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n3B0O[4

WKT je cactaBHM Oeo xuBOTa, a 3a Mnage ce Mmoxe pehu ga cy cpacnum ca
pasHMM anatuma u3 oBe obnactn, Tako ga O6u ce MOrno npeTnocTaBuTU Ada
ynotpeba oBux anarta y CBpxy yyewa He 6u Tpebano ga byae npobnem, a gpyra
npegHocT 13 acnekta yHkunje UKT y ctygmpamwy ornena ce y moryhHoctu ga ce
MUcTa KOPUCTU 3a pasBoj BellTMHa camMoperynucaHor yyewa. [laHac Beh nocrtoje
CTPYKTYpUCaHW nporpamMmm Koju Hyge MOryhHOCT, OOQHOCHO anarte 3a noapLUKy
coumjanHo nogerbeHoj perynauuvjy ydewa, fakne, ga ce CTyAeHTU opraHusyjy y
rpyne, nperosapajy n nogere cBoje uurbese, NfaHoBe U cTparterunje, y3 moryhHocT
Aa npoueHe ga nu cy UWIbeBM NOCTUMHYTWU, A NU Cy NnaHoBWM OWNn ageksaTHU U
KONuKo cy cTpaTerunje bune edukacHe. Tako 6u ce morno pehu ga KT moxe nmatn
3HayajHy (byHKUMjy Y CcTUUaky edukacHUX cTpaTervja ydewa y vMHanBuayanHuMm um
CapagHVYKMM OKpYXXewnMa yyewa, Na ce of AaHalner obpasoBara o4vekyje Aa
NnoMOrHe mrnagumMa ga nocrtaHy CBECHU CBOjUX CHara 1 crabocTtu y cuTyaumjn yyema,
N UCKOPUCTE TEXHOMOLWKe MOryhHOCTU y pasBujakby BelTUHA U cTpaTervja yyema,
Aakne pga ce ocrnocobrbaBajy 3a camMOCBECHO nMpunarohaBake npoMeHama U
CHanaxewe Yy cBe BehMMm HeusBeCcHOCTMMaA caBpemeHor cBeTa. [lpeTxogHe
KOHcTaTauumje ynyhyjy Ha NnpeTnocTaBky Aa CTyQeHTU Brajajy OBUM MOSbeM, Te da ce
y CBpXy Joce3aka O4YeKMBAHWX HMBOA MNOCTUrHyha KOpUCTE MOMEHYTUM nporpamu
AOCTYMHW Ha OHMajH annukauvjama. Anuv, Hanasu ucTpaxusakwa OBO AEeMaHTYjy,
Tako [a ce oBfe OTBapa NuTake MoTMBauuje 3a kopuwherwe UCTUX U YCBOJEHOCTHU
METaKOrHUTUBHUX CTpaTernja ydyewa. Llurb oBora TekcTta je ga ce MeTonoMm
AUCKypca y MeTaaHanuau nocmMatpajy Hanasm uctpaxuBawa Kao notrnopa Tese aa je
HeoBOSbHa ynyheHOCT cTygeHaTa y MOTUBaALMOHE cTpaTtervje ydewa aktop Koju
CTOjU Y OCHOBM NMOMEHYyTe NpeTnocTaBke, Te Y OQHOCY Ha HACroB Creau 3akrbyyak
na VKT Huje Ha cTygujama OOBOSBLHO NMPUCYTHA Kao pakTop camoperynauuje yvyera.
WHavkaTopu y npakcu: cnaboctn cy MAEHTU(MKOBAHE Ha MOSby MOTUBALMOHMX
cTpaternja (HauMHa npeseHToBawa MHGOPMaLMja; NpoHanaxewe cTpaTernja 3a
ogpehuBawe Kopaka, OAHOCHO KOMOWMHOBaw€E€ KOMMOHEHTU; MK300Op MeEHTanHe
pernpeseHTaumnje 3a npencraeBrbake UHMOpMauuja, pacnopehuBawe MeHTanHuX
pecypca, n3bop TexuwTa naxwe U Haarnefarwe Toka pellaBawa npobrema wu
eBaryauuja pelera 1 0CeTIbMBOCT 3a Criorballkbn PUTHEK).

KrbyyHe peydu: IKT, camoperynncaHo yyerwe, CTpyKTypucaHu nporpamMmu.
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yBO[A

Mo3HaTo je Oa ycnex Ha cTyavjama y BENIMKO] Mepu 3aBUCUM O HMBOA
pa3BujeHOCTM KOMMeTeHunja camoperynauuwje crtygeHata, a y nocrnegwe [Ase
akagemcke roguvHe, NPUTUCHYTU CMakeHUM MoryhHocTMMa 3a nvuem y nuue
KOMYHMKaUnjoMm W yBoheweM OHMajH HactaBe, 30or naHgemuje, notpebe 3a
camoperynucaHmum yyeweM cy HemuHoBHe. UcTpaxunarwa (Achterberg et al.,2021,
Andrevs et al., 2020) yka3syjy ga je npouec 3aTBapaka 300r naHgemuje msasBao
pasHe npobneme kog mnagux, mehy kojuma cy u cmaweHe moryhHocTM ga ce
pasBujy NO3NTUBHE CcTpaTervje cyoyaBaka Ca CUTyauWjoM, LUTO ce ogpasusio Ha
noHawawe: [focaga, NacuBHOCT, nNag ydewha y akageMCKMM akTUBHOCTMMA,
BE3aHOCT 3a [JpywTBeHe Mpexe... Hanasu HeypoHayke, Takohe, ykasyjy Aa
couujanHa usonauuyja Mma HeraTMBHe yTuLaje Ha HEPBHU CUCTEM U NOHallake, Te 'y
cuTyaumju Kaga n3ocTaje KoMyHuKaumja nuuem y nuue, nogpwwka KT y nHtepakunjm
MOXe fa ymawun HeraTuBHe edoekTe (Orben et al., 2020). 3a HacnoB oBora paga
nocebHo cy 3Ha4dajHM Hanasu ucTpaxmeana (Susilavati & Supriiatno, 2020, lustina,
et.al, 2020) kojuma ce ykasyje Ha HauYMHe KojuMma ce TEXHOMOMMjoM MOXe NoACTULATH
MOTMBaUMja 3a yyere. Y OBy CBpXy Aobpe edekTe Oajy NpojekTM 3acHOBaHU Ha
WHTepakuMju usamehly HactaBHMKa M CTygeHTa, Kao U OHWU KOju noapxasajy
WHTEpakuujy Yy Trpynn y Kojoj ce omoryhyje mMaHudectoBawe ocehaja
KOMMETEHTHOCTN, Kao MpPBOM KOpPaKy Ka MoTuBaumju, a Takohe, W cTBapawby
MOryhHOCTM [fJa ce nakwe Hoce ca notewkohama y CaMOCTarHOM Y4yewy,
edoMKaCHOM OpraHu3auujom BpemeHa, OpUjeHTUCaAHOCTU Ka NpUCTynuMa Ha 3agatke,
Ha METaKOrHUTUBHE BELUTUHE M Y UCTpajaBawy Ka uurby (Sitar-Taut, 2021; Pelikan,
et. al, 2021). Susilawati & Supriyatno (2020) ekcnepuMeHTanHUM HaupToM ca
jeAHoM rpynom (TecT-peTecT) Hanase ga KOMOWHOBAHO y4yewe, y3 kopuwhene
WhatsApp-a gonpuHocu noBehawy MoTMBaumje 3a ydewe. [lpeko nnatdopme
WhatsApp Messenger, yyewe ce ofBuja ONTUMAarnHo jep CTYOAEHTU M HaCTaBHULM
MOry a KomyHuumpajy u gene PowerPoint gatoteke, Microsoft Word gatoteke, JPG
patoTeke, rmacosHe beneluke, BUAEO 3anvce n gpyre NMHKOBE pecypca 3a ydee.
WckycTBa oBe cTyamje cy da y NPUMEHU akTUBHOCTU yvyerwa M ogabupy meauja 3a
yyerwe Tpeba fa ce npunaroge KOHTEKCTY OKpYXewa y y4yewy, a HeHameTawe
ogpeheHnx akTMBHOCTM M MeToda je Mydap Kopak Yy npefcTtaBibakwy WCKycTaBa
yyerba CTyeHTMMa, jep He NoCToju jeOMHCTBEHA MEeTO4a Koja ce MOXe KOPUCTUTU 3a
cBe cuTyaumje n cee nojeauHue. Prajana (2017), Takohe, y ucTpaxmnsary KOHCTaTyje
Aa je HadmH Ha koju ce WKT kopucTn kao meanj yyewa 6uo y crtawy ga CTBOpU
eeKTUBHO Yy4yere, jep CTyaeHTUMa npyxa O6orbe u Opxe npunuke 3a yvewe na
yyntaBajy maTtepujan Koju ce npepgaje, npukasyje sagaTtke y AUCKYCUU U3MeRy
cTygeHata M MOXe [a Ce OopraHusyje KOHCynTaumja ca HacTaBHMUMMa BaH
dopmarHux Yacosa HacTtase. Hberoso UckycTBo y npumeHn WhatsApp annukauuje
je Aa je wcTta norogHa, jep je MOOUMAHUM TenegOoHOM M APYLUTBEHUM Mpexama
3acHOBaHa Ha Beby 1 nHTerpuLe ce ca pasnuuMTuM annukauunjama Koje ce Kopucre
3a KOMYHUKaUMjy ca OpyrMMm KOpUCHULMMA, nodeBln of obpasoBara, NocrnoBawa,
3abaBse n cn. Nctn ayTop 3akrbydyje Aa Cy annvkauuvje Koje ce gaHac passujajy u
PYHKUMOHULLY Ca cajToBa APYWTBEHUX Mpexa, nonyT hackawa unun emmtoBaka
nopyka seh Mpoko kopuwheHe, anu ce y OBOM UCTpaXusakwy Hanasu ga ce ucre
MOry BULLIE KOPUCTUTU 3a capagmy U Aerbere MHopMaLMja ca CBPXOM e-yyersa.
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XUMNMEPMEONIN Y ©oYHKUNJIN CAMOPETYJIALUNJE YHEHA CTYOEHATA:
TEOPUJCKA U IN3AJHEPCKA NMNTAHA YIIOTPEBE XUTEPMELWNJA 3A
YUEE

3a OMCKypC Yy OBOM TEKCTY UHTepecaHTHU cy Hanasu ctyguja Wellsa & McCrory
(2011) y kojoj ce nocmaTpajy Teopujcka W aAuM3ajHepcka nuTawa MoBe3aHa ca
ynoTpeboM OKpykewa 3a y4yewe Xxunepmeauja 3a npomoBucawe npucehatwa,
CUHTE3e, uHTerpauvje W 3agpXxasawa WHOpMauuwja. AyTopu nocmartpajy Asa
pasnuuuTa Xxunepmeaujcka CcuUCTeMa Koju cagpxe pecypce Ha CIOXeHOM
NCTOPUJCKOM cagpxajy. Y ekcnepuMeHTariHOM HaupTy YKIbyYeHe Cy KapakTepucTuke
An3ajHa Koje ce OAHOCE Ha CrOXEHOCT, 3aBUCHOCT 0f KOHTeKcTa M mehycoBHy
NMoBE3aHOCT Kako 61 ce UCTaknn pasnMyunuTU acnekT HeroBor HacTaBHOr cagpXaja.
[MpeTnocTaBibEHO je Aa eKkcnepuMeHTanHu gaktop noactuye Behe nocturHyhe Ha
TeCTOBMMA 3a CWUHTE3y, MHTerpauuvjy u 3agpxaBake 3Hawa M [da ra KOpPUCHULM
borbe BpegHyjy. KoHTponHa Bapwujabna ykrbyyyje KapakTepucTuke CynpoTHe
obyxBaheHMM ekcrnepMMmeHTanHMMm ¢akTopoM, Tako [da KOHTpONnHa Bapujabna
npeacraBfba UCTU HacCTaBHW cagpxaj Ha PUrMOHUM U OEKOHTEKCTyanm3oBaHujn
HauYMH W NpPeTnoCcTaBibEHO je [ga noactude Behe caBnagjaBakbe npucehara
YMHEHULA, anu Make CuHTe3e, WHTerpauvje U  TpajHOCT 3Hawa. Hanasm cy
nokasanu fa Cy y4YeCHUUM y KOHTPOSHOj rpynyv MOrnu fa no3oBy Buwe pedhakaTta,
HanpaBe BULIe Be3a M3Mehy Tema y TecTy 3a CUHTe3y 3ajpxe Buwe pedakata of
yYyeCHMKa Yy eKCNepuMeEHTasnHoj rpynu, anu je KOHCTaToBaHO Aa pasfnuKke Y YKYNHUM
nepdopmMmaHcama 3a oba xunepmeamjcka cuctema Hucy bune cTaTtMCTUYKN 3HavajHe:
HujedaH cucTeM Huje umao Apyradmjn edekaT Ha yyewe. 3aTo cy ayTtopu
3aKrbyymnu ga cy Hanasu buxoBe CTyauje y ckrnagy ca npeTxogHuM cTyamjama Koje
cyrepuwly ga mako obehawa xunepmeamja octajy ybearouea, NocToje orpaHUYeHun
Aokasum 0  aupepeHuupaHMMm  KOTHUTMBHMM  yTULAjuMa  3aCHOBaHMM  Ha
andepeHumpaHom ausajHy (Dillon & Jobst, 2005). Mehytum, Hanas wmn3 oBor
uctpaxusawa u ctygmja Evelanda i Cortese (2006) koHcTaTyjy Aa NMHeapHN nnu
WHOEKCUPAHN W/unn am3ajHu 3acHOBaHM Ha npoaybremBawy Mory ga noborbliajy
nogcehawe Ha udnmmwbeHuue. OBO Mx ynyhyje Ha 3akribyvyak ga Hema CTPYKTYPHUX
pasnuka y xunepMmegujuma Koju npate MUHUMarnHuju AOu3ajH, Koju aHanuaupa
AUCKpeTHe Tayke WHgopMauunja ymecTo ga npeacTtaBSbajy BUCOKO MehycoBHO
noBe3aHe MH@opMaLmje Koje noMaxy y ydemwy, WTO MHavye omoryhyje kopuwhere
XxunepmMeamja kKao cuctemMa HeCekBEHUWjanHor, UM HenMHeapHor TeKCTa, Koju Hyau
MoryhHoCT ga umTtaoum crnobogHo UCTpaxyjy u noBesyjy MHOpMauunje Ha HauvuHe
Koju 3a wux mmajy cmmucao (Nelzon, 1965). Tako ga xmnepmeanju, cactaBibeHU O,
BMLLE NMOBE3aHMX TEKCTOBa U ApyrMx obnvka meauja, nonyT cnuvka, Buaea u 3Byka,
He rapaHTyjy ga he npouec Tpaxerwa AUCKPETHUX pecypca npumopaTu nojeanHue
Aa MeHTarnHo n3rpage KoxepeHTHa pasymeBaha O TOMe KaKo Cy pecypcu rnosesaHu
jeAHn ca gpyruma v ga oBaj npoLec KacHuje onakwasa ogpeheHe BpcTe yyewa. Ca
OBUM Yy Be3un cy u Hanasn Evelanda i Cortese (2006) koju ykasyjy Aa HenvHeapHe
Beb npeseHTaumje (Tj., OHE KOje O03BOSbaBajy MocmaTpawe Yy Bulle pegocnena)
MOry [JOBeCcTM [0 cCMaweHor cnobogHor namhewa U yyewa HYNHEHUYHUX
nHopmauuja y nopehery ca TpaamuMoHanHUM fimHeapHum Beb An3ajHOM CINYHUM
lWTamnaHoM. HbuxoBu Hanasu cyrepuwly, mMehyTum, Aa HenuHeapHW AM3ajH MOXe
onakwaTun yyerwe o MefycobHOj noBe3aHOCTU npeacTaBibeHnx nHgpopmaumja. Nctu
ayTopu caonwitaBajy Hanase ekCrnepuMeHTanHor UcTpaxvBawa Ha Yy30pky 172
CTYOEHTa KOju MaHunynuuy auMsajHOM cajTa U MOTMBaUWjOM [Ou3ajHMpaHuUM [a
TecTupajy oBe pasnumuuTte eekte ydyewa M Ja uUcnurtajy noTeHuujanHu ytuuaj ase
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nocpegHudke Bapujabne: cenekTMBHOr ckeHnpawa 1 paspage. OCHOBHM Hanas je aa
NUHeapHU AOu3ajH cajToBa MOACTUYE YYeHe YUYnkbeHuua, OO0K HennHeapHu Au3ajH
nosehaBa ryctuHy CTpykType 3Hawa. MehyTtum, edektn paspage n cenekTuBHOr
CKeHupawa cy nomewlaHn. Tako 6M ce HakKoH MPEeTXOAHOr MOrSIo MPUXBaTUTU
muwsberse Foltza i Landauer (2002) ga cucteme npeo Tpeba eMnupujckn Tectmpatu
Aa 6u ce yTBpAMNO fa nvM Cy KOpUCHM M ynoTpebrbmBu. Y cknagy C TUM, ako
KapakTepUCTUKE CIOXEHUjUX cuctemMa Hucy ynotpebromBuje 3a pasnuky oA
CMarbeHUX, NIMHEAPHNX CMCTeMa, OHAa CTyauje Koje HaBoAe [a NMHeapHU CUCTEMMU
daBopun3yjy yderwe Ha Kpajy Mory 3HauuTu ga cy Ham notpebHu 6orbu amsajHu 3a
cnoxeHe cucrteme. Wctm aytopu, Takohe, cyrepuwly na ce aHanusupajy wu
anTepHaTUBHM 3aKrbyyuM O HanasMma UcTpaxusama koje Tpeba pasmoTpuTn. Tako
cmaTpajy ga Tpeba BMOETU KOMUKO je AM3ajH Ha agekBaTaH HadmH ogpasvo CFT
Teopujy. Konmko cy wusabpann npuHumnu CFT, 3aBUCHOCT O KOHTEKcTa W
mefycobHa noBe3aHOCT 6NN JOBOSBHO adeKBaTHO MaHMAECTOBaHW y CUCTEMY.
Hakne, cmaTpajy ga noctoju moryhHocT aa 6u, moxaa, ynotpeba gpyrmx npuHumna
unu BUWIE nNpuvHUMNA pJdana Apyraduvje pesyntate. 3Ha4vajHO je U HUXOBO
pasmuwsbake O MOryhHOCTM f[da cCcy nocTojane cucteMaTtcke pasnuke Yy
WHTepecoBawy n/unu moTueaumju mehy ydecHmumma koje Hucy yseTe y 063mp n ga
Cy pasnuke ytuuane Ha Hanase, a He Ha ycnose. 3Ha4ajaH je 1 3akrbyyak [a oBa
CTyamja MOXe cyrepucaTu fia je yyehe xunepmMmeamjuma HeyxsaTbuBKje Hero LTO Cy
Heke cTyguje nokasane. M3a npeTxogHor, 3Ha4ajHO je uMaTtu y BUAY U 3aKkrbyyak
BULLE MNOCMaTpaHMX aHanui3a Hanasa MWCTpaXuBauykux CTyauja Koje ykasyjy Ha
Oyaoyhe TpeHOoBe, a OHOCE Ce Ha YTUCKe Aa npunarohaBarwe MHAMBMAOYaNHUUM
pasnukama, yonwTe, U CTUNOBMMA y4yewa, NocebHOo, ocBaja MeCTO Yy akTyerlHUM
00pa3oBHUM XUNepMeaujCkuM ucTpakumBaksuma. Anu, UCTU ayTopu 3akribydyjy Aa
BehuMHa nocTojehux cuctema TpeTmpa CTUNOBE YyYewa W30f0BaHO Of OcTanux
Kapaktepuctvka y npodwury YyyeHuka (3Hawa, MWHTepecoBawa, UUIbesu), Te
cmaTpajy oBo HepoctaTtkom. [MoTpebHO je, pgakne, oa ce cCBe NMOMEHYTE U apyre
KapaKkTepuctuke uHTerpuwy y cBeobyxBaTHUU W penpe3eHTaTUBHUUM Npocun
yyeHuka. Y TakBOM WHTErpaTMBHOM KOHTEKCTY, MeToAe MMMNNUUTHOI MOAenoBaka
Tpeba Oa ce ykpcTe ca eKCnnUUUTHUM, pagu npeuunsHuje gujarHose. Y Oyayhe
TpeHO4oBe OBUX 3akrbydaka crnaga u notpeba ga ce y obpa3oBHOM CUCTEMY KOju
eBUAEeHTMpa CTUN yyewa Naxka noceBeTn obesbehery NpPUMBaATHOCTU yYeHUKa W
HacTaBHMKa npu  kopuwhewy  ayTomatcke  MeTode  AujarHOCTUKOBaha,
npedpepeHumja yyewa, 4Ymme 6m ce ocurypana npuBaTHOCT, a U MoOryhHoCT
ctepeoTtuna. Kao jow KopucHuju npuctyn, aytopu Buge y MoryhHoctn ga ce
yYeHUUM 1 HacTaBHMUM 0Opasyjy Aa NpaBuiHO pasyMejy CTUIOBE yderwa U ga ce
6aBe wuma. [akne, ga ce jegHuma v gpyrmma npubnumxe CylwTUHA M HAYMHU
oBnagaBawa METakOrHUUMjOM U CBECT O CTUMY y4vena, kako bu cxsaTtunum cBoje
cHare n cnabocTu y npouecy yyewa U UCTpajaBanu Ha camoperynucamwy yvema.
Kao HajsHauvajHuju 3aKkrbydak OBMX 3anaxara, UCTU ayTopu HaBode notpeby Aa osu
cuctemun (LSAES) npeBasufly TpeHYTHU UCTpaXmBadkMX CTaTyC M Aa Ce KOpUCTe y
npakcu, ctmdyhu nonynapHOCT CAWYHY OHOj KOjy UMajy camoperyrnauuoHn cuctemm
yyera. M3a npeTtxogHor, Mmorao 61 ce n3BecTn 3akrbyyak ga 6 nomeHyTe cucteme
Tpebano npubnwxutn, jep OM y TOM cCnyyajy uctm ca Buwe edekata 6unu
MaHNGeCTOBaHN.

Popescu (2009) je y uctpaxuBaky AnjarHOCTUKOBawa CTuna y obpasoBHOM
XUNepMeanjCkoM CUCTEMY yYera ydeHuKa rnoLuna of ctasa fa je nepcoHanusaumja
NCKYCTBa Yy4erba 3a CBaKOr yYeHWKa BaXkaH Uuib 3a obpas3oBHe cucTeme, a TayHo
MoJernvpare yvyera rnpema y4yeHuky je npBu Kopak Ka noctusawy osor umrba. OBa
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ayTopka je mMopenvpare rnocmaTpana ca CTaHOBWLITA CTUNOBA Yy4dewa, 3a Koju
cMatpa [[a je BaxaH daktop edukacHOCTM npoueca ydewa. Y KPUTUYKO]
MeTaaHanuau gana je nperneg noctojehux metoga mogenupawa, Harnawasajyhu
cneumMduUYHOCTN U OrpaHuYera akTyenHux aganTuBHUX 06pasoBHUX cuUCTeMa
3aCHOBaHUX Ha cTtuny yyewa (LSAES). Y MHOWTBO MoAena CTUNOBa Y4Yehwa,
ayTopka BMOM KOHTpOBep3y, kKao nocreguuy AenvMMUYHOr npeknanawa Yy
Kopuwherwy KOMMNeKca KapakTepucTmKa, Of KOjUX CBaka MMa CBOj 3Hadaj U yTuuaj,
Te ce 3anaxe 3a objeauwaBarbe UCTMX (T3B. Mogen 0b6jeauH-EeHOr CTuMna yyewa).
YBoherweMm MeToaa MMNIMUUTHOr MOAEernoBaka, 3aCHOBaHOr Ha aHanuau obpasaua
noHawarwa YyJYeHuKa KOHTpoBep3a 6u 6OGuna npesasuheHa. [lpuctyn je
ekcnepumeHTanHo notepheH n npujaBrbeHe cy fobpe crone npeumsHocTn. AyTopka
3akrbyyyje Aa 6u ce KOMNOHEHTE MOAenoBaka Morfe NPoLMpPUTK Kako bu ce y3ene
y 063up neptypbaumje y nokywajuma agantaumje y mogenoBsarwy 1 nobosbasatu
nparosnuma TexuHe obpasaua.

Kako ce n3 npeTxogHMX KpaTKMX CKULA TEOPMUjCKMX U OU3ajHEPCKMX NuTaksa
ynotpebe xunepmeamja 3a ydewe BMOM OCTasno je jow gocTa npoctopa 3a parba
UCTpaXkuBawa HayMHa Kojuma 6u mnctm 6unu edekTHUjM Ha nosby noacTULaHa
camoperynauuvje yyewa crygeHarta. NocebHO mMecTo cnoTuuawa cy Tewkohe y
CTPYKTYypuCaky KOMMOHEeHaTa MoAerioBawa, paaun NepcoHanmnsoBaka WCKyCcTBa
yyema, WTO OCTaje U Jarbe Kao OTBOPEHO METOAOSOLLKO NUTake, Koje CBakako, nma
nocreauvue y npakcu, Te UcTpaxuBayu Tparajy garbe 3a yTBphuBarbemM KOMMekca
KapaKkTepuctmka ymjum bu ce objeguraBareM LUTO BuLE Npubnmxkmnu notpebama
nojeanHua y kopuwherwy xunepmeguja 3a noacTuuake camoperynauuje yyemna, a
npe csera MOTMBaUMjK 3a y4yerwe. HakoH NpeTxogHuxX HanomeHa gahe ce HEeKOSIMKO
Hanasa ucTpaxuBarwa KoayTopa OBora TeKkcTa koju 6u ce mornu cmartpaTu
aprymMeHTaumjomMm NpeTxogHnX CTaBOBa, Kao U MPakTUYHMM acrnekToM CTaka Yy Halloj
ANOAKTUYKOj CTBAPHOCTM.

CAMOPETIYNAUNJA YHEHA CTYOAEHATA: MOTUBALUWMNJCKK ACIEKTU

CxBaTarwe camoperynauuje ce u3 yrmna Hacrnosa OBOra TekcTa Yy Hajkpahem
MOXe aeduHMcaTn Kao KOHTposa Hag cobom, a OBMM je KOHUU3HUM AeUHUCaHEM
obyxsaheHO 1 ycknahuBaHe noHalwawa ca UuurbeBnma, Kao NMYHUM cTaHgapanma
(Baumeister i Vohs, 2004), a nomMeHyTM NpouUecu camoperynaumje  yKby4yjy
adpeKkTuBHe, MOTMBAUM|CKE W KOHAaTMBHE KOMMOHEHTEe Koje nojeanHuy omoryhyjy
npunarohaBake akTUBHOCTU M LUWIbEBA YCMEPEHUX Ha [MOCTU3aHEe KEerbeHUxX
pesyntata y cknagy ca npOMEHSbMBMM OKOMHOCTMMA. 3a HacnoB oBora pajga
3HayajHa je HanoOMeHa [[a ce camoperyrnauuja Besyje 3a NUTake MNPOaKTUBHOI
NPUHUMNA Kao CYLUTUHCKE KapakTepuCTMKE OBOr KOHCTPYKTa M UCTU UCTUYE Kao
NPUCTYN YyYery KojuM ocobe TpaHCopMULLY BriacTUTE MeEHTarHe CrnocobHOCTU Y
akapgemcke BewTuHe (Loncari¢, 2014). BaxHo je, Takohe, nmatm Ha ymy U ga y
npouecy camoperynauuje ocobe yyecTByjy y Npouecy yvewa Tako LTO Mokpehy
COMNCTBEHE METaKOrHUTMBHE npouece, MOTUBAUMOHE pecypce U YycMepaBakeMm
MUCNn N ocehawa y npasLy OCTBapvBaka MOCTaBIibEHUX UurbeBa (Zimmerman,
2002; 2001). OCHOBHM eneMeHTM NPOaKTUBHUX aKTUBHOCTWN BUAE Ce Yy cCaMOCTalHOM
noctaerbaky UUIbEBa, JIMYHO] WUHULUMjATUBKU, UCTpajHOCTU, npahewy HanpeTka u
BeLWTMHN npunarohaeawa (Zimmerman, 2001). 3a npouec camoperynucaHor yyeta
3HayajHo je Oa ce y BehuMHM MoJerna Kojuma ce UCTO HacToju noAacTuuaTty 3axTeBa
HamMepHO npeay3nMare ogpeheHnx cTpaTeruja, npoweca, Unm oarosopa ycMepeHux
kKa ogpeheHnm akagemckuMm nocturHyhmma, a nogpasymeBa Ce LMKIUYHU npouec Y
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Kome ocobe Haarnenajy ycnewHoCT CBOjuUX cTpaTernja yvyewa (Zimmerman, 2001).
BehnHa wmopena, npousawsnuMx cxBaTawa camoperynauumje Koje HaBoje
uctpaxusadm nonyt Carvera i Scheiera (1981), pasamatpa neTrbe, nospaTHe
MHdOpMaLuje TOKOM ydera, Koje ce OHOCEe Ha LMKINYKN NPOLIEC Y KOME CTYAEHTU
Hagrnenajy ycrnewHocT CBOjUX cTpaTervja yvyewa. Y3 NpeTxogHO 3a HacrnoB OBOr
paga 3HayajHo je Oa BehuHa ayTopa Harnawasa 3Hadaj MoTMBauMjcke ANMEH3Nje
camoperynauuje y4vewa, koju oObjalHaBa Kako M 3aWTO Ce NojeauHum
camoperynuuly, ogHOCHO 3awTo 6upajy ogpeheHe cTpaternje unm HauymHe ogrosopa
Ha nyTy camoperynauuvje. TpeHgosn y o6pasoBary yHa3ad ABe AeueHunje, ako He U
TpW, He Oajy aprymMeHTe 3a npoueHe fa ce obpasoBawbe opraHusyje Tako ga ou
Uwno y npasuy ctumynuuwyhux cutyaumja y CMUCNY NPOAKTUBHOIN ofHoca W
camoperynuuwyhux BewTUHaA Cyo4vaBaka Ca  TELUKUM 3ajauMma  unu
dpycTpupajyhum  npenpekama npu  ocTBapuBawy uurbeBa (Carvera i
Scheiera,1981). 3ato ce 1 garbe Haunasm Ha npobnem Hanasa HUCKMX 0Opa30BHMUX
nocturHyha y NMMUCA, TUMC n gpyrum npahewuma obpasoBHux nocturHyha, a uctm
je npe OBe feueHuje cMaTpaH NuTakbeM HEeNoCTojakwba, U CMakera ctaHgapaa, 1e
Kao TakaB MOKpPeHYyoO Tanac HOBMX pedopmu Ha noamsawy obpasoBHUX CTaHOapaa
ynja je cywTmHa Guna ycmepeHa ka yBohewy Beher 6poja obaBe3Hux npeameta y
Kypukynymmma n 4vewhe KOHTpone nocturHyha, kao ycrnoB 3a HanpefoBahe Kpo3
obpa3oBHE HMBOE, OOHOCHO Kao CPEACTBO Crnosballkbe MOTUBaAUMje Y GOYHKUMjU
obesbehuBara 3HaHa 3a MOCTM3aHe OYeKknmBaHMx obpasoBHMX cTaHaapga. OBaj
Tanac je Tako BpaTuo obpasoBare HEroBMM OCHOBaMa, W y CBeTy orpaHu4mo 6poj
n3bopHMX nNpeameTa, a y POKyC yyewa M NnoyvaBawa CTaBMO KBAnUTET 3Hawa U
yMEHa, Kao CTaHgapAda ydewa M noyyaBawa (Zimmerman, 2001, Zimmerman &
Kitsantas, 2002).

Capawre crtarwbe y obpasoBawy y Cpbuju, npema wusjaBama HacCTaBHUKA
OCHOBHUX W Cpearunx LWKona, a n dakynteTa, Kao U HanasumMa uUcTpaxuBaka, o[,
KOjux ce jegHo naje garbe y ckpaheHom npukasdy, roBope pga je notpebHo ga ce
ypagu HeLWTO CIIMYHO, jep ce BpeaHOBake 06pa3oBHUX edbekaTa BpLUM CMOPaanYHo;
OHO wWTO ce pobuja Tectupawmma wupux pasmepa TUMC, TMACA..., He
WHTepnpeTMpa ce Ha MNpaBW HauYMH U He ofpaxkaBa ce afeKkBaTHO Ha MPOMeEHe Yy
KypUKynapHoM MpuCTyny, Te Huje peanHo [a ce O4YeKyjy BMUCOKa akagemcka
nocturdyha, gocesawe BUCOKUMX OBpa3oBHUX CTaHOapAa, jep ce He Buae CUrypHU
3Hauu noactvMuaka MOTMBaUMje M MPOAKTMBHOCTM Yy OCTBapvBaky akageMCKUX
nocturdHyha. CmaTtpa ce, gakne, ga H1 NnpuUcTyn yCMepPeH Ka cTaHaapavMma He ysvma
y [OOBOSbHOj Mepu MPOaKTUBHY MO3UUM)y YYeHWKa Yy npouecy yvyewa W 3Hauyaj
HEeroBor oceewhmBarka 0 3Ha4ajy nocTaBSfbawa COMCTBEHUX LUMSbEBA U NpenaHoCT
nctuma. 'y oBomM NpucTtyny ce UUIbEBU NOCTaBIbajy Cnosrba y cTaHgapaumMa Kojux
HWje y4YeHMK CBECTaH, jep Huje NapTULUUNNPao y HUXOBOM AOHOLLEHY, @ HUCY MY HU
noHyheHn 3a oceewheHO npuxBaTakwe, WTO OGM ca cOBOM HOCUIIO U W3BECHY
OArOBOPHOCT 3a HMXOBO OCTBapewe, a TUME W 3a akagemcka nocturHyha. Y3
HeagekBaTHO npahewe nocturHyha, 3a odekmBaTu je ga ucta He Gyay y cknagy ca
OYeKknBawMMa, a YyY4EeHUUM HUCY Yy OOBOSBHOj MEpU CBECHM CBOje OArOBOPHOCTU Y
cBeMy oBome, Te atpubyumja 3a Heycnex uma no npaBuny agpecy yCMepeHy kKa
crnorbHUM hakTopuma. Pintri€ (2004a) roeopy 0 AnMOAKTULN YCMEPEHO] Ka YYEHUKY,
Koja 3a pa3nuky o TpagvumoHanHe, Tpeba Buwe npocTtopa ga aa moryhHoctuma ga
yYeHUK bupa umrbeBe M perynuile ConcTBeHe akTUBHOCTU W KOHTEKCT Yy KOMme ce
yyewe oasuja. Mictm aytop cmaTtpa fa je gaBawe croboge yyveHuuuma ga y
NPOjeKTHMM aKTMBHOCTMMA J0fYy 40 uspaxaja huxose uaeje o Ha4MH1UMa pellaBara
NnocTaBrbeHMX 3ajaTtaka W Joces3awa LUurbeBa, Yy KOMyHUKaUMju ca gpyruma y
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rPYyNHUM  aKTUBHOCTMMA, YYecTBOBawy Yy dopmMynucawy Kputepumjyma 3a
BpeAHOBah-e HNXOBOI paja, OCHOB 3a CTULaHhe BULLE YCoBa 3a pa3Boj ayTOHOMUje
Koja yKrby4yje, 04roBOPHOCT N KOMMNETEHLMje caMoperyrnmncaHor yyera.

N3a npeTxogHor, MOXaa MMa MecTa nNuTamy Y KOjoj Mepu je faBawe crioboge
BE3aHO 3a HMBO OCMNOCOBIbEHOCTH 3a camoperynauujy, a Be3aHo 3a OBO je U nuTake
OOKNe [ocexy edekTn MNpojeKkTHOr Yyyewa, WM MOory Nnn ce CBU  LUUIbeBM
OCTBapuBaTy MpojekT MeToaoM, Tj. Aa Nn je ncta y cBum obpas3oBHMM cuTyalmjama
HajoenoTeBopHuja? JegaH ofg ogrosopa 6mMo ©M NO3MB Ha NO3HaTy YMhsEHMUY Oa
HemMa yHMBep3anHe MeToAde W ga ce  KombuHauuwjama BUlEe  HUX, Y3
nepcoHanuaaumnjy UCTUX y OAHOCY Ha KOTHUTUBHU CTUM yYeHuKa, CTUN yyerna, upTe
MIMYHOCTM M Cr., Hajborbe MOCTUXKY XerbeHe akagemcke nepdopmaHce. Hanasu
(Gojkov-Raji¢ et al., 2021) ykasyjy n Ha noTtpeby Oa npouec y4vewa npe jacHo
npucyTHor noTpebHor HMBOa camoperynauuvje Tpeba aa npaty cnorbHa MoTMBaUuja,
Kao noTrnopa camoperynauuju, WTo yKIby4dyje n 036urbHuje 6aBrbewe ynyhmBawem
CTyQEeHTa, ako jol HUCY Agocernu nogpasyMeBaHW HUBO, UMW ako je UCTU ocnabuo,
y3 caMOBpeHOBake, Kao 3Ha4vajaH Kpak y caMmoperynaumjy yyema.

Mpernen uctpaxusawa MOTUBAUMN|CKMX cTpaTervja 3a yyewe (Gojkov-Raji¢ et
al., 2021) Boau Ka 3akibyyky Oa ce Teopuja CaMOpErynmcaHor y4yeswa nocMmarpa Kkao
HOBa MNepcrnekTuMBa, koja CTaBrba akueHaT Ha OAroBOPHOCT cybjekTa, pagukanHo
MeHa HeroB ogHoc 1 obaBese Tako LITO ce Nnonasu o4 npeTrnocTaBke Aa CTYAEHTU
Tpeba ga 6yay cBecHu MOryhHOCTM Ada yTudy Ha CBoOje akagemcke nepdopmaHce,
Kao U ga ce MOry ynyTUTU Y HadMHe Kojuma TO Mory octBaputun. OBUM Ccy U
WHTepecoBarka UCTpaXxknBada yCMepeHa Ha yrory HacTaBHuKa y cMucry ynyhueamwa
cTygeHata Yy HayuHe camoperynaumje MeTakKOrHUTUBHUX U MOTMBALMjCKNX
cTpaternja ydvewa, npoakTMBaH oOAHOC npemMa opJabupy uUubeBa Yyyewa,
CTPYKTYypuCakwy cagpxaja W OffyyMBaky O HayMHMMa Yyyewa W MoyyaBama
(Zimmerman, 2001). Ako Beh Huje OO Taga gocerao OBaj CTeneH camoperyrnauuje,
CTYOEHTa je HeonxogHO YCMEepUTU Ka pasBojy METAKOrHUTUBHUX U OPYrux
KOMMOHEHTU camoMoTmBauumje yyemna. Jep, kako Loncari¢ (2014) 3akrby4yyje, Hanasu
unctpaxusawa (Ghatala et al., 1985), yrnaBHOM, May y npaBLy 3akibyyaka ga ce
cnaba camoperynaumja yyewa ogpaxaBa Ha akageMcku ycnex, Kao U ga je ucra
nocneguua HegoBosrbHe ynyheHocTn y camoperynuuwyhe ctpartermje. CywtnHa oBmx
3anaxarwa onucyje ce kao HeynyheHOCT y HauyvMHe, BewTWHe camoperynauuje
(cpeacTBO) KOjUM BU CTYQEHTM OOLWNKM A0 XEerbeHnx ucxoga (Unrb), WTO HE 3Ha4M aa
je ynyheHOCT y BewWwTWHe camoperynauvje [JOBOSbaH YCMIOB 3a CUMYpPHO
camoperynucarwe akTUBHOCTU Yy4yewa. [lakne, moryhe je pa cTygeHTU Bnagajy
BELUTMHaMa camoperynaumje yvyewa, anv gpyrm akropm, nonyt moTusauuje, upta
NNYHOCTU, CPEANHCKMX OKONHOCTU U Cr., nocpenyjy y ToMe ga oo camoperynucama
aKTUBHOCTM cTygeHata He paohe. KOrHMTMBUCTM Kao OCHOBHE rMoKpeTade Yy
Kopuwhewy cTpaternja Buage nepuenunje ctyaeHata O KOPUCHOCTU TUX CcTpaTeruja
(Ghatala et al., 1985), Takohe 1 Kao 3HadajHe dhakTope ycnexa M obpaTtHo. 3a
npakcy je OBO 3Ha4ajHo, jep je Mo3uMTMBHA npoLleHa cybjekta ga cpeacTsa kojuma
BNnaga moxe gohu o oyekmBaHux, unu xerbeHunx ucxoga (Gojkov Raiji¢ i Prtljaga,
2016). TeopeTuyapu coumjanHe KOrHMUMje HarnawaBsajy BaXXHOCT nepuenuumja
camoedUrKacHOCTN 3a MOTUBALMjy cTyaeHaTa npu kopuwhewy ogpeheHe ctparternje
camoperynauuje yvyewa (Bandura, 2006; Zimmerman, 2000). 3a HacTaBHuWKe cy
Ba)XHW M Hanasu Koju notephyjy Aa camoperynauuja yyerwa 4ecto He uae nako, a
nocebHo He cama of cebe, HEro 3axTeBa ynarakwe BpeMeHa, KOTHUTUBHY KOHTPOIY,
OMNPE3HOCT, MOTUCKMBAHE CYMPOTCTaBIbEHNX UWIbeBa W ynarawe pasfimyanTux
pecypca 3a camoperynauujy (Zimmerman, 2000), kao n ga 6m mncxogm OBaKBMX
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Hanopa 6unu ycnewHw, HEOMNXOOHO je U Aa uctu 6yay OOBOSBHO MPUBRAYHU
CTyaeHTMma, ga 6um ux MOTMBMCANM 3a camoperynucawe yyewa. Y HarnoMeHy
“BaXHO” CBPCTaBajy Ce U UWUIbEBU y4Yerna, jep Hanasu ykasyjy Ha YnkeHuuy fa ce
nocneguue HepocrtaTka UWSbHE  OpujeHTaumje  MaHudecTyly Yy  cTBapamby
HeakageMmckor maeHtTuTeTa M oabujamby akagemMckmx nocturHyha, kao cynpoTHOr
umrbLeBMMa wunxoBe pedepeHTHe rpyne n nuyHum umrbesmma (Loncari¢, 2014). He
peTKo, y OBaKBMM CuUTyaumjaMma nNpuxBaTajy ce antepHaTUBHU LUIbEBU U BPEAHOCTH,
KOju ce MaHuecTyjy Yy BUay 3aliTUTe camonoLluToBaka, Koju BoAe ka kopuwhemwy
oanbpambeHor obpacua camoperynauuvje, pagu 3awTuTe era. Y3 NpeTxogHo, uay
cneundunyHn obpacum atpmbyumja Kao LWITO Cy: crnorbHa aTpubyuumja Heycnexa,
nsberaBawe 3agaTka, KOTHUTUBHA HEYKIbYYEHOCT, MOBPLUMHCKO KOFHUTUBHO
npouecympawe M camoxeHaukenupawe. A, Heycnex Aarbe, He peTko, BOAWU kKa
AenpecnuBHoM obpacLy KOrHUTUBHUX U MOTMBALMCKUX YBEPEH-A M CTpaTervja kao
LWUTO cy CcTabwunHe, yHyTpawwe aTpubyuuje Heycnexa M HecTaburHe, CrnoSbHe
aTpubyumje ycnexa, 6ecnomohHocT, ograharwe 1 anatmja (Loncari¢, 2014). OBakaB
obpa3sal, KapakTepuLle ce CMarMBakbeM akTUBHOCTU U NoBnavYeweM U3 3agataka u
WHTepakumja, camonoTsphuBakeM yCBOjeHe CXxemMe O BracTUTOj HEeCNOCOBHOCTU U
nsberaBawemM cuTyaluje Koje UM y TOM CMUCIY MOTy AOHETUM AodaTHe Npunuke 3a
BNacTUTO HeraTMBHO CaMOBpPeAHOBake N HeraTUBHE emoumje. Y Hajropem crnydyajy,
MOry aKTMBHO W KpeupaTu TakBe cuTyauuje, Koje ako HaCTaBHUK Ha BpPeEMe youwu,
Mory ga ce npomeHe (wwupe suaetu: Loncari¢, 2014). Jakne, Hanasn ykasyjy Ha
MOryhHOCT genoBara y CMUCIY KopeKkuumja y camoperynaunju, a curypaH nyt Boam
nytem Bpahawa Ha MoOTuBaumjcke cTpaTernje. Y garbemM TeKCTy nocmaTtpajy ce
Hanasm O MomueauyujckuM cmpameaujama, Kao  3Ha4ajHOj  KOMIMOHEHTU
camoperynauuje yyewa. lNogaum cy yseTtu 13 jegHor Wwmper nctpaxueama (B1aeTu:
Gojkov-Raji¢ et al., 2021), koje je ekcnnopaTUBHOI KapakTepa, BpPLUEHOr METOAOM
ekcriepymeHTa ca jegHom rpynoM. KopuwheHa je TexHuka ckanuvpaka, a
MHcTpymMeHT GaTtepuja (KSU) ca pgecet cybckana, M3 kOje ce 3a OBaj npukas
nageajajy Hanasn CMC - Ckane momusauujckux cmpameauja, Ynjn je Crombach’s
Alpha ,706. N octane cybckane (Ckana akademcke egpukacHocmu: ,814; Ckana
ampubyuuje Heycnexa. ,763; Ckana ampubyuuje ycnexa:. ,642; Ckana uyurbHUX
opujeHmauuja y y4demwy. ,845; Ckana ucrniumdHe aHkcuosHocmu: ,888; Ckana
cyoyasarba ca Heycriexom:. ,824; Ckana camopeaynucaHoe y4ewa:. ,873; Ckana
ysepeHocmu y KoHmporsy; ,743; Tpaxere couyujanHe rnoopwke: ,736) umane cy
Takohe 3agoBosbaBajyhy penvjabunHocr.

[akne, unrb ucTpaxusarwa, Yvju ce Oeo, KOju ce O4HOCU Ha MOoTuBaLMjcke
cTpaTteruje, npeseHTyje oBae, a 6o je ga ce carneaa y Kojoj MeEpU Cy KOMMOHEHTE
MOTMBaALUMOHUX cTpaTernja paktop akagemcke YCMNewHOCTU, Tj. KOMUKN je HUXOB
3Hayaj 3a npouece camoperyrnaumje M akagemcky edwukacHoctn, demy 6m UKT
curypHo 6una 3HavajaH paktop. [lowno ce of npeTnocTtaBke [a MOCTOjU
CTaTUCTMYKM 3Ha4vajHa pasnuka y WU3pPaxXeHOCTU MOTUBALMOHMX cTpaTteruja, kao
KOMIMOHEHTU camoperynauuvje yyerwa Yy KOPUCT akafeMCKM OapoBUTUX CTydeHaTa,
LUTO OOMPUHOCK HUXOBUM akagemckum nepdopmaHcama. Opf pagHux xunortesa
oBAe ce u3aeaja cnegehe:

* [locToju CTaTUCTMYKM 3HaA4yajHa pasnuka Yy nornegy MomusayuoHUX
cmpameeauja n3amehy akagemMckum 4apoBUTUX U OCTannx cTyaeHara.

e CraTMCTMyKkM 3Ha4vajHa pasnuka namehy akagemckm OapoBUTUX W OCTanmx
cTyaeHaTa nocTtoju y uMrbHUM aTpmnbyumnjama y ydemny (atpmbyunjm ycnexa u
Heycrnexa, WCNUTHE aHKCMO3HOCTM K CI.), LWTO je Yy OCHOBW pasnuka y
nocturHyhuma, Tj. ycnexy.
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METOA

Y30pakK je npurogHu, a YmHu ra 514 ctygeHata YHusepauTteta y Hosom Capgy,
Beorpagy v Huwy, a y okBupy osora 6poja je 99 (19,3%) akagemckn OapoBuUTUX,
4Ynju je npoceyHn ycnex Ha ctygujama m3Hag 9,00. Y nogauuma koju ce osge
nocmaTtpajy ys3ete Ccy MOTMBaAUMjCKe CTpaTernje y4ewa, Kao npeauKTUBHa
Bapujabna, a Kao KpuTepujcka: akageMmcku ycrnex ctydeHata (mpocedHa oueHa Ha
cTtyavjama).

OCHOBHW HATIA3U

Hanasn peckpunTuBHe CTaTUCTMKE YKadyjy Ha pasnuke Yy cpefHum
BpeAHoCTMMa MO ajTeMuMa Yy KOPUCT MO3UTUBHUX CTPaTErnjCKMX KOMMOHEHTU
camoperynauuje n Behy U3paKeHOCT METAKOrHUTUBHUX KOMMOHEHTU U UUIbHe
OopuvjeHTauuMje y OQHOCY Ha OHe Koje cTBapajy AenpecvBHM obpasay, noHawaka u
BoAE Ka AedaH3nBHUM cTpaTernjama, WTto ynyhyje Ha 3akrbydak ga je Behu 6poj
nucnuTaHmx ca ctabunHoMm camoperynauujom, anv ga jegaH 0poj ctyaeHaTa Hema
AOBOSbHO U3paXKeHy BOSbY, @ TUME U CaMOKOHTPOSy, LITO je Yy OCHoBM cnabe
onbpaHe oA MCKylieha U ofycTajaka o4 npasua Koju Boau ka uuby. OBakaB Hanas
BMOMMO Yy OpYrMM UcTpaxmnBarwmma (Baumeister & Heatheron, 1996; Muraven et. al,
1998), koja KOHCTaTyjy 1 Aa CyLUTMHA OrpaHnUYeHa HUje caMo y HeoCTaTKy BOrbe, a
KOpak garbe 1 Tpyaa, YMMe HUCY UCLPMIbeHU acnekTu camoperynauuje, kao WTo je
bopba ca gucTpukumjam nnu gpycTpaumjama, cyovaBawe ca Heycrnexom, LUrbHO
ycMepaBahe YMecTo caMOKOHTporom u ap. (Safranj & Gojkov-Raijié, 2019).

Y Tabenn 1 ce n3 npocedyHnx BpeaHOCTU Ha cybckanama 6Gatepuje Ckarne
KOMIMOHeHmMu camopezyrnayuje Bugn pga cy y 6aTepuju Hajsuwe BpeaHOCTU
n3paxeHe Ha cnegehmm cybckanama:

Tabena 1: lNpoce4yHe spedHocmu Ha cybckanama

Cybckana lMpoceyHa BpeaHoOCT
1. Ckana camoperynmcaHor y4erwa 3,7664
2. Ckana akagemcke eqpuKacHOCTU 3,5598
3. Ckana Tpaxera counjanHe nomohu 3,4654
4. Ckana MOoTMBaUMOHMKX cTpaTternja 3,380
5. Ckarna yBepeHOCTW y KOHTpOny 3,0394

lMpeTxogHn nogauM ykasyjy Ha pasnuky Yy W3paxkeHOCTU MOTUBALNjCKNX
KOMMOHEHTU KOje Cy Cce cBpCcTane Yy KOMMO3uT koju obesbehyje ycnewHy
camoperynauujy, a Trpyny Koja je Ha [OpyroM Kpajy KOHTMHyyma ckane no
N3PaXXeHOCTU cpearnx BpeaHOCTU YNMHE KOMMOHEHTE camoperynauuvje npukasaHe y
Tabenu 2.

Tabena 2: lNpoceyHe spedHOocmMu Ha cybckanama

Cyb6ckana lMpoceyHa BpeaHoCT
1. Ckana ucrnmTHe aHKCMO3HOCTH 2,9825
2. Cyo4aBatbe Cca Heycrnexom 2,9364
3. Ckana atpubyumje ycnexa 2,916
4. Ckana unmrbHux aTpnbyumja y yyemwy 2,6497
5. Ckana atpmbyuuje Heycnexa 2,3339
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Kako ce M3 npeTxogHux nogartaka Buau, opmmpaHa cy gBa Komnosuta no
N3paXXeHOCTU cpeaibuX BPeQHOCTU, C TUM LUTO Cy HELUTO HUXe cpee BpeaHOCTU
KOMMo3uTa Koju dpopmmpa HeraTuBHe npeasHake camoperynauuje, a kao nocneauuy
nma akagemckm Heycrnex. OBu nogaunm wmHaukatop cy MehycobHux pasnuka vy
KOMMNOHeHTama camoperynaumje mehy ncnutaHmumma.

MpeTxogHn nogauu ykasyjy Ha 3HadajHO MPUCYCTBO YUsbHUX ampubyuyuja y
y4yery; ampubyuyuja ycriexa u Heycriexa, WTo 6M Morno 6uTtu dakTop pasnuka 3a
nocturdyha, ogHOCHO M3MeRny OapoBUTUX M ocTanux crtygeHata. OBO je nuTawe
TECTUPaHO KOMMapaTMBHUM aHanu3ama 306upHMX BpegHOCTM Ha cybckanama
nocmaTpaHux KOMNOHEHTU camoperynauuvje yyewa (Tabena 3).

Tabena 3: [JeckpunmueHa cmamucmuka 3a 36upHe epedHocmu ca cybckarna
KOMMoHeHmMu camopeaynauuje y4yera

N-514: Min-1; M-5 Skewness Kurtosis

Cy6ckane Mean Std. Stat.  Std. Stat. Std.
Ckana MOTKB. cTpareruvja 3,380 ,415 -1,08 , 10 4,739 , 215
Ckana akag. edomkacHoCTH 3,559 ,638  -,119 ,10 -,015 ,215
Ckana aTpubyumje Heycnexa 2,333 ,519 ,809 ,10 2,049 ,215
Ckana aTpubyumje ycnexa 2,916 ,408 376 ,10 ,596 ,215
Ckana unrb. atpub. y yyewy 2,649 ,498 ,236 ,10 -,023 ,215
Ckana ucnutHe aHKCUO3H. 2,982 ,992 -,077 ,10  -,673 , 215
Cyouas. ca Heycrnexom 2,926 ,541 ,326 ,10 ,390 ,215
Ckana camop. yyera 3,766 457 -296  ,10 677 ,215
YBEpEeHOCTN y KOHTpOny 3,039 475 , 728 , 10 1,753 , 215
Tpaere couyj. nogpLuke 3,465 916  -,323 ,10 -,344 ,215

Valid N (listwise)

Mogaum 13 npetxogHe Tabene ykasyjy Oa Cy UMIbHE OpUjeHTauuje y y4yemwy,
Koje CTOje Yy OCHOBM CTuuaka BelTMHa U M3BOhewe, nocMatpaHe Kpo3 UWUSbHe
aTpmbyumje, Kao Opyrn BaxaH dakTop 3a camopeTepMuHauuvjy, HeagekBaTHe Ko
jeaHor 6poja ctygeHata. OBO ykasdyje Ha MOryhHOCT ga ce nocneguue HWUxoBor
HeJocTaTka MOry OYeKkMBaTW y CTBapawy HeakagemcKkor uaeHtuteta n oabujamy
akagemckmx nocturHyha, kao CynpoTHOr UMSbEBMMA HUXOBE pedbepeHTHe rpyne m
nmyHuM  unreeBuma  (Sternberg et al.,, 1996). Jep, HeagekBaTHOCT UWUIBHUX
OpuvjeHTauMja 3Hayn WUCTOBPEMEHO Hemoh Yy ynarawy Tpyda Yy MNpPOaKTBHY
camoperynauujy, a Kopak garbe 1 okpeTawe Ka ApyruMm, Hajuyewhe HeakageMCKUM
umrbLeBuMmMma, a To ce, nNpemMa Hanasuma uctpaxueana (Loncari¢, 2014), Hajuewhe
OOHOCM Ha 3awTuTy camMmomnoLwiToBaka W dopmupawe ondbpambeHor obpacua
camoperynauuje. 3a HacTaBHUKe je OBaj NogaTak uHauMkaTueaH, Te 6w Tpebano aa
obpaTte naxwy Ha obpacue aucTpubyuuja: criosbHy ampubyuyujy Heycriexa,
u3beecasare 3adamka, KO2HUMUBHY HeEYK/by4YeHOCm, 08PWUHCKO KO2HUMUBHO
rnpouecyupare U camMoxeHOuKernupare, Koje Mory Aobpo nocnyxutu ga ce y
MEHTOpPCKOM pafy 6aBe yno3HaBaweM MOTMBaUMja 3a nocTurHyhem crygeHara,
Kako 6u mMornn ga aunjarHocTukyjy y3poke criabux nocturHyha n dakrtope Koju ytuyy
Ha crnaby cHary BOSbe, HeraTMBHY CIMKY O BNacTUTOM akageMCKOM CaMOornovMamy,
3aTBOPEHOCTWN Yy BNAcTUTU OOXMBIbaj HayvyeHe 6ecnoMOhHOCTU KOju MX BOAM Ka
parsum Heycnecuma. OBakaB obpasau, y nuTepaTypy HasBaH [OenpecuBHUM
obpacuem wu3octaHka camoperynaumje yyewa (Loncari¢, 2014) He 3Haun pa
nojeguHUM He camoperynuvy cBoOja MoHalwawa, Hero fga ce perynauuja ogsuja y

85



ckrnagy ca TMM HenpunarofjeHum obpacueM, Kora KapakTepulle 4eCTO CMakbene
aKTMBHOCTU 1 NoBnavexwe U3 3agataka u uHTepakumja, unu ynasak y uHTepakuuje c
unreem camonoTeBphuBarka YCBOjeHE CXeme O BMacTUTOj HecrnocobHOCTM U
OACYCTBO TpyAa Aa ce nsberHy cutyaumje Koje mory 6utum og nomohu ga ce nsberHe
BNacTUTO HeraTMBHO caMOBpeHOBake N HeraTtuBHe emouumje (Loncaric, 2014).

MpeTxogHn nopgaun ykasyjy Ha MpucycTBO (hakTopa KOjU Cy 3HayajHuM 3a
AUCTUHKUM)Y Mehly uchnuMTaHuM CTygeHTMMa, a 3Hadvaj oBora 3a nocturHyha
nocmaTpaH je kopenauujom namehy KOMNoOHEHTU camoperynauuje u ycnexa (Tabena
4). MNopauwn ykasyjy Ha 3Ha4aj cregehmx KOMNOHEHTU: MomueayuoHe cmpamezauje,
akadeMmcka egbukacHocm U mpaxere couyujanHe nomohu. Hakne, ytBpheHa je
CTaTUCTUYKN 3HaYyajHa pasnuka y U3paxeHOCTU MomueayuoHUX cmpameauja y
camoperynauujy yyewa Yy KOPUCT akageMCKM [apOoBUTUX CTydeHaTta, LWTo
AOMPUHOCK HMXOBUM akageMCckuM nepgopmMaHcama.

Tabena 4: Kopenauyuja usmehy KOMIMOHeHMU camopeayrnayuje u ycrexa

Correlations Cpeamnsa oueHa
Ckana MmomusauuoHuUx cmpameauja ,105°
Ckana akadeMcke eghukacHoCcmu 290"
Ckana aTpubyuuje Heycnexa -,077
Ckana aTpubyumje ycnexa ,009
Ckana uurbaHux atpubyuuja y yydewy ,056
Ckana ucnmTHe aHKCMO3HOCTU -,019
Ckana cyo4yaBama ca Heycrnexom -,070
Ckana camoperynucaHor y4yema ,084
Ckana yBepeHOCTN y KOHTpOny ,002
Tpaxere coyujanHe noopuike ,090°

* Kopenauuja je 3HavajHa Ha HuBoy 0,05 (gBocMepHU TecT).
** Kopenauuja je 3HavajHa Ha HuBoy 0,01 (4BOCMEpPHM TECT).

[MpemxodHuU Hana3 nomephyje npemrnocmasky 0 3Hadyajy MomugayujcKux
cmpameeauja Kao KOMIMOHEHME camopeaynayuje ydera, me ce ucma MOXe
cMampamu jeOHUM 00 3Ha4dajHux ¢hakmopa 3a akadeMcKu ycriex, me je rnompebHo
y3emu je y ob3up npu OusajHupary MKT cadpxaja y4ema u roy4yaeara. [arbe
rnposepe oge mese spuweHe cy T-mecmosuMa He3a8UCHUX y3opaka, mako wmo cy
yropeheHu pe3ynmamu Ha ckasu MomusauuoHux cmpameauja udmehy akademcku
daposumux u ocmasnux cmydeHama. Tecm je noka3ao cmamucmuyku 3Ha4vajHy
pasnuky usmehy akademcku daposumux (M=3,48; Sd=0,31) u ocmanux (M=3,36;
Sd=0,43). T (198)=3,37, p= 0,001 (obocmpaHo). Pasnuka u3amehy cpedmux
gpedHocmu obernexja rno epynama (npoceyHa pasnuka=0,13, 95% CI: 0.05 do 0,2)
buna je mana (ema keadpam=0,02), wmo ce jacHuje 8udu Ha 2pagbuqykom rpuKka3sy
Koju credu:

86



pacpuk 1: Pasnuka Ha cybckanu MmomueayuoHUX cmpameauja u akadeMcke
egukacHocmu uamelly akadeMcku Oaposumux U ocmarsux cmyoeHama

OBuM je npBa xunoTtesa noTBpheHa, Te ce 3aKkbydyje Aa Cy akageMcku
0AapoBUTU  CTYOEHTU jaun Yy U3PaXKeHOCTM MOTMBauujcke perynaumje, Kao
KOMMOHEHTe camoperynaumje ydyewa, LWTO [AOMPUHOCK HUXOBUM akageMCKUM
nocturHyhmma, Te YMHU jedaH of 3HavajHUX (pakTopa akagemckor ycnexa. Takohe,
nocMaTtpaHo M3 yrna mecta u CTpykType cybckane MOTMBAUMOHWX cTpaTerunja y
KOMMOHeHTamMa camoperynauuje ydvewa CcTygeHaTta, oBaj Hanas notsphyje
npuxeaheHo cxBaTawe O MOTMBAUUM Kao CIIOXEHOM BuWEeOUMEH3NOHAITHOM
KOHCTPYKTY, KOju y cebe yKkIby4dyje NnpeTnocTaBke OKO KOjux ce BehmHa aytopa y OBOj
obractn cnaxe: KOrHuuujy, emoumje 1 noHawawe, WTO Ce U OBOM UCTpaxuBaHa
MaHudecToBano, jep Cy HanasM Ha OBOj cybckann noTBpaunM ga CTyOaeHTU
KOHCTpyULLY COMCTBEHa MOTMBaLMOHA YyBepewa, UMajy msrpaheHe crpaTerunjcke
NocTyrnke, NoOHallawa, Koju yTudy Ha NocTurHyhe, o4HOCHO camoperynauujy yvema,
LWITO je y cknagy ca Hanasuma gpyrux ucrtpaxmsayda (Schunk & Zimmerman, 2007).
PasymeBare OBOr Hanasa BOOM Ka CMOXEHOCTW KOHCTPYKTa, LUTO je M3PaXeHo Y
NpUMeHEHOj cKanu y Kojoj ce MoTuBaumja MaHudectoBara Kao CroXeH KOHCTPYKT U
3aBMCU O HM3a Bapujabnu: couujanHUMX U KOHTEKCTyanHuX W ojpaxasa
WHOMBMAYaANHe, rPynHe 1 KynTypHe pasnuke.

[pyra xunoTesa TecTuparna je 3HayajHOCT pasnuka y yusrbHUM ampubyuyujama y
yyery; ampubyuyuju ycriexa u Heycriexa namehy akagemMckm 4apoBUTUX U OCTanmnx
ctygeHata, kao jegaH opf daktopa pasnuka Yy nocturHyhuma, 6nusak
MoTuBaumMoHNM cTtpaTternjama. O oBOMe Cy Heke Ha3Hake gaTe Beh y aHanuau
npeTxogHUX Hanasa, Koju uay y npunor npuxsatakwy onpaBaaHOCTU UCTe, a nogaum
AECKpUNTMBHE CTaTUCTUKE CBedoYe O CyWwTWHW aTpubyumja Koje ykasyjy Ha
NPeTXxogHO KOMEHTapucaHe KapaTepucTuke, 3HavajHUM 3a MaHudecToBaH-e
aenpecuBHor obpacua noHawawa Koju ymawyje unum 6nokvpa adupmaTuBHY
camoperynauujy (wupe sngetn: Gojkov-Rajic¢ et al., 2021).

Mopaun y npeTxogHuMm Tabenama wuay y NpUNor 3akibyyky ga cpefre
Bpe4HOCTM Ha cybckanama koje Mory Ada [OnpuHecy cTBapawy AenpecuBHOr
obpacua noHawaka Koju ymamwyje unu 6nokupa adupmaTtmBHy camoperynauujy,
Hucy 6e3HavajHe, LITO MOXe Aa BoAM Ka Heycnexy. Konuko je OBO 3Ha4dajHO 3a
Heycrnex akagemcku 0apOBUTUX, OOHOCHO OCTanux CTyfeHaTa y CYWTUHU je TecTa
Apyre xunoTese, a Hana3 O OBOME rOBOpPW CYNPOTHO Of MNPETNnocTaBke W TUMeE
aHynupa gpyry xunotesy (ctatuctuyke aHanuse sugetu y: Gojkov-Raji¢ et al.,
2021)

3a uvHTepnpeTauujy NpeTXoOHOr Hanasa, Jakne aHynMpakwe Xunortese o
3Hauvajy rpyne cybckana, Koja je y MU3BeCHOM CMUCIy XOMOreHn3oBaHa, a ogHoCcu ce
Ha ampubyuujy ycriexa, Heycrnexa, ysepeHocmu Yy KOHMPOsy U UCIUMHy
aHKcuo3Hocm OWUTHO je Oa Cy HWUXOBE BPEdHOCTU, Kako ce y Tabenu BuMAM He
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N3pasnTo HWXe Yy OOHOCY Ha Apyre KOMMOHeHTe, Te 61 ce Morno pasmuwrbati o
HUXOBOj YI031 Y MaHUdecToBaky 4apOBUTOCTH:

* CyoyvaBame ca Heycrnexom: 2,9364;

* Ckana ucnuTHe aHKCMO3HoCTU: 2,9825;

* Ckana unrbHux atpubyumja y yuemwy: 2,6497,;

* Ckana atpubyuuje ycnexa: 2,916;

* Ckana atpubyumje Heycnexa: 2,3339

Anu, Ha OCHOBY MPEeTXOAHMX Hanasa O HenocTojaky KopenaTUBHWUX OAHOCA,
MOXe Ce 3aKibyydnTW camoO CYMNpOTHO, Tj. Aa Ha UWIbHUM aTpubyumjama y y4vemwy;
ampubyuyuju ycriexa U Heycriexa U UCMUMHe aHKCUO3HOCMU WU3Mehy akagemcku
AApOBUTUX W OCTanuX CcTygeHaTa, He MOCTOjU CTaTUCTUYKM 3HayajHa pasnuka,
Aakne, ga WUCTO HUje y OCHOBM pasnuka y nocturHyhuma, Tj. ycnexy. Pasnore
pasnuka Tpeba, gakne, TpaxuTn y gpyrmm akropuma, WTO 3Ha4M ga jegaH 6poj
akagemMCcku JapoBUTUX, UCTO Kao M OCTanux cTygeHaTta, uMa u3paxeHe Heke o[
HaBegeHux aTtpubyumja koje HMCYy omeTane akagemcka nocturHyha. Ha ocHoBy
Knactep aHanmse, 3akibydyje ce [da Cy akageMcku [OapoBUTU  CTYAEHTU
camoperynuwyhum cTpaTernjama ycnenu fa ApXe nog KOHTPOSIOM HeratuBHe
TeHOeHuuje HaBefeHuMx aTpubyuuwja, [a Ko4Yye HMXOBO [ejCTBO, aKTuMBupajy
npoakTMBHM obpasal camoperynaumje M UuibHe OpujeHTauunje y yyewy, Te
CTUUakeM BeLlITMHA Yy M3BONewYy 3ajartaka, CTM3anu OO0 BOSbHMX MNpoueca Koju
nokpehy v ogpxasajy AefoBarwe 4O OCTBapea Lnba U NocTusara ycnexa. [akne,
ycnenu cy aa cteope obpacue noHallakwa Koju cy y yHKUMjM camopetTepmuHaumje
(wwnpe BnaeTtn: Gojkov-Raji¢ et al., 2021).

3a Tymauyere oBor Hanasa tpeba ysetn y 063mp n CtepHbeproso (Sternberg
et al., 1996) cxBaTtawe OapOBUTOCTU, KOjy OH OMMCYje Kao U3y3eTHy, HeyobudajeHy
WHTenureHunjy. HberoBa Teopuja WUWHTENUreHunje TymMayuM [OapOBUTOCT Kao
BULLEONUMEH3NOHAIHO CBOjCTBO, KOj€ HMje MOTMYyHO UCTO KOA4 CBMX 0coba, Kao LWTo
HWje uUcta HM cama uHTenureHumja. o Hwemy ce OAapOBUTOCT MOXE [OOCErHyTU
pasnuunTUM nyTeBMMa W UCNOSbaBaTuM KPO3 pasnuuute obnuke. KOrHUTUBHW,
WUCKYCTBEHW W afanTUBHW acnekT WHTenekTyanHe paposutoctn CtepHbepr
(Sternberg, 2005a) objawH-aBa KOMMOHEHTHOM, MCKYCTBEHOM W KOHTEKCTyaslTHOM
nogTeopujoM, 4Ymje Cy CylTMHE 3Ha4vajHe 3a pasymeBake OBOr Hamnasa. Tako
CtepHbGepr (2005b) pasnukyje 3 BpcTE WMHAPOPMALMOHO-NPOLECHNX KOMMOHEHTH:
KOMMOHEHTE CTULaHka 3HaHa, METAKOMMOHEeHTe W [enaTHe KOMMOHEeHTe, Y
3aBUCHOCTM O Tora fa nu ce paan O npoLecumMa Koju y4ecTBYjy Y ydery Kako ce
HewTo paan, y nnaHvpawy wTta he u Kako pagutu, unum y camom obaBrbary
3agaTtka, a Ty Cy M MEeTaKOMMOHEHTe, Koje obaBrbajy npouece BuWeEr pega Koju ce
KopucTe Ko4 nnaHupana, npahewa n oanyymBansa y TOKy paga Ha 3agaTky.

3a Tymayehe Hanasa Koju ce nocmartpa 3HayajHe cy CBe Tpu nogreopwje, jep
n3 MckyctBeHe noaTteopuje Mory ga ce cmaTpajy 3HavajHUM npeTxogHa MUCKycTBa Y
yuyerwy. CtepHbepr (20056) oBo BMAM Kao Tayke Yy KOHTUHYYMY MCKycTBa ocobe ca
3afjauymMa unu cutyaumjama Koje HajKpuTUdHUje yKIbydyjy ynoTpeby nHtenvreHumje.
HajsakHuje cy BelTWHE BULWIEr pega ca HOBUM, HENoO3HaTMM MaTepujanoMm WU
CMOCOBOHOCT ayTomMaTm3oBaka MHpopmMaumoHnx npoueca. CnocobHOCTN 3a papg ca
HOBWUM jaBrbajy ce Ko pasdymeBaha 3ajaTka U Ko peluaBara 3agaTka. HoBuHa n
ayTomaTtusaumja nay 3ajegHo, Tako ga wTo je ocoba ycnewHuja y jeaHoj of HuX,
uma Buwe wmoryhHoctu ga 6yge ycnewHa wu y gpyroj. Morno 6w ce, pakne,
3aK/by4YnTU [a Cy WHTenekTyanHu noTeHumjanu nomMornuM ga nO u3paxaja aohy
BMCOKe CNOCOBHOCTU, KOje Cy Ce jaBure y KOHTEKCTY Kao CBPCMCXOOHa aganTauuja
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Ha OKOMVHY, OBnMKOBakE OKONMMHE W cenekuuwja okonuHe. [lakne, jaBune cy ce
KOHTEKCTYarnHO yCMepeHe CnocoBHOCTM U CTBOpUIe aJeKBaTHe HayvMHe Ha Koje
nojeguHal, perynvile CBOje NoHallawe, Tj. YTKaHe y UCTO (OKpyXewe, cutyaumjy,
3agartak) U NoMaxy HeroBo pasymeBame, LITO je Y OBOM Cly4yajy nomMorrno ga ce
camoperynauujom npesasvfly npobnemu atpmbyumje Heycnexa M Op, LWTO KO4M
camoocTBapewa. ¥ UCTOM KOHTEKCTY je u MOryhHOCT Aa cy akageMCKu OapoBUTU
CTYOEHTU UManu BULLE CNeunjanM3oBaHOr 3Haka, jaye Kopuwhehe KOrHUTUBHMX
cTpaTervja, Te je n camoperynauuja 0o ogpeheHe rpaHuue ytuuana Ha akagemcko
ydyewe. OBMM ce UCTUYe M 3HA4Ya] MeTakorHuumje, Koja y 3HayajHOj Mepu MoXe
JOMNpuvHeTU Aa Ao uspaxaja gohy ctpatervje npahewa v ynpasfbaka CONCTBEHOM
KOrHMUMJOM W MNOHallakeM, OAHOCHO Op3MHOM Yy4dewa; (PYHKUMjOM TpaHcdepa
(Brown, 1987) n cn. OBo garbe 3Haun ga 6u cneagehun nctpaxmBayku kopak 6o ga
ce carnepgajy oy haktopu camoperynauuje yyewa 1 y gngaktmykum ctpaTternjama
Tpara 3a hbUX0BUM NoacTuuamwemM, a ns yrrna npumeHe VKT y ydyerwy 1 noyvasamy,
Aa nomeHyTe paktope Tpeba yseTm konuko je Buwe moryhe y o63up npu
An3ajHMparby XMnepmeanjcknux cuctema yvera.

SAKIbYYLIN

lMpukas npeTxogHMX Hanasa MMao je UWb [a [a CNuKy O camoperynauujm
yyewa CcTyfeHaTa (OapoBUTUX M OCTanux) U HeH 3Hayaj 3a ycrnex, a TumMe u ga
ynyTM Ha pasMubakbe O MOTUBAUMOHUM CcTpaTernjama, Kao jedHoj of
KOMMOHEHTW camoperynaumje ydyewa ctygeHaTa y nocmartpamwy akropa Huxose
akageMcke yCreLwHOCTH, Tj. KOJSIMKM je hUXOB 3Ha4vaj 3a npolece camoperynauuje v
akagemcky e@ukacHOCT, Kako 6u [OOKYMEHTOBaHO MOrfo pasMuywbatn o
An3ajHuparby xunepmeamjckmx cuctema ydewa WMKT 3a camoperynauuvjy ydvewa
cTygeHata. Hanasn o kojux ce gowrno uay y npunor KoHcTatauuju ga ce osa
KOMMOHEHTa MOXe Y3eTUN Kao perieBaHTaH YMHuniaL camoperynaumje yyemwa, jep ce
nokasano ga MOTMBaUMOHe cTpaTtervje nMmajy cTaTUCTUYKM 3HayajHy NpeaHoCT KoA
aKkageMcKku JapoBUTUX CTygeHaTa y o4HOCYy Ha ocTtarne. To je jeqaH o 3akrbyyaka
KOju Ce OYeKMBao Ha OCHOBY Hanasa NpPeTXOOHWX UCTpaXuBaka, Aakne U HbUXoBa
notepaa. Ann, OHO LUTO je MHTEPECAHTHO je Aa Hanasu ykasyjy U Ha YnkeHunuy aa
NoOCTOjM rpyrna KOMNOHEHTH, Koja je Y UI3BECHOM CMUCIY XOMOreHn3oBaHa, a OfHOCU
ce Ha ampubyuyujy ycriexa, Heycriexa, ysepeHocmu Yy KOHMPOsy U UCIUMHY
aHKcuo3Hocm. HbuxoBe npocevyHe BPEAHOCTM HUCY BUCOKE, anv He w
3aHemaprbuBe. WMako oBe KOMMOHeHTe Hucy ©Owne AaupektaH npegmer
nocmaTpama, HWUXOBUM TIpynnucakeM Ha Apyrom nony ckane pAonpuHoca y
camoperynauujy yyerwa, CKpeHyre Cy naxmwy Ka pasmullrbamy O HUXOBOj BE3N ca
Heycrnexom y camoperynauuju yyewa, a kopak bnmke ka Besu ca AenpecuBHUM
obpacuemM KOrHUTUBHMX WU MOTUBALM|CKMX YBEPEHA W cTpaTtervja, Kao WTO Cy
cTtabunHe, yHyTpalwre aTtpubyumje Heycrnexa n HecTtaburnHe, crnorbHe aTpubyumje
ycnexa, 6ecnomohHocT, ograhamwe 1 anatuja (Loncaric¢, 2014).

Y knacTtep aHanuam KOHCTaTOBaHO je Aa Cy akadeMCKU OAapOBWUTU CTYOEHTH
camoperynuuwyhum cTtparternjama ycnenu ga gpxe oA KOHTPOSIOM HeraTuBHE
TeHOeHuuje HaBedeHux artpubyumja, Oa Ko4ve HWUXOBO [€ejCTBO, aKTMBupajy
NpoakTMBHW oOpasay camoperynauvje u UWbHe OpujeHTauuje y ydyemwy, Te
cTMUaweM BelTMHa Yy M3BONewy 3agaTaka, CcTM3anu O BOSbHUX npoueca Koju
nokpehy n ogpxasajy Aenoeare 00 OCTBapewa Luurba 1 noctnsana ycrnexa. Oso
je 3HayajaH Hanas, jep ykasyje Ha MoryhHOCTM Ja ce y HenocpeHOM HaCTaBHOM
pagy (Hajoorbe 6y 6uMno ga je UCTU WTO BUWE MEHTOPCKWU), MOry npenosHaTu
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CTYOEHTU KOju UMajy Hu3ak ocehaj caMoedUKaCHOCTU Y y4Yery, HUCKY MOTUBaLMjy
3a nocturHyhem u Tpyaom, Kao M Ja MMajy HeraTuBHY CIMKY O BIiacTUTOM
aKkaZleMCKOM camonoumMamry, jep Cy ycnen ydectanux Heycrnexa 3aTBOpPEeHu Yy
Bnactutn ocehaj 6ecnoMohHOCTM KOjU MX BOAM OarbUM Heycnecuma, gakne, ga
MOry Oa npenosHajy genpecuBHn obpasal M3ocTaHka camoperynauuvje yyewa,
KOjUM CMambYjy CBOjy aKTUBHOCT M NoBriavye ce U3 3ajaraka u nHtepakumja. Hanasu
yKasyjy Ha YnkeHuLy fa ce oBo goraha u akagemcku 4apoBUTUM CTYAEHTUMA, anu
ce NpoakTuBHMM obpacumma ussnadve n3 oBaksux Kpusa. [lakne, camoperynawmjom
akaZiemMcku JapOoBUTUY yCNeBajy Aa NOKPeHy npoLece Kojuma ofpXasajy AenoBare
[0 oCcTBapera Lurba U nocTusara ycnexa, a To Ux pasnukyje o ocranux.

Hanasn ynyhyjy n Ha carmacHocT ca gpyrum uctpaxusaduma (Wigfield &
Eccles, 2000), koju TBpAe QnOa €enemMeHTUn MOTMBauUMje WMajy 3ajegHUdYKe
KapakTepuctmke — nokpehy Ha akTMBHOCT ogpeheHe BpCTe y pasnnuynTom CTenexy,
yCMepaBajy aKkTMBHOCT Ka HEeKOM UMby W 4MHe ocoby crnpemMHoMm ga ce GaBwu
akTuBHowhy c Buwe wnnu mawe nocseheHoctTn ogpeheHo Bpeme. Kako ce u3
Hanasa BwuguM, MOTMBaUMja 3a Yy4yewe MaHudpecToBana ce o4 yTuuajem
YHYTpaLHux dpaktopa, ann n OHUX KOju Cy MPUCYTHU Y OPYLITBEHOM U NPUPOLHOM
OKpyXXewy cTyaeHaTa. [lpema Tome, nopen WHTepHUX dhakTtopa Koju cy nopg
KOHTPOJSIOM CTyeHaTa, BaXXHU Cy U hakTopu KOju 3aBUCE O HACTaBHMKa, Kao U
KOHTEKCTyanHu aktopn. CBakm CTyQeHT pas3Buja TOKOM Yyyewa ogpeheHy
MOTMBALMOHY CTPYKTYPY, KOjy, C jeQHe CTpaHe, YMHe MnoHawawa npu y4vyewy
(oppeheHe akTMBHOCTW, UCTPAjHOCT, OCTBApEHE LUNIbEBA YYeHa, KBanuTeT yyera)
W, ca gpyre cTpaHe, COMNcTBeHa MoOTMBauUMOHa yBepewa u ctpatervje (Wigfield &
Eccles, 2000). CBemy oBome Mmoxe aa byae 3HavajHa nomoh Jobpo CTpyKTypucaHu
XMnepMeamnjckKm CuUcTem yyewa, OO4HOCHO [06po ausajHupann WKT cagpxaju
yyera 1 noyvyasama.
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