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CAXETAK

Hacuibe y cnopty mpencraBiba jenaH O BeOMa HMPUCYTHUX M UCTPaXMBAHUX Hpodiema y
COIIMOJIOTHjH CIIOpTa Kao moceOHoj coumonomkoj auciumuiman (I[TaBmosuh & BejroBuh,2014;
Hemuh, Panmenosuh, 2016). MHOru crnopToBH MOApa3yMeBajy AUPEKTaH (U3HUYKH KOHTAKT
u3Mel)y CriopTUCTa MPUIMKOM CHOPTCKOT HaJaMeTama M YKIbyuyjy oapeheHu crerneH (pu3ndkor
HACHJba, MPH YeMY MOCTOjH HEIITO HITO C€ 30BE J0OpUM MoHamameM croptucta. Ilog nodpum
MOHAIIIAKEM CIIOPTHUCTA CE MOAPa3yMeBa HUBO (PM3UYKOT HACHJbA KOJU j& Y OKBHpPUMA OIIITHX,
WHCTUTYIIMOHAIHO TOCTaBJbCHUX, PYIITBEHO MPHUXBAT/HUBHX, IPABUJIA CIIOPTCKOT HaJMETamba
U y TpaHHIlaMa TAKMHYApCKHX MpaBHia KOHKPETHE BpcTe cropTa. MehyTuM, yKOJIHKO pUMEHa
HACHJba OJ1 CTPaHe CIIOPTHCTA Mpel)e OBako MOCTaB/bEHE TPAHUIIE, TO CE OHJA MOXKE TOBOPHUTH O
HACUJby y CIOpPTY, Kao OOJHMKY JEBHjaHTHOr MoHamama. OBakBOM OOJNHKY, APYIITBEHO
HETPUXBATJLUBOT M ONACHOI HACHJIHHYKOI TIOHAIllaka, CIOPTHCTH MpuOeraBajy Kako Ou
MOBpPEINMIIM TPOTUBHUYKOT WIpava, a HEKaJa caMmo pajd 3acTpalidBama MPOTHBHHKA, a ca
KpajilbiM [UJbEM OCTBapUBama MO0EIe y CIOPTCKOM Ha/IMETamy, MPH YeMy I0jeTUHAYHU I
IpyNHU Jorahaju HACWIHUYKOT KapakTepa MOy OUTH Jie0 TaKTUKE TpeHepa, a HeKaJa U CaMUX
CIOPTUCTA. YKOJMKO, y OBOM CIy4ajy, Hacujbe CIOpPTUCTa He Oyae Yy JOBOJbHO] MepHu
UCTIOJbEHO, CIIOPTUCTa MOKE OWTH M3J0KEH HEKO] BPCTH KasHe. Y OBOM paay ce Kpo3
MpeACTaBJbabe jeIHe OoraTe TUMCKE CIOPTCKE UTPe Kao IITO je 000jKa Ha aJieKBaTaH HAYWH
IpHKa3yje MOTEeHIUjaJIHe BPCTe U OOJIMIM HACUJba KOJU CY CBE MPUCYTHHU]H y MPAKCH, a KOjuMa
HUje nocBeheHa ajieKBaTHA NMakikha y HAyYHUM UCTpakuBamuMa. CBaku O] HABEJCHUX OOJIMKa
ce MOpajy MmocMaTpaTH MoceOHO alM U carjieJ]aBaTh Kao IeJIMHa y KOHTEKCTY caMor criopra. Lleo
CaBpEMEHHU CBET CIPOBOJM 030MJHHE HAMOpPE /1a ce Cy30Mje HACHITHUYKO MOHAIIAKE Y CIIOPTY U

Ha CIIOPTCKUM jorahajuma.

K/bYUYHE PEUYM: cnoptuctv, (U3MYKM KOHTAaKT, JEBHJaHTHO IIOHAIame, CIOPTCKO
Ha/IMeTame, HACHIIHUYKH KapakTep, Cy30Hjame Hacuba.
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1. YBog

Pa3BojoMm caBpeMeHOr IpyIlITBa CIIOPT MOCTaje HOCTYIAH IUPOKUM JPYIITBEHUM CJIOjeBUMA.
OH nocTaje yHHBEpP3aJIHO CPEJICTBO Y Kpeupamy U OCTBApUBAKY BPEAHOCTH KOJUMa CE MEHa]y
IpyIITBa, pa3BHja HALMOHAJTHA KOXE3Wja, HMHTErPHUINE BHUIIE HAIMOHATHUX M JPKaBHUX
uHTepeca. M kao mTO ca jeaHe CTpaHe, MOJCTHYE BE3MBAKE PA3IMUUTHX TpyNa, Haluja U
KYJITypa, UCTOBPEMEHO y CIOPTY C€ IMO0jaBJbyjy PAa3IUYUTH OOJHUIM HACUJba, HEJOIUYHOT U
HEIOIyCTUBOT TIOHAaIIamka. Hacuibe y cnopTy mocToju o1 BpeMeHa Kaja je HacTao crnopt. Pagu
ce O BHIIEAUMEH3MOHOM (EHOMEHY KOjU j€ HIMPOKO PacIpOCTPameH y APYHITBY U KOjU MMa
pasznumunte mojaBHe obOnmke. OH ce oxapelyje Kao KpIIewme MpaBWia CIOPTa, Y3 HAHOIICHE
miTeTe, Mpu 4YeMy jeIHO TaKBO MOHAIIalke HEe TeKHU OCTBApHBamy IMJba caMor croprta. Hacuibe
U arpecdja MpeAcCTaB/bajy JIBa MMAaHEHTHA UYWHHUOIA KOJjU Cy NPUCYTHH Yy JaHALIHBUM
BpeMeHuMa. Kao akTu WHTEpHepCOHANHE arpecWje He camMo Ja ce Tojepuiry Beh ce
MoJipakaBajy ca HTY3Mja3MOM O] CTpaHe oapeheHux apymTBeHux rpymna. CropT Oum npe cBera
Tpebao na Oyzae urpa 4Mju je IMJb Pa3BOj MOTEHILMjala MOJeMHLA M CTBapame 3pelux U
CaMOAaKTYEeJIM30BaHUX JMYHOCTH KOJU HE HM3paxkaBajy MOTpeOy 3a HACHIIHUM IOHAIlambeM. Y
OBOM pajly c€ Kpo3 MpeCTaBbambe jeHe OoraTe TUMCKE CIIOPTCKE UTPe Kao MITO je 0100jKa Ha
aJieKBaTaH Ha4YMH MpHKa3yje MOTEHIMjalHe BPCTE U OOJIMIIM HACUIJbA KOJU CY CBE IPUCYTHHUJHU Y
IpakcH, a KojuMa Huje nmocBeheHa ajieKBaTHA MaXwkha y HAYYHUM UCTpakuBamuma. CBaku oA
HaBe/IeHUX OOJMKa ce MOpajy IocMaTpaTH MOceOHO alu M carjeJaBaTh Kao LeJuHa Y
KOHTEKCTy camor croprta. Lleo caBpemeHHM CBET CpoBOAM 030MJbHE HAIOpe Ja ce Ccy30uje
HACHJTHMYKO TIOHAIIAke Yy CIOPTY M Ha crnopTckuMm norahajuma. CaB HaydHH, CTPYYHH W
CIIOPTCKU MOTEHIMjaJl YKJbYUEH j€ y MpOoHaNaXemha HaunHa 3a 00pOy MPOTHUB OBHX JE€BHjaHTHUX
[0jaBa y CIOPTY M Ha CHOPTCKUM jorahajuma M TOM IMpoOiieMy Mpuia3e BeOMa CEpHO3HO U

CTYIIMO3HO.




2. Teopujcku OKBUD paja

2.1. [TojmoBHO oapehewme Hacu/ba

Kao mojaBa m3y3eTHO Iyror Tpajamba HACHJbE MMa BEIHMKY BaKHOCT HE CaMO Y JbYACKO]
€BOJIYIIMJU M MCTOpPHUjHU, Beh y caBpemeHoM nenoBamy. Mako 4oBeK caBpeMeHOr 100a KUBH Y
3HAYajHO W3MEHEHOM JXHMBOTHOM OKPYXEHY, HACHUJBE je OCTaJ0 BEOMa HPUCYTHO OOelexKje
ErOBOT XKUBOTA, eckanupajyhu y pasnuunte o0IMKe YMjoM ce MaHU(ECTAIMH]jOM YIPOXKaBajy
ButaiHe chepe gyHkumonucama (Bjelajac & Matijasevic, 2013, p. 409). 360r oBe YHHLCHHIIE,
qyHje pasyMeBambe W WACHTU(PHUKOBAKE HHjE MOJUTHYKM HEYTPAIIHO, CYOYEHH CMO ca
MHOT0OpOjHIM JepuHHUIIMjaMa U WHTEpIIpeTaljamMa caMor HaCHJba, IherOBUX Y3pOKa M HaunHa
Ha Koje ce MOTy u3y4aBaT. Kao ¥ y MHOTUM JpYTHM Cily4ajeBUMa y JPYIITBEHUM HayKaMa He
MOCTOjM YHUBEp3aJHO mpuxBaheHa, ycariamieHa nepuHHIMja Hacuiba. [lojennHu ayTopu 4ak
cMarpajy Ja Ou mpenusHo JAepUHHMCAake HAacuJba OrPAHUYWIO Halle YBHUJIE Yy HEroBe
MHOTOCTpyKe (opme, Ma je paau oyyBama KpEeaTHBHOT MPOMHIbaka O HACHJbY HEOIXOJHO
ycBojutH payuany nepununujy (Stanko, 2003).

Nnak y nutepaTypu He MOCTOJM KOHCEH3YC Y JAe]uHMCamy Hacujba TpeOa MOMEHYTH Ja je
KkpajeM 60-ux u noyerkoM 70-ux roguHa XX Beka MPaKTUYHO MOCTUTHYTA CArjacHOCT O TOME
Jla ce HacWJb€ MOXE CBECTH caMO Ha (M3MYKO Hacuibe. TO 3HauM Ja Ccy ce HUCTpakuBadu
yIaJbUIIM OJ1 PEAYKLIMOHOT MPUCYIa HACUJbY KOJU je OBaj (PeHOMEH CBOJAMO CaMO Ha O0JIMKe
JUPEKTHOT (U3MYKOI HAaHOIIEHa MoBpena. PeayKIMOHHCTHYKM TNPHUCTYN M Jajbe MOCTOjH,
HAapOYMTO y TPAaBHUM M 3aKOHCKHM Jae(QUHUIMjaMa, WM OHHUM W3 00JacTH MPaKTHYHUX
nonuTHKa. KOHIENT Hacuiba TpeACTaB/ba BAXKHO IIOJNIA3MINTE Y MPOydYaBamby pH3HKA Y
06e30eAHOCTH JbyIM W TPEeTHU TOj 0e30eIHOCTH, alM U XEYPUCTHUYKH IUIOJAHO CPEICTBO 3a
UCTPAXHBAE y3pOKa, MEXaHW3Ma U TOCIEIUIla KOje BOJIe CTalby M3PAa3UTEe er3UCTeHIIMjaTHe

YTPOKEHOCTH ApyIITBeHUX akTepa (Vojinovi¢ D, 2015).




Csemcka 30pascmeena opeanusayuja, NeGUHAIIC HACUIBE Kao ,,HAMEPHY YHOTpeOy (U3nUKe
cuiie WK MOhH, Y akTyeJTHOM OOJIMKY WIN Kao MPEeTHY, MPOTUB cede, Apyre ocode, rpyre win
3ajelHuIle, KOja Pe3yaTHpa MOBPEIOM WM j€ BeoMa BEPOBTHO Ja he pe3ynTupaTtd MOBPEIOM,
cMphy WM TICUXOJIOIIKOM IITETOM, Temkohama y pasBojy uinu nenpuBanujoM. (WHO, 2002).
Hacynpot Tome, y caBpeMeHUM Tpoy4aBamuMa MpeoBial)yje HacTajame Ja ce HaCUIbE pa3yMe
Kao CJIOKeH (PEHOMEH y CBOJUM BHUIIECTPYKHM oOinunmma. Hacuibe je OOJIMK arpecHMBHOT
NOHAIIAKA HpeMa Jpyroj ocobm, cebu mmm umosuuu (Popovi¢ prema Zenzerovi¢ Sloser,
Jurman, 2014:10). Hacusbe ce aedunuIIe Kao OOIHMK COLMjATHOT OJHOCA - Kao yrunaj. Crora
OHO TOJpa3yMeBa akTepe (cybjekaTr u objekar) u akuujy — ,,aKTepa KOju BPIIU YTHUIIAj, aKTepa
KOjU je MOoJl yTHIlajeM, YTHIa] U HauuH Bpuiewa yrynaja“ (Galtung, 1969: 169). V3 oBakBy
nepuHUIMjy HAcWJb€  TIOCTaje MHOTO  CIOXKEHHjU  TpEeAMeT HCTpaXHBama  4Hje
nepuHUCAkE,, TOTCHIMjaTHUX OCTBapema’” MOXe OWTH Beoma MpOoOJIEMAaTHYHO, TOCEOHO
YKOJIMKO C€ YAaJbUMO OJI OCHOBHMX COMAaTCKMX aclekaTta Jbyiackor »xkusota. (Galtung, 1969:
169).

[TocToje nBa rinaBHa 00JIMKA HACUIBA, @ TO CY PuU3UUKO U 6epbaIH0 Hacu/be. DUZUUKO HACUIBE
HajJaKIlle ce yodaBa, a YKJbydyje yaapame, mTuname, uynamwe, (Bili¢, 2003), cnyraBame
Jpyrora TeJIECHUM JIOAUUPOM, TYyLIeHE, /JaBJbEHe, 3aKjbydaBambe y coO0y, HaHOLIewme Oona

JAPYTUM JIUIHMA.

2.2 PeHOMEH0JI0TMja HaCU/ba Y CIOPTY

Pa3Bojem rpahanckor apymTBa CopT MocTaje JOCTYMaH MIHPOKUM JPYIITBEHUM CIIOjeBUMA-
OH ce mpodecronanusyje, KOMepuHjainlyje U MOJUTHU3Yje U MOCTaje CPEJICTBO U HAYWH Jla Ce
OJIByY€E MaXKia JbY/H OJ BbUXOBHX CBAKOJHEBHUX MpobiemMa. Y caBpeMEHOM JIPYIITBY CIIOPT je
urpa, JOpYyLIITBEHa WHCTUTYLIMja M OOJMK JpylmITBeHOCTH. Hacuibe y cmopry mpeacTaBiba
pediiekcujy cTama y JpYIITBY U IETOKYTHUX APYITBEHUX OAHOCA. AKO cariielaMo HCTOPH]jCKH
KOHTEKCT, 0Ba] (D€HOMEH MOCTOjU OJ1 KaJl TIOCTOJU U CIIOPT Kao OOJIMK UTpE.

CroopT je BpJio ToOIyJapaH y caBpeMeHOM JpymTBy. HberoBu o0iauum M Hacuibe, Kao HEroB
MMaHEHTHU MpaTWial, OpUIaroJwid Ccy ce caBpeMeHUM TpeHaoBuMa. KoHKypeHIyja,

KOMeEpIIHjajin3alifja, MaCOBHOCT, OCTBAPEHOCT M OTyheme yUMHWIN Cy Jia CIOPT MOCTaje BpCTa




WHIYCTPHj€ W TE€HepaTop HACHJba y KOME JOMHUHHPAjy YTHIMTAPUCTHYKE U MUJIHTPHCTUYKE
BpeaHOCTH HacpaMm xymaHuctudkux (Vojinovi¢ D, 2015).

Hacube y criopty cnaza y BUlIeTUMEH3HMOHAIAaH ()eHOMEH KOju Ce jaBjba y BehMHU CIIOPTOBA H
UMa pa3nuuuTe nojaBHe oonuke. OHU ce Pa3NIMKYjy MpemMa CyOjeKTHMa HACWITHOT TIOHAIamka U
00jeKTy KOjU Ce HalajJa WiIH je Ha HEKM HAuYWuH YIPOXKEH, Te MECTY M BPEMEHY JelIaBamba.
CTEepeoTHUITHO je MHUIIJBCHE J1a C€ HACHIBE Y CIIOPTY UCKIbYUHBO BE3Yj€ 3a NMOHAIIAKE CIIOPTCKE

nyonuke. To je camo jenHa cTpaHa oBoT (peHOMEHa.

-C tum y Be3u I'pant HaBoau cnenehy tunonorujy Hacusba y crnopty (I'pant npema bHophuh
2014.):

Hacusmwe comuie

X/ X/
L XA X

Hacumwe mehy cnopmucmuma
Hacumse mac-meouja

33

S

33

S

CeKCyanno Hacusbe y Cnopmy

-Hacune romuiie

Kana je peu o Hacuiby y criopTy, 0OMYHO c€ MMCIU Ha OBY BPCTY Hacusba, HaKo j€ OHA CaMo
jenan cermeHT oBor (enomeHna. Hajehu Opoj pamoBa Ha TeMy HacuJba yMpaBO CE€ OJHOCU HA
oBy npobyieMaTuky. OBa BpCTa HaCMJba y CHOPTY MPHUBJIAYM BEIUKY MEIUJCKY NMPHUBIAYHOCT U
NaXHBOCT jJaBHOCTH. bpojHU Cy mpuMepH KOju ONKCYyjy OBakaB THUI Hacuiba. Kao jemaH o mux
nmokasyje ympaBo OpmbOojkaiika yTakMHUIla Koja ce oaurpaiia usMelhy omadojkaiina MpBe JIUTe
Typcke (pebpyap 2022.) y xome je mpu pesyrnrary 20:21 y ,,taj Opejry* meror cera cyauja
MOTPEIIHO IOCY/INO ITOeH HAKOH CepBHca Urpava foMahe exure.

Hakon Tor moena fouuio je 1o rpyoux peuu U (pu3MuKkor KOHTakTa n3Mely urpaya, TpeHepa
o0e ekure Aa OM Kao KyMyJlaTHBaH YMH CBera yierena MyOJuKa y TepeH KOjy Cy Ha Kpajy

MIPUMAIHUIM OJIHIIM]e MOPaJIH J1a yJajbe ca TepeHa.
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cn.6p.1 a) u 6)-npumep Hacume comuie y 0000jyu.
Ipeyzemo u mooosuxosano npema https://www.youtube.com/watch?v=J-rlclQPw60

-Hacube mehy cnoprucrumMa

Pagu ce o Hacuiby Koje Mmojipa3ymMeBa HEJ03BOJbEHHM (PU3MUKU KOHTAKT. To je peraTuBHO yecT
00JIMK HacuJba, MOCEOHO y KONEKTUBHUM criopToBuMa. Kao jenan on OpojHUX mpuMepa MpUKasaH je
npumep komrapkamke yrakkmuie m3mehy KK ITaptuzana nu KK LipBene 3Be3ne omurpan 14.jyHa
2014.roqune y beorpamy. Yrakmuna je mpaheHa WHIMIACHTHMA KYJIMHHAIMja C€ JIeCHJIa Kajaa je
JO1LTO A0 (PU3UUKOT 00padyHa ABOjHIIE CYMApHUYKUX Urpada. HakoH Tora je ycneausa omiiTa Tyqa

Ha TEpEHY.

Cn.6p.2. a)u 6) — npumep Hacuwa mehy cnopmucmuma. Ilpeyzemo u mooupuxoeano npema
https://wwwv.rts.rs/page/sport/sr/story/37/kosarka/1623489/opsta-tuca-na-terenu-zvezda-pobedila.html



https://www.youtube.com/watch?v=J-rIcIQPw60

-CeKCcyaJaHo HACHbE

CekcyalnHO HacuJb€ y CHOPTY Haja muilahuM urpayrMa oJi CTpaHe TpeHepa WU HajpelheHHX.
OBne ce moceOHO MuCIM Ha MPoOJIEM CEKCyadHOr Hacuiba MpemMa JAeUd U OMIAIUHU Yy
KOJIGKTUBHUM criopToBUMa. O OBOM I10jaBHOM OOJIMKY HAaCHJba BE3aHOM 3a CIIOPT MOYHELE J1a Ce
FOBOpU TEK Npe HEKUX TpHUAeceT rofauHa. Tum cazHamUMa J0Ja3u J0 MPOMEHE YCTajbeHE
napajgurmMe o CeKCyallHOM HacuJby MYIIKapala, Kao U3BpIIWiIala, U KeHa, Kao *KpTBU. Tume ce

yKa3yje Ha Y4ecTaJoCT CEKCyallHOT Hachyba mpema jenu mymkor nosa (Hartill, 2009).

-Kao jenan ox nmpumepa onTyx0a 3a CEKCyaIHOT HAaCHJba y CIIOPTY MOKEMO y3€TH CIIydaj Kaja
je cenekrop oalojkaike penpeseHtauuje Xpsarcke 2017. roguHe NpHjaB/beH 3a CEKCYAJIHO
y3HEMHpaBame jeHE UTpauyulle YMju HABOIU Ccy OWJIM Ja je CeNEKTOp HIpeliao TpaHully
IPUCTOJHOCTU JOJUPHUBAO jeé M y3HEMHpABaoO IIOCIE Yera je Mrpaduila oJMax I03Baja CBOje
poautesbe. HakoH OBHX HaBOJA CEIEKTOP j€ MOJHEO MOMEHTAIHY OCTaBKY, a Kao PasJior HaBeo

je 3apaBcTBeHe npobieme, u3derapajyhu ga KomeHTapuie oBe onTyxo0e (ci.0p.3).

Cn.6p.3. a) u 6) — npumep mpenepa onmysgiceHoe 3a cekcyanno nacume. Ipeyzemo u mooughurxosano npema
http://www.zurnal.rs/odbojka/reprezentacija/53403/skandal-u-hrvatskoj-selektor-dodirivao-
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-Hacnibe mac-mMeamja

Ped je 0 HacWIby KOje je HHCTPYMEHTAIM30BaHO M MOTHBHCAHO O] CTPAaHE CPENICTaBa jaBHOT
nHPOpPMIUCaka a UMILUIMIUPA ~HEKOPEKTHO M HEenpo(eCHOHAITHO U3BEIITaBamke. TeIeBU3HjCKO
HacCUJbE MOCEyje CIIOCOOHOCT epeKTHE colujaan3alnje, jep HopMe, BpEIHOCTH M CTaBOBH Op30

JOTHAPY A0 CBECTH Tie/ajala u IJIeJJaoly UX PUXBATajy Kao COTICTBEHE.

Meauju 3Ha4ajHO JAompuHOCE (OpPMUpPABY HABUjauKUX CYOKYITypa, XOMOTEHHU3AIHjH
nyOsinke, yoOan4aBamy MOTEHINjaTHIX OIACHUX CTEPEOTHIA U Y3 CBE TO HYyJI€ HIMPOKY MaJIeTy
oOpa3zana HaCHJIHOT TPYIHOT TOHAamama. Mac Meauju, CBAaKOIHEBHUM IPHKA3UBAmHEM
Oopwinaukux croproBa nonyr MMA re Cy eleMeHTH Hacuiba IJIaBHH CMHCAo OBUX 0OopOw,
HETaTHBHO YTUYY Ha MJIaJie M IMOCTAIU Cy CPEACTBO Yy BaCIUTAmy JIEle U MIAJHHE, Y IbHXOBOM

MpUXBaTamky HaCHJba Ka0 HOpMaJHE U CBakoHEeBHE 0opOe (Vejnovi¢ D, 2014).

-Hacunbe moBoIoM criopra

Hacuspe moBosom crnopra jemiaBa ce BaH CHOPTCKUX TEpPEHAa U MMa BEJIUKH KOHQIMKTHHU
MOTEHIIH]jaJl IpeMa BEPCKUM U €THUYKUM JIPYIITBEHUM Tpynama. Kao jenan ckopaimy npumep
y KOjeM je NMpHuKa3aH Hal[MOHAJIM3aM M €THOLIEHTpHU3aM IoKa3yje ciy4aj y KojeM je HajooJbu
¢unHcku ondojkam Jlaypu Kepmunen nzbaueH U3 penpeseHTaluje 3aTo mTo je U3 PUHAHCH]CKUX
pasnora oAOMoO Ja HamyCTH KiIyO 3a koju TpenytHo urpa y Pycuju ( ,,Dynamo* Moscow ).
HpxaBa u CaBe3 HHCY CTalM y3 CIIOPTHUCTY U pa3yMelId OBOT CjajHOT oa0O0jKamia U TUME

IIOKa3aJIn KOJIHUKO je IIOJIMTHKA IIy'6OK0 npoapia y CBET CIiopTa.
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cn1.6p.4 a) u 6)-npumep Hacuma nogodom cnopma. Ilpeysemo u mooughuxosaro npema
https://nova.rs/sport/ostalo/odbojka-izbacen-iz-reprezentacije-igra-u-rusiji-zatvor/

-MoOHUHT HAJX CIOPTHCTHMA

OBoMm Ty HacWJba HUje TTocBeheHO MOBOJFHO MaXmE KOjy 3achyxkyje. Hajuemrhe ce paau o
MOOHMHTY O] CTpaHe TpeHepa WK yIpaBe Kiy0da, CIOPTCKOT THMa MpeMa IMOjeIUHILY WIIH j€ ped
0 MOOMHTY HaJ TUMOM. MOOMHI ce AepUHHIIE Kao HENPHjaTe/bCKU WM HEETUYKH BHUJ
KOMYHHKaIlMje KOjU TOTHUYE OJ jelHe WJIM BUIlle 0co0a, CUCTEMAaTCKU je YCMepeH MpPOTUB
NojeIMHIIa KOju ce, 300r Tora Hanmasze y OecrioMohHoj M Hesamrtuhenoj cutyanuju (Hajne
Lejman, 1980). OBakBU MOCTYIIIIM CE€ HEMPECTAHO MOHABJHA]Y U HEMPHJATEJLCKOT CYy KapakTepa

yclie]] uera J1oJ1a3u 0 MoceAuiia MEHTaIHEe, ICUXOCOMATCKE U APYIITBEHE TPUPOJIE.

-IIpema HauMHy OBaj TUI HAcWJba C€ JICJIM HA HAIAJIC HA JTUYHH W3TJIC/ U HAIa/Ie Ha TICHXUIKO
3npaBibe. Hamasbe Moryhu je T3B. BEpTUKAITHN U XOPU30HTATHA MOOHHT.

-MoOuHTr ce nHa4e Of[BMja y HEKOJIUKO (a3a:

1.haza- nepewenoe cyxoba, nopemehenux mehymyockux ooHoca

2.¢haza- nomucuyme azpecuje Koja npepacma y nCuxomepop

3.¢hasza- scpmea ce obenesicasa u nocmaje Kpusay

4 ¢haza -ocpmea ce ouajuuuku OOpu 3a ONCMAHAK

S.¢asza- oycompajuu nopemehaju, camoybucmao
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Heka mnonamama y crnopTy HMajy CBEe KapakTepucTuke MoOuHra: mnpeonrtepehme Ha
TPEHUH3MMA, NCUXMYKO M (U3NYO WKUBJBABAE y BUAY YyBpena, MPEKua KOMYHHUKAIHje,
ryouTak MecTa y THUMYy KoOjeé My OOjeKTMBHO IMIpHIaja, E€KOHOMCKHM NPUTHUCIUA Yy BHIY
HEHCIyHhaBamkha yrOBOPHUX 00aBe3a, 0TKa3 U cil. Pasznuuutu o6imim MoOHHTa Ha/l CHOPTUCTUMA
JIOBOJIE 710 HaromMuiaBama Oeca u (pycrpaiuje Koje eckauupajy y BepOasHo WiId (PU3UYKO
HAaCUJbE HA CIIOPTCKUM TEpEeHHMA, Iajbyhl HeraTHUBHY CIIMKY jaBHOCTH. Kao ckopammsu npumep
MOKEMO TIOMEHYTH Ciy4aj aBejy bamanmyuke Komapkammuiie Koje cy Ouiie u3liokeHe MOOUHTY
ol cTpaHe cenekropa tuMma JacHea CimmkoBa 3a kxojer cy Hacrynaie (Ul4). OBaj mpoGiem
HA/IBUO C€ HaJl LEJIUM KOIIApKAIIKMM CaBE30M KOjU j€ MOKPEHYO AMCLUIUIMHCKH MOCTYHaK

IMPOTUB CCJICKTOPA.

Cn.6p.5 a)u 6)- npumep mobunea Hao cnopmucmuma. Ilpeyzemo u MoOu@uUKo8aro npema
https://lolamagazin.com/2022/09/11/slucaj-mobinga-nad-banjaluckim-kosarkasicama-u-pat-poziciji/

KoMOuMHanyja BUIlIe HABeIeHUX M0jaBHUX 006JIMKa

VY npakcu cy 3abenexxenu norahaju koju o0yxBarajy pa3jIM4UTe TUIIOBE HACUJba U3 HaBEICHE
tunosnoruje. Hajuemnthe je ped o koMOMHAIMjM HacKUJba HAJ CIIOPTUCTHMA Ha TE€peHy, npaheHnx
HacuJbeM NyOnuke mim oopatHo. TakBa feniaBama MOTY Jla BOJI€ Y HaCHJbe HIMPUX pa3Mepa BaH
CTIIOPTCKUX TepeHa. Paam ce makie o Hacuiby MOBOJIOM CITOPTA M3 MPEUIOKEHE THITOJIOTH]E, KAo
¥ HacWJby Mac MeaWja KOoju Iacupajy 3amabuBe mHbopmanuje. Kao mpumep MoxemMo y3eTu
1B. ,,Dynbancku par” u3melhy CamBagopa u Xouaypaca. Haumme, y uyBeHoj Qyndanckoj

TaKMHIIH Koja ce oxurpaina Beh gaBue 1969. ronune nsmely nBe Beh momeHyTte ekuie Koja je

13




3aBpieHa pesyararom 1:0 3a qomahu Tum (XoHaypac), mpepactao je y MOJTUTHYKH paT KOju ce

0JIpa3uo Ha KUBOT MHOTUX HeBUHUX Jbyau (RiSard K, 2019).

cn1.6p.6 a) u 6)- npumep ,,@yobanckoe pama
npeysemo u mooduguxkosaHo npema https://www.bbc.com/serbian/lat/svet-48785762

2.3. Y3pouu M TeOpHjCKa O0jalilbe’hba HACU/ba y CIOPTY

KpumuHorenu ¢axrtopu nenyjy Ha reHe3y KPHUMHHAIMTETa, T€ CE Taj NPOIEeC HUXOBOT
JeNoBama 'y JuTeparypu HaszuBa kpumuHorenesa (KoncratmnoBuh — Bwmmh, Huxomuh —
Pucranosuh, Koctuh, 2012: 337-338). Ilog kpuMuHOreHHM (aKTOpuMa Ce€ TOIPa3yMeBajy
00jeKTUBHH M CyOJEeKTHBHU YMHUOLIM KOjU JeNy]y y NMPOLEeCy HacTaHKa, GopMupama U KOHAYHe
peanu3alyje KpUMHHAJIUTETa Kao0 MaCOBHE JPYIITBEHE 10jaBe U M0j€AMHAYHOT OHAIIAkA.
Mely HajBakHHje CrOJbHE- OOJEKTHBHE Y3pOKE, KaKO Hacuiba YOIIITE, TaKO W HACHJba Y

CIIOPTY, HaBOJIE CE PaT M EKOHOMCKaA KpH3a.

Mebhytum, npuMepH MOjeJUHHMX EBPOIICKUX JpXKaBa Ha YUjUM TEpUTOpHjamMa HHCY BOheHHU
paToBH BHUIIEe O] cenaMjaecer rogauHa, nomyT Enrmecke, Wrammje, benruje, a koje umajy
nmpoOJieMa ca HaCHJBEM Yy CIIOPTY M y KOjHMa, CBE JI0 BEJIMKE €KOHOMCKE KpH3e Koja je mouesa
2008. rogune, HUje OMII0 BehMX €KOHOMCKHX MpoOiieMa, jacHO MOKasyjy Jla Ou OWiIo Kpajme
MOBPIIHO Kaja OMCMO MOjeJMHUM (aKTOpHMa, Kao HITO Cy paT U €KOHOMCKa KpH3a, Jalu
arcoJIyTaH 3Hauaj y OJHOCY Ha Apyre dakTope. EBUIEHTHO je a Cy paTOBU U €KOHOMCKE KpH3e
3HaYajHU YMHHUOIM KOJU MOTY Ja, y KOpemaiju ca ocTaauM (akTtopuma, JOBEIy J0 3HAYAjHOT
noBehama cTenmeHa CBHX BHJOBa HAacuiba y JPYIITBY, alldi CBAakKOM MpobieMy ce Mopa

MPUCTYIHUTH 3ace0HO, KaKO MPIJIMKOM HhETOBE aHAIHM3e, TAKO U pellaBara, yBakaBajyhu cme
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Cenu(UIHOCTH COIMjaTHE, CKOHOMCKE M IOJIMTHYKE CTBAPHOCTH KOHKPETHOT JAPYIITBA U
MelyycoOHe moBe3aHOCTH, YCIOBJBEHOCTH.

Hacube y cnopTy mpeicTaBiba HpOAYKETaK arpecuje (U3MYKHUM CPEACTBHMA, NPU YEeMy
MOCTOj€ TPU OCHOBHE TEOpHje 3a 00jalllhekhe HACHIba Y CHOPTY: OUOIOWIKA, HCUXONOWKA U
coyuonowka. buonowke meopuje cmatpajy na arpecuja, Kako KOJ JKUBOTHEbA, TAaKO U KOJ
JbYIM UMa CBOJy (DYHKIM]y y JOMEHY OuYyBama BpCTe, oMoryhaBama Ja HajCHOXHHJU T00U]Y
MoTOMCTBO, 0Oe30ehema penma y 3ajenuunu. Ilcuxonowike meopuje Cy 3acHOBaHE Ha
CTAaHOBHINTY J]a YOBEK HACHUJbEM OJIFOBapa Ha pa3He QpycTpalyje, Ipu 4eMy je arpecuja Koja ce
jaBJba Kao HUXOBA MOCIEANIIA, CUTYallMOHOT KapakTepa. Y KOHTEKCTY CIIOPTCKOT HaJMETamba,
dpycTpairja MoKe HACTaTH Kao IMOCIEAnIa BUllle (akTopa MOIYT: JIOLIE Wrpe, MOBpeia Koje
onemoryhaBajy ontumainHe nepdopMaHce KOJ HWrpava, HE3aJ0BOJHCTBO TIiefajala U MHOTHX
npyrux dakropa. (Bili¢, V. 2018). Y nOMEHy COLHMOJIONIKUX TEOPHja, Meopuja COUUjaaHoz
yuema, "Social learning theory", AnGepra bannype (Bandura A, 1977), Hacume y crnopry
o0jalmaBa Kpo3 yYeHhE arpeCHBHOI TOHAIIaka MPEKO MOJelia 3a ONOHAIIAlke, NMPH YeMy Cce
OBAaKBO MOHAIIAKE OCHAXY]e IyTeM CUCTeMa Harpaja v Ka3HH, a MJIaJId CIIOPTHCTH CMaTpajy Jia
Cy cropTcku "Xxepoju', MOJeNH 4Hje MoHamame Tpedba aa mmutupajy. CXOIHO OBOj TEOPHU]H,
Jbynu (mocMaTpavu) MOCMaTpamkeM TMOHAIIaka JPYTUX JbyIH (Mojesa), Ciele TaKBO HHXOBO
MOHAIIAKkE KPO3 MpuxXBaTame ojapeheHnx mocrymaka (yueme Mo Mojaeny/y3opky). Llentpannu
acmekT OBE TEOpHje, jecTe Ja HaM caMo yuewe ojpeheHor obOimka moHamiama O] CTpaHe
ozpeheHe ocode, He TOBOPH HUILITA O MOCeIMIIaMa ToT MToHalama. [Ipema oBoj TeopHju, cBaka
ocoba je y cramy JAa youu Be3y u3Mmel)y u3Bpiiema HEKe paJmbe U HEHHUX BEPOBATHHX-
OUYEKHMBAHUX TMOcienuia. HacuaHMYKO W HENONWYHO TOHAIIame j€ TOJUIONKHO onpeheHum
mperpeKaMa, MOIMyT OMIITenpuxBaheHNuX IPYIITBEHUX HOPMHU IOHAIIama, CTpaxy ol KasHe,
OCBETE W JIPYTUX HEXKEJBEHUX TMOCIEANIla TAaKBOT IOHAIamka, HempujaTHOT ocehaja "rpmke
caBecTu'" M CcTpaxa, KOjU CIpevyaBajy HAaCHJIHHYKO M HEJIOJUYHO MOHamame. [Ipema Tome, 1a jin
he ce, Ha OCHOBY HayudeHOT Mojiena ojapeleHor o0JMKa MoHaIlaka, TAKBO MMOHAIIAKE U 3aiCTa
WCTIOJbUTH 3aBUCH OJf MHOTHX YHMHHWJIAIA, & TIPe CBETa OJI CIMYHOCTH CHUTYyallHje, MMOCEI0Bamka
onromapajyher cpencrtBa 3a mmMuTalnMjy (HOp. TOCENOBamE OpyKja WM omacHor opyha) u

npeaBuhama.
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Teopuja cmpykmypannoz nacuma je jeaHa OJ JaHAC HAjpa3BHjCHUJUX COIMOJIOMIKHX
KOHIIETIIHja 0 (haKTOpHMa KPUMHHAIUTETA, KOja CMaTpa Jia je arpECHBHO TMOHAIIAKE ITOCIIEINIIA
KUBOTHHUX (pycTpanuja, ald HHCUCTHPA HA COLMJAIHO] CTPYKTYPH Kao HHXOBOM MPUMApHOM
u3Bopy (Dahrendorf, 1968: 151-179). [lox cTpyKTypadHUM HacHUJbEM TOJpa3yMeBa CE CBAKO
yrpoXKaBame JbYACKHX IOTCHIMjala U MOTYhHOCTM €aMOOCTBapHBama, EKOHOMCKOM WIIH

MOJINTUYKOM CTPYKTYPOM.
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3. I[IpeaMmeT, nu/b U 3aaL4 paja

-IIpeamer pana jecy oOnuIM Hacuiba y OJ00JIM Kao OE30KHTAKTHOM cropTy. Ilyrem
COITMOJIONIKUX, TEOPHJCKUX M TMPAKTHYHUX Ca3Hama y pajay he OWTH MpuKazaHU JOMUHAHTHU
o0vIM HAcUJba Y 0A00jKAaIIKOj CIIOPTCKOj UTpu. Takohe, Kpo3 aHAIM3Y MUILBECHA U YBEPCHA
CIIOPTCKUX aKTepa O CUTyallMOHUM (PaKTOpHUMa KOjH c€ Be3yjy 3a MPUPOJY CaMe CIIOPTCKE Urpe,
Oouhe o0Opa3oKEHH PA3TMYUTH OOJUIM HACHJba y OJ0O0JIM KA0 TUMCKOM M OE3KOHTAKTHOM

CIOPTY.

-lws pana

OCHOBHU IIMJb pajia jecTe J1a ce Kpo3 pa3MaTpame CBUX PEJICBAHTHUX TEOPHjCKUX CTAHOBHIITBA
BE3aHMX 3a OBy TEMy, KpO3 MpUMEpe U3 Tpakce y OJ0O0JKAIIKO] CIOPTCKOj HWIPH,
UHTEPBjyHUCAEM CIOPTCKUX cyOjekara (TpeHepH, Cyauje, UIrpadyd, pPOAMUTEJbU Wrpaua...)

M3BPIIHY MPOLIEHA U eBallyalllja pa3TuuYuTUX 00JIMKa HacUJba y 0J00j1IH.

Jom jeman o MIbeBa pajia jecTe yKa3uBame Ha HETaTMBAH YTHUIIA] PA3IMUMTUX O0JIMKA HACUIba
U HEroB MporpecuBaH mopacT y cepu cropra; yKa3uBame Ha HajeUKacHMje HaYMHE
cy30Hujambe Hacuiba y CIOPTY Kpo3 IMpHKa3 W eBalyalll]y CaBpeMEHHMX Ca3Hama U3 00JacTh
CHOPTCKUX HayKa, CTaBJbajyhu moce0aH akiieHaT HA TUMCKU U OE€3KOHTAKTHU CIOPT Kao IITO je
on0ojka.

-3agaum pajaa

-AHanu3a 1 KpUTUYKU OCBPT Ha MocTojeha ca3Hama 0 HaCHJbY y CaBPEMEHOM CIIOPTY

-YTBphHuBame y3poka Koju JOBOJIE JI0 [10jaBe HACHIbA;

-KoHcTpyncame HecTaHIapu30BaHOT YIUTHHKA 3a CIOPOBOhEmE KpaTKOr HWHTEPBjya
(MHTEpBjyHCaTU TPEHEpe, Urpaye,myosiuKy, pOJAUTEJbEe Urpaya) Ha TeMmy IpoliieMa Hacuiba y

0J100jIIH.
-Yka3aTu Ha 3Ha4aj ¢ep-1mieja u KOPEKTHE Urpe.

-JlaTu 3akJbydHa pa3zMaTpama 1 MOTEHIMjalTHa pellekha 3a Cy30ujame mpodiema
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3.1. KapaKTepuCcTHUKe cCaBpeMeHe OJ00jKallKe urpe

Onbojka je mMoNUCTPYKTypaiHa, KOMIUIEKCHA, KOJIEKTHUBHA CIIOPTCKA MIpa Koja Mpeja Uurpaye
mocraBjba OpojHE 3axTeBe JAePHUHHCAHE MpaBWIMMa M CTPYKTypoMm urpe. Cnama y jenaH oj
HajuonyaapHUjux U HajTpodejuujux crnoptoBa (Pocek S, 2015). To je cnopT kKoju cBojoM
cnenuguuHoIIny MPUBIAYM MAXKHY CBUX CTPYKTypa CTAaHOBHHILTBA, UTPOM HA MPEXKU Koja
HEMa JTUPEKTaH KOHTaKT ca MPOTHUBHUKOM alM 3axTeBa 3aBUJHY Op3HUHY, MEpLENLHjy U
aHTHIHITANK]y mokpera. OHa Ha mocebaH HaYWH OOJIMKYje JbYICKH )KHBOT M KpeTame. Hacrana
je u3 morpebe Ja ce pemie MpakTHUYHU MpoOJIeMH TEIECHOT pa3Boja, oapeheHux oOymKa
MOHAIlIaka, T€ MPOoOJeM AYXOBHHX W MOpaluX BpeaHOCTH. MojepHa oa00jka, y LHIbY
MOoCTU3akha BPXYHCKUX pe3yliTara 3aXxTeBa BHCOK CTENEH TPEHaKHE U TaKMHYapCKe
NPUNIPEMJbEHOCTH cropTtucta. Kao um ocTanme cHoprcke rpaHe, W3UCKyje oapeheHu HUBO
MOP(OJIOMIKUX ¥ MOTOPOUYKUX (DYHKIIH]ja, KAKO O MTpaydl yCIEIIHO AEJOBAIH y CHTYallMOHUM
ycnoBuMa. M3 HaBeneHOr jacHO je Ja je HEOMXOJIHO TEOPHjCKO HCTpPaKUBambe U MPaKTHYHA
IpoBepa MOMEHYTUX CIEHU(PUYHOCTH MOjeIUHUX MOP(OIOMKHUX Kapakrepuctuka. Opbojka
TPEHYTHO cHaja y jeAHy OJl HajJeNIliuX W HaJIOMyJIapHUJUX KOJEKTUBHUX CIOPTOBAa KOJ
YKEHCKE TIoMyJalyje, MITo je MOTBphHeHo MacoBHOIINY, pe3yiTaTuMa U 100pOM OpraHU3aIH]OM.
Omna craga y rpyny CHOPTCKHMX MIapa Ha MPEeXU U CHelu(HUuYHHja je 0 TOME HITO je jeAnHa
TUMCKa WIpa y OBOj KaTeropHuju, ako ce U3y3My Ayell UIpe Yy TEHHUCY, CTOHOM TEHHCY H
O0anmuHTOHY. Jla OM pazymenu meHy Crenu(UIHOCT, HEOTXOHO j€ 00jaCHUTH KapaKTePUCTUKE
OCBajaukMX Urapa u urapa Ha mpexu. Kog ocBajaukux urapa THMOBHU OCBajajy MOEHE TaKO IITO
MOpajy /1a IpeHecy JIONTY WM HEKU JAPYTH MPOjeKTHII Ha TEPUTOPH]Y MPOTUBHUYKE E€KHIIE, T€
Ja UIyTHpajy Yy HemokperaH oOjekaT (roj, KOII) OJHOCHO MpEHeCy JIONTYy NpPeKo IHHHje
(unp.par6u). PemaBame Hamagaukux U oa0pamOeHuX mnpoOsema 3axTeBa CIMYHE TaKTHUKE
BEIITHHE W TPUHIMIIE Y Pa3IHYUTHM OCBajadyKUM HTpama, MaKO Cy TEXHHUYKE BEIITHHE 3a
BUXOBO OCTBapuBame pasnuuute. Kperame 6€3 J10nTe je OCHOBHA KapaKTEPUCTHKA OCBajauKUX
urapa. [Tomro cy npoTUBHUYKE €KHUIIE 0/IBOjEHE MPEKOM, HE IOCTOjH JIyesl Urpa (aKko ce u3y3me
rypambe y Onoky). Ilopen oBe kapakTepucTHke, 300r BpJIO KpPAaTKOI KOHTAaKTa ca JIONTOM,
0/100jKy KapakTepHIIIe BeoOMa BEJIMKA IMOBE3aHOCT TEXHUYKUX €JIeMeHaTa, OMHOCHO (a3a urpe
(mpujeM-aHM3ame-cMed) TaKo Jia €JIEeMEHT KOjH je JIOIIe M3BEJCH Y3POUYHO Jellyje Ha €IIEMEHTE

KOjH crere.
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VY onbojuu KbY4YHY YyJIOTy HMMa urpa 0e3 JonTe, OJHOCHO CHOCOOHOCT Mepleniuje u
aHTHUIIMIIALIMje, He O JM urpad CTao y ONTHMAJHy MO3HULH]Yy na ce ondOpanu (¢a3a ogdpane)
oHOCHO Ja HamaaHe ((aza Hanama) wim aa 6p3o npehe u3 dasze ogbpane y dhazy nmamana (dasza

TpaH3uIyje) U OOPHYTO.

cn.6p.T a) u 6)-0060jka

npeysemo u moougpurosaro npema http://www.zurnal.rs/odbojka

3.2. CnexupUYHOCTH KOHPIMKTHHUX pesianyja y 0400juu

-Koudaukti koju ce morahajy y camoj crmoprckoj opranmsaumuju mpema (Rahimu M.A, 1997)
Ha3UBajy C€ UHTEPHU U MOTY OUTH:

-UHMepnepCoHaIHU -UHMPAnepCcoHaIHu
-UHmMpazpynHu ~-UHMPAOP2AHUZAYUJCKU

19




3.3. UHTpanepcoHa/iHU KOHQPIUKTU ( KOHPJJIMKTH yHyTap jeaHe
JIMYHOCTH)

300r yuMmCHHUIIC Ja Cy MaHH(ECTalHje WHTPANEePCOHATHOT KOH(IWKTAa Cl1abo BHIJBUBE,
UIACHTU(DUKOBAKE W YIpPaBJbaBamke HHUME j€ 3HATHO OTekaHo. Ha myTy ka ocTBapuBamy
BPXYHCKHX CHOPTCKHX pe3yJTara, CIOPTHCTa OJl CBOT YHYTpallmker cyko0a,Koju ce oriena y
CYIPOCTaBJbEHOCTH MOTPeOa-MOTHBA 33 OCTBAPEH-E MOCTABILEHUX LIMIBEBA, KA0O U Ca peaHOm Ny

onpunama (Tomuh, 2007).

- Kurt Levin (Lewin, 1935) je moceOHO nmpoy4aBao KOH(IIMKTE MOTHBA H TPEeMa BEMY TIOCTOje

TpH rpyne KoHMIUKTA:

Konghnukmu 0socmpyxoz npuenauema- jaBjba ce y cCUTyaljama y KojuMa nojeauHai tpeda ia
ce Ompejeny 3a jefaH Of JBa MOJjeIHAaKO MPHUBJIaYHA MO3WTHMBHA IKWJba (HMIp. 0x00jKall MMa
MOHYy JBa KiIyOa u Tpeba Ja ce oyun Koju he npuxBaTtuTi). Y TPEeHYTKY Kaja je€ CIIOPTUCTH

JelaH IUJb MPUBJIAYHUJU O] IPYTOr KOH(IUKT NOYHE-E A CE pellaBa.

Kongaukm oeocmpykoz odbujarma- onHOCH ce Ha CUTyalllje y KOjUMa HAC HCTOBPEMEHO
on0uWjajy JBa HEraTMBHA IMJba, KaJa CMO NPHUMOpAHU Ja ojgadepeMo Mame ,,3710° (HIIp.

oJ00jKalmIa Mopa Ja MpoaAyK1 yroBop ca ki1yoom uiu he je kiyd npebauutu y b tum).

Kongaukm ucmoepemenoz npusenaverwa u 0ooujarwa- Hactaje y cutyalydjama Kaaa Hac jefgaH
[IWJb UCTOBPEMEHO TpuBIaud u onaouja. [loctoju camo jeman amu aMOWBajeHTaH IWJb (HIIP.
on00jKaliIla ce Haja3d y UCKYIIEHY Nla U Ja KOPHUCTH CHMYJIAaTHBHA CPEICTBA Kako Ou
oCTBapuia pe3yaTar KOju joj peliaBa er3sucTeHIMjalHa MUTamba y3 OMACHOCT TpajHOr ommrehema

3/1paBJba).
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3.4. UHTepnepcoHa/JTHU KOHPJIUKTH y CHOPTCKUM OpraHu3anujama

WNuTepnepcoHannn KOHPIUKTH Yy CHOPTCKUM OpraHM3aljMaM MOTY C€ [I0jaBUTH Ha pelaluju
TPEHEep-CIIOPTUCTA,  CIOPTUCTa-ciopTHcta uTA. OBO je THUN KOHMJIMKTA KOjU  je
HAjpaclpoCTPalEeHUji Yy CIOPTCKMM OpraHu3alyjaMa, a HEroBo YCIENIHO pellaBame
noJpa3ymMeBa MoceOHy BPCTY 3Hama, BEIITHHA M aHTKOBama. JMHAMHKA MHTEPIEPCOHATHUX
KOHTaKTa Ka0 M HAuyuMH YIpaBjbakba OBOM BPCTOM KOH(JIMKTA YTHYE HA IHHAMUKY U

KOXE3UBHOCT I'pyIne, a CaMUM TUM U Ha G(I)I/IKB.CHOCT rpyi1e.

3.4.1. KoH}IMKTH Y 0400j1i1 HA peJIalliju TPEeHep-CnopTUCTA

Kondauktu Ha penanuju TpeHep-urpad ca TEOPUjCKOT acleKTa HUCY JOBOJHHO MPOYYaBaHH.
[Topen 3ajemHUYKOT OIIITET CTaBa CTPy4Ymaka y O0JIACTH CIIOpTa MOpa Ja TOCTOjH ,,A00pa
atMocdepa y TUMY" MpeCcTaBiba MPEIYCIOB 32 OCTBAPUBAE 3aj€IHUUYKUX IHMJbEBA, BAXKHO j€
pehu na je Beoma TEIIKO MCTPaXXMBAuKW OJITOBOPUTH Ha MpoOiieMe KOju ce OJIHOCE Ha
nocienuie KOHMIMKTa, NoceOHO AUCHYHKIMOHATHUX (HIIP. KOJHUKO je M3ryO0JheHO BpeMeHa U
eHepruje, HaHeTe TeTe Kiay0y, yTuiaj KoH(IMKTa Ha MOTBalMjy wiaHoBa Uta.) Kao jeman of
KJbydHUX (pakTopa mojaBe KOHGIMKTA y 0/100jKAIKO] UTPU TOJIpa3yMeBa CTPYYHOCT TpeHepa
Koja oOyxBaTa: METOJe TpEHHUpama, OpraHu3alujy paja, MO3HABAkE UIPE ca TEXHUUYKO-
TAKTUYKOI' aCHeKTa, CHOCOOHOCT MOAydYaBamwa, MpakTUYHE IMpHMeHe 3Hama. Mrpaun mako
MPEero3Hajy /1a JIM TPeHep 3Ha U Bepyje y TO IITO pajau, Ui ux yoehyje na oHM Bepyjy y TO LITO
OH paau. HenoBospHO pa3BHjeHe KOMYHUKAIIMOHE BEIITHHE TPEHEpPa MOTY JIOBECTH JI0 TYOWTKa
MoBepema OJ] CTpaHe oj0ojKalia ¥ IOCIEAWYHO JIOBECTH JI0 HACTaHKa KOH(IMKTA.
daBopu30Bamke MOjeIMHIX Urpaya MOXKe OUTH Y3pOK HAaCTaHKa MHTEPIEPCOHAIHUX CyKoOa Ha
oB0oj penanuju. Ca apyre cTpaHe UMITYJICMBHOCT TpeHepa he MMaTu pa3iuyuT yTUIaj Ha CBAKOT
urpada. EMOTHBHY HMMIYJICHBHOCT TpEHEpa IMOCMaTpamMo Yy OJHOCY Ha KOpelaluje Koje Cy
MOBE3aHe ca HUBOM CTpeca, aHKcHo3Holhy u Hanetourhy (HIp. ofbojkamuia 0osbe Urpa Koj

JEIHOT HEeTo KOJ APYroT TPeHepa).
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Jlerpagupame yJiore CriopTHCTE 01 CTpaHe TpeHepa, Takohe Moke OMTH MOTEHIM]jajaH Y3POK
HactaHka koH(uukTa. KoHIenT yiore je BeoMma 3HauyajaH 3a (YHKIIMOHUCAE CIIOPTCKE CKUIIE.
VY cnopty ce AemaBa J1a HacTaHe KOHQIMKT Ha penanuju TpeHep-tuM. OOMYHO OH HACTaje Kao
nocjenua HEyckiIal)eHOCTH TpeHepa M HEroBHUX 3aXTeBa Ca THUMOM, HEKOH3HCTETaH THII
Bohema Ipyle WK HEMpEero3HaBmke 3Ha4YajHUX moreba rpyme. [lojenuHu TpeHepu npuMemyjy

CTpATeryjy BEMITAYKOT KOH(IIMKTA Ha peJlalliju TPEHEP-Urpad.

-Kao jenan on nmpumepa kougaukmuux cumyayuja xoje cy ce necuie uzMel)y on0oojkamuie u
TpeHepa IOMHUILE CE€ CKOpalllbd MpUMEp TAE je TPEHEep PYCKOr O0A00jKalIKOr THMa
,,JJokomoTuBa“ n3 KanumHrpanga, Anapej BopoHKOB Ha3Bao MPOTUBHUYKY UTPAYHUILY ITOTPIHUM
MMEHOM, IITO j€ OJjEeKHYIO y PYCKMM M CBETCKMM Meaujuma. 300r OBaKBOT MOCTyNKa U
HEMPUMEPEHOT TOHAIIakha TPEHEP KOjU je MOTHao MoJ OOJHK PaCHCTHUYKOL MOHAIIaka JI00HO

je CycIieH3ujy ¥ 030UJbHY HOBYaHY Ka3HY (Ci.0p.8).

cn.6p.8.a) u 6) -npumep Konpauxmue cumyayuje ,,mperep-uepay Ilpeyzemo u Mooo@duKoeano npema

https://sportal.blic.rs/odbojka/rus-je-nazvao-majmunom-a-onda-mu-je-odgovorila-necu-da-se-spustam-na-taj-nivo/

-Kao apyru mpumep oBor Tuma KOoH(IUKTa crioMeHyheMo WHIUACHT KOju C€ JOTOIHUO Ha
MYIIIKO] CEHHOPCKO] ombojkamkoj yrakmuiu y Kparyjesiy 2020.rogune, rae je tpeHep OK
,Huma“* mrytyo cBor urpaya Mumnoma AxTtoHnha. OBakaBa MoTe3 cMaTpa c€ HECIOPCKUM U
HEMpPUMEPEHUM TMOHAIIakbeM TpeHep npeMa cBoM urpady. Y3 nomoh OCCPB-a ciyuaj je perien
criopa3yMHO y Tmpocropujama Opbojkamkor case3a, y HOyxXy ,.pep mueja” mormmcaH je
Cropa3yMHO npuMupHje u Tperep paran CBeTo3apeBuh ce jaBHO H3BUHHO TOMEHYTOM UTpady.

(cn.6p.9)

22




-} a—
;s . -
§ \L

Cn.6p.9.a) u 6) -xongauxkmua cumyayuja OK ,, Huw . Ilpeyzemo u moouguxosaro npema
https://www.juznevesti.com/Sport/Trener-i-odbojkas-se-pomirili-nakon-incidenta-Svetozarevic-suspendovan-do-

daljeg.sr.html;

3.4.2. KoH}/IMKTH y 0400jM Ha peJialiju CIOPTUCTA-CIIOPTUCTA

Konduuktu Ha 0BOj penanuju cy Hajoe3a3IeHuju ca aclieKTa yTULaja Ha IPYNHY IMHAMUKY U
300T CBOj€ ,, Mane eKCMmeH3UBHOCMU U 3002 mo2a Wmo Noouexcy CHOHMAHUM KopeKyujama
epyne,mpetepa, camoe paoHoz npoyeca,makmuyersa’ (Vukoti¢ M, 2016). Melytum, 3amymreH
KOH(UIMKT Ha OBOj peNlalliji MOKE JJOBECTH JOIOJIApU3allije EKHIle M CTBapama KOHPIUKTHUX
CUTyallija ca HEraTMBHUM mnocieaunama. Hajuemhum y3pok HacraHka koHpaukTa wusmely
urpada HaBoJle PUBAJUTET W TO BUIIE Ha CIOPTCKOM HEro Ha JIMYHOM IIaHy. PuBamurer y
CIOPTCKMM THMOBHMA C€ MOXKE II0jaBHUTH 110 HEKOJIWKO JIMHUja. PUBATUTET MO JIHHUJU
3ajeJHIYKE Wrpadyke y THUMY Moxkna Hajuemhu y3pok cykoOa. Takole jeman ox y3poka
KOH(MIMKTa MOXKe OWTH pUBATUTET MO JHHHUjU BONCTBA, KOjU HacTaje u3Mmel)y cTBapHOT U
dopmanHor Bohe (Vukoti¢ M, 2016). CrenuduuHOCT TpeHepcKe yiore y KoH(IMKTUMa u3mely
CIIOPTUCTE HHjE CaMO Yy pellaBakby HHTEPIEPCOHATHHX MpobieMa ca mojapeheHmma Kpo3
Tpaxeme y3poka U (akTopa KOjU Cy yTHIIAIM HAa HACTaHAK CykoOa, Beh u TpaHcdopmarmje
HEraTUBHHUX TOKOBAa y MO3UTUBaH Hcxol. Kana cy y nuTtamy UCTH akTepu ( CIOPTUCTH) MOXKe
HACTaTH KOH(IIMKT Ha pelallMju CIIOPTHCTA-THM, KOJU je JI0CTa OMACHHUjU 3a OJHOCE Yy TPyIu

aJIM | 3a YCIICITHOCT THMa, 0] Cyko0a n3mely aBa urpaya.
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https://www.juznevesti.com/Sport/Trener-i-odbojkas-se-pomirili-nakon-incidenta-Svetozarevic-suspendovan-do-daljeg.sr.html

- Kao jenman ox cxopammux mpumepa KOoju je y3apMao CBET 0100jke OHO je yHpaBO CIIMYaj
Haiue penpeseHratuBke Came Dyphesuh y Jlurn Hanuja y meuy npotus cenekuuje Tajnanna
y KOME je UIpavymlia y jeZIHOM MOMEHTY ,, UICKOCHJIAa OYH ,, pyKaMa M paCUCTUYKHU OIOHAIIAIa
Tajmanhanke. Ogdojkamuna ce mocie Medya uW3BUHWIA Tajmanhankama. 3a oBakaB IMOTE3

yclieqiniia je cycreH3uja u ka3Ha seh momenyre urpauuiie. (ci.6p.10)

cn.6p.10.a) u 6)-konghnukmua cumyayujana Ha perayuju ,,cnopmucma-cnopmucma
npeyzemo u moougpurosano npema https://www.bbc.com/serbian/lat/svet-57424888

-Kao jomr jeman mpumep nmomume ce cKaHIal Ha yrakMuiu m3mel)y penpesentanuje Mpana u
[Tosscke y apyrom kony rpymnHe ¢aze OU y Rio de Janeiro. ¥V Bpio npamaTuuHOM Medy KOjH
je 3aBpieH pe3ynratoM 3:2 y ceroBuMa 3a [losbeky, Ouna je ucnymeHa OpojHUM HEM3BECHUM
MOEHUMA a jeJlaH O]l BbUX KYJIMHHHUPAO je CykKoOoM m3Mel)y urpaya JiBe IMOMEHYTE CEJICKIIH]e.
Cwmeu Upanckor urpada ['aemuja 3apimmo je y ayTy, HCIIOCTaBUIJIO C€ Ja JIONTa HHUje J0TaKiIa
Hukora y 6moky. Ilosbcku penpesenratuBan Kypek u Kjybak cy cBOjuM recTukynanujama
IPOBOLIMPATIM pUBaja, JOK je OCTaTak MOOETHUYKE €KHIle CIaBMO, IITO je Omia Kam Koja je

Ipeuia yamry.
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cn.6p.11. a) u 6) -xonruxmua cumyayujana Ha penayuju ,,cnopmucma-cnopmucma
npeyzemo u moougurxosano npema ,https://sportske.net/vest/olimpijada/oi-umalo-tuca-na-odbojkaskoj-utakmici-
271774

3.5.UHTeprpynHu CyKo6H1 y CIOPTCKMM OpraHu3anujama

WuTeprpynHu cykoOM yHyTap OpraHHM3anfje MOTY Ce IOjaBHTH Ha PeJaluju eKHIa-Cyluje,
UTpavn-cyidja, CTpy4HH mTab-ekuma wutA. OBe BpCTe CykoOa, MO TPaBHIy HMAjy IYKY
NPEeIUCTOPUjy U Kajia ce MojaBe TO 3HA4YM Jla Cy MPOMYIITEHEe CUTYallije Ha KOjuMa Cy MOIJIH
Ooutu ycrnemHo pemeHd. MHoro ce pehe jaBibajy HEro yHyTpalllbU U HHTEPHEPCOHATHU
KOHQUIMKTH, ald je KapakTep OBHX KOH(IMKTHUX penanyja 030MJbHA IpeTHa Ha CaMo
€MOIIMOHAIHO] KIIMMHU Y CIIOPTCKOj OpraHHM3aldju Hero W meHoj eduxacHoctu. C acrekra
Ipoy4yaBaHOT IpobiieMa, penaluja Koja Mo HociequiiaMa uMa HajBehM yTuiaj Ha pesyiarare
CIIOPTCKOT Kiiy0a je cykob u3mely aBe rpyme yHyTap cropTcke ekune (1Ba kiaHa). [loceOHu
WHTEPECH ,,KIIAHOBA™ TPOY3POKOBAaHM HEKOM BPCTOM HE3a/JI0BOJHCTBA, Hajyemihe IOBOJE 0O
YHYTaprpymnHux cyko0a u nojapuzauuje rpyne. Kapakrep yHyTaprpynHuX KOH(UIMKTA j€ Mambe
WIN BHILE UHTE3UBAH U OTBOPEH, OJ1 IIMPEHA JAKHUX IJIACHHA I1a JI0 BeoMa 030MJbHHUX CyK0oOa

KOjH ce jaBJbajy u3Mel)y oBuX rpyma.
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3.5.1.KoH(paukT y 0100jUM HA PeJANUjU €eKUNIA-CTPYYHH IITA0

VY HeBepoBaTHOM Meuy Koju je 6uo omurpan 2016. ronune uzmely exune Ilepyhe u JlyOea,
obenexxno je cyko0 m3Mmel)y Ba MpOTMBHUYKA Wrpada W yjeIHO HajO0oba Wrpada y Haioj
penpesenranuju Asekcanapa ArtaHacujeBuha m MBana MwusbkoBuha koju ce mecuo y tpehem
CeTy mocJje jellHe ,,ayT-aujaeMe’ Kajla Cy THMOBH M CTPYYHH ITad 00e eKuIie ymao y KycTpy
pacrpaBy. Cyko0 je ymaso mpepacrtao y OnNnTy Tydy Ia je ¥ MOMONhHHM apOuTap Mopao Ja ce

yMela Kako O CMHPHUO cTpacTu U oMoryhuo 6e30eman HacTaBak Meua. (ci.op.12)
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cn.6p.12 a) u 6).-kOHGAUKMHG CuMyayujana Ha perayuju ,,ekune- CmpyyHu wmad
npeyzemo u moouguxosano npema https:/iwww.telegraf.rs/sport/2109613-umalo-tuca-na-odbojci-miljkovic-i-
atanasijevic-bas-nervozni-video

3.5.2. KOHQIMKTH y 0400jiM HA peJslaliiju eKUIa-CyAujCKH TUM

Kao mpumep oBe BpcTe KOH(IMKTAa MOXKEMO BUIETH y Meuy kBanupukanuja 3a EIT 2023.
u3mely I'puke u XpBarcke, y kome je ['puka ybensbuBo mobenmna XpBaTcKy Hpel] CBOJUM
HaBujurMa 3:0. YTakmuna je nponpahena nHImMaeHTOM U3Mel)y urpada mpOTHBHUYKHUX €KHIIA U
cynuje. Hakon jegHor Gioka Tpykor urpada, cpelmu OJOKEp XpBaTCKe penpe3eHTanuje MBan
Muxase mpoIIao je UCIoa Mpeke Ha MPOTUBHUYKY TTOJIOBHH3 Kako OW ce pacmpaBuo ca ['prom.
[lena exuma je yiuia y )KecTOK Jyes 1a OM Ha Kpajy U CyAuja Mopao aa pearyje. Ha kpajy je meu

HACTaBJbEH, a Cy/Hja je UrpayrumMa MoJesIno LpBeHe KapToHe. (ci.0p.13)

26




TIA
ﬁﬁéu LL

(=
v
P ——
7 AN
cn.6p.13 a) ub).-kongpaukmua cumyayujana Ha penrayuju ,,exuna- cyouja . [lpey3eto 1 MogupuKOBaHO IMpeMa
https://mondo.ba/Sport/Ostali-sportovi/al 159612/Svadja-na-odbojkaskoj-utakmici-Hrvatska-Grcka.html;

3.6. Hacu/IHM4YKO nNoHalame Ny6/JIMKe Ha CIOPTCKUM Jorahajuma

[Ty6nnka MoXe uMaTH CHa)kaH YTHIQ) Ha MoTuBanyjy crnoptucta. Ca npyre crpase,
HenpujaTesbcKa MyoauKa OOMYHO JOBOAM J10 oBehaHe aHKCHO3HOCTH, a TaKohe MOXKe JI0BECTH
70 arpecHBHOT TOHaIIama urpadya. OHa MOXE€ MMaTH CHa)kKaH YTHIAj HAa Wrpave,Ha OBaj WIH
OHa] HAYMH, W TOHEKAJ caMo jeqHa ocoba y myOnwIm MOKe yTHIATH Ha rmepdopMaHce
cnioptucte. TauHuje, yTuiaj Koju ny0iaMka UMa Ha CIIOPTUCTE MTOBE3aHa j€ ca OCHOBHUM CTaXOM
ol HeraTHBHe mpoueHe. Tako ce cnoptuctu Ooje na he WX APYrM NMPOLEHUTH, a MOCEOHO
cTpaxyjy na he WX OBHM JApYrH HETaTHBHO OIICHUTH, a TO MOXE YTHIATH Ha HUXOBO
camoIy3zame. AKO Cy CIOPTHCTH CUTYpHU Yy CBoje nepdomMaHce U UMajy BHUIIE HCKYCTBA,
BEpOBaTHO je na he myOnMka MMaTH HEraTHBAaH yTUIA] HA WUXOB pajg. Mehyrum 3a one
CIIOPTUCTE KOJU MMajy Mame MCKYCTBA, a MOCEOHO OHHM KOjU MMajy Majo MOBEpema Yy CBOje

CIOCOOHOCTH, MyOJIMKa MoXke UMaTH noryoan edexar (Krsti¢ A.,2019).

Wupyctpujanuzanyja cropra NpeacTaB/ba CBOJEBPCHY MaHHITyallMjy, MOXE C€ OAPEAUTH Kao
METOAMYaH HAuWH JeJIoBakba Ha MAacOBHE HaroHe M yKyce MomMohy pa3HHMX BpcTa cuMMOoja 4Mja
¢dbyHKIMja HUje y TOME Ja MX KYJITUBHUIIE HEro Ja eKCIUIOATHUILE HAroHe U yKyce mace. Y HOBHje
BpeMe BUIIIEC CE€ HE MOYKE TOBOPUTHU O CIIOPTY KAO UCOJIONIKO HEYTPATHO] TI0jaBH, HAIIPOTHUB CITOPT je

[I0CTA0 NPUJEMUYUB 32 CBE BPCTE HJICOJOLIKUX U TMOJUTHYKUX HCKJbYUYHMBOCTH, 32 MAHUITYJIALU]y H
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https://mondo.ba/Sport/Ostali-sportovi/a1159612/Svadja-na-odbojkaskoj-utakmici-Hrvatska-Grcka.html

KoMmepijanu3anyjy.CropT Kao akTUBHOCT U CIIEKTaKJl OCMUIILJbaBa )XUBOT Beher Opoja Jbyau, BUXOB
CTHJI JKUBJbCHA, HIICHTHUTE, oJipel)eHe oOpaciie moHaIama U BPETHOCTH. Y TOM CMHCIY TOJHMTHKA je
¢doxycupana Ha OHO IITO ce jporaha OKO CHOPTOBA. Y BpeMe MOJIUTUYKHUX MPEBHpPaAa, KOPYIILH]jeE,
MOHOTOJNA U OcTaiux nparehux mojaBa ,,TpaH3uIMje” OA MaHUNYJIAllMja y LWAJbY CTUIAMmA JHMYHE
KOPHUCTH T0je€IMHIIA WM HHTEPECHUX Tpymna Huje nomrehena Hu cdepa cnopra. IlpucycrBo myonmke
KOja ToJpKaBa PENpe3CHTATHBHY CENICKIN]y, CIIOPTCKU KIy0, €KUYy, HHTEPECHY TPYITy, CIIOPTUCTE
WJIM TI0je/IMHIIA, Ka0 U BHXOBY HJICOJIOTH]Y U YBepEeHha MMa BEIIMKH yTUIA] HA OJBUjame MPUPEI0e U
KOHAYHH pe3ynTar (ocTBapeme 1uiba). On oOndyHe MyOJIMKe pa3iMKyjy Ce€ HaBHjayd Kao BHIIE WIIH
Mame OpraHM30BaHa Ipyla Koja UMa YBPCTY U CTalHHU]y ¢opmy. BehmHa cnoprckux uctpakuBaua
MPUCYCTBO CIOPTCKE MyOiHMKe oOjalmaBa Kao pHUTyal 3a OJACTPAmUBAKE CTAIHE HAIETOCTH
T0je/IMHIIA, KOja CBAKUM JIaHOM 1ocTaje cBe Beha. Ty ce Moxe Toyiepucaru oACTyName IMOjeNHAIA OJT

HOPMH U U3Pa3HTHje IEBUjaHTHO MOHAIIAake camo /10 oapehene rpanure. (Krstic A.,2019).

-Kao jeman on mo3HaTMX mnpumepa y KOjeM c€ BUAM HACWJIHO IIOHAIlAak€ HaBHjaya Ha
CIIOPTCKUM JIelIaBambuMa TpUKazyje MyIlIKa ox0ojkamika yrakmuia oaurana y Hosom Ilazapy
n3mMely exune BojBommHe m Beh momeyTor TMMa M3 OBOT Ipajia, T/ie Cy HaBUjaud 3BHKIAIH
XMUMHU ,,boxe mpaBne M TuMe MOKa3ajad HENOLITOBamE NMpeMa CHOPTY U CBOjO] JpKaBH.
Peny6nuka Cp6uja je omTpo ocyauia OBO CKaHIalO3HO MoHamame HaBujaya Hosor Ilazapa
KO0jO0j ce MpUApYKHo U cam kiyo uctuayhu na je Hosu [1a3ap rpan ciopTa anu a HHjE Y CTalky
Ta cy30mje HeraTHBHE eMOIMje U TIOHAIIamke Jby I Koju cyrpahanu ocehajy npema PermryOmmnm

CpGuju. (Krsti¢ A.,2019).

cn.6p.14. a) u 6) -HacunHuuKO NOHAWARE HABUjAYA HA 00OKAWUKO] YMAKMUYU
https://www.rts.rs/page/sport/st/story/39/odbojka/310391 1/skandal-u-pazaru-izvizdana-himna-boze-pravde.html
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https://www.rts.rs/page/sport/sr/story/39/odbojka/3103911/skandal-u-pazaru-izvizdana-himna-boze-pravde.html

On nyOimke Tpeba pa3iMKOBaTH Macy ¥ romuiay. Hacympor rommim, koja oOyxBara Mambe
rpyne JbyId, CIIYHO XOpAM M3 TPEAMCTOPHjCKOT TEepUoJia, Maca je MOJCPHHjU TEPMHH M
O3HayaBa HEMperjenHe rpyne Jbyau. Mace cy mpou3BOJ MOAEPHE MHIYCTpHUje, KOja JbyaAuMa
Hamehe moHamame cepujckor Tuma. Jlok ce y TOMHIM OCTBapyje Clajambe WU jeAUbCHE
MHOIITBA y jeAHY 3ajeHUYKY aKIH]y Y Macu JbyAu Cy (U3HUKH OJIM3Yy aju Cy OOjeKTUBHO
OJIBOJCHH jep CBaKO 4YyBa CBOj HWHTErpuTeT. YOBEK y Macu HHjE Y TOTIIYHOCTH JIMIICH
CaMOKOHTpOJIC, FerOBa aKTUBHOCT CE OJ[BHja IO JMHHjaMa WHAWBUIYAIHOT U300pa, ajld YIIPKOC
TOME OH j€ HEOTIOpaH, INTO 3HAYU Jia je CTAJIHO IOJ[ CIOJbAIIUM yTHUIAjeM. YUYECCHHUIIN
VKJbYYCHH y HEKH CIOPTCKH jorahaj Kao NPUIIAJAMIN HECTPYKTYUpPaHE Tpyle, MOKa3yjy
CKJIOHOCT Ka jJEJIMHCTBCHOM pearoBamy M YHH(DOpPMHUCAHMM OOpaciiMa IOHAIlaka, YeCTO
HPALMOHAIHUM HW3a3BaHUM 3ajeIHHYKUM H3BOPOM EMOIMOHAIHOI y30yhemwa (HIIp. MaHHKa,
KOJICKTUBHA arpecHja uTa.). [IpocTopHO OKyIJbeHa Maca Koja je CTylmWiia y aKki{jy Ha3uBa ce

romusioM (Curgié & Nikolié , 2022).

-Kao jomr jeman HeratmBaH mpuMep KOju IyOJHKa IMOKa3yje Ha 000jKalIKUM YTaKMHIIA MOTJIH
cMO n1a BUAUMO y moiyduHanHo] yrakmuiu EIl 3a mymkapie y oabojuu koja ce oaurpaia
u3mely penpesentanuje Cpouje u dpanirycke y K0joj Cy Hallld UTPayd CIABUIIM PE3yJITaTOM
3:2. Meu je o0enexusao cpamMHO IMOHAIIalke HALIMX HaBHjaya KOjU Cy 3BMXKJAIN 32 BpeMe

UTOHMpama XuMHe DpaHIlycKe penpe3eHTalrje u y3BUKuBaiu ,, Kocoso je Cpouja“.

Takohe cBe Bpeme cy NOrpAHMM Ha3uBUMa Bpehaau NPOTUBHUKE U TaKO CY CBOjeM
HEJO0JIMYHUM NOHAIIamkeM ocTaBwiM y Hesepulin 12.500 xusbana PpaHIyCKUX HaBHjaya KOjU

Cy C€ HaJla3WJId y TO BpeMe y xaiu. (ci.op.15)

cn.6p.15. a) u 6) -nacunnuuko nonawaree Hasujaua Ha o0Ojkawkoj ymaxkmuyu. Ilpeyzemo u moougurosarno npema
https://www.rts.rs/page/sport/sr/story/39/odbojka/3103911/skandal-u-pazaru-izvizdana-himna-boze-pravde.html
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4.MeTope pajga

4.1. AHa/IM3a 1 KPUTUYKHU OCBPT Ha MOjeAUHA JIMYHA MCKYCTBA O
HACU/bY Y OA400juM

CBe y nMJby JOJATHOT pa3yMeBama OBOT CBETCKOT ()eHOMEHa, a Oazupajyhu ce Ha JIMYHUM
MCKYCTBUMA JbYJM KOJH CYy JIEO CIIOPTCKE OopraHu3anmje (0100jKe) KOHCTPYHCAH je U CIIPOBE/ICH
CTPYKTYHpaHH HHTEpBjy Mel)y HEKOIMKO NpuNajHuKa (UCIHTAaHHKA) OBE OpraHu3allyje.
Wutepsjyncano je nmecer ocoba, y3pacta ox 15 mo 45 roguna. McnutaHunu/ne cy aHOHUMHO
MOIYaBAJIM YIIUTHUKE y KOJUMA CY C€ O]l lbUX TPAXKUJIC Pa3IMUUTE MPOIICHE U CaMOIIPOIICHE.
Mehy muma cy Ownm 1o JBa mpunagHuka cienehux (QyHKIMja CIIOPTCKE OpraHu3alfje:
TpeHepa,o100jKaIunIa, o00jKama, cyanja u poautesba. OHH Cy OATOBapaiv Ha MHUTaka CaMo
Ha OCHOBY HHHMXOBOI JIMYHOT HCKYCTBa, MHIILJbEHa M 3HAKa KOje Cy CTCKJIIM TOKOM CBOje

Kapujepe.

Nutawa 3a nHTEpBjy

OcHoeHu nodayu:

CrapocTt :
Mon:
Kny®:

CnopTcku cTax:

a kc 0w nh e

Mosunuuja : TpeHep/vrpav/vurpavmua/cyamja

Mumamsa:

1. [a nu cTe 1 KOnnKo yno3HaTth ca TEPMUHOM ,HacuUibe y cnopTy“?
Koju ce o6nmum Hacurba nojasrbyjy y cnopty?
Koju noTeHumjanHn obnuum Hacuiba ce no Bama ncnorbasajy y CNOPTCKOj UPK Kao LITO je

opbojka?
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Koju cy Hajuewhu y3poum Hacurba y ogbojumn?

[a nu cte 6unun ceegok/y4ecHMK Hacurba y cnopy 1 kaga? Onuwmre.
Koje cy To HeraTvBHe nocneguue Hacurba u Kako yTuye Ha camy urpy?
Y KOM CTeneHy je Hacurbe y o400jumn NPUCYTHO Y HALLIOj 3eMIbU U Kako?

Koju cy rmaBHM y4ecHUUM Hacuiba y cnoprty?

© 0o N o g A

[a nv gpywTBO y KOjeM ce nojeauHal, Hanasu No3MTUBHO yTuye Ha cy3bujarbe Hacurba y
crnopTy?

10. OnnwmnTe HaM HEKOMNMKO NOTEeHUMjanHUX peLlera 3a cy3bujawe Hacurba y ogbojun?

4.2. AHa/IM3a MHTEPBjya 4IaHOBA 0A0O0jKalllKe OpraHu3anuje

OCHOBHH IIOJALIN

1. Crapocrt: 27 rogune 1. Crapocrt: 15 ronune

2. Toa: xxeHCKH 2. Toa: xeHCKH

3. Kuay6: OK Cmenepeso 3. Kuy6: OK 3acnon

4. Cnoprcku crax: 17 roquna 4. Cnoprckm cTax: 5 roavHa

5. Hoe3numja/yiora: 5.Ilo3unmja/ysora:
TpeHep/0A00]KaIunIa/0n00jKaI/cy TpeHep/0a00jKamIa/oq00jKa/cyau
nuja/ ja/pomurt.sb

-[IpBo nuTame: O6e UCIUTaHULEe OATOBOPUJIE Cy NOTBPJHO, /ja Cy YIIO3HATE ca [10jMOM
Hacu/ba y CIHOPTy M Jesie 3ajeJHUYKO MUIl/bele JAa je 0Baj GeHOMEH YCJI0BJ/bEH

pa3BoOjOM JAPYLITBA U TEXHOJIOTHje.

-/ipyro nutamwe: Ha Apyro nutamwe cTapvja UCIMTAHULA je 6MJa yno3HaTa ca Behum
O6pojeM 06siMKa Hacu/ba (PU3HUUKO,IICUXUUYKO, CEKCYaJJHO U €MOTUBHO) 3a PasJ/IUKy O]

MJiabe Koja je 3HaJs1a caMo 3a Ba (IICUXUYKO U GU3UUKO).

31




-Tpehe mnurtame: Ha Tpehe nuTamwe cTapuja HUcCOUTAHMLA je KpPO3 KPUTHUYKO
pasMHUI/bambe yclesia Ja IOoBeXe IPEeTXOJHO INHUTamke U HeroBy KopeJsalujy ca
JlQHALIbULIOM, JOK je Myaba TO McKasasa Kpo3 KJIACUYHe NpHUMepe HbeHOr LIKOJIKCOT

y3pacra.

-YeTrBpTO mHMTame: Ha 4yeTBpPTO NUTawe CTapvja UCIUMTAHMULA je OATOBOpUJIA KpPO3
noBe3uBakbe Mehy/by/ICKHMX OfjHOCA U MTOKa3aJa Behy cnoc6HoCT MehycobHe kopesanuje
yka3yjyhu a mpob6JieMe Kao IITO Cy CyjeTa U HeMOIITOBake y CIOPTY, /0K je ca Apyre
cTpaHe MJaba UcnUTaHUILA TO M3pa3uJia Kpo3 IPU3MY HeHOT y3pacTa MU 06U4YHUX cBaha

u3Mehy ekune 1 Urpadymua.

-Ilero nmurawe: Ha neto nutame U jeAHa M Jpyra HCIMTAHULIA OATOBOpUJIE CY
IOTBPAHUM OOGJIMKOM Jia Cy CBeJl04YuJie [10jaBU HAaCW/ba y CHOPTY CTUM IUTO je CTapHja

WMCNUTAHUIIA MMaJla BUILE UCKYCTBA U 030U/bHUjUX PUMEpPA Ca OBOM I10jaBOM.

-lllecto nuTame: Ha mecto nmuTame Kao HeraTHBHe IOCJee/dIle Hacuba U jeJlHA U
Jipyra UCIMUTaAHMIA MOMHYJIe Cy Hecjarakba U Ipenupama yHyTap 4YjaHOBa €KUIle U

CIIOPTCKe OpraHu3aliyje.

-Ceamo nmuTame: Ha ceamo nutawe Miyaha uMcnuTaHuIA je 3a pa3jiMKy OJf CTapuje

0ZIrOBOpMJIA [ je HACUJ/be Y HALIOj 3eMJ/bU MaJI0 IPUCYTHO.

-OcMo nuTame: Ha ocMo muTame CTapuja Urpadyuiia je pasjdky oJ, msahe u3Hesa

HINPOK CIIEKTAapP Y3POYHHUKA HAaCHUJba Y CIIOPTY JOK je Mnaba 3HaJla CaMO 3a vUrpave.

-/leBeTo nuTame: Ha feBeTO NUTame 06e MCIUTAHUIIE CY YKa3aJie Ha 3Havyaj ApyLITBa y

cy36ujarby HacHba.

-JleceTo nuTame: Kao noTeHIMja/iHa pelllekha 3a Cy30Hjambe Hacu/ba 06e MCIUTAHUILE
Cy HaBeJle CTBapame MO3UTHBHE XapMOHUje u3Mehy ujlaHOBa eKUIle, TPEHEePa, Cy[UjCKe

OpraHu3aIyje uT/I.
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OCHOBHH MOJALH

1. Crapocrt: 24 ronune 1. Crapocrt: 16 rognHa

2. IMoua: Mmymku 2. Mon: myLwwku

3. Kay6: OK Llpmancku 3. Kny6: OK 3acnoH

4. Cnoprcku crak: 16 roguna 4. CnopTcKu cTaxK: 7 roamHa

5. Mosuuumja/yiora: 5. Mosuumja/ynora:
TPCHCP/ on6ojKamua/onbojKam/c TpeHep/oabojKawmua/oabojkal
yAUja/posHTesD /cyavija/poaunTess

-IIpBo murame: Ha mpBo nmurame oba HCIHUTAHWUKA Cy YyIO3HATA Cca I0jaBOM HAcWJba y

cropty. CTapuju UCIHUTAHHUK je MMAO JIMYHOT MCKYCTBA, JOK je Miiahu yIo3HAT ca OBUM

(eHOMEHOM caMo U3 IIpUYe.

-Jlpyro nuramwe: Ha apyro nutamwe cTapuju o6a UCHMTAHUKA Cy 6ujIa ymo3HaTa ca

HajuellhuM 06JIMIIMMa HAacKJ/ba y CIIOPTY.

-Tpehe nutame: Ha Tpehe nutamwe 1 M1ahu ¥ cTapuju UCIUTAHUK CYy HaBeJU BepOaHO

HaCu/be€ Kao JOMHUHATHO.

-YeTBpTO nuTame: Ha 4yeTBpTO muTamwe Maahd HCIUTAHUK je HABEO PHUBAJICTBO U
He33a/J0BO/bCTBO KA0 KJ/bYYHO, JIOK je CTapuju HaBeO MPUTHCAK KOjU CTAPHUjU UTPavYHU

HaMehy MJIaT)PIMa ycdiaen dera ce CTBapa HeraTuBHaA KOXGBI/Ija I/IBMeby YJIaHKWBA €KHIIE.

-Ileto nuTamwe: Ha neto nutawe Myiahu UCOMTAHUK je OATOBOPHO Ja je 6MO CBeLOK

NPUCYCTBO Hacu/ba U3Mehy urpayda u TpeHepa, a ctapuju Mehy ny6JIMKOM U eKUIama.

-lllectro nutawe: Ha mecto nuTame o6a HCIMTAHUKA Cy HarJlaCuju Ja HaCube

HETraTHUBHO YTHU4Y€ Ha CaMOIly3/ldakb€, KBaJIUTET UT'pe, KOXGSI/ij Meby YJIaHOBHWMaA €KHIIA.

-Ceamo nurtame: Ha ceMo nuTamwe 06a UCIUTAHUKA CYy OATOBOPWJIM [l je HACUJbE Y
0/160j111 c/1a60 MPUCYTHO y HAIOj 3eMJ/bH YIPABO 360T TOra IITO je 0BO 6€3KOHTAKTHH

CTOPT.
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-Ocmo nurame: Ha ocMo nurame cTapuju MCIUTaHUK j€ OJrOBOPHUO j€ J1a Cy POAUTEIbH U
TpeHepH K/byYHH 3a I0jaBy HacCuJba y CIOPTY, 0K je Maahy Harjaacuo 3Hadaj urpaya u

nyoJsuke.

-leBeTOo muTame: Ha fieBeTo nuTame 06a UCIHUTAHUKA Cy HArJacWJIU Ja je ApYLITBO

KJ/bY4YHO 3a cy30Hjarbe Hacu/ba.

-Jleceto nuTtame: Ha jgeceTo nmuTame CTapyuju UCOUTAHUK je yKa3ao Ha 3Hayaj
Nopo/ivlie U NMPEBEHTHBHUX Mepa KOjU OHM MpeAy3uMajy Ja 6U COpeyusu Kesby 3a
HCII0/baBakbeM HacW/ba KOJ| CBOje Jele, JIOK ca Apyre cTpaHe MJahu HCNUTAHUK je

yKa3ao Ha 3Hauaj TpeHepa.

OCHOBHH IIOAALIH
1. Crapocr: 45 rognHe 1. Crapocr: 40
2. Mon: mywKn 2. Tlon: *KeHCKu
Nosuuyuja/ynora: Nosuuuja/ynora:
TpeHep/oabojkawmnua/oabojkal/cyamnja/p TpeHep/oabojkawmua/oabojkaw/cyanja/p
oauTesb oamTesb

-IIpBo nutame: Ha nmpBo nutame 006a HCIUTAaHUKA CY OJTOBOPUIIM MMOTBPIAHO J1a CYy YIIO3HATH

ca 110jaBOM HAacUJba y CIIOPTY.

-Apyro nurame: Ha npyro nurtame o0a MCIUTAHWKA Cy HaBeld (PU3UYKO, TICUXUIKO H

BepOATHO HACHJbE KAa0 JOMUHAHTHE O0JIMKE HACHJha Y CIIOPTY.

-Tpehe nurame: Ha tpehe nutame crapuju MCIUTAHUK je Harinacuo (U3MYKO HACHIBE KAo
HajJOMHUHAHTHH]€ MPBEHCTBEHO 300T ICUXUYKUX OapHujepa Koje ce CTBapajy y BUXOBO] IJIaBH,
a mutahu je yka3zao Ha HacCHJbE KOj€ MCIOJbaBa TPEHEP HAJ UTpadyrMa Kao U HETPETEeJbUBOCTH

KOja 1ocToju n3Mel)y uwiaHoBa eKuIIe.

-YerBpTo nurame: Ha 4eTBpTO mUTame CTapwju HCIHTAHUK j€ HArjacMo MarepujajiHa

KOPHUCT, HENnpo(eCHOHATHOCT CHOPTCKUX pPaJHUKA,HEAOBOJbHA MEIUJCKAa 3aCTYNJHEHOCT
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Jeurjer CrIopT Kao KJby4HE MoK je mijahu ykazao Ha mpoOieM pUBajCTBa, MOTHCHYTE

arpecnje, HCUCITYIbCHUX OYCKHBAIbd, JIONIHUX ITOPOJUYHHX OJHOCA.

-Ilero nurame: Ha nero nurame o0a MCIUTAHUKA Cy HCKa3salla 1a Cy oM CBCAOIHM TCXKHUX

00JMKa HacuJba y CIIOPTCKO] UIPU KOja ce 3aBpiiaBajia PU3NIKUM KOHTAKTOM.

-lllecto muTame: Kao HeraTMBHE MOCIEOUIlE HACWIbA CTAPUJU WCIHUTAHUK j€ HArIacHo
ryouTak amMmOuIIMja, caMOoIy3/Iamkha | JKeJbe KOJI JIele J1a ce OaBe CIopToM, JIOK je mitahu ykazao
Ha TpoOsieM MOpoJuIle M NpOjeKlrje KOojy JeTe CTBapa y TIJIaBU YIPAaBO MOJ HUXOBUM

YTHIIAjeM.

-Cenmo nurame: Ha cenmo nurame 00a MCHMTAHUKA C€ CIAXy J1a j€é HACUJbE IMPUCYTHO Y
0/100j1IM CTUM IIITO j€ CTApUjU HCIUTAHUK TO yrnopehuBao ca IpyruMm cropoBuMa a miahu y

OJIHOCY Ha 00JIMKE HacuJbe.

-OcMo nuTamwe: Ha ocmo nurtame U ctapuju U mitah HCIUTAHUK j€ OATOBOPHO Jia Cy TPEHED,

CIIOPTHUCTA, Cy/lMja TJIaBHU 32 M0jaBy HACUJba Y OJI00]JIIH.

-I[eBeTO nuTame: Ha neBTo nurame 00a MCIIUTAaHHUKA Cy Harjacuiia aa ApyyaiTBO HEMa WA

uMa MambH YTHIIA] Ha Cy30Mjame Hacusba y CIOpTY.

-Jlecero mutame: Ha necero murame cTapyuju MCIUTAHUK j€ YKa3ao HA 3HA4aj IOJU3amba
CBECTH O HacHUJbY M MOCIEIUIaMa HaCHJba Y CIOPTY KOJ CBUX YMHHMOLA, JIOK je Miahu yKazao

Ha 3HaYaj MCUXoTeparnuje.

OCHOBHH IIOJALIH
1. Crapocrt: 33 rogmHe 1.Crapocr: 40
2. Mon: mywkKn 2.Mon:KeHCKM
3. Nosuuuja/ynora: 3.n03quja/ynqra: .
TpeHep/oabojkawmnua/oabojkai/cyam; TpeHep/oabojkawnua/oabojkat/cys,
nja/poautesn

a/poautess

-IIpBo nuTame: Ha npBo nutame 00a UCIUTAHUKA CY OJrOBOPHIIM NOTBPIHO J1a CY yIO3HATH

ca 10jaBOM HacuJba y CIIOPTY.
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-Apyro nurame: Ha npyro nutame o0a HCIUTAaHUKA Cy HaBeldu BepOamHO U (UBHUYKO

HACHJbE KAo MOTEHIIMjalTHU O0JIMK HacuJba y CIOPTY.

- Tpehe nutame: Ha tpehe nurame crapuju UCIUTAHUK je HABEO Ja je BepOaHO HACHIbE

HajIOMUHAHTHH]E y CIIOPTY.

-UerBpro murame: Kao Hajuemhe y3poke Hacuiba 00a HCHUTAHWUKA CYy HABEIH JIOLIY

KOMYHUKAIIM]y U HEKOXE3Hjy Koja BiIajia u3Mely uaHoBa TMMa U CTPYYHOT ITada.

-Ileto nutamwe: Ha nero nutame 00a MCNUTAHUKA Cy OJATOBOPHJIM TOTBPIHO Ja Cy OWIIH

CBEJIOIM HACHJbA y CHIOPTY H Jla UX je OMII0 JOCTa y IbUXOBO] KapHjepHu.

-lllecro nmurame: Kao moTeHuujanmHu y3pouM HacWjba OHU Cy HaBENW OJJIa3aKk y Ipyre

CpenuHe, Ip>KaBe U CTBApae HETPEIEJbUBOCTH M TEH3Hje n3Mel)y wiaHoBa exure.

-Ceqmo nmurtame: Ha cenMo mutame 00a MCHUTAHMKA Cy OATOBOPWIM Jla j€ HACUJbE jaKo

IPUCYTHO Y 0/100j1I TIOTOTOBO Y MOCIEABUX HEKOJIUKO JICIICHH]a.

-Ocmo nurame: Ha ocMo nuTame Kao riiaBHE Y3pOUHHMKE I10jaBe HACUJba MPEJICTaBIba]y CBU
JUPEKTHU W WHAMPEKTHH YYECHHULM CIOPTCKUX JiellaBama (TpEeHep, CyAuja, Urpau,

nyOnuka..)

-/leBeTo nutame: Ha neBeTo murame ob6a MCHHUTAHUKA Cy OATOBOPHWIIM Jla JPYIITBO HEMa
NO3UTHBAH yTHUIlA] HA MOjeIMHIa YIPaBO 300r HEraTUBHUX €MOIUja, CyjeTe U MHOT'MM JIOLINM

eMoIjaMa Koje cy mpucyTHe Mel)y IpyIiTBom.

-Jleceto muTame: Kao oaroBop Ha JeceTo NUTamke HCIOUTAHUIY Cy CTaBWIM cieneha
MOTEHIIMjajiHa pellemha: eAyKallljy CBUX YUYECHUKE Yy CIIOPTY, aHKETHUpame U MOOOJbIIAHkE

MelyJbyJICKHX OJTHOCA, YKJbYYUBAKE Y Pajl ¥ JbYJE KOjU ce OaBe MCUXO0JIOTH]OM.
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OCHOBHH IIOJALIH

=

Crapocr: 25 1.Crapocrt: 35
Iou: xxeHCcKHN

3. Ilo3unmja/ymaora:
Tpenep/onbojkammuna/onbojkam/c || 3-Tosuumja:Tpenep/oadojKamma/ox
yauja/poanuresb

N

2.11oax: MymIKu

Oojkar/c

'HpBO nurame: Ha IIPBO IIUTALC 00a HCIIUTaHUKA Cy OATOBOPUWIIA IMOTBPAHO Aa CYy YIIO3HATH

ca M0jaBOM HacUJba y CIIOPTY aJlK Jla C€ HUCY €IyKOBAJIU 3a TO.

-I[pyFO nutame: . Ha APYToO IUTAKC o0a HCIHTaHHKA Cy HaBCJIN (1)I/ISI/IIIKO, IICUXHUYKO H

BepOAIHO HACHJbE Ka0 JOMUHAHTHE OOJIMKE HACHJbA Y CIIOPTY.

- Tpehe nurame: Ha Tpehe nurame ucnuTaHy Cy HaBENM Jla CE€ TOKOM HHHXOBE Kapujepe

HajBehy oOJIMK Hacujba MCIOJbABAJy U3Mel)y urpaya MpOTHMBHMYKUX €KHUIMA, Ka0 M HMrpaya

npema cyzidjama.

-UerBpTo nuTame: Ha ueTBpTO MUTamke 00a HCIUTaHUKA CYy MOKa3alla clarambe U Ja je Y3pOoK
yIpaBO HEETYKOBAHOCT O APYTraudjuM MPUCTYIHMMA Y pelaluju TpeHep-urpad. TpeHep y TuM
cUTyaljaMa Kaja HMCKa3yje arpecujy, IpeTrnocTaB/baM Ja KelIu Ja “TprHe” urpada jaa Ja

BHUIIIE 0f] ce0e Ha TEPEeHY WM TPEHUHTY, IITO Y BehrHH ciy4yajeBa HemMa Jo0pe mocieule.

--Ilero muramwe: Ha mero nurtame o0a HCIUTaHMKA Cy HCKazajga Ja Cy OWIM CBEIOIH

pa3IMunTUX 00JIMKA HaCUJba Y CIIOPTY, @ U aK Cy U Map MmyTa OWJIM KPTBE UCTHUX.

-lllecto muTame: Ha miecto mutame Kao TNIaBHU pas3nor Ouo je obecxpaOpuBame MPBO
urpada, a OHJa M IeJie eKWIe INTO Jajbe MOXKE JIOBECTH JI0 HETaTUBHUX ocehama Ka

0/1a0paHOM CTIOPTY U KPajikhe OIyCcTajamby O UCTOT.

-Cenmo nurame: Ha ceamo nurame 00a UCIIMTAaHUKA Cy OATOBOPUIIM J1a j€ HACHJbE M3Y3E€THO
IPUCYTHO y CHOPTY MPBEHCTBEHO 300Tr HEIOBOJbHE €yKallhje MpUIaJHUKA CIOPTCKE

opraHu3alyje.
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-Ocvmo nutame: Kao riaBHe YY€CHUKE HaChuJba HUCIHUTAHHUIOMW CY OATOBOpHUIIM Oda CYy TO

TpPEeHEpH, CYIUj€ U UTPAUH.

-leBero mutame: Ha neBero murame 00a UCIHTAHUKA CYy OATOBOPHUJIM Ja  IOCTOjH
MO3UTHUBAH MYT Ka M3J1a3y U3 Tora Oamr 300r cBe Behe momyrnapu3aiyje CopTCKe IICUX0JI0TH]E
Kao TpaBla y IMOMaramy CIOPTHUCTa Ja JOCTHUTHY CBOj€ IOTEHIHMjajie Kao0 U MEIHjCKOM

HOJIPIIKOM.

'I[CCETO nuTame: O0a NCIUTaHuKa ce CJIaXy da je CAYKATUBHU IIPOIrpaM TpCHEpaA U Urpava o

HauMHUMa MOTHBAIMje, KOHIICHTPAllMje U MaXKie HA TepeHy OM 3HATHO CMAmbHO arpeCHBHU

IPUCTYII.

4.3.IloTeHMjaIHa pellera 3a Cy30Ujamkhe HACU/bAa Y CIOPTY

Hacusbe mpenacraBiba mpobiieM MMOjeIUMHIIA MCTO KOJIMKO M MpoOjeM JApyIITBa Koje Tra
IPOMOBHIIIE (JISTMTUMHUM WJIM HEJIETUTUMHUM ITyTeM). Mu He MO)keMo OMTH CUTYpHH J1a JIU 0
HACHJba JIOJIA3W TAaKO IITO OHO KYJIMUHHUpA Y TMOjeIUHILY, KOjH OHJa MpOHaja3u CTaJUOH Kao
IPYIITBEHO MPUXATIFUBO MOJIPYYj€ 3a NCIIOJbABAGE HITH j€ PYIITBO MPUXBATIHHBO MOJIPYIje TO
KOje HYXHO Mopa IMpoHahm HEKO MECTO 3a MCI0JbaBame arpecuje He OW JIM KOMIUIETHU
,CUCTeM* Morao Ja (yHKIHOHHMIIE Kako Tpeba. Omnrtepehema kojuma cy, 300r 3axrTeBa
MOJIEPHOT CIIOPTCKOT TpodecnoHanu3Ma, CIIOpTUCTH AaHAC MOABPTHYTH y TIOTJIEAY OTPOMHUX,
(UBUYKYX ¥ TICUXHYKUX Haropa MOHEKaJ JJ0BOJIE 0 HaroMmiIaBama oeca u ¢ppycrpamuje. To ce
OHJ]a MaHHU(ecTyje Kpo3 BepOaTHO M (PU3MYKO HACUIBE HA CaMOM TepeHy, a yjeqHO HMa
TAJICKOCEXKHE COIMOJIOIIKE MOCIeIUIe Ha MyOIMKy OKO TepeHa Kao M Ha MJjaJie JbyJe KOjU y
MOJIEPHUM CIIOPTCKUM 3Be3/lama Tpaxe cBoje uaosie. C MOPTHCTH YECTO YIPABO y KIbYYHHM
TPeHylIMMa yTaKMHUIlE, JEJOBAMAa Meda ycleJ HaroMwiaHe (pycTpaiuje Mo TPUTHCKOM
MOYHY MCIIOJbaBaTH HEKOHTPOJIMCAHO U TOTOBO HECBECHUM arpeCMBHUM HCIAJMMa YUME pylle

OCHOBHE CIIOPTCKE MocTyjare (ep-Iuieja 1 TAKMUYapCKOT JTyXa.

Cmpoze ka3zne Ccy camo jeJaH O] HauyWHA Ja CE HACHUJbE HAa CIOPTCKUM TepeHuma cy3ouje. C
0031MpoM Ha mopacT Opoja OBaKBUX HHIIMJCHATAa OYEKHUBAHO je a Mepe Oyay joIl CTpOXHje,

CyCHeH3Hje ayKe a Ka3He Buie. MelyTuM To Cy Ka3He KOje caMO KaKiaBajy YUHI-EHO, alld Jia
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Ou ce 3aucTa pemmo npoodiieM NOTpeOHO j€ YIMHUTH HelITo Aa ce oHe crpede. Kao apyra jako
OWTHA KapuKa Koja yTHYE Ha CMambECHhC arpeCMBHOI M HACWIIHUYKOL MOHAIAmkha MPEICTaBIbajy
Mmeduju. Menuju 6u Tpebaiu MPOMOBUCATH CBOjOM KaMIIamhOM CMambeHha HACKUIJba U arpeCUBHOT
MOHAIIaka Y CIOPTY IITO Takohe yKJbydyje MPHUCTAaHAK U YYECTBOBAE CIIOPTUCTA, TPEHEPA,
yIpaBe U caMuX TJie/ajana, a CBM OM OHM TpeOai y4ecTBOBATH Ha Pa3HHM CEMHUHApHUMa KOjU
ce 0aBe TEMOM CIIOPTCKOT HacWJba. HacwiHMIITBO y cropty HHUje Moryhe mocmarpatu w3
KOHTEKCTa IPYIITBEHOT HACKUJba YONINTE, jep je OHO caMo jedaH of meroBux cermeHara. C tora
Cy OHOJOIIKe, TCUXOJOIMIKE M COIMOJIOMIKE TEOpHje OIIITH ETHOJOMIKH OKBHp YHjOM
aHaJIOTHjOM je Moryhe MOTpakuUTH HeKa 00jallliberha y3pOUYHOCTH I0jaBe CIIOPTCKOT HACWJIbA.
[IpeBazunaxkeme CIHOPTCKOr HAacWJba 3axXTeBa Jpyrauyrje (U3NYKO U CIOPTCKO 00pa3oBambe,
JPyraduji OZHOC YOBEKA IpeMa CBOM TeIy M HAPOUMTO mpeMma Teiy apyrux spyau (Curdié &
Nikoli¢ , 2022). Hacmbe myOnuke W yduHaK Hepela ToBe3yje ca y3polluMa KOju Te Hepene
n3azuBajy. Tek kaja Hepelid Ha CIOPTCKAM MpHpeadamMa MOCTaHy YeCTH U ca O030MJbHUM
noceNauIiamMa Mmo3uBajy ce y momMoh Hay4HUIM Jla CHCTEMATCKUM HCTPaXKMBAakUMa IOMOTHY

CHOPTY

-KAPAKTEPOM IIPOTHB HACH/bA!!!

(ITpeBenunja Hacuiba y cCHOPTY M Kopullhewme CHOpTa 3a HU3rpajlkby MOPATHOI KapakTepa Hu

aUpMaINjy HEroBUX MO3MTUBHUX BPEIHOCTH j€ OCHOBHM IMJb oBor cioraHa.) (Curdi¢ & Nikoli¢

2022).

- Kpurepujym nnnnujatuse 3a npesennujy Hacusba (Curdié & Nikolié , 2022).:
Hnuyujamusa 6u mpebana oa ce ycmepu npema nompebama Maaoux,

Tpebano 6u oa ce nogesicy ca éeh nocmojehum Ky1mypHuM ROKpemuma Maaoux;
Tpebano 6u da je naxo npeHocuga Ha ocmae 001ACMU HCUBOMA,

Tpebana 6u da ynanpehyje capaorvy;

Tpebano 6u 0a uma crobO0OHY u UHMEPECHY amMocghepy Koja no3usa Ha uspy u yuerbe,

-Mepe 3a npesenuyujy nacuva:

Kao Ourtan ¢aktop y NpeBEHLUjU HacuJba UIpajy CHOPTCKE OpraHu3anuje, KIyOOBU KOjU
Tpebajy BPIIUTH KOHCTaHTHE €ayKallHje, paJluoHHUIE ca Bohama HaBHMjaya Tako Ja OHH MOTY Ja

CTEKHY YBHUJI IlITa CJIEIU aKO OHHU U KITy0 He Oyay momtoBaiv 3akoHcke Mepe. Capama IoJuiuje
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ca HaBWjaunMa Ou Omyia jako qo0pa BapujaHTa mo0OoJbIIamka ,, OJTHOCA MOJIUIM]E U HaBHjada™, jep
MHOTH HaBHjayd YKa3yjy Ha YHIEHUIlY J1a Cy TOJHUIAJIM TH KOJU MPOBOLMPAJY H Y3POKY]Y
Hacwibe. Opranusairja yrakMHIla U IpoBepe Ha yina3uma Tpebdane Ou ce MHOTO moomTputd. Ha
ynazuma Ou Tpedalio mpeTpecaTy JAeTalbHUje CBAKOT MMOjeANHAYHOT HaBWjada. CaMuM TUM yiia3 Ha
CTaJIMOH OW Tpajao cropuje au OM c€ YMHOTOME CMambUJIO YHOIICHE MMOTEXHUYKUX CPEICTaBa.
buno 6u no6po na ce moseha Opoj monMilajana Ha CIIOPTCKUM jAorahajuma, kako Ou W ako Ou
JIOLIJIO 10 €CKalallije HaCHMJba TO MITO Mpe Ouio cmupeHo. TpancnopT roctyjehnx HaBujauya Ha
TepeH Tpebao 6u 00Jbe OPraHU30BaTH Tako MTO he ce HaBHjayM MPOBEpUTH U Orhe MM 3a0pameHo
Jla HOCE JIKOXOJI, ICHXOAKTUBHE CYIICTAHIIE, TPAHCIIAPEHTE U 3aCTaBE Ca YBPEAJBbHBHUM CaJIPIKajeM

H IUPOTCXHUYKHUM CPpCACTBHUMA.
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5.3AK/bYYAK

Hacuspe y cmopry mpencraBiba JIPYIITBEHO OIMACHY T0jaBy, T€ C€ Kao W OWJIO Koja Japyra
JPYIITBEHA I0jaBa HE MOXKE MOCMAaTpaTH H30JI0BAHO, M3BaH IIUPEr JPYIITBEHOI KOHTEKCTA.
VY3poru oBe APYIITBEHO OIACHE MOjaBe Cy OpOojHH, a BehrHa 0BUX y3pOKa, COIMjaTHE, MOJTUTHIKE
U E€KOHOMCKE IMpHUpOJe, YTUYE Ha MOPACT HAcWJba y APYIITBY YOIIITE, I1a CaMUM THM U Ha
HACHUJbE y CIIOPTY. Y OBOM pajay ce Kpo3 MpeAcTaBibambe jeHe OoraTte TUMCKE CIIOPTCKE UIpe Kao
mITo je 0A00jKa Ha a/ieKBaTaH HAUYMH MPHKa3yje MOTEHIMjalIHe BPCTE€ U OOJNMIIM HAcHJba KOJU Cy
CBE MPHUCYTHHjU Yy TMpPaKCH, a KojuMa HHje mocBeheHa aJiekBaTHA TNaXmka Yy HAYYHUM
uctpaxkuBambuma. CBakM O HaBEACHHWX OONMKAa Ce€ MOpajy NOCMaTpaTH IMOceOHO anu |
carjeqaBaTH Kao IEJIMHA Y KOHTEKCTY caMor cnopTa. Lleo caBpemeHu cBET cripoBoau 030HMIJbHE
Hamope /Ja ce Ccy30uje HAaCHIIHMYKO TOHAllamke y CHOPTY M Ha crnopTckuMm jgorahajuma. Cas
HAYYHHU, CTPYYHU U CIIOPTCKH MOTEHIIUjaJl YKJbYUYEH je Y MPOHANIaXKCHha HaurHa 32 00pOy MpOTHB
OBHX JICBUjaHTHHUX I10jaBa y CIIOPTY U HA CHOPTCKHUM JiorahajuMa u ToM npodiieMy npuia3e Beoma
cepuo3Ho u cryauo3Ho. Crpareruja 6opOe MpOTHUB HACKJbA U HEJIOJIMYHOT TIOHAIIAkha Y CIIOPTY
MoOpa OWTH CacTaBHU J€O CHUHXPOHHM30BaHE IIUPE CTpaTervje, opraHu3oBaHe Oopbe ca mubemM
cIpeyaBama W Cy30HMjama CBUX JPYIITBEHO OMACHUX TI0jaBa, Y3 YBaXKaBame oOjpeheHux
cnenupUIHOCTH BE3aHUX 32 0Baj (heHOMeH. HacuIHMUYKO U HEJOMMYHO MOHAIIAKE Ha CIIOPTCKUM
npupendaMa uMa CBOjy T€HE3y W pa3B0j, YCJIOBE KOjU UM TOTOAY]Y, CIIOJbHE U YHYTpAIlHkhe
dakTope KOju IOMPUHOCE TI0jaBH, MPOTPECH]U U €CKajalliju OBe MojaBe. JlemToTBOpaH MPUCTYI Y
NPEBEHIMjH OBE T0jaBe MOJpa3yMeBa yodyaBamwe, y paHuM ¢a3zama pas3Boja oapelheHe JINYHOCTH,
daxTopa pu3HKa, KOjH ako ce 0JaroBpeMeHO He clipeyue, MOTy JOBECTH 10 (popMHpama HacUIIHE

JIMYHOCTH, CKJIIOHE HACUJTHUYKOM U HEJOJIUYHOM IMOHAIIAKY.
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