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AIICTPAKT

[lojaMm neTMICTBA W CaMO HETOBO IOMMAame j€ HEOJBOjUBO oa mojmMa wurpe. Urpe
MPE/ICTaBbajy 3HAuYajaH CEerMEHT Yy OJpacTamy Jele, Npe cBera 300r JaIeKOCEKHOCTH U
cBeoOyXBaTHOT JIeJIOBama Ha Jeurju pa3Boj. [lopen Bemukor Opoja ompehema urapa y mocieamux
HEKOJIMKO JICIICHHja He3aoOmja3He Cy eleMeHTapHe urpe. EnementapHe urpe koxa neme muaher
IIKOJICKOT y3pacTa Haj3acTyIJbeHHje CY y HAacTaBH (PU3MUYKOr BacmuTama. 300T yTHIIaja U 3Hadaja
KOjU MMajy Ha pa3Boj Jielle OHE Cy CBE 3aCTYIJbEHH]jE KPO3 OCTaJIe BUI0BE BACIIUTHOT MPOIleca, Kao U
MpOXKeTe KPo3 ca/ipikaje IPYruX HACTABHHX MPEIMETa.

Peanuzamuja enemenTapHux urapa, 1a Ou ocTBapuiia BacliuTHE U 00pa3oBHE 3a7aTKe, MOpa Ja
Oyne noOpo ucmnanupana. Kao menTpainy ¢urypy y LETOKYMHOM TIPOIECY OCMHUIILJbaBamba M
MMIUIEMEHTAIMje eIeMEHTapHUX Wrapa y HacTaBHU IpoIlec, Tpeba HaCBECTH HACTAaBHUKE pa3peHe
HactaBe. O] CTpyYHOCTH HAaCTaBHUKA, (b UXOBE MOTHBHCAHOCTH, KPEATUBHOCTH U IOOPOM TT03HABAKY
CBOjUX BaclUTaHUKa 3aBHcHhe YCIEIIHOCT caMe peaiiu3alrje akTuBHOCTH. OJ1 HacCTaBHHUKA CE€ Y TOM
mporiecy O4eKyje Ja mpey3My yJory BOJAWYa, YYeCHHWKa, aHMMATOpa W TMOACTPEeKHBada, Kako Ou ce
THUME TIOCTHTJIO JIa C€ €JIEMEHTAPHOM HIPOM 00yXBaTe CBH YUEHUIIH, M Jla OHA KA0 jeJJHa CIIOHTaHa U
BeceJia aKTUBHOCT, HCITYHH 00pa30BHY M BaCIIUTHY YJIOTY y BaCIUTamy JCLe.

[MTonazehm on ncTpakuBama yCMEPEHNUX 3aCTYIIJLEHOCTH U 3HAa4Yajy €IeMEHTApHUX Urapa KOx
Telie, CIPOBENICHO je NCTPaKMBAmbE KOJHM CE JKEJeNI0 MCIHMTAaTH MUIUBECHE HACTABHUKA Pa3peaHe
HacTaBe O 3HAYajy eeMEeHTApHUX Urapa KoJ| yueHrnka Mialer mkosckor y3pacra. McrpaxuBameM je
o0yxBaheno 30 HacTaBHHKa pa3peHe HACTaBe, IPH YEMY CE KPEHYJIO OJ1 TPETIIOCTABKHU JIa MUIILJbEHHE
HacTaBHHKA Hehe OMTH yCIIOBJBEHO MOJIOM M CPEAMHOM Y KOjOj Cce IIKoja Hajasu. Mcnuranunm cy
3alONBEHH y TPU BpAbCKE INIKOJIE, JIBE T'PAJCKE M jeIHOj MpUrpaiackoj. OHM Cy Hainu HUCKpeHe
OJIrOBOPE M TPYXKHUJIHM M3Yy3€TaH JONPHHAC UCTPAXKHBAKY 3HAUaja 3aCTYIJBEHOCTH €JIEMEHTApHHUX
urapa. 3a aHanu3y oBUX pesysitara Kopuiiher je Man-Butuujes Y (Mann-Whitney U test) tecr.

Pegynratm ucTpaxuBama Cy TNOKa3aid Ja HAcTaBHHLM pa3pelHe HacTaBe CMarpajy
eJIEeMEHTapHe UT'Pe jaKko 3HaYajHUM 32 Pa3Boj Jelle, jep Cy Kao IIIaBHU po0IieM y pa3Bojy Aele HaBeIu
yIpaBo HempaBwiaH GpuU3nYKH pa3Boj. BehnHa HacTaBHHMKA pa3peaHe HACTaBe je CTEKIIa aKaJeMCKO
oOpazoBame 3a peajau3alijy OBMX Hrapa Te Cy OHHU J00po ymo3HaTH ca OeHepuTUMa KOjH

CJIICMCHTApHC UI'PC€ HOCE.



ABSTRACT

The notion of childhood and only the notion of it is inseparable from the notion of play.
Children’s playsrepresent a significant segment in the growth of children, primarily due to the far-
reaching andcomprehensive action on child development. In addition to a large number of games,
elementary games have been unavoidable for the last few decades. Elementary games amongchildren
of younger school age are most represented in the Physical Education classes. Because of the influence
and significance they have on the development of children, they are increasingly represented through
other types of educational process, as well as permeated through the contents of other school subjects.

In order to accomplish educational tasks, the realization of elementary games mustbe well
planned. As a central figure in the whole process of designing andimplementation of elementary
games in the teaching process, teachers of young school agers should be mentioned. The success of
the implementation of activities will depend on the expertise of teachers, their motivation, creativity
and good knowledge of their pupils.In this process, teachers are expected to take on the role of guides,
participants, animators andinstigators in order to achieve the inclusion of all students in elementary
gamesand fulfill its educational role in raising children as a spontaneous and cheerful activity.

As a starting point for this research on the representations and the importance of elementary
gamesamong children, a survey was conducted to examine the opinion of the teachers of young school
agers on the importance of elementary games among their pupils. For the analysis of this results, the
Mann-Whitney U test was used. The research included 30 primary school teachers, starting with the
assumption that the teachers’ opinion will not be conditioned by gender and the environment of their
schools. The respondents were employed in three schools in Vranje, two in the city and one in the
suburban area. They gave honest answers and made a remarkable contribution to the research on the
importance of the representation of elementary games.

The results of the reasearch showed that primary school teachers conder elementary games to
be very important for children’s development, because they have recognized as the main problem
children’s irregular physical development. Most primary school teachers have acquired an academic
education for the realization of these games and they are well acquainted with the benefits that

elementary games brings.
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1. YBOJA

Urpe cnanajy y akTUBHOCTH KOje JieTe 00aBjba ca MPBUM HAINPABJLEHUM IMOKPETHMA M O]
TPEHyTKa KaJl TOCTaHe CBECHO ceOe U cBeTa oko cebe. OHa Huje Oe3 pasiora HajpaHUje 3acTyIJbeHA
aKTHBHOCT, jep OHAa NMPOHMCTHUYE W3 MHTEPECOBama JIETETa, y CKIAIY j€ ca HEroBUM pa3BOjHHM
MoryhHOCTHMa, a MPU TOM je HeHaMETHYTa, Becena U npujaTHa. EjeMeHTapHe urpe cy mak TakBa
BpCTa Urapa Koje Cy MoBe3aHe ca OpraHu3aiijoM (PU3MYKOT BaCIUTamka Y MPEIIIKOICKOM y3pacTy, a
1y OCHOBHO)] IIIKOJIH.

Urpe xao jenan peHOMEH KOjH je HEOJIBOJUB OJ1 IETUICTBA U O] OJIpacTama, Kpo3 BEKOBE j€
010 Tema KojoM cy ce OaBWJIM Y4YEHHJU JbyIW, a KacHMje W akaaeMulu. Yak on aHTHUKOr n100a
JaThpajy IpBH TPAaroBM KOjU jaCHO IOKa3yjy Ja ce yIpaBO UIPH y DPa3BOjy JeTeTa IpujaBaia
HApOUYMTa MaXkKikha. YCIOBJbEHE BPEMEHOM M JPYIITBEHUM ypehemem, urpe cy ce mpuiarolaBaie
MIPOMEHaMa alli Cy | JaJbe HETOKOJIeOJFUBO OMIIE M OCTajle y IEHTPAITHOM MECTY CaMOT OJ[pacTama.

CraHoBHIIITA JeTHOT BpEMEHA0 UTPH OMJIa Cy oJipakaBaHa Kpo3 CIUce OpOJHUX TeopeTudapa,
TICUXO0JIOTa, TeIarora ¥ MHOTHX JIPYTHX, IIITO C€ OJpa)kaBajio Ha BEIMKU Opoj neduHUIM]a urapa,
94eCTO M CYNPOTCTaBJhEHUX CTAHOBHUINTA Tpema urpama. [IpuimmkoM neduHHCama eIeMEHTapHUX
urapa, 1eUHUIIMjE Cy C€ pa3uKoBaje y ¢puHecama, ajid C€ CBAaKaKO BUXOBA CYIITHHA Orjeaaia y
ToMe J1a Oyy /1eo GU3HYKMX aKTUBHOCTH U JIa TIOTIIOMOTHY Pa3B0Oj MMyHOT TOTEHIMjala IeTeTa.

VYcmemna opranu3aiiyje eJIeMEeHTapHUX UTapa, Kao U OCTBAPUBAE IBUXOBE CBPXE YCIOBIHEHO
j€ y3pacHMM KapakTepucTukama nene. Y ¢OKyCcy HWHTEpecoBama OBOI pajga Ouwhe 3Hauaj
eNeMEeHTapHUX Wrapa 3a Jemy Mialjer mkosickor yspacra. EmemenTapHe urpe m came wurpe
KapaKTepUCTUYHE Cy 3a JIelly MPEeALIKOICKOT y3pacTa, AOK je IpBa acolujaruja moxahama 0CHOBHE
IIKOJIE, YIPABO CTUIAE TUCHUIUIMHE W paJHUX HaBHKA. YKOJIHMKO C€ MAJO JeTajbHHUjE carjiena
LEJIOKYITHA HACTaBHM HPOIIEC, MOXKE C€ MPUMETHTH J1a C€ OJaBHO OAYCTAJIO O] (POHTAIHOT BHJIA
OpraHu3alije HacTaBe, Y KOjOj je HAaCTaBHUK pa3peJHe HacTaBe IEHTpaiHa (urypa uyuje pedu
yueHHIM Tpebajy hyTtke ycBajatu. CaBpemeHa Iukojia IpenBuba Jga HacraBa Tpeba OuTH
OpraHM30BaHa Tako Aa Oyae y (HMHKUUjH LEJTOKYITHOT pa3Boja nerera. Ty Cy eJeMeHTapHe urpe
3ay3eJie jako 3Ha4ajHO MECTO, jep Cy HaCTaBHHUIIM CBECHU KOPHCTH KOjy MOTY OJ1 UTapa UMaTH y CaMOM
HACTaBHOM IIpolLiecy. Y TOM NpoLeCy HaCTaBHUK pa3peaHe HacTaBeTpeba 100po MO3HABATH y3pacHe
KapaKTepUCTUKE CBOJUX BaclUTaHHKA, KaKO OM UTpe MPUJIAroAno0 BbHUMa, a yuewhe Kpo3 Urpy 10010
0CeOHO MECTO y HAaCTaBH.

Jlena cy 6uha koja Bose aa ce Kpehy M UCTpaxyjy, Ja CKauy U Jia CBaKUM JTaHOM HarpaBe
Kopak Buie. rpa ToM npuiimkoMm Tpebda OUTH Tako OpraHU30BaHA Jja MOJCTHYE IEJIOKYIIAaH Pa3Boj

6



cBakor gerera. OBOM NMPHIMKOM CE€ MOTY M3[IBOJUTH CBE KOPHCTH KOjy OpraHu3aluja urapa uma Ha
¢u3nuku paszoj aerera. Ilopen Tora, yKOJIMKO Ce caMO NPUCETHMO ACTHUECTBA M UTpe Koja
omoryhaBa na ce paayjemo, OpyXKHMO, CKadeMo, JASITUMO, IPUYaMO U CMEjeMO, OHJla CE HE MOXKE
n36ehu m emoTHBHA KOMIOHEeHTa urapa. Kpo3 urpy jgena ce pa3Bojajy KOTHUTHBHO, a()eKTUBHO U
COIIHjAITHO.

VY opraHu3zanMju €IEeMEHTAPHUX Wrapa y HACTaBHOM IIPOLECY MOpPaMmoO HY)XHO OpHUHYTH O
HAYMHY Ha KOJH CE UTPE OpPraHu3yjy, MECTY, BPEMEHY M PEKBU3UTHMA. Y IEIIOKYITHOM TOM IPOIECY
KJbYYHY W IIEHTPaJHy YJIOTy MMa HacTaBHHK pa3penHe HactaBe. O] mera, mHEroBor MpHUCTyIa
OpraHu3alliji Wrapa, HEroBOj YJIO3M Y TOM TIPOIECY, 3aBHCH YCIENIHOCT caMe aKTUBHOCTH.
HacraBHuky paspenHe HacTaBece JA07esbyjy OpojHE yiore, ajii HWIaK HajBaJbHHja J€ OHAa Koja
noJipazymeBa 100py MpUIpemMy Aele 3a aKTHBHOCT, OXpaOpHBamke U MOXBAITY JIETIE.

Kako 0u ce ricrinTano MUIIIJbEH¢ HACTABHUKA pa3pelHe HACTaBe O 3HA4ajy KOjU eJIeMEHTapHe
Wrpe MMajy Ha pa3Boj Jere miaher mKoJCKOT y3pacTa, CIIPOBEACHO j€ MCTPAXKHUBAKE HA MOAPYY]Y
rpaga Bpama. OBuM ucTpaxkuBameM 00yxBaheHU Cy HACTaBHHIIM TPU BpambCKe MIKOJIE, O] Uera JBe
TpajicKe U jenHe mpurpajacke. HactaBHUIM pa3peqHe HAacTaBe Cy MOMyHhaBalld YITUTHUAK KOjH je KPo3
onpehenn O6poj muTama OTBOPEHOT M 3aTBOPEHOT THUIIA OMOTYNHO /1a OHU UCKaXKY CBOj€ MUIIJBEHE O
oBOj Temu. Hacrojanmo ce aa murama MOKPH]y CBE 3HAYajHE CETMEHTE KOJH Cy Ha TUPEKTaH WM
WHIMPEKTaH HAYWH TIOBE3aHU Ca HTPOM, TaYHH]je 0]] 00pa30Bama M CIIPEMHOCTH HACTAaBHUK pa3peIHe
HacTaBe, MPEKO HaYMHA pean3alyje, IPOCTOPHE ONPEMIBEHOCTH, T1a CBE JIO MPEIHOCTH U MaHa Koje
HACTaBHUK pa3pe/iHe HACTABEBHJC y CAaMOM IIPOIIECY MHMILIEMEHTAIIMjE UTapa y YacoBE PEIOBHE

HacCTaBC.



2. TEOPUJCKHU OKBHUP PAJTA

2.1. HacraHak Ae4yjux Urapa u lbMX0B [10’KMBJ/baj KP03 BEKOBE

Urpa je HajkoOMIUIEKCHH]ja Jby/ICKa akTUBHOCT. O Kaj je YoBeKa 1moctoju u oHa. deHomeH
Urpe ce U3y4aBao BEKOBMMa, a M TAHAC OHA j€ M JaJbe aKTyellHa TeMa NCTpakuBama. OHa ce Memaa,
JOMyHaBaia v MOMpHMalia pa3IMuuTe eIEMEHTE Y 3aBUCHOCTH O] KYJITypa U BpEeMEHa y KOjuMa ce
npeHocuia. OHa YMHM CacTaBHU IO JbYJCKE KYJIType Ha CBHM CTYIHEBHMA U Ha CBUM CTpaHama
ceera. To cy mokazanu OpOjHH aHTPOIIOJIO3H, KOJU Cy U3ydaBaiu HajyAdasbeHH]je cTpane cBera. OHH
Cy HaWJIa3WJIM Ha JbYJIE KOjH Cy ce UTpama OaBHIIM U Y)KUBAIIM y BbuMa. Ha Tparose urapa Haumasuimm
Cy M apXxeoJIo3u KOjH Cy Y pyIIeBHHAMa MPOHAJIA3WIN jaCHE TPAaroBe JbYJCKE NIENaTHOCTH Y UTPH.
,Hacrane u3 )kuBoTHe noTpede, Urpe cy MnojapaxkapBajie OHE HajBaXKHH]e )KUBOTHE JIEIATHOCTH, ITOYEB
oJ1JioBa U 0opOe, y BUy Oajama, Tjieca U puTyana, 10 HaMeTama U HaaurpaBama. [lokasyjyhu mame
TI0B Wiw O0pOy: WM y JKEJBH JIa Y TyMademhMa UCTIOJbe CHATY, BEIITHHY W OP3UHY, JBYIH Cy Y BHILY
Urpe yBe:KOABAIH ICTaTHOCTH IOTPEOHE TIPU CTBAPHUM aKTHBHOCTHMA, KaKO CE€ TO YOCTAJIOM H JIaHAC
JIOHEKJIC BPIIM y UTpaMa, y IHJbY BekOama 3a 030MJbHE )KUBOTHE 3aaarke. (JoBanoBuh, Majauh,
2011, npema HumraBuh, 1964).

Jla 6ucmo Oosbe OJIpeArSId HACTaHAK M Pa3BOj UIPE HEOMXOJHO j€ BPATUTU C€ y JAEKy
nponutocT. MICTOpHjCKU ce TToKasalio Ja je CBako APYIITBO y ojapeheHoj das3u pa3Boja, 3a pa3IuuuT
cinoj Jpynu umanio oxapehene urpe. [[oGap neo eneMeHTapHHMX Wrapa y MpOIUIOCTH je OHo yCKO
IOBE3aH Ca BACIHUTAKHEM U YCBajambeM KYJITYype jeHe 3ajeHuIie, 6e3 003upa /1a i ce OHEe OJIBHjaje
y MOPOJIUIIY HITH KPO3 MHCTUTYIIHOHAITHE 00JIMKE 00pa3oBama.

VY aHTHYKOM 100y TIPBHU 3a0€eKEHH PaloBH CTapux ¢uiio3oda u meparora TOBOPUIN Cy O
UTpHU ocMaTpajyhu je Kpo3 npusMmymeHe QyHKIUjU y TOMOhH y4yermy, IPUBUKaBaky Ha MPOIUCE U
puTyaiie, OJHOCHO Kao IIKOJIY 3a 0CIIOCO0JbaBabE 3a 0JIPaCiIH JKUBOT.

VY Cnaptu cBpXa BaCIHTama j€ BaCIHUTATH BajbaHe JPKaBJbaHEe TaKo Ja OHU MOTY J1a XKPTBY]Y
cebe mopen moMoBUHE. TO MOXKE YYMHHTH jeMHO N00ap BOJHUK IITO IMOJApa3yMeBa aJIeKBaTHO
¢u3MUKo U 3apaBCTBEHO BacnuTame./lena y Cnaptu cy uMana BOjHy THMHAacCTHUKY OOyKy. Y OBOM
NorJIey Jela cy ydeHa oOpeHUM Urpama My3UKe U jyHauKHMX Iecama, IITO je OMO €0 JTyXOBHOT
BacIHTama TOr nepuosa. ¥ CrnapTu cy 4ak U JIeBOjKe Mopasie Bex0aTH TelnecHo U BojJHHUKH. OHe cy
yuuiie j1a ce 6ope, J1a IeBajy U ja Urpajy. Jeaan oj cnapTaHCKHX 3aKOHO/aBala, JIMKypk, mocMarpao
je BacmHTame Kao HemTo mTo Tpeba O6utu ypeheno mpe camor pohema nerera. Taunuje, oH je
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3axTeBao Ja KeHcKa Jena mpol)y oapehenu Bua oOyke m Takole, ma ,,deinwde CBOj OpraHM3am
TpUameM, pBameM, OalamkeM JHUCKAa U KOIJba, Ma Ou 3aMmerak Oymyher ruioga, MOIpIIEBIIN 3paBe
COKOBE M3 jakor Tena 0oJee pacrao.

3a pasmuky onx Cmapre, ATuHa je mMaia Omaxku oOnMK oOydaBama MOAMIIAIKA, KOJH Ce
OTJIeZ]a0 KPO3 Mambe TEJIECHUX Ka3HU U BOJHHYKE crpeMe. AW unak, y ATHHHU ce aKleHaT CTaBJbao
Ha (PU3HYKO] CIpeMHOCTH. JemaH oj 3Ha4dajHUjuX ¢uro3oda antuuke ['puke, KOjU je CBOj KUBOT
MIOCBETHO JIeTMMa O JAPKaBH U 3aKOHUMa, Takole ce JoTakao M MCTHUIAalky 3Ha4yaja Urpe KO Jele.
Peu je o Ilnarony (427-347.1.H.€), KOjH je YeCTO UCTUIIA0 Y CBOJHM JI/IUMA J1a j€ 3a pa3B0Oj CACBUM
MaJie JIelle BeOMa BKHO KPETame, jep OHO JOIPHHOCH U TEJIECHOM H JIyIIEBHOM Pa3Bojy. OH HaBOH
Jla je 3a JIelly 3HauyajHo ,,KpeTame y mTo Behoj mepu, mpeko 1ene Hohu u naHa“. VIHTepecanTHa je
HEroBa WIIyCTpallija y KOjoj OH HaBOJIM J1a MajKe Kaja jkelie Ja ycmaBajy Jelly, He Tpeba 1a 3a To
KOpHCTE MHIJIOBamwe, Beh Muname, cTaiaHo ux Jbysbajyhu. Jleuu cy omoryhaBanu pasHe urpe u HuCy
3aHEMapUBaIH BUXOBY CKJIOHOCT Ka urpamy. Jlenn aTumaHa cy Owire mo3Hare cienehe urpauke:
JyTKe, JIONTE, JbyJbalike, komuhu u cimyao (Llenuh, [letposuh, 2005).

Kanma roBopumo o AtuHH, HE cMeMO 3a00nhu MUTIUBeHa ApUCTOTENA, KOJH HABOIU Ja: ,,/1eTe
Mopa Ja ce Kpehe OHOJIMKO KOJIMKO je MOTPEOHO J1a TPOMOCT Tejia He O y3ena Maxa. A na Ou ce To
MOCTHUTJIO TOPE ApYyTrux 3abaBa Koje OAroBapajy JAe4jeM y3pacTy, OJUTMYHO CPEICTBO je urpa. Anm
urpa Mopa OMTH IOCTOjHa clI00OaHOT YoBeka. OHAa HE cMe OMTH HHU CYBHIIIE 3aMOpPHA, HU CYBHIIIE
naka.” Mako ITnaTtonoB yuenuk, Apucroren (384-322.1.H.€) ce HHje cllarao ca \UM M CMaTpao je aa
(GU3MYKO BacHTame Tpebda J1a MPEeTX0Id YMHOM, jep CTapame O Tely Tpeda Jia IMPETXOIU CTapamy O
Iyuid. 3aHUMJBHBO j& CTAHOBUINTE APHCTOTENA J1a JIela JI0 CeMe roIuHe Tpeba Ja ce pa3Bujajy Ko
kyhe, amu nmpensubha u MoryhHocT BacmHTaBama y HEKOj BpPCTH 0OJaHMIITAa. TakBO CTaHOBHIITE
HY)KHO UMILTMIMPA UTPY Ka0 3HAYajH CETMEHT Yy JIeUjeM pa3Bojy.

HaBopoMm mojequHux nurtaTta crtapux nmosHatux (uio3oda, ykazyje ce Ha YHECHUILY J1a je
HajBehu J1e0 TeKCTOBA KOjU roBOpe 0 UrpumnocBeheH ymnpaBo urpama kperama, 60pOe U TaKMHUYCHA.
To ce AMPEKTHO OJIPa3wWiI0O M HAa caMO O0pa3zoBame Jiele, rie cy jaedanu oj 13 roauHa y ATHHH,
noxahaym nanectpe, rje ce cTuialia cBecTpana GU3nvKa CIpeMHOCT. Y TO]j IKOJIU CY Y IEPUOTY O]l
JIBE JIO TP TOJIMHE, JIeUalyl BeKOAU TpUame, CKaKkame, Oalame KoIba, qucka u pBame (L{enwuh,
[Terposuh, 2005).

JenaH oJ Haj3HAYajHUJUX PUMCKHUX MeJaromkux Teoperudapa Mapko ®abuje KBuntunmjan
(35-95.1.1.€), U3HOCH CBOje MOIJIE/Ie O pa3Bojy JAeTeTa U HaBOJM: ,,Jlera Cy yriaBHOM IO MPUPOIN

cnocobHa. Tynoct u aHomanuje cy perke”. rpe u ydyewe Mopajy OUTH HAaU3MEHUYHH, jep JaTu



MIPEBHUIIIE UTPE 3HAYN U3a3BATHU JICHCTBOBAME, a IIPEMAJIO UT'PE 3HAUM N3a3BATH MPXKIbY IPEMa yUeHY.
Tako 5a je jeaAHO 0ol KEeroBHX OCHOBHHMX CTAaHOBHINTA jeCTe Ja CKJIIOHOCT Jelle MmpemMa Urpu Tpeda
MCKOPUCTUTH, Kao ¥ J1a HaCTaBa y paHUM rofuHama Tpeda nMaTu 3a0aBHU KapakTep.

Cpenmy BeK je TIO3HAT Kao MEPHOJ] XHJbaIyTOJUIIHET Mpaka Mo CTPOrUM XPHUIITNAHCKUM
MOpaJIOM y KOMe HHje OMJIO MPOCTOpa 3a pacipaBy O ,,I'PEIIHOj*, paJOCHO] U TEIECHO] MOjaBH Kao
IITO je TeJIeCHa Mrpa, Kao M 3aJI0BOJECTBO KOje OHA mpyxka. [loj yTuIajeM pKBe YKUHYTH Cy CBH
o6y puznuKkor BexxOama 1 HaJMeTama y3 HaBoheme /1a je rpex mocsehuBaT NaKiby JICTIOTH Tea
Beh ce Tpeba okpenyTu nenotu aymre. dusnyka Kynrypa je Ouiia 3acTynbeHa camo KoJl Biajajyhe
KJlace y by MoOOJbIIaBakba PATHUYKUX CIIOCOOHOCTH. 3a pasiMKy O] Bianajyhe kiace, octaio
CTAaHOBHHUILTBO YNpaXXkhaBajo je Urpe 3abdaBe W HaaMeTawma KOoje HUCY Ouie yckpahuBaHe HM 0J1
BJIacTEJIE HU OJ1 IIPKBE: Oallambe KaMeHa, TpUuame, pBame, IeCHUYeHhe, 00pOe ca KOMJbeM, MaueBambe.

Kpo3 BekoBe ce meprerniyja jedje urpe Memana y 3aBUCHOCTH O] APYIITBEHUX IPOMEHA,
pa3Boja Hayke W Pa3IMYUTHX HAYYHHX JTUCITUIUINHA, TEXHHYKHX OTKpHha, IpymTBeHOT ypehema,
COIIMjaJTHOT CTaTyca, Te je CBaKa eroxa Je4joj UrpHu npuaaBaia oapeheHe kapakrepuctuke. Jledjom
UTPOM Cy C€ HAKOH IEePHO/a CPEIeT BeKa CBE BUINIE OaBHIIM TICUXOJIO3H, ITEar03M, JIEKapH, U CBH
OHH KOjH Cy C€ Ha TUPEKTAH WM MHAUPEKTaH HAYMH OaBWIIM JICYjUM Pa3BOjEM.

Y HOBOM BeKy nona3u 10 ociobahama on puruaHux craHoBuinTa npkse. Beh y XVI Beky
CTBOPCH j€ TakaB MeEIarollkKh CHCTeM KOjU MCTHYe OrpoMaH BacluTHE MoryhHoctu urpe. Tana ce
MIPBU MyT CyOouyaBaMo ca TMOKYIIajeM Jla c€ Urpa ynoTpeOu y BacIuTHO-oOpa3oBHE cBpxe. Urpe ce
OpKJBMBO OMpajy, mpepal)yjy u koHTponumry. Taga cy HacCTaJM M TPBH ONCEKHUJU TPUPYIHHUITH
noceeheHn urpama, HajIpe TEICCHUM, a 3aTUM U urpama ayxa (Jopanosuh, Meauh, 2011).

VY nenmaroruju, mocedbno mecto umao je Jan Amoc Komencku (1592-1670), koju je HapouuTy
Naxmky MmocBehrBao J1e4joj UTPU U KpeTamy y paHoM JedjeM y3pacty. OH ucTude ,, HeKa Jena Kao
MpaBH HEIIPECTaHO HEIITO pajie, MMy3ajy, Hoce, BYKY, CIIaxy, pa3liaxy u npemehy, na nametrHo paje
1ITa ToJ paje, y TOME X Bajba IOMaraTH, a Kaj IITO CE ca HhHMa U IOUTPATH, jep UX y MOUYETKY
JPYroMe joII He MOKeMO Noy4aBaTH U BexxOatu™. Kao TBopail BeTMKe TUIAKTUKE, YHjH CY IPUHITUATIH
Y METOJIU U cajia 3aCTYIUbCHH Y IIKOJIaMa, TIOpe]l Tora, 3Ha4aj je MPUIaBa0 BaCIHUTAky M IIPUPOIH
nereta. theros nokymaj aeuHucama BaCIUTHUX [IUJbEBA TEMEJbU CE HA CXBaTamby ,,yHHBEP3ATHOT
4yoBeKa“ y peHecaHCcHOj enoxu. [Ipema memy, 4oBek je mpupoaHo 6uhe u 3aTo ra Tpeda BaclUTaBaTH
32 OBO3EMaJbCKE JKMBOTHE IMOTpede ,,UOBEK je HajBUIIM CTBOpP KOju Oe3 BacmuTama I0CTaje

Hajausibuja 3Bep...” (Llenuh, Ilerposuh, 2005). /la 6u yoBek MocTao YOBEKOM, OH HAaBOJM Ja ce
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MOPaMO JIp’KaTH MPUHIIMIIA JIa BACTIUTalke Tpeda OUTH y CKiIaly ca mpupojom aerera. OHO mTO je 3a
era OMII0 KapaKTEPUCTHYHO jeCTe PAaBHOIPABHOCT y BACIUTAbY U I10JIj€JTHAKH TPETMAH 3a CBY JICILy.

[MomroBame sedje JIMYHOCTH HApouyHToO je uctuiao Kau XKak Pyco (1712 — 1718) y cBom
neny ,,EmMun wim o Bactiutamy . OH je cMarpao Ja nena paje, mucie u ocehajy Ha cBoj HauuH. Pyco
je roBopwo ,,3ap outu cpehan 3a Bac He 3HauM HUIITA? 3ap TO HHjE HUIITA Ja JETE 10 110 JIaH cKaJe,
1a ce urpa, ja Tpun? Y menom cBoM xuBoty Hehe outu tako ynocneno (Llenuh, [Terposuh, 2005).

Mmuoru Teopernuapu koju cy xuBenu u crBapanu y XVII u XIX na u XX Beky, nopen 3nauaja
urpe 3a mnpaBwiaH (U3MYKH pa3Boj JerTera U yHanpehuBame MOKPET/BUBOCTH, CBE BHILIE CYy
npuaaBajil OUTHOCT ocTamuM OeHepuTUMa on came jaedje urpe. Jledja urpa je Owna mpeamer
HCTpaXKMUBamba TICUXOJOMIKUX IIKOJIA KOje Ccy OaBWie Ca3HAJHUM, COIMjaTHUM U €MOIIMOHAJTHUM
pasBojem jerera, ucTuuyhu 3Hauaj MOKpeTa U KpeTama 3a pa3Boj cazHamba U COIMjaTHOT TIOHAIIAKkA.
Onm cy ce OaBWwIM TpoydyaBameM IIOKpeTa Off caMOr pohema JereTa, Kao M TOKOM IepHOAa
LIETIOKYTTHOT Jiedjer pa3Boja. ,,Jour mpe pohema, deryc ce pedexcHo kpehe. [TokpeT je nucroBpemeno
u ayno. CBakM HajMamkH TOKPET I1ajbe MO3TY U3BEIITaje KOjU ce TpeTBapajy y ocehaj. 'oBopumo o
KMHECTEeTHYKUM ocehajuMa, HeKOj BpCTH YHYTpallber uyia goaupa“ (Josanosuh, Menuh, 2011).

VY naHammuM MPEeANIKOJICKUM YCTaHOBaMa Kao My OCHOBHO] IIKOJIH ce uecTo cycpehemo ca
MomnTecopu MeToI0M. YTeMesbuBay oBe MeToie je Mapuja Monrtecopu (1870-1952), koja ce 3acHHBa
Ha TOME Ja 3a MpaBuWjiaH (PU3WYKKA U TICUXWYKW Pa3BOj NETETy Tpeda OMOTryhHWTH Ja IITO BHUIIE
HCII0JbaBa cBoje ypohere crmocoobnoctu. OHa je mepuoa o pohema aerera o0 1mecTe roAruHe Ha3Basia
CTBapajiaukuM, jep je TO BpeMe yuerma IyTeM CBHX 4yJia, TO je BpeMe Kajla Ce y4u HECBECHO MyTeM
ocehaja u kpeTama. Jlpyru nepuo Koju MovYHmbe ca MecTOM TOMHOM, a 3aBpIliaBa ce ca [BaHAeCTOM
TOJIMHOM j€ KapaKTEPHCTHYaH IO MOTMYHO] GU3UUYKO] U IyXOBHO] IPOMEHH JCTETa, jep JETe Y TOM
MIEepPHOY HArjo pacTe, a ITO Ce JYXOBHOT pa3Boja THYE OH ce Kpehe 071 KOHKPETHOT Ka allCTPAKTHOM.
VY tpehem nepuomy, Ui afoJeceHII] 1, TPOMEHeE ¢y Hajuenhe Ha ICUXOJIONIKOM TOJbY, jep ce Taaa
pa3BHjajy jake eMolIdje 3a JbyIe KOjU a/IoJIeCleHTe OKPYXKY]y. UeTBPTH MepHo/ je IepHo 3peoCTH,
3a MJIAJOT YOBEKa HAKOH OCaMHAecTe rojMHa, y KOME Cy OJulyke Beh 3acHOBaHe Ha CTEUEHOM
UCKYCTBY.

Nako je oHa ocraBuia 3HauajaH revyaT Ha OpraHu3alldjy MPEAIIKOJICKOT BaCIUTama JETeTa,
Takole, TyX oBe METO/Ie ce MOYKE OCETUTH Y OpraHM3alliju OCHOBHE 1IKoyie. OHa UCTUYE J1a CY KOA
Jie1ie MKOJICKOT y3pacTa 3acTyIlJbeHa JBa HaroHa, HaroH 3a akTUBHOIINY M HAaroH 3a Ca3HambeM Te Ja

je yJiora HaCTaBHUKA a CTBOPU YCJIIOBC 3a neqje CaMOBAaCIIMTAlkLE U 3a HO)Ije)IHaK pasBoj 00a HaroHa.
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3anaxe ce 3a cioboay y m300py oHora unMme he mema na ce 6aBe, Kao W 3a TEMIO paja Koju je y
CKJIaly Ca lbbUXOBUM MOI‘thOCTI/IMa, CHOCO6HOCTI/IMa U MHTCpPCCOBAbUMaA.

Kama roBopuMo 0 HCTHIIalky MOKpeTa Kao ¢akTopa Jedjer pa3Boja, HE MOXKEMO 3ao0uhm
Kamenosa (1940-2017.roj.), Koju BcTHYE ,,[TIOKPET Tpeda MOCMaTpaTH Kao jeIUHCTBEHO CPEICTBO
IyTeM KOra JIeTe MOXE Jla ce M3pakaBa, UCITUTYje, pa3BHja U yIo3Haje cebe, Kao U Jla yCIoCTaBba
aKTHBHE OJIHOCE ca OKOJIMHOM Y K0joj xwuBu - (Kamenos, 1989).

[Ipuka3oMm urpe Kpo3 pazImyuTe ernoxe JbYJICKOT APYIITBA, MOXKEMO YOUUTH Ja je Buheme u
MOjMJbEHE Urpe Omino pasznuuuto. MehyTuMm, OHO LITO je 3ajeTHHYKO 3a CKOPO CBE BPEMEHCKE
nepuojie jecte yBuhame 3Hauaja urapa 3a pa3Boj Jele 1 ’bUX0BO 0CaMOCTaJbUBakE U YBOhEHE Y CBET
onpaciux. Mrpe cy neo NMBMIM3ANMjCKEe TEKOBHHE M KA0 TaKBE MPEHOCWIIE Cy c€ U 3ajpiKaje JIo
naHac. M3a30B ca KOjUM ce JaHAC Wrpe CyoudaBajy jecTe yOp3aHH pa3BOj TEXHOJOTH]E€ U HOBHU
JIpYIITBEHU pPH3UIM Koju Hamehy Moaudukanujy urapa U cBoheme HUrpe Ha MOCpPEIOBaAE

TEXHOJIOTHje ¥ PU3NUKY JUCTAHILy, IITO I'YIIN UTPE Y U3BOPHOM 3HAUECHY.

2.2.  Oppeheme eremeHTApHUX HTapa

Cama rmomeH peuw ,,urpa‘, acouupa Hac Ha JIeIy, AeTUCTBO, PaJIoCT, cinodomy. Urpa ce moxe
JIOBECTH y BE3y Ca CBAKHM O]l OBUX J0KHMBJbaja, Al MITAK TO MOXXKE OMTH caMO WHJWBH IyajHO,
HaWBHO U JIaW4Ko ojnpeheme oBor ¢eHomeHa. Urpa je msyszeTHo crnenuduvan GeHOMEH, KOjU je
HEM30CTaBHU JICO CBAKOT IPYINTBA U CBAKOT BpeMeHa. Kao u koJ1 came 3acTyIIbeHOCTH Urpe, Tako he
Ce M KajJa je ped 0 BeHOM ojpehemy mohu ox moxkuBibaja urpe kpo3 ucropujy. Ilopen yrumaja
BpEMEHa, Ha caMo Je(puHUCakEe UTPe YTUIIAJIO j U MOJIPYYje Ha KOjeM Cy )KMBEJIH UCTPAKUBAYH KOjU
Cy HACTOjaJIu JIa UTPy TPEIHU3HHjE OJIpe/Ic.

VY CIOBEHCKUM je3uliMa peud Urpa U urpatu umajy opojHa 3Hauema. OOMYHO ce ped urpa
yrnoTpeOJbaBa y 3HauYewy 3a0aBa M pa3oHoja. CaM TEPMHH WIpa je HIMPOKO PACIpPOCTPACH H
KOPHUCTH C€ 3a pa3jIMYUTe aKTUBHOCTU TOKOM YOBEKOBOT JXMBOTA. KoJI IpKa je peu urpa o3HavaBaja
paliibe CBOjCTBEHE JICIH, WX IITO OU OWJIO MPOLICHEHO ,,[TOBPATaK JIETUCTBY . JEBPEjU Cy ped Urpy
KOPHUCTUIIN Y KOHTEKCTY PaJIoCTH U Becesba. [aHac ce peu urpa Moxe KOPUCTHTH U 3a OpOjHE MojaBe
U aKTUBHOCTH KOj€ HUCY Yy TUPEKTHO] BE3U ca JIe4joM UIpoM, Beh ce KopHcTe 3a IpeHeceHa 3HaueHha
MIOTIYT UI'Pe BaTPOM, UI'Pe CYJOUHOM.

Benuku O6poj Teopernyapa M HcTpakuBada ce 0aBuiIo ofipehemem (eHoMmeHa nedje urpe.

Pazno3u BUXOBUX HHTCpCCOBAbA CY CJ'IC)IChI/IZ
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- ca3Hama IICUXOJIOTH]je U MeJaroruje yrnyhyjy Ha JeTHECTBO Kao NIEpUO/I HajOypHHU]jeT YOBEKOT
pa3Boja, o1 H3y3eTHOT 3HaYaja 3a [EJOKYIaH JaJbu Pa3BOj U U3TPalby YOBEKOBE JIMYHOCTH;

- ommTe je mpuxBaheHa MOCTaBKa Ja je urpa y OBOM y3pacTy OCHOBHA, IIEHTpAIHA U Bojeha
aKTHBHOCT;

- Ttakole je ommre mpuxBaheH 3akJbydak Jla C€ HTPOM MOXKE YTHIIATH CBECHO U OPTaHU30BAHO

Ha Ca3HajHU, MOTOPHH, CMOIIMOHAIHM W YKyIaH pa3Boj Jiedje JIMYHOCTH, TC Jia je urpa

HE3aMEeHJbUBO BacUTHO cpeAcTBo (JoBanouh, Memauh, 2011).

Y XX Beky ucTpaxyjyhu Ha UrpH KUBOTHHA, aHTAXOBAJIE Cy C€ ICHUXOJIOUIKE IIKOJE U
MHCTUHKTUBUCTUYKE IIKoJe, oapehyjyhu wurpy kao HeuckopuiiheHy CYyBUIIHY €HEprujy, Kao
WKHUBJbaBabe M YHIINEHhe HeTNIEMEHUTOT WHCTHHKTA. [IcHXoaHATMTHYKE IIKOJIE CYy Y UTPHU BUIEIE
Ha TPBOM MECTy H3pa)kaBamke M 3a/I0BOJbABAFEC IMOTHCHYTUX €MOIMja, Kao W MpepylIaBame
YHYTpallllbuX THopuBa. TeopeTndyapu yuewa cMaTpajy Ja je urpa HajloroJHUjU HAYUH yuema,
TEOpPETHYapH MHIILJBECHA Ja j€ TO caMo jeJHa O] €Tana y pa3Bojy MHUILJbEHA, JIOK j€ 3a KyJITYpPHO
COITMjaJTHE TICUXOJIOIIKE INKOJIE WIpa MpHUIpeMa 3a JKUBOT, 3aBHCHO OJI CPeIMHE, yCMepeHa Ha
MpUXBaTalke IOHAIakhba W HOPMHU OpymTBa. Wrpa mma 3Ha4ajHy yIory y pas3Bojy Malite U
CTBapaJIallITBa [0 CTAHOBHUILTHUMA MOJIEPHUX TEOPH]CKHX IpaBala.

[IpBo nenoButTo oapeheme neuje urpe gao je Opedn y XX Beky. OH je mocTaBUO TeMEJb 3a
KacHHja onpehema nmojma nedje urpe. [1o memy:

- urpa yHarpelyje pa3Boj U ca3Hame JIeTeTa, OHA I'a YU Ja KOMYHHIIPA;

- WIpa je CpPelCTBO AeYjer U3pakaBarmba U UMITyJICa, U3PaKaBambe JICUJUX YHYTPAIIBUX CHAra;

- WIpa je HajIOroJHHje CPEACTBO 3a OCTBAPUBAE BACIIMTHUX LIUJHEBA;

-y [I0jMy cTBapajayke CaMOAKTUBHOCTH, /1aj€ U CAaBPEMEHY UE]y O UI'PU Kao CTBapalalITBY

(JoanoBuh, Menuh, 2011).

Buromku (1971) je y nedunucamy o1HOCA HIPE U MAITE YHEO HOBH I10jaM 30HE HajOJIMKer
pa3BuTka. OH HaBO/IM Ja ce UTrPOM OCTBapyjy norpebe reTera, Herope 1noodyae 3a akTUBHOIINY U
Berose agupmatuBHe Texme. rpa ctBapa 30Hy HajOnmker HernocpeaHor npezacrojeher pa3BUTKa
nereTa. Y UrpH AeTe cTBapa (UKTUBHY CUTYyallH]jy, OHA j€ MallTa y IPaKTUYHOM JIEJCTBY, a MaIlITa je
MHTEPUOPH30BaHA UIPa.

,/rpa je 1o6poBoJbHa, c1000/1HAa aKTUBHOCT YOBEKA, OHA HUj€ YTUIUTapHa, HUje yCMepeHa
Ha cTBapame 00pa u 6orarcTBa, 1 Tpehe, oHa je paJocTaH YUH, JJOHOCH paJ0oCT YOBEKY ‘. XyH3HHTa
je aao mupe oxpeheme urpe U HaBOJIM ,,Urpa je JoOpOBOJbHA pajkba U AETaTHOCT Koja ce 0/BHja

YHyTap HEKUX YTBpHEHUX BPEMEHCKUX M MPOCTOPHUX I'PaHULIA, IpeMa J0OpOBOJbHO MpuxBaheHUM
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anu 6e3u3MMHO 00aBE3HHUM MPABUIIMMA, KOjH j& IIIb Y B0j caMoj, a mpaTu ocehaj pagocTu, Te CBeCT
Jla je OHa ,,HENITO JIPYro‘ Hero ,,00muHu KkuBOT...“ (Xyu3unra, 1992).HenoHOBIEUBOCT je joII jeTHO
OJl CpelcTaBa UTpe KOjy OBaj ayTop HaBoju. ,,CBaka Wrpa MMa CBOja CBOjCTBEHA NpaBHIIA, OHA
onpehyje HopMe Koje Bpelle yHyTap IPUBPEMEHOT CBETa, IITO T'a je U3/BOojwiIa urpa. [IpaBuna urpe
0e3ycIlloOBHA Cy U HE MoIexKy cymmu' (Xyusunra, 1992).

Kajoa urpy oxapehyje xao cnoboaHy, u3aBojeHy (IIPOCTOPHO W BPEMEHCKH), HEU3BECHY (TIO
TOKY M HCXOJIy), HETPOAYKTUBHY (HE CTBapa HH oOpa HU OorarcTBa), mponucany u ¢puxrusny(Kajoa,
1979). lIunep je mak HABOIMO J1a C€ YOBEK Urpa CaMO OHJIA Kaja je y IIyHOM 3Hauely YOBEK, U OH je
camo oH/Ia YoBek kaja ce urpa (Ilumep, 1967).

Jledja urpa je cBe ol MPETXOJHO HABEACHOI, ajli U MHOro Buile oj Tora. OHa je HajBeha
cnobona aerera, moTpeda, pago3HAIOCT M PAJOCT, OHA j€ TIPBO HETOBO CTBApANIAIITBO, OJ0paHa O]
HEeNpHjaTHE CTBAPHOCTH U JOIII MHOTO BUILIE OJI TOTa.

EnementapHe wurpe cy BHJI uUrapa Koju je CBe MPUCYTHHJU Yy CaBPEMEHO] HACTaBH.
EnemenTtapHe urpe ce npuMemyjy Takohe M Kao e(pUKaCHO CPEJICTBO y peain3aliiju aKTUBHOCTHU
(bu3UYKOT BacmMTama KO Jele mialher mIKOoJICKOT y3pacta. 300T M3y3eTHO Ba)KHE yJIOT€ KOJy OHE
MMajy y OCTBapuBamy OOpa30BHUX IMJbEBA, OHE CMaaajy y Tpymy nemaromkux urapa. OHe
MPEeACTaBIbajy HeaTaH U300p KO /e Pa3IMUUTOT y3pacTa jep pacroiaxy MHAPOKUM CIIEKTPOM
AKTHBHOCTH Pa3IMYMTOT UHTEH3UTETa. AKTHBHOCTH CE MOTY CMEHHMBATH Y 3aBUCHOCTH O]l y3pacTa
CIIOCOOHOCTH JEeTeTA.

Crpyumaly ca HalllKX MoApyYja KOjU Cy HACTOjali a Ae(PUHUIITY caM M0jaM €JIEMEHTapHUX
urapa, TO Cy YMHHJIM KpO3 HaBolela BUXOBUX OCHOBHHX CBOjCTaBa M MPEIHOCTH. Tako 1a ce Kox
jemHor oj ayTopa mpoHanuia JedUHHIM]a Koja eleMEHTapHE Wrpe M3jeqHavyaBa ca HajIpOCTHjUM
urpama. ,,OHe HeMajy Ta4yHO yTBpl)eHa 3BaHWYHA MpaBWia. Y pa3IMYUTHM KpajeBUMa HMajy
pasznuuuTe Ha3uBe U mpaBuia‘. OHe ce Takole u3jeqHAvaBajy M ca TEPEHCKUM Hrpama, TadHU]je,
urpamMa Koje ce oaBjajy Ha Tiry u 3emsbt (Tomuh, 1968).

VY crapoj nuTepatypu ce eleMeHTapHe UTPe MOTY CPECTH O]l Ha3UBOM U MPOCTE, Aedje UIu
HapoaHe urpe. KapakTepucTHYHO 3a HUX jecTe NpPUMEHAa CIIEMEHTApHUX OOJIMKa KpeTama y3
jenHoctaBHa mpaBuia. IlpaBuna ce mpu ToM, MOry mpuiarohaBaTé MPOCTOPHUM, BPEMEHCKUM H
MaTepHjaJIHUM yCIIOBIUMA, Kao U Opojy urpauda (Kparyjesuh, 1983).

Hemro HOoBHje oapeheme Kaxke J1a cy eleMeHTapHe Urpe jellaH 0]l OCHOBHUX BHJ0BA Mrapa

KOje cy 'y I[I/IpeKTHOj BE€3WM U YTUYY Ha BaCUTAWkEC ACHC MPCANUIKOJICKOT W IHNKOJICKOI Yy3pacTa.
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HaBeneno je nma oHe mpeacTaBibaj)y HAjjeMHOCTAHUJU OOJMK WUIpe C MpaBWIIMMa KOja Cce€ MOTy
npunarohaBaru onpehenum musbeBuma u y3pactu (Hemerr, 1999).

Omne HapounTo 00yXBaTajy MPEIIIKOICKH Y3pacT U jJeiy miaher mkosckor y3pacra. Heke ox
BUXOBUX KapaKTepUCTHKA KOjeé MOTY AONpuHETH O0JbeM pa3syMeBamy WIpe jecTe 3a IOoYeTak
JOCTYITHOCT M jeJIHOCTaBHOCT ycBajama. OHE ce 3aCHUBAjy Ha €JIEMEHTAapHUM OOJIUIIMMa KpeTama
(xomame, Tpuame, CKakame, Nemame UTA.). 1locToju MoryhHOCT m3Bohema Urpe y pasIHuuTHM
MIPOCTOPUMA, T/I€ CE€ Yy 3aBUCHOCTH O] CUTYaIlHje HACTAaBHUK pa3pe/iHe HaCTaBe MOKE ONPEICITUTH Ja
urpe peanusyje Ha OTBOPEHOM HJIM TIaK y 3aTBOPEHOM IPOCTOPH, Ka0 ¥ Ha Pa3IMUUTHM IO/JI0raMa
(Urwarosuh, Mapkosuh, 2016).

Tum urpe nukTupa y kKakBuM he ce BpeMEHCKUM YCIIOBUMA UTPa OJIBHjaTH, aJlid U BPEMEHCKH
YCIIOBH MOT'Y YTUIIATH Ha TPOMEHH M aJIalTally]jy MpaBuiia Urpe TPeHyTHOj cutyanuju. [IpaBuna urpe,
KOJI OBE BPCTE UTapa HICY Ta4HO yTBpleHa, TAYHH]e, TPaBHJIA IIOCTOj€, alld CE OHA MOT'Y ITPHJIATr OTUTH
CUTyallMju W OKoJMHOcTHMA. [IpaBmia wrpe cy naka W jeAHOCTaBHA, T€ 3a JCIy HE IMPEICTaBJha
nmpoOjeM J1a ce y OBE aKTUBHOCTH YKJby4Y€ jep OBa MpaBWwia Mory 0Oe3 Temkohe yCBOJUTH H
MpUMEeHHUTU. bpoj yuecHrKa HUje KJbydaH, Beh je Mo iokaH MpOMEHH.

EnemenTapHe urpe y ceOM HEM30CTaBHO CaJIpiKe CBE OHE €JIIEMEHTE, ajli HHXOB yTUIA] U
3Ha4aj je MHOTO Behu u qyropounuju. OHo mTo 6M OMII0 HEOTXOJHO NcTahu jecTe ja OHE TTO3UTUBHO
yTUYY Ha U3TPaABy Je4Hje JUIHOCTH, MMOJCTHIY BEIPO PACIIOIOKEHE U KO/ Jele pa3Bujajy ocehaj
npunagHoct. C Tora je BpeIHOCT peain3alije OBHUX Urapa HeMepJbUB, IPH YeMY U HE U3HeHal)yjy
BeJIMKAa Hecllarama Koja cy ce Mmehy Teopernuapuma jaBuia, OKO caMor JedUHHCama Wrapa u

CJICMCHTApPHUX HI'apa.

2.3.  YTHUajeJieMeHTAPHHMX Urapa HA LEJOKYIaH Pa3Boj aeTera

Urpa xao 3HavyajHu BUJ JA€YjUX aKTUBHOCTHU JI0 cajia je Ouia eHTap UCTpakuBama OPOJHUX
TeopeTHyapa M UCTpakuBaya. V3ydaBame BacluTama Jelle, pa3BOjHUX (a3a, Kao U IEIOKYITHOT
JIETUILCTBA, TIOJIpa3yMeBa U 0aBJbEHE JCUHJOM UTPOM KA0 3HAYAjHUM CETMEHTOM Jeyjer xKuBota. Of
HajCTapHjuX LMBUIM3AIM]ja A 10 JaHAC YBEK je UCTUIaHa MoTpeda eTeTa 3a UTPoM.

Ha ocHoBy mpernena pocajalmimuX CTyIdja MOXKE CE€ BHJIETH Jla WTpa UMa HM3y3€THO
MO3UTUBAH yTHIA] HAa pa3BOj Miajgor opranm3ma. Mako ce BehwHa TUX HCTpakuBama OaBU
3acTyIJBCHONINY U 3Ha4YajeM Urpe y MpeanIkoJICKOM y3pacTy AeTeTa, HUKAaKO HE CMEMO 3aHeMapUTH

U yTHIa] Urapa Ha Jely miaher ImKojickor yspacta. EnemeHtapHe urpe ce koa jaeue miaher
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IITKOJICKOT y3pacTa OpraHu3syjy Kpo3 4acoBe ¢uszmukor. OHe 3ay3uMajy 3Ha4ajHO MECTO Y HACTaBU
(U3MYKOT, a1 CBOj€ MECTO HaJla3| MPH pealn3alrjyu OCTAINX HACTaBHUX mpeamera. tbena ynora ce
oriea y TOME Ja HACTaBHUKY MOXE MOCIYKHTH Kao CPEICTBO KOJUM OH KOJA YYCHHMKAa MOXKeE
noncrahu pa3Boj OpojHHX, KeJbeHHX crocoOHocTH. Cama mpupoJa Wrapa YMHH UX JIaKUM 3a
npuMeHy, 3a0aBHUM U JICIIM JIAKO YCBOJUBHM, T€ Jienia OMBajy MOTHBHCAHA Jla ce 0aBe OBUM BHIOM
aKTHBHOCTH.

[Topen 3Ha4aja urapa Ha GU3UYKU Pa3BOj, HE3AHEMAPJHHB j€ BACITUTHH YTHUIIA] UTPE HA JICITY.
Kpo3 urpy, ox HajpaHMjuX JaHa cBOra IOCTOjama, Jella Ce MCUXUYKU pa3BUjajy U CTUYY OCHOBHE
oOpaciie noHamama. ['pyna Bpiimaka ca KOjuMa c€ y Urpy YKJby4dy]y CHaXHO JOTIPUHOCH Pa3BOjy
colfjain3aluje JeTeTa U U3rpaamy cTabuiHe TuaHocTh. Jla GucMo 0osbe pasymesn CBe CerMeHTe
JIedjer pa3Boja Ha KOje urpa yTude, mojaeanhemMo ux Ha pa3Boj PU3NYKUX CIIOCOOHOCTH M IICUXUYKHX

CIIOCOOHOCTH.

2.3.1. Yrunaj urapa Ha pa3Boj GpU3HUYKHX CIOCOOHOCTH AeTeTa Mialjer mKoJICKor

y3pacra

EnemenTtapHe urpe cy jeaHe o OCHOBHHMX M Haje(pMKACHH]JUX CPEIICTaBa KOj€ HACTaBHUIIU
pas3peHe HacTaBe MOTY YCIEIIHO MPUMEHUBATH KaKO O KOJ| yUCHHKA, Y OKBHPY YacoBa (PU3UIKOT
MOTJIM JIOTIPUHETH Pa3BOjy COCOOHOCTH W moTeHnujana. [lopen yacoBa (u3uUKor, eIeMEHTApHUM
urpama ce HaCTaBHHIIM pa3pe/iHe HACTABE MOTY CITy)KUTH M 'y OKBUPY OCTaJIMX HACTABHHX MPEIMETA,
KaKo O yYEeHHKE MOTHUBHUCAIU U OJIP)KANIN AKXy pu o0paljuBamy opel)eHrX HaCTaBHUX CaapiKaja.
3a ey muaher mkoJICKOT y3pacrta cy OHE 0J1 U3y3€THE BaXKHOCTH, jep Kpo3 (PU3NUYKY aKTHBHOCT JieIa
MOT'y YCBajaTH caJip)kaje M pa3BHjaTH cBOje moTeHnuje. [lo3uTtuBHe cTpaHe GU3HMYKUX aKTUBHOCTH
oryieflajy ce y WCTPaKWBamwy 3JPAaBCTBCHHUX Ilapamerapa Kao IMTO cy noBehame aepoOHe
U3JPXKIBUBOCTH, TEJIECHOT cacTaBa, HMBOA JIMIKIA Y KpBH, MeTaboJim3Ma riryko3e. Pa3Boj gere y
CBAKOM TIOTJIE/TY j€ YCIOBJbEH TCHETUKOM, JIOK CaMa Mrpa Kao U OpraHn30BaHa (U3MUKa aKTUBHOCT
JOBOJM 10 yHampehuBama Beh mocrojehux moTeHIujana Ko Jele W KOPUIoBama oApeheHux
(bU3MYKHUX HEIOCTaTaKa.

[Tepron mnaher mKkoICcKor y3pacTa je mepuoj y Kome ce Beh Mo)ke TOBOPUTH O pelaTHBHO
pPaBHOMEPHOM DPa3BOjy Jiedjer opraHnuzMa. To ce 0OqHOCH Ha pa3Boj (GYHKIIMOHATHUX U MOTOPUUKUX
CIOCOOHOCTH. 3a MepHuoJ JeBeTe U JeceTe rouHe KapaKTepUCTUYaH je MoUeTaK MpearnyoepTeTCKOr
nepuoga. Ty nonazu Ao audepeHIuje CBHUX TCHUXOMOTOPHUX (YyHKIIMja, pa3BOj MOTOPHKE je

16



MPAKTUYHO HE3aBHCTAH O/ pa3Boja ocTaMuX (QyHKIHja. AKTUBHOCTH KOje ce IIaHUpajy Mopajy OuTu
Ma)XJbUBO OCMUIILBEHE U 0JJabpaHe Kako Ou JOMpHHENe YMAkhEehy JMHAMUYHOT U HEKOHTPOIHUCAHOT
pa3Boja, Te ycMepuie pa3Boj Ka aJleKBaTHO] (PM3MUYKOj Pa3BUjEHOCTH, MOTOPHO] CEH3UOMITHOCTH U
aJIeKBAaTHO] MOKPET/HUBOCTH.

Hrpa moxe MOMPUHETH W YEIHUYCHY OpraHU3Ma, HAPOYHTO aKO C€ HWIpa y PasInIUuTHM
TeMIepaTypHUM U IPOCTOPHUM yCJIOBUMA. To JOBOIM KO Aelie 10 mpuiiarohaBama yCIOBUMA U 10
nosehama (puznykor Harmopa.

Tokom wrpe nena cy ykJbydeHa y aKTHBHOCT KOja j€ OpPraHM30BaHa M KoOja JIOBOAM [0
MOHaBJbama oJjpeeHnX oOpasama MoHamama W MoKpera. Kpo3 HEHaMeTHYTy akTHBHOCT Jera
cauMmpaBajy MOKpeTe KOju J0Boje A0 noBehawa mumnhHe Mace U jayama cHare. Mako cy Taga
MTOKPETH U J1aJhe HEEKOHOMUYHHU U J10J1a3u 110 Beher 3amMapara, ycie/1 MoHaBJbamkha OHU CE YBEX0aBajy
U mocye oapeheHor BpeMeHa ce Moxke younuTH (ruHoha y BHUX0BOM nU3Bohewy. Jledja urpa ce y oBoj
CUTyallMju HECYMIbHBO jaBJba Kao TPBU OOJHUK JENIOBama TEJIECHOT BexOama Ha OpraHW3aM Y
pa3Bojy. [lokpeTHa urpa pa3Buja M ycaBpIlIaBa KpeTame U TO OHE KOje Cy YCIIOBJBEHE Ca3peBameM
HepBHOT cucrteMa. Mrpe nompuHoce pa3Bojy U ycaBpilaBamy (QYHKIHje MOjeAMHUX Uylia IITO je
HEOITXO/aH yCJIOB 3a Pa3B0oj MOTOpHKe Kof nerie (JakoBibesuh, 2011).

HNHTepecanTHO je HCTpaXkuBame Koje je cmpoBena MarejeBa — CraHueBa Koje je OuMio
CIPOBEJICHO HaJl YUCHULIMMA JIBa pa3pesa JeHOT rpajia, KOjU Cy KUBEJIH y UCTUM YCIOBHMA KUBOTA
M CIIMYHOT (PU3UYKOT pa3Boja, y3pacTa of cemam 10 neBer roauHa. Ca ydeHHWIIMMa ca KojuMma ce
CIpPOBOJAMJIA PEIOBHA HAcTaBa (PU3MUYKOr BacluTamba, UMAIU Cy MPAaBUIHUJU TOK Pa3BOJHHUX
KapakTEepUCTUKA W Mambe 3/paBCTBEHUX MpobOiiema. Takohe, cBa HCTpakuBama CHpPOBEICHA Yy
MOCJIeIbE JIBE JICIIEHU]e Cy TTOTBPAMJIA OBaj 3aKkibyuak (JakoBibeBuh, 2011).

buso kakBuM BUIOM U3NYKE AKTUBHOCTU MEHa]y Ce CBU €HEPreTCKH HUBOU JIEIOBaha CBUX
TKHBa, oBehaBa ce wUxX0OB paanu oncer. Taj pa3Boj omoryhaBa TkuBuma na nohy 1o Behe u 60spe
KOHIIEHTpAlIM]j€ U €HePTeTCKUX CyncTpaTa (MIMKOTeHa), XEMH]CKE EHEPrHje U KHCEOHUKa HEOIXOHOT
3a henmjcko aucame. Kako Ou aromcku (huznyapu pekiu: ,, BUIIE €Hepruje-Bullle )KUBOTa”. Y ToMe
ce Kao jefaH ol Hajuenrhux obnrka nmoBehama eHEepreTCKUX TOKOBA jaBJba (PHU3UYKA AKTUBHOCT, UT'Pa
U BexOame.

Takohe je nokasaHo na ocobe Koje cy BulIe (DU3UYKH aKTUBHE HMMajy KBAJUTETHH]jE
Mopdoromike kKapakTepucTuke, Behe (yHKIMOHATHE M MOTOPUYKE CIIOCOOHOCTH OJ MPOCEYHE
nonynanuje. [Ipu TomMe, XOpMOHCKE UHTEH3MBHE MIPOMEHE KOje Cce JelIaBajy y oJipacTamy CBaKaKo

CC JIaKIIC MOT'y CaBJIalaTn BEXKOAmEM.
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Jlanac ce JocTa NaKie MOKIIamka YKIbYUHBalky (PU3MUKUX aKTUBHOCTH, KPO3 TPy WJIM YaCOBE
busnyKkor, Ko ere Miaher mKoJICKOT y3pacta. HactaBHUIM pa3peaHe HacTaBe CBECHU cy OeHepuTa
Koje urpa u (pu3MYKO aHTaKOBAHkE MMajy Ha MPaBHIIAH Pa3Boj JeIe, Te HACTOje JAa y CBAKOJHEBHE
IIKOJICKE aKTUBHOCTHU YKJbYy4e Oap MOHEKH CErMeHT (PM3NYKOT aHTa)KOBAbA.

Ono mTo ce Hajuemhe UCTHYE KAao jelaH O HAjBAKHUJUX OMOJIOIIKHX 3a/JaTaka (pU3MUKOT
BeKOama jecTe MpaBujIaH TEJIECHU PACT U pa3Boj. Haxkamoct ckopuja ucTpakuBama yKa3yjy Ha TO Ja
Cy Jela JlaHac MHOT'O Mame aKTUBHA M Ja Ce OBaj TPEH] XUIOKHHE3Hje mpumehyje jom y miahem
MPEIIKOJICKOM y3pacTy. To KacHHje pe3yiTupa CMambemheM HUBOA MOTOPHUYKHX CIIOCOOHOCTH KOJI
nere mkosickor y3pacta (Cohen, 2011). Tlopex Tora cmameH HUBO (PU3WYKEe aKTHBHOCTH jaBJba CE
Kao je/1aH o/1 TJIaBHUX Y3POYHUKA rojasHOCTH. PU3NYKa HEaKTHBHOCT Ce Takol)e cMaTpa 4eTBPTUM I10
peny (axTopoMm pu3MKa MO 37paBJbe, HAKOH BUCOKOT KpBHOr mputHcka (13%), mymema (9%) u
BHcokor HuBoOa mehepa y kpsu (16%) (WHO, 2010).

Jenna on mpenopyka CBETCKHMX 3/JpaBCTBEHHX OpPTraHM3alldja, Koja je HacTajda HAKOH JyTHUX
pa3Marpama y Be3H ca MpernopyyeHoM (HU3MUKOM aKTUBHOIINY, jecTe Ja ce Mpernopydyje akTUBHOCT
y Tpajamwy of HajMame 30 10 60 munyTta nHeBHO (MrwarBuh, Mapkosuh, 2016).

Beh momenytu mpobiieM mpeBENTMKOT BpeMeHa Koje Jella MPOBOJE y3 pauyyHape KOju ce
Hajuenthe MaHuecTyje Kpo3 HEMPAaBHIHO Ap)Kamkbe KMUMe M AePOpPMHUTETE, jeCTe passior cBe Behe
MaXXHke Koja ce TMOKIama 3Hauajy urapa. Beh je momeHyTo na cy urpe 1o0puM JIeiIoM YCIOBJbEHE
MpoMEeHaMa y JpYIITBY M HayYHO-TEXHOJIOIIKMX pa3BojeM. [laHamma nena miaher mKoJICKOT
y3pacra, HapOYUTO 300T BHIOBAa HACTaBe Ha JaJbUHY JI0CTa BPEMEHA MPOBoJIe y cenehem monoxkajy
y3 padyHape Ha KOjUMa TpaTe HacTaBy. YCleJ CHUTyalldje H3a3BaHE IaHICMHjOM BHpYcCa,
MuHHCTapCTBO MPOCBETE, HAYKE, TEXHOJIOTH]€ M TEXHOJIONIKOT pa3Boja MPEABHUICIO je HU3 Mepa 3a
3amTHTY Jierie o manaeMuje. OBOM IPUIIMKOM CY M (PM3UYKE aKTUBHOCTH Kao0 U UTPE JIEIe CBEJICHE
Ha MUHUMYM. HEMUHOBHO je muTame Kako TO yTUUYe Ha pa3Boj Jiele Ikoapana. Jlena y nepuomy
MJalher MIKOJICKOT y3pacTa ce pa3Bujajy PU3NYKH, A0JIa3H 0 MI0jayaHor pa3Boja prHE MOTOPUKE, KAo

" IIpaBUJIIHOT pa3Boja OpraHa 3a Iucame.

2.3.2. YTuuaj urapa Ha ncHX0JIOIIKH Pa3Boj aene

Urpa je Hens3OexxHO MpoxkeTa KpOo3 CBAKM aCHeKT pa3Boja JIMYHOCTU jaerera. OHa je Kpo3
BEKOBE I1a U J]aHac OuJia aKTyeJaHa TeMa OpOjHMX UCTpakMBaya, ajH Kaja ce pagy O MCHUXOJIOMIKOM
acleKTy mocebaH rneyar y HCTULamYy Jiedje UTpe JTaJli Cy MeIarosu, NCUX0JI034, a HAPOUUTO Pa3BOjHH
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nicuxonosu. [Topen OpojHUX HCTpakUBama CTUIIANIA Cy CE U OHA KOja Cy JIOBOJAWJIA Y TIUTAKE OJTHOC
urpe u aheKTUBHOT KUBOTA JIETETA, M YTBpHHUBakE OHOCA UTPE U KOTHUTHUBHOT Pa3Boja.

Urpa xoj nene CHaXXHO yTWYe HA EMOTHMBHU pa3BOj U €MOTHBHHM KUBOT JIETE€Ta Y CPEIUHHU.
EMOTHBHOCT je M3y3eTHO KOMIIOHEHTA JIeUje UTPE 1a je OpOjHH ayTOpH TyMade Kao H3BOP MOTHBAITH]E
3a urpy. OHa ce uzpaxkaBa Beh y maauBuyanHoj urpu nene. Kana je ped o 3ajeTHUYKO] UTPH OHA
MOJKE JIOTIPHHETH MHUIMPAky caMe UTpe, Tako mTo he Jere WiM Ja MpeuIokH OCTANI0] ACUU TEMY
urpe, WIM J1a CaMOj WIPU JIa CBOj JIMYHU €MOTHUBHU medar. Jlere y urpu takohe moke mpeyseTu
M3BECHY €MOIIHjy KOjy KOHTposHe. Jlera ce MOTry HTpaTH | yJiora pH 4eMy yKJby4yje H EeMOTUBHY
KOMITOHEHTY yiore. Ty moxke nmohu 10 nucTaHIie jep eTe He u3pakaBa CBOJy €MOIIU]Y, ik JIOBOIN
JIETe y TO3UIM]y J1a TIPOIIeHhYje€ CBOj€ MCKYCTBO M CBOj€ CTaBOBE, Ja npepalyyje HCKyCTBO U CTBapa
HOBa Cca3Hama O M0jaBaMa, Kao U Jia pa3Buja pa3InduTe HAUMHE TOCTYIamba.

Hrpa nma moceOHO MeCTO y caMOM BacCIUTamy JIETETa, jep Kpo3 urpy aere yuu. Kpos urpy
Jena CTHYy HOBa MCKycTBa W mpepalyyjy ux. Ilopem Tora, mrpa y BacIUTHOM MpPOIECY MOXKE
JTONPUHETH MOTHBHCAHOCTH JICIe 32 aKTUBHOCT y4ewa. Vako urpa HHje jeJJMHA HauWH MOTHBHCAha
JIeTle WIaK OHa TPEJICTaBjba Je3UK KOjU Jera Hajoosbe pasymejy. Urpa crBapa mHTEpecC, aKTUBUpa
NaX’ky ¥ BOJbY, M HAa Taj HAYMH OJIAKIIABA TPOIEC yUeHha H J1aje My M3BECHY OpPTaHW30BAaHOCT H
YCMEPEHOCT. YKOJIMKO C€ CaMO y4Y€He OpraHu3yje Kpo3 Wrpy Koja je mopesn Tora y30ysbuBa H
MpUBJIaYHa 3a Jely, JeTe he Tajga yYumHUTH mocebaH Hamop Aa Oyjae Jeo Tora, Kao W Ja YCBOJU
HEOITXO/[HA 3Hama U BEIITHHE MOTPeOHE 3a YCIENTHO W3Bo)emhe akTHBHOCTH cajipykaHe y urpu. Mrpa
MOKe OUTH MpOXKETa M KPO3 HU3 MPUPOJHUX W JPYIITBEHUX TI0jaBa 3a KOje C€ KOJ Jele MOXKe
npoOyUTH MHTEpecoBame. Ta MHTEepecoBama ce Jajbe IojauaBajy, a CTeYeHa MCKYCTBa CE Jajbe
[IPOBEPaBajy, UCIpaBsbajy U oborahyjy (Amamouh u cap., 1990). Pa3Boj kpeaTHBHOCTH je joIII jeaH
01 T0OpOOUTH OPraHU30BaHUX JCYjHX UTrapa. Y OBOM KOHTEKCTY Jedje UTPE NPEACTaBIbajy OCHOBE
Oyayhe cTBapasiauke 1eaTHOCTH YOBEKa.

Jlenia mutal)er IIKOJICKOT y3pacTa Ce MPH MOJIACKY Y IIKOIY YeCTO CyO4aBajy ca HeJOCTaTKOM
MPABHJITHOT M3TOBapama ClIoroBa u peud. [IpuiInkoM TecTupama 3a 1MoJjas3ak Jiele y mKoiy, JIera ce
ynyhyjy nedexrono3umMa Koju MPUMEHOM METO/a HACTOje Ja KOPUTY]y T€ HeAOoCTaTke. AJIM HIIaKk
Haj0oJbU edekaT ce MOXe MOCTUhM yNpaBo KOJl YYEHHKA MPBOT pa3pena KOJ KOJUX Ce OpraHusyjy
TOBOpHE WUIpe, KOje oMoryhapajy u MoACTHYY MpaBuiIaH pa3Boj. CaMUM TUM IITO j€ TO aKTUBHOCT
KOja ce paau y TPyl BpIIKbaka Jena Moka3yjy HapOYHTy MOTHMBHUCAHOCT 32 YKJbYYHBAE, IITO

KacHHje pe3yaTHpa MPaBUIIHUM M3rOBapambeM peyH.
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Urpa napouuTo yTHdYe Ha commjanu3anujy nene miaher mkoickor y3pacra. Jlema cy y
MPEIIKOJICKOM y3pacTy HaBUKJIA Ja ce kpehy mehy oapeheHOM rpynom Bpuimaka, HaydyeHa Cy Ha
onpeheHn HauMH TOHAIIaka U Ha MpaBHia KOja BaKe Y MPEIIKOJICKO] Tpymu. [Ipenazak y ocHOBHY
IIKOJTY TIPEe]] ACLOM ITOCTaBJba BEIMKH M3a30B U3 pa3iiora MITO CE CBE [0 TaJa Hay4yeHo Mema. [IpBu
JaH y HIKOJICKO] KIYIU M CyCpPET ca HOBUM JIMIIMMa Ha JIEIly MOXeE Jia c€ OApa3d TaKo IITO OHH y
MOYETKY 0/10Mjajy Jla ce YKJbY4yjy Y aKTHUBHOCTH. YJIOra HACTaBHHKA pa3peaHe HACTaBe je y TOME Ja
YIpaBo Kpo3 Urpy, KOja ce jaBJba Kao jeJHa HEHAMETHYTa M CJI000Ha aKTUBHOCT Y KOjOj JIela MOTy
CIO0O/IHO /1a C€ WCIOJhbaBajy, J€CT€ HAUYMH Ja C€ OHM TOCTEINEHO COIMjalH3yjy W Hayde aa
KOMYHHUITPajy ca OCTaJOM JeloM, 3a MOYEeTaK ca TPyloM BpIIkaka W3 CBOT OfeJbema JIOK he
MIOCTETIEHO MPOIINPUBATH KPYT KOMYyHHUKAIH]€.

Conyjanuzaiyja geTeTa je HeoABOjuBa O JeUje Urpe 1 yderma. BaH rpyme Bpiimaka, yueme
y IIyHOM CMHUCITy Pe4H HU]j€ HU Moryhe, TOK Ce Urpa jaBjha Kao OCHOBHA opMa apyxema aerne. Kpos
urpy aema usrpal)yjy ogHOce W CTHYY colMjajiHa MCKycTBa. OMHOC NeTeTa mpemMa JApyroj Jeuud 1
CTENEH FHErOBe YKJBYUCHOCTH Y 3aj€THUYKH KMBOT OJIpakaBa HUBO H-ETOBOT JPYIITBEHOT pa3Boja.
Urpe cy 3acHOBaHE HAa YMTaBOj MaJleTH Pa3IUYUTUX COIMjaIHUX ocehama, MoYeB of cuMIaTHja,
HAKJIOHOCTH, 003UPHOCTH, COJTMIAPHOCTH, IOKPTBOBAHOCTH I1a CBE JI0 caBjaljiiBama v MOTYNHaBaba

UHTepecuMa KosiektuBa. Kpo3 urpy zaena mHTepHan3yjy BpeIHOCTH JPYIITBA, TIOKEJFHO MOHAIIAKE

U KyJITYypYy.

2.4. 'Y3pacHe KapaKTepHUCTHKe jJelne MJaljer mKoJICKOr y3pacTa U yTUIIA]

eJleMEeHTAPHUX Urapa Ha KBUXO0B Pa3Boj

TokoMm XHBOTa YOBEK ce€ pa3BUja M pacTe, a YIOPEAO ca TUM MEmajy ce U pa3Bujajy HEeroBe
crocobHocTH. Llenokyman Taj mpoiec oJiBHja ce y nepuoanumMa Koju ¢y y Mel)ycoOHO yCIIOBHO] BE3H.
CBaku pa3BOjHU IIEPUO]] 3aCHUBA CE€ Ha MPETX0/IHO] (ha3u pa3Boja M MPEACTaBba OCHOBY 3a HapeaIHU
HUBO pa3BUTKa. Te mpomMeHe mpoiia3e TOTOBO HENPHMETHO, Al Cy Y BEIUKO] MEpPH YCIOBJHCHE
HacieheM, cpeIMHOM U CBeCHOM akTuBHOIIhy yoBeka. [IpuMeHa eneMeHTapHuX urapa OJHOCH Ce Ha
KOHKPETHH Y3pacHHU MEepHO/] T€ je cTora HEONXOHO TI03HAaBaTH CBaKy (a3zy pa3BUTKa KpO3 KOJy JieTe
nponazu. Mako ce eneMeHTapHe Wrpe y BEIMKOj] Mepu Be3yjy 3a MpeaIKoJCKH MepHo/,
HEe3aHEeMapJbHB je BUXOB 3HAuaj U 3a Jielly Milaljer MKOJICKOT y3pacrTa.

3aKOoH 0 OCHOBaMa CHCTeMa BacluTama U 00pa3oBama npeasuha a gena y mKkosy mnojase ca

IICCT U IO roAnHA, a Y pCTKUM CI/ITyaI_II/IjaMa CC TO MOXKC ICCUTHU I'OANHY NaHa paHHje nin KaCHI/Ije.
20



3aro he ce moceOHa makka MOCBETUTH YIPABO UTpama KOJ JIele O]l IIeCT JI0 JBAHAECT T'OAMHA,
TauHuje, Koa aeue muaher mkosickor y3pacrta. IIpenmasak nerera M3 NPENIIKOJCKE YCTaHOBE Yy
OCHOBHY IIKOJIy KapaKTepHIe MpecTaHak, 3a JeTe 0e30pMKHOr HAauMHA KXUBOTA U MOYUILE HOBH
OpraHW30BaHMjH BH/J] paja KOjU Y BEIMKO] MEpU OrpaHndaBa ciio0o1y kperama. Tama cy akTHBHOCTH
JeTeTa yCMEpeHe Ha ydemwe, Gu3nuke BexOe y (GopMu dacoBa M OPraHM30BaHMX TaKMHUYCHA, U
CacBUM CIIO00/IHY aKTHBHOCT JieTeTa 0e3 MKaKBOT IpuMopaBama. CaMa ajganraiyja Ha OBaKaB HAYHH
(YHKIIMOHHCAka Y€CTO MOXKEe OMTH TEIIKa, Te je¢ OPOJHIM HMCTPaKMBAKUMA JIOKA3aHO J1a KOJ JeIe
9eCcTO JI0Ja3H JI0 3aCTOja y Pa3BUTKY OpTaHa 3a KPBOTOK U JINCAmbE.

Kopx nene ca mect ronuHa ce Beh MoXe BHIETH J1a jeé MOTOpUKa JOCTHUIIIA ofpeheHn creneH
pasBoja, jep Cy caBjiaJlaHd OCHOBHH OOJUIIM KpeTama IMOMyT XOJama, Tpuama, Oallama, NMemama,
my3ama, UTA. Y TOM MEPUOIY JETE je COCOOHO Jla BO3W OWIIMKII, Ja CKHja, Ja TJIMBa, Ja MpecKkaye
KoHomail. Jlera pa3nuKyjy JIeBy U JIeCHy CTpaHy. Y CKJIaJly ca MHTEPECOBAmbIMa JIeYally Cy OKPEHYTH
aKTUBHOCTHMaA TOMYT Urpama (pyadana, 10K ce JeBojurlle BUlle OaBe aKTUBHOCTUMA Kao IITO CY
MpecKakame KOHOMIA M urpame mkonuna. OBo Tpeba na Oyne OCHOBa 3a yCBajame HOBHX U
CIIO)KEHUjUX BHUJIOBAa KpeTama, Ipe CBera, CIOPTCKUX. AKIEHAT ce CTaBjba Ha Op3WMHU U
W3IPXKJbUBOCTH, a 3HAYajHO MECTO MMajy U BexOe cHare. Kanma je y muTamy MOACTHIIAKE jadynHE
Mumnha, akTHBHOCTH MOPajy OMTH OpraHM30BaHe KPO3 Mamba Hallpe3ama TOKOM JIy>Ker BpeMEHCKOT
repuo/a, a caMa MuImhHa Hampes3ama MoTpeOHo je maxspuBo ao3uparu (Kykoss, 2011).

Beh oz cepam roauHa cmaTpa ce a Cy CTBOPEHH MOBOJbHU YCJIOBH 32 MOJCTUIIAKE Pa3Boja
KoopauHanuje nereta. Jlemna ycBajajy HOBe, paHHje HEMO3HATE BEXOE, U TO YNHE KPO3 HOBE UTPE U
aKTUBHOCTH. Beh moMeHnyTu npomMemeH puTam *KUBOTA 3aXTeBa OIpe3 MPHU 0Jabupy aKTUBHOCTH. Y
OBOM mepuony u3rpal)yjy ce MHAMBHAyaJIHH MHTEpPECH M MOTHBalMja 3a yuerwe. OCHOBHH IHJb
aKTUBHOCTH KOj€ ce ca JeIlOM OpraHu3yjy y OBOM IEpUOo/y jecTe ITo Behn MOTOpHU pa3Boj eTeTa,
a To ce HajOoJbE MOCTIKE KPO3 UIPY ca BPIballiMa, KPO3 CUCTEMAaTCKO BeXKOamke, all U KPO3 3HAe
0 (U3HYKO] KyJITypu U 3Hama Ha OCHOBY Tekyhux cmopTckux porahaja y rpaay, 3eMJbH U
MHOCTPAHCTBY.

VY oBom nepuony MummuhaM cucteM J1o0uja Ha cHasu wTo nosehasa MunmhHy cHary. Mnak,
MOpa ce BOJUTH pauyHa o onTepeheHoCTH, jep MUIIMhU KOJ Jelle Y OBOM MEpUOAy HUCY YBPCTO
IIPUIIKjeHe 32 KOCTH Kao IITO je TO CIIy4aj Mociie ABaHaecTe roauHe. Mumuhu ycien npeBpeMeHor
pa3BUTKa yclie/l CyBUIIE BEJIMKE TOHWYHOCTH MOTY JEJIOBAaTH Kao YMHHJIAILl KOjU Ce OIHUpPE pacTy

ACTCTA.
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Moxe ce pehu 1a cy MOKpeTH Teja CBE BHILIE KOHTPOJIUCAHHU, ajli UIAK JIEIH TOT MepHojaa
HeocTaje PrHA OCETJHEUBOCT T€ JCTE jOII HHUjE Y CTalky J1a TAYHO o/pelyjy 1oJoxkaj, jaunHy U HaYuH
Kperama. To pe3ynTiupa HEeKOHOMUYHOM TPOLICHY CHEPTHje Ma ce JETe pelaTUBHO Op30 3amapa.
Haron 3a xperameM, Koju y IpeTxo1Hoj (a3u pa3Boja OMO TITaBHH MOKpPETad, 3aMEHEH j€ KEJbOM 32
MOCTU3akEM OJJpel)eHUX, BIACTUTHX yCIeXa, TAYHH]je Pe3ysTara KOju Cy BUIJBHBH U MepsbuBH. OKO
JieceTe ToAMHeE ycie cBe Behe KOHTpOJIe Koja Ce yCIoCTaBJba y paay HEPBHOT CUCTEMa KOOpAWHAI]a
nocraje cse 00Jba, a CAMUM THUM H CBe Beha M3IIp>KIBUBOCT opranu3Ma. J{ucame je jou yBeK IUIMTKO
300r cnabuje pa3BHjeHOCTH MUIIIMha 32 Tucambe, 1a ce HEOMX0/IHA KOJIMYMHA KHCEOHNKA HaIoKHalyje
BehoM (ppekBeHIIMjoM AHcamba.

Y oBoM mepuoay pa3Boja usrpallyjy ce HWHIMBUIyaJIHU MOTHUBH 32 YKJbYUHBAWKE ¥
aKTUBHOCTH. YJIOra HaCTaBHUKA pa3peHe HACTaBe, /10 Kpaja OBOT Ieproia ou Tpedasio OUTy aa nere
yCMEpHU Ha aKTUBHOCTH KOj€ My HajBHIIIEe oAroBapajy. [laxxma je Ha caMOM MOYETKY OBOT Pa3BOjHOT
neprojia HecTajaHa U BpEMEHOM T0cTaje cBe cTabmiHuja. EMoltje cy KpaTKoTpajHe Kpo3 HETOCpeIHY
u jacHy MaHudectamnujy, 6e3 Beher y3apkaBama. Takole, oBaj Mepuoj pa3Boja je 3HayajaH 3a
MOCTU3aKkE CTAOMITHOCTH €MOITH]a, 33 U3rPaJIiby UCTPAJHOCTH U CIIOCOOHOCTH JIEIe a C€ YKIbYIY]Y Y
AKTUBHOCTH Ca TPYIIOM BPIIHaKa.

3Hayaj eIeMEHTApHUX UTapa 3a JIely OBOT y3pacTa je CBeOOYXBaTaH U HEMOCPEAHO yTHYE Ha
LIEJIOBUT Pa3BOj Jeyje JIMYHOCTH, Tejda M pPa3Boj HepBHOr cuctema. [lopex wacoBa Qu3nukor
BacMHTamka, KOju HY)KHO MOIpa3yMeBajy 0aB/bemhe HEKOM (PU3UIKOM aKTUBHOIINY, KOja j€ JeTajbHO
OCMUIIJbEHA U TUIAHUPAHA, UTPAa MOKE OMTH CAaCTaBHH JICO YacOBa OCTAJIMX MpeaIMeTa y KoK, Tana
Urpe MOTYy YTHIIATH Ha MOTHUBHCAHOCT JIEIEC 3a Yy4ewe, M0o0O0JbIIame MPOJYKTUBHOCTA W HAYHMH
W3pakaBamka HAY4YCHOT TrpajuBa. [paguBO yCBOjJEeHO HA HAYWH KOjH je JIEM WHTEPECAaHTaH H

3aHUMJBHB, OCTaje IyropovHuje 3araMheHo 1 MPUMEHIBUBO.

2.5. Opranuzanmja eJeMeHTAPHUX UTapa y HACTABHOM Mpouecy

VY OCHOBHOj ILIKOJM KOJA Jelle MJiaher MIKOJICKOr y3pacTa UIpe Cy jako KOpUCHA U
IpernopyyspiBa METO/1a KOjOM Ce MOT'Y yCBajaTu HacTaBHU cajpxkaju. [lopes akTHBHOCTH Koje ce ca
JIE1IOM OpPTraHu3yjy Ha yacoBUMa (PU3UUKOT BaCUTamba, UTPa MOXKE OMTH IPOXKETa KPO3 CBE MPEIMETe
y LUJbY MOTHBalLlMje JIelle 3a YCBajame 3Hama. Y MOCIeImbHX HEKOIMKO rojuHa 3a Jeny muabher
IIKOJICKOT y3pacTa y OKBUpY IpojekTa ,,[lokpennmo Hamry aemy* Ouo je npensuleno HU3 Gpu3nukux

aKTUBHOCTH KOj€ Cy JIOIPMHOCHJIE ITPABUITHOM Pa3Bojy ApKama Tejla U OpraHa 3a Jucame. Y OKBHPY
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OBOT NIPOjeKTa HACTaBHUIM pa3pe/iHe HACTAaBE M YUCHUIM Cy CBAKOJHEBHUM BEKOAmHEM U MPUjaBOM
Ha KOHKYpPC MOIJM OuTH Harpal)eHu, a Ha Taj HAUMH U MOTMBUCAHM Jla BEXOE YBpPCTE y CBOje
CBaKOJTHEBHE aKTUBHOCTH.

To je camo jemaH ox HauWHA Ha KOjH ce apUpPMHUIIE CIIOPT y IIKOJIAMAa W MCTUYE 3HAYA]
(¢u3MUKe aKTUBHOCTH, TIOTOTOBY Y HacTaBHOM Mporecy. Cama peain3aiyja THX aKTUBHOCTH je Ouia
M3y3€THO YCIENIHAa IITO jeé HACTaBHMKE pa3pelHe HAacCTaBe MOTHUBUCANIO Ja y OKPHJbE OCTAIUX
IpeaMeTa yBeay UTPOBHE U (PU3MYKEe aKTUBHOCTH. Y CaBPEMEHOj HACTABU CE CyOUaBaMoO Ca YeCTOM
110jaBOM KopeJalfije ca ocTaiuM npeameruM. Hmp. Ha gacy cprickor je3nka MprImKoM o0pasie HeKe
O]l eTCKMX Iecama, MOTY C€ YBECTH TpaIWIMOHAIIHE eIEMEHTapHe Wrpe TOor BpemeHa. Tama he
yueHu1u crehu 60561 yBU 0 )KUBOTY JbYAH TOT BpeMeHa U 00Jbe pazyMeBame Jielia Koje ce oopalyje.
Kana je ped o wacoBuMa npeamera ,,CBET OKO Hac™, Ty Ce HACTaBHUIIMMA pa3peHe HAacTaBe MpyxXajy
MOTyhHOCTH J1a HaCTaBHY jeIMHUITY HCKOPUCTE Kako Ou ca JAe1oM BpeMe mpoBenu yuehu y nmpupou.
OTBOpEH MPOCTOP je CBAaKako HajOoJhe MeCTe Ha KOME Ce eJIeMEHTapHe UTPe MOTY OpraHHW30BaTH, a
nena nojactahyl Ha UHTEIEKTYaaHy U (U3NYKY aKTUBHOCT.

Canprkaj urapa Moxe OUTH Pa3JIMIHT U YECTO O/IpakaBa JKUBOT OKOJIMHE KOja JeTe OKPYKYje.
OH ycnosspaBa caMm Tok urpe. Caapikaj HaBOAU Jelly Ja ce 00Jbe CHala3e y MpocTopy, MoMaxe y
omakamy CBETA, JIOBOM JCITy y MO3UIIH]Y J1a TPOLICHY]y CBOj€é MOTYNHOCTH M MPUMEHY]Y Pa3InunTe
obnuke kpetama. CaapxajeM je YCIOBJBEHO U KPeTame JCIE y CaMOM MPOCTOpYy, HAYMH Ha KOju he
ce KOPUCTUTH Pa3IMYUTUM pekBu3uTUMa. OJ Jele ce y MojeAMHUM Urpama 3axTeBa Ja Tpue, cKady,
rahajy u ycaBpIiiaBajy KpeTame U OBJIaJaBajy HOBMM BHI0BHMa KpeTama (Joanosuh, Meauh, 2011.).

To cy camo HekM of mpuMepa Kako eJIeMEHTapHe WUrpe Mory npoHahu cBoje MecTo y
HacTaBHOM Tpoiiecy. Mako cBe To nenyje Beceno, pa3iparaHo, 4ak U JIako, yBoheme eIeMEeHTapHUX
urapa 3axTeBa Jla CBaka aKTUBHOCT, [1a YaK U [TOCTyIaK HACTaBHUKA U Y4eHUKa Oy1y yHampena 100po
WCIUTAaHMpAHU. YCIIEIHAa pealin3aliija OBUX aKTUBHOCTH j€ CBAKaKO YCIIOBJbEHA HH30M (PakTopa,
MoYeB O] 100pe MPUIPEMILEHOCTH HACTaBHUKA pa3pellHe HACTaBe, HEroBe CTPYYHOCTH, Ka0 U Of
orabupa urapa y CKJIajy ca y3pacToM M MHTepecoBameM jaereTa. J[a Ou urpa y HacCTaBHOM IIpoLiecy
HCIYHHUJIA CBOJY CBPXY OHa Mopa HcCIymaBaTH ofapehena mpaBuna. Tom mpunukom je Jleckoiek
(1971) HaBeo HEKOIMKO MpaBUiia KOjUX OU ce Tpebasio mpuapKaBaTu:

- HaBpeMme 00e30eauTu noTpedHe peKBU3UTE Kako OU ce urpa Morjia HECMETAaHO YIPaXHhaBaTu;
- Urpy 0o0jacCHUTH KpaTKo, pa3yMJbUBO U 3aHUMJIBUBO, 110 MOTPEOU U MMOKA3aTH j€;
- 1o MoryhHoctu nieria Tpeba 1a Oyly y aJieKBaTHOj rapepoOu 3a BexxOame;

- TI'pyne Tako CaCTaBUTHU Oa CBAKa UMa HOI[j CAHAaKNX U3rijeja 3a yCIex;
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- UTpoM OOyXBaTUTH CBY JIEILY;

-y TOKy Wrpe HMOJCTHULATH Jelly Ha MpHAp)KaBamke MpaBWia, a MOKYyIIaje CUTHUX IpeBapa
OJUTYYHO Cy30HjaTu;

- Wrpy JOBECTHU IO MPABWITY JIO KPaja;

- moOeaHUKe MOXBAIUTH, mobehere oxpadbputu (Jleckomiek, 1971).
WBankoBuh je mak HacTaBHHIIMMA Ja0 Mallo CIO0O/JHHWjE€ WHTEpIpeTUpaHa METOJCKa

YIyTCTBA:

- WTpaIHIITa 32 TIOKPETHY UTpy Tpeba omehuTn 3acTaBUIlaMa WM CIIMYHAM PEKBU3UTHMA, 14
7eria He OM Tpyasa Imo [eJIOM UTPANMIITY, WK Ja ce He OU CyBHIIIE 3aMapara;

- IO MpaBWIIy, CBAaKH JIaH IUIAHUPATH UTPE;

- urpe 00aBJbaTH HAa YUCTOM Ba3NyXy, WJIH Y YHCTO] U JOOPO MPOBETPEHO] MPOCTOPHJH;

- WUrpy peaju3oBaTu He oaMax, Beh 6ap 10 no 15 munyTa nocie jena;

- Opoj HOBHUX Wrapa 3aBucH o1 cipeMHocTH rpyne (MBankosuh, 1953).

2.5.1. Yiaora HacraBHHKA pa3peaHe HACTABE Y OPraHU3aNMjH eJleMEHTAPHUX Urapa

OObpa3oBame HaCTaBHUKA pa3pe/lHe HACTaBE U HHUXO0BA MPUIIPEMa 3a pean3alijy HaCTaBHOT
nporieca Tpeda OMTH OCHOBA O] KOje Tpeba mohu MPUIIMKOM MCITUTHBaKka CBAaKOT CETMEHTA HAaCTaBe.
Nneja 0 BUCOKONIKOJICKOM 0O0pa3oBamy HACTaBHHUKA pa3pellHe HACTAaBE HAa MPOCTOpUMA OHBIIE
Jyrocnasuje, crapa je Bume oa 130 ronquna. O0pa3oBame HaCTaBHHKA paspeaHe HacTaBe y Cpouju y
MepUoay IOCIE JPYror CBETCKOr paTa, OCTBapWBaHO je a0 mkojcke 1971-1972. romune y
YYUTEJHCKUM IITKOJIaMa KOje Cy MMaJie CTaTyC Cpeamux Ikoia (ox mkojcke 1946/47. ronuue no
mkoscke 1971/72. roguHe y NETOrOAMINIBEM Tpajamy), a o4 Tada ma cBe no 1993. romune y
[legaromkum akajgeMujaMa Koje cy umaie cratyc Bumux mkona (bophesuh, 2011). 1993. ronune y
HAIIIO] 3eMJBH MOYENU Cy ca PajioM YYUTEIHCKU (aKyNTeTH Te je 00pa30Bame yUuTesba JOLLUIO 10
(bakynTeTcKo-yHUBEp3UTETCKOT HUBOA. Tana je y CpOuju, 1993. rogune ocHOBaHO mIecT ¢akynTeTa,
y beorpany, Bpawy, Jaronunu, Ilpuspeny, Com6opy u Yxuny (Ilotkomak, 1999). Ha ocnHoBy
nperiena kwure npeamera llemaromkor dakynrera y Bpamy Moxe ce youuTu na je Gpusnakom
BacMUTaky UM METOJIWIM HacTaBe (pU3MUKOr BacmuTama nmocBeheHa moceOHa maxkma. Ha cBakoj
TOJIMHU ce MOXe Hahu HeKU O]l mpeAMeTa Koju he cTtyneHTuMa, OyayhuMm HacTaBHUIIUMA pa3pe/iHe
HacTaBe, OMOTYhHTH CTUIaK€ 3Hamka O HAuYMHY H3Bohema HacTaBe (U3WYKOr BacmuTama. llo

3aBpIIETKY CTY/Mja, HACTABHUIM pa3pelHe HacTaBe Tpeba Ja Oydy ocrocoOJbeHH Ja MPEro3Hajy
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y3pacHe KapakTepUCTUKE Jele U Y CKIIay ca TUM ofadepy ajeKkBaTHe akTuBHOCTH. [lopen meToaunka
¢u3nukor BacmuTama, Mel)y mpenmeTnMa ce Halla3d M METOJIMKAa MY3HWYKOI BaclUTama, Koja
mojapazymMeBa MpHMeHY urapa y3 mnpaheme TakroBa. Macrtep cryamje Takohe omoryhaBajy
CTyZGHTHMa Jia ce 0aBe 01a0paHOM TEMAaTCKOM LEIWHOM W3 METOAMKE (DU3UYKOT BaCIHTAMbA.
HaBenenum npeamernma, Ka0 U OHUM KOJU CYy YCMEPEHH MCHXOJIONIKUM U MEIarolKUM HadyeInma,
HaCTaBHUIM pa3penHe HactaBe Ou Tpebano ga Oyay OCHOCOOJbEHH 3a YCIEIIHO YINpPaBJbamke
HACTaBHUM TIPOIIECOM.

[IpBu ycroB 3a ycriemHy peaju3anujy eleMEeHTapHUX urapa y HIKoJlama jecTe Impe CBera
nobpa mpunpema. CaMoM TOKY IPHUIIPEME C€ MOpa MOCBETUTH MoceOHa naxkma. OHa je U3y3eTHO
Ba)KHAa KAaKO 3a HACTaBHMKA pa3peJHE HAcTaBe Tako W 3a Jemy. HacTaBHHK pa3pelnHe HACTaBe TOM
MPUWJIMKOM T0Ja3H OJ1 IMJba KOJU TOM MI'POM K€M MOCTUhM Kao M 3ajaTaka Koje Tpeba OCTBapUTH.
VYiora HacTaBHUKA pa3peHe HacTaBe y U3BOhemy eleMeHTapHUX Urapa je BeJIiKa jep je OH BOJUTEIh
Urpe, MOTHBATOP, MOMONHUK, CABETHUK, TIOMarady, Cy/ifja, a TIOHEKa/l U caM YYECHUK y UTPH.

HacraBHuk paspeaHe HacTaBe je y 0o0aBe3u na ey Jo0po ymo3Ha ca MpaBWIMMa WIrpe, 1a
o0jacHH cajpikaj Urpe, Mpu 4emy he BOJWTH padyHa Jia MPHIMKOM 00jalllibaBamka | OMMCHUBaka UTPE
a3y Ha TEMIIO M pUTaM ToBopa, Ha 00jy ¥ BHCHHY TJIaca, U Jia CBe OyJie Ha Taj HAYMH MTPE3EHTOBAHO
Kako OM 10 m3paxaja Jomuia akyctuuHa ouurieaHoct (JoBanosuh, Memuh, 2011). IIpaBuna ce
0o0MYHO MOBE3Yjy ca caapkajeM u oapelyjy kako he ce yuecHunm y urpu nosamati. OHa JOTIPUHOCE
TOME J1a urpa OyJie MHTEpECaHTHH]ja JIENIM U YCMEpaBajy aKTUBHOCT JIele Ka TMOjeIUHUM YyJoTraMa.
VYora HacCTaBHUK pa3peiHe HACTaBe je Mmope/l Beh HaBeIeHOT 1a ce MOTPY/I Jia Jiera Jo0po pazymejy
Ta MpaBWJIa, Ia UM YKOJHUKO je TO MOTPEOHO M3HOBA YKa)Ke HA HUX U €BEHTYaJTHO OMIOMEHE YKOJIUKO
nohe 1o kpuiewa uctux. [lpuctyn HacTaBHUK pa3peHe HacTaBe Y TOME j€ jJaKo 3HauajaH jep OJl mhera
3aBHUCH Ja Ju he Jlena u Aajbe MoKa3uBaTH MHTEPECOBabE 3a opeleHy akTUBHOCT wiu he oxycratu
O]l aHTKOBAbA.

Ako cBe 0BO m30cTaHe m3ryomhe ce edekar urpama M 3aMHTEPECOBAHOCT Jele, a Y
CUTYyalldjaMa ako HaCTaBHMK pa3peHe HACTaBe He 3Ha J0Opa MpaBuiia UTpe, MOXKE IOBECTH y TUTAHE
U CBOjy ayTOPUTATHBHOCT Mpen neroM. Urpa tpeba aa Oyne Tako opraHu3oBaHa Jia Jera Kpo3 by U
0]l ’he TOOMjy MaKCUMYM KOPUCTH U 33710BoJbCTBA. [logpazymeBa ce Jja HaCTaBHUK y UTPU, HAPOUUTO
KO/ Jele mMiiaher HIKOJICKOT y3pacTa, Mopa OUTH CTaJTHO aKTHBaH jep HeroBa akKTHBHOCT Tpeba jaa
¥MMa MOJACTUIIAJHHU, aJTi U KOPEKTHUBHH KapakTep. HacTaBHHMK pa3pelHe HAcTaBe je He caMO YYECHHUK
Beh M pyKOBOJMIIAIl M OPraHU3aTOP, a HAPOUMTO CE UCTUYE HEroBa yJora YKOJIMKO ce ca JelloM

OpraHu3yjy HOBE UIpe.
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YCHemHocT opranusaiiije urapa y HaCTaBHOM Mpoiiecy he y Bennkoj Mepu OUTH YCIIOBJbEHA
cTpy4HoIThy HacTaBHHMKA, HETOBOM MOTHBHCaHOMINY 3a paa. HacraBHHMK pa3peaHe HacTaBe MpH
pealM3anuju urapa Mopa BOAWTU padyyHa O WHAMBHIYyATHUM KapaKTEPUCTHKAMa M CIIOCOOHOCTHMA
Jene Kako He OM KOA Jele JOBeO 10 T'yOMTKAa MHTEpPECOBama 3a YKJbYUHMBAKE y AKTUBHOCTH.
CrpyuHocT HacTaBHUKA yTHIahe U Ha cam KBalIHUTET U3Bohema urpe. O mera 3aBucH ogadup urpe,
3aTUM y KOM JIeiry yaca he urpy peanu3oBard, Kao u ja v he ogabparu ajekBaTHy UTpy Koja je y
CKJIaJy ca y3paCHMM KapaKTepUCTHKama jere. Takohe, HACTaBHUK pa3peaHe HacTaBe MOpa BOJIUTH
padyHa 0 T&KMHHU U UHTEH3UTETY urpe. [1o3Haro je na ce nena y urpu 6p30 3amapajy mna je moTpeoHo
KOHIMIIUPATHU CajipKaj Urpe npema MoryhHocTuMa 1 KapakTepucTHKama Jiedjer opraHusma.

[Ipe moueTka wurpe HEONMXOAHO je 00e30eqTuTH MPOCTOPHO-MATEpHjaTHE YCIOBE 3a
peanu3zanujy urpe. C 063upoM Ha oIl yBEeK HEJJOBOJHHY Pa3BHj€HOCT MOTOPUKE, HACTABHUK Pa3pe/IHe
HACTaBe MOpPa BOJWTH padyHa M 0 0e30€JHOCTH YUCHHKA, TauHHUje, TpeOa YHAIpea MPEABHIICTH CBE
(hakTOpe KOju MOTY YCIIOBUTH MOBPEAY JAETETA.

HacraBHuK pa3peqHe HACTaBe c€ MOXKE JOTOBOPUTH Ca JICIIOM Ja C€ Ha FETrOB 3HAK OKYyIIe
Kako OM ce 3ajeHo urpann. HepeTko ce nemaBa 1a HACTaBHUK pa3peaHe HAcTaBE MOXKE IMOYETH ca
UTpamkeM ca JeIoM Koja cy My Hajonmmxa, rae he cama quHaMuKa UTpe IpUByhH U CBYy ocTaiy Jeiy.
VY 0B0j moueTHO] (ha3u HACTaBHUK MOKE 00jaCHUTH IMpaBUJIa UTPE U PacCIope] ele TOKOM Urpamba.
Takohe ce TOM MPUIMKOM MOTY UTPH JIOJATH M PEKBH3UTU TMOMYT OOpydYa, JONTH W BHjada, KOjU
Takohe Koj Jiere Mory MpoOyIUTH HHTEPECOBAE.

Kana ce nmena ycmemHo OKyIle W HAacCTaBHHMK pa3pelHe HacTaBe Oyje CHrypaH Jia Cy CBH
CIIPEMHH, OH MOXeE ITOYETH ca pean3anujoM urpe. HactaBHuK pa3peqHe HacTaBe 4ak MOpa OMpaTH
peun kojuma he ce oOpatutu aemnu, kKako OM UX MOTHBHCAO, T€ j€ MPEMOPYUbHBO Jia MUTamka OyIy
dhopmynucana kao ,,ko he 6utu Opku ox JIoBIa; KO he OuTH MOOeaHUK?*, TOK j&é CACBUM TOTPEIITHO
W3jaBUTH HAJIMK ,,K0 Oyae yxBahen Ouhe noBai™. HapouuTo je Temko U3BeCTU Urpy 4rja Ccy MpaBuia
KOMILUTMKOBaHH]ja 33 Pa3yMeBambe, jep Yak U TO MOXKE JOBECTH JI0 TOTa Jia JIela OJIyCTaHy.

Kako 3Hamo 1a je jeaHoO 01 OCHOBHHMX KapaKTepUCTUKa uUrpe na Oyae 3abaBHa ¢uznyka
aKTUBHOCT, Ty C€ IOHOBO KCTHYE YJIOra HAacTaBHHKA y OJp)KaBamy IO3UTHBHE armocgepe
aKTUBHOCTH. Ha mpuMep, HacTaBHUK pa3peHe HacTaBe KOjU je CTaJTHO HaMprol)eH W mokyiiaBa jaa
OpraHm3yje Urpy y Hametoj atMocdepu paau TUPEeKTHO MPOTHUB MPUXBATamka Urpe O] CTpaHe Jelle.
HcroBpeMeHo, HaMeTame UTpe KOjy Jella HUCY MpuxBaTuia he OUTH KOHTpPAmpOAyKTHBHA U HE
MoJy/iapa ce ca OCHOBHUM TOCTYJIaTOM €JIeMEHTapHUX Urapa Kao HeHaMeTJbUBUX. [IpenopydsbuBo

Jje la HacTaBHUK pa3peHe HacTaBe YBOJU HOBE UTPE, jep MpeTepaHo Gopcrupame UCTE UTPE BPEMEHOM
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MOJKe JIOBECTH JI0 Tpe3acuherba v o1aiaka 3aMHTEPECOBAHOCTH JIelie. Y ciIydajy Ja y TOKY UTpe Hema
BEJIPOT PACIOJIOKEHA, PAIOCTH U 3aUHTEPECOBAHOCTH UTpaya, Urpa je Wik HenmpuiaroheHa yspacry,
WK ¢J1a0b0 mpunpemMsbeHa, opranuszobana u Bohena (Mrmarosuh, Mapkosuh, 2016).

Nako je Tox urpe 3HauajaH, aqu OWUTaH je W HEroB 3aBpuierak. [lorpeman je mocrymak
HAaCTaBHUKAKOjU WIrpy 3aBpllaBa pedynMa ,Ji0cTa BHme” wind ,npekuHu . Kpaj urpe tpeda
OpuaaroauTH Tpynd. HajmpemopywbnBUje je UIpy 3aBpIIUTH PasroBOpoM ca jaenoM. To
HACTaBHUIIUM pa3peaHe HACTaBE MpYyXKa MOBpaTHY MH(OPMAIHMjy O CaBJIaJlaHOCTH UTPE, 3HAKY KOje
Cy Jieria TOM MPHITMKOM yCBOjHIIa, K0 M CaMOM JIO’KMBJIBajy Aele npema urpu. Jlenm tpeda octaBuTH
mpocTopa Aa npoleHe cBoja nocturayha. To he HacTaBHUKY CTBOPUTH LIAHCY Aa 00Jbe YIIO3HA CBOjE
YYEHHUKE, jep KOJ TaKBHX BHJOBA CIOOOJHUX aKTUBHOCTH Jella H3paxaBajy cebe Ha HajOOJbU H
HaJIIPUPOIHU]U HAUHH.

Kao Hem3ocTaBHa KOMITOHEHTa YCHENTHOCTH EIIEMEHTapHE WTpe y OCTBAPHBAKY HEHOT
MOTITYHOT MO3UTHUBHOI yTHIIaja, yJiora HaCTaBHUKA je 3HauajHa U HezaoOunazHa. Moxe ce pehu ga
IEJIOKYITHA YCTEITHOCT MIPe 3aBHCH YIPAaBO OJ HACTaBHWKA, OJf OHOT IITO OH MOHYIH JEIH, O
HauyMHA Ha KOJH HMHTEPIIPETHpPA, Kao M Yy OJpKaBamy arMocdepe Wrpe Ha 3aBHIHOM HHUBOY, Y3

OCTBapUBamkC BACIIMTHUX U O6p330BHI/IX OnJbEBA.

2.6. Opranusanuja eJjeMeHTAPHUX UTrapa Kpo3 pajudure ase yacay

HaCcTaBH (l)H?:I/l‘IKOl" BaClmuTamba

HacraBHu mporec nopa3ymMeBa Jia ce jeJaH MIKOJICKH Yac OpraHu3yje Kpo3 YeTHPH OCHOBHE
(aze, KOju YMHE YBOJHU €O Yaca, MPUIIPEMHH, IJIaBHH JICO Yaca M 3aBPIIHHM Je0 Yaca. JIuIakTHIKu
j€ MO3HATO J1a, KaJia ce pajii O HACTaBU OMJIO KOT MpeaMeTa, Ma U (PU3MUKOT BaCIUTarmba, HaCTABHUK
paspelHe HacTaBe y YBOJIHOM JIeNly 4Yaca, Kako cama ped HaBOIH, JCIly NpHUIpeMa U YBOIH Y
030MJbHUjU paj Koju he ce oBUjaTH y HapeaHe 1Be (dase.

Kana je peu o peanusanuju €IeMEHTAPHHX Hrapa y HAacTaBH (DU3MUYKOT BaCIMTaha JIEIe
mtah)er MIKOJICKOT y3pacTa, HACTAaBHUK pa3pe/iHe HacTaBe Ha CaMOM IOYETKY Tpeba Jia aJieKBaTHO
OKYTIH Jiely. YBOJHHU JIeo yaca Tpeba Ha aJieKBaTaH Ha4MH YBECTH yUEHUKE Y pajl, Kao U Ja OJUTHE
HUBO (pyHKIIMOHHUCama oprann3ma. OH He Mopa yBek OuTH y pyHKIIMju ocHOBHE (ha3e yaca. JloHekre,
mpunpeMHa ¢asza yaca CIyX U J1a ydeHHKe o0pasyje. YUeHHIIMMa ce TOM MPHIUKOM MOKa3yjy MpocTe,
JeIHOCTaBHE UTpe KOje He MOpajy yBEK OWTH Be3aHE caMO 3a yacoBe (DU3MUKOT BaclHTama, Beh y

HuJby yBohema Jele y oapeheHy TemaTuky 4aca U3 pa3uuuTux npeamera. Takohe, one mory 6utu
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cacTaBHM Je0 BekOama yYCHHMKa KOjUM OM ce TOCIeNHMO paj TOKOM daca W ToOoJbIIana
MOKPETJBUBOCT U CHAra.

KapakrepuctuuHo je 1a 3a 0Baj JIeo 4aca He MOCToju 00jazaH o1 mpeonTepehnBama yIeHUKA.
YKOJIMKO YYCHHK HHUjE JIOBOJHHO aKTHBAaH, MOCTOjU omacHocT na jgohe no mpeonrtepeheHoctn w
ryouTka mHTEepecoBama. OHO IMTO ce 01 HACTaBHUKA pa3peqHe HAcTaBE OYEKyje Y OBOM MOYETHOM
JIeTTy Yaca jecTe Ja yYeHHIIMMa YKa)Ke Ha 3Ha4aj urpe u came (Pu3N9Ke aKTUBHOCTH.

Jly’)krHa yBOIHOT Jiefla 4aca MOKE J]a Bapupa y OJHOCY Ha IUIaH 4aca KOjU je HaCTaBHUK
npensuaeo. [IpenopydsbnBo je 1a HaCTaBHUK pa3peHe HacTaBe TOKOM HEKOJIHMKO 4acoBa CIPOBOIH
onpeheHy BexOy MM UIPOBHY aKTHBHOCT, Kako OM OMO CHIypaH Jia Cy je yYEHUIM pa3yMeld U
OBJIQJIaNI KbOME. AJIM TO TTIOHABJbAKE HE CM€ OMTH BeoMa JyTo, Jia ce He OU 3amajio y MOHOTOHH]Y.

V3ehemo 3a mpumep urpy rpymne urapa XBatajiuiia,Kao jeHe Of HajjeITHOCTAaBHUJUX BUI0BA
aKTHBHOCTH Ha dYacoBMMa (U3MYKOT BacmuTama. OBa Wrpa Kpo3 pa3HOBPCHOCT TMOKpeTa Y
u3paxaBamy KpeTama, yoTpeda peKBU3HUTa, Kao 1 MOTyYhHOCT n3Bolema yaca y mpupo/u, OBe rpyma
urapa yBOIHOM JIeTy Yaca MOTY JIATH BEJIMKH 3Ha4aj. Y yIOCHUIINMA YCMEPSHUM IIPUMEHU B HAUNHY
M3BOhema Jeqjux urapa, Mory ce Hahu OpojHe Wrpe Koje MpHUIaajy OBOj TPYIHU Urapa XBaTaJHIIA,
Kao IITO ¢y HIp. ,,Memamo Bohy*, ,,I'ne cu?*, ,Mumesu u cup®, ,,Illyre*“ u muore apyre. CBe oHe
Cy YCMEpeHe yNnpaBO pPa3BOjy HMOKPETJbUBOCTH, KpO3 Tpuame, CKakame, M30eraBame IMpernpeka u
caBujame. HeynuTHO je ma xBaranuile, Kao 1 OMIJIO KOja UTpa U3 OBE TPyIle, MOT'Y HCITYHUTH 3aaTKe
yBOJHE (ha3e yaca U TO U3 pasiiora IMITO MOTY IMOYETH OP30 U JIaKO, Y3 JeTHOCTAaBHO 00jallkbemne, Iea
ce MOTy YKJbYUYUTH Yy urpy. lIpeqHocT oBakBe akTMBHOCTH Ha CaMOM IOYETKY 4aca jecTe IITO He
3aXTeBa HU IOCTPOjaBamke, HU IpedpojaBame, HUTH UCITyHhaBambe OMIIO KOje IPyTe CTPOjeBE KOMaHIE,
unu Heke ciauvHe (¢opme. OBa aKTMBHOCT MOXKE IMOYETH O€3 CYBHIIHMX oOOjamimberma, Beh y3
JEIHOCTaBHE PEYH KOje T0jalllbaBajy MpaBuiia, Wik HHUIUPA]y aktuBHOCT (Illekespuh, 2003).

I'pyna wurpa ,,xBaTanuie* ce MOr'y OPraHM30BaTH TakKO Jla YYEHHIM 33/1aTKE HCIyHaBajy:
unguBuayanno (Illyre, [lomnaBa rpax), y mapy (Tpaxeme npyra) y Tpojkama (Byk u Jarme),
4yeTBOpKaMa, neropkama... mo Bpcrama (Ko he 6prxe nnu moaudukanuja xsaranuie ,,Koje jato 6pxe
netu‘’) y kononu (Tpuame pasaum Op3uHama, BujyraBo tpuame) u ci. Taj Buj rmojaesne Moxxe KacHUje
noMohu yKOJIMKO y TJIABHOM HJIM 3aBPIIHOM Jeiy uaca. [IpenmHoct oBUX urapa oriena ce u y
MOJICTUIAFha YUEHUKAa Ha TAKMUUYILEHE W HAJWTPaBame, alli CBE JNOTJE JOK JOMPUHOCH CTBApAmy
BEpOr aMOMjeHTa U MOXXEJHHOT €MOTHBHOT HaBoja. OHa JONMPUHOCH U 33/1aBOJbaBamy MOTpede
JeTeTa 3a KpeTameM T€ CaMUM THM MOXE JONPHUHETH MYHOM (U3HMUYKOM M HHTEIEKTYyalHOM

aHra)koBamy JIeTeTa, Kako Ha OBOj MOYETHO] (pa3u yaca Tako U y cBUM HapeaHuM. OBa urpa je camo
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jeIHa oJ] mpuMepa Kako ce Jela ca Majo TpyJda MOTy aKTHBHpPATH M aJCKBATHO MPUIIPEMUTH 3a
aKTUBHOCTH KOj€ CIe/ie.

VY 3aBHCHOCTH 0]l HACTaBHE jeJJMHUILIC, [IMJbA U 3aJlaTaKa Yaca, KOjU JKEIUMO OCTBAPUTH U
noctuhu, y TIaBHOM ey yaca Oupajy ce urpe u pu3ndke akTHBHOCTH HajrorofHuje 3a To. OBy (azy
gaca (U3UYKOr BACIUTamka KapaKTEpHIe 1032 030MJBHOCTH Yy 0aabupy BexOm. On ydeHuKa ce
OYeKyje KOHIICHTpaIyja mpornpahena 1030M 030MJBHOCTH.

Kapaxkrepuctuke oBe (hasze gaca je Hajay)Ke Tpajame U pasHOBPCHOCT caapikaja. [IpenBuheHo
j€ na caapxkaju Koju ce oopalyjy y oBoj ¢a3u vaca umajy HajBehu yTuiia] Ha opraHu3zaM M JMYHOCT
yueHuka. Takole, y 10j ce moctuxe Hajseha ontepeheHOCT npuMepeHa cnmocoOHOCTHMA yUYEHHUKA.
Kama je ped o yacoBuMa (pM3MYKOT BaCIHUTama Pa3HOBPCHUM CaJip)KajuMa CTHMYJIHUINIE C€ pacT |
pa3Boj yuyeHHKa, ME€Ha C€ OJAHOC MHUIIMNHOI M MOTKOXHOI MACHOT TKHMBA, YTUYE C€ Ha pa3Boj U
ycaBpIllaBamke KpeTama 1 pa3Boj GU3NIKUX ClIocoOHOCTH yueHnka. OcHOBHA ¢aza je 1eo yaca y KoMe
ce MpoliecoM BexkOama HaJUHTEH3UBHU]jE pellaBajy 3a1aiuu (U3UKOT BaCHUTambA.

Onabup caapskaja je TakaB Jila CTUMYJIHIIE Pa3BOj M PaACT JEIe, MOTKPEIJbyje ce MUITUNHU
TOHYC, TIO3UTUBHO C€ yTHYE Ha pa3Boj KpeTama. Bexbe Takohe mompuHoce pa3Bojy aepoOHUX U
aHaepoOHUX CIIOCOOHOCTH Jele W omiiaguHe. Ha BWINIM HUBO ce NMOBOAM W pPax JAWCAJHOT M
CpYaHOCYAHOBHOT cucTeMa. BexbOame, pu3nuka akTHBHOCT U UTpe Tpeda j1a yYeHHKEe MOTHBHUIITY
HacTaBe Jia ce 6aBe (PM3MYKOM aKTHUBHOIINY, 1 Ha OCHOBY NPEMO3HaBamka MOTEHIM]jajla KO Ielie, OHa
Ce MOTY YIIYTUTH Ka 030u/bHHjUM O0aBibemeM ozpehernm crioproBuma (Bummuh u cap., 2004).

Bex0ama koja ce y TIIaBHOM JieiTy 4aca peaiu3yjy npeasuleHa cy IiaHoM U IporpaMoMm paja
3a onpehenu paspen. OBaj BU aKTUBHOCTH Cy YCTaHOBE 00aBe3HE Jla pealin3yjy, a ¢ 003UpoM Ha CBe
Mamy MOKPETJBHBOCT Jelle, TOCTajeé HApOuuTO (aBOpPH30BaH M HCTHIAH. Ty je HacTaBHUIIUMA
paspenHe HacTaBe oMoryheHa ayToHOMH]ja y o1abupy cajapkaja. Mmak caapikaju Koju ce peansyjy
TOKOM 4YacoBa (PU3MYKOTr BaclUTama Cy YeCTO KOHTPOIMCAHU U MOpajy OUTH BEpUPHUKOBAHU O]
CTpaHe HaJJIKHUX MHUHUCTapcTaBa. [lopen Tora, oHa MOpajy NpaTUTH HAjHOBHja UCTPKHUBAMKA Y
TOM TOJIPYYjy KaKO OH JICIH MPYKUIH MAKCUMYM.

[Topen dusnukor BexOama, 4acoBH (HU3MUKOT BaCIHUTamka, Y 0BOj (a3u MOTy OOyXBaTUTH U
eJIEMEHTapHEe Urpe, mradeTHe urpe, MoJIMroHe, Bexo0e cHare u runkoctd. GUHIaK je 0BOM MPHIMKOM
HaBeo Ja ,,Taj 1eo yaca je CMHTEe3a Hay4eHOr I'paJuBa, na u onrepehema gocTxy BpxyHal. To je
BpeMe KaJla Ha yacy HajBHILIE J0 M3paxaja J0Ja3u MHIUBHIYaTHOCT YYEHHKA, CAMOCTAJIHOCT M
CIOCOOHOCT ~ Pa3NUYMUTUX 3ajJaTaka M CHUTya, (U3HONOMKO onrepeheme U eMOTUBHO

noxuBibaBame’(Bummuh u cap., 2004). Ykoauko ce yac Tako KOHIMIIUPAH Ja je n1obap Aeo yaca
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UCIYH-EH UTPOM, TIPeJ Kpaj OCHOBHE (ha3e yaca IprUMEmbYjeMo BeKOe KOjuMa MOKEMO BPILIUTH YTHIIA]
Ha ydeHuKe. Te akTUBHOCTH Tpebajy YMHUTH a3y HapeIHOT pa3BUTKA, TAYHH]E€ aKTUBHOCT 32 KOjY
Ce 3Ha JIa je YYCHUIIM TOKOM PaHUjHX YacoBa HKUCY ycBojuwin (Bummbuh u cap., 2004).

3aBpIIHY JIE0 Yyaca HAMEHCH j€ aHAIN3U OHOTa IITO Ce TOKOM IVIABHOT Jejla 4aca pajuio.
HacraBHuk paspeaHe HacTaBe TaJa KpO3 OCMHUIIBEHY 3aBpPILICHY AaKTHBHOCT MOXE BHJIETH
OCTBapeHOCT IMJba yaca. [lopen Tora, 3aBpUIHY €0 HAMEHHCH j€ CMUPHUBARY (DYHKIIH]e OpraHu3Ma u
Bpahamy CBHX IICUXWYKHX (PyHKIMja y IpBOOUTHO cTame. [IpenBul)eHo je na ce Taja KOpucTe jJaraHe
urpe Koje He 3axreBajy Behu pusnuxu Hanop. @u3nyuka aKTUBHOCT MOX€E OMTH OCMUIIIBEHA TAKO LLITO
he mojeMHN yYECHUITM OMTH aKTHBHU, JIOK OCTAJIM Y€Kajy Ha CBOj pell 3a u3Boheme aKkTUBHOCTH. Y

OBOM JIeTy ce Takol)e MOy KOPUCTUTH U UI'PE HAJIMK ,,iJIe Malla OKo Tebe™, ,,HacTaBU HU3* U CIMYHO.
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3. METOJ PAJIA

3.1. Mertoa M TeXHHKEe HCTPAKNBAILA

VY pany je kopuirheH MEeTO/I TEOPHjCKE aHAIH3e, ICCKPUIITUBHA U KOMITApAaTHBHA CTATHCTHKA.
Kao TexHuMKa NpHUKYILJbamka IoiaTaka KopuIiheH je HecTaHaapAn30BaH YIIUTHHUK KOjH j€ KOHCTPpYUCaH

3a motpede OBOT paja.

3.2. IIpeamer ucTpakuBama

[Ipenmer wucTpakuBama Cy MHUIbEHa HACTBAaHMKA pa3pelHe HacTaBe O 3Hayajy

€JIEMEHTapHHUX Urapa y HacTBau (M3NYKOT BaCIUTamka KOJ| yUeHHKa Milal)er MIKOJICKOT y3pacTa.

3.3. b ucrpaxxuBama

[{use oBOr UCTpaXxKMBama je yTBphuBame MUIIJbEHa HACTABHUKA pa3peiHe HACTaBe y TOTJIETY
OpraHHM30Bamba eIEMEHTAPHUX UTapa y HacTaBU (M3WYKOT BACIHUTamka U HUXOBOT 3Havaja 3a pa3Boj

nere miaher mKoJICKor y3pacTa.

3.4. Xumores3e HCTPAKUBAKA

1. HacraBHuiu paspenHe HactaBe he MMaTv MO3UTUBHO MUILJBEHE MpPEMa YJIO3M U 3HAUajy
eJIEMEHTApHUX Mrapa 3a pa3Boj Jielie Mialer mKoICKOor y3pacTa.

2. Munubsemha HaCTaBHUKA pa3pe/iHe HacTaBe IIpeMa yJIo3U U 3Hauajy eJeMEHTAapHHUX urapa 3a
pa3Boj Jerie Mialer mKoJICKoT y3pacTa ce Hehe pa3nnkoBaTH IpeMa Moy

3. Munubemha HaCTaBHUKA pa3pe/iHe HacTaBe IpeMa yJIo3U U 3Hauajy eJIeMEHTapHUX urapa 3a
pa3Boj nene miaher MIKOJICKOT y3pacTa ce Hehe pa3iaMKoBaTH Y OAHOCY Ha CPEUHY e Ce LIKoJa

Hasiazu (TpajJicka — IPUTPaAICKa).
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3.5, ¥Y3opak ucnuraHumka

VY uctpaxkuBamy je ydecTBoBajo 30 HacTaBHHMKA pa3peqHE HACTaBe KOjU Cy 3allOCICHU Ha
TepuTOpHju rpaga Bpama, o Tora 5 Mmymkapia u 25 xeHa ca IPOCEYHUM PaJHUM CTaXoM o 23.3 +
9.9 romune. HacraBauim paspemHe HactaBe cy 3anocieHu y OII ,,bpanko PamuueBuh™ (rpancka
cpemuna), OI ,,bopa CrankoBuh* (rpaacka cpemuna) u Ol ,,Pagoje JomanoBuh® (mpurpancka

CpeluHa).

3.6. HMHCTpPYMEHT HCTpPa)KUBamkba

HpBI/I ACO YIIYTHHKA C€ OAHOCH HaA OIIIITAa INUTamka (HO.]'I HUCIIMTAaHUKA, pagHU CTaX, IIKOJa y
K0JO] Cy UCIIUTAHHUIIM 3aM0CIICHN). Y JPyroM Jiely YIMUTHUKA ce Haja3e MUTama Be3aHa 3a 3Hada] 1
peanu3anujy HacTaBe eJIeMEHTapHUX UTapa y HacTaBH (PM3WUYKOT BacluTama y Miahum paspeauma

OCHOBHE IIKOJIE. Y IpyroM JAeiy YOUTHHKA Cy ce Haja3uia cieneha nurama:

1. Jla nm cte ymo3Hatu ca mojMom ,,Enemerapue urpe’?
o na
O  JCIMMHYHO
O  TPBU YT YyjeM 3a 0Baj M0jaM

2. Jla nu cre TOKOM cTynuja noxahanu mpeaMere Koju Cy ce OJHOCWIM Ha H3ydaBambe U
0CIoco0JbaBamk-e 3a peaan3aliijy eJIeMeHTapHUX Urapa y HacTaBu?
O  TOKOM CTyZAHja c€ HUCMO OaBMJIM OBOM TEMaTHUKOM
o  0aBWJIM CMO C€ eJIEMEHTapHUM Urpama caMo y TOKY jeHOT ceMecTpa
O  MpoydYaBalld CMO €JIEMEHTapHE Urpe JIBa U BUIIIE CEMECTpa

3. Jla nu cre mopen 3Hama CTEYEHOT TOKOM CTYIHja, YHAIIPEIWIH CBOje 3Hame moxahamem
JOMaTHUX Tmporpama (y OKBUPY OBOI IHTama MOXKETE 3a0KPYKHTH BHUILIE MOHYheHHX
oarosopa)?
CeMHMHapH
TpubHHE
pa3MeHa HCKycTaBa M IpuMepa Jo0pe Mmpakce ca KojieraMma Ha HUBOY I'pajia UM IIKOJe
pa3MeHa MCKyCTaBa, IpUMepH A00pe mpakce U nocehnBame yrieIHUuX/orjaelHuX YacoBa y
LIKOJIM Y KOJOj paauM

o0 O O O

32



4.  Enemenraphe urpe cy no Bamem Munssemy...
o  Opx BenuKOr 3HayYaja y HACTaBH
o  3HavajHE Cy caMmoO ACITUMUIHO
o  Hewma kopuctu 01 OBaKBOT BUA UTapa

5.  Ca kojuM pa3BOjHMM TemIKOhaMa ce Jema IIKOJICKOT y3pacTa HajBHIIE CyOdaBajy(MOXKeTe
320KPYKUTHU BHIIIC MOHY)CHUX OJroBOpa WM y IPa3HO MOJbE JOMHUCATH OJroBOp)?
HeTpaBWIaH (U3NIKH Pa3Boj
ci1abo pa3BojeHa MOTOPUKA
TPOMOCT U T'0Ja3HOCT

o O O O

HEJIOCTaTaK KOOpIUHAIIH]E

6. Koja je mo Bama ocHOBHa TipemHOCT W JOOpOOHMT Oj peanm3ainyje OBUX Hrapa (MoOKeTe
3a0KpY)KHTH BHIIE TOHY)eHHX oOaroBopa WiIM y Tpa3sHO II0JbE JIOMHCATH JOMHUHOC
eJIeMEHTapHUX Urapa, 3a KOju cCMaTpaTe Jia je U30CTaBJbEH)?

MoJICTUYE MpaBuiaH (PU3NUKH pa3Boj

pa3B0Oj MOTOPHKE

yTHYE Ha pa3B0oj 00Jb€ KOOPAUHAIIH]E KO/ JIeTe

noBehaBa KOHLIEHTpaLU]y

MOJICTHYE KOMYHHKAIIN]y KOJ YIeHUKa M MMOTIIOMaXKe COIMIIAN3aIlnjy YICHUKA

pa3BUja THMCKH JIyT

yTHUY€ Ha pa3BOj HHTEIUTEHITH]C

© 0O 0O 0O O O O

7. 1lTa ox HaBeAEHOT HAJBUINIEC YTHYE HA YCTICIIHY peaTu3alnjy eJIeMEHTapHUX Urapa y HacTaBu?
O  CTPYYHOCT HacTaBHUKA
O  ONPEMJBEHOCT IIKOJIC
O  aJIeKBaTHA M JIeTaJbHA MPUIIPEMa 3a Jac

8.  Komuko decTo peanusyjeTe eneMeTapHe Urpe ca yaeHunuma?
CBAKOT JJaHa

HEKOJIMKO ITyTa Y TOKY HeJllesbe

IBE, 10 TPU MECEUHO

HE peajn3yjeM ux

o O O O

9. Kan cmarpare j1a je peasinzaiiyja eleMeHTapHUX Urapa y HacTaBU HAjIPOAYyKTHUBHH]ja?
O  IIpe MoyeTKa yaca, Kako OM ce yUeHHIIU TTOKPEHYJIN Ha aKTUBHOCT
O  peanu3alMja TOKOM yaca
O  HaKpajy yaca

10. 'V kojoj mepu, no Bamem munubemy, enemMeTapHe Urpe JONpHUHOCE O0/bEM HAIMPEIOBaABY Y
yuemwy?
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O  YYCHHWIIM Cy MOTHUBHCAHU]H 3a paJl, OCTBapyjy Oosba mocTuruyha
O  YYCHUIIMMA Cy OHE 3a0aBHE, aJli HAMIPEIOBAKY Y yUCHY JOIPUHOCE CaMO JICTTUMHYHO
O  HeMa KOPUCTH O]l peajii3allije urapa TOKOM CaBliaJjaBama rpaanBa

11. [la nu HeKe oA eIeMEHTapHUX Urapa MpuMemyjeTe MPUIMKOM pealin3aliije Ipyrux HaCTaBHUX
npeameTa?
O  TOKOM peanu3anuje BehwHe mpenaMeTa NpUMEmbYjeM WTPOBHE aKTHBHOCTH, jep YTHUy Ha
MO/IN3akhe KOHIIEHTPAIIH]je YICHUKA
o  Manu Opoj mpenMeTa uMa MpoCcTopa 3a peaan3annjy TAKBUX aKTUBHOCT
O  HE IpUMEmYjeM

12. Jla mu Bama mkonma pacmojake HacTaBHHUM CpEACTBHMa KoOja C€ MOry NPUMEHHBATH Y
peanu3anuju eJeMeTapHuX urapa’?
O  ONPEMJBEHOCT IIKOJIE je Ha 3aBHTHOM HHBOY
o 1IKOJIa TIOCeyje caMo MOjeIMHa HacTaBHa CPEJICTBA
o) HUCMO OIPEMJbEHH Y IOBOJEHO] MEPH

13. 'V kojoj mepu Barma mkosra pacrosiaxke mpoOCTOPHUM KalalluTeTUMa 3a aJIeKBaTHY pealu3alujy
€JIeMEHTapHUX Urapa?
o 1IKOJIa ocenyje (PUCKYATYpHY caly U MPOCTPAHO HIKOJICKO ABOPHILTE
o IIKOJIa TIOCEyje camoO IIKOJICKO JIBOPMILTE, JIOK Ce€ HUIpe TOKOM 3UMCKOI MepHoja
peanu3syjy y YYHOHHUIIH
o IIKOJIa HE TI0Ceyj€ HUKAKaB MMPOCTOpP Ha KOME CE MOKE Pealn30BaTH aKTUBHOCT

14. Hameaute HemocTaTke O] peaju3alyje eJIeMEHTapHUX Hrapa y HacTaBu (y Ipa3HO IOJbE

YIIUIIUTC HEAOCTATKC OBOI' BUld aKTI/IBHOCTI/I)

3.7. OOpana momaraka

Pesynraru cy obpalenu HemapamMeTprjCcKOM CTaTUCTUKOM. 3a CBaKO O] MUTama U3 HHCTPYMEHTA
Cy Jate (ppekBeHIIMje OAroBOpa, 0K je 3a nmopeheme oAropapoa npema rnoiy 1 y 0JHOCY Ha CPeIUHY

koputheH je Man-ButaujeB Y (Mann-Whitney U test) Tecr.
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4. PE3YJITATU U JUCKYCHUJA

VY ucrpaxuBamy je ydectBoBasio 30 HCIMTaHMKA, O Tora 5 Mymikapua u 25 KeHa ca
MPOCEUHUM PagHUM cTaxoM of 23.3 + 9.9 rogune. OBze ce MOXKE MPUMETUTH Jla CBU MCITUTAHULIN
MMajy JOBOJFHO PaJHOT HCKYCTBa y O0aBJhamby BACIUTHO OOPa30BHOI mporieca. Y TPUJIOT OBO)]
YHEGEHUIM TOBOPH U CaM IOJIATAK Ja Cy CBU MCIIMTAHUIM YIIO3HATH ca TIOjMOM ,,EnemMeHnTapHe urpe.
C o03up Ha TO Ja caBpeMeHa HacTaBa Kpo3 IporpaMe, YUOCHHKE W IUIAHOBE, y CBAKHM CETMEHT
HACTaBHOT IpOIeca, Y KOME MMa MPOCTOpa 3a OBaKaB BUJ aKTHUBHOCTH, HE U3HEHal)yje YMmbeHuIIa O
MH(OPMHCAHOCTH MTOCTOjamka M0jMa €JIEMEHTAapHE UTpE.

Ha nurame koje je OWJIO yCMEpeHO 3Hamy KOj€ Cy HACTaBHMUIM CTEKJIM TOKOM CBOT
akazieMckor obpazoBama, 9 ucnuranuka (30%) je HaBeno Aa TOKOM CTyAupama (pakyiaTeTa HUCY
noxahanu mpenMere Koje ce OAHOCE Ha N3y4YaBame M OCIIOCO0IhaBAbE 3a pean3anjy eIeMEeHTaApHUX
urapa y HactaBu. Y CpOuju cy memaromku gaxynteTu mouenu ca pagoMm 1993. rogune. Maxo je
notpeba 3a oOpazoBameM ydHTEsha MOCTOjalia, oOpa3zoBame Oyayhux yuumrtespba 00aBJbalio ce€ Ha
[legaromkom akagemujama. [Ipernenom cajra Ilegaromkor ¢akynrera y Bpamy, Morio ce Buaetu
1la Cy Ha CBaKOj TOJIMHY 3aCTYIIJLCHH TIPEJMETH YCMEPEHH CTUIIAY 3Haka 33 pealln3aiujy Gu3nIKor
BacnuTama. C 003MpOM Ha paHO UCKYCTBO NOjeMHNX UCTIMTAHUKA, MOYKE CE BHJICTH J1a CY OHU HUCY
noxahanu mporpam mpeaBuleH akaaeMCKoM (DaKyJITETCKOM CTHIamky oOpa3oBama 3a 00aBJharkhe
rocjia HaCTaBHHUKA pa3peHe HACTaBe.

C o03upoM 1a 00pa30BHU MPOILEC MOJPa3yMeBa KOHTHHYHPAHO CTPYYHO YCaBpIIaBaWkE H
HaIpe0Bamke, Ha TOIMIITHEM HUBOY je IpenBuheHo 1a HacTaBHUIIM MOpajy cTehu onpehen 6poj cata
CTPYYHOT yCaBpIllaBama Yy YCTAHOBHU MJIM BaH he. CBaku 01 HACTABHHKA je y 00aBe3H Jia y CKIIay ca
[IpaBUIHHKOM O CTPYYHOM YyCaBplllaBamy, IUIAaHWpA BHJOBE CTPYYHOI ycaBpilaBama Koje he
noxahatu. O HACTaBHUMKA C€ Yy UCTPaXKHBaWmy Takohe 3aXTEeBAJIO Ja y OKBUPY NuUTama 0p.3 y

YIOUTHHUKY OATOBOPE HA KOjU HAUWH OHU CTUYY JI0JAaTHO 3HAE, Oope] akagaeMckor (rpadukoH 1).
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I'paduxon 1. YHanpehuBame 3Hamba HaCTaBHUKA pa3pellHe HACTaBe

W3 npunoxenor ce Buau aa je 46.7% (14) ucnuranvka cBoje 3Hamwe yHanpehupao pasMeHoOM
HCKYCTBa ca KoJjierama, Ha JpyroM MECTy ce Halla3u rnmocehnBame OrjieJHAX 4acoBa, bHx 8 (26.7%),
a Ha TpeheM MecTy ce Hanaze cemunapu (23.3%). Ha ocHOBY moOujeHor mojaTtaka ce MOXKe BUIACTH
BPEHOCT TIOACTUIAQJHOT pagHOT KoyiekTuBa. [Ipm camoj peanmusanyju HaACTaBHOT TIIpolieca,
HacCTaBHUIM ce y HajBehoj MepH ociamajy Ha nmomoh u noapmky kosera. Kao mro je y aedjoj urpu
O]l BEJIMKOT 3Hayaja KOJEKTHBHA aKTUBHOCT, KOja JIEIIM TOJCTHYE Jla CE jOIl BHUIIE TPYyJe, KaKo je
HaBEJICHO y TEOPHjCKOM JeNly paja, CBAaKaKo Jia BaKM M 3a KOJICKTHB HACTAaBHHMKA jEHE IIKOJIE.
HacraBaumu ce mehycoOHO momaky, caBeTyjy, 3ajeTHO Tpake Haj00Jbe pelieHmhe mpodiieMa, U OHO
IITO je HAjJOUTHHU]E pa3Memy]y IpuMepe A00pe mpakce y HacTaBH. JelaH ol BUJOBA TaKBE pa3MEHE
npuMepa A00pe Mpakce jecy OrJICAHHM YacOBH. 3a HBUX j€ KapaKTEPUCTHYHO yBOhECHE HOBHHA MPHU
peanu3anuju HacTaBHOT mporeca. OBH mojany mokasyjy Takohe Ja ce HaCTaBHHUIM BHIIEe OKpehy
CTPYYHHUM pecypcrMa KOjH ce Hayla3e y KOJEKTHBY, JIOK je CaMO 8 MCIHMTAaHHMKA HABEJO J1a TH YNHH
KpO3 CeMUHape 1 TpHOHHE.

HakoH mTOo cM0 mcrnmTamy MHPOPMHUCAHOCT M CTPYYHOCT 3a PEaIM3alfjy eJIeMEHTapHUX
urapa, y yImUTHUKY CE HallIO NMUTame KOje je Ha TUPEKTaH HAuWH JKEJIeJo Ja HCIUTa 3Hayaj
eJIEMEHTapHUX urapa y HactaBu. Behuna wucnutanuka, 76.7% wucnuranuka cmarpa Ja cy
eJIEeMEHTapHe UIpe O] BEIMKOI 3Hadaja y HacTaBu AoK 23.3% cmarpa Ja cy OHE caMmoO JeIUMUYHO
3HavajHe. ['pyna ayropa (AmamoBuh u cap.,1990) je meTabHO mucaia O 3Ha4ajy JAC4YHje MIPe Ha
MOTHBHUCAHOCT M NPOAYKTHBHOCT. Urpa ce jaBmpa y ¢yHkuuju Oyhema nmaxme KoJ Jiele paHor
HIKOJICKOT y3pacTa 3a ojipeleHe cajpiiaje, Ciy>Ku CTHIalkby HOBUX MCKYCTaBa M Y)KUBJbAaBaMy Y HEKe
HoBe ysore. OHa ce Moke MpoByhM Kpo3 HU3 APYLITBEHHUX U MPUPOAHUX I10jaBa, M YMHM Ja Jela
Oyay 3aMHTepecoBaHa M 3HATIDKEJbHA M UCTPAKMBalby CBETa KOJU UX OKpyxkyje. OBO HHUCY CBHU

,Z[O6p06I/ITI/I KOje HAaCTaBHU HpoHeC OJ Urpe MOXE UMATHU, alln je YaK U OBHX HCKOJHMKO acCIi€KaTa
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MO3UTUBHOT JICJIOBakha UTPE JIOBOJHHO JIa MrPa MOCTAHE JICO0 CBAKOJHEBHE aKTUBHOCTH YYCHHKA y
IIKOJIM ¥ HEM30CTAaBHU JICO CaMOT' HACTABHOT ITpOIIeca.

VY okBUpy nHTamka Op.5 uCHUTAHUIM cy OMIM Y MOTYhHOCTH /1a 3a0Kpy»Ke BHIIE TOHYh)eHnx
OJI'OBOPA, @ CaMO MUTAKE OJTHOCHIIO CE Ha Hajuyenihe pa3BojHe Tenrkohe ca Kkojuma ce cyodaBajy Jemna
HIKOJICKOT y3pacTta. M3 rpadukona 2 ce BUAM Ja je N0 MUIUBCHY HACTaBHUKA pa3pelHE HACTaBe
HajBehn mpobieM ydeHHKa TPOMOCT M T'0ja3HOCT, JOK C€ Ha JPYroM MecTy Haja3e HeNmpaBUIaH

(bu3MYKK pa3Boj U c1abo pa3BHjeHAa MOTOPHKA.
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I'paduxon 2. Pa3BojHe Telikohe ca kojuma ce yueHUIH Hajyelhe cyoyaBajy 1o MUIIUbEHY HaCTaBHUKA

Ha ocHoBy ucrpaxuBama Cpercke 3apaBcTtBeHe opranuzaiuje (WHO, 2010), mormo ce
BHJICTH JIa € TOJa3HOCT jellaH O]l BEJIMKUX MpodiieMa ca KOjuM ce cyodaBajy muahe momynanuje. Y
OKBHPY BUXOBOT UCTPAXKMBaHba MOTJIO CE BHJIECTH Jia c€ (PU3UYKAa HEAKTHBHOCT CMaTpa YeTBPTHUM 10
peny (GhakTOpoM pU3HKa 1O 3/IpaBibe, HAKOH BHCOKOT KPBHOT MPHUTHCKA, MyNICHa U BUCOKOT HUBOA
mehepa y kpBu. Pesynratu n00MjeHH OBHM HMCTPaKHBAHKEM CYy KMCTOBETHH Ca pe3yjTaThuMma
3paBCTBEHE OpraHu3aluje, Koja Takohe HMCTHYE T0ja3HOCT Kao IIOCJICAMIy HEaKTUBHOCTH. Y
HajMamkb0j MEPU Cy C€ HACTAaBHHIIM Carjacuiid 3a HETaTUBHU YTHIIA] HEAKTUBHOCTU JICUE Ha
KoopauHanujy. Paszmor Tome 1miTo cy jgena Jo TOT Hepuoja y pa3Bojy Beh OBiajaia MOKpETHMA,
Ta4yHHUje J1a TpUe, CKady, MoMepajy pyke, Te urpa U (U3M4Ka aKTUBHOCT MOXKE JOTPUHETH CaMO

yHanpehemwy oBe pyHKIH]e.
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OBUM HCTpaKHMBAKBEM CE€ JKeJIella HCIIMTATH OCHOBHA MPEIHOCT M JOOPOOUT O peanu3alyje
eneMeHTapHux urapa. lllecTo muTame OBOr YIUTHUKA je OMIIO YCMEPEHO MCHUTHBAMY MHUIILIBCHA
yIpaBoO O OBUM IpeaHoctuMma. [Ipen HacTaBHMIMMA Ce HAILIO CeAaM IMOHYhEHHX OAroBopa, y3
MOTYNHOCT JIONMCUBaka HAKHAIHUX TIPETHOCTH 33 KOje HACTABHUIIM CMaTpajy Ja cy OWTHE, a HUCY

ome o0yxBaheHe nmurameM (TpaduKoH 3).
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I'padukon 3. [IpenHOCTH KOje MPOUCTHYY U3 peann3alyje eIeMEHTapHUX Hrapa

HacraBuunm cy HajBehy mpeaHoCT O OBHX Wrapa BHICIH y HHUXOBOM IOJCTUIAY
MIPaBUJIHOT (PU3MYKOT pa3Boja, HAKOH TOTa, YTUIIA]y HAa pa3BOj MOTOPUKE U Ha pa3BOj KOOpAUHAIIH]E,
Kao W pa3BUjalby TUMCKOT Ayxa. Hemro mamu Opoj HacTaBHUKA je HAaBeO Ja €JIEMEHTapHE Urpe
JONIPUHOCE TMOJCTHUIIAY KOMYHHKanuje U moBehamy KOHIEHTpaluje, 0K je HajMamHh Opoj
HACTaBHMKA HABEO J1a €JIeMEHTapHe UIpe YTUUY Ha Pa3BOj MHTEIUIeHIUje. AlaMoBUh U capaHULU
(AmamoBuh u cap.,1990) cy y cBoM ynbOeHuky, nako OaBehu ce yTHlajeM urapa Ha IpeIuIKOICKy
Jely, Takohe UCTaKIM HU3 AONPUHOCA KOje Urpe UMajy Ha pa3Boj CBUX OBUX cermeHara. JloOujeHu
OJI'OBOPU T'OBOPE Y MPHJIOr YMEHEHUIM Ja HACTaBHUIM HE NPUAAJy BEIUKY MNaXkby YTUIA]Y
eJIEMEHTapHEe WMIPEe Ha HMHTEJNEKTyalHM pPa3Boj Te OM ce y HacTaBu Tpebajio moceOHa Maxmba
MOKJIOHUTH YIIPaBO TOM JIe4jeM pa3Bojy.

Kako cMo Beh kpo3 TeopHujcku OKBUD pajia MMl NMPHIMKE J1a ce YIO3HaMO ca (akropuma
KOjY YTUYYy Ha YCHENIHOCT peajn3allije eJIeMEHTapHUX Urapa y HacTaBH, IIPU YeMy Cy ce Kao oceOHO

IIOBOJbHH ITOKa3aJin (bﬁKTOpI/I KOjI/I CC OAHOCC HA CTPYUYHOCT HACTABHUKA, U aJICKBATHA IIPpUIIPCMA 3a
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gyac. Y OKBUpPY OBOI MCTPaKHBamkba CE HAILIO U MUTAmE KOJUM CE KEJIENO MCIUTATH MHIIBCHE
HAaCTaBHMKAa O TOME IITAa HAjBUILIE YTHYE Ha YCHEIIHy peanu3anujy urapa. Op HacTaBHUKa ce
3aXTEBAJIO J1a 3a0Kpyke jenaH on Tpu nonyhena oarosopa. Ilo mMumnbewmy HacTaBHUKA pa3peaHe
HACTaBe Ha pealin3allf]jy eJICMCHTAPHUX Hrapa y Hajeehoj MepH yTHUYe OmpeMIbEHOCT IIKOJIE. 3a OBaj
oaroBop onpeaenuiio ce 12 nacraBauka (40%), Ha IPyromM MECTy ce€ HaJla3u CTPYYHOCT HACTaBHUKA
ca jelaHaecT 3a0KpyKeHHX oaroBopa (36,7%), 10K je 7 HacTaBHHUKA HABEJIO Jla CBE 3aBUCH OJ1 100pe
npunpeMibeHoct 3a 4ac (23,3%). Teopujcku OKBUpP pajia je Kpo3 MpUKa3 CTAHOBHINTA ayTOpa
(JoBanoBuh, Meauh, 2011), ykazao Ha yJory Kojy HaCTaBHUK pa3pe/lHe HACTABE UMa y peau3aluju
HACTaBHOT TpoIIeca U MPUMEHH eJIEMEHTApPHUX UTapa y TOM MPOLeCy. 3aHUMJBUBO je CTAHOBHIITE J1a
ce HapouuTa Maxkmha MPH/Iaje caMoj JINYHOCTH HaCTaBHUKA, leTOBOM IIPUCTYIy HACTaBH, TOHY KOJUM
ce oOpaha, HauMHY Ha KOju OOjamimaBa, Kao W JUHAMHIM 4aca. [lopen oaroBopa /a yCrnemrHoCT
peanu3aiuje 3aBUCH O]l CTPYYHOCTH HAaCTaBHHKA, BaJjba MCTahM M CBE OBE OCOOMHE KOj€ HACTaBHUK
MOpa TOCEIOBATH.

Ha nutame koje ce oqHOCH Ha YYECTaJIOCT MIPUMEHE eJIEMEHTapHUX Urapa y HacTtasu, 76,7%
HacTaBHUKa (23) je HaBenO Ja eJIeMEHTapHEe Wrpe pean3yje HEKOJIUKO MyTa y TOKY Hejaesbe. Ha
OCHOBY IOJlaTaka Koje je mpukazana CBeTcKa 3IpaBCTBEHA OpraHM3alldja, IMpernopydyje ce na je
HajJIIOBOJBHHM]E 3a pa3Boj Jele Aa OHU uMajy ¢usznuky aktuBHOCT 30 10 60 MuHyTa AHEBHO. TO MOCTa
OJICTYIIa OJ1 pe3yJTara JOOMjeHUX OBUM HCTPAaKHMBAHEM HAa OCHOBY KOJUX C€ BUIM Ja HACTABHUIIU
eJIeMEHTapHe Urpe U (PU3NYKe aKTUBHOCTU pealiu3yjy HEKOJIMKO IMyTa y TOKy Henesbe. Kako 6u ce
MOJICTAaKa0 MpaBWJIaH Pa3BOj NIl y CBAKOM IIOrjeay umak Ou OWiIo Mpenopy4ybHBO KOJIUYUHY
OBAaKBUX aKTUBHOCTHU noBeharu.

YKOJIHKO ce OCBpHEMO Ha came (hase jeJHOT yaca, MOXKEMO MPETo3HaTH YBOAHH, IPUIIPEMHH,
TJIaBHU U 3aBPIIHU Jieo yaca. EnemenTapue urpe Mory Hahu cBoje MecTo y cBakoj oA (aza yaca Te cy
HACTaBHUIM YIUTAHU J1a UCKAXY CBOj€ MHIIJBEHE O TOME Y KOM JIely 4aca Cy eJeMEHTapHe Urpe
HajnponyktuBHHUje. [lonoBHHA HacTaBHHMKA cmarpa Ja je peaju3aldja eleMEHTapHHUX urapa
HajoOjeKTUBHMja Ipe IOYeTKa yaca, TayHMje HAJIPOJAYKTUBHHUja y YBOJHOM Jeiny vaca, 33%
HacTaBHUKa cMartpa Ja ce HajBehu edekTu 1o0ujajy Kajaa ce eneMeHTapHe Urpe peannsyjy y OCHOBHO]
¢a3u yaca, ok cBera 16,7% cmarpa Ja ce HajOoJbU edeKTH 10OMjajy Ha Kpajy yaca.

Bpu1o je moBoJbaH cTaB HaCTaBHUKA Ha uTame 10, Koje ce 0HOCH Ha UCTIUTUBAE MUILLIBECHA
0 3Hayajy eJIeMEHTAapHUX Urapa y HallpeJoBamy yueHHKa y yuewy. bbux 22, oqnocHo 73.3% cmarpa
Jla eleMeHTapHe urpe rnosehaBajy MOTHUBALMjy U ocTBapyjy Oosba mocturnyha. HacraBuunm cy Ha

jeI[HOM OO MPCTXOAHUX MM Takba HABCJIN Ja CIICMCHTAPHC UTPC Y HACTABU an/IMe}Lny CBCra HCKOJIMKO
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nyTa HepesbHO. OO3UpOM /a Ccy y OKBUpY nHTama 10 MCTakiau MO3UTHBAH eeKaT eIeMEHTApHUX
urapa Ha HampeloBambe U MOTHBHCAIE YUCHHKA 32 YUeHme, TO HY)KHO MMIUIMIMpA J1a je MOTpeOHO
noBehaTn ydecTanoct nmpuMeHe eJIeMEHTapHUX Urapa y HaCTaBHOM IPOIIECy.

Taxohe, oxpabpyje momatak na 60% HCIUTAaHUKA IPUMEEHY]E SIEMEHTAPHE UTPE TTPHUITHKOM
peam3anuje BehnHe NPyrUX HACTaBHHX IpeaMmera, MoK mux 40% mnpuMemyje Koa maior Opoja
Ipyrux npeamera. EneMeHTapHe urpe ce ca BeJIMKHM YCIIEXOM MOTY ITPUMEHUBATH y HACTaBH OHIIO
KOT TIpeiMeTa, puiarolhasajyhu ce HacTaBHO] jeIMHHUIIN U cafipkajy. Ha Taj HauuH Mory JOonpuHETH
00JbeM pazyMeBamy oJipeheHor capikaja Ka0 1 MOTUBUCAHOCTH 32 YUCH-E.

Hauun peanuzanuje enemMeHTapHUX Urapa je y oapeheHoj mepu yciaoBJbeH U OlpeMIbeHOIIhy
mIKoJie ofpeheHuM PEeKBU3UTHMA M TPOCTOPOM. TOKOM HUXOBE pealiu3alije MOy ¢€ KOPHUCTHTH

BHjaue, 00py4H, IpeUKe.
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I'pacdukon 4. OnpeMIbEHOCT LIKOJIE

Ha nuTame Koje ce 0JJHOCH Ha ONPEMJHCHOCT PEKBH3UTHMA 33 PEaH3allnjy CIIEMEHTAPHUX
urapa, 8 UCIHUTAaHHKA je HABEJO Jia je ONMPEMJbEHOCT HHHXOBE IIKOJE Ha 3aBUJHOM HHUBOY, 13
WCIMTAHUKA j€ HABEJIO JIa je HhHXO0Ba IIKOJIA CPE/IEHE OMPEMIbEHA, JIOK je 9 MCIUTaHNKa OJrOBOPHIIO
J1a j€ OMPeMJbEHOCT Ha HUCKOM HHUBOY (TpadukoH 4).

VicToBeTHH OITrOBOpH Cy C€ jaBHJIM M 1O IUTaky MPOCTOPHE ONPEMIBEHOCTH Y BHIY
(bUCKYITYpHHUX caja U MPOCTPAHOT MIKOJICKOT 1BopuiTa. O Tora je 9 HacTaBHUKA pa3peiHe HAacTaBe
HaBeJIO Jia He mocenyje GuckynTypHy cany. EinemeHTapHe Mrpe pacnojiaxy HIIHPOKOM MOHYIOM
aKTUBHOCTH, KOj€ 3aXTE€Bajy aJIeKBaTaH MPOCTOP 33 KUXOBY pealin3alrjy. YKOJIUKO 3a TO MOCTOje
BPEMEHCKHU MOBOJHHH YCIIOBH, OBE MI'PE C€ MOTY pEaln30BaTH Y MPUPOAH M OHE MOTY JIOTPUHETH
noBehamy M3APKIBUBOCTU KOJ Jiele. AJM y MOTOPIIaHUM BPEMEHCKHUM YCJIOBHMA j€ HEOMXOIHO 3a

yueHHKe 00e30eAUTH IpOoCTop MOMyT (PUCKYITypHE caje, Koju he yueHunnma omoryhutu 6e36e110

KpECTambC, TPUAKEC U CKAKAC.
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Y OCHOBM OBOT HCTpaKMBama IOCTABJbEHE Cy JBE XHUIIOTEe3€ KOje IMOApa3yMeBajy na
MUILJbEH-E HACTABHHKA O YJIO3H U 3HAa4ajy eIEMEHTapHUX Urapa KoJ Aele miialer mKoJICKor y3pacTta
Hehe 3aBUCUTH O] M0JI1a HACTaBHUKA, Ka0 M O] CPEIMHE y K0jOj ce mKoja Hanasu. [1o xunoresn koja
ce OJJHOCH Ha MHIIIJbEHE¢ HACTABHHUKA y OJHOCY Ha MOJI, Ka/1a C€ (b UXOBH OJITOBOPH TIOPEJIE, PE3yJITaTH
Man-ButanjeBor Y Tecta Cy MOKa3aid CTAaTHCTUYKW 3HA4YajHY Pa3JIMKy Ha OATOBOPE KO JBa
nuTama. Kox mutama 4 Koje ce 0JHOCH Ha MUILBEHE KOj€ HACTABHHIIM Pa3pelHe HACTaBE MMajy
IpeMa 3Hadajy eJIeMEHTapHUX Urapa, IoTBPIHO je OJATOBOPHO caMo jenan mymikaparl (20%), 1ok je
Taj TpoleHart ko >keHa 88%. Cinuyan oHOC oJroBopa jaBuo ce u ko 10. muTama, Koje ce 0JHOCH
Ha JIOTIPHHOC €JIeMEHTapHUX Hrapa y 00JpeM HarpenoBamy y yuemwy. Mako moctoju oBa pa3iuka KoJ
7IBa MUTamka MokeMo pehu 1a oHa HUje mpecyiHa U Ja ce KoJl BehrHe MuTama MULIIbEHA 110 10Ty He
pasiuKyjy, YUMeE je ApyTa XUIoTe3a moTepheHa.

Xunore3a KOjoM ce UCTIMTHBAIIO MHUIJbEHE HACTAaBHUKA Pa3peHe HACTABE Yy 3aBUCHOCTH O]
CpeIMHEe y KOjOj Ce IIKOoJa Hajasw, mpuMeHoM MaH-ButHujeBor Y Tecta, mokasyje CTaTHCTHYKH
3HaYajHy pa3jMKy KOJ YeTBPTOT MUTama. [[pHINKOM HCITUTHBaka MUNIJEEHAa HACTAaBHUKA O 3HAYA]y
eneMeHTapHHuX urapa 90% ucnuTaHuKa Koju pajie y rpaJICKuM IIKoJaMa Cy UCTaKiIa BeJIMKU 3Hauaj,
JIOK je Ha To nuTame 50% HacTaBHUKA MPUTPaJCKE IIKOJIE HABEJIO eIEeMEHTapHE UTpe Kao 3HayajHe.
To HaMm Ka3yje Ja Cy MCIUTAHUIIM KOjU pajie Y TPAJCKUM IIIKOJIaMa UMalid aupMaTHBHU]jE BUl)CHE
3Havaja eJeMeHTapHuX urapa. Ha oBakBe pe3ynrare je CBakako yTHIAIO U cjaba OmpeMIbEHOCT
PEKBU3UTHMA U HEAOCTATaK (GUCKYJITYpHE caye y MPUTPaICKO] IIKOJIH.

Ha xpajy, MOXxe ce 3aKJby4uTH J1a Cy CBE TPH MOCTAaBJbEHE XUIIOTe3e MOTBpheHe u To Aa cy
HACTaBHUIU MUILbEHA J1a eJIEMEHTapHE UTPe UMajy MO3UTHBAH yTULA] HA Pa3BOj JIEle, 1a MOCTOjH
M3BECHA Pa3JIMKa y JI0KUBJbA]y 3HAUaja €JIEMEHTApHUX Urapa y 3aBUCHOCTH OJI 10Ja UCIIMUTAaHUKA U

Jla je MpUMeHa y BEJIUKO] MEpH YCIIOBJbEHA CPEIMHOM y K0jOj Ce IIKOJIa U HAaCTaBHUIM HaJlaze.
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5. 3AK/bYYAK

TexHOIOMIKY pa3Boj JAHANIKHUIE CTABUO HAC je y TIO3UIH]Y Jla ¢ Hen30eKHO OCIamaMo Ha
TEXHWYKA JOCTUTHYha, MpUMEHy WHTEpHETA U ,,0HJIajH* KOMYHUKAIH]y U pa3MeHy cajpxaja. To je
omoryhwio ga 6pojHe mocioBe 00aBbamMo 0] Kyhe, y3 MUHHMAJIaH Harop U KpeTame. TakaB heHOMeH
j€ 3amakeH KOJ CBUX IeHepallyja U 4ecTo Kao mpuMmep Aenu Mialer mkosckor y3pacra. TpeHyTHa
CUTYyalllja y CBETY, Kao U y HaIll0] 3eMJbH, Hamehe HaM oBakaB BUJ (PYyHKIIMOHKCAA, 4 TO CE HAJBUIIIC
onpaxaBa U y cepu obOpazoBama. CTpydyHO YMyTCTBO ca KOjuM je 3armodena mkosncka 2020/21.
TOJJMHAa HAPOYUTO HAJaKEe CMambemhe (U3NIKNX aKTMBHOCTH KOJ JeIe IIKOJICKOT y3pacTa, Kao BUJ
3alITUTE O]l MaHAeMuje. TakBO CTamke HE OCTaBJba JIOBOJHHO MPOCTOPA 3a pealu3anujy (pU3NUYKUX
aKTHBHOCTH y HACTaBHOM Tiporiecy. MelhyTum, 3Hauaj pU3NIKUX akTHBHOCTH U €JIEMEHTAPHUX UTrapa
Kao TaKBHX, HEOCIIOpaH je U He3aMeHJbHB. BekoBuMa yHa3a, 3Hauaj Gu3HUKe akTHBHOCTH KOJ JICTEe
010 je Tema O] CYIITUHCKE BAXKHOCTH 3a MpaBHUJIaH U HEOMETaH pa3Boj Aelie, KOJU ce Opa)xaBao U Ha
caM BaCIUTHH B 00pa30BHU MPOIIEC.

EnemenTapHe wrpe xao BHJl aKTHBHOCTH y HACTaBHOM IPOIECY W Y HACTaBH (PH3UUKOT
BaclHTama, HEOMXOJHE Cy 3a (U3MYKKM W TICUXUYKH Pa3BOj Jele. YCIEMHOCT peau3alyje
YCJIOBJbEHA j€ CTpyuyHOIIhy HacTaBHUKA pa3peqHE HACTaBe, HUXOBOM MOTHUBHCAHOIINY 3a paa H
BUXOBUM TIPUCTYIIOM HACTaBHOM TIPOIIECY M KOPHIINEHEM eJIeMEHTapHHX Wrapa 3a MOCTH3ambe
00JBHX pe3yJiTaTa y YUCHY U BaCIHUTAY.

e oOpa3zoBHOT cHcTeMa jecTe Ja MJjajJie HapaliTaje M3Be/Ie Ha IyT Ka 0CaMOCTalbelmy H
dbopmupamy y 37paBe U OATOBOPHE JbYJIE, Ca& OCHOBOM 3a Jlajhe¢ yHampeheme M HampeIoBame Kao
reHepanuje koje he HacTaBUTH Ja N1ajy JOTPUHOC 3ajeTHUIIA M onmuTeM 100py. OOpa3oBHU CHCTEM
13 TOT pa3jiora Mopa MpyXKUTH CTPYYHE KaJIpoBe Koju he paautu ca aenom u nporpame koju he outu
y MHTepecy HajOoJber pas3Boja nere. To cBakako MOApa3yMeBa M HETOBabE KYJIType (U3UYKOT
BacCIUTama Kojy he jera ycBOjuUTH 1 NPUMEHUBATH U BaH IIIKOJIE.

CaBpeMeHOCT HOCH PHU3HKE KOjU C€ MOpajy IpeBa3uhu, a MIKojIa U HACTaBHUIIUM Mopajy Hahu
OJI'OBOP HA PU3HUK, OJTHOCHO HAYHH Jla UTPY — KA0 HCHaMETJbHUBY U CIIOHTaHY, CI000HY U 3a0aBHY,
OpPraHM30BaHy M OCMHIIJBEHY YBEAy Y CBAaKH acleKT 0Opa30BHOT M BACIUTHOT Mpolieca Jene Kao
CacTaBHH JICO UCTOT.

HcTpakuBame MHUILbEHa HACTABHUKA pa3pelHEe HAcTaBe J00pa je Toja3Ha OCHOBA 3a
CXBaTamke T0jMa €JIEMEHTapHE WIPe M YJIOTe eJIeMEHTApHHUX Hrapa y oOpa3oBamy Jele Yy OBOM
TPEHYTKY y HallleM JIPYIITBY, KOHKPETHHjE y Haiio] 3ajenHuii. OBUM HCTPAKUBAHEM Yy KOME je
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yuecTBoBajio 30 HacTaBHUKA pa3peHe HACTaBe, 3alOCICHUX y TPU OCHOBHE LIKOJIE HA TEPUTOPHjH
rpanga Bpama, ncnuTano je iIX0BO MUIILJBEHH-E O 3HAYa]y eIEMEHTapHUX UTapa Ha pa3Boj Aeie miaher
IIKOJICKOT y3pacTta. Behmna nHactaBHuKa je Omia carjlacHa OKO TOra Jia Cy €JIeMEHTapHE MIpe O
CYLITHHCKOT 3HAadaja 3a MpaBHJAH Pa3BOj JEle, Te Ja WX j€ HEONMXOJHO NPHUMEHUBATH TOKOM
n3Bohema HactaBe. OHU Cy yBHJIENN YTHIA] (U3NYKHX aKTUBHOCTU Ha (PM3UYKU Pa3BOj U OATOBOP
Ha pa3BojHE Tenrkohe v 1mojaBy roja3HOCTH KOje ce MOTY MaHU(ECTOBATH KOJI JICIIe YCIIe]l HeI0CTaTKa
uctux. Behwna wncnuranmka mnpemno3Haje OeHepUT eNeMEHTapHHX Wrapa MpH peau3aluju
pa3NMUYNTHX HACTaBHUX caapkaja. Mmak, peannsanuja M yCIEIIHOCT OBHX aKTUBHOCTH 3aBUCH O]
paznuuuTux dakropa, u3mel)y ocTalior u pecypca Kojuma IIKoJie pactoiaxy.

VY caMOM HCTpaXHBamy IOCTABJHEHE Cy XHUIIOTE3€ KOjUMa CE€ JKEJIeNI0 YTBPIHUTH TTOCTOjarhe
pa3rKa y MUILbEHY HACTaBHUKA y 3aBUCHOCTH O] TI0Ja M CPEelHHE Y KO0jOj C€ IIKOJIa Halla3u.
[Toxkazaio ce ja MoCTOju CTAaTHCTUYKA 3HAYAJHOCT MPH JOKAa3UBaKky OBUX XHUIIOTE3a, TE 1 MUIILJBEHHE
HUj€ YCIIOBJFEHO TTOJIOM HCITUTAHUKA U CPETNHOM.

MosxeMo 3aKJbYUHTH Ja je 3Haua) (PU3HUKe aKTUBHOCTH, €JIEMEHTApPHUX Urapa Mo MUILIbEHY
HacTaBHUKa KOjU cy 6unm o0yxBaheHU UCTpaXUBambeM, U T€ KaKO BEJIMKH, JIa CE eJIEeMEHTapHEe Urpe
MPUMEY]y Y HaCTaBH | J1a j€ caMO MUTake HauyMHa Ha KOju he ce OHE yBECTH y HaCTaBHU MPOIIEC, a
o npenopyi CBETCKE 3/IpaBCTBEHE OpPraHu3allfje, ’bUX0Ba 3aCTYIIJbEHOCT MOKe OMTH U Beha.

Ha kpajy, neru tpeda omoryhutu na Oyay nena, Becena, cpehHa, pa3urpana u akTUBHA.
HUrpa je je3uk koju aera HajooJbe pa3ymejy, je3uK Ha KoMe he yCBOJUTH U CBa JIpyra moTpeOHa 3Hamba

U BEUITHHE, T€ je MPEenopyUYbUBO J1a U CBH OApaciii 0OHOBE peyH TOT je3HKa.
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HPUJIOI 1

YIIMTHUK

OBaj yIUTHHUK HAMEHEH je HaCTaBHULIMMA pa3pejHe HAacTaBe KOjU Cy HETIOCPEAHO YKIbYUCHH
y HaCTaBHHM POIIeC ca JenoM Mialer mkoickor y3pacta. OBUM ce JKenu UCuTaTH Barie Munbeme
0 YJIO3H ¥ 3Ha4ajy eIeMEHTapHUX Urapa Ha [EeNIOKYITHU pa3Boj aerera. [Ipen Bama ce Hanaze nmurtama
OTBOPEHOT | 3aTBOpeHOr Thma. [1a)kJbUBO MPOYNTAjTE MUTAA U A3jTE CBOj OJTOBOP.

VYuanpen xBana!!!

ITon: M K

l'oguue pagHor craxa:

[IIxona y kK0joj CTe 3aMOoIJbCHHU:

15. Jla mm cte ynmo3Hatu ca mojMom ,,Enemerapue urpe*?
o na
o JCITUMHYHO
O  TpBHU OYT 4YyjeM 3a OBaj MojaM

16. Jla nmu crte TOKOM cTyadja moxahamu mpeaMeTe KOju Cy C€ OJHOCHIIM Ha HW3y4daBame M
0CIoco0JbaBakbE 3a peaTu3allijy eJIeMEHTaPHUX Hrapa y HacTaBu?
O  TOKOM CTyJ{ja C€ HUCMO OaBWJIM OBOM TEMaTHKOM
o  0aBWJIM CMO C€ €JIEMEHTApHUM UTpaMa camo y TOKY JeTHOT ceMecTpa
O  TpOydYaBalld CMO €JIEMEHTapHE UI'Pe JABa U BUIIE CEMECTpa

17. Jla nmu cTe mopej 3Hama CTEUYCHOI TOKOM CTY/Mja, YHANPEIWIM CBOje 3Hame IMoxahamem
JIoAaTHUX Tmporpama (y OKBHPY OBOI IUTAaka MOXETE 3a0KPY)KHUTH BHIIEC MMOHYhEeHHX
oarosopa)?
CEeMHHApH
TpUOWHE
pa3MeHa MCKycTaBa M IpuMepa Jo0pe Mmpakce ca KojieraMa Ha HUBOY I'pajia WM IIKOJIe
pa3MeHa MCKyCTaBa, PUMEPH J00pe Mpakce U rmocehnBame yrieIHUX/OrIeIHUX YacoBa y
IIKOJIU Y KOJOj paguM

O O O O

18. Enementapne urpe cy no Bamem Munubemy...
o  Op BenuKoOr 3Hayaja y HaCTaBU
o  3HayajHe Cy camMoO AECIMMHYHO
o  Hewma kopuctu 01 OBakBOT BUa Urapa
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19. Ca xojuMm pa3BojHMM Temkohama ce Jena IIKOJCKOT y3pacTa HajBHUIIE CyodaBajy(MOXKeTe

o O O O

320KPY)KHTH BHIIIE TTOHYH)CHUX OArOBOpPA MK Y MPA3HO MOJbE JOMUCATH OJTOBOP)?

HenpaBWiIaH (U3NIKH Pa3Boj
ci1abo pa3BojeHa MOTOPUKA
TPOMOCT ¥ T'0ja3HOCT
HEJ0CTaTaK KOOPAUHAIIU]Ee

20. Koja je mo Bama ocHOBHa TpeqHOCT W JOOPOOHMT OJ pealM3anmje OBHX HWrapa (MOXKeTe

0 O O 0O O 0O O O

21.
o
o
o

320KPY)KUTH BHIIEC TOHYhEHUX OAroBOpa WIM Yy TPa3HO TOJbE JOMHUCATH JOMHHOC
eJIeMEHTapHUX Urapa, 3a KOju cMaTpaTe Jia je U30CTaBJbeH)?

MO/ICTUYE MpaBuiaH (PU3NYKH pa3Boj

pa3B0Oj MOTOPHKE

yTHUYE Ha pa3B0oj 00Jb€ KOOPAUHAIIH]E KO JIele

noBehaBa KOHIICHTpAIIU]y

MO/ICTUYE KOMYHHUKAIM]y KOJI yUeHUKa M MOTHOMAaXKe COLMIan3aljy yueHuKa
pa3BHja THMCKH JIyT

yTHY€ Ha Pa3BOj UHTEIUT€HIU]E

[Ta ox HaBeeHOT HajBUILIE YyTUYE HA YCIIEUIHY pealn3alyjy eJeMeHTapHUX Urapa y HacTaBu?

CTPYYHOCT HacTaBHUKA
OTNPEMJBEHOCT LIKOJIE
aJieKBaTHA U JIeTaJbHA MPUIIPEMA 3a Yac

22. Konuko 4ecto peanusyjeTe eleMeTapHe Urpe ca yueHunuma?

o O O O

CBaKoOT JIaHa
HEKOJIMKO ITyTa y TOKY HEeJlleIbe
JIBE, 10 TP MECEYHO

HE pean3yjeM ux

23. Kapg cmarpate n1a je peanu3aiija eIeMEHTapHUX Urapa y HaCTaBH HAjIIPOyKTHUBHUja?

©)
©)
©)

Ipe IMoYeTKa yaca, Kako O ce YUEeHHIHU IMOKPEHYJIN Ha aKTHBHOCT
peanu3anuja TOKOM yaca
Ha Kpajy yaca

24. VY xojoj mepu, no Bamem munusemy, eneMerapHe Urpe JONpUHOCE O0/bEM HAIMPEIOBaBY Y

©)
@)

yuemwy?

YUEHHIIM Cy MOTUBUCAHM]H 32 PaJl, OCTBapyjy 0osba mocturuyha
yUeHHIIMMa Cy OHe 3a0aBHE, aji HAlPeJ0Bamky y yUehy JOIPUHOCE CAMO JCTUMUYHO
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O  HeMa KOPUCTH O]l peaji3allije urapa TOKOM CaBliaJjaBama rpainBa

25. Jla nu HeKe o] eIeMEHTapHUX UTapa NPUMEeYjeTe MPUIMKOM pealn3annje ApYyrux HacTaBHUX
npeameTa?
O  TOKOM peanu3anyje BehwHe mpeaMeTa NpUMEbYjeM WIPOBHE aKTHBHOCTH, jep YTHUy Ha
MO/IN3akhe¢ KOHIIEHTPAIIHN]jE YICHUKA
o  Maiu Opoj mpeaMeTa uMa IPOCTOpa 3a PeaTH3aIH]y TAKBUX aKTUBHOCT
O  He IMpUMemYyjeM
26. Jla nmm Bama mkona pacrojia)ke HAaCTaBHAM CpPEACTBHMAa KOja C€ MOTY TPUMEHHUBATH Yy
peanu3anuju eJIeMeTapHuX urapa’?
O  ONPEMJBEHOCT HIKOJIE j& Ha 3aBHTHOM HHBOY
o 1IKOJIa TIOCeyje caMo MOjeIMHa HacTaBHa CPEJICTBA
¢ HUCMO OIPEMJbEHH Y IOBOJHHO] MEpH

27. Y xo0joj mepu Bama nikomna pacrioniaxke mpoCTOPHUM KarmaluTeTMa 32 aJIeKBaTHY pealTu3aiijy
€JIeMEHTapHUX Urapa?
1IKoJ1a mocenyje GUCKYATYpHY Caly U TPOCTPAHO MIKOJICKO ABOPHUIIITE
o) IIKOJIa TIOCEyje caMO IWIKOJCKO JBOPHUIITE, TOK CE WTPe TOKOM 3HUMCKOT IIepHOAa
peanu3yjy y YYHOHHUIIH
o IIKOJIa HE TI0Ceyj€ HUKAKaB MPOCTOP Ha KOME CE MOXKE Pealin30BaTH aKTUBHOCT

28. Hamenute HepocTaTKe OJ] peain3aliije eJIeMEeHTApHUX Urapa y HacTaBu (y Mpa3HO MOJbE
YIHIITUTE HETOCTATKE OBOT BUA aKTUBHOCTH )
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