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САЖЕТАК 

 

     Такмичење „Лига нација“ је најмлађе фудбалско такмичење на европском 

континенту у организацији УЕФЕ. Замишљено да буде замена за пријатељске 

утакмице током сезоне, додатно на важности добија чињеницом да је, поред 

редовних квалификација, пласман на Европско првенство могуће остварити и 

кроз такмичење у „Лиги нација“. На финалном турниру такмичиле су се 

репрезентације у којима играју фудбалери који се одликују високим нивоом 

фудбалског знања, како у тактичком, тако и у техничком и физичком сегменту 

игре. 

          Циљ рада је да се анализом успешних напада репрезентација учесница 

финалног турнира Лиге нација у сезони 2018-2019, открију одређене 

специфичности у офанзивном тактичком плану игре најуспешнијих екипа овог 

такмичења. Посматране су полуфиналне, финална и утакмица за 3. место на 

финалном турниру. Праћени су офанзивни прекиди, као и организација 

офанзивних напада који су се завршили са ударцем ка голу. Основни метод 

примењен у овом раду је емпиријско - неекспериментални.  Поред овога, у 

истраживању је заступљен и статистички метод код квантификовања релација 

између појединих варијабли, дескриптивни метод приликом описивања 

добијених података.  

     На финалном турниру „Лиге нација“ за сезону 2018-2019 постигнуто је 9 

погодака, односно 2.25 по утакмици, од чега је највећи број голова (4) постигнут 

из офанзивног прекида. Највећи број успешних напада започет је у зони 

маневра, уз квалитетну реакцију на 2. лопту. Најзаступљенија врста напада 

били су континуирани напади док су најчешћи ударци на гол извођени са 

удаљености 16 и више метара од гола.  

     Ако посматрамо организацију офанзивног прекида, треба истаћи да је 4 од 9 

голова на финалном турниру постигнуто након офанзивног прекида. Највише је 

било неуспешних офанзивних прекида а најчешће извођен прекид био је 

корнер. Екипе су на прекидима у већини случајева имале 5 или 6 играча на 

скоку. Помоћна игра се углавном није користила, а најчешћи простор који је 

гађан након офанзивног прекида био је централни простор. Дефанзивно, екипе 

су у већини ситуација прекиде браниле комбиновану одбрану. 

 

 

 

 

  

 



 

 

     Резултати до којих се дошло анализом посматраних утакмица дају увид у 

ком правцу се на финалном турниру одвијала организација напада и 

офанзивних прекида. Ови подаци фудбалским тренерима могу дати смернице 

на који начин да планирају и програмирају тренажни процес, уз ограду да ово 

није и не може бити једини извор података о такмичарској успешности тимова. 

Резултати овог истраживања могу указати на тенденције развоја тактике у 

савременом фудбалу и могу помоћи тренерима да, у одређеној мери, уоче 

правац даљег развоја савремене фудбалске игре, нарочито развоја тактичких 

аспеката који се односе на организацију напада и офанзивног прекида. 
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ABSTRACT 

 

     The "League of Nations" competition is the youngest football competition on the 

European continent, organised by UEFA. Intended to be a substitute for friendly 

matches during the season, it gained additional importance due to the fact that, in 

addition to regular qualifications, placement in the European Championship can be 

achieved through competition in the "League of Nations"., National teams, with 

players characterised by a high level of football knowledge, both in the tactical and in 

the technical and physical segment of the game competed at the final tournament. 

          The aim of this paper is to analyse the successful attacks of the national 

teams participating in the final tournament of the League of Nations in the 2018-2019 

season, and to reveal certain specifics in the offensive tactical plan of the game of 

the most successful teams in this competition. We observed the semi-finals, the final 

and the match for the 3rd place in the final tournament. We monitored offensive 

interruptions, as well as the organisation of offensive attacks that ended with a shot 

on goal. The basic method applied in this paper is empirical - non - experimental. In 

addition to this, the research also uses statistical method for quantifying relations 

between individual variables and a descriptive method when describing the obtained 

data. 

     In the final tournament of the "League of Nations" for the 2018-2019 season, 9 

goals were scored, ie 2.25 per game, of which the largest number of goals (4) were 

scored from the offensive break. The largest number of successful attacks started in 

the manoeuvre zone, with a quality reaction to the second ball. The most common 

type of attack was continuous attacks, while the most common shots on goal were 

from a distance of 16 meters or more from the goal. 

     If we look at the organisation of the offensive break, it should be noted that 4 out 

of 9 goals in the final tournament were scored after the offensive break. 

Unsuccessful offensive breaks were the most common, and the most frequent break 

was corner. The teams had 5 or 6 players on the jump at the breaks in most cases. 

The tactical short play was mostly not used, and the most common area that was hit 

after the offensive break was the central area. Defensively, in most situations, the 

teams defended free kicks using combination tactics. 

 

 

 

 

 

 



 

      

     The results obtained by the analysis of the observed matches give an insight in 

which direction the organisation of attacks and offensive interruptions took place in 

the final tournament. This data can give football coaches guidelines on how to plan 

and program the training process, bearing in mind that this is not and cannot be the 

only source of data on the competitive performance of teams. The results of this 

research can indicate tendencies in the development of tactics in modern football 

and can help coaches, to some extent, see the direction of further development of 

modern football, especially the development of tactical aspects related to the 

organisation of attack and offensive interruption. 
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1. УВОД 

 

     Феномен спорта се као цивилизацијска тековина формирао као битан 

друштвени фактор који код већине популације заузима важно место. Да ли је у 

питању рекреативно, аматерско или професионално бављење спортом, на овај 

или онај начин, популарност спорта у свету је изузетно велика. Као најбољи 

пример ове тезе издваја се фудбал, игра коју многи сматрају најпопуларнијом 

спортском игром на планети. Фудбал је игра која је захваљујући својој лепоти и 

непредвидивости нашла своје мјесто у свим културама и земљама на свету, 

игра се на свим континентима и с правом носи епитет најважније „споредне 

ствари“ на свету. Игра се на свим нивоима такмичења, рекреативно, аматерски 

и професионално, играју га људи различите животне доби, мушкарци и жене. 

Фудбал можемо посматрати као феномен који у себи садржи раличите 

елементе научних дисциплина као што су педагогија, психологија, 

биомеханика, биологија, физиологија, социологија, философија, економија. Ако 

га посматрамо као спортску игру, циљ игре је надмудрити противника 

користећи своју вештину уз поштовање правила игре како би се остварила 

победа.  

     Иако своје корене вуче у далеку прошлост, још у стари Рим, древну Кину и 

Јапан, гдје су се појавиле игре као „харпастум“, „цују“ и „камари“, модерна 

фудбалска игра какву данас познајемо своје упориште има у Енглеској која се 

сматра „колевком“ фудбала. Одвајањем од рагбија и формирањем правила 

фудбалске игре, фудбал почиње да пише своју историју. Ту историју делимо на 

4 периода развоја фудбалске игре. 

     За први период сматра се раздобље од 1863-1925 године. За овај почетни 

период карактеристично је конституисање правила фудбалске игре и елемент 

технике као доминантно средство у игри. Други период се односи на раздобље 

од 1925-1954 године. За овај период најважније је поменути почетак 

одржавања Светског првенства у фудбалу, од првог у Уругвају 1930. године 

које се, по календару, одржава на сваке 4 године, са изузетком другог светског 

рата током којег првенство није одржано. У игри се појављује нови елемент који 

доминира, тактика фудбалске игре, који заједно са техником подиже фудбал на 

виши ниво. Трећи период обухвата раздобље од 1954.-1974. године, период у 

ком доминира елемент физичке припреме. Четврти период траје од 1974. 

године па до данас и карактерише га такозвани „тотални“ фудбал који 

сублимира све елементе фудбалске игре, чијом применом фудбал достиже 

димензију какву данас имамо прилике да гледамо. Најбољи представници 

тоталног фудбала су екипе Ајакса, Барселоне, Реал Мадрида, Бајерн Минхена 

и репрезентације Холандије, Шпаније, Немачке,... 
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     Такмичарски фудбал има своје упориште такође у Енглеској у којој се 

одржава и најстарије такмичење на свиету, енглески ФА куп. Након тога и 

остале земље почињу са организацијом њихових куп и националних 

такмичења, а и репрезентативни фудбал добија своје организације и 

такмичења. ФИФА, као кровна организација светског фудбала, оснива се 1904. 

године у Паризу и полако почињу да се организују репрезентативна такмичења. 

Најстарије такмичење националних селекција је КОПА Америка, првенство 

Јужне Америке које се одржава од 1916. године. Светска првенства се 

организују од 1930. године и првенства у Уругвају, од 1960. играју се европска 

првенства. Азијски куп се игра од 1956. године, где се такмиче репрезентације 

са азијског континента а од 1968. године организује се такмичење афричких 

селекција под називом Куп афричких нација.  

     ФИФА, као кровна фудбалска организација, под својом јурисдикцијом има 

континенталне савезе. Један од тих савеза јесте и УЕФА, унија европских 

фудбалских асоцијација. УЕФА је основана 15. јуна 1954. године у Базелу, 

Швајцарска, као последица договора фудбалских савеза Француске, Италије и 

Белгије. Данашњи административни центар УЕФЕ налази се у Ниону, 

Швајцарска. Као кровна европска фудбалска организација, због квалитета 

европског фудбала, концентрације новца и економске моћи, због већине 

најбољих светских играча који играју у европским клубовима, због различитих 

клупских и репрезентативних такмичења и саме популарности фудбала у 

Европи, УЕФА се сматра најмоћнијим савезом у светском фудбалу. УЕФА се у 

почетку састојала од 29 националних савеза, а данас броји 55 чланица. 

УЕФА организује 9 репрезентативних и 4 клупска такмичења. Најважније 

такмичење у репрезентативном фудбалу које организује УЕФА је Европско 

првенство у фудбалу за мушкарце. УЕФА такође организује првенства за млађе 

селекције У15, У17 и У21, УЕФА шампионат за жене као и такмичење за жене 

млађе од 19 година. Такође, организује се и Европско првенство у футсалу 

(малом фудбалу), УЕФА футсал шампионат као и УЕФА/КАФ Меридијан купа, 

заједно са Конфедерацијом афричког фудбала, на коме учествују омладинске 

репрезентације. 

     Од 2018. године, УЕФА у календар својих такмичења уводи и Лигу нација 

која представља међународно фудбалско такмичење националних селекција 

чланица УЕФЕ. Такмичење је замишљено као замена пријатељким утакмицама 

са идејом да постане треће најважније репрезентативно такмичење европских 

селекција, после светског и европског првенства.  

     Такмичење у свом формату броји 55 репрезентативних селекција које су 

подељене у четири дивизије, односно четири лиге. „А“ и „Б“ дивизија броје по 

12 репрезентација, у „Ц“ дивизији се налази 15 репрезентација док је у „Д“ 

дивизији 16 репрезентативних тимова. Репрезентације из „А“ дивизије се 

такмиче за титулу победника Лиге нација док се репрезентације у осталим 

дивизијама боре за пласман у виши или против испадања у нижи ранг.  
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     Лига нација је повезана са Европским првенством у фудбалу. Уколико 

националне селекције нису кроз квалификације успеле да остваре пласман на 

првенство, то могу да ураде кроз Лигу нација. Пласман на европско првенство 

кроз Лигу нација могу да остваре победници својих дивизија. На Final four-u 

своје дивизије учествују репрезентације победнице својих група. Након тога 

кроз полуфиналне утакмице се остварује пласман у финале своје дивизије, а 

победник остварује пласман на европско првенство. 

     Ако је победник групе остварио пласман на евроспко првенство кроз 

квалификације, његово мјесто у полуфиналу заузеће наредна екипа у групи 

која тај пласман није остварила кроз квалификације. Уколико мање од четири 

екипе из целе дивизије нису оствариле пласман на европско првенство, 

преостало место у полуфиналу заузеће екипа из ниже дивизије. Овај систем се 

примењује у свим дивизијама и само победници обезбеђују учешће на 

европском првенству на коме учествују 24 селекције. 

 

 

 

Дивизија А Дивизија Б Дивизија Ц Дивизија Д 

 Немачка 

Португалија 

 Белгија 

 Шпанија 

 Француска 
 Енглеска 

  Швајцарска 

 Италија 
 Пољска 

 Исланд 
 Хрватска 

 Холандија        

 Аустрија 

 Велс 

 Русија 

 Словачка 
 Шведска 

 Украјина 
 Ирска 
 Босна и 

Херцеговина 
 Северна 

Ирска 

 Данска 

 Чешка 

Турска 

 Мађарска 

 Румунија 
 Шкотска 
 Словенија 

 Грчка 

 Србија 

 Албанија 

 Норвешка 
 Црна Гора 

 Израел 
 Бугарска 
 Финска 

 Кипар 

 Естонија 
 Литванија 

 Азербејџан 
 Северна 

Македонија 
 Белорусија 

 Грузија 
 Јерменија 
 Летонија 

 Фарска 
Острва 

 Луксембург 
 Казахстан 
 Молдавија 
 Лихтенштајн 

 Малта 

 Андора 

 Косово* 

 Сан Марино 
 Гибралтар 

Табела 1. Репрезентације учеснице Лиге нација у сезони 2018-2019 
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https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D0%B4%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%81%D0%BA%D0%B0_%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%98%D0%B0_%D0%A1%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B5_%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%98%D0%B5
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D0%B4%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%81%D0%BA%D0%B0_%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%98%D0%B0_%D0%A1%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B5_%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%98%D0%B5
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D0%B4%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%81%D0%BA%D0%B0_%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%98%D0%B0_%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D1%80%D1%83%D1%81%D0%B8%D1%98%D0%B5
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D0%B4%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%81%D0%BA%D0%B0_%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%98%D0%B0_%D0%93%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%B8%D1%98%D0%B5
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D0%B4%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%81%D0%BA%D0%B0_%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%98%D0%B0_%D0%88%D0%B5%D1%80%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%98%D0%B5
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D0%B4%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%81%D0%BA%D0%B0_%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%98%D0%B0_%D0%9B%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%98%D0%B5
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D0%B4%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%81%D0%BA%D0%B0_%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%98%D0%B0_%D0%A4%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B2%D0%B0
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D0%B4%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%81%D0%BA%D0%B0_%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%98%D0%B0_%D0%A4%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B2%D0%B0
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D0%B4%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%81%D0%BA%D0%B0_%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%98%D0%B0_%D0%9B%D1%83%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D0%B0
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D0%B4%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%81%D0%BA%D0%B0_%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%98%D0%B0_%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%85%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B0
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D0%B4%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%81%D0%BA%D0%B0_%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%98%D0%B0_%D0%9C%D0%BE%D0%BB%D0%B4%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%98%D0%B5
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D0%B4%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%81%D0%BA%D0%B0_%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%98%D0%B0_%D0%9B%D0%B8%D1%85%D1%82%D0%B5%D0%BD%D1%88%D1%82%D0%B0%D1%98%D0%BD%D0%B0
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D0%B4%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%81%D0%BA%D0%B0_%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%98%D0%B0_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%82%D0%B5
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D0%B4%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%81%D0%BA%D0%B0_%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%98%D0%B0_%D0%90%D0%BD%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%B5
https://sr.wikipedia.org/wiki/Fudbalska_reprezentacija_Kosova
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D0%B4%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%81%D0%BA%D0%B0_%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%98%D0%B0_%D0%A1%D0%B0%D0%BD_%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D0%B4%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%81%D0%BA%D0%B0_%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%98%D0%B0_%D0%93%D0%B8%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%B0
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2. УЧИНАК УЧЕСНИЦА ФИНАЛНОГ ТУРНИРА „ЛИГЕ НАЦИЈА“ 

У СЕЗОНИ 2018-2019 У ГРУПНОЈ ФАЗИ 

 

     На завршни турнир „Лиге нација“ у сезони 2018-2019 пласирале су се 

репрезентације Португала, Швајцарске, Енглеске и Холандије. Право на 

учешће ове репрезентације су оствариле тако што су биле победнице група у 

којима су се такмичиле. 

     Екипа Холандије је играла у групи 1 са селекцијама Немачке и Француске. У 

четири одиграна меча остварили су две побједе, реми и пораз. Са селекцијом 

Француске имали су учинак од једне поједе и једног пораза (2-0 ; 1-2) а са 

репрезентацијом Немачке одиграли су једном нерешено а једном победили    

(3-0 ; 2-2). Као првопласирани са 7 бодова пласирали су се на финални турнир. 

     Екипа Швајцарске је наступала у групи 2 са репрезентацијама Белгије и 

Исланда. У четири одигране утакмице имали су учинак од три победе и једног 

пораза. Остварили су двије победе над Исландом (2-1 ; 6-0) и победу и пораз 

са репрезентацијом Белгије (1-2 ; 5-2) и као првопласирани са девет бодова се 

палсирали на финални турнир. 

     Екипа Португала је била у групи 3 са репрезентацијама Италије и Пољске. У 

тој групи остварила је учинак од две победе и два нерешена исхода. Остварили 

су победу и реми са Италијом (1-0 ; 0-0) и победу и реми са Пољском (3-2 ; 1-1) 

и са осам бодова се пласирали на финални турнир.  

         Екипа Енглеске је наступала у групи 4 са репрезентацијама Шпаније и 

Хрватске. У четири одиграна меча имали су учинак од две победе и по један 

пораз и нерешен исход. У двомечу са репрезентацијом Хрватске имали су 

учинак од једне победе и једног ремија (0-0 ; 2-1) а са Шпанијом су имали једну 

победу и један пораз (3-2 ; 1-2) и са седам бодова су се као првопласирана 

селекција пласирали на финални турнир. 
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Дивизија А – Група 1 

Град Датум Домаћин  Гост Резултат 

Париз 09.09.2018 Француска Холандија 2-1 

Амстердам 13.10.2018 Холандија Њемачка 3-0 

Ротердам 16.11.2018 Холандија Француска 2-0 

Гелзенкирхен 19.11.2018 Њемачка Холандија 2-2 
Табела 2. Резултати у дивизији А, група 1 

 

Дивизија А – Група 2 

Град Датум Домаћин  Гост Резултат 

Сент Гален 08.09.2018 Швајцарска Исланд 6-0 

Брисел 12.10.2018 Белгија  Швајцарска 2-1 

Рејкјавик 15.10.2018 Исланд Швајцарска 1-2 

Луцерн 18.11.2018 Швајцарска Белгија  5-2 
Табела 3. Резултати у дивизији А, група 2 

 

Дивизија А – Група 3 

Град Датум Домаћин  Гост Резултат 

Лисабон 10.09.2018 Португал Италија 1-0 

Катовице 11.10.2018 Пољска Португал 2-3 

Mилано 17.11.2018 Италија Португал 0-0 

Гимараеш 20.11.2018 Португал Пољска 1-1 
Табела 4. Резултати у дивизији А, група 3 

 

Дивизија А – Група 4 

Град Датум Домаћин  Гост Резултат 

Лондон 08.09.2018 Енглеска  Шпанија 1-2 

Ријека 12.10.2018 Хрватска Енглеска 0-0 

Севиља 15.10.2018 Шпанија Енглеска 2-3 

Лондон 18.11.2018 Енглеска Хрватска 2-1 
Табела 5. Резултати у дивизији А, група 4 
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3. ТЕОРИЈСКИ ОКВИР РАДА 

 

3.1. Дефинисање основних појмовa 

 

     Анализа 

     Анализа је процес „растварања“ концепта, пропозиције, мисли, 

лингвистичког система, као и било које поставке, на „крајње“ или једноставније 

саставне делове. У зависности од научне гране, примењују се различите 

аналитичке методе. У овом раду се анализира такмичарска активност и тактика 

напада на финалном турниру Лиге нација у сезони 2018-2019.  

     Анализа такмичарске активности обухвата прикупљање, испитивање и 

доношење закључака о дешавањима који се одигравају у току утакмице (Carling 

et all., 2005).  

     Такмичарска активност обухвата оне активности које се спроводе у току 

такмичења које се дефинишу као облик делатности при којој се појединац или 

група људи залаже да боље оствари циљ којем теже и други (Матић, 1992). 

     Тренажна активност представља оне активности које се спроводе у току 

тренинга.  

     Тренинг се дефинише као процес стимуланса и адаптације спортисте уз 

помоћ кретне активности или облик циљане припреме за такмичарски 

резултат/успех (Стефановић, 2006). 

     Скаутинг–фудбалска игра од својих почетака, познаје овај термин који је у 

савременом фудбалу опште прихваћен од стране свих актера фудбалске игре. 

У свом изворном значењу термин scout представља слушати, па се скаутинг у 

фудбалском смислу може дефинисати као процес прибављања података 

(извиђања) о карактеристикама појединаца и екипа. 

 

     Тактика 

     Тактика потиче од грчке речи taktikē, tássein што значи urediti, postaviti. 

Користила се првенствено у војној терминологији и представља грану ратне 

вештине, скуп и синтезу начина и поступака којима се на најлакши и 

најсврсисходнији начин могу остварити постављени циљеви. 

     Тактика у фудбалској игри је унапред припремљен, осмишљен и 

организован план игре, којим се на најцелисходнији начин користе све 

индивидуалне, групне и колективне вредности своје и све индивидуалне, 

групне и колективне мане противничке екипе (Алексић и Јанковић, 2006). 

Наравно, тактика представља само један елемент у фудбалској игри и сама, 

као таква, без  осталих елемената фудбалске игре, без технички обучених, 

физички и психолошки припремљених играча, не даје жељени резултат. 
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   Класификација тактике - „најприхватљивију поделу тактике на нашим 

просторима извршио је Алексић, В (1999). Oн је истакао да се фудбалска игра 

састоји из наизменичног напада на противнички гол и одбране свог гола. Према 

томе, тактика се дели на : 

            -Тактику одбране и 

            -Тактику напада 

     Како, током утакмице, одређене тактичке задатке решавају један играч, 

више играча заједно или цела екипа, разликују се : 

          -Индивидуална тактика 

          -Групна тактика и 

          -Тимска тактика. 

     Сходно основној подели, на тактику одбране и тактику напада, разликује се: 

          -Индивидуална тактика у нападу и одбрани 

          -Групна тактика у нападу и одбрани 

          -Тимска тактика у одбрани и групна тактика у нападу 

 

     Средства тактикe представљају сва кретања са лоптом или без ње која 

омогућавају решавање одређених задатака тактике (Алексић и Јанковић, 2006). 

     Тактичке вештине се дефинишу као увежбане активности, скоро 

аутоматизоване, или боље је рећи полуаутоматизоване. То су научене акције 

које су оптималне у одређеним типичим непроменљивим ситуацијама спортске 

борбе и оне су основ за спортску борбу (Стефановић и Јаковљевић, 2004). 

      Варијанте тактичких вештина су ситуацијом условљене, индивидуалне, 

групне или колективне тактичке могућности решења тактичких задатака 

(Стефановић и Јаковљевић, 2004).  

      Тренутно стање или положај у фази игре и на одређеном делу терена, које 

се једном или више пута понавља и појединац или група играча га решава 

скоро увек на исти начин назива се стандардном ситуацијом. 
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3.2 Досадашња истраживања 

 

     Учешће на такмичењу и остварени резулатат представља крајњи исход 

тренажног процеса сваке екипе. Да би се остварио што бољи резултат на 

такмичењу, интрегрална припрема спортисте, која продразумева поред 

техничке, тактичке и физичке припреме и психолошку и теоријску припрему, 

мора бити на високом нивоу. Анализа такмичарске активности је веома важан 

сегмент за интегралну припрему спортисте која омогућава тренеру да уочи 

недостатке у свом и противничком тиму и да утичу на њих. Посебно су 

стручњаци у спортским играма уочили важност анализирања података, и да у 

наизглед хаотичној игри, постоје одређене законитости. 

     Анализа такмичарске активности обухвата прикупљање, испитивање и 

доношење закључака о дешавањима која се одигравају током такмичења 

(Carling et all., 2005). 

      Детаљним праћењем такмичарске активности тренери добијају одређен 

број егзактних информација за разлику од праксе, где су закључци донешени 

на основу субјективних запажања појединаца и који у условима савременог 

фудбала не могу представљати чињенице на основу којих би се доносили 

прецизни закључци (Franks, 1997). 

     Анализирањем, стручњаци настоје да уоче предности, али и слабости своје 

екипе, како би кроз тренинг и припрему могли своје предности да искористе у 

циљу постизања резултата на такмичењу, а да своје мане и слабости у игри 

прикрију. Анализа се може употребити и за доношење закључака о игри 

противника у смеру индетификовања начина за неутралисање врлина и 

искоришћавање његових мана (Carling et all., 2009). 

     Циљеви праћења такмичарске активности и прикупљања значајних 

информација остварују се методом посматрања (Armantas et all., 2005). 

     На основу анализе такмичарске активности тешко је тачно одредити 

факторе који доводе до победе или пораза због врло комплексне природе 

фудбалске игре (Naglack, 2001). 

     У свету модерних технологија, гдје се све више инсистира на коришћењу 

компјутерски савремених софтвера помоћу којих би се вршила анализа 

такмичарске активности и сегмената фудбалске игре, прикупљање података 

који се односе на тактичка и техничка испољавања и даље зависи од људског 

фактора. Циљеви праћења такмичарке активности и прикупљања значајних 

информација остварују се методом посматрања (Armantas et all., 2005). 
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          У досадашњим истраживањима везаним за анализу фудбалских 

утакмица, истраживачи су најчешће били фокусирани на анализу постигнутих 

голова и активности које су доводиле до удараца на гол (успешних напада) на 

најквалитетнијим репрезентативним такмичењима (светска и континентална 

првенства) (Јанковић и сар., 2009.; Szwarc, 2008; Јанковић и Леонтијевић, 2007; 

Јанковић, 2004; Acar et all., 2007; Luhtanen et all., 2001), а затим и на 

најквалитетнијим клупским такмичењима (Buraczewski & Cicirko, 2007; Szwarc, 

2007; Bergier & Buraczewski, 2007). 

     Велики број истраживања долази до сличних закључака када је реч о вези 

између броја удараца на гол и успешности у фудбалу. Већи број удараца је 

директно повезан са вероватноћом за постизање гола, али и указује на 

одређени однос на терену између два противника (Јанковић и сар., 2011) 

Такође, ова истраживања показују и да већи број удараца ка голу карактерише 

успешније екипе (Szwarc, 2004; Grant et all., 1998; Hughes & Franks, 2005; 

Roxburg, 2008; Lago et all., 2010; Armantas et all., 2009; Rampinini et all., 2009; 

Јанковић и сар., 2009). 

     Поред броја удараца на гол, истраживачи су се бавили и колика је 

ефикасност тих удараца. На основу резултата тих истраживања, закључак је да 

су успешније екипе ефикасније, односно да имају већи проценат реализације у 

односу на остале екипе (Lago et all., 2010; Roxburg, 2008; Hook & Hughes, 2001; 

Szwarc, 2007; Rampinini et all., 2009; Armantas et all., 2009). 

     За стручњаке, такође је занимљива и организација, као и спорвођење 

контранапада и брзих напада у фудбалу. Истраживања која садрже 

проблематику тактике фудбалске игре (Vasilis, 2005; Јанковић, 2004; Јанковић, 

2006; Јанковић, 2006), указују на то да је трајање успешно изведених напада на 

великим такмичењима, у 60% случајева до 8 секунди, број играча који учествује 

у успешним нападима је у 80% акција највише 4, а према појединим ауторима 

(Vasilis, 2005) чак 70% акција 3 или мање. У току једне утакмице, просечно 2,8 

успешних офанзивних акција једне екипе, има одлике контранапада (Јанковић 

и сар., 2015). 

     Такође,  у анализи фудбалске игре, посматрајући сегмент напада, важно 

место заузима  анализа офанзивних прекида. Овим анализама, дошло се до 

закључака који указују на значај овог сегмента фудбалске тактике, закључака 

да је офанзивни прекид озбиљно средство нападачке тактике које тренери 

користе за постизање резултата у савременом фудбалу. Прекиди су најчешће 

праћени као део истраживања која се баве начином на који се постижу голови у 

фудбалу  и закључци ових истраживања показују да се више од 1/3 свих голова 

у модерном фудбалу постиже после акција започетих након прекида (Bangsbo 

& Peeitersen, 2000; Armantas et all., 2007; Hill et all., 2001; Papas, 2002; Grant et 

all., 1999; Jinsan et all., 1993; Olsen, 1988; Taylor et all., 2005; Michalidis et all., 

2004; Јанковић и Леонтијевић, 2006).  
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4. ПРЕДМЕТ, ЦИЉ И ЗАДАЦИ РАДА 

 

     У ширем смислу, предмет рада је анализа такмичарске активности 

репрезентација, учесника завршнице турнира Лиге нација за сезону 2018/19. У 

ужем смислу, рад представља анализу и тумачење организације офанзивних 

прекида и напада ових репрезентација.  

     Циљ рада је да се анализом успешних напада репрезентација учесница 

финалног турнира Лиге нација у сезони 2018-2019, открију одређене 

специфичности у офанзивном тактичком плану игре најуспешнијих екипа овог 

такмичења. Добијени резултати могу допринети  у планирању и програмирању 

тренажног процеса, приликом припреме репрезентација за наредне турнире, 

обзиром да је ово такмичење новина у фудбалском спорту. 

     Како би се реализовао циљ овог рада, потребно је било испунити следеће 

задатке: 

 Прикупити видео узорке полуфиналних утакмица, утакмице за 3. место и 

финалне утакмице 

 Попунити посматрачке листове са акцентом на тактику напада и 

организацију офанзивних прекида 

 Одрадити статистичкку обраду података, након посматрања  

 Направити анализу кроз дискусију, уз извођење одређених закључака на 

основу обраде података 
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5. МЕТОД РАДА 

 

     Основни метод примењен у овом раду је емпиријско - неекспериментални. 

Испитивање је рађено на узорку од 4 утакмице на завршном турниру Лиге 

нација у сезони 2018/19 (две утакмице полуфинала, утакмица за треће место и 

финална утакмица). Варијабле које су посматране односе се на основне 

карактеристике тактике напада: зона из које је напад почео, начин започињања 

напада, врста напада и сл. Подаци су прикупљени посматрањем видео 

материјала утакмицама на завршном турниру. Добијени подаци приказани су 

графички и табеларно коришћењем дескриптивне статистике. 

 

5. 1. Узорак утакмица 

 

     Узорак утакмица које су анализиране за потребе овог рада су утакмице 

финалног турнира такмичења Лиге нација у сезони 2018/2019. Анализиране су 

две полуфиналне утакмице, утакмица за 3. место и финална утакмица.  

     На финални турнир Лиге нација за сезону 2018-2019 пласирале су се 

репрезентације Холандије, Швајцарске, Португала и Енглеске које су право 

учешћа на турниру оствариле кроз групну фазу такмичења, освојивши прво 

место у својим групама. На турниру прво место је освојила репрезентација 

Португала победивши у финалу репрезентацију Холандије резултатом 2-0. 

Треће место освојила је репрезентација Енглеске која је након бољег извођења 

једанаестераца победила селекцију Швајцарске. 

 

УТАКМИЦЕ: 

 

Финални турнир Лиге нација у сезони 2018-2019 

Фаза такмичења Утакмица Резултат Датум 
одигравања 

 
Полуфинале 

Португал Швајцарска 3-1 05.06.2019. 

Холандија Енглеска 3-1 након 
продужетака 

06.06.2019. 

 
Утакмица за 3. место 

 
Швајцарска 

 
Енглеска 

0-0 
5-6 након 
извођења 

једанаестераца 

 
09.06.2019. 

Финале Португал Холандија 1-0 09.06.2019. 

Табела 6. Посматране утакмице на финалном турниру лиге нација за сезону 2018-

2019 
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5.2 Узорак варијабли 

 

     У циљу разумевања тематике овог рада, потребно је јасно и прецизно 

објаснити и дефинисати појмове који су заступљени у овом раду, али и у самој 

области истраживања и анализирања фудбалске игре. 

     Офанзивна организација представља акцију екипе која има лопту у свом 

поседу, при чему је намера да се нападне противнички гол уочљива. 

Организација офанзивног напада се може завршити ударцем на гол или 

прекидом акције од стране противничке екипе. У овом раду су посматране 

акције које су завршене ударцем на гол (успешан напад).  

     Структура успешних напада (УН), било из игре или прекида, анализирана је 

праћењем варијабли из простора тактике и то посматрањем следећих 

параметара: 

 Број успешних напада (БУН); 

 Временски интервал реализације (ВИР) – 0 - 15, 15 - 30, 30 - 45, 45 - 60, 

60 - 75, 75 - 90, 90 - 120 минута; 

 Прецизност успешних напада – непрецизни (НУН), прецизни (ПУН) и 

ефикасни (ЕУН); 

 Зона почетка напада (ЗПН) – одбрамбена, маневарска и нападачка зона; 

 Начин започињања напада (НЗН) - „пресецање“, одузимање, аут - игра, 

слободан ударац - игра, 2. лопта, офанзивни прекид, голман;  

 Врста напада (ВН) – континуирани напад (КОНН), контранапад (КН) и 

прекид игра (ПИ); 

 Број играча учесника (БИУ) – континуирани напад, контранапад и прекид 

игра; 

 Број одиграних пасова (БОП) – континуирани напад, контранапад и 

прекид игра; 

 Зона завршног додавања (ЗЗД) - 0 (без асистенције), 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7; 

 Начин доласка у позицију за ударац (асистенција) (АСИ) - индивидуално, 

дубинско додавање, центаршут, повратна лопта, 2. лопта; 

 Зона из које је упућен ударац (ЗУ) – 0 - 5, 5 - 11, 11 - 16, 16< метара; 

 Сегмент којим је изведен ударац (УИ) - глава, десна нога, лева нога; 
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     Код организације офанзивних прекида (ОП) су посматрани сви прекиди, 

приликом којих је лопта била упућена у казнени простор.  

     Варијабле које су праћене код организације офанзивног прекида су следеће: 

 Број офанзивних прекида (БОФП), након којих је могао бити упућен 

ударац ка голу; 

 Временски интервал прекида (ВИП) – 0 - 15, 15 - 30, 30 - 45, 45 - 60, 

60 - 75, 75 - 90, 90 - 120 минута; 

 Прецизност прекида – неуспешан (НИП), непрецизан (НП), прецизан 

(ПП) и ефикасан (ЕП); 

 Врста прекида (ВП) - корнер, слободан ударац, аут, слободан ударац 

- директно, пенал; 

 Помоћна игра (ПОИ) и број додавања, где је она постојала - да, не; 0, 

1, 2, 3, 4; 

 Простор према којем је упућен прекид (ПУП) - 1. статива, 2. статива, 

централни простор, повратна лопта, ударац ка голу; 

 Врста додавања приликом прекида (ВДП) - улазна, излазна и лоб 

лопта; 

 Број играча на скоку (БИС) – 1 - 3, 4, 5, 6≤ играча; 

 Начин постављања одбране код офанзивног прекида (ОП) - зона, 

индивидуална, комбинована; 

 

Дефинисање варијабли: 

Успешан напад - свака акција која је завршена са ударцем на гол. 

Непрецизан напад - сваки ударац играча, који је завршио изван оквира гола. 

Прецизан напад - сваки ударац играча, који је упућен у оквир гола. Овој 

категорији припадају и ударци који су се завршили поготком у стативу и пречку. 

Ефикасан напад - свака акција која је завршена са постигнутим голом. 

Одбрамбена зона - напад започет у првој трећини терена екипе која напада, 

посматрајући терен од гола те екипе ка голу екипе која се брани. 

Маневарска зона - напад започет на другој трећини терена. 

Нападачка зона - акција која је започета на последњој трећини терена. 
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„Пресецање“ - одбрамбено средство тактике које представља прекидање 

акције противника, најчешће без контакта са противником (Алексић, Јанковић, 

2006). 

Одузимање - одбрамбено средство тактике при чему долази до прекидања 

акције противника приликом игре 1:1. 

2. лопта - акција започета након кратког поседа лопте противничке екипе, 

односно једног контакта играча супарничке екипе. 

Континуирани напад - представља напад који је започет на било ком делу 

терена и трајао је дуже од 8 секунди. 

Контранапад - врста напада који је започет из зоне одбране и трајао је до 8 

секунди, из зоне маневра и трајао је до 6 секунди и из зоне напада и трајао је 

до 4 секунде. 

Прекид игра – офназивна организација прекида. 

Зона завршног додавања - део терена са ког је упућено додавање које је 

претходило ударцу на гол. 

Зона 0 – играч је завршио акцију без претходног додавања од стране саиграча. 

 

 

Слика 1. Зоне завршног додавања 

Додавање - претежно нападачко средство тактике, којим се остварује сарадња 

између 2 или више играча. 

Индивидуална асистенција - ситуација када играч самостално направи 

ситуацију за ударац, након најмање три и више контакта са лоптом. 

Центаршут - одигравање после којег лопта не додирне тло, а ударац бива 

упућен. 

Повратна лопта - свако додавање када је лопта враћана уназад, након чега је 

уследио ударац. 

Дубинско додавање - додавање које је упућено унапред, после кога је 

изведен ударац ка голу 
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Слика 2. Повратна и дубинска додавања 

 

Прекид игра - акција која следи након извођења офанзивног прекида. 

Неуспешно изведен прекид - ситуација када екипа после изведеног прекида и 

упућивања лопте унутар казненог простора није извела ударац ка голу. 

Корнер - офанзивни прекид који се изводи из углова терена, изводи се ногом. 

Аут - офанзивни прекид који се изводи са бочних страна терена, изводи се 

рукама. 

Слободан ударац - офанзивни прекид који се изводи након начињеног 

прекршаја противничке екипе. 

Пенал - офанзивни прекид који се изводи након начињеног прекршаја 

противничке екипе, унутар њиховог казненог простора. Изводи се са 11 метара. 

Помоћна игра - ситуација када се лопта после прекида не шаље у казнени 

простор директно, већ након 1 - 4 додавања играча екипе која изводи прекид. 

Додавање 0 – прекид је изведен директним ударцем ка голу. 

1. статива - простор код стативе која је ближа месту са ког се изводи прекид. 

2. статива – простор код стативе која је даља месту са ког се изводи прекид. 

Централни простор - простор између две стативе. 

Улазна лопта - лопта која иде „ ка голу“. 

Излазна лопта - лопта која иде „ од гола“. 

Лоб лопта - лопта супротна оштро упућеном пасу, односно ударци по лопти 

при којем лопта има параболично кретање. То су често додавања када лопта 

ротира око своје хоризонталне осе. 
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Слика 3. Простор и врста додавања 

 

Индивидуална одбрана прекида - сваки играч има играча којег треба да 

сачува (стриктна маркација). 

Зонска одбрана прекида - сваки играч има простор за који је задужен 

приликом одбране гола. 

Комбинована одбрана прекида - поједини играчи имају задатак 

индивидуалне, а остали зонске одбране, приликом офанзивног прекида 

противничке екипе. 
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5.3. Прикупљање података 

 

 За успешно реализацију овог истраживања коришћена је техника 

посматрања, након чега је уследила анализа успешних напада, услед 

организације акција и офанзивног прекида. Анализи, претходно снимљених 

утакмица, приступило се тако што се формирао протокол посматрања. 

Протокол посматрања се користио за сваку утакмицу, за сваки тим посебно. 

Посматрањем утакмица, у посматрачком листу је забележен сваки успешан 

напад, као и прекиди у којима су јасно уочљиве намере играча да нападну 

противнички гол. 

  

5.4. Статистичка обрада података 

 

 Свака варијабла је обрађена видом квантитативне анализе, односно 

стандардном дескриптивном статистиком. У њу улази укупна вредност, укупна 

вредност по екипама, просечна вредност по екипама репрезентације 

Холандије, Швајцарске, Португала и Енглеске. 
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6. РЕЗУЛТАТИ И ДИСКУСИЈА 

     Такмичење „Лига нација“, као најмлађе европско такмичење, оправдало је 

очекивања и у првој сезони одигравања донело квалитетне утакмице и 

врхунски фудбал на репрезентативном нивоу. Кроз неизвесну групну фазу, 

репрезентације победнице својих група обезбедиле су пласман на финални 

турнир, приказавши притом квалитететну игру. У јакој конкуренцији најбољих 

европских репрезентација, репрезентације Португала, Холандије, Швајцарске и 

Енглеске су показале највише и заслужено су се нашле на финалноим турниру. 

      

6. 1. Основне карактеристике организације напада на финалном 

турниру „Лиге нација“ за сезону 2018-2019 

 

     Као што је претходно наведено, анализа обухвата четири утакмице које су 

одигране на финалном турниру такмичења „Лиге нација“ за сезону 2018-2019, 

две полуфиналне, финална и утакмица за 3. место. Турнир је одржан у 

Португалу, па је екипа Португала имала предност домаћег терена.  

     Од четири одигране утакмице, две су завршене у регуларном делу, једна 

након продужетака а једна након извођења једанаестераца.  

     На финалном турниру постигнуто је 9 погодака што је у просеку 2,25 голова 

по утакмици. У полуфиналним утакмицама постигнуто је 8 голова, с тим што су 

2 гола постигнута у продужецима на утакмици Холандија – Енглеска. Утакмица 

за 3. место је завршена резултатом 0-0 па је победник одлучен након бољег 

извођења једанаестераца. У финалу је постигнут 1 погодак.  

 

 

Графикон 1. Постигнути голови на посматраним утакмицама финалног турнира 

8

0 1

БРОЈ ПОСТИГНУТИХ 
ГОЛОВА

Постигнути голови на утакмицама 
финалног турнира

Полуфинале Утакмица за 3. место Финале
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     Када говоримо о успешним акцијама, односно нападима који су завршени 

ударцем ка голу, укупан број таквих акција је 65. На основу овог податка изводи 

се закључак да је свака екипа имала у просеку по 16,3 успешних напада на 

посматраним утакмицама.  

 

Графикон 2. Број успешних напада по репрезентацијама на посматраним 

утакмицама 

 

     Када је реч о прецизности ових напада, највећи број акција је завршен 

непрецизним ударцима. Затим следе прецизни ударци а свега 5 % удараца је 

било ефикасно, односно сваки девети ударац ка голу противника је резултирао 

поготком.  

 

 

      Графикон 3. Прецизност успешних напада у сезони 2018/19 
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ПОРТУГАЛ ХОЛАНДИЈА ШВАЈЦАРСКА ЕНГЛЕСКА
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     Када су у питању временски интервали у којима су изведени успешни 

напади, екипе су биле активније у другом полувремену. Највише успешних 

напада је остварено у временском интервалу од 75-90 минута, док је у осталим 

интервалима забележен мањи број напада (графикон 4). 

 

 

Графикон 4. Број напада који су завршени ударцем ка голу по временским 

интервалима 

     У претходним истраживањима која су спроведена, показало се да тренери 

највећи број измена врше након 60-ог минута (Јанковић и Леонтијевић, 2006), 

чиме тактички делују на игру свог тима, уводећи у игру одморне играче који 

тиму доносе додатну енергију. Такође, с обзиром да је у питању турнирски 

систем такмичења, где резултат на једној утакмици одлучује о успеху на 

такмичењу, велики број удараца у последњој трећини утакмице је последица 

потребе за постизањем гола, нарочито екипа које су у резултатском заостатку.  

 

Графикон 5. Број успешних напада екипа по временским интервалима   



 
21 

     Уколико говоримо о зони почетка напада, анализа утакмица је показала да је 

просторно највећи број напада почео у маневарској зони. Затим следи зона 

напада и на крају одбрамбена зона. Ово иде у прилог чињеници да се игра 

углавном одвијала на средини терена и да су екипе у позиционој игри долазиле 

у посед лопте након чега су изводиле напад. Тактичка обученост у дефанзиви 

свих екипа за последицу има чињеницу да је најмањи број напада почињао у 

одбрамбеној зони.  

 

 

Графикон 6. Успешни напади у односу на зону започињања на посматраним 

утакмицама 

 

 

Графикон 7. Зона почетка напада по репрезентацијама на посматраним 

утакмицама 
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     Ако посматрамо начин започињања напада, уочљиво је да је напад 

најчешће започињан приликом освајања 2. лопте. Освајање 2. лопте 

подразумева активност и борбу играча за лопту докле год се она не стави под 

контролу од стране једне или друге екипе. Овај начин да се започне напад 

представља веома важан елемент нападачке тактике који показује брзину 

реакције екипе на такозване „ничије лопте“ што доводи екипу у повољну 

ситуацију за реализацију успешног напада који може резултирати голом. 

Стандардна ситуација у игри, нарочито у скок игри након голманских 

испуцавања и дугих лопти. Такође, велики број напада који су отпочињали 

одузимање и пресецање лопте указују на тактички квалитет постављања у игри 

и на дуел игру која у модерном фудбалу мора бити на високом нивоу ако је 

циљ остваривање врхунских резултата.   

 

 

Графикон 8. Начин зазапочињања напада на посматраним утакмицама 
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    На основу добијених података може се уочити да су на финалном турниру 

најзаступљенија врста напада био континуирани напад (графикон 9). 

Претходна истраживања су показала да већи број остварених континуираних 

напада, директно утиче на остваривање позитивног резултата (Леонтијевић и 

сарадници, 2015). 

 

Графикон 9. Врсте напада на финалном турниру лиге нација за сезону 2018-2019 

 

     Врста напада је сегмент у игри на основу кога екипе профилишу свој стил 

игре. Екипе Швајцарске и Португала су инсистирале на континуираном нападу 

што води до закључка да су то екипе које инсистирају на пас игри и доминацији 

у поседу лопте, док су се Енглеска и Холандија профилисале као екипе које 

покушавају да што брже дођу до завршнице и ударца на гол. 

 

Графикон 10. Врсте напада репрезентација на финалном турниру 
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Графикон 11. Приказ врсте напада, броја играча учесника и броја додавања, 

просечно по екипи по мечу 

 

     Графикон 11 показује податке да се на утакмицама континуирани напад 

користио у просеку између 4 и 5 пута, да је у њему учествовало у просеку 6 

играча а да су акције завршаване у просеку након 8,3 додавања. Такође, у 

контранападима је учествовало од 2 до 3 играча који су размењивали у просеку 

1,6 додавања што води до закључка да су 2 или 3 играча кроз једно или два 

додавања завршавали контранападе. 

 

     Ако посматрамо начин асистирања приликом успешних напада, уочљиво је 

да су најзаступљенији били 

повратна лопта, дубинско 

додавање и центаршут што 

иде у прилог чињеници да се 

у модерном фудбалу 

инсистира офанзивној 

транзицији, где дубинска 

додавања долазе до 

изражаја, као и на игри по 

боковима након којих следе 

углавном повратне лопте и 

центаршутеви. Такође, 

одређен број акција је 

завршаван индивидуалним решењима што говори о квалитету фудбалера, 

њиховој техничкој обучености и о њиховој игри у ситуацијама 1 на 1. 
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     Највише успешних удараца је остварено након додавања из зоне 1 и зоне 3 

што говори о томе да је доста напада завршено након центаршутева и 

повратних лопти са бокова. Такође, види се да је највише упешних напада 

завршавано након додавања са бока, укупно 38, док је кроз средишњи део 

завршено 18 напада ударцем на гол. Број напада који је завршен 

индивидуално, без асистенције, је 9. 

 

 

 

Графикон  13.  Зоне завршног додавања                 Слика 4. Зоне завршног додавања 

 на посматраним утакмицама 
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     Када је реч о дистанци са које су ударци на гол упућивани, највише удараца 

је упућено са удаљености од 16 и више метара, дакле ван казненог простора. 

Такође, како се ближимо голу број удараца се смањује, са изузетком дистанце 

од 5 до 11 метара. Такође узрок великог броја непрецизних удараца лежи 

управо у чињеници да је највећи број удараца упућен ван казненог простора. 

 

 

Графикон 14. Зона шута успешних напада на посматраним утакмицама финалног 

турнира лиге нација за сезону 2018-2019 

  

     Када говоримо о томе како су изведени ударци на гол, запажамо да је 

највише удараца изведено десном ногом, затим левом ногом, док је најмање 

удараца на гол упућено главом (графикон 15). 

 

      

Графикон 15. Сегменти којима су упућивани ударци ка голу на посматраним 

утакмицама финалног турнира лиге нација за сезону 2018-2019 
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  6. 2. Основне карактеристике организације офанзивних прекида на 

финалном турниру “Лиге нација“ за сезону 2018-2019 

      

     Офанзивни прекиди представљају моћно оружје које тренери користе у 

циљу постизања голова и остваривања добрих резултата. Прекиди 

представљају честу ситуацију у модерној фудбалској игри и тренери јој 

посвећују велику пажњу, како офанзивним, тако и дефанзивним прекидима. 

Прекиди су заступљени у игри на различите начине, у виду корнера, слободних 

удараца, пенала, аут игре, али и почетних удараца, као и код ситуације када се 

лопта, након гол аута, враћа у игру. 

          Што се тиче временских интервала, може се уочити да се већи број 

прекида извео у другом полувремену посматраних утакмица (29 од укупно 52). 

Узрок томе можемо приписати паду концентрације услед умора који је све већи 

како се утакмица ближи крају. Такође, већи број прекршаја се прави у другом 

полувремену, такође као последица умора. На турнирским такмичењима попут 

овог, где једна утакмица одлучује о постигнутом успеху, од играча се захтева 

изузетан ниво дефанзивне спремности и способност решавања дефанзивних 

задатака па то повећава број прекида, како се утакмица ближи крају.  

 

Графикон 18. Временски интервали офанзивних прекида на посматраним 

утакмицама 
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     На финалном турниру Лиге нација изведено је укупно 52 прекида где је 

уочена намера да се нападне противник и постигне гол. Највећи број ових 

прекида је завршен неуспешно, односно без ударца на гол што говори о 

дефанзивним квалитетима екипа и способности да на квалитетан начин 

одбране прекиде и спрече противника да постигне гол. Затим следе 

непрецизни, па прецизни и на крају ефикасни офанзивни прекиди који су 

резултирали постизањем гола. 

 

Графикон 16. Прецизност организације офанзивних прекида на финалном турниру 

Лиге нација за сезону 2018-2019 

 

     Утакмице на финалном турниру су показале да су екипе, које покушавају да 

одбране офанзивни прекид, најчешће то радиле примењујући облик 

комбиноване одбране, односно комбинујући зонску и идивидуалну одбрану. 

Такође, била је заступљена и зонска и индивидуална варијанта одбране 

прекида што указује на чињеницу да тренери на различите начине, користећи 

различита средства тактике, покушавају да реше проблем одбране офанзивних 

прекида. 
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Графикон 17.  Организација одбране офанзивног прекида 

     На 4 утакмице финалног турнира изведено је 52 офанзивна прекида, од чега 

су најзаступљенији били корнери. Затим следе слободни ударци и директни 

ударци на гол из слободних удараца. Мале бројке за последња два параметра 

указују на то да дефанзивни играчи нису правили пуно прекршаја у зони шута, 

првенствено због великог броја квалитетних извођача слободних удараца који 

играју у све четири репрезентације. Такав вид слободних удараца у зони шута 

за играче попут Роналда, Депаја, Шаћирија, Кејна и осталих представљају 

идеалну прилику за постизање гола. 

 

Графикон 18. Врсте прекида на посматраним утакмицама 
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   У табели 7 приказани су подаци о ефикасности офанзивних прекида. На 

турниру је постигнуто 4 поготка након прекида, од чега су два постигнута из 

једанаестерца, један из корнера и један из слободног ударца, када је упућен 

директан ударац на гол. 

 

 Корнер 
Слободна 

ударац 
Аут - игра 

Слободан 

ударац - 

директно 

Пенал 

ОП 35 12 0 3 2 

ЕП 1 0 0 1 2 

 

Табела 7. Ефикасност офанзивних прекида на турниру 

  

    На 4 утакмице финалног турнира, екипе су у малом броју офанзивних 

прекида користиле помоћну игру (10). Углавном су прекиди извођени без 

помоћне игре (42). У највећем броју офанзивних прекида било је изведено 

једно додавање, након извођења (15). 

      Када говоримо о простору који су извођачи прекида гађали, примећује се да 

је најчешће гађан централни простор испред гола, а после централе најчешће 

је гађана 1. статива. Због дугог лета лопте који омогућава одбрани да реагује, 

лопте на 2. стативу су мање упућиване у односу на централу и 1. стативу, мада 

и број упућених лопти на 2. стативу (10) указује да се и на тај начин покушавало 

доћи до поготка, најчешће кроз враћање лопте са 2. стативе у централу.  

 

Графикон 19. Простор који је гађан приликом офанзивног прекида на посматраним 

утакмицама 

29%

20%

43%

0%8%

Простор

1. статива

2. статива

Централни простор

Повратна

Ударац на гол
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     Приликом центаршутева код офанзивних прекида, врсте додавања које су 

чешће заступљене биле су улазне и излазне лопте, док се лоб додавање ретко 

користило. То открива чињемицу да тренери инсистирају на брзим и оштрим 

центаршутевима код офанзивних прекида како би нападачи могли квалитетно 

да нападну простор и лопту која у тај простор долази. Лоб лопте су углавном 

коришћене приликом слободних удараца са веће удаљености од гола, где се 

настојало да се лопта пошаље у казнени простор противника и пребаци 

тежиште игре на њихову задњу линију одбране. Све лопте које дуго путују 

омогућавају одбрани додатно време за припрему и квалитетну реакцију па 

самим тим, у таквим ситуацијама, нападачи углавном играју подређену улогу. 

 

 

Графикон 20. Врста додавања код офанзивних прекид 
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Графикон 21. Број играча на скоку приликом офанзивних прекида на посматраним 

утакмицама финалног турнира Лиге нација за сезону 2018-2019 

 

     Кад је реч о броју играча који одлазе на скок код офанзивних прекида, у 

највећем броју случајева, на скок је одлазило 5 играча. То потврђује чињеницу 

да тренери озбиљну пажњу у игри своје екипе посвећују офанзивним 

прекидима и да у њима виде велику шансу за постизање гола. Уз 1 или 2 

играча на повратној лопти и играча који тај прекид изводи, од 10 играча, не 

рачунајући голмана, у покушају да се постигне гол учествује 7,8 играча. То 

екипи која брани прекид отвара могућност контранапада,  наравно уколико се 

квалитетно одбране, па екипа која напада у тим ситуацијама, ако је прекид 

изеден непрецизно, мора имати квалитетну дефанзивну трансформацију, 

нарочито против екипа које имају квалитетан контранапад.  
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7. ЗАКЉУЧАК         

 

     Фудбалска игра оку посматрача делује једноставно, али уствари 

представља веома комплексан скуп различитих елемената, у којем се налази 

одређен број индивидуа, односно фудбалера који фудбалску игру чине још 

комплекснијом. Стога је јако тешко одредити законитости које су присутне, али 

оваква истраживања могу дати информације и резултате који нам дају слободу 

да извучемо одређене закључке и да видимо у ком правцу иду демонстрације 

тактичког и техничког испољавања на врхунском репрезентативном нивоу. 

Истраживање је, делимично, открило карактеристике у техничко – тактичким 

захтевима репрезентација које су наступале на финалном турниру „Лиге 

нација“ за сезону 2018-2019. Такође, дефинисана су средства тактике која су 

била директно повезана са постизањем позитивног резултата. На бази 

теоријске анализе истраживања, дошло се до следећих закључака: 

 Чињеница да су 2 од 4 утакмице на овом турниру завршене након 

продужетака и извођења једанаестераца указују на то да се на 

такмичењима попут овог, где од једне утакмице зависи успех, велика 

пажња посвећује тактици и њеној примени у игри; 

 Већи број успешних напада директно је повезан са вероватноћом да се 

оствари већи број ефикасних акција; 

 Репрезентације су оствариле већи број успешних напада у другом 

полувремену утакмица, што иде у прилог чињеници да савремени 

фудбал захтева висок ниво игре током целе утакмице, за шта је 

предуслов висок степен физичке припремљености фудбалера који 

наступају на највишем нивоу; 

 Податак да је највећи број напада почео у маневарској зони, говори о 

важности игре на средини терена и да екипе морају имати квалитетну и 

дефанзивну и офанзивну организацију, као и квалитетну трансформацију 

по освојеној или изгубљеној лопти. Такође, велики број напада који је 

почео у нападачкој зони, указује на присуство „високог пресинга“ у игри 

екипе која настоји да дође у посед лопте, јер одузета лопта у тој трећини 

терена омогућава нападачима да искористе неформирану одбрану 

противника и покушају да постигну погодак; 

 Истраживање Леонтијевића и сарадника (2015) је показало да већи број 

остварених континуираних напада директно утиче на остваривање 

позитивног резлутата, а овај рад потврђује да екипе које стигну до 

завршнице такмичења најчешће реализују такве успешне нападе; 

 Велики број акција које су завршаване након повратне лопте и 

центаршутева са бока, указују на важност улоге офанзивних бекова и 

крилних играча у игри. Такође, индивидуално решавања напада, заједно 

са претходно поменутим, умногоме одређују тактичко опредељење и 

смернице у организацији напада и његовој завршници; 
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 У извођењу удараца доминантна је употреба десне ноге, а највећи број 

удараца ка голу упућен је са удаљености веће од 16 метара; 

 

 Од укупно 9 голова постигнутих на финалном турниру, 4 су постигнута из 

прекида. Може се извести закључак да је прекид игра у савременом 

фудбалу озбиљно средство нападачке тактике, које тренери користе за 

постизање жељених резултата; 

 

 Најзаступљенији прекиди били су корнери. Ово захтева висок степен 

посвећености у тренажном процесу како би се овај елемент нападачке 

тактике уиграо и квалитетно примењивао у игри; 

 

 Екипе су најчешће приликом офанзивних прекида имале 5 играча на 

скоку, а дефанзивно приликом брањења прекида, најзаступљенији облик 

одбране била је комбинована одбрана. 

 

     Закључци до којих се дошло могу дефинисати правац и смер приликом 

одабира и тренинга тактике фудбала у односу на тактику игре екипа које се 

такмиче на највишем репрезентативном нивоу. Ти закључци би могли 

допринети подизању квалитета игре на виши ниво репрезентација које теже 

остваривању врхунских резултата на највећим европским и светским 

репрезентативним такмичењима. 
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9. ПРИЛОЗИ У РАДУ 

 

9.1. Основни посматрачки листови 

Офанзивна организација 

 

 

 

Табела 1. Посматрачки лист за организацију офанзивног напада 

 
Врста такмичења: ________________________________________________ 

   

 
Екипа: __________________________________________________________ 

   

 
Утакмица: ______________________________________________________ 

   

            

р.б. 
Временски 
интервал 

Прецизност 
напада 

Зона 
почетка 
напада 

Начин 
започињања 

напада 

Број играча 
учесника 

Временско 
трајање (сек) 

Број 
додавања 

Зона 
завршног 
додавања 

Асистенција Зона шута 
Ударац 
изведен 

1   Прецизан Одбрана Пресецање 1   0 0 Индивидуално 0 - 5 Лева нога 

2   Непрецизан Маневар Одузимање 2   1 1 Дубинско дод. 5 - 11 
Десна 
нога 

3   Ефикасан Напад Аут - игра 3   2 2 Центаршут 11 - 16 Глава 

4       
Сл. ударац - 

игра 
4   3 3 Повратна лоп. 16<   

5       2. лопта 5   4 4 2. лопта     

6       Офан. прекид 6≤   5≤ 5       

7       Голман 
 

  
 

6       

8        7    
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Табела 1. Посматрачки лист за организацију офанзивног прекида 

 

 

 

 

 

Организација офанзивног прекида 

 
Врста такмичења: ________________________________________________ 

  

 
Екипа: __________________________________________________________ 

  

 
Утакмица: ______________________________________________________ 

  

           
р.б. 

Временски 
интервал 

Прецизност Врста прекида Помоћна игра Број додавања Простор 
Врста 

додавања 
Бр. играча на 

скоку 
Одбрана- 

противника 
Ostalo 

1   Прецизан Корнер Да 1 Прва статива Улазна 2 Зона   

2   Непрецизан Сл. ударац Не 2 Друга статива Излазна 3 Индивидуално   

3   Ефикасан Аут   3 
Централни 

простор 
Лоб лопта 4 Комбиновано   

4   Неуспешан 
Сл. ударац- 
директно 

  4 Повратна   5     

5     Пенал     Ударац на гол    6≤     
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9.2. Табеле са добијеним резултатима на финалном турниру Лиге нација за сезону 2018-2019 

9. 2. 1. Офанзивна организација 

 

 

Табела 3. Успешни напади по временским интервалима 

 

 

      Временски интервал 

2018/2019 Ударци 0-15 15-30 30-45 45-60 60-75 75-90 90-120 

Холандија - 

Енглеска 

Холандија 12 1 1 2 3 2 3 0 

Енглеска 6 1 0 0 1 1 3 0 

Португал - 

Швајцарска 

Португал 8 2 0 1 1 2 2 0 

Швајцарска 11 3 2 2 0 2 2 0 

Енглеска - 

Швајцарска 

Енглеска 7 2 0 1 1 2 1 0 

Швајцарска 8 2 2 2 2 0 0 0 

Португал - 

Холандија 

Португал 10 1 1 3 2 0 3 0 

Холандија 3 0 0 0 0 1 2 0 
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    Прецизност Зона почетка 

2018/2019 Непрецизан Прецизан Ефикасан Одбрана Маневар Напад 

Холандија - 
Енглеска 

Холандија 6 6 0 1 4 7 

Енглеска 4 2 0 3 2 1 

Португал - 
Швајцарска 

Португал 5 1 2 0 7 1 

Швајцарска 8 3 0 4 4 3 

Енглеска - 
Швајцарска 

Енглеска 3 4 0 1 3 3 

Швајцарска 4 4 0 4 4 0 

Португал - 
Холандија 

Португал 5 4 1 3 2 5 

Холандија 1 2 0 1 1 1 

 

Табела 4. Прецизност и зоне почетка успешних напада, на посматраним мечевима 
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    Начин започињања напада 

2018/2019 Пресецање Одузимање 
Аут- 
игра 

Сл. 
Ударац- 

игра  
2. лопта  

Офан. 
прекид  

Голман 

Холандија - 
Енглеска 

Холандија 2 4 1 1 3 1 0 

Енглеска 0 1 0 0 3 2 0 

Португал - 
Швајцарска 

Португал 2 1 2 2 0 1 0 

Швајцарска 0 3 3 1 2 0 2 

Енглеска - 
Швајцарска 

Енглеска 2 2 0 0 2 0 1 

Швајцарска 2 0 1 3 0 1 1 

Португал - 
Холандија 

Португал 1 1 1 0 7 0 0 

Холандија 0 0 0 0 2 0 1 

 

Табела 5. Начин започињања успешних напада, на посматраним мечевима 
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    Врста напада Број играча учесника Број додавања 

2018/2019 
Конт. 
напад 

Контранапад 
Прекид 

игра 
Конт. 
напад 

Контранапад 
Прекид 

игра 
Конт. 
напад  

Контранапад 
Прекид 

игра 

Холандија 
- Енглеска 

Холандија 3 8 1 6,7 1,8 7 9,5 1,1 10 

Енглеска 3 1 2 5,5 2 6 8,7 1 6 

Португал - 
Швајцарска 

Португал 6 1 1 6 2 7 8,5 1 12 

Швајцарска 8 3 0 6,4 2,7 0 9 2 0 

Енглеска - 
Швајцарска 

Енглеска 5 2 0 6,8 2 0 10 1,5 0 

Швајцарска 6 1 1 5,7 4 4 6,7 4 7 

Португал - 
Холандија 

Португал 5 5 0 5,6 2 0 6,2 1 0 

Холандија 1 2 0 5 2,5 0 8 1,5 0 

 

Табела 6. Врсте успешних напада, број играча учесника и број додавања, на посматраним мечевим 
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Табела 7. Зоне завршних додавања и начини асистенција, на посматраним мечевима 

 

 

 

 

    Зона завршног додавања Асистенција 

2018/2019 0 1 2 3 4 5 6 7 Индивидуално 
2. 

лопта  
Центаршут 

Повратна 
лопта 

Дубинско 
дод. 

Холандија 
- Енглеска 

Холандија 0 2 2 0 1 3 1 0 3 3 0 4 2 

Енглеска 0 1 0 1 3 1 0 0 3 0 2 1 0 

Португал - 
Швајцарска 

Португал 0 0 1 3 1 1 2 0 1 0 0 4 3 

Швајцарска 0 1 2 5 0 2 1 0 0 0 5 4 2 

Енглеска - 
Швајцарска 

Енглеска 0 1 1 2 1 0 2 0 1 1 3 0 2 

Швајцарска 0 2 1 2 0 0 0 3 0 0 1 4 3 

Португал - 
Холандија 

Португал 0 2 2 2 2 2 0 0 1 0 0 5 4 

Холандија 0 2 0 1 0 0 0 0 0 0 2 1 0 
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    Зона шута Ударац изведен 

2018/2019 0 - 5 5 - 11 11 - 16 16 < Глава Нога (л) Нога (д) 

Холандија - 
Енглеска 

Холандија 0 2 4 6 0 2 10 

Енглеска 0 2 2 2 2 1 3 

Португал - 
Швајцарска 

Португал 0 0 3 5 0 1 7 

Швајцарска 2 5 0 4 3 5 3 

Енглеска - 
Швајцарска 

Енглеска 0 5 1 1 2 2 3 

Швајцарска 0 1 1 6 1 5 2 

Португал - 
Холандија 

Португал 0 0 2 8 0 0 10 

Холандија 0 1 1 1 2 0 1 

 

Табела 8. Зоне шута и сегменти којима су завршавани успешни напади, на посматраним мечевима 
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      Временски интервал 

2018/2019 Ударци 0-15 15-30 30-45 45-60 60-75 75-90 90-120 

Укупно 65 12 6 11 10 10 16 0 

Појединачно 
по екипи 

Португал 18 3 1 4 3 2 5 0 

Холандија 15 1 1 2 3 3 5 0 

Енглеска 13 3 0 1 2 3 4 0 

Швајцарска 19 5 4 4 2 2 2 0 

Просечно по екипи 8,1 1,5 0,8 1,4 1,3 1,3 2,0 0,0 

Појединачно 
по екипи 

Португал 9 1,5 0,5 2 1,5 1 2,5 0 

Холандија 7,5 0,5 0,5 1 1,5 1,5 2,5 0 

Енглеска 6,5 1,5 0 0,5 1 1,5 2 0 

Швајцарска 9,5 2,5 2 2 1 1 1 0 

Просечно по мечу 16,3 3,0 1,5 2,8 2,5 2,5 4,0 0,0 

 

Табела 9. Успешни напади по временским интервалима ( укупно, појединачно по екипи, просечно по екипи, просечно за екипе 

засебно, просечно по мечу ) 
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    Прецизност Зона почетка 

2018/2019 Непрецизан Прецизан Ефикасан Одбрана Маневар Напад 

Укупно 36 26 3 17 27 21 

Појединачно по 
екипи 

Португал 10 5 3 3 9 6 

Холандија 7 8 0 2 5 8 

Енглеска 7 6 0 4 5 4 

Швајцарска 12 7 0 8 8 3 

Просечно по екипи 4,5 3,3 0,4 2,1 3,4 2,6 

Појединачно по 
екипи 

Португал 5 2,5 1,5 1,5 4,5 3 

Холандија 3,5 4 0 1 2,5 4 

Енглеска 3,5 3 0 2 2,5 2 

Швајцарска 6 3,5 0 4 4 1,5 

Просечно по мечу 9,0 6,5 0,8 4,3 6,8 5,3 

 

Табела 10. Прецизност и зоне започињања напада ( укупно, појединачно по екипи, просечно по екипи, просечно за екипе засебно , 

просечно по мечу ) 
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    Начин започињања напада 

2018/2019 Пресецање Одузимање Аут- игра 
Сл. Ударац- 

игра  
2. лопта  Офан. прекид  Голман 

Укупно 9 12 8 7 19 5 5 

Појединачно 
по екипи 

Португал 3 2 3 2 7 1 0 

Холандија 2 4 1 1 5 1 1 

Енглеска 2 3 0 0 5 2 1 

Швајцарска 2 3 4 4 2 1 3 

Просечно по екипи 1,1 1,5 1,0 0,9 2,4 0,6 0,6 

Појединачно 
по екипи 

Португал 1,5 1 1,5 1 3,5 0,5 0 

Холандија 1 2 0,5 0,5 2,5 0,5 0,5 

Енглеска 1 1,5 0 0 2,5 1 0,5 

Швајцарска 1 1,5 2 2 1 0,5 1,5 

Просечно по мечу 2,3 3,0 2,0 1,8 4,8 1,3 1,3 

 

Табела 11. Начин започињања успешних напада ( укупно, појединачно по екипи, просечно по екипи, просечно за екипе засебно, 

просечно по мечу ) 
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  Врста напада Број играча учесника Број додавања 

2018/2019 Конт. напад Контранапад Прекид игра Конт. напад Контранапад Прекид игра Конт. напад  Контранапад Прекид игра 

Укупно 37 23 5 47,7 19 24 66,6 13,1 35 

Појединачно 

по екипи 

Португал 11 6 1 11,6 4 7 14,7 2 12 

Холандија 4 10 1 11,7 4,3 7 17,5 2,6 10 

Енглеска 8 3 2 12,3 4 6 18,7 2,5 6 

Швајцарска 14 4 1 12,1 6,7 4 15,7 6 7 

Просечно по екипи 4,6 2,9 0,6 6,0 2,4 3,0 8,3 1,6 4,4 

Појединачно 
по екипи 

Португал 5,5 3 0,5 5,8 2 3,5 7,35 1 6 

Холандија 2 5 0,5 5,85 2,15 3,5 8,75 1,3 5 

Енглеска 4 1,5 1 6,15 2 3 9,35 1,25 3 

Швајцарска 7 2 0,5 6,05 3,35 2 7,85 3 3,5 

Просечно по мечу 9,3 5,8 1,3 11,9 4,8 6,0 16,7 3,3 8,8 

 

Табела 12. Врста успешног напада, број играча учесника и број додавања у нападу ( укупно, појединачно по екипи, просечно по 

екипи, просечно за екипе засебно, просечно по мечу ) 
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Табела 13. Зоне завршног додавања и начин асистенције код успешних напада ( укупно, појединачно по екипи, просечно по екипи, 

просечно за екипе засебно, просечно по мечу ) 

 

 

 

 

    Зона завршног додавања Асистенција 

2018/2019 0 1 2 3 4 5 6 7 Индивидуално 
2. 

лопта  
Центаршут 

Повратна 
лопта 

Дубинско 
дод. 

Укупно 9 11 8 14 7 9 6 1 9 4 13 23 16 

Појединачно 
по екипи 

Португал 0 2 3 5 3 3 2 0 2 0 0 9 7 

Холандија 0 4 2 1 1 3 1 0 3 3 2 5 2 

Енглеска 0 2 1 3 4 1 2 0 4 1 5 1 2 

Швајцарска 0 3 3 7 0 2 1 3 0 0 6 8 5 

Просечно по екипи 1,1 1,4 1,0 1,8 0,9 1,1 0,8 0,1 1,1 0,5 1,6 2,9 2,0 

Појединачно 
по екипи 

Португал 0 1 1,5 2,5 1,5 1,5 1 0 1 0 0 4,5 3,5 

Холандија 0 2 1 0,5 0,5 1,5 0,5 0 1,5 1,5 1 2,5 1 

Енглеска 0 1 0,5 1,5 2 0,5 1 0 2 0,5 2,5 0,5 1 

Швајцарска 0 1,5 1,5 3,5 0 1 0,5 1,5 0 0 3 4 2,5 

Просечно по мечу 2,3 2,8 2,0 3,5 1,8 2,3 1,5 0,3 2,3 1,0 3,3 5,8 4,0 
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    Зона шута Ударац изведен 

2018/2019 0 - 5 5 - 11 11 - 16 16 < Глава Нога (л) Нога (д) 

Укупно 2 16 14 33 10 16 39 

Појединачно по 
екипи 

Португал 0 0 5 13 0 1 17 

Холандија 0 3 5 7 2 2 11 

Енглеска 0 7 3 3 4 3 6 

Швајцарска 2 6 1 10 4 10 5 

Просечно по екипи 0,3 2,0 1,8 4,1 1,3 2,0 4,9 

Појединачно по 
екипи 

Португал 0 0 2,5 6,5 0 0,5 8,5 

Холандија 0 1,5 2,5 3,5 1 1 5,5 

Енглеска 0 3,5 1,5 1,5 2 1,5 3 

Швајцарска 1 3 0,5 5 2 5 2,5 

Просечно по мечу 0,5 4,0 3,5 8,3 2,5 4,0 9,8 

 

Табела 14. Зоне ударца на гол и сегменти којима су извођени ударци ( укупно, појединачно по екипи, просечно по екипи, просечно за 

екипе засебно, просечно по мечу ) 
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9. 2. 2. Организација офанзивног прекида 

 

      Временски интервал 

2018/2019 Покушај 0-15 15-30 30-45 45-60 60-75 75-90 90-120 

Холандија 
- Енглеска 

Холандија 4 0 0 1 1 2 0 0 

Енглеска 7 1 1 2 2 1 0 0 

Португал - 
Швајцарска 

Португал 7 1 3 1 1 1 0 0 

Швајцарска 8 0 0 4 2 0 2 0 

Енглеска - 
Швајцарска 

Енглеска 5 0 0 1 1 0 3 0 

Швајцарска 4 0 0 1 1 1 1 0 

Португал - 
Холандија 

Португал 10 1 2 2 4 0 1 0 

Холандија 7 0 1 1 1 2 2 0 

 

Табела 15. Број офанзивних прекида, као и број офанзивних прекида по интервалима,  на посматраним мечевима 
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    Прецизност 

2018/2019 Неуспешан Непрецизан Прецизан Ефикасан 

Холандија - 
Енглеска 

Холандија 2 1 0 1 

Енглеска 3 2 1 1 

Португал - 
Швајцарска 

Португал 2 4 0 1 

Швајцарска 6 1 0 1 

Енглеска - 
Швајцарска 

Енглеска 4 1 0 0 

Швајцарска 3 1 0 0 

Португал - 
Холандија 

Португал 4 3 3 0 

Холандија 6 1 0 0 

 

Табела 16. Прецизност офанзивних прекида, на посматраним мечевима 
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Табела 17. Врсте прекида, примена помоћне игре и број додавања при организацији офанзивног прекида 

 

    Врста прекида Помоћна игра Број додавања 

2018/2019 Корнер Сл. ударац Аут 
Сл. ударац-

директно 
Пенал Да Не 1 2 3 4 

Холандија 
- Енглеска 

Холандија 4 0 0 0 0 1 3 1 1 0 0 

Енглеска 2 4 0 0 1 1 6 3 0 1 0 

Португал - 
Швајцарска 

Португал 5 1 0 1 0 1 6 4 0 1 0 

Швајцарска 5 1 0 1 1 0 7 0 0 0 0 

Енглеска - 
Швајцарска 

Енглеска 3 2 0 0 0 1 4 1 1 0 0 

Швајцарска 3 1 0 0 0 0 4 1 0 0 0 

Португал - 
Холандија 

Португал 9 0 0 1 0 5 5 4 2 1 0 

Холандија 4 3 0 0 0 0 7 1 0 0 0 
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Табела 18. Просори и врсте додавања које су екипе користиле, на посматраним мечевима  

 

 

 

 

    Простор Врста додавања 

2018/2019 1. статива 2. статива 
Централни 

простор 
Повратна 

Ударац на 
гол 

Улазна Излазна Лоб лопта 

Холандија - 
Енглеска 

Холандија 2 0 2 0 0 1 3 0 

Енглеска 1 2 3 0 0 0 2 5 

Португал - 
Швајцарска 

Португал 4 1 2 0 1 6 0 0 

Швајцарска 3 1 2 0 2 3 3 0 

Енглеска - 
Швајцарска 

Енглеска 1 3 1 0 0 2 1 2 

Швајцарска 2 1 1 0 0 0 3 1 

Португал - 
Холандија 

Португал 2 1 5 0 1 5 3 0 

Холандија 0 1 6 0 0 1 4 2 
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    Број играча на скоку Одбрана противника 

2018/2019 1-3 4 5 6≤ Зона Индивидуално Комбиновано 

Холандија - 
Енглеска 

Холандија 0 0 4 0 0 0 4 

Енглеска 0 1 1 4 4 0 3 

Португал - 
Швајцарска 

Португал 0 0 1 5 0 2 4 

Швајцарска 0 1 4 1 0 1 5 

Енглеска - 
Швајцарска 

Енглеска 0 0 3 2 2 0 3 

Швајцарска 1 0 1 2 0 2 2 

Португал - 
Холандија 

Португал 1 0 8 0 3 0 7 

Холандија 0 1 6 0 3 0 4 

 

Табела 19. Број играча на скоку и тип одбране који су екипе користиле, на посматраним мечевима  
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      Временски интервал 

2018/2019 Покушај 0-15 15-30 30-45 45-60 60-75 75-90 90-120 

Укупно 52 3 7 13 13 7 9 0 

Појединачно 
по екипи 

Португал 17 2 5 3 5 1 1 0 

Холандија 11 0 1 2 2 4 2 0 

Енглеска 12 1 1 3 3 1 3 0 

Швајцарска 12 0 0 5 3 1 3 0 

Просечно по екипи 6,5 0,4 0,9 1,6 1,6 0,9 1,1 0,0 

Појединачно 
по екипи 

Португал 8,5 1 2,5 1,5 2,5 0,5 0,5 0 

Холандија 5,5 0 0,5 1 1 2 1 0 

Енглеска 6 0,5 0,5 1,5 1,5 0,5 1,5 0 

Швајцарска 6 0 0 2,5 1,5 0,5 1,5 0 

Просечно по мечу 13,0 0,8 1,8 3,3 3,3 1,8 2,3 0,0 

 

Табела 20. Офанзивни прекиди по временским интервалима ( укупно, појединачно по екипи, просечно по екипи, просечно за екипе 

засебно, просечно по мечу ) 
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    Прецизност 

2018/2019 Неуспешан Непрецизан Прецизан Ефикасан 

Укупно 30 14 4 4 

Појединачно по 
екипи 

Португал 6 7 3 1 

Холандија 8 2 0 1 

Енглеска 7 3 1 1 

Швајцарска 9 2 0 1 

Просечно по екипи 3,8 1,8 0,5 0,5 

Појединачно по 
екипи 

Португал 3 3,5 1,5 0,5 

Холандија 4 1 0 0,5 

Енглеска 3,5 1,5 0,5 0,5 

Швајцарска 4,5 1 0 0,5 

Просечно по мечу 7,5 3,5 1,0 1,0 

 

Табела 21. Прецизност офанзивних прекида ( укупно, појединачно по екипи, просечно по екипи, просечно за екипе засебно, просечно 

по мечу ) 
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    Врста прекида Помоћна игра Број додавања 

2018/2019 Корнер Сл. ударац Аут 
Сл. ударац-

директно 
Пенал Да Не 1 2 3 4 

Укупно 35 12 0 3 2 10 42 15 4 3 0 

Појединачно 
по екипи 

Португал 14 1 0 2 0 6 11 8 2 2 0 

Холандија 8 3 0 0 0 1 10 2 1 0 0 

Енглеска 5 6 0 0 1 2 10 4 1 1 0 

Швајцарска 8 2 0 1 1 0 11 1 0 0 0 

Просечно по екипи 4,4 1,5 0,0 0,4 0,3 1,3 5,3 1,9 0,5 0,4 0,0 

Појединачно 
по екипи 

Португал 7 0,5 0 1 0 3 5,5 4 1 1 0 

Холандија 4 1,5 0 0 0 0,5 5 1 0,5 0 0 

Енглеска 2,5 3 0 0 0,5 1 5 2 0,5 0,5 0 

Швајцарска 4 1 0 0,5 0,5 0 5,5 0,5 0 0 0 

Просечно по мечу 8,8 3,0 0,0 0,8 0,5 2,5 10,5 3,8 1,0 0,8 0,0 

 

Табела 22. Врсте офанзивних прекида, помоћна игра и број додавања код организације офанзивних прекида ( укупно, појединачно 

по екипи, просечно по екипи, просечно за екипе засебно, просечно по мечу ) 
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    Простор Врста додавања 

2018/2019 1. статива 2. статива 
Централни 

простор 
Повратна 

Ударац на 
гол 

Улазна Излазна Лоб лопта 

Укупно 15 10 22 0 4 18 19 10 

Појединачно 
по екипи 

Португал 6 2 7 0 2 11 3 0 

Холандија 2 1 8 0 0 2 7 2 

Енглеска 2 5 4 0 0 2 3 7 

Швајцарска 5 2 3 0 2 3 6 1 

Просечно по екипи 1,9 1,3 2,8 0,0 0,5 2,3 2,4 1,3 

Појединачно 
по екипи 

Португал 3 1 3,5 0 1 5,5 1,5 0 

Холандија 1 0,5 4 0 0 1 3,5 1 

Енглеска 1 2,5 2 0 0 1 1,5 3,5 

Швајцарска 2,5 1 1,5 0 1 1,5 3 0,5 

Просечно по мечу 3,8 2,5 5,5 0,0 1,0 4,5 4,8 2,5 

 

Табела 23. Простори и врсте додавања ( укупно, појединачно по екипи, просечно по екипи, просечно за екипе засебно, просечно по 

мечу ) 
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    Број играча на скоку Одбрана противника 

2018/2019 1-3 4 5 6≤ Зона Индивидуално Комбиновано 

Укупно 2 3 28 14 12 5 32 

Појединачно 
по екипи 

Португал 1 0 9 5 3 2 11 

Холандија 0 1 10 0 3 0 8 

Енглеска 0 1 4 6 6 0 6 

Швајцарска 1 1 5 3 0 3 7 

Просечно по екипи 0,3 0,4 3,5 1,8 1,5 0,6 4,0 

Појединачно 
по екипи 

Португал 0,5 0 4,5 2,5 1,5 1 5,5 

Холандија 0 0,5 5 0 1,5 0 4 

Енглеска 0 0,5 2 3 3 0 3 

Швајцарска 0,5 0,5 2,5 1,5 0 1,5 3,5 

Просечно по мечу 0,5 0,8 7,0 3,5 3,0 1,3 8,0 

 

Табела 24. Број играча на скоку и поставка одбрамбених играча код прекида ( укупно, појединачно по екипи, просечно по екипи, 

просечно за екипе засебно, просечно по мечу ) 

 


