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NCXO/J JIEYEIbA HAKOH ITIOIITEAHE OIIEPAIINJE PAKA NJOJKE KO/,
INADNJEHTKUIBA JIEHEHUX HEOA/IJYBAHTOM TEPAIINJOM

Pe3ume

Iws: Llwb oBOr HCTpaxuBama je OMO /a Ce W3aHAIU3UPAjy HWCXOAU TOIITe/IHEe
xupypryje (I1X) HakoH HeoazjyBaHTHe Tepanvje (HAT), y nopehemwy ca pagukanHom
xupyprujom (PX) Hakon HAT, y cmucny nipexxuB/baBama 6e3 3HakoBa 6osectu (DFS),
YKYITHOT Tipe)kuB/baBawa (OS) M 33/0BO/bCTBA MALUjeHTKUHEbA €CTETCKUM HCXO[0M

XUpypruje.

Marepujan u Metoposoruja: OBa NpocreKTUBHA CTy/Hja je n3BeZeHa Ha KimmHuiu 3a
OHKOJIONIKY XUpPyprujy WHcTHTYyTa 3a OHKO/MIOTHjy W paguonorujy Cpouje (KOX
NOPC), opx 01. janyapa 2011. go 31. geriembpa 2015. roguHe Ha MalyjeHTKAEbaMa ca
pakoMm fiojke Koje cy uHuiujanHo yeueHe HAT. Mcxonu HAT cy mpoiieweHu nomohy
MIAIIN ckopa (MD Anderson Prognostic Index). IlTanujentkume (N=52) koje cy
vMasie 3aioBosbaBajyhu knuHuuku ofroop Ha HAT u MIAIIN ckop 0 wm 1,
yk/byueHe cy y Tepanujcky rpyny (HAT-IIX). Konrtponna rpyna (HAT-PX) je
HarpaB/beHa 0f, nauvjeHTKUba (N=52) koje Cy uMMase JOLIMjU KIWHWYKK OATOBOP U
MIOATIN ckop on 2 go 4. Ha koHTposiama, eBUJEHTHPAHU Cy JIOK&JIHU U y[a/beHu
peLuIuBY U 00e TpyTie MalyjeHTKHba Cy 3aMOJbeHe /la OLieHe 3a/J0BO/bCTBO €CTETCKUM
MCXOZI0M ofepanyje y3 rnomoh JlukepToBe ckare.

Pe3ynraru: YKyIHO npekuiB/baBame je m3Hocuao 100% y obe rpyme. IIpexuBibaBame
6e3 3HakKoBa 6osectu je uzHocuno 96.1% y HAT-TIX rpymu, ogqHocHo 100% y HAT-PX
rpynd. JIokaaHU peLjuivBY Cy eBUIeHTUPaHH KO/, /iBe TaljijeHTKUbe TeparujcKe rpyre,
crapuje of 60 TogvHa, ca WHHUIUjaMTHUM cTagujymom Gosiectu IIIA U HeraTuBHUM
VBHL]aMa peceKlije Ha UHTpAoIlepaTMBHOj MaTOXUCTOMIOMIKOj aHanu3u. [lanyjeHTKrmbe
HAT-IIX rpyme cy 6ure 3a/j0BO/bHHje eCTeTCKUM HCXOJOM oOllepaijije Hero oHe Yy
KOHTPOJIHOj PYIIX.

3ak/byuak: Ilomreana xupypruja HakoH HAT omoryhaBa gobap eCTeTCKM HMCXO[ U
OHKOJIOIIKH je 0e30e/iHa ako ce IMOCTUTHe ajieKBaTaH KJIMHUYKYU oAroBop Ha HAT u ako
ce noIuTyjy 706po yTBpl)eHU KPUTEPHjyMH 3a CeIeKLIMjy MaljyjeHTKUbA.

KibyuHe peun: pax [j0jKe, He0a/jjyBaHTHa Teparnuja, [olTeHa XUpypruja, UCxog,
Hayuna o6sact: MezuiHa

Y>ka HayuHa o0/1acT: Xupypruja



TREATMENT OUTCOME IN PATIENTS WITH BREAST CONSERVING
SURGERY AFTER NEOADJUVANT THERAPY FOR BREAST CARCINOMA

Summary

Purpose: The aim of this study was to analyze outcomes of breast conserving surgery
(BCS) after neoadjuvant treatment (NAT) in comparison to radical mastectomy (RM)
after NAT in terms of disease-free survival (DFS), overall survival (OS) and patients’
satisfaction with esthetic outcomes of surgery.

Methods: This prospective study was conducted at the National Cancer Research
Center of Serbia, Belgrade, from January 1* 2011 to December 31* 2015 on breast
carcinoma patients receiving NAT. Treatment outcome was assessed by MDAPI (MD
Anderson Prognostic Index). Female patients (N=52) with satisfying clinical response to
NAT and MDAPI scores 0 or 1 were included into the treatment group (NAT-BCS
group). Control group (NAT-RM group) was made of patients (N=52) with poorer
clinical response and MDAPI scores 2 to 4. On check-ups, local or distant relapses were
noted and both groups were asked to value their satisfaction with esthetic outcomes of
surgery using Likert scale.

Results: OS was 100% in both groups. DFS was 96.1% in NAT-BCS group and 100%
in NAT-RM group. Local recurrences were observed in two patients from the age group
>60 years, with initial disease stage IIIA and “clear” resection margins on frozen section
analysis. Patients in NAT-BCS group were more satisfied with esthetic outcome of the
surgery than control group.

Conclusions: BCS after NAT provides good esthetic outcome and it is oncologically
safe if adequate clinical response is achieved after NAT and if established criteria for
patient selection are followed.

Key words: breast cancer, neoadjuvant therapy, breast conserving surgery, outcome
Medicine

Surgery
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1. YBOJ
1.1. AHATOMHUJA JIOJKE
1.1.1. CTIOJbAILIBY M3TTIE] JIOJKA

[To crnospammbeM U3rieLy, pa3iuKyjy ce 4eTupu MOPQOIIONIKA THIIA, OMHOCHO O0JIMKa

nojku (1,2):

- EBPOIICKH THII, TOJYJIONTACTOT 00JIMKA, CA OCHOBOM jE€IHAKOM BUCHHCKOM IIPOMEDY;
- HeTPOWIHH WJIM KPYIIKACTH THII, TJ€ je BUCHHA J0jKe Beha o mpeunuka 6ase;

- CIJBOLITEHH THII, Ca IIMPOKOM 0a30M U MaJIUM BHCUHCKUM IIPOMEPOM;

- POMCKH THII, CIIMYaH KPYIIKACTOM, ajii je OpaJaBuIia U3pa3uTO YCMEpPEHa HaloJIe.

baza, ogHOCHO 3aama cTpaHa J0jKe, HaJla3u ce u3Mel)y nome uBHIE Apyror pedpa u
mecte pebapHe XpckaBuIle, a 00YHO W3Mel)y CroJballikhe WBHIC CTEPHYMA U TPEIHE

akcunapse nuauje (1,2).

Koska, omHOCHO Tipe/i-a cTpaHa J0jKe, T1aTKa je U TaHka. Ha 10oj ce y cpeauHu u3nBaja
apeosio-mamuIapHu Komrieke (ppanir. plaque aréolo-mammelonaire), va koM ce, ocum
OpanaBuile W KOJIyTa, W3/IBajajy W CHTHA HCIyM4ema — MOpraHujeBe KBpPXKHUIE HIH
xJie3zie OpaJaBU4acTor KoJyTa, Koje ce 3a BpeMe TpyaHohe yBehaBajy u 1001jajy Ha3UB

Moutromepujese kBpkuiie (1-3).

Hcnog xoxe apcoJIo-MaMUJIapHOT KOMIIJICKCA HAJIa3U CC I'IATKH MuImh 6paI[aBI/I‘laCTOI‘
KOJIyTa, UYBPCTO BC€3aH Ca 3aJibC CTPAHC 3a KJIIC3JaHO TKHUBO I[OjKC. KOHTpaKI_II/Ija OBHX
MHIIMNHUX BJIaKaHa JO0BOAU O pCIIYKI_II/Ije apcCoJIapHC IJIOYC U YCIIpaBJbakba MaMHUJIC

(thelotismus) (1,2).

[TepuapeonapHu BacKyJapHH KPYr, 5—6 M y MpOMeEpPY, CMEIITEH je MCIOJ KOJyTa, Ha
nyounu o 1 M 1 6049HO Of1 Iera. BeszaH je 3a moBpIIHY BaCKyJlIapHY 30HY J0jKe, Kao 1
3a ayOOKe BacKylapHe TpaHe Koje mpare wmiedyHe KaHanuhe. OuyBame OBOT
MeprapeosapHoOr BAaCcKyJIapHOT Kpyra TOKOM oOIepalyje JJ0jKe HEOMXOAHO je 30or

BacKyJapu3anuje koiayra u opanasuie (1,2).

[TepuapeonapHo, OCTOJU M KPYKHHU TUM(PATHUKH IIIEKCYC — SapPpPey-eB MIeKCyC.



1.1.2. AHATOMCKO-XWPYPIIKE PEI'MJE IOJKE

Cxoguo mpenopyiu YHuje 3a Mehynapoany konrpoiay paka (UICC), a pamu
YHH(OPMHOT ONMCUBama W MPEIU3HUJET JIOKAJTN30Bakha MAIMTHUX TyMOpa, JOjKa je
M0JIeJbEHA Ha Ce/laM aHATOMCKO-XUPYPIIKUX peruja (4):

1) MaMmJia,
2) [IEHTpaJIHA 30Ha,
3) TOpHY YHYTPAIbH KBaJIPAHT,

4) JOBH YHYTPAIIbU KBaPAHT,

5) rOpPIHH CIOJbAIIEBH KBAPAHT,
6) JIOFbH CIIOJbAIIEbH KBAIPAHT,
7) aKCUJIApHU TPOIYKETaK.

Cnuka 1. Jlojka ca cegam aHaTOMCKO-XUPYPLIKHUX peruja (mpeyseto u3 kKmure Pak

nojke, ayropa Panana [loauha (2))
1.2. AHATOMMUJA MA3BYIHIHE JAME

1.2.1. U3T'JIEA TTA3YIIHE JAME

[TazymHa jama uma oOJHMK mUpamuze, ca 0a3oM HajoJie, BPXOM IOJOKEHUM TyOOKO

MOTKJIABUKYJIApHO U TPHU CTpaHe (3u1a): MPeIboM, YHYTpamboM U 3aamoM (1,2). Mamu



IpyAHU MHUIIKD JeNy Ma3ylIHy jaMmy Ha TpH Jenia: uHQpa-, peTpo- U CyMparneKTOpalIHu,

KOjU Ha TMM(}aTUIKOM IJIaHy OJIr0Bapajy crpaToBuma 1o bepry.
1.2.2. CAAPXXAJ [TA3YIIHE JAME

VY masyniHoj jaMH Cy CMENITEHH Ba)KHH HEYPOBACKYJIapHH €JIEMEHTH Koje TpH
TUCEKIUju Tpeba 00aBe3HO cadyBaTH, OCHUM YKOJHMKO TIOCTOjU CyMEba Ha
NEPUHEYPATHO/TICPUBACKYIAPHO MIMPCHE MAJIUTHOT Tpolieca, OJHOCHO HHUXO0Ba

uHpUATpaIyja.

Aprepujcku eneMeHTH nasyiiHe jame (1,2) cy orpaHuy akCHiapHe apTepuje U Y HBHX
crazajy: TOpaKOaKpoOMHMjalHa apTepuja, IpaHe 3a IeKTopajHe Muinuhe, Crospamimba
TOpakajiHa apTepHja W cyOcCKamylapHa apTepHja ca CBOje JBE 3aBpILIHE TIpaHe —

ckamysapHom (art. circumflexa scapulae) u ropakansom (art. thoracodorsalis).

AxcuiiapHa BeHa MpoJa3d UCIOA M MCIpeN aKCUJapHe apTepuje U MacKuUpa jeé TOKOM
IUCeKIje. Y Wy ce yIUBajy BEHCKH CYJIOBH KOJU OJIOBApajy apTEPUjCKUM OTrpaHIIIMa
aKCHIJIapHe apTepHje. Y ciydajy keHe 030ubHUje noBpene, Moryha KOMIIMKAIMja je U

racHa em0ommja, 003UpOM J1a mpeceueHa BeHa ,,3jamu™ (1,2).

Axcunapuu nmumdarunn (1,2) apenupajy 75-95% numdHOr mpoTtoka AojKe, and H
TUMQY U3 TOPHET eKCTpEeMUTETa U TOPAaKoaOJOMUHAIHOT 3HJa. AKCUIApHU JUM(HU
HOAYCH YTOIJB€HU CY Y MAacHO TKMBO, uMma ux usmehy 10 u 40, u rpynucanu cy oko
BEJIMKHMX KPBHHX Cy/IOBa. Y 00MYajeHO Ce OMHCYje MeT rpymna JuM(pHUX HOTyca ma3ynrHe

jame u To:

1. I'pyna mamapuje ekcrepHe: 5-10 numpHUX HOIyca Ha Mpenasy MPBOT U APYror

cnpata no bepry; mpate oaroBapajyhe KpBHE CyqOBe€; MOKPUBEHU CY BEJIUKHM
IpyAHUM MummnheM; pa3iuKyjy ce€ JABe MOATpyIe, AOWka WIM MOTHEKTOpalHa U
ropma WIM TMeKTOpajHa, y OJHOCY Ha Mald TPyIHU MHUIIUh; JpeHupajy
TOpaKoaOJOMUHAIIHY 3] U JIBE CIIOJballlbe TpehnHe 10jKe;

2. bpaxujanna rpyna: 1-6 numpHux Hoxyca mopehaHux of rmodeTka akCHiapHE BEHE

710 IO€ UBHULIE MAJIOT IPYAHOT MULINNa; PEeHNpPajy TOPHH EKCTPEMUTET;

3. CkanmynmapHa wiM _TmojAckamyinapHa rpyma: 1-5 jmumdHuUX Homyca  myx

TOPAKOAOP3aIHUX KPBHUX CY10BA M TOPAKOIOP3AJIHOT HEPBA,



4, HHTepMenujapHa WIM LIEHTPAIHA rpyna: 2—6 TuM@HUX HOAYCA y LEHTPY IMa3yIlHe

jame, MCHOJ W OKO CpeAmer Jeia akCWIAPHUX KPBHHUX CyIOBA, Ha HCXOIUIITY
CIIOJBALIE TOPAKATIHE apTepUje; y OJHOCY Ha Malii I'pyAHU Muluh, Hamase ce usa
U HCTIOJI FETa; IPEHUPajy TuMQy U3 IPETXOAHUX JTUM(PHUX TPYyIIa;

5. DotknaBukynapra rpyna. 1-11 mumdaux HOmyca y Tpehem cmpary akcwie Io

bepry, uzHaa ropme UBUIE Major rpyaHor mumuha, y BpXy akcuile; JAPEHHPA]Y
mumdy ©3  TEHTpalnHe rpyne JuM(QHHX HOIyca; TMOCTOjU © JUPEKTHU
MOTKJIABUKYJIApHU JTUMQPHH YT, KOjU IPEHUPA TOPHE KBAJIPAHTE JOjKe, 3a00MIIa3H
npBa JiBa cripara 1o bepry u IMpeKTHO ce yauBa y BpX aKCHJIApHE jaMe - OBOj TPYIIH

npunanajy u PorepoBu tuMdpHM HOAYCH U3 HHTEPIIEKTOPATHE PErHje.
1.3. EMIMAEMHUOJIOI'NJA PAKA JTOJKE

Pak nojke je Apyru 1Mo y4ectanocTd MaJIMTHUTET Y CBETY U Hajuelny MajJiurHu TyMOp Y
KeHCKoj momnynanuju. Huuaenna paka nojke, y nepuony ox 2010. go 2014. roaune,
nzHocwina je 124.9/100.000 rogumme (5). Pak nojke ce Hajuenthe qujarHOCTHKYjE KO
’KEHa CTapoCTh 01 55 10 64 roxuHe KUBOTa, ca mpocekoM y 62. roauuu (5). YV 0Boj
CTapoOCHO] Tpynu ce peructpyje 25.8% HoBux ciydajeBa. Ha apyrom mecty mo Opojy
HOBOOOOJIENINX je cTapocHa rpyma ox 65 mo 74 roaune (23.4% HOBUX ciydajeBa), a Ha

tpehem crapocHa rpymna o 45 10 54 roaune xuBota (20.8% HoBHX ciydajeBa) (5).

[Ipema nonatuma GLOBOCAN 2012, pak nojke je netu Hajuemhu y3pok cMpTH Mehy
OHKOJIOIIKMM marujeHTuMa y cety (6). To je Hajuemthu y3pok cMpti Meh)y MalurHum
OosecTMa KO KeHa y ciabuje pa3BujeHuM pernonuma (324.000 cmpru, 14.3%), nox
je Ha IpyroM MecTy y 0osbe pa3BujeHUM jaenoBuma cBeta (198.000 cmpTHUX ciiydajeBa,
15.4%), ommax mocie paka miyha (6). Ilporemyje ce na je y 2015. rogunau oareo 571
000 >xuBora (7).

[leToroauinme MpeKUBIbaBae KOA paka nojke usnocu 89.7% (5). IlpexuBibaBame
obonenmux oJa paka J0jKE€ 3aBUCH OJ cTagujyma OojecTd, Ouosioruje Tymopa H
WMHHILIUjaITHOT Jieyera. Pak /I0jKe je n3JeunB, YKOIHMKO Ce JHjarHOCTUKYje Ha Bpeme (2).
VY mpoceky oko 62% eHa y TPEeHYTKY HOCTaBJbamba JIMjarH03€ UMa pak J10jKe y IPBOM
CTaJMjyMy U EBUXOBO METOTOMIIbBE MPEekKHBIbaBambe u3HocH 99% (5). Oxo 31% xeHa

Beh Ha WHUIMjaTHO] Tpe3eHTaluju UMa 3axBaheHe peruoHasiHe aUM(QHE HOIyce, a



IbUXOBO OYEKMBAHO IETOTOAMIIILE MPEKUBIbaBalke HM3HOCU OKO 85%. VY cmyuajy
MOCTOjaa yAaJbeHUX MecTacTa3a paka JOjKe MpH IMOCTaBJbamy AujarHoze (oko 6%
cllyyajeBa), OYCKHBAHO METOTOAMIILEC IMPSKUB/HABAGE JKCHA 3HAYAJHO je HUXKE Y

OJTHOCY Ha JIOKAJIW30BaHy M PErHOHAIHY OojiecT U u3HocH cBera 27% (5).
1.4. THM KITACU®UKAILIUJA PAKA JTOJKE

AJCC (American Joint Commission of Cancer) je 2009. roaute 06jaBHO CeAMO H3/aHe
npupyunrka 3a THM knacudukanujy paka nojke (8), koja je kopuirheHa 3a CTaKUpame
HAlUjeHTKHbA Y OBOM HcTpakuBamby. THM cranujymu GosiecT paka J0jKe MpuKa3aHu

cy Ha cxemu 1.

Cxema 1. THM craaujymu paka nojke (AJCC, cenmo uzname, 2009. roauna [8])

CTAINIYM T N M
0 Tis NO MO
1A T1 NO MO
IB T0,T1 N1mic* MO
A T0,T1 N1 MO
T2 NO MO
1B T2 N1 MO
T3 NO MO
A TO, T1, T2 N2 MO
T3 NO, N1, N2 MO
B T4 NO, N1, N2 MO
nc ouno koju T N3 MO
v 6usno koju T 6uso koju N M1

* pN1mic — mukpomeractasa (>0.2mm, a <2mm)

1.5. JEYEIE PAKA JTOJKE

Jleueme paka J0jKe je MYITHIUCHUIUIMHAPHO. Tepamujcke OIIyKe MOpa JTOHOCHTH
MYJITHIAUCHIUIMHAPDHA THM Ca HMCKYCTBOM Y Jieuelhy paka Jojke, 0e3 o003upa Ha

MHUIMJAJTHA CTaaujyM OoniecTd. Y cacTaBy MYJATHAMCIHUILIMHAPHOT TUMa MOpajy OUTH



XUPYpPr, MEIUKATHU OHKOJIOT, paIuoJujarHOCTHYap, paauoTepareyT, MNaToJor U
IJIACTUYHU-PEKOHCTPYKTUBHU XUPYPT, a [0 NOTpeOU U reHeTuyap U rncuxosor. Jleuemwe

paka JI0jKe ce 3al04YHbE y3 MOTIMHCAH!U MPUCTAHAK MallljeHTa.

Xupypuiko jieuere je Moryhe NpuMEeHUTH Ka0 UHUIM]aJTHU TeParyjCKi MOJATUTET KO
nodetHor (in SitU) ¥ WHBAa3MBHOI paka JOjKE y PAHOM CTaJujyMy OOJIECTH, a JPYyrH
BUJIOBH TEpalyje, IOIMyT CHUCTEMCKE, NMJbaHEe MOJCKYJICKe WM paauoTepantje,

MIPUMEY]y C€ HAaKOH TOra, aJjyBaHTHO.

HeoanjyBantHa Ttepanuja (HAT) mnpeacraBjba mNpUMEHY CHCTEMCKE, IUJbaHE
MOJIEKYJICKE WJTU pajuoTepanuje npe JeuHUTHBHE XUPYpPruje Y HEMETacTaTcKoj (a3u
paka mojke. Muaukamuje 3a HAT ko paka mojke MEmwayie Cy ¢e U MPOIIUPHBAIC TOKOM

roauHa (9).
15.1. HEOAJJYBAHTHA TEPAIINJA PAKA JIOJKE

Konnent HAT je kpajem 1970-ux yBeneH y Tepanujy ManyjeHTKHBbA KOje Cy UMale
MHONEPAaOMIIHY, JIOKAJIHO Y3HANpeJOBalIM pak JI0jKe, ca I[HMJbeM [OCTU3amba
ONepadMIIHOCTU TyMOpa U JTUM(PHHUX HOJyca NMpeBohemeM y HIKU CTaaujyM OoJIecTH

(downstaging).

Kacuuje, HAT je mocrana ctaHpgapjl y Jiedewmy BEIHKUX, ONEpaObMIHMX Tymopa, ca
IMJbEM CMamHuBama BennduHe Tymopa (downsizing) u omoryhaBama momTeaHe
xupypruje (I1X) paka nojke xox OosiecHuna kKoj kojux 6um, 6e3 mpumene HAT, Ouna
uHIUKOBaHa pajukanHa xupypruja (PX), ognocHo mactrektomwuja (10-13). Ha oBaj
HauuH, npuMeHoM HAT, mnocTwxke ce cMameme EeKCTEH3UBHOCTH XHUpYpryje,
M00O0JBIIAKE ECTETCKOT MCXOA JICUEHha U CMAmbEhe MMOCTONEPATHBHUX KOMIUIMKAIIH]a,

Kao IITO je, Ha IpUMep, TUMPEaEM pYKe.

HAT wmoxe na Oyae jemaH HW30J0BaHU MOJATUTET Jiederma, WM KOMOHWHAIM]a
IIUTOTOKCUYHE XEMHOTEpaInje, XOPMOHOTEpanuje U UJbaHUX MOJIEKYJIapHUX areHca,

MOMTYT TpacTy3ymada u neprysymada (9).

HAT pexumu cy ce Memald TOKOM TOJUHA, a O HUXOBUM pe3yATaThMa CBEJOYH
HexonuiHa HAT crynuja (14-16). Ununujanan HAT pexxumu, ca kpahum Tpajamem

HAT (4 numxmyca), IpuMEHBEHN KOJI MalMjeHTKHba Koje cy Owmie kanaumaaTu 3a PX



(YKOJIUKO ce WHUIIMjaTHO Jieye XUPYpPrujoMm), omoryhaBaiim cy cMmameme ctoma PX
3axBara 3a 17-27%. CaBpemenun HAT pexumu, Koju yKiby4dyjy U OHOJIOLIKY Tepamnujy,
omoryhaBajy 3nauajuo Behy cromy I1X, gak u mo 70%, a na mpu ToM, y opehemy ca
WHUIUjATHO OTIEPUCAHUM TAlHjCHTKUbaMa, He YyTUYy HETAaTHBHO HA JIOKOPETHOHATHY

KoHTpoiy 6omnectu (17,18).

Hekomuko BETUMKUX MPOCHEKTHBHHUX paHaoMu3oBaHux cryadja (19) je mokasamo na je
VKYITHO  TPEKUBIbABAKE  IMAlMjEHTKHEA Cca  ONEpadWIHUM  TyMOpHMa U
MHUKpOMETacTa3aMa CIIMYHO VYKOJIUKO C€ HCTH Opoj XEMHOTEPANHUjCKHX pPEKUMa

MIPUMEHU MPEONePaTHBHO (HE0A [jyBaHTHO) HITU ITOCTOTIEPATHBHO (3jYBAaHTHO).

Hanac, HAT mnpencraBiba OMJMYHY OINIHUjy 32 HHULUJATHA TEPANUjCKU TPUCTYI
NalyjeHTKHkbaMa Koje HMMajy paHd KapuuHOM Jojke (m3y3umajyhu cragmjym 1),

0CEOHO YKOJIMKO HUXOBU TYMOPH M0KAa3yjy 3Hau4ajHy XeMHOCEH3UTUBHOCT.

Jour jenan Genedut HAT paka nojke jecte MOryhHOCT paHe MpOIIEHE OATroBOpa TymMopa
Ha TPUMEHCHY Tepamnujy W HIACHTH(HUKALMja HEPEeCIOH3UBHUX Tymopa (in Vivo Tect
XEMHOCEH3UTUBHOCTH). [locTH3ame KOMIUIETHOT MAaTOXUCTOIOWKOT oarosopa Ha HAT
(pCR), nedunMCaHO Ka0 MOTHYHO OJCYCTBO TYMOPCKE Mace WJIM MPUCYCTBO (udpose
KOja caJip’Ku caMo JiereHepucane TyMopcke henuje, mokasaio ce Kao MpeJIuKkTop AyKer
npexuBibaBama (20, 21). Ca apyre crpane, HAT cryauje cy mokasane ja je moctojame
pe3uayaqHOr MHBa3sUBHOr KapuuHoma nojke HakoH HAT, y nojum w/umm numoHuM
HOJTyCMMa aKcHIIe, TIoBe3aHo ca moBehanuM pu3ukom ox penarca 6onectu. [locmeamux

roauHa, pCR je nocrao npumapuu unsb cBux HAT cryauja y oGnactu paka ojke.

1.5.2. AMJATHOCTUYKHN AJI'OPUTAM 3A TIPOLIEHY OAI'OBOPA TYMOPA
HA HEOAIJYBAHTHY TEPAIINTY PAKA JIOJKE

3a mporeHy Tymopa u Tymopckor oaroopa Ha HAT HajBuie ce kopuct pusnkamHu
nperien, y KomMOuHauuju ca Mamorpadujom u conorpapujom (22). OBe merone y
OCHOBH TIPOLIEHY]y €BOIYIM]Y TYMOPCKOT BOJIyMEHA. TagyHOCT pajMoJIOMKOT Mepema
3aBUCH 0]l KOHTpacTa u3Mel)y TymMopa ¥ OKOJHOT HOPMAJHOT TKHMBa M moBehaBa ce ca
Pa3NMKOM y TYCTHHH WIM €XOT€HOCTH, HapOYHTO Kajga Cy T'paHHUIlE TyMopa OILITpE.
Pagunonomika Mepema je Texxe 00aBUTH Kaja Cy Jiesuje Jjoue AeduHucane, Wi Kaaa je

TJIAHTYJIApHO TKUBO ,,rycTe’ rpahe.



MP mamorpaduja je Hajroy3aaHuja METoAa 3a MPEATEPANH]CKO CTAKUPAHE U IIPOLICHY
ebpukacHoctn HAT, wnHapouuTo 3a gerekiujy wmyatudokamHoctd. OBa MeTona
703BOJbaBa MOP(QOIIONIKY aHaIW3y TyMOpa W KHHETUYKY KOHTPACTHY CTYIH]y Koja

oJpakaBa HeoaHTHOreHe3y (23).

HoBu ¢yHKIMOHATHM ¥ METa0OJIMYKU MOJAINTETH ciuKama (24-26), HapoduTo
marHeTtHa pezoHaHna u IIET ckeHupame, MOTY NMPUCTYHNHUTH NPHPOAHM PE3UTYaTHOT
TyMOpa W TpHUKa3aTH MyJTH(OKaIHE TyMOpe M MeTacTa3e. Ymorpeba OBUX TEXHHKA
MOJKE€ TIPOMEHUTH TUIaHUpahe Teparuje, alld IpuMapHo Mecto y nporenn epexkra HAT
Ha paK J0jKe U Jajbe MMajy (PU3UUYKH IMperie]] U KOHBEHIIMOHAIHE TEXHUKE MMUUHTA.
VY 0BOM TpeHyTKy, oBa MOp(QOJIOLIKa MpOLEHa je jeluHa Mpu3Hata MelyHapoIHUM

KpUTEpUjyMHUMA.

1.5.3. PA3JIMKE Y OAI'OBOPY TYMOPA HA HEOA/IJYBAHTHY TEPAIIUIY ¥V
OIHOCY HA MOJIEKVYJIAPHU ITOJATHUIT PAKA TOJKE

HajuoBuje HAT crynuje paka mojke MoOKaszale Cy JAa pa3idduTd MOJIEKYJIapHU
TIOATHUIIOBH Paka J0jKe UMajy paznuyuT oaroBop Ha HAT, kao u ga je mpOrHOCTHYKHU

3Ha4aj pCR paznuuut Ko/ pa3nuuuTix OHOJIOIIKKX MOATUIIOBA paka fnojke (27-29).

[Tokazano je na je HAT mame edukacna y moctuzamy pCR xox EP/ITP-no3zutuBHMX
TyMOpa, Hapo4yuTo JoOymapHOr xucTtojomkor tuma. Ca Apyre cTpaHe, arpeCUBHU
OHMOJIOUIKK TOATUIIOBU paka nojke, kao XEP2-mo3utuBHU U TPOCTPYKO-HETaTHUBHU,
octBapyjy Behe crome pCR. Ilocroje HaroBemraju ga je pCR y oBuM moatumoBuma

paka J1ojke yApYKeH ca 3Ha4ajHO 00JbUM MPEKUBIHABAHEM.

Kon nmymunanHor A moaTumna, HEO0aJjyBaHTHA XEMHOTEpanuja MUMa Mambe 3HauajHy
ynory u crorne pCR cy no 5%. Kox oBor moaTuna XopMOHCKa Tepamnuja, ca Wik 0e3

UJbAaHUX MOJIEKYJIAPHUX areHca, UCIUTYje ce y MpeonepaTuBHOM Jieuewny (20).

Kox nymunannor b noxruna, HeoajjyBaTHa XeMHOTEpanyja uMa 3HauajHy ynory. Mako
cy crore pCR Hemro Hike, MalKjeHTKUbe Ko Kojux je nmocturuyra pCR numajy 6osby

nporuosy (20).

Kox Xep2-no3utuBHOr TymoOpa, OBOCTpyKa aHTU-Xep2 Ojokaga TpacTyzymaboMm u

nepTy3ymabom noBena je no Buiie crore pCR (20).



Kon tpoctpyko-HeraruBHux Tymopa (20), Hajuemhe ce mnpuMemyje CTaHIapIHa
XeMHOTepanuja KOMOMHAIMjOM aHTPAIMKIMHCKOT M TAaKCaHCKOT pexkuma. [lomarak
kapOomaTuHe 10Beo je 10 Buie crone pCR, anu je 6eHedUT yriaaBHOM MpHUCYTaH KOA

kapruHoma ca bPI[A myTammjom.

MoryhsocT pane eBanyanuje oarosopa Ha npumemeHy HAT nMa nporHocTHuky 3Ha4aj
3a MPOIEHY pHU3HMKa OJ yAaJbeHOI penarica u omoryhaBa MHIMBHIyalu3aldjy Iajbe

Tepamnuje y ckiany ca panuM epexrom HAT (27-29).

1.5.4. PAIUKAJIHA XUPYPTUJA PAKA JIOJKE

Hanac ce, 003upoM Ha Hampenak y chepu XeMHOTepanuje, MPAKTHYHO BHINE H HE
KOPHCTE paJuKalHe U CylnpapaauKaiHe MacTeKToMuje, Beh MoaudukoBane pajnukaiHe
MacTeKTOMHjE€ YHja j€ 3ajelHMYKa OJUIMKa KOMIUIETHO YKIamame TKUBA JIO0jKE Y3

JUCEKIU]y NaszymiHe jame (2).

Wuaukaipje 3a MacTeKTOMHE]Y KOJI paka aojke cy (2, 30):

- nudy3HU WM MYyJITULEHTPUYHU PaK J0jKe;

- uH(uaMaTopHU pak nojke HakoH HAT;

- HeMoryhHOCT mpUMeHe pajnoTepanuje U3 MeIUIMHCKUX pa3iora (TpyaHoha);

- mapuujanHu oarosop Ha HAT;

- TpOIlIeHa KOH3WJINjyMa WU XUPypra;

- KaJa je TpolleHa Ja ce He MOXE YpaJauTH 3a70BoJbaBajyha mpumapHa
PEKOHCTPYKIIH]a;

- OuYEKMBaHHU Jiol ecTteTcku edekar nocie 11X

- kespa OOJIECHWIIE @ XHPYPIIKA YKJIOHH IIeJia J0jKa YMECTO IIOIITEIHE
oTieparluje;

- JIOUI KBAJIUTET paJuoTepanyje.

KonTtpannukanyje 3a MacTeKTOMH]jy KOJI paka aojke cy (2, 30):

- OINmTe CTame 60J'ICCHI/II_IC 300r KOMOp6I/II[I/ITCTa H BUCOKOT OIICPATUBHOI pU3UKA,

- HCI/IXO-COLII/Ij aJTHN aCIICKTH.



1.5.5. IIOITEAHA X1UPYPTUJA PAKA JIOJKE

[Tomrenna xwupypruja paka Aojke, OWJIO Kao WHUIMjajdHA OMIMja JeueHma, WIN
npuMemeHa HakoH HAT, uma aBa TJaBHa IMJba KOja MOpajy OWUTH HCHyH-EHA:
KypaTuBHH u ectercku (2). OBo moapasymeBa KOMIUIETHO YKIamame TyMopa ca
OKOJTHUM 37IpaBUM TKHBOM, Y3 ,,uuCcTe" (OCHUTHE) UBUIIE peCceKIrje, Kako Ou ce m3beria
JMCEeMUHAIIMja MAJIMTHUX helnuja, a Py TOM U OYyBame JIOBOJHHOT BOJIYMEHA 37paBoT
TKUBa, Kako Ou ce m30erna muchurypanuja gojke. Jlexumre Tymopa obenexaBa ce
TUTAHUJYMCKUM KJIMIICEBUMA paJl WHIWBHIYATHOT IUTAHHpAama IOCTOICPATUBHE

crioJpallibe paguorepanuje aojke (31-33).

OHKOIIJIACTUYHU TPUCTYII, TaKohe, MoApa3yMeBa MaxXJbHBO MPEOTIEPATUBHO IJIAHUPAHE
XHPYPIIKOT Pe3a, Y OJAHOCY Ha TOJ0XKa] TYMOp Y JIOjIM M aHATOMCKE OAPEIHUIE Ha
J0jUM, a ca LUUJbeM Ja ce HM30erHe BUUBMBOCT OIEPATHUBHOI OXKUJbKA Y JIMHUjU

JIEKO0JITea, aKko je To Moryhe.

[Topen yknamama TymMopa 10 y 3/1paBo, HOTPeOHO je MPUMEHUTH aJEKBaTHY OIEpaLujy
Y Ha TUM(HUM HOJyCcHMa MCTOCTpaHe masyirHe jame. Hekana je MoBOJBHO CTaKUpaTh
akcuiapHe JuM@He Hoayce OuoncujoMm crpaxkapckux JuMpHux Hoxayca (CJIHB), koju
ce Molajby Ha MHTPAOINEpPaTUBHY, €X teMPOre, maTOXUCTONOWIKY aHAU3Y, a HeKaja je

NoTpeOHO HANPaBUTH KOMIUIETHY TUCEKIH]y IMM(pHUX Hoayca nasymHe jame (AJIH/I).

VY 3aBUCHOCTH 0Jf y3 Ouosnoruje Tymopa, Moryhe je HaKkoH olepanuje MPUMEHTH

a/ljyBaHTHY XeMHUOTEpaIujy, XOpPMOHOTEPAIHjy WX OMOJIOIIKY LIUJbaHy TeparnHujy.

[Tpumena HAT xon onepabunmaux tymopa (34-38) mobospiana je Xupypiiuke omiuje u
nmoBehana mporeHaT MOITEAHUX OIlepalja paka J0jKe, HAPOUNUTO Yy TPYIH BEITUKHX

MpUMapHUX TyMOpa KOJH Cy JI0 cajia CTaHaapAHO Omiu noaBpraytu PX.

Wnak, cxema peaykumje Ttymopa (,downsizing”) nakon HAT Huje ctporo
KOHIIGHTPUYHA M OCTaBJba IPOCTOpPA 32 MHUKPOCKOIICKY pPe3HIyajHy OoJjecT HaKOH
peceknyje TymMoOpa, a caMMM THM M 3a HacTaHak JokaiaHor peuuamsa (13). Pusuk on
MHUKPOCKOIICKE pe3uyaline 00JIecTH y A0jIH je Behu Koa MyATH(OKATHOT Pe3UyaTHOT
TyMOpa, HEro KOJi OHHX KOjU Cy MMaJId KOHIIEHTPUYHO CMameHke TYMOPCKE Mace Ha

HAT, xao u OHHUX KoOje Cy WHHIHMjAIHO UMaje MamH aujamerap Tymopa (39-41).
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I/IHTpaOHepaTI/IBHa, ex tempore, IMaTOXHUCTOJIOMIKA aHaIn3a €KCIIM3MOHUX MBHIIA Y30pPKa

TKHUBA JI0JKE ca TYMOPOM 3HayajHa je jep MpeBeHUpa HeaIeKBAaTHY PECEKITH]y TKUBA.

1.5.6. XUPYPIIKO JIEHElLE HAKOH HEOAJJYBAHTHE TEPAIIMIE -
oA 13 KIIMHUYKE ITPAKCE Y CPENIN

Hako je To y cBery cranmapa, y Cpouju ce pehe pange nmomreane onepainmje paka J10jKe
HakoH HAT, a pazmo3u 3a TO cy OpOjHH: ’KeJba TAIMjCHTKUELE, OIIITE CTamke
MalUjeHTKUba WIH  clenuGuIHu  KOMOpPOMIUTETH KOju oOHemoryhaBajy nma ce
a/JjyBaHTHO TPUMEHHU paguoTepanuja [a0jke, TEeXHHUYKH Hemoctauu (ex tempore
MATOXHMCTOJIONIKA IPOBEPa MBHIIA PECEKIU]je TyMOpa M JISKHUIITa TyMOpa), HEJIOBOJbHA
€IYKOBAaHOCT pajJuojora, XHpypra W Tarojiora, HaBWKa XHpypra, Behe moBepeme

XHpYypra y OHKOJIOIIKY 06e30€IHOCT MaCTeKTOMH]a.

Ha Kinmuunm 3a oHKOJOMKY Xupyprujy MHCTHTyTa 3a OHKOJOTH]Y W PaIuOJIOTH]Y
Cpb6uje (KOX UOPC) ce rogutme ypaau oko 600-700 omeparuja paka aojke, ¢ THM Jaa
cy nomTtenHe omnepauuje HakoH HAT 3actymibene ca 1% Ha roauuimeM HUBOY, ca
teHaeHIMjoM nopacta on 2011. romumue. OBaj mporeHaT je joll MawkbH y APYTUM

OHKOJIOITKUM 1eHTpumMa CpoOuje.

On MoMeHTa 3amouMmbamka OBE MpocnekTuBHE KoxopTHe ctyauje, Ha KOX NOPC je
npumehen nopact Opoja nomrenaux omnepanuja HakoH HAT, kao u na ce cBe uenthe
HAT opauHupa onepaOMIHMM M YCJIOBHO ONEpaOWJIHUM MaljeHTKUbaMa, Y LUJbY
,,downsizing“-a Tymopa, nako je panuje HAT Hajuemhe Ouna MHIMKOBaHA pau

,,downstaging ““-a THOTIEpaOMITHUX TIAITH]jEHTKHUHA.

OBa JoKTOpCKa JaucepTaiyja je OCMUIIJbEHA Ca IUJHEM Jla MOTHUBHIIEC W HH(POPMHUIIIES
XUPYypre 0 OHKOJIONIKO] 6e30emHoctu u ecrerckum npeaHoctuma [1X nakon HAT paka

TIOjKe.
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2. IUJBEBU UCTPAXKUBAIbHA
[{usbeBU OBOT UCTpaKUBamba OUJIH CY:

1) Ilokaszaru ma je Mmoryhe oHKOIOMKH 0e30¢IHO ypaJuTH IOINTEAHE ONEpalije paKa
JI0jK€ HAaKOH HE0aJ[jyBaHTHE TEpaIuje, y3 OAroBapajyhn OHKOIUIACTUYHYU TIPHUCTYIL;

2) IlokaszaTtu na je u3BohermE MOMITEIHUX OIEpallija paKa M0jKe, YMECTO PaIuKaIHUX
(MacTekTOMHj€), TPHUXBAT/BHBHjE 32 MAIHMJCHTKUILE Yy TICUXOCOLMjATHOM U

C€CTCTCKOM CMHUCITY.
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3. MATEPUJAJ U METOJOJIOT'NJA
3.1. TUII HCTPAYXKUBAIbA

OBa mpocneKTuBHA KOXopTHa cTyauja, cnposenena Ha KOX MOPC, y nepuony ox O1.
janyapa 2011. go 31. neuemOpa 2015. ronune, oOyxBaTuia je MaIMjeHTKUbE o0oere
O]l paka JI0jKe KOje Cy MHUIMJATHO JICUeHEe HEe0a/[jyBaHTHUM MPHUCTYIIOM, a IIOTOM CY, Y

3aBucHOCTH o7 epekta HAT, nmane nomreqHy Win paJukaliHy Olepanujy paka JIojKe.
3.2. TAHUJEHTHU U TIPOTOKOJI JIEYEIBA

[IpeMa mpoTOKONMMA JI€YeHA, CBE MAIMjEHTKUIbE Ca KIMHUYKKA CYCHEKTHUM
KapIIMHOMOM JI0jK€ HaKOH Tperjiesia Xupypra wid pajnoiiora (ynTpasByk, Mamorpaduja
WJIM MarHeTHa Pe30HaHIa), OJBPTHYTE CYy HE-XUPYPIIKOj OMOIICHJU TyMOpa y JIOKAIIHO]
anectesuju (Tru-Cut), paau moTBpjae MaJUTHUTETA M J00Wjamba mogaraka o mpoduiry
Tymopa (TWUI TyMmMOpa, TpPaayC, CTaTyC €CTPOr€HCKHX, IPOTeCTEPOHCKHX H Xep2

peneniropa, Ki-67, numdoBackynapHa nHBa3uja).

JlonaTHe NMjarHOCTUYKE METOJIE KOje Ce MPUMEY]Yy KOJ MallMjeHTKUbA ca KIMHUYKU
CYCHEKTHHM paKOM JIOjK€ pPaafl aJeKBATHOT KIMHHYKOT CTaXKHUpama O0JecTH Cy:
yATpa3ByK abloMeHa, peHTreH Iuiyha u KocTHjy (YKOJIMKO MOCTOJU MHIMKAIja, paau
ce CUMHTUTpadHja KOCTHjy), KOMIUJIETHA KpBHA CIIMKa M JabopaTOpHjcKe aHajus3e,

Tymop mapkep CA 15-3, UHTEpHUCTUYKHN U aHECTE3UOJIOIIKH MpEryies.

Hakon kommieTHe AMjarHOCTHKE, TMAlMJEHTKUILE Cy CTaXUpaHEe MpeMa 7. U3amy

AJCC (American Joint Commission of Cancer) npupy4nauka u3 2009. rogune (8).

CBe nanmjeHTKUbE Cy, MIPe 3al0unbama JIeuema, pe3eHToBane KoH3mmjymy 3a mojKy
HNOPC xoju je moHeo OmayKy O WHHUIIMJATHOM TEPAHjCKOM MOJAIUTETY Ha OCHOBY
cragujyma Oosnectu u npoduia Tymopa. Koj cBUX maiujeHTKHba Koje Cy YKJbyueHe y
UCTpaxuBame, Jedyewe je 3anodero HAT, mpema crannapaaum nporokonuma MOPC.
[Ipe 3amounmama Jeyema, CBaKa MalljeHTKUba je MOoTNHcada MUCaHu IMPHUCTaHaK Ha

MHIHUKOBAHO JICUCHC.
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3.3. CEJIEKIIUJA Y3OPKA ITAIIMJEHATA - MJIAIIH CKOP

Edexar HAT (downstaging/downsizing) mnporemuBan je O CTpaHe XHPYpra,
MEIMKATHOT OHKOJIOTa M pPaauojiora, KIMHUYKHUM MpPEryieioM U oAroBapajyhum
umuyuHr Metonama. Mcxon HAT je mspaxen y Buny MIAIIU ckopa (MDAPI: MD
Anderson Prognostic Index), neduHHcaHOr Oa CTpaHEe eKclepata W3 JEIHOT OJ
HajeMMHEHTHHjHUX IICHTapa 3a Jieueme paka y csery, MD Anderson Cancer Center,
Houston, Texas, USA (42). Cxomno MJAIIN ckopy, mNaiyjeHTKHBE Cy Ha
Komsmmujymy 3a nojky HMOPC cenexToBaHe 3a MOIITENHY, OJHOCHO pPATUKAIHY

XHPYPTHUjy A0jKeE.

MJAIIN ckop nobuja ce moaespuBameM BpemnHocTH O (HemoBosbaH) M 1 (ITOBOJBAH)

cBakoj o1 4 Bapujade:

— xmuHnuku H2/H3 Oonecr,
— pe3uIyaliHa BEIWYHHA TyMOpa MPEKo 21IM,
—  MyJITH(OKATHOCT pe3uayaiHe 00JIeCTH y J0j1H,

— numdoBacKyIapHa HHBa3Hja y y30pKY,

a IOTOM CcaOMpameM J0Je/bEHUX BPEIHOCTH.

Yxynau MJIAIIU ckop 3a cBaky nanujeHTKUBbY MOKe uMaTH BpeaHocty oa 0 no 4.
3.4. TEPAIINJCKA I'PYITIA TAHUJEHATA (HAT-IIX)

VY tepanmjcky rpymy, koja je HakoH HAT mmana nomreaHy Xupyprujy paxa Jojke
(HAT-IIX rpyna), ykjbydeHE Cy CBe MAIlMjeHTKHIE KOje Cy MMaje 3aJ0BOJhaBajyhu

kianHu4ky oarosop Ha HAT, ca MJIAIIHN ckopom 0 nam 1.

[Tomrenna xupypruja pana JojKe MOApa3syMeBaa j€ yKIamame TymMopa U3 JOJKE U
yKIakame JUMPHUX HOJIyca HCTOCTpPaHE Ma3yIIHE jaMe, Y3 OuYyBame aJIeKBaTHOT

00JIMKa IleKC U CUMCTPUYHOT U3TJICA Ca 3/]paBOM I[OjKOM.

VY nyXy OHKOIUTACTUYHOT TMPHUCTYMA, a Kajaa je To Moryhe 300r jmokanu3anuje Tymopa,
XUPYPIIKK pe3 KOXKE U TOTKOXKE IMOCTAaBJhCH j€ W3BaH JIMHUjE JCKOJITea, Kako Ou

OXKMJbaK OMO Mamke YOUJbHUB, @ €CTETCKH UCXO/T OTiepalinje 00JbH.
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[Ipu ykinamamy TyMOpa U TYMOPCKOT JICXKHINTA, TIOMTOBAHU CY OHKOJIOIIKH ITPUHIIHITH,
OJIHOCHO IMJb je OMO Ja ce TMOCTUTHY ,YHCTe HMBHIE pECceKIuje, Tj. MBHUIE Oe3
eleMeHaTa MalurHuTeTa. MBuUIle pecekiuje Cy HWHTPAONEPAaTUBHO IMpErjielaHe Oj
CTpaHe maTtojiora Op3oM, €X tempore maToXMCTONONIKOM aHAM30M. YKOJIMKO Cy Ouie
nosutuBHe (HaheHne henuje paka), y MCTOM aKTy je yYHIbEHA ,,penpu3a’ eKCIH3Hje
TYMOPCKOT JICKHUINTA, & TKHBHH y30paK IOCIaT Ha HOBY €X tempore anamusy, Kako Ou

ce Bepu(DHUKOBAJIO YCTICIIHO YKIAKkamkhe TYMOpa ,,10 Y 3/IpaBo‘.

Omncer xupypruje TMMQPHUX HOJYyCa UCTOCTPAHE Ma3yIIHE jaMe 3aBUCH OJI HHHUIIHjaTHOT
KIMHAYKOT craaujyma Oosectu. [lanujeHTkume koje cy mpe 3anounmama HAT Oune
ctaxkupane kao HI1/H2, tperupane cy AJIH]/I, nok je koA OHUX ca HMHULHjATHUM
crandjymoM HO yunmeHO MoIaTHO MHTpaornepaTHBHO craxupamwe merogoM CJIHB, u
TO JBOJHUM KOHTpAacToM (METWJICH IUIAaBO M TeXHemujym 99m). Y ciydajy nma cy
CEeHTHHENIM OMJIM MO3UTHBHU Ha Op30j, €X tEMPOre maToXOoCTOJOIIKO] aHAIN3H, U KO
OBHUX MallMjeHTKumba je yuumeHa AJIHJ[. Y cympoTHOM, ako cy CeHTHHeNIU Ouiu

HEraTUBHH Ha eX tempore npoBepH, HUje yUub-eHa JoJJaTHa AUCEKII]a.

CBe manMjeHTKHIkbE Y Tepanujckoj rpynu cy HakoH [IX mmane crospallmbe 3padyeme
JI0jKe, KOje je CIpOBeACHO y mepuony oa 4 mo0 6 Hemesba HaKOH Olepaluje, a Mmopes
TOra, CXOJHO MPOTOKOJIMMA Jieyerma W mpoduiy Tymopa, Ha Kowuszmmmjymy HMOPC
yBeJIeHa J€ aJ[jyBaHTHA Teparivja y BUy XeMHOTepaIije u/uii XOpMOHOTEpaIuje u/min

[MJbaHe OUOJIOIIKE Tepanyje.
3.5. KOHTPOJIHA IT'PYIIA TAIIUJEHATA (HAT-PX)

CBe manujeHTKuBe Koje Cy mMalie JIOMmuju KinHndku onrosop Ha HAT, ca MIAAIIN
ckopom 2, 3 uiu 4, Hucy Omiie anexkBatHu kanauaatu 3a [1X. Kox oBux marujeHTKumba
j€ yuumbeHa pajiiKajiHa olepalyja paka J1ojke (MacTeKTOMHUja), y3 TUCEKIH]Y TUM(HUX
HOJZlyca JIOWET U CPEI-Er clpaTa UCTOCTpaHe aKkcuie, a HeKaJ U IMM(HUX HOoTyca BpXa

nazymiae jame. Koa opux manujentkuma aucy pahene CJIHB.

KonTtponna rpyna cdopmupana je oj mnamnujeHTKumba koje cy HakoH HAT wumane
panukanHy xupyprujy paka nojke (HAT-PX rpyma), ¢ Tum ga O6poj McnuTaHHKa U

crapocHa quctpudynuja 6yny xomorene ca HAT-IIX rpymom.
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AJjyBaHTHA Tepamnuja (XeMHoTepanuja, XOpMOHOTepaIivja, nJbaHa OUOJIOIIKA Teparuja
u pamuortepanuja) je, ka0 u y HAT-IIX rpymnm, mpunaroheHa wHauKanwjama Hu

MIPOTOKOJIMMA JIeUeHa, a opauHupana je Ha Konsmnujymy HOPC.
3.6. IPAREILE IAIIMJEHATA U EBAJIYALIUJA UCXO/JIA JIEYEIA

VY HemocpenHOM TMOCTONEPATHBHOM TOKY, MAallMjeHTKHEbE Cy aKTHBHO mpaheHe 300r
MOryhHOCTH TI0OjaBe paHHMX XHPYPIIKHX KOMIUIMKAlMja, Kao INTO je KpBapeme.
CBakomHEBHO cCy OeJeKeHe BPEIHOCTH JpeHaxke. Tpajambe XOocHHTaIu3aluje je
Hajuemrhe 2 10 3 naHa, y 3aBUCHOCTH OJI OIIITET CTama, KOMOPOUAUTETA M CTAPOCTH

AU eHTKUIbE.

[To oTnymramy u3 OOJIHUIIE, MALMJEHTKULE CYy PEIOBHO NPEBHjaHE y MPEBHjAUIITY
HNOPC, rae cy HOTHpaHe XHPYPIIKE KOMIUIMKAIHjE, K0 IITO Cy CEPOM, XEMaToM,

JEXUCIICHIM]a paHe, HHPEKIUja U Ipyre, YKOJIUKO UX je OHIIo.

[lo mpuctuzamy AePUHUTUBHHUX IATOXHCTOJOIMIKMX Haja3a, CBE MAIMjEHTKUIE CYy
noHoBo npukazaHe Komsmnujymy 3a nojky MOPC, rae je MynTUAMCUUIUIMHAPHU TUM

AOHCO OAJIYKY O HACTABKY JICUCH:A.

ITo yBohemwy anjyBaHTHE Tepamuje, CBe MallMjEeHTKUIE Cy aKTMBHO KOHTPOJHUCAHE O
CTpaHe MEJIUKaJIHOI OHKOJIOTa, XHpypra W pajauoiora, pagd HpaBOBPEMEHOT
Bepu(HKOBamka HEXKEJbEHUX PEaKIMja Ha IPUMEHEHY Tepalujy WiIH penanca 6oyecTu.
Penarnicom ocHOBHE OojiecTH cMaTpaja ce IojaBa peruIuBa KapIMHOMa Ha HCTOCTPAHO]
J0jIM, T0jaBa pelMJIuBa y HUCTOCTPAHO] Ma3yIIHO] jaMH, WIM I0jaBa YJaJbeHUX

MCTACTa3a TOKOM WJIKM HAKOH 3aBPHICTKA JICUCH:A.

OcuM (u3MKaIHOT Mperyiefa U paauoIomKor npahema (Mamorpaduja, yITpasByK WiH
MarHeTHa Pe30HaHIla), JOJaTHA TUJarHOCTHKA y ckiomny mpahema obonenux ona paka
JI0jK€ TIOpa3yMeBaia je: KOMIUIETHY KPBHY CIHKY, JaOOpaTOpHjCKe aHAIM3e, TyMOpP
Mapkepe, yATpa3ByK abgoMeHa, peHTreH Iuiyha M KOCTHjy H, YKOJIMKO IIOCTOje
uHAMKauuje, cuuaturpadujy xoctujy mwim IIET ckenep. Tokom mpBe aBe TOAHMHE OX
orepanyje, XApypIIKe KOHTpoJie Cy Omie TpoMeceyHe, a HaKOH Tora Ha 6 MeceI,

HAau3MCHUYHO KO XUpypra 1 MEAUKAIHOI' OHKOJIOTa.
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Hakon maroxwucrosorike BepupuKaimje peruaIuBa y 10jiu, Ko naimujentkumba HAT-
IIX rpyme, yuumeHe Cy peorepaiuje, OJHOCHO CHMIUIEKC MacTekromuje. [Ipema
MPOTOKOJIY, PCHUIUBH HAa XCMUTOPAKCY HAKOH MAaCTCKTOMHje 30pHibaBajy ce
XUPYPUIKOM CKCU3UjOM, PEUUINBU Yy TAa3yIIHOj jaMU PETUCEKIIMjoM, a II0jaBa
yIa/beHUX METacTa3a 3aXxTeBa eBalyalldjy CBHX TEpalujcKux omimja Ha KoH3umujymy

3a nojky MOPC u nmocTymname rnpeMa mpoToKoJIy 3a METaCTaTCKy O0JIeCT.
3.7. EBAJIYALHUJA ECTETCKOI' UCXOJIA OIIEPAILIUJE

CBe mManuWjeHTKUIC HMaje Cy XHPYpUIKE KOHTpoJe Ha 3 Mecela TOKOM TIIpBe
[IOCTONEpPAaTUBHE TO/AMHE, a IMOTOM KOHTPOJIHE IHperieae Ha roauHy naHa. Ocum
CTaHJIapJIHE JHjarHOCTHKE, MAIMjeHTKUbaMa Y TePanujCcKoj ¥ KOHTPOJHO] TPYIH je Ha
KOHTpOJIaMa 3aTPaKE€HO CYOjeKTHBHO MHILBEHE O ECTETCKOM HCXOJy HUXOBE
onepauuje. CBaka NalMjeHTKUbA je OLemhHBalla eCTETCKU UCXO0A omnepanuje y 3, 6, 9,
12, 24, 36, 48. u 60. mecenly HaKoH omnepanuje (uiu kpahe, y 3aBUCHOCTH O]l Tpajama
npahema). [Ipu ToM cy y3eTu y 003up IMOJI0KA] 0KMIJbKA, OOJIMK ONEpUCAHE JOjKE H

CUMCTPUYIHOCT Ca 3IPpaBOM.

3a MpoIIeHy eCTETCKOT MCX0/a omepaiiija, kopumrheHa je MoaudukoBana Jlukeproa
ckasa (amepuuku ncuxonor Rensis Likert), koja ce 6a3upa Ha 1Ba mapamerpa, a TO Cy
CHUMETPUYHOCT U OanaHcupanocT. OBa ckaja mojpasymeBa 5 0JroBopa, KOju Cy paau

00Jbe BU3YEITHE MPE3CHTAIl]e TI0/1aTaka KBAaHTU(MKOBAHU Ha cienaehu HauuH:

— BeOMa 3aJ0BOJbHA UCXOJIOM: 12
— 3aJ0BOJbHA MCXOJOM: +1

— HeyTpaJHOT MHNbewa: 0

— HE3aJI0BOJbHA UCXOI0M: -1

— B€OMa HE3aA0BOJbHA HCXOAOM: -2

Ha ocHOBY 100MjeHHX BpPEIHOCTH, OJJHOCHO H-MXOBHUX MpPOCEKa y JaTUM BPEMEHCKHM
taukama (3, 6, 9, 12, 24, 36, 48 u 60 mecenu HakoH onepanuje), GOpMHUpPaHU CY
rpadMKOHHU 3370BOJECTBA €CTETCKUM MCXOJO0M XUPYpPruje 3a o0e rpymne nauujeHTKUbA,

KOMITapaTHUBHO.
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3.8. IAPAMETPU NCTPAKUBAIbA

[IpocriekTUBHO, TOKOM CeJeKlMje NalfjeHara 3a TepanujcKy rpymy, NPUKYILUbaHU Cy

MOJaIH O:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

ManujeHTHMa: UMe U IIpe3ruMe, Opoj MPOTOKoJIa, TOAMHA OTepalinje, ToAuHa pohema,
CTapOCT, MEHCTPYaJIHU CTaTyC;

cranujymy Oonectu: T cramujym, H cramujym, M cragujym, knuamakn THM
CTaJHjyM;

npoduny TyMmopa: MAaTOXHUCTOJOIIKM THUN KaplUUHOMa (IyKTaJHU WHBAa3UBHU;
noOynapHu uWHBa3uBHH), Tpaayc Tymopa (I'l; I'2; I'3), craryc ecTporeHCKHX
peuentopa (EP nmosutuBan; EP HeratuBan), cTaTyc HMpOreCTEpOHCKHX peLenTopa
(ITP mo3utusan; I1P Heratuan), cratyc Xep2 peuenrtopa (Xep2 mno3utuBaH; Xep2
HeratuBaH), ctaryc Ki-67 (Bucok; Hu3ak), numdoBacKylapHa HHBa3uja (He; 1a),
MOJIEKYJICKM MoATUIl Tymopa (mymuHan A, nymuHan b, Xep2, TpocTpyko
HEraTUBHMU);

HeoaJjyBaHTHOM Jieuewy: xemuorepanuja (ue; AC; FAC; AC + wTaxol; FAC +
wTaxol; AC + TXTR; FAC + TXTR), uwmana Ouonomka Tepanuja (He;
TpacTy3ymab), XopMoHoTepanuja (He; Tamokcuden; tamokcugpen + LHRH
aronuctd; LHRH aronucru; kacrtpanmuja wiM OBapHjeKTOMHja; HHXHOUTOpPU
apomMarase), paauorepanuja (1a; He);

epexty HAT: xiamuHuuku oarosop Ha HAT (kommieraH oAroBop; MaplujaigHa
perpecuja; crabunHa Oonect; mporpecuja 6omnectu), MIAIIN ckop (KIMHHYKH
H2/H3 ©6onect; pe3uayanHa BenWYMHA TyMoOpa MPEKO 21M; MyITH(POKATHOCT
pesunyanHe 00JeCTH y A0j1H; IUMQOBaACKyIapHa HHBa3W]ja Y Y30PKY);

olepaluju: JaTyM, JIOKaJlu3aluja Tymopa (mpema KBaJpaHTHMa JI0jKe), TOJIOXKa]
Xupypukor peza koa I1X (u3Ban uinm yHyTap JMHHUje JeKoaTea), eX tempore Hamas
3a uBuie pecekuuje koa IIX (nerarusne; nosutusHe), CJIHB akcune (na; He); ex
tempore nHanas 3a ceHTHHEN JuM(HE HOMyce (HETaTHUBHU; MO3UTHBHU), TIPOLIEIypa
Ha JUMQHUM Honycuma masymHe jame (camo CJIHB; mmcexuwmja mocne CJIHB;
nucekija 6e3 CJIHB);

Ne(UHUTHBHUM ITaTOXUCTOJIOIIKMM Halla3MMa HaKOH OIepaliije: UBUIIE PECEKIIH]je

TyMopa (HETaTUBHE; TO3UTUBHE), HAla3 3a CEHTUHEN JIMMQpHE HOayce (HEeraTHUBHU;
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MMO3UTHUBHM); CTaTyC JUM(HUX HOmyca (HETaTUBHH, MO3UTHBHH), OPOj YKIOHEHHX
nuMpHUX HOAYyca, OpOj MTO3UTUBHUX JUM(HHUX HOAYCA y IUCEKTATY;

8) komIuMKaiMjama orepandje (1a; He) W THIY KOMIUIMKanUje (KpBaperme; CepoM;
XeMaToM, IEXUCICHIIN]ja; NHDEKIH]ja);

9) agjyBanTHOM Jieuemy: xemuorepamuja (He; wTaxol/Taxotera/CMF), nubana
Ouwosyomka Tepamnuja (TpacTy3ymad; HE), XOpMOHOTepanuja (HE; TaMOKCH(EH;
tamokcupen + LHRH arommcru; LHRH aronmumcru; kactpaumja wuiam
OBapHjeKTOMHja; MHXUOUTOPH apomarase), paguorepanuja (1a; He);

10) ucxomy neuewma: peruauB (1a; He), CMPT (1a; He), JaTyMH peliarca Wik CMpPTH;

11) ykynmHOM TPEKUBIbABabY U NMPEXKKMBIbaBaby 0€3 3HAKOBa 0OJIECTH;

12) 3a10BOJBCTBY MAIMjEHTKHIbA €CTETCKUM HCXOJ0M omepauuje y 3, 6, 9, 12, 24, 36,
48 m 60. mecemy HakoH orepanuje: MoaupukoBana JlukeproBa ckama (Beoma
3aJJ0BOJbHA MCXOAOM: +2; 33aJ0BOJbHA MCXOAOM: +1; HeyTpamHOr Mulubewa: 0
HE3aI0BOJbHA MCXOIOM: -1; BeoMa He3a10BOJbHA HCXOOM: -2);

13) 6pojy omneparyja mo roguHama, o 01. jarnyapa 2011. qo 31. neriem6pa 2015. rogune
(TOKOM IPUKYIJbaka NAIMjeHTKU A 32 UCTPAXKHUBAE), Ka0 M HAKOH Tora, y 2016. u
2017. roguHM, CBE 10 MOMEHTA 3aTBapama 0ase.

VYHouewe nojaraka o npahemy manujeHTKUBba y 0a3y 3aksbydeHo je 01. mememoOpa

2017. ronmHe ¥ OBaj JMaTyM je KOpHUITheH 3a TpepauyHaBame BpeMeHa mpahema,

YKYIHOT NpeXHBJbaBamka U MpeknBbaBamka 0e3 3HaKoBa 00JIeCTH.
3.9. CTATUCTUYKA AHAJIU3A IOJATAKA

CratucTruka aHann3a mojaraka pahena je y mporpamy SPSS (SPSS Inc., IBM, Chicago,
USA), Bep3uja 23, a 3a BUXO0B TabenapHu U rpaduuky npukas kopuiiher je Microsoft

Office 2010.

3a omuc mapameTapa o] 3Hayaja, a y 3aBHCHOCTH O] lbUXOBE MPUPOJIE, KOpHUIINeHE Cy
Mepe JIECKPUIITUBHE CTaTUCTHKE: (PpEeKBEHIIM]je, MPOLICHTH, CPEeiha BPEIHOCT (IIPOCEK),

Menujana, ctanaapana nesujanuja (CJ1) u omncer (pacmoH).

3a HUBO CTaTHCTUYKE 3HAYaJHOCTH yCBOjeHa je BpeaHocT a=0.05.
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3a Tectupame paszauka u3Mely Tepamujcke M KOHTPOJIHE Tpyre KopuinheHu cy
[upcoros y° tect 1 Mann-Whitney U Tect, a 3a amanusy npexusibaBama Kaplan-

Meier kpuse.
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4. PE3YJITATH
4.1. KAPAKTEPUCTHUKE ITAIMUJEHATA

HcrpaxkuBamem cy oOyxBaheHe ykymHo 104 manujeHTKHEE, MO 52 y TepamujcKoj
(HAT-IIX) u xontponuoj (HAT-PX) rpymu, koje cy Ouje XOMOTeHE IO CTapOCHO]
muctpuOyuuju (Tadene 1 u 2).

Tabena 1: CrapocTt nmanujeHara y Tepamnujckoj 1 KOHTPOJIHO] TPYIH

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
Crapocr (roaune)
cpeomwa epeonocm (C/) 53.48 (12.53) 53.52 (12.46)
Mmeoujana (oncez) 55 (21 - 84) 55 (22 - 85)

Jlerenna:

HAT — HeoanjyBaHTHa Teparmija
[IX — nomrexna XUpypruja

PX — pamukainza xupypruja

C/l — crannapaHa neBujaimja

TaGena 2: CtapocHe KaTeropuje y Tepanujckoj 1 KOHTPOJIHO] TPYyIu

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
opoj % Opoj %
CrapocHe kaTteropuje
<49 rogune 11 21.15 9 17.30
50 — 59 rogune 20 38.46 22 42.31
> 60 rogune 21 40.39 21 40.39
YKVYITHO 52 100.00 52 100.00

Jlerenna:

HAT - neoanjyBanTHa Tepanuja
[TX — momrena xupypruja

PX — pamukanna xupypruja
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Hajmuahe nanujentkume y 00e rpyne cy ousie y panum 20-TUM roiMHaMa, a HajcTapuje
y 9. neneHuju xuBoTa. [IpoceyHa crapocT MalMjeHTKHka Yy 00e Tpyle M3HOCHIA je

53.5+12.5 roguna.

Y o6e rpyme je Owna ciu4yHa AUCTpUOYIMja TMAIUjeHTKUIbAa TI0 CTapOCHUM
Kareropujama, ¢ TUM IITO j€ HajMame MalMjeHTKUIba Ouino y HajMialoj kateropuju,

crapocTu < 49 rogune.

VY morieny MEHCTPYaJIHOT CTaTyca, 3amaxkajy ce 3HadajHe pa3imke m3mely tepamnujcke
u kouTpoine rpymne (Tabena 3). ¥V Tepanujckoj rpynu cy JOMUHUPAJE MAIUjEHTKUBE Y

npemeHonaysu (24/52, 46.15%), nOK y KOHTpPOJIHO] IOCTMEHONAy3HE MallljeHTKUE

(31/52, 59.62%).

TaGena 3: MeHcTpyallHU CTaTyC y TEPANHjCKOj M KOHTPOIIHO] TPYIH

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
opoj % Opoj %
MeHcTpyaJIHM €CTaTyC
MpeMeHonay3a 24 46.15 15 28.84
MepUMEHOIay3a 9 17.30 6 11.54
MOCTMEHOTay3a 19 36.55 31 59.62
YKVYITHO 52 100.00 52 100.00

Jlerenna:

HAT - neoanjyBanTHa Tepanuja
[1X — momrenna xupypruja

PX — pamukanna xupypruja
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4.2. KIMHUYKHA CTAANJYM BOJIECTHU

Kmnanakn THM cragujymu ©osecTH, MOjeIMHAYHU U O0jeIUI-EHU, TPUKa3aHU Cy Y

TabGenu 4, nmpema rpymnama.

Tabena 4: Knuanuke kapakTEpUCTHKE OOJIECTH y TEPANU]jCKO] U KOHTPOJIHO] TPYITH

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
0poj % opoj %
Kananuku THM craamjym
A 8 15.39 3 5.77
1B 27 51.92 21 40.38
A 17 32.69 9 17.31
B 0 0.00 17 32.69
lnc 0 0.00 2 3.85
T — cragujym
T1 1 1.92 4 7.69
T2 34 65.39 18 34.61
T3 17 32.69 11 21.15
T4 0 0.00 19 36.55
H - cragujym
HO 14 26.92 3 5.77
H1 30 57.69 21 40.38
H2 8 15.39 26 50.00
H3 0 0.00 2 3.85
M - cragujym
MO 52 100.00 52 100.00
Ml 0 0.00 0 0.00
YKVYIIHO 52 100.00 52 100.00

Jlerenna:

HAT — HeoanjyBanTHa Tepamuja
ITX — momreqHa XUpypruja

PX — pamukanna xupypruja

THM kancudukanuja - 7. uzgame AJCC (American Joint Commission of Cancer) npupyunuka u3z 2009.
rogune: T — tymop; H — pernonanun mumpHu Hoxycu; M — ynasbeHe MeracTase
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Kao mTo ce Buau y Tabenu 4, HU y TepamnujcKoj, HAU Y KOHTPOJIHO] TPYIH, HUje OHIO
MalMjeHTKUbA ca yaJbeHUM MeTactazama (M1) Ha naunujanHoj npesentanuju. [Ipeko
MOJIOBUHE TALMjEHTKHIba y Tepamujckoj rpynu Owie cy y cragujymy IIB OGonectu
(27/52, 52%), ca tymopuma Behum ox 21Mm, a MalbUM WK jeAHAKUM S0MM, OHOCHO
KIMHUYKY cTaxupanum kao T2 (34/52, 65%). Taxohe, oko 85% mnanujeHTKUbA
Tepanujcke rpyrne Owio je uHuIMjamHo craxupaHo kao HO (14/52, 27%) wmm H1
(30/52, 58%), a Huje Ouno mamujeHTkuma ca T4 tymopuma wimu H3 cragmjymom
peruoHaHuX nuMdatuka. Ca qpyre crpaHe, y KOHTPOJIHO] Tpymu je Buiie o Tpehune
nanujentkumwa (19/52, 37%) 6mio ca T4 tymopuma, 1ok cy 2 Oune y H3 cragujymy

0oJiecTH.

4.3. IATOXUCTOJIOIIKE KAPAKTEPUCTHUKE TYMOPA

[ManujeHTKUIBLE Y 00€ TpyIE Cy, Ipe OTHOYHbAKA JICUCHA, OJIBPTHYTE HEe-XUPYPIIKO]
ouornicuju Tymopa y jokanHoj anecte3uju (Tru-Cut), paau MOTBpae MaJWTHUTETa U
nobujama mogaTtaka o mpoduiry Tymopa (MaTOXUCTOJOMIKKA THUI KaplUHOMA, T'Paayc
TyMOpa, CTaTyC eCTPOTEHCKUX, NporecTepoHckux u Xep2 penentopa, Ki-67,
nuMQoBacKylapHa WHBa3Wja, MOJICKYJICKH TOATUI Tymopa). Jlerasbu o mnpoduiry

TyMOpa y TepamnujcKoj ¥ KOHTPOJIHO] rpymnu Ouhe nmpukaszanu y Tabenama 5-12.

TaGena 5: I[1aTOXHUCTOOMIKY TUI KApLIUHOMA JI0jKE Y T€PAINjCKOj U KOHTPOJIHO] TPYIH

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
0poj % opoj %
IIaToXHCTONOWIKH THII KAPLUHOMA
JloGymapHuu WHBa3UBHU 19 36.54 23 44.23
JlyKTanmHu WHBa3UBHU 33 63.46 29 55.77
YKVYITHO 52 100.00 52 100.00

Jlerenna:

HAT — HeoanjyBanTHa Tepamuja
[1X — momrenna xupypruja

PX — pamukanna xupypruja
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Tabena 6: I'pagyc Tymopa y Teparujckoj 1 KOHTPOIHO] TPYyIH

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
0poj % opoj %
I'pagyc tymopa
I'pamyc I 2 3.85 2 3.85
I'panyc I 43 82.69 46 88.46
I'pamyc 111 7 13.46 4 7.69
YKVYITHO 52 100.00 52 100.00
Jlerenpa:

HAT — HeoanjyBaHTHa Teparmija
[IX — nomrexna XUpypruja
PX — pamukanza xupypruja

TaGena 7: CtaTyc eCTpOreHCKUX pelernTopa y Tepanujckoj 1 KOHTPOIHO] TPYITH

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
opoj % opoj %
Ectporencku peuentopu (EP)
EP nmo3utuBan 31 59.62 28 53.85
EP HeraruBan 21 40.38 24 46.15
YKYIIHO 52 100.00 52 100.00

Jlerenna:

HAT — neoanjyBanTHa Tepanuja
[1X — nomretna xupypruja

PX — pamukanna xupypruja
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Tabena 8: CraTyc mporeCTepoOHCKUX PELENTOPA Y TEPANH]CKO] U KOHTPOIHO] TPYyIH

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
0poj % opoj %
IMporecreponcku peuentopu (I1P)
[P nosuTHBan 31 59.62 28 53.85
I1P HeratuBaH 21 40.38 24 46.15
YKYITHO 52 100.00 52 100.00

Jlerenpa:

HAT - neoanjyBanTHa Tepanuja
[1X — normireaHa XUpypruja

PX — pamukaina Xupypruja

Tabena 9: Cratyc Xep2 pelenropa y TEpanujckoj U KOHTPOJIHOj TPYIU

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
opoj % Opoj %
Xep2 peuenrtop
Xep2 mo3uTHBaH 20 38.46 22 42.31
Xep2 HeraTuBaH 32 61.54 30 57.69
YKVYIIHO 52 100.00 52 100.00
Jlerenpa:

HAT — HeoanjyBanTHa Tepamuja
ITX — momreqHa XUpypruja
PX — panukanza xupypruja
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Tab6ena 10: Manexc nponudepatuBHoctu Ki67 y Teparnujckoj 1 KOHTPOIHO] TPYITH

HAT-IIX rpyna

HAT-PX rpyna

0poj % opoj %
Ki67
Bucox 34 65.38 36 69.23
Huszak 18 34.62 16 30.77
YKYIIHO 52 100.00 52 100.00
Jlerenna:

HAT - neoanjyBanTHa Tepanuja
[1X — normreaHa XUpypruja

PX — pamukaina Xupypruja

Ki67 - uaaekc mposndepaTuBHOCTH

Tabena 11: 3actympeHocT nTuM@QOBACKyIapHEe WHBA3Hj€ y TEParujCcKo] U KOHTPOJIIHO]

rpynu

HAT-IIX rpyna

HAT-PX rpyna

opoj % Opoj %
JlumdoBackynapHa HHBa3Huja
Ha 11 21.15 29 55.77
He 41 78.85 23 44.23
YKVYIIHO 52 100.00 52 100.00

Jlerenna:

HAT — HeoanjyBanTHa Tepamuja
ITX — momreqHa XUpypruja

PX — pamukanna xupypruja
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TabGena 12: 3acTylJbeHOCT MOJIEKYJCKHUX TOATHIIOBA TyMOpa Yy TEpamujcKkoj Hu

KOHTPOJIHO] TPYIH

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
0poj % opoj %
MouiekyJ/iCKH IOATHII TYMOPa

Jlymunan A 9 3.85 6 11.54
Jlymunan b 26 82.69 26 50.00
Xep2 7 13.46 10 19.23
TpocTpyko HeraTUBHU 10 19.23 10 19.23
YKYITHO 52 100.00 52 100.00

Jlerenna:

HAT - neoanjyBanTHa Tepanuja
[1X — normreaHa XUpypruja

PX — pagukanna xupypruja

Kao mro ce Buau y Tabenu 5, y obe rpyne cy Owin uemhe 3acTynjbeHH TyKTalTHU
WHBA3WBHU KapIMHOMH. ['paxycu Tymopa, CTaTyc XOPMOHCKMX M Xep2 perenropa,
WHJIEKC TpondepaTuBHOCTH, Ka0 M MOJICKYJICKH MOJITHIIOBUA TyMOpa OWIH Cy CIIHYHE
IUCTpUOylLMje y Tepanujcko] U KoHTposiHO] Tpynu (Tabeme 6-10, 12), amm je
mumdoBackynapHa uHBazuja (Tabenma 11) Omna 3acTynsbeHHja y KOHTPOJHO] TpYyIU

(29/52, 56%).
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4.4. HEOAJJYBAHTHO JIEYEIHE

Y 3aBucHOCTH o0 npoduiaa Tymopa, CTaujymMa OOJIECTH U OIIITer CTamba
NAlUjEHTKUbE, & CXOJHO MNPOTOKOJMMA, y HEO0AaJjyBaHTHO JiCUCHE je YK/bydeHa
aJieckBaTHa XEMHO-, XOPMOHO-, IMJbaHAa OHWOJIOIIKA Tepamnuja Wi paauoTepanuja, a

Tabene 13-16 mpuka3zyjy aeTajbe HE0a/IjyBaHTHOT JIeUeHmha Y 00€ UCTIUTHBAHE TPYTIC.

TabGena 13: Xemuorepamujcku peXHMH Yy CKJIOIY HEOAJjyBaHTHOT JieUuema Yy
TEPaInjCcKOj ¥ KOHTPOIHO] TPYIH

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna

opoj % Opoj %

XeMuoTepanujcku pexxumu y ckiaomy HAT

AC 0 0.00 6 11.55
FAC 4 7.69 8 15.38
AC + wTaxol 22 42.31 17 32.69
FAC + wTaxol 19 36.54 16 30.77
AC + TXTR 3 S.77 4 7.69
FAC + TXTR 4 7.69 1 1.92
He 0 0.00 0 0.00
YKVYIIHO 52 100.00 52 100.00
Jlerenna:

HAT — neoanjyBanTHa Tepanuja

[1X — momrenna xupypruja

PX — pamukanna xupypruja

AC - Doxorubicin 60mg/m?, Cyclophosphamide 600mg/m?

FAC - Fluorouracil 600mg/m?, Doxorubicin 60mg/m?, Cyclophosphamide 600mg/m?
wTaxol - Paclitaxel 175mg/m?

TXTR - Docetaxel 75mg/m?
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Tabena 14: XopMoHOTepanuja y CKIONY HEOAJjyBaHTHOT JIeUCHha y TEPaNHjCKOj U

KOHTPOJIHO] TPYIH

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
0poj % 0poj %
XopMoHOTepanujcku pe:kumu y ckiaony HAT
Tamoxcuden 0 0.00 0 0.00
Tamokcuden + LHRH aronuctu 0 0.00 0 0.00
LHRH aronuctu 2 3.84 2 3.84
Kactpanuja nim opapuekromuja 0 0.00 0 0.00
WNuxuburtopu apomaraze 0 0.00 0 0.00
He 50 96.16 50 96.16
YKVYITHO 52 100.00 52 100.00

Jlerenna:

HAT — HeoanjyBaHTHa Tepamija

[IX — nomrexHa XUpypruja

PX — pagukanna xupypruja

LHRH aronucTu - arOHUCTH XOpMOHa ocio0ahama TyTenHu3upajyher xopMoHa

Tabena 15: [{uspana Ouosolika Tepanuja y CKJIOMY HE0aJ1jyBaHTHOT Jiedema Koj Xep2

peLenTop MO3UTHUBHUX MallMjeHTKHbA Y TEPaNMjCcKoj U KOHTPOJIHO] TPYIH

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
opoj % opoj %
Humbana Ouosionmka Tepanuja*
Ha 20 38.46 22 42.31
He 32 61.54 30 57.69
YKVYIIHO 52 100.00 52 100.00

Jlerenna:

HAT — HeoanjyBanTHa Tepamuja
ITX — momreqHa XUpypruja

PX — pagukanna xupypruja
*rpacty3ymabd (Herceptin®)
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Tabena 16: Pamuorepanuja y CKJIOMYy HEO0AJ[jyBaHTHOT JieUCHa Yy TEPANHjCKOj M

KOHTPOJIHO] TPYIH

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
0poj % opoj %
Paguorepanuja
Ha 0 0.00 7 13.46
He 52 100.00 45 86.54
YKYITHO 52 100.00 52 100.00
Jlerenpa:

HAT - neoanjyBanTHa Tepanuja
[IX — nomrexHa XUpypruja
PX — pamukanna xupypruja

Kao mro ce Bugu y Tabenu 13, cBUM maiujeHTKHIbaMa je YKJbydeHa Heoa]ljyBaHTHa
xemuotepanuja. O ykynmHor Opoja OHUX HalHjeHTKUbA YHjH CYy TyMOPH OHMITH XOPMOH-
3aBUCHU (MTO3UTHUBHOCT €CTPOTCHCKHX W/WJIM TPOTECTEPOHCKHUX peIenTopa), y ooe
rpymne cy Mo JBe MaIlHjeHTKHUI-E€ UMaje XOPMOHOTEparnujy y CKIOMY HeoaldjyBaHTHOT
neuerwa, 1 To LHRH aronucruma (TaGena 14). Tpactyzyma0, kao 1usbaHy OHOJOIIKY
Tepanujy y CKIOMYy HEOaJjyBaHTHOT Jieuema, NpuMajie Cy cBe Xep2 MO3UTHUBHE
nanujeHTkume y obe rpyme (Tabema 15), m to 20/52 (38.46%) mamujeHTKUbA Y
Tepamnujckoj rpynu, ogHocHO 22/52 (42.31%) y xoHTposHO] rpynu. Pammoteparnuja
(TaGena 16) Huje npumemeHa y ckiony HAT ko manujeHTKHba TepanujcKe Tpyre, jep
cy y ckiomy IIX cBe manujeHTKUI-E€ MOCTONEPATUBHO MMAJle CIOJhAIE 3padycHe
MpeocTasior TKuBa Aojke. Mely marujeHTKumbaMa y KOHTPOJIHO] TPyMH, 7 j€ MMalio

MIpeoIepaTUBHY 3pauyHy Tepanujy A0jKe U/UIU perHoHaTHUX JUMdaTHKa.
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4.5. EOPEKAT HEOAIJYBAHTHOI JIEYEIbA

Tokom npumene HAT, nanujeHTKUE Cy KOHTPOJIMCAHE OJ CTpaHE MEAUKATHOT
OHKOJIOTa U XUPYpra, MpU 4YeMy ce Bpluuia mnpoueHa oarosopa Ha HAT u mianupao

HacTaBaK JIC4YCHA.

VY Tabenu 17 cy mpukaszaHe pasiuKe y KIMHUYKOM OAroBOpy Ha npumeweny HAT

u3Mel)y Tepanujcke ¥ KOHTPOJIHE TPyIIE.

TabGena 17: KnuHWuYkM OAroBOp MAIMjeHTKHIbA HAa HEOQIjyBAHTHY TeEpanujy y

TEPAINjCKOj ¥ KOHTPOIHO] TPYIH

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
6poj % opoj %
KanHUYKH 0Ar0OBOp HA HEOAjyBAHTHY Tepamnujy
Kommuteran oarosop 9 17.31 3 5.77
[apuwmjanan oaroop 42 80.77 34 65.38
Crabuna 6onect 1 1.92 9 17.31
[Iporpecuja GomecTu 0 0 6 11.54
YKVYITHO 52 100.00 52 100.00
Jlerenpa:

HAT — HeoanjyBaHTHa Teparija
[IX — nomrexHa XUpypruja
PX — pamukanna xupypruja

[Topen oBe cranmapaue nporeHe edpexta HAT, y cBpxy celleKkToBama MaiujeHTKUbA 32
TEPaIujCcKy WM KOHTPOJHY TPYITy, OAHOCHO TOINTEIHY WM pPaIWKaIHy XUPYPTH)Y,
nonespuBameM BpenHoctd O (HemoBosbaH) M | (MOBOJBAH) BpIEHA je eBamyaruja 4
Bapujabsie: kiamHuukd H2/H3 OGomect, pesuayanHa BeIMYMHA TymMopa HpPeKo 2IM,
MyJITH(POKATHOCT pe3uayasHe OoJiecTH y Jojid W nauMdoBacKylapHa HWHBa3dja y
y30pky. CabupameM 0BUX BpeIHOCTH, fooujenu cy ykynHu MJIAIIN ckopoBu 3a cBaky
NaIHjeHTKUbY, Y BpeaHocTd o 0 10 4. 3acTylmJbeHOCT OBUX CKOPOBA y TEPaIH]jCKOj

KOHTPOJIHOJ TPYIH MpuKa3aHa je y Tabemn 18.
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Tabena 18: 3acrymspenoct ykynaux MJIAIIM ckopoBa HaKOH HEOaJjyBaHTHE Teparuje

y T€paInjCcKoj ¥ KOHTPOIHO] TPYIH

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
0poj % opoj %
MIAIIA cxop
0 26 50.00 0 0.00
1 26 50.00 0 0.00
2 0 0.00 31 59.61
3 0 0.00 12 23.08
4 0 0.00 9 17.31
YKVYITHO 52 100.00 52 100.00
Jlerenpa:

HAT — HeoanjyBaHTHa Teparija

[IX — nomrexHa XUpypruja

PX — pamukanza xupypruja

MJIAIIN - MD Anderson Prognostic Index

4.6. KAPAKTEPUCTHUKE XUPYPHIKOI JIEYEIBA

CBe manujeHTKUbE Cy, HAKOH a/IeKBATHE aHECTE3HMOJIOIIKE MpPUIIpPEME, y3 MOTIHCAHY
carjJacHOCT, ONEpUCaHe y YCJIOBUMa OIILITE aHecTe3uje, Kajga uMm je, cxonHo MIAIIN
CKOpY, YUMIbEHA MOIITEHA WM paJluKaliHa omnepanyja Ha A0juu. OnepaTuBHU 3aXBaTH
cy yuumweHn Ha Knununm 3a onkonomky xupyprujy MOPC, y nepuony ox 16.
¢bebpyapa 2011. o 18. nenemdbpa 2015. ronune.

Hajuemha noxanuzanuja Tymopa, y obe rpyme, OMO je rOpmbH CHOJbAIIBU KBaIPAHT
(mpexo 65% cny4ajeBa), a HIOTOM JOHH croJballkby KBaapaHT Aojke (Tabena 19). OBo
je TIpy’Kajio BUIIIE OMIIHja 33 MO3UIIMOHUPAE XUPYPIIKOT pe3a N3BaH JIMHU]E ICKOJTea,
TO je W yuumeHo Koxa 44/52 (84.62%) manujeHTKHba Tepanujcke rpyme. Jleramu o

M0JI0%Kajy XUPYPLIKOT pe3a aatu cy y Tabenu 20.
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Tabena 19: Jlokanuzanuje TyMopa y A0JIHM Y TEPAMH)CKO] U KOHTPOJIHO] TPYIH

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
0poj % 0poj %
Jlokaauzaumja tymopa

TOPEH-U CTIOJhAITHH KBAAPAHT 34 65.38 36 69.22
JIOEbU CIIOJbAIIbHU KBAJIPAHT 10 19.23 9 17.31
JOY YHYTPALTHH KBAJIPAHT 2 3.85 2 3.85
TOpHU YHYTpAIIbH KBAAPAHT 4 7.69 3 S.77
[EHTPAJIHA KBaJPaHT 2 3.85 2 3.85
YKYIIHO 52 100.00 52 100.00

Jlerenna:

HAT - neoanjyBanTHa Tepanuja
[1X — normreaHa XUpypruja

PX — pamukanza xupypruja

TaGena 20: Ilonmoxaj XMpypLIKOT pe3a Ha JOjUM KOJA TMOIUTEAHUX onepanuja (y

TeparnujcKoj rpymu)

HAT-IIX rpyna

0poj %
IHosoxkaj xupypmkor pesa
U3BaH JINHUjE JIeKOJITea 44 84.62
YHYyTap JIMHHUj€ JIeKoJITea 8 15.38
YKVYITHO 52 100.00

Jlerenna:
HAT — HeoanjyBanTHa Tepamuja
[TX — momreqHa Xupypruja

[Ipu yknmamamy TyMOpa W TYMOPCKOT JISKHUINTA y TEPanujCKOj TPYIMU MaIlldjeHTKUbA

IIOIITOBAHU CY OHKOJIOIIKHW IMPUHIMUIIM, OAHOCHO IHUJb je ouo Ja €€ IOCTUTHY HUBHIC
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pecekiuje 0e3 eneMeHarta MajurHurtera. M3 Tor pasiora cy CBe HBHIIE PECEKIje
MHTPAONEpaTUBHO TperiiefjaHe oJ CcTpaHe mnaTtojora Op3oMm, e€x tempore
MAaTOXUCTOJOMKOM aHaM30M. Koa 4 maiujeHTKUmbEe KOJA KOJUX Cy MBHIIC PECEKIUje
Ousie MO3UTUBHE, Y UCTOM aKTy j€ YUHMI-CHA pernpu3a eKCLIU3Uje TYMOPCKOT JIEKHINTA, a
TKUBHHM y30paK IOCJaT Ha HOBY €X tempore ananmuzy, Kako Ou ce BepuUKOBaIO
YCIENIHO YyKJIamame Tymopa ,J0 y 3apaBo . Ha HoOBoj anamm3u, kox cBe 4
MAIMjeHTKUE UBHILIE pecekiuje cy Omne Oenurne. KonauHo, cBe MBHIIE peceKIyje Cy
nperiielane M CTaHIapAHOM TAaTOXMCTOJIOIIKOM aHaJM30M, Kako OM ce MOTBpAWia

TAa4YHOCT €X tempore Hanasza.

VY Tabenu 21 cymupanu cy Haja3u €X tempore um ae@UHUTHBHE MATOXHCTOJIOLIKE
aHaJM3€ MBHMILA PECeKLHje KOJ MOIUTEJAHUX OIepaluja, ¢ TUM IITO Cy KOJA Hayasa
IIO3UTUBHUX MBULIA HAa €X fempore, mpukasanu U nozanu o €X tempore ananusu

»pernpuze’.

Tabena 21: Ynopennu npuka3 Hamaza €x tempore u neuHUTUBHE NATOXHCTOJIOLIKE

aHaJIM3€ MBMIIA PECEKIIHM]e KO/ IOITEeIHUX onepannja (y TeparnjcKoj IpyIu)

Ex tempore ananuza Ex tempore anaanza* JdedpunnTuBHa
TymMopa penpuse aHaJIM3a y3opaka
opoj % Opoj % Opoj %
HNBuue pecekuuje
HeraruBhe 48 92.31 4 100.00 52 100.00
[To3uTtHBHE 4 7.69 0 0.00 0 0.00
YKYITHO 52 100.00 4 100.00 52 100.00

Jlerenna:
*oHOCH ce Ha 4 MalMjeHTKUIbEe KO KOjHX Cy eX tempore aHAJIN30M TyMOpa BepHU(HKOBaHE MMO3UTHBHE
WBHIIE PECEKIIH]e, T1a je aHaJIN3a TIOHOBJbEHA Ha HOBOM Y30DKY ,,pelpH3e’ JISKHIITa TYMOPa

Omncer xwupypruje JAUM(PHHUX HOAyca HUCTOCTpaHe Na3ylIHE jame TpuiaroheH je

WHUIIA]AJTHOM KIIMHUYKOM CTaJfjyMy OOJIECTH.
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[Tanujentkume 06e rpyne, Koje cy npe 3anounmama HAT Ouiie KIMHUUKH CTaXKUpaHe

kao H1/H2/H3 (38 y Tepanujckoj u 52 y KOHTpOJHO] TpymnH), Tpetupane cy AJIH/I,

Kon 14 manwjeHTkHBma TeEpamvjcKe Tpyle, Koje Cy HHHUIHMjATHO OwWie KIMHUYKA
ctTaxkupadne kao HO, y4umeHO je HWHTpaolepaTHBHO CTaXKHpame TUMPHUX HOIyca
aKcuie OMOICHjOM CEHTHHEN JIMM(HUX HOIyca TBOJHUM KOHTPACTOM (METHIICH TIABO
u texHenujyM 99m). Kox 13 ox tux 14 manujeHTKUba, CECHTUHENN CY OWUJTU MO3UTHBHU
Ha eX tempore maToXHCTOJIONIKO] aHAIW3H, Ma je U Koj mwux yunmeHa AJIHJI. Konx
jemHe ox Tux |4 manMjeHTKWEa, OO3MPOM HA HEraTWMBaH €X tempore Hamasz 3a

CEHTHHEIE, HUje YUHbEHa JOJaTHA JUCEKIH]a.

VY Tabenu 22 npukasaH je yKylmaH Opoj XupypLIKHX IMporenypa Ha TuMM(pHAM HOTycUMa

HCTOCTpaHE Ma3ylIHe jaMe KOJI MalHjeHTKHba 00€ TpyIie, a ImpeMa OIcery XUpypruje.

Tabena 22: Xupypiike nporeaype Ha TuMPHUIM HOAYyCHMa UCTOCTPAHE Ma3yIIHEe jaMe y

TEparnujCcKoj U KOHTPOJIHOj TPYIU

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
6poj % 6poj %
Xupypuike npoueaype Ha JuMGpHUM HOLYCHMA aKCHJIe
Cawmo CJIHb 1 1.92 0 0.00
Hucexunja Hakon CJIHB 13 25.00 0 0.00
Hucekuuja 6e3 CJIHb 38 73.08 52 100.00
VKVYITHO 52 100.00 52 100.00
Jlerenpa:

HAT — neoanjyBanTHa Tepanuja

[1X — momrenna xupypruja

PX — pamukanna xupypruja

CJIHB — 6uoncuja nuMpHUX HOIyca CTpakapa
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4.7. IEOUHUTUBHU ITATOXUCTOJIOIIKHU HAJIA3ZHN

CBu y30puM TKHBa JOOHMjEHM TOKOM OIlepaldje, MperyieaHd Cy CTaHAapIHOM
nmaroxucrojomkoM oopamom. Kao mro je Beh mpukazano y Tabemm 21, Hamaszu €ex
tempore, wHTpaonepaTUBHE aHAIM3E 332 MBUIE PECEKIMje TyMOpa U WBHIIC ,,peripu3e’
JISKHINTA TYMOPA, KOJI CBUX MAalMjCHTKUbA KOje Cy UMaJie MOIITEAHY Olepalfjy paka
J0jKe, TolyJapaii Cy Ce ca MaTOXHCTOJIOIIKAM Halla3uMa HAaKOH CTaHaapIHe oOpaje

TKHBaA.

Takohe, ex tempore Hanasu 3a ceHTUHEN TUM(pHE HOJYyCe aKCHile, Ko 14 manujeHTKumba
Tepanujcke rpyne kox kojux je pahena CJIHB, nmokasyjy 100% mnoxynapHoctu ca

ne(UHUTUBHUM NATOXUCTONOMKUM Hanazuma (Tabena 23).

TabGena 23: KomnapatuBHM mnpuka3 €X tempore u nepuHUTUBHUX (CTaHAapIHUX)
MATOXHMCTOJIOMIKUX Hajla3a 3a CEHTUHEN JTUMQHE HOIAyce aKCchiIe Ko 14 manujeHTKumba

y TeparnujcKoj rpynu Kojuma je paleHa Ouorcuja ceHTUHENA

Ex tempore anaiu3a Crangapana aHanausa
6poj % 6poj %
ITaToXMCTOIOIKH HAJIA31 32 CEHTHHeIe
benurno 1 7.14 1 7.14
Manurao 13 92.86 13 92.86
VKYITHO* 14 100.00 14 100.00
Jlerenna:

* MaIMjeHTKHUIbE Y TEPaNnjcKoj TpyNH KojuMa je paljeHa Ororcuja ceHTHHEa

Kao mro je Beh mpukazano y Tabenu 22, y tepanujckoj rpymnu je pahena AJIH] kox
ykynHo 51 nmanujentkume — ko 13 nHakon CJIHB, a xon 38 6e3 nperxoane CJIHB. Ca

JpyTe CTpaHe, CBE MallljeHTKU-E KOHTpoiHe rpyne umane cy AJIH/IL.

[Ipoceuan 6poj aucekoBaHUX JUM(HUX HOJycCa Yy TE€panujCcKoj U KOHTPOJIHO] TPYNH ce
pa3IMKOBa0, Kao M MpocedaH Opoj MO3UTHUBHHX, Tj. METACTaTCKUX JMM(HUX HOIYyCa,

mTo je cymupano y Tabenu 24.
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Tabena 24: Ilpuka3 craryca TuM(HHX HOJIyca aKCUJIE Yy TEPANHjCKO] M KOHTPOJHO]
rpynu

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna

mpoceuyaH Opoj  omcer  mpocedad Opoj  omcer

Craryc sumM@pHUX HOQYCA aKCHIIe

bpoj nucexoBanux JIH 16.25 10- 34 19.28 13-35

bpoj no3urusnux JIH 5.04 1-21 8.25 3-30

VKYITHO* 51 100.00 52 100.00
Jlerenna:

HAT - HeoanjyBaHTHa Teparija

[IX — nomrexHa XUpypruja

PX — pamukanza xupypruja

JIH — numduu HOyCH

* Opoj manyjeHTKNba KojuMa Cy paljeHe nucekuuje

Y Tabenu 25 mnpukazaHu Cy pe3yjdTaTd CTaHAAp/HE MATOXUCTOJIONIKE aHaIN3e

nmuMpuaUX Homyca HakoH AJIH/I xox marujenTkuma obe rpyrme.

Tabena 25: Pe3ynratu crangap/iHe NaTOXMCTOJIOMIKE aHAIM3€e TUM(PHUX HOJyca HAaKOH

JMCEKIIM]ja Ma3yIIHUX jaMa KOJl MallijeHTKUba Tepankjcke U KOHTPOJIHE TpyIe

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
6poj % 6poj %
Craryc AJIH
Heratusau 27 52.94 24 46.15
[To3uTHBHU 24 47.06 28 53.85
VKYITHO* 51 100.00 52 100.00
Jlerenna:

HAT — neoanjyBanTHa Tepanuja

[1X — momrenna xupypruja

PX — pamukanna xupypruja

AJIH — akcwiapHu TUMGHHA HOYyCH

* Opoj MalMjeHTKUba KOjuMa Cy pahyeHe TUCeKInje
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Kao mro ce Bumm y Tabemu 25, meracraze y JMM(GHUM HOIycMMa akcwie (HAKOH
AJIH]I) nerexToBaHe Cy CTaHAApJHOM MATOXHCTOJOUIKOM O0PaOoM Yy HEIITO BHILIE O]
MOJIOBMHE TMAIUjeHTKUba KOHTpostHE Tpyme (28/52, 53.85%). Ca npyre crpaHe, HEIITO
BUIIIE O] TOJIOBUHE TMAIlMjCHTKHIbA TEPaNUjCcKe TPyINe HUCY HUMale MeTacTra3e y
akcuiapHuM JuMpHuM Hompycuma HakoH AJIHJL (27/51, 52.94%). YUerBpTtuHa OBUX
nanujentkumwa (7/27, 25.93%) je umana noszutuBaH €X tempore u nedUHUTHUBHU
MATOXMCTOJIONIKM Hajla3 3a CEHTHHEN JMM(pHE HOAYCE, OJHOCHO HMaje Cy jeAUHO

Meracraszy y ceHtuneny (Tabena 26).

TaGena 26: Craryc akcunapHuX JTUMGHUX HOAYCA Y TEPAINjCKOj TPYIH

o3utnBan CJIH* Jucexnuja AJIH** YKYIHO***
0poj % opoj % 0poj %
Cratyc AJIH
Herarusau AJTH 7 53.85 20 52.63 27 52.94
IosutuBan AJIH 6 46.15 18 47.47 24 47.06
YKYITHO 13 100.00 38 100.00 51 100.00
Jlerenna:

CJIH — cenTuren muM(pHU HOAYC

AJIH — akcunapHu TuM(pHHA HOTYC

* MalUjeHTKUILE TepalrjcKe rpyre KojuMa cy paljeHe qucekimje Hakon ounorncuje CJIH
** [MalujeHTKUELC TEpaIujcKe rpyme kojuma cy pahene aucekiuje 6e3 ouorncuje CJIH
**% cBe MallMjeHTKUIbE Teparujcke rpyne kojuma cy palene aucexkuuje AJIH

Ono mTo ce Moxke 3akbyunTH U3 Tabene 26 jecTe na je MO3UTHBAH MATOXUCTOJIOIIKH
Haja3 3a CEeHTHHeN JUM(GHU HoAyc OMO MpEeAUKTHBaH 3a MeTacTa3e y Jpyrum
aKkCWJIapHUM JTUM(HHM HOJIyCHMa KOJ| jeJTHEe YETBPTHHE TEParHjCKe Tpyre, OJHOCHO

KoJ 6/24 (25%) manujeHTKumbe.

VYKyInHO rienaHo, CeHTUHEN JUM(HU HOLYCU Cy OMIIM MPEAUKTUBHH 3a CTATyC OCTAINX
akcuiapHuxX JuMpHuUX Homyca y 46.15% mnaumjentkuma. Kao mTo je mpukaszaHo y
TaGenu 27, mo3uTHBaH Haja3 €X teMPOre MaTOXUCTOJIOIIKE aHalIM3e 3a CEHTHHEN
nmuMmpre HOmyce kKox 6 on 13 mamujeHTKHEa TEpanujcKe Tpyle YKa3uBao je Ha

MOCTOjalke MeTacTasa y IpyruM JMM(HUM HOyCHMa TUCEKTaTa.
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Tabena 27: IlpenukTuBHA BPEIHOCT CEHTHHEN JUM(PHUX HOAYCa KOJ MAallljeHTKHHbA

TeparnujcKe rpyre 3a CTaTyc OCTaINX JUCEKOBAHUX aKCUIIApHUX JTUMGHUX HOIyCa

Ho3utusau CJIH
0poj %
Craryc AJIH
Heraruuu AJIH 7 53.85
[To3utuBHu AJIH 6 46.15
YKYIIHO* 13 100.00
Jlerenna:

CJIH — cenTuren 1uM(pHU HOAYC
AJIH — akcunapau TuMGHH HOLYCH

* MaljeHTKHUIbE TepalnjcKe rpyne kojuma cy HakoH ouoncuje CJIH pahene auceximje

4.8. KOMINVIMKAIIMWJE XUPYPHIKOI' JIEYHEIbA

VY nocromnepatuBHOM TOKy, 13% u 23% nanujeHTKiba Tepanujcke 0JHOCHO KOHTPOJIHE

rpyrie, UMajo je HeKy rnocronepaTuBHy koMiunkanujy (TaGena 28).

TaGena 28: IlocromepaTvBHE KOMIUIMKAlLlMje KOJ MAIMjeHTKUbA TEepanHujcke MU

KOHTPOJIHC T'PYIIC

HAT-IIX rpyna

HAT-PX rpyna

0poj % 0poj %
ITocTonepaTuBHe KOMILIMKALHKje
He 45 86.54 40 76.92
Ha 7 13.46 12 23.08
YKVYITHO 52 100.00 52 100.00

Jlerenna:

HAT — HeoanjyBanTHa Tepamuja
ITX — momreqHa XUpypruja

PX — pagukanna xupypruja

40



JleTaspu 0 THITY KOMILIUKAIMja y 00€ rpyrie npuka3anu cy y Tademu 29. Y o6e rpyrme cy
OWIM Haj3acTyIUbCHHJU CEPOMH, a TOTOM XeMaTOMH. [[pyrux KomIumkaiuja y ooe

rpymne Huje 6mno. CBe XupyplIke KOMIUTHKAIHje Cy Oujie TpeTupane KOH3epBaTHBHO.

TaGena 29: TumoBu NocToNEepaTUBHUX KOMIUTMKAIMja KOJI MAIMjeHTKUba TEPAInjCKe U

KOHTPOJIHE TpyIie

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
0poj % 0poj %
IlocTonepaTuBHe KOMIUINKAIUje — THII
Cepom 5 71.43 8 66.66
XemaTom 2 28.57 4 33.33
VKVYITHO* 7 100.00 12 100.00
Jlerenpa:

HAT - neoanjyBanTHa Tepanuja
[1X — normireaHa XUpypruja

PX — pamukainza xupypruja
*[IOCTOTEpPaTHBHUX KOMIUTHKANHja
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4.9. AIJYBAHTHO JIEYEIBE

VY Tabenu 30 mpukazaHu Cy BHJIOBH aJjyBaHTHOT JieUCHa KOj€ j€ MPHUMEHEHO KO

MalUjeHTKUbA, Y 00€ TpyIie YyIopeo.

Tabena 30: AnjyBaHTHO JieueH€ KOJI MAIjeHTKUbA TEPANjCKe U KOHTPOJIHE TpyIie

HAT-IIX rpyna

HAT-PX rpyna

Opoj* %* Opoj* %*
AZjyBaHTHA Tepanuja
XeMmuoTtepanuja 10 19.23 19 36.54
XopMoHOTepanuja 37 71.15 28 53.85
[{uspana OHoIONIKa Tepanuja 20 38.46 22 42.31
Pagnorepanuja 52 100.00 28 53.85

Jlerenpa:

HAT - neoajnjyBanTHa Tepanuja
[1X — normireaHa XUpypruja

PX — pagukanna xupypruja

*0J1 yKYITHOT Opoja naliujeHTKuba

4.10. BPEME IIPAREIHA

[TannjenTkume cy, cBe A0 3aTBapama 0aze 01. mememOpa 2017. roawne, mpahene y

npoceky oko 42 mecena (Tabena 31).

Tabena 31: Bpeme npahema y cTyauju

HAT-IIX rpyna

HAT-PX rpyna

ITPOCEK OIIcer

POCeK

OIIcer

Bpeme npahema (y meceniuma) 41.4 22.9-81.7

41.3

22.8-81.4

Jlerenna:

HAT — HeoanjyBaHTHa Tepanuja
[IX — momreqHa XUpypruja

PX — pamukanna xupypruja
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4.11. YKYIIHO IIPE’KNB/bABAIBE

3a Bpeme npahema (10 01. meriem6pa 2017. ronune), HUCY 3a0€eKEHU CMPTHU UCXOIU

KOJ MAallijeHTKUIba, HU Y TEPalujCcKoj, HU Yy KOHTPOJHO] IPYMNH, OJHOCHO, YKYITHO

npexuBibaBame y 00e rpyne usnocu 100% (Tabena 32).

TaGena 32: YKynHO NpeXHUBIJbAaBAE MAIHjCHTKHbA TEPAIM]CKEe U KOHTPOJIHE TPYIe

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
0poj % 0poj %
YKYNHO MpeKUB/baBamhe 52 100.00 52 100.00

Jlerenpa:

HAT - neoanjyBanTHa Tepanuja
[1X — normreaHa XUpypruja

PX — pamukaina Xupypruja

4.12. TIPEXKUB/bABAIBE BE3 3HAKOBA BOJIECTH

VY Tepamnujckoj Tpymnu je 3a0eexeH penanc 00JIeCTH y J0jIH KOJ IBE MaIlijeHTKUbE, U

To 33 u 34 wMmecena HaKOH TMOIITEAHE omepanuje paka nojke. Huje Oumo HEH

JIOKOPCTHOHAJIC HHU YIAAJbCHC Hporpecnje OoiectH. HpC)KI/IBIbaBaH:e 0e3 3HaKOBa

Oosectu y 0Boj rpymnu uzHocu 96.15% (Tabena 33).

Jlo kpaja yHoca monataka y 6a3y (01. neunem6pa 2017. ronune), HUjeAHA MAIjEHTKAbHA

U3 KOHTPOJIHE TPYyIIC HI/Ije HMaJia JIOKAJIHU PpEOUANB, HUTHU JIOKOPETUOHAIHY WU

yaajbeHy Tporecujy OOJIECTH, OJTHOCHO, MPEKHBIbaBamhe 0€3 3HaKOBa OOJIECTH 3a OBY

rpyny uzHocu 100%.
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Tabena 33: IlpexxuBihaBame 0Oe3 3HaKoBa OOJECTH TAaIlMjeHTKHEA TEpalujCcKe |

KOHTPOJIHE TpyIie

HAT-IIX rpyna HAT-PX rpyna
0poj % 0poj %
lpesusmanare oe3 50 96.15 52 100.00

3HaAKO0Ba 00JieCcTH

Jlerenna:

HAT - neoanjyBanTHa Tepanuja
[1X — norreaHa XUpypruja

PX — pamukaina xupypruja

4.13. ECTETCKHA UCXOJ XUPYPHIKOI' JIEYEIbA - MOIUPUKOBAHA
JIMKEPTOBA CKAJIA 3AJOBOJbCTBA

Kao mro je ofjammeno y mornaBiby Marepujan M MeTOH0JIOTHja, 330BOJHCTBO
MAIjeHTKAbA €CTETCKIM HCXO0M OIlepalije MpoleHUBaHO je y 00e Tpyle Ha CBUM
pPEIOBHUM KOHTpOJIaMa HaKOH omnepainuje, u oy 3, 6, 9, 12, 24, 36, 48 u 60. meceny (y
3aBHCHOCTH 0] BpeMeHa Ipahema 3a CBaKy MallljeHTKUbY). 3a IpoIeHy je KopultheHa
MouduKoBaHa JlukeproBa ckama, ca BpeAHOCTHMA: BeoMa 33JJ0OBOJbHA UCXOAOM: +2;
3aJJ0BOJBPHA MCXOJIOM: +1; HeyTpasHOT MUNJbewa: 0; He3aJ0BOJPHA HCXOIOM: -1; Beoma
He3aJ10BOJbHA HcxonoM: -2. Kao pesynrar, 1o0ujeHe cy npoceyHe BPeTHOCTH HUXOBUX
UMIIpecHja o Olepaluju, U TO 33 CBaKy OJ] HaBEJACHUX BPEMEHCKUX Tayaka, a MoTOM je
rpaduuKy MpHUKa3aH TPEH] 3a/10BOJbCTBA MMALMjEHTKHba 00€ TpyIe eCTETCKUM UCXO0/10M

xupypuikor jeuewa (I'paduxon 1).

44



- - =

JIukepToBa ckana
(e}
/
\
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I'padukon 1: Tpena 3am0BOJbCTBA TAIM]CHTKHEbA TEPANUJCKE W KOHTPOJHE TPYIIe
€CTETCKUM MCXOJOM XUPYPIIKOT JeYeHha

Jlerenna:

HAT — HeoanjyBaHTHa Teparija

[IX — nomreana XUpypruja

PX — pamukaiina Xupypruja

JlukepToBa cKajia: BeoMa 3aJ0BOJbHA UCXOIOM: +2; 3a710BOJbHA MCXOI0M: +1; HEYTpaIHOT MHILbEma: 0;
HE3a70BOJbHA UCXOJ0M: -1; BEOMa He3aJ0BOJbHA UCXOI0M: -2

Kao miro ce Buan Ha ['paduxony 1, cBe manujeHTKUbE U3 Tepanujcke rpyme Ouse cy
3aoBosbHE (+1) 10 BeoMa 3a70BOJbHE (+2) €CTETCKUM HCXOJIOM MOIITETHE Omepalyje,
ca HajHIKOM OIICHOM Ha |2-MecedHOj KOHTPOJH M TPEHIOM pacTa 3aJ0BOJHCTBA HAKOH
tora. OAroBOpM mMaIMjeHTKHEa OBE Tpymne cy Owimm 00JbU y CilydajeBHUMa Kaja je
XUPYPUIKK pe3 OMO MO3UITMOHUPAH M3BaH JIMHU]jE JIeKoTea (HIp. y TOPHEM WITH T0HBEM
CTOJBAIIILEM KBAJIPAHTY JOjKe), Y Topehemy ca BUIAJBUBUM OXWUJbLIMMA Ha CaMOM

JIEKOJITEY, LITO j€ U CXEMAaTCKH MpHKa3aHo Ha ['padukony 2.
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I'padmkon 2: CxemaTCKu MpHKa3 Kopenamnuje u3Mely mojokaja XUpypHIKoT pesa, y
OJJHOCY Ha JIMHHW]Y [EKOJTea, M 3aJ0BOJGCTBA MAIMjEHTKHIbA TEPAIHjCKe TpyIe
€CTETCKUM HMCXOJIOM TIOIITEHE XUPYPTHje paKa JI0jKe

Jlerenna:

I'CK — ropmH criospalimy KBaJpaHT JOjKe

I'VK — ropmu yHyTpamsi KBaIPaHT JI0jKe

JlukepToBa ckana: BeoMa 33/10BOJbHA MCXOJIOM: +2; 337J0BOJbHA MCXOJ0M: +1; HeyTpanmHOT MuNUbema: 0;
HE3aJI0BOJbHA HCXOJIOM: -1; BeoMa He3a/10BOJbHA HCXOJIOM: -2

Ha cnuuu 2, mpuka3zaH je ucxo/1 NoIITeAHE onepanyje paka qojke HakoH HAT.



Crnuka 2: Vicxon momTeTHe onepaiyje paka JojKe HAKOH He0a [jyBaHTHE TEPaITHje

Ca gpyre cTpaHe, MAlNHMjCHTKHEE Y KOHTPOJHO] TPYIH, KOjUMa Cy JOjKe Ouie
palMKaIHO YKIOWEHE, MMaje Cy JIOIIHje MHIJBEHE O €CTETCKOM AaCHEeKTy HHUXOBOT
Jiedea U, Kao mTo ce BUAM Ha ['padukony 1, HUKala HE TIOCETHY HHUBO 33JJ0BOJHCTBA
MaIUjeHTKUba U3 TeparujcKe rpyme ca MOMTeIHOM omepalrjoM paka nojke. OHe cy y
MOYETKY 3a/JI0BOJbHE HCXOJOM JieueHa, a IMOTOM C€ youyaBa HEraTMBaH TPEHI, ca
KyJIMUHaIMjoM 24 Mecera HaKOH OIepalije, Kajia cy HajMarme 3a/I0BOJbHE €CTETCKUM
ucxoqom omeparuje. O6paznokeme OBOT HETaTUBHOT TPeHa, Ha OCHOBY pa3roBopa ca
MaryjeHTKubamMa, OuiIo je 1a Cy y MOYeTKy caMO MHCIWIIE Ha 37paBibe, U3NIeUeHe, HE
Ha KO3METCKHU MCXO]I, a Kaja je JIederhe KOMIUIETHPAHO, IToYelIe Cy Ja carje/iaBajy BHIIe

U CaMy €CTETCKY KOMITOHEHTY OIlepariyje.

4.14. TPEHJA IIOPACTA BPOJA IIOWTEJHUX OIEPAIIMJA HA
KIMHAIOUX 3A OHKOJIOIIKY XWUPYPIWJY HMHCTUTYTA 3A
OHKOJIOTHJY U PAINOJIOT'NJY CPBUJE

Ha UOPC, rae ce rogumme ypanu oko 600-700 omeparuja paka g0jKe, OJf MOMEHTA
3alMovnmbaka OBE TPOCIEKTUBHE KOXOPTHE CTyAuje, mpuMmeheH je mopacT Opoja
nomreaHux omnepanuja HakoH HAT, u3 ronune y roauny. Jlok je Tpajama cenekiuja
MAIMjCHTKAbA 32 OBO HCTPAaXHMBAaWke, YUHICHE Cy 52 MOIITEJHE Olepaluje HaKOH

HAT, u oBe mnamujeHTKHEE Cy YKJbYyU€HE Y TEpalujCcKy TpYIy HCTPaXKUBambA.
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[TpumeTHO je na cy NpBHUX TOAMHA OBE MPOCIEKTHBHE CTY/Hje, MOIITEAHE OINepaIuje
HakoH HAT palene ciopaguuno, ca TpeHAOM mopacta 6poja 1o kpaja 2015. rogune —
HajBUIIIE UX je OWJIO TOCTEeNkhe TOANHE UCTPpaKMBamka. TOKOM yHOCa mojaraka y 0asy,
3aqpXKaH je OBaj MO3UTHBAH TPEHJ, Ca IMOPACTOM TOJUINIET Opoja yUYHUECHHUX

MOIITETHUX ornepanuja paka nojke HakoH HAT (Tabema 34).

Tabena 34: Tpenn Opoja MOIITETHUX ONEpalHja HAKOH HEOAjyBaHTHE TEPaINHje O

2011. o 2017. rooune

roauHa Opoj onepanuja
2011 3

2012 5

2013 8

2014 9

2015 27

2016 20

2017 22
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5. IMCKYCHJA

[Ipumena HAT mnpe xupypruje paka A0jKe je paHHje OwWiia MPaKTHKOBaHA CaMoO Y
CllydajeBUMa WHOMEpPAOWIIHUX TyMOpa, Kao YBOJA Yy paauKaiHy XHUPYprujy, ajiu je
OJTHEIaBHO YBPUITEHA y CTaHJApJHH MPHUCTYII 32 NalHjeHTKube y cragujymy Il u 111, ca
nubeM mnobosblama Xupypmkux onmuja (12,13). ¥V 3aBucHOCTH 0o mojaTHMa paka
nojke, HAT Moxe ma Oyjae jemaH M30JI0BaHM MOJAIMTET JICUeHa, WIM KOMOHWHAIM]a
LUTOTOKCUYHE XEMHOTEpaIiije, XOpPMOHOTEpanuje U UJbaHUX MOJIEKYJIapHUX areHca,

MOTYT TpacTy3ymada u reprysymaoa (9).

Excnieptu u3 ,, MD Anderson Cancer Center” o0jaBunu cy 2004. rogune nogaTke o 5-
roguiimbeM U 10-ronunimeM NpexuBibaBamby 0€3 3HaKOBa 0OJECTH HAKOH IOIITETHE
XHpYyprUje paka Jojke, koje je uznocuao 95% u 90%, pecriektuBHo (43). OBH monmanu
Cy IOKa3ajlu Ja MalHjeHTKUme Koje cy npBo umane HAT, a morom mnomrenny
olepalujy paka J0jKe, UMajy MPUXBaT/bUBO HUCKE CTOIE JOKOPErHOHAIHUX PEeLUIUBa,
nako je \mux 72% waunmjanao ouno y [IB/IIl cramgujymy 6onectu. [laxma je ycMepena
Ha Tpylny NalujeHTKUBba Koje cy umaine noBosbaH oaroop Ha HAT, oG3upom na cy
nanujeHTkume ca T3/T4 Tymopuma nmaliie BeoMa HU3aK PU3MK OJ1 JIOKAJTHOT peluIuBa
aKo ce TYMOp CMamHO KOHIIEHTPUYHO HA COJUTAPHHU (POKYC WIIM MOCTOJU KOMILIETaH
narosomku oaroBop Ha HAT, nox je croma permmuBa on 20% 3abenexeHa KoOJ
MynTU(OKaTHOT pe3uayanHor Tymopa (43). OBu pe3yaTaTu MOMOINIM Cy Ja ce
nepununry 4 QaxkTopa KOjU Cy AMPEKTHO IMOBE3aHM Ca pelUIMBUMa paka [JOjKe:
xkmuHnukyd H2/H3 y MoMeHTy nocTaBibama MjarHose, pe3uayalnu Tymop Behu of 21w,
MYATH(GOKATHOCT pe3uayaHOT TyMopa W JmMdoBacKyilapHa WHBa3Hja. Ha ocHOBY
OBHUX KpUTEpHUjyMa, Jjajba UCTpaxuBama (42) crpatudukonana cy 3 rpyne pu3uka Koj
nanujetkuma ca HAT: rpymy wuckor pmsuka (MJAIIM cxop 0 wimm 1), rpymy
cpeamer puzuka (MIAIIN ckop 2) u rpyny Bucokor puzuka (MAAIIN ckop 3 nnm 4),
ca S-TOOWIIBHM TIpEXKHUBIbaBamkeM 0Oe3 3HakoBa Oomectrm on 94%, 83% wu 58%,
pecniekTuBHO. [[pyre cTymuje cy moapkaine oBy crpatudukanujy pusuka (44,45).
Haume, rpyna ca HUCKMM PU3HMKOM je MMaJla OJJIMYHE pe3yJTare Jieuewa, U y cllydajy
MOIITEIHE OmNepalyje, U y ClIy4ajy MacTeKTOMHje, 10K je Tpyla ca BUCOKHUM PU3UKOM
MMajla CTAaTUCTUYKM 3HayajaH OeHedHWT O pagukaliHe XUPYpPrHje W aJjyBaHTHE

paguorepanuje, y nopehemy ca nomreaaum onepanujama. CIAYHO OBUM pe3yJITaTUMa,
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S5-rOMINbE CTOME TMpeXHBJbaBama 0€3 3HaKoBa OoJjiecTH cy Owmiie moOoJbIIaHe
paJIMKaIHUM OIlepalidjaMma yMecTO MOMITEeIHUX KOJI MAllHjeHTKHbA y TPYITH ¢a BUCOKUM

pu3HuKoM (45).

Crnenehm oBe mnpenopyke 3a crparuuKanujy pHU3MKa, NAIHUjEHTKUE Yy OBOM
UCTpaXUBaKY Cy cellekToBaHe 3a Tepanujcky rpyny (HAT-IIX) camo y cnyyajy na je
muxoB MJIAIINA ckop O6uo O wim 1, HE3aBUCHO OJI MHUIMjaHE BEIUYHMHE TYMODA.
Crona nokanuux peruaua oa 3.85% kox mauujentkumba HAT-IIX rpyne ykazyje Ha
I00py CeNeKIH]jy NalujeHaTa ¥ OB PE3YJITaTH Cy y KOpelauju ca JpyruM JOCTYITHUM

nogarmva o HAT mpuctymy y ckiony MmomTeAHuX omnepaiuja paka gojke (39,46-50).

HNaxo MJIAIIN kpuTepujymMu HE YKJbYUyjy MHHIHMjaJHY BEITMYMHY TyMOpa, jeJHa O
aKTyelHUX Jebata BOAM C€ OKO MUTama Aa JH ,,downsizing” BEIHKOT NPUMAPHOT
TyMOpa, ca NOCIETUYHOM MAaKkOM PECEKLIMJOM TKHUBA y OJTHOCY HAa MHULIMjAIIHU BOJIYyMEH
TyMmopa, noBehaBa pHU3UMK OJ] OCTaB/bama pe3uayalHe OOJEeCTH HAKOH peceKluje
TyMOpa, a CaMUM TUM U BepoBaTHONY 3a HacTaHak JIOKalnHor peuuausa (13). ¥V npusor
OBOME T'OBOPH M cama CXeMa peayKildje Tymopa HakoH yBohewma HAT, koja Huje cTporo
KOHIIEHTPUYHA U OCTaBJba MPOCTOpPA 32 MUKPOCKOIICKY pe3uayanHy Oonect. Pusuk ox
MHUKPOCKOIICKE pe3uayaiaHe 00JecTu y f1ojuH je Behu koa MyaTH(OKaIHOT pe3uyaaTHor
TyMOpa, HETro KOJ OHHMX NAalMjeHTKHIa KOje Cy HMalle KOHIICHTPUYHO CMAambeHe
tymopcke mMace Ha HAT u oHMX KoOje Cy MHUIMjaJIHO UMaJle MamH JHjaMeTap Tymopa
(39). NuTpaoneparuBHa, €X teMpOre, MaTOXUCTOJIOMIKA aHAJIN3a EKCIM3MOHUX UBUIA
y30pKa TKHMBa JIOJK€ ca TyMOpPOM Tpebasio OM Ja NMpeBeHHpa HealeKBaTHY PECEKLHUjy

TKHBA.

Nako koHceH3yc koH(DepeHIHMja 0 paHOM paky Aojke, oxapxkaHa 2015. romgmue y St.
Gallen-y, ca 89% mnonpuike o0jamimaBa Ja YWTaBa perdja MPUMapHOT Tymopa,
cmameHor yBohewem HAT, He w™mopa na Oyme excuuaupana (51), cBum
ManyjeHTKukbaMa Cca WHUIHJaTHO BEJIUKUM TYMOPHMa Yy OBOM HCTPaKUBABY
HarpaBJbeHE Cy Behe MBHUIIE peceKIlje, IPH YeMy j€ YKIOWmeH u Behu aeo TkuBa. Mnak,
€CTETCKH pe3ylNITaT MOINTEJHE XHPYprdje He Mopa aa OyAe YrpoXKeH, YaKk HH KOJ
eKcIM3Mja Behux KoJMuMHa TKHBA JI0jKE, 003UPOM J1a MPEOCTaNo TIIaHAyJapHO TKUBO
MOKe OWUTH TPAHCIIOHHPAHO Ha JIKUINTE TyMOpa y LUJbY PEKOHCTPYKIHUjE TKHUBHOT

nedexra, a 1a ce MpU TOM MOCTUTHE OJUIMYaH ecTeTcku ucxon (52). Hpyru ayropw,
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Takohe, ykaszyjy Ha 3Hada] 0e30eHMX, IIUPUX MBHUIA PECEKIIM]€ KAaKO OW Ce MOCTHUTIIa

00Jba OHKOJIOIIIKA KOHTPOJIa, a cauyyBao 100ap ecTeTcku ucxon (53,54).

Y mocronepaTHBHOM TOKY, Mamd IPOIEHAT KOMIUIMKAIHMja je 3a0elexeH Koj
naIlujeHTKUba Tepanujcke rpyme, y nopehemy ca koutposnom (13.46% vs. 23.08%).
[Mamujentkumwe HAT-IIX rpynme cy Owmie Beoma 33J0BOJbHE €CTETCKUM HCXOAOM
XMPYPIIKOT JIeUeha, ca MO3UTHBHUM TPEHOM TOJMHY JlaHa M BHIE o] onepanuje. Kao
mTo je OWio M odYeKkuWBaHO, mNanujeHTkume y HAT-PX rpynu cy ummane jommuje
MUIIJBEHE O ECTETCKOM acIeKTy HbUXOBOT Jieuerha M HHKaJa HE JOCETHY HHUBO
3aJJ0BOJBCTBA TMAIMjEHTKHbAa W3 TEPANUjCKe TPyNe ca MOIITEeIHOM OIepalfjoM paka
nojke. OCHM INTO je BakaH OOJMK M BOJYMEH JI0jKE€, OAHOCHO CHUMETPHYHOCT ca
31paBoM HakoH [1X, marujeHTKube Cy HajBUIlIe 3a0pHHYTE 300T M3TJela ONePaTHBHUX
OKMJbaKa, YaK M OHE KOJ KOjUX j€ YUHMIbeHAa MAacTeKTOMHja. 3axBasbyjyhul MOBOJHHO]
nokaym3anuju Tymopa y nojiuu y HAT-IIX rpynu (oko 85% je OWito Mmo3uiimoHUpPaHo y
JaTepalHUM KBaJpaHTHMa), BehnMHa mMalMjeHTKUba Tepanujcke Tpylne je umana
OTEepaTHBHU OXWJbAK WM3BaH JIMHH]E AEKONTea, OAHOCHO KOjU HHje OMO BUIJBUB Yy
JIEKOJNTey, MITO je 3HAYajHO IMONPaBJhAI0 HUXOB YTHUCAK Yy E€CTETCKOM acIeKTy

orepaliuje.

KocoBan u xoayropu (55) mokazanu cy /1a ce MOCTONEPATHBHE KOMIUTHKAIIM]€ HAKOH
PEKOHCTPYKIIMje JOJKEe JellaBajy KOJ IIOJOBUHE TMAalMjeHTKHmba Koje cy ca T2
TyMOpHMa, Kao U KOJ OHMX Koje cy nHuuujanuo y H1 craaujymy. ¥V tepamnujckoj rpynu
OBOI' MCTpaxHBama, 65% mnanujeHTKHma je umaio T2 tymope, a 58% je Ouio
ctaxkupano kao HI1. U3 oBor pasnora, nmanujentkumama HAT-IIX rpyme Hucy
nonyhene cyOKkyTaHe MacCTEKTOMHje Ca PEKOHCTPYKIIMjOM, YMECTO IIOIITEIHE
xupypruje. Takohe, HUCY UM MOHYheHe HU OJUI0KEHE PEKOHCTPYKIIH]jE T0jJKH, 003UpOM
Ja pe3yiTatu ucTpakuBamba Kocoail u koayropa (55) ykasyjy U Ha To na ce Behu
MpoLleHAaT KOMIUIMKAIMja jaBJba KOJI TMAalMJEHTKUIbA KOje Cy HMalle aJljyBaHTHY
paauMoTepanijy, a KoJl CBUX MallMjeHTKHIba TEpamnujcKke Ipylne OBOI HCTPaKUBaHba
yIIpaBo je MpUMEHEHA aJjyBaHTHA paguoTepanyja Kao JONyHA MOIITEeIHE XHUPYIHje

pakxa JojKke.

Jlocaiammy TUTepaTypHU MOJAIM yKa3yjy Ha TO Ja MoIuTeaHa xupypruja HakoH HAT

MOKe OMTH OHKOJOIIKK 0€30€/1Ha, YKOIHKO € MOCTHTHE a/ICKBAaTaH KIIMHUYKHA OJATOBOP
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Ha HAT wu ako ce nomryjy yrBpheHH KpUTEPHjyMH 3a CEIEKIH]y nanujeHTKkuma (13). ¥V
HalleM HCTpaxuBamy, 96.15% mnanujeHTKHba Koje Cy TpeTUpaHe KOH3epBATHBHO
HakoH HAT Huje uMano JIOKadHH PENHUIWB y JOjIH, HUTH JIOKOPETHOHAIHY WU
yaajbeHy mnporpecujy Oonectu. Ilopen Tora, 3aJ0BOJBCTBO HAIMjEHTKUEbA €CTETCKUM
HCXOJIOM JIeUeHha je 3HadajHO Behe KOJ MalujeHTKHEa KOoje Cy UMaje IOIITeAHY
onepannjy HakoH HAT, y ogHOCY Ha KOHTPOJIHY Ipymy ca Macrektomujama. HAT Ou
Tpebanso pa3MOTPUTH YBEK Y CIIy4ajeBHUMa Kaja MAlHjeHTKUIE Kelle J]a UM Ce cadyBa
70jKa, a WHUIUjAIHO WMajy BEJIWKH MPUMapHH TYMOp y JOjUM WM HEMOBOJbHY

BEIMYMHY TYMOpPA y OIHOCY Ha BEJIMYHMHY JIO]KE.

VY CpOuju ce peTko paje nomreane onepaunuje paka nojke Hakon HAT, a paznosu 3a o
cy Opojuu. Hekana ce manujeHTKUbE, Y pa3roBOpy ca XMPYpProM, M3jacHe Ja He XKeje
MOCTONIEPATUBHO CIIOJhAIILE 3padckhe JIOjKe, Koje je 00aBe3HO HAKOH IONITEIHE
oreparyje, ma ce y TOM Clydajy Oompesese 3a MacTeKTOMH]y. Y HEKHUM ClIydajeBHMa
OIIITE CTame MAlUjeHTKHba WK crienqududHn KoMopOuauTeTn oHemoryhasajy aa ce
a/ljyBaHTHO NPUMEHM pajuoTepanuja JojKe, Ma je MacTeKToMHja jenuHa Oe30emHa
Tepanujcka omuuja 3a wUX. llopex Tora, mocroje M TEXHUYKU AaCHEKTH MOIITEAHE
xupypruje HakoH HAT, koje BehmHa ycTaHoBa HE MOXE J1a HUCHOYHHU. Y CKJIOIY
IUTAHUPamba ollepalrje, HEOMXOAHO j€ PAJHOIOMIKY U KIMHUYKH MPEIU3HO €BATYHpPaTH
oarosop Ha HAT, olHOCHO BeNMYMHY M THUIl pe3uayalHOr Tymopa (jenaH ¢GoKyc wiu
MYATH(OKATHOCT), Kako OM MOTJa J1a ce ypaJau aJieKBaTHa ekciusuja Tymopa. Ilopen
TOTa, MOUITEJHA XUPYPrUja 3axTeBa MpEIH3Hy €X (empOore maToXHUCTOJOMIKY MPOBEPY
WBHIIA PECEKITM]€ TyMOpa U JISKHIITAa TYMOpa, 3a IIITa je MoTpeOHa eyKaluja maTojora,
aJli U TEXHUYKU YCJIOBH 332 MHTPAONEpaTUBHY 00paly TKUBHUX Y30paKa 3aMp3aBambEeM,
mro BehuHa ycranoBa y Cpbuju Hema. Takohe, Xupyp3u Mopajy MMaTH aJeKBaTHY
enaykamujy 3a usBoheme nomrenne oneparuje HakonH HAT paka nojke. Behuna xupypra
PYTHHCKHM pajd MacTeKTOMHM]je, YaK M KoJ KIMHMYKU Aoopor oarosopa Ha HAT, jep
¥Majy BHILE MTOBEpemha Yy MaCTEKTOMH]Y, KOja je OHKOJIOUIKM Hajoe30eaHu]ja oneparyja

pakxa JojKke.

Ha UOPC, rae ce rogumme ypaau oko 600-700 omeparuja paka 10jke, 01 MOMEHTa
3alouYnmbakba OBE MPOCHEKTHBHE KOXOpTHE cTryauje, mpumehen je mopact Opoja

nomrenHux omnepanuja HakoH HAT, u3 rogune y roauny. [{ok je Tpajana cenekiyja
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NalMjeHTKUba 32 OBO HCTPAKUBAbE, YUHICHE Cy 52 MOIITETHE OIepalyje HAaKOH
HAT, u oBe manmujeHTKUImE Cy YKJbY4EHE Yy TEpalujcKy TIpyly HCTpaKUBamba.
[IpumeTHO je na cy NpBUX TOAMHA OBE MPOCIEKTUBHE CTYIHjE, TOLITEIHE OIepaluje
nakoH HAT pahene cropamudno, ca TpeHaoM mopacta 6poja mo kpaja 2015. rogune —
HajBHIIE UX je OWIO Mocieqmhe TOIMHE HCTPpaKkuBama. TOKOM yHOca mojaraka y 0asy,
3apXKaH je OBaj TO3WTHUBAH TPEHJ, Ca IOPacTOM TOIUIIEr Opoja yUYHHEHHX
MOIITEeTHUX onepanuja paka nojke HakoH HAT. Takohe, npumeTHoO je aa ce cBe yemihe
HAT opnunupa u onepaOWIHUM U yCIOBHO ONEPaOMIHUM TalljeHTKUbaMa, y [UJbY
,,downsizing “-a Tymopa, mako je panuje HAT nHajuemthe Ouna WHIWKOBaHA pagu

,,downstaging “-a nHOTIepaOWITHUX MAI1jeHTKUbA.

OBa JIOKTOpCKa JTucepTalyja uMa 3a IHJb Ja OXpaOpu CBe XUpypre Ja uemihe pane
MIOIITEHE ONepalyje paka JIojKe, jep Cy OHe, Kao INTO MOoKa3zyjy OpojHe CTyauje, rma u
OBa JIUCepTaIrja, OHKOJIOIIKY Oe30eHe, a MPpyXajy 00JbH €CTETCKU MCXO/ JICUCHha, ITO
je y ckiagy ca jKeJbama CBaKe MalMjeHTKHbe, 0e3 003upa Ha crapocHy 100, a

HCI/IXOCOI_[I/IjaJ'IHI/I ACIICKT nequ,aje Ol HCIIPOLICKHUBE BAXKHOCTHU Y OHKOJ'IOFI/IjI/I.
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6. SAK/bYYIIU

OBo ucCTpakMBame je MoKa3aio Ja je Moryhe OHKOJIONIKYA 0e30€IHO ypaauTH MOIITETHE
orepanuje paka nojke HakoH HAT, y3 oxaroBapajyhui OHKOIJIACTUYHU TIPUCTYII,
0031poM J1a je MpexHuBJbaBame 0e3 3HaKOoBa pelnarca OOJIECTH Yy TepamnujCcKoj Ipymnu

U3HOCWIO 96%, 1ITO je y cKiIany ca HajBehnM CBETCKHM cepHjama.

Pesynratu oBe MOKTOpCKE MucepTalyje TMOKa3yjy JHa je H3BOheme MOMITEIHUX
oreparja paka J0jKe, yYMECTO paTuKaaTHUX (MacTCKTOMH]jE), TPHUXBAT/bUBUjC 34
NAlUjEHTKUILE Y TICUXOCOIMjATHOM M €CTETCKOM cMucihy. IlanujeHTKume Koje Cy
HakoH HAT wumane momiteany ormepainujy, Owie Cy BeoMma 3aJ0BOJBHE €CTETCKUM
HCXOJ0M XUPYPUIKOTI JICYCH:A, OAHOCHO HOJIO)I(ajeM OIICpaTUBHUX OXUJbAKa, 00JINKOM U
BOJIYMEHOM JI0jK€, Ka0 M CUMETPUjOM y OJIHOCY Ha 31paBy; JOK Cy MaIljCeHTKUBE ca
MAacTEKTOMHjOM HMaJji¢ JIOIINje MHUIIJBEHE O €CTETCKOM aClEKTy FbHXOBOT JICUcHha H

HUCY NOCTUTJIC HUBO 3a10BOJbCTBA HaHI/IjCHTKI/IH:a nus3 TepaHI/IjCKe rpyrIie.

Iloman 10OMjeHHM OBOM MPOCHEKTUBHOM KOXOPTHOM CTYIMjOM MOTBPAMUIM CY
XHUIOTE3y Jla cy MomTeaHe onepanuje paka gojke HakoH HAT onkonomku 6e30enHe
KOJI I0OpO CeJNeKTOBaHE Ipyle MalyjeHTKNba, HE YTUUY Ha NPEeXUBJbaBalkbe U Moryhe
UX je paJAuTH YMECTO paJuKaJIHHUX OIepaluja, OCUM YKOJIMKO MOCTOjU MHJUKAIMja 3a

MacTEKTOMH]Y (OIIITE CTAmkE MalljeHTa, KOMOPOUIUTETH, MOTUBHCAHOCT).

HAT 6u Tpebano pa3MOTpUTH HE camMO paau , downstaging “-a MHONEPAOUIHUX
NalujeHTKuwka, Behu ca nuseeM ,, downsizing ““-a mpUMapHOT TyMOpa JI0jKe, HAPOUUTO
KaJla TalMjeHTKHIbE Kelle Ja UM Ce cadyBa J0jKa, a MHULHUJATHO HMa]y BEJIHUKHU
MPUMapHA TYMOP Y JIOjIIM WIJIM HETIOBOJHHY BEITMYHMHY TyMOpPa y OJHOCY Ha BEUYHUHY

TIOjKe.

OO03upoM Ha TexXHMUYKE acmekre mnomTenHe xupypruje HakoH HAT, koje Behuna
ycraHoBa y CpOuju He Moxe Ja HcIyHH (oOpa paauosiolmka M XUpPypIIKa
IpeorepaTuBHA eBalyanuja, €X tempore maToxXMCTOJOMIKA MPOBEpa MBHUIIA PECEKIN)e
TyMOpa M JIEXKHIITa TyMOpa OJ CTpaHe MaToJiora, eAyKOBAaHOCT XUpPYypra 3a H3Boleme
nomTtenHe onepanuje HakoH HAT paka nojke), morpeOHO je YIOXUTH HAmop y

0CIoco0JbaBakbe OHKOJIOUIKMX IIEHTapa KOju OM MalMjeHTKUEbamMa MOTTH Jla TMpYXKe
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ycnenHy u 0e30eHy MOIITeIHy XUPYprujy paka aojke HakoH HAT, kao u agexkBaTHO

npaheme OBaKBHX MallUjCHTKUIbA.

OBa JIoKTOpCKa AMCEpTalija uMala je 3a IuJb JAa oXpabpH CBe Xupypre jaa dyemhe panue
MOIITEHE OTepallje paka J0jKe, Koje Cy, JoKa3aHO, OHKOJIOMIKU 0e30e/1He, a mpyxKajy
00JbM €CTETCKH UCXOJ JIeUeHha, IITO je Y CKIaAy ca )KejbaMa CBaKe IMallujeHTKUumbe, 0e3
o03upa Ha CcTapocHy 100, a TICHXOCOIMjaJTHU acCIeKT JieueHha je OJ HENPOICHHBE

BaKHOCTU y OHKOJIOTH]H.
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8. CIIMCAK CKPAREHUMIIA

UICC (eurn. Union for International Cancer Control) — Vuwmja 3a mehynapoany
KOHTpPOJIY paKa

AJCC (eurm. American Joint Commission of Cancer) — AMepuuKy yjeaHmbEHN KOMUTET
3a pak

HAT — HeoanjyBanTHa Tepamnuja

[TX — momreHa XUpypruja

PX — paagukanna xupypruja

PCR — KOMITJIETHOT TATOXUCTOJIONIKOT OJIr0BOPa

CJIHbB — Guoricuja cTpakapckux TUMGHUX HOAyca (CEHTHUHENA)

AJIH]I — muceknuja muMpHUX HOTyca MA3yIIHEe jaMe (aKCHIIapHa TUCEKII]ja)

KOX HMOPC — KnuHuMKa 3a OHKOJOMIKY XUpyprujy WHCTHTyTa 3a OHKOJIOTH]y H
pamguonorujy Cpouje

MJIAITA — MD Anderson Prognostic Index

HAT-IIX rpyna — nomreaHa Xupyprija HaKOH He0aJ[jyBaHTHE Tepariuje
HAT-PX rpyna — pagukajiHa Xupypruja HakoH He0aJjyBaHTHE Tepanuje
T — Tymop

H — pernonanuu numduau HOyCH

M — ynasseHe Meracrase

I' — rpanyc Tymopa

EP — ectporencku perentopu

[IP — mporecTepoHCKH penenTopu

Ki67 — unaekc nponudepaTiBHOCTH

CJ1 — cranapnHa ieBujanuja
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Buorpaduja

Anekcanzap MaprtuHoBUh — crieljyjanucTa OMIITe XWPYpruje, cybcrelyjanucra u3
OHKoJioTHje, poheH je 21. meriembpa 1969. roguHe y Beorpaay. 3aBpIMO je OCHOBHY
mKony ,,JaHko BecemHoBuh® y Beorpazly 1 HM)XXy My3WuKy IIKOay ,JoBaH Banayp“ y
[TanueBy. 3aBpiuo je ITety deorpascky rumHaszujy 1988. rogune. OCnyKUO je BOjHU
pok. Ha MenuivHckoM ¢akynTeTy YHuBep3uTetra y beorpagy aurniomupao je 1998.
roguHe, ca npoceuHoM oueHoM 8.03. OxkeweH je, oral, ABoje gene. I'oBopu, uuTa U

TIULLIEe eHITIECKU je3UK.

[To 3aBpueTky MeguiMHCKOT (haky/aTeTa, BOJIOHTUPAO je Ha MIHCTUTYTY 3a OpTOMefCKy
xupyprujy u tpaymarosnorujy KLIC og 1998. go 2000. rogune. Ox mapta 2000. rogune
BOJIOHTHPAO je Ha VHCTUTYTY 3a oHKoorujy u paguonorujy Cpduje (MOPC), rae je of,
centembpa 2001. roguHe y CTaJHOM paJHOM OAHOCY Ha K/MHUIM 3a OHKOJIOLIKY

xupyprujy. TpeHyTHO obaBrba fy)KHOCT 1ieda [JHeBHe xupypike bonHuie MOPC.

[Tonoxxuo je crieLjaMCTUUYKUA UCIUT U3 omiute xupypruje 2005. roauHe ca Of4JIMYHOM

OLIEHOM.

Marucrapcky Te3y Toj, Ha3uBoM ‘“JKUBOTHO /oba Kao ¢dakTop MpOrHo3e Koj MejlaHOMa
koxke” (mMenTtop ot [Ip CHexaHa Munuh) ondpanuo je Ha MeauIIMHCKOM (aky/nTeTy

YuuBep3ureta y beorpagy 2014. rogune.
Tutyny nnpumapujyc crekao je 2014. rogune.

CybcrneLidjanicTiuky paf, mof, HasuBoM “IIporHOCTUYKU (PaKTOpH KO/, MejlaHOMa Koxke”
(mentop Ilpod. [p Cerucna Taruh) oxnbpaHuo je Ha MeAULIMHCKOM (aKkynTeTy

Yuusep3ureta y beorpazgy 2015. roguse.

Unan je Jlekapcke komope Cpbuje, KaHijeponomike u Xupypiike cekije Cprickor
JIeKapCcKor JpYIITBa, YJaH — OCHMBAY Y/pyKeka OHKO/oLIKKUX xupypra Cpbuje
(YOXC), unan ESSO (EBporicko yapyKeme OHKOJIOIIKWX Xupypra), uiaH ASCO
(AMepuruKo yapyKemwe KJIMHAYKHX OHKOJIOTa), WiaH yApyXema ,,EBpona loHna Cpbéuja“
(Europa Donna), unan Yapyxema 3a ambynanTHy xupyprujy Cpbuje u jiekap mparuiail
- Medical Escort 3a MeljyHapogHy opranu3anujy 3a wusbernuie (International

Organization for Migration — IOM) 1oz, IOKPOBUTE/bCTBOM Y jeaumbeHnx Hatyja.



PenoBHu je unan Konsunujyma Ha MIHCTUTYTY 3a OHKo/orujy u paguonorujy Cpbuje.
Ycagpiaao ce y uHoctpadctBy y CAJZl (MD Anderson, XjyctoH, Tekcac) u M3paeny
(Sourasky Medical Center, Ten ABuB).

AyTtop je Buile paZioBa 0bjaB/beHHWX Y HAI[MOHAJTHUM U HWHTepHaI[MOHATHUM

YaCOoImMCHUMad.
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