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Opmnykom Hayuno-nacraBor Beha @axynrera cnopra W (U3UYKOT BaCHUTambHa
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JlokTopcka aucepTalyja, moJ HacJIOBOM ,,Pa3Boj aTieTHKE Ha MapaoIMMITH]CKUM UTpama o1
yTHUIIajeM HOBUX TeXHoJoruja‘“ kauaunara mp Enenu Ilnakona, Hanucana je y 13. mornassba,
Ha 166 cTpanuia Tekcra, ca 45 ciuka u 34 tabena.

1. YBog

Kangumarkuma obOjammaa ga je IlapaomuMmmujcku mokper, mo yrieny Ha OJIMMINjCKU
MOKpET, 10010 CBOje HI0J€, KOjU MOPEJa CIOPTCKOT HaJMETama YBEK MMajy NMPUCYTHO H
HaJgMETame ca CcoOOM, OJHOCHO CBOjUM HHBayMauteToM. Ilapaomumnujcke wurpe (I1N)
NPEJCTaB/bajy TJABHO TAKMHYCHE 3a CIOPTHCTE pa3IMYUTHX BpCTa XeHAWKena. Busmja
MelhynapoaHor napaoJiMMIIMjCKOT KomMuTeTa, a camuMm TuM U [IM je caxera y pedeHuun
,,OMOTYNUTH MapaoJuMIMjCKUM CIOPTHCTUMA Jla MOCTUTHY YCHEeX y CHOPTY, HamaxHyhe u
y30yheme cBera®. OHO 1ITO JbyJAE MPHUBIAYU ATICTUIM je Op3UHA CIIPUHTEpa, CHara Oaiayva,
eHepruja cKakaua u u3JIpKJbHBOCT MaparoHana. Ha [1M, ox cBuX ciopToBa, OBE JMCIHILTAHE
npuBiaye HajBehu Opoj cropTucTa U raefanana. Ha atneTckuM TakMUYeHUMa y4YECTBY]Y U
MyIIKapUd # JKEHe Yy CBHM KaTeropmjamMa HWHBaIMauTeTa. Hampenak TtexHonoruje u
MPEeIaHOCT CHOPTUCTAa TOCTUTIIM CY TO Ja HeKaJla HEJOCTIKHU pe3ylTaTu JaHac Oynay
cTBapHOCT. Heku o1 cmopTucTa ce TakMU4e y MHBAIHICKUAM KOJHUIIMMA, HEKH ca IpoTe3aMa, a
CHOPTUCTH ca omTeheHUM BHUIOM WM CJENH, TAKMHUYE Ce y3 MOMOh ApYyror Juia Koje ux
HaBo M riacoM. CBaka 0coba ca MHBATMAUTETOM JKEJIM MOCTUNY NOTHYHY COLUjaINn3alujy y
JPYIITBO, U3]J€THAYUTH CE ca OCTAIMMA, Na U nperehu ux y pasHum BemruHama. Cropr je
jeIaH o/ HaYMHA Ha KOjH 0CO0€ C MHBAJIMIUTETOM MOTY aKTUBUPATH M IMOTCHIUPATH CBOjE
TajJeHTe U MOTyhHOCTH Ta ce Ha Taj HAYMH MITO YCIEUTHUje YKIbYUUTH Y CBAKOIHEBHU KHUBOT.
V3 yTuIilaj Ha OMIITH TEJIECHU Pa3BOj M TOHOBHO YCBajame MYIIEBHO-TEIIECHUX CIIOCOOHOCTH,
CopT pas3Buja 3a0aBy, 3ajeHUINTBO, XpaOpu, OJylIeBbaBa, NoMaxe Yy ocehajy
CaMOYBEPEHOCTH y JIMYHE CITOCOOHOCTH.

2. Teopujcku oxkBHp paga

OBo mornaB/be ce€ CacToju U3 JiBa MOTHOIJaBiba: JAePUHHUCAHE OCHOBHMX IIOJMOBa U
J0ca/ialiiba UCTpaXHBama. KaHaumaTkuma HAaBOIM Ja TpolieMaTHKa Koja ce OJHOCH Ha
pa3Boj amieruke Ha IIM moj yTHIajeM HOBUX TEXHOJOTHja HHUje OMO MpeAMET HayuYHHUX
UCTpaKMBama N0 caja, Ka0 HU MOCEOHMX CTpyyHUX aHanuza. Mehyrum, HajBehu Opoj
UCTPaXHBamba y O0JIACTH CIOPTCKUX aKTMBHOCTH Oco0a ca MHBAJIUAUTETOM C€ OJHOCHO Ha
TPEHaXHH JI€0 Yy CKJIAAy Ca CTETEHOM WHBATMIHOCTH. Bpio mamm Opoj McTpakmBama ce
OJTHOCH Ha TeMy aTJIETHKE KOJI MapaojuMIIMjala, JOK Cy HOBE TEXHOJOIHje y MPUMEHHU KOJ
napaoJMMIMjala MojelMHa4Ho Oujie MpeAMeT MOjeIMHUX aHalu3a, W3BellTaja UK pacipaBa
y oaroBapajyhum tenuma Mehynapoanor [lapaonumnujckor komurera. Kanauaar cmarpa na
pa3Boj M yTHIIa] HOBUX TEXHOJIOTHja 3aXTeBajy oJroBapajyhe HaydHe OJroBOpe Ha pa3Boj
atnetuke Ha [IM. Crora cy IOCTYNHY JUTEpaTypy Y OBOM pajay UYMHHIM HAYYHU M CTPYUYHHU
pasoBu, Kao W ojrosapajyhe aHanuse mojeiuHUX opraHa MelyHapoaHOT MapaoJuMIINjCKOT
komurera (IPC). Ilopen Tora, kopuurheHu cy M HE3aBUCHHM W3BOPU CTpYyUHaKa U3 pa3HUX
Hay4yHUX 00JIaCTH, KOJU Cy Y CBOJUM paJoBHMa JIEIMMHYHO OOyXBaTalld W OBaj MpoOieMm.
[Ipernenom nocTymHe aUTEpaType je YTBpheHo na HaydHa/cTpydHa JMTeparypa Koja ce OaBu
mpo0JIeMaTUKOM TMpUIpeMa aTiieTHdapa MapaojuMIujana 3a CHOPTCKAa TaKMHUYEHa j€ jOIl
YBEK MHHHMMAJIHO 3aCTYIJb€HAa Y OJHOCY Ha OJIMUMIHjIe. YBUAOM Yy mocrojehy cTpydny
JUTEepaTypy W HaydHE pazoBe, YTBphEHO je ma mpobiieMaThka OBE aucepTalije Huje Omiia
IpeaMeT HayYHUX HcTpaxuBama HU Yy Cpouju, Hu y ['pukoj.



3. llpeameTt, HWJb M 3211 UCTPAKNBAIHA

Kanaumarkuma HaBOaM Aa ce Bu3Mja pa3Boja [lapaomummujckor mokpera y OyayhHOCTH

orjiena y AUPEKTHO] BE3HW ca Pa3BOjeM HOBE TEXHOJIOTH]E, Y IUJbY MocTUTHYha mTO 00JbUX

pesyaTrara oBUX crnopructa. Ha OCHOBY Teopujcke MOCTaBKe MpodiemMa HCTpakKuBarmba

neduHECcaNa je mpeaMeT UCTPAKUBaMKbA KOjU Ce OJHOCH Ha ()EHOMEH aTJIETUKE Y MPOTrpaMy

[Tapaonumnujckux wWrapa — Ha HAcTaHAK M Pa3BOj aTJETHKE O] YTHIAjeM HOBHUX

TEXHOJIOTHja.

Iup ucrpaxuBama je OHMO Ja ce Kpo3 pa3MaTpame Bulle acrekara [lapaonmmmnujckux

urapa yrude Ha pa3Boj HaydyHE MUCIH M3 00JacTH aTieTUKe, Koja OM MPEeBacXOJHO YTHIANA

Ha MHTEPECOBamE M MOOOJbIIAKE KBAJUTETA TEXHOJIOTHjE MPHUIPEME U YCIIOBAa TPEHUpPAmba

ocoba ca WHBAJIMAWUTETOM, yCaBpIIaBamke CTPYYHHX KaJApoBa M3 OBE 00JacTH, Kao W

MOTyhHOCTH Jajber pa3Boja OBe OO0JACTH. Y CarjlaCHOCTH ca NIpoOJIeMOM, MPEIMETOM H

[IUJBEM MTOCTABJbEHHU CY ciiefichn 3a1anu HeTpakuBama:

® YCTaHOBHUTH yCJIOBE, BpEME M MECTO HacTaHKa arieTuke Ha [lapaosmMnujckum urpama;

® IPUKYIIUTU MOJATKE O OJpKAaHMM TaKMHYCHMMa W3 aTieThke Ha [lapaoaummujckum
urpama;

e 00jacHUTH YTHIIa] HOBUX TEXHOJIOTH]a Ha Pa3Boj aTieTHke Ha [lapaonumiiyjckum urpama;

® VIOpPEIUTH OCTBAPEHE pe3ylTaTe aTjeThyapa ca TEJIeCHUM HHBAJIHIUTETOM Ha
[TapaonmumnujckuM WrpaMa ca pe3yiraTUMa Koje Cy OCTBapWiM aTJeTHYapu Ha
OJIMMIIN]CKUM UTpama;

e VYTBPIUTH IIOBE3aHOCT amieTuke Ha [lapaomuMOujcKUM urpamMa ca BpEIHOCTHMA
[TapaomummujcKor MOKpeTa u

e yKa3aTu Ha Moryhe TeHJeHIMje 1aJber pa3Boja artiaeTuke Ha [lapaonuMnujckum urpama.

4. Xumnore3e HCTPAKUBAHA

Ha ocHOBy pocajammux HCTpaXkuBama, JAeQUHMCAHOT IpeaMeTa, LHWJba M 3ajaTaka
HCTpaXKMBama MOCTaBJbEHE cy cieaehe xumorese:

X1 — Ocobe ca TeneCHUM MHBAJIMIUTETOM IpeJACTaBjbajie Cy YCJIOB HAcTaHKa
crniopta/atierike Ha [lapaonummujckuM Urpama.

X, — Pa3Boj amneruke Ha IlapaonummujckuM UrpaMa je 3HauajHO YCJIOBJbEH HACTAHKOM
[Tapaonumnujckor mokpera.

X3 — IlocToju Texma na ce amietuka Ha [lapaonuMmMnujckuM urpama 3Ha4yajHO HPUOIMKU
BpenHocTuMa [lapaommMnujcKor mokpera.

X4 — IocToju 3Ha4yajaH yTHIA)] HOBUX TEXHOJIOTHja HA Pa3Boj aTiieTHke Ha [lapaomummnujckum
urpama.

5. Metoau ucTpakuBama

VY 0BOM HCTpaXHBalky KaHIUJATKUbA j€ KOPUCTUIIA: HCTOPHJCKY METO/y, METO/1Y TEOpH]jCKe
aHanmM3e, Kao MeTo/e KOjuMa Cy C€ JIOTHYKH JIOBEIM Y CKJaJl MPHUKYIJbEHH TOJAIH O
¢denomeny arieruke Ha IIM - xommapaTuBHa, Kay3aliHa, JECKPUIPUBHA U JIEIyKTHBHA.
[IpeTxogHO HaBeIEHW METOAM HCTpaXHBama Cy OMOTyhmsim na ce y OBOj AHMCEpTaIju
pacBeTiie YMCHMIIE U Mojanu Koju ce ogHoce Ha ¢eHomeH IIU. ITocebHa maxkma Ouna je
nmocBeheHa XEypHCTHIM, OJHOCHO CBEOOYXBaTHOM TpUKyIUbakby ImTO Beher Opoja
HCTOPUJCKHUX M3BOpPA, KOJU Cy CE€ OJHOCWIM Ha Yy3pOUYHO-TIOCIEIUYHE OHOCE YTHIAja HOBUX
TexHosoruja Ha pa3soj [1U. [Ipu mpoydyaBamy mM3Bopa je Ouia CIpoBe/IeHa HayYHA KPUTHKA
NpUKyIUbeHe rpahe y Huiby NpOHAJaKemha MOY3AaHUX YHMIbEHHIIA, OJHOCHO HCTOPHUjCKE
HCTHUHE. 3aTHM C€ TIOCTYIIKOM CHHTE3€, JOILIO 10 oApeheHux 3akibydyaka, KOju OM MOTJIM Ja
npyXe KOpPHCHE cyrecTdje o MOryhuM WHOBAallMOHMM Ha4YMHHMAa TPEHUpPama U H3Bohema
TAaKMHYAPCKUX JUCHUIUINHA aTieTuke Ha [1H.



6. CiopT 0co0a ca MHBAJIMJIUTETOM
OBO mornaB/be Ce CacToju W3 JBa MOTIOIIABIbA: COIMOJONIKO-TICHXOJIOMIKH ACTIeKTH H
TaKMHUYEHa 0c00a ca HHBATUIUTETOM.

7. IlapaouMNujCKM NOKpeT

VY oBOM mornaBby NOCTOJU 5 MOTHOIJaB/ba KOja ce OJHOce Ha cieaehy npoOiieMaTHKYy:
HACTaHAK ¥ Pa3BOj MApaOJMMITHjCKOT TOKpeTa, Mel)yHapoaHU NapaoJuMIINjCKU KOMHUTET H
OpraHu3aiyje IOBEe3aHe ca MapaoJUMIIMJCKMM IOKpeTOM, opraHuszanuja mehyHapoasor
NapaoJIMMIM]CKOT KOMUTeTa (MHUCHja M BH3HWja, MNAPAOIMMIIUJCKE BPEIHOCTH, aruToc
donpamnmja, obpaszoBambe - ipC academy, Hayka), Kaacu(uKaipja | MapaoJMMIIH|CKE UIPE.

8. Atsieruka Ha [lapaonumnujckum urpama

OBoO morNaBbe je CTPYKTyHpaHO U3 ciieiehrX MOTHOIIaBba: CIOPTCKA ONMpeMa aTJIeTHIapa,
3aCTYIJBEHOCT AaTJETCKUX AMCLUUIUIMHA Ha MapaojMMIIMjCKUM HWrpamMa, Kiacuukanuja u
MPOrpaMy y aTJCTHIM, PE3YJITaTH y aTICTCKUM JUCHUIUIMHAMA, TEXHOJOTHja y (QYHKIUjU
atneruke Ha [lapaonuMmnujckum urpama.

9. luckycuja

Amnanuza pesynrata (tabene 20-34) je u3BeneHa Kpo3 KOMIIapalujy pe3yirara ClopTHCTa 3a
CBaKy aTJIETCKy JUCIUILUIMHY TIOHA0C00, Kako Mel)y camMuM pekopiaepuma HCTe TUCHUILIHHE,
TaKO M Ca aKTYEJIHUM CBETCKUM PEKOPJIOM CHOPTHUCTA 0e3 TeJIeCHOT MHBAIMIUTETA YKa3yje Ha
cnenehe unmenue. OBre je caMo IeTUMUYHO MPUKA3aH MOCTYyIMaK aHanu3e. Tako:

YV oucyunaunu 100 m mpuare (tTabena 20), pe3yaTatu ce y 3aBUCHOCTU O] Kiace Kpehy of
10.46 s y wmacu T13 (Bu3yennu wHBanmmmuteT) mo 23.25 S y wmacu T32 (mepeOpanHa
napanusa). Pexkopn VYcamna bonra oxm 9.58 S je cBakako 3a caja HENOCTHXKAaH 3a
rapaoJIMMIHjIe, anu paznuka ox 0.88 cexyHze je 3aHeMapsbuBa U MOXe ce pehu fa cy ce y
OBOj UCLUIUIMHY MAPAOTIUMIIH]IIHA TPUOIMKUIIM 10 pe3yaTaTuMa CIIOpTUCTUMA 0e3 TeIeCHUX
He/I0CTaTaKa.

YV oucyunaunu 200 m mpuarse (Tabena 21), pe3ynTatu ce y 3aBUCHOCTH 01 Kiace Kpehy on
20.66 s y kmacu T43 (ammyranuja HOry), 10 46.81 S y kimacu T32 (uepeOpaiiHa mapaimza).
Pexopn Yceuna bonra ox 19.19 s je 60sbu 3a 1.47 cexyHu.

YV oucyunnunu 400 m mpuare (tabena 22), pe3ysTaTtu ce€ y 3aBHCHOCTU O] Kjace Kpehy on
45.39 s, xoje je ucrpuao koHTpasep3nu Ockap [luctopuyc y knacu T43 (ammyTanuja HOTY),
10 1:30.82 min y kimacu T32 (uepebpanna mapanuza). Majkir [JoHCOH ApKH CBETCKH PEKOP/T
ca pesyararom 43.18 S u oBaj pekopX je 6oJbH OJ MapaoJuMOujcKor 3a 2.21 cexyHny.
Nwmajyhu y Buay na je [loncon oBaj pexkopa moctaBuo jomr 1999. ronune, TO 3HaYM 1a HU
CIOPTUCTH 0e3 MHBAIMIUTETA HE MOTY Jia ra obope y ckopuje BpeMe. OBa YH-EHHUIIA UJIE Y
npwior yrBpheHoj pasmuinu usmely pesynrara Ilucropuyca u [loncona. Ctora Huje HUje
nu3HeHahyjyhe mro je Iluctopuyc Tpaxkuo na ce TakmMuuud Ha OJMMIIMJCKAM HTpama y
Jlonnony. OH ce kBanudukoBao W Tpyao je y momyduHamHoj Tpiu Ha 400 M, amu Taj
pe3yaTar Huje OMO 10BOJbaH 3a PUHAIHY TPKY.

10. 3ak/byunu

Kopenu cnopta 3a ocobe ca mocebHuM notpedama gatupajy u3 XIX sexa. Ha Onummujckum
urpama 1904, 1948. u 1952. roguHe 3abenexeHu Cy Cay4yajeBU Kaja Cy Ce€ CIIOPTHUCTH ca
MHBAJIUAUTETOM TaKMUUYWIM U OCBOJUJIM Menasbe. Auu, Tek paTtHu Betepanu |l ceemckoe
pama, 3ajenHo ca ap Jlynsurom ['yrmanom, ce cmarpajy 3adetHuruma l[lapaomummujckor
nmokpera, ofHocHO, [Tapaonumnujckux urapa. Kako je np 'yrman y Ctoyk MenaeBuny gedno
paTHe BeTepaHe, OPraHu30Ba0 UM je y OOJTHHUYKOM Kpyry TakMuuewe 1948. rogune. YOp3o cy



UM ce npuApyx i u Xonanhanu. PenoBHO oapikaBame OBUX TaKMHUYEHA, IbUXOBA CTBAapHA
norpeda CopTUCTUMA Ca MHBAIUIUTETOM, Pa3BHjalId Cy CE€ BETUKOM OpP3MHOM U JIOBEIH 3a
camo 12 ronuHa mocrojama 0 opranu3oBama [Ipeux [lapaonummujckux urapa y Pumy 1960.
roauHe. OBUM uMibeHHIIaMa je moTBphena mpBa xumore3a (X;) 1a cy ocobe ca TelecHUM
WHBAIMIUTETOM IIPEJCTaBJbajie yCJIOB HACTaHKa CIOpTa, a THME U aTJIeTHKe Ha
[TapaonumnujckuMm urpama.

C 063upom na ce mporpam [11 BpemeHOM Memao y nepuoay oa S0 ronuHa, y KoMe je 10 caaa
onpxano 14 TN, Mehynapoauu mapaonumnujcku komutet (IPC) ce cycperao ca Hu30oM
cnoJpalilbuX (pakropa Koju cy yrumanu Ha [lapaoJMMOHMjCKH MOKpET, a CaMUM THM U Ha
poMeHy cajapxaja mporpama Wrapa, OZHOCHO Ha MPOMEHY TAaKMHYApCKOT Iporpama.
[Iparehu eBonmyuujy atiierckux pexopaa Ha 1M u cneunduyHOCT OBUX XpabpHX CHOPTUCTA
MOXe ce youuTHu na je Opoj yuecnuka I[IM, a Tume u mokper 3HauyajHo Hapactao. Ox 400
TakMuuapa u3 23 3emibe u 6 croproBa y Pumy 1960, na no npexo 4.200 takmuuapa u3 164
3emasbe Ha Wrpama 2012. y Jlongony, xoju cy ce takmuuminu y 20 croproBa. Bennka
3aCTYIJBEHOCT aTieTckux aucuumuinHa Ha [1H1, y oqHOCy Ha Apyre criopTcKe TpaHe, je TOTOBO
ollyBeK Owsia mpucyTHa. ATieruka ca 170 AMCHMIUIMHA JOMHHHMpA y OJHOCY Ha OCTaie
cnoprcke rpane. Ilocmartpajyhm pa3Boj aTJIeTCKMX JUCHMIUIMHA TOKOM  pa3Boja
[Tapaonumnujckor nmokpeTa, o 25 nucuuruinHa Ha [lapaonummnujckum urpama y Pumy 1960,
o 170 mucummumna va I1IU y Jlonmony 2012, ykasyjy Ha HEH 3Ha4ajaH pa3BOj y caMOM
[Tokpery unme je morBphena apyra xumore3a (X;), 1j. ma je pasBoj atieruke Ha [1U
3Ha4ajHO OMO yCJIOBJbEH HacTaHKOM [lapaoiaumiujckor mokpeTa.

Kannunatkuma kaxe Ja ako ce mojceTuMo BpenHoctu [lapaonummujckor mokpera Kao MITO
Cy CMEJIOCT, OJITyYHOCT, HaJlaxHyhe U jeJHaKOCT, MOKE C€ YTBPIUTH Jia TOCTOjH TIOBE3aHOCT
aTJIeTHKe ca OBUM BpeJHOCTHMA. AHaiu3upaHu pekopau [lapaonmumnujana cy mnokasanu Ja
OHHM TI0CE/Ty]y OBE aTpulyTe, jep Cy Y HEKUM JUCIUIUIMHAMA HUXOBU PEKOPAN BeoMa O3y
pekopaa ko ocoba 0e3 uBanuauTeTa. ATIETHKAa y OJHOCY Ha JIpyre CHOPTCKE I'paHe uMa
3aXTEBHUj€ IUCHMIUIMHE, KOjeé 3axBajbyjyhul CHaXHUM NCHUXO(PHU3UYKUM CIOCOOHOCTHUMA
NapaoJUMIIMjLIM, MOTY Jla X JI0BEAy 0 MOCTU3ama OJJMYHUX pe3ynTara. tbuxosa cMmenoct
ce orJie/ia Kpo3 HACTyI KOJHM IPEJCTaB/bajy CBETCKO] JaBHOCTH IIITAa CE€ MOXeE MmocTuhu Kaja
ce TecTHpa Balle TeJI0 JO0 CBOJUX alCoOJyTHUX TIpaHuna. A TO Cy: OMJIYyYHOCT, KpoO3
HCKa3MBamke CHare Kapakrepa Koju KOMOMHYj€ MEHTAJIHY UBPCTUHY, (PU3UUKE CIOCOOHOCTH U
M3Y3€THY armJIHOCT 3a MCKa3MBambe CIOPTCKUX BELITHHA KOj€ PEIOBHO pelle(UHUIY I'paHHIIe
MoryhHocTH, 3aTuM HajgaxHyhe kpo3 MelycoOHO Ooapeme U JeIHaKOCT  Kpo3
TpaHcdopmalMjy cTaBoBa pa3OHjameM COIMjaTHUX Oapujepa JUCKpUMHHALIMjE TpemMa
ocobama ca XEHIMKENoM, MoMakyhu 1a ce moBeha BHUXOBa YKJBYUEHOCT Yy CIIOPT, YUME je
norBphena Tpeha xunore3a (X3) 1a MOCTOjU TeXHa Ja ce aTyIeTHKA Ha [lapaouMMITnjcKuM
urpama 3HavajHo npuOIku BpenHocTuma [lapaoaumnujckor mokpera.

Ona HaBoIM /a ce MOTYhHOCT Jajber pa3Boja aTJIETUKE MOXKE TPAKUTH KaKO y MPOCTOPY
TpeHa)kKHE TEXHOJOTHje, TAKO U Y Pa3BOjy HOBUX TEXHOJIOTHja KOj€ C€ OJHOCE Ha Iomaraia
KOja KOPUCTE CHOPTUCTH ca MHBAIUAUTETOM. Mel)yHapoIHU MapaoIMMITMjCKU KOMHUTET MMa
BPJIO TIPENIM3HA M CTPOTO NeUHHCAHA MpaBHiIa 32 CBaKy CIOPTCKY TpaHy, JAUCIHUIUIUHY H
KJacy TakmMuuapa. KoHTposia 103BOJbEHUX MOMarajia Crajia y T3B. TEXHOAOMUHI KOHTPOIY.
OCHOBHHM 3axTeB je Jla ce Momarajio MPOU3BOJU Yy CEPUJCKO] MPOU3BOIBU /1a j€ JOCTYITHO
cBUMa. HUKaKkBM IPOTOTHIIOBU HHUCY JJO3BOJbEHU. AKO CE€ HAallpaBU UCTOPUJCKU OCBPT caMoO Ha
MPOTETCKa IOMarajia, MOXe C€ YOUHMTH Ja Cy HOBH MaTepHjaiu TomyT KapOoH ¢ubepa
JONIPUHENHN JI0CTa CIIOPTUCTUMA Y MOCTU3amy 00Jbux pesynrata. Konuko ce paan Ha HOBUM
TexHonorujama je u mnorBpma BbMB-a ca cBujum momenmom komuna 3a I y Pujy.
[TpousBohauu y capaamy ca UCTpaXUBAUYUMa pajic KOHCTAHTHO Ha M3HAJAKEHY, KAKO HOBUX
MaTepujaja 3a OpTOIejAcKa romarajga, Tako M Ha JM3ajHUpamy NoMarajia — aepoJuHaMuKa
komuua. [Topen oBora, pamu ce CTalHO Ha OCMHIbaBalkby HOBHX MOjENa TpeHakepa 3a



napaonumnujue. Tpeba WMaTH y BUAY UYUICHHUIY Ja j€ (MHAHCHJCKM MOMEHAT BeoMa
3Ha4yajaH. Tako je TuM oBnamheHOr cepBucepa TOKOM nocamammux [ yrBpamo na
MapaoJUMIIMjIM U3 CUPOMAIIHUJUX JIp)KaBa MMajy JIOMIMjEr KBAIUTETA IoMaraia, na cy UM
caMHM THM CMameHE IIaHCEe 3a OCTBapeme OoJper pesynrata. Pa3Boj HHOBAIMOHE
TEXHOJIOTHje Y CIIOPTY YTHUIIA0 j€ Ha TO Ja Cy KOJ| MapaoJuMIIjaa KOju ¢ TaKMHYE Y HEKUM
aTIETCKUM JUCHMIUIMHAMA JIOCTUTHYTH TaKBH pe3ylITaTd KoOju Ha onpeheHn HauuH
npe/CTaBibajy ,,HeMoryha octBapema’, unme je morBphena yerspra xumnores3a (Xy), 1j. 1a
MOCTOj| 3HaYajaH yTUIIA] HOBUX TEXHOJIOTH]a Ha pa3Boj atieruke Ha [1H.

Y mwby najer pasBoja arieThke Ha llapaoluMMIujckuM WrpamMa, HEOMXOJHO je Ja ce
MOJIUTHY HAa BUIIW HHUBO YCJIOBU TPEHHpama 3a CIHOPTHCTE Ca WHBAIMIUTETOM, Jia CE jOII
BUIIe 00pa3yjy mparehu KaJpoBH, Kao U Ja C€ Jajbe pajy HA MOOOJBIIAKY U YCABPIIABAKY
romMaraja Kojuma ce KOpUcCTe.

11. Hay4yHu IONPUHOC UCTPAKUBa-a M 3HAYAJ 32 MPAKCY

Hayynau nompmHOC OBOT HCTpaXHBama C€ Cacroja0 y NPUKYIUbalky, IMPOyYaBamy U
OTKpHBAamy PEJICBaHTHUX YMIbEHHIA y MPOIUIOCTH M CaallbOCTH KOje Cy C€ OJAHOCWIE Ha
mpo0JIeMaTHKy 3Ha4Yaja W YJIOre aTJeTCKUX AWCIHILIMHA KOje Cy IOCTOojalie/TiocToje Y
nporpamy 11 u wuxoB yrunaj Ha paszBoj amieruke. Haydunu nompunoc ce takohe moxe
OrJIeZIaTH M y TAKCOHOMUJU U TPOIIMPUBAY 3Hama u3 obnactu arieruke Ha [1M mTo moxe
na uMma (yHIaMEHTaTHM 3HAdaj 3a TpaHchep y mpakcy. Ha Taj HaumH ce mouctudy
CTBapajavke HJeje Koje MpeACTaBibajy OCHOBY pa3Boja W MPEHOCAa HAydyHE MUCIH U3 cdepe
Hayke/TeopHje y chepy mpakce crnopTa, mro y oapeheHoj Mepu JOPUHOCH U Pa3BOjy CIOPTA.
UctpaxuBame atnerckux auciuiimHa Ha [T1 urpama He pa3Buja caMo HaydHY MHCA0 U3 OBE
obmactu, Beh m cam cnopr. Kako je Tema KolulekcHa, HajBuile ce mnpernhy HaydHe
JTUCIUIIIMHE U3 00JacTH UCTOpH]e, NMCUXO0JIOTHje U Onomexanuke. McTpaxkuBama y 001acTu
criopTa 3a 0cobe ca MHBAIMIUTETOM YCMEpEHa Cy, WM Ha TPEHAXHU, WIM HA TEXHOJOLIKU
JIe0 y BE3U ca MoMarajuMma, YdMe€ jé OBO HCTPaKMBame€ J00WIO Ha 3HAdajy ca jeHOM
CBEOOYXBAaTHOM (MYJTHAMCUUIUIMHAPHOM) aHAJINW30M yTHUIaja HOBUX TEXHOJOIMja Ha
atnercke nucuuiuinae Ha [TM. OBUM HayyHUM HCTpa)KMBaWkEM carjieJlajio ce BUIIIE acreKkaTa
I xoju yTu4yy Ha pa3BOj HaydyHE MHCIM M3 OO0JIACTH aTJIeTHKEe, Koja OM INpeBacXoJHO
yTHALIAIa HA WHTEPECOBAmE M IOOOJBIIAE KBAJTHTETA TEXHOJOTHjEe TMPHUIIPEME H YCIIOBA
TpeHHpama ocoda ca MHBAJIUIAUTETOM, YCaBPIIABAKkE CTPYUYHUX KaJapoBa, Kao U MoryhHoctu
JaJber paszBoja oBe obOnacTu. JlompuHOC HAYYHHX pe3yliTaTa OBOT MCTPaKMBama MOXKE Ce
carjieJlaTi U y YNECHHIIM JIa je JI0 cajia y CBeTY, a HapouuTo Ha baikany, oBa mpobiemaTruka
Om1a HeTOBOJLHO MCTPaXKEHA.

12. JInuteparypa
Kangunatkuma je y AucepTanuju KopucTuia 67 perneBaHTHUX OMOIMOrpadckux jeauHuIa

HaIllUX ¥ MTHOCTPAHUX ayTopa.

13. Ilpuso3n



3akspyuak u npemaor Komucuje

Ha ocHOBy mperiena 3aBplIeHE IOKTOPCKE HCEpTalMje IO HAcIoOBOM ,,Pa3Boj
arnetuke Ha [lapaonMMIMjckuM Urpama moJ| yTUIajeM HOBUX TEXHOJIOTHja“™ KaHIuaaTa Mp
Enenn [1nakona, Komucuja je koHcTaTOBaNa Aa MpeACTaBJba OPUTHHAIHO CAMOCTAIHO JIEIO,
KOj€ je HamkcaHO IO CBUM KPUTEpPHjyMHMa CaBPEMEHHMX METOIOJIOIIKMX HCTPAXKHBAMKA U3
obnactu arneruke. JIOKTOpcka AucepTanyja UMa 3Hauaj 3a yHarpeheme TeopHje U ImpaKce U3
obmactu arneruke. KaHmumar je ycmeo Ja pacBeTiIM HaydHE MPETIOCTaBKE Y BeE3U
pa3marpasor npoodiemMa, Koju ce OTHOCHO Ha ()eHOMEH pa3Boja aTJIeTHKa y OKBHpPY Iporpama

Ha [TapaonuMnujckum urpama 1o yTuiajeM HOBUX TEXHOJIOIHja.

[Tpennaxxemo na HacraBHo-Hay4yHo Behe Dakynrera cropTa U (GU3UYKOT BACIUTAHKA
npuxBatu Pedepar Komucuje o MO3UTHBHO ONECHEHO] JTOKTOPCKO] aucepTanuju Mp Einenu
[Tnakona mox HacimoBom ,,PA3BOJ ATJIETUKE HA TTAPAOJIMMIIMICKUM UMI'PAMA
o4 YTULHAJEM HOBUX TEXHOJIOI'MJA® u na ra, y ckiajly ca 3aKOHCKUM MPONUCUMA,
ynytd Behy nayuyHux oOnactd [OpymITBEHO-XYMAaHHCTUYKUX Hayka YHHUBEp3UTETa Y

Beorpany Ha najbe pazmaTpame.

V¥ Bbeorpany, 22.02.2016. ronune

YiaanoBu Komucuje:

Pen. mpod. np Bophe Credanosuh, @akynTeT criopra U GU3NIKOT BaCIIUTAA,

VYuusep3utet y beorpany (MeHTOp)

Pen. npod. np Cnahana Mujatosuh, @akynarer ciopra U QU3NUKOT BaCIUTABHA,

VYuusepsutet y beorpany (4nan)

Ban. npod. np Upuna Jyxac, @akynrer cnopra 1 pU3HIKOT BaCHUTamkba,

VYuusep3utet y beorpany (4ian)

Pen. mpod. np Mnona Muxajnosuh, @akynrer ciopta 1 GU3NIKOT BaCIUTabA,

VYuusep3uter y HoBom Cany (unan)






