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Osaj pao noceehyjem
Csojoj nopoouyu
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00NpUHeo peanuzayuju 0802 paoa y ceum azama we2o8e uzpaoe.

Aymop ce o6om npunuxom Hajuckpenuje u Hajmonauje 3axeam)je u
c8UM npogecopuma, Koju cy c80jumM cagemuma UCKpeHo 0OnpuHenu 0a ce 080

ucmpascusare peanusyje.

Ilocebny 3axeannocm aymop o0o0demyje C80jumM pooumenmuma Ha
UX0B0] bespezepsHoj noopuwyu, nomohu u paszymesarby 3a cee 200UHe

00paszosarba U ycaspuiasarsd.

Aymop maxohe u3padicasa 3axX8anHOCM C8UM HACMABHUYUMA U
npogecopuma uzuuKoe 6acnumared, MpeHepuma u ynpasama opyumasd, u

CBUM YUEHUYUMA KOJU CY OUNU YKBYUEHU ) 080 UCMPANCUBAIbE.

Aymop



1. YVBOJ

Jedbununmje cropra Koje caga IMOCTOje, AOMYHY]y C€ M JEIHOM BEITUKOM
cneuupuyHom oOnamhy - cnoprom moceOHuMX rpyma. ,[Ilox cmopTom moceOHHX rpymna
MoJIpa3yMeBajy ce CHOPTCKE aKTUBHOCTH 3HAYajHOT Opoja TOjeIuHIA ca 3ajeTHHIKOM
rpynHoM kapakrtepuctukoMm' (Mammwh u cap., 2010). Kako ce nasbe HaBoau, jeqHa o THX
cnenu(UIHUX TpyTa jecy W JIMIa ca OMETCHOINY MM KaKo Ce JlaHaC Ha3WBajy ,,JIHIA Ca
noceOHUM moTpebama“, Maga ce y CBUM 3BaHUYHMM JIOKYMEHTHMa KOPHUCTH TEpMHUH
L,AHBATMIHOCT, TaKO Jla C€ y 3amaJHOj TEPMHHOJIOTHjH 30BE ,,CIOPT WHBAIWIA" WU
,»CTIOPT 3a uHBanuae . CriopT 3a moceOHe rpyre, Kako ce MOIMyIapHO Ha3uBa, MPEICTaBIba
Mepy moOosbliarba (U3NYKUX KapaKTEPHCTUKA IMOCEOHUX Tpyma, ajanTtaiujy |
ColMjau3allijy mpeMa COLMjaTHOj CPEIMHHU Y KOjOj )KUBH 0cO0a ca MHBATUAUTETOM, Kao U
pazOujame HeraTUBHHUX Oapujepa mpema ocobama ca omereHolnhy. CropTcke aKTUBHOCTH
WHBAJIUAA Cy IIUPOKO pPACIpOCTparmeHEe Yy MHOTUM 3eMJbaMa Ia je M OpPraHHU30Bambe
[Mapaomumnujckux Wrapa HOpMallHa M PEJIOBHA AaKTHBHOCT KOja C€ OpraHusyje Ipe
onpkaBama Onumnujckux urapa. Jlanac ce Ilapaomummnujcke urpe opraHusyjy y ILiect
rpyna, ¥ TO 10 BPCTH MHBAIUAWTETA: aMITyTHPIH, IIepeOpaliHu mapaauTrHdapu, ocode ca
WHTEJICKTyaTHUM TopeMmehajuma, ocobe ca moBpeamMa KHYMEHE MOXKIWHE, CIeNd |

c1abOBUIM Y OHU KOJU HE CMAaJajy HU y JeIHYy OJ MPETXOJHUX TPyTIa.

[Tpouene excriepara YjeAumbEHUX HallMja yKa3yjy 1a y CBEeTy AaHac xuBH oko 800
MWJIMOHA JbYAM Ha KOje ce MOXe MPUMEHHUTH 110jaM 0c00e C MHBATUAUTETOM IITO U3HOCH
ckopo 10% cBercke momynammje (WXO, 2000) w mpencraB/ba BakaH 3pPaBCTBEHH,
COITMjaTHH, EKOHOMCKH, APYIITBEHU M MOJMTHYKH MPOOJIEM KOjU TMOKa3yje TCHACHIH]Y Aa
ce nosehasa. [Tonazehu ox craBoBa YHECIO-a (1990., 1995., 1997. ron) 3HauajHo mecto
Jlaje ce paHOM TpeTMaHy JeTeTa, a MpeMa HBUXOBOj, HOBOj KIacH(UKalKju HOBH CHUCTEM
OCHOBHOT' [IKOJIOBaWa HACTaB/ba C€ W3 NPEAIIKOJICKOT TpeTMaHa, Tako Ja Owu
npodecuoHaliHa OpHjeHTaIMja 3amoyvesia Beh y ocCHOBHOj mIKOJM, a OWjia HACTaBJhEHA W
npepacia y npodecuoHalHy pexadWInuTanujy y cpeamoj mkoian. HoBe uaeje u cyrectuje

KOje ce JNajy y CKIOMy KpeTama 3a Jajhe pellaBamke CBHUX MUTamka UjarHOCTHKE,



pexabwinTanuje W 3alTUTe XCHAMKEMUPaHUX 0co0a O BUTAIHOT Cy 3Hayaja 3a HUXOB

AaJbu TPETMAH.

[Ipumena HOBHX MeTOJa, HOBE TEXHHKE M TEXHOJOTHje Y TOKYy eayKaluje,
po¢eCHOHATHOT OCTIOCO0JbaBama 1 3aN0CiIekha XCHANKETMPAHUX 0c00a, OMTHO OJIaKIIaBa
mIMpH U300p 3aHUMamka M yCIexX y paay Ha mTa je yka3ao u CBeTcku KoHrpec y [lexuHry
2000. ronune (Annpejesuh, 2000). [laneko Op>ka U MOJepHH]ja MPUMEHA HOBUX IoMarana
3a IMIKOJy, pajJ W IEJOKYIHH J>KMBOT OJIAKINIABajy XCHAMKCIHMPAHUM OcoOaMa ycrex Ha
ceuM nosbuMma. CranHo mpaheme W yKIJbYyYHBAaHmE€ CHCTEMa XEHAMKENUPAaHUX ocoda y
MOKPET MEHTAJIHOT 3/paBjba KOJU C€ IIMPU HACTOJU NPEBEHUpPATH pacTyhm oOIHMK
MEHTaJTHUX CTpecoBa W 000J/beHa HWH(HOMHUCAKHEM JaBHOCTH O CIOCOOHOCTHMMA W
MoryhHOCTHMa OBUX 0c00a, y3 OTKpPHBaWkE HOBHX IyTE€BAa U OTBOPEHUX 00JMKa momohwu.
Mehy HaBemeHuM ocobama 3acUTYpHO je M BEIUKH Opoj ocoba Ojaro oMeTreHux y

MEHTAJIHOM Pa3Bojy.

Janac, TepMHH ,,MEHTAJIHA peTapaanuja“ ce KOpUCTH y 1meinom cBery. O30uspHa
cTBap Cy Temkohe Koje Mpou3Mia3e OJf UCTOT CHHAPOMa MEHTAlHE peTapialuje.
MenranHa perapaanvja HUje jenHa onapeleHa marosomka cUTyaludja, Kao LITO Cy pasHe
Oonectu, ¢ oapehernM cumnToMuMa. FbeHa maTonoruja ce jaBjba MCIOJ BEJIHKOT Opoja
00nrKa, cTerneHa, y3opaka, CUTyalja 1 BpeMeHCKUX nepuoza. [locToju 3HauM jeqaH cKyI
HEXOMOTCHHUX CllyyajeBa Ca Pa3IMYMTUM IOHANIAKBEM IITO MMapaJIe)IHO WHCHCTUPAjy Ha
jenoocobHo Tpetupame. Jlakie, TepMUH MEHTaJHa peTapianuja He Ou Tpebano na Oyne
MYJITHIAMEH3HOHAIHOT KapakTepa na Oum o0yXBaTmo cBe OWOJIOIIKE, MEIWIIUHCKE,
obpazoBHe u commjasiHe (akrope. Pazmuumro mpuOIMKaBame TEME ca Pa3IHUUTOT

acrekTa, yruhe joI BUIlle IPUCTAHAK 3aj€JTHUYKOT TEPMHUHA.

CBaka HayyHa TpaHa TpeTupa mpolsieM ca cBOr acmekrta. [IpocBeTHH pajHUIM ce
MHTEpecyjy 3a mpobjeMe ydema, ICHXO0JO03M 3a NpoljeMe IOHamama, TOK JIEKapH
UCTpaXxyjy y3pouHe ¢aktope. be3 003upa Ha pa3Ha Haciarama, ,,0lcTale” Cy BPEeMEHOM
neduHuMje, kao mro cy aedunuimje Opuranckor nekapa A.D. Tpearomra (1937) u

amepuukor rncuxosiora E. Jlona (1941).

ITo Tpearonry, MeHTaldHa peTapAalyja je CTambe HEIOBOJBHOT MEHTAIHOI Pa3Boja

TaKBOT CTEICHA, IITO 0COOHU je MoTpeOHa Opura u yyBame.



Honn aeduHuie MEHTaIHy peTapialdjy Kao HEIOBOJhaH Pa3BOj KOJH CE jaBJba
pohemeM WM y MPBOM Pa3BOjHOM IEPUOLY M MpPATH C€ OJ HEJOBOJHHOT COILMjAITHOT
npuiarohaBama (300r HegocTaTKa y MEHTATHOM pa3Bojy). Y3pOLM Cy OPraHCKHA a

NOCICANIEC HEU3JICUHBC.

MenTanHa peTtapianpja ce HajIIUpe MOXKE carjiefaTd Kao Hecpa3MepHa u3Mmely
CIIOCOOHOCTH JIeTeTa, M 3aXTeBa KOJU Mpe] Hera MocTaBba CpelrHa y Ko0joj kuBH. OBa
Hecpa3Mepa HacTaje Wiu 300T yMameHUX OHMOJOMIKMX TMOTEHIMjana WIM HeaJeKBaTHUX
COIMjaTHO-KYJATYPHUX 3aXTe€Ba M TOPOJUYHHUX YCIIOBA. BHONOIIKK MOTEHIHjaTd MOTY
OWTH TIPUMapHO YMAWmCHH Yy TOIMYJIAIH]CKO] TUCTPUOYIHjH WIA HACTA)y Kao IMOCIIeIuIa
npeHatanHor omrehema [[HC-a. Bpcre nedumura ogpehyje u Tun mHTEpBEHIM]jA KOjE CE€
YBEK CBOJIe Ha MpuilarohaBame 3axTeBa MOTyhHOCTHMa AeteTra. MeHTanHy peTapianujy,
KapaKTepHIly pa3IMinTe CMETHE y HHUBOY UHja y4YeCTaJIOCT M cTereH Bapupajy. OBe
CMETHE C€ HEKaJ Mperno3Hajy oaMax 1o pohemy (paznuuuTe (U3UYKH AeHUIUTH H
(EHOTHUIICKH CHTMaTH), WJIM C€ OTKPHBAJy KAaCHHjE€ KaJ ce MPUMETH Ja JeTe HE pa3BHja
MOHAIIAke yOOMuYajeHo 3a HeroB y3pacT. CMeTHe Yy pa3Bojy HCIOJbaBajy C€ y BHIY
HEJOCTaTKa MOTOpPHE KOHTPOJE W ciiabe KOOpAWHAIM]e, CEH30PHUX CMETHH Pa3IMYUuTOr

CTETIeHa, YCIIOPSHOT pa3Boja ToBOpa, omrehema ca3HajHUX QYHKIIH]a.

[Ipema Hajmupe npuxBaheHnM nepuHUIIMjaMa, MEHTAJIHA peTapaanuja ce oapehyje
Ka0 3Ha4ajHO MCIOJ-IIPOCEYHO OMIITE WHTEICKTYaIHO (QYHKIIMOHHCAE Y TOKY Pa3BOjHOT
no6a u omrehewme y alanTHBHOM IOHAIAKky, OJHOCHO COIMjasHOM mpuiarohaBamy. Ha
OCHOBY OBe Ae(uHUIMje, U3Bajajy C€ TPU AWjarHOCTHYKA KPUTEpHjyMa 3a MEHTAHY
peTapaanujy: UCTOoJI MPOCEYHO UHTETUTeHTHO GyHKInonucame (1Q ucrnox 70), nedunur y
allaTHBHOM T[OHAIIaky, W TojaBa 3aoctasoctd mnpe 18. ['omune. J[pymTBo cBe Bulie
yJIa)ke Harmope 3a Mo00JbIIakEe JKUBOTA HaBEIEHUX 0c00a a 0aBJhEHE CIIOPTOM j€ CBAKAKO

BEeOMa KOPUCHO 3a CBE a TOCEOHO 3a 0c00e 0BAaKBOT MPOdHIIa TUIHOCTH.



2. JOCAJAIIIHA UCTPAYKUBAIHA

2.1 @u3uuke u momopuuke KapaKxmepucmuke oeye ca UHMe1eKmyaIHuUM

UHEATTUOUMENOM

Jlena ca MHTENIEKTYaIHUM MHBAIMIUTETOM CE€ HajMame Pa3lIuKyjy O 31paBe Jele
y BHBHUXOBHUM MOTOPHYKHM crocoOHocTrMa. Mako BehwHa neme ca HHTeNeKTyalTHUM
WHBAIMIUTETOM MPHUKa3yje Pa3BOJHO MOTOPUYKO KalllFhbCHE, OHU Cy YECTO BHUIIIC MTOBE3aHH
ca OTPaHMYCHOM MaXHOM M pPa3syMEBambeM HET0 ca HEJOCTAaTKOM (DU3MOJIOUIKE WIIH
MoOTOpHEe KOHTpoje. Kao rpyma, nema ca MHTEIEKTYaIHUM WHBAIUAMTETOM IPOXOAA H
mporpuya KacHUje, Majio Cy HUXa, 1 OOMYHO Cy BHIIIE TOAJI0KHA (U3UYKUM MPOOIeMHUMa
u OonecTuMa oj ocrtaje fere. Y KOMIapaTHBHUM CTyJdjamMa, Jela ca MHTEICKTYaTHUM
UHBAJIMAUTETOM KOH3UCTEHTHO MOCTHKY HIDKE pe3yJiTaTe Hero 3/pasa Jele Ha MepemhhMa
cHare, W3JIPKJbUBOCTH, AarmIHOCTH, PABHOTEXE, Op3WHE TpUama, (IIEKCHOMIHOCTH |
BpeMeHy peaknuje. Mako MHOTH CTYACHTH ca HHTEICKTYaIHUM HWHBAIHIUTETOM MOTY
YCIICITHO J]a C€ TAKMHYE Ca CBOJUM BpIIHAIMMa 0€3 UHTEICKTYaTHOT WHBAJUIUTETA, OHH
CTYJCHTH KOjUMa je MoTpeOHa HIMpOKa WM CBEMPUCYTHA IMOJPIIKA MMajy HecIarama
€KBHBAJICHTHA YETBOPOTOJUIIHEM WM BHUILIETOANIHEM 3a0CTaTKy M3a CBOJUX BPIIHAKA
0e3 MHTEJIEKTyaTHX TelKkoha Ha TecToBUMa (U3HUKE CIPEME U MOTOPHUYKUX CIIOCOOHOTH

(nocne Bunuyxk, 2005, cmp. 141).

Baxan ponpuHoc o0jalllemy CTPYKTYpEe MOTOPHUYKHUX CHOCOOHOCTH [l Cy
pe3yNTaTh OHUX MCTPAXHBAKHA Y KOjUMA j€ UCITUTHBAH OJHOC KOTHUTHBHHUX CIIOCOOHOCTH
M KAapaKTePUCTHKA JIMYHOCTH W MOTOPHYKHX CHOCOOHOCTH. Y HCTpa3W OJHOCA
MOTOPHUYKHX CIIOCOOHOCTH U MHTEJIEKTYaJTHUX CITIOCOOHOCTH jeIHa OJ MPBUX CTyauja Ouia
je ona on Kymuwmuckua, 1945, koja je yTBpAuia Aa je OJHOC UHTEIWIEHIUjE U yueHa

OCHOBHUX MOTOpPHUX 3a/iaTaka Behu, KaJia je ¥ MHTEJICKTyaTHu HUBO UCITUTaHHUKa Behu.



3a ycmocraBjbambe€ HauMHa  (QYHKIMOHHCAaka MOTOPHUYKHUX  CHOCOOHOCTH
UCTpaKMBamba CIPOBE/ICHA Ha y30pIMMa OMILTE MOIMYJIAHje Pa3IuuuTOr HHTEICKTYaTHOT
pa3Boja cy BaHHMjH. Y CKJIaqy ca HaBeaeHHM, Jlentxson, 1971 je yTBpamia mocTojame
Be3e m3Mel)y MOTOPHUYKUX CIIOCOOHOCTH M MHTEIUIEHIIMje Ha Y30PKY JIele MPEeIIIKOICKOT
y3pacTta ca MPEeKo MPOCEYHOM HWHTEIUTeHIH]joM, oK je bpame, 1968. (mocne Hcmauna,
1976) npumeTno Aa je OJHOC Te Be3e OOJbM Yy Y30pKY CTAaHOBHUILTBA WHTENEKTYaTHO
OMETEHHUX Hero koJ 3apaBux. luarman u Cunsana, 1964 (nocne /Joounc & Papuyk, 1991)
Cy YCTaHOBWIM 3HayajaH OAHOC y Tpynu uHTenekryanHo omereHux (0.21) wusmeby
,TalMHra” W MHTEIUreHmyje, ok je Cenrcrouk, 1966 (mocne /Joounc & Papuyx, 1991)
aHAJU3UPaA0 Pa3JIMKe y MOTOPHYKUM CrHocoOHOCcTHMa (Op3uHa, cHara, U3JpKJbUBOCT H
KoopauHanuja) usmely rpymne 3apaBux (1), U ABe rpyne WHTEIEKTYaTHO 3a0CTAIUX O]
KOjUX je jenHa Omia MCTe XPOHOJIOIIKE cTapocTd (2), a Apyra je Owia UCTe MEHTAJHE

crapoctu (3) Kao rpyrmna 31paBux.

OH je ytBpauo 1a je rpyna (1) 6mna Hajoospa, a rpyna (3) Hajcnabuja yzumajyhu y
0031p MCMUTHBaHE COCOOHOCTH. MehyTum, mpoOieMaTuyHo je MUTAkE y KOjoj MEpH je
moryhe ynopenutu pesyntare rpymne (2) u (3), ¢ 003UpoM Ha pa3InYUT aHTPOIIOMETPH]jCKH
CTaTyC KOjU je TOCIEeAWIAa HEjeqHaKe / pa3jIMuuTe XPOHOJIOIIKE CTApOCTH. Y CTYIUjU
Jluemoxna u Knammzuka, 1974. (mocne Kyxoss, Konpusuya u Yeaproeuh, 2002) je
NPUMETHO UHIWKAIMje 1a CTPYKTYpa MOTOPHYKUX CIIOCOOHOCTH KOJ MEHTATHO 320CTaIINX
HHje 3HAa4ajHO pa3IM4MTa OJf OHUX 3/paBuX. 3a Oarepuje on 32 TecTOBa MOTOPHYKUX M
MOTOPHUYKO-TIEPIIENITUBHUX CIIOCOOHOCTH Cy OCHOBAJIM IIECT MHTEpHpeTadmiHa (pakTopa
(KoOpAHMHAIIMja TOPHUX EKCTPEMHUTETA, CIOCOOHOCT PENPOAYKIHje PUTMUYKHX 3aJaTaKa,
reHepayiHa-MuIrhana KOOpAWHAIMja, KOHTPOJIA BEJIUKOT KpeTama Tena (mpu Behum
MOKPETHMa), CIOCOOHOCT IUTAHUPamka MOTOPHHUX akaTa M JMHAMUYKAa DPaBHOTEXa) Ha

Y30pKY MEHTAJIHO 3a0CTAJINX UCIIUTAHUKA.

Baxkan nompHHOC y UCIIUTHBAKY OJHOCA MOTOPHUX M MHTENIEKTYyalTHUX (YHKIIH]a
je neno Wcmaumn u I'py6ep (1965) y kojem je ycmocTaBibeH (DaKTOp CTPYKTypa TECTOBa
MHTENIEKTYATHUX U MOTOPHUKHX criocoOHocTH. OcuM (akTopa (HGU3HUKOT pacTa U pa3Boja,
OIIITE PABHOTEXKE, KOOPAWHAIM]jE MOWHHUX CKCTPEMUTETa, JUHAMHYKE PABHOTEXKE KO
UCIIUTaHWKA, W30JIOBAaHW CYy KOOpJIWHAIMja OKO-pyKa-HOTa, KHMHECTETHYKa MEMOpHja U
,»PE3YNITaTH MOTOPHYKHX IOKpETa KOjH C€ BpIIE ca JOHBHX EKCTPEMHUTETUMA, Kao |

JMMEH3H]a, IPEe/ICTaB/beHa Kao aKaJeMCKH pa3Boj.



CamMO TEeCTOBM KOOpAHMHAIIMjE W MEPECHE HHTEIEKTyaJHE CIIOCOOHOCTH HMajy
BUCOKY TIPOjeKIHjy Ha oBoM (haktopy. Cimune pesyiarare cy yrepawiu Mcmaun u ['pyoep,
1967 (mocne Ucmaun, 1976) n Uemaun u Kupkengan, 1970 (no Kupxenoan u Hcemaun,
1976) on xora je moryhe 3HauajHO TipeaBUl)ame MHTEIUTCHIIN]E HA OCHOBY pe3yJiTaTra y
MOTOPHHUM 3aJallMa, CaMO TECTOBU KOOPJHMHAIIM]E, a JCITUMHYHO ¥ PABHOTEKE Cy MMaJIH
3HauajaHy TNapuyjadHy WHTYUTHBHY BaJUIHOCT. AHamusupajyhu wuctu mpobiem
Kupkennan u ['pybep, 1968 (mocne Hcmauna, 1976) cy yTBpauiIu 1a Cy TECTOBU
KOTHUTHBHHX CIIOCOOHOCTH Y KaHOHWYKO] Kopenauuju 0,44 ca TecToBUMa KOOpIHMHALH]E,
kao u 0,42 ca TeCcTOM CHare, Ka0 M KaHOHHWYKY KOpelanujy Iene Oarepuje TecToBa
MOTOPHUYKHUX CIIOCOOHOCTH M TECTOBA 3a MPOILIEHY MHTEICKTyalHUX criocoOHocTH ca (,55.

CBe KaHOHMYKE KOpeJalyje nMajy NO3UTHUBAH 3HaK.

Amuberosuh u Tymymosuh (2010), ucTudy aa je OCHOBHU IIHJb OBOT UCTPAKHUBAHA
010 1a ce yTBpAE pasiiuKe y TMICUXOMOTOPHUM CIIOCOOHOCTHMMA c1aboBHIE ACIE Y OJTHOCY
Ha OITPHHE BUAA. TeCTUpaHoO je nBameceT ACBET cilaboBuie nene, uamehy 6 u 15 roguaa
ctapoctu. [IcuxoMoTOopHE BemTHHE cy TpolemeHe kopuctehu Ozepercku Tect. HakoH
kopumthema jeman ¢akrop oOpahene ananmsom BapujaHce (AHOBA), pesynratu cy
MIOKa3aJIi 3HaYajHE Pa3iIMKe MOTOPUYKUX CIIOCOOHOCTH CIIA0OBHUE JCLE Y 3aBHCHOCTH OJ
BUXOBE OMITpHHE BHAa. Kopucrehm KopenanuoHy aHaiu3y, ayTOPH Cy YTBPAWIH BE3y

I/ISMehy MOTOPHUYKOI' KOJIMYHUKA U OLITPUHEC BUJA.

Bpojuun, I'mym6uh n Munaunh-Bunojesuh (2010), cy ucrpaxkuBanu mnpobieme
MOHAIlakba M EMOLMOHAJHE mpobiieMe ocoba ca HHTENEKTYaJHUM HHBAIUIUTETOM.
[IpoGnemMu y moHamamy Cy cacBUM yoOuwdajeHHm Mely ocobama ca HHTEICKTYaTHUM
uHBaNHAUTeTOM. MehyTuMm, oBe mpoOneme Huje Nako AedUHUCATH jep OHHM 3aBHCE O]
nepuenuuje oxoiuHe. Ocobe ca WHTENEKTyadHHMM WHBIMAUTETOM KOJI KOjUX cCe
maHudecTyjy mpobiemMu y mnoHamamy demhe he OWTH HMHCTUTYHHOHAIM30BaHE Y
MICUXUjaTPUjCKUM ycTaHoBama. Ilpomemyje ce nma ocobe ca HHTEICKTYyaIHUM
WHBAIMIUTETOM TPU A0 YETUPH MyTa dYemrhe MMajy MCUXOMaTojolike mopemehaje of
TUOUYHOT cTaHoBHUIITBA. OcuM Tora, Bepyje ce aa he 30% mo 60% aene u ajonecieHara
ca MHTEJICKTyaJIHUM HWHBAJIMIUTETOM HMMaTH mopemehaje y monamamy. OBaj 4iaHak ce
06aBu omHOCOM H3Mely mpobiiemMa y moHacamy W €MOIIMOHAIMX MpodsieMa y OJHOCY Ha
HUBO HWHTEJIEKTYaTHOT (yHKIMOHHCAHa, CTAPOCT, 00Pa30BHO OKPYXKEHE U EHMUICTICH]Y

ocoba ca WHTENEKTYaJIHUM HHBATUAUTETOM. JIMCKyTOBaHE Cy HeKe MaHH]ecTalyje
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nmpoOjiemMa Kao IITO Cy arpecHja, camornoBpehuBame, CTEPEOTUITHO TIOHAIIalke, mopemehaj

pacrosioxkema 1 nopemehaj y pa3Mullbamy.

Byxa-bByposuh (2010), wucnuryje onHoc wu3Mmel)y wu3BpmHUX (yHKOHja U
JPYIITBEHOT TOHANIama KOJX Jele ca JaKUM MEHTATHHUM WHBAIMIAUTETOM. V3BpiIHe
byHKIIMje OgHOCE ce Ha rpymy MelycOOHO TMOBE3aHHMX BEIITHHA KOje Cy MOTpeOHe 3a
CBPCHUCXO/HE, LMJbaHE aKTMBHOCTH. OBe (QyHKIHMje Cy HEONXOJHE 3a aJalTHUBHO
NOHAIIAKkE U MMajy BUTAIHY YJIOTY Y HE PYTHHCKUM, HOBUM WIIU CJIOKCHUM CHTYaIlHjaMma,
Ka0 W Yy CHTyalMjaMa Koje 3axXTeBajy HWHTErpalujy HMCKycTBa M 3Hama. [locamamima
UCTpaXKMBama yKa3yjy Ha 3HA4ajHy YJIOTY M3BPIIHUX (YHKIHja y KOTHUTHBHOM Pa3Bojy H
akaJeMCKoM (yHKIMOHUCaky. MelhyTuMm, Mame NaXme j€ YCMEPEHO Ha KOHIICTT
U3BpIIHUX (YHKIMja Yy OAHOCY HAa COIHUjAlIHO TMOHAIIalke, MOCceOHO Koa ocoba ca
UHTEJICKTYAJIHUM HMHBAJUIUTETOM. 3aKJby4ak OBOI pajna OaBu ce ogHocoM wu3Mmely
pa3IMYUTHX acreKara M3BPIIHUX (YHKIMja W COIUjAIHUX BEIITHHA KOJ JIele Ca JIAKUM
WHTEJICKTyaTHUM MHBATHIUTETOM. Y30pak je ynHuio 100 neme, oba mona, y3pacra ox 10
1o 13 roguHa. AHanm3a je TOKasana Jia Cy JpYIITBEHE BEUITHHE 3HAuajHO MOBE3aHa ca

CHOCOOHOCTHMA TUTAHUPAaba (CTpaTeryja 3anolubaBamba) U MHXUOUTOPHE KOHTPOJIE.

Uennuka, BmacakoBa, Mazanen u Cromurek (2009), cy u3Benu CTyaujy Koja ce
OJIHOCHU Ha NpoyeHy epybe momopuuke cnocooHocmu koo oeye ca xeHoukenom. I'pyoe
MOTOPHYKE CIIOCOOHOCTH Cy Ba)KHE U 3a APYIITBEHY MHTEPAKIIM]Y HAa UTPATUINTY Kao U 3a
YUMHAK y (U3UYKOM BacluTamy. Mepeme rpyoux MOTOPUYKUX CHOCOOHOCTH C€ IHUPOKO
KOPUCTH 3a IPETO3HaBame JEle OMETEHEe y pa3Bojy oJuiarama kao noopo. Llwm oBor
HCTpaXHMBama je OMo Jla ce MPOIEHU TOY3IaHOCT TecTa Tpyon MoTopHU pa3soj-2 (TTM/I-
2). Iletnaectopo nene npoceune crapoctu o 5.88 roauna (CJ = 0,72) je ydecTBOBajO;
JIeBET Jle4aKa, U 1ecT JeBojuuiia. Pe3ynratu moTBplyjy mpeTHocTaBKy Ja je TeCTHpame
rpyOuX MOTOPHUYKHX CHOCOOHOCTH KOJ Jele Ca TCUXWYKHUM XCHIUKENOM CIOPHO.

MelhyTuMm, HEOTIXOJHE Cy TOJATHE CTyUje Ha BeheM y30pKy Jelle.

Hinyxu (2008), je ypaguo cTyamjy Koja ce OAHOCH Ha Ymuyaj Ilpocpama
Cneyujanne Unmepsenyuje 3a pazeoj nasxcroe u nocmuzaree Momugayuje Miaoux syou ca
nopemehajem cnyxa. OBaj 4naHak ce 0aBH MPOOJIEMOM pa3BOja MAXKEKE U MOTHUBAIN]OM
nocturayha amonecrieHaTta ca HMHBAJTMIWUTETOM CllyXa NPeKO Mporpama ImoceOHe

UHTEPBEHIIN]€ TIOKpEeTa.

OcHoBHa eMIHMpHjCcKa Mpoleaypa je n3abpaHa MyTeM jeJHOCTAaBHOT €KCIIEPUMEHTa

y OKBHPY MeTOJ0JIoTH]je pana. [Iporpam Kperama je TVIaBHH eKCIIEPUMEHTATHU (aKToOp U
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CacToju Cce 0J1 caMooI0paHe M TICKXOMOTOPHE aKTUBHOCTH. [ JTaBHU METO/ UCTPAKUBamba j€
craHmapau3oBanu TecT naxme (bakamad, 1987) um craHmapaM30BaHU TECT HUBOA
actmpanuje (bakanad, 1987). Y1Bphene cy xumnotese, na he ce HUBO MaXkHe U MOTUBAIH]a
nocturayha excriepiMeHTallHe TPyIe MIIAJNX ca MHBAIMAMTETOM CiyXa MoBehaTu mpeko
WHTEPBEHIIMOHOT Mporpama. McrpaxknBame je MOTBPANIO MPETIIOCTABKY, J1a caMoo10paHa,
WIN TayHHje HBEHU OCHOBH, 33j€THO Ca IMCUXOMOTOPHM aKTUBHOIINY MMajy eKCIUTHIIUTHH
yTHIIA] Ha pa3BOj MaXike€ W MOTUBALIM]y AOCTHUTHyha m3alOpaHe rpymne Miaiux JbyAu ca

omrehemrMa ciryxa.

Bypuh-3npaskoBuh u Janynya-MunmcasibeBuh (2010) umajy pan ,,I'eomerpujcku
IceyA0 IOJMOBM M BHU3yelHA KOHCTPyKLHMja KOJA Jele Ca MHTEJIEKTyalHUM
uHBanuauTeToM . Ll1ib paga oOyxBara MpoLEHY BHU3YeIHE-KOHCTPYKTUBHE CIIOCOOHOCTH
KOJ Jielle C JIAKUM HHTEJEKTYaJTHUM WHBAIUIUTETOM CTapHjer IIKOJICKOT y3pacTta, Kao
jemaH o] yclioBa BUCOKOT KBaJIMTETa TEOMETPHJCKUX yCBajaba TEPMHUHA U YCIIOCTABIbAHC
KOPEJIaTUBHOCTH Ca CaBJIa/IaBalbeM cajpikaja reoMeTpHjckux nporpama. Kao neo nusbesa
je Takole MIaHUpPaHO /1a ce YCIOCTaBe HEMPOIUMCHO NpuxBaheHu cajpixaju reOMeTpHjCKuX
TEpMUHA. Y30pak OBOI HCTpaxuBama caapxku 90 ydenuka. Kpurtepujymm 3a u3bop
ucnutannka cy owm 1Q (m3mehy 50 m 65), kaneHmapcke crapoctew (m3mehy 5. m 8.
paspena), U OJCYCTBO HEYPOJIOIIKUX, TICUXH]JaTPUJCKUX, CEH30PHHUX, €MOIMOHATHUX H
KOMOuHOBaHUX Mopemehaja. Bu3yenHO-KOHCTPYKTMBHO OpraHM30BambEe j€ HMCIUTAHO ca
TecroMm-ykianame CIOXEHUX (QHUrypa JOK je 3a NpOILEHY caBiajaBarkba I€OMETPUjCKOT
canpkaja kopumtheH TecT Mepwia 3Hama. [IpoBajaepum MHCTpyMeHaTa Cy CIICLHjaTHO

TU3aJHUPAHH 3a TOTpeOe OBOT UCTPAKUBAA.

VY pagy ce ykasyje Ha Temikohe aHanM3e BH3YEIHUO-KOHCTPYKTHBHHUX (uUrypa,
WICHTU(QHKAIM]y KOopenaluja ca caBiahuBamkeM T'€OMETPHUjCKOT cajpxkaja, Kao M
HETIPONIMCHO YCBOjEHHMX H3pa3a OBOI Mporpama. MMmimkanmje paga ce OIHOCe Ha
MPENOpPYKY MOHAaBJbakha M BeKOama, Kpo3 Urpy, Kpo3 oapehenu caapxaj, 1eMOHCTpaIHjy,
eKCIIEpUMEHT ¥ HacTaBHA CPEJICTBA OJroBapajyha 3a reoMeTpHjcKO y4ewe, Yrja MpuMeHa

he 6utu ocurypame 1 yuspiihuBame oaropapajyher o0arka reOMEHTPHjCKOT KOHIIETTA.

I'muroposuh (2010), uctpaxyje cuMylITaHU KOTHHTHBHH paj KOJ JCIe ca JaKuM
UHTEJIEKTYaJIHUM HWHBAJIMJIUTETOM. Y30pak caapxu 40 nene ca JIakuM HHTEJIEKTYalTHUM
uHBaNUAUTETOM, 12-16 roguHa crapocTH. 3a TPOLEHY CUMYJITAHOI IIPOLECyHpama
KOPUCTHIIM CMO CKaJy 3a CUMYJTAaHO Mpolecyupame, Koja je neo Kaydmanose Gatepuje

tectoBa 3a neny - K-ABIl, xoja je mpensuljeHa 3a meny u agoieciuente 3-18 romuwHa
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crapoctu. Pesynraru cTyauje ykasyjy Ha MOTEmKohe y CBHUM MPOICHEHUM 00JIacTUMa
CHUMYJITAHOT TIpOIleCyHparma, MOCeOHO y 3ajanuMa KOjU Caap)Ke KOOpIuHaiujy usmely

CHUMYJITAHOT IIPOLECyUpama U INIAHUPAA.

I'penepoBa m brnaxyrtkoBa (2008), cy o0aBwiu CTyaMjy y Be3u ca Ymuyajem
MOMOPUYKUX AKMUBHOCTIU U NPOMEHAMA Y 0OPA306HOM NPOYeCy YYEHUKA CA CPeOFUM
unmenekmyannum unganuoumemom. OBaj paJ TpeACTaB/ba CTallHA HUCTPAXKUBAHA
jaBHOCTH. Wb MICTpaKkUBama je Ja ce NOKaxke MoOOoJbIIakhe MOTOPHUYKHX CIHOCOOHOCTH,
KOTHUTHBHUX, €MOIIMOHATHUX M COIHMjaIHUX BEIITHHA Jele WM yYeHHWKA ca JAKIIUM
WHTCIICKTYATHIM HWHBAJIMIUTCTOM y3 TIMOMOh pEIOBHUX CecHja HETPaIUIIMOHATHIX
MOTOpPHHUX aKTUBHOCTH. VIcTpaKuBame ce 0/IBHja y OCHOBHO] IIKOJIH U MPAKTUYIHO] HIKOJIH
»CButanu® y [lapmyOumama. M3a0paHu yueHUIM Cy OHE ca MambHM HMHTEICKTYaTHUM
WHBATHIUTETOM. AyTOPH CY KOPUCTHIU METOJIE CTPYKTYypaTHHX YIUTHHKA, YCMEPECHHX
WHTEPBjya, CHCTEMAaTCKUX HAMEPHUX IOCMaTpama M H3a0paHUX TCUXOIM]jarHOCTHYKUX
TECTOBA J]a CIO3HAjy FHbUXOBE BEIITHHE W Ja JOKaXy Xumnore3e. MaHe KOIl MOTOPHHUX
AKTUBHOCTH Cy TIOBE€3aHE Ca paJHUM HaBUKaMa, W JpXKamkbe OBHUX IMOJl KOHTPOJIOM

no0oJbIIaBa HHTETPALU]Y Y IPYIITBO.

Nnuh u Huxonuh (2010), cy ucTpakuiaum MOTOPUYKE CIIOCOOHOCTH KAaO0 OCHOBY
MICUXOMOTOPHOT pa3Boja Jele ca MHBAIUIUTETOM y MPEIIIKOICKOM Y3pacTy. ¥ OBOM paay
ypaheHe cy Heke aHalIM3e Ja Harjiaceé MOTOPHYKE aKTHBHOCTH Ka0 OCHOBY XapMOHHUYHOT
pa3Boja Jielle MPeaIIKOJCKOr y3pacTa M Jaje HeKe Mpeuiore 3a CHpoBOheme OBHX
AaKTUBHOCTH y TPEIIIKOJICKMM Tporpamuma. llpema pe3ynararmmMa TOKOM IpOBEpaBamba
MOTOPHUYKHX CIIOCOOHOCTH 25 nene y pa3BOjHMM Tpymama ca 3 TecTa, MOTOPUYKE
CIIOCOOHOCTH Te Jelle Cy Ha BeoMa HUCKOM HUBOY. Y cTBapH, ,,Moryhu 3aoctarak“ je
KapakTepucTH4yaH 3a 24 jeue M caMmo jeqHo je y kareropuju ,,OK™ y crammapnaHoj
nesujanuju ox 16%. Kama yamemo y 003up norpede MOTOPUIKAX aKTUBHOCTH OBE JIEIE U
aHAIM3HMpakEe MPEANIKOICKOT MporpaMa, Moxe ce Johu 10 3ak/bydKa Jja HeMa JOBOJHHO
MOTOpHYE AaKTUBHOCTH 3a JIEIly ca OBOM BPCTOM HHBalUAMTETa, MOCEOHO Kada Cy y
MPEIIIKOJIICKOM y3pacTy. Y MPEANIKOJICKUM TporpaMuMa TMOCTOjH BHIIE aKTUBHOCTH 3a
(uHE MOTOpPHYKE CIIOCOOHOCTH y OJTHOCY Ha aKTHBHOCTH 3a pa3Boj rpyde moropuke. Koje
aKTHBHOCTH W KOJIMKO Jene he Outm ykJbydeHO 3aBucH on naedekronora. Hbuxosa
MOTHBAIIM]ja, 3HAKE, allaTH U OMpeMa 3a Jely Cy O]l KJbYYHOT 3Hauyaja y u300py MpaBUX
AKTUBHOCTH. MOpaMoO YKJBYYHTH CBE BPCTE CHEIHMjAIHUX €AyKaTopa y MPEAIIKOICKE

I/IHCTI/ITYIII/IjC N MHTCH3UBUPATH MOTOPHYKEC aKTUBHOCTH Y OBUM IIpOrpamMmumMa.
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Jamynya-MunucasibeBuh  u Mahemmh-Ilerposuh  (2010), cy wucnuranm
NPOJYKTUBHOCT BEPOATHOT yuera KOJ JCIe Ca JIAKMM WHTEJICKTYAJTHUM HHBaJIHIUTCTOM.
Hum cryomje je neduHHucame W uaeHTH(HKanuja (akropa KOju Cy y 3HAYajHO]
KOpelaluju ca KPHBOM YdYema Jelne ca OJlaruM WHTEIEKTYaIHUM HHBAJIHIUTETOM.
CroTuHy JBajieceT W YETUPH YYECHHKA Ca MHTEJICKTYaIHUM HHBAJIHIUTETOM, y3pacTa O
8-16 roauna, cy ucnutanu nomohy PejoBor Tecta 3a BepOanHO yuewe. CTynuja OTKpUBa
BEOMa BHCOK IPOIICHAT HEYCICIIHUX ydecHHKa. Kopenanuona aHain3a KpHBE yuewa, C
jeaHe cTpaHe, W XPOHOJOUIKOT W IIKOJICKOT y3pacTa, Mely MOJoBMMa, KOJIMYHHKA
MHTEJIMTEHIIMje W COIMO-€KOHOMCKOT CTaTyca HHMXOBHX IOPOAMIA, C Jpyre CTpaHe,
MOKa3yjy CTaTUCTHUYKY KopeJalyje caMo ca XpoHOJIONIKOM cTaporrhy aeme. He moctoje
3Ha4YajHe pa3jiuKe YTBpheHEe y OJHOCY Ha HKUXOB IIKOJCKH y3pacT, Mehy monoBuma u
COLIMO-€KOHOMCKOT CTaTyca, MITO YKa3yje Ha MOryhHOCT J1a Cy KpHBE y4eHa HE3aBUCHE O

OBHX BapujalbiH 1 a Cy caMO Y CTaTUCTHYKO] BE3H Ca XPOHOJIOUIKOM cTapoihy.

Jemmua (2009), je crpoBeo CTyIHjy Koja Cc€ OJAHOCHU HA YeHmpe 3d UHKITY3UBH)
noOpwiky AdanmueHe @uzuuke aKmu@HOCmMuU Kpo3 AoanmueHy Qusuuxy axmueHOCH.
JlonpuHoc omwmcyje caapxkaj MpojexaTta IeHTapa 3a UHKIy3ueny noopuiky. IIpojekar je
ycMepeH Ha yHanpeleme npaBa 1 MOryhHOCTH JieTie, yYeHHKa B CTyIeHaTa, YKibyqyjyhu u
OHE ca moceOHMM 0Opa3oBHHM MOTpedaMa. AyTOop el Ja CTBOPH U MOOO0JbIIAa CHCTEM
cepBHCca 3a MOJIPIIKE 3a CBE CTYACHTE ca MoTpedama CIelHjaTHOT 00pa3oBamba U HHXOBE
poauTesbe. AyTop ce crpema Ja mo0oJsbiina (KOMISTEHTHOCTH) HaUICKHOCTH TIEIaromKiX
pagamka. [{use je Omo commjanm3anuja Jbyaud ca MOCEOHMM ToTpebaMa M CIpeuaBame

BUXO0BOI' UCKJbYUYHBakba U3 APYLITBA.

Mahemmh-Ilerposuh u Bypuh-3npaskosuh (2010), najy pan y kojem pa3marpajy
00JIaCTH KOTHUTUBHOT U MHTEJEKTYaJIHOT (PYHKIIMOHHUCAKA Y KOpENalyju ca MOHAIlakheM
JIeTIe ca JIAKUM WHTEJICKTYaTHUM UHBAJTMAUTETOM, Kao MITO Cy MPOOJIeMaTHIHO ITOHAIIAE
ca uiu 0e3 XUIMEepaKTUBHOCTH U nopeMmehaja naxme. Ctyauja nmokpua 124 nere ca Jakum
MHTEJIEKTYaJIHUM MHBAJIUIUTETOM Koja noxalhajy ocHoBHe mikoie y beorpaagy. BUCllosa
CKaJla MHTEJIEKTyalHOr (YyHKIMOHHMCama je KopuitheHa 3a MpOLEHY HHUXOBOT
KOTHHTHUBHOT (YHKIMOHUCama. KoHOopcoBa ckayia 3a jemy je Takohe kopumrhena y
00pa30BHOM OKpYXEHY, K0 M PA3THUYUTH TUIOBU MOHAIIamkha y YYHOHHIHM, Kao INTO je
yuemrhe y TPy ca BpIIBAIlMMa U OJHOC IIpeMa HaCTaBHUKY. Pesynratu cryamje ykasyjy
Ha MpUCycTBO nopemehaja y moHamamy U naxmsH GyHKIHOHATIHOT pacnona ox 11,2% no

40,4%. On Takohe wuctnue paznuke wu3Mel)y pa3IMUATUX CTETEeHA CJIO0XKEHOCTH
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KOTHUTUBHOT (DYHKIIMOHHCAMka y UCIIUTUBAHUM Pa3BOJHUM 00JIacTUMa KOj€ ce pa3MaTrpajy
y pany. Pan HarmamaBa 3Hauyaj kopuiihema MYJITHMOIAIHOT TPHUCTYIA pPa3BOjHOT
nopemehaja TecTupaHor y30pkKa Kao INTO Cy: HHTEpBEHIMje Yy TOHAIIAmY;
dapmakoTxepanujcku MpucTynu; TuMcku paz (mpodecHoHaTHH W He-PpOodECHOHATHH);
MyntumonanHo Jieuewe (y KOMOWHAIMjU ca TEeparneyTCKUM MPUCTyrnoM); JlomyHCKH
TpetMaH (o0Opa3oBaHe U TICHXOCOIMjalHE HWHTEPBEHIIMjE); M TpeTMaH Oa3upaH Ha
nojenunna kao mro UEIT u UTIl (uuauBuayanHu oOpa3oBHH IJIaH W WHIWBUIYAITHU

TPEHMHT IUIaH).

Oszep, O3ep, Hanbant, bapan u Bpx (2008), cy u3Benu cTyaujy o 3Ha4ajy cnopma y
nooosWaRY  KeAnUumema JHcugoma 3a oeyy ca UHMEIeKMYATHUM UHBATUOUMENOM.
., Akoenuz Ynueepsumem* Ilpumep. CriopT je moTpeOHa oKymauuja 3a 3apaB U cpehan
KHUBOT U 3a cBe JbyJe. [la Ou ce kpertanu, BexOanu, ¥ CIOXUIHN Ja CHOPTCKE aKTUBHOCTH
ycpehyjy Jeyne u oBa cpeha moBehaBa xuBOTY MoTHBaIMjy Jpynu. Jlema ca moceOHUM
noTpebamMa uMajy ,,ipaBo Ha (PU3NYKO BaCHUTAKE M CIOPT Kao apyra jaerna. CropTcku
nporpaMm 3a Jielly ca MoceOHMM MmoTpedaMa je yBeleH Ha AKICHU3 YHHBEP3UTETY Y
Typckoj mo npeu nyT 2001. roguHe ca HJbEM 33/10BOJbAaBaa CIIOPTCKE MOTpede Jele ca
noceOHUM TmoTpebama. Y oOnactu cropra oBOr yHHBep3uTeTa, 50 YHHBEP3UTETCKUX
CTyZIcHaTa BOJIOHTHpa y CIpoBOlemy OBOr mporpama y kome 90 crmopTucTa TpeHHpa

BUKCHAOM.

[IITa oo 3Haum BojoHTepuMa: Jla 00e30ene pagHO MCKYCTBO Ca MHTENEKTYaTHO
320CTAJIOM JICIIOM M TOCTaHy KaHAMIATH 3a mpodecopa (U3HMUKOr BacIUTama, Kao U Ja

MPaKTUKY]y Tpal)aHCKy YKIbYYEHOCT.

[IIta oBO 3HauM 3a JAEIy Ca WHTENEKTyaJTHHUM WHBAJIUAUTETOM: Ja Pa3BHU]y CBOjeE
OCHOBHE BEIIITHHE KpeTama M (PU3MUKe CIpeMe, 1a CTEKHY CIOPTCKE BEIITHHE, Ja CTEKHY
JOKUBOTHY HABUKY BexOe, Ja pa3BHjy CBoOje ydemihe W Ja ce MPHIIArojic IPYIITBCHOM

KUBOTY.

[Ita oBo 3Haum 3a poautesbe: [la Ou pasymenu MO3UTHBHE €(EKTE CIIOPTCKOT
oOpa3oBama 3a CBOjy Jelly, Ja pasBuja capaamy u MehycoOHy mnoapmky wmebhy

MopouIaMa.

Illta oBo 3Haum 3a napymTBO: Jla ToOKaxke Ja Jema ca HWHTEIEKTYaJHUM

HHBAJIMAUTCTOM MOTY outu YCIICIIHA Y pa3JIMIUTHM O6J'IaCTI/IMa, aKO UM CC€ z[ajy IIOrogHe
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o0pa3zo3oBHe MoryhHOCTH, Ja ce moBeha CBECT O OJTOBOPHOCTH APYIITBA Ja 00e30eau

00Jbe O6pa3OBHe MOFYI;IHOCTI/I 3a ey Ca UHTCJIICKTYAJITHUM NHBAJIUJIUTCTOM.

Bankosa (2009), je mpencraBuiia CTyaujy Koja ce OJHOCU HA Ad0ANMUBHy (Qu3uiKy
AKMUBHOCM -. U3A308 3a ucmpadxcusarse. VIcTpaxuBame Y KHHAHTPONOJIOTHjH 00yXBaTa
UCTIUTUBAHE MTUPOKOT CIIEKTPa CTAHOBHUINTBA Y BE3H Ca TOAWHAMA, )KHUBOTHOM CPEIMHOM,
caipikajeM aKTUBHOCTH WM TpoleHe ((U3UOJIONIKE, TCHXOJOUIKe, WTH). HbuxoBu
nporpaMu, TMPUCTYIH, JaBHO YCIOCTaB/bCHA TpAJMIMja CE KOPUCTE IITO CE MOXKE
cMaTpaTd Kao ,yoOM4YajeHO* HCTpakwBame anantuBHe ¢(usmuke akTUBHOCTH (AITA)
OTPaHWYCHU Cy CHCHU(PUYIHAM KapaKTEPHUCTHKAMa MAambWHCKHX TPyIa, WHIWBUIYAITHE
nujarHose, peHoMeH ,,pa3TuiuT U 0JCYyCTBOM oaroBapajyhux texuuka. Pan ce ¢poxycupa
Ha CarJlaCHOCTH W Pa3lIKe KOJ YOOW4YajeHOr HUCTpakKMBama W aJalTHBHE (QHU3UUKE
akTUBHOCTH. OMNIITH NPUHIMIIA HCTPAKWBaKka KBAIUTETAa OJHOCE Ce Ha yOOW4YajeHO
UCTPaXUBAKHE QJalTUBHE (U3MYKEe AKTHBHOCTH. VcTpakWBame ananTwBHE (QU3MUKE

aKTHBHOCTH CE€ MOpa MPOJEKTOBATH ca HEKUM criennpuaHOCTHMA U MOAM(UKAIIH]ama.

2.2 O ocodama 61020 omemeHuM y MEHMATIHOM PA36OJY

Cwmatpa ce ma y oBom jeny Tpeba Hemro pehn m o ocobama Oi1aro oMeTeHUM Yy
MEHTAJIHOM pa3Bojy momrto he y oBoM y30pKky HajBehu Opoj ucnuTaHuka OUTH U3 Te

TOITyJIAITHje.

MenTanHa perapaanuja je GeHOMEH KOjH je N3a3Bao MaxKkhy MHOTHUX CTPYUYHaka Koju
Ccy TmokymraBamu na je aeunumny. ledbununuja je morpeOHa W HEONMxXoaHa na OU ce

CTBOpHJIA MPELIM3HOCT Y TEPMUHOJIOTHJH U OJIaKIlIajia KOMyHHUKaIHja.

Tpenronn (1970) uctuue na MP o3HayaBa cTame 3ayCTaBJbEHOT WM HEKOMILIETHOT
pa3Boja a0 18. rogwHe XWMBOTa, OWJIO Ja je y3pOKOBaHA HACIEAHHM (hakTopuMa WIH

HacraJia ycies 00JIeCTH U TIOBpPE/IC.

I'pocman (1973) uctuue nedpunnmmjy AAMJL (Amepuuke acormjanuje 3a MP) mo
koMme je MP GyHKIIMOHHCAkhe Ha HIDKEM MHTEICKTYAIHOM HUBOY O] IIPOCEYHE MOITyJIAIH]e

KOje HacTaje y pa3BOjHOM MEPHOJTY, a TOBE3AHO j€ Ca JIOIIUM aJalTHBHUM MTOHAIIAKHEM.
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Wuniik (1970) naje nedbuHuIMjy ca MEAMIIMHCKOT CTaHOBHINTA, ma MP nedunuie
Kao0 CcTame 030MJbHE U TPajHE MOBPEC LIEHTPAIHOT HEPBHOT CHCTEMA MPOY3POKOBAHE OHIIO
320CTAJIUM pa3BOjeM HEypoHa, Ouio omrTehemeM HEPBHOT TKHBA 332 BpeMe MPEHATaTHOT

WJIA PaHOT TIOCTHATAIHOT TIepro/ia pa3Boja JeTeTa.

Ajmuacku  (1981) murupa Jlypujy, “YoBek kao cBecHO, IpymTBeHO Ouhe je
jemuHCTBO  OmoNOmKUX  ((PU3WYKUX), TCUXUYKUX (MEHTaJHMX) ¢  COLHUjATHHX
(IpymITBEHMX) KOMIIOHEHTH ... ¥ UCTUYE Jla ce 300T Tora mojaBa UM ()EHOMEH MEHTAITHE
perapranyje He Moxe jaeduHUCATH caMO Ha OCHOBY J0JlaTaka O CTamby CaMoO jelHe

KOMIIOHCHTC.

Ckenc u Jlye (1939), na 6u ucTpaxkwin yTHIQ] Haapaxaja y pa3Bojy Hele jeaHor
JoMa 10 3-e TOAMHE )KMBOTA U ca MEHTAIHOM 3aocTtanomhy Behu Opoj mux, moxenumm cy
neny y ase rpyme. IIpBa rpymna je octana y gomy, AOK Apyra je uMaja moceOHy Hery of
CTpaHe JKEHCKOT TepCOHaja W3 JoMa of Kojux Hejpehu Opoj Omiie cy HUCKOT MEHTAITHOT
HHBOa. Pe3ynraTtu cy 3a KpaTko Bpeme OwiM apaMaTHYHHA. MEHTaTHU YYMHAK MPBE TpyIe
ce CMamHo, J0K Apyre rpyne npenctasuo nosehame. [locie 21. rogune, ucTpakuBauu cy
NpOHALIUIM JIeLly, ¥ YTBPAMIMU cy cienehe: cBa nemna apyre rpymne, ykynHo 13, oumm cy
curyupanu. Ox 12 nmeme mpBe rpyre, jeIHO je MPEMUHYJIO M YETBOPO HHX je OCTallo y
nomy. Hu jemHo mere Te rpyme , HUje 3aBpIIMIO OCHOBHY mKoiy. Ca cTpaHe MOpoIudHe
CUTYHMPAaHOCTH, jEHO O/ HHUX C€ BEHYAJ0, M Kaj je JOOMJIO MEHTAHO 3a0CTalio JETe,
pasBenu ce. Hacynport, jenHo Apyro je HampaBUIO MHOTO JOOpY MOPOAWYHY CUTYalUjy U
no6mto je yerBopo aeue. Ox apyre Tpyre CBU Cy CTHINIM IO CPEAIbE IIKOJIE W YETBOPO
BUX je 3aBpiwio (axkynrer. CBU Cy ce CpeausIu MOCIOBHO U mopoauyHo. Jlemy koja cy

no0uia, Mana cy cTereH HHTenurennuje oa 82-125.

Y KupkoBom uctpaxuBamy (1958), mokasaino ce, 1a aena u3 10MoBa Koja cy 100mia
MIPEIIITKOJICKO 00pa3oBame, MoKasajia Cy yCIoH y TectoBuMa uHTesmreHmuje (Crandopi-
buneT), u y TecroBuma comujanHor caspeBama (Knmumax Benenan) y ogHocy ca apyrom
JEIOM HMCTOT MEHTAJIHOT HHBOA M HCTOT y3pacTa, KOja HHUCY MMajia HUKAaKBO MOCEOHO

obOpa3oBame.

CorjatHo 3aciojaBame, Takohe, y TECHOj je Be3H ca pa3BOjeM MEHTATHHUX (YHKITHja
U TUYHOCTH. McTpakuBama Cy MOKasana pasjiuKe y CTelCHHMa WHTEIWreHiuje usmel)y

pas3NMYUTUX COLMjaTHMX cllojeBa. Y HUCTpaxuBamy XaeycepMmMaHa, Ha IpUMep,
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UCTpaXXMBaHa cy Jena 0e3 KIMHUYKUX Hpoliema, of 2-7 TOAWHA, Pa3HUX XETEPOTCHHX
rpaJCKuX TpymHa ca BeIUKUM OpojeM IpHaia, YTBpheHo je na u3melyy octanor, oOIuK U
puTaM pasBoja MMa yTulaja ox couujanHe miaardopme. TectoBu Koju cy kopuutheHH y
OBOM HCTpPaXXMBamy, OWIN Cy y CTBapH TECTOBH 3a NMPOHATAXKEHE MOTYNHOCTH ca CBUM

MMOBE3aHUM OTpaHUYCHUMa KOja NMajy TECTOBU TaKBE BPCTE.

[Mepumuh (1980), je y pany ,,HampenoBame ydeHuka ca MamuM mopemehajuma y

pa3BoOjy Y PEJOBHUM OfIeJbebUMa pe3peiHe HacTaBe™, 1o1ao A0 cieaehux 3akipyyaka:

— HHUje mpobieM y mpuiarohaBamy MamHHE (Iela ca cMeTkhaMa y pa3Bojy), Beh y
aJlanTHpamy U MpaBWIIHOM BacnuTamy BehuHe Koja Tpeba &a MpUXBaTH JeTe ca
CMETH-aMa y pa3Bojy, 1a My ITIOMOTHE y pajy, a ra YKJbY4YH y KOJIEKTHBAH KUBOT, a

Jla TO TOjeMHAIl HE OCETH Kao TeIKohy,
—  JIMYHOCT YUYHUTEJha j€ O] MOCEOHOT 3Hauaja 3a CTBapamke TaKBE KIIMME,

— HEONXOJHO je TPYXUTH TMOMOh poauTespMMa OBe Jere y mpuiarohaBamy Ha
CUTyalMjy y KOjOj C€ Haja3W HHXOBO JIETe, M OCIIOCOOJhaBamy 3a MpPYyKambe

oarosapajyhe momohu neTeTy Koje ©Ma CMETHE Y Pa3Bojy.

Cranuuh u Mejouiek (1982), y ctyauju ,,CTaBOBH HacTaBHUKA PEOBHUX OCHOBHHMX
IIKOJIa TIpeMa BaCIMHO-00pa30BHO) MHTETPALIU)H Jelle ca CMETHhaMa y pa3Bojy™ JOLUIU Cy
JI0 3HAYajHUX Haylaza ucrnuTaBiuy 1137 HacTaBHUKA U3 48 PeTOBHUX OCHOBHHUX INKOJA HA
noApy4jy rpaaa 3arpeda u mMper noApydja Koje My rpaBUTHpa. Y CTAaHOBJBEHO € J1a BHIIIE
on 50% HacTaBHMKAa MMa HEraTHBaH CTaB IpeMa HHTErpaldju cliene, IIyBe U JaKo
MEHTAJIHO peTapAvpaHe Aele Y PEJOBHY OCHOBHY IIKOJIY, JIOK je OJpHYyTa CUTyaluja y
OJTHOCY Ha TeJeCHy WHBAIHAHY aeny (Bume on 50% wma MO3UTHBHE CTaBOBE IpemMa
IBUXOBOM YKJbYUHBAKY Y PEIAOBHE IIKOJIC). AyTOpH yKa3yjy Aa J00ujeHe pe3ynrare Tpeoa,
Ipe cBera, NpPUMIKMCATH HEJOBOJbHO] O0ABEIITEHOCTH O JELM ca CMeTHaMa Yy pPasBojy,

HEZI0BOJFHOM HUCKYCTBY Y pajly ca TOM JEIIOM U HeIOBOJHbHO] OOYYEHOCTH 32 paj ca khuMa.

Cgercka 3apaBcTBena opranuzanja (WHO, 1982) naje xmacudukanujy omrehema,
WHBAJIMUTETA M XEHJIWKENa KOju yKJbydyje mopemehaj Op3umHEe | CTemeHa pasBoja
ca3HajHUX (KOTHUTHBHHX) (YHKIMja Kao INTO Cy: Maxmba, MEMOpHUja, MHIILbEHE,

nepueniyja U BUXOBO MOropiiame 300T MaToJOMKUX nocienuna. Ha To ce ykibydyje u
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omrehewe naTenUreniyje. Knacudukanujy opux omrehema WHO (1986) naje Ha ocHOBY

o3Haka of 10 - 14 Ha cinenehu Hauny:

— nyOoka MeHTanHa perapainyja Koja Hocu o3Haky (10) ca IQ ucmoz 20

— Ttemka MeHTaHa petapaanuja (11) ca IQ ox 20 - 34

— yMmepeHa MeHTanHA perapaanyja (12) ca IQ ox 35 - 49

— apyra MeHTanHa perapaanuja (13)

— Oumara menTaniHa perapaanuja (14) ca IQ ox 50 - 70

— 1apyro (13.8)

— Heoxpeheno (13.9)

— npyro omrteheme uaTenurennuje (14)

— miobamHa nemenija (14.0)

— JlaKyHapHa WM JenuMudHa nemennuja (14.1)

— gpyra u Heofpehena nemennuja (14.2)

— ryOutak HaydeHux BemTHHA (14.3)

— 1apyro (14.8)

— Heoapeheno (14.9).

Knacudukanuja CBeTcke 3paBCTBEHE OpraHU3aIfje 0 MEHTAIHUM mopeMmehajuma u
nopemehajuma mnoHamama (11[J1-10, 1992) naje xknacudukanujy ©u IHUjarHOCTHYKA
ynytctBa o MP: ,MeHrtanHa perappamyja je CTambe 3ayCTaBJbEHOT U HEMOTIIyHOT
NICUXWYKOT pa3Boja Koje ce KapakTepuine Kao mopeMehaj OHHX CIIOCOOHOCTH Koje ce
jaBJbajy TOKOM Pa3BOJHOT MIEPHOJIa U KOj€ JOMPHUHOCE OMIITEM Pa3BOjy MHTEIHUICHIIN]E Kao
IITO Cy KOTHUTHBHE, TOBOPHE, MOTOPHE U COLMjaJIHE CIIOCOOHOCTH. 3a0CTAJIOCT MOXKE Ja
ce jaBu ca wium 0e3 Jpyrux MeEHTamHuUX wuiu ¢usnukux nopemehaja. MeHTanHO

perapaupane ocobe MOTry Ja WCIOJbe YHWTaB HHU3 TICHXHYKHX TIopeMehaja dmja je

19



MpeBajieHIMja TpU 10 YeTupu myTta Beha Hero y ommroj momymnanuju. OBe ocobe cy 1moa
BehuMm pusukoMm oj uckopuithewa W (u3nuke / cekcyamHe 3i10ynorpede. AJanTUBHO
MOHaIIalke je yBek omTeheHo, amu y 3amTuheHuM COIMjaTHUM CpeauHaMa y Kojuma
MOCTOjU TOJpHIKA TO HE Mopa na Oynxe oudmrieqHo kao kox Jsako MP  oco0a.
WNHTenurenmyja HUje jeAMHCTBEHAa CHocoOHOCT Beh je oxapeheHa BenmwkuM Opojem
Pa3IUUUTHX BUILIE Mambe CIEHUPHYHUX CIOCOOHOCTH. Mako je ommTa TeHAEHIMja CBUX
CIIOCOOHOCTH J1a C€ Pa3BHjajy OO0 CIMYHOT CTENEHa KOJ| CBAKOT IOjeJMHIA U MOTy Jaa
MI0CTOje M Benuke pasnuke y omrehemuma kox MPO. OHM Mory J1a MCHOJbaBajy TELIKO
omreheme y jeaHoj oapehenoj obmactu (HIp. y TOBOPY) WM MOTY Ja UMajy CHEIUPUIHO

MOIpyYje BUIIE Pa3BHUJEHUX CIIOCOOHOCTH M MOPE TEIIKE MEHTAIIHE peTapIalnje.

To mpexncrasspa mpobiieM NPUIMKOM olpehuBama M1jarHOCTUYKE KaTeropuje Kojoj
MEHTAJIHO peTapaupaHa ocoba nmpunaza. [IpoiieHa WHTENEKTyaaIHOT HUBOA O Tpebaso 1a
Ce 3acHMBA Ha CBHM pAacIIOJIOKMBUM HH(OpManujamMa yKJbydyjyhu KIMHUYKE Hajase,
alAlITUBHO TOHAIIaFke MPOLEHEHO Yy 3aBUCHOCTH OJ KYJITypHE OCHOBE WHAWBUAYE H
nocturayha Ha TecTy MHTeNUreHuuje. 3a nocraBbambe Je(UHUTHBHE JMjarHo3e Mopa Ja
MIOCTOJU CHMXXEH HHBO HHTEJEKTYAJIHOT (DYHKIMOHHUCAHka KOJU JIOBOAM /10 CMamEHUX

CIIOCOOHOCTH IpHiIarohaBama JHEBHUM 3aXTEBHMA COLIMjATHE CPEIIHE.

VY apykeHu TICUXUYKH WIA TeJIeCHU nmopeMehaju umajy BEJIMKH YTHIIA] Ha KIIMHUYKY
CIMKYy M Kopulthewme OmiI0 Kojux crnocoOHocTu. 300r Tora Ou u3abpaHe KaTeropuje

TpebaJio 1a ce 3aCHHUBAjy Ha IJI00aIHO]j MPOLEHH CIIOCOOHOCTH.

Jatu 1Q HuBOM cy camo myToka3 U He Tpeba ux puruiaHo npumewmusatu. [Q he ce
onpemuTH  ToMohy  CTaHIApAWM30BaHWX  WHAMBHIYaTHO  TNPUMECHECHUX  TECTOBA
WHTEJUICHIIM]Ee O]l MHIMUBUIyaHUX HUBOA (DYHKIMOHUCAWkA W TOJATHUX CIEUU(UIHUX
oHecnoco0JpaBajyhnx OKOTHOCTH Kao WITO ¢y mpoOineMu rosopa, omrteheme ciyxa,
TeJecHe 0OJIeCTH, CKaje 3a MPOIEHY COIMjalHe 3PEJIOCTH W aJamnTalyje Koje Cy Takohe
JIOKaJHO CTaHIapAu30BaHe, Tpedaso OW MOMYHHTH YKOJIMKO je Moryhe WHTEpBjyoM ca
poauWTesbuMa WM Ca OHMMa KOju ce OpHHY O JETETy, jep Cy YIIO3HATH Ca HErOBUM
CHocOOHOCTHMA y CBaKOJHEBHOM >KUBOTY. be3 ymorpebe craHmapau3oBaHe MpOLEIype

nujaraosa tpeba ce cmarparu nmpuBpeMmeHoM (JKenesa, 1992. mpema ®IIJI-10).

Jlako wmenTanHO petapaupanHe ocobe (P70) Haydye ma TOBOpE ca HW3BECHUM

3aKallbeheM, ajll ce HajBehu Opoj ocmocoOu 1a KOPUCTH TOBOP Y CBAKOTHEBHOM KHBOTY
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1 KoHBep3anuju. Behuna mux ycreBa ga ce OpuHe 0 ceOu (McxpaHa, pame, o0IadeHke,
KOHTpoJIa cUHKTEepa) U He3aBUCHA je Y MPAKTUYHUM H JoMahuM MmocioBMMa 4ak U Kaja je
Op3uHa pa3Boja 3HaTHO Hco HopMaie. [ aBHe Temkohe ce ncnosbaBajy y MIKOJIOBAkY U
MHOTH HMajy TMoce0He mpolieMe y 4uWTamy M mnucamy. HWmak Jako MEHTaHO
peTapaupaHuM ocobama je oJ Beluke momohu o0pa3oBame KOje MMa 3a Wb Ja pa3BHje
IbUXOBE CIOCOOHOCTH M KOMIIGH3Yje HHXOB XeHAuKen. BehuHa oHux koju mpumanajy
BUIIUM HUBOMMA JIaKe MEHTAJHE peTapialyje MOTy C€ IMOTEHIHjaIHO OCIIOCOOMTH 3a
MIOCJIOBE Y KOJUMa C€ BUILIE TPa)ke MPaKTHYHE HEro aKaJeMCKe CIIOCOOHOCTH YKJbydyjyhu

HEKBaTH()UKOBAHE WM MOTYKBAIM(UKOBAHE MaHYEITHE TIOCIIOBE.

VY conmMoKynITypHOM KOHTEKCTY KOjH 3aXTeBa Majla akajeMcKa JocTurayha, u3Bectan
CTEIICH JIake MEHTAJHE peTapjandje He Mopa caM 10 ceOu Ja MpeAcTaBiba MPOOIIEM.
MehyTum, ako MCTOBpPEMEHO MOCTOjU MPHUMETHA €MOIMOHAJIHA W COLMjalHa He3pesocT,
HOCJIEANIIE XEHANKENa, Tj. HECIOCOOHOCT CHaNaXema y Opaky WIN MOJHU3amy Jele HIIH

Temkohe YKJbyurBama y KyJITypHE TPAIuIlje U OYeKuBamba, Ouhe oueBuIHE.

Yomnmre eMONMOHAIHM, COLMjaIHM W MpOOJeMU TIOHAIIamka JaKo MEHTAIHO
perapaupaHux Kao U TMOTpede 3a TPeTMaHOM M MOJPUIKOM KOje MPOU3MIIa3e U3 HHHX,
CIIMYHHjE Cy OHHMMa KOje TIOCTOje KO o0coba HOpMaiHe HHTenureHnuje. OpraHcka
€THOJIOTH]a Ce OTKPHBA KOJl cBe Beher Opoja marujeHara, Maja He jour Koy Behune. Ako ce
KOpHUCTE MPABUIIHO CTAaHIAPAM30BaHNU TECTOBH MHTEIUTCHIIN]E OTICET MHTEIUICHIIU]je OBUX
ocoba ce kpehe o 50-69, kapakTepucTHUYaH 32 JJaKy MEHTAJIHY perapiainujy. PazymeBame
U KopHuInheme je3nka MMa TEHJACHIM]Y 3a0CTajamba pPa3jIMIUToOr CTETeHa, a MpodieMHu y
EKCIPECHBHOM TOBOPY KOjH PEMETE Pa3B0Oj CaMOCTATHOCTH MOTY JIa TIOCTOj€ U 'y OJIPacioM
KUBOTHOM 100y. OpraHcka €THOJIOTHja c€ MOXe YTBPAUTH KOJ Mamer Opoja cilyuyajeBa.
VYiapyxkeHa cTama Kao LITO Cy ayTu3aMm, JAPYrd pa3BojHu mopemehaju, emnwmierncuja,
nopemMehaj moHarama, Wik GU3NIKA XCHIUKETI, TTOCTOje Y Pa3TUIUTAM OJTHOCUMA. AKO Cy

TakBu nopemehaju mpucyTHH, Tpeba ux nmocedHo mudpupaTy.

Ymepena mentanHa perappanuja (D71): Oe ocobe mokasyjy ycCHOpeH pasBoj
pasyMeBama M ymnoTrpede je3uka, y obimactu Opure o ceOM M MOTOPHUX CHOCOOHOCTH

HEKHMa je MoTpedaH cTanaH HaJ30p TOKOM JKHBOTA.

VYV mIKOJICKOM pajy HampeioBame je€ OrpaHHYCHO, M3BECTaH OpOj caBiaja OCHOBHE

CHoCOOHOCTH 3a YHTame, Nucame, pauyHamwe. Kao onpacan YMP ocobe cy crocobne na
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00aBJbajy jeTHOCTABHE MPAKTUYHE TIOCIOBE PETKO OCTBAPY]y MOTITYHO CAMOCTAaJIaH KHBOT
y oapacioM a00y. IlokpeTHu cy ¥ (pU3MYKM aKTHBHH, a BehMHa mMoka3yje CIoCOOHOCTH
KoMyHHuKaiuje ca apyruma. 1Q je y rpanunama ox 35-49. Heke ox oBuX 0coba JOCTHKY
BUIIIE HUBOE HA BU3YOCTIAIMjaJTHIM BEIITHHAMa HETo Ha 3aJalliiMa KOjU 3aBUCE O] TOBOPA.

HuBo pa3Boja je3nka je pa3iuyur.
OpraHcka eTHOJIOTHja ce MOXe YCTaHOBUTH Koj BehuHe ymepeno MP ocoba.

AyTu3aM je mpuUCyTaH KOJ Mamer Opoja, a emujerncuja M Apyra HEypoJoulka U

TenecHa omrehema cy 4ecTH.

Temka wmeHTanHa petapranuja (DP72) je ciauMYHAa YMEPEHO] peTapAaluju 10

KJIIMHUYKO] CJTUITH, a TIOCTOJH ¥ OpTaHCKa €THOJIOTH]a ca yIPYKCHUM CTambUMa.

Hajsehu Opoj ocoba mma wm3paxkeHa MOTOpHa oimTehewma WK JApyre yApYyKEeHE
neduuTe, KOju yKasyjy Ha KIMHHYKO omTeheme winu mopemeheH pa3Boj HEHTPATHOT

HepBHOT cucteMa. 1Q je oOuyHo y oncery ox 20-34.

Hy6oka menranna perapaamuja (©73): Kox oBux ocobda je IQ ucnon 20 mro 3Haun
Ja cy oco0e W3 OBe TpyIle BEOMa OrPpaHMYCHUX CIOCOOHOCTH Jla pa3yMmejy M MPHUXBAaTe

3aXTEBE WJIU YIIYyTCTBA.

Behunom Cy HCHOOKPCTHHU, UJIKM BCOMA OI'PaHUYCHO INOKPCTHHU, MHKOHTHHCHTHHU H
crocoOHM 3a Beoma pyauMeHTHe (hopme HeBepOaiHe komyHukaije. [locenyjy mane wim

HUKaKBe ciocoOHOCTH Jja OpuHY 0 ce0H U 3aXTeBajy CTaaHy MOMOh U Haa30p.

PazymeBame u ynorpeba roBopa je orpaHudeHa Ha pa3yMeBame OCHOBHHUX Hapeaou

u ynyhuBame jeJHOCTaBHUX 3aXTeBa.

Oprancka eTHOJIOTHja MOXE Ce€ YyCTaHOBUTH y BehuHu ciydajeBa. Temka
HEYpOJIOIIKa U pyra omTehema Koja oMeTajy MOKPETJbUBOCT Cy YECTa, Kao M CIUIICIICH]a,

omrehema Bua, ciryxa.

[lepBasuBHM pa3BojHM Topemehaju Cy MPHUCYTHH Y HHUXOBOM HAjTeXKeM OOJHKY,

HApOUYMTO aTUIUYHH ayTH3aM, Takohe je 4ecT, HApOUHUTO KOJ OHUX KOjU Cy TIOKPETHH.

JIMYHOCT MEHTAJHO peTapAupaHux ocoba MP je moBe3aHa ca BpCTOM M CTENEHOM

omrehema MP ocoba, mto cy omrehema Beha u mpobiemu cy Behu.
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®ebep (1970), mpema Amnapejeuh, 1992. uctudye na mocToju Maim Opoj
UCTpaXuBama JUYHOCTH MP m Harnmamama na je jeaHa o BaXHUX KapaKTEPHUCTHKA
mnuHocTH MP y mopemehajy maxme, nepienuuju, namhewy U Hepa3BujeHOM rosopy. [1o
oBOM ayTopy JuaHocT MP ocoba je mpoaykt Hacieha, ainu u cpeirHe U J1a ¢y 0o0a ¢akropa
pasnmuuuTa. XeOep Harimamasa Ja cy Koa Bequkor Opoja MP ocoba wu3paxkeHn
E€MOIIMOHANHA TopeMehaju Koju Cy YCIOBJbEHH OpOjHUM (akTopuMa U YTUI@QjUMa O]

OpTraHCKOI" 1O COI_[I/Ij AJIHO-IICMXOJIOIIKOT.

VY cneuujanHuM IIKOJIaMa COLMjajlHA MCKYCTBa Cy KapaKTepucaHa COIMjaTHOM
W30JIAIM]OM TJIe Cy M30JI0BAaHHM OJf HOPMAJHHUX a Y OOMYHHMM IIKOJIaMa M30JI0OBAHU CYy O
CTpaHe BpIIkaka. 300T Te H30JaIMje Ce jaBJha arpeCHBHOCT KOja JOBOJU JO HOBE

collMjalTHE U30JIaIHje.

MeHTaaHO peTapaupaHa JiMHa Yy KOMOApailuju ca HOpPMallHUM, IIOCEy]y
,»,KOTHUTHBHY PHUTHIHOCT® KOja je pe3yirTaT ciaduje mepMeadmIHOCTH u3Mel)y moJjba Kox

MP Hero ko1 HOpMaJIHHX TIa j€ CTENEeH KOMyHHUKaIuje u3Mel)y mojpa MamH.

YecTe KapaKTEpPUCTHKE JMYHOCTH, PA3IMYUTE NMpOMEeHe y namhemy, MUIIbCHY,
NaKbU, EMOIIMOHAITHO-BOJbHO] 00J1aCTH, MEPIENLHUjH, 3aCTOJU Y Pa3BOjy ICUXOMOTOPHUX
CIIOCOOHOCTH, HEPa3yMEBambE CIIOKEHHX OAHOca Mely JbyAnMa Kao M BH3YEIHO H

ayIUTHBHO onaxkama (Jakynuh, 1986).

MP ocobe ce uecto Oope ca ocehameM HECHTYPHOCTH W Mambe BPEIHOCTH,
JOXHBJbaBajy cebe kao ombavyeHe o7 OKOMMHE M cBOjuX ykyhana, ¢obuuHOCT M ocehaj
HECUTYPHOCTH W3a3uBajy ocehame TryOJbema mepcrekTtuBe. YecTto ce  T0jaBibyjy
arpeCUBHOCT M Pa3JpaXJbUBOCT KOj€ OTEXKaBajy eAyKanujy U MpodecCHOHaTHO

ocnocoOsbaBame (Anapejesuh, 1994).
Etunorujy MP MoxeMo moieuTy Ha ABE TPyIe Y3pOUHHKA:
—  Y3pOYHHIIM BUIJBHBOT OpraHcKor omrehema Mo3ra,

— Y3pOUHHIIH BUAJBHUBOI (I)YHKI_[I/IOHI/ICEIH:a ocobe Ha CHHKCHOM

MHTEJICKTYaJIHOM HUBOY M3a KOra CTOje OpraHncka omrehema.

CrenjamHo  oOpa3oBamke ¥ pajiHO  OCHOCOOJpaBambe MOTY — YHANPEIUTH
dyHnkmonucame MP 1o Te Mepe na uX 3aBpIIETKOM IIKOJIE M PaJHOT OCHOCO0JbaBamba He

CMaTpaMo peTapAupaHiM, HUTH UX OKOJMHA omaxa kao Takee (Auapejesuh, 1999).
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Ha xpajy oBora yBomHor nema Tpeba HemTo pehu W 0O NpOrpaMHpPaHOM
COMATOIIEZICKOM TPETMaHy Kao JIeNy CIICIHjaTHOT 00pa3oBama U PaJHOT 0CNOCO0JbaBamba

XCHAUKCIIMPAHUX YUCHUKA.

[Iporpamupanu comaTonencKd TPeTMaH MOJpa3yMeBa TakaB BUA J1€(EKTOIOMIKOT
TpETMaHa y KOjeM je TayHO oJipeheH pacmopen, MHTEH3UTET M BPCTa CTHUMYJyca KOJH Ce
aIUTUKY]jy XEHAMKENMPaHo] MOIMyJauju. Y HallleM clydajy OBaj TPETMaH ce CIPOBOAM IO
MeToau ,,OTBOPEHU CUCTEM CTUMYyJanuje XxymaHor paszpoja‘“ (CrouuseBuh u CtonubeBuh)
KOja MmoJipasyMeBa UHTETPATHU U MHIUBHUyalTHH MPUCTYII XEHAUKETINPAaHO] 0CO0H, a Koja

je netajbHO oOpaleHa y TEOpHjCKUM pa3MarpamuMa OBOTa pajia.

3Havaj OBaKBE BPCTE TpEeTMaHAa HHje 10 caja OWO HUCTpPaKWBAH Ha IMPOCTOpUMA
bankana, nma je ympaBo TO mpecynHO 3a u300p Teme paaa. OBO je MOCEOHO BaXKHO aKo
MMaMo y BUJY YHI-EHUILY /1 je podecroHaaHa pexabuanTaiuja ,,pa3Bujame TUCTIO3UIN]a
KpO3 BacIHTame U 00pazoBame, Najyhn yjemHo u cMmep, TO 3HAYW J1a Ce MOpe] OMIITHX
BpIIM ¥ yCMEpaBame MOTEHIIMjaTHUX MOTYNHOCTH 4YOBEKa, Ma je OHAAa OCIOCO0JhaBambe
pe3ynrat oOpa3oBama M HaoOpa3de ucrtoBpemeHo.“ (AnmpejeBuh, 1992). Jlakne, kpo3
NporpaMHUpaHd COMATONEACKM TpPeTMaH pa3BHUjaMoO, IOpPEA  OCTaJOr, JUCIO3ULHU]Y
XCHIMKCTIMPAaHUX YICHHUKA M HA Taj HAYWH WX 00JbE MPUIIPEMa 3a Mpoiec mpodhecnoHaTHOT

0CII0c00JpaBama.

Jlaknme, MOXEMO KOHCTAaTOBAaTHM Ja NpPOTpaMUpPaHH COMATONEACKH TpEeTMaH
npecTaB/ba MOYETHHU, & TUME U He3a00MIIa3HHU Jieo MpodecuoHaIHe pexaduinTamyje Te aa
Ce Kao TakaB MoOpa CIPOBOAWUTH TpeMa CBUM MPHUHIUINMA, HadelnuMa M MeToJama

COMATOIICACKE HAYKE.

2.3 Teopujcka pazmampara

Y oBoM moriaBjy oOpalleH je cOMaToONeACKH TpeTMaH Kpo3 00jalimemne
CTPYKType, HauuH paja ¥ METOJE KOje€ Ce KOPUCTE Yy peXxaOWiuTaIliju XCHIUKETTHpPaHEe
nere. Ha oBoM MecTy ce oOjarimaBa U CUCTEM MPOPECHOHATHOT OCIIOCO0JbaBamba Kao M

EBCTOB OJHOC Ca COMATOIICACKUM TPETMAaHOM.
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2.3.1 Comamonedcku mpemman

Comaronencku TpeTMaH HHj€ HEKa CAMOHHUKJA 10jaBa y OKBUPY JAE(PEKTOIOIIKOT
WIM HEKOT JAPYror TperMaHa Beh mMa CBOjy MCTOPHjY OJf HajpaHHjUX MOYETaKa JbYACKE
muBmIM3anyje. Jom cy crapu Hapoau momyT Acupana, Ermmhana, I'pka, Pumipana,
I'epmana u Ctapux CiioBeHa 3HaIHM 3a 01aropoHO /I€JCTBO CYHIIA, BOJIE, Ba3ayXa, ajld U 3a

TEpanujcKo JAejCTBO (PU3HUKOT BeKOArba.

Jlexapu u punozodpu Crape ['puke moceOHO UCTHUY KOPUCHOCT (PU3UUKOT BeKOama
MICUXOMOTOPHHUX CIOCOOHOCTH TaKo J1a XHWITOKpAT Mpenopydyje TauHO BpeMe BekOama U
NPaBWIHO JO3WpaHe BexOe MoK XeponoT HarjamaBa 3Haya] TUMHACTUKE y JIEKAPCKUM
nporenypama. [Imaron u Apucroren cy, Takohe, OWIM 3aroBOpHUIY (U3UYKOT BaCIIUTAA

U TO O] HajpaHuje eunje JoOH.

[IpBu mpaBu TMOKyIIajH COMATOMEICKOT TpeTMaHa y CMHUCIY CTUMYJIAlnje
TICUXOMOTOpHKE cy Be3aHu 3a Opaniry3a XKan ['ammap Utapa (1774-1838) u weros pax Ha

o0OpasoBamy ,,ABEJPOHCKOT JUBJbaKa*‘- jeuaka BukTopa ompacior ca ByKOBUMA.

[lon Bbpayn (1735-1778), eHriecku Jiekap y CBOJUM HCTpaXHBamHMa TOBOPU O
CBOJUM HCKyCTBMMA Ta 3a cebe Kake /a je M caM Jyro My4YeH KOCTOOOJbOM ,,U3JI€UHO
camor cebe o We mpuMemyjyhu cTUMylaTUBHA CPEACTBA™ WIM KaKO OH HHX Ha3WBa
,,AHIIUTATCKa CPEJICTBA™, pa3pajivo je CBOJY ,,TCOPH]y MHIIMTAOUIUTETA® KOja CE€ cacTojana
y CaJiejCTBY CHOJbHUX U YHYTPAIIBUX CTUMYJIAaHCa. Y CIIOJbHE CTUMYJIyCe OBaj HayUHUK je
yOpajao: TOIUIOTY, CYHIlE, XpaHy M Ba3ayX. Y YHyTpaimme ctumyiyce bpayn je yOpajao:
Macupame Mulnha, WiIM Kako OH Kaxke ,I'khedermhe MHIInha', MOJACTUIAkE 4Yyla U

CyTeCTH]Y.

»Jl0 JaHac Cy MHOTH ayTOpH H3pahuBaiu cBOje METONE pajga C XEHAHKEITHUPAHOM
JerioM ocnamajyhu ce Ha uckycrtBa Mrapna m CerynHa M BIACTUTY IMPAKCy U UCKYCTBO.
OBpne je moceOHO BakHO ucTahm BexOe Mapuje Montecopu, ®@porucrose, CkuHIepa,
Henprutya, Xamuntona, Wemepa, ecroyapeca, Llepsena u npyrux* (CrouubeBuh u cap,

1997).

VYnopeno ¢ pa3BojeM MeTOJla pajia ca XeHAUKEIIHPAHOM JICIIOM y CBETY, pa3BHjalie Cy

ce UCTe MeToJe U y JyrociaBuju.
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COMaTOHe,Z[CKI/I TpETMaH C€ CaCTOjPI N3 IBC KOMIIOHCHTC: €AYKAaTUBHE N KIIMHUYKC.
EI[YKaTI/IBHI/I ACO COMATOIICACKOI TpETMaHa IOApa3syMEBa BaCIIUTAKC, O6pa3OBaI-BC u

po(heCHOHATHO 0CTIOCO0JbaBAKE TEJICCHO MHBAIHIHUX JTUIIA.

CaM KIMHUYKH COMATONEICKH TPETMaH MOJpa3yMeBa MOJICTHIAEE TICHXOMOTOPHOT
pa3Boja Kao M MoOoJbIIamke ICHXOMOTOME OpPraHU3alldje TeeCHO MHBATMAHUX Juia. OH ce
OJIBUja TIpE ¥ 32 BpEMe AyKATUBHOT Jieyia TpeTMaHa. KITMHUYKY COMaTONEICKU TPETMaH Ce
CacTOju U3 YETHPH HENEJbUBE IEJIMHE, a TO CY: MPEBEHIUja, JCTEKIUja, IUjarHOCTUKA H
caM KJIMHMYKM TpeTMaH. 3a Hall pajl je HajBaKHHMja OBAa YETBPTAa KOMIIOHEHTA KIMHUYKOT
COMATOIIEACKOT MPUCTYIAa XEHAWKENUpaHoj nomynanuju. Ja Ou ce yommre mpuCTyIHIIO
KJIMHIYKOM COMATOIEICKOM TPETMaHy MOTPeOHO je TI03HAaBaTH MPUHIUIIE paja ca OBOM
nomyJianujoM. Y oBe NpuHIMIE yOpajaMo METUIIMHCKE, ICUXOJIOUIKE, €IyKaTUBHE, paJHO-

npodecroHanHe, ColrjanHe U JeEeKTOIOIIKE TPUHIUIIE.

CBaku 0]l HaBEJICHUX MPUHITUIA j& HEOMXOHO IMOIITOBATH MPHUIUKOM CIpoBohema

KJIMHUYKOT COMATOIEACKOT TPEeTMaHa. 3a Hac Cy HajBKHHjU 1E(EKTOIOMIKH TPUHIIHIIHN:
— TIPUHIUI pexaOuiuTaIyje,
—  IIPUHIMI KOMIUIEKCHOCTH,
—  TIPUHIIMI TPEBEHIH]e,
— TPUHIMI AUCTIAH3EpU3ALHjE U
— npuHuun ontumante cpeaune (Kabene u cap., 1973).

KnuHuuky comaronencky TpeTMaH ce, O HajpaHHje IM0jaBe CBECTH O OBAKBOM
0o0NMMKy paga ca XEHAWKENMPAHOM TOMyJIAljoM, 0a3upao Ha CEH30MOTOPHO]
ctumynanuju. Jlanac je y ynotpeOu BelnuKy Opoj cucTeMa CTUMYJIATHBHUX BEKOH, a HEKH
01 BbUX, K20 IITO CMO BUENHU Y IPETXOJHOM TOTJIaBJbY, AaTUPA]y, C MOUYETKAa OBOTa BEeKa

nomyT cucreMa Bexx6u Mapuje Montecopu (1879-1952).
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Tabena 1.

[TPOT'PAM IICUXOMOTOPHOI" PA3BOJA

IIJIAH TPETMAHA

ITPOI'PAM TPETMAHA

Nurensusuau U

(mporpam TpeTMana - 24 yaca)
WNurensusnu 11

(mporpam TpeTMana - 2-3 myTa JTHEBHO)
HNurensusan MU

(mporpam TpeTMaHa - jeIHOM JTHEBHO)

ITonyunrensusau U

(TpeTmaH cBaku ApYyTru JaH)
[TonynHTeH3UBHH JIUI(TPETMaH CBAKH
Tpehu nan)

[Tonyunrensusan NN
(TpeTMaH jeTHOM CEIMUYHO)

Koncynramuje

(xoHTpOTa cBakux 15 naHa)
Koncynramuje MU
(KOHTpOJIA jeTHOM MECEUHO)

N. Crumynaiuja MOTOPHOT pa3Boja

a. CTUMYJIATUBHE BEXKOE
0. peeqykaTUBHE BexOe

1. aKTHBHE TICHXOMOTOpPHE Bex0e

2. CTuMynamnmja CEH30pHOT pa3Boja

a. porocTumynanuja

0. boHOCTHMYTaIIH]a

II. CTUMYJIallKja OCTAIMX dyJia
(TaKTHIJIHO, T'yCTaTUBHO..)

3. Bepbanna ctumynanuja

a. 0a3uyHa

0. BUILIET CTENeHa

4. Ctumynanuja rHOCTUYKUX
byHKIIHIja

(mepueniyja, maMmheme, MULIIBEHHE. .)

5. Ctumynanja ConnjaaHor pa3Boja

a. caM0o30pHbaBamke

0. MHTEPIIEPCOHAIIHA OJHOCH

6. BexOe 3a penakcaiujy

7. MoTtuBanuja

HUBO TPETMAHA

AITJIMKAIIMJA TPETMAHA

1. Munumaaau
2. OnTumMangu
3. CyOmakcumanHu

1. IIpema ,,MOTOpPHO]* cTapoCTH

2. [Ipema ,,MEHTaJIHO]* CTAPOCTH

3. Y 30HU HapeaHOT pa3Boja

4. 'Y 30HM ONTUMAIHOT 00y4aBama

5. O0yuaBame y CreryjaiHuM
BEIITHHAMA

OINITH YCJIIOBU TPETMAHA

1. Pexxum paga

2. Pexum ogmopa
3. PexxnM cnaBama

4. PexxuM y3umama MeIMKaMEHTO3HE
Tepamnuje

5. Pexxum ucxpane

6. Bohemwe nqHeBHUKa pana

[Iporpamupanu ICHXOMOTOMH Pa3BOj CaCTOjJU CE€ U3 CelaM MoApyYja:

1. Ctumynanuja MOTOPHOT pa3Boja

2. Ctumynanuja CeH30pHOT pa3Boja

3. Bepbanna crumynamuja

4. Ctumynanuja THOCTHYKUX (QyHKIH]ja

5. Ctumynanuja colujagHor pa3Boja
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6. Penakcanmja u

7. MoTuBanwmja.

2.3.2 Cmumynayuja momopHoz pazeoja

Crumynangja MOTOMOI pa3Boja je jeAHO OJ HajBAKHHUJUX IMOAPYYja KIMHUYKOT
COMATOIE/ICKOT TpeTMaHa. MHoOra MCTpaXXuBama IIUPOM CBETa Cy IOKa3ajla e(HUKaCHOCT
OBOT IIPUCTYIIA HA Pa3HE CETMEHTE MCUXOMOTOMOT (DYHKIIMOHHUCAakha YOBEKA. JETHO O/ THX
ucTpaxkuBamwa je cnpoBeo CumoHeH u cap. (1998) yrBpauBmM na ,,JyKUHA (QU3HUKOT
BekOama MO3UTHUBHO yTHYE HAa PEaKIMOHO BpeMe ucmuTaHuka®, nok je I'mcenm (1996)
JI0Ka3ao Ja ,,CeH30MOTOpHA CTUMYyJanuja opanHe Myckynarype LI nene mo3nTuBHO yTnue

Ha MOIr'vVhHOCT FlbUXOBE HCXpaHE YMME C€E IT000JbIIaBa pacT U pPa3BoOj OBE Jele’.
Ty

Baxan 5eo QyHKIIMOHMCAama YOBEKa je M KBAIMTET rOBOpa Ha KOJH MOTOPHHU €O
COMATOIE/ICKOT TpeTMaHa, Takole, yruue. OBy UMIEHHILy Cy Y CBOJUM HCTPaKUBAHUMA
notBpawi 1 L{xemosa u cap. (1988). Ctumynaiija MOTOPHOT pa3Boja IMO3UTHBHO YTUYE U HA
MIPOIIEC JIaTepaIu3allyje Kao U Ha yCBajame meMe Tena. [[okas 3a OBy TBpAbY MOXKeMO Hahu y
uctpaxuBary Wanapona u cap. (1995) koju cy KOHCTAaTOBaIM Ja ,,ACITUTAHUIIM HAKOH
NpUMEHEe COMATONEACKOr TpeTMaHa Op)e Hampelyjy Ha HEJIOMHUHAHTHO] palyd MEpeHO

O'Konop tectom*.
Crumynanuja MOTOPHOT pa3Boja y OKBUPY MOApPa3yMeBa TPU IPyIIE BEKOH:

a) CTUMYJIaTHBHE BexOe,
b) peenykaTuBHE BexOe U

C) aKTUBHE TICUXOMOTOPHE BEkKOeE.

CtumynaTUBHE BeXO€ pajuMoO Tamo Tlie HHje Moryhe M3BeCTH HHM peeayKallioHe
HU aKTUBHE NICUXOMOTOpPHE BexkOe. OBy BPCTY CTUMYJIAllKj€ MOTOPHOT pa3Boja KOPUCTUMO
KO/ HajTe)KUX MATOJIOMIKKUX CTama (1epedpaiHa mapajiunsa, TyOoka MEHTallHa peTapaalyja,
ayTU3aM UTA) WiIK KoJ 0e0a Koje joll HHCY Yy CTamy Ja ypaJe CaMOCTalIHy MOTOPHY
AaKTUBHOCT. Y TOKY NPHUMEHE OBHX BEXOHW Je(EKTOIOTr-COMATOIE CBOjUM pyKama BpIIH
onpeleHe MoKpeTe Tejaa U eKCTPEMUTETA MaIlMjeHTa y3 BepOanHo nmpaheme MoKpeTa Koju ce
y TOM MOMEHTY CTUMYyJuIne. M3 mpeTxomHOr BUAMMO Ja C€ CTHUMYJIATUBHE BEKOE

npUMeEY]y TaMo re ce oxpehena ¢pyHKIMja jou Hyje TojaBuIa y pa3BOjHOM MEPUOLY.
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PeenykatuBHe BexO€ CHpOBOAMMO TAaKO INTO CE€ TMAIMjEHTy TNpyXka onapeheHa
nomMoh /1a M3Bene TPaKEHH IOKPET KOjU OH HE MOXKE caM Ja H3Bele 300T MPUCYTHOT
¢u3uukor omrehema WM 300T HE3PEIOCTH HEYPOMYCKYJIapHUX CTPYKTypa Koje Mopajy Aa
YUYECTBYJy Y H3BOhEmY IMOKpeTa. ,,3Ha4H, peeayKaTUBHE BexOe Tpeba 3aroyeTn Tamo e
ce ¢yHKIIM]ja TI0jaBUjIa y pa3BOJHOM MEPHOIY WM Tamo The je GpyHKirja omreheHa yciaen
NCUXUYKEe, HEPBHE WJIM MUIIMhHE WHCYUIMjeHIHje Ma joj je moTpedHa oapehena momoh
Jla ce caBiajJia ICMXOMOTOMH XeHIUKeTl. [Ipyxkame momohu, y jeTHOM u y JpyroM ciy4ajy,
UCTO j€ MO0 HA4YMHy METOACKOI NPHUCTYIA, a PasIMYuTO MO AYXUHU mpyxama. Kox
omteheHnx QyHKIHMja Taj MEPUOJ j€ 3HATHO TY>KU M MOKE TpajaTH JBE-TPH TOJHMHE, IOK Ce

He nipehe Ha ncuxomoropre BexOe (CronuseBuh u cap. 1997).

AKTUBHE TICUXOMOTOpPHE BexOe ManujeHT u3Boau caM. [loderak BekOama MOKeE
Outu Ha BepOaHU HANOT JAe(deKToIora-comaTornena WIK TaKo IITO COMATOMNE] MOKaXe
NanujeHTy BexO0e, 1ma o] \hera 3aXTeBa J1a UX MOHOBU. Y 0Be BexOe yOpajaMo rpyIry BexOH
3a CTUMYJIAIM]y pa3Boja OMIITE MOTOPHKE, TPyIy BEXKOHW 3a CTUMYyJAIMjy pa3Boja cHare
onpeheHnX MoKpeTa, rpyIy BeXKOU 32 CTUMYIIALN]y pa3Boja KOOPJHHAIM]E TIOKPETa, TPYITy
BeXXOM 3a cTUMyJalMjy pa3Boja Op3MHE MOKpeTa, IpyIy BexOW 3a CTUMYyJAIHjy pa3Boja
OKYJIOMOTOpPHE CIIPETHOCTH, TPYyIy BEXKOHM 3a CTHMYJALUjy pa3Boja TpagoOMOTOpUKE H
rpyIy BeXOH 3a CTUMYJIAIM]y pa3Boja XBaTa Iake u npcTujy. CBe HaBeleHE BPCTE BEKOU
Ce CIpOBOJC y3 aKTHBHO yuelnhe TMalMjeHTa Kao M HEroBUM BepOaiHuM mpahemem
nokpeta. OBe BexOe MpeaCTaBibajy Hajuemnu BUJA CTUMYJAllKdjeé MOTOPHOI pa3Boja y

CBAaKOJIHEBHO] COMATOIECKO] MPaKCH.

CBe rope HaBelIeHE BPCTE BEXKOM ce Pa3MKyjy caMO Y HUBOY BekOama JOK BpCTa
BeXOM ocraje yBek Hcra. OyiM4aH NpUMEpP 3a OBO Cy ONIUTHX JEeCeT BEeXOM 3a
CTHMYJIallMjy MOTOMOT pa3Boja KOje YBEK allJIMKYjeMO CBHM IalldjeHTHMa Ha IOYETKY
comaroriefickor TpermMaHa. OBe BexOe ce CIpoBOJE€ TOKOM YHUTAaBOT COMATOMEICKOT

TpETMaHa, a MPUMEHY]y Ce Ha TTOYETKY CBake ceaHce (cimka 1).
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CBaka 051 OBHX BPCTH BEXOHM ce NMpUMEmYje y CTPOro Ie(UHHCAHUM YCIOBUMA
KOjH IOJIpa3yMeBajy MOIITOBAmkE ,,MOTOPHE" W ,,MEHTAJIHE" CTApPOCTH TAlMjEeHTa, 3aTHM
MOIITOBaWkE ,,30HE HAPEIHOT pas3Boja“, Kao M ,,30HE ONTUMAIHOT oOyuaBama‘. Ilopen
HaBEJICHOT, CTHUMYyJallija MOTOPHOI pa3Boja C€ OJBHMja M Yy OKBUPY oOyyaBama
CHeLMjaTHUM BEUITHHAMa Kao ILITO Cy MHUCambe, 3aKOMYaBambe AYIMaay, BOXKEA OUIMKIA

uTnHa.

[TomroBame ,,MOTOpPHE™ U ,,MEHTAJTHE  CTAPOCTH IMallMjeHTa je o1 Hajpeher 3Havaja
3a YCIIENIHO AaIlJIMKOBaEke COMATOIEACKOT TpeTMaHa jep MH CTUMYJAlWjy MOTOPHOT
pa3Boja XCHIWKENHpaHe Jele HE BPIIUMO TpeMa XPOHOJIOIIKOM Y3pacTy HEro mpema
JIOCETHYTUM MOTOPHMM M MEHTAJIHMM CIOCOOHOCTHMAa. OBO je MOrOTOBO BaXXHO Y TOKY
po(heCHOHATHOT OCITOCO0JhaBamka XCHIUKEIUPaHe Jere jep ,lpaheme MophoIIomKor,
(U3HOJIONMIKOT M TICUXOJIONIKOT pa3Boja jaere u3mely 7 u 17 roguHa oapenyje U BHUXOB
palHU KamamuTeT KOju Mopa OMTH y CKIaay ca XpoHojomikoM jgoou (WoyHapowcka,

1984).

CruMyianyja MOTOPHOT pa3Boja MOpa Ja ce OJBHja Y ,,30HM HapeIHOT pa3Boja‘
GbyHKIH]jE IITO 3HAYM J1a MU oapehene ncuxomoropHe GyHKIH]jE TaIijeHTa CTUMYITHIIIEMO

npe Hero 1To ce oHe hopmupajy. OBo je BeoMa OUTHO y pajy ca XCHIUKEITHPAHOM JELOM
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jep ako OMCMO caMo CTUMYJIHCaIH rocTojehe, 3aoctane, GyHKIHMje YBEK OMCMO KaCHUIIM ca
TPETMaHOM 300T YHE-EHHIIC Jla JIOK Pa3BHjaMO jeIHE TICHXOMOTOPHE CIOCOOHOCTH JIpyTe

3a20CTajy jep HeMaMoO BPEMEHa J1a UX JI0BOJHHO CTUMYJIHILIEMO.

CruMyanyja MOTOPHOT pa3Boja y ,,30HH ONTHMATHOT OOydYaBama‘ moJpa3ymeBa
ctuMmynanujy oxapeheHe ¢yHkIMje y BpeMeHY Kajaa je TO Pa3BOJHO HAJIOTOJHHUjE 3a
nanujenta. OBo 3HauM Aa hemo HOp. QyHKIMjy HHcama CTUMYyJIHcAaTH u3Mely mecre U
OCMe€ TOfIMHE ,,MEeHTaJIHE" U ,,MOTOPHE"* CTAPOCTH, & HUKAKO ITPE WIIK ITOCIIE OBOT Pa3BOjHOT
nepuoja. HajpaxxHuja ynmeHUIIa Ha KOjy MOpaMo OOpaTUTH Maxiby y TOKY CIpoBohema
OBOT JIeJla MOTOpPHE CTHUMYJAIHje je oapehuBame Tepamnujcke J03¢ KOjoM JIeTyjeMO Ha
dbopmupame NUbaHUX MOTOPHUX (yHKIMja. Bpeme Tpajama mokpera, BpeMe Tpajama
nay3e W morpebaH Opoj NMOHaBJbama IMOKPETa HEONMXOMHH Cy YCIOBH 3a (opMmupame
MOTOpHE IIeMe Y KOpH BeJUKOT Mo3ra. CBaka BexxOa Tpaje HajMame TPU CEKyHJE, MOILITO
jé TO MHHHMAJHO BpeME 3a MEPUUIUpPAE TOKPETa, OJHOCHO CTBApame CEH30PUYKOT

,OTHCKa* (enrpama) HakoH 600-1200 moHaBsbama.

OOyuaBame cleLujalHUM BELITHHaMa je, Takole, BaXHO MOJApydYje CTUMYJaluje
MOTOpHOT pa3Boja. OBo oOyuaBame 3axTeBa oJpeheHO Bpeme MOTpeOHO 3a caBiIagaBarbe
M0jeIMHUX BENITHHA Kao IITO je yrmoTpeda oJIoBKe, Mprbdopa 3a jeno, KyhHuxX amapara ut/.
Jlakie, HaKOH MOJW3amba HUBOA ICHXOMOTOPHHX CIIOCOOHOCTH MH T€ CIIOCOOHOCTH
KOPUCTUMO Yy aKTUBHOCTHMA CBAKOJHEBHOT JKMBOTA y IIMJbY IITO OOJbE COIHMjaTH3aLHje

XCHAUKCIINPAHEC ICIIC.

2.3.3 Cmumynayuja ceH30pHo2 pazeoja

CruMynanmja CEH30pPHOT pa3BoOja MOJpa3yMeBa MOACTUIAKE UYJIHUX IyTeBa Ha
mpoliec nepiieniuje, a TAMe U Ha pa3Boj. [lox nepueniujom (onaxameM) MOApa3yMeBaMo
NICUXUYKH IMPOIEC MPUMamba HHPOPMaLKja KOje OCIUKaBajy peajHe BPEMEHCKO-TIPOCTOPHE
omHoce oko Hac. Jla Om ce oBaj mporec KOPEeKTHO ojBHjao, mpema Becemy (1990),
HEONXOJHU Cy cienehu ycmoBu: 1. mocrojame nHdopmalyja; 2. aHaTOMCKO-(PU3HOIIONIIKA
UCIIPaBHOCT YYyJIHUX OpraHa; 3. TMOCTOjakbe MPETXOTHOI HCKycTBa; 4. HOPMAIIHO
(YHKIMOHHUCAE TICHXO-YyJIHOT IIGHTpa W 5. OJICYCTBO HEKOT MEHTAJTHOI 000JbeHa.
YKOIMKO CBM HaBEICHH YCIOBH HHCY WCIYHBEHH [0Ja3u a0 TojaBe omTehema

nepIeniyje.

Crumynanujy CeH30pHOT pa3Boja CIPOBOAMMO Y OKBUPY CTUMYJalMje MOJEIUHUX

mporieca mepreniyje, u To Kpo3:
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—  CTHMYJAIHje BU3YyEIHE MepIeIyje,

—  CTUMYyJIalfje ay IUTUBHE TEPIICTIIH]e,
—  CTUMYyJIaIje TaKTUIIHE TIEpIeTIuje,

—  cTuMyJaIgje oidakTopHe MepIeniyje,
—  CTUMYyJIaIfje TYCTaTUBHE MEPLEIIINjE 1

—  CTUMYyJaIfje KUHECTETUUKE TEePICIIIIH]e.

Crumynanuja BU3yelHe NEpLENiuje je HajBaKHUJU [0 CTUMYJalje CeH30pHOr
pa3Boja, momrto yoBek 80-90% cBOjuX YyIHHMX yTHCaKa ImpuMa BH3YelIHMM IyTem. OBa
BpPCTa CTHUMYJAIFje WMa IOBOJAHO TEPANHUjCKO JCjCTBO Ha TMEPIENTHBHE CTPYKTYpe
BHU3YCIIHOT MyTa yOpajajyhu u Jeo KOpTekca KOju je OJrOBOpaH 3a aHAIM3y T0OH]eHUX
BU3YyeNHUX Haapaxaja. [lopen HaBeneHOr, CTUMYJIAIMja BU3YEIHE NEpLEeniyje JONPHHOCH
00Jb€M MOTOPHOM W KOTHUTHBHOM (YHKIMOHHCAly IITO Cy J0Kaszajda HMCTPaXHBamba
IMopera m CypOypra (1995), xoju cy mnokasaJu BpPEAHOCT KOTHHUIMjEe W BU3yEIHE
nepueniuje y MoTopHoM (yHKIIMOHHMCaky TaKo LITO Cy YTBPIAWIU Jia JIela ca YMEPEHOM
MEHTAJIHOM peTapJalujoM, Koja ceOU CIMKOBUTO IpeJCTaBe MOKPET, UMajy 3HaTHO Behu

CTETIeH M3BOJJBUBOCTH, & MamkbU CTETIEH BapujaOMIHOCTH MOKpETa Koje Cy yBexOaBaiu.

Bex0e koje KOpUCTUMO y CTUMYJIAIMjH BU3YyeITHE MEpIEIIije JeMMo Ha ,,Bex0e
MoKpeTa ourjy u GoKycupama, BexOe nepuunupama hopme, BexOe BU3yeITHE MEMOPH]E,
BexOe BHU3yeJHEe KoMIapallyje, BexxOe BU3yeTHe MPOjeKIHje U BeKOe KOOpIAUHAII]E OKO-
pyka. Harmacak je Ha (pyHKIMOHAIHOM acHeKTy BHAA, a HEe Ha MeaumuHcKoM (Ban

Wurcen, 1973).

Crumynanyja ayAUTHBHE TIEPIICTIIH]E j€. TaKOoJe, O/ BEIMKOT 3Hadaja 3a YCIENTHO
CHPOBENICHY MPOLEAYPY CTHMYJIAIUje YKYITHOT CEH30PHOT pa3Boja 300T YHECHHIIC Ja je
Ko omTehema meprenuuje WM TPAaHCMUCH)jE 3BYYHOI CHTHalla KOJX Malye Jele, MOA
3HaKOM MUTama U ,,caM IPUMapHU Pa3BOj CIYIIHUX ILIEHTapa, 3aTUM, ayIuo-BepOasiHa
cmpera, a TAUME M pPa3BOj THOCTHYKUAX (YHKIMja W WHTEINEKTYaTHHX CIIOCOOHOCTH

(Cumonogwuh, 1977).

[Topen HaBeneHOT, CTUMYJalUja 3BYKOM ,,IIOBOJFHO JIETyjeé Ha pPa3BOj CIYLIHUX
¢yHkuyja, npey3umama ¢pyHkinuja omreheHnx HepBHUX henrja u cipedaBame U3yMHUpama
(atpoduja) HeakTHBHUX HEpBHHX cTpykTypa“ (CrouuseBuh m cap. 1997). Crumynammja

ayIMTHBHE TIEPIIEIIIN]jE j€ BakKHA U 300T YHIH-EHUIIE /1a j€ ,,IPOJIA3HO PEaKIIMOHO BpeMe Ha
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MOTOPHHUM TECTOBMMA 3a MEHTAJHO peTapAupaHe ocobe Omio Opike 3a 3By4YHE HETO 3a

cBemiocHe curHane’ (Kumoyprsornoy u cap. 1994).

TexHuke cTumynanyje ayauTHBHE INeplENIuje Cce OJHOCE Ha IMO000JbIIAkE
onpehuBama JIOKaNM3andje W ANCKPUMHHALMjE 3ByKa Tako MTO mpowusBoichu 3Byke
oJpeheHor KBanuTeTa MM O] XCHJUKENUpPaHe Jele TPAKMUMO Ja HaM KaXy MECTO M3BOpa

3BYKa, K0 U MpeMET UJIH 10jaBy Koja je MpoM3Belia 3a1aTH 3BYK.

Crumynanuja TakTWIHE TNepUENuMje je 3HadajaH CEH30pHU KaHal 4YHjOM
CTHMYJIAIIAjOM MOKEMO MHOTO ITOMOhH y YKYITHOM pa3Bojy XeHIuKenupaHor aereta. Opa
BpCTa CTUMYJalHje je BakHA W 300T YMIEHHIE N1a ,,[IOCTOJH TIO3UTHBAH YTHUIA] UyJa

noaupa Ha yHanpelheme komyHukanuje ca ayructuaaom aenoM™ (Kesyka, 1997).

TexHuke cTUMyJanuje TakTHJIHE NEpIENyje MOApa3yMeBajy pPasIHKOBambe
CBOjCTaBa, KIacU(UKAIM]y TaKTHIIHE Tepleniyje, Iepleninjy o0uka, Iepleniujy cioBa
U OpojKku, Kao M meplennujy mabnoHa. 3a Hac je HajBaXHHja KIacH(pUKaIMja TaKTHIHE
nepreniyje koja ce npema Xayec u Llox (1999) nenm Ha KOTHUTHMBHU M KOHATHBHHU
TEpanujCKu AOAUDP KOjU y OKBUPY ,,OTBOPEHOT CHCTEMa CTHUMYJIAIMje XyMaHOr pa3Boja‘
3ay3uMa 3Ha4ajHO MECTO jep C€ UyJIOM JOJAMpa MOTYy MpEeHETH M OHa ocehama Koja Huje

Moryhe u3pa3uTi pedrma Ui reCTOBUMA.

Crumynanuja oyipakTopHe W TyCTAaTMBHE Iepuenuuje ce, y Hajpehem Opojy
CllydajeBa, CIPOBOJAM 3aj€JJHO jep Cy OBH IPOLECH CIUYHU M Ca TMCHUXO(H3HOIOIIKOT
acriekta. Y TOKY CHpoBohema cTuMyiaiuje oj(akTopHe MepLerniije MU O] JeTeTa
TPOXXKUMO J1a 3aTBOPEHHUX OYHMjy TIpeno3Ha ojpeheHe MupHce W Ja UX TOBEXE ca
CYIICTaHIIOM Koja Te wMmupuce mnpousBoau. CrpoBoheme cTUMynalnuje TyCTaTUBHE
nepleniyje mojapasyMeBa ydewme JCTeTa Jia MPerno3Ha YeTUPHU OCHOBHA YKyca: CIIaTKo,
TOpKo, cllaHo U Kuceno. [lopex HaBeAeHOT, Y TOKY CTHMYyJIAllUje T'yCTaTHBHE MEpPLEIIH]je
MH O]l JIelle TPAKUMO Ja TOopelne yKyce Tako IITO IpaBe KaTeropHje HCTOBETHUX H

pa3IMuUTUX YKyca.

CruMmynanyje KHHECTETHUYKE TMepIeNnirje MOoapasyMeBa CTBapame CIHKE Teia
(body image) xon nerera, pa3Boj CXBaTama CBOj€ MO3UIMje Yy OJHOCY Ha OKOJUHY HTA.
Kunecternuka neprennuja ce Beh moacTuye y OKBUM BeXOW 32 CTUMYJIAIHjy MOTOPHOT
pa3Boja ma hemo Ha OBOM MeCTy camo MOJICETUTH Ha UCTpaxkuBama Doieya u cap. (1984)
KOjH Cy YTBPIWIH J1a KHHECTETHYKA TMEpPICIIIja urpa 3Ha4ajHy yJOTY Y MpOLECY IpTamba

TaKO MTO CYy MOOKa3aJii Ja KBAJIWUTCT LPTCKa 3aBUCH, I/I3Meby oCTaJIoT U O BpPCTC
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KHHECTETHYKE TepIeniuje anara (oJoBKa, O0juIla, mepo WUTH) MOMOhy Kojer ce HpTex

ocTBapyje.

2.3.4 Bepoanna cmumynayuja

BepbaiiHa ctumyanmja je jeaaH oJ HajBRXKHH]UX acliekaTa y OKBHpPY ,,OTBOpPEHOT
CHCTEMa CTUMYJIallMje XyMmaHor pa3Boja’. IIpuHIMI comaTomeackor BekOama aa ,,ped
npaTd MOKPET je OHO IITO OBaKBY BPCTy BexkOama pas3lMKyje O]l OCTalIHMX, CINYHHUX,
cuctema BexOH. ,,CTUMyanMja TJIaCOBMMa U PeYuMa je y CBOjOj HEYpPO(U3HOIOIIKO]
OCHOBM OpHJCHTHCAaHAa Ka KOMIUICKCHOM (YHKIMOHHCAKY ayauo-BepOamHe crpere
(CronubeBuh u cap. 1997). Jlakne, Kpo3 CHCTEM TIOBpAaTHE KOMYHHKAaTHBHE CIIpEre
XCHIUKEITMPAHO JETE OKPET TOKUB/baBa HHTETPAITHO, @ HE CaMO Kao M30JI0BaHy MOTOPHY
panmy.

Cama cTpyKTypa MOBpaTHE KOMyHHKATUBHE CIIPETe MOApa3yMeBa:
a) ayIUTUBHU KOMYHHUKAaTUBHU (PHUIOEK,
b) BU3yeIIHM KOMYHUKATUBHU (prmOeK u

C) TAKTUJIHO-KUHECTCTUYKU KOMYHUKATHBHU (I)I/I,I[6GK.

AyJIWTUBHH KOMYHUKATHBHH (GUAOEK OCTBapyje ce Kpo3 (GYHKIHU]y ayTuTOPHOT
PEIENTOPHOT TMOJICUCTEMA, ayIUTOPHOT CEH30PHOT IMOACHCTEMa, ayJAUTHBHE KOMIIOHCHTE

aepeHTHOT JieJIa TPAHCMUTOPHOT CUCTEMa M MHTETPATOPHOT CUCTEMA.

Buzyennu koMyHUKaTUBHU (uabex ocTBapyje ce Kpo3 (YHKIHU]y BU3YETHOT
PELEeNTOPHOT MOJACHCTEMa, BU3YEITHOI CEH30PHOI MOJCHCTEMa, BU3YEJTHE KOMIIOHEHTE

a(epeHTHOT Jiejla TPAaHCMUTOPHOT CUCTEMa U MHTETPAaTOPHOT CUCTEMA.

TakTHIIHO-KMHECTETUYKH KOMYHUKATHBHU (puabek ocTBapyje ce Kpo3 (DyHKIHjy
TaKTHUJIHO-KMHECTETUYKOT PELENTOPHOT TMOACUCTEMA, TAKTUIHO-KHHECTETCKOT CEH30PHOT
noacucreMa, TAaKTHUIIHO-KHMHCCTCTUYKE KOMIIOHCHTC a(bepeHTHor Acla TPaHCMHUTOPHOT

CHUCTEMA U UHTCTIPATOPHOT CUCTEMA.

C o003upoM Ha 4YMHEHUIly Ja Cce opajgHa BepOalHa eKCIpecHja OCTBapyje
e(epeHTHUM JIeJIOM IIEJIOT OpraHu3Ma, MMaHEHTHO ce Hamehe 3akibydak ma QyHKIHU)Y

NOBpaTHE crpere octBapyje opranuzam y nenunu (Kepamurunescku, 1990).

W3 mperxomHOT MOXEMO BHJAETH 3allTO C€ OBaj €0 ,,OTBOPEHOT CHCTEeMa

CTUMYyJIaNMje XyMaHOT pa3Boja‘“ HasuBa ,,.BepOanHa ctumymanuja“, a He ,,CTUMynanuja
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BepOATHOT pa3Boja“ jep Kpo3 OBa] acHeKT CTUMYJIANHMje MU HE TOJCTHYEMO BepOaTHU
pa3Boj Beh y3 momoh riracoBa u peur BPIIUMO UHTETPATHO TOACTUIAE YKYITHOT XyMaHOT

pasBoja.

2.3.5 Cmumynayuja cnocmuyukux ¢pyukyuja

Crumynanyja THOCTHYKMX (QYHKIHMja TOApa3syMeBa TOJCTUIIAKE Ca3HAJHUX
dynkimja y xoje, npema [lecumuposuhy (1997) yopajamo namheme, onaxkame, MUILIBEHE
u uHTenureHyjy. Ca comaTorne[cKe Tadyke TIIEIUIITa CTHUMYJaluja OBHX (YHKIHja je
HEOIX0/1Ha 300T ’bUX0BE TIOBE3aHOCTH Ca MOTPHHUM JIEJIOM JbYACKOT (DyHKIHMOHHCama. OBa
Be3a je J0Ka3zaHa y HU3y pajoBa mehy kojuma Ou, cBakako, u3aBojuiau paa Kucananuna u
cap. (2000) xoju cy y3 momoh KOMITjyTepcKe eBalyalije JoKa3adu CTAaTUCTUYKU 3HAYajHYy
NOBE3aHOCT M3Mel)y KOTHUTHBHOT M MOTOPHOT (pYHKLIHMOHHCama. KOIMKO Cy KOTHUTHBHE
CIIOCOOHOCTH Ba)KHE 3a HCIPABHO MOTOPHO (yHKIMOHUCAmEe HAjO00be TOKa3yje
uctpaxuBame Konepca u cap. (1998) koju cy yTBpAWIM 1@ ,,MEHTAJTHO peTapAHpaHe
0co0e KOTHUTUBHO TPOLEHY]y MOTOpUUYKe WH(OpPMAIH]je Ha UCTU YOTIITCHH HAYMH Kao U

ocobe 0e3 MeHTaJIHe peTapAalnje, caMo Mambe eUKacHO .

Kao mro noacruniame KOTHUTUBHUX (DYHKIMja YTHUE HA KBAJIUTET MOTOPUKE TaKO
U MOTOMO BexOame Mame WM BUllle yrude Ha Koraunujy. [apetu (1999) je yrBpano na
TOKOM I1I€3/IECETOMUHYTHOT BeKOama HUCKOT MHTEH3UTETa JI0J1a3u 10 TyOUTKa JAaxa Koju,
MelhyTUM, HE yTHY€ Ha W3BpIICHE KOTHUTUBHUX 3aJaTaka. 3a pa3jiuKy OJf MPEeTXOTHOT
UCTpakuBama XorepBopcT u cap. (1996) cy yTBpawin aa HamopHO BexOame cMamyje
KOTHUTHBHE CIIOCOOHOCTH HEMOCPEIHO MOCIIe 3aBpIIeTKa BexOama, alli Ja Ha JIy’Ke CTas3e

3HA4ajHO M000JbIIIaBa TECTUPAHE KOTHUTUBHE CITOCOOHOCTH.
Crumynanujy THOCTMYKUX (YHKIMja BpIIMMO OAroBapajyhuM TeXHUKama U

CpeIcTBUMA Y Koje yOpajamo:

a) OIIITE TTOCTYIIKE TPETMaHa,

b) Oyheme u oxxuBIHaBame,

C)OomnepaTuBHO 00y4aBame KOje CIPOBOAMMO KpO3 MEpLENIUjy U ycpeacpehupame naxme,
pa3MKOBame CUTHUX JIeTalba, KaTeropu3alnjy, Be:kOe JOBpIlaBama, 3aJaTKe MPaBJbebha

HH30Ba UTII.,
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dynonctuname (GyHKIHMjE MHUIJBEHA KPO3 CIPOBONCHE pPa3HUX BpPCTa pa3sMHUILbamka
(KOHBEPreHTHO, TUBEPTCHTHO, IEAYKTUBHO, MHIIYKTHBHO M BUIICTIPOLIECHO MHUIIJBEHHE),

€)OTKJIamamke peMeTUIaukux (pakTopa (KoH(Y3Hja, UMITYJICHUBHOCT, Y3HEMUPEHOCT UTI) Y
Mpoliecy KOTHUIM]e U

f) ymorpeba kommjyTepa y OKBUPY MOJCTUIIAKka KOTHUIIH]C.

I[eTaJ'LHO 06jan1}LaBaH,e OBHMX TEXHHKA O Hac OZBCJIO BaH OKBHUpA OBOT'a paJa TaKoO

Ja hemo Ha oBOM MCCTY HCLITO pehH CaMoO O OIIITHUM HNOCTyIMIHUMa TpCTMaHa.

[Ipe mocraBpama 3amatka Jlepenep (mpema Baxt, 1996) nmpenopydyje neT nurtama
Ha KOja Cceé MOpa HMMAaTH OJroBOp Ja OM CTUMyJamnuja THOCTHUYKHX (yHKIMja Ouia

ycnenHa. Ta nutama noapazymeBajy:

1. mTa 3amaTak 3aXTeBa y CMHCIY PELENITUBHUX U €KCIIPECUBHUX CIIOCOOHOCTH,

2. KOjy BPCTY CEH30pHHUX CIIOCOOHOCTH TAIlMjeHT TOCeyje,

3. KaKBa je mpupoja 3aaarka (BepoaiHa wiv HeBepOaiHa),

4. K0j¥ Cy COIMjaTHH U HECOIMjaTHU TOTIPUHOCH 3a/1aTKa,

5.K0je ce BEHITHMHE TpaXke Yy HU3BOJACHY 3aJaTka M Kako Cy IMAalMjeHTOBAa KOTHUTHUBHA

OrpaHUYEHA YKJbYUEHA Y OBE BELITHHE.

Hakon po6ujeHux oaroBopa Ha oOBa MUTalka COMAToONe] MOXKE MPUCTYIHUTH
peanu3aluju caMHUX TEXHHKa CTUMYyJalnuje THOCTHYKUX ¢yHkuuja. Ilapun-bByoHcrenn
(mpema Baxt, 1996) je mpennoxuo na comarorne]] W3BpIIM cieaehe MOCTYIKe Y OKBUPY

CIpOBOhea NOMEHYTHX TEXHUKA:

1. mpOLIEHUTH MallMjeHTOBY ynoTpely cTpaTeruje,

2. yBECTH HEMIPEKHIHO MI0jayaBambe CTUMYJIyCa,

3.mpukazati BepOanHe W HeBepOajJHE TMOJCTHILAjeé HCTOBPEMEHO, ajld HE Kao CYNpOTHE
MOZICTHIIA]C,

4. mpUMEHUTH NPOLIelypy aHAIM3Mpamba 3a7laTaka y TOKY CTBapama Mpoleca Tepamnmje.

36



CBe rope NMOMEHyTe TEeXHHKE ce MOAU(UKy]y y CKIagy ca THaTOJOTHjOM KOjy
COMATOIIE/] TPETHpa TaKO Jia MCTE TEXHHWKE HeheMO MPUMEHHTH aKO MMaMo IepeOpaliHo

Napaan30BaHOT, MEHTAJTHO PETapIUPAHOT UM HEKOT APYTOT MalijeHTa.

W3 mnHampen HaBelNeHUWX YHILEHHIIA MOXXEMO KOHCTAaTOBaTH Jia CTHUMYJaludja
THOCTHUYKHMX (YHKIMja 3ay3uMa 3HA4ajHO MecTo y ,,OTBOPEHOM CHCTEMY CTHUMYJIAIH]je
XyMaHOT pa3Boja‘‘ 300T YHMIbEHHUIIE Ja MOACTHIA] OBe (YHKIUje MOMPHUHOCU YKYITHOM

HAIMPETKy XCHAUKCIIUPAHOT ACTCTA.

2.3.6 Cmumynayuja coyujannoz pazeoja

VYceneman conujaHA pa3Boj KOJH j€ 3aBPIICH MCTO TAKO YCIENTHOM COIHjaTHOM
UHTETPAIllMjOM XCHAMKCIHUPAHOT JeTeTa je Kpajibl IWb JS(PEKTOJOIIKE HayKe.
Crumynanujy COIHMjaHOT pa3Boja BPIIMMO IIyTeM IOJCTHIAaka JBa TJIaBHA HAYMHA

COIIMjaJTHE MHTETPAIH]e, a TO CY:

1. yueme camo30pumbaBamy U

2. IOACTULIAEkE Pa3B0ja MHTEPIIEPCOHAIHUX OJIHOCA.

Yuewe caM030pHBbaBay XCGHIUKENMHMpPaHUX o0coba, Hajuyemhe, mMojapa3syMeBa
OBJIA/IaBAaFbE Y BEIITHHAMA Xpamerma, oOnaderma, Toanere uTa. OBO je HApOYUTO BAKHO
aKo UMaMo casHame o0 pany Jlozana (1993) koju je yTBpAMO 1@ CTENEH CaMOCTATHOCTH Y
YKHBOTY 3aBHCH O]l IPEOCTAIHMX CIIOCOOHOCTH, )M U O] BPCTE M HAYMHA TPCHUHTA (YUCHa)
KOje MPUMEmYJEMO Y paay ca OBOM XEHAMKEIMPAHOM JeloM. J[aHac y cBeTy NOCTOjU HHU3
METOAa KOje ce MPHUMEHYjy Y HpOIecy y4ema camo30pumaBamba XCHIUKEMUpaHe Jele.
Heke on Tux meroma ce omHOCE caMO Ha TOjeMHE MaToJOoTHje, Kao IITO je TO HIp.
[Mpanep-WwimeBoB cunapoM ([lecuxemaekepa u cap. 1994) unu Ha mojenuHa cramba, Kao
mro je uyBeHa Mmerona l'anzbepra (I'yu3oepr, 1973) xojoM ce MEHTaJHO peTapAupaHa
nera, mopea ocrajor, oOydaBajy m 'y camo3OpumaBamy. OBOM METOJIOM CYy TPEHHU3HO
neduHrCcaHe CIOCOOHOCTH camMo30pHbaBamka KOjUMa JIeTe Y TOKY CBOT pa3Boja Mopa Ja
OBJIaJIa TaKO Jia HIIp. JETE JIO MPBE TOJAMHE CTPYXKE KAIIMYHMIIOM IO TAHPY U JIIKE je aa
6u Beh y npyroj roAMHU KOPUCTUIIO BUIBYIIKY M Muiio 6e3 Tyhe momohu. Y tpehoj ronunu
nete nuta aa unae y WC; y 4eTBpToj rmepe pyKe CarmyHOM, y TeT0j ce 00JIad caMOCTAITHO; Y

IIECTO] Yeljba KOCY; y CeIMO] Be3yje MepTJie; UT/.
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Crumynanuja  WHTEPIEPCOHAIHWUX  OJHOCA  MOJpa3yMeBa  OBJIA/IaBambe
CBAKOJIHEBHOM KOMYHHUKAIIjOM Ha peJalluju AeTe-pOIUTEIb, IeTe-IeTe, IETC-yUUTeIb UT/.
Cxamupo u Cumoncen (1994) cy HanpaBuin jenan oOpa3oBHH MPOTpaM y OKBUPY KOjeT Cy
CTHUMYJINCAJIM WHTEpPHEepCOHaNHE onxHoce nerne ca JlayHoBum cuuapomoMm. OHHU cCy
JIOKa3aJIk Jia Jiella Koja Cy MMaJia MOAPIIKY y COIMjaJHOM pa3Bojy MMajy Aalieko 0oJbe

MHTEPIEPCOHAIHE OJJHOCE HEro Jiela Koja Hucy Omna o0yxBaheHa BUXOBUM IPOTrPAMOM.

Jla oBiagaBame WHTEPIIEPCOHATHUM OJHOCHMA MPEICTaB/ba 030UIbHY MPENPEKy y
AKTUBHOCTMIMA CBAKOJHEBHOT JKMBOTA MoOKa3ana je u kmura ['onemana (1998) y xojoj oH
o0jammaBa fa 1Q HUje TOIMKO BakKaH y OCBajarby MHTEPIIEPCOHATHUX OaHOca Beh ma
MOCTOJM M JPYTH AacleKT JbYJACKOr (YHKIIMOHHCaWka KOJjU C€ Ha3WBa ,,eMOIMOHATHA
uHTenureHnuja“. OBaj acmekT je moceOHo omrTeheH KOoa XeHIUKeNnUpaHe Momysanyje, na
OPWIMKOM CTHMYJIAIlje MHTEPIEPCOHATHUX OJHOCA MOPaMO M Ha OBY UHIHCHHUILY

00paTUTU NaXmbYy.

CruMynanyja MHTEPIEPCOHAIHUX OJHOCA C€ Y OKBHPY ,,OTBOPEHOr cHCTEMa
CTUMYJAIMje XyMaHOT pa3Boja‘ cipoBoau npema Beh momenyrom ['anzbepry. Kao mto je
TO Cly4yaj M ca caMO30puH-aBamkbeM OBaj ayTop j€ Ja0 aKTUBHOCTH KOje JIeTe Mopa Ja
caBllazia y OJHOCY Ha y3pacT. Tako gere m0 mpBe roguHe Tpeba na M3roBapa TpPHU 10
YEeTUPU YHCTE PEYM; 10 Kpaja Apyre TOJUHE Jla KOPHUCTH HMMEHa IO3HATHX IPEIMETa;
TokoM Tpehe roauHe Beh MoXe Ja 4eka CBOj pei y WUIPH; y YETBPTOj TOAMHH Ja Ce Mrpa
capalyyjyhu ca npyruma; y rneToj moHaBJba M UTpa MpHUUE KOje je Uyo; y IIeCTO0j MOXKE Ja My

CC IMOBCPH HOBAILl Y BE3H Ca HAJIOI'OM UTH.

2.3.7 Penakcauuja

Penakcanujom BpIIMMO OpraHu3alyjy ¥ peOpraHW3aiujy CBHUX MOHYlEeHHX
MOJICTUIAja Y OKBUPY TEpaneyTCKOr J[eJoBamba Ha TMPETXOJHO HABEJACHHM IOJbUMA
ctumynanyje. Jlakie, mMox perakcaldjoM MOXKEMO CMaTpaTd OHaj ,,METOJl JieYera |
pexabuiuTanurje KOju ¢ cacTOju Y BOJbHOM OMYIITalky JEI0Ba Tejla Kao W Teja y LEIUHH,
a y CBpXy IIOBOJGHOT JICNIOBamba Ha ICUXHYKE W (u3muke CTpyKType U (QYyHKIHje

muanocT (Mnankosuh, Mnankosuh, 1995).

Metox penakcanyje Kao METOJ JIeYeHha CBOje 3a4eTKe MMa Y TMPaKCH U TEOpHjU
XUITHO3€, ayTOXUITHO3E, TICUXOoTepanuje u ¢puznoiaoruje kao 6asne Hayke. [lo manac ce y

CBETY pa3BWJIO HU3 METOJa penakcanyje noyeBmu oa Mecmepa, @pojaa, Illynua npexo
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Axupuarepa u bungepa ma cse no Curamana (2000) koju je yBeO yMEpEHYy IICTHY

(,,relaxing step-by-step*) kao MeTo1 penakcaryje.

[To3utuBHU edekTu penaxcanuje Cy JO0Ka3zaHH y HU3Y HCTpaKuBama Tako Aa hemo
OBJIE HaBeCTH caMoO Heka HajHoBHWja. [opeB (2000) je yrBpamo na ,.,EEI’ mapamerpu
MOKa3yjy CTame pejakcanuje KoJ miialje MmIKoJCke Jere Koja Cy H3JI0KE€HAa PUTMHYKO]
aynuTuBHO] ctuMynanuju’; Pam (2000) je moka3ao Ja ayTOr€HH TPEHUHT M MPOTPECcCHBHA
penakcaluja 1ajy no3uTUBHE pe3yJITaTe Ko OOJHUUYKUX MalldjeHaTa oK cy XyJeT3 U cap.
(2000) mokazanu HEOCTIOPHO MO3UTHBHY KOpenalyjy n3Mely KBaaureTa pajHe MEMOpH]je U
npUMemkeHE perakcanuje. MeTo | penakcalyje uMa MO3UTUBHOT YTHIdja M HA CMAabeHhe
arpecMBHOT TOHAIamka KOJI MEHTAIHO xeHaukenupanux mnamujeHata (To M.Y, Illxan,

2000)

Penakcanujy MokeMO TmocMaTpaTH ca HajMame TpPU aclekra, a To Cy:
HEYPO(U3HOJIOMIKN  aCIeKT, IICUXOJIOMKNA acrmekT u jAedekromomkn acrekr. Ca
HEYpO(U3HOJIOIIKOr acleKkTa MokeMo pehu na ,,KOPTHKAJIHO YCJIOBJBEHO OJCYCTBO
MOKpeTa M pelakcalyja BelIMKe Mace Muiiuha J0BOJM 0 CMameHOr ,,00MOapaoBama‘
petukynapHe (opmarje UMITyJIcCUMa U3 MUIIKha perentopa, Te KBAJIMTATUBHO 3HAauajHA
penykinuja agepeHTHUX HMMITyJICa CMamyje TOHYC PETHKYyJIapHHX HeypoHa. To ca cBoje
CTpaHe MMa 3a MOCJIEANIy CMalkEHO ,,00MOapI0Bambe’ UMITYJICUMA PETUKYJIAPHOT MTOpEKiIa
CIMHAJIHMX HEYpOHA, IITO HAa pauyH UCKJbYyUMBamba 3HATHOT JieJla UMITyJica U3 MUIIMhHUX
BpeTeHa MpOy3pOKyje MajbH MajJ TOHyca peTUKyJapHe ¢opMmaluje, a CAaMUM TUM U HEHOT
JIAHaMoreHor edekra Ha mueHredaron u koM™ (Muxajnosuh npema CronubeBuh u cap,

1997).

Ca mcUXOJOLIKOT acleKkTa peliakcalujy oljalimaBaMoO Kao YMH OMyIITamka KOju
,»3Ha4M M3MHUIakhe MUIInha 13 moJjba COIMjaTHOT KOHTaKTa. TOHYC BHILIE HHj€ OHAKaB KaKo
ra oapehyje WHTEpakIja ca JAPYyruM, HErO je OHAKaB KaKo je TO MOTpeOHO CyOjeKTy 3a
nocTtu3ame oapehenor ocehama camor cybjexra 3a cam cy0jekT, 6e3 003upa Ha OKOJIHHY
npeaMera U 0coda, Kao HEMOCPEAHO MPUCYTHUX WM Kao Moryhe MpUCYTHUX y OMU3UHH
bETOBOT TEJla U HErOBE JINYHOCTU. YIIAXKEHEM Yy CTame pellakcallfje UCKIbydyje ce CBET

no cebu u cBet apyrux‘ (bojanun, 1979).

Jedexronomka Hayka pelakcaluujy TocMaTpa y KOHTEKCTY HHTETpasiHe

pexabunuTalyje MTo 3Hauu J1a je FOTOBO HHUKAJa HE IMpUMEYje Ka0o U30JI0BAHY TEXHUKY
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Beh yBexk y KkoMOWHanujm ca JApyruM Je(EKTOJOIMIKUM CpEICTBUMa M MeEToaama.
HlpuMemyjyhn penakcanujy KOA TEJNECHO WHBAIMIAHHUX JIUIA IOCTUTHYTH CY
3a7i0BoJbaBajyhu pesynraru y cieaehum obmactumMa: Koa ocoda ca aMITyTalijoM Koja HHje
ypoheHa, mpobnem je yTBphuBame HOBE TEJIECHE IIEME W peopraHu3aIija MOTOMEX
aKTUBHOCTH (pagHO mpodeCHOHATHUX M AKTUBHOCTH CBAKOJHEBHOI  KHBOTA)"
(CronwbeBuh u cap, 1997). [lopea ammyTtanuje METO penakcaluje ce NpuMemyje U Ko
1epeOpaHO MapaIn30BaHUX, XPOHUYHO OOOJIENUX JIUIAa KA0 M KOJ juia ca omrehemem

IICUXOMOTOPHKE.

Penakcanuja He moapasymeBa camo jeIHY TeXHUKY m3Bohema Beh ce cacroju u3
Beher Opoja Meroma m TexHuka. Ha OCHOBY OBe W JIpYrux YHMEHCHHUIIA BPIIUMO TOIETY

penaKcauI/Ije Ha BUIIC ACJIOBA.

Y ogHOCY Ha M3BPIIMOIA penaKcauHiy MOXXEMO IMOACIINTH Ha:

—  ayTopeJakcauujy u

—  XeTepopenakcaiujy

VY o1HOCY HA 1IMJb KOJH XKEAUMO NOCTUhY pelakcalujy AeJuMO Ha:

—  TOTAJIHY peJiakcaiyjy (K0joM OIMyIITaMo IeJI0 TeJ0),
—  JIOKaJHYy penakcanujy (omymTame jeqHe rpyne Muimnha),
—  TIPOTPEeCcUBHY pefakcaiyjy (youaBame ocehaja pa3ivke n3mMeny KOHTPaKIHje 1

JICKOHTPAKIIH]E).

IIo ocHOBY METOJa. TEXHHMKA U CPEACTaBa DeHaKcaHHiV MOXEMO ITOACIMTH Ha:

—  Oa3uuHy:
—  MEIUIMHCKA XHMITHO3A,

—  ayTOIE€HHU TPCHUHT,

— TIPOTpPECUBHA peraKcaiuja,
— jora,

—  TpaHCIEHJCHTAJIHA MEIUTAIIN]a,
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— TICUXOTOHHYHA peeayKallyja,

—  MoaudUKOBaHY:

— Yy CKJIONY peenyKaluje NCUXOMOTOPHKE,
—  BexOe aucarmba,

—  CCH3WTHBHHU TPCHUHT,

—  TIacCHBHA My3HM4YKa Teparyja,

—  ACHCTHUpaHy:

—  MeIMKaMEHTO3Ha pellaKcaiuja,

—  penakcaiyja Macaxom,

— [acUBHa My3WYKa Tepanuja,
—  HHCTPYMEHTAJIHA pellaKcalyja,

—  penakcaiyja y BOJH.

CBaka o rope HaBEJCHHX pEIAKCAIMOHWX TEXHHKAa C€ INpHMEmYje y TadHO
olpeheHUM MaToJOIKUM CTakUMa. 3a Hac je HajBaKHMjE ca3Hame Ja peJakcanuja Kao
METOJ, IMa OTPOMHY MPHUMEHY M J00pe pe3yiTare y OKBUPY COMATOIEACKe HayKe, Te Ja

npeJCcTaBiba BakaH /1e0 ,,OTBOPEHOT CUCTEMa CTHMYJIAINje XyMaHOT pa3Boja‘.

2.3.8 Momueauyuja

MortuBanuja je TMOYETHU W TOCICIHBU €0 KIMHUYKOT Je(EKTONOIIKOT TPEeTMaHa
IITO 3HAYMW Ja MOTHMBALIM]y BPUIMMO Tpe u3Bohema, 3a BpeMe H3BOJICHa U MOCIIE U3BOICHA
comMaroriezickor TperMmana. [Iporiec MoTrBalje ce 3acHHBA Ha TIO3HABamby MOTHBA, BPCTE
MOTHBA, XH]JEPapPXHUjCKOM YyCTPOJCTBY MOTHBA, TNCHUXOAWHAMUIM MoTuBaruje uta. Lllupe
pa3marpame OBHX YHHHCHHUIIA BOJAM HAC BaH TEOPH]CKUX OKBHpa OBOTa paja Tako aa hemo

HA OBOM MECTY HaBECTH CaMO €JIEMEHTapHE YHIHCHHIIC KOje Cy OUTHE 3a paj.

,,MOTHUB je moTpeba MM jkeJba yAPYKeHa ca HaMepOM Jla Ce TIOCTUTHE oroBapajyhu
s (Kperu, Kpyreuxduenn, 1973). MoTtuB ce MOXe jeTHOCTaBHO ne(pHHHUCATH H KaO
oapeheHn mwb MIIyC TUIAaH Ja OW ce Taj IuJb ocTBapro. MotuBu ce mpema Kpeuy u
Kpaudunny nene na MotuBe AeduivjeHIrje (MOTUB ONICTAHKA U MOTHB CUTYPHOCTH) U Ha

MOTHBE cyduijeHIje (MOTHB 33/I0BOJbEHa U MOTHB cTuMylnaije). [lcuxonuHamuka
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MOTHBAIIMj€ CE€ JIelIaBa y OKBHPY OBHX MOTHBA WJIM INTO je jorn yemnthe y KoMOWHanWju
HaBEJICHUX MOTHBA. XHjepapxXxuja MOTHBa, MpeMa MaciaoBy, BpIIM TOJETy MOTHBa Ha
,»BUIIE U ,HIDKE" y 3aBUCHOCTH ol moTpeba opranusma. ,,IlIto je morpeba Buma TO je
Mame IMpecyaHa 3a TOJM OINCTAaHAK, MOAMHPEHE MOXKE Jla C€ OJUIOKH, a MoTpeda Moxke

JaKIe v aa Hectade (3ayBek) (Macos, 1982).

MortuBanuja je pejaaTuBHO JOOPO MPOyuYeHa y CTPYYHOj JIMTEpATypH TaKo Ja JaHac
UMaMO HHU3 TECTOBAa y3 MOMOh KOjUX MOXKEMO MPEIU3HO YTBPIWTU CTCIICH MOTHBAIIH]C
ucnurtanuka. OBme hemMo HaBeCTHM caMO HEKE TECTOBE KOjU Cy HMHTEPECAHTHH 3a
COMAaTONE/ICKy HayKy, a To cy: A Motivation Evaluating Rating Scalle (Manep, 1974);
Client Motivation for Therapy Scale (Ilenetuep, 1997); ,,Ikigai* scale (Yocxuma, 1994)

AT,

MoTtuBanuja ce OJJHOCH Ha:

—  MOTHBAIM]y XCHANKENUPaHe 0cooe,
—  MOTHBAIIU]y YK€ U IIHPE IPYIITBEHE CPEINHE, KA0 U Ha

— caMOMOTHBAIHjy AeeKToIora.

MortuBanuja XeHauKenupane ocode (y CBaKOJIHEBHO] Mpakcu Hajyemihe JeTera) ce
CIPOBOJH KPO3 UTPY. ,,Y CBECTPAHOM M XapMOHHYHOM Pa3BOjy U BaCIHTamy JETETa yJjora
Urpe je BelMKa, OHa OJroBapa IEJIOKYITHOM HEYPOICHXHYKOM YCTPOjCTBY JeTeTa,
HETOBUM OHMOJIOINIKKM, COIUjAIHUM M TICHXHYKHM ToTpebama u pa3Bojy. Mrpom nere
ca3Haje M pa3BHja CBOje CTBapaJlayke CIOCOOHOCTH, yIO3Haje oaHoce Mely Jpynuma u
usrpalyje cBoje MmoHalame | OJHOC MpeMa CBETY M KHBOTY, OJJHOCHO COIHjalu3yje ce

(Muxaswura, 1998).

MortuBainuja yxe u mupe APYIMTBEHE CPEIUHE MOIpa3yMeBa, Ipe CBera, MOTUBAIIH]Y
NOpOJUIe, a MOTOM M IIUpPEr JETETOBOT OKpyXemwa. [lopoawma kaga ca3Ha Ja uMa
XCHIMKETIMPAHO JIETE BeoMa YeCTO 3alajHe Yy CTamke amaTHje KOje HETMOBOJBHO JIeyje Ha
JIETETOB Pa3BOj KOju je Beh oMeTeH caMuM XEHIUKENOM. Y CTIICIITHO MOTHBHCAKE TTOPOIHIIE
Npe/CTaB/ba KJbYY 3a YCICUIaH COMATONEACKA TPeTMaH. MOTHBHCAKE MIMPE JPYIITBEHE
cpenuHe netera (pohaka, KOMIMja, IIKOJIE UTH) je, Takohe, BeoMa Ba)KHO jep JeTEe BEIUKH

JIE0 BpEeMeEHa IMPOBEJIC y MOMEHYTOM OKpPaXewmy. AKO MNPy 3ajeAHHIY MPUIIPEMHUMO 32
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JloJIa3aK JeTeTa CpedynheMo MHOTe HeraTuBHE €()eKTe KOjHu Ce MOTY MOjaBUTH U Ha Taj

HAaYWH YMABUTU ITO3UTUBHEC TOMETC CAaMOTOIICACKOT TpETMAaHa.

CamomoTHBanyja naedekrosora, jekapa M OCTAIMX YIAHOBA PEXaOWIMTAIMOHOT
THMa je BeoMa BakaH ()aKTOp yCHeImHOCTH Tpermana. Mek Aptop u cap. (1992) cy
YTBPAWIN TOCTOjamb€ MO3UTHBHE KOpeJalMje M3Meay JIEKapoBOI 3ajarama y IpoLecy
pexabunuraliyje u malujeHToBe MOTHBAIIM]e, Tj. IITO CE JIeKap BUIIIE 3a1arao MaujeHTH cy
umanu Behy MoTHBaIMjy 3a yKJbyuMBame y pexaOWIMTalMOHM mpolec. bpuixapr u
Joxucon (1997) cy yTBpAHIN Ja UCIIPABHO MOHAIIAKE METUIIMHCKUX cecTapa U moMohHor

0c00Jba UCTO TAKO MO3UTHBHO YTUYE Ha TMAIFj€HTOBY MOTHBAIIH]Y.
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3. MIPOBJIEM, IIPEIMET U LIN/Jb UCTPA’KUBAIbA

@ynban je, mpe cBera, CHOPT KOjU IO CBOjOj CYIITHHH YWHH OKOCHUILY CBHX
crioprckux (¢eHomena. CaBpemenn (yndanm KapakTepuIle BHUCOK CTENEH (U3HUKe,
TICUXUYKE U TIOCEOHO0, TEXHUYKE MTPUIPEME; OOTaTCTBO TAKTHUKUX KOMOHWHAIM]ja, Op3uHa U
npenu3HocT aknuja. OCHOBHa KapaKTEpPHCTHKA OBE HUIPE CAacTOjU Ce MPBEHCTBEHO Y
KOOPJAMHAIM]H TEXHUYKO-TAKTUYKUX €JIeMeHaTa Koje 3a LuJb UMajy eukacaH 3aBpIIeTaKk

Hamajaa y3 MaKCHMaJM3alHjy capajibe CBUX Urpada Ha TEPeHy.

VYemex y CBUM CHOPTCKUM aKTHBHOCTHMMa Ta W ¢yabdany y 3HaAYajHO] MepH
ornpeesbyje KBAIUTET MCUXOCOMATCKUX AMMEH3Uja JTMYHOCTH. Pagy Tora, HEONMXOMHO je,
Ha 0a3M er3akTHHX II0Ka3aTesba HAyYHO MPOBEPEHE ETHUOJIOTHjE, MPENO3HATH HUBO U
KBIUTET pa3yleHUX CBOjcTaBa OHUX 0co0a Koje ce OaBe (ymbdanom. Maertudukarmja Tix
JTMMEH3HM]a U 3aKOHHUTE pellalidje TPEHAXKHE MPOoLeype MCUXOCOMATCKU CTAaTyC y 3HATHO]

Mepu oapelyjy palMoHaIaH U XyMaH IyT CIIOPTCKOT ycIexa.

[Ipenmer oBora pania mpeacTaBjba YTBphUBame CTPYKTYpe HEKUX aHTPOMOJIOMIKHX
TUMEH3Mja W HUXOB yTHIA] Ha eleMeHTe (ynadancke Wrpe kKao moceOHO aeduHHCcaHOT

MpocTopa Ko 0coba OMETEHUX Y Pa3Bojy.

Y oBOM HcTpakuBamwy ojpeheHa Cy 1Ba OCHOBHA LWJba: YTBPIUTH CTPYKTYpYy
crienupuIHe MOTOPUKE, KOTHUTUBHUX W KOHATHBHHX IUMEH3Hja W COIMjaTHOT CTaTyca
KOJ aTjieTa CIelyjalHe OJUMIIHjaIe U MapTHepa y Gya0alickoj Urpu S wiu 7 ¥ yTBPIUTH
KOJIUKHA j& yTHIa] crenu(uIHe MOTOPUKE, KOTHUTUBHMX M KOHATHBHHX JIUMEH3H]a H
COLIMjAJIHOT CTaTyca Ha YCHEIIHOCT y WIPH KON amiera W TMapTHEpa CIeIHjaHe

onumnujane y gyadanckoj urpu S uiu 7.
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4. XUITOTE3E

[Mom xumoTe3oM ce y HAydyHOM paay HOJpa3ymMeBa MHCAOHA MPETIIOCTaBKa O
mpeIMeTHMa U TojaBama Koje ce UCTpaxyjy. Xumore3e Hajdemhe moceayjy oOauK cTaBoBa
3a KOje Ce TMPETHOCTaB/ba Jla MMajy OJApEJeHY Ca3HajHy BPETHOCT KOJy TeK Tpebda

IPOBEPUTH.

Ynorpeba HaydYHHX XHUIIOTE3a MPEACTAaBha BEOMa CIIOKEH TEOPH]jCKOMPAKTHUHU
MOCTYTIAK, TIIOIITO XHUIOTE3y Tpeba Hajupe TOCTAaBUTH, MATEMAaTHYKH H3padyHATH
BEPOBATHOCT, W3BPIIUTH W300p M Ha Kpajy CIPOBECTH IMpOBepaBame HcTe. [Iprimkom
MOCTaBJbatha XHUIOTE3¢ HAjBAKHUJU YCIIOB je TMO3HABaKE OHE HAy4YHE OOJaCTH WM
JUCLUIUIMHE Y KOjOj C€ XHUIoTe3a mocraBiba. DopMynncame XUIIOTe3e NpecTaB/ba BeoMa
CJIOIICH MPOIIEC Y TOKY CBAKOT HAYYHOT UCTPAKUBAA, TIOMITO OHA MOpa OWTH Mperu3Ha U
M0 CMHCIy jacHa, a HEHO ITOCTaBJbalkbeé MOXKE CE€ JaBUTH y OOJIMKY TOJIa3HOT CTaBa,

3aKJbYYHOTI CTaBa WJIN KAa0 MMOJIA3HO3aKJbYYHHU CTAB.

[IpoBepaBame XxwuIOTE€3a CacTOju ce y YyTBphuBamy KOHPUpMalMje U HCHE
Bepudukanuje. Mako je mpakca OCHOBHH M OIJIy4yjyhu mporec u KpUTEpHjyM INpoBepe
XUIOTe3e, WIAaK Tpebda yKazaTh Ja HU Tpakca, HU HAJCTPOKUJH TPUPOJTHOHAYIHH
eKCIIEPUMEHT, Ka0 HU HEHE TEOpHjCKe MpoBepe, HHUCy amnconyTHHU. [IpomeHa BpemHOCTH
XMUIIOTE€3€ BpLIM ce Hajuemhe Ha OCHOBY JIOTHUKE 3aCHOBAHOCTH M MAaTeMaTHYKe

BepoBaTHOhe.

[Monasehn ox 1Mipa MCTpaKMBamka Ka0 W BHIIETOJMIIHET €MITMPUjCKOT Ca3Hama
ayTopa MOCTaBJbCHE Cy XUIOTE3e KOje Ce OJHOCE Ha yTBpHUBAWmE CTPYKTYpE TPETUPAHUX
AHTPOIOJIOLIKUX JUMEH3H]ja U JETEPMHUHHUIILY ce Ha clieaehn HauuH:

— X1 - VY npocropy MOTOPHYKHX CIIOCOOHOCTH O4YeKyje ce nolujame JBe

JaTaHTHE JUMEH3Hje APYTOT pe/ia KOl aTiieTa U capaJHuKa.

— X2 - V mpocTopy KOTHHTHBHHX CIIOCOOHOCTH OYe€Kyje ce JOOHujame jeITHOT
TeHepaHoOT (pakTopa KOJ aTieTa U capaJHuKa.
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— X3 - V¥V mpocTopy KOHaTMBHHX KapaKT€pHCTHKa OdYeKyje ce aodujame 6
JATEeHTHUX KOHATUBHUX (PaKTOpa KOJ aTJieTa U CapaJHuKa .

— X4 -V npocTopy cOIMjaHOT CTaTyca o4eKyje ce 100ujame BUILIE JaTEHTHUX
(akTopa KOA aTiera U capaHUKa .

— X5 - VY mpocropy KpUTEpHjCKMX BapHjabiu ouekyje ce ao0ujame JBe
JaTeHTHE JUMEH3Hje KOJ aTjeTa U capaHHKa.

— X6 - Tpeba ouekuBatu na he mnpenukTropcke Bapujadiie crenuduyuHe
MOTOpHUKE, KOTHUTHBHE W KOHATHBHE 3HAYajHO YTUIATH Ha €(UKACHOCT Y
dynbancke urpu.

— X7 - Tpeba o4uekuBaTH pa3IvKe Y KOTHUTUBHUM Y KOHATUBHUM JTUMEH3HjaMa
Uy epukacHOCTH y Gyn0alcKkoj urpu.

[IpuxBartame u ogbanuBame xunoresza oapeheno je na Oyae Ha Husoy ox I1= .01
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5. METOJAE UCTPA’KUBAIBA

5.1.Y30pak ucnumanuka

N300p y30pka ucIUTaHUKA je OMO YCIOBJbEH OPTraHM3allMOHUM U (PUHAHCH]CKUM
MoryhHOCTHMa MOTPeOHUM 3a CIPOBOhEHE UCTPAKUBAYKOT TIOCTYIKA. BUIlo je HeonmXo1HO
OCUTypaTH J0OBOJbaH Opo] KBAIM(PUKOBAHMX M yBEXKOAHUX Mepwiaia, ojpeheHu
WHCTPYMEHTApUjYM W CTaHJApJM30BaHE YCJIOBE y KOjUMa je peajqr30BaHO MpeaBuleHo

HCTpAXKUBAKLC.

Mepeme je CIpoBeIeHO Y yApyXKEehHMa M IIKoJaMa KOje OKyIUbajy eIy ca

noceOHUM ToTpedama.

Jla Ou ce WCTpaXHWBame CHPOBEIO KOPEKTHO, a pEe3yaTaTd OWIM JJOBOJHHO
CTaOUITHU y CMHCIYy TpeIIKe y30pKa, Ouio je moTpeOHO y3eTdu 3anoBosbaBajyhu Opoj
UCTMTaHHUKA Y y30pak. BennunHa y30pka 3a oBakaB KapakTep UCTpaKMBamba YCIOBJbEHA je
IUBEBMMA M 33JalliMa HUCTPAXHBama, BEIMYMHOM IIOMYyJIAllMje U  CTEIEHOM

BapujaOMIIHOCTH IPUMEHEHOT CHCTEMa ITapaMeTapa.

Ha ocHOBY n3abpaHor CTaTUCTUYKO-MAaTEMaTUYKOT MOJIeNIa U IIporpama, LnjbeBa u
MOCTaBJbalkhe XUMore3a oapeheHo je na y ysopak Oyne ykibydeno 140 ucnuranuka, (100
aTneta cnenujaigHe onumnujane u 40 maprHepa). BenmuunHa oBakBOT y30pKa 3a/10BOJbUIIA

je cnenehu kpuTepujym:

— 1a edexTuB y3opka Oyne TOIMKH, 1a OMOryhu OHOJIMKO CTemeHu cioboie
Kako O ce OMlo KOju KOe(HIMjEeHT y MaTpUIM CKJIOINA, WU OWIO KOjH
KoeduIUjeHT Kopenanuje jenHak unu Behu ox .20 morao cmatpatu

Pa3IMYUTHM O] HyJIE C TPELIKOM 3aKJbyunBama MamboM o1 .01.
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Jla Om ce ycmemrHo MOrJe NMPUMEHHWTH aJeKBaTHE CTATHCTHYKE METO/Ee, IpemMa
HajHOBHjUM yOehemnMa Opoj cyOjekara y y3opKy Mopa Outu mer myta Behu onm 6poja

NPUMEHCHUX Bapujaldiu.
ITopen HaBeeHOT, UCIMTAHUIIM CY MOPAJIHX J1a HCIIyHE U TIoce0HE yCIIoBe:
—  WCTHTAHWIHU Cy OMJIM MYIIKOT ToJIa,

— CTapoCT UCNHTAHHKA je AeuHucaHa Ha 6a3u XPOHOJIOLIKE CTAPOCTH, TAKO Ja
Cy ucTpaxuBameM Omin o0yxBahenu ucnuranuiy o 15 no 18 roguna + 0,5

ToJIHA,

— HUCHUTaHULIM Cy MoOpaiu jAa Oyay YIaHOBHM HEKOI JPYIITBA KOj€ OKYILJba

aTyIeTe CIeIHjaTHe OJTUMIIHjajIe,

— HCOHUTAHUIM Cy MOpaJd pEIOoBHO Aa moxahajy dacoBe TpEHHHTra IITO Ce

yTBphHUBaJIO HA OCHOBY €BHJICHIIU]€ KO]Y BOJIE TPEHEPH.

VY neduHucamy nomynaiyje U3 Koje je U3ByueH y30paK UCIUTaHUKA, CEM HaBEIEHOT
HUCye OWJIO mNpUMEHHMBaHA HUKAKBa Jpyra OrpaHHYeHa HHUTU CTpaTHU(HUKAIH]CKe

Bapujaoe.

5.2. Y3opax eapujadnu

5.2.1 Y3opak cneyugpuunux momopuukux eapujaonu

NupuBuayanHu tect

A) Apubauar MUJIPU
b) Ulyr MUIIIYT

D) Myt y tpxky MULLITP
['pynHu (TUMCKN) TecT

A) dpubauar MI'JIPU
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b) Kontpomna u nac (nogaBame) MITIAC
) Uyt MI'HIIYT

5.2.2 Y3opak kochumuenux eapujaonu

3a mpoIeHy KOTHUTUBHUX CIIOCOOHOCTH KopuitheHe cy PaBeHoBe marpuiie y 60ju.
HaBenenn nnctpymeHT ytBphyje ykymas 1Q

Mehytum, Tect omoryhyje u mpoueHy nepuentuBHor IIII, cumObomuukor

pe3onoBama CP u youaBame penanyja u kopenara PK.

A 1-12 Koukperno mmubsewme, Ab 1- 3 konkperHo, 4-11 ¢ynkumonanno, 12

arcTpaKkHo,
b 1-3 xonKpeTHO, 4-7, GDyHKIIMOHHATHO, 8- 12 ancTpakHO MUIILJbEHHE.

5.2.3 ¥Y3opak konamuenux eapujaonu

3a mpoleHy KOHATHBHHMX KapakTepuUCTHKa m3abpaH je mepHH uHCTpymMeHT KOH6

KOjUM CYy TIPOICHUBAHHU clieichn KOHATUBHU PETYIaTOPH:
Perynarop axtusureta (EIICUJIOH),
Perynarop opranckux ¢pynkmuja (XN),
Perynatop peakumja onopane (AJIDA),
Perynarop peakmuja nanaga (CUI'MA),
CucteMm 3a koopauHalujy perynatuBHux ¢pynkuuja (JEJITA) u
Cuctem 3a uHTerpanyjy peryiaruBaux ¢pynknuja (ETA).

5.2.4 Y3opak eapujaonu coyujannoz cmamyca

3a MpolLeHy COLUjaJIHOT cTaTyca MPUMEHEH je MOJEeN KOHCTpPYUCaH OJ CTpaHe
aytopa: Cakcuna u IlerpoBuh 1972; Cakcuna, llacepman u Ilerposuh 1974; Momuposuh
u Xomrek 1975. YV oBom ucrpaxuBamy npumemneH je npuwior MHCT2, ynutauk (ITonosuh,

CrankoBuh u boiun 2012 u 2014 CCMUH).
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(1, 2) Koju je Hajeehu crenen oOpa3oBama koju uMmajy TBoj ortainy u TBoja majka, COO,
COM

(3, 4, 5) Kakso je mo3HaBame crpanux jesuka Tsoje, Teor oma u Teoje majke CJT, CJO,
CIM

(6) Y xojy cpenwy mkomy uaeu, KCIIN

(7, 8) Koja je kBanudu. mpusnata Tojem omy u TB0joj Majiil HA MOCIEIHE. PATHOM
mecty, KO, KM,

(9, 10) Kakso je 6mio obpazoBame TBor neze mo oiy u TBor aexe mo majuu , 00, OAM
(11) Kakag cu ycmex mocTurao y mocjiaeam0j TOJAMHH CBOT IIKoIoBama, ¥ [T

(12) Kaxksa je TBoja nocagamnima akTUBHOCT y criopty , TAAC

(13, 14, 15) KakaB je 6uo tun mecta y kome cte Tu, TBoj orany u TBoja Majka mpoBenu
JIETHIHCTBO, JIakiie y Kome cre (cy) »xkuBenu 1o cBoje 15. T'ommue, TMIIAT, TMIIAO,
TMIIM

(16) Kaxkas je Tun mecta y KoMe je caa ctayiHo 6opasuiute Toje nopoauue, TMCCB
(17, 18) da nu cy TBoj otan 1 TBoja Majka aHra)KOBaHM, Ka0 0J0OMUIM UJIH MTOCIAHHIIHU, Y
pany ckynmruae, AOOUITIO, AMOUIIO

(19, ) da nmu tBOja mopoauna uma , JITITH

(20)Konuko mpocedHO KBaJpaTHUX MeTapa OTNaja Ha cBakor 4wiaHa TBor momahuHCTBa,
KKMY/{

(21) Kaxkas je kom¢pop crana y kome xuBu TBoja nopoauna, KCTII

(22) Konukwu je ykynmHau meceudu npuxona TBor nomahunctea Y MITT/Q

(23) Kojum cte ce cnoprom 6asunu Tu, TBoj otan u Teoja majka, KCTH, KCOT; KCMA

5.2.5 Y3opak eapujaone 3a npoueny ycnewtnocmu y ucpu

3a oBaj mporpaM Mepema elleMeHaTa yCIEeIHOCTH y Qyadanckoj Uurpu npuMemheHn

cy cienehu eleMeHTH:

1. Texnuxka dynoana (CTEX) 6. Oxgrosopuoct (COAI)

2. Taktuka Hanaga (CHAIT) 7. AnaraxoBanoct (CAHI)

3. CtBapanamro (CCTLI) 8. OmmTa oOIEHA YCHENMIHOCTH Y WIPH
(COYCQ)

4. Taxtuka y ogbpanu (CO/B)

5. Ilonamame y urpu (CIIOH)
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NHCTpyMEHTH U TEXHUKA MEpEHa
5.3.1 Meperwe momopuukux eapujadiu
5.3.1.1 Ycnosu mepemwa

OBHUM ucTpakuBameM je Omio oOyxBaheHo 6 Bapujabim MoTopuKke. Mepeme je
OmII0 OpraHu3oBaHoO y BpeMeHy o 9 o 11 4. y canu rae ce oABHja TPEHUHT. Y CIOBH 3a

u3Boheme Meperma OWTH Cy ONTUMATHH.

[Ipensuljenn mporpam mepema Ouo je cmpoBermeH 3a 10 maHa a TECTOBH Cy
pPa3BpCTaHM IO TpylamMa Tako Ja ce y mTo Behoj Mepu OTKJIIOHM yTHIA] 3aMOpa HaCTajior

IIOCIJIC (1)I/I3I/I‘-IKI/I TCKUX TCCTOBA HaA PE3yJITATC y APYTI'UM TECCTOBUMA.

5.3.1.2Texnuka meperva

A) Apubnuuar MUJIPU (MHnousudyannu mecm)

Ompema: 1x pyndancka jonra, caMoJIeTUbMBA Tpaka WM Kpeaa, 4X BeIHKa Yyha WiIn

3aCTaBHIla 3a O3Ha4YaBambeC obnactu ouJba.

Omnwc: urpad BOAM JIONTY ca CTapTHE JUHMjE 10 oOjacTu nuiba, ocrajyhu yHyTtap

POCTOpPa O3HAYCHOT JIMHUjaMa.

OuemnBame: Bpeme (y cekyHiama) MpoTeKIIO JIOK j€ Urpad BOJUO JIONITY OJ1 CTapTHE
JIMHHjE TIa 10 IWJba Ce MpeTBapa y noeHe kopucrehu naty ckany. Jlomajy ce 5 moeHa cBaku
nyT Kaja jonTa npehe 60YHy JUHMjY 03HAUEHOT MPOCTOPA WIM aKO UIpay JOAUPHE JIONTY
pykama. (Ymo3opeme: YKOIHKO JionTa npehe 00uHy iuHHjY cynuja he oaMax MOCTaBHTH

JpyTy JIONTY Ha CPEUHY UTPaJIHILTa HACTIpaM MECTa I/I€ j€ JIONTa Mpeluia JUHU]Y.
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B) Illyr MULLYT

Omnpema: 5 ¢yndanckux JONTH, caMoJieIUbUBa Tpaka WIM Kpeda, 4M. X 2M. roi ca

MPEKOM.

Omnwmc: Urpau kpehe ca o3HaueHor mecra. ATiera Tpuu J0 OWIO Koje JIONTE U
HIyTHpa je y Tojd. ATiIera MoXe JIONTYy Aa LIyTHE caMmo jemHoM. Mrpad 3atum Tpuu u
mrytupa cieaehy jmonty mpema MetH. Car ce 3aycTaBiba Kajga Urpay IIyTHE U MOCITEIbY

JIONTY.

OuemwnBame: CBaku ycrneman norojaak (roxi) qoHocu 10 noena.
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@ @ Linija futa

) Myt y Tpky MULLTP

Ompema: 4x pynodancka jgonra. Tpeba 03HAUUTH IEHTPATHY MMOJa3Hy Tauky. MeTta he

outH KaHI/Ija IHAPUHE 2M ( YYHBCBU HIIU 3aCTaBI/II_Ie) MOCTaBJbEHE 2M. HCIIPEOA CBAKEC JIOITEC.

Omuc: I/Irpaq MMOYHNI-E€ Ca O3HAuCHE Tadke. ATIeTa TpUu O0 H3a6paHe JonTe M

HIyTHpa je kpo3 Kanujy. Kaga urpay nryTHe nociiemy JIONTY BPEMeE Ce 3ayCTaBJba.

OuemnBame: YKYIMHO BpeMe ( y CeKyHAama) U3MEpPEeHO O] TPEHYTKa Kaja je urpad
KpPEHYO [0 TPEHyTKa KaJa je IIyTHYO MOCIeAmy JIONTy ce Oelexku M MpeTBapa y MmoeHe

Kopuctehu naty memy.

53



5 B &

I'pynHu (TUMCKH) TecT
A) dpubnuar MI'JIPU

[MocraBa: 12m. mpubmuur y cnamomy: 5 uymeBa (MuH 18 mH4a wim 45 1), ca
pasmakom Mehy dymeBuMa o 2 Merpa, pa3asojeHu 0.5M. on HeHTpaiHe JuHUje. 3 10 5

JIOTITU Ha CTapTHO] JTUHH]H.
Tect: Bpeme 1 muH.

Urpau npubna kpo3 ,,crnanom™ cra3y mro je Op3e moryhe, 3ao0unazehu cBe uymee

(3acraBuiie).

Hrpau ocraBspa JONTY W3a JUHHUjE IHJba (JIOMTAa MOpa OUTH 3ayCTaBJbe€HA) U TPUHU

Ha3aad Ha IIOYCTaK.

VYKOJIMKO je OCTajo joll BpeMeHa, Urpad MOYHMEIE Ca JPYroM JIONTOM U MOHAaBJha

HCTO.

Urpay HacTaBsba CBE 10K HE UCTEKHE | MUH BpeMeHa.
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3BYKOM MUIITaJbKE C€ 03HAUaBa Kpaj TECTa.

Onewusame: Urpau nobuja 5 nmoexa 3a cBaku npeheHu uym (ca crojbHe CTpaHe) WIu

25 noeHa 3a ycHellaH NpoJia3ak Kpo3 YUTaBy CTazy.

UymeBH KOjU Cy 00OpPEHHU Ce HE pavyyHajy.

& il L]

132
@ 2m _I I 0.5m I I I

0.5m

L1 L] L]

START
CILJ

b) Kontpona u nac (monaBame) MITIAC

[TocraBa: 2 yyma ( 3acTaBHIe) J1a O3HAYE ,,[IPOJTA3HY Kamujy”’ SM. HIMPOKY, yIa/beHy
7M. o7 CTapTHE NUHMjE. 2X KamHja Kpo3 Kojy ce Jojaje jonTa (YymeBH M 3aCTaBHIIC
nyxuHe 1M ako je moryhe) xao mTo je mpukazaHo Ha ciund. 4-8 dyadanckux ionTu (ako

HEMa JIOBOJHHO JIONTH OCMHCIIUTH e(prKacaH cucTeM 3a Bpahame JonTu 10 TpeHepa).
Tect: Bpeme 1 muH.

TpeHep cpeambUM HHTEH3UTETOM 0alla JONTY MO 3eMJbU IpeMa Urpady Koju ueka u3a

CTapTHE JIMHH]E.

Urpay moke yekaTH Ha JIMHUJU WIM KPEHYTH IpeMa JIONTU Koja ce KOTpJba mpema

BEMY.
Urpau apubna monty Kpo3 ,,[IposIa3Hy Kamnujy’ .

Tpenep omabupa crpany (HaKoH INTO Wrpad mnpehe Kammjy) M TOKPETOM pyKe

03HauaBa MeTy (JIeBO, JECHO).
[1pBa nomnTa neBo, Apyra AecHo, Tpeha JeBo uTx.
Urpau Mosxe mpuhu KOJMKO ToJ >KeIH ONM3y KamHju Mpe HEero Joja JIONTY Kpo3

Karnujy.
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Tpenep nomaje urpady cieaehy JIONTy 4uM ce Urpad BpaTH Ha TIOYETHY JIMHH]Y.
[TumtasbKoM ce 03HaYaBa Kpaj HAKOH UCTEKA jeTHOT MUHYTA.

OuemuBame:

Hrpau ocBaja 10 moeHa 3a cBakW yCIeIIaH nac (J0/1aBamke) KPo3 Karmjy.

JlonTa x0ja 3aKauu 4y WM 3aCTABHILY aJld UITAK TIpe he Kpo3 Kamujy ce padyHa Kao

YCIICIIaH 11ac.

A=Asistent ‘\ R
3m
&

7m |

IGRAE A
(START) \

Lo

B

1) Uyt MI'HIYT
ITocTaBa:
[Tenan mpocTop ¥ roJ y MpaBoj BEJIMUUHU HA PETYIAPHOM TEPEHY.

4-8 nonTH Ha BPXY JIyKa Ka3HEHOT MpocTopa (YKOJIUKO HeMa JI0BOJHHO JIONTH TECT Ce

MO’Ke U3BPLIMTHU ca 4 JONTH y3 A00ap cucteM 3a Bpahame JONTH (ACUCTEHTH).

Tect: Urpau nounme ca neHan Tauke. Tpyu 10 mMpBe JonTe. Y3uMma JIONTy, Ipubina je
710 Ka3HEHOT mpocTopa u myTpupa. [lokymasajyhu ga nryTHe JIONTy Tako Aa OHA JIETH /10

rojia 0JIBOjeHa O] 3eMJbE.
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Wrpau Moxe Ja IIyTHE JIONTY ca KOje IO/ MO3UILIK]je YHYTap Ka3HEHOT IIPOCTopa.
Yum urpau usBene 1myT, Bpaha ce no cieaehy J00Ty 1 MOHaBJba UCTO.
[MumrasbkoM ce 03Ha4YaBa Kpaj HAKOH UCTeKa 1 MUH. BpeMeHa.

OnemuBame: NUrpau ocBaja 10 moena 3a cBaku IIyT Kaja JIONTA Of TPEHYTKa IIyTa

JI0 yJla3Ka y TOJI He JOJUPHE TJIO. S MOeHa 3a CBAKHM IIIYT KaJia JIONTAa JI0TAaKHE TJIO TPe HETO

na yhe y rom.

A=Asistent

5.3.2 Ilpoyena KocHumugHux cnocooHOCmMuU

VY pany ce momio o pe3yliTaTa HCTpakHBama CTPYKType KOTHUTHBHUX JUMEH3Hja
cnpoBeneHux kox Hac (Momuposuh u MunenkoBuh. 1972; Momuposuh u [lamoma, 1972;
Mowmwuposuh, I'peness u Xomek, 1980; Wond, 1980; Momuposuh, bocuap u Xopra, 1982)
KOJU Cy OWIM y BEIIMKO] MEPH KOHTPYCHTHH ca pe3yJiTaTUMa HCTPaXMBama Koja Cy ce

CHPOBOJMIIA U Y IPYTUM 3eMJbaMa.

OBa wucTpaxuMBama Cy TNpyXKHIa HEIBOCMHCIEHE JOKa3e Ja je CTPYKTypa
KOTHUTHBHUX CIIOCOOHOCTH XMJEpapXHjCKOI THMA, C€a T[EHEPAJTHUM KOTHUTHUBHUM
(GhakTOpOM HCTOJ KOjer Cy TpU IpuMapHa (pakTopa KOTHUTHBHHX CIIOCOOHOCTH KOJU C€

OOHOCEC Ha: e(i)I/IKaCHOCT MNEpUCIITUBHOT  IIpoLecopa, (O,I[HOCHO NEepUCnTUBHOT
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pe30HOBama), €(PUKACHOCT TMapajieTHOT Tpolecopa, (OJHOCHO CIOCOOHOCT yOdaBamba
penanyja U Kopernara) U epUKACHOCT CEpHjaIHOT Mpolecopa, (OAHOCHO CUMOOTUYKOT

pPE30HOBaKA).

®dakTop NMEePIENTUBHOT PE30HOBaKka JCPUHICAH j€ Kao JaTeHTHA JUMCH3Hja Koja je
OJITOBOPHA 3a TpHjeM W oOpaay uH(bOpMaIMja W pelraBame OHUX MpobiieMa 4Yuju Cy
€JIEMEHTH HETMOCPEeTHO JaTH y TOoJby TMepueniuje win mnpenacrara. OBaj ¢akTop
Npe/CTaB/ba WHTCIUIEHIM]Y THIA TepCTOHOBHX (akTOpa, a CIMYaH je NPAKTUIHOM
daxTopy Anekcannepa, KareaoBom reHepaqHOM MEpHENTUBHOM (akTopy H (akTopy

ormre ¢pyHknuje XopHa nu CTaHKoBa.

®dakTop CMMOOJIMUYKOT PE30HOBamA JAC(PUHUCAH j€ KAa0 JIATEHTHA TUMEH3H1]ja Koja je
OJITOBOpHA 3a TOIleCe alCTPaKIMje W TeHepaau3alMje U 3a pellaBame OHUX Mpodiema
YHjHU Cy €JIEeMEHTH y O0JIMKy Omio Kojux, a mocebHo BepOamHux cumbomna. OBaj pakTopa
onrosapa KartemoBoM ¢akTopy KpHCTaIM30BaHE WHTEIUTEHIMje KOju ce (dopmupa y
MIpoIIeCy CKYJITypaluje, a MpeAcTaB/ba HHTErpaiujy 0o6a TepcronoBa BepOanHa (akTopa u

HErOBOI' HyMEPUUKOT (hakTopa.

dakTop emyKuuje penanyja U Kopenara AeUHHCAH je Kao JIATCHTHA JUMEH3Hja
OJFOBOpPHA 3a YTBphHBame penamnuja Mel)y elIeMEHTHMa HEKe CTPYKType H HYKHHX
KapaKTepUCTUKA TAKBUX CTPYKTypa y pelaBamy OHHMX IpoOieMa KOJX KOjHX Cy MPOLECH
yIBphUBama © pECTPyKTyHpama HE3aBHCHH OJ NPETXOJHO CTEYEHE KOJIWYMHE

uHpopmanyja. OBaj ¢pakrop oarosapa KarenoBom dakropy (piaynaHe nHTETUreHIH]E.

3a mporeHy KOTHUTHBHHUX CIIOCOOHOCTH KopumiheHne cy PaBeHoBe martpuiie y 0oju.
HaBenenn wmHcTpymeHT yTBphyje ykyman MQ. Mehytum, Ttect omoryhyje u mporeHy

NEpUCNTUBHOT, CHUMOOIHNYKOT PE30HOBAaka U yOUaBaAKEC penaunja " KOpeJiarTa.

5.3.3 Ilpouena Konamugnux KapaKmepucmuxa

[Tocroju Behn Gpoj TeopHja 0 CTPYKTypH KOHATUBHUX (haKTOpa KOje ce TeMeJbe Ha
EMITUPUJCKUM TIoAalMa W Koje ce GopMyaunry y OOJMKY CTPYKTYpadHUX WIH
GYHKIIMOHATHUX MOJeNa, a JAOMYINTajy 00jeKTUBHY MPOBEPY aJACKBATHOCTU TUX TEOpHja:
I'yundopa u Humepman (1956), I'yundopa (1959; 1974; 1975), Karen u I'ubcon (1968),
Hywmjoka u Karen (1965), Ajzenk (1947; 1952; 1959). Ha ocHOBy oOBUX TeopHja

KOHCTPYHCAHHU Cy MEPHU MHCTPYMEHTH KOJU CE€ MIPUMEY]Y Y MHOTOOPOJHUM (haKTOPCKUM
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ctynrjama. Mojien KOHAaTHBHHMX (PYHKIIMja KOJU TPOM3WIA3M W3 HCTPaKUBama HaIIUX
aytopa (Momuposuh, 1963; Momuposuh u cap.1971; Momuposuh u Urwarosuh, 1977;
Xopra, Urmarosuh, Momuposuh u I'peness, 1982; Momuposuh, Xopra u bocnap, 1982),

HIOCJTY’KHO je Ka0 OCHOBA Y OBOM HUCTPaKHBAY.

Onabpane cy cTaBKe KOj€ HajBaJbaHM]E, HAJpENPE3CHTATHUBHU]EC U HAJTIOY3/IaHH]E
JNe(QUHUNTY U30JI0BaHE XHIIOTETCKE (haKTope ePUKACHOCTH KOHATUBHOT ()YHKIIMOHHCAHA.
[TpuMeHOM HaBeJeHHMX TOCTyMmaka GopmupaHo je 6 tectoBa mo 30 craBku ca cieaehum

peMETOM Mepema:
EIICUJIOH — perymnamnuja aKTUBHUTETA,
XU — perynamuja opraHcKux (yHKIIH]a;
AJIDA — perynanuja peakiyja onopase;
CUI'MA — perynanyja peakiyje Hanajaa;
JEJITA — xoopauHanuja peryiaTuBHAX QYHKIIH]a;
ETA — unrerpamnuja peryiaTuBHUX QyHKIIH]a;

CraBke cy ¢opmynucane y OONHMKY TBpIOWbH, a pe3ylnTatu ce Oenexe
3a0KpYKHMBaBEM X, jeTHOT o7 moHyheHnux 5 oarosopa Ha JIukepToBoj ckanu. Bpeme 3a pan
HHUje orpaHuueHo (3a meny Oatepujy m3Hocu oko 30 muH). OATrOBOpHM HMCIUTAHWKA HA

nojeHe cTaBke 00/1yjy ce Ha cienehu HauvH:
MOTITYHO Ta4HO — 5 MOeHa
YIJIaBHOM Ta4HO — 4 moeHa
HHUCaM CUT'ypaH — 3 roeHa
YIJIaBHOM HETA4YHO — 2 MOEHa
MOTITYHO HETAa4HO — | MOEeH.

Hauun 3a m3pauyHaBame pesysiTaTa y CBaKOM O]l TECTOBAa je OOMYHO caOuparme
pesynTara Koju Hoce 1-5 moeHa, MITO 3HAYM Ja pe3yJsiTaT Ha CBAKOM TECTy MOXE Ja Ce

kpehe ox 30 no 150 moena.
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5.3.4 Ilpouena coyujannoz cmamyca

3a mpoleHy COLMjalHOI cTaTyca 10 caja je u3pal)eH cBera jempaH Mojen KOju
oMoryhaBa cTBapHM Hay4yHM NpPUCTYIl H3y4yaBamy CTIPYKType CTpaTU(UKALM]jCKUX
muMeH3dja. Monen je koHcTpyucaH o cTpaHe Cakcuie, KOju je KacHHje CIIY)KHO Kao
OCHOBA 32 MHOTa MCTPaXHMBama CIIPOBEICHAa W O cTpaHe apyrux ayropa (Cakcuma u
[Terpouh 1972, Cakcuna, Llacepman u IletpoBuh 1974, Momuposuh u Xomek 1975).
KonctpyucaH je kao (heHOMEHOJIOMIKH MOJIEI, BPEMEHOM je TPEeTpIieo HEKOJIMKO IPOMEHA,
QJTH je 0CTA0 | JIaJhe TIOT0JIaH 32 U3yYaBamhe COIMjaTHUX IMPOMEHA.

Y oBom wucrpaxuBawy nupumemeH je mnpuwior MHCT2, ynutauk (Ilomosuh,

CrankoBuh u bonu 2012. u 2014. CCMHUH).

YIIMTHUK CCMUH

(1, 2) Koju je Hajpehu ctenen obpazoBama koju uMajy TBoj otam u Teoja majka, COO,

COM

OTALl MAJKA

. 3aBpIIIeHa OCMOTOJIUIITEHA TITKOJIA X
. 3aBpllieHa TPOTOUIIIHA CPEha KO (3aBpIIICH 3aHAT)
. 3aBpIlieHa YETBOPOTOAMIIHA CTPYYHA IIKOJIA

. 3aBplieHa TMMHA3Hja

. 3aBpIiIeHa BUIIIA IIKOJIA

. 3aBpieH ¢axynaTer

N N N W~
ST o T B T R
o T o T B B

. Cnenujanu3zaimja, MarucTepuja WM JIOKTopaT

(3, 4, 5) KakBo je mo3HaBame cTpaHux jesuka TBoje, TBor oma u Toje majke CJT, CJO,

CJM

TN OTALl MAJKA

1. He 3nam (He 3HA) HUjeaH CTPAHHU jE€3HUK X X X
2. AKTHBHO ce CITy)KUM (CITy>KH) JeTHUM CTPaHUM X X X
je3uKoM

3. AKTUBHO c€ CIy»UM (CIIy>KH) ca JiBa WM BULIIE X X X
CTpaHUX je3uKa

(6) Y xojy cpenmwy mikomay uzaem, KCLUN

1. nem y TpOroauilmby Cpeiby WKOIY 3a IPOU3BOJHO 3aHUMAHE

2. nem y 4eTBOPOTrOUILIbY CPEby LIKOJY 32 HEMPOU3BOAHA 3aHUMambha

3. inem y TMMHAa3Ujy WIK Y€TBOPOTOIUILILY LIIKOJY MAaTEMAaTHUKOT, HHPOPMATUUKOT,
J€3WYKOT, MeAAarouIKOT, KYJATYPHOT WM YMETHHYKOT CMepa
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(7, 8) Koja je xkBamudu. npuznata TBojem oiy u TB0joj Majuy Ha MOCIEAHE. paJHOM
mecty, KO, KM,

OTALl MAJKA

1.Hucawm (amje) y paaHOM OJHOCY
. HexkBanuukoBanu pagHuK
. [onykBanupukoBaHu pagHUK

X

. City>kOEHHUK ca HIYKOM CTPYYHOM CITPEMOM

. KBamndukoBanu pagauk

. BucokokBanmdukoBaHu pagHUK

. Texauuap ca cpeilbOM CTPYYHOM CIIPEMOM

. Cnyx0eHuK ca cpellOM CTPYYHOM CIPEMOM

T T B I B e I
L B N e

O 0 3 O L A W IN

. PamHuK ca BUILIOM CTPYYHOM CIIPEMOM Ha IPOU3BOJHOM PaJHOM
MecTy

10. PanHuK ca BULIOM CTPYYHOM CHPEMOM Ha HEMPOU3BOJHOM
pasHOM MecTy

11. PanHuK ca BUCOKOM CTPYYHOM CIIPEMOM Ha MPOU3BOAHOM X X
pasHOM MecTy

12. PangHuK ca BULIOM CTPYYHOM CHPEMOM Ha HEMPOU3BOJHOM X X
paJlHOM MecTy

>
b

(9, 10) Kakso je 6mmo o6pazoBame TBor aese mo oiy 1 TBor aene mo majuu , OO0, OOM

JAEJA 110 Oy JOEJA T10
MAJII1
1. Huje 3Hao HU J1a 4nTa HU J1a THIIe X X
2. Huje ummrao y mkoity, anu je 0uo mucMeH X X
3. 3aBpIINO je OCHOBHY LIKOJY X X
4. 3aBpmIno je 3aHat X X
5. 3aBpIIHO je Cpemby UIKOIY X X
6. 3aBpIIKO j€ BUIITY IIKOTY X X
7. 3aBpuuo je Gaxkyarer X X

(11) KakaB cu ycriex mocTUrao y mocie/iph0oj FoAMHU CBOT mKojoBama, YL

1. HemoBoskan (HUCAM TOJIOKHO pa3pen)
2. JloBoJbaH

3. Hobap

4. Bpso nobap

5. Omnmnuan

(12) Kaxksa je TBoja nocamanima akTUBHOCT y criopty , TIAC

1. baBuo cam ce cnopToM MOBPEMEHO, PEKPEATUBHO
2. TpeHupao caM ¥ TAKMHUHO C€ y IIKOJICKOM CIIOPTCKOM JPYIITBY
3. TpeHupao cam ¥ TAKMHUYHMO C€ HA HUBOY OINIITHHCKE WU 30HCKE JIUTe
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4. AKTHBHO caM ce 0aBHO CIIOPTOM M IOCTUTa0 pe3yiTare PermyOInyKor paHra
5. AXTUBHO caM ce 6aBHO CIIOPTOM U MTOCTUTAO Pe3yJITaTe CaBe3HOT WK MelyyHapoaHOT
panra

(13, 14, 15) Kakag je 6uo tum mecta y kome cte Tu, TBoj otar u TBoja Majka mpoBenn
JCTUILCTBO, JIakiie y KoMe cTe (cy) skuBenu a0 coje 15. Fogune, TMNAT, TMNAO,

T™NAm

™ OTALlL MAJKA
1. Ceno unm Majao MecTo Koje HHje HU CEIHIITe X X X
OIIIITHHE
2. Mano mecto uiu rpaguh y KoMe je CeIuINTe ONIITHHE X X X
3. I'pan y kome je ceuInTe OKpY>KHOT cy/ia X X X
4. PenyOiIMYKY MITH TTIOKPAJUHCKHU IICHTAp X X X

(16) Kakas je Tum mecta y kome je cana ctaiaHo 6opasuinre TBoje nmopoauie, TMCCBH

1. Ceno mim Majio MECTO KOje HUje HU CeIUIITE OIIITHHE
2. Mano mecto wiu rpaauh y Kome je CeAMINTE ONIITHHE
3. I'paxy xoMme je ceauIITe OKPY>KHOT CyJa
4. PenyOnu4Ky WM MOKPAJUHCKU LIEHTAP
(17, 18) da nmu cy TBoj oranl 1 TBoja Majka aHra)KOBaHH, Ka0 0J100MUIN UJIH MTOCTIaHMIIH,

y pany ckymtiaae, AOOUMO, AMOUMNO

OTALL MAJKA
1. He X X
2. MecHe 3ajequulie X X
3. OniTtune X X
4. I'pana X X
5. PenryOnuke nim mokpajuHe X X
6. JIpxaBe X X
(19, ) Jla mu TBOja mopouiia uma , 4TI
HE JA
n.TeneBusop y 60jy X X
2. Aytomobun X X
3. Ayromo0ui Koju HUje CTapHuju O]l ABE TOJINHE X X
4. BukeHauiry X X
5. KommjyTep X X
6. Komnjyrep nmoseszan ca laTemeToM X X
7. MamuHy 3a pame CyJ10Ba X X
8. Mamuny 3a npame Bela X X
9. MukpotanacHy nehHuiry X X
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(20)Konuko mpoceyHo KBaapaTHUX MeTapa OTIa/ia Ha CBakor wiaHa TBor jomahuHCTBA,

KKM4Y[

1. Mo 10 meTapa

2.0n 11 no 15 merapa
3. On 16 no 20 merapa
4. Opn 21 no 25 metapa
5. On 26 no 30 merapa
6. On 31 ho 35 merapa
7. On 36 no 40 metapa
8. Buwe ox 40 meTapa

(21)Kakas je kompop crana y kome xuBu TBoja mopoauna, KCTI

Cran uma c1pyjy, Boxy, WL, KynaTuio u meHTpaHo rpejame
Cran uma ctpyjy, Boay, WII u kynatuno

Cran uma ctpyjy, Boay u WIJ

Crtan uMa CTMJjy U BOIy

Cran nma camo cT™Mjy

Cran HeMa HHMIIITA OJ1 TOTa

SR o

(22) Konuku je ykynHu Meceunu npuxon Tsor nomahuncrsa YMITT

1. MHoro Mawu o1 BehuHe Jpyrux Nopoauna, Tako Aa MpUMaMo COLMjaTHU
J0JIaTaK WK JAPYTY BPCTY COIMjaTHEe ToMohu

2. Mamu o BehuHe apyrux mopoauia

3. VYrnaBHOM Kao U y BehrHe pyrux nopoauia

4. 'V nopehemy ca aApyrum nopoauiama npruxoay Moje MOPOaULIE CY MPHUINYHO
BHCOKH

5. Moja nopojuiia ©Ma 3aucTa BpJIO BUCOKE MPUXO0/Ie
(23) Kojum cte ce cnoprom 6asunu Tu, TBoj otan u Teoja majka, KCTH, KCOT; KCMA

TU OTAIJ MAJKA
1. ATnernka X X X
2. IlnuBame X X X
3. 'uMHacTHKa X X X
4. dyndan X X X
5. Komrapka X X X
6. Onbojka X X X
7. Pyxomer X X X
8. Barepmono X X X
9. LIYILO X X X
10. Kapare X X X
1. boke X X X
12. PBame X X X
13. Ckujame X X X
14. Tennc X X X
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15. CronuTenuc

16. CtpespamitBo

17. Becname

18. Heku npyru ciopt
19. HukakBum

X X X X X
T T B

T T I

5.3.5 Ilpoyena kpumepujckux eapujaonu

1. Ouena ycnmemnoctu y urpu (CTEX) — kputepujymcka Bapujabiia TeXHHUKE
dbopmupaHa je Tako J1a UCTIMTaHUK TIOKaXe 3Hame OapaTama JIoNTe: Boheme JonTe, MpHjeM
JoNTe, YAApIHX TIIaBOM M HOroM. Kao mTo ce BUIHM OBO je BeoMa KOMIUIEKCAaH crenupuyan

MoTOpHuKH 3a1aTak.Ouemyje ce ox 1- 5.

2. Ouena ycnemnoctu y urpu (CHAII) — ocHOBHE KapaKTepuUCTHKE Urpe y ¢a3u
Hamajga jecy: Op3uHa Bohema W Oaparama JIONTOM, OJHOCHO IpXKambe JIONTE TIOA
KOHTPOJIOM Y3 UCTOBPEMEHO yOuaBamke KpeTama Cyurpada, ca [MJbeM Jia ce JIONTa yIyTH
Op30 ¥ MPEU3HO Urpavy KOju ce Hajla3H y JaTOM MOMEHTY y HajIOBOJbHHU]Oj MO3UIU)HU 3a
IpUjeM JIoNTe Ui ynmyhuBame JIONTe HOroM ca IIMJbeM peann3anyje Hamaaa. Ouemyje ce

on 1-5.

3. Ouena ycnemnoctu y urpu (COB) — npu u3zBohemwy kpurepujcke Bapujadie
on0paHa, Cyaje — TPEHEPH CE BOJIE CUTYPHOM MHTEPBEHIIMJOM Hrpava y oAOpaHu Koja ce
CacToju y CHAKHOM M30Hjamy JIONTE U3 MPOCTOPA 30HE yAapla Ha rojl, Op3uM W3HOIICHEM
JIOTITE y M0Jbe, Op3UM Bol)eHmheM JIONTe ca MPOMEHOM IpaBlia KpeTamba IMOoJl MPaBUM yIIIoM
Kao MaHEeBpPCKE CIMOCOOHOCTH M onOpamOeHMX wurpada, y ¢asu oadpaHe MNPHITUKOM
MOBJIAYCHHa, 3aTBapama u npahema Hanagada, HEMPEeKUIHUM TIPOMEHaMa IMpaBIia KpeTama

Kao0 U YKJIM3aBamwe U Mpecelame aklyja npotuBHUKa. Ouemyje ce oxa 1- 5.

4. Ouena ycnemnoctu y urpu ( CCTB) — Hanme, 3a ycrenmHo pa3Bujamke OJTHOCHO
W3BpIIaBabe OBE KPUTEPHjCKE Bapujadiie MOTpeOHO je Ja Wrpad IMoceayje M3BaHpeIaH
ocehaj ca jonroMm. Ha mpumep, n1a umMa BHCOKO pa3BHjeHY cHenu(UUHY KOOPIMHAIH]Y
OapaTtama JIONTOM, CIOCOOHOCTH Op30r Bolema JonTe, MpelUu3HO NajaBamke Ha Kpahe u
Cpele NUCTAHIE Kao M M3HANAXKEHE MPABUX pelliemha Urpe y AaToM MOMEHTY . Ouemyje

ceon 1-5.

5. Ouena ycnemrHoctu y urpu (COAI') — oBa kputepujcka Bapujabia gocta je
UICHTUYHA ca BapujalbjoM mMoHamiama. [ TaBHE KapakTepUCTHKE oBe Bapujabie jecy na

CyIHje — TpeHEepH OlLieHEe KOJIMKO UTpay U3BPIIaBa OHE TAKTHUKE 3a/1aTKE KOje je Mpe mera
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noctaBuo TpeHep. /la 6m mrpad mMorao ga CIpoBOIM JOTOBOPEHHM HAYMH UIPe MOpa Jaa
nocenyje onarorapajyhe crmocoOHOCTH, MOceOHO NOOPY TEXHHKY HpPHUMOIpEaje JIOMTe,
Bohjemwe JornTe, Op3uHYy Tpuama ca U 0e3 JonTe Kao U CHary yaapiua mo jontu. Ouemwyje ce

on 1-5.

6. Ouena ycnemnoctu y urpu (CAHI') — u oBa je kpurepujymcka Bapujabia
BHCOKO IOBE3aHa ca BapHjaliiaMa CTBapaiallTBa, OATOBOPHOCTH M MoHamama. Cynuje —
TPEHEpH OLECHYjy KOJ Urpayda HEeroB 00MM KpeTama, 3aTHM KOJIMKO je UTpad aHTraKOBaH y
nojenuHuM (hazama urpe. Anu, aa O UTpad Morao Jia U3BpIaBa MOCTAaBJbEHE 3a/1aTKe U Ja
Ou Jomuio 10 TYHOT H3paXkaja MEroBO KpeTame- OOMM KpeTama y oAOpaHu, Ha
CPEIMIIBHIM U Yy Hanaay, OH MOpa Jia 100po KOHTPOJIUIIIE JIONTY, 3aTHM Ja ce Op30 Kpehe
ca u Oe3 nomte, Aa uMa noOpy Ayen Urpy, nodap mperiea urpe, decre ykinsanajyhe
CTapTOBe, Ipecela Urpy MpOTHBHUKA, MTOKPUBA MPOTUBHHUKA U Ja y4yecTByje y OopOu 3a

JIONITY Ha CBaKOM Jieiry TepeHa. Ouemyje ce ox 1- 5.

7. Ouena ycnemnoctu y urpu ( CIIOH)- kapaktepucTudHO 3a OBy Bapujadiry jecte
MOHAIIAKkE UTPayva U HBEroB OJJHOC KaKo IpeMa MPOTUBHUKY TaKO W IPpeMa CBOM caurpauy,
cynuju, nyonumm u tpeHepy. Ouuto je ma cy urpaunm Behux crmenuduuHux Op3WHCKUX
CIOCOOHOCTH CKJIOHU W300py jeTHOCTaBHUX U e(hUKACHHUX pelliekha 3a1aTaka y Gpyndanckoj
WUTpH, 3alpaBO UTpayd ca BehWM HMBOOM cCaMOJOMHMHAIM]E Tj. BehoM camMOKOHTpoOIOM
MOHalIaka Tj. BehOM CaMOKOHTPOJOM TIOHAIlaka Y HHIMIACHTHUM CHTyaldjama
bynbancke wurpe 3a pasIUKy OJ WIrpadya CKJIOHHX IPETepaHuM CoJIO aklujama,
IpuOIMH3UMa U (DUHTUpAmUMA, T¢ CKIOHUX HETaTUBHOM C€T3MOUIIMOHHM3MY, HTPAdd KOjU
HETMPEKHUIHO yJla3e y KOH(IMKTHE CUTyaIlje, UMa]y CMambeHy KOHTPOJY IMOHAIlamka, KOjy

Hajuenthe ManugecTyjy Ha criekTakyyiapaH HauuH. Ouemyje ce ox 1- 5.

8.0mmra omena ycmemHoctH y urpu (COYC) —y3uma y o003up yTHCaK o

M0jeIMHITY Ha OCHOBY TPETXOIHMX MapiuujamHux omnena. Ouemyje ce ox 1- 5.

5.4 METOJIE OBPAJIE PE3YJITATA

BpenHoct Hekor UCTpakuBama HE 3aBHCH CaMO O]l y30pKa MCIUTaHMKAa U y30pKa
Bapujabiii, OJHOCHO OJ BPEAHOCTH OCHOBHUX HH(popMmanuja, Beh M 0f NPUMEHECHUX

MOCTyMaKka 3a TpaHchopmaiujy u KoHAeH3anujy Tux uHpopmanuja. [lojennan HaydHH
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npoOJeMu MOTY ce perraBaT y3 momoh Beher Opoja pa3nMuuTHX, a TOHEKa ] U T10]1j€THAKO
BpeIHUX MeTona. MelyTum, y3 HMcTe OCHOBHE MOJAaTKe, M W3 pe3ysTara pasIHduThX
METOAa MOTY C€ M3BECTH Pa3JIMYMTH 3aKJbydlld. 3aTo je mpolbyieM onadupa IojeAnHUX

MeToJia 3a 00pajy MmojaTaka J0cTa CJI0XKEH.

Jla 6u ce gomwio o 3a10BOJbaBajyhux HAyYHHX peIICHha MPU UCTPAXKUBABY Cy
Ounn ynorpeOJbeHW, y MPBOM peNy, KOPEKTHHW, 3aTHM aJIeKBaTHH, HENPUCTPACHU W
KOMITapaOWITHU TIOCTYIIIH, KOjH Cy OJroBapajy MPHPOAM MOCTaBJEEHOT MpolieMa U Koju
cy omoryhunu ekcrpakuujy W TpaHchopmaiujy oaronapajyhux TUMEH3Hja, TECTHpaE
XHIIOTE3a O TUM JTUMEH3HMjaMa, yTBphUBame pasiiKa, penaiyja, MporHo3e 1 AUjarHo3e Kao

U TIOCTaBJbalb€ 3aKOHUTOCTU Yy OKBHPY HCTPAKUBAYKOT MOAPYY]ja.

VY3umajyhu To y 063up, 32 noTpede 0BOI UCTpakuBama Cy oJabpaHy MOCTYIIH 3a
KOje ce cMaTpa Jia 0JIroBapajy MpUpoaAx MpobdiiemMa U KOjU HE OCTaBJbajy CYBHUIIE BEIHMKE

PECTpUKIIHje Ha OCHOBHE MH(pOpMAITHje, a 3aCHUBA]Y CE HA MPETIIOCTAaBKAMA.:

- Ja JaTeHTHE JUMEH3Hje KOoje Cy TMpeaMET Mepema NPUMEHEHUM MEpPHUM

MHCTPYMEHTHMa UMajy MYJITUBAapUjaHTy HOPMAJIHY pPacHoJeny;

- ga ce penauuje wusMmely MaHuUpECTHHX U JATEHTHUX Bapujabid MOTY
alpOKCHUMOBATH TE€HEPAIM30BAHUM JIMHEApHUM MojaesnoM [aycca, MapkoBa u Paoa.
[Tocnenmux TOAWHA BEIUMKH OpOj HUCTpaKWBava 3JIOyNOTpeOs/hbaBa CBOj TOJIOXKA] H
nyOnukyje cBe Behu Opoj KBa3M Hay4YHMX paZioBa KOjU CE€ 3aCHHMBAjy Npe CBera Ha
MaTeMaTuukuM apredakrtuma. [lopen Tora kopucte u nmocrojehe crarTucTuyke NPoU3BOIE a
Jla y OCHOBH HUKaJa HUCY HU Pa3yMeld JIOTUKY BehWHEe MyJITHBapHjaHTHX Mojena. 300r
tora he ce y oBoM pajy rmoceOHa Makika MOCBETUTH CTATUCTHYKO] 00paju moaaraka Kao u

o1abupy anropuTama U mporpaMa Koju 3aucta UMajy CBOjy ymoTpeOHY BpEIHOCT.

Axo ce u3y3me mo3HaTH MynaukoB ylOeHHK (haKTOpCKe aHain3e, y KOME HMMa
HEIITO O MPOLICHH MOY3AaHOCTH TJIaBHUX KommoHeHaTa (Mymauk, 1972) u pan Kaucepa u
Kadpeja y kome je, 6amnr Ha OCHOBY MaKCHUMH3Upamba MOy3JaHOCTH JAaTCHTHUX AUMEH3H]a,
u3BejieHa wHxoBa Metoaa Anda daxtopeke ananuze (Kaucep & Kadpey, 1965), uzrnena
Jla ce Mpou3BohauM pasIuYUTUX METOJAa KOMIIOHEHTHE M (PaKTOPCKE aHAIM3€ U IMUCIH
KIbUTA O OBOj KJIaCH METO/Ia 32 aHAJIM3Y JIATEHTHHUX CTPYKTypa HUCY MPEBHIIE OPUHYIH O
TOME KOJIUKO C€ MOBEpeHha MOXKE MUMaTH y CTBapHY €r3UCTEHIM]Y JATEHTHUX AUMEH3Hja

noOWjeHuX TUM MeToAama. 1o ce OJHOCH U Ha JAaTeHTHE JUMEH3HUje JOOHjeHEe OPTOOIHK
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TpaHcopMaIjoM TJIaBHUX KOMIIOHEHATa, METOJOM KoOja je TocTalla CTaHaapiaH
MOCTYTIAK 3a aHAJIN3Y JATEHTHUX CTPYKTypa Mely cBHUMa OHMMa KOjUu CBOje MH(popMaIuje
0 (aKTOPCKO] aHAU3U HUCY CTEKJIM YUTajyhu mpcTuMa O30MJBHO HANMCAaHE TEKCTOBE O
OBOM TIOApPYYjy, WM KOjU CBOje IIOJATKe aHAIM3HWPAjy HEKUM OJf HaIMCAHHX
KOMEpIHjaTHUX CTAaTUCTUYKHUX MPOTrPaMCKUX IMaKeTa, Kao IITO Cy, ajJl HE HUCKJbY4YUBO,
CIICC, ICC, Craructuka, BMII u Cratrpaduk, He cnoMumbyhu octane Mpou3Boje Yrja
je TOIMyJIapHOCT 3HATHO Mama, ajd He YBEK 3aTO IITO Cy OMTHO Clabuju O OHUX KOje
JlaHAC TOTOBO MCKJbYYHMBO 3JI0YNOTpeOsbaBajy HEYKH HAyYHHUIIM U TOCEOHA BPCTA JbYICKUX

6uha xoja ce Ha3mBa coj ,,00pahuBava‘ mojaraka.

Jloayuie, y jeAHOM TEKCTy y KOMe je Mpe/UloKeHa KOHKYpPEeHTHa IpHMEHa
CEMHMOPTOTOHAJIHUX TpaHc(opmalyja TJIaBHUX KOMIIOHEHAaTa Yy eKCIJIOPDATUBHUM H
KOH(HMPMATUBHUM aHaJlM3aMa JJaTeHTHUX cTpykTypa (Momuposuh, EpjaBer u Pagakosuh,
1988) mpeiokeHa je jeqHa mporeaypa 3a MPoIeHy MOy3JaHOCTH JIATSHTHUX JUMCH3H]a,
Koja ce TeMesbu Ha [[poHOaIxoBOj cTpaTeruju 3a MpoIeHy reHepaTn3abuIHOCTH; HO Ta j€
npoleypa UCTO TOJIMKO ONpaBAaHa, KOJUKO Cy ONpaBlaHE W MPETHOCTaBKE U3 KOJUX je
u3BeneH L{ponOaixoB koeuIMjeHT Ag Kora 300T HEJaCHUX pa3jiora CBU JaHac Ha3WBajy
HETOBUM MMEHOM, MAKO Cy MOTIIYHO HCTY MEpY, JaBHO IIpe BHera, U y3 BUPTYalHO UCTE
npernocraske, npeanoxuwin Crneapman u bpown, Kynep u Puuxapacon, I'yrman, u y
HemTo cuMiuuunupanujoj dopmu onucanun Momuposuh, Wond u [Tonosuh(1999), jom
HEKU TCUXOMETpPHYapH KOjU Cy paJuiid W CTBapalid y MOYETHO] (a3u pa3Boja TeopHje

Mepema, Uy 100a Koje joIr Huje OuTo 3axBaheHo KOMITjyTepCKOM PEBOTYIIH]jOM.

300r TOTa je IMJb OBOT paja Ja MpeUIoKH TPU Mepe OHke TPaHMIE TT0Yy3/1aHOCTH
JATEHTHUX JUMEH3HMja JOOHWjeHUX CEMHUOPTOTOHAIIHUM TpaHchopManujama TJIaBHUX
KoMmroHeHata. CBe Cy Mepe H3BEJICHE Yy OKBHPY KJIACHUYHOI MoJesa JIEKOMIIO3UIHje
BapHjaHCe HEKE KBAaHTUTATHBHE BapHjabie; Mepe, M3BEJACHE M3 HEKUX APYTUX MOoAea y
TEOpHjH Mepema Ouhe npeanoxkeHe y HekoMm ox cienehux pagosa. IIpBa je Mepa mporieHa
aTiCOIyTHE JI0H-E€ TPAHUIIE TOY3/1aHOCTH, U EHA j€ JIOTUYKAa OCHOBA MCTOBETHA JIOTMYKO]
ocHOBU ['yrmaHoBe Mepe A, /[lpyra mepa je mporeHa a0me TpaHUIEe MOYy3laHOCTH
JAaTeHTHUX TUMEH3Hja Ha OCHOBY IIPOLICHE JIOHE I'paHMIE MOY3AaHOCTH BapHjadid Koje
UMajy HCTO IOJbE€ 3Ha4eHa, M IEHa je JIOTHYKa OCHOBAa HMCTOBETHA JIOTMYKO] OCHOBH
I'yrmanoBe mepe Aq . Tpeha Mepa u3BeneHa je y3 HPETHOCTaBKY Jla Cy KOC(QHIIMjEHTH

NOY3/1aHOCTH Bapujabiy Koje Cy MpeAMEeT aHajIu3e MO3HATH, HheHa BPEIHOCT, 300T Tora,
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3aBUCH O]l BPEAHOCTH IIOCTyMaka KOjUMa Cy TH KOCHUIHUJCHTH HW3padyyHATH WIH

IMPOLCHCHU.

SEMIORTOGONALNA TRANSFORMACIJA GLAVNIH KOMPONENATA

Neka je Z matrica standardizovanih podataka dobijena opisom nekog skupa E od n
entiteta na nekom skupu V od m kvantitativnih, normalno ili barem elipti¢no distribuiranih
varijabli. Neka je R matrica interkorelacija tih varijabli. Pretpostavimo, da je R sigurno
regularna matrica, 1 da se sa sigurnoS¢u moze odbaciti hipoteza da varijable iz V imaju
sferiénu distribuciju, dakle da su svojstvene vrednosti matrice korelacija u populaciji P iz

koje je izvucen uzorak E jednake.
Neka je
U? = (diag R")"
Guttmanova procena uniknih varijansi varijabli iz V, inekasu 4, , p=1, ..., m
svojstvene vrednosti matrice R. Neka je

c = trag (I - U?).
DefinisSimo skalar k takav da je
T >c, T A, < c

k je sada broj glavnih komponenata matrice Z odredenih na osnovu PB kriterija

Staleca i Momiroviéa (Stalec i Momirovié, 1971).

Neka je A = (&y); p = 1, ..., k dijagonalna matrica prvih k svojstvenih vrednosti
matrice R 1 neka je X = (x,); p = 1, ..., k matrica njima pridruZenih svojstvenih vektora
skaliranih tako da je X'X = I. Neka je T neka ortonormalna matrica takva da optimizira

funkciju

XT=Q=(q,); p (Q) = extremum, T'T =1,
gde je p (Q) neka parsimonijska funkcija, na primer obi¢na Varimax funkcija
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5™ 2 gt - 2 (™ gjp?)? = maximum

gde su koeficijenti qj, elementi matrice Q (Kaiser, 1958).

Sada je transformacija glavnih komponenata, definisanih vektorima u matrici

K=7ZX,

u semiortogonalne latentne dimenzije odredene tipom II orthoblique procedure

(Harris & Kaiser, 1964), definisana operacijom
L =KT =ZXT.
Matrica kovarijansi tih dimenzija je
C=LLn"=QRQ=TAT;
oznacimo sa

82

(sp?) = diag C

matricu njihovih varijansi.

Ako latentne dimenzije standardizujemo operacijom

D=LS",

u matrici

M=DDn"' =S 'TATS"

¢e biti njihove interkorelacije; uocimo, da C, pa stoga ni M, ne mogu biti
dijagonalne matrice, pa ovako dobijene latentne dimenzije nisu ortogonalne u prostoru

entiteta iz E.
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Matrica korelacija izmedu varijabli iz V 1 latentnih varijabli, koja se obi¢no naziva

matrica faktorske strukture, bice

F=2ZDn" =RXTS' = XATS™;

1 kako su elementi matrice F ortogonalne projekcije vektora iz Z na vektore iz D,

koordinate tih vektora u prostoru koga razapinju vektori iz D su elementi matrice

A =FM"'=XTS.

No kako je

A'A = §?

to su latentne dimenzije dobijene ovim postupkom ortogonalne u prostoru koga
razapinju vektori varijabli iz Z; kvadrirane norme vektora tih dimenzija u prostoru varijabli

jednake su varijansama tih dimenzija.

PROCENE POUZDANOSTI LATENTNIH DIMENZIJA

Zbog svoje jednostavnosti 1 jasnog algebarskog i geometrijskog znacenja i latentnih
dimenzija, i identifikacijskih struktura pridruzenih tim dimenzijama, pouzdanost latentnih
dimenzija dobijenih orthoblique transformacijom glavnih komponenata moze se odrediti

na ¢ist 1 nedvosmislen nacin.

Neka je G = (gi); 1 = 1, ..., n; j = 1, ..., m neka, dopustimo nepoznata, matrica
pogreSaka merenja pri opisu skupa E na skupu V. Tada ¢e matrica pravih rezultata entiteta

iz E na varijablama iz V biti

Y=Z-G.

Ako, u skladu sa klasi¢nom teorijom merenja (Gulliksen, 1950; Lord & Novick,

1968; Pfanzagl, 1968) pretpostavimo da je matrica G takva da je

YG=0
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C;t(;l’l_1 = E2 = (ij2)
gde je E? dijagonalna matrica, matrica kovarijansi pravih rezultata bi¢e

H=Y'Yn!=R-E’
ako je

R =7"7n"

matrica interkorelacija varijabli iz V definisana na skupu E.

Pretpostavimo, da su koeficijenti pouzdanosti varijabli iz V poznati; neka je P
dijagonalna matrica ¢iji su elementi p; ti koeficijenti pouzdanosti. Tada ¢e varijanse
pogreSaka merenja za standardizovane rezultate na varijablama iz V biti bas elementi

matrice

Sada ¢e prave vrednosti na latentnim dimenzijama biti elementi matrice

r=@Z-6)aQ

sa matricom kovarijansi
Q=T'Tn" = QHQ = QRQ - QE*Q = (0,).

Prema tome, prave varijanse latentnih dimenzija bi¢e dijagonalni elementi matrice
- 2 .o .. .
Q; oznacimo te elemente sa ®,” . Na osnovu formalne definicije koeficijenta pouzdanosti

neke varijable

p =oil &
gde je o prava varijansa neke varijable, a 6* ukupna varijansa te varijable, dakle

varijansa koja ukljucuje 1 varijansu pogreske, koeficijenti pouzdanosti latentnih dimenzija,

ako su poznati koeficijenti pouzdanosti varijabli iz kojih su te dimenzije izvedene, bice

Yo = 0y’ /85> = 1- (' E’qp )(@pRq )"
p=1,..,k
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Propozicija 1.

Koeficijenti y, variraju u rasponu (0, 1) 1 mogu poprimiti vrednost 1 onda i samo
onda ako je P = I, dakle ako su su sve varijable izmerene bez greske, a vrednost 0 onda 1
samo onda ako je i P =01 R =1, dakle ako se cela varijansa svih varijabli sastoji samo od

varijanse greske merenja, a varijable iz V imaju sferi¢nu normalnu distribuciju.

Dokaz:

Ako se cela varijansa svake varijable iz nekog skupa varijabli sastoji samo od
varijanse greske merenja, onda je nuzno E* =1 i R = I, pa su svi koeficijenti ¥p jednaki
nuli. Prvi deo propozicije ocigledan je iz definicije koeficijenata y, ; to znaci da je
pouzdanost svake latentne dimenzije, bez obzira kako je ta latentna dimenzija odredena,

jednaka 1 ako su varijable iz kojih je ta dimenzija izvedena izmerene bez greske.

Medutim, matrica koeficijenata pouzdanosti P = (p;) je Cesto nepoznata, pa je
nepoznata i matrica varijansi greske merenja E* . Ali, ako su varijable iz V izabrane tako
da reprezentuju neki univerzum varijabli U sa istim poljem znacenja, gornja granica
varijansi greike merenja definisana je elementima matrice U* (Guttman, 1945; 1953),
dakle uniknim varijansama tih varijabli. Zbog toga se, u tom slucaju, donja granica
pouzdanosti latentnih dimenzija moze proceniti koeficijentima

Bp=1- (QPtUqu)(qptRQP)-1
p=1,..,k

koji su izvedeni postupkom koji je identi¢an postupku kojim su izvedeni i

koeficijenti v, uz definiciju E’ = U?, dakle na isti na¢in na koji je Guttman izveo svoju

meru Ag .

Propozicija 2.

Koeficijenti B, variraju u rasponu (0, 1), ali ne mogu dosti¢i vrednost 1.

Dokaz:

Ako je R =1, onda je i U* =1, pa su svi koeficijenti B, jednaki nuli. Ali, kako U* =
0 nije moguce ako je matrica R regularna, svi koeficijenti B, su nuzno manji od 1 i
tendiraju prema 1 kada unikna varijansa varijabli iz kojih su izvedene latentne dimenzija

tezi prema nuli.
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Primenjuju¢i istu tehnologiju lako je izvesti i mere apsolutne donje granice
pouzdanosti latentnih dimenzija definisanih ovim postupkom na isti na¢in na koji je

Guttman izveo svoju meru A, . U tu svrhu, postavimo E* =I. Tada ¢e
op =1 - (9 Rp)”

biti mere apsolutne donje granice pouzdanosti latentnih dimenzija, jer je, naravno,

QQ-=L

Propozicija 3.

Svi koeficijenti o, su uvek manji od 1.

Dokaz:

Ocigledno je da su nuzno svi koeficijenti a, manji od 1, i da teZe prema 1 kada m,
broj varijabli u skupu V, tezi prema beskona¢nom, jer tada svaka kvadratna forma matrice
R teZi prema beskonatnom. Ako je R = I, onda su, o€igledno, svi koeficijenti o, jednaki
nuli. Medutim, donja vrednost koeficijenata o, ne mora biti nula, jer je moguce, ali ne za
sve koeficijente ay, da varijansa s,” neke latentne dimenzije bude manja od 1. Naravno, da
latentna dimenzija koja emituje manje informacija od bilo koje varijable iz koje je
izvedena nema nikakvog smisla, i to je mozda najbolje otkriti na osnovu vrednosti

koeficijenata a,.

Mere tipa Bs (Momirovi¢, 1996) definisane funkcijama o, i o, bice, za rezultat

definisan funkcijom h,

B61 — ka—Z

B62 = 1 - 627\._2.

Nije tesko pokazati da su, za regularne skupove Cestica, mere tipa a; procene donje
granice pouzdanosti mera tipa A¢ 1 s, a da su mere tipa o, procene gornje granice

pouzdanosti mera tipa Ag 1 6.
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PROGRAM GUTTMAN

Kako postoje¢i programi, ukljucuju¢i 1 programe RTTI9G i RTTI10G (Knezevi¢ i
Momirovié, 1996) ne izracunavaju ove mere ni za regularne a, naravno, ni za singularne
skupove cestica, napisan je poseban mali program koji se moze izvesti u standardnom
SPSS okruzenju. Program GUTTMAN izracunava ove mere i za regularne i za singularne
skupove Cestica jer u tom slucaju automatski izraCunava generalizovani inverz matrice
interkorelacija.

preserve

GUTTMAN

Dve mere donje i gornje granice pouzdanosti testova

sa regularnom 1 singularnom matricom kovarijansi cestica
Verzija 1.0

Konstantin Momirovic
10.5.1999

¥ X X X ¥ X X ¥

*

* Definicije mera implementiranih u makro programu GUTTMAN nalaze se u radu
* K. Momirovic (1999):

* Dve mere donje i1 gornje granice pouzdanosti testova

* sa regularnom i singularnom matricom kovarijansi cestica.

* Tehnicki izvestaj, Institut za kriminoloska i socioloska istrazivanja, Gracanicka 18,
Beograd.

* Program modifikofao za rad u SAS okruZenju D.Popovi¢ (2005)

* Verzija 1.0.1

* Program GUTTMAN se aktivira na sledeci nacin:

* include 'guttman.sas'.

* guttman vars = imena varijabli/.
*

define guttman (vars=!charend('/"))
*

* Sekcija 1. Preliminarne operacije.
*

preserve
set printback=off mxloop=999 mprint off

set decimal=dot.

save outfile='gut tmp.sav'

set results off

corr variables=!vars/missing=listwise/matrix out(*)
set results listing printback off mprint off.

matrix

get r/names=varname/variables=!vars/file=*
mget/file=*/type=corr

release r

compute ime=varname(1, :)

compute imat=mdiag(diag(cr))
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call eigen(cr, x, Ir)
compute x=x(:, 1)
compute Ir=Ir(1, 1)
compute sumr=msum(cr)
compute rinv=ginv(cr)
compute drinv=diag(rinv)
compute u2=mdiag(drinv)
compute u2=inv(u2)
compute beta=(imat-rinv*u2)
compute c=t(beta)*cr*beta
compute g=u2*rinv*u2

%

* Sekcija 2. Mere pouzdanosti
%

compute tsc=msum(c)

compute lambda61=tsc/sumr

print lambda61/format ,,f8.4"

/title 'Mera pouzdanosti Lambda 61'
compute esc=msum(g)

compute lambda62=1-esc/sumr
print lambda62/format "f8.4"

/title 'Mera pouzdanosti Lambda 62'
compute beta61=t(x)*c*x

compute betab1=beta61/Ir

print beta61/format "f8.4"

/title 'Mera pouzdanosti Beta 61'
compute betab2=t(x)*g*x

compute beta62=1-beta62/Ir

print beta62/format "f8.4"

/title 'Mera pouzdanosti Beta 62!
*

* Sekcija 3. Mere informativnosti.
k
compute infl1=1/(1-lambda61)
compute infl2=1/(1-lambda62)
compute infb1=1/(1-beta61)
compute infb2=1/(1-beta62)
print infl1/format "f12.2"
/title 'Donja informativnost prve Burtove komponente'
print infl2/format "f12.2"
/title 'Gornja informativnost prve Burtove komponente'
print infb1/format "f12.2"
/title 'Donja informativnost prve Hotellingove komponente'
print infb2/format "f12.2"
/title 'Gornja informativnost prve Hotellingove komponente'

end matrix
ES

* Zavr{ne operacije.
%
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get file="gut_tmp.sav'
restore

lenddefine.

restore.

PROGRAM HKPBC

Program HKPBC napisan je u Matrix jeziku za SPSS koji radi u Windows okruznju.
Aktivira se tako da korisnik prvo otvori file u kome je matrica podataka, pa da zatim
napiSe ove dve naredbe:

include 'hkpbc.sps'.
hkpbc vars = <imena varijabli>/.

Za korisnike koji Zele da implementiraju HKPBC na svom racunaru naveden je potpuni
simbolicki kod verzije 1.0 ovog programa.

preserve
*

* HKPBC

*

* G. Knezevic, K. Momirovic i S. Fajgelj
*Program za komponentnu analizu nekog skupa
*kvantitativnih varijabli. Broj znacajnih glavnih
*komponenata odre den je PB kriteriumom koga
*su predlozili Stalec i Momirovic. Parsimonijska
*transformacija znacajnih glavnih komponenata
*izvedena je orthoblique transformacijom tipa II
*koju su predlozili Harris 1 Kaiser. Pouzdanost
*orthoblique faktora procenjena je postupcima
*koje je predlozio Momirovic.

*Verzija 1.0

*01.07.1996

*Modifikaciju za rad u SAS okruzenju sa¢inio D.Popovi¢ (2005)
*Verzija 1.0.1

* Program se aktivira na sledeci nacin:

*include 'hkpbc.sas'.

*hkpbc vars = <imena varijabli>/.

*Korisnik pre toga treba da otvori file u kome
*se nalazi matrica podataka. Rezultati entiteta
*na latentnim varijablama nalaze se na kraju
*filea hk_temp1.sav.

*

* Sekcija 0. Preliminarne operacije.

*

define hkpbc (vars=Icharend('/"))
set printback=off mxloop=999 mprint off
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save outfile="hk_tmp1.sav'

set results off
corr variables=lvars/missing=listwise/matrix=out(temp.sav)
set results listing printback off mprint off.

matrix
get r’/names=varname/variables=!vars/file=temp.sav
mget/file=temp.sav/type=corr

release r

compute ime=varname(1, :)

*

* Sekcija 1. Interkorelacije varijabli

print cr/format "f8.4"/title 'Interkorelacije varijabli'
/rname=ime/cname=ime

*

* Sekcija 2. Preliminarne operacije

*

compute rinv=inv(cr)
compute u2=diag(rinv)
compute u2=mdiag(u2)
compute u2=inv(u2)
compute m=nrow(cr)
compute c=trace(u2)
compute c=m-c
compute pst=(c/m)&*100

* Sekcija 3. Reprezentativnost uzorka varijabli

*

compute w=u2*rinv*u2

compute w=w&*w

compute ww=msum(w)

compute rr=cr&*cr

compute rrr=msum(rr)

compute rep=1-ww/rrr

release w, ww, IT, rrr

print rep/format "f8.4"

ltitle 'Reprezentativnost uzorka varijabli'
print c/format "f8.4"

[title 'Zajednicka varijansa uzorka varijabli'
print pst/format "f10.2"

[title 'Postotak zajednicke varijanse'

*

* Sekcija 4. Bazicna solucija
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call eigen(cr, xr, Ir)

compute suma=make(1, 1, 0)
compute bruto=make(m, 1, 0)
loop k=1tom

+ compute suma=suma-+ir(k, 1)
doifsuma<c

. compute suma=suma+ir(k+1, 1)
. compute bruto(k, 1)=1

end if

end loop

compute k=csum(bruto)
compute k=k+1

doifk>1

compute x=xr(:, 1:Kk)
compute Ir=Ir(1:k)

compute I=mdiag(lr)
compute ll=sqrt(l)

compute x3=x&**3
compute la=csum(x3)
compute lala=rsum(la)
compute ide=ident(k, k)
doiflala<O

. compute trala=ide&*(-1)

. compute y=x*trala

. compute x=y

end if

compute h=x"ll

compute hh=h&**2
compute h2=rsum(hh)
compute lvars=csum(hh)
compute pvars=(lvars&m)&*100
compute lav={h, h2}
compute slon={lvars, pvars}

compute num={"1", "2", "3", "4", "5", "6", "7", "8", "9", "10", "11",

"12","13", "14", "158", "16", "17", "18", "19", "20", "21", "22", "23", "24", "25",
"26","27", "28", "29", "30", "31", "32", "33", "34", "35", "36", "37", "38", "39",
"40", "41", "42", "43", "44", "45", "46", "47", "48", "49", "50", "51", "52", "53",
"54", "55", "56", "57", "68", "59", "60", "61", "62", "63", "64", "65", "66", "67",
"68", "69", "rQ", "71", "72", "73", "r4", "75", "76", "77", "78", "79", "80", "81",
"82", "83", "84", "85", "86", "87", "88", "89", "90", "91", "92", "93", "94", "95",
"96", "97", "98", "99", "100"}

compute num=num(1:k)
print lav/format "f8.4"
[title 'Glavne osovine i komunaliteti'/space=2

/rnames=ime/cnames=num

print slon/format "f10.2"
[title 'Varijanse glavnih komponenata'/space=2
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/rnames=num/cnames=lambda, postotak

release xr, Ir, suma, bruto, Il, hh, Ivars, pvars

*

* Sekcija 5. Orthoblique transformacija

*

compute nfak=k
compute nkat2=m
compute f=x

compute tv=0
compute nc=0
compute stabil=1

compute trans=ident(nfak, nfak)

loop if (stabil = 1 and nc le 50)
+ compute sv=0

+ loop j=1 to nfak

+ compute sa=0

+ compute sb=0

+ loop i=1 to nkat2

+ compute v2=f(i, j)**2

+ compute sa=sa + v2

+ compute sb=sb + v2 * v2

+ end loop

+ compute sv=sv + ((nkat2 * sb - sa * sa) / (nkat2 * nkat2))
+ end loop

+ compute nc=nc + 1

+ do if (abs(sv-tv) le 1e-7)
+ compute stabil=stabil+1
+ else

+ compute stabil=1

+ end if

+ compute tv=sv

+ loop j=1 to nfak-1

+ loop k=j+1 to nfak

+ compute as=0

+ compute bs=0

+ compute cs=0

+ compute ds=0

+ loop i=1 to nkat2

+ compute xs=(f(i, j) **2 - f(i, k) **2)
+ compute ys=f(i, j) * f(i, k) * 2

+ compute as=as+xs

+ compute bs=bs+ys

+ compute cs=cs + (Xs * Xs - ys * ys)
+ compute ds=ds + xs * ys
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+ end loop
+ compute ds=ds * 2

+ compute xs=ds - ((2 * as * bs) / nkat2)
+ compute ys=cs - ((as * as - bs * bs) / nkat2)

+ do if xs>0

+ do if ys>0

+ compute p=(artan(xs/ys))

+ else if ys<0

+ compute p=(artan(xs/ys)+ 314159265359e-11)
+ end if

+ else if xs<0

+ do if ys>0

+ compute p=(artan(xs/ys))

+ else if ys<0

+ compute p=(artan(xs/ys)- 314159265359e-11)
+ end if

+ else if xs=0

+ do if ys>0

+ compute p=0

+ else if ys<0

+ compute p= 314159265359e-11

+ end if

+ else

+ compute p= 314159265359e-11/ 2
+ end if

+compute p=p/4

+ compute sinp=sin(p)

+ compute cosp=cos(p)

+ do if abs(sinp) gt 1e-30

+ loop i=1 to nkat2

+ compute xs=f(i, j) * cosp + f(i, k) * sinp

+ compute ys=f(i, k) * cosp - (i, j) * sinp

+ compute f(i, j)=xs

+ compute f(i, k)=ys

+ end loop

+ loop i=1 to nfak

+ compute xs=trans(i, j) * cosp + trans(i, k) * sinp
+ compute ys=trans(i, k) * cosp - trans(i, j) * sinp
+ compute trans(i, j)=xs

+ compute trans(i, k)=ys

+ end loop

+ end if

+ end loop

+ end loop

end loop

*

* Sekcija 6. Finalna solucija

*

compute cov=t(trans)*I*trans
compute d2=diag(cov)
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compute d2=mdiag(d2)
compute d22=inv(d2)
compute d1=sqrt(d2)
compute d11=inv(d1)
compute a=x*trans*d1
compute kor=d11*cov*d11
compute f=a*kor

print trans/format "f8.4"
[title 'Transformacijska matrica'/space=2
/rnames=num/cnames=num

print a/format "f8.4"
ftitle 'Sklop orthoblique faktora'/space=2
/rnames=ime/cnames=num

print kor/format "f8.4"
[title 'Korelacije orthoblique faktora'/space=2
/rnames=num/chnames=num

print f/format "f8.4"
[title 'Struktura orthoblique faktora'/space=2
/rnames=ime/cnames=num

*

* Sekcija 7. Dekompozicija varijanse i procena pouzdanosti

*

compute v=a&*f

compute y=x*trans

compute k=ncol(x)

compute jedan=make(k, 1, 1)
compute majmun1=t(y)*u2*y
compute majmun2=diag(majmun1)
compute d22=inv(d22)

compute d22=diag(d22)

compute alfa=jedan-majmun2&/d22
compute beta=jedan-jedan&/d22

print v/format "f8.4"
/title 'Komponente varijansi varijabli i faktora'/space=2
/rnames=ime/cnames=num

print alfa/format "f8.4"
[title 'Pouzdanosti orthoblique faktora'
/rnames=num

print beta/format "f8.4"

[title 'Donje granice pouzdanosti orthoblique faktora'
/rnames=num

*

* Sekcija 8. I1zracunavanje faktorskih skorova
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get nj/variables=!vars
compute skor=nj*x*trans*d11
save skor /outfile="skor.sav'

else

*

* Sekcija 9. Slucaj kada je k=1

compute x=xr(:, 1:k)
compute Ir=Ir(1:1)
compute ll=sqrt(Ir)
compute x3=x&**3
compute la=csum(x3)
doifla<0

. compute y=x*(-1)

. compute x=y

end if

compute h=x*Il
compute h2=h&**2

compute lav={h, h2}

compute num={"1", "2", "3", "4", "5", "6", "7", "8", "9", "10", "11",

"12","13", "14", "15", "16", "17", "18", "19", "20", "21", "22", "23", "24", "25",
"26", "27", "28", "29", "30", "31", "32", "33", "34", "35", "36", "37", "38", "39",
"40", "41", "42", "43", "44", "45", "46", "47", "48", "49", "50", "51", "52", "53",
"54", "55", "56", "57", "68", "59", "60", "61", "62", "63", "64", "65", "66", "67",
"68", "69", "r0", "71", "72", "73", "r4", "75", "76", "77", "78", "79", "80", "81",
"g2", "83", "84", "85", "86", "87", "88", "89", "90", "91", "92", "93", "94", "95",
"96", "97", "98", "99", "100"}

compute num=num(1:k)

print lav/format "f8.3"
[title 'Glavna osovina i komunaliteti'/space=2
/rnames=ime/cnames=num

compute alfa=t(x)*u2*x
compute alfa=1-alfa/Ir
compute beta=1-1/Ir

print alfa/format "f8.3"
[title 'Pouzdanost prve glavne komponente'
/rnames=num

print beta/format "f8.3"
/title 'Donja granica pouzdanosti prve glavne komponente'
/rnames=num

get nj/variables=!vars

compute skor=nj*x*ll
save skor /outfile="skor.sav'
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end if

display
end matrix

*

* Sekcija 10. Zavrsne operacije

*

get file="hk_tmp1.sav'
match files file=hk_tmp1.sav
[file="skor.sav'

lenddefine
restore

Ova verzija programa pretpostavlja da su varijable prethodno standardizovane. Postoji i
verzija 1.1 koja, pre racunanja faktorskih skorova, standardizuje varijable. Operacija
prethodne standardizacije vazna je, medutim, samo za racunanje faktorskih skorova; ostale
operacije nisu na to osetljive, jer algoritam implicitno standardizuje varijable.

U nekim slede¢im istrazivanjima bi¢e definisani analogni algoritmi i programi za
odredivanje latentnih struktura u image metrici, standardizovanoj image metrici,
Harrisovoj metrici i Ivanovi¢evoj metrici, kao i algoritam i program za analizu ove vrste
komensurabilnih varijabli u njihovoj izvornoj metrici.

MULTI VARIJANTNA REGRESIJSKA ANALIZA U MAHALANOBISOVOM
PROSTORU

Nije sasvim jasno ko je prvi predlozio da se regresijska analiza kriterijskih varijabli u
prostoru kontinuirano distribuiranih regresorskih varijabli izvede nakon transformacije
regresora u Mahalanobisov oblik. Taj postupak je formalno opisan u radu HadZigali¢a,
Bogdanovic¢a, Tenjovica i Wolfa (1994), ali je petnaest godina pre toga napisan jedan
program u SS jeziku, pod nazivom ORTHOREG (Momirovi¢, 1979), koji izvodi
univarijantnu ili multivarijantnu regresijsku analizu u Mahalanobisovom prostoru. Sli¢an
program, istog imena, implementiran je i u programski sistem SAS, ali je ograni¢en samo
na slucaj da postoji samo jedna kriterijska varijabla o ¢ijem poloZaju u prostoru regresora

daje, uostalom, vrlo oskudne informacije.
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Kako regresijska analiza u Mahalanobisovom prostoru ima neka veoma pogodna
komparativna svojstva u odnosu na standardni kanonic¢ki model multivarijantne regresijske
analize, u ovom ¢e redu biti opisan jedan algoritam koji generiSe najvec¢u koli¢inu
upotrebljivih informacija o parametrima modela. Taj je algoritam implementiran jednim
programom, napisanim u Matrix jeziku 1 ponaSanje tog programa prikazano je u nekim

ranijim istrazivanjima.

Multivarijantna regresijska analiza kriterijskih varijabli iz Z, u prostoru

Mahalanobisovih varijabli iz M moze se definisati kao reSenje problema

MB = Z. + E | trag(E'E) = minimum.

Kako je M'M = I, resenje koje se lako dobija diferenciranjem funkcije trag (E'E) je
B=MZ=R,""Re

pa je matrica parcijalnih regresijskih koeficijenata u stvari matrica obi¢nih produkt -
moment koeficijenata korelacije izmedu regresora transformisanih u Mahalanobisov oblik i
kriterijskih varijabli. Naravno, zbog toga je asimtotska varijansa koeficijenata 3, iz matrice

B prosto

Gjp2 =(I- ijz)sz’

a testovi hipoteza Hojp: Bjp = 0 jednostavno

£ = Bjp (0 - 2)(1 - Bjp) ™,

jer pod Hyjp: Bjp” = 0 varijable f, imaju Fisher - Snedecorovu F distribucijusa 1 in -

2 stepeni slobode.

Regresijske funkcije definisane su sada operacijom

¥ = MB
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sa matricom kovarijansi

G= Py = BtB = Rchrr-erc

pa su dijagonalni elementi matrice

p’ = (py)) = diag G

uobicajeni koeficijenti determinacije; a kako je 1

thlP = Rchrr-erc = G9

to su elementi p, matrice p uobicajeni koeficijenti multiple korelacije, pa su testovi

hipoteza Ho: p,” = 0 definisani funkcijama

f,=(pp (1 - pp)) " )(-m - m™),

jer pod Hyp: p," = 0 funkcije f, imaju Fisher - Snedecorovu F distribuciju samin -

m - 1 stepeni slobode.

Kako je matrica rezidualnih varijabli

E=Z.- M,

to je

W=EE=R.-G
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matrica njihovih kovarijansi. Za identifikaciju regresijskih funkcija ponekad su od

koristi 1 njihove korelacije, definisane matricom

C= p'lG p'l,

a 1 korelacije rezidualnih varijabli, definisane matricom

o=3'wx!

gde je X = diag W matrica varijansi rezidualnih varijabli.

Struktura regresijskih faktora u Mahalanobisovom prostoru je prosto

S=MMBp" =pp’,

pa su i elementi sjp matrice S obi¢ni produkt - moment koeficijenti korelacije. Zbog

toga je asimtotska varijansa koeficijenata sjp iz matrice S

@jp2 =(1- Sjpz)zn_l»

a testovi hipoteza Hoyp: s;,” = 0 definisani funkcijama

fip = 835 (0 - 2)(1 - 53) ™),

jer pod Hojp: sjp” = 0 varijable fj, imaju Fisher - Snedecorovu F distribucijusa 1 in -

2 stepeni slobode.

Kako je B u stvari matrica korelacija, u matrici

V2 =BeB = (vjp),
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gde je e operator Hadamardovog mnoZenja, bi¢e komponente varijansi regresora i
kriterijskih varijabli pod ovim modelom regresijske analize. Ako sa e, ozna¢imo sada

sumacioni vektor reda g, a sa e, sumacioni vektor reda m, elementi vektora

i’=Ve,

bi¢e frakcije varijanse svakog regresora koja je ucestvovala u predikciji skupa
kriterijskih varijabli; naravno, u vektoru (e, V?)' = vec p2 bice koeficijenti derterminacije,
pa su elementi u kolonama matrice V> delovi varijanse svake kriterijske varijable koja se
moze pripisati pojedinim regresorskim varijablama.

U tabelama u odgovaraju¢im kolonoma pizracunati su i prikazani :

R — produkt-moment koeficijenti izmedu svake prediktivne varijable i kriterija,

PARC R - parcijalni koeficijenti korelacije svake prediktorske varijable s

kriterijskom varijablom.

BETA - standardizovani koeficijenti regresije, tj. koordinate vektora kriterija
projektovanog u prostor predisktorskih varijabli.

P — postotak doprinosa svake prediktorske varijable objaSnjenju varijance
kriterijske varijable.

SIGMA B - standardna devijacija parcijalnih regresijskih koeficijenata

Q — verovatno¢a da se pojavi neki beta koeficijenat, ako je stvarna vrednost tog
koeficijenta nula

U poslednjem delu regresionih tabela oznacen je sa:

DELTA — koeficijenat determinacije, tj. deo varijanse kriterija, koji se moze
objasniti varijansom varijabli prediktora.

RO — koeficijenat multiple korelacije izmedu prediktorskih varijabli

SIG D — standardna greSka prognoze kriterijske varijable na osnovu sistema
prediktorskih varijabli

F — uobicajeni F test za testiranje znacajnosti koeficijenta multiple korelacije uz
DF1 1 DF2 stepeni slobode

Q — verovatnoca da se dobije odredena veli¢ina F odnosa, ako je stvarna vrednost

multiple korelacije nula.
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PROGRAM MAHREG

Jednostavnost ovog postupka i1 ocigledna smislenost svih identifikacijskih struktura
su dovoljan argument za njegovu rutinsku primenu. Zbog toga je napisan jedan mali

program kojim je gotovo doslovno implementiran ovaj algoritam.

preserve
set printback=off

set decimal=dot
%

MAHREG
Program for the regression analysis
in Mahalanobis space
Version 1.0.
25.05.1999

¥ ¥ X ¥ ¥ ¥

*

* MAHREG can be run with the following statements:

* INCLUDE 'MAHREG.SPS'.

* MAHREG SET I=regressors names/SET2=criterion variables names/.

*

* Algorithm is documented in

* Momirovic, K. (1999):

* An algorithm and a program for regression analysis in Mahalanobis space.

* Technical report, Institute of criminological and socilogical research.
%

define mahreg (set1=!charend('/")
/set2=!charend('/"))

preserve

set printback=off mxloop=999 mprint off

save outfile="mrg_tmp.sav'
%

* Correlation supermatrix.
%

set results off
corr variables=!setl !set2 /missing=listwise/matrix out(*)
set decimal=dot

set results listing printback off mprint off
*

* Correlation submatrices
*

matrix

get r /variables=!setl/missing=omit/file=*

compute pl=ncol(r)

get r /file=* /names=varname/missing=omit/variables=!set1 !set2
compute p2=ncol(r)-pl
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compute nx1=varname(1:p1)
compute nv=pl+p2

compute nx2=varname((p1+1):nv)
compute rr=r(4:(nv+3),1:nv)
compute ns=r(3,1)

compute rl1=rr(1:pl,1:pl)
compute r22=rr((pl+1):nv,(pl+1):nv)
compute r12=rr(1:pl,(pl+1):nv)
compute r21=t(r12)

compute m=ncol(r11)

compute k=ncol(r22)

print ns /format "£8.0"/title Number of subjects'

print m /format "£8.0"/title Number of regressors'

print k /format "f8.0"/title Number of criterion variables'

print r11 /format "f8.3"/title 'Correlations of regressors'/space=2
/rnames=nx1 /cnames=nx1

print r22 /format "f8.3"/title 'Correlation of criterion variables'/space=2
/rnames=nx2 /cnames=nx2

print r12 /format "{8.3"

/title 'Crosscorrelations of regressors and criterion variables'/space=2

/rnames=nx1 /cnames=nx2
*

* Multivariate regression analysis in Mahalanobis space
*

call eigen(r11,x,lambda)
compute delta=sqrt(mdiag(lambda))
compute mahcor=x*delta*t(x)

print mahcor /format "f8.3"
/title 'Correlations of Z and M regressors'/space=2
/rnames=nx1 /cnames=nx1

compute lambda=sqrt(inv(mdiag(lambda)))
compute mahmat=x*lambda*t(x)
compute beta=mahmat*r12
compute gmat=t(beta)*beta
compute dtr=diag(gmat)
compute rtho=sqrt(dtr)

compute dgrho=mdiag(rho)
compute dgrho=inv(dgrho)
compute fmat=beta*dgrho
compute resmat=r22-gmat
compute one=dtr&/dtr

compute dgfl=m

compute dgf2=ns-m-1

compute eps=one-dtr

compute ftest=dtr&/eps

compute konst=dgf2/dgf1
compute ftest=ftest&*konst
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compute sig=one-fcdf(ftest,dgf1,dgf2)
compute Isres={rho,dtr,ftest,sig}

print Isres/format "£8.3"
/title 'Summary results of Mahalanobis regression analysis'/space=2
/rnames=nx2/cnames={"rho","dtr","ftest","sig"}

compute grmat=dgrho*gmat*dgrho
compute eres=diag(resmat)
compute eres=mdiag(eres)
compute eres=inv(sqrt(eres))
compute rresmat=eres*resmat*eres

print beta /format "f8.3"/title 'Mahalanobis regression coefficients'/space=2
/rnames=nx1 /cnames=nx2

print gmat /format "f8.3"/title 'Covariances of predicted variables'/space=2
/rnames=nx2 /cnames=nx2

print grmat /format "f8.3"/title 'Correlations of predicted variables'/space=2
/rnames=nx2 /cnames=nx2

print fmat /format "8.3"/title 'Structure of regression factors'/space=2
/rnames=nx1 /cnames=nx2

print resmat /format "£8.3"/title 'Covariances of residual variables'/space=2
/rnames=nx2 /cnames=nx2

print rresmat /format "£8.3"/title 'Correlations of residual variables'/space=2
/rnames=nx2 /cnames=nx2

compute dff=ns-2

compute slon=make(m,k,1)

compute bebeta=beta&*beta

compute slonpam=slon&*dff

compute konj=slon-bebeta

compute prase=slonpamé&/konj

compute ftst=bebeta&*prase

compute sigm=slon-fcdf(ftst,1,dff)

print ftst/format "£8.3"/title 'Significance tests of regression coefficients'
/rnames=nx1 /cnames=nx2

print sigm/format"f8.3"/title 'Significance of regression coefficients'
/rnames=nx1 /cnames=nx2

compute fefeta=fmat&*fmat
compute slonpam=slon&*dff
compute konj=slon-fefeta
compute fprase=slonpamé&/konj
compute fftst=fefeta&*fprase
compute sigf=slon-fcdf(fftst, 1,dff)

print fftst/format "£8.3"/title 'Significance tests of factor loadings'

/rnames=nx1 /cnames=nx2
print sigf/format"{8.3"/title 'Significance of factor loadings'
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/rnames=nx1 /cnames=nx2

compute varbeta=beta&*beta
compute varreg=rsum(varbeta)
compute varbeta={varbeta,varreg}
compute majmun={nx2,"varreg"}

print varbeta /format "{8.3"/title 'Decomposition of variances'/space=2
/rnames=nx1 /cnames=majmun

compute num={"{1","2","f3","f4" "f5","f6","f7","£8","{9","f10",
"It f12n, 13", " f14","f15","f16","f17","f18","f19","f20",
221", 22" 23", " 24" "25" "£26"," 27" ,"28","£29"," 30",
"f31","£32","33","34" "f35","f36","f37","f38","f39","f40",
"f41" " f42" "f43" " 44" "f45" "f46"," 147" " 48" "f49" " 50",
"SI, 521, 53", 54" 55" 56", 57", " 58", 59", " f60",
"fo1","f62","163","f64","f65","f66","f67","f68","169","£70",
"f71, 720,73, £74" ) £75" " f7 6", 77", " £78"," £79","£80",
"f81","£82","83"," 184", "{85","f86","f87","f88","£89"," 190",
"f91","f92","f93","94" "{95","f96","f97","f98","f99","f100"}

compute num=num(1:k)

call eigen(gmat,x,lambda)
compute lll=sqrt(mdiag(lambda))
compute x=-X

compute hg=x*111

compute hg=t(hg)

compute sgm={hg,lambda}
compute nsgm={nx2,"lambda"}

print sgm/format "8.3"/title 'Structure of predicted variables'/space=2
/rnames=num /cnames=nsgm

call eigen(resmat,y,delta)
compute ddd=sqrt(mdiag(delta))
compute y=-y

compute hr=y*ddd

compute hr=t(hr)

compute srs={hr,delta}

compute nsr={nx2,"delta"}

print srs/format "f8.3"/title 'Structure of residual variables'/space=2

/rnames=num /cnames=nsr
*

* Structure of factor matrix
*

call svd(fmat,ylevi,sing,ydesni)
compute ylevi=ylevi(:,1:k)
compute ydesni=ydesni(:,1:k)
compute ylevi=-ylevi
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compute ydesni=-ydesni
compute sing=t(ylevi)*fmat*ydesni
compute sing=mdiag(diag(sing))
compute solana=trace(sing)
compute sing=sqrt(sing)
compute alevi=ylevi*sing
compute adesni=ydesni*sing
compute sing=diag(sing)
compute sing=sing&*sing
compute persing=sing&/solana
compute persing=persing&*100
compute klinton={sing,persing}

nn

compute blair={"sing","persing"}

print alevi/format "{8.3"/title 'Left structure of structure matrix'/space=2
/rnames=nx1 /cnames=num

print adesni/format "f8.3"/title 'Right structure of structure matrix'/space=2
/rnames=nx2 /cnames=num

print klinton/format "{8.3"/title 'Spectrum of structure matrix'/space=2

/rnames=num /cnames=Dblair
ES

* Structure of beta matrix
%

call svd(beta,ylevi,sing,ydesni)
compute ylevi=ylevi(:,1:k)
compute ydesni=ydesni(:,1:k)
compute ylevi=-ylevi

compute ydesni=-ydesni

compute sing=t(ylevi)*beta*ydesni
compute sing=mdiag(diag(sing))
compute solana=trace(sing)
compute sing=sqrt(sing)

compute alevi=ylevi*sing

compute adesni=ydesni*sing
compute sing=diag(sing)

compute bsing=sing&*sing
compute bpersing=bsing&/solana
compute bpersing=bpersing&*100
compute klinton={bsing,bpersing}
compute blair={"bsing","bpersing"}

print alevi/format "£8.3"/title 'Left structure od Beta matrix'/space=2
/rnames=nx1 /cnames=num

print adesni/format "f8.3"/title 'Right structure of Beta matrix'/space=2
/rnames=nx2 /cnames=num

print klinton/format "£8.3"/title 'Spectrum of Beta matrix'/space=2

/rnames=num /cnames=Dblair
*

* Reliability, information and redundancy of regression factors.
*
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compute mumul=mdiag(diag(r11))
compute mumu=mumul-u2
compute dtr=diag(gmat)

compute Ismat=t(beta)*mumu*beta
compute Ismat=diag(Ismat)
compute Isrel=lsmat&/dtr

compute mumu2=diag(r22)
compute Isinf=mumu2&/(mumu?2-Isrel)
compute Isinf=Isinf&/m

compute Isred=Isinf&*rho
compute relcoef={lsrel,Isinf,Isred}

print relcoef/format "f8.3"
/title 'Reliability, information and redundancy measures'/space=2
/rnames=nx2/cnames={"lIsrel","Isinf","Isred"}

end matrix
ES

* End of program.
%

get file='mrg_tmp.sav'
restore

lenddefine.

restore.

Kvazi kanonicka diskriminativna analiza

Kanonicka diskriminativna analiza moze se definisati kao resenje kvazi kanonickog

problema
Mxi = ki, Gyk = lk| cx = ki'lx = maximum, xktxq = yktyq = diq
k=1,..,ss=min((g-1),m)=m
gde je 8q Kronekerov simbol a xy 1 yx nepoznati m - dimenzionalni vektori.
Kako je ¢, = Xi'Ayy, funkcija koju treba maksimizirati je, za k = 1
S (ks Vi i M) = XAV - 27 A X - 1) - 27 iy - 1),
Diferenciranjem ove funkcije po elementima vektora x

af/an = Ayk - kkxk,
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a diferenciranjem po elementima vektora yx
af/ 6yk = AXk - NkYk»
nakon izjednacavanja sa nulom

Ayk = MXg

AXy = MYk

Diferenciranjem po Ay i 1 lako se dobija, iz uslova xi'x, = 1 i yi'yx = 1, da je A=

n«. Kako je A'= A, mnoZenjem prvog rezultata sa x,' i drugog rezultatat sa y;'

Xk Ayg = Ak

Vi AX = Ag

pa je Xx = yx 1 problem se svodi na obi¢an problem svojstvenih vrednosti i vektora

matrice A, dakle na reSenje problema

(A - 7\.kI)Xk = 0,

pasu

2 o the _
Ck = Px = Xk AXk = Ay,

kvadrati kanonickih korelacija izmedu linearnih kombinacija varijabli iz M 1 G
koje su proporcionalne diferencijaciji centroida subuzoraka derinisanih selektorskom

matricom S u prostoru koga razapinju vektori varijabli iz M.
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Neka je p*= (pi’), k = 1, ..., m dijagonalna matrica &iji su elementi kvadrati
kanonic¢kih korelacija, neka je X = (xx), k = 1, ..., m matrica svojstvenih vektora dobijenih

reSavanjem kanonic¢kog diskriminativnog problema, neka je
K=MX
matrica diskriminativnih funkcija i neka je
L=GX=PMX

matrica diskriminativnih funkcija projiciranith u hiperkub definisan vektorima

matrice S. Kako je
K'L = X'AX = p’

i kako je, naravno, KK =1iLL = pz, kanoniCka diskriminativna analiza
proizvodi dva biortogonalna skupa vektora varijabli takvom transformacijom vektora
varijabli iz M 1 G koja ortogonalizira te vektore i maksimizira kosinuse uglova izmedu
korespodentnih vektora iz K i L uz dodatni uslov da su kosinusi uglova nekorespodentnih

vektora iz K 1 L jednaki nuli, jer su korelacije izmd|u varijabli iz Ki L
KLp'=XAXp'=p.

Vektori x¢ iz X su, ocigledno, vektori standardizovanih parcijalnih regresijskih
koeficijenata wvarijabli iz M koji generiraju diskriminativne funkcije ki koje sa
diskriminativnim funkcijama I, formiranim vektorima standardizovanih parcijalnih

regresijskih koeficijenata xi iz varijabli iz G, imaju maksimalne korelacije. Ali, kako je
MK =X,

elementi matrice X su, istovremeno, i korelacije varijabli iz M 1 diskriminativnih
varijabli iz K, §to, za razliku od standardnog kanonickog diskriminativnog modela, dopusta
jednostavno testiranje hipoteza o parcijalnom uticaju varijabli na formiranje
diskriminativnih funkcija. Za identifikaciju diskriminativnih funkcija od izvesnog znacaja
mogu biti i elementi kros strukturalne matrice, definisani kao korelacije izmedu varijabli iz

M i L, dakle elementi matrice

Y=MLp'=AXp"'=Xp;
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uocimo, uzgred, da je Y faktorska matrica matrice A, jer je, naravno,
YY'=Xp’X'.

Kako su elementi xj matrice X 1 elementi yj. matrice Y obi¢ne korelacije, njihove

asimptotske varijanse su
ijk2 =(1- Xjkz)zn-l,
odnosno
oy’ = (1 -ypy'n’”,
pa se hipoteze tipa Hoxjk odnosno Hoyjx mogu testirati na osnovu funkcija
fig = x5’ ((n - 2)(1 - x3),
odnosno
f = yi(n - 2)(1 - yii?)),

jer pod tim hipotezama ove funkcije imaju Fisher - Snedecorovu F raspodelu sa

stepenima slobode vi=11v,=n-2.

Nazalost, pri uobifajenoj primeni kanoni¢ke diskriminativne analize glavni, i

obic¢no jedini, skup hipoteza povezanih sa parametrima tog modela je skup
Ho={px=0,k=1, ..., m}
gde su @ hipotetske vrednosti kanonickih korelacija u populaciji P.
Za testiranje hipoteza tipa

H()ki (0)'S 0

obi¢no se primenjuje se jedna funkcija poznate Wilksove mere

M= Tt loge (1 - peat?)
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k=t+1,t=0,1,...,m-1

koju je predlozio Bartlett (1941), koji je naSao da pod hipotezom Hgk: ¢@x = 0
funkcije

0 = -(n- (m+ g +3)2) A

imaju, aproksimativno, 3 distribuciju sa
vi=(m-k+1)(g-k)
stepeni slobode.

Medutim, ishodi Bartlettovog testa nisu, ni kada se radi o velikim uzorcima, u

najboljem skladu sa ishodima testova tipa

Zx = Px/Ck

koji se temelje na cinjenici da kanoniCke korelacije imaju takode asimptotski

normalne distribucije sa parametrima @ i
62 ~ (1 - )]
(Kendall 1 Stuart, 1976; Anderson, 1984).

Centoidi subuzoraka E,, p = 1, ..., g iz E na diskriminativnim funkcijama,
neophodni da bi se identifikovao sadrzaj diskriminativnih funkcija, su, naravno, elementi

matrice

C=(S'S)'S'K =(S'S)'S'MX = (S'S)'S'ZR"*X
pa je jasno da su to, u stvari, centroidi subuzoraka na varijablama transformisanim u
Mahalanobisov oblik projektovani u diskriminativni prostor.

Projekcija u prostor sa standarnom metrikom
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Dobijeno resenje je vrlo jednostavno prevesti u oblik koji se dobija pod kanonickim

modelom diskriminativne analize.

Matrica diskriminativnih koeficijenata moZze se definisati kao matrica parcijalnih

regresijskih koeficijenata, dobijena reSenjem problema

ZW=K+E | trag(E'E) = minimum.
Kako je, u stvari,
K=ZR "X,
neposredno je jasno da je E=01da je
W =R"X.

Zbog toga su vektori wy iz W proporcinalni koordinatama vektora diskriminativnih
funkcija u kosom koordinatnom sistemu koga tvore vektori iz Z sa kosinusima uglova
izmedu koordinatnih osovina jednakim elementima korelacijske matrice R. Kako se
diskriminativna analiza moze interpretirati 1 kao poseban sluc¢aj komponentne analize sa
glavnim komponentama transformiranim, nekom dopustivo singularnom transformacijom,
tako da maksimiziraju udaljenosti izmedu centroida podskupova E,, odnosno kanonicke
korelacije px (Cooley i Lohnes, 1971; Hadzigali¢, 1984; Momirovi¢ 1 Dobri¢, 1984), obicaj
je da se identifikacija sadr’aja diskriminativnih funkcija temelji na strukturalnim vektorima

f, iz matrice
F =Z'K =RW = R"*X = (f) = (Rwy),

analogno identifikaciji sadrzaja kanonickih varijabli dobijenih Hotellingovom
metodom biortogonalne kanonicke korelacijske analize, jer se lakim radunom moze

pokazati da je F faktorska matrica matrice R (Zori¢ 1 Momirovi¢, 1996; Momirovi¢, 1997).
U ovoj metrici kros struktura diskriminativnih funkcija bice

U=ZLp' =ZPZWp' =Wp
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jer je, naravno, W'Z'PZW = p’, pa je neposredno jasno da je U faktorska matrica
matrice Z'PZ, dakle matrice intergrupnih kovarijansi definisanih u prostoru sa

standardnom I metrikom.

Kako se elementi fjx matrice F i elementi uj matrice U ponaSaju kao obi¢ni
produkt-moment koeficijenti korelacije, i kako su funkcija normalno distribuiranih
varijabli pa su stoga i sami asimptotski normalno distribuirani, njihove asimptotske

varijanse su, naravno,
o’ ~ (1 - ¢’y
ji=1,..mk=1,..,s
odnosno
g’ ~ (1 - vpy'n”
j = 15 -y M5 k= 1, ey S
1 mogu se upotrebiti za testiranje hipoteza tipa Hj: fix = ¢j, odnosno Hji: ujkc = vjk,

gde su ¢j 1 vk neke hipotetske korelacije izmedu varijabli iz V 1 diskriminativnih funkcija

u populaciji P jer je asimpotska distribucija koeficijenata fix
fi(fr) ~ Ny 03°),
a asimpotska distribucija koeficijenata ujx

f(u) ~ N(Vik, Eii),

gde je N oznaka normalne distribucije.

Pouzdanost, informativnost i zna¢ajnost diskriminativnih funkcija

Neka je

V? = (diag R™")"
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dijagonalna matrica ¢iji su elementi procene uniknih varijansi varijabli iz V. Sada
se, kako su pokazali Momirovi¢ i Zori¢ (1996) pouzdanost, ili, tacnije, generalizabilnost
diskriminativnih funkcija moze proceniti na osnovu vrednosti dijagonalnih elemenata

matrice
o = (diag (W'(R - V)W))(diag (W'RW))™',
relativna informativnost na osnovu elemenata dijagonalne matrice
v=(I-0)'m’
a zalihost tih funkcija na osnovu elemenata dijagonalne matrice
£=1p.

Naravno, za donoSenje suda o tome kakvo je stvarno znacenje diskriminativnih
funkcija ovi podaci mogu biti od mnogo vece vaznosti od ishoda testova znacajnosti

kanonickih korelacija.

PROGRAM DISC

Ovaj algoritam je gotovo doslovno implementiran u program DISC, napisan u
Matrix jeziku tako da se moze izvesti u standardnom SPSS okruzenju. Nacin aktiviranja i
neke pojedinosti tog programa vide se iz simboli¢kog koda tog programa, koji je naveden
da bi se omogucila svakome ko je za to zainteresovan korektna primena kanonicke
diskriminativne analize. Modifikaciju ovog programa i njegovu inplementaciju u SAS

okruzenju priredio D. Popovi¢ 2004.

preserve
set printback=no mprint=no mxloops=999

* DISC

* Program za kanonicku diskriminativnu analizu u Mahalanobisovom prostoru

* sa asimptotskim testovima znacajnosti i dodatnim identifikacionim strukturama
* Napisao K. Momirovic

* Verzija 2.0.

* 18.10.1999
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Modifikovao D. Popovic¢
Verzija 2.0.1.
01.08.2004.

* Program DISC se aktivira na sledeci nacin:

* INCLUDE 'DISC.SAS'.

* DISC VARS=imena standardizovanih kvantitativnih varijabli/

* GROUPS=ime nominalne varijable/.

* Upozorenje 1: Varijable moraju biti standardizovane.

* Upozorenje 2: Podaci moraju biti sortirani po nominalnoj varijabli.

* Algoritam je opisan u radu

* Momirovic, K. (1998):

* Algoritam i program za diskriminativnu analizu u Mahalanobisovom prostoru.

* Tehnicki izvestaj, Institut za kriminoloska 1 socioloska istrazivanja, Beograd.
*

define disc (vars=!charend('/")
/groups=!charend('/"))

*

* Cuvanje originalnog zapisa.
*

save outfile='dsc__tmp.sav'
*

* Aktiviranje Matrix jezika i preliminarne operacije
*

matrix

print /title "*** DI S C ***' /space 1

print /title ' KANONICKA DISKRIMINATIVNA ANALZA'/space 0
print /title 'U MAHALANOBISOVOM PROSTORU'/space 0

print /title "***Sa asimptotskim testovima znacajnosti***'/space 0
print /title '***1 dodatnim identifikacijskim strukturama***'/space 0

get x/file="*/variables=!vars/names=nx
get g/file="*/variable=!groups/names=ng

compute s=design(g)
compute kont=t(s)*s
compute num=trace(kont)

Compute numg:{"gl ","gzu,"g:‘;","g4","gS","g6","g7","g8",”ggn,"gl0",
Hgl 1H’Hglzﬂ’ﬂgl3'1,Hg14H’Hg1Sll,llgl6'1,Hg17ﬂ’”g18"’Hg19||,"g20H’
"g21H’Vlg22|!,"g23","g24ﬂjﬂg25"’"g26","g27ﬂ’llg28"91!g29"’"g3on}

compute ngr=ncol(kont)
compute nvr=ncol(x)

print num/format "{8.0"/title 'Broj entiteta'

print ngr/format "f8.0"/title 'Broj grupa'
print nvr/format "{8.0"/title 'Broj varijabli’
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compute numg=numg(1:ngr)

compute dkont=diag(kont)

compute pkont=(dkont&/num)&*100
compute majmunl={dkont,pkont}
compute majmun2={"efektiv","postotak"}

print majmunl /format "{8.3"/title 'Efektivi grupa'
/rname=numg/cname=majmun2

compute Inum=num-1
compute rmat=t(x)*x
compute rmat=rmat&/lnum

print rmat /format "£8.3"/title 'Interkorelacije varijabli'
/rname=nx/cname=nx

compute pmat=s*inv(kont)*t(s)
compute amat=t(x)*pmat*x
compute amat=amat&/Inum

print amat /format "f8.3"/title 'Intergrupne kovarijanse varijabli'
/rname=nx/cname=nx

compute wmat=rmat-amat

print wmat /format "{8.3"/title 'Intragrupne kovarijanse varijabli'
/rname=nx/cname=nx

compute mmat=t(x)*s*inv(kont)

print mmat /format "£8.3"/ title 'Centroidi varijabli'
/rname=nx/cname=numg

compute etasq=diag(amat)
compute eta=sqrt(etasq)
compute lambda=diag(wmat)

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,1,1)

compute slonpam=slon&*dff

compute konj=slon-etasq

compute prase=slonpamé&/konj

compute ftst=etasq&*prase

compute sigm=slon-fcdf(ftst,1,dff)

compute kretenl={lambda,etasq,eta,ftst,sigm}

compute kreten2={"lambda","etasq","eta","ftest","prob"}

print kreten1/format "{8.3"
/title 'Rezultati univarijatne analize varijanse'
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/rnames=nx /cnames=kreten2
%

* Kanonicka diskriminativna analiza
%

do if nvr<(ngr-1)
.compute nf=nvr
else

.compute nf=ngr-1
end if

call eigen(rmat,xxx,lambda)

compute lambda=mdiag(lambda)
compute lambda=sqrt(inv(lambda))
compute gmat=xxx*lambda*t(xxx)
compute mahmat=inv(qmat)

print mahmat /format "{8.3"
/title 'Korelacije standardizovanih i Mahalanobisovih varijabli
/rname=nx/cname=nx

'

compute omega=gqmat*amat*qmat

compute numf={"f1","f2","f3","f4","£5","6","£7","£8"," 9", "{10",
"fl 1 ")"flz")"fl 3"’"f14"’"f1 5","f1 6","f1 7"’"f1 8"’"f1 9"’"f20"’
"f21","£22","23","£24" "{25""£26","£27","£28","£29","30",
"B 1 "’"BZH’"B3"’Hf‘34"’ﬂf‘35",Hf‘36","f‘37"’"f‘3 8"’"89"’"f40"’
"f41","f42" "f43" "f44" "f45" "f46" "f47" "f48" "f49" "50",
"f51l|’||f52||’||f53"’"f54"’"f55","f56","f57"’"f58"’"f59"’"f60"’
"f61","f62","f63","f64","f65","f66","f67","f68","f69","£70",
"f71"’"f72"’"f73"’"f74"’"f75","f76","f77"’"f78"’"f79"’"f80"’
"f81","f82","83","84","85","f86","f87","88","89","{90",
"fgl","f92","f93"’Hf94"’"f95","f96","f97","f98"’"f99"’"f100"}

compute numf=numf(1:nf)
do if nf>1
call svd(omega,y1,lambda,y?2)

compute yl=y1(:,1:nf)
compute y2=y2(:,1:nf)
compute dtr=t(yl)*omega*y2
compute dtr=diag(dtr)
compute rho=sqrt(dtr)
compute dfl1=1

compute df2=num-2

compute ftestl=make(nf,1,1)
compute ftest2=ftestl
compute sigl=ftestl
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loop s=1 to nf

. compute ftestl(s,1)=dtr(s,1)*((num-2)/(1-dtr(s,1)))
. compute ftest2=ftest1(s,1)

. compute sigl(s,1)=1-fcdf(ftest2,df1,df2)

end loop

compute srez={rho,dtr,ftest1,sigl}

print srez/format "{8.3"
/title 'Kanonicke korelacije 1 asimptotski testovi znacajnosti'
/space=2
/rnames=numf/cnames={"rho","dtr","ftest","sig"}

compute suma=make(nvr,1,0)

loop k=1 to nf

do if'sigl(k,1) <0.01

. compute suma(k,1)=1
end if

end loop

compute k=csum(suma)
print k /title 'Broj znacajnih kanonickih korelacija'/space=2
do if k>1

compute numf=numf{(1:k)
compute y=y1(:,1:k)

print y /format "f8.3"
/title 'Struktura funkcija u Mahalanobisovom prostoru'
/rname=nx/cname=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr.k,1)
compute yy=y&*y

compute slonpam=slon&*dff
compute konj=slon-yy

compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=yy&*prase

compute sigm=slon-fcdf(ftst,1,dff)

print ftst/format "£8.3"
/title 'Testovi Mahalanobisovih strukturalnih koeficijenata’
/rnames=nx /cnames=numf

print sigm/format"{8.3"

/title 'Znacajnost Mahalanobisovih strukturalnih koeficijenata’
/rnames=nx /cnames=numf
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compute rthosq=t(y)*omega*y
compute rhosq=mdiag(diag(rhosq))
compute rho=sqrt(rhosq)

compute invrho=inv(rho)

compute cmat=y*rho

print cmat/format"{8.3"
/title 'Mahalanobisovi krosstrukturalni koeficijenti'
/rnames=nx /cnames=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,k,1)
compute cc=cmat&*cmat
compute slonpam=slon&*dff
compute konj=slon-cc
compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=cc&*prase

compute sigm=slon-fcdf(ftst,1,dff)

print ftst/format "£8.3"
/title 'Testovi Mahalanobisovih krosstrukturalnih koeficijenata’
/rnames=nx /cnames=numf

print sigm/format"{8.3"
/title 'Znacajnost Mahalanobisovih krosstrukturalnih koeficijenata’
/rnames=nx /cnames=numf

compute fmat=mahmat*y

print fmat /format "f8.3"
/title 'Struktura funkcija u standardizovanom prostoru'
/rname=nx/cname=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,k,1)
compute ff=fmat&*fmat

compute slonpam=slon&*dff
compute konj=slon-ff

compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=ff&*prase

compute sigm=slon-fcdf(ftst,1,dff)

print ftst/format "{8.3"
/title 'Testovi strukturalnih koeficijenata'

/rnames=nx /cnames=numf

print sigm/format"{8.3"
/title 'Znacajnost strukturalnih koeficijenata’
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/rnames=nx /cnames=numf

compute rinv=inv(rmat)
compute beta=rinv*fmat

print beta/format "f8.3"
/title 'Standardizovani diskriminativni koeficijenti
/rnames=nx /cnames=numf

compute zc=amat*beta*invrho

print zc/format"{8.3"
/title 'Krosstrukturalni koeficijenti'
/rnames=nx /cnames=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr.k,1)
compute ccc=zc&*zc

compute slonpam=slon&*dff
compute konj=slon-ccc

compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=ccc&*prase
compute sigm=slon-fcdf(ftst,1,dff)

print ftst/format "£8.3"
/title 'Testovi krosstrukturalnih koeficijenata’
/rnames=nx /cnames=numf

print sigm/format"{8.3"
/title 'Znacajnost krosstrukturalnih koeficijenata’
/rnames=nx /cnames=numf

compute cent=t(mmat)*beta

print cent/format "{8.3"
/title 'Centroidi grupa na diskriminativnim funkcijama'

/rnames=numg /cnames=numf
*

* Pouzdanost, informativnost i znacajnost diskriminativnih funkcija
*

compute u2=inv(mdiag(diag(rinv))
compute mumu=rmat-u2

compute tmat=t(beta)*mumu*beta
compute umat=t(beta)*rmat*beta
compute tmat=diag(tmat)

compute umat=diag(umat)
compute rel=tmat&/umat

compute jedan=make(k,1,1)
compute inf=jedan&/(jedan-rel)
compute inf=inf&/nvr

compute rtho=diag(rho)
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compute red=inf&*rho
compute majmun3={rel,inf,red}
compute majmund={"rel","inf","red"}

print majmun3/format "f10.3"
/title 'Pouzdanost, informativnost i ynacajnost funkcija'
/rnames=numf/cnames=majmun4

else

compute k=1

compute numf=numf{(1:k)

compute y=y1(:,1:k)

print y /format "f8.3"
/title 'Struktura funkcije u Mahalanobisovom prostoru'
/rname=nx/cname=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr.k,1)

compute yy=y&*y

compute slonpam=slon&*dff

compute konj=slon-yy

compute prase=slonpamé&/konj

compute ftst=yy&*prase

compute sigm=slon-fcdf(ftst,1,dff)

print ftst/format "{8.3"
/title 'Testovi Mahalanobisovih strukturalnih koeficijenata'

/rnames=nx /cnames=numf

print sigm/format"{8.3"

/title 'Znacajnost Mahalanobisovih strukturalnih koeficijenata’
/rnames=nx /cnames=numf

compute rthosq=t(y)*omega*y
compute rho=sqrt(rhosq)
compute invrho=inv(rho)
compute cmat=y*rho
print cmat/format"{8.3"
/title 'Mahalanobisovi krosstrukturalni koeficijenti'
/rnames=nx /cnames=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,k,1)
compute cc=cmat&*cmat
compute slonpam=slon&*dff
compute konj=slon-cc

compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=cc&*prase

compute sigm=slon-fcdf(ftst,1,dff)

print ftst/format "{8.3"
/title 'Testovi Mahalanobisovih krosstrukturalnih koeficijenata'
/rnames=nx /cnames=numf
print sigm/format"{8.3"
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/title 'Znacajnost Mahalanobisovih krosstrukturalnih koeficijenata’
/rnames=nx /cnames=numf

compute fmat=mahmat*y

print fmat /format "{8.3"
/title 'Struktura funkcije u standardizovanom prostoru'
/rname=nx/cname=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,k,1)
compute ff=fmat&*fmat

compute slonpam=slon&*dff
compute konj=slon-ff

compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=ff&*prase

compute sigm=slon-fcdf(ftst,1,dff)

print ftst/format "{8.3"
/title 'Testovi strukturalnih koeficijenata'
/rnames=nx /cnames=numf
print sigm/format"{8.3"
/title 'Znacajnost strukturalnih koeficijenata’
/rnames=nx /cnames=numf
compute rinv=inv(rmat)
compute beta=rinv*fmat

print beta/format "{8.3"
/title 'Standardizovani diskriminativni koeficijenti'
/rnames=nx /cnames=numf

compute zc=amat*beta*invrho

print zc/format"{8.3"
/title "Krosstrukturalni koeficijenti'
/rnames=nx /cnames=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,k,1)
compute ccc=zc&*zc

compute slonpam=slon&*dff
compute konj=slon-ccc

compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=ccc&*prase
compute sigm=slon-fcdf(ftst,1,dff)

print ftst/format "{8.3"

/title 'Testovi krosstrukturalnih koeficijenata’
/rnames=nx /cnames=numf
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print sigm/format"{8.3"
/title 'Znacajnost krosstrukturalnih koeficijenata’
/rnames=nx /cnames=numf

compute cent=t(mmat)*beta

print cent/format "f8.3"
/title 'Centroidi grupa na diskriminativnoj funkciji'

/rnames=numg /cnames=numf
%

* Pouzdanost, informativnost i znacajnost diskriminativnih funkcija
%

compute u2=inv(mdiag(diag(rinv)))
compute mumu=rmat-u2

compute tmat=t(beta)*mumu*beta
compute umat=t(beta)*rmat*beta
compute rel=tmat&/umat

compute jedan=make(k,1,1)
compute inf=jedan&/(jedan-rel)
compute inf=inf&/nvr

compute red=inf&*rho

compute majmun3={rel,inf,red}
compute majmund={"rel","inf","red" }

print majmun3/format "f10.3"
/title 'Pouzdanost, informativnost i znacajnost funkcije'
/rnames=numf/cnames=majmun4

end if
end if

%

* Slucaj kada postoji samo jedna diskriminativna funkcija
%

do if ngr=2
call svd(omega,y1,lambda,y?2)

compute yl=y1(:,1:nf)
compute y2=y2(:,1:nf)
compute dtr=t(yl)*omega*y2
compute rtho=sqrt(dtr)
compute dfl1=1

compute df2=num-2

compute ftestl=make(nf,1,1)
compute ftest2=ftest1
compute sigl=ftestl

loop s=1 to nf
. compute ftestl(s,1)=dtr(s,1)*((num-2)/(1-dtr(s,1)))
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. compute ftest2=ftest1(s,1)
. compute sigl(s,1)=1-fcdf(ftest2,df1,df2)
end loop

compute srez={rho,dtr,ftest1,sigl}

print srez/format "{8.3"
/title 'Kanonicka korelacija 1 Stojanov test znacajnosti'
/space=2
/rnames=numf/cnames={"rho","dtr","ftest","sig"}

compute suma=make(nf,1,0)

loop k=1 to nf

do if'sigl(k,1) <0.01

. compute suma(k,1)=1
end if

end loop

compute k=csum(suma)
print k /title 'Broj znacajnih kanonickih korelacija'/space=2

do if k=0
.compute k=1
end if

compute numf=numf{(1:k)
compute y=y1(:,1:k)

print y /format "f8.3"
/title 'Struktura funkcije u Mahalanobisovom prostoru'
/rname=nx/cname=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr.k,1)
compute yy=y&*y

compute slonpam=slon&*dff
compute konj=slon-yy

compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=yy&*prase

compute sigm=slon-fcdf(ftst,1,dff)

print ftst/format "£8.3"
/title 'Testovi Mahalanobisovih strukturalnih koeficijenata’
/rnames=nx /cnames=numf
print sigm/format"{8.3"
/title 'Znacajnost Mahalanobisovih strukturalnih koeficijenata’
/rnames=nx /cnames=numf
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compute rhosq=t(y)*omega*y
compute rho=sqrt(rhosq)
compute invrho=inv(rho)
compute cmat=y*rho

print cmat/format"{8.3"
/title 'Mahalanobisovi krosstrukturalni koeficijenti'
/rnames=nx /cnames=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,k,1)
compute cc=cmat&*cmat
compute slonpam=slon&*dff
compute konj=slon-cc

compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=cc&*prase

compute sigm=slon-fcdf(ftst,1,dff)

print ftst/format "{8.3"
/title 'Testovi Mahalanobisovih krosstrukturalnih koeficijenata'
/rnames=nx /cnames=numf
print sigm/format"{8.3"
/title 'Znacajnost Mahalanobisovih krosstrukturalnih koeficijenata’
/rnames=nx /cnames=numf

compute fmat=mahmat*y

print fmat /format "f8.3"
/title 'Struktura funkcije u standardizovanom prostoru'
/rname=nx/cname=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,k,1)
compute ff=fmat&*fmat

compute slonpam=slon&*dff
compute konj=slon-ff

compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=ff&*prase

compute sigm=slon-fcdf(ftst,1,dff)

print ftst/format "{8.3"
/title 'Testovi strukturalnih koeficijenata'
/rnames=nx /cnames=numf
print sigm/format"{8.3"
/title 'Znacajnost strukturalnih koeficijenata’
/rnames=nx /cnames=numf

compute rinv=inv(rmat)
compute beta=rinv*fmat
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print beta/format "f8.3"
/title 'Standardizovani diskriminativni koeficijenti'
/rnames=nx /cnames=numf

compute zc=amat*beta*invrho

print zc/format"{8.3"
/title "Krosstrukturalni koeficijenti'
/rnames=nx /cnames=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,k,1)
compute ccc=zc&*zc

compute slonpam=slon&*dff
compute konj=slon-ccc

compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=ccc&*prase
compute sigm=slon-fcdf(ftst,1,dff)

print ftst/format "{8.3"
/title 'Testovi krosstrukturalnih koeficijenata’
/rnames=nx /cnames=numf
print sigm/format"{8.3"
/title 'Znacajnost krosstrukturalnih koeficijenata’
/rnames=nx /cnames=numf

compute cent=t(mmat)*beta
print cent/format "{8.3"

/title 'Centroidi grupa na diskriminativnoj funkciji
/rnames=numg /cnames=numf

'

*

* Pouzdanost, informativnost i znacajnost diskriminativne funkcije
*

compute u2=inv(mdiag(diag(rinv)))
compute mumu=rmat-u2

compute tmat=t(beta)*mumu*beta
compute umat=t(beta)*rmat*beta
compute rel=tmat&/umat

compute jedan=make(k,1,1)
compute inf=jedan&/(jedan-rel)
compute inf=inf&/nvr

compute red=inf&*rho

compute majmun3={rel,inf,red}
compute majmund={"rel","inf","red" }

print majmun3/format "f10.3"
/title 'Pouzdanost, informativnost i zalihost funkcije
/rnames=numf/cnames=majmun4

'
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end if

*

* Kraj programa i zavrsne operacije
*

end matrix

get file='dsc __tmp.sav'
restore
lenddefine

DISC ne izracunava aposteriornu klasifikaciju entiteta, jer je, ako je to zbog necega
potrebno, to moguce izvesti programom DISCLASS. Rezultati dobijeni tim programom
mogu zatim biti upotebljeni da bi se progamom ACONITE izvrSila kanonicka analiza

korespodencije izmedu stvarne i prognozirane klasifikacije.
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6. PE3YJITATU UCTPA’KUBAIbA CA JIUCKYCHUHJOM

[TpuMeHOM M3I0XKEHHUX METOoJa 3a 00paay mojaraka JOOMjeHU Cy pe3yJITaTH KOju
npyxajy wuHpOpMaIMje O 3aapKaBakby WIM OAOalMBamy IOCTABJBEHUX XHIIOTE3A.
Pemocnen wsnmarama m0OMjeHUX pe3yiTaTa je jelaH JIOTUYKHA CJed, KOJH CaIapiKu
Npe3eHTUpamke pe3yiarata oOpane y JaTeHTHOM mpocTtopy ( MaTpuie TIJIaBHUX
KOMITIOHEHATa, MaTpHIIE CKJIONA U CTPYKType, MaTpulle MHTEpKopenanuje (pakropa Kao u

MaTpHIIE PErPEeCHjCcKe aHaJIH3e).

Y 0BOM pajly HHCY NMPE3CHTOBAHHU CBU PE3YJITaTH KOjU Cy JOOUJEHH Y TOKY 00pase.
W3BpiieHa je mwUXOBa ceNeKlMja, Koja Mpyka caMo OMTHE HyMepuuke HH(opMmaiuje
HEOIXO/IHE 3a pa3yMeBambe MHTepHpeTanrje pesynrara. HapasHo, Bonuio ce pauyHa aa u
JIPYyTH HCTPAXHBAYM MOTY TPOBEPUTH HCHPABHOCT JOOWjEHHX pe3ysTarta y OBOM
UCTPaXHBaly, TE€ Cy MPE3EHTHPAHE OCHOBHE MAaTpUIIC JOBOJFHE 32 IOHOBHY aHAIU3Y

HUCTHUM U JpyTUM METOAaMa.

OcHoBHe Tabene Hanase ce JnenoHoBaHe y LleHTpy 3a MynTHAMCHMIUIMHApHA
ucTpaxkuBamwa Paxysrera 3a CopT U (PU3MUKO BaCIIUTAKHE U 3aMHTEPECOBAHUMA CE MOTY Y

CBaKO BpeMe MPY>KUTH HA YBUJ.

[TpunukoM cacTaBbama Tabena, y LUbY CaXHMamwa pe3yirara, KopuinheHu cy

KOJMpPaHU Ha3UBU MEPHHUX MHCTPyMEHaTa - Bapujadiiu U TO:

Y3opaxk eapujadnu cneyugpuune momopuxe
NunuBuayanHu tect

A)Apubmar MUJIPU

b) Uyt MULLIYT

1) Myt y Tpxky MULLITP

I'pynHu (TUMCKH) TECT
A) dpubnuur MI'JIPU

b) Kontpona u nac (nonaBamwe) MITIAC
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1) Uyt MI'IIYT

Y3opak kocnumuenux eapujaonu

3a mpolieHy KOTHUTUBHUX CIIOCOOHOCTH KopuiitheHe cy PaBeHoBe maTpuile.
Hagenenu uncrpyment yrephyje ykynan MQ

MehyTtum, Tect omoryhyje u nporery nepuentusaor [1I1

cuMOoIMIKOT pe3oHoBama CP

U youaBame penanuja u kopenata PK

Y3opax konamuenux eapujaonu

3a mpolieHy KOHATHBHHMX KapakTepUCTHKa m3abpaH je mepHH mMHCTpyMeHT LIOH6
KOJUM Cy NPOLEHHUBAHNU cliefich KOHATUBHU PEryJIaTopu:

Perynarop axtusurera (EIICUJIOH),

Perynarop opranckux ¢pynkmnuja (XN),

Perynatop peakumja onopane (AJIDA),

Perynarop peakmuja nanaga (CUI'MA),

CucteMm 3a koopauHanujy perynatuBHux ¢pynkuuja (JEJITA) u

Cuctem 3a unTerpanyjy peryiaruBaux ¢pynknuja (ETA).

Y3opaxk eapujadau coyujannoe cmamyca

(1, 2) Koju je Hajehu crenen oOpa3oBama koju uMmajy TBoj ortainy u TBoja majka, COO,
COM

(3, 4, 5) Kakso je mo3HaBame crpanux jesuka Tsoje, Teor omna u Teoje majke CJT, CJO,
CIM

(6) Y xojy cpenwy mkomy uaeu, KCIIN

(7, 8) Koja je xBamudu. npusznata TBojem oiy u TB0joj Majuu Ha TOCIEIHE. PaTHOM
mecty, KO, KM,

(9, 10) Kakso je 6miio odpazoBame TBor aene mo oy u TBor neae no majuu , 040, OAM

(11) KakaB cu ycnex nocTurao y nocie/ih0j TOAUHU CBOT HIKoJoBamwa, Y I
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(12) Kakga je TBoja mocanamnima akTUBHOCT y criopTy , TAAC

(13, 14, 15) Kakas je 6uo tun mecta y kome cte Tu, TBoj otan u TBoja mMajka mpoBenu
JIETHIHCTBO, Jakiie y Kome cre (cy) xkuBenu 10 cBoje 15. 'ogune, TMIIAT, TMIIAO,
TMIIAM

(16) Kakas je Tun mecta y kome je cana ctaiaHo 6opasuinre TBoje nmopoauie, TMCCBH
(17, 18) Ma mu cy TBoj otai u TBoja Majka aHTa)KOBaHH, Ka0 0OJI0OMHUIIM WU TIOCTAHUIIN, Y
pany ckynmtuae, AOOHUIIO, AMOHUIIO

(19, ) la 1 TBOja mopouia uma , JITIIA

(20)Konuko mpoceuyHO KBaJpaTHUX MeTapa OTHaja Ha cBakor uiaHa TBor momahuHCTBa,
KKMY/{

(21)Kakas je kompop ctana y kome xuBH TBoja noponuna, KCTII

(22) Konukwu je ykynHu mecednu npuxoz TBor nomahuncrsa YMIIT/

(23) Kojum cte ce cioprom 6aBuim Tu, TBoj oram u TBoja majka, KCTH, KCOT; KCMA

Y3opak eapujabne 3a npouyeny ycnewtnocmu y uzpu

3a oBaj mporpaM Mepema eleMeHaTa yCIenHoCcTH y Ghya0alicKoj urpu

IPUMEBEHU Cy cliefiechn eeMeHTH:

1. Texnuka dpyndana (CTEX) 6. Onrosopuoct (COMI)

2. TakTtuka nanana (CHAII) 7. AnraxoBanoct (CAHI)

3. CrBapanamrso (CCTLI) 8. Omiura olieHa yCIEUHOCTH Y UIpU
(COYO)

4. Taxtuka y onopanu (CO/Ib)

5. INonamame y urpu (CITOH)

6.1 Cmpykmypa cumyayuoHo Mmomopudykux eapujabnu amaema u

capaonuka

®dynban je cnopTcka Urpa Kojy KapakTepHIy MOJUCTPYKTYpaidHa KpeTama (Tpuama,
yAapIy MO JIONTH, IPUOTUH3U, CKOKOBH, MAlOBH, U JAp). Y caMOj UIPH 3a CaBlIaJaBambe

NPOTHBHHMKAa HEONXOJHA j€ OCHM TEXHHKE, capajiba CBUX HUIpada Koja ce oriena y
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yckiaahuBamwy akiuja y mpocTOpy M BpeMEHY ca MOCTYIIMMa MPOTUBHHUKA M KPETameM

JIOITC.

300r Op3uHE KOjOM CE€ UIrpa OJBHja, IHEHOT TPajarba, CI0KEHOCTH KpeTama y 1boj,
yCIIOBa y KOjUMa C€ Of[BHja, T€ aKTHBHOI OMETama NMPOTHBHUKA y HACTOjalbUMa Jla ce
MOCTUTHE TIOBOJHHHUJU CIIOPTCKH PE3YJITaT HEONXOJIHO j€ Ja WUIrpad Moceayje BUCOK HHUBO
MOTOPHYKMX W HMHTEICKTyaJHHX CIOCOOHOCTM W HApaBHO IOBOJBHY CTPYKTYpYy IIpTa
audHOCTH. Jlyen urpa y Ko0joj Jonias3u A0 rypama, cyjaapa, majioBa, yaapaia aaje odenexje
MonepHoM (yabamy, a on urpada KOHKPETHO 3axTeBa (PpyCTpallMOHY TOJEpaHLH]y,
KOHTPOJIMICAaHy arpecMBHOCT, OJICYyCTBO aHKCHO3HOCTH, HEOCETJBMBOCT Ha 00,
CaMOJIOMUHAILIMjy, OTHOPHOCT Ha CTPeC CHTyalWje, CeKCIUIO3UBHY CHAary, YBpCTY
KOHCTPYKIIMjy JIOKOMOTOPHOT —amapaTa, Y3Ap)KaHOCT Yy eMolHdjama, CIOCOOHOCT
KOHIIeHTpauyje u ci. Jla 6u ce y mporecy TpeHHHra (popMupanu TakBH UTpaydd, TPEHEPH
Ce CIyXe pa3IMYTHM TaKMUYapPCKUM, CIEIIM()UIHUM U OIIITUM BeXOama, Mare UM BHIIIE
euxacauM. Mako ce TakMuvapcke u crienudpudHe BexoOe n3 ¢pyadana Hajuenthe Kopucre y
TY CBPXY HbHXOBa yIOTPEOJFMBOCT 32 MOCTH3alke HEKUX O/ HABEACHUX LIMJbEBA HUjE YBEK

u HajBeha.

W3 marpuine uHTEpKOpernanuja CHUTYallMOHO-MOTOPHYKHX TECTOBA, Y3 TPUMEHY
BETA 6 xpurepujyma, M30J0BaHE Cy JBE IIaBHE KommoHeHTe (Tabenal). Kommumnaa
BapHjabUINTETa ca KOjOM Cy 00jalllibeHe N30JI0BAaHE TJIaBHE KOMIIOHEHTE KOJI CUTYal[MOHO-
MOTOPHUKOI' IpocTopa, u3dHocu 75.17%. KoMmyHanureTn TecToBa, MPOLEHEHN HA OCHOBY
M30JI0BAHMX TJIABHUX KOMIIOHEHTH 3a BehrHYy TecToBa, cy 3a70BosbaBajyhu. CaMo koj aBe
Bapujadie ce kpehy ucrox .60 (.55; .56), mok ce xox Behune TectoBa kpehy ox .83 1o .86.
TakBa nmyxuHa BeKTOpa MaHHU(ECTHUX BapHjabIu CUTyallMOHE MOTOPHKE MOTIYHO j€

3a10BoJbaBajyha 3a nmpeasuhame 1 00jalIbehe CTBAPHUX JTATEHTHUX AUMEH3H]a.

[IpBa riaBHa kKommoHeHTa ca 60.63% BapujaHCce, KOJUKO HCUPIUbYjEe U3 YKYITHOT
BapHjaOMIMTETa YUTABOI CHUCTEMa CHUTYaIlMOHO-MOTOPHUYKHUX TECTOBa, Morja Ou Outu
HOMHHOBaHa Kao TCHEPaTHH (aKTOpP CHUTYyallMOHO MOTOPUYKE CIHOCOOHOCTH aTiieTa |
capaaauka. O1 yKynHor Opoja TecToBa KOjUMa Cy HPOLECHUBAHE CUTYAl[HOHO-MOTOPHYKE
crocoOHOCTH 5 BUX Aeduuunry usasojeny mumensujy ( MI'JIPU, MITIAC, MULITP,
MUIIYT WU MUJAPU) wumajy penaTUBHO BHCOKE KOpeEJIalHje ca OBOM TJIABHOM
KOMIIOHEHTOM W MoOXe ce pehu nma je oBaj ¢akTop W NPBU TJIaBHU TPEAMET MEpCHa

CUTYaIlMOHO-MOTOPHYKUX CITIOCOOHOCTH.
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Jpyra riaBHa KOMIIOHEHTa ca KapaKTepUCTUYHUM KOpeHOM .87 oljamrmeHa je ca
14.54% BapujaHce, npeAcTaB/ba CHUHIN (PAKTOp CHUTYallMOHO-MOTOPHUYKOI TecTa 3a
nporeny npeuusHoctd uyT Ha roi (MITHYT). Osaj dakTop ce MoXke MHTEPHpPETHpPATH
Kao mpenu3HocT Tmorahama Tonma W HajBume onrosapa llomoBmheBoj IUMEH3UjH

Mperu3HoCT norahama MeTe J00HjeHO] Y HEKUM PaHUjUM UCTPaKUBAKBUMA.

Jla Ou ce moOuIa MapCUMOHM]CKA CTPYKTYypa WHUIUjATHU KOOPAMHATHU CHCTEM j€
3apOTHPaH y KOCOYraoHy OOJMMUH COJYLIM]y HAKOH Yera je 3a/pKaH UCTH OpOoj JIAaTCHTHUX
Bapujabiu. CTpyKTypa CHTYyallMOHO-MOTOPHYKHX IMMEH3Mja aHAJM3UpaHa jeé Ha OCHOBY
cBUX mH(OpMaIMja Koje Mmpyka oOTUMHUH TpaHchopMalija (MaTpuiia CKJIOoNa, MaTpuia

CTPYKTYpE U MHTEPKOpealnja TMMEH3H]ja).

AHaJIM30M MaTpUIle CTPYKTYpE CHUTYaIlMOHO-MOTOPUYKHX TUMEH3Hja (Tabena 2)
BUJM C€ Ja Ha NPBY JOOHMjeHY JAaTEHTHY CUTYallMOHO-MOTOPUYKY JWMEH3Hjy, HajBehe
MPOjeKIIHj€ TOKA3Y]y CUTYaIIMOHO-MOTOPHYKH TECTOBH 32 MPOICHY Op3uHE MaHUITYyJIAIje
ca gontom (MUCTP, MI'’IPU, MITIAC u MUILTP) koja je onroBopHa 3a uU3BOhCHE
TA4HO YCMEPEHHX, Op3MX M EKCIUIO3MBHUX ynapana 1o Jiontd . Ha OCHOBY BHCOKHX
napajeHUX M OPTOTOHAJHHUX TPOjeKIMja TECT BEKTopa Ha (akTop, OBa JATEHTHA
TUMEH3Mja Ce MOXE HHTEPIPETHPATH Kao (PAKTOp CHUTyarrioHe Op3WHE W CHTYyaloHE
KoopauHanmje ca JiontoM. OBH CHTYyallMOHO-MOTOPHYKHA TECTOBH Cy OJTOBOPHHU 32
epuKacHO M3BOhEHE 3allaTaka KOJ KOJUX pPE3yJTaT 3aBHCH OJf CIOCOOHOCTH JaBamba
MaKCHMAJTHOT yOp3ama JionTu. VcrnosbaBame BeIMKe MUIIMNHE CHAre Y jeMHHIIA BpeMeHa
y CB0jOj OCHOBH CaJp>KH H30JI0BaHY CIIOCOOHOCT M3 MPOCTOpa Oa3HMYHO-MOTOPHUYKUX
CITOCOOHOCTH - €KCIUIO3MBHY CHary. EKCIuio3mMBHA cHara ce ocTBapyje OalMCTHYKUM
MUIIMhHUM Hampe3ameM. baaucTuuko MUIIMNHO Hampes3ame je TakaB BHJ JUHAMHYKOT
Harpes3ama KaJia ce jeJHUM KOHIIEHTPUYHUM MHUIIUNHUM Hallpe3ameM MOCTHXKE PEIaTUBHO
HajBeha MexaHWYKa eHepruja. BUCOK HUBO NPUNPEMHJCHOCTH Yy Oaparamy JIONTOM
oMmoryhyje ma ce y Urpud yCHEenrHO MCKOPUCTE U JIPyre TaKTHYKE CIOCOOHOCTH HWTrpada.
[Ipema Tome, cnocoOHOCT y OapaTamy JIONTOM Tpeba cMaTpaTh jeOHHM OJ Oa3uYHHX

IpeyciioBa y OCTH3amY JKeJbeHHUX ycrexa y ¢pynoany.

Ha npyry nateHTHy CHTyallmOHO-MOTOPHWYKY IMMEH3Hjy HajBehe mpojeknuje
MOKa3yjy CHUTYallMOHO-MOTOPUYKH TECTOBH 3a mpolieHy mnpenu3dHoctd (MITHYT) wu
npoleHy Op3uHe Kperama ca jontoM apubnunr (MUJIPW). OBa natenTHa Bapujabna ce

MOXE HMHTEPIPETUpaTH Kao (akTOp CUTYalMOHE MPELUU3HOCTH M Op3uHE KpeTama ca
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nontoM. OHa je o7 BEJIMKOT 3Hayaja 3a ycnex dyadanepa y UrpH, jep ce myTeM KOHTpPOJe
NPEIM3HOCTH peannsyje capaima Mehy urpadmma, T€ ce yjeIHO IMOCTIKE W (DUHAIHU
edpekat urpe - roiu. Edextn manudecramyje nNperu3HOCTH 3aBUCE y BEIUKO] MEPU O
CIIOCOOHOCTH TMpOLIEHE MapameTapa Iujba (HMOKPETHOT WM (PUKCHOT), a 3aTUM U Of
KOOPJMHAIIMOHHUX CIIOCOOHOCTH, Tj OJf KHHEMATH4Ke CTPYKTYpe KpeTama U KHHECTETHUKO)]

OCCTJbUBOCTH 3a JIOIITOM, TC O NO3HUpakha CKCI_[I/ITaI_II/Ije y I[I/IHaMI/I‘lKOj CTPYKTYpH CUJIC.

Kox ¢ynbanepa je moryhe audepeHupat mpaBoIUHUjCKY MPELU3HOCT HOTOM H
IJIABOM Y BEPTHKAIHU LUJb, NapabONUYHy MPEUU3HOCT Y XOPH3OHTAIHU LUJb, YIapHY
MPEU3HOCT (IIyT Ha ToJI) y BEPTHKAJIHU IUJb, MPEIU3HO Tahjame JIONTOM MPUIUKOM
0Jly3UMama JIOIITEe, T€ AITEPHATUBHY MPEIU3HOCT, KOja je YCKO Be3aHa ¢ OP3MHOM CIIOKEHE
u 30upHe peakuuje. Kako ce mryTupameM Ha TOJ MOCTHUXKY TOJOBH, OJl KOJUX 3aBHCH U
Kpajilbll pe3ynTaT y WIpH, JOTMYHO je Ja TOpel OCTAIUX CHTYallMOHO-MOTOPHYKUX
JTUMEH3Mja, TPEIU3HOCT MMa rmocebaH 3Hadaj 3a ycrex y ¢pyndary. 3a kpertame y dyadary
ca JIONTOM Cy KapakTepUCTHYHE Op3e M eKCIUIO3MBHE NMPOMEHE IpaBla KpeTama. OBakBa
KpeTama, KapaKTepUCTUYHA 32 TEXHUYKO-TAKTUYKE €JIEMEHTE arpecHBHE UTpe Hamazaa cy
npecyaHa 3a ycrnex y ¢pyndary. 3a peanusaiijy rope HaBeJJCHIUX CUTYalMOHO-MOTOPHYKHIX
CHOCOOHOCTH HEOIIXOJHA je mopes Op3uHe u 100pa KoopauHaiuja (ymdanepa y KpeTtamy
ca jontoMm. M3 cBera HaBeJEHOTI MOXKE C€ 3aKJbYUHTH Ja Ce Jpyra JIaTeHTHa JUMEH3Hja
Mo3ke AepuHUcaTH Kao (HaKkTop MPEeU3HOCTU U Op3uHe KpeTama ca gontoM. C 003upoM Ha
YUICHUIY Jla Ce TepeH Yy Hamajay ocBaja Op)Ke M CUTypHHje J10/JaBameM JIONTe, TO je
3aJaTak Bohema JIONTe Yy TOKY WIpe OTPaHMYEH Ha MoceOHe CHUTyaluje y KojuMa je H3
TaKTUYKUX pa3jiora OMpaBlIaHO Ja Wrpad BOAU JIONTY HAa MpPUMEP Y HHIUBUAYaTHOM
KOHTpaHamnaay, y Ipoaopy usmel)y NpoTUBHHYKUX Urpaya U y joIll HEKMM KOMOWHaIjaMa
Hamaga. Kperame urpaua ¢ JONTOM [JEJIOM TOKpPHBAa XUIIOTETCKa AMMEH3Mja OapaTama
JIONITOM, HO KaKo je Yy TUMEH3HUjH KpPEeTame C JIONTOM HarjameHa eHepreTcka KOMIIOHEHTa,
YUHU C€ ONPABJAHUM Ja C€ CIIOCOOHOCT Y KpeTamy C JIOMTOM IMOCEOHO MPOIEHYje OBOM

XHUIIOTCTCKOM I[I/IMeH3I/IjOM.

[ToBe3aHOCT M3010BaHUX JTATCHTHUX CUTYaIIMOHO-MOTOPHYKHX JAUMEH3Hja (Tabena
4) je cTaTUCTUYKH 3Ha4YajHA m3Mel)y mpBe, Op30 M CHa)XHO yJIapame HOTOM IO JIONTH U

JpyTre, CUTYaIllMoHa MPEIU3HOCT U Op3uHE OapaTama JOMTOM.
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Tabena 1.
I'naBHe KOMIIOHEHTEe MOTOPUYKHX (paKTOpa aT/ieTa U capaJHUKA

AL [DAL2| x2

MnapPu ,63 |-, 39 |, 56
MULLYT ,68 | ,27 |, 55
MULWLITP ,89 | ,24 |,85
MrapPu ,92 | ,14 |, 86
MITIAC ,90 | ,13 |, 83
MryT -,55|,73 |, 84

Kapakrtepu.kop.| 3,63 | , 87
% Bapuance |60,63|14,54
Kymynatn.% |60,63|75,17

Tabena 2.
CkJjion MOTOPHYKHX (PAKTOpPa ATJIeTa U CAPATHUKA
OB OBN2
MUAPU , 22 -, 61
MUALLY T , 78 , 10
MULLTP , 92 , 00
MrOPU , 87 - 1
MIAC ,85 - 1
MY T , 09 , 96
Tabeua 3.
CTpyKTypa MOTOPHYKHX (pAKTOPA aTJIeTa H CapaJHUKA
OB OBf2
MUOPU , 51 -, 72
MULLY T ,73 -, 25
MULLTP , 92 -, 42
MrapPu , 92 -, 51
MITIAC , 90 -, 50
MILYT -, 34 , 91
Taoeua 4.
HNuTepropenanuje 001uMuH pakropa
OB OBN2
OB 1 1, 00 -, 45
OBN2 -, 45 1, 00

6.2 Cmpykmypa KOZHUMUGHUX CROCOOHOCAMU amiema u capaoHuKa

VY ucTpakuBamUMa y IPUMEHEHO] IICUXOJIOTHJU Ka0 ¥ Y OCTAIUM aHTPOIOJIOIIKUM
HayKaMa, JJaTeHTHE JUMEH3H]j€ e MPOIECHY]y Y MPaBHily, Ha TEMEJbY CKJIOMOBa BapHjadiu

bopMHUpaHUX y OKBHPY TEOPETCKHX Mojeia KOju cy OwiM mpeaMer Bepudukamnuje y
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MPETXOIHUM, EKCIUIOPATUBHO WJIM KOH(QUPMATUBHO OPUJEHTHUCAHUM aHaJU3aMa JIaTeHTHE

CTPYKTYpe MaHU(PECTHUX aHTPOIOJIOLIKUX BapHjalIIH.

XUuIoTeTcka JaTeHTHa CTPYKTypa Y NPUMEHECHUM HCTapXKUBambUMa je C Tora
eKCIUTUIMTHO Je(pUHUCaHa, a XUIIOTETCKE JIATCHTHE JUMCEH3Uje MOKpUBEHE BehuM Opojem
MaHU(PECTHUX BapujadIM YMju Cy MPEIMETH MEpeHha MO3HATH U3 PaHU]UX aHAIM3a UITH CE
C BEJMKOM BEpOBAaTHONOM MOTY MPETIIOCTABUTH HA TEMEJbY TEOPHUJCKUX, Y TPABHIY

KHOepHEeTCKH (hOpMYJTUCAHUX MOJIENA.

VY [CUXOJIOIIKO] JHUTEpaTypu Hajuemhe ce CIOMHMIbY TPU THIA JePUHULIU)E
UHTETUreHIje. Y  OMXEjBHOPHCTUYKHM KPYroBUMa HMHTEIMICHIMja C€  YeCTO
uaeHTu(UKyje ca "KaramuTeToM 3a yueme'' OJIHOCHO ca crocoOHomhy ycBajama HOBHX
3Hama. Pehe je mouctoBehuBame wuHTENUreHIMje ca '"crmocoOHomhy ancTpakTHOT
munbema'". IloceOHy nmaxmy 3aciayxyje AepUHUIMja UHTEIUTCHIU]je Kao "CIIOCOOHOCTH
ajanrtanyje y HoBuM curyarujama'. Jlocta je yecta y aHUMaITHO] Ticuxoyioruju. OBJie ce
HapaBHO HE MUCIH Ha a/IalTallNjy y CMUCIY TOJEPAHIHje Ha erc30reHe YNHHUOIE, HUTH Ha

npnnarohaBa}Le Y KIIMHUYKOM CMUCITY.

LleHTpadHM HEpPBHH CHCTEM HMa IIPBCHCTBCHO HMHTETPATHBHY (YHKIH]jy, T
oMoryhyje CBpPCHCXOAHO W ananTaOWIHO TOHamame Jbyackor Owmha. On nHajeher je
3Hauaja MHTETpallja Ha KOPTUKAITHOM HHUBOY, je€p j€ CBPCUCXOJHO MOHAIIAKkE Y JUPEKTHO]
BE3W Ca HWHTEIUTCHIMjOM Ha KOPTUKAJIHOM HHBOY, alld OHA je Mame (IIeKCHOMIHA.
Wuterpanuja ¢pyHkurja Ha CyOKOPTUKAIHOM HUBOY oMoryhyje pearoBame y cTaHIapIHUM
CUTyalMjaMa, CUTyallfjaMa Koje 3aXTeBajy ayTOMAaTCKO HM3BOhEHEe PYTHHCKHX Iporpama.
KorautuBHM mporecH W KOTHHTHUBHO (DYHKIHMOHHCAWmE Cy IEHTPATHH MEXaHU3MHU

KOPTHUKAJIHE UHTErpalyje.

dakTopcKa CTPYKTypa WHTENEKTYaTHUX CIIOCOOHOCTH, aHAJH3UpaHa jeé Ha OCHOBY
cBUX HH(popMaIHja Koje mpy’ka MaTpulla 3HaYajHUX TJIABHUX KOMITOHEHTH (Tabena 5). Ha
ocHoBY MomupoBuheBor b6 kputeprjyma M30JI0BaHE Cy JIBE JIATCHTHE NHUMEH3H]E KOje
omel)yjy LETOKymHHM NpOCTOp O TpU KOTHUTHBHA TecTa ca oko 76.12% 3ajenHuuxe
BapujaHce. To ce MOXe MPUXBATHTU Kao 3aJ0BoJbaBajyhe 3a MCTpaxkuBama OBOT' THUIIA.
Komynanuretn Bapujabmu, OCMM KO/ 3a/aTaka KojuMa je TpoIlemHBaHa €(PUKACHOCT
napanenHor mporecopa PK, oqHOCHO crmocoOHOCT youaBama penanyja M Kopenara, Cy

peIaTUBHO BUCOKU M MOTY C€ CMaTpaTH 3a0B0JbaBajyhum.
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Hajehy moBe3aHOCT ca W30J10BaHOM KOTHUTHBHOM JIMMEH3H]OM MMa Bapujadiia 3a
nporeHy mnepuentuBHux crnocodHoctu [II1. Behu 6poj ayTopa yTBpAHO je MO3UTHUBHY
MOBE3aHOCT M3Mel)y mepuenTUBHUX CIIOCOOHOCTH M MOTOPUYKUX CIIOCOOHOCTH. Mako cy
NEepUENTUBHA MEPHH WHCTPYMEHTH Yy 3HAYajHO] MEpPH CaTypupaHd KOTHUTHBHHUM
daktopuma (y JHTEpaTypH C€ YeCTO NHIIe O KOTHUTUBHOM (DYHKIIMOHHICAmy Ha
NEpIENTHBHOM HUBOY), OWJIO OM MpeBUIIE CIOO0OAHO MPOTIACUTH WX KOTHHUTUBHHM
MEpHHM HWHCTPYMEHTHMAa, HMaKO y H3BECHOM CMHCIYy OHH TO U jecy. I[lo3uTuBHY
NOBE3aHOCT, Hajuemhe cpeame BUCHMHE u3Mel)y NPEUENTHBHUX M MOTOPHUYKHUX
crocobHocTH yTBpAWIuU cy: XopHe, dutrc, XapucoHn, @nencxman, Heeman, Xemnen u ap.
Ayrtopu cy Takolhe yTBpOWIM J1a MOTOpPHYKAa AKTHBHOCT MO3WTHBHO YTHYE HAa Pa3Boj
HEPIENTHBHUX CIIOCOOHOCTH. M3070BaHa KOTHUTUBHA AMMEH3H]ja je jaCHO Ne(HUHUCAHA U
3aJalMa KojuMa ce TMPOLEHHBATO CUMOOIMYKO pe3oHoBambe CP penaTHBHO BHCOKOM
MPOjEeKIMjOM 3a TPOIEHY e(UKACHOCTH CepHjaTHOr TpoIlecopa KOjU OJaroBapa

[{aTTemioBoM (hakTOpy KPUCTATH30BAHE WHTEIUTCHIIH]E.

Ha npyry rnmaBHy KOMITIOHEHTY TMPOjEKTYje C€ jeIMHO TECT 3a MPOICHY MapajeTHOT
npoliecopa OJHOCHO youdaBame penanuja u kopenata PK objammasa 16.34% ykymHor
BapujadMIINTETa U MOXKE CE CMATPaTH Kao, (aKTOp OJrOBOPAH 3a MapaJIeHO MPOLECHpambe

uHdopmaryja.

dakTopcka CTPyKTypa KOTHUTHBHUX CIIOCOOHOCTH aHAJIM3MpPaHA je MapajeiHO Ha
OCHOBY wHH(popMaija Koje mpyxa OOJUMHM TpaHCPOpMalKja 3HAYAJHUX TJIABHUX
KOMIIOHCHATa Tj. HA OCHOBY MapajieIHUX TIpojeKirja Bapujabmu Ha Qakrtope (Tad. 6)
MaTpuIle Kopenaruja Bapujadiau u (akropa (Tab. 7) MHTEpKOpenaiuyje Marpuie gakropa

(Tab. 8).

Cynehu mpema BeMYHHU BapujaHce NMPBHU (PAKTOP je Haj3HAUAJHUJH O/ N30JIOBAaHUX
TUMeH3Wja, nedHUHUCaH je 3aJalMMa 3a MPOIEHY WHITYT MpOoIecopa W 3aganuma 3a
MPOIIEHY CepUjalTHOT Tpolecopa. Jlpyra mareHTHa nuMeH3Wja neuHHCcaHa je ca

BapHjabIioM 3a MPOLIEHY MapaJiesIHOT MPOoLecopa.

[ToBe3aHOCT KOTHUTUBHUX CIIOCOOHOCTH U ycmexa y Gpya0anckoj UTpu JoKa3aHa je
y OpojHIM HcTpakuBamuMa. [IpeanocraBiba ce 1a je 3a Be3y KOTHUTHUBHUX CIIOCOOHOCTH U
ycrnexa y ¢yadanckoj urpu oaroBopHa u 00Jba ajanrtairja KOTHUTUBHUX CIIOCOOHOCTH Ha

cneun(quHe YCJIIOBE KHBOTa KOjI/IMa Cy H3JI0OKCHU HUI'padu CBHUX HHBOA a Moce0HOo
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BPXYHCKOI HMBOA. M3 Tor pasyora nosHaBawmbe KOTHUTUBHE CTPYKTYpe Urpada oJl noceOHe
je BayKHOCTH 3a IJIaHWPamke U peopraHu3alfjy paja 1 NporHo3y ycrexa y CBaKOM CIIOpPTY

na Tako u 'y ¢ynodaiy.

JloOujame 0BaKBOT pe3yliTaTa je pa3yMJbHMBO Kaja ce y3Me y 003up na je 3a pymaodan
KapaKTepUCTUYHA PA3HOJMKOCT M MHOIITBO TEXHUYKHX €IEMEHATa, IOKPETa IeJIoT Teja U
EKCTPEMUTETA y Pa3IMYUTHM IPaBIMMa Ca MPOMECHJBUBUM TeMIIOM. Y TOKY (yabaickor
Meua HEeMpeCTaTHO Ce MEHhajy AMHAMHUYKE CHTYaIlHje Y 3aBUCHOCTH OJf KPeTama JIONTe Ha
TEpEeHy W WIpaud Cy NPHUHYHEHH Ja NpUMErbYjy PasHOBPCHE TEXHHKE KpeTama Kao U

pa3IMynTe TAKTHYKE BapHjaHTe.

Tabena S.
I'naBHe KOMIIOHEeHTEe KOTHUTHBHUX BapHjaldJid aTjieTa U CPaJHUKA
DAIIL DAL X
I1I1 (, 80) -, 08 , 66
CP -, 22 (,93) , 92
PK (. 74) , 38 , 70
Kapaxrepu.xop 1.26 1,02
% Bapuance 41,99 34,12
Kymynatusau % 41.99 76,12
Tabeaa 6.
CkJion 00JMMHuH (aKTOPa KOTHUTHBHUX BapujaldJiv aTjieTa U CapaJHUKA
DAL DALI2
mn , 76 -, 24
CP , 00 , 96
PK , 81 , 22
Tabena 7.
Crpykrypa 001MMuH (pakTOpa KOTHUTUBHUX BApPUjad/M aT/ieTa U cCapaJHUKA
OBJ11 OBJ12
mn , 77 -, 28
CP -, 03 , 96
PK , 80 , 19
Ta6eaa 8.
HNuTtepkopenanuje 001umMuH GakTOpa KOTHUTUBHUX Bapujadjn
OBJ11|0BbN2
OBJ11| 1,00| -, 04
OBbJ12| -, 04| 1,00
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Ha ocHOBY u3noxeHor Morio Ou ce 3ak/byuuTH Jla C€ OCHOBHM KOTHUTHUBHU
IpOIIeCH MOTY CBECTH Ha (DyHKIIH]j€ MEePLENTUBHOT, Mapalle]IHOT U CEpHjaIHOr Mpolecopa,
KOjU Cy, BEpOBAaTHO, TOJ KOHTPOJOM IIEHTPAJIHOI Tpolecopa 3aay’KeHOr 3a

KOOPIMHUPAkY CBUX KOTHUTHUBHHUX (PYHKIIH]a.

6.3 Cmpykmypa KOHAmMUGHUX KAPAKMePUCMUKAam amiema u capaoHuka

3a mocTH3ame BHUCOKHMX CIHOPTCKMX pe3yiTara y CBakoj KHHE3MOJIOIIKO]
aKTUBHOCTH, 11a U 'y Qyadany, oJ mpecyIHe je Ba)KHOCTH MPUMEHA HAYYHUX HCTPAXKHBAHA
y TpeHakHOM mporiecy. Kako ycnex y cnopTy 3aBucH o Hu3a (pakTopa BEOMa j€ BaKHO
pacrioyiaraté noy3JaHuM MHAMKAToOpuMa O TOME KOje AUMEH3Hje U y KOjOj MEpH YTHUy Ha
IIOCTHU3alkbe MaKCUMalHUX pe3ynrata. KoHaTMBHHM IpOCTOp MpeAcTaBiba €0 JUYHOCTH
KOjH je OATOBOpaH 3a MOJAJUTETE YOBEKOBOT TOHamIama. Kako MmocToje HOpMalHU |
NaTOJIOIIKM MOJAJIUTETH IOHAIllaka aHAJIOTHO TOME IOCTOj€ HOPMAalIHM M MATOJOIIKH

KOHATUBHU (PaKTOPH.

KapakTtepuctuka HOpMaTHUX KOHATUBHHUX (akTopa je Aa cy, Hajehum menom,
mehycoOHO He3aBUCHM M HOpMaiHO pacrnopehenn y nomynanuju. [Tokymaj uctpaxuBama
HOPMaJTHUX MOJAAJHMTETA MOHANIaka ¥ HOPMAJIHUX KOHATUBHUX (DaKTOpa Cy PETKH Ia Taj

cyOIpoCTOp TMYHOCTH HUj€ CYBHIIE jaCHO AePUHHCAH.

[TaTonomky KOHATUBHU (DaKTOPU Cy y TOCATAIIBUM HCTPAKUBAHUMa MHOTO 00JbE
neduHUCAHW OJ] HOPMAIHUX M Y BehuHU ciydajeBa 3a HUX MMOCTOje oapeleHa TeopeTcka

objammema.

CMmatpa ce na cy MaTOJOIIKM KOHAaTMBHU (DaKTOPH OATOBOPHHU 3a OHE OOJIHMKE
NOHAIIaka KOjU penylupajy aJanTHBHM HHUBO 4YOBEKa, C OO3MpPOM Ha HEroBe
noTeHIHjadHe MoTyhHOCTH. YTHIaj] KOHATUBHUX (DaKTOpa HUje MCTU HA CBE aKTHBHOCTH
Koje cy crmabo OceT/hbMBE Ha YTWIA] KOHATUBHHUX (aKTOpa, a MMa M TAaKBUX Ha Koje je
ytunaj oBux (akropa mpecymaH. Taj yTuraj Moxke OWTH TO3WTHBAH WJIM HETAaTHBaH,
3aBUCH O KOjUM ce (pakToprMa M akTUBHOCTUMA paju. Jlakie, HemMa Te akTHBHOCTH Koja Ou
Ouia MOTIYHO HE3aBHCHA OJ1 YTUIaja KOHATUBHUX (haKkTopa Ia je yTBphuBame CTPyKType

KOHAaTHBHUX PETryJIaTUBHUX MCXaHU3aMa B€COMa Ba’XHO.
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300r TOTa je MpoIeHa JaTeHTHUX TUMEH3H]ja Y TAKBUM HCTpaKHMBamkbUMa Moryha Ha
TEMEJbY jEJHOCTABHUX KOH(PHPMATUBHUX allTOpUTaMa, KOjU Cy TOTOJHH HE caMoO 300T
3HaTHEe e(PUKACHOCTH U €KOHOMUYHOCTH, Beh 300r Tora mro omoryhyjy Bpiio jeIHOCTaBHY

WHTEPIIPETAIN]Y pe3yTara.

AnroputaM NpPUMEHEH Yy OBOM HCTPAXKUBAKYy U HEMY MNPUAPYKEHU Mporpam

MOKYIIaBa J]a HA Ha]jeJTHOCTABHU]U HAUMH PEIlU CTPYKTYpPY TPETUPAHUX MIPOCTOPA.

Jla 6u ce yTBpAMJIEC KapaKTEPUCTHKE 0A3MYHOT MPOCTOpPAa KOHATUBHHUX BapHjadiy,
U3BpILEHA je TpaHchopMalija U KOHAEH3alMja 1Mo/1aTaka y MaTpUIly WHTepKOpenanuja u

TaKo Cy JO0OHjeHe 0COOMHE MEPHUX HHCTPYMEHATA.

Tabena 9.
I'naBHe KOMIIOHEHTEe KOHATUBHUX BapujadJn

DALl | DAILR X
EIICHUIIOH ,12 (,93) , 89
XU G, 77) -, 34 ,72
anda (, 89) -, 12 , 85
curma (, 76) , 38 ,72
nenra (, 85) , 05 , 65
era (, 95 -, 08 , 90
Kapakrepu.xop 3.54 1,16
% Bapuance 59.14 59, 14
Kymynatusau% 19, 48 78, 62
Tao6eaa 10.
Cri10n KOHATUBHUX Bapujad/u
OBJI1 OBJI2
ETICUIIOH -, 04 ,94
XU , 83 -, 28
anda ,90 -, 04
curma , 68 , 44
nenra , 78 , 11
eTa ,95 -, 00
Taoena 11.

CTpyKTypa KOHATUBHMX Bapujad/m

OBJI1 ObJI2
EIICHUIIOH , 05 ,94
XU , 80 -, 20
anda ,90 , 04
curma ,72 , 51
Jienta , 79 , 19
eTa , 95 ,09
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Tabena 12.
HNuTepropenanuje 00auMuH pakropa

OBJI1 OBJI2
OBJI1 1,00 , 10
OBJI2 , 10 1,00

Be3e wu3mel)y nmyHOCTM M BpcTe CHOpPTa MOTY €r3UCTHpPATH Ha HEKOJIUKO
paznmuuuTHX HaumHa. [IpBa mpeTmocTaBKa TOBOPHM O KapaKTEPUCTHYHO] CTPYKTYpH
JUYHOCTH KOja MOTHBHIIE MMOjEIMHIIA TTPH U300pYy HEKE CIIOPCKE AMCIUIUIMHE a YjeIHO je
U OWTaH yCIIOB ycrexa y TOM cropty. [pyro, mro ce Moke MPETIIOCTABUTH, j€ J1a TaKBa
onpehena cTpykTypa KOHATUBHUX KapaKTEPUCTUKA HE TIOCTOjH, alli OaBJbemeM oapeheHOM
CIOPTCKOM  akTUBHOmhy momasu 70  MoauuKamdje CTPYKType  KOHATHBHHUX
KapaKTepHUCTHUKa 3a Taj cropT. Tpeha je MmoryhHOCT Aa MOCTOjU T3B. “‘CHIOPTCKA JTUYHOCT”
Koja mokpehe 3a MOYETHO OaBJbEHE CIOPTOM, alu ydemheM H CeJIeKIUjOM YHYTap
pa3IMYUTUX CIOPTCKUX JUCIMIUIMHA [0Jla3d J0 HCHOI MOJEJOBamka Yy JHYHOCT
KapaKTePUCTUYHY 32 I0jeIMHY CIIOPTCKY AMCHUIUINHY. Y OBOM UCTPAXKHUBaKy CIIPOBEICHO

je yTBphuBame CTPYKType JIMYHOCTH 3a aTJIETe U CpaJHUKe Koju ce 6aBe pyadaniom.

Kao u kox yrBphuBama CBUX CTPYKTypa aHAIM3HPAHOT aHTPOIOJIOIIKOT CTaTyca
u300p MeToje oOpaze pesyiraTta 3aBUCHO j€ OJl YHMICHHUIIE Ja CBaka MeEToJa
JieTepMHUHKCaka (hakTopa craBiba ojapeheHe pecTpukuuje Ha mpuMapHe uHpopMmayje, na
Ce Kao peallHd MOTY cCMaTpaTu camo (akTopu JOOMjeHH ca 6apeM HEKOJIUKO (PaKTOPCKUX

METO/A.

XOTTeIUIMHrOBa METO/a TJIaBHMX KOMIIOHEHaTa peAyKoBala je MaTpHIly
UHTEepKopenanyja npema MomuposuheBom b6 kpurepujymy Ha J1Be IlIaBHE KOMIIOHEHTE
Koje cy oOjacHmie 78.62% ToTanHe BapujaHce Bapujabmu (tabema 9). Ilpu tome je Beh
IPBU KapaKTepUCTHUUYHU KOpeH u3Bykao 59.14% 3ajenqnuuke BapujaHce Bapujabnu. Ha
NpBY IVIaBHY KOMIOHEHTY BehrHa Bapujabmu nMa BUCOKe MO3UTHUBHE mpojeknuje ETA .95,
AJIOA .89 IIEJITA .85, X1 .77 u CUT'MA .76. OBa riaBHa KOMIIOHEHTA C€, HECYMIHLUBO,

MOHAIIIa KA0 TeHEePaTHN KOHATUBHU (DAKTOP.

Jlpyra rnmaBHa KoMIioHeHTa o0jammaBa 19.48% Bapujance u HajBehy mpojexiujy

Ha By UMa Bapujabna perynarop akrusurera EIICUJIOH .93.
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KomyHnanuteTn cBux Bapujabiu cy 3amoBosbaBajyhu. Mako ce octanum riaBHUM
KOMITOHECHTaMa He MOXE JIaTH Moce0aH peaIuTeT Kao IITO je TO Cy4aj ca MPBOM IJIABHOM
KOMITOHEHTOM, FbUXOBOM C€ MHCIIEKILIMjOM MOTY OTKPUTH OHH I'€HepaTOpH BapHjaOMInTeTa
KOjU Cy TpeMa IO3WIHjHU CBOje BaXXHOCTH OJTOBOPHH 3a BAPHjAOMIIUTET aHAIM3HPAHOT

npocTopa.

Jla 6u ce 1o0OMIIa MApCUMOHUjCKa CTPYKTYpa IEJIOKYaH HHUINjAITHU KOOPANHATHH
CHCTEM 3apOTHUPaH je y jeJHy OJ] KOCOyraoHux potaiuja. OBoM MPUIMKOM yHOTPeOJbEH je
JTUPEKTHU OOMMMHH KpUTepHujyM Jenpuixa u CaMIicoOHa Ipu 4eMmy je 3aApiKaH UCTU Opoj
dakropa y3 mobOujame Tpu marpuie: marpuile ckiona (tabema 10), marpuriie cTpykrype
(rabena 11) m marpune umHTepKopenaiudje daktopa (tabema 12). ¥V muipy moOujama
MHTEpIpeTaduiIHe CTPYKType MaTpula (pakTOpcKor odpacua M MaTpulla CTpyKType Ouhe

MHTEPIIPETUPAHE UCTOBPEMEHO.

[IpBu ob6mmmuH (akTop HajBehe mapasieHe W OPTOTOHAJIHE MPOjEKIHje MMaja ca
TECT BEKTOpHMa 4YHjH Cy WHTCHIMOHAIIHA TPEIMET Mepema OWIM WHTEerpaimja
perynatuBHux ¢yHkuuja (ETA), perymanumja peakuuja ombpane AJIDA, perynamuja
opranckux ¢ynkuuja (XHM), xoopauHanmja perynatuBHux ¢yHkuuja (AEJITA) wu
perynanuja peaknuje Hamana CUT'MA

OH ce ormena y Xumo WiH XuNepQyHKIU]H HHXHOUTOPHUX MEXaHHU3aMma Yy
onpehenum cutyanujama, Koje mpaTu Ko4Yerme HEKUX (PU3UOIOIIKHMX IMpolleca U TMojadyaHa
erotroHnuHOCT. OBaj (hakTOp MPBOT pena MpUIaAa ACTECHUYHOM (aHKCHO3HOM) CHHIPOMY
KOjH C€ KapaKTepHIle CHIDKCHEM EKCIUTAlMje Y BUIIMM IEHTPUMA 3a pEryjanujy |
KOHTpoJTy. OYUTIIeTHO je J1a OH CMamyje aJanTanujy y CHOPTY jep Ae3aKTHBUpa yIpPaBO
OHE CTPYKTYpe HEpPBHOI CHUCTeMa Koje Cy 3a TO oaroBopHe. OBaj peryiarop je y

JIBOCMEPHO]j BE3M Ca PEryJIalijoM peakinja ogopaHe Koju MOAYJIUIIE TOHUYKO y30yheme.

Jpyra obmumuH (QakTop TpeacTaB/ba CHHIVI (DAKTOpP peryiaropa aKTHBHTETA.
Perymarop aktuButera (EIICHUJIOH) je jeman ox eneMeHTapHUX W HAJHWIKE JIOUPAHUX
perynanuoHuX cucreMma y xujepapxuju. tberosa ¢yHkimja je perynanuja u Momayaiuja
aktuBUpajyher nema perukynapHe Qopmaiuje, ma je cTora HEMOCpPEeIHO OJTrOBOpaH 3a
AKTUBUTET M €HEPreTCKH HUBO Ha KOM ()YHKIIMOHHIIY OCTaJd CHCTEMH, YKJBYUYHBIIU H

KOTHUTHBHE U MOTOpUYKe Iporecope. EkcTpaBepTHH U MHTPOBEPTHU MOJENH MOHAIIAKkA
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3aBUCE JIEJIOM OJ] OCHOBHOT (DYHKIIMOHAJIHOT HHBOA PETyJiaTopa aKTUBUTETA, a JIEJIOM O]

(mpetexxHo Kouehux) GyHKIMja KOPTUKATHUX IIPOIecopa.

Marpuna unTepkopenanuja ¢akropa (taberma 9) mokasyje ga mpBa JIATCHTHA
JTMMEH3Mja HEMa CTAaTHCTUYKH 3HAYajHy TIOBE3aHOCT Ca JPYyroM IITO 3HA4YM Ja Cy
M30JI0BaHE JIATEHTHE IUMEH3HMje (akTopcku uucte. KnbepHEeTHYKH MOjen KOHATHBHUX
peryiaropa Koju ce y CTBapy MHTETPHIIE y MOJIeNl KOTHUTUBHOT (YHKIMja, (OYHKIMOHHIIIE
myTeM OMOJIOIIKO U COIMjaJIHO HajBAXKHUjET U HAjKOMJIMKOBAHH]EeT CUCTEMA 3a peryalujy
U KOHTPOJY peryJaTHBHHUX (YHKIHja KOJU je y BE3UM ca CBHUM OCTaJIUM CHCTEMHUMA.
EdukacHOCT KOHATHBHHMX DPETYJAIMOHUX MeXaHH3ama 3aBUCH JIEJIOM O] (hU3HMOJIONMIKUX
ygHWIana Koju oapehyjy oOum um CcTaOWIHOCT perynammje, a JAeJioM O]l TIporpama
GopMupaHUX MMOJ yTHIajeM er3oreHuX YMHWIANA, Ka0 M OJ HHTEpPaKIHje COIMjaITHUX
YUHMJIANA U (PU3MOIIOIIKE OCHOBE pEryJalMoHuX Mexanuzama. O03MpoM Ha TO Ja Urpad,
HEMa M3pa3uTo HarJAIICHE JKeJbe 32 M3BO)EeHE HEKOHTPOIMCAHUX arpeCUBHHX IOKpETa Y
dbynbanckoj urpu. M3 TOr pasymora OBy MATOJIOMIKY IPTYy JIMYHOCTH Tpebda MOCEOHO

HCIIUTATH CBUM PACIIOJIO)KUBUM MCPHUM MHCTPYMCHTHMA U Y 6y,£[th/IM HUCTpallluBamkbUMa.

6.4 Cmpykmypa coyujannoz cmamyca amjaiema u capaoHuxka

[Tox commjamHUM KapakTepUCTHKaMa I0/pa3yMeBajy €€ KapaKTePUCTHKE HEKHUX

rpyna Wwid APYIITBEHUX HHCTUTYIIMja KOjUMa MIPUIIAJa WK ca KOjuMa je IOBE3aH YOBEK.

Y OKBHpY HMHTETPAHOT AHTPOMOJOUIKOT CTaTyca, y COLIHjaTHOMM IIPOCTOPY,
npeaMeTy HajBeher Opoja mocafalimbUX HCTPaXKUBamkba OJHOCHINA Cy CE Ha TOJI0XKaj
JUYHOCTH Y COLIMjaTHOM II0JbY, OJHOCHO, Ha mpobieme colujanHe audepeHnujanmje,
conujane crtparudukanmje u courjaaae MoommHocTH (A. Xomek-Momuposuh, 1979). Jlok
je mojaM conrjaaHe MOOMITHOCTH PETaTHBHO jacaH, TIOJMOBH COIMjaTHE AuQepeHIrjaIuje
U COllMjaHe cTpaTH(UKAIUje YeCTO ce 3aMemyjy, a ToHeka  noucroBehyjy u ca mojMom
KJIACHUX pasiifKa. JelaH ol pa3jiora OBaKBOT CTama CBAKaKO je HEIOCTaTaK aJeKBaTHUX
KHOCPHETHYKUX MOJIela Ha KOjuMa OH Ce 3aCHUBAJIa MCTPaXMBamkba HAa TEMY COIIHM]jaTHOT

pas3iMKoOBamka.

VY nmocamammuM UCTpakMBamUMa (PAKTOPCKUM TOCTYIMIMMA HACHTH(QHKOBHO je

HEKOJIMKO (haKTopa COIMjaTHOT CTaTyca MPBOT pelia y OKBUPY TMOjeAMHUX CyOCHUCTEMA;
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Conujanuzarujcku cyocucTem:
eIyKaTHBHH CTAaTyC - CTEIIeH 00pa3oBama MojeIMHIA Y APYIITBY, U

0a3MuHU PE3UICHIIMjaTHA CTAaTyC - KapaKTEPUCTUKE MECTa y KOM je Cy0jeKT MpoBeo

paHo JICTHICTBO;
HNHcTUTYyIIMOHANMHM3AIIN]CKH CyOCHCTEM:

npoecCHOHATHM CTaTyc - CTeNeH eKClepTHe MohM MOojeAMHIA WIH [O0JI0XKaj

MojeIMHaIA Y PaIHOj OpTaHU3allNjH,

JPYIITBEHO-TIOJUTUYKH CTaTyC - IOJIOKAj TMOjeAMHIA Yy APYIITBEHO-TIOJUTHUYKUM

opra"usaiujama,
MOJINTUYKA OPHjEHTAIIN]a;
Cankuujcku cyocuctem

0a3MYHO-€KOHOMCKH CTaTyC - YHUCT NPUXOJA Yy TOPOAMIM M TPEAMETH KOjU Cy

CTaH/JIAPIHH y JSTHOj TIOPOTUITH,
YKUBOTHH CTHJI - HATIPOCEYHH CTaHIIAP/] )KUBOTA, H
PE3UICHIIN]alTHHA CTATyC - KAPKTEPUCTUKE MECTa TJIe JbYIH )KHBE.

Jlo cana je u3palhen cBera jemaH MOJAEN COLMjaJHOT CTaTyca, KOju je omoryhaBao
CTBapHU HAyYHU IMPHUCTYI U3ydaBamy CTPYKTYype CTpaTH(PUKANMjCKUX JUMEH3Hja. Momen
je koHctpyucan o ctpane C. Cakcuue, KOJU je KacHH]e CIIy’)KHO Kao OCHOBa 3a MHOTa
UCTpaKMBama CIPOBeJeHa U of cTpaHe Jpyrux aytopa (Caxcunma u IlerpoBuh 1972,
Cakcupa, acepman u IlerpoBuh 1974, Momuposuh u Xomek 1975). Konctpyucan kao
(EHOMEHOJIOIIKH MOJIEN, BPEMEHOM j€ MPETPIIEO HEKOJIMKO MPOMEHA, X j€ U 1aJbe 0CTa0

MOT'0/IaH 32 U3yYaBame COLUjaTHUX MPOMEHA.

[Ipobnem couujanHe audepeHuujanrje, W JOII BHUIIE MPOOJIeM CoLHUjaTHe
cTpatuduUKanmje, MOBE3aH je ca HEKOJUKO METOJOJOMIKMX Mpo0iieMa MaTeMaTH4Ke U
CTaTUCTHYKE MPUPOJIC YHja pelieka HHCY, WM HUCY Ha 33a10BoJbaBajyhu HaunH HaljeHa,
U3 TIPOCTOT Pasjora ITO TH HpoOJeMH HHUCY, WIM HHUCY Ha BajbaH HAYMH, HU OWIH

CKCINIMOMTHO IIOCTAaBJbCHU.
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Hajpexxaunju mely muma je, 6e3 ukakBe cyMmbe, po0IeM JTUHEApHOCTH peralyja,
cTaTycHux Bapujabnu. Behnna meroma 3a oapehuBame JaTEHTHUX CTpPaTH(PUKAIN]CKUX
JTMMEH3M]ja 3aCHHBA C€ Ha KOMIIOHEHTHOM WM (paKTOPCKOM MOJEIy, AaKjie Ha MOJeIuMa
KOjU TPWIIAAajy TeHEepPaJTHOM JIMHEApHOM MOAeny. [ eHepasHOM JIMHEapHOM MOMETY
NpUNagajy ¥ MeToJe KaHOHWYKE KOpeJaldjCKe aHaln3e, AUCKPUMHHATHBHE aHAIHM3E U
perpecwjcke aHaiam3e, KOje ce TpUMElYjy 3a aHalu3y HHTepreHepalnujcke |
MHTEPreHepalijcke MOOMITHOCTH, U 32 aHAJIM3y NMOCeOHO BaXKHUX MpoOJeMa MOBE3aHHUX ca
penanyjamMa CTaTyCHUX M OCTAJIMX aHTPOMOJIOMIKHUX Bapujadbmu. Te penamuje, a HAPOUUTO
penamje m3Mel)y CTaTyCHUX M KOTHHUTHBHUX, MOTOPHYKHX W KOHATUBHUX IMMEH3H]a,
HUCY CaMO O] TOCEOHOT TICHUXOJIOIMIKOT M KMHE3MOJIOMIKOT 3Havyaja, Beh u ox 3Hadaja 3a
onpehuBame MHIMBUIYATHUX TeHepaTopa conujanHe nudepeHnujanuje. Ha xamoct uma
030mwpHNX nHAuKaropa (I[lerpoBuh u Xomek, 1974; MomupoBuh, Xomiek U capaIHUIH,
1975) na penanuje m3mely HEKuX, MO HEKaJ BEOMa BAaKHHUX CTAaTYCHHUX BapHujabId HUCY
CHMETpHUYHE, I1a IpeMa TOME HUCY HU JIMHEeapHe. AKO Cy Te pejlanyje MOHOTOHE, TO He
Mopa OuUTH 030UJbHA MpenpeKa 3a MPUMEHY JIMHEapHUX Mojeia. Y TOM CIy4ajy, OCUM aKo
Ce paau O €KCTPEMHO] KypBHJIMHEAPHOCTH KOja C€ MOpa MPHKA3aTH HEKUM IOJIMHOMOM
BUCOKOT' CTEINeHa, KOSPHUIMjEHTH JIMHEapHe TOBE3aHOCTH J00pa ampoKCHMallija CTBapHEe
acorjanyje u3mehy Bapujabiu HaKOH HEKE jeTHOCTaBHE MOHOTOHE TpaHchopmalyje THX
Bapujabnu. Mako HEMOMOTOHE penaldje CTaTyCHHX Bapujadiu HUCY 4ecTe, WIaK Ce
jaBJpajy 'y He3zaHeMmapJbuBOM Opojy ciydajeBa. IlpuMeHa MeToma3acHOBaHMX Ha
TeHEPaTM30BAaHOM JIMHEAPHOM MOJIETY MOXKE y ClydajeBUMa Kajia Cy HEMOTOPHE pelalyje

OpojHEe WU 3HATHE, JOBECTH JI0 CACBUM HEpEaTHUX pe3yJiTaTa.

Mertone smHeapHe (akTOpCcKe aHaiuM3e, WIM HEIWHEeapHe KaHOHHYKE,
TUCKpUMHUHATUBHE U perpecujcke ananmse (['mou, 1990), koje cy HEONMXOAHE y OBAKBUM
Clly4ajeBUMa, HHUCY YBEK pemiewme mpoodiema. Te cy Mmeroae, HauMme, joln yBeK ciado
pa3BHjeHEe W OTpPAaHWYCHOT Cy JIOMETa, Tla BEOMa OTEKaBajy TEMEJbHUTY EKCIUIOATaIlu]y
npuUMapHuUX HH(OpMalMja U 3HATHO PeAyKyjy MoryhHOCT reHepanu3aiyja BUIIET pena.
Wsrnena na je y oBaj yac Hajpa30opuTHja CTpaTeruja MOHAIIATH C€ Kao Ja Cy pelaiuje
nuHeapHe. To je moryhe, ako ce ma3/bUBO KOHCTPYHUIIY MEPHU MHCTPYMEHTH 32 MPOIECHY
CTaTyCHHMX Bapujabmu. 3a Mana OJCTymama O] JMHEAPHOCTH, OJHOCHO CHMETPHUYHOCTH,
TaKkBa CTpaTerdja HE NPOM3BOAM BEIMKE IMOTpEIlKke, a omoryhaBa mnpuMeHy Bpio
epuKaCHUX IMOCTyMakKa 3a TpaHchopMalMjy U KOHACH3aLW]y MHPOpPMaLKja U TECTHpae

xunoresa. Mnak, omnpesa paan, yBeK je JHOPO MPETXOTHO YTBPAUTH CTCTICH aTHHCAPHOCTH,
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uim O0apeM CTeTleH acCMMETPUYHOCTH penaryja mymely npumapHux Bapujadomm. Ta ce
orepaiivja, Hako y CYIITHHH BeOMa jeJIHOCTaBHA, U3 HEpa3yMJbUBUX Pa3jiora, WM pa3jiora

KOjH ce He MOTY IIPUXBATHUTH, jOII YBEK BeOMa PETKO yrnoTpebdbaBa.

[Tpobem HOpMaTHOCTH pacrnozene MaHU(EeCTHUX CTaTyCHUX Bapujalbiu je TOTOBO
HCTOT 3HAaYaja Kao W MpoOJieM JIMHEAPHOCTH HHUXOBHX HMHTEppeENanuja, ca KojuMma je,
yOCTaJIOM, IPWJIMYHO YCKO moBe3aH. /la maHm¢ecTHe Bapujabie 4ecTO HHCY HOPMATHO
pacnopehene 100po je mo3HaTa YHEHUIA. TO ce YeCTO MPUIHCYje TEXHHUIIU PETUCTPALje
TUX BapujabiaM, wWiIM JenoBamy (QuiaTepa KOjU HCKPUBIBY]Y IHHXOBY CTBapHY
muctpuOynurjy. Ha skanmoct, mpo0GiieH HHje Tako jeqHOCTaBaH. AKO Cy JIaTEHTHE AUMEH3H]e,
M30JI0BaHE W3 CUCTEMa MaHU(PECTHUX CTAaTYCHHUX Bapujaldiu, HOpMAJIHO AUCTpUOyupane (a
OHE TO YeCTO U jecy, 300r edekTa IeHTpallHe TpaHuYHe Teopeme, 0e3 003upa Ha pacmopen
Bapujabiid U3 KOJUX Cy U3BEJCHE), MOXKE CE CMATPaTH Ja j€ 11€0 CHCTEM MYJITHBAPH)aHTHO
HOpMaJIaH, Ma ce XHMIoTe3a 0 peMeTeheM NenoBamy GuiITepa WIM TEXHUKA PErHUCcTpaIje
MOXXE€ CMaTpaTh HCIPAaBHOM. Y TOM CJydajy ofepaluja HOpMalIHu3yje BPEAHOCTH KOje
KOpecrioHamnpajy ypehenum kareropmjama. Kako CBH pa3yMHH HWCTpaKMBayM YBEK
KOHCTPYHIIly CTaTycHe Bapujabie, HHje caMO JOmylITeHa, Beh u Bpiio KopHCHA. AJH
JaTeHTHE Bapujaliie HUCY YBEK HOPMAIHO TUCTPUOyHpaHe, WIH Cy TUCTPHOyHpaHE TaKo
Ja TpeMJia ce He MOXKEe OJ0aIlUTH XHUIIOTe3a O HOPMaJIHO] AWCTPUOYIMJU TO HE 3HAYHU
HY’)KHO Jla HeKa Jpyra enuntuyHa ¢yHKIUja AUCTpuOynuje 00Jbe HE ampoKCHMHpa
CTBapHy IUCTPUOYLIM]y THX Bapujadbiu. Y TOM clydyajy, HEKHM TECTOBM XHIOTe3a (Ha
IpUMEpP TECTOBH 3HAYajHOCTH KaHOHWYKHUX WM MYJITHUIUIMX KOpeJaluja) MmocTajy, CTporo
y3eBIH, HenpuMewmnBu. CpehoM je poOyCHOCT THX TECTOBa 3HATHA, YaK W KOJ BPJIO

CHJIOBHTOT HapylllaBarba MPETIOCTaBKE /a jé CUCTEM MYJITUBApUjaHTHO HOpPMAaJIaH.

Wnak je nHajpa3bopuTHja cTpaTerdja He YMHUTH HHUKAKBE NPETIOCTaBKE O THILY
pacriozienia, ¥ He HOpMaJIHM30BaTH MX 0e3 BaJjbaHA pas3iiora W MOY3JaHHX J0Ka3a Ja je TO
ompaBaaHo. AKO je CHCTeM MyJTHBAapHjaHTHO HOpMasiaH, W 0e3 HopMmanu3anuje he ce
JIOOWUTH TPHONMKHO MCTH pe3yiTaT aKo Ce, YMECTO CKaJlHMX BPEIHOCTH KaTeropuja,
ynoTpebe BpEeIHOCTH HUXOBOI paHra: ako HHje, a Bapujabie Cy JMHeapHO IOBE3aHe,
pesynratu 00MjeHM Ha TeMelby MaTpulle Kopejanuja paHra Ouhe curypsHo
BepojaocTojuuje. O Mamer cy 3Hadaja MpoOJeMy TTOBE3aHHM Ca MOJIEJIOM Ha TeMeJby Kora
ce onpelyjy OasuuHe NaTeHTHE AMMEH3Uje U KpUTEpUjyMa KOjU Cy YNOTpeOsbeHH 3a

BBUXOBY TpaHC(hOpMalKjy HEKY pyKy HapCUMOHH]CKY COMYLIH]jY.
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VY HajBehewm ey ucTpakuBama, MPOBEACHUX Y HAIO] 3eMJbH, IPUMEHUBAJIE Cy CE
METO/IC OCHOBaHE Ha KOMIIOHEHTHOM MOJIeNy, Yenihe y peaqHoM, ald He PETKO U U UMaX
npoctopy. OBaj mocleamu MoKazao ce 3HaTHO moroAnujuM. Ho, moTemkohe cy 4rMHHUIN
NOCTYNIIM 3a ojapehuBame Opoja 3HaUajHUX HMax QakTopa. DaKkTOPCKH MoOIEN ]
erMpUMEUBAH BPJIO PETKO, U HE 0e3 pasyiora; MHBAPHUJaHTHOCT COJIyIlMja YBEK je Owmia
cMaTpaHa amncoJyTHOM mpefHomihy, W yTulaia je Ha mnpedepeHInjy KOMIOHEHTHOT
mojena. J/IBe MeToje, udja je JIOTMYKa OCHOBHIIA BEOMa CKJIQJHA CYIITHHH TpoOsema
JaTeHTHE CTPYKType CTpaTU(UKOBAHMX IUMEH3HMja, y HAc Cy J0 cajga, OWie peTko
npumeruBane. On mux, anamm3a Kancepa u INaddpeya, koja MakCHMH3Upa TMOY3TAHOCT
M30JI0BaHUX JIATGHTHUX JUMEH3Hja, HAPOYHMTO je TMorogHa 300r Tora, ImTO je Yy
EKCIUIOpaTHBHO] (ha3u y K0jOj Ce caja Hajla3e UCTPaKUBakha JIATCHTHUX CTPATU(PUKOBAHUX
JTMMEH3Mja, MOXIa HajBaXHMjE€ YTBPAUTU HUXOBY €T3UCTEHLHM]Y Ca JOBOJBHO BHCOKHM
CTETIEHOM BEPOJOCTOJHOCTH. MelyTuMm, KOMIIOHEHTHH MOAEN y XappHuCOBOM IPOCTOPY
uMa 300T CBOje HMHBAPHjaHTHOCTH HAa METPUKY W PEATHOT IO3MIIMOHHUpAa TIIABHUX
OCOBHMHA, KOJU j€ CKIaJiaH HKUXOBOM 3HAuajy Yy 3ajeJHHYKOM MOTIPOCTOPY, arcOIyTHY

IPEIHOCT U CUTYPHO MPEACTaBJba ONTUMANIHY npouenypy (Xappe, 1962; Mynauk, 1972).

On TpaHchOpMaMjCKHX METO/Ja OPTOTOHAIHE Cy C€ IOoKa3ale Kao CacBUM
HempukiagHe (Hajuemhe je NpPUMEHUBAH BapuMax, ald HWIIAK PETKO Kao jeJInHA
TpaHcpopmanujcka npouenypa). On kocux, OOJMMHUH c€ y ILOBapUMHUH BapHjaHTH,
ynoTpebsbaBa TOTOBO MCKIJbYuuBO. MehyTuMm, HemMa cymme Ja KOH(UTypauuju BEKTOpa
CTaTyCHUX Bapuja0yn, HajOOJbE OJNroBapa MOJIET HE3aBUCHHUX CKYIIOBA M3 OPTXOOIUQye
nopoauiie (Xappuc u Kaucep, 1969), koju ce moyeo MHTCH3UBHH]E NMPUMEHUBATH TEK

NOCICABUX I'OANHA.

be3o63upa Ha TO KoOja je MeTona 3a €KCTPaKIMjy M TpaHCPOpMalHUjy JaTEHTHHUX
TUMEH3Mja ynoTpeOJbeHa, 030miba MpoOiieM je mpoOiieM, MOXKe JIM ce, Ha TeMaJby
CTaTyCHHX BapHujabiM aKTyapCKOT THIIA, YOIIIITE JAaTEHTHUM JHUMaH3HjaMa MPUITUCATH OHA
BpCTa Er3UCTEHIIH]e, KOja UM CE€ TIPUITUCYje Yy OCTAIUM aHTPOIIOJIOIIKAM UCTPAKUBAKHUMA,
y Kojuma cy Bapujabne nepunucane He caMo O0JbUM MEPMHUM HHCTPYMEHTHUMA, Beh U Tako
Ja Ccy JIOTWYKHU TOTOAHE 3a onpehuBame peanHux IUMeH3Hja. Y OBOM TPEHYTKY HUje
CacBMM H3BECHO HHCY JH JIaTEHTHE CTpaTHU(PHUKAIMjCKE AMUMEH3Uje CaMO TIOTO/IHE

KJIacu(UKalyjcKe KaTeropyje, 1 HUIITA BUILE OJ] TOTa.
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Taoena 13.
MaTtpuua rjiaBHIX KOMIIOHEHATA COLMjaJTHOI cTaTyca

DALl | DALR | DALB| DAL | PALS| x°

COO ,26| ,45| ,53|-02| ,05]| ,56
COM ,38| ,55| ,28| ,30|-,08]| ,63
CJT - 07| ,37|-14|-06| ,01]| ,17
CJO , 34| ,50|-15| ,37|-10| ,54
CJM ;31 ,33|-,24| ,12| -, 48| ,52
KCLN -, 16| ,10|-,08|-,20| ,26| ,16
KO 27| ,23| ,49|-,29| -, 14| ,47
KM ,26 | ,41| ,45| ,02| ,03] ,45
ono ,28| ,26|-,05| ,21| ,66| ,64
oam ,28| ,20(-,07| ,12| ,67| ,60
Yrrw 09| ,01| ,38|-32| ,14| ,28
TOAC ,34| ,35|-,35| ,16| ,09] ,40
T™NAT ,85|-,37|-04|-09| ,01]|,87
T™MOO ,871-36|-04]|-11| ,05| ,90
T™MMNAM ,81(-,38|-,06|-,10| -,04| ,83
TMCCB , 751 -,36 |-, 11| -,11|-,14| ,75

AOOUIO ,29| ,22( ,31|-01|-22]|,27
AMOUIO -07] ,04| ,13| ,02|-42] ,20

AT ,07| ,19| ,16| -,06| -, 46| ,29
KKM4Y[] ,03| ,49| ,28|-,07| ,16| ,36
KCTN - 171 ,03| ,18| ,11|-13] ,09
ymngrt ,19 1 -,03 | ,45| -, 47| ,17| ,50
KCTU -, 12| -,43| ,46| ,52| ,01| ,68
KCOT ,02|-,36| ,51| ,5 | ,06| ,73
KCMA -,02|-49| ,30| ,55| ,04| ,64

Kapa.xopen 3,83| 3.00 2,33| 1,85 1.78
% Bapujanca |15, 34(12,02| 9, 33| 7,42| 7,14
Kymynar. % |15, 34|27, 36|36, 69|44, 11(51, 26

Taoena 14.
MaTtpuua ckJiona couMjajaHor craryca

OBJI1 | OBJI2 | OBJI3 | OBJI4 | OBJIS
COO -05|-09| ,79|-09| - 21
COM -, 23| ,26| ,20| -, 10| -, 42
CJT ,20| ,40( ,08]|-,35]| -, 07
CJO -16 | ,19 |-, 11| ,33| ,14
CJM ,09-,00| ,70|-29]| -, 07
KCLKA ,00| -,00| ,66| ,04| ,05
KO ,07)-,02( ,29| ,65]| -, 42
KM ,14) ,06 | ,12| ,80| -, 08
ono 10| -,01| ,24| 11| ,27
oM ,16) ,30( ,08| ,12| -, 45
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ynru ,931-,02( ,01| ,09]| ,02

TOAC ,941-,01| ,04| ,13| -, 01
T™NAT ,911-,01(-02| ,03| ,03
T™MOO ,86 | ,04|-01|-07]| ,00
T™NAM ,20 ,12( ,29| ,02| ,57
TMCCB -,08| ,00| ,13| -, 47| -,00

AOOUIMO | ,06| ,23| ,09|-,24| ,60
AMOMMNO | -,20| ,16| ,45| ,23| ,15

OTrn - 14| -,04|-05| ,04]| ,48
KKMY[ 15| -,06| 42| 11| ,28
KCTn -, 05|-82| ,05]|-11] - 02
YMMAT ,04|-81| ,18|-01] - 00
KCTWU ,08 |- 76|-07]|-02] - 01
KCOT - 05|-09| ,79]|-09| - 21
KCMA - 23| ,26| ,20|-,10| -, 42
Taoeaa 15.

MaTpuua cTpyurype COujajHor craryca

OBJI1 | OBJI2 | OBJI3 | OBJI4 | OBJIS

Co0 ,01| ,00| ,77|-00]- 16
COM 19 ,31] ,19]-11] - 42
cJT 22| ,40] ,12]-36]- 13
cJo 19| ,18]- 08| ,35| ,16
CIM 14| 06| ,69]- 28] - 05
KCLLM ,04| 08| ,67| ,06] ,10
KO ,09| ,03] ,28] ,63]- 36
KM 12| 08| ,15| ,79] - 03
0[l0 1] -, 04 27| ,14] |31
oM 18| ,34] 10| ,09] - 46
ynru ,93|-04] ,07| ,06]-03
TOAC ,94 |- 02| ,00| ,09]- 06
T™NAT | ,91]-03] ,03| ,00] - 03
T™™Noo | ,82| ,01]-01]-10]- 07
T™NOM | 17| ,10| ,35| ,06]| ,57
TMCCB | -, 05| ,01| ,11] - 46 - 02

Aoouno | ,02| ,19| ,15|-,19| ,57
AMOMMNO | -, 19| ,20| ,47| ,26| ,20

AT - 171 -,08|-03| ,07| ,49
KKM4Y] ,16 1 -,03| ,45| ,13| ,31
KCTN -02|-81|-03]|-11| ,02
ymnart ,07|-,79( ,10|-,01| ,05
KCTU ,10 -, 77 -, 14| -, 04| ,02
KCOT ,01) ,00( ,77|-09| -, 16
KCMA - 19| ,31| ,19| -, 11| -, 42
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Tabesa 16.
HNuTepropenanuje 001uMuH pakropa

OBJI1 | BJI2 | BJI3 | BJI4 | BJIS
OBJI1 1,00 |-,01|,06 |- 03 |- 07
OBJI2 -,01 (100]| ,10 | ,01 |- 06
OBJI3 , 06 ,10 [ 1,00 | ,02 | , 06
ObJI4 -,03 |,01],02 |1,00],07

KoMmoneHTHOM aHanM30M BapuujabJid 3a MPOICHY COIMjaTHOT CTaTyca arieTa u
capagHuka npuMeHoM MowmuposuheBor b6  kpurepujyma gobuwjeHa Cy  TeT
KapakTepHCTUYHAa KOpEHa Koja ce MOTy CMaTpaTh CTAaTUCTHYKH 3HAYajHUM. YKyIaH
npolieHaT 00jalIkbeHOr BapujadHiIuTeTa MPUMEHEHOT crucTeMa Bapujadbmu uzHocu 51.26%.
OHo mTO Cce WHCHeKIujoM Tademe Op. 13 MoOke yOUHUTH jé MOHOTOHO OIAJlamkbe Kako
KapaKTepUCTUYHOT KOpeHa Tako M MpoleHTa oljamrmeHe Bapujance ca 12.02% 3a apyry
IJIaBHY KOMIOHEHTY 10 7.14% 3a meTy riaBHy KOMIIOHEHTY T€ C€ OHa MOTY cMaTpaTh
npoayktuma xumnepdakropusanuje. HajsepoBaTtHuje je 10 Tora M JIOLUIO aKO C€ y3My Y

003¥p ¥ KOMYHAJIUTETH BapHjabiu uja je BPEIHOCT Yy IIeJI0] MATPHIIH jeTHAKA jEAMHHUIIH.

Ha mpBu obnumun akxtop Hajpehy mpojexiujy umajy Bapujadie; nanu ce 0aBHUTe
CIIOPTOM, YCIEX y TOKY IIKOJIOBaWa, TNE€ CTE paHWje KHUBEIH, KAKO je MOPOJHIIa
curyupana u t1. O6enexje oBor o0JuMHH (akTopa Cy Bapujadiie KojuMma je MpoLeHhUBaH
eAyKaTHBHH CTaTyC KOjH je mojapeheH commjamu3anujckoM cyOcucTeMy a Ty je jemHa
Bapyjabia J>KMBOTHOT CTWJAa KOja cHaga y CaHKIOWCKA WIM  TOCICAUYHH
cybocuctem.IIpuxBatajyhu peanny ummenuily aa ¢yadanepu Kao €HTHTETH peanusyjy y
TOKY CBOI' XHBOTa pa3He yJore y pasHHM TIpylama I0CTajeé jaCHO Ja NpPBU OOJUMHUH
dakTop KOjeM ce Jaje HajBAKHUJU KUHE3UOJOIIKH PEATUTET MPEICTaB/ba JOMHHAHTHO
obernexje aTieTa U capaJHUKa U MOXKE C€ HOMHHOBATH Kao (haKTOp COIMjaHOT CTaTyca.

Tab. 14, 15 u 16.

Hpyru obmumuH Qaktop aepuHHMCAH je Bapujabiama IKHUBOTHOT CTHIIA,
€KOHOMCKHM CTaTyCcoM, KOje TpHUIanajy CaHKIHUjCKOM cyOcucteMy u 00pa3oBHUM
CTaTyCOM KOJU TIpHIaaa COIHMjaTu3alrjckoM cyocuctemy. OBa JIaTeHTHA JUMaH3Hja je
OumornapHa KOJ KOje jé JOMHHAHTHO OO0elieXje HU3aK >KMBOTHU CTHJI, JIOII €KOHOMCKHU

CTaTycC U cJ1ab0 YKJbYUHBab-HE Yy CIIOPTCKE OpraHU3alyje.
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Tpehu oOmumuH dakTop je objammeH BapujabiamMa KojuMa je TMPOICHHBAH
COLIMjaNTU3allMjCKH CyOCHUCTEM, jeHOM BapujalbloM 3a MPOLEHY HWHCTHTYIMOHATHOT
cybcuctema u BapujablioM 3a MPOICHY PE3UACHIMATHOT CTaTyca OJHOCHO CaHKIIHjCKOT

WJIM TIOCTIEIUYHOT cyOcucTema.

YerBptu obnumMuH ¢aktop HajBehy moBe3aHoCT mMMma ca BapujabiiaMa KojuMa je
NpoIlcHkUBaHa KBaTH(UKALMUja MajKe U OIla, TTO3HABAKE CTPAHOT je3MKa Olla M TJe caaa
XKHUBH Toponauiia. Morio OM ce 3ak/byuuTH Ja je 3a OBY JHMMEH3U]Jy OJrOBOpaH,

COIIMjalTU3alIM]CKH CyOCHCTEM U CAHKIIH]CKH WIIA TIOCIEANYHU CYyOCUCTEM.

[letnn o6mumuH akrop neduHHUITy Bapujadiie 3a MPOIEHY WHCTHTYIMOHATHOT U

COIIMjaTM3alUjKOT CyOCcHCTEMA.

U oBaj mpocTop aTiera u capaJHuKa Koju ce 6aBe ¢yndanom moTpeGHO je U Aaibe
UCTPaXKMBAaTH HOBUM METOJlaMa ¥ HOBMM MHCTPYMEHTHMA 32 HErOBY NPOIIEHY Kako Ou ce

yIUIo y ny0Jby U caJp:KaajHH]jy aHAJIN3Y COLMjaTHOT CTaTyca TPETUPAHUX UCIIUTAHUKA.

6.5 Cmpykmypa Kpumepujckux eapujadiu amiaema u capaoHuka

@Oynban npumnaga rpyny NOJUCTPYKTYPATHAX KOMIUIEKCHUX criopToBa. Dyndancka
eKHIa JieNlyje Kao Crenu(uyad KOONEpaTHBHU CHUCTEM 4YHjy CTPYKTypy 4mHH 11 urpaga
KOjH JIeJlyjy Kao MepcoHaJHa KOMYHHUKALMjCKa MpeXa. Y OBOM HCTpPaKMBamby MPUMEHECH
je cucteM urpe 5 uim 7 Kako je npeasuleHo MehyHapoJHUM MPaBHITHUKOM 32 TAKMHUYCHE
nere ca moceOHnM morpebama. HaunH ¢GyHKIMOHHCama OBE KOMYHHUKAIIMOHE MPEXE y
IpPBOM pexy 3aBHCH OJ TOTa Ja JIM je JIONTAa Yy IOCEIy BIAacTHTE, OJHOCHO Yy IIOCEIY

CYIIapHHUYKE CKHIIC.

VY ciyuajy Kaja je ekurna y 1moceay JONTe IIaBHU KaHal KOMYHHUKallUje Y CTBapu
obenexxaBa (asy Hamama, Koja Hocu oOeJexje Koomepalujcke KoHCTpykmuje. Jlpyra
KOMYHHUKAIFjCKa MpeXa mapupa IpBOj CMETHaMa M KOOIEPAIHjCKOM JIECTPYKIIH]OM, IITO
obenexana a3y ondpane. Ho u y dha3u ondpane mocToju MHTEHIIMja OCBajamka JIOITe, IITO
Ce M MOXKE€ PEaIM30BaTH IyTEeM Mapupama MPOTUBHUKY Ha HErOBOj MOJOBUHH, Tj Y IIHPO]

30HM BJIACTHTE 0/0paHe, OJHOCHO MyTEM Hapupama MPOTHBHUKY Yy BIIACTHTO] MOJOBUHH
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UTPAITUINTA, T] y Y’KOj 30HH o10paHe, HO ca MHTEHIIM]OM MpEy3UMama JIONTE U Mpejiacka y

dazy Hamaga

AHanmza cucTeMa KPUTEPUjCKUX BapHujalbiaHM, METOAOM TIJIaBHUX KOMIIOHEHATa,
noKa3syje Ja oH o0jamrmaBa 73.42% 3ajeHUYKE BapHujaHce, U 1a cy ce mpuMeHoM BETA 6
KpUTEpHjyMa H30JI0Bajla [Ba KapaKTepUCTHMYHa KopeHa. Ha ocHoBy Ta nBa
KapaKTepUCTUYHA KOPEHA W KBUMa OJIroBapajyhnx BeKTopa M3pavyyHaTe Cy W JBE IJIaBHE

KOMIIOHEHTE MaTpulle HHTepKopenamuja (tademna 17).

[IpBa rmaBHa KOMIOHEHTa HCUPIUbYje 51% yKymHOT 3ajeTHHYKOT BapujaOUIUTETa

cucTeMa Bapujabiy U TIOHAIIA ce Kao (GakTop reHepaliHe YCTIeITHOCTH y (ya0ancKoj UrpH.

Jlpyra riaBHa KOMIIOHEHTa, ca PEJIaTUBHOM BapujaHcoM o1 22.41% nedunucana je

TECT BEKTOPOM OIIEHE YCIEIIHOCTH Yy (yn0anckoj urpu y oa0paHH.

JloOMjeHn WHUIMjaTHH KOOPAUHATHU CHUCTEM 3apOTUpPAH je Y OOIMMHUH MO3UIH]Y
Jenpurxa u CamricoHa HaKoOH dera cy, Takohe, qoOujeHa aBa ¢akropa. MctoBpemeHo cy
WHTEpIpETHpPaHe CBe N0OMjeHE M3JIa3He MaTpHIle: MaTpHIla ckiomna (Tadbena 18), maTpuia

cTpykType (Tabena 19) u marpuna uaTepkopenamuja gaxropa (tademna 20).

[IpBu obmumuH (akrop ce nepuHHIIE KAO0 T'eHEepaTHU (PaKTOp YCHEUIHOCTH Yy
¢dynodanckoj urpu. OH UMa BUCOKE KOpeJaIyje ca TeCT BEKTOPHMA OIleHa YCIICITHOCTH Y
urpu — oarosopHoct (C-O/II"), omena ycmemHoctu y urpu — anraxoBaHocT (C-AHI),
OllIeHa yCHemHocTH y urpu — nonamame (C-IIOH), onena ycnemHocT y Urpu — OMINTa
oueHa (C-TOT) u ouena ycmemnoctu y urpu — onbpana (C-OJlb). lobujame oBor
dakropa je pasymJbMBO KaJa ce y3Me y o03up na je 3a ¢ymdas KapaKTepHCTUIHA
Pa3HOJIMKOCT M MHOIITBO TEXHUYKO-TAKTHYKUX EJIEMEHATa, pa3lIUuuTe TUHAMHYKE
CUTyallMje ca pa3jIMYUTHM TEXHUKaMa M TaKTHKama, Kao U CHPOBONCHE TaKTHYKUX

3aMMCIIU TPEHEDPA.

Hpyru o6muvuH (GakTop je jacHo AeUHHCAH BapujadiiamMa OIeHa YCIeITHOCTH Y
urpu — Texuuka (C-TXE), ounena ycnemHoctu y urpu — Hamaa (C-HAII) u omena
ycnemHocT! y urpu — crapanamtso (C-CTB). Tako nobujenu akrop ykasyje Ha TO 1a 'y
npedepupaHoj TpaHH CIOpPTa YCHEX HECYMEMBO 3aBUCH OJf CIIOCOOHOCTH TEXHUYKOT
Oaparama JIONITOM M H3BOlema BeoMa CIOKEHUX CIEeHU(PUIHUX MOTOPHYKHX 3aJaTaKa

HapouuTo y Hamanxy. OBa AMMEH3Hja C€ MOXK€ HOMHMHOBAaTH Kao (DaKTOp TEXHUYKE
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OCTIOCOOJFEHOCTH aTJIeTa M capagHUKa KOju ce Takmuue y ¢yadany. MHTEprniepcoHanHa
MOTOpPUYKA KOMYHHKAIMja y CIIOPTCKUM HMrpaMa HE CAaCTOJH C€ CaMmoO y YCIOCTaBJbamy M
peanu3aiyji HermoCcpeIHOT KaHana KOMyHHKalje u3Mel)y 1Ba urpava, Beh u y riio0anHum
nporecuMa HIeHTH(UKANMje CTPYKTypaTHHX OJHOCA, KOJH MPOW3WIa3e W3 IMOjeTUuHE
CUTYyallMje ¥ UTPe Yy MEJIMHHU, IPH YeMy TOjeAMHAI] MOpa UMATH Y BHIY ¥ MOJIEI FbHXOBOT
pemiema. To 3HAYM MMEPMAHEHTHO MPHUCYCTBO MpOIEca aHAJIM3e, CHHTE3e, KOMIIapallyje,
yhpaBJbamba M peryjaiuje, Kojuma ce peainsyjy 3aXTeBHE BPEIHOCTH M3 YXKET M IIUpPer
wiaHa urpe. HykHO cnenu 3akjbydak Ja aTyieTe U capaHHULU MOpajy IMOceIoBaTu A00po
pa3BUjeHe CBE AaHTPONOJIOMIKE KApaKTEPUCTHKE C O03MpOM Ha CTPYKTypaslHe
KapakTepucTuke ¢yadana Kao U A0Ope NWHAMHYKE CTEPEOTHIC TEXHHWKa OapaTama ca

JIOIITOM.

Tabena 17.
I'naBHe KOMIIOHEHTE KPUTEPHUJCKUX BapUjaldJiu aTjieTa U capagHUKa

DAL 1 DAL 2 X2
C-Txe , 68 -, 62 , 85
C-Han , 71 -, 55 , 81
C-on06 , 41 , 72 , 69
C-ctB , 83 -, 36 , 82
C-oar , 75 , 52 , 84
C-aHr , 72 , 38 , 67
C-noH , 65 , 16 ,45
C-tot , 84 , 04 , 71
Nlampa 4,08 1,79
% 51, 00 22,41
Liym % 51, 00 73,42

Tabesa 18.
CkJion 00JIMMHMH IMMEH3HMja KPUTEepHjCKUX Bapujaduan atiera U capagnnka

OBJ1 1 OBl 2
C-1xe -, 10 -, 95
C-Han -, 03 -, 90
C-on6 , 86 , 33
C-ctB , 20 -, 82
C-oar , 90 -, 05
C-aHr , 76 -, 14
C-noH , 53 -, 28
C-toT , 55 -, 49
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Tabesa 19.
CrpykTypa 00JIMMHUH TUMEH3Uja KPUTEPHUjCKUX Bapujad/iM aTjieTa U capaJiHuKa

obn 1 oBbn 2
C-txe , 16 -, 92
C-Han , 22 -, 89
C-o00 L 77 , 08
C-ctB , 43 -, 88
C-oar , 91 -, 30
C-aHr , 81 -, 36
C-noH , 61 -, 43
C-tot , 69 -, 65

Taodena 20.

HNuTtepkopenanuje o01umuH GakTopa

OBJ11 OB 2
OBl 1 1,00 -, 28
OBbn 2 -, 28 1,00

6.6 Pecpecujcka ananuza Kpumepujcke eapujabie u cneyuuunux

MOMOPUUKUX eapujadiu

YenemHocT 'y (yadanckoj Urpu OJHOCHO YTBphHBame e(pHKACHOCTH aTiieTa U
capa/JiHMKa MPOICHUBaHA j€ TaKO IITO j€ M3padyHaT 3ajeTHUYKH MPEIMET MEpEmha 3a CBE
OlLIEHUBAYe KOjU Cy MpOLEHHUBAIN Bapujablie TEXHUKE U TakTHKe (yndancke urpe. 3a
u3BOheme CBUX HMHIUBUAYyAIHUX TEXHUYKO-TAKTHMYKUX eJeMeHaTa (yabaicke urpe ce
KOpHCTH MUIMhHA CHJIa Kao jelnHa Cuiia KojoM (yndanepu MOTy CBECHO Ja yIpaBJbajy.
Camo gaejctBo mmmuha, Koje ce OIurpaBa MPEKo Mojyra (KOCTH 3a Koje ce TOjeJIHHH
MUIIUhK TpUNajajy) WK CUCTEMa IOJIyTa, MOXKE C€ MOCMATPaTH Kao CTaTHYKa WIH Kao
JMHAMUYKa aKTUBHOCT. Y CBHM CIIyuajeBUMa IPOMEHE Ty’KMHE Tela MUuInha, y u3Bohemwy
WHIMBUAYATHUX TEXHUYKO TAKTWYKUX 3a/aTaka, IMojpa3yMeBa ce IMHAMUYKH edekar
mumuhHor Tema. CaM CUCTEM TOJIyTra MPEeINocTaB/ba MOCTOjalke TAKBOT CUCTEMa KOJH CE€
cacToju oj Bulle 3r1000Ba KOjU MOBE3Yjy MPOCTE IMOJYTe HA YHMjUM JEIOBHMA IMOCTOje
Tayke JejcTBa cuia. M3 oBora ciemu na je 3a YCHENIHO H3BOhEHmE WHIAMBUAYATHHX
TEXHUYKO-TAKTHUKUX elleMeHara y (yadary HY>KHO IOCeIOBATH KOOPAWHALU]Yy U CHAry

NPUMEHEHY Y IIPaBO BpEME.
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PerpecujckoM aHanm3om ycrnemHOCTH y ¢yabdanckoj UTpU Kao KpUTEpHja H
NPEIUKTOPCKOT CUCTEMA CHEIU(PHUIHO-MOTOPUYKHX CIIOCOOHOCTH TOOUjEH j€ CTATHCTUYKH
3Ha4ajaH KoepHUIMjeHT MyaTuIuie kopenauuje (.80), mTo ykasyje 1a CUCTeM MpeIuKTopa 1
KpHUTEpHja objanmaBa 3ajefHUIKH BapujadbuureT o1 (64%). Octamux 36% y o0jammemy
YKYITHOT BapujaOWIMTeTa yCHENHOCTH y (ymdamy ce MoXe Mpenucatu APyrum

KapaKTCpUuCTukama nu cIocoOHOCTHUMA aTiIeTa U CcapaaHHKa.

OBy kputepujcky Bapujaliy Moryhe je oGjacHuTH mpeko cieaehux npenukropa:
apubnuar (MI'IPM u MUJIPN), ynapan sorom mno jontu (MUIIVYT), myr Ha rox
(MI'TLIYT).

WHTEeHINOHN MTPEeAMETH Mepera KO MPEeIUKTOPCKUX TeCTOBa Cy CHara yjapana Mo
JIONITU | MIpenu3HoCT yaapia HoroM. [lo3nato je ma Behy ycnemrHocT y ¢yadanckoj urpu
NIOKa3yjy OHM CIIOPTHUCTU KOjU MMajy CHaXKHHjy TpOyIIHYy MycKynaTypy u Behy cHary
mumuha mpermbada W ompy)kada 3rio0oBa Kyka W KoJjeHa. Beha cHara momenyTte
MYyCKyJaType JONPUHOCH OCTBapuBamy Behe edukacHOCTH y peanu3alnyju MOMEHYTHX
KpeTHHX CTpykrypa. Kona cHare ynmapma jonrte HOrOM OBa CHTYallMOHO-MOTOPHYKA
CHOCOOHOCT je OAroBOpHa 3a edukacHO H3BOheme CBHX 3ajaTaka KoJ KOjUX pe3yJTar
3aBHCH O] CIIOCOOHOCTH JaBama MaKCHMAaJIHOT yOp3ama jonTh. McmospaBame BenHKe
MUIKUhHE CHUIIe y JeIMHUIIM BPEMEHA Y CBOjO] OCHOBU CAJP>KU W30JI0BAaHY CIIOCOOHOCT U3
npoctopa 0a3MYHO-MOTOPUYKHX CIIOCOOHOCTH - €KCIUIO3MBHY CHAary Koja ce OcTBapyje

0aTMCTUYKUM MUIIMNHUM Hampe3ameM.

Kon mpenmsHOCTH ynapma HOTOM W TJIaBOM je OWTHA CIIOCOOHOCT peryJaruje
TOHyca MuIIrha y peaiu3alyji ONTHUMAIIHE TPajeKTOpHje W Op3uHEe MOKpeTa yaapiia Io
JIONITH HOTOM WJIM TJIaBOM. M3 oBOra mpowu3uiias3u Jia je CUTyallMoHa MPEIU3HOCT MOBe3aHa
ca TayHolIhy OIleHE MPOCTOPHUX M BPEMEHCKHX MapamMeTapa JaTor CHCTeMa KpeTama U
onrosapajyher kpeTHor pearoBama y memy. [1o3HATO je na Mpenm3HOCT, Kao H3Yy3E€THO
OCeTJhMBA CIIOCOOHOCT, 3aBUCH O]l EMOTHBHOI' CTama. Y I0CAJalllbUM HCTPAKUBAHHMA
KOJI MHOTHX ayTopa HCTaKHyTa je BUCOKa HETaTHBHA KOpelaluja ca HEypPOTH3MOM H

JTUCOLIMjaTUBHUM CUHIPOMOM.
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Tabena 21.
Perpecujcka anannsa kputepujcke papujadJie u cneuuuiHe MOTOPHKeE

Mapuwnjanna
P P Beta T Cur.
MnOPA , 14 , 23 17 2,96 , 00
MALLYT , 16 , 27 , 21 3,49 , 00
MULWTP , 06 , 10 , 12 1,33 , 18
MrapPn , 15 , 25 , 45 3,19 , 00
MIMAC -, 04 -, 06 -, 10 -, 844 , 40
MILYT -, 15 -, 25 -, 18 -3, 22 , 00
P P % ad1 a2 () Cwur
, 80 , 64 6 134 47,04 .00

6.7 Pecpecujcka aunanuza Kpumepujcke eapujadne u KOCHUMUBHUX

eapujaoau

300r Op3uHE KOjoM ce JaHac (yadan urpa, ’eroBo TPajame, CIIOKEHOCT KPeTama y
HBEMY, YCIIOBH Y KOjUMa C€ O/IBHja, T€ aKTUBHOT OMETama MPOTHBHUKA Y HACTOjalbuMa J1a
CE TMOCTHTHE MOBOJHHUJU CIIOPTCKU PE3YJITAT HEOMXO/IHO j€ JIa Urpay MOCeayje BUCOK HUBO
MOTOPUYKHX M HMHTEIEKTYaIHUX CIIOCOOHOCTH M HApaBHO IOBOJbHY CTPYKTYpY LpTa
augHOCTH. Jlyen urpa y K0joj Joya3u A0 rypama, Cyaapa, ajioBa, yaapara aaje odenexje
MoaepHOM (Qynbany, a O Wrpada KOHKPETHO 3axTeBa (PPYyCTpaIMOHY TOJEPAHIH]Y,
KOHTPOJIMCAaHy arpecUBHOCT, OJICYyCTBO aHKCHO3HOCTH, HEOCET/BMBOCT Ha 00,
CaMOZIOMHUHALIM]y, OTHOPHOCT Ha CTPEeC CHUTyaldje, eKCIUIO3MBHY CHAary, 4YBpPCTY
KOHCTPYKIIM]y JIOKOMOTOPHOT —amapara, Y3Ap»KaHOCT Yy eMoIHjama, CIOCOOHOCT

KOHIICHTpAIlMje U CJI

PerpecujckoM aHanm3oMm ycrnemHoOCTH y ¢ya0danckoj UTpU Kao KpUTEpHja H
MPEIUKTOPCKOT CHCTeMa KOTHUTHBHHX Bapujabnu JoOWjeH je CTaTHCTUYKU 3HauyajaH
KoehuIujeHT MynTtumie kopenamuje (.32), mWTO yKa3yje 1a CHCTEM NPEIUKTOpa U
KpHUTepHja objanrmaba 3ajennudkn Bapujadbuuret o1 (10%). Octamux 90% y ofjammemy
YKYITHOT Bapuja0WIMTeTa yCHEmHOCTH y (ymdamy ce MoXe Mpenucatu APyrum

KapaKTCpucCTukama nu CIIocOOHOCTHMA aTiIeTa U capaaHHKa.

OBy kpurepujcky Bapujadiry moryhe je o6jacHut camo nomohy (axkropa Kojum je
MpOICHUBAH MaxaHW3aM 3a youaBame penanuja u kopenata(PK). Ommre je mo3Haro na

CHCTEMAaILKO 0aBJbeH:E CIIOpTOBHMA KOjH Cy TCXHUYKH HUJIM TaAKTUYKHW KOMILUIMKOBAHU HUMaA,
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JI0 TyIIIe y Majioj ajld MIaK 3Ha4yajHOj MEpH, YTUIIA] U Ha Pa3BOj KOTHUTUBHHX Mpoliecopa
NoceOHO Ha e(UKACHOCT MapaJie)IHOT M TEPIENTUBHOT MPOIecopa, AaKiie YIpaBO OHUX
mporecopa 4uju je pa3Boj 3alOCTaBJhCH IUIAHOBMMA M TIporpamMuMa BehWHE HACTaBHHUX
npeaMeTa U 'y OCHOBHUM UM CPEIbHM IIKoJama. TH Iporecopu umajy, Takohe, n3BecTaH
yTuIaj] Ha (QopMupame COIHMjaIM30BAaHUX MoOJieJla TIOHAIIamka, jep omoryhaBajy
KOTHUTHBHY KOHTPOJIY MOHAIIaka YOIIITE W JIENTy]y WHXUOUTUPHO HA YECTO acOIMjaTHEe
UMITyJICE M3 HIDKUX [IeJIOBa IICHTPAJTHOT HEpBHOr cucteMa. To mrTo je Jo0ujeHo naa
napajeIHu IpoLecop MMa 3HayajaH yTUIaj Ha enemere (yadajcke Wrpe je JOoruya
co03mpoM ga QakTop eAyKIHje penanmja W Kopenara aedUHUCAH je Kao JIaTeHTHA
JUMEH3HMja OJITOBOPHA 3a yTBphHBame penamuja Meh)y ereMeHTHMa HEeKe CTPYKType H
HY)KHHX KapaKTEPUCTHKA TAKBHX CTPYKTypa y pelliaBamky OHUX MpoOiieMa KOJ KOjHX Cy
MPOIECH YTBphUBama M PECTPYKTyHpama HE3aBUCHU OJI MPETXOJHO CTEUCHE KOJIMYUHE

unpopmanrja. OBaj ¢pakrop oxropapa LlarremioBom pakTopy QIrynaHEe HHTSIUTCHIIH]C.

Taoena 22.
Perpecuja KOrHUTUBHMX BapujadJi U KpUTepHja

P [Mapuujamaa P bBera T Cur.

I - 12 - 13 - 12 -1, 14 ,25
cp ,13 , 14 , 14 1,23 ,22
PK ,23 ,24 ,24 2,13 ,03
P P % ol no2 D Cur

,32 , 10 3 136 2,91 , 04

6.8 Pecpecujcka ananuza Kpumepujcke eapujabie u KOHAMUBHUX

eapujadu

CaBpeMeHHU Pa3BOj CIIOpPTa CBE C€ BUIIIE 3aCHMBA HA HAYYHUM HCTPaXHBambUMa U
KHOEpHETUYKOM IIPUCTYITy y MOJIEIOBamy Ipolieca CIOPTCKOT TPEeHUHra. TakaB MpUCTy
3aXTeBa OTKPHUBaIbE 3aKOHUTOCTH U Be3a M3Mely pasiuuuTHX MOJpYydja MCUXOCOMATCKOT
cTaryca Koja Cy OATOBOPHA WJIHM YYECTBY]y y H3BpIIABamy pPAa3IUYUTUX MOTOPHUYKUX

3ajiaTaka y Cropry.

CaBpemenu Qyndan caapku BEeIMKH KOMIUIEKCUTET U BapjaOMIUTET MOTOPHUUKHUX

paamu Koje cy ycMepeHe Ha 1mTo Behe mocTtusame Temmna, AMHAMHUKE W aTPaKTUBHOCTH,
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ONTUMAJIHU pa3BOj] JUYHOCTH UIpaya M KOHAYHO HA CIOPTCKY YCIEUIHOCT Ha

TaKMHUYCHBHUMA.

@ynbancku TpeHepu KOJ HAc, HE KOPUCTE jOII y JOBOJPHO] MEpH HayyHa
UCTPaXMBamkba W 3aKOHUTOCTH Yy IUIAHHPAky M TPOTPAMHUpPARy IMPOIeca CIOPTCKOT

TPEHUHTA, ITO OHeMOoryhyje mocTu3ame 00/BbUX CIIOPTCKUX pe3yJITaTa.

Edukacnoct y ¢yndany moryha je camMo OHOa ako ceé Ha CacTaBHU HA4HH
neuHumy (GeHOMEHM KOju Cy OJ NPUMApHOT 3Hayaja 3a CTPYKTypHpame OCHOBHHX
Kperama y (yadaickoj UrpH, 3aKOHHUTOCTH YCMEPEHUX TpaHCpopMmalrja U OCHOBHH

TCHCPATOPU KMHE3HNOJIOIIKE aKTUBHOCTH.

PerpeconoMm aHanmu3oM ycmemrHocTH y Gya0alicKoj WIpH Kao KpUTepHUja H
IPEUKTOPCKOT CHCTEMa KOHATUBHHUX KApPaKTEPUCTHKA IOOWjEH je CTaTHCTUYKU 3HaudajaH
KoeQHIIMjeHT MYJITUIUIe Kopenamnuje .33, mro ykasyje na je ofjalmbeHa yKyIllHa BajbaHa
Bapujanca ox 11% umja je 3Hauajuoct Cur=.00. [loOujeHa je camo jeqHa CTaTUCTUYKH
3HaYajHa JAMPEKTHA W TaplidjajiHa Kopesalyja ca MPEeIUuKTOPCKOM BapHujadioM W TO ca
CHUCTEMOM 3a HMHTErpaiyjy perynatuBHux ¢yHkiuja. Moxe ce pehu na je ycnemHocT y
¢ynbanckoj Urpu Ha OBOM Y30pKy Moryhe o0jacHUTH jeauHo momohy eduKacHOCTH

CHCTEMa 32 MHTETPAIN]y PETyJIaTUBHUX (PYHKIIH]a.

OH ce ormena y Xumo WiH XuNepQyHKIU]H HHXHOUTOPHUX MEXaHHU3aMma Yy
onpehenum cuTyaindjama, Koje mpaTu KoYermhe HEKUX (PU3UOIOIIKHMX IMpolleca U TMojadyaHa
erotoHnuHOCT. OBaj (hakTOp MPBOT pena MpUIada ACTCHUYHOM (aHKCHO3HOM) CHHIPOMY
KOjH C€ KapaKTepHIle CHIDKCHEM EKCIUTAlMje Y BUIIMM IEHTPUMA 3a pEryjanujy |
KOHTpoJTy. OYUTIIeTHO je J1a OH CMamyje aJanTanujy y CHOPTY jep Ae3aKTHBUpa yIpPaBO
OHE CTPYKTYpe HEpPBHOI CHUCTeMa Koje Cy 3a TO oaroBopHe. OBaj peryiarop je y

JIBOCMEPHO] BE3M ca pEryjalyjoM peakiuje oa0paHe KIOju MOIYJIHIIE TOHUYKO

y30yheme.
Tabena 23.
Perpecujcka anajm3a KpuTepyja 1 KOHATUBHUX KAPAKTEPUCTHKA
MapuwnjanHa

P P Beta T Cur.
EMNCUINOH , 03 , 03 , 041 , 45 , 65
XN -, 06 -, 06 -, 114 - 79 , 42
AJTOA -, 05 -, 05 -, 103 -, 69 , 48
CUrMA , 01 , 01 , 013 , 14 , 88
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OENTA , 12 , 13 , 176 1, 61 , 10
ETA -, 13 -, 14 -, 238 -1,79 , 05
P P % A1 Ap2 ® Cur
, 33 11 6 133 3,27 00
6.9 [duckpumunamueéna ananu3a KOZHUMUGHUX, KOHAMUGHUX U

Kpumepujckux eapujaonu

3Hava] WHTEIUTCHIMjE HUKAKO HE MOXXEe OWTH jeAHAKO TPETHpaH Yy CBUM
CIIOPTOBUMA, HUTH Y OKBUPY JETHOT CIIOpTa ¢ 003UPOM Ha TO Ja OCHOBHA yJIOTa CIIOPTUCTE
y TUMY y BEJIMKO] Mepu oapelyje 3aXTeBe U OUeKUBamba y MOTJely BheroBe HHTEIUIeHIIN]e,
y 3aBHCHOCTH O] KOTHUTHBHHUX 3aJlaTaka KOjH ce mpeJ mera moctasjajy. LLTo je cropt
CTPYKTYpaJHO CJIOXKEHHU]U TO he KOorHUTUBHO onTepeheme yuecHuka 6utu Behe. CriopTcke
Urpe KapakTepHIIy M KPeaTHBHOCT M CIIOCOOHOCT JHBEPIEHTHOT MUIIJBCHA H BpPEME, Kao
3Ha4yajaHn (aKTOpP HHTEIUTEHTHOI pellaBamkba CHOPTCKUX CUTyaldja. AKTUBHOCT je
yCMEpeHa He caMO Ha HM3HAJIaXKEHke HajO0Jber HEr0 HMCTOBPEMEHO W HajOp)Ke JOHETOT
peniema 1 KOHCEKBEHTHOCTH aKIlHje, jep Cy 3a MHTEIUTCHTHO pelliehe OTPEOHN HE caMO
O0oraTcTBO acolMjaldja HEro W IKUBAaXHOCT, Op3WHAa M Jlakoha KOjOM c€ OJBHUjajy
aCcOIMjaTUBHHU TPOLIECH, KOjH JoNpuHOCce n300py M m3Bohemy pememwa. LlTo cy kperHe
aKTUBHOCTH  CIIOKEHH]E, ¢bunMjH,

CTPYKType MIPEIU3HU]H,

HeyoOuWuajeHuju, To he Buime y moueTHUM ¢azama ydema U BexOama THX KPETHHUX

CIOPTCKE MOKPETH

KOTHUTHBHE cnocoOHoctu. [Ipu  jeqHakuMm  yclioBHMa

CTPYKTYypa

UHTEJIMICHTHU]JU TIOjeAMHIM he Te CTPYKType yUuTH OpKe MaKo Ta MPETHOCT MOCTOjU CaMo

y4eCTBOBATH

Ha TOYETKYy yBexOaBama, 0K Ce MOKPETH He ayToMaTtuiyjy. MehyTtum, moyetHa mpeaHocT
WHTEJICKTYyaTHO Pa3BUjCHHJUX OCTaBJ/ba BHUIIIE BpEMEHa 3a BeKOame KPETHUX CTPYKTYypa,
omoryhaBa BHXOBO JIaKIIle MOBE3UBAKE Ca OCTAJINM KPETHUM CTYKTypaMma y TOM CIIOpTY,
uta. (Muxkuh, 1996). Crora je mporec y4yema y CHOPTY BHIIE 3aCHOBAH Ha OINEPUCAILY
npezcTaBaMa, OJJHOCHO CIIMKama TOKpeTa, HETO arcTpakifjaMa, a CIOPTHCTa UMa 3aaTak
Ja y PEenpoayKIHMjH TPETBOPU Ta] UACjHU oOpasall (IpeAcTaBy) Y MOTOPHYKH OOpasalf
(axmujy, mokpert). Takohe, oBragaBame TAaKTUYKUM 3HAWKBLUMa YIIABHOM TOJpa3yMHjeBa
NPEICTaBHO MHUIILbEeHE, NamMheme H ydeme, I[ITO MOTEHIMpa 3Ha4yaj HeBepOamHe

WHTEJIUTEHIIN]E Y CIIOPTY.
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LleHTpanHN HEpPBHM CHCTEM HMa IPBEHCTBEHO WHTErPaTWBHY (QYyHKUIHjYy, Te
oMoryhyje CBpPCHCXOAHO M aJanTabWIHO NOHamamwe Jbyjackor O6wha. On Hajseher je
3Ha4yaja MHTETpalrja Ha KOPTUKAJTHOM HUBOY, j€p jeé CBPCHUCXOHO MOHAIIAKE y TUPEKTHO]
BE3W Ca WMHTEIMICHIHMJOM Ha KOPTUKAJTHOM HHUBOY, ald OHA j€ Mame (IIeKCHOMITHA.
WuTerpanuja ¢pyHKI#ja Ha CyOKOPTUKAITHOM HMBOY OMOTYhyje pearoBame y CTaHIapIHUM
CUTyalijama, CHTyaljamMa Koje 3aXTeBajy ayTOMAaTCKO M3BOheHme PYTHHCKHX Mporpama.
KoruutuBHM mpolecH W KOTHHTHUBHO (DYHKIMOHUCAWE Cy IEHTPAIHH MEXaHH3MHU

KOPTHUKAJIHE HHTETpalyje.

Y OKBUpPY OBE CTyIWje HHTEIWICHIIMja j¢ OICpAlMOHATHO AcPUHHCAHA Kao
e(hUKacHOCT CHCTeMa 3a TMpollecupame WHpopMaIMja y CUTyarujama Kajua je MmoTpeOHO
UHTEJIMIEHTHO pearoBame, Koje ce OoJBHja Kpo3 cienehux cemam (QyHKIIMOHAIHUX
jeAMHUIIAa CUCTEeMa 3a IMpolechpamke nHpopManuja: 1) peuenTopcku CucTeM; 2) mpouecop
3a JIEKOAMpame, CTPYKTyHpame M MPEeTpaXHBame YIIa3HUX HWHPoOpMandja Koje, y
WHTEPaKIHjH ca OCTAJIUM IPOLIecoOprMa, 1ajy e(heKTe KOju MOTY Ja C€ HHTEPIIPETUPA]y Kao
NEPLENTUBHE CHOCOOHOCTH; 3) jeNMHHUIIA 3a KpaTKOTpajHy MEMOpHjy, 4YHja jeé CBpxa
NPUBPEMEHO UyBame HH(POpMaIrja Koje Cy IpoIuie ylia3He IpoIecope WK ce Hajla3e Mo
TPETMAHOM OCTAIIUX Tpoliecopa; 4) jequHUIa 3a JyroTpajHo mamheme (MeMopHja) uuja je
OCHOBHa (yHKIIMja TpajHO YyBame Beh oOpahenux wuHpoOpMamnmja; 5) mporecop 3a
CepUjaiHy aHamu3y HWH(OpMalMja, OJrOBOpPaH 3a CEKBEHIMjaJIHE KOTHUTHBHE IpOILIECE,
CEKBEHIIMjaJTHO MpPETPAKUBAKE KPAaTKOTpajHE M JIyroTpajHe MEMOpHje U aHAIU3Y
uHpopManrja Koje Cy TpaHCHOpMHUCAaHE y HEKHM CHMOOIMYKH Koxa; 6) mporecop 3a
napaienny (cumynTtany) ananuszy wuHpopmarmja (IT) oaroBopan 3a HCTOBpPEMEHO
nporecupambe Beher Opoja MHPOPMATHYKUX TOKOBA U MApajelHO MPETPAKUBAHC
KpaTKOTpajHe M JAyroTpajHe memopuje u 7) uenrpanuu mpouecop (I') umja je ocHoBHa
GyHKIMja OporpaMupame, peryjiucambeé W KOHTpOJIa paja OCTaluX Ipolecopa MU
WHTErpanuja pesyiarara JOOUjEHHX THM IMpoIecopuMa. Y OBOM MOy IEHTPATHH

IPOIIECOp j€ U TJIaBHU MPOLIECOP 3a JOHOILICHE 0JUTyKa U KOHTPOJIy BbUXOBOT CIIPOBOhema.

AyTOpH moyia3e U O] anmpuopHE MPETHOCTaBKE Ja CBUX CelaM jeAMHHIIA MOJesa
uMa (u3HoNIOmIKy MoaNory y ckiamy ca JlypujuHHM HCTpaKMBambHMa KOPTHUKAITHUX
aKTHBHOCTH | KOje, JeNyjyhu y3ajaMHUM cajiejCTBOM CTaTHO CTBapajy HOBe kBanuTeTe. Ha
OCHOBY BHCOKHX Kopenaiuja Mel)y oBUM mpuUMapHUM (hakTopuMma Ha JPYroM HHBOY CY
eKCcTpaxoBaM TeHepanHu korHuTHBHH ¢akrtop (I') wmHTepmperupaH kao eduxacHOCT

ICHTPAJIHOT TIpollecopa 3a aHanu3y HH(OpMalWja M JOHOIICHE OJIyKa, a KOjU je
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exBuBasieHTaH CrimpmanoBoM [ dakropy, xao ¢akrop apyror pema W Tpu HpuUMapHa
dakropa koja cy My noapeheHa: nmepuentuBHe UACHTU(UKAIMjEe — OATOBOPAH 3a MPOIIEC
aHanmu3e caapkaja y MEepLUEeNTHBHOM II0JbY W Op3MHM youaBama, (PAKTOp BHU3yETHE
cranyjaiu3anyje — Oorjiefa ce Yy CIOCOOHOCTH YyouaBama OJIHOCA Y TPOCTOPY W
TPOJAUMEH3UOHATHOT TIPEJICTaB/hakba W (HaKTop E€yKIMje — Orjiefa C€ y CIOCOOHOCTH
omepucama CHMOOIMMa W OTKPHBamy HHMXOBOT 3HAauewma. Joll jeaHa 3HadajHa
IPETIIOCTaBKa y OBOM MOJIENy je Aa Cy KOMYyHHMKaluje u3Mely MojeMHUX mpoluecopa u
jeaMHUIEe 3a yyBame HMH(pOpMaIMje peryiucaHe NoceOHMM (UIATEPCKUM Mpoliecopuma,
ghja je QyHKOHMja celeknuja mHpopMalja U ITu(EepeHINjATHO YCMEPaBamhe HHUXOBHUX

TokoBa (Xpmuna, & Kosauesuh, 1995).

Kako ycnex y cmopTy 3aBucu o HHM3a (pakTopa BeOMa je BaKHO pacrojiaraTu
NOYy3JaHUM MHIMKAaTOpHUMa O TOME KOje JUMEH3Mje U Y KOjO] MEpH YTHUYYy Ha MOCTH3ame
MaKCUMalTHUX pe3ynrtata. KOHaTUBHH MPOCTOp NpEACTaB/ba /€0 JHYHOCTH KOjU je
OJIrOBOpPAH 32 MOJAINTETE YOBEKOBOI MOHamama. Kako mocToje HOPMaJIHU M MaTOJIOIMIKH
MOJAJMTETH TOHAllakba aHAJIOTHO TOME I0CTOjeé HOPMAJHU M TATOJOMIKH KOHATHBHU

daxTopu.

KapakTtepuctuka HOpMaTHUX KOHATUBHUX (akTopa je aa cy, HajehuM memom,
Mel)ycoOHO He3aBHCHHM W HOPMAJTHO pacriopehenn y nomynanuju. [lokymraj ucrpaxuBama
HOPMaJTHUX MOJAJIUTETa MOHAIIakha U HOPMAIHUX KOHATHBHHUX (PAKTOpa Cy PETKH Ia Taj

CyOnpoCTOp JIMYHOCTH HUj€ CyBUILE jaCHO JIe(pUHHCAH.

[TaTonomky KoHATHBHH (HAKTOPH CY y TOCATANIHUM HCTPAKUBABIMA MHOTO 00JbE
neduHMCaHW O]l HOPMAJIHKUX U Y BehnHHM ciydajeBa 3a mUX MocToje oapeheHa Teopercka

o0jamnrmema.

CMmatpa ce Ja cy MaTOJOIIKM KOHAaTHBHU (DaKTOPH OATOBOPHU 32 OHE OOJHMKE
NOHAIIaka KOjH penynupajy aJanTHBHA HHUBO YOBEKa, C OO03MpPOM Ha HHETOBE
MOTEeHITMjaTHe MOTYhHOCTH. YTHIIQ] KOHATUBHUX (haKTOpa HUjE€ MCTH HAa CBE aKTUBHOCTH
Koje Cy cnmabo OceT/bMBE Ha YTHUIA] KOHATHBHHMX (DaKTOpa, a UMa M TaKBHX Ha KOje je
yTHLaj oBHX (akTopa mpecyaaH. Taj yTunaj Moxke OWTH MO3WTHBAH WM HETaTHBaH,
3aBHCH O KOjUM ce (haKTOpHMa U aKTUBHOCTHMA pau. [lakie, HemMa Te aKTUBHOCTH Koja Ou

Owta MOTIYHO HE3aBUCHA OJ] YTHIIaja KOHATUBHUX (paKkTopa.
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3060r Tora je mpolieHa JAaTCHTHUX JUMEH3HMja Y TaKBUM HCTpakuMBamuMa Moryha Ha
TEMEJbY jJETHOCTABHUX KOH(PUPMATHBHHUX aJrOpUTaMa, KOjH Cy IOTOJHH HE caMo 300T
3HaTHE e(PUKACHOCTH U €KOHOMUYHOCTH, Beh 300r Tora mro oMoryhyjy Bpiio jeTHOCTaBHY

WHTEPIIPETAIN]Y pa3yiTara.

AnropuraM NpUMEHEH y OBOM HCTPaXUBaky M HEMY NPUAPYKEHH Mporpam
MOKYIIaBa Jla Ha HAjjeIHOCTaBHUJU HAYUH YTBPAU PA3IUKE Yy CTPYKTYpPH TPETUPAHUX

pocTopa.

Pe3ynraTi TUCKpUMUHATHBHE aHAIN3¢ KOTHUTUBHUX, KOHATUBHUX U KPUTEPH]CKHX
BapHjabiu TOKa3yjy Ja Ce TECTUPAHHW WCIMTAHUIU Y OJHOCY Ha (QYKIH]y Yy CIHOPTCKO]
aKTUBHOCTH 3Ha4ajHO pa3nukyjy. KonaeHzamujom Bapujabiii y KOTHUTHBHOM,
KOHATUBHOM M KPUTEPUjCKOM POCTOPY M30JI0BaHA j€ jeJlHa TUCKPUMUHATHBHA BapHjalia
KOja cemapupa rpymne MCIUTaHUKa HAa OCHOBY JMCKPUMHHATUBHUX Koe(dulnjeHata Koju je
CTATHCTUYKY 3HAYajaH M YMja KAaHOHWYKA Kopenanuja wu3HocH .53. 3HA4ajHOCT OBE

. . 2
TMCKpUMUHAIIM]e TecTUpaHa je WHIKCOBUM TecToM U baptier ¢~ tectom y3 ad = 23.

VY tabenu 26, npuka3aHa je CTpyKTypa JUCKPUMHUHATUBHE (YHKIIH]E KOTHUTUBHUX,
KOHAaTHUBHUX W KPUTEPHUJCKUX BapujaldiM, Koja MoKa3yje MOMPUHOC CBake Bapujadie y
TeHepallHOj] yJaJbeHOCTH LeHTpouna Tpyma. Ha Bpxy Talene ca 3HauajHUM
JTMCKPUMUHATUBHUM BPETHOCTHMA Haia3u ce Bapujabma C-TOT - oOleHa YCIEIIHOCTH Y
urpu. CBe OBO HaM TOBOPU Ja Cy TECTOBH KOjUMa CMO TPOLCHHUBAIN KPUTECPHUjCKY
BapHjabny HajBUIIE IOMPUHENHN Te€HEpaTHO] ynalbeHOCTH HeHTpouaa. Ca MHOTO HUKUM
BEJIMYMHAMA TECT BEKTOpa IIPOjEKTOBAHMX HAa JTUCKPUMHUHATHBHY QYHKIH]Y Cleae
Bapujabine ETA, JIEJITA, PK, AJI®A, X, CUI'MA, IIII, C-anr, CP u EIICHUJIOH ca
HEraTUBHUM IIpeA3HallMMa Koje Takohe y4ecTByjy, alld HE TaKO JIOMUHAHTHO, T€HEPAITHO]

y1aJb€HOCTH LIEHTPOU 1A rpyna.

JlMcKkpuMHHATUBHY  (QYHKUHjy ca HEraTUBHUM  IPEA3HAKOM  AepuHHUIILY
JICTIPECUBHOCT, XMIIEPCEH3UTUBHOCT, IAPaHOMIHOCT, KOHBEp3HWje, uMIyJcuBHOCT. Ha
OCHOBY BEJIMYMHE W TpEa3HaKa IEHTPOWJa Ha AUCKPUMHHATUBHY (QYHKIH]Y MOXeE Ce
3aKJbYYHTH JIa CE€ aTjeTe KapaKTepuily mopemMehajeM KOHAaTMBHUX MEXaHHM3Ma KOjU Ce
MaHudectyje cnabujom amantanujoM. [lpumemeHn mozaen mpenBuha XujepapxujcKy
OpraHu3alyjy CUCTEMa 3a peryjalujy U KOHTPOJY pa3iIWuYUTUX KOHATUBHUX JUMEH3H]a,

npu 4emy je eQpHUKacHOCT (yHKIHMja BHUIIMX peryjatopa YCIOBJb€Ha OOMMOM W
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crabunHomhy Hwkux perynaropa. C apyre cTpaHe, BHIIN PETyJIaTOPH KOHTPOJHIIY
(YHKIIMOHHCAkhE HIDKUX II0JICUCTEMa, a e(UKACHOCT IIOJICUCTEMa 3aBUCH Kako Of
ypoheHuX (HU3UOIOMIKMX YMHUIALA KOju ojpel)yjy oOMM M CTaOMIHOCT (YHKIHOHHUCAHA
perymatopa, Tako M OJ IporpamMa HHUXOBOT (YHKIMOHHCAaWka, KOjU C€ BEPOBATHO
dbopMupajy y UHTEPAKIHjU CIOJbAIIBHUX, COMjATHUX YMHHIANA W (U3HOJIOIIKE OCHOBE
peryiaTMBHMX cucTeMa. HajHiky mMo3WIuMjy y XHjepapXujCKOM MOJeNy 3ay3uma
perynarop aktuBuTeTa ((QyHKIMja ekcuuTanuje u uHxuOunuje). OH je oAroBopaH 3a
aKTUBAIM]y ¥ MOJYJAlM]y aKTUBHpajyher nena peTukyiapHe GopMaiuje U Mepa je mbeHe
e(UKaCHOCTH M FHCHOT 3Hauyaja 3a ONIITH HUBO EKCIUTAIHje Ha KOM C€ OJIBHjajy CBH
MIPOIIECH Y TIEHTPAITHOM HEpBHOM cucteMy. C 003UpoM Ha TO Jia 0Baj perynarop ojapehyje
HUBO EKCIIUTAIlH]je, 1a BEpOBAaTHO yTHUE Ha Op3uHY MpoTOKa uH(opMaluja, oH oapehyje u
HUBO Ha KOM ()YHKIIMOHMIIY OCTaJM CHCTEMH, YKJbydyjyNH M KOTHUTHBHE U MOTOpPHYKE
nporecope. Takohe u mpojekmuje TecroBa PK, ITIT u CP ca HeraTUBHUM TpeI3HAKOM Ha
JTUCKPUMHHATHBHY (DYHKIIM]Y yKa3yjy Ha TO Ja aTjeTe, IITO jeé U KapaKTePUCTUKA HUXOBE
nomyJanuje, uMajy HIKY MHTEIUTEHIH]Y a KOja je ¥ IUPEKTHO MOBEe3aHa ca KBaJUTETOM

n3Bohemha TEXHUYKUX elleMeHaTa y ¢pyndaiy.

Tao0esa 24.
I[I/ICKpI/IMI/IHaTI/IBHa AHAJIN3a KOFrHUTUBHUX, KOHATUBHUX H KpI/ITepﬂjCKI/IX Bapujaﬁ.lm
®yH. | CBoj. Bpea. % Kym. % KaH.Kop. | Wunkc. Lixu- ad Cur.
BapwaHue J1 ckop
1 ,39 100 100, 0 ,53 71 42,69 23 ,00
Tao0ema 25.

Martpuua (X)
MNOPU -,09
MULLYT -,05
MULITP 15
MrapPu -,24
MITIAC -,03
MILIYT -,06
nn ,01
CP -,01
PK ,04
EMNCHNNOH -,02
XU -,06
AJNOA ,11
CUIrMA -,00
OENTA ,00
ETA -,02
C-1xe ,05
C-Han ,09
C-0an6 ,08
C-cTB -,00
C-oar ,02
C-aHr -,00
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C-noH ,03
C-tot1 1,00
Taobesa 26.
Martpuua crpykrype (3)
C-tot ,98**
ETA -,18*
OENTA -,15*
PK -13*
AJTOA -12*
XN -,12*
CUTMA -11*
nn -,10*
C-aHr -,05%
CP -,05*
EMCUINOH -,05*
C-o06 -,05
C-oar ,05
C-noH ,04
C-o00 ,03
MUCTP ,02
Mrapu -,02
MULLYT -,02
MILyYT -,00
C-c1B ,02
C-Txe -,00
TaoOema 27.

enTpouau rpyna

LIEH1
Atnete 1 -, 40
gapaAHmuM 97
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7. 3JAK/bYYAK

HctpakuBame je CIpPOBEJEHO ca LUJbEM Ja Ce YTBPAU CTPYKTypa U YTHIIQ]
CHCHI/I(i)I/I‘IHI/IX MOTOPUYKHUX U KOTHUTUBHUX CHOCO6HOCTI/I, KOHAaTUBHUX KapaKTCPUCTHKA U
COITMjaTHOT CTaTyca Ha KPUTEPUjCKE Bapujabie Koja arieta W capamHuka CrenwjaiHe

Onumnujane y ¢pynodany

VY Ty cBpxy ucnuraso je 140 atnera u cpanHuka Koju ce 6ase pyndanom. Y uzbop
MEpPHUX MHCTPyMEHATa 3a MPOIEHY CUTYAIIMOHO-MOTOPHUYKHIX CIOCOOHOCTH yIOTPEOIHEHO
je 6 TecToBa KOjU Cy Tpey3eTH W3 ymycTtBa 3a TpeHepe Crenujamne Omumnujane y

bynbdany a koje je npemioxuia Ceercka Pyndancka Acounjanuja PUDA.

3a mpoleHy KOTHUTHBHHX criocooHoctu u3abpane cy PABEHOBE mnporpecuBhe

MaTpuIie y 00ju Koje mporemyjy 1Q.

3a mporeHy KOHATHBHHMX KapaKTepucTHKa u3abpaH je mepHu mHCcTpymMeHT KOHO6
KOjJUM Cy ce TpouewmHBanu cieaehn KOHATUBHH peryjaTtopu: Perymarop axkTuBuTeTa,
perynaTop OpraHckMx (yHKLHMja, peryiaTop peakiuja oadpaHe, peryjaTtop peakiuja
Hamajga, CHUCTEM 3a KOOPJMHALM]y pPEryJaTWBHUX (YHKIHMja, CHCTEM 3a WHTETPaIHjy

perynaTuBHEX (DYHKIIMja ¥ CUCTEM 3a EKIUTAIN]y ¥ HHXUOUIIH]Y.

3a MpolLeHy COLUjaJIHOT cTaTyca NMPUMEHEH j€ MOJEeN KOHCTpPYHCaH OJ CTpaHe
aytopa: Cakcuna u IlerpoBuh 1972; Cakcuna, Llacepman u Ilerposuh 1974; Momuposuh

u Xomek 1975. YV oBom uctpaxkupawy npumemeH je npuior MHCT2, ynutaiuk CCMUH.

3a mpoueHy ycnemHocTH y (ynbanckoj urpu Ouiie cy TpuUMEmeHe crenehe
Bapujadiie: OllCHA YCTICITHOCTH TEXHHKE, OlleHa YCIEIIHOCTH urpe y ($a3u Hamaja , OleHa
YCIIEUTHOCTH UTpe y (a3 oadpaHe, OlleHAa MHIUBUAYAIHOT CTBApajalliTBA Y UTPH, OLlEHA
THUMCKE OJITOBOPHOCTH, OIIEHA aHTAXOBAHOCTH, OIICHA IMOHAIIAaka, OMNINTA OICHA yCcIexa y

UrpHu .
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CBu momami y OBOM HCTpaxuBamy, oOpahemm cy y Llentpy 3a
MYJITHIUCUMIUIMHApHA MCTpakuBamba @akynrera 3a cHOpT U (U3UYKO BACIUTAHE
VYuusepsutera y [Ipumtuau nomohy cuctema nporpama 3a obpany nogaraka JJPCOOT

koju je pa3suo [lonoBuh (1980 u 1993) u Momuposuh u [Tonosuh (2003).

AJTOPUTMH U TPOTPaMH KOJU Cy pEalu30BaHU y OKBHpPY OBE AHCEpTalHje Y

MOTITYHOCTH Cy IIPUKAa3aHU a PE3YJITATHU TUX MMPOrpaMa aHaJIM3UPaAHU.

N3 marpuile MHTEpKOpealnuja CHUTYallMOHO-MOTOPUYKUX TECTOBA, y3 IPUMEHY
BETA 6 xputepujyma, M30i0BaHe Cy JBe IJlaBHE KommoHeHTe (Tabenal). Kommumna
BapHjalIIIUTETa ca KOjOM Cy 00jalImheHe N30JI0BaHe TJIaBHE KOMITIOHEHTE KOJ| CUTYallMOHO-
MOTOPUYKOI ITpocTopa, u3Hocu 75.17%. KomyHanuretn TecToBa, NPOLEHEHH HA OCHOBY
M30JI0BAaHUX TJIaBHUX KOMIIOHEHTH 3a BehuHy TecTOBa, Cy 3a10BoJbaBajyhu. Camo kox aBe
Bapujabie ce kpehy ucnon .60 (.55; .56), nok ce kox Behune rectoBa kpehy ox .83 no .86.
TakBa myXHHa BEKTOpa MaHH(ECTHHX BapHjaliid CUTYallMOHE MOTOpPUKE IOTIIYHO je

3a10BOJbaBajyha 3a npeasuhame 1 00jalIbehe CTBAPHUX JIATCHTHUX JUMEH3H]a.

ITpBa rmaBHa kommnoHeHTa ca 60.63% BapujaHCe, KOJIMKO UCUPIUbYje U3 YKYIHOT
BapHjabMIUTETa YUTABOT CHCTEMa CHTYallMOHO-MOTOPHYKHUX TecTOBa, MOrjia Ou OuTH
HOMHHOBaHA Kao TEHEpaTHH (aKTOpP CHUTYyaIlMOHO MOTOPHUYKE CHOCOOHOCTH aTieTa |
capagauka. Ox yKymHOT Opoja TecToBa KOjuMa Cy MPOICHUBAHE CUTYaIlMOHO-MOTOPUYKE
crocoOHOCTH 5 ®Wux Aeduuumy uznBojeHy numensujy (MI'ZIPU, MITIAC, MUUITP,
MUIIYT WU MUWAPU) wumajy penaTuBHO BHCOKE KOpenaluje ca OBOM TJIaBHOM
KOMIIOHEHTOM W MOXe ce pehu nma je oBaj ¢akTop W NpBU TJIaBHU TPEAMET MEpema

CUTYaLlMOHO-MOTOPUYKUX CTIOCOOHOCTH.

Jlpyra rinaBHa KOMIIOHEHTa Ca KapaKTEpUCTHYHUM KOpeHoM .87 objalmeHa je ca
14.54% Bapujance, npeAcTaB/ba CHUHII (PAKTOp CHUTYallMOHO-MOTOPHYKOr TecTa 3a
nporeny npeuuszHoctd myT Ha roi (MITLYT). OBaj dakTop ce MoXKe MHTEPHpPETHPATH
Kao Tperu3HOCT morahama rojsia W HajBume oxaroBapa [lomoBuheBoj auMeH3UjH

Mpenn3HoCT norahama MeTe 100UjeHOj Y HEKUM PaHUjUM UCTPAKUBAKBUMA.

Jla 6u ce nobuaa MapCUMMOHHU)CKA CTPYKTYpa WHULM]ATHH KOOPIAMHATHU CHUCTEM j€
3apOTHPaH y KOCOYraoHy OOJMMUH COJIYIM]y HAKOH 4era je 3aAp>kKaH UCTH Opoj JIATeHTHUX

Bapuja0biu. CTpyKTypa CHUTYaIlMOHO-MOTOPHUYKHX JUMEH3Mja aHaJW3WpaHa jeé Ha OCHOBY
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cBUX WH(poOpMalMja Koje mpyxa oObJuMUH TpaHchopmalyja (MaTpuiia CKIoma, MaTpHIA

CTPYKType U MHTEpKOpeaIyja IMMEH3H]a).

AHaIM30M MaTpulle CTPYKTYpE CHUTYallMOHO-MOTOPUYKHX TUMEH3Hja (Tabena 2)
BUAM C€ Jia Ha TPBY JOOHMjeHY JAaTEHTHY CHUTYallMOHO-MOTOPWYKY JWMEH3Hjy, HajBehe
MIPOjEKIIM]j€ TIOKa3y]y CUTYaIlMOHO-MOTOPHUYKH TECTOBH 3a MPOIIEHY Op3WHE MaHHUIYJIallN]je
ca sonrtom (MUCTP, MI'JIPU, MITIAC u MUIITP) koja je onroBopHa 3a u3Boheme
TaYHO YCMEpPEHHUX, Op3MX M EKCIUIO3MBHHMX YyJapama o Jontu . Ha OCHOBY BHCOKHX
napajeHUX M OPTOTOHAJHHUX TPOjeKIMja TECT BEKTopa Ha (akTop, OBa JATEHTHA
TUMEH3Mja Ce MOXE HHTEPIPETHPATH Kao (DAKTOp CHUTyarrioHe Op3WHE W CHTYyaloHE
KoopauHanuje ca JjontoM. OBH CHUTYallMOHO-MOTOPUYKH TECTOBHM CY OJTOBOPHHU 3a
edukacHO u3BOheme 3amaraka KOJA KOjUX pe3yJTaT 3aBUCH OJ CIHOCOOHOCTH JaBama
MaKCHMAaJTHOT yOp3ama JonTu. VcrnosbaBame BeIMKe MUIIMNHE CHAre Y jeMHHUIIA BpeMeHa
y CBO0jOj OCHOBH CaJpKH H30JI0BAaHY CIIOCOOHOCT M3 MPOCTOpa Oa3MIHO-MOTOPHUYKUX
CITOCOOHOCTH - E€KCIUIO3MBHY CHary. EKCIuio3MBHa cHara ce ocTBapyje OaluCTHYKUM
MumhHUM Hampe3ameM. banucTuuko MUIIMhHO Hampe3ame je TakaB BUA JUHAMUYKOT
Harpes3ama KaJia ce jeJHUM KOHIIEHTPUYHUM MHUIIUNHUM HaIllpe3ameM MOCTHKE PEIaTUBHO
Hajeeha MexaHWUYKa eHepruja. BUCOK HWBO NPUNPEMHJCHOCTH Yy Oaparamy JIONTOM
oMmoryhyje na ce y Urpd yCHEeNIHO MCKOPUCTE MU JIPyre TaKTHYKE CIOCOOHOCTH HWrpadva.
[Ipema Tome, cnocoOHOCT y OapaTamy JIONTOM Tpeba cMaTpaTh jeOHHM OJ Oa3uYHHX

IpeyciioBa y OCTH3amY JKeJbeHHUX ycrexa y ¢pynoany.

Ha npyry nateHTHy CHTyallmOHO-MOTOPHWYKY IMMEH3Hjy HajBehe mpojeknuje
MOKa3yjy CHUTYallMOHO-MOTOPUYKH TEeCTOBH 3a mpoleHy mnpenusHoctd (MITHYT) wu
npoleHy Op3uHe Kperama ca jontoM Ipubnunr (MUJIPW). OBa natenTHa Bapujabna ce
MOXKE HMHTEPIPETUpaTH Kao (akTOp CUTYalMOHE MPELUU3HOCTH U Op3uHE KpeTama ca
norrroMm. OHa je o1 BEJIMKOT 3Hauaja 3a ycrnex ¢ymdaiepa y UrpH, jep ce IyTeM KOHTPOJIe
MPEIU3HOCTH peanu3yje capaama Mel)y urpaunmma, Te ce yjeIHO IMOCTHXKE W (DUHAIHH
edekar urpe - roia. Edextn manudecranvje mMperu3HOCTH 3aBHCE Y BEIMKO] MEPU O]
CHOCOOHOCTH TpOIICHE MapaMerapa Iujba (MOKPETHOr WM (PUKCHOT), a 3aTUM U OJ
KOOPAWHAIIMOHUX CIIOCOOHOCTH, Tj OJ] KHHEMAaTHYKe CTPYKTYpEe KpeTamba U KHHECTETHYKO]

OCETJbUBOCTH 3a JIONTOM, T€ O/ TO3UPakha eKCIUTAIMje Y JUHAMUYKO] CTPYKTYpH CHIIE.

Kox ¢ynbanepa je moryhe audepeHupatu mpaBoIUHUjCKY MPELU3HOCT HOTOM H

[JIABOM Y BEPTHKAIHU LUJb, NapabONUYHy MPEUHU3HOCT Y XOPH3OHTAIHU LUJb, YIapHY
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MPEU3HOCT (IIyT Ha TOJI) y BEPTHKAIHU IUJb, MPEIU3HO Tahjamke JIONTOM MPUIUKOM
0Jly3UMamsa JIONTE, T¢ AITEPHATUBHY MPEIU3HOCT, KOja j& YCKO Be3aHa ¢ OP3UHOM CIIOKEHE
u 30upHe peaknuje. Kako ce myTupameM Ha TOJ MOCTUXKY TOJOBH, O]l KOJUX 3aBHCH U
Kpajilbll pe3yNTaT y WIpH, JOTHYHO je Ja TOpel OCTAIUX CHTYallMOHO-MOTOPHYKHX
JTUMEH3H]ja, TIPEIM3HOCT UMa Toce0aH 3Havaj 3a ycnex y ¢pyndany. 3a kperame y dhyadamy
ca JIONTOM Cy KapakTepUCTUYHE Op3e M eKCIUIO3MBHE MPOMEHE IMpaBlia KpeTama. OBakBa
KpeTama, KapaKTePUCTUYHA 32 TEXHUYKO-TAKTHUYKE EIEMEHTE arpecUBHE MIPE Hamajaa cy
npecyaHa 3a ycrnex y ¢pyndary. 3a peanusalnjy rope HaBeJJCHHX CUTYalMOHO-MOTOPHYKHIX
CHOCOOHOCTH HEOIXOJHA je mopes Op3uHe u A00pa KoopauHaiyja (ymdanepa y Kperamy
ca sontoM. M3 cBera HaBeIEeHOT MOXE CE€ 3aKJBYYHTH Ja CE Jpyra JIATCHTHA TUMCH3H]ja
Moske AepuHIcaTH Kao (HaKkTop MPEeU3HOCTU U Op3uHe KpeTama ca JontoM. C 003upoM Ha
YUICHUIY Jla Ce TepeH Yy Hamajay ocBaja Op)Ke M CUTypHHje J10/JaBameM JIONTE, TO je
3aJaTak Bohemwa JIONTe Yy TOKY WIpe OTPaHMYEH Ha MoceOHe CUTyaluje y KojuMa je H3
TaKTUYKHX pasjiora ONpaBIaHO Ja Wrpad BOAU JIONTY HAa MPUMEP Yy WHAWBUIYATHOM
KOHTpaHamaay, y npoaopy u3Mel)y IpOTUBHUYKKMX UTpada U y jOII HEKMM KOMOHWHaIjama
Hamaga. Kperame urpaya ¢ JONTOM [JEJIOM TOKpPHBAa XUIIOTETCKa AMMEH3Mja OapaTama
JIONITOM, HO KaKo je y TUMEH3HjH KpPeTame C JIONTOM HarjamieHa eHepreTcka KOMIIOHEHTa,
YUHU C€ ONPABAAHUM Ja C€ CIIOCOOHOCT Y KpeTamy C JIOMTOM IMOCEOHO MPOIEHYje OBOM

XHUIIOTCTCKOM I[I/IMeH3I/IjOM.

dakTopcka CTPYKTypa KOTHUTHBHHX CIHOCOOHOCTH, aHAJIM3MpPAHA jé Ha OCHOBY
cBUX HH(popMaIja Koje mpyka MaTpUlla 3HaYajHUX TJIABHUX KOMITOHEHTH (Tabena 5). Ha
ocHoBY MomuposuheBor b6 kputeprjyma M30JI0BaHE Cy JIBE JIATCHTHE NHUMEH3H]E KOje
omel)yjy LETOKymHHM NpOCTOp O TpU KOTHUTHBHA TecTa ca oko 76.12% 3ajenHuuxe
BapujaHce. To ce MOXe MPUXBATUTU Kao 3aJ0BOJbaBajyhe 3a MCTpaxuBama OBOT' THUIIA.
Komynanuretn Bapujabmu, OCMM KO/ 3a/aTaka KojuMa je TpoIlemHBaHa €(PUKACHOCT
napanenHor nporecopa PK, oqHOCHO crmocoOHOCT youaBama penandja M Kopenara, Cy

peIaTUBHO BHCOKU M MOTY C€ CMaTpaTH 3a10BOJbaBajyhum.

Hajsehy nmoBe3zaHocT ca M30J10BaHOM KOTHUTHBHOM JIMMEH3H]jOM MMa Bapujabia 3a
nporeHy mnepuentuBHuX crocodonoctu III1. Behm Opoj ayropa yTBpAHMO je TO3UTHUBHY
MOBE3aHOCT M3Melhy MeprenTUBHUX CIOCOOHOCTH M MOTOPHYKHX CrocoOHOCTH. Mako cy
HNEepUENTUBHU MEPHM MHCTPYMEHTH Yy 3HAuYajHO] MEpH CaTypuUpaHd KOTHUTHUBHHUM
¢dakTopuma (y JaMTEpaTypd C€ YeCTO MHIIe O KOTHUTUBHOM (YHKIHMOHHCABY Ha

MEPIENITUBHOM HUBOY), OWio OW mpeBUINe cI000JHO MPOTJIACUTH WX KOTHUTHBHUM
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MEpPHUM HMHCTPYMEHTHMA, HMAaKO y M3BECHOM CMHCIy OHM TO U jecy. Ilo3utuBmy
NOBE3aHOCT, Hajuemhe cpeame BUCUHE H3Mel)y NpPELENnTHUBHUX M MOTOPHUYKHUX
CHOCOOHOCTH yTBpAWIN cy: XopHe, durrc, Xapucon, ®nencxman, Heeman, Xemnen u np.
AyTtopu cy Takohe yTBpIWIM Ja MOTOpPHYKAa aKTUBHOCT TO3UTHUBHO yTHYE HA Pa3Boj
MEPIENTUBHUX CIIOCOOHOCTH. M30/10BaHa KOTHUTUBHA IUMEH3H]ja j€ jacCHO AedUHHCAHA U
3ajalMa KojuMa ce TNMpOLEHHBA0 CUMOOIMYKO pe3oHoBambe CP penaTMBHO BHCOKOM
IpOjeKIHjOM 3a TMpOIEeHYy e(UKACHOCTH CepujadHOr Tpoliecopa KOju OJAroBapa

HaTTemmoBoM ¢pakTopy KpHCTAIN30BaHE UHTEIUTECHIIH]E.

Ha npyry rimaBHYy KOMIOHEHTY TIPOjEKTYyje C€ JeIMHO TECT 3a MPOIICHY MapasieTHOT
mpolrecopa OJAHOCHO youaBame penanuja u kopenara PK o6jammasa 16.34% ykynHor
BapHja0dMIIUTETa M MOXKE CE CMaTpPaTH Kao, PaKTop OJrOBOPAH 3a IMapalieIHO MPOIECHPAHE

uH(popmManyja.

dakTopcka CTPyKTypa KOTHUTHBHUX CIIOCOOHOCTH aHAJM3MpPaHa je MapajelHO Ha
OCHOBY HH(]oOpMalnuja Koje TMpyxka oOJUMHM TpaHcopMmaldja 3HAYAaJHUX TJIABHUX
KOMIIOHEHaTa Tj. Ha OCHOBY MapajelHUX TMpojeKkirja Bapujabmu Ha Qaxtope (Tad. 6)
MaTpulle Kopenaiuja Bapujadnu u ¢akropa (tad. 7) UHTEpKOpenanuje MaTpuile (Gpaxkropa

(1a6. 8).

Cynehu mpema BeTMUMHU BapujaHce MPBH (PaKTOP je Haj3HAYAJHU]H O] U30JI0BAaHUX
TMMEH3Mja, NeUHHCAaH je 3aJalMa 3a TMPOIEHY HWHIYT Mpolecopa W 3ajalnuma 3a
NpOIIEHy CcepHjaHor mpouecopa. Jlpyra laTeHTHa JAMMeH3Wja naepuHHCaHa je ca

BapujalIIOM 3a IPOLICHY MapajIeTHOT MPOLEecopa.

[ToBe3aHOCT KOTHUTHBHUX CIIOCOOHOCTH M ycrexa y (ya0alicko] UTPH JJOKa3aHa je
y OpojHrM ucTpakuBamuma. [Ipeanocrassba ce /1a je 3a Be3y KOTHUTHUBHUX CITIOCOOHOCTH H
ycnexa y (yabdanckoj urpu oAroBopHa U 00Jba ajanTaiyja KOTHUTUBHUX CIIOCOOHOCTH Ha
crienpuUIHe YCIIOBE XHBOTA KOjUMa Cy H3JI0KCHH WIpadyd CBHX HHBOA a IOCCOHO
BPXYHCKOT HHBOA. M3 Tor pasiora nmo3HaBame KOTHUTUBHE CTPYKTYpe Urpada o]l moceOHe
j€ BXHOCTH 3a IJIAHUPAkE M PEOPTaHU3allijy paja | IMPOTHO3Y yCIeXa y CBAaKOM CIIOPTY

na Tako u 'y ¢ynodaiy.

JloOujame 0BaKBOT pe3yliTaTa je pa3yMJbHMBO Kaja ce y3Me y 003up na je 3a pymaodan
KapaKTepUCTUYHA PA3HOJMKOCT M MHOIITBO TEXHUYKHX €IEMEHATa, OKPETa IeJIor Teja U

eKCTPEMUTETA y Pa3IMYUTHM IpaBIMMa ca MPOMEHJbUBUM TeMIIoM. Y TOKY (yadanckor
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Meyda HEeMpEeCTaHO CE€ MEmajy AMHAMHUUYKE CUTyalllje y 3aBUCHOCTH OJ KpeTama JIONTE Ha
TEepEeHy U WIpaud Ccy NpHHYheHH Ja NpUMemYjy pPa3sHOBPCHE TEXHHMKE KpeTama Kao U

pa3uynTe TAKTHYKE BapujaHTe.

XOTTeNNIMHIOBa METO/a TJIABHUX KOMIIOHEHaTa pEOyKoBala je MaTpHily
WHTEpKOpeialija KOHATUBHUX Bapujadau nmpema MomupoBuheBom b6 kpurepujymy Ha
JIBE TJ1aBHE KOMIIOHEHTE Koje cy oOjacHuie 78.62% TotanHe BapujaHce Bapujadbiu (Tabena
9). Ilpu Tome je Beh npBU KapaKTEepUCTUYHH KOpeH U3BYyKao 59.14% 3ajeqHuuke BapujaHce
Bapujabiu. Ha mpBy rmaBHy KomroHeHTy BehuHa Bapuja®iau MMa BHCOKE ITO3UTHBHE
npojexije ETA .95, AJI®A .89 JEJITA .85, XU .77 u CUI'MA .76. OBa riaBHa

KOMIIOHEHTA C€, HECyMILIBO, MTOHAIIA KA0 TeHEpaTHN KOHATUBHU (haKTOP.

Jlpyra riaBHa KoMmroHeHTa objammaBa 19.48% Bapujance u Hajpehy mpojexuujy

Ha By UMa Bapujabna perynarop akrusurera EIICHUJIOH .93.

KomyHnanmreTn cBux Bapujabnu Cy 3amoBosbaBajyhu. Mako ce octaquMm riaBHUM
KOMITOHEHTaMa He MOKE JIaTH TToce0aH peauTeT Kao IITO je TO CIydaj ca MIPBOM TJIaBHOM
KOMITOHEHTOM, FbHXOBOM CE€ MHCIICKIIMjOM MOTY OTKPUTH OHH I'€HEpaTOPH BapHjaOWINTeTa
KOjU Cy TpeMa MO3HUIMjU CBOje BaXXHOCTU OJTOBOPHH 32 BAPHjaOMIUTET aHAIW3HPAHOT

IpOCTOpA.

Jla 6u ce moOwmIa mapcMMOHHU]jCKa CTPYKTypa IeJIOKYTIaH HWHUIIM]aJTHA KOOPAUHATHU
CHCTEM 3apOTHUPaH je y jelHy OJ] KOCOyraoHux potaiuja. OBoM MPUIMKOM yHOTPEOJbEH je
JTUPEKTHU OOMMMHH KpuTepHujyM Jenpuixa u CaMIicoHa Ipu 4eMmy je 3aApiKaH UCTU Opoj
dakropa y3 mobujame Tpu marpuie: marpuile ckiona (tabenma 10), mMarpuriie cTpykrype
(rabena 11) m Mmarpune umHTepKopenaiuje ¢daktopa (tabema 12). ¥V muipy mobujama
MHTEpIpeTaduiIHe CTPYKTYype MaTpula (pakToOpcKor odpacua M MaTpulla CTpyKType Ouhe

MHTEPIIPETUPAHE UCTOBPEMEHO.

[IpBu ob6mumuH (akTop HajBehe mapasielHe W OPTOTOHAJHE MPOjEKIHje MMaja ca
TECT BEKTOpHMa 4YHjH Cy WHTCHIMOHAIIHA TPEIMET Mepema OWIM WHTEerpaimja
perynatuBHux ¢yHkuuja (ETA), perymanumja peakuuja ombpane AJIDA, perynamuja
opranckux ¢ynkuuja (XHM), xoopauHammja perynatuBHux ¢yHkuuja (AEJITA) wu
perynanuja peaknuje Hamana CUTMA
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OH ce ormena y Xumo WiIH XUNEepOYHKIU]H HHXHOUTOPHUX MEXaHHU3aMma Yy
onpehenum cuTyanujama, Koje mpaTu KOYeHmhe HEKUX (PU3UOIOIIKHMX IMpolleca U TMojadyaHa
erotroHnuHOCT. OBaj (hakTOp MPBOT pena MpUIada ACTECHUYHOM (aHKCHO3HOM) CHHIPOMY
KOjH C€ KapaKTEepHIIEe CHIDKCHhEM EKCIUTAlMje Y BUIIMM IEHTPUMA 3a PEryJianujy |
KOHTpoJTy. OYUTIIeTHO je J1a OH CMamyje aJanTanujy y CHOPTY jep Ae3aKTHBUpA yIpPaBO
OHE CTPYKType HEpPBHOI CHUCTeMa Koje Cy 3a TO oaroBopHe. OBaj peryiarop je y

JIBOCMEPHO] BE3U ca peryiaiujoM peakiifja ogdpaHe Koju MOAYJIHILE TOHUYKO y30yheme.

Hpyru o6mumuH (akTop MpencTaB/ba CHHIVT (AKTOp perylatopa aKTUBUTETA.
Perynatop aktuBurera (EIICUJIOH) je jemaH ox eleMEHTapHHX W HAjHUXKE JIOMHUPAHHUX
peryJanuoHuX cucTema y xujepapxuju. HberoBa (yHkimja je perynanuja u momaynaiuja
akTuBHpajyher nema perukynapHe Qopmaiyje, ma je crora HEmoCpPeIHO OATOBOpaH 3a
AKTUBUTET M €HEPreTCKH HUBO Ha KOM (YHKIIMOHMIIY OCTaJd CHCTEMH, YKJbYUYHUBIIU H
KOTHUTHBHE U MOTOpHYKE Tporecope. EKCTpaBepTHN W MHTPOBEPTHU MOJETH MOHANIAKA
3aBHUCE JEJIOM OJf OCHOBHOT (D)YHKIIMOHAJIHOT HHBOA PETyJaTopa aKTUBUTETA, & JICIOM O]

(mpetexxHo Kouehux) GyHKIMja KOPTUKATHUX IPOIEcopa.

Marpuna unTepkopenaunuja ¢akropa (tabema 9) mokasyje ga NpBa JIATCHTHA
JTMMEH3Mja HEMa CTAaTHCTHUYKH 3HAYajHy TIOBE3aHOCT Ca JPYyroM IITO 3HA4YM Ja Cy
M30JI0BaHE JIATEHTHE IUMEH3HUje (akTopcku uucte. KnbepHEeTHUKHM MOjen KOHATHBHUX
peryiaropa Koju ce y CTBapy MHTETPHIIE y MOJIeNl KOTHUTUBHOT (DYHKIHUja, (OyHKIMOHHIIIE
myTeM OMOJIOIIKO M COIMjalTHO HAjBAXKHU]ET U HAajKOMIIMKOBaHM]ET CHCTEMA 3a PEryanujy
U KOHTPOJY peryJaTHBHHUX (QYHKIHja KOjU je y BE3UW Ca CBHUM OCTAJIMM CHCTEMHUMA.
EdukacHOCT KOHAaTMBHHMX pEryJIallMOHMX MEXaHH3aMa 3aBUCH JEeJIOM O] (hM3MOJIOIIKUX
ypHUIana koju onpelyjy oOumM u CTaOWIHOCT peryiamnuje, a AeloM OJ mporpama
dopMHpaHUX IO/ YTHIAjeM €r30reHuX YMHWIANA, Ka0 W OJ MHTEPaKIHje COLUjaHUX
YUHWIANA ¥ (PU3UOJIONIKE OCHOBE PEryJIallioOHuX MexaHuzama. O03upoM Ha TO J1a Wrpad,
HEeMa M3pa3uTo HarjalleHe JKeJbe 3a M3BONeHhe HEKOHTPOIMCAHUX arpEeCUBHHX MOKpETa Y
¢ynbanckoj urpu. M3 Tor paszmora OBy MATOJOIIKY IPTy JTUYHOCTH Tpeda moceOHO

UCTIUTATH CBUM PACIOJIO0KHUBUM MEPHUM HHCTPYMEHTUMA U y OyayhuM ucCTpalivBamuMa.

KomnoneHTHOM aHanmm3oM BapuujaliIn 3a MPOICHY COLMjaJHOr cTaTyca aTiera u
capagHuka mpumMeHoM MowmupoBuheBor b6  kputepwjyma moOujeHa Cy  TeET
KapakTepuCTUYHA KOpeHa KoOja C€ MOTy CMaTpaTH CTAaTUCTHUYKH 3HAYajHUM. YKyIaH

IpOIICHAT 00jallll-eHOT BapujabuinTeTa MpUMEHEHOT cucTeMa Bapujadbnu uzHocu 51.26%.
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OHO mTO ce WHCHeKnujoM Tabene Op. 13 Moke yOUHTH je MOHOTOHO Omajame Kako
KapaKTepUCTUYHOI KOpPEHa TaKko M MpolieHTa oOjamimeHe BapujaHce ca 12.02% 3a apyry
IJIaBHY KOMIIOHEHTY 110 7.14% 3a meTy IJlaBHy KOMIIOHEHTY T€ C€ OHa MOTY CMaTpaTu
npoaykTuMa xurepdakropusanuje. HajeepoBaTtHuje je 10 Tora W JIONIIO aKO C€ y3MY Y

003up ¥ KOMYHAJIUTETH BapHja0iIu Uynja j€ BPEIHOCT Y 11€JI0] MAaTPUIIM jeTHAKA jSAMHUIIH.

Ha npBu o6numun dakrop HajBehy mpojekuujy umajy Bapujabdie; ganu ce 0aBuUTe
CIIOPTOM, YCHEX Yy TOKYy UIKOJOBama, TJEe CTE paHHje JKHBEIH, KaKo je IOpOoIuIia
curyupana u t1. O6enexje oBor o0JuMHH (akTopa Cy Bapujadiie KojuMma je MpoLeHhUBaH
eAyKaTHBHH CTaTyC KOjH je mojapeheH commjamu3anujckoM cyOcucTeMy a Ty je jemHa
Bapyja0ia J>KMBOTHOT CTWJAa KOja cHaga y CaHKIOWCKA WIM  TOCICAUYHH
cybocuctem.IIpuxBatajyhu peanny ummenuily aa ¢yadaiepu Kao €HTHTETH peanusyjy y
TOKY CBOI' XHMBOTa pa3He yJiore y pasHHM TIpylama I0CTajeé jaCHO Ja NpPBU OOJUMHUH
dakTop KojeM ce Jaje HajBAKHUJU KUHE3UOJOIIKH PEATUTET MPEICTaB/ba JOMHHAHTHO

obernexje aTieTa U capagHuKa U MOXKe C€ HOMMHOBATH Kao (paKkTOp COIMjaTHOT cTaTyca.

Hpyru obnumun ¢daktop peduHucaH je BapujabnamMa >KMBOTHOT CTHIIA,
€KOHOMCKHM CTaTyCOM, KOje NpHUIaAajy CaHKUUJCKOM CcyOcucreMy U 00pa3oBHHM
CTaTyCOM KOjU TpHUNaaa COIHjaIu3aujckoM cyocucrtemy. OBa JaTeHTHAa IWMaH3Hja je
OumnosiapHa KOJI KOje je NTOMHUHAHTHO oOelieXxje HHM3aK >KMBOTHH CTHJI, JIOII €KOHOMCKH

CTaTyC U cJ1ab0 YKJbYUHBaWbHE Yy CIIOPTCKE OpraHu3alyje.

Tpehu obmumuH QakTop je ofjammeH BapujabiiamMa KojuMa je NpOLCHUBAH
COIMjalTU3alNjCKH CyOCHCTEM, jeIHOM BaphjaldioM 3a TPOIEHY WHCTHTYIIMOHATHOT
cybcuctemMa W BapujabJioM 3a MPOIEHY PE3WACHIIMAIHOT CTaTyca OAHOCHO CAHKIIM]CKOT

Wiy nocCiICAu4Hor CY6CI/ICTCMa.

YerBptu 06muMHH (pakTop HajBehy MOBE3aHOCT MMa ca Bapujabiiama Kojuma je
npoIekhrBaHa KBaTH(UKaMKja MajKe W OIla, TO3HABAE CTPAHOT je3HKa Ola M IAe caaa
JKUBH mopoauiia. Moryio Ou ce 3ak/by4dTH Ja je 3a OBy JAUMEH3M]Y OJIrOBOpaH,

COLIMjalTU3allMjCKH CYyOCUCTEM M CAHKIIH]CKU WIIA IOCIEANYHU CYyOCUCTEM.

Iletn oOnmumuH akrop nedpuHumry Bapujablie 3a MPOIEHY WHCTUTYLHOHATHOT U

COIMjAITU3ALNJKOT CyOcHcTeMa.
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U oBaj mpocTop atiieta U capagHuka Koju ce 6aBe pyadanoM moTpedHO je U ajbe
UCTPaKMBATH HOBUM METOJlaMa U HOBUM MHCTPYMEHTHMA 3a HErOBY NPOIICHY Kako Ou ce

YIUIO Y AyOJbYy U Ca/ip)KaajHUjy aHaJIU3y COLMJATHOT CTaTyca TPETUPAHUX UCTIUTAHHKA.

AHanmu3a cucTeMa KPHMTEPHjCKMX Bapujadju, METOJIOM TJIaBHUX KOMITOHEHATa,
nokasyje 1a oH o0jammana 73.42% 3ajenHuuKe BapujaHce, U 1a cy ce npuMeHoMm BETA 6
KpUTepyjymMa H30JI0Baja JBa KapaKTepuUCTHMYHa KopeHa. Ha ocHOBy Ta JBa
KapaKkTepHCTUYHA KOpPEHa M HhUMa OJroBapajyhux BeKkTopa u3pauyyHaTe Cy U JIBE IJIaBHE

KOMITOHEHTE MaTpHIle MHTepKopenanyja (tadena 17).

[IpBa rinaBHa KOMITOHEHTA UCHPILBYje 51% yKyImHOT 3ajeJHIYKOT BapHjaOMINTETa

cucTeMa Bapujaliu M TIOHAIIa ce Kao (akTop TeHepaliHe YCIEIIHOCTH y (yn10aICKoj UTPH.

ra rlaBHa KOMIIOHEHTA, ca PeJIATUBHOM BapujaHcoM of 22.41% nedunucana je
o

TECT BEKTOPOM OIEHE YCIEITHOCTH Y (yn0ancKoj UTPH Yy OAOpaHH.

JloOMjeHn WHUIMjaTHH KOOPIWHATHU CHUCTEM 3apOTHUPAH je Y OOJMMHH MO3UIIH]Y
Jenpunixa nu CamricoHa HaKOH yera cy, Takohe, nobujeHa aBa dakropa. McroBpemeHo cy
UHTEpIpeTHpaHe cBe NoOUjeHe U3Ia3He MaTpulle: MaTpulla ckiona (tabena 18), marpuna

cTpykType (Tabena 19) u marpuna uaTepkopenamnuja ¢pakropa (tadena 20).

[IpBu obmumuH (akrtop ce nedpuHHUIIE KA0 TeHEPATHU (GAKTOP YCHEIIHOCTH Y
dbynodanckoj urpu. OH UMa BUCOKE KOpEJIalHje ca TECT BEKTOPHUMA OIleHA YCIEITHOCTH Y
urpu — oxarosopHoct (C-OJII'), omeHa ycnemHocTd y urpu — anraxonaHocT (C-AHI),
olleHa ycrnemHocTu y urpu — nonamame (C-IIOH), onena ycnemHocTd y urpu — omnmira
omena (C-TOT) um omena ycnemHoctn y urpu — oxdpana (C-OJIb). HoOujame oBor
dakTopa je pa3ymMJBMBO Kala ce y3Me y o03up Ja je 3a (yadan KapaKTepHCTHYHA
Pa3HOIMKOCT M MHOIITBO TEXHUYKO-TAKTUYKUX €JeMEeHaTa, pa3inuuTe JAMHAMUYKE
CUTyalldje ca pa3IMYUTHM TEXHUKaMa U TaKTHKaMa, Ka0 M CIPOBONECHE TaKTHUYKUX

3aMUCITH TpeHepa.

Hpyru obmmmuH ¢dakTop je jacHo AeduHUCAaH BapujabiiaMa OllEHa YCICITHOCTH y
urpu — TexHuka (C-TXE), onena ycnemnoctu y urpu — Hamaj (C-HAID) u onena
ycnenHocT! y urpu — crapanamTso (C-CTB). Tako nobujenu akrop ykasyje Ha TO 1a 'y
npedepupaHo] TpaHH CIIOPTA yCHEX HECYMIbUBO 3aBUCH O]l CIHOCOOHOCTH TEXHUYKOT

Oaparama JONTOM W H3BOhEHa BEOMa CJIOKECHHUX CHEIU(PUIYHUX MOTOPHUYKHX 3aJaTaka
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HapouuTo y Hamaay. OBa IuUMeH3HMja ce MOK€ HOMHHOBAaTH Kao (DakTop TEXHHUYKE
OCITIOCOOJBEHOCTH aTjieTa M capajHuKa Koju ce Takmude y (yabary. MHTepnepcoHnaina
MOTOpHYKAa KOMYHHKAIMja y CIIOPTCKUM HMIpaMa He CAaCTOjU C€ CaMoO y YCIOCTaBJbamy U
peanu3aiyju HeoCPETHOT KaHala KOMyHHKanje u3Mel)y n1Ba urpava, Beh u y riio0aimHum
nporecuMa HACHTHU(UKAIM]jE CTPYKTYpaTHHUX OJHOCA, KOJU MPOU3WIa3e W3 TIOjeIUHE
CUTYyallMje ¥ UTPE Y LEJINHU, IPH YeMy TOjeAMHAI] MOpa UMATH Y BHIy U MOJIEI FbBHXOBOT
pemiema. To 3HAYM MMEPMAHEHTHO MPHUCYCTBO MpOIEca aHAJIM3e, CHHTE3e, KOMIIapallyje,
yhpaBJbamba M peryjanuje, Kojuma ce peaiusyjy 3aXTeBHE BPEIHOCTH U3 YXKET M IIUpPEer
wiana urpe. Hy)XHO cnenn 3akjbydak Ja aTiieTe W CapaJHHUIM MOpPajy TOCeIoBaTu A00po
pa3BUjeHE CBE AHTPOMOJIONIKE KApaKTEPUCTHKE C O03UpOM Ha CTPYKTypaylHE
KapakTepucTuke Qynadana kao ¥ A00pe TUHAMUYKE CTEPEOTHUIIC TEXHHKa OapaTama ca

JIOIITOM.

PerpecujckoM aHanm30M ycHemHOCTH Yy (pyadajickoj MIpH Kao KpUTepHja u
NPEINKTOPCKOr CHCTeMAa CHelu(PUYHO-MOTOPUUYKHUX CIHOCOOHOCTH JOOHjeH je
CTAaTHCTUYKY 3Ha4ajaH KoepuiujeHT Mynturie kopenanuje (.80), mTo ykazyje 1a cucteM
NpPEIUKTOpa U KpuTepHja o0jalmkaBa 3ajeJHIYKN Bapujadunutet ox (64%). Ocranux 36%
y o0jammkeny yYKYIMHOT BapHjaOMIUTETa YCIENTHOCTH Yy Qyaday ce MOXKe MpermucaTu

JIPYTUM KapaKTepUCTHKaMa M CIOCOOHOCTHMA aTJieTa U capaJHUKa.

OBy kputepujcky Bapujaliy Moryhe je oGjacHuTH mpeko cieaehux npenukropa:
apubnuar (MI'IPU u MUJIPN), ynapan worom mno jontu (MUIIVYT), myr Ha rox
(MI'TLIYT).

WHTEeHINOHN MTPEeAMETH Meperma KO MPEeIUKTOPCKUX TeCTOBa Cy CHara yjapana Mo
JIONITH | MIpenu3HoCT yaapia HoroM. [lo3Hato je maa Behy ycnemrHocT y ¢yadanckoj urpu
NIOKa3yjy OHM CIIOPTHUCTU KOjU MMajy CHaXKHHjy TpOyIIHYy MycCKynaTypy u Behy cHary
mumuha mpermbada W ompykada 3rio0oBa Kyka W KoJjeHa. Beha cHara momenyTte
MYyCKyJaType JONPUHOCH OCTBapuBamy Behe edukacHOCTH y peanu3alniju MOMEHYTHX
KpeTHHX CTpykTypa. Kona cHare ynmapma jonre HOrOM OBa CHTYallMOHO-MOTOPHYKA
CHOCOOHOCT je OAroBOpHa 3a edukacHO H3BOheme CBHX 3ajaTaka KoJ KOjUX pe3yJTar
3aBHCH O] CIIOCOOHOCTH JaBama MaKCHMAaJIHOT yOp3ama jonTh. lcmospaBame BenHKe
MUIUhHE CHUIIe y jJeIMHUII BPEMEHA Y CBOjO] OCHOBU CAJP>KU M30JI0BAaHY CIIOCOOHOCT U3
npoctopa 0a3MYHO-MOTOPUYKHX CIIOCOOHOCTH - €KCIUIO3MBHY CHAary Koja ce OcTBapyje

0aTMCTUYKUM MUIIMNHUM Hampe3ameM.
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Kon mpernusHocTH yaapma HOTOM W TJ1aBOM je OWTHa CIOCOOHOCT peryJiaiuje
TOHyca MHIIMha y pealu3aluju ONTUMAaJIHE TPajeKTOopHje U Op3uHE MOKpeTa yaapua 1o
JIONTH HOTOM WJIM TJIaBOM. M3 oBOra mpousuiasu Ja je CUTyalnoHa MPEeUU3HOCT OBE3aHa
ca TavyHOIINy OIIEHE NMPOCTOPHHX W BPEMEHCKHX IMapaMerapa JIaTor CUCTeMa KpeTama M
oarosapajyher kpetHor pearoBama y meMy. [lo3HaTO je Ja MPEHM3HOCT, Ka0 H3Y3€THO
OCeTJbMBa CIIOCOOHOCT, 3aBUCH O]l eMOTHBHOI' CTama. Y J0CaJalllbUM HCTPaKUBamHHMA
KOJ MHOTHX ayTopa WCTaKHyTa je BUCOKAa HETaTHBHA KOpelaluja ca HEypPOTH3MOM H

JTUCOLIMjaTUBHUM CUHIPOMOM.

PerpecujckoM aHanm30M ycHmemHOCTH Yy (pyadajickoj MIpH Kao KpUTepHja u
NMPEINKTOPCKOr CHCTEeMAa KOTHUTHBHHMX Bapujadau moOMjeH je CTaTUCTUYKU 3HadajaH
KoehuujeHT MynaTtumiie kopenamuje (.32), mWTO yKasyje Jda CHCTEM NpPEIUKTOpa U
KpUTepHja objanmasa 3ajeHuuky Bapujadbumuret o (10%). Octanux 90% y objammeny
YKYITHOT BapHja0WIIMTeTa yCHEemHOCTH Yy ¢(yabamy ce MoXe TMpenucaTtd ApYyTruM

KapaKTepUCTHKaMa M CITIOCOOHOCTUMA aTjeTa M CapaTHHKa.

OBy kputepujcKy Bapujaliy moryhe je oGjacHUTH camo momohy (akTopa KOjUM je
NpOICHUBAH MaxaHHW3aM 3a yodaBame penanuja u kopenara(PK). Onmre je mo3Haro na
CHCTEMAIIKO 0aBJbEHE CIIOPTOBHMA KOjU CY TEXHWYKH WIM TAKTHYKH KOMIUIMKOBAaHH MMa,
JI0 Tyl y MaJioj aJld UTaK 3Ha4ajHO] MEpH, YTHIIA] U Ha pa3BOj KOTHUTUBHHUX IpoIiecopa
NnoceOHO Ha e(PUKACHOCT TapayieTHOT W MEPUEHTHBHOT MPOIecopa, JaKie YIPaBO OHUX
mporecopa 4Mju je pa3Boj 3aloCTaB/beH IUIAHOBMMA M MporpamMuMa BehWHE HAaCTaBHUX
npeaMeTa U y OCHOBHHM U CPEIbUM IIKoNIaMa. Tw mpolecopu uMajy, Takohe, n3BecTaH
yTUIla) Ha QopMUpame COIMjaTu30BaHMX MOJela TOHallamka, jep omoryhasajy
KOTHUTHBHY KOHTPOJIY IMOHAIIamka yOIIITe U ACTYjy HHXHOUTHPHO Ha YECTO acOIMjaHEe
UMITyJICE M3 HIDKUX JIeJIOBa LIEHTPAJTHOT HEPBHOI cucTreMa. To mrTo je no0ujeHo na
mapajie)lJHi TMPOIecOp WMa 3HAvajaH YTUIA] Ha eleMmere (yadalicke Wrpe je JIorHmYaH
cob3upoMm ga (akTop enyKIHje peianmja W Kopejata NedUHHCAH je Kao JIATCHTHA
JMMEH3Mja OJITOBOpHA 3a yTBphHBame penanuja Mmel)y eleMeHTHMa HEKe CTPYKType M
HY>KHHX KapaKTepUCTHKa TaKBUX CTPYKTypa y pellaBamby OHHX MpoOiieMa KOJA KOjUX Cy
nporecu yTBphUBama M PECTPYKTyUpamba HE3aBUCHHU OJI MPETXOIHO CTCUEHE KOJMYUHE

nHdopmarnmja. OBaj pakrop oarosapa IlarremioBoM dhakTopy diaynaHe HHTETUTCHITH]E.

Perpecuonom ananmuzom ycmemHocTH y (yadajickoj MrpH Kao KpUTepHja U

NPEeANKTOPCKOI CHCTEMa KOHATHBHHMX KapaKTePHUCTHKa J0OMjEH je CTaTHCTUYKH
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3Ha4YajaH KOe(PHUIMJEHT MYJITHIUIE Kopenanuje .33, mTo yka3yje aa je oOjalmeHa YKyImHa
BajhaHa BapujaHca onx 11% umja je 3HawajHoct Cur=.00. [loOGujena je camo jeaHa
CTaTUCTHYKM 3HA4YajHa JUPEKTHA U TMaplyjajdHa Kopenaluja ca MpeIuKTOPCKOM
BapHjabJIOM U TO ca CUCTEMOM 3a MHTETPaIfjy peryIaTuBHUX QyHKHja. Moxe ce pehu nma
je ycmemHocT y (yadalicko] UTpu Ha OBOM Y30pKy Moryhe o0jacHUTH jeauHO moMohy

e(pMKAaCHOCTH CHCTEMA 3a MHTETPAlll]y PeryJaTUBHUX (QYHKIIH]a.

OH ce ormega y XWIO WU XUMNEPPYHKIUJU HHXUOUTOPHHUX MeEXaHU3aMa Y
onpehenum cutyamnujama, Koje mpaTh KOYermhe HEKUX (PU3UOIIOMIKKMX IMpolleca U TMojadyaHa
erotrornyHOCT. OBaj (akTOp MPBOT peia MpHUMaga aCTCHHYHOM (aHKCHO3HOM) CHHIIPOMY
KOJU C€ KapaKTepHIe CHIXCHEM EKCIUTAIlMje y BUIIUM LEHTPUMA 3a pPErysalnujy H
KOHTpouty. OuHIiIeHo je Ja OH cMamyje afanTalujy y CHOpTY jep Ae3aKTHBHUpa yNpaBo
OHE CTPYKType HEPBHOI CHCTeMa Koje cy 3a To oxaroBopHe. OBaj perymatop je y

JIBOCMEPHO] BE3H Ca PEryJamrjoM peakiifja ogdpaHe KOjiu MOAYJIHIIE TOHUIKO y30yheme.

ﬂﬁﬁﬁ

§é|ﬂ

Special Olympics
FOOTBALL COACHING GUIDE

Football Rules, Protocol & Etiquette
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8. 3B HAYAJ UCTPA’KUBAIbA U MOI'YRHOCT
I'EHEPAJIM3AIIUJE

Oyndan crmaga y rpymny HOJUCTPYKTYPATHHUX CIIOPTOBA Yy KOjUMa JIOMHHHUPA]Y
alMKINYHA KpeTama. 3a ¢yadan cy KapaKTepUCTUYHH PA3HOIMKOCT W MHOIITBO
TCXHUYKUX CJICMCHATA, TAKTHWKA, IIOKPETU MNCJIor TEJIa, MNPOMCHJbUBA ja‘-H/IHa n
npoMeHJbMBUA TeMrio. [lusb oBor pama je Omo yTBphUBame CTPYKType CHemupuIHUX

AHTPOMOJOLIKUX AUMeH3Hja Ppyadanepa u BHUXOB YTUIIA] HAa pe3ynTar y pyadanckoj Urpu.

8.1 IIPAKTHYHA BPE/THOCT HCTPAKUBAHA

Jlobujern pesyaTatd OBOT pana he ce KOPUCTUTH Yy peIlaBamby TEOPUjCKUX
npobiieMa KOju ce ocllamajy Ha moTpede mpakce. BpemHoct ce moxke neduHuCaTH Ha
cnenehu HaumMH:

1. Tlpumemen y3opak Bapujabau W y30pak ucnuTaHuka omoryhmhe kopumiheme
Pa3TUUUTHX METOAA M HaYMHA pajia ca JeOM OMETCHOM Yy pa3BOjy a moceOHO mpase
TPEHUPAHOCTU M TAKMUYAPCKE aKTUBHOCTH;

2. JloOujeHu pe3yiTaTH NMpenrocTaBbajy BUCOK CTEMEH pecnekTabumiHoctu Oyayhu
7la ce 10 I’UX JJOUIO0 CABPEMEHUM MaTEMAaTHIKO-CTATUCTHYKAM METO/IaMa;

3. VYmpaBo carnmemaHa CTpyKTypa Jeja aHTPONOJIONUIOr craTyca (moceGHO
CUTYaIIMOHO-MOTOPHUYKOT, KOTHUTHBHOT W KOHATHBHOT mpocTopa) omoryhuhe wu
aJIecKBaTHHje TPEHa)KHE METOJe M pPalMOHAIIHU]y CeJIeKIHjy y U300py Hele Koja ce
6aBe OBOM BPCTOM CIIOPTA;

4. Jlerekumja paznuke wu3Mely ICMXOCOMATCKMX JMMEH3Mja Ha aTieramMa u

capagHUIIIMa y OJHOCY Ha HOpPMaJHy momyiandjy ¢yabdanepa ykasama je
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HEOIMXOHOCT OPIKJBUBO AMQEepeHurpanor npuctyna ¢yadamy ¢ o063upoM Ha HHBO
TaKMU4apa.

5. OBO UCTpaXHUBamkE ayTOPUTETOM IMPUMEHEHOI CeTa Hay4YHUX Mpoueaypa Yy
3HATHW]JO] MEPH JICTEPMHUHHUIIE aJCKBATHE TIOTE3€ Y CEICKIUjU JeIe Koja ce OaBe OBHM
CTIOPTOM.

6. OcTBapeH YBHI Yy CTPYKTYpYy U XHjepapXdjy CHeUU(PUIHUX MOTOPHUUYKUX U
KOTHUTHBHHUX CIOCOOHOCTM ¥ KOHAaTUBHHX KapaKTEPUCTHKA KOje YYECTBY]Y Y
nedunucamy oapeheHor cremneHa takmudema omoryhuhe mpemno3naBame ,,Mojena‘
npe cBera (pyadanepa Koju mpHIaaa JaTOM CTETICHY TAKMUYEHA Y CBOM Y3pacTy ajiu U
CBHUM JIPYTHM PEJIEBAaHTHUM (paKTOpHUMa KOjU Y TOME YUECTBY]Y.

7. PesyntaTu OBOr HCTpakMBamba CHaroM ayTOpUTETa HAy4YHOCTH CYyTepHupajy
urpaunMa, TPEHEpUMa Yy HHBOY CIIOCOOHOCTH Cpa3MEpHE paHry TaKMHYeHa, [a
npeay3uMajy KOHKPETHE M aJeKBaTHE CTPYYHE IOTE3€ CXOJHO JISCTBHIM Ha KOjoOj ce
Hayaze uymMe he KIyOOBH ca BHUIIE W3BECHOCTH MohM Ja mpemno3Hajy CcBoje
TaKMHUYapCKe aMOHIIHje.

8. Jlobujenu pesynratu omoryhapajy ma ce y CHEKTpPY CHOCOOHOCTH CBU peJIaTHBHU
dakropu (o TpeHepa 10 MeHaepa) (poKycupajy Ha pamroHAIAH CKYIT KaKO OIMIITHX
TaKO H CHEHU(PUYHUX CHUTYAIlMOHMX CHOCOOHOCTH ca XHjepapXujcku ypeherum
CHCTEMOM MPUMEPEHUX HUBOY TAKMHUYCHA.

9. Osu pesynratu xpabpe cBe Behu Opoj cTpydmaka KOju OpUHY O aHTPOMOJIOIIKOM
CTaTycy HE caMO y CelleKUWju Beh W y mpolecy caMor TPEHHWHTa W TaKMHUYeHa
obecxpabpyjyhu jomnr yBek NpUCyTHE JIandke IpoleHe (pakTopa KOju aHTUIHMINPA]Y
onpehenn HUBO cropTckor ycnexa. OBO HCTpakKMBAME j€ jOII je1aH eKCIIePUMEHTATHA
JI0OKa3 O HEONMXOJHOCTH CHHTE3¢ OpMKJBMBO OHMpaHHMX CIHOCOOHOCTH Y TPOCTOPY
cnenn(UYHEe MOTOPHKE, KOTHUTHUBHHX W KOHATHBHUX JMMEH3Hja Kao OHWTHE

IPETIIOCTABKE Y CIIOPTCKOM IOCTUTHYhY.
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8.2 MOI'YRHOCT 'EHEPA/TU3AIITUJE PE3YIITATA

'enepanuzanmja pesynrata JOOHMjeHMX OBUM HCTpaxuBameM Moryha je
NPBCHCTBCHO HAa IOMYJAIUjU aTiieTa W capajHuKa Koju ce 0aBe QymdaloM U3 Koje je
y30paK H3BYUYCH. Y3 HM3BECHY OIPE3HOCT, TeHEpajH3alfja ce MOXKe NPHUMEHHTH M Ha
aTiieraMa W capagHHUIMMa Koju ce OaBe ¢yabanoM y 1enoj apkaBu. HapaBHo TakBa
eKCTeH3Mja  pe3ysTaTa [OApa3yMeBa  3a/p)KaBalb€  OCHOBHHMX  KapaKTEpUCTHKA

Ne(UHUCAHUX Y3€TOM ITOITYJIAIHjOM.
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Koja je Moje ayTopcKo Aeno.
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[OvcepTaumjy ca CBUM NpunosumMa npegao/na cam y enekrpoHCKoM dpopmaTy NoroaHoOMm
3a TpajHO apxvMBupame.

Mojy AOKTOPCKY AvcepTauujy noxpatbeHy y AurutanHu penosuTopujym YHnsepsuteta
y MpuwTuHm ca npuepemerum ceamiitem y Kocosckoj Mutposuumn mory Aa kopucre
cBM Koju nowTyjy oapeabe cagpxaHe y opabpaHom Tuny nvUeHue KpeatusHe
sajegHuue (Creative Commons) 3a Kojy cam ce oanyquo/na.

1. AyTopcTtBo
'@wopmao - HekomepLumjanHo
3. AyTopcTBo — HekomepLujanHo — 6e3 npepaae
4. AyTOpCTBO — HEKOMEpUMjarnHO — AENUTU NoA UCTUM yCnoB1uma
5. AytopcTteo — 6e3 npepane
6. AyTOpCTBO — AEenuTu noa UCcTum ycnosuma

(Monvmo [a 3a0KpyXuTe camo jeiHy OA WECT MoHyfeHUX nMUeHUM, KpaTak onuc
fIMLEHLUM AaT je Ha nonefuHn nucra).

MoTnuc pokropaHaa

/)Odo 526/%/*02,

Y Kocoeckoj MutposuLiy,




1. AytopcTeo - [JosBosbaBaTe ymHOXasawe, ANCTpubyuujy v jaBHO caoniuiTaBaie
Aena, n npepaae, ako ce HaBeAe Ume ayTopa Ha HauvH oapefieH oA cTpaHe ayTopa
1Ny gaesaoua nuueHue, Yak U y komepuujanHe cspxe. OBo je HajcriobogHuja of cBUX
nuueHLn.

2. AyTopcTBO — HekoMepumjanHo. [Jo3BorbaBarte ymHOXaBawke, AUcTpubyumjy u jasHo
caonwitasatbe Aena, U npepage, ako ce HaBeAe UMe ayTopa Ha HauuH ofpeheH of
CTpaHe ayTopa unu aasaoua nuueHue. OBa nuueHUa He [03BoSbaBa KomMepuujanHy
ynoTpeby aena.

N

3. AyTopcTBO - HekomepumjanHo — 6e3 npepapge. ﬂossorb\ésaTe YMHOXaBaH€,
avctpubyumnjy v jaBHo caoniwiTaBarbe aena, 6e3 npomeHa, npeobnukoBawa unu
ynotpebe gena y cBOM fAeny, ako ce HaBeae ume aytopa Ha HauuH ogpefeH opf
CTpaHe ayTopa unu gasaola nuueHue. Osa nuueHua He [03BOrbgBa KoMepuujanHy
ynoTpeby gena. Y ogHocy Ha cBe ocTasne NvLeHUe, OBOM NUUEHLIOM ce orpaHuyasa
Hajsehn 061m npaea kopuherwa gena.

4. AyTOpCTBO - HEKOMepuMmjanHO — genutu nop uctum ycrnosuma. [lossorbasate
YMHOXaBawe, AncTpnbyumjy n jaBHo caoniwitaBake gena, u npepage, ako ce Haeeje
uMme aytopa Ha HauvH ogpefeH of cTpaHe ayTopa Wnu aBaoua NMUEHLEe W ako ce
npepaga auctpubympa nog MCToM wnyu CrivyHom nuueHuom. OBa nuueHUa He
[o3BOrbaBa komepumjanHy ynotpeby agena v npepaga.

5. Aytopcteo — 6e3 npepage. [lo3BorbaBate ymHoXasawe, AncTpubyumnjy n jasHo
caonwiTaBawe gerna, 6es npomeHa, npeobnukosara unu ynotpebe gena y ceom geny,
ako ce HaBeae vMMe ayTopa Ha HauvH ofpefleH oa cTpaHe aytopa wnu aasaoua
nvyeHue. OBa nuueHua Ao3Bosrbasa komepuujandy ynotpeby gena.

6. AytopcTtBO - genutuM nop MUCTUM  ycrioBuma. [losBorbaBarte yMHOXaBake,
AncTpubyumjy v jaBHO caonwTaeame gena, U npepaje, ako ce Hasege UMme ayTopa Ha
Ha4MH oapefeH og cTpaHe ayTopa wnv AasBaoua fvUEHUe U ako ce npepaga
anctpubympa nop uctomMm unu  cnnyHom nvueHuoMm. Oea nuueHua [o3Borbasa
KkomepuujanHy ynoTpeby agena v npepaga. CnudHa je codTBEpCKUM nuUeHuama,
O[HOCHO NUUEHLamMa OTBOPEHOr koAa.
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