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Marno je pehu xeana yuurespuma, ajau TO je€ HajMame IITO ce MOxke pehu Jbyanma Koju
HeceOMYHO J1apyjy CBOj€ 3HAH-E M UCKYCTBO OHMMa KOju UMajy cpehy na y3 \mux paje u
on wux yue [Ipod. Hobpusojy Pamosanosuhy, [Ipod. [dp Bpanky hopuhy, IIpod. dp
Pyxumu berpancku Yonkuh, ka0 m MOjuM TpHjeTUIbaMa U3 Myniiuguzajua Mumu,

Bepu u Hagumu.

3axeannocii TyryjeM U CBOjUM POAMTEJFMMA KOJH Cy MU yKa3aJld Ha MPaBe BPEAHOCTH
y JKHBOTY, MPENO3HAIH MoOje NOTpede M MHTEPEeCOBama, M MOJAPXKAIU ME y OJUTyKama

KOje CaM IOHOCUJIA U YCIICIIHO CIIPpOBOAWITIA O UJbA.

[Toce6Ho, boOM >kemum 1a My Moja Jby0aB M ycrecu Oyay y30p M IyTOKa3 KojuM he

CJIICAUTH CBOje KHUBOTHE IINJHECBE.



Pa3nuke y oco0MHaMa JTHYHOCTH U HAPKOMAHCKOj Kapujepu usmely

YYHHIJIALA NOjeJUHUX 00/1MKa Pa300jHUIITBA

Pe3ume

JpymTBeHn MuJb€ M HOBE aHOMUYHE CTPYKType Cy C€ IOKazaje MOACTULIajHE U
WHCIIUPAaTUBHE Yy I[UJIaHUpamky JKUBOTHUX EKCIIEpUMEHaTa, KOojuMa Cy MOoceOHO
HAKJIOWCHU aJI0JIECIICHTH. boJecT 3aBHCHOCTH O/ APOTe je jeHa OJf PU3NIHHUX O0JIHKa
NOHAIIaka, Koja JMHEAPHO y BPEMEHYy NoIpuMa pasMepe emnuaemuje. HeMuHOBHO ca
MOMEHYTHM ce moBehao m Opoj KpUMHUHATHUX palkH, moceOHo pa3zdojHumnTBa. OBO
CIIOEHO KPUBHYHO JEJIO j€ 3a 3aBUCHUKE HAJIpPUXBATIBUBHUjE, 003MPOM Ja CaapKu
eJIeMEHTE TUTAHUpaHe paJbe KOjoM ce HajOpike Joa3u A0 Iusba. JIMIHOCT amonecieHTa
ca ouyikama mopemehaja moHamama MPENO3HATHM jOII Y MAJIOJIETHHYKOM Y3pacTy,
MocTaje  ymajgjbuBa Kao (OpMHUpaHH “Xepoj” JaHAIImbHUIE, BHCOKO KOTHpPaH ¥y
CyOKyATYypH 3aBUCHHKA U JIEJTMKBEHATA.

[onmamu 3a ananmu3y, 3a moTpede HCTpakMBama, Cy NpPEy3eTH M3 CYACKHX CIuca U
MEIUIUHCKE JOKYMEHTAIHj€ 3aBUCHHUKA O Jpore. Y OKBHPY TOTa 3a MoTpede mporeHe
0COOWHA TUYHOCTH TOKOM JICU€Hha M BEITauekha OBUX ocoba kopuinthen je MMPI — 202
tecT. IloceOHa maxma TOKIOKEHA je pe3ylTaTuMa JoO0UjeHUM KAaHOHUYKOM
JUCKpUMHUHATUBHOM aHanu3oM y ckiomy SPSS mporpama. Oom anammzom Wilks’
lambda yka3syje Ha jauMmHy CTaTHCTHYKE 3HAYajHOCTH OBOTA Yy30pKa, IehUHHCAHY
BpeaHomhy 0.389. Kao TakBa n03BoJhaBa J1a ce paju AUCKPUMHUHATHBHA KaHOHWUYKA
aHanM3a ca Beoma jacHoM curaudukanTaom Bpennoihy 0.000.

uss oBor ucrpakuBamba OWO je YTBPAMTH Ja JH TOCTOje pas3iiuKe y ocoOuHama
JUYHOCTH W HAPKOMAHCKOj Kapujepu KOJ TOYMHMJIANA TOjeAMHUX OOJHKa
pa300jHUINTBA, U JIa JIU C€ HA OCHOBY OCOOMHA JTUYHOCTU MOTY MPEIBHIICTH PA3ITHUKE Y
YUHEHY OBOT KPUBUYHOT JIENa.

Wmajyhu y Buay AejcTBO Apore Ha MO3aK M OpPraHu3aM YOIIIITE, MCTPAXHBABKE je
JI0Ka3aJi0 J1a JIMYHOCT H3MEHEHa 10 OPraHCKOM THITy, INTO C€ Y OBOM CIy4ajy
nmojpa3yMeBa, He UCKJbyuyje MmoryhHocT kopumthetsa MMPI Tecta, a y cBpxe mporieHe
JUYHOCHUX KapakTepucThka. Haumme, poOujeHM pe3yiTatd Koju yKazyjy Ha

OpPTaHUIUTET HHUCY OWTHO pa3IMYUTH y OJHOCY Ha IMOBHILICHE BPEAHOCTU KO



WCIIMTaHWKAa YMjU pe3yJTaTH yKaszyjy Ha moctojehu mopemehaj cTpykType JMYHOCTH,
OJIHOCHO TICUXOIIATH]y, IIITO j& AETa/bHO U3HETO Y TEKCTY KOjU CIICIH.

HctpaxuBame je Takohe nokazano ga Cy 3aBUCHUIM OJl JIpOTe ca IPENo3HATUM
nopemehajeM moHamama, y MiaheM y3pacTy, KOJX KOJUX TMpe[maue IOBHUILECHE
BPEIHOCTH Ha CKajJlaMa XWIIOXOHJpHWje, IICHXOIMATCKE JAEBHjalldje, XHUCTEpHje W
XUTIOMaHHW]e, a HUCKE Ha KOH(PY3HOM MUIBEHY W PUTHIHOCTH, Yemrhe 03HaueHU Kao
UCTIUTAHUIIM KOjU YMHE JIaKiie oOnuke pa300jHUINTABA, 332 Pa3IUKy O 3aBHCHHKA O
Jpore CTapujer y3pacra, Takohe ca BHIIUM BpEJHOCTUMA HA MMOMEHYTHUM cKallaMa, KOju
ce yemrhe onpeesbyjy 3a UNHEHE Pa300jHUIITBA TEKET 00JHKA.

OmnmTe je Mo3HATO Ja HamnpeIoBamke y HapKOKapHujepu ,,M3UCKyje caBiaJaBame
BEIITHHA CHaJaXewa y HabaBIiu moTpeOHe Apore, MITO MOTBphyje peunuanBuzam 0Oe3
0JIrOBOpa HAa MHTEPBEHIIM]Y JIEKapa, OJTHOCHO MHCTUTYIIM]ja 3ay>KCHHUX 3a MPEBEHIN]Y U
Jedere 3aBUCHUKA on Apore. [lomTo oBe mMiaze ocobe HEMajy MEHTAJIHE CHare Ja ce
n300pe 3a CBOjy MO3WIM]y, HE TPy’Ka UM C€ HHU IIaHCa Ja C€ HUXOBU NMOTHCHYTH U
CKPUBEHH KBAJHUTETH yOUe, T€ YECTO ITOCEXKY 32 TOHOBHOM 3JI0YIIOTPEOOM CYIICTaHIU
pa30ojHUIITBUMA TpaheHUM arpecujoM Koja ux 030MJbHO obOemnexaBajy, M 300T KOjUX
Cy, HE pPETKO, M KaXmaBaHW. llojamm W3 OBOT HCTpaXHBama NPUMEHEHU KpO3
IUTAaHUPamkEe U M3BONEHe MPEBEHTUBHUX aKTHBHOCTH MPEACTaBIbajy COJHUIHY OCHOBY, C
jemHe cTpaHe 3a TMpakcy, a C Jpyre CcTpaHe, y LWbY JAaJber WCTPaKHBamba
COLIMOTIATOJIONIKMX OJIHOCAa y KOjUMa YYECTBY]y aJOJIECHEHTH Ca HAapKOMAHCKUM H

NIETMKBEHTHUM KapHjepama.

Kiby4uHe pevu: 3aBUCHOCT O] Ipora, OCOOWHE JIMYHOCTH, pa300jHUIIITBO
Hayuna o6aact: CrieninjanHa eaykaiyja u pexaduaurayja

VYka HayuHa o0aact: [IpeBeHunja u TpertmaH nopemehaja noxamama



Differences in personality traits and drug addicts' experience between

perpetrators of certain forms of criminal offence of robbery

Abstrakt

The social environment and new anomic structures have proved enticing and
inspirational in planning life experimenting to which adolescents are especially prone.
Suffering from being dependent on drugs is one of forms of risky behaviour, which,
linear with time, acquire the form of epidemics. Unavoidably, with this, a number of
criminal offences have risen, especially robbery. This complex criminal offence is most
acceptable for addicts, since it contains elements of planned action with intents to reach
the goal in the quickest way. An adolescent’s personality is marked as behaviour
disorder, and is recognized even in the early teenage years, and as such it becomes
prominent as a formed “hero” of today and highly regarded in the addicts’ and
delinquents’ subculture.

The analysis data for the research work have been taken over from the drug addicts’
court cases and medical records. Within it, for the needs of estimating personality traits
during treatment and court specialist’s reports on these persons, a MMPI-202 test was
used. Special attention was given to the results obtained through the canonical
descriptive analysis within the SPSS programme. With this analysis Wilks’ lambda
points to the strength of the statistic significance of this sample, defined by the value of
9.389. As such, it allows for the discriminative canonical analysis with a very clear
significant value of 0.000.

The aim of this research was to determine if there are any differences in personality
traits in the drug addicts’ experience, with perpetrators of various forms of robbery and
whether one can foresee differences in perpetrating this criminal offence based on
personality traits.

Having in mind the effect drugs have on the brain and human organism in general, the
research has shown that the personality that is organically altered, which goes without
saying in this case, does not exclude MMPI test from being used for the purpose of
estimating personality features. Namely, the obtained results that point to organicity are

not significantly different when compared to the increased values of subjects whose



results point to the existing deviation in the personality structure, i.e. psychopathy,
which is reported in detail in the following text.

The research has also shown that drug addicts with a recognized behaviour disorder
earlier in life, with increased values at behaviour scales of hypochondria, psychopathic
deviations, hysteria and hypomania, and low values at confused thoughts and rigidity,
are often marked as subjects who perpetrate ‘lighter’ forms of robbery as opposed to
older drug addicts, also with higher values at the mentioned scales, who decide to
perpetrate ‘heavier’ forms of robbery more often.

It goes without saying that advancing in a drug addicts career “requires” one to master
the skill of being able to find the necessary drug, which confirms recidivism with no
response to a doctor’s intervention, i.e. the intervention of institutions in charge of
preventing and treating drug addicts. Since these young people do not have mental
capacities to fight for their position, they are not even given the chance for their
subdued and hidden qualities to be noticed and they often reach for repeated substance
abuse and robberies followed with aggression that seriously marks them, and because of
which they are more often than not punished. The data from this research, applied
through planning and performing preventive activities, are a solid basis, on the one hand
for the practice, and on the other, for further research sociopathological relations with

drug addicted and delinquent adolescents as participants.

Key words: drug addicts, personality traits, robbery
Scientic department: Special Education and Rehabilitation

Field of Academic Expertise: Prevention and Treatment of Conduct Disorders
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TEOPUJCKHN JEO

1. YBoa

TpenmoBu U caBpeMeHa KpeTarma, TEXHUYKH M TEXHOJIOIIKH HallpeaakK, OIiTa Kpu3a Ha
CBETCKOM HUBOY, Ka0 ¥ BEJIMKE MUTPAlMje CTAHOBHUIITBA y BPEMEHY Yy KOjeM KHBHMO,
HEMUHOBHO Hamehy BHIUBHMBHU T3] KYJITYpOJOIIKOT ¥ MOPATHOI CTaryca JAPYIITBa y
nenoctd. Hucku KpuUTepujymMu TpolieHe KBalIWTETa W pYyILICHE CBHX Oapujepa
MOpPAJTHOCTH, y3 ypyllaBame OCHOBHE henmje Jby/ICKOr APymTBa — MOPOAMIE, TOCTaje
ornefano naHammuie. CxogHo ToMe, pahajy ce HOBH Mojaenud (PyHKIIMOHHCAma W
OIICTaHKa, HATJIAlICH! Y IPYIITBUMA KOja Cy Y TPaH3UIIHMjH, Kao HaIlIe.

Arpecuja, kao Hajuemh oOJMK (PU3MUYKOT HCHOJbAaBama CHJIE, TECHO BE3aHa 3a
KPUMHHAI, OJYBEK jeé MHTPUTHpAJa jaABHOCT M HAyYHHUKE. AKO OMCMO TO MOCMAaTpPaH
KpO3 Meproj KOjU je U3a HaC OHJIa j€ jacHO Ja IojaM JIyIujia Bapupa oJ1 jeaHe A0 Ipyre
UCTOpHjCKE ernoxe. Milaim y TOM HOBOM, T3B. IEMOKPAaTCKOM JPYLITBY, Kao MOKpuhe
CBOj€ HEOCTBApPEHOCTH, YECTO KOPHCTE HACHJbe Ja OW JOCTHUINIM >KEJbeHE ILIUJbEBE.
OpacycTBO CTAaOWIIHOT CHCTEMa BPEIHOCTH, AaHOMHUYHH CHUCTeM ypehema moromyje
UCTI0JbaBahy KPUMHHANA Ka0 M Pa3BOjy TPAHUYHUX M U3MEHEHUX JINYHOCTH.

[ToceOHy maxmy AaHAIIBE jaBHOCTU IMPHUBIAYM BUOJEHTHH KPUMHHAJN, MOTOTOBY Y
pasyMmeBamy, mpeaynpehuBamy EKCIECHUBHOI IOHamamba. AHKeTapu HOBOr J100a
HECYMIbMBO Hajuemmhe ce AMjarHOCTHKYjy Kao aHTHCOIMjadHu mnopemehaj JTHYHOCTH
(AITA, 1994), ocobe ca CUXOMaTCKOM CTPYKTYpOM. Y HayIy 110 caja Huje neduHucan
HU jefaH JIPyTH CeTMEHT y KPHUMMHAJIHO] MOMyJalUju KOju je, MO MPHUPOIU CBOje
JUYHOCTH TaKO KOMIIATHOWJIAH ca CaMOM CYUITHHOM KpHUMHUHala, Kao IITO je
aHTHCcOnMjaTHu Topemehaj] nmuHocTH. HaBemenu Mmonen, BUBEHIM OBHUX 0co0a, je
KpIICHE 3aKOHCKMX HOPMH, COIMjATHHUX MOJENa M NpaBWja IOHAIIAma, a HHHXOBO
TpajHO obenexje je BUKTUMH3AIMja M JeBacTHpame APYTUX Koje ce MaHudectyje y
pasHuUM oOJMIMMa YyecTo W mpe 15 roxumHe XHBOTA W Tpaje YHUTABOI JKUBOTA.
(Pamymosuh M.JI., 2006). IlojenuHe cuTyamnmje HOCE HEOMMXOJHOCT YBOhema HE camo
TICUXHUjaTPHU]CKE MPOIEHE U TICUXOJIONIKE 00paae nmpoduia JUMIHOCTH, HETO M aHAJIHN3e
KPUMHUHAIIHUX UMITyJICa 32 0co0e Koje ce u3jallmbaBajy Kao ,,HECIIOCOOHE /1a ce Oqynpy

KpUMHMHAIHUM pagmama’. 3a ucrte je Jlopa Ilapkep, eHriecku HpaBHUK, TBPAHO Ja



HEMa JI0Ka3a KOJU MOXKe Jla OApEeIr pasziuky u3mel)y ,,HHje 0/0J€0 CBOM HUMITYJICY™ U
,HHje Morao ma omoiu ceoMm mMmmyicy (Resnick P.J.,1998). JacHo je ma ce mmamu y
MIOMEHYTOM CHUCTEMY M3MEHCHUX BpeIHOCTH Hajuenthe okpehy cyporatuma peamHocTH,
Opyd TOM HE YCIIEBajy Ja pa3BHUjy M MHTETPHUILY CIMKY O ceOu, cBOjuM ocehamuma,
CTaBOBMMa, a TocebaH mpoOJIeM WM je CTHUIamke IO3UIHje O CBPCH COICTBEHE
€r3UCTEHIIN]C.

Ha oBy Temy Ou ce OeckOHayHO MOTJIO JAMCKYTOBAaTH W3 pPasjiora IITO j¢ HajBHILIE
3aCTYIUbCHA y CBAaKOJHEBHO KIMHHYKO] mpakcu. VcTpakuBama cy yTBpawia aa he
MYHY BPEIHOCT Y TyMauelhy HOPMAITHOCTH, aOHOPMAIHOCTH M HUXOBHUX (OPCH3MUKUX
UMIUTUKAIFja UMAaTH TEK Kaaa ce J00MjeHH Tpodusl yYWHH IITO CarjlaCHUJUM ca
KOHCEH3yaJIHOM CTBapHOIINy, a WCTOBPEMEHO IITO BWIIE HECarjJacCHUM ca
UCKPUBJHEHOM CTBapHOIINY M MPOAYKTUMa apTe(akTa y caMOM IMOCTYIIKY IPOLEHE.
[Ipakca je yTBpauia a je jelaH oJ HajTeKUX 3a7aTaka y 0BOj 00JacTH KOjH MOTY OUTH
MIOCTaBJFCHH TPE]] JIeKapa-BellTaka yIpaBo KPUBUYHO Jeso pa3dojHumTBa. OHa 4ecTo
W3a3MBajy CyMBbY BEITaKa M TeparneyTa y MCTUHHTOCT JOOHMjeHUX mojaTaka. Pasior
OBOME je BpJIO OLITpa IpaHHIla HOPMATHOCTH M aOHOPMAITHOCTH KOjy HPENO3Hajy CBH
OHH KOjU Cy YKJbYUCHH y OBE 3aKOHHTOCTH W TipolieHe. Y HajBehem Opojy ciydajeBa
BEIIITAK M 3aKOHA/IAaBAI] C€ CyOoUaBajy ca HAOUMIJIe] HEMOTYNHM CII0jeM HOPMAJIHOCTH U
CKOpO TPaHUYHUM CHUTYyallldjaMa YOBEKOBE aOHOPMATHOCTH y Kpealuju pa3dojHUIITBa
Ouyo Aa ce paad O KPUBUYHOM JIENy TEUIKOT WJIM JIAaKIIer OOJMKa pa300jHUILTBA.
Paznmuute mcuxoJomke TeopHje HyjAe pas3auuuTa oljamrmema, Mehytum 3a cama
HUJETHO HHUje arcoilyTHO mnpuxBaheHo. Jeman on pasmora moTpede IMOBE3MBaMbA
MICUXOJIOTHjE U TICUXUjaTpHje je YHICHUIIA Ja MCUXHjaTpuja HHje CTBOPUIIA CONICTBEHE
TEOpHje O Y3POUYHO-TIOCIEIMYHUM OJHOCHMA Ha pellalliji JUYHOCT — IOHAIIame, a
KajJla Cy MCUXMjaTPHU M JIaBaJIH TEOpHUje JMYHOCTH, OHE cy Omie ncuxoiomke. OBo je
jeman on Bojehmx paszjora ITO TCUXHUjaTpHja, BHUIIE HEro OWJIO Koja Jpyra TpaHa
MEJIMIMHE TOBe3yje, nmopemehaje ca MCUXOJIOMIKMM KOHTEKCTOM, OJHOCHO JIMYHOIINY.
[cuxujaTpuma 1 HEYpOJIO3UMa j€ JaCHO 1A je MalKjeHT YBEeK KOMOMHAIMja CUMIITOMA U
JMYHOCTH, JTOK MHUTAkE €THOJIOTHjE YBEK BOIM JIO JIMYHOCTH W TMOHAIIAamka IMAINjeHTa.
Hajjauy TBpamy 3a oBo 1ao je beprep J. (1998), y ceom mutary: ,,Mcnaaa na je tugHOCT
NPaKTUYHO MMPOMOBHCAHA Y Mapakay3aiHu (aKkTop MCUXOMaToyomKkux nopemehaja“. vV

CB0jOj KEM3H ,,JIMYHOCT 0] HOPMAIHOCTHU 10 abHOpMaIHOCTH, ayTopH JankoBuh H. u



JoBanoBuh A., HaBoJe Ja je BeoMa TEIIKO MOCTHNHM KOHCEH3YC y TyMmauewmy IINTa je
obyxBaheHo kaTeropujom ,,aymeBHa 6onect™ (Jankosuh H., 2006). OBa xoHIEnTYya/HA
JIBOCMHCJICHOCT TTOTHYE 0J1 (GHI030(CKHUX ANIeMa KOje U3 OCHOBE OyJie cTtape TuiieMe U
0TBapajy MMUTama: Aylla U Tejo, cio00/ia U OJrOBOPHOCT, UCTHHA U MPOLEHA. YTIpaBo
U3 pasjora MTO MOCTOjH AWJIeMa Ja JIA Cy IyIIeBHE OOJECTH ,,pa3inuduTe Of JTyIria‘,
94ecT Cy NpeaMeT CYACKHX Tpoleca. 3aKOHOJaBall M CYAOBH NPUMEHYjy pasHE
neduHUIM]je ,,3BaHUYHOT JIAWIA® KOje YKJbYUY]y Ca3HajHy KOMIIOHEHTY Hepa3yMeBambe
OpUPOAC YYUILCHOI Jejla M KOMIIOHEHTY CHare BoOJbe (HECIOCOOHOCT KOHTpOJIe
ummysica). [lomTo mpomeHa JWYHOCTH CcaMoO CJIIOOOJHOM BOJBOM, 3axBalbyjyhu
KJIMHUYKOM HCKYCTBY, HOCH BEJIHKE PH3WKE, jep JMYHOCT IPEICTaBba KOMOWHAIH]Y
KaTeTOpPHjaTHUX M JAUMEH3HOHATHUX OCOOMHA M Pa3HUX OOJHMKAa TyMauema CyAoBa O
BUMa, HayKa Mpernopydyje aa ce IMCUXOJIOIIKa IpoleHa JIMYHOCTH HeKe 0cobe o0aBiba
Ha JMMEH3WOHAJaH HA4YHMH, IOMONY TICHXOJONIKUX HHCTPyMEHaTa WM TECTOBA.
Hedunnucame 3apaBiba on crpaHe CBeTCKe 3ApaBCTBEHE OpraHH3aldje Kao ,,CTama
HOTITYHOT (PM3HYKOT, MEHTAITHOT M COLMjaJHOT OJlarocrama...” HMIHIUPAHO CyTepHIIe
na nopemehaj o3HayaBa OJCTyHame OJ OBOT ONTHMAJIHOI CcTama. Behuna aytopa y
CBOJUM CTy/IHjaMa Tpara 3a 00jalImbemhiMa TT0jJMOBA HOPMAITHOCTH M a0HOPMATHOCTH Y
MICUXUYKAM TIopemehajuma ofcTynama O] OYEKHMBAHMX CTaHJapaa Tj. CBaKuM
OJCTYNamkeM OJi IMOXKEJHHOT CTama Ca CTAHOBHUINTA COLMjaTHUX HOPMH WJIH HEKOT
UaeaHoOr cTama. Jom je Ausubel nedpunucao OGonect kao ,,CBAaKO €BUICHTUPAHO
OJICTyname y (U3NIKOM, MEHTATHOM WM OWXEjBUOPAITHOM CMHUCIY O] COLHMjaJTHO
OYEKHMBAHUX CTaHIAp/Aa CTPYKTYpHOT WM (pyHKIMOHATHOT MHTeH3uTeTa”. CaMm mojam
ONITHMAJTHOT TICHXWYKOT (PYHKIIMOHHCAamkha UMa PEeaTUBHO 3HAYCHE Y 3aBUCHOCT U Of
KyJIType y KOjO] C€ MCIUTYje, BPEMEHCKUM HHTEPBAJMMa U HCTOPH]CKHM eTarama.
[Mpunagauim pa3nmUUUTUX HalMja HEjeJHAKO BpeIHYyjy ayTOHOMH]y, cpehy, wiu
KBAJINTET COLMjaTHUX OJHOCA KAO PEJICBAHTHE KOMIIOHEHTE MICHXOJIOIIKOT OJIarocTama.
VY ucTtpaxuBamky HOBHjEr JAaTyMma y o0OJacTH TPAaHCKYJITypalHe ICUXUjaTpuje Koje
KOMITapHpa Jlanyka cXBaTama I10jMa MEHTAJHOT nopemehaja y pa3nuuuTuM Kyirypama
ca oapehemHMa TICMXOMATOJOMIKAX EHTUTeTa Ha ocHoBYy DSM-IV knacuduxarmje
JTOOHjeHO je caMO YMEPEHO cllaramke KOHIIETTa MEHTATHOT mopemehaja y pa3nuuuTumM
KyJITypama. 3a pa3iIuKy oJ1 OBOT Jlanuku KoHuent nopemehaja y CAJl y 3HauajHOj MepH

KOHBEprupa ca ICHUXHUjaTPUjCKUM onpehermrMa y OJHOCY Ha CXBaTama IMPHUIIaJHUKA



octaymx 3ajegnuna (Pamymosuh M.JI., 2006). Kirmeir-ove omcepBanuje cy Takohe
BeOMa 3HaYajHa JMjarHOCTUYKA KaTeropHja y pa3IMuUTUM KyJITypama. ¥ OJHOCY Ha
yOOHMUajeHO je TeXEe pasyMEeTH JbYACKO MOHAIIAke Ha CYNPOTHOM Kpajy KOHTHHYYMa,
Koje o0yxBara JUMEH3HUje HEYTrOoIHOCTH, OM3apHOCTH U HeedukacHocTu. [Ipema WHO
(Ceercka 3npaBctBena Opranuzanuja, C30) ncuxujatpujcku mopemehaj moapasymena
MaHudectHn nopemehaj necuxuukor GpyHkroHncama. OHU 3310BOJbaBa]y KPUTEPUjyMeE
KOjH Cy TIOBOJBHO crienuuyHu. [10 KITMHUYKIM MaHU(ecTaljama ce MOTy MPETO3HATH
Ka0 €HTUTETH MO3HATHX JAMJarHOCTMYKUX KaTeropuja, Wi cy 0 Te€ Mepe 030MIbHH Ja
W3a3MBajy TyOWTaK pajHE W COIMja]HE CIIOCOOHOCTH, OJICYyCTBOBama C TMOCHA H
3aKOHCKO WJIM HEKO [pyro pearoBame comnujanHe cpeawHe (mpema KamndaHuH-y,
WHO). [TomeHyTOM CE MOXE 3aMEpUTH 3aHEMapUBaE JIOJAATHUX KPUTEPHjyMa KOJH Cy
HEOMXOJHU TMpH pa3MaTpamy KoHIenTa. Hamme mo KpuTepujyMuMa IO3HATUM
KJIMHWYKO] TIPAKCH W BEUITaYeHhHMa HE MPHIAZajy CBE HEMOXKEJbHE 10jaBe y OKBHpUMA
MeHaTajHe TopeMeheHOCTH, Kao HIIp. KPUMHUHAIHO TMOHamame. Takohe, OWTHO je
TIOMEHYTH, JIa U CaM I0jaM TIOXEJPHOCTH Ca CTAHOBHIITA COIMjaJTHOI KOHCEH3yca je
Bpsio nuckyrabunal. IIpe Freud-a je Behuna ncuxujatapa rimoGaiiHo rpymucaia Jbyze
Ha ,,HOpMaJHEe* U ,,MEHTAJIHO 0OJIeCHE", OJJHOCHO TICUXOTUYHE U HEYPOTHUYHE, JIOK CY
ocTayii Mel)yeHTUTeTH Mame jacHo nedunHucand. I[lcuxomarono3u mokymaBajyhu na
NeQUHHUITY 10jaM ,,HOPMAITHOCTH * HE3aBUCHO O] TIOjMa CTPYKTYpPE, MPUOIMKUIH Cy Ce
pasymMoM MUlJbely Jlauka. OHM cMmaTpajy Ja ce JbyAcka mpupona, 6e3 oO3upa Ha
NPUCYTHOCT, Cajpkaj U AyOuWHYy mpoOiieMa, Haja3W y T3B. HOPMAIHOM CTamy, IOJ
YCJIOBOM J1a MOXKE J1a c€ ,,M3MHpHU'* ca TUM TpobieMuMa, na ce agantupa Ha Self 6e3
YHYTpaIIbEr Mapajiucama U J1a He oalallyje Apyre, YIpKOC paswiakemhy y pelaiuju ca
mUMa. Tako je ycioBHO 31paBa ocoba aeduHHCaHA Kao ocoba Koja y ceOM HOCH
JIOBOJHHO KOH(IMKTHHX (UKcanuja qa Ou moria OuTu u OojiecHa, a Ha CBOM MyTy Hehe
CPECTH YHYTPAIIEE U CHOJbAIIE TEIKONE KOje Cy jade OJ] lheHUX XEPEeIUTAPHUX WU
CTeUeHHX 0J0paMOCHUX U aaNTa0WIIHUX pecypca, Kao U eMOIMOHAIHUX Karal|TeTa.
OBa ocoba Moxe ceOH JOMyCTUTH TOBOJGHO (DIEKCHMOWIHY KOHLEMNIH]Y >KUBOTHHUX
cuTyanmja U TeKyhux mpuMapHUX WIH CeKyHIApHUX ITyJ3HOHHX NoTpeba, Omio na ce
paay O JIMYHOM WJIM COIMjaJTHOM IUTaHy, a 1a, PH TOM, 3aJp>KU aKTyelaH TadyaH CY[

PCAIHOCTH Y TCHYTKY Y KOMC C€ U CaMa HaJla3u.



Kama kakemo &1a je HEKO MEHTAJHO TopeMeheH, 3HauM Ja HEraTUBHO BPEIHY]EMO
YUILCHUILY Jla HErOBO IIOHANIAKE MM IICUXHUYKO (QYHKIMOHHCAEmE OJCTyNa Of
NOKEJFHUX HOPMH WJIM HEKOT WICAIHOT CTama, KOje BIaJajy y CPEAHHHU y KOj KHBH H
paau. Y UCTpakKMBAaYKOM CMHCIY BEJIMKH Opoj KOHIETara y NMCHXOJOTHjH 3aCHOBAH je
Ha CXBaTamy MaTOJIOMIKOT Y CMHUCIY CTaTHCTHYKe aOHOopMaHOCTH. OBaKaB KOHIIETIT Ce
HE MOXE Yy TOTIYHOCTH WMIUIEMEHTHpATH Yy KIMHUYKY Ipakcy M TOoTpedy 3a
npolewrBameM oBuX JUYHOCTH (JankoBuh H., 2006). ITocTojanu cy MHOTH MOKYIIaju
Jla TPUKaXy M TOKPHUjy TOjaBe KOje ce Yy KIMHUYKO)] MPAKCH CMaTpajy MEHTAIHUM
nopemehajem. Tako je Wakefield, 1992. ronune, mokymao ga mpuKa3MBamEM HOBOT
KOHIIETITa MEHTAJIHE MOPeMeNeHOCTH ca CTAaHOBHUIINTA TEOPUjE €BOJYIH]E, TTIOCTaBU Kao
OCHOB €BOJIYLIIMOHHCTHYKOT TPUCTYTIa, 1 MEHTAJIHH MopeMehaj mpeacTaBy Kao MOKyIIaj
Ja C€ CMHCICHO WHTETpUIly JBa JOMHHAHTHA TMOTJea, OO0JeKTUBUCTHYKUA U
HOPMAaTHBHO, Ha CYIITHHY MeHTamHOr mopemehaja, kao mTeTHe OHOJOIIKE
nucyHKIje. Y OKBHPY OBOTa HABEICHOT 3HAYAJHO j& TOMEHYTH HCTPAXKUBAKHE
Spitzer-a, koje je kacHuje usHero y DSM-IV Knacuduxauuju (APA,1994). ITog nojmom
MEHTaJHa TUCPYHKIHMja OM ce mojapa3yMeBaia HEMOTYhHOCT NMCHXMYKOI MeXaHH3Ma
WM MOJayia Aa o0aBjha eBoiynujoMm neduuucane mnpupoane ¢ynknuje. Wakefield,
ayTop KOju ce MOoceOHO 0aBHO OBOM TEMOM, MEXaHHW3ME MEHTAIHOr mopemehaja kao
Moryhom ocHOBOM 3a mpoOieme MoHalama, 00jallkbaBao Ha cieqehn HAuMH: a. CTamke
KOje MPOU3BOIM 3a 0co0y IITETHE MOCIENuIle, MPOLECHEHO NpeMa CTaHAapAuMa HeHe
KyJIType W TpeMa aKTYeJIHUM COIMjaTHUM CTaHIapauMma; 0. Kajga je CTame pesysraT
HeMoryhHocTH onpeheHMX TICHXMYKHUX MeXaHu3ama Ja o00aBjba CBOje MPHUPOIHE
dbyHKIMje, TAe ce MoA NMPUPOAHOM (YHKIIUJOM MOAPa3yMeBa €BOIYIIMOHO O0jalllkhemhe
MOCTOjaba M CTPYKTYpPE MEHTATHOT MeXaHu3Ma. Takolje, 3HA4YajHO je aHAIM3HpATH
pa3iuke OCHWTHHMX TICHXMYKUX TUCQYHKIHja OJ OHHMX KOjeé MOTY MpPOY3pOKOBATH
mretHe nociuenuue (Wakefield C.J., march 1992). Vkomuko ce ycmnocraBibame
IPOTIOPIIMOHATHE acouyjanrje n3Mel)y MHTeH3UTeTa peakurje U eBUACHTHOT CTereHa
OTMAaCHOCTH TMPUXBATU Ka0 jeJHA O] MPUPOJHHUX (DYHKIMja MCUXOJIOIIKUX MeXaHH3ama
yuema, CHAKHO TPAyMAaTCKO MCKYCTBO KOj€ TPEBa3WiIa3H JlaTe aJalTHBHE KalaluTeTe
MeXaHH3aMa, OJHOCHO €BOJYIHOHO (hopMHpaHa O4YEeKHBama HHBOA OMACHOCTH, MOXKE
npousBecTd OUCHYHKIHM]Y KOja, 3ajelHO ca WITeTHUM TMocienuiama, GopMmupa

nopemehaj. OBo Wakefield-ovo cxBatame mcuxomaronoruje je wuzas3Bajio OpojHa



KOHTpaBep3Ha pearoBama W HOBE [IOKyIlaje KOHUENTyalu3alyje MEHTAIHOT
nopemehaja. M3 cBera HaBeneHOr cieAW TNHUTamke Ja JIM je Owiomka auc@yHKIH]a
HY>KaH yCJIOB ICUXWYKOI rnopemehaja KOju CBe BHILE YHOCH CYMHE Yy jelaH Of
He3a00MJIa3HUX MOMEHATa y pa3Bojy JIMYHOCTH KOjH MOpel CeKyHAapHUX (akTopa uma
BEIIUKY yJory y (opMupamy CTPYKType JIHYHOCTH, IIOTOTOBY aKO C€ paad o
KPUMMHAJIOT€HO] JIMYHOCTU. AyTOp HABOAM Ja CBa IIOHAIlamka KOja MOTYy MMAaTH
nojaBHU oOJNHK mopeMehaja, a He YyKJbyuyjy OMONONIKY MUChYHKIHU]Y, Tpe MpHUNanajy
KpPYTy IEBHjaHTHUX I0jaBa Hero ncuxudykum mnopemehajuma (Haggbloom S.J., et al.
2002). Axo mpakTUYHO caryielaMo TBPJibY OHa C€ MOXKE 00jacCHUTH Ha cienehu HauyuH:
JIETIPECUBHA peaKIilja, Kao ajgantaduiHa peakiyja Ha TYOMTaK COIMjaIHOT CcTaryca |
Mohu, je BUJ aHraxxoBama (QYHKIMje Kao TMCHUXUYKE OJ0paHe W dYyBa 0cCo0y O
HEMOTPeOHOT TpOLIeHa CHEpPruje U TOocTaBbamba y (YHKIHUjy Tpakema mnomohu.
Takohe, XxucTeproOHUYHE peakiirje 0coda ce MOTY €BOJIYIIMOHO 00jaCHUTH Kao pPe3yJiTaT
YCHENTHOCTH CTpaTerruje NpuaoOujama TPYMHUX pecypca M COIMjaTHOT CcTaTyca
npeuyunoMm, He nowmTtyjyhu npymtBeHe Hopme U kKoHBeHuuje. Ilpeamer caBpemeHux
UCTpaXMBama Cy OONUIM MOHAllama JWjarHOCTUKOBAaHMX Kao mopemehaj maxkme ca
xunepakTuBHomhy y oJpeheHUM OKOJNHOCTMMAa IITO HUM Jaje U PENpOayKTUBHY
yCHEenIHOCT. Y CHUTyaljaMa Koje Cy 3a BbHX HOBa CPEIHMHA, MOKa3yjy 3HAKe jacHe
TUC(YHKIIMOHAIHOCTH, UAaKO IITO Cy Y MO3HATO] CPEAMHU OWIM alCOIyTHO OMOJIOUIKU
ajantabwiHd 1 ycnemHu. [Ton TucyHKIMOHATHUM MOApPa3yMEBaMO MOHAIIAKE WIIH
WHIMBUAYAIHO TICUXWYKO (YHKIMOHHCAEE KOj€ aKTyellHO, Yy JaTOM BpEMEHY W
CpelIWHM, peayKyje MoryhHOoCcT mpexuBibaBama W pemnponykunuje. HMako ce
(YHKIMOHATHOCT MCUXMUYKUX Tpolieca aHAJU3Upa ca CTAHOBUINTA IUBUJIM3ALN]CKUX
NpoXTeBa, MOpa C€ HAarjlaCUTU Ja Cy HUCTH Kao mnep3uctupajyhu moxenu, Beh
TU3ajHUpaHl y aaroj cpenuHu. OH YMHM MEXaHU3aM KOjU caM 10 ceOm MOoXke OWUTH
aKTyeJaH y3pOK NMCUXWYKO] nucyHkiuju. [lo HEKUM ayTopuma, peakiiyje TMojeIMHUX
0co0a Mol U3MEHEHUM OKOJIHOCTUMA, MPE/ICTaBIbajy a)eKTUBHY PEaKIMjy aHKCUO3HUX
nopemehaja, mako cy Beh panuje cxBaheHe kao OMONIOIIKE NMPUMUTHBHE (yHKIH]jE
cTpaxa W m30eraBama. I3 HaBeACHOT ce MOXKE 3aKJbyYUTH Ja I0jaM TCHUXHYKOT
(GyHKIIMOHHCakha KOjeé Yy MHOTOME OMpenebyje jeAMHKY 3aBUCH O]l IIHPE TEOPH]jCKE
KOHIIETITYaJIM3allje MEHTaIHE HOPMAJTHOCTH, Kao0 1IMJba MOCTOjaba MCUXUYKOT KHUBOTA

Ka0 JeIUHCTBEHOT CHCTeMa To KojeM ce mHauBuaye pasznukyjy. [lopen Wakefield-ovog



TyMadema (yHKIMje, MHOTH ayTOpH KOJU j€ CcMaTpajy HEPaCKUAMBO BE3aHOM 3a
COIMjaTHU KOHTEKCT (TECOPUJCKH JSHUHHUCAHM KOHIIENT ) HOPMATHOT TICHXHUYKOT
(YHKIMOHHCAA, jep CY Y3POUYHO MOCIICIUYHE Be3¢ Y ICUXUIKOM PEearoBamy jeJIMHKE U
MEHTAJIHOM CTamby 3/]paBJjba UCTE, LITO j€ ariCOIyTHU J0Ka3 OoBe TBpAme. M3 KoHuenTa
JeAMHO ce M3/Baja TyMademe BE3aHO 3a COMATCKH y3pokoBaHe mopemehaje MeHTamHOT
cTaTyca W OHH Cy jacHO neduHHCaHM y 00JacTh OWOICHUXHjaTPHJCKOT Mojesa
ncuxomnatojoruje. C Tora je Beoma 3HauajHO Je(UHUCATH CTaB, HOCEOHO aKo ce pajau o
ocobama ca mopeMehajeM mMOHamIama KOje pe3yJaTHpa KpUMHUHATY, a MOABPTHYTO]
NPOIICHW CTaTyca, BeIITauely, Ja JIM T[CUXWYKa JAUCHYHKIHMja HpaAIMOHATHE
KOTHUTHUBHE CXeMe 0e3 youeHe MajlaJanTaOMIHOCTH Yy 3Ha4yajHUM O0JacTUMa >KUBOTA
NOje/IMHIIA, TIPECTaBba JOBOJbAH YCIIOB 3a MOTBPY AHMjarHO3e MCUXUIKor nopemehaja
(JanxoBuh H., 2006). I[TocebHo mHTEpecoBame, paha moapyyje HCTpakuBama Koje ce
0aBW MaaNTAIjOM yCiea ryOuTKa CaMOKOHTpOJIE. Y CJIOBH JIPYIITBEHUX 30MBama Cy
MOKa3aJIi BUCOK CTETICH IMOJICTHIIAja 33 pa3Boj Beh ocnabipeHOT Win c1abor MeXaHu3Ma
oJ0paHe MojenHIa KOju ce youaBa y o0a mybeprera u agonecueHuuje. Y Hajpehem
Opojy ciydajeBa OHU Cy KpeaTopH IMOHAlIama M MCUXOJOUIKK MOJENU Y30pPKOBAaHH Y
Macu MJIQJIMX TIOYHMHUOINA KPHUBHYHOT Jena pazbojuumrTea. [IpeamocraBiba ce na
MEHTaJHO 37paBa ocoba mocenyje ocehaj aaekBaTHE CaMOKOHTPOJIE y CMUCIY
yhnpaBjbakhba ¥ TPOICHE, MOJYJIAIlMje COINCTBCHOT TIOHAIaka, MUILbEHhA U
apextuBuTera. JloKuBJbaj TyOMTKAa CAMOKOHTPOJIE HAJ COINCTBEHUM IIOHAIIAEM
cMaTpa c€ JUMCKPUMHUHATHMBHUM CBOJCTBOM MEHTajgHOr mnopemehaja y onaHocy Ha
(heHOMEHOJIONIKY CIIMYHE T0jaBe Koje ce He cMmaTpajy nmopemehajem. C Tora jemaH of
Haj3HayajHuX 3aMmepku Wakefield-ovom koHIenty Tymadema MEHTAIHOT mopemehaja
jecTe  H30CTaBJbalb€  YNpPaBO  IOMEHYTE JUCKOHTpPOJE Kao  KpHUTepHjyMma
uacHTu(uKoBama rcuxudke mopemeheHoctn. OBO je Beoma 3HaYajaH MOMEHAT Y
npoIlecy BelITaueha W MO HEKaJa MpecyJaH y MPOICHW W 3Haudajy KPUBUYHOT Jejia
pa3bojHumTBa, a M yommurte. Heku ayropu, kao Hnp. Berger, 3axTeBajy na ce kao
KpUTEpHjyM 3a yTBphHuBame MeHTaaHOr mnopemehaja yBeae MaHH(ECTHH CHHIPOM
MaytaianTaigje kao nocienuna quckonrpoiie (Berger D., 1997). Muoru aytopu HaBojie
HEJI0CTAaTaK KarmauTeTa ocode a ce camMa u300pu ca CHMITOMHMA TICHXUYKE Terode Te
OHa Kao TaKBa, IMpepacTa y ICUXUYKY TMaTky, OJHOCHO MEHTalIHH mopemehaj.

PazymibHBO je 1a 300r HaBeJEHUX CTaBOBA MCUXH]aTPH)CKH MAIMjEHTH IO MPABUIY O]



Tepanuje 04YeKyjy yCIOCTaB/hamke ePUKACHHU]E KOHTPOJIC HAJl CONCTBEHUM IMCUXUIKUM
dbyHKIIMjaMa © TOHAaIamkeM, Koje he pesyntupaTd 00Jb0j CaMOKOHTPOIH |
KBAJIMTETHH]O] aJlanTauuju. Y MCUXMjaTPUJU je MO3HATA YNHCHULIA J1a TT0jeInHe 0co0e
MOTY JIp’KaTH MOJ KOHTPOJIOM CTama CUTYAI[MOHOT PearoBama M J1a ce TaKo HUKaja He
WICHTUPUKY]y Kao marujeHTd. OBO JeMaHTyje MPETXOJHO TYMademe U jaCHO HaBOIH
na nucyHKIMja HE MOXe OWTH TIOy3[1aH KpPUTEPHjyM 3a HICHTU(PHUKOBAHE
NICUXOMNAaTOJIOTHje, a He PETKO JaTeHTHe arpecuje. Takohe je mo3HaTa YMI-EHUIIA Ja
CUTYaIlMOHO pearoBame Koje OTeXkaBa (YHKIHMOHHUCAEE OCO0E Y3 CBE EBHUJICHTHE
CUMIITOME KOjU C€ MOTy BHJIETH KOJ IICHXHjaTpHjckuX mopemehaja moueB of
PEaKTHBHOT TOHAIIamka 0 JACTpecHje U OUMOJIApHUX KIMHUYKUX MaHudecTaluja, cy
MOMEHTH KaJa Cc€ U3 aJalTallMOHUX pecypca MOOWIMIIE TICMXWYKa CHara 3a
IpEeBJIa/laBabe CTPECHUX CUTYAIH]a.

W3 cBera oBora, MHAyKyje ce MUTame CIO0OIHOT MOHAIIAMka, CI000e JbYACKE BOJBE,
00JIECHOT OJ1 HOPMAJTHOT TMOHAIIAKka, Y3 HCTOBPEMEHO MPHUCYTHO COIM]ATHO JI€BUJaHTHO
MOHAIIAKE IITO CE CBE MOXKE MPHUMHCATH KBaTU(UKAIMjH MEHTATHE MopeMeheHOCTH
WIM MEHTaJHE YpPauyHJbUBOCTH, IITO 3a COOOM TMOBJAYM pa3IU4YUTE 3aKOHCKE
KOHCEKBEHIIE. ¥3 TO MOpaMO MUMATd y BUAY Pa3IHUUYUTOCT KYJITYPOJIOIIKHX CpEeIvHa,
CXBaTamkba O HEONXOJHOCTH TPETMaHa, jep CTaB M TPETMaH OKOJMHE YaK U Y HUCTUM
KyJlITypama MoOJellyje Bapujalldje y HauyuHy HCIoJbaBama mopemehaja u uzbopy
tpermana ( Salovey P., 2004). Hayununu cmaTpajy 1a AETMKaTHOCT JOHOIICHA OJUTyKe
y OBHM CHUTyallljaMa 3aXTeBa BEIHUKY MPEUU3HOCT M THUMCKH paj, a JOHETH Haja3
Ipe/IcTaB/ba He3a00UIa3HU JOKYMEHT Ka0 HHCTPYMEHT y JIOHOLICHY KOHAaYHe OJUTyKe y

NPOILICHU U KBaJM(UKALM]jH KPUBUYHOT Jeja.

1.1. KpumuHaauTer Kao ApPyLITBeHa IOjaBa

KpumuHan u KpUMUHATUTET YOMIUTE, KA0 HeraTMBHA JAPYLITBEHA I10jaBa, ONKCAHA je
jOII y HajpaHUjeM MEePHOAY Pa3Boja JbyJACKOT ApymTBa. O MPBHUX JCLEHHU]a TBAIECETOT
BEKa JaTHpa pa3Boj MCUXU]aTPUj€ KAO MEAUIIMHCKE TUCIUIIINHE KOja MOYULE Ja YBOIU
1ojaM JICBUjaHTHOT IMMOHAIIalkha M Ha JlaJbe MpoydyaBa Be3y u3Mel)y MEHTaIHUX OOJIeCTH,

nopemehaja JMYHOCTH M KPUMHHAIHOT TMOHAIIamka. TEXMUINTE OBHX HCTPaKUBAba



MPEBACXOHO j€ HejacHa rpaHula u3Mel)y TCHUXOJIOMKH HOPMAJHE JIMYHOCTH U
natoysiorje mncuxe. OO3UpOM Ja CBM HaBEACHH TIOKYIIaju Yy TIOCTaBJbamby
KPUMHHOJIOTHjE, Ka0 Hay4YHE CyBepeHE MUCIMIUIMHE, HHCY JIOBEJU JO jeAWHCTBEHHUX
CTaBOBA W ycarjianiaBamkha Ha HUBOY HAYYHO MPUXBAT/PUBUX 3aKJbYdaKa, IITO j€ TOBEJIO
JI0 CeTapaTHOT MPHJIAXeHka 3aTo MITO jé KPUMUHOJIOTHja HUje MpoyYaBaHa IIEJIOBUTO U
cBeoOyxBaTtHO. Cy/IcKa MCUXO0JIOTH]a, CY/ICKa MEIHWIIMHA U CYJICKa TICHXUjaTprja UMa]y
3aJaTak Jia BpIIe aHAIM3y U yTBphHYjy oapeheHe mpomeHe Koje Cy HacTajie y B3 ca
omrehemeM 3/1paBiba U OpraHM3Ma U Jia Hajla3 Tymade 3a MoTpede KPUBUYHOIPOLIECHOT
u rpahanckonpouecHor npasa (Koncranturosuh Bumumh C., 2009). 3ajennndko 3a cBa
KpPUBHYHA JeJla Cy: MPOTHBIIPABHOCT, APYIITBEHA ONACHOCT, IITETHOCT 32 IMOjeIUHIIA
npymTBo. [lo OBMM elleMeHTHMa ce KpUBHUYHA JIeJla CBPCTAaBajy y HUCTY KaTEropujy
HETaTUBHMX JIpyIITBEHUX II0jaBa KoOja Cy O3Hau€Ha Kao KPUMHUHAIUTET. Y
CBaKOJIHEBHOM XHBOTY ce Hajuyenrhe cpeheMo ca KOHBEHIIMOHATHIM KPUMUHAIUTETOM,
0 BEMY C€ HajBUIIEC 3HA W IEra Ce HAjBUINE IUIAIMMO. 3a Pa3IUKy OJ] OOWYHOT,
OpPraHU30BaHM KPUMHHAJ 00yXBaTa KPUMHUHAIHY JCJIATHOCT 3JIOUMHAYKHUX YIPYKCHa.
O meMy ce Mame 3Ha U Marbe 10/1aTaka je JOCTYITHO JaBHOCTH.

Jla 61 cMO MOTIIH pa3yMeTH 3Hadaj pa300jHUINTBA KOje je 00yxBaheHO UCTpaKMBAYKUM
JIeJIOM, Ha OBOM MECTy 3Ha4yajHO HamoMeHyTH Pinatel-ovu Tumomornjy mpema
KpuTepujymy mnpeonal)yjyhux MOTHBa MPUIMKOM BpIlIeHka KPUBHYHMX neia. Pinatel
pa3iMKyje 4YeTUpU THUMa 3JI0YMHA: 1. MPUMHUTHBHU OOJNMK 3JI04MHa (MOJIpa3yMeBa
TPEHYTHO MCTOJbABAKE KPUMHUHAIHE Pajiibe Y U3IMBY Oeca 6e3 KOHTpoJie); 2. 3JI04YUH
13 KOpUCTH (KpUMHUHAIIHA pajiiba Ce carijie/laBa Kao jeIMHU MOTyhu 0OJIMK 33/10BOJbEHA
JUYHUX MHTEpeca); 3. 37I0YMH U3 TICEYI0 ONpaBIaHuX pasiiora (0Baj 0OJUK KpUMHHAIA
ce BpIIM Pajyl OCTBApHBama ,IIpaBle” y 00JacTu jaBHUX M NMPUBATHUX OJHOCA, KOJ
OBOT' O0JIMKa c€ CKOpPO YBEK y OCHOBH Haia3W morpeba 3a OCBETOM IIOMEINIaHa ca
AITPYHU3MOM M HJCOJIOIIKMM pa3io3uma) u 4. opranuzoBaHu kpumuHai (Pinatel, J.,
1991). IIpema Pinatel-u opraHm3oBaH 3J0YMH C€ OJUIMKYjeé BOJBOM H HaMEpOM 3a
BpILICH-¢ KPUBUYHHX JIeJIa, a MaHU(ecTyje ce Kpo3 Tpu o0nuKa: 1. opraHu30BaH 3I09UH
OpyTaJTHOT W arpecHBHOT KapakTepa (Crajiajy MmpoBalia, PeKeT...); 2. WieTrajHe YHOCHE
aKTHBHOCTH KOjUMa ce JOJa3| JI0 3apaje KopuihemeM Tyhux mopoka (TajHO ApKame
KOIIKapHHIIa, TOJIBOee, TProBUHA JPOTOM U Cil.); 3. ,,370YMH OelIrX OKOBpaTHHKA

(M3BpIIMOIIM OBOT' OOJMKAa KPUBHYHOI Jejla Cy Hajuemhe MNpHUMaJHULNN BHIIUX



JIPYIITBEHHUX CJIOj€Ba, a Jejia 00yxBaTajy yTajy mopes3a, KOpYIIH]jy, KpIIeHhe 3aK0Ha O
KOMITaHWjamMa © cJ.). JegHa ojn Takohe mpuxBaheHMX ToAeNa KpUMHUHANIA e
MunytuHoBuheBa monena koja omucyje cienehe oOnmuKe: MpPUBPEAHH KPUMHUHAI,
NOJIMTHYKA JICTUKBEHIMja, caoOpahajHa AeTMKBEHIM]ja, pELUIUBU3aM, TPOPECHOHATHH
KPUMHUHAIUTET U MaJIOJIETHUYKA JenukBeHnrja (MumrytaaoBuh M.M.,1981).
HanpeTkoM TexHMKE W HayKe YyONIITe, JbyAMMAa j€ IOCTAJIO0 JOCTYIIHO BpIICHE
KpUMMHAIa Ha BeoMma creuu(uyaH HauuH, HEYTPaJHO Oe3 MOpaJHOI U €MOTHUBHOT
yKJbyunBama. OBU OOJIMIY IO HEKa/1a MOTY JIOCE3aTH pa3Mepe CUile CaMOyHHUIITEeHha. Y
nocrojehM yCIIOBHMa >KHBOTa H JPYIITBEHUM KpeTamHMa KOjUMa CBE BHIIEC
MPUIHUCY]EMO arpecjy M KpUMHHAJI JOLUIM Cy 10 M3pakaja CBU OOJHUIM HACcHJba, HE
caMO HaJ IMojefuHIMMa, Beh W y MOpOAMIM, NPUBpPEIH, HUHCTUTyLHjama. Y
KPUMMHOJIOIIKAM UCTPaKMBAbUMa M KPUMUHAIUTETY HacuJba MOTBpheHa je YnmbeHnIa
Jla cy Jefia HacuJba JOMHHAHTHA KapaKTEepUCTHKA 0co0a MyIIKOT moja, Mialer y3pacra
U Cpeimux TOAMHA, a 3a TMOCIACAWIly HMajy TeJIeCHEe IOoBpelae W Hajuemihe cy
pa3oojuumTBa (Killias M., 2011). Kaga roBopumo o Hajuenrhem oOIMKY KpHUMHHAIa
yommTe — pa300jHUIITBY, HE MOXKEMO, a Ja He TOMEHEMO jelaH oJ ,yBoja“ y
KPUMHHAIHE Pajlihe, a MPHIaa MATOJICTHIYKO] ISTUKBEHIIN]H.

Pa300jHHAIITBO je¢ HECYMILMBO HAjBHUIIIE TOMUEAH OOJIMK KPUBUYHUX PAIEbU Y Pa3BOJHO]
no0u, koja y HajpeheM mporeHTy mpena3y y pa300jHHUIITBO, OMIIO J1a c€ paad O JaKUM
WIA TEIIKUM JeJIMMa, HApO4YHTO 3aBHCHHMKA, a HE PETKO M OCTAIMX pa3z00jHUKA.
MaitoneTHIYKa JEIUKBEHIN]a, Y COIMOJIOMIKO - KPUMUHOJIOMIKOM CMHUCIY, Hajuerrha
HEeraTHBHA JPYLITBEHA I10jaBa, OMJIMKY]je C€ HM30M (DEHOMEHOJIOIIKUX M €THOJIOIIKUX
KapakTepHCTUKAa KOje je OfBajajy OJ KpUMHMHAIUTEeTa MyHOJETHHX juia. Beoma je
OuTHa jep Cy BEIHKU Opoj MaJloJCTHUX JAEJHKBEHAaTa y CTapujoj 100U, MOYMHHOIH
KPUBHUYHHUX Jefla pa300jHUINTBA M TO Y BHCOKOM MPOICHTY 3aBHUCHHIM O]l ApOTa.
JIpyIITBEHO HEraTMBHO IOHAIAKkE MAJIOJETHHX JMLIA C€ pa3MaTpa Kao HajTeKU
couyjanHu npobiaem. Minaau ce npukasyjy Ha HeTraTUBaH HaYMH U Yy KPUMHHOJIOTHJU Ce
BUIIIC U3y4YaBajy Kao M3BPIIMOLM KPUBUYHUX JeNla, a HE Kao JKPTBE. Y JUTEpaTypu ce
MOJ MAJIOJIETHUYKOM JCTUKBEHIMjOM TIOApa3yMeBa BEIHKH Opoj pazIHuuTOr
MOHAIIaka MAJIOJETHUKA U TO: IPYIITBEHO HEPUIIArol)eHo MOHAIlamke, IPECTYHUILITBO,
BaCIMTHA 3allyIITEHOCT, XyJIUTaHCTBO, OE3MPU30PHOCT, MOpAJHA MOCPHYJIOCT, 1a CBE

A0 KPpUMHHAJIHOT IMOHAallamba.
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VY noMmeHyTo cliafia ¥ MOHAIIalke CYNPOTHO MOPAJHUM HOpMama y jeIHOM JAPYLITBY,
OWJI0 Ja ce paay O WHAUBUYATHO] WU KOJEKTUBHO] MOPAITHOCTH, O Y€MY j€ jOII JaBHE
1973. roBopuo Schur Edwin. ITo oBom ayTopy, nmpoGieM KpUMHUHAIUTETa MJaJuX ce
[OropIIaBa INTO jé MHTEPBEHILMja KPUBUYHO - IPABHOI CHCTEMa WHTCH3MBHMjA H
KOHKpETHHja. Y IIHpeM CMHUCIy MAaJIOJIETHHYKA JACTHKBEHIMja oOyXxBara ,,TaKBa
JIeBUjaHTHA TIOHamama miahux oxapeheHor yspacra kojuma ce KpIle JieraJHe HOpMeE
npymrere cpequne’ (behun A., 1968), unu ,,cBaKy akTUBHOCT MAJIOJIETHUX JIMIIA WU
MaJIOJIETHUX TpyNa Koja MpeaCcTBajbajy 3HATHO KpPILEHE OMIIO KOje OpyIITBEHE HOpMe
(Jarmosuh K., 1980).

VY naHammeM 3aKOHOAABCTBY KOPUCTE C€ IIOpE]l CTapOCHE TIPAaHUIE, KaJeHIApCKU
y3pacT U JOCTUTHYT OMOICHXOJIOIIKHM pa3BOj M COLMjajHa 3penocT. Takole, 3aKkoHU
onpelyjy pasnuuumTe KpUTEpHjyME Kao W HOPMaTHBHA peEUIekha 32 KPUBHUUHY
OJITOBOPHOCT cxBaTama yunmeHux naena (Jopamesuh O., 2006). KpuBuyHu 3aK0HUK
Cpbuje y un.4, NpuiInKOM HOPMHpama OIIITE CBpXE KPUBUYHHUX CaHKIIMja, TIpeaBuha
Jla ce KpUBUYHE CaHKLMje He Mory m3pehu iy Koje y BpeMe Kaja je AeJO0 YUYUHEHO
Hyje HaBpumio 14 roauna. ITo oBOM KpUTepHjyMy, MajOJETHUKY ce Mory uzpehu
BaCIIUTHE Mepe M JIpyre KPUBUYHE CAHKIM]E IMOJ[ YCJIOBHMAa MPOIHMCAHUM ITOCEOHUM
3aKOHOM O MaJIOJIETHUM YYHMHHOLMMa KPUBHYHMX Jeja M KPUBUYHOIPABHO] 3aAIUTUTH
manonetnux nuna (Koncrantunosuh Bunuh C., 2006). 1o oBom 3akoHy neduHucane
Cy CaHKIIH]j€ 32 MaJIOJIETHA JIMIIA KOja Cy y BpeMe U3BpIICHa KPUBUYHOT JIeJIa HaBpIIUiIa
14, a aucy HaBpmmia 18 roguna (wi.3). OH HCKIBYYYje H3pUIIAhe KPUBUYHUX CAaHKITHja
U IIPUMEHY APYTUX Mepa IIpeMa JIMLIUMa K0ja y BpeMe U3BpIlemha IPOTUBIPABHOT Jena,
y 3aKOHy HpeABH)EHOr Kao KPUBHYHO [eJI0, HUCY HaBpmmia l4roguHa (wi2). ¥V
OKBHUpY TI'paHHIIa MaJlOJIETCTBA M3BpIICHA je W mojena Ha Miahe manonerHuke oxn 14
1016 roguHa, KojuMa ce 300T YIHHCHOT KPUBUYIHOT Jiejia Mory u3pehu camo BacruTHE
Mepe U cTapuje manojeTHuke on 16 mo 18 roauHa, kojuma ce Mory u3pehu BacmuTHE
Mepe MOJ YCIOBOM MpenBU)EHUM KPHUBUYHHMM 3aKOHOM M H3Y3€THO MAaJOJETHUYKH
3atBop (Koncrantunosuh Bumuh C., 2006). Takohe 3akoH 0 MaJIoIeTHUM yYUHHUOLIMA
KPUBUYHHUX JIela ¥ KPUBHUYHOIIPABHO) 3AIITHTH MAJOJETHUX JIAIA, KOjU Mo Miahum
IYHOJIETHUM JIUIIEM IOApa3yMeBa JIUIE KOj€ je Y BpeMe H3PBIIEHOI KPUBUYHOI Jeja
HaBpiuio 18, a y Bpeme cyhema HUje HaBpIIWIO JBAJECET jeAHy roauny (4n.3 ctp.4).

W3 HaBenmeHor ce BUAM jacHO Ja C€ CTapOCHA TpaHUIa ojapelyje HCKIBYYHUBO IO
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KaJleHJapckoM y3pacTy. CTtapocHa TpaHWIla He OW cMena OWTH jeIMHA TpaHUIA 3a
yTBphHUBame KPUBHYHE OITOBOPHOCTH OO3MPOM Ja CE€ IMOCTaB/ba MUTAKE OUIIOIIKO
MICUXUYKE U COIMjaJIHE 3PENIOCTH JIMIIA O YeMY Ce y 3aKOHY He BOAM JOBOJHHO padyHa.
I'panuue manonercTBa cy ucte 3a 00a Mosia Hako je HayyHo yTBpheHo na u3Mely mux
MOCTOje pa3jiMKe y TOIJIey MoYeTKa W Tpajama mybeprera. C Tora MojeIMHA ayTOPH
yKa3yjy Ha moTpely ,,Jla C€ CXBaTH CBa arncypIHOCT MpaBWiIa Koja oOaBe3yjy na ce
ozpende Koje ce MpUMeYyjy MpemMa YYUHHOIy KPUBHUYHOT JIela U3MEHE OHOT JaHa Kaja
oH HanyHH 15 wnu 18 roguna npema o0y kpuBUYHOT myHonercTBa™ (Ancel M., 1991).
[Togaru noOujeHM TOCIEAHUX TOAMHA TOBOPE y TMPUIOT CTaJTHOM IOPAcTy
MeJIOJIeTHUYKE JEIUKBEHIM]je HApOUUTO U3pakeHe y TOKY Ioclemhe aeuenuje 20 Bexa.
VY Behunu 3emasba ce kpehe o 15 1o 20%, a y HekuMm 3emsbaMa U 10 45% yKymHOT
KPUMMHAINUTETA, IITO j€ Y BEIUKO] IUCIPONOPLHUU ca 3aCTyIUbEHOIINY OBE CTapOCHE
kareropuje y ommro] mnomymamuju (Mwunamesuh C., 2007). KpumuHamuteT
MaJOJeTHUKAa YIJIaBHOM Oeliexku Behy 3acTylJbeHOCT MYIIKOr moja. Mamwu ynaeo
JIEBOjUMIIa Y KPUMUHAJIUTETY carjelaBa ce W Kpo3 TPAAUIMOHAIHY YJOTYy TMOJOBa y
npymTBy. JleBojunie cy Buiie npuBpikeHe kyhu u kyhHum mocnoBuma. Mehytum
UCTpaXMBama Cy MOKas3ala Ja Cy JEBOJYHMIIC BHIIE CKIOHE JCBHjaHTHOM IOHAIIAKY
(mpoctutynuju, O0examy on kKyhe, CKUTHH W CJ.), IOK Cy Je4yalld HE3aBUCHUJHU H
cnoboaHUju. Y CTPYKTypH MEJIOJETHUYKE NEIUKBEHIMjE MPEOBIaJaBa MMOBHHCKHU
KPUMMHAIUTET, HEIITO Mame Cy 3aCTYIJbeHH pa300jHUILTBO M pa30ojHUUKe Kpahe.
[ocnenmux roguHa KO/ OBHX JIMIA 3aMaKECHU Cy M IPYTH OOJUIM KPUMUHAIIUTETA Kao
HIIp.: TIPENpo/iaja Ipore, TPTOBHHA OPYXKjeM, YTEpUBAKE IyTOBA, ,,pajl y areHIMjaMa 3a
nocioBHY npatwy“. Takohe je nocnenmux ronuHa y CpOuju, 3anaxeH TpeHa nosehama
Opoja yOucTaBa U camMmoyOuCTaBa mTo O ce MOTJI0 00jaCHUTH JIPYIITBEHO-EKOHOMCKUM
NpWIMKaMa ¥ MUTpalyjaMa CTAHOBHHUIITBA HA jSIHOj TCPUTOPHjH. 3alaKeHO je W Ja
MaJIOJIETHULIM MOCEOHO arpecuBHO MOHAIIAKE, Y MOCIEABUM IOIMHaMa, UCII0JbaBajy y
MOPOJUIIM, TpeMa pPOAUTEIbMMAa, POJOMHU W ONHMCKUM Mpujaresbuma. Hapouuto je
3aMaXeH BEJIMKHM TMOpacT peUuAuBH3Ma y KpUMHHANY ManoyieTHuka. Hajuenthe
NPOBOKAIMj€ 3a HCIOJhAaBaFkE€ OBOT JIeNa, Kao OOJHMKa KOJIEKTUBHOT HACHJba, Cy
cropTcke MaHudecTanuje U ’bUMa CIUYHA OKyIUbama (My3uuke MaHU(ecTaluje), Koje
Cy YOWbHBE MO CHEIU(PUUYHOM CHUCTEMY BpPEIHOBaMma, a KOjU Cy y CYNPOTHOCTH ca

ONITCAYITBCHUM BPCAHOCTHMA U HOpMama. BpJIO YCCTO Cy OBH O6J'II/II_II/I IIOHAaIIamka
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MaJIoJIeTHUKAa Be3aHH 3a Jpyre OONHMKe [AEBHjaHTHOT IIOHAIIaKka Kao IITO CYy
AJIKOXOJIM3aM, HApKOMaHHW]a, MPOCTUTYIH]a, YAPYKUBaWkE y T3B. ,,ieurje OaHme u CI.,
IITO je MHOro uemhe HEro KOJA IyHOJICTHUX JHIA. MAaJONEeTHUYKY JEITUKBEHIIH]Y
moryhe je 00jacHUTH y3pOYHO MOCIECAMYHHM JI€jCTBOM (haKTOpa COLMjaTHE CpEeIuHe
Kao er3oreHux GaxTopa u GakTopa KOju Cy Be3aHH 3a KApaKTEPUCTHKE JTMIHOCTH. Jeman
o1 Bojehux yTHIlaja Ha jaBJbalkbe MAJIOJICTHHUYKE NETUKBEHIIM]E MMajy Je(UIjeHTHA
Jena (ena pa3BeieHHX poAMTesba ITO M3a3uBa ocehame ycaMibeHOCTH, 010aueHOCTH,
(bpycTpUpaHOCTH) U JerpagupaHa Mmopoauia (KapakTepHIly je JIOUIM OJHOCH Y CBUM
penanmjaMa, TIe Cy yrpoKeHa COlMjajHa ajanTaluja W COIHjaliu3anrja, oce0Ho je
yHnajjbuBO ,, KpUMHUHAJIOTEHO TOpPOAWYHO ormumTe ). OO03upoM 1a je JHIIeHa
NO3UTHBHUX yTHUIIaja OBaKBa MOPOJWYHA CPEIMHA JCIH MpYy’ka CaMO HETAaTHBHE Y30pe
IITO HETOBOJHHO yTHUYE HA Pa3BOj BUXOBE JUYHOCTH. CBE HABEACHO j€ MOTOTHO TJIO 3a
pa3Boj npenaenukBeHTHOT noHammama (Koncrantunosuh Bumuh C., 20006).

[Iporexnux ToauHa Cy IUTACHPaHU HOBU CHCTEMH BPEIHOCTH KOjH Cy Y30p MIJIaJyMa,
HOBHM 00paciiy TOHaIlama y3 BHCOKY /103y arpecje U Hacusba KOje je BHIHO jOII y
OCHOBHHM] MKOJIH. OHO MITO KapaKTEpHUIIe JUYHOCT MAJIOJIETHUKA IITO jé MAapKUPaHO
UCTpaOXMBamkbUMa Cy: HW)KH HHBO WHTEIWIeHOWje (JIOMHUjU ycrmexX Yy IKOJIH,
HEKPUTUYHOCT), TICUXOIMATCKE IpPTE JIMYHOCTH (EroleHTpU3aM, HECIOCOOHOCT
NpUXBaTamka JPYyTUX JIMYHOCTH, CAMOIPELCHHBAKBE, EMOIMOHAIHA HECTaOMIIHOCT,
HHU3aK CTENEH TojepaHuuje Ha GpycTpauujy). JequKBeHTH Cy arpeCUBHHjE JTHMYHOCTH,
NPETE)KHO eKCTpaBepTH. KapakTepucTHKE JHWYHOCTH MAaJOJETHUX JICIIMKBEHATA,
IIOrO/lyjy pearoBamy y HETAaTUBHOM CMUCITYy M HETaTHBHOM Pa3BOjy MaJIOJIETHHUKA
(Treadwell, J., 2009, 2006). Takohe je y oBOM y3pacTy 3ama)xeH MOpacT peluIuBU3Ma,
IITO €BUJCHTHO YKa3yje Ja MPUMEHEHH TPETMAHH Y IPETXOAHO YUYMEEHOM KPUBUYHOM
JielTy HUCY Jajii TIO3UTHUBHE PE3yJITaTe Y CMUCIY pecolrjann3anyje. PermunauBusmy mimm
MOBPATHUIIITBY C€ TOKJIama MoceOHa MaKikha y KPUBHUYHOIPABHO)j, KPUMHUHOJOIIKO]
teopuju u npakcu. [IBajuapcku aytop ®@pej (Frey E.), uctuue na ,,ipakTH4HM 3a7aTaK
KPUMMHOJIOTHje Ouhe HCIyHeH KaJl jeIHOM peliu npodieM peruaIuBu3Ma‘ (LUT. mpema
3nmarapuh b., 1971). M mopen cBUX HCTpakWBama 10 JaHAC jOII HHje CTBOPEH
JEIMHCTBEH CUCTEM Kilacudukanuje aenukBeHara. [1o KpuMHHOIOMIKO] KiIacuduKaIuju
peLUIMBUCTA PA3JIMKyjy ce cienehe kaTeropuje AeIMKBEHaTa: JICIHMKBCHTH M3 HaBUKE

(IpyIITBEHO HeTpHaroheHe JUYHOCTH KAao IITO Cy MOJUTHYKU 3JI0YMHAL], 3JI0YHHALL
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0eyor OKOBpaTHUKA W MTPO(ECHOHAIHM 3JI0YHHAIL; ICTUKBEHIIM]a C€ Y OBOj KaTErOpHju
pasBuja TOJ YTUIAjeM CIHOJballkbuX (akTopa), METUKBEHTH 110 TEHICHIUjH
(mTomuHMpajy GaKkTOpU KOjU Cy Be3aHH 3a KAPAKTEPUCTUKE TNIYHOCTHU, OUO-TICUXOIOIIKH
ycnoBH Hajuemthe Hacnelhenu). OBe CKIOHOCTH MOBE3Yjy JMYHH U COLMjATHU YNHUOLU
y KpUMHHAJIHOM IOHAmamy M MPO(ECHOHAIHU NEIUKBEHTH (y OBY TPYIy CHaaajy
oco0e YMje je KPUMHUHAITHO TMOHAIlamke BE3aHO 3a 3aHMMAamke, 3aHAT KOJUM OCTBapYyjy
CpEe/CTBa €r3UCTEHIIM]je, a KapaKTepHIIy ra MO3HaBamke BUIIE KPHMUHATHHUX TEXHUKA,
U3pa3UTO HempHjaTesbcku craB npema apymTy) (Koncrantunosuh Bunmuh C., 2009).
HajHoBHja wncTpaxuBama yKalyjy Ha BEIUKH MOpAcT pa300jHUINTBA M HAPOUYHTO

YO4JbMB pCUIHUINBU3aM MAJIOJICTHUKA.

1.2. Pa300jHUIITBO — KPaTaK OCBPT HA IPABHM aCHEKT

Paz6ojuumtBo u pa3zdbojHuuka kpaha mpeacraBibajy aBa rmoceOHa KpUBUYHA Jelia Koja
Cy CHCTEMaTH30BaHAa Yy TIOTJIaBJbY O KPUBHYHUM JI€IMMa HPOTUB HMOBHHE Y
Kpusuunom 3akony PemyoOmuke Cpb6uje (K3 PC). Ilocnenmsux romnHa, Kako Ha TO
yKa3yjy CTaTUCTUYKU MOMAAIH, OILIO j& JI0 JIMHEAPHOT MopacTa Opoja Jena Koa KOjux
ce MyTeM HacHba NMpHOaBJba WIH 3a/ip’KaBa MPOTUBIPABHA MIMOBHHCKA KOPHCT 3a cede
WIn Apyror (pa300jHUIITBO U pa30ojHUUKa Kpaha).

Pa300jHUIIITBO je CIIO’KEHO KPUBUYHO JEJIO KOj€ CaIpKU eIeMEHTe MpUHYyIe U Kpahe,
TaKo Jia je MpHUHY/a U3BPIICHA MPHMEHOM CHJIC WJIH MPETHE HEMOCPEAHNM HAIaJ oM Ha
XKHUBOT WIM TeJo. 3a pa3iIuKy oJ pa30ojHHUKe Kpahe y K0joj ce MpUHyAa NpUMemYje
1ocJje IOBplIeHe Kpalje y HaMepH Ja ce 3aJpKu yKpaJieHa cTBap, KoJ pa300jHUIITBA je
NpUHYJIa CPEACTBO OJy3MMama Tyhe IMOKpeTHe CTBapH M IPHMEHYje Ce y TOKY
OJly3MMama CTBapH WM HEMOCPETHO MpPEe HETo IITO je OTIOYETO OXy3MMAame CTBApH.
Kpusuuna ogrosopaoct no K3 PC 3a pa300jHHIITBO 3aCHUBA Ce Ha YMUILJbaJy KOjU Ce
CacToju y CBECTHM U BOJBM Jia ce OQy3Me Tyha MOKpeTHa CTBap, a y Hamepu Ja ce
npubaBu TPOTUBIPABHA WMOBHHCKAa KOPHCT, KA0 M y CBECTH Ja C€ OJy3UMambe
OCTBapyje MPUMEHOM CHJIC OJHOCHO TPETH-¢ HENOCPEAHUM HAmaJoM Ha >KUBOT HIIH
tesio. OBa KpUBHYHA JIeJla C€ CMaTpajy AEIMKTHMA Koje Hajuenrhe YuHe MyLIKapLu, 10K

je yaeo sxeHa 3HatHOo MamH (KosaueBuh B., 2003). Ono mro je Takolhe 3Ha4ajHO
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HAIIOMEHYTH j€ Ja y KaTeTOpHju U3BpIIMIAlla HajBUIIE ©Ma ocoba y meproay oxa 18 mo
24 rtomuue crapoct. IloceOHO je BENMKH YIe0 NPETXOJHO KaKIaBaHUX JIWIIA,
perunuBucta (Koncrantunouh Bummh C., 2009). PeuuguBuzam je jeana of
KapaKTepUCTUKa pa300jHUIITBA KA0 MOBPATHHUINTBO IMpodecHoHanu3anuja cse Beher
Opoja kpumuHanana (Munamesuh C., 2007). O63upoM 1a je pa300jHUIITBO TUTAHUPaHA
panma, Hajuenthe ce onucyje Ko 0co0a MCUXOMATCKe CTPYKTYPEe JTUIHOCTH, 32 PA3JIUKY
O]l HEeTJTaHUPAHUX PabH KOje BpIle 0co0e Koje ce TPETUpajy Moj AUjarHO30M ICHUX03a
KOje y TPeHyTIMMa CYXXEeHE M U3MEHEHE CBECTH YUYHMHE HEIJIAHUPAHO KPUBHUYHO JIEJIO.
Y KpUBHYHOM Jieily pa300jHUINTBA CHJIa j€ yCMepeHa MpeMa CTBaph W Mopa OWUTH
HCTOBPEMEHO YIPaBJbeHA W MPOTHB JIMIA WIN JIMIYy KOje MPEeICTaB/ba CMETHY Ja ce
olly3Me CTBap Ha OWJIO KOjU HAa4MH M OWJIO KoOje JHIle, HOp. CIy4ajHU MPOJIa3HUK,
Takohe je OBOJFHO Ja je HamaJaHyTOM OHeMoryheH OTHop MpH Oay3uMamy CTBapw,
HOp. Ja je HamagHyta ocoba 3arBopeHa. [lomro mocexyje eneMeHaT Hacuiba
pa3bojHUINITBO ce yOpaja y HACWIHMYKH KpuMHUHamuTeT. [IpeTma Kkao enemeHaT
pa300jHUIITBA CE CACTOjU Yy CTaBJbaly y M3IJeN JIpyroM Juiy na he HemocpexHo
YCIEAUTH Hamaj Ha HEroB JKUBOT WM TEJNO, aKo OM /a0 OTHOP TOKOM OAy3UMama
ctBapu. [Ipetma Tpeba na musriena ocTBapspbuBa Wi Moryha, wim 6ap OUTHO je na jy je
HalaJgHyTH TaKo CXBaTHO, a 0e3 3Havaja Jla JIM je W3BPIIWIAI CTBAPHO U HaMepaBao Jia
peanusyje MpeThy Kao U TO Ja JH jy je yomiure u Moryhe ocTBapuTu (HIpP. OpyXkjeM
KOje je M3Ijelano Kao MpaBo, WM PEBOJIBEPOM KOjU je OMO mpa3aH WIH ACYUjUM
MUIITOJHEM U CIIMYHO).

3a KpUBHYHO JEJIO Pa300jHUIIITBA MOpPA MOCTOjaTH yMHUIIIbA], OJHOCHO Ja j& yYHHJIAIl
CBECTaH CBOT JieJIa U J]a je XTeO HBEeroBo m3Bpuewme win no aebpunnmuju u3 K3 PC kax
je OuMo cBecTaH Ja YycClel HErOBOT YHMIbCHA HIM HEYHEHCHA MOXKE HACTYIUTH
3a0pameHa IMOCIeANIIa alK j€ TPUCTA0 Ha HEHO HACTYyName. YMUIbAj je jelaH of
obnmka BuHOCTH (KpuBuile). OO0yxBaTa M yMUIIJba] M HEXAT, M C TOra Cy CaCTaBHU JI€O
pa3bojHuIITBa. YcBajame oApeheHor cxBaTama BUHOCTH (KPUBHUIE) Y MHOIOME HMa
yTHLaja Ha M3PEUYCHY KPHUBUIly, KaO M Ha TOCIEIHIIEe KOje HacTajy ycieq IpaBHE
3a0my/ie, mTo ynpaBo oapelhyje creneH u BpCTy Kas3He.

Kon BemTauema OBHMX CiydajeBa IICHXOJIONIKO CXBaTamkbe BHHOCTH Kao KpPHUBHIIA,
NICUXOJIOIIKK OJHOC YYMHHOLA TIpeMa Jely ce HU3pakaBa y CBECHOM U BOJHHOM

JIelI0Baky Yy OJHOCY Ha paamy, MOCIEAULE U IpYyre CTBAPHE €JIIEMEHTE YUUHCHOT JEIa.
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VY NCHXOJIOUIKOM CMHUCIy KPUBMYHO J€JI0 IOjApa3yMeBa CTBapHU jaorahaj OZHOCHO
MIPOY3pOKOBame oipeheHe mocneaniie 1 CBe OHE CTBApPHE OKOJHOCTH KOj€ Cy O] 3Hauaja
3a I0CTOjarkbe€ KpUBMUYHOT jena. OBakBO CXBaTamke BUHOCTM HE 00yXBaTra M OIHOC
YUYHHHOIIA TIpeMa 3a0pameHOCTH JeNla, Tj. BUHOCT C€ IEHH HE3aBHCHO OJl CBECTH
YYUHHUOIA O TIPOTUBIIPABHOCTH HETOBOT MOCTYIAamka. 3a Pa3INKy OFf OBOT, HOPMAaTHBHO
CXBaTame BUHOCTH IMOJpa3yMeBa TakaB OJHOC YUYMHMOILA IpeMa Jelly KOju H3pakaBa
ErOB HEraTMBaH CTaB IpeMa JAPYLITBAHUM BpEAHOCTHMA Koje moBpehyje cBojuM
nenoM. HberoBo npkame yKJbydyje HErOBY CBECT O NPaBHO-HOPMATUBHOM 3HAYajy
HETOBOT TOCTyIama T€ C€ BHHOCT I0jaBJbyje Kao TICHXOJOMIKO alld M COIHjaTHO-
€TUYKa KaTeropuja, Kao CyJ O APYIITBEHO] U MOPAJIHO] HEBPEIHOCTH Jiejia, © OHO je
OCHOB 3a JIPYLITBEHY OCyay (IPEKop), a TUME M KpUBUYHY OATOBOpPHOCT. CBecTaH je
CTBapHUX OKOJHOCTH JIeJIa KOj€ MMajy 3Hadyaj BEeroBUX 3aKOHCKHUX 00eliexkja ¢ TUM IITO
Ce CBECT YYMHHOLA O IMOCIEAUIU KOJ OBOT OOJIMKAa YMHUIIJbaja I0jaBJbyje€ caMO Kao
cBeCT 0 MOoryhHocTu HacTynama 3a0pambeHe MoCIeIUIEe, a HE U Ka0 CBECT O PEIATUBHO
CUTYpHOM HacTylamy 3a0pameHe IMmocienuie. 3Hauu Jla oBa 0co0a HE YMHU HHUKAKaB
BOJHHU HAIOp Ja M3a30Be 3a0pameHy MOCIEAMIly, alld U HE OAYCTaje Of pajme 300r
CBUX MOryhHOCTM HEHOI HacTaHKa, Beh paamy BpLIM NpUXBaTambeM MOryhHOCTH
HCHOI HaCTyIama. [Ipy1 TOM MHTEH3UTET BOJBHOT OJJHOCA YUYMHHOLIA IPEMA U3BPIIEHOM
Jieny, MoceOHO y MOrjieny IMpoy3pOKOoBama 3a0pameHe IMOCIeAMLE CBOJOM pamboM
MOKe OUTH jaud U C1abHjH, Kao U IITO MOXe OUTH M3pakeH Ha pa3nnuure HauuHe. OBO
Cy moceOHO BaXKHM MOMEHTH Yy paJy BEUITaka TOKOM IIPOILEHE YypauyHJBHBOCTH
y4uHHOIIAa KpuBHYHOT nena. Koa pa30ojHUINTBA KOje YKIJbY4yje YBEK YMHIIIbA]
nojJpasymeBa ce cBeCHOCT ja he mocnemuna Hactynutd. llpuctajame Ha mocneauiy
Koja he curypHo Ja HAacTynmM 3HAYM YCTBApH XTeme Te nocienuie. I[Ipumukom
BEIITA4Y€Ha OJITOBOPHOCT 32 YMHIIIBA] MIOCTOjU O€3 0031Mpa Aa JIM ce paju O TUPEKTHOM
WIN UHIUPEKTHOM YMHUILIBA]Y.

HajTexxu 06nuk u3BpIema KpUBUYHOT Aena pa3zdojHuiuTa npomnucal je y K3 PC. On
noJpa3ymMeBa JiB€ KBaJU(HUKAIIMOHE OKOJHOCTU: IpBa KBAIM(UKALMOHA OKOJIHOCT
MIOCTOjM OHJA KaJla je KpUBUYHO JIeJI0 Pa300jHUINTBA YUYUH-EHO O] CTpaHEe BUILE JIMIIA,
HajMame JBa (cam3Bpmmona). J[a Ou apyre IBe OKOJHOCTH IMOCTOjajie Mopajy OuTh
UCIyHCHA J[Ba YCJIOBA: NIPBU YCJOB je Ja TeIIKa TeJecCHa MOBpela HaHeceHa IpH

U3BpILIEHY pa300jHUIITBA, JOK APYTH YCIOB je Ja y OJHOCY Ha MPBU YCIOB MOCTOjH
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YMUIIJba] U3BPIINOIIA, J€p YKOJIUKO OU Yy OJTHOCY Ha TEIIKYy TEJIECHY MOBpPEIy IMOCTOjao
HeXaT, painjio O ce O CTHUIAjy OCHOBHOT Pa300jHUIITBA U TEJIECHE MOBPEJC U3 HeXara.
3a HajTeXU 0OJMK KPUBUYHOT Jiesla pa300jHUILITBA MPONKCaHa je Ka3Ha 3aTBOpa O TPH
710 TIETHAECT TOJIMHA. 32 HaBEJICHO KPUBHYHO JIEJIO MPOIUCAH j€ U MPUBUIETOBAH O0JIHMK
y cTaBy uyeTHpH. HamMe, KpUMHHAIMCTUYKO TOJMTHYKO ONPABIAKE 32 MPOIHCHUBAKE
OBOT TPUBWJIETOBAHOT OOJMKa Pa300jHUINTBA jECTEe YHILCHMIIA Ja Cy y HAIlOo] TPaKCH
YeCTH CIIy4ajeBH Jla ce YMNoTpeOOM cujie WIH MPeTHE OIy3uMajy CTBapH Maje
BPEIHOCTH, T€ Ja Cy CyI0BU (300T mponucHBama 0Jiake Ka3HEe) YeCTO TAaKBe CITydajeBe
KBATM()UKOBAIM Ka0 KPUBUYHO JIEJIO HM3HYJE, MAKO Cy OCTBapeHa OWTHa obelnexja
KPUBHYHOT Jesia pa3bojHumTBa. Jleno ce o OCHOBHOT pasiiMKyje MpeMa BPEIHOCTH
ONly3eTUX CTBapH, Kao y HaMepH Yy4YMHHUOIA Ja MpuOaBuM Maly MPOTUBIPABHY
MMOBHHCKH KOPHUCT. 32 MPUBUIIETOBAHU OOJMK KPUBHYHOT Jiesa pa300jHUIITBA Takole
1OCTOje TponucH KaxmaBama (Paz0ojuumrBo uwiman 206. KpuBuunor 3akoHa
Peny6mnke Cpowuje).

W3 HaBemeHOT MOXEMO 3aKJby4YUTH Ja je pa300jHHUINTBO Y CBHM acleKTUMa BpJIO
CJIO’KEHO KPUBUYHO JIEJI0 HE CaMO Ca/Ip>KajHO HETo U CTPYKTYpHO. OO3UpOM Aa cajpxu
IUTAHCKY Dajiby Ca IMOCIEAUIIOM BPJIO je TEHIKO 32 TyMadelme Kao W BEUITaYeHe H
JIOHOIIEH-€ MIpecyia y Ka3HEHO] PeryJaTHUBH.

300r 3HayYaja M CIOKEHOCTU MPOOJIEMaTUKE OBOT HCTpPaXKMBama HEOMXOAHO je Ja ce
YKpPaTKO OCBPHEMO Ha I0jaM JIMYHOCTU OJl YHMjUX CBOjCTaBa Yy MHOIOME 3aBHUCH
COIICTBEHH HJICHTHUTET Ta W CKJIOHOCT Ka KPUMHHAIMTETY ¥ KPUMHUHAITHUM paJbama

Kao MITO j€ U pa300jHUIIITBO.

1.3. JIn4HOCT - JTHIE U HAJIHYje

JImdHOCT je 3ampaBO JeAMHCTBO OWO-TICUXUYKOT YCTPOjCTBAa jJeAMHKE HACTao
WHTEPAKIMjOM HACIIETHOT M yTHIIaja OKOJWHE (CIOJhAIIbE CPEIUHE), a KOJU joj Maje
uaeHtureT. [lojaM TMYHOCT MOTHYE OX JIATHHCKE PEYH ,,lIEPCOHA” IMITO Yy OyKBAITHOM
NPEBOY 3HAYM MacKa M OJHOCHU ce Ha MojaBHOCT. OHA IpeACTaBiba CKYTl OMOJIOMIKUX H
MCUXUYKUX OCOOMHA jeTUHKE 3a YUjU j€ Pa3BOj BeoMa Ba)KHA MpaBUIIHA E€BOIYIIHja

UHTEpaKIMje Ha IMOjelMHUM CTaJijyMUMa pa3Boja y3 HEOIMXOJHOCT IMPHCYCTBA KakKo
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corjaTHuX (poIuTeIb, TIOPOIUIIA, BACIIUTAYH, KYyIATYpa) TaKO M (PU3HUKO - XEMH)CKHX
CBOjcTaBa cpenuHe (MCXpaHa, XWTHjEHA) y KO0joj jeauHKa (opmMupa CBOjy JUYHOCT.
OcHoBHe (pyHKIIM]je TUUYHOCTH KOja je cacTaBJbeHa 0/ TEMIIEPAMEHTa U KapakTepa, cy Aa
nepuunupa, Muciu, oceha wu pagu. JIMYHOCT ce carnemaBa Kpo3 JBa AacleKTa:
(GyHKIMOHATHM, KOju OOyXBaTa BOJAHO - HArOHCKH, €MOLMOHAIHH M KOTHHUTHBHO-
Ca3HajHU J1e0, U OMXEJBHOPATHO - (PEHOMEHOJIONIKH, MO KOME JIMYHOCT CAYMI-aBajy
KapakTep, BoJba, Mopai. [lojena Ha KapakTep U TEMIIEPAMEHT j€ MPAKTHYHO KIMHUYKH
HajynoreOspruBHja. TeMrepaMeHT ce 0lHOCH Ha OMOJIOUIKE M (PU3HOIIOIIKE TUCTIO3UIIH]e
KOje Cce MaJi0 MEHajy TOKOM BpeMeHa, Koje 3ajeqH0 ca (U3HYKHM OCOOMHaMa |
WHTEJIUTCHIINjOM CY MaTepHjaj U3 KOojer ce JMYHOCT obnukyje. ,,Kapakrep® ce kpeupa
BaCIHUTamkEM, KYJITYPOM M MHTEpHAIM3AlMjoM Mopaia. Kapakrep ce y cBakOJIHEBHOM
pazy ¥ MpakCH 4ecTo M3jeHauaBa ca MOjMOM JIMYHOCT, jep ¢€ HE OJHOCH Ha YKYIHY
(YHKIM]y TUIHOCTH HETO CaMO Ha jeJlaH acnekT JMYHOCTH. OH moapa3yMeBa TUPEKTHO
MOHAIIakE U CTUJ 0JI0paHa, IpH YeMy UMa YJIOTY ,,yCMepuBada‘“ mepIeniyje, eMoIuja,
MUILbEHA U aKTUBHOCTHU, a MOPE]] CBEra CaJpKu U eTU4YKy KoHotainujy. O03upom Ha
CBE MPETXOJHO HABEJCHO, JaCHO je 3alITO ce Yy NEepHOAy OJpacTama Yy NpBU IUIaH
OJITOBOPHOCTH 32 BACIIUTAkE YIPABO CTaBJba MOPOAUIIA KAO0 OCHOBHA jEIMHKA JPYIITBA.
OBako TOCTaBJbEH CUCTEM BPEAHOCTH y MPOYYaBamy JTHYHOCTH TOAPA3yMEBA CHUCTEM
TICHXOJIONIKUX €JIEMEHaTa KOjU Cy y HEMOCPEIHO] MHTEPAKIHUjU jelaH ca JpyTuM.
JINYHM KBAJIMTETH Y WHTEPAKIHMH Ca COIHMO - KYJITYPHUM OKPYXKECHEM, MOPATHUM
HOpMaMa, y MHOTOME JIONPUHOCE KBAJIMTETY IMOTEHIMjalla 32 HAIlPEJOBAKE Y CBAKOM
norsiexy. OCHOBa CaMOBPETHOBamA j€ CHAJIAXKEHHE Y CBUMa N3a30BUMa CBAKOJHEBHHIIE.
VY mporexnuM ToAMHAMA Pa3BOj MOjeAMHIIA M MOJET IMOHAIllalka je YCIOBJbEH KaKo
BEJIMKMM MHTpallljamMa ¥ MpoMeHaMa, Tako U MOTpeOoM 3a camojoka3uBameM. McTo je
NOTBPAMIIO YHI-EHHITY J1a KJbYd MICHXOJIOMIKOT OJlarocTama HHje y O/ICYyCTBY CTpecopa y
paHOM JIETHIHCTBY H Ca/IallllbeM )KHUBOTY, Beh je MEHTaTHU YMHH CUCTEM (€KBUBAJICHTHO
TEJIECHOM), KOjU CTPYKTyuWpa H CTWIM3yje mcuxuuke mnporece. OHU 3ajenHO
Npe/CTaBbajy HaIl TJIOOATHU KamaluTeT Ja OmMakaMOo W Jia Ce HOCHMO ca
NICXOCOIMJIAJHOM CPEIMHOM, a TO j€ 3aIpaBO MCUXOJOIIKNA KOHCTPYKT KOjU HA3UBaAMO
mugHocT (JankoBuh H., 2006). Muoru aytopu, (Snyder u Ickes, 1985), cy nokazanu na
KJbYYHHU M300p MIAK YMHU WHIMBUIya Kao IMOjeIUHAIl U Ja CPEeIUHA HUje HAMETHYTA,

Beh m3abpana (Bandura A., 1997). Jbyau nojammaBajy CBOje BPEIHOCTH, LIUJBEBE H
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crocoOHOCTH, OMpajy OKpykema Koja MOTBphyjy JauvHe W mpodecroHaHe >KHBOTE.
MHoru nuTepaTypHy HaBOAM IMOKYIIaBajy Aa o0jacHe pa30ojHUIITBO. YnmbeHHIA je /1a
MHOTH TOjeIUHIIA, HE CaMO y3 MOMaxyhu MoJes MOpOAMIe W3 KOje TMOTHYY, CBOJUX
cJ1a00CTH M YTHIIaja KOJU Cy HAaBEJCHHU, UCTIOJbUIIN BUCOK CTEIICH arpecuje y CpeAuHU y
K0joj >kuBe U pajae. Ca BpJO BUCOKO MOCTAaBJbEHUM LIMIJbEBUMA HapYLIWIN Cy HE CaMoO
CBOj COTICTBEHHW HWHTErpUTeT (HAPKOMaHW) HErO0 W TOYMHWIM HU3 paJmku Koje ce
OKYIJbajy HOJ| KPUBUYHUM JIeJIOM pa300jHUILTBA CBUX O0JMKa. JacHO je a ce MOAEeH
caMmoperyJjanyje Koja MOMEHYyTe Molyanyje, 6aBe ocehamuma Koja ce jaBibajy Kpo3
nenoBama feed-back mpormeca (Bandura A., 1997, 1999). Opaj mporec ce ojBuja
CHUMYJITAaHO Ca CHCTEMOM HaBoljema IOHAaIlama, a CTOMA HANpeTKa MMa PasziIHuuTe
aeKTUBHE MOCIICIUIIE.

Pa3Boj mojeauHIa 1aHac yKJbydyje M3a30BE CXBaTama COICTBEHOT MOTEHIIMjalla Kao U
notpely /a ce WHAMBHIYa OMOPaBH O] JOMIMX yTHIAja PAHUX >KMBOTHHX HCKYCTaBa.
OBO je HapOYHWTO HArjJalleHO KOJ 3aBHCHHMKA MoceOHO of apore. Koa mux mocroju
noceOHO u3pakeHa MoTpeda Ja ce NpUKaxXy M JOKaxy Yy ,JpyromMm cBerTiay . Y
onpehennum Qaszama jeuema xKele 1a ce JOKaxy Kao ocobe Koje MpuxBaTajy IMpOMEHE.
[IpuxBaTame cpenuHe y K0joj Cy OHMIIH ,,Xepoju‘* caia y HOBOM MOJIENY je€ 3a BHX caMe
BEOMa Ba)KaH M HE3a00MIIa3aH UMITYJIC KAO TIOJIPIIKA, KOJU j€ TOKOM JIeUeHha HeOMX0aH
3a Jo0Oujame TMOBepema W ycmex Tepaneyta. Kox mpecTynmHHKa W MOYUHHOIA
pa300jHUIITBA, OWJIO J1a Ce paay O TEIIKUM MU JIAKIIMM OOJIHIIMMa KPUBUYHHX JIeNa,
BEOMa je BA)XHO CIO3HATH W TPHUXBATUTH CTPYKTYpy JHYHOCTH Ka0 U HUXOBY
IMHAMUKY. [IcMXo0o3u Cy y CBOjUM HCTpaXMBamUMa JCPHUHUCAIN N1a CTPYKTYpPAIHY
OCHOBY JIMYHOCTH YMHE KJIaCe CBOjCTaBa Kao IITO Cy CIIOCOOHOCTH, MOTHBAIMOHO-
E€MOIIMHATTHE JUCIO3HIINje, IPYIITBEHE IUCIO3MIINjEe M TEJIeCHA KOHCTUTYIHja (HIIP.
Freud-ov crpykrypaiaun monen Un-Ero-Cymnepero), y kome je U HajmpumapHHUjH CIIO]
JUYHOCTH KOjU j€ HOCHWJIAIl CHepruje W MPECyJHO yTHue Ha NoHamame (JankoBuh H.,
2006). TeopHjCKH ¥ PAKTUYHO TJICIaHO TUHAMHKA CE CBOJIM HA aHAIM3Y YHYTpAIIBUX
¢axTopa koju mokpehy nonamame. JJOMUHAHTHO ce TUHAMUKA CBOJM HA MOTHBE, KOJU
UCTOBPEMEHO YCMepaBajy, KOHTPOJMIIY W WHTErpumry. JnHamMHWKa JWYHOCTH je
KOHCTUTYIIMOHAJIHA OCOOMHA alld jeé y BEIIMKO] MEpPH YCIOXKIbaBajy U OMNpeaAcsbyjy
cnoJjpamimu  fgorahaju um mpasuna. Jomr je Vaillant (1985,1998) ero ommcao kao

,,a[[aHTa6I/IJIHI/I W U3BPIIHU ACTICKT JbYACKOI' MO3ra: CIIOCOOHOCT MO3Ta Ja UHTCrpUulIC U
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Jla U3BJIAYX CMHUCA0 U3 YHYTPAIIHE U CIIOJbAIIbE PEATHOCTH. .. KalalUTeT UHTErPUCAHOT
yMa Ja ce mpwiarohaBa m HCTOBpeMEHO acuMmiyje y cBeT™. [lomeHnyTrn ayTtop cmartpa
Ja Cy THUTame MHTUMHOCTH M Kapujepe OCHOBHHM HM3a30BU 3a Jbyjae. Pa3Boj jeauHke
YKJbyUyje M JOKHBJHABAHKE COICTBEHOI MOTEHIIMjajla, Kao U MOTpedy J1a ce TMOjearHaI
OMOpaBH OJ1 JIOIIMX YTHUIaja paHUX >KUBOTHUX HcKycTaBa (JankoBuh H., 2006). U3
HABEJICHUX pasliora jaCHO HaM je Jia je CHUCTeM ,.era” TpecylJaH y OpraHHM3aldju,
dbyHkmonucawy JauuHocTd. OH TpeAcTaB/ba BHUIIECIOjHY TNPUPOIY THpoleca
camokoHntpode. Bloc je Ero nedunncao kao ,, CHCTEM CTPYKTypa, MEXaHHU3aMa, PyTHHE,
OKBHpa, KOju ¢y Mel)yCOOHO IMOBe3aHH U CEKBEHIIMOHAIHO CE€ aKTHBHPA]y Y TIOKYIIajuMa
Ja KOHTposuity ummyiice. McTpaxxuBameM y 0BOj 00JIACTH CYy €€ MOCEOHO MCTHIIAIH
Hart u Yeters xoju cy cymupanu pa3inKkoBame /[Ba aclekTa MUIbEHha 0 ceOu: ja u Ja
Kao o0jexaT Ha3BaBIIM WX ,,Self-cBecHoct™ u ,,Self-pazymeBame”. OBO cy MOMEHTH
KOjU ce MoceOHO aHanmu3upajy u oOpalyjy y cuTyammjama Tie ce€ TOKOM BeIITadcrha
MOKE€ HM3BECTH 3aKJbyyaK O MOTyhoj ypauyHJbUBOCTH WM MaK HEypayyHJbUBOCTHU
MOYMHUOLIA KPUBUYHOT JIeJla, a 32 CBE OCTaje BeoMa Ba)kKaH TOKOM IICHXOTeparuje.
Nako moctuzame Iuiba UMa OOMYHO TO3UTHUBHE e(eKTe, KOHTEKCT Yy KOjeM Ce€ OH
pa3BHja MOXKe IMAaTH HE CaMo MO3WTHBHE HETO W HETaTHBHE YTHUIIaje HA EMOLMOHAIHO
cTame jenuHke. Takohe MOKWBJHEHO U aDEKTUBHO CTamke MMa yTHUIAja HA KOTHUTHBHE
mpoliece, TOHOIIeHE OANTyKa U eBaityanujy gorahaja. 13 cBera HaBeJeHOT jacHO je aa Ccy
camoperyjiaTtuBHe (yHKIHje BUIIECTpyKe. [lojeuHIM perynuiry cBoje aKTUBHOCTH H
€MOIIMje MyTeM KOMIUIEKCHOT CHUCTeMa Pa3IMYUTHX MEHTAHHUX Ipoleca, a He MyTeM
jemnor monomutHOr Era (Andersen, H., 2001). Jacho Ham je nma cy 30or cBera
HABEJICHOT Yy OCHOBH COLIMjaTHOT (DYHKIHMOHHCAaWma MPUCYTHE BEIMKE HHIWBUIYyaTTHE
pazmuke. C Tora je W pa3nMuUTO (YHKIMOHHMCAKE HMHIUBUAYE OCHOBA
NpUIaroJjbMBOCTH  onpehennM cutyanujama. Hekm Teopermuapm cmarpajy J1a
JTUMEH3Mj€ JIMYHOCTH KOPECIOHAMpPa]y ca (PU3HOJOMKHUM U  OHOXEMH]CKUM
mexanuzmuma (Cloninger, Eysenck 1993), nok apyru niumeH3uje JIMYHOCTH TOCMATpPajy
kao xumnorercke KoHCTpykTe (McCray m Costa), a HEKM Cy MpENO3HaIU Pa3IUuUTe
NOATpYIle MHIWBUAYa KOj€ Nesie CIWYHE Mpoduie Ty HOMOTETCKHX IMMEH3Hja, Te
Tako ocobe He npoduuiry moMmohy npra, Beh npema tunosuma. [Ipema 0B0j mocraBuu
U3[[BOjeHa Cy TpU TUMNA JHYHOCTU: 1. ,,pe3WNIMjeHTHE" JUYHOCTH (OHE KOje HMajy

CIIOCOOHOCT BHUCOKE MCUXOJIOIIKE MPUIIATOIJBUBOCTH), 2. ,,KOHTpOJIOpH ™ (0co0e Koje cy
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BHCOKO COIIMjaTHO HWHXUOWpaHe) W 3. ,HeypoTudapu (ocoOe KojumMa HEI0CTaje
KOHTpoJia). Mlako je mHTepecoBame 32 OBy 00JIACT BEJIMKO M BPJIO pa3HOJWKO, BehnHa
ayTopa TEXH TMpOoydYaBamy JAMMCH3MOHAJIHHX CHCTEMa KpO3 HICHTU(DUKOBAC
OCHOBHMX JuMeH3Hja. DaktopckoMm anHamm3oM cy McCrae u Costa, U3IBOjUIH
JMCTIO3UIIMOHE TEHJICHIIMj€ KOj€ Ce MOTY TPYIHCATH y TET JIMHeapHUX TUMEH3H]ja, a TO
Cy: eKcTpaBep3uja (€Hepruja), capaaJbHBOCT (TPHUjaTeJbCKU CaBET), CaBECHOCT,
€MOIIMOHAIHA CTAOMIHOCT (HEYpPOTHUIIM3aM) U HMHTENEKT (OTBOPEHOCT 3a HCKYCTBO).
3acTyNHUIIM OBOTa MOJENia TBPJAE Ja OH MpEICTaB/ba CTPYKTYPY JHUYHOCTH Koja je
YHHBEp3aJlHa, TPU YEeMy YHHUBEP3aJHOCT MMa J[Ba 3Ha4ema: Ja je IOCenyjy CBe
WHIUBUYE W Ja j€ TMaHKyJaTypaimHa. Kao modeTak HWCTpakuBama y OBOj 00JacTh
(dakTopcKka aHaiM3a je 00eJe)KWiIa BeoMa 3HauajaH MEPUOJ M JOPHHETIA pPa3yMEBamby
NpUMapHUX JAMMEH3HWja BapHjauyuja y ncuxonomkoMm cvuciay (Mayer J. D., 2003). Oso
je camo )eHOTHUIICKA TeHJICHIMja KOja yKa3yje Ha OCHOBHE OJITMKE JbYJCKE MPUPOJC, U
JUYHOCT HE OW Tpebano aHaau3MpaTH HE3aBUCHO o7 Tena. Bpio 0Op3o ce kao
HEJIOCTaTaK M3/BOjUJIa YHH-CHUIIA J]a HACJICHE OMOJIOIIKE CTPYKType Tpeba ycariacuTH
TOKOM HCTPaXHBamka IICUXOJOIIKUX KapaKTepUCTHKA. JenaH oOJ HMCIUTHBAHUX
eJIieMeHaTa je M TEMIIEpaMEHT. TeMIIepaMeHT ce OJHOCH Ha CTHJICKE KapaKTepUCTHKE
nojearHana ykjbyayjyhu eHeprujy, adekre u naxmy. OH cauynmbaBa CKyNn OMOJIOMIKHX
JATOCTH YKJbY4uyjyhM MO3WTHBHY M HETaTUBHY CHEPTHjy, PACIOH MaXHe, YIMOPHOCT,
HUBO AaKTHBUTETA, COLMjaJHy WHXMUOMILYj]y, 3HaWe€ M BEIUTHHE KOje JONPHHOCE
adeKTIMa W yTpaBJbarby IMOHAIIAKEM, HHTEIWICHIMjAa U CII. JeMHKa TMOJ yTHIAjeM
COLIMjaJIHE CpEIAMHE CTHYe W Tpaad COINCTBEHE KamamuTrere 3a ,,eMOIHOHAIHY
untenureHuujy (Brackett M.A., 2006). Ona ce pa3iukyje OJ KOIHUTHUBHE
MHTEJIMICHIIMjEe U BeoMa je BakaH (akTop y JeTepMHUHHCAY CIOCOOHOCTH IOjeANHIA
3a ycrenrHocT. TOKOM KMBOTa OHA yTUYE HA aKTyeITHO MEHTAJHO CTarkhe U OMIITH HUBO
E€MOITMHATHOT 3/IpaBJba. Mako je nucra TuMuTHpaHa cCaMOM CPEJMHOM Y KOjOj TOjeInHaIl
rpagu cebe u cebu CBOjCTBEHE MOjEJie, EMOIIMOHAIHA UHTEIUTeHIIN]ja je€ Y TeCHO] BE3U
ca OMOXEMMjCKMM NpPEIHUCIO3UIMjaMa Ka0 W KOTHUTHMBHUM U HHTEJICKTYaTHUM
kamarureTumMa. OBO je HApPOYMUTO BAKHO KaJa IMOCMATPaMoO MOIMyJAIHjy MOYUHHOIA
KPUBHYHHX Jieja pa300jHUINTBA jep Cy OHU YMPaBO TH KOJU Cy HAjBHUIIE YCHEIH Ja
ynotpebe U 37m0ynoTpede cBoje MHTENEKTyalHe CIIOCOOHOCTH HE camo 3a ce0e Hero u

Kao eIyKaTopH y cBOjoj Hajommkoj okonunu (Salovey P., & Grewal D., 2005). Ocobe
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KOj€ TPHIMAaaajy UCIUTHUBAHO] TPYHH Cy YIPaBO IMOJEIWHINA KOJU CBOj€ E€MOIIMHAIIHE
KalalMTeTe CBOAC Ha 33J0BOJBCHE CBOJUX IMOTpeda W OCTBAPHBAKE IIMJbA, BPIIO
ocHUpoMallieHe W PeayKoBaHe, yckpaheHe 3a OHO MITO CE 30B€ MOPOAMYHO je3rpo OUIIO
Ja ce paau o OpadyHoj WM BaHOPAa4yHO) AELM WIM MaK e pa3BeleHUX poauTesba. U
Kao IITO EMOIIMOHAHA WHTEJIMICHIM]ja YKJbydyje KamaluTeT Ja c€ Ola3e eMOIHje,
CHHTETUITY W HMHTETPHUINY, pazyme]y uHdopmaidje y mHUMa Kao M Jla Ce yIpaBiba
emouyjama (Daniel J. Myers., 2000), Tako ocobOe yckpaheHe 3a OMOJIOILIKO je3rpo
HajOMIDKEr OKpYXema, CBOje NOTEHIMjaje YCMEpaBajy Ha JIOKa3WBambE CBOJUX
CHOCOOHOCTH M WCTHIIAEke MEHTAJHE CIPEMHOCTH 32 OCTBAPUBAC IHJHEBA Y OBOM
ciayyajy npubaBhbamkba KOPUCTH Y KPHBHYHHM JeluMa pasz0ojHummnTBa. Yecto 300r
HEaJIeKBaTHOT  yIpaBJbalba €MollMjaMa o0cobe YKJbY4dyjy CBOje aJanTaOuiHe
MOryhHOCTH y IpaBily HMOTpEIIHe KOHTPOJIE U IpolieHe cutyanuje. Tako noctojeha Tpu
aCTeKTa WHTEIWTCHIM]je (aHAJUTUYKH, KPEaTUBHH M TPAKTUYHU), KOJH CE€ HHAYe
pa3IMYNTO BpPEIHYjy y Ppa3iHMuUTHM JPYIITBEHHUM CpeIuHaMa y OKBHPY CBOjJHX
CyOKyITypa, MOCTaBJbajy Ka0 HOPMATUBE MOHAIIAka U TAKO UX BPEIHY)Y KA0o YCIICIIHE
caMo aKo Cy OCTBapeHe Ha M0JbY KPUMHUHAIHUX Pajiiby, jep OBE JeIMHKE HE BUjeE cede y
CBETYy KOHCTPYKTHBHE Kpearuje Beh cBoje ,Kkpeammje” cBojge Ha mOTpedy 3a
BUUbMBOIINY W TMpOW3BOhemEM y ,Xepoje* maTux cuTyalndja OWio Ja ce paad o
HapKOMaHMMa WIM TaK oco0amMa KOjU Cy M3 HEKHMX JPYTHX pasjora MOCPHYJIH Ka
KPUBHYHUM JlenuMa pa30ojHumTBa. OBO je OUYHUITIEHO 3a HCTPaXHBaye y MOJbY
COIMjaJTHE MHTEIUTCHIIM]je BeoMa 3HAYajHO jep Ce OHA CBOJM Ha COIMjaTHe MHTEPAKITH]e
KOj€ Cy MpecyaHe Yy 00NMKOBamwy, pemasamy npoodnema (Plutchik R., 2002). Couujanna
MHTEJIUTEHIMja C€ CBOJAM Ha aIUIMKAaIMjy 3Hama Ha mpolieMe u3 JKMBOTAa. YTIPaBO
NOMEHYTH HUBO KOJI IWJbHE TPYIIEC OBOT UCTPAKMBaba, HEIOCTAj€ 3aTO ILITO COLHMjaTHH
MOJICNIA CTUI[AHH TOKOM BpPEMEHA MOJEJHPAjy COINCTBEHE W JIMYHE IIeMe O IpyTruMma.
JKuBoTHU 3amany OBE CYOKYNType IMOBe3yjy WHAWBUAYE Ca FHCHUM CBAaKOJIHEBHUM
KOHTEKCTOM M TaKO aKTHBHPAjy CTpaTerHje Be3aHe 3a 3aJlaTKe Te calla HhUXOBa
COLlMjaJIHAa UHTEJIMTEHIMja J01a3H A0 MMyHOT U3paXkaja jep ce aKTUBHPAjy CIIOCOOHOCTH
Koje ce moHamajy ¢uekcuouiaHo. OHe ¢y y MPEeIHOCTH KOje JaToj jeAWHKH IPYKajy
OKOJIHOCTH y OCTBapuBamy IuibeBa. ['pamehu cBoje ,,Momene” crumama mMaTepujaiHe
KOPHUCTH KpIIIe ce TocTojeha mpaBuia faTe qpyITBaHe HEIHHE U Y3 MyIpe MoTe3e, KOju

NoJpa3yMeBajy KOMOMHAIIM]Y 3Hamka U BpJIUHA, TIOjeAMHAL] BpJIO Op30 YIJIMBaBa CKOPO
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HEMPUMETHO Y COIlMjajHE TOKOBE KOjU Ta 3a CUTYPHO JIMIIAaBajy 3aJ0BOJBCTBA U
npujaTHOCTH Beh ra BoJle HEMHMHOBHO JI0 ICCTPYKIUje H KpuMHuHaIa. CaMoperyiaTuBHa
CHOCOOHOCT M OmNaXkame caMOe(PHKACHOCTH je BeoMa BakHO 3a JmvyHOCT. OHa je
CHOCOOHOCT J1a Ce MOCTaBe LMJbEBHM M MPOIICHE COICTBEHE AaKLHWje y OIHOCY Ha
VHyTpallllbe  CTaHAapae. 3a pasiIuKy OJf CaMOperyJaThBHE  CIIOCOOHOCTH,
caMmopedIeKCHBHA CIIOCOOHOCT j€ JEIMHCTBEHA CIIOCOOHOCT 32 CBECHO Pa3MHIILJBAKE O
ceOu caMHMMa Koja je HEOIXOJHa 3a aJIeKBaTHE M 00pe MpoIleHe. Y TaKo HapyIICHOM
camoojpkaBajyhem mporecy Aonasu 10 UHHLMpama U IOACTUIAka CerapalroHe
AHKCHO3HOCTH KOja ce Ha ceOH cBOjcTBEeH cucteMm Beh moOpe momyore, oapxkasa. M3
oBora cieau jacaH crieHapuo. IlocTenmeHo ce myHH ,,pe3epBoap® aHKCHO3HOIINY Y3
XOCTUJIHY Tpe00jeHOCT KOjU MOJPHBAjy HEyClexe, a 4Hje Ce 3aBUCHOCTH MOBPEMEHO
ocnobahajy win moJaKo TEIIKO MPUMETHO WM MEPUOJANYHO KPO3 ApaMaTUYHE W3JIHBE
He caMo (PM3MUYKUX HCIa/ia HeTo U HempeABUIUBUX ocehama. Bpio decto mojenuHIm u3
cTpaxa aa He Oyay ombaueHHu, TpyAe C€ Ja MHAUPEKTHO CBOJy YHYTpAIIlkY HAMETOCT
BEHTHJINPAjy KPO3 JCTIPECUBHO MOHAIIAKBE U 00€CXpaOpPEHOCT MITO UM 3alpaBo CIYXKH
Ka0 MHCTPYMEHT 3a (ppycTpupame U KaxmaBambe OKoIuHe. Ha HeKu HaumH cueHapuo
UM HUJIe Ha PYKY jep OBO YCJIOBHO TOBJAu€Hhe OJ1 OKOJIMHE TPaay rpaHully u3mely mux
Y OHM BHIIE HE JOXKMBJHABAJy 3aJI0BOJLCTBO y MHTEPAKIM]U, TIa j€ HA OBaj] HAYWH U
cabotupajy. YOpKOC TOME IITO Cy OBe 0coOe MpUBpEMEHO Jolujane W H3ja3ujie Kao
noOeHUIIM MaHeBapa, BpJIO Op30 JempecHja W HETraTUBHE €MOIMje IOCTajy
HenogHonbMBe. OHE TOCTajy MOJMIOH Ha KojeM ce Oymyhm pa3bojuuk rpaam. Bpio
JIAKO MOKE€ M3TyOUTH TPaHMILy MOCTajy POOOBU CBOJUX MPHUCHIIHMX MHUCIH, KEJbE 32
CTHIIaEeM, TOTpeOe 32 KOH3YMUPAHEM ONMjaTa M IPYTUX JPOTa, ICUXOTHYHUX eMH30/1a
Ka0 M Ou3apHUX MHCIH (IIPEeTHE CaMOyOMCTBOM, ONTYXkOW, cymMmH na he OutH
HAIyIITEHH, OCTAaBJbEHHM M TPE3PEHH U CIJI.) KOje JUPEKTHO YTHYE Ha HUXOBO
ociobahame HMpuUTAOWIHMX eMolja W macuBHe arpecuje (Jamxkouh H., 2006). ¥V
BEJIMKOM Opojy OBe TOmyJalMje JACTUELCTBO KapaKTePHUINy HEKOH3UCTEHTHOCT,
HECTaOMITHOCT, HETIOCTOJaHOCT U OJICYCTBO HAM3IJIe] MUHUMAJIHUX, a y CYIITHHH BeoMa
030WJBHHX TIOCTICNIA ofpeleHor moHamama Kao Mojea Koju je y3op nerety. OBo ce
OJTHOCH HE CaMO Ha HEYCIICITHE WIM CUPOMAIITHE HEro ¥ Ha BeOMa yCIIeIIHe 00pa3oBaHe
U BeoMa 0OpPO CUTyUpaHEe W MO3MIIMOHHPAHE poauTesbe. JIMYHOCTH KOje Cy CBOj €ro

rpaguie 'y OBaKkBUM CpeOUHAMa aHTHLMIUPAJy HUPANUOHAIHO M OYEKYjy
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KOHTPAAMKTOPHOCTH, jep MM je WCTH THII HOHAIlama MOTa0 HCTOBPEMEHO JOHETH M
on0anuBame amy M Harpagy. JIMUHOCTH W3 OBe Ipyre Cy Ce joIl y PaHOM JETUHCTBY
UICHTU(UKOBAIH Ca HENPEABUIJBUBUM, CBAJJbUBUM, KOH(MIMKTHUM, KalpHIMO3HUM
poauTesbuMa, y3 mnpenyOeheme na HUINTa HUje ociioOoheHO KOH(IMKTAa y 4YHjoj ce
3aMiu U camu Hajasze. C Tora cy rpaJiiu, a KaCHHje W TOAPKABAIHN U MPOATUPaN y
CBOjJOj OKOJMHH MOJEJ MO KOjeM Harajajy apyre na He Ou Ounu camMu HamagHyTH.
HcrpaxuBama Cy mmokasaja J1a OBe 0c00e KapaKTepHIly epMaHEHTHU CYKOOU HE caMo
ca Jpyruma Hero u camMuM cobom. Takole ce MOry HM3ABOJUTH MAJIOJIETHHLN KOJU CY
CBOj€ JCTUE-CTBO MPOBENU M JOKUBEIN KA0 EMOLMOHATHO 3aHEMapHBAaHU, HE PETKO H
3710ynoTpedspbaBaHu. Y OBOM CIIy4ajy c€ MUCIH HE caMO Ha (PU3UYKO U BepOAITHO HETO U
CeKCyalTHO 3JI0CTaBJbame. HayuHo je nokasaHa TecHa Be3a (pakTopa 3JI0CTaBJbama H
MOCTPAayMaTCKOT CTpEecHOr mnopemehaja Koju JoBoAM 10 TpaHMyHOr mopemehaja
JMYHOCTH, TAe je (pakTop 310CcTaBibaba MOTA0 JIOBECTH JI0 IpepacTama T'PaHMYHOT
nopemehaja TMYHOCTH y TPaHUYHY JIMYHOCT Kao Je(UHUTHBHU MOJIEI ITOHAIIAKkA JaTe
jemunke ( Plutchik R., 2002). He petko ce nemaBa na y mpBoj ¢a3u oapacTama U
HEYPOIICHXOJIOLIKOT ca3peBamba POAUTESh MPEy3UMa YIIOTY MOTIIYHOT 3alITUTHHUKA T Y
¢a3u cazpeBama CEH30OMOTOPHE ayTOHOMH]jE OBa YJOra HOMpHMa CHMOOJIHYaH OJHOC
Koju obecxpabpyje nete. TakBo neTe y AajbeM ca3peBamy HE yCreBa Ja pa3BHje jacaH
CEKCyalTHH MJCHTUTET T€ TaKO YECTO HAaWJIa3W Ha JIMYHU T'YyOHWTaK OWJIO KOje BpCTE M
o0nmuka. Y KejbM Ja ce MPUKAKE Yy COLHjaHO TOXKEJFHOM CBETIIy pa3BHja
ayTOJIECTPYKTHBHH MOJEJ Ca KOMIIETHTUBHUM peJalfjamMa y KojuMa Hajuenthe ryOwu.
OBe ocobe cy HaydeHe Jla ce OClialkajy Ha Japyre, HemMohHe W He3pese Ja MpuxBaTe
OJIrOBOPHOCT CBOjUX IIOCTyNaKa IITO yBEK Impedailyjy Ha Jpyre, HECIOCOOHE Cy 3a
CaMOCTalTHO OJUTYYHMBamE€, Ca BpJIO NPUMETHOM aMOMBAJCHLMJOM HE caMoO Ipema
pOIUTEIbMA U CBOjOj TTOPOTUIIM HETO M OKPYKEHY U CYNPOTHOM moiy. McToBpeMeHO
Cy Y OBaKoO pa3BHj€HOj BYJIHEPaOWUIHO] CPEIMHN OTOPYCHH HA CBO]Y IMO3HIN]Y B CBOJY
3aBUCHOCT OJ1 APYTHX, JaKO MOCphy y OMII0 KOjy BPCTY 3aBHCHOCTH, HIIP. HAPKOMAHU]y.
CBoje nomie Mojene KOpUCTE 3a CTHLAIE TUTYJE ,.xepoja™ mely Bpumanuma. Tako
yru0ajy y CBOjUM COTICTBEHUM TpeIIKkaMa M 1OCTajy CTaOMIIHU HApKOMaHH, a BPJIo Op30
Y TIOYMHHOIM KPUBUYHKX Jeja pa30ojHuIITBa. McTpaxnBama cy Takohe moTBpauia 1a
Cy OBE MOpOJHIE TPyNHCaHE Yy ayTOACCTPYKTUBHH TPAaHWYHU THUI MAKO HA H3TJIE]

IMOTIIYHO YPaBHOTCIKCHC, cTabuaHe OpTraHHU30BaHC, CHOCO6HC, KapaKTCpuie ux
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CYIITUHCKH MEJaHXOJINYHO PACIOJIOKEHE, HEJOCTaTaK eHepruje, MPUCYCTBO CTPaxoBa
U CTajHa Kejba J]a Ce MOKaXy y CBETIy J00pe COIMjaJHe MacKe. 3a PasiuKy O
ayTOAECTPYKTHUBHHUX MOCTOj€ U UMIYJCUBHU (MP30BOJHHH) TPAHUYHU CYOTHI TUI KOjU
KapaKTepHIy WIAHOBU TOPOAMIE CKJIOHM pPEAaKTUBHOM U HMITYJCHBHOM, a He
nacuBHOM oaroBopy (Sinclair R. C., & Mark M. M., 1995).

[Topen HaBemeHOr, MUCTpaXKMBama Cy IOKa3aja Ja MOPOIUIIA y MHOTOME MOXeE Ja
JIONpUHECE KaKo MOCTHUIIAjy pa3Boja JIOIIMX KOHIIENAaTa TaKo U MPEYPACHOM CTHLAbY
3Hama Koje Takohe MoXke y JIeTeTy J1a MOTaKHe MO/JIEI MOHAIIakha KOjH MOXKE Y MHOTOME
na ra yrposu. Ilo3HaTO je ma CTUMYJIyCH HMMajy pa3iudure ePeKTe y pasInduTUM
¢daszama xuBOTa W pa3Boja jenuHke. [locToje mBa pasnora 3a TakBo BepoBame. [IpBu je
Jla TIOCTOjH BpPEMEHCKM OTpaHWYEH NepHoa Yy KojeM cy ozapehennm crumynycu
HEOIXO/IHHU 32 Ca3peBame OPraHnu3Ma, a JIPyTH je Ja Ce UCTH T CTUMYIIyCH JOXKHBE IIpe
WIN TIOCTIE CeH3UTHUBHOT Mepruoja u nMahe Maiu win HUKakaB edekar. JacHO Ham je Ja
YKOJIMKO OpraHu3aM Ipolje CTHMyiyce KOju Cy HENONpPAaBbMBH WHCTH CE€ HE MOTY
HAaKHAJHO KOMIICH30BaTH CTHMYJAlWjOM Yy KacHUjeM IMEepUOAy XHUBOTa. buimo Ou
MOTPEIIHO M3BECTH 3aKJbyYaK Ja je pa3BOj JUYHOCTU caMO (QYHKLHja CTUMYJALHUje y
CEH3UTHBHOM IIEPHOJY ca3peBama. JlumaBame M oOorahmBame MMa CBOje U JIpyre
nanexo nyosee edekre. Ox MHOTO Behe BaXHOCTH je KBAJUTET W BPCTa CTHUMYJIAIH]E.
Jlaneko BuIIe 3Ha4aja oJ OOMYHE CTHMYyJanuje y oapeeHOM BPEMEHCKOM MNEepHOAY
UMajy POAUTEIHCKA KPYTOCT, HEAOCIEIHOCT, HENPENOo3HaBamke NoTpeda CBOT JIeTeTa Kao
U HEIpero3HaBame MoTrpeda CBOT JeTeTa KpPOo3 HEealeKBTaHy KOMYHHUKAIHjy, 3aTHM
puBanictBo Mely OpahoMm m cectpama kao W MHOTH ApymTBeHU mpomyctu (Barnes
B.,1982).

3a caga y JOCTYIHO] JIUTepaTypH HHCY aHAJIM3UPAHU IOJALU O HCTPAXKUBABUMa
npoduia JMYHOCTH pa300jHHKAa Te CTOora ce€ MOXKEMO TBPAWTH Ja jeé MOMEHAT
JIEKOMITCH3aIlMje JIMYHOCTH, MOTHBAIM]je, arpecuje Kao W Mojejla M3JIacka W3 KpH3e,
notpebe 3a OCTBapUBamEM JTOOWUTH TOKOM pPa300jHUINTBA, jOII YBEK HEIOBOJHHO
UCTPa)KEHO HUTH UCITUTAHO T0JbE, KAKO Yy MOTJIey MPEBEHTUBE TaKO U 3aKOHCKOT Op30r
pemaBama kpuBuie. Kao mro je Beh panuje HaBeneHo W3HYEeHM W HAMETHYTH
JPYLITBEHN TOKOBH Cy 3a TOjeMHIIE BeOMa IPOBOKATHBHU U MyHH M3a30Ba. YjEIHO CY
u 1o0po TIO 3a pa3Boj mopemehaja JTHMYHOCTH pa3HUX OOJNIMKA Kao U arpecuje u

pa300jHUILTBA.
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VY TpenyTky kama ce ¢opmupa mnopemehaj JTUYHOCTH, oco0a HE HAC BHIIE MyTEM
caspeBama, 00pa3oBama M OpraHm3oBama. OHa je 3akopadymwia y TOKOBE KOjH BOJIE
cnenu(PUYHUM  3aKOHMTOCTMMAa ajld W 1oTpedama, ca BeoMa  BHUIJbUBOM
MaJlafianTaljoM Ha HMHTpa W EKCTpa MCUXuuke mpobieme. OBO ce OAHOCH Ha
NEepBa3MBHO MaNagantaOMiaIHO (QYHKIMOHHUCAKE Y CBUM JIOMEHMMAa JIMYHOCTH.
CuMnTOMAaTOJIOTH]ja KOja TOJIAKO TIpey3uMa Bojiehy MO3HIHjy KOJ OBHX 0c00a TEIIKO je
NPENo3HAT/bUBA JIOK KOMIIEH30BaHO (DYHKIIMOHUINE y CBOjoj okoiuHH. Behuna ce
CTUTMaTH3Mpa ajlu TNOoMOh TpaXKu TeK Yy MepuoArMa JACKOMIICH3alMje WM I1aK
HOBOHAacTaIMX KoMIumkanuja. [loceOHO HarmameH mnpoOieM mpeAcTaBiba IMPOLEHA
JTUMEH3HM]€ HHHXOBE MOPATHOCTH. JeAMHO TMpEno3HAT/bUBE 0COOE M3 OBE IOMYJIallHje
NpeCTBa/bajy OHU ca TPaHMYHUM TopeMmehajuMa ¥ TpaHHYHUM HUBOOM OpraHHU3allyje,
jep je OcHOBa HHXOBOI IOHAIIakba M OO0JeKTHMBHUX pejalyja IOHAlIamba JIAKo
NPENO3HATIFUBA O MOYETKA BUXOBOT KHUBOTa. O0jEeKTHBHO, TPOOIIEM ITOCTaje YTaIJbHB
TEK y TPEHYTKY KaJia ce Ha rmocrojehu mopemehaj muaHOCTH OMII0 KOT HUBOA M 00JMKa,
cynepnonupa nopemehaj Ha MHOro AyOJ/b€M HUBOY KOjU Ha3WBaMO JCKOMIICH3allHja
anyHocTH. [lon mMOjMOM JEKOMIEH30BaHA JIMYHOCT, MOAPA3yMEBa CE HCIOJbABAHE
MaTOJIONIKE CTPYKTYpE Koja ce Beh panmje popmupana u 1aTor mojeIMHIIA U3IBajaja O
OCTJIMX TIO TMATOJIONIKO] ajanTaijy, Ha mopemehaje u npobieme pasoja. Caga my je
OBO OCHOBa COINCTBEHOI MOjejia IOHAmlaka U MaHH(]ecTyje ce CMeTHhama
(GyHKIMOHMCAba M TATOJOMIKMM MoOJeTNMa (YHKIMOHHCAaka KOjU j€ yjelnHO H
cnenuuyan 3a onpehenn nmopemehaj muanoctu. McrpaxknBama Cy mokasasa /1a Ha OBO
MOHAIIAKkE YTHYY WHTPANICHXUYKH (HAKTOPH W ONpEesbyjy UX BHUIIE HETO CIOJhAIIbH.
OCHOBHY yJIOTYy 32 TIOMEHYTO MMa ,,.yHYTpPaIIlkbU TeCT JUYHOCTH ‘. OH Mperno3Haje aa cy
y3poiu mpoliieMa yHyTap came JUYHOCTH, KOjy KapakTepHiue 3ampaBo mnopemehaj
JUYHOCT. YjeaHOo caboTHupa CBE OHE aKTHBHOCTH Koje Cy criennpudHe 3a Taj nopemehaj,
Koje Ou 1mo yoOuuajeHoM Moeiny Tpedasio Ja paspelie u oBy crno3Hajy (JankoBuh H.,
2006). OHO mwTO OM Ha HEKM HAuyMH 000juiI0 mopeMehaj JMYHOCTH Cy IMOBpEMEHE
NepUoMYHE NICUXOTUYHE enu3one, apektuBHU nopemehaju u Hajuenrhe ncuxomnaruja.
CBu OBH OONHIIM TICHXMYKUX W TICHXHMjaTPHjCKHX ropemehaja mory OuTH mocienumna
BYJIHEpaOUIIHE CTPYKTYpe, CTPECOTE€HUX CHTyalHja, HHCKOT TMpara ToJIepaHIje,
MaJIaJIalITUBHOT TOHAIIAka, & MOTAKHYTH CYy YIJIaBHOM HETaTUBHUM CTaBOM OKOJIMHE

WIA HEKHX NPETXOJHUX HETaTMBHHUX CHUTYyalldja Kpo3 Koje je JMYHOCT Mpouuia. 3a
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pa3iMKy OJ MOMEHYTHX CTama, JEKOMIIEH3allWjy JIMYHOCTH KapaKTepUlly y YKeM
KIIMHAYKOM CMHUCITy oapeheHa crama koja moj oapeheHuM OKOJHOCTHMa MOTY Jia
npepacTty y IojaBe INCUXOTHMYHMX pa3Mepa M OO0JMKa Kao WITO Cy: MAaCHUBHOCT H
MHXUOMPAHOCT WJIM TaK aruTUPAHOCT, 3aTUM TyOMTaK 3aJ0BOJHCTBA, JIEHPECHUBHOCT,
CYMIUIATHOCT, HANETOCT M acting-out MOHAIIalke KOojeé MMa TEHJCHIy JIMHEapHOT
mopacTta; BpJIO YECTO je MPUCYTHA TapaHOWHA acollHjalrja ca KapaKTEepPHCTHKaMa
MCUXOTUYHOT U HemcuxoTuuHOT noHamama (Kernberg O. F., 2005).

Pohemem uoBeky je mato ga cBaka hemMja MaTpukca CaJpKd KPUTEPHUjYM KOjU
oIpakaBa CTWJI M KapaKTEPUCTHKE JMYHOCTH Yy OKBHPY Jare OHOJIOIIKE IeNINHE,
opranu3ma. 3a (GyHKIIMOHUCAKE jeTHE 0co0e BeoMa Cy 3HavajHE TpPaHCAKIHje KOje ce
OJIUTpaBajy Kpo3 (yHKLHOHAIHE IOMEHE Kao AWHAMHUKE Mpoliece KOju ce JelIaBajy y
OKBUpPY HWHTPAICHUXUYKOI CBETa, IOjE€AMHIA U HETOBE IICUXOCOLHMjaTHE CpEAMHE.
OyHKIMOHAIHNA  JIOMCHH TIPE/ACTaBJbajy HAuMHE HW3pakaBamba  PETyJaTOPHUX
aKTUBHOCTH (IIOHAIllamka), KOTHUTUBHUX IPOLECA, YHYTPAIIBUX MEXaHH3aMa KOjU cy
OJITOBOPHM 32 KOOPJIMHALIM]Y M KOJU TPaHC(HOPMHIIY U KOHTPOJMILY pa3MeHy u3Mehy
YHYTpAIIbE U CIoJballllbe cpenuHe. Y (QyHKIuoHanHe nopemehaje koju cy peineBaHTHU
3a mopemehaj JNUYHOCTH Cy: EKCIIPECHBHO TOHAIIAMKkE, WHTEPIEPCOHATHH OJIHOCH,
KOTHUTMBHM CTWJI M peryjaropHu MexaHusmu. Ha cynpor ¢QykunoHanHux,
CTPYKTypaJHH aTpuOyTH TMpeAcTaB/bajy OWONOMIKK ycalleHe M peNaTUBHO TpajHE
oOpacre cehama, morpeda, CTaBOBa, CTpaxoBa U KOH(IIMKATA KOJU YTUUY HAa UCKYCTBO U
TpaHcOpMHUILy HpPHUPOLY KMBOTHUX aorahaja. Ha memame kapakTepa HCKycTBa y
MHOIOME yTH4Y€ NCUXHYKa cTpykTypa. Ocoba y ckiaay ca NpeTxogHo (OopMHUpaHUM
CKJIOHOCTHMA U OYeKHBamuMa, Oyayhe norahaje uecto moxkuBbaBa Kao BapHjalujy U3
IPOIUIOCTH. JacHO je Aa goralaju M3 MPOLUIOCTH HE CaMO J1a OCTaBJbajy HEM3OPUCHBH
Tpar Kao IAacMBHY YJIOTY HETO aKTHBHO YYECTBYjy Yy OOJHMKOBamy WIH MEHajy U
WCKPUBJBY]Y KapakTep camammux aorahaja m o0jekTuBHE peasHOCTH. CTPYKTypaiHu
JIOMEHH Cy TICEyAO-NPUPOJHU MEXaHU3MH M MOTy OUTH cXBaheHU Kao CyNcTpaTtd U
Jucrio3uje 3a aenoBame. OHM cajp)ke HHTepHAIN30BaHe Tiaxe cehamba U3 MpoIuocTH
ca CTBOPEHOM KOHIIEMIHjoM cebe u apyrux. Kao yHampen kaHamucaH KapakTep urpa
BaXHY YJOTYy Yy OJp)KaBamy IOIPEIIHO YCBOJEHOI IOHamama M omoryhasa
NEepP3UCTUPARE MATOJOTHje TMUYHOCTH. HajBaXkKHUjU CTPYKTYypalHU AOMEHM 3a IPOLICHY

JUYHOCTH Cy: cend-uMHul; 00jeKT-pernpe3eHranyje; MopgoJonKa OpraHusandja u
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pacroyiokeme U TpeTMaH. M3 cBera HaBeACHOT jaCHO MOXKEMO IMPEINOCTABUTH 3HAYAj
yJela poJAnTesha U CPEIUHE Y KOjO] IETE OJIpacTa MOYEBIIH O] Hajpame Aeurje 100U 10
aJIoJIECIICHIIMje, HE caMO OMOJIOIIKMM KOMIIOHEHTaMa oOJpacTama Beh MHOrO BHIIEC
3HAuaj yTHIlaja COIPEMHOCTH POJAUTEIhA Ja JETe MPUXBATH OHAKO KAKO OHO JKEIH KaKO
O0u ce 1 camo ocehalio CUTypHHje | JIaKile oJpacTano. MeHTallHa CIIPEMHOCT j€ BeoMa
Ba)XaH MOMCEHAT y (opMHpamy CTaBOBa, MJbEBAa M OJTOBOPHOCTH 3a yuWEeHO. Ha
MEHTAaJIHy CIIPEMHOCT HajBehM yTuIa) uMa mopoauiia u poauresbu nerera. C Tora Kao
IITO C€ Y4M TOJEpaHIMja, KOPEKTHOCT, paJ y TUMY U ci. Tako ce HUCTO JeTe yuu |
arpecHju M Kao TaKBO y TPEHYTKY CBOj€ CIIPEMHOCTH U CIOJbaBa cTeueHe ocoonne. OHe
MOTy OWTH TIOTaKHYTE M MCUXUYKUM CIIA00CTHMa KOje Cy HEe PEeTKO UMILIEMEHTUPAHE y
paame u norahaje Koje AeTe OCMUIIbaBa, a KOje MOTY MhH U 10 KPUMUHATHHUX Pabu
3a KOje CHOCH M 3aKOHCKY OJIrTOBOPHOCT. Bemrtauemem oBux nopemehaja HEMMHOBHO ce
noTBphyje BeNWKH YYMHAK JIOIIE KOMYHHUKAIMje YHyTap MOpPOJAWIE, a HE CaMO JIOUIH
y30pH. JacHo je nma je dopmupame CTaBOBa MHOTO Ba)KHHM]€ HETO CaMO Ca3HABaWHE W
calip)kaj Koje JeTe MOXKE IIaCHBHO Ja aliiimMpa y cBoje cehame Kao eHrpame
nporutoctu. JankoBuh H., 2006; Millon T., 1997., ,HopmamHe* HeraTuBHE OOpacie
OIHCYje Kao He3aI0BOJHHOT T0jeIuHIIa Ha cienehu HaunH: ,,OBe 0cobe yecTo TBpJe Aa
ce JIpYTH TpemMa HhHMa OJHOCE HEMPaBEeIHO, a C€ MaJIO TOra IITO ypaje 3ancTa HEeHH U
Jla CHOCE KPHMBHILY M 32 OHO INTO HHUCY ypaauiu. [Ipuiuke UM usriieaa He Uiy Ha pyKy U
OHH ,,3HAjy 1a M00Ope CTBapu HE Tpajy BEYHO. YecTo Cy OropdeHu 300T, KaKo Kaxy,
IpeTepaHuX 3axTeBa KOjU UM ce Hamehy, Te Cy CKIIOHH J1a OHO 3a IITO Cy OATOBOPHU HE
00aBJbajy OHOJMKO JOOpPO KOJUKO OW MoOriau. AMOWBAJIGHTHH Y JKUBOTY U
MehyJbyickuM OJHOCHMA, 4YeCTO 3alovMiby Tpenupke U Koiebajy ce wusMehy
nponutocTh U ornopa. Kama crtBapu uay Ao0po Mory OUTH NPOIYKTUBHU U
KOHCTPYKTHBHO HE3aBUCHH, BOJHHU JIa Pa3roBapajy O CIIOPHUM MUTamUMa.

3a pa3Boj ¥ MOJCTHIIA] arpecuje Ko Jelle 3HauajHu Cy HeTaTUBUCTHUYKH mopemehaju y
JNETUCTBY, 32 KOje Cy KOpWIINCHM pa3HW CHHOHMMHU Kao IITO CY: ,,0MO3UIHMOHA
JUYHOCT®, ,,He3peo — naduinan nopemehaj*, mopemehaj npaxmema TeH3Mje — HEYPOTCKa
JUYHOCT . 3a pa3Boj JCTUKBEHIMje OWTHO je MpaTUTH pPa3Boj JeTeTa y NEpUOaY
nyOepreTa 1ma ¥ paHuje MITO je MpeKpeTHUIa 3a nojacpruiaj arpecuje. [lo DSM — IV
knacuuKanrju oBe Miaje ocode HCMoJbaBajy ,,0MO3UIHUOHN Topemehaj GazupaH Ha

UHATy", a 4YHje Cy KapaKTepHCTUKE: HPUTAOWIHOCT, YecTa JbYTHa, OCETJHHBOCT,
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oropuyeHocT ®  HWHahewme, HEMOCIyIIHOCT, HEraTMBU3aM M  [POBOKATHBHO
CYIIPOTCTaBJbaE AyTOPHUTETY, IPU YEMY, 3a Pa3JIUKy OJ mopeMeheHor moHamama KO
Jierie, OCHOBHA TpaBa IPYTUX WIM TJaBHE JPYINITBEHE HOpME HHCY mpekpiieHe. /lena
KO/l KOJUX JIOMHHHpA HaBEJCHO YeCTO MHCUCTHPAjJy Ha MHATY, Jiellyje IeCTPYKTUBHO Ha
WHTEpECe W EBEHTYyallHy JOOUT, MaKko ce0c OHM HE JI0KMBJhABA]Yy Ka0 WHHUIUjaTOPE
npobnema, Beh Cy CkIIoOHM mpebalMBamy HHUXOBE KPUBHIIC Ha Jpyre, OHE KOJU
noctaBibajy 3axteBe. Millon je jomr 1969. roguHe, HEraTUBHUCTUYKO MOHAIIAEKE KO
Jere HaszBao ,,Jeurja ambuosza“. HajOuTHHje oMKe W3lBaja HEMPEABUIAJBHBOCT Y
NOHAIIakby M MPOMEHJBHBO PpACHOJOXKEHme. Y Jy)KEeM BPEMEHCKOM MEpHOIY
IPEOBIagaBajy MpP30BOJBHOCT, HE PETKO XWIEPaKTHMBHOCT M HEMHp, ocehame
YHYTpalIbHUX MpodjeMa U KOH(IIMKATa, KOJ HEKHX M CKJIOHOCT Ka TeMIIep TaHTyMy Oe3
BaJbaHOT pa3iiora. 3a pa3jiuKy OJf HaBEJCHOT y ojpe)eHNuM cuTyalujama ucTe oBe ocede
MIOKa3yjy BEJMKY BE3aHOCT 3a POJUTEJbE KOje MOMPUMajy KapaKTePUCTHUKE MaTOJOIIKE
cMMOMO3€¢ Te BPJIO YECTO HABOJE OKOJHMHY MM CaMOT TepameyTa Ha pa3MHUIUBABE O
a/IeKBaTHOM ¥ KBAJIMTETHOM OJHOCY ca poaMTesbuMa. Tek y KacHHjeM NepHoay ce
pa30TKpHUBaA U Mpero3Haje Be3a rpaljeHa Ha 6a3u cTpaxa, a He JbyOaBu. OOpasall Koju ce
Tpagu IO HAaBEJACHOM MPHHIWIY MOXKE JJOBECTH 0 AaKTUBHE aMOMBAJICHIH]EC Y
aZloJIeCIGHTHOM 100y, a KacHHje BpJI0O YECTO M HEraTHBUCTHYKOT mopemehaja
audHOCTH. M3 OBe momynanuje ce UCTUIy MOjeANHIIM KOjU MOCTajy ,,XepOju OKOJIHHE U
y30pu Miahuma‘“ Tako J1a CBOje arpecHBHE MOJIENIE TEXKE J1a MOCTaBe Kao JOMUHAHTHE
TOKOM 4Yera ce BPJIO YeCTO JICIIaBajy M pa3HU OOJIMIN arpecuje He PEeTKO U KpUMUHAITHE
panme.

Kox oagpacnux ce oBu o0nuIM Mpeno3Hajy kKao cyOTUIIOBH Y Koje craaajy nzberasajyhu
HETraTHUBHCTH, a0pa3WBHU HETATUBUCTH, HE3aJ0BOJBHM HETATUBUCTH U KOJIECOJHHBH
HeraTuBUCTH. CBe Cy OBO OOJNHMIM KOjH 3aXTeBajy IMCHXOJOMIKY 00paay YKOJIHKO ce
TOKOM MCTPKHHUX PaJlbl MAapKUpPajy Kao CTEYEHU MOJICTH MOHAIIamka U 00paciy KOjH
cy Bozaehu y menoBamy oco0e CKIOHE NETUKBEHIWjU M KpuMHUHATy. Kao KoHcTaHTHa
notpeba ga ce ocoba ocinobomu pactyhe TeH3Hje, MOXKE Ce jaBUTH ICUXOCOMATCKHU
nopemehaj. OH je pe3yiTar KOHTHHYHUPAHOT HapyIlaBamkba XOMEOoCTa3e 300T XPOHUIHOT
Heycrnexa W Hamopuma. Y oBe mopemehaje cranajy ¢goOWYHH M aHKCHO3HU CHHAPOM,
comatopopmMuu nopemehaju. OO63MpoM J1@a HETaTMBUCTUYKE JUYHOCTU BpPJIO jACHO

HCKa3yjy CBOje eMoIlHje, Mama je BepoBaTHoha na he HameTocT OWTH He3ana)xeHa Wiu
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kamydummpana. KoHBep3MBHH CHUMITOMH C€ yOdaBajy Kao MpOJa3HU, OOMYHO y BUAY
crazma (parujaTHIX TUKOBA WJIM JIADUHTUTHCA KOjH je BpJio youwhnB. Ha oBakaB HaunmH
TI0jeIMHIIM TIOKYIIIaBajy Ja yCIocTaBe KOHTPOITy Ha/l arpecMBHUM ocehamnma.

PerucrpoBana pacryha TeH3wja moceOHO y roauHama Kaja Cy joll yBeK u3rpalheHu
CTaBOBM KOJEOJPMBM W HECAMOCTAJIHU, 3aXTEBajy MOJPUIKY, MOXE JIOBECTH [0
Iperno3HaBaka M HUCIOJbaBamka ICHUXMYKE cIabOCTH Kpo3 HeraTuBHe oOpacie
NOoHalama U Kao TakBe HenpuxBaheHe He caMo y Mopoauiy Beh M OJIMKO] OKOJIMHHU.
[TomrTo oBe Miane ocobe HEMajy MEHTaJIHE CHAare Ja ce u300ope 3a CBOjy MO3ULHUjy HE
npy’ka UM C€ HH IIaHCa Jla C€ HHXOBH MOTUCHYTH W CKPUBEHU KBAIHUTETH yO4E YECTO
IOCEeKYy 3a arpecHjoM Koja MX MapKHpa, a HE PETKO M KaXmaBa. Tako CTHXKY Yy
CYNKYNTYPY CIMYHUX — BPJIO YECTO OBUCHUKA OMUIIO KOT OOJHKa, Hajyemhe OMujaTHUX.
CBoje cmabocTu HMCKa3yjy M MpaBAajy HepazyMeBamEM IMOPOAWIIE U OA0AIMBAKEM H3
me. HaratuBucTuukm oOpasam KoBapupa ca BEIMKHM OpojeM apyrux mopemehaja
JUYHOCTH Kao Ha MpHUMeEp: mapaHoja, borderline u camucTuuku Mojen noHamama. Ko
OBUX oco0a ce uecTo jaBjba ocehaj KpHBHIIE H caMOOI0aIMBamkEe MPOXKETO
JeTIpECUBHUM, H30eraBajyhuM M Ma30XMCTHYKUM HEPCOHATHHUM oOpacleM, HE PETKO
KOMOMHOBaHE ca XMCTPUOHWYHUM U acOolHjalHUM Mojeiauma noHamama. Ocobe ca
YEeCTHM HCII0JbABAhEM HETaTUBHCTHUKUX OCOOMHA, HAaBHKIM Jia 4ECTO BEHTHIIHPA]Y
CBOja arpecMBHa CTpeMJbCHa Kpo3 Mojeie Oeca, HE PEeTKO TyOe CBECHOCT O Clieay
norahaja Koju uX Moxke U yrpo3utu. Kom oBux ocoba ce jaBibajy, Kao MCUXOJIOIIKU
nopemehaju BpIio 1y0oke enu3oe IeIpecHBHOT PACIIONOKEHha KOje MOTY MPEPACTH U 'y
JTUCTUMUYHU W IHMKIOTUMHYHM mopemehaj. Hajuemthe ce xom oBux ocoba jaBibajy
arutupaHu obmuuu auchopuje Koju ce Mo MPaBUIM YodaBajy Mo Kosebamy usmely
AQHKCHO3HE OeCUMIJPHOCTH, 0Yaja, CaMOIOTLEHUBAkba U OrOPUYCHOI HE33aJ0BOJBCTBA H
3aXTeBHE MPUTAOUITHOCTH. Y CHUTyalldjaMa Kaja ce Iuiame ojadanuBama WIH
HOHIDKaBamka 0] CTpaHe 0co0a M3 CBOT OKPY’>KEHha CKJIOHU CYy J1a JbYTHY CIyTaBajy HIIH
je okpehy ka ceOu jep HamhopacTo pacmoyioKeme U3a3uBa CTPAaX KOJ JIPYTUX, a KOJ
BUX n3azuBa ocehaj KpuBuIle, MTO UM omoryhaBa cekyHmapHy noout. OBe ocobe cy
CKJIOHE TIOBPEMEHUM MECHMHUCTHYKHAM €MHu30/[amMa KOje€ HCIO0JbaBajy KPO3 jaMKOBKE H
JKaJIOTOJKE, @ CBECHO MX KOPHCTE Kao CPEACTBO 3a ociiobaheme o1 TeH3uje. AKo OucMo
YKpPaTKO MOTJIM CBECTH HajylevyaT/bHBHje OCOOMHE HETaTUBHCTE OHJIA CE€ TO MOXKE CBETH

Ha XCTCPOIrCHOCT, KOMIIJICKCHOCT, HCOAJTYYHOCT, HEOOCICOHOCT, OJHOCHO
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IPOMEHJBMBOCT ~ KapakTepa Koja ce JOCIeIHO HCIoJbaBa. 3ajelHUYKO  3a
HETaTUBUCTUYKH M TPAHWYHU TNopeMehaj JMYHOCTH je eKCTpeMHa IPOMEHJBUBOCT Yy
a(eKTUBHOj, KOTHUTHUBHO] W HHTepnepcoHanHoj cdepu. ['panmunu mopemehaj, je
MHOTO O30MJPHHMjH, @ CTPYKTypHO je MHOro nedekTHHju KapakTepHu tun. Kop
HEeTaTHBHCTE Cy aMOWBAJICHIIMja M HEIOCIEIHOCT HajyIlevyaT/bUBHje U3PAXKEHU Y TIOJbY
MHTEPIICPCOHAIHMX OJHOCA, T€ Yy OBAaKO OrPAaHWYEHOM II0JbY HE HCIOJbaBajy
KOTHHUTUBHE €KCTpeMe, Kao Hu panugaHe mnopemehaje y adexkTHBHOM TOBY W
TUC(YHKIMOHAIHE KOH(UIMKTE y MOHAIlamky, MITO MX YMHE Mame NpoOJIeMaTHYHUM
obmmkom Oorderline-a. Takole HEraTMBUCTH JbYTHY UCIOJbaBajy WHAUPEKTHO U CBOjY
OTOPYEHOCT yCMepaBajy Ha JApyre, ITO KOJ CAaAMCTHYKUX JIMYHOCTH H3TJIEAa MHOTO
JMPEKTHHUje, ONMacHWje W OpyTanHuje. 3a pa3iuKy OJ MOMEHYTHX, ICTPECUBIH CY
CKJIOHH CaMOIIOTLCH-UBAbY U TPaKEHY pas3liora CBOI HE3aJ0BOJHCTBA y COICTBEHUM
HepocTaTMa W Heycrnecuma. O30WJbHY BapHjaHTy TmopeMehaja JIMYHOCTH Koja
OTeKaBa JIMJaTHOCTHUKY M BEITaY€Ha YOIIIITE MPEJCTaBJbajy MapaHOWIHU OOJIUIIN
nopemehaja muuHocT. Kao u MUKIOTUMUYHM U OBaj je XpOHUYHH 00Kk nmopemehaja ca
MoryhuM neproarMa UHTCH3UBHUX aEeKTUBHHUX CTama, KOja HUKAAa HE JJOCeXKY O0IHMK
MICUX03€, PETKO KaJ MOKa3yjy NeNy3Hje, XaTylUHAIje WIH WHKOXEPSHTHOCT, T CE
Tako M y CYJCKHM IIpolriecumMa Mopa Tpetupatu. Millon m3HocH Hekonmmko Moryhux
Ouvorennx eruonomkux xwumoreda. OHe ce oxHoce Ha Hacnehe (KIMHHYKH ce
HETaTUBUCTUYKE JIMYHOCTH YO4aBajy W KOJ OCTAJIHMX 4WIAHOBA MOPOJHIIE), UPETyIapHH
oOpasar; uHpaHTIIHE peakiuje (Iema 4Yuje pacIioyioKeHhe Bapupa Ha HETPEIBUINB
HAYMH MOTY Pa3BUTH U HOpMajHe oOpaciie MoHalama, Mel)yTHM MHOTO je BepoBaTHH]E
na he HacTaBUTH Na UCIIOJbABajy ,,0MOJIONIKM €PEeTHYHHU oOpaszall ITO MHpEACTaBba
JMCTIO3UIIN]Y 3a pa3BOj HETaTUBUCTUYHE JIMYHOCTHU. Jlena ca OBUM ,,MperyapHOCTHMA‘
Mory y oapeheHuM cuTyanMjamMa W3a3BaTH KOJ pOAMTEha WM TaK Tepareyra
KoJieOJbuBe, KOH(PY3HE W KOHTPATUKTOPHE pEaKIHje KOje MOBPATHO TOTKPEIUbY]Y
VHHIM]aJHy TEH/CHIIN]y Ka HEeTPEeIBUIJBUBOCTH U MPOMEHJEUBOCTH. EBHICHTHO je na
Jela Koja HCIOJbaBajy HEYjeHAYeH TOK ca3peBama MPOBOLUPAjY HEIOCIETHOCT
ponuTesha y OHOCY Ha JIeIly Koja ce€ HOPMAHO pa3BHjajy. Bpio Op3o oBa nemna koja
UCII0JbaBajy €MOTHBHY HE3PEJIOCT, 300T AETHIEr IMOHAIAmba MOTY NPEIHUIUTHPATH
JbYTHbY, Al UCTO U MOXBAJy KaJl Cy MpoMuIbeHa. OBO CBE MOJXKE J1a 3aBeJie CPEIUHY Y

KOjOj ce JeTe pa3BHja M TaKo MPOIyCTH BeoMa OWTaH NEpUOJ 3a HWHTEPBEHIIH]E
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ncuxomnora. O63MpoM Ja TakBa Jema pacTy y AWIEMH Ja JIM Ja CBOje ITOHAIIAmbe
HAacTaBe WM HMHXHOWpAjy, MOTY HMMAaTH CacBUM ojpeheHe kebe M TEKHBE Kao
0JIpaciM, caMo IITO HeMajy uirpabeH ,,ajJaT u onmpemy’ 3a BHUXOBO OCTBapUBame. Y
JaHIly 30MBama MOHOBO M3a3MBajy HE3a/J0BOJHCTBO, pa3ovyapere U joIl BHIIE (Gukcupa
cTaTyc HeratuBuctuuke JuyHocty (Jankosuh H., 2006).

3a cBe OBO MCKYCTBEHA IICUXOJIOTH]a pa3IuKyje oapeheHe 0cOOEHOCTH KOje CY BUAJHUBE
u noMaxyhe y hopmupamy nocrojehe ciabocTu aetTera, a To Cy:

- HeIOCHEeNHOCT poauTesba (POAUTESHM U3JIaXy CBOje JeTe HEOCICTHUM H
onoaiyjyhuM ¥ 4ecTo MpOMEHJbUBUAM CTAaBOBHMA TIOYEBIIH OJ1 arpeCUBHUX JI0 HEKHUX
¥ 3aIITUTHUYKHUX KOjH CIIe/ie HEJOCIeTHOCT y BaciuTaBamy. OBa Jena He ycreBajy Ja
Hayde CTpaTeruje KojuMa ce npolemkyjy OUYeKUBamba 0] OKOJIIMHE WM U3rpajie BIACTUTE
MOCTYTIKE y JIOCTHU3aly JKEJbEHHX IMJbEBA, T TaKO HUCY HU Yy CTamy Ja INpeiBUIeC
MIOCJIETUIIE CBOT TIOHAIIAKka T€ Cy IEPMAaHEHTHO y T€H3HjH, OTIPE3HH, IITO UX TOBOIH JI0
€MOTHUBHOT JucOaianca), KOHTPAJAUKTOpPHAa TOPOAMYHA CHUTyaluja (KOMYHHKAIlW]ja
KOJOM ce TIpeHoce [BOCTpyKEe TMOpyKe, 4YecTo ce OHe Kpujy wu3a (acaae
NICeyA03ajeAHUIITBA Y (QYHKIMJU KOHTPOJIMCAha MPHUKPUBEHE OrOPYCHOCTH H
AQHTaroHMW3Ma; OBa Jiela Cy IMEPMaHEHTHO Yy KOH(JIHMKTY TpWBJIauema M O0ujama,
AaHKCHO3HA ¥l HECUT'YPHA Y TO IITa 3alpaBoO BUXOBH POANUTEIBHU JKEIe);

- TMopoavyYHa mu3Ma (MOPOAWYHU CYKOOM CTaHO NMPHUCYTHH M YECTO IMOTLECHHBAE
JeAHOT Tpej APYyTUM poIuTesbeM, ITO oHeMoryhaBa MACHTU(UKAIHM]Y ca jeAHUM O
poauTesba TE JeTe pas3BHja AHTArOHUCTHYKY ¢urypy). Tako wuHTepHAIM3Yjy HH3
CYyIpOTCTBaJbCHUX CTABOBA, EMOIMja M HAUYMHA TTOHAIIamka KOJU MPUMEHY]Y POIUTEIHU
KOMITYJI3UBHOT JIETETa, IIPU YEMY je BEpOBATHO M30CTaja JOCIEAHOCT M HETOIyCTIJHHUB
HAuYWH, T¢ KPUBHLA HHUjEe TAKO TyOOKO YKOpEHEHA M YeCTO je HEyCIeIHa Y GUHKIHUjH
KOHTpOJIE EKCHpPEeCHBHOI TOHamama. OuurieaHo je mocienuna OuxejBHOpaiiHa
aMmOuBaneHnMja u3Mel)y akTHBHOCTH y jeIEHOM TPEHYTKy, W ocehama KpHUBHIE, Y
JIPYTOM.);

- puBanuter ca miahum nererom (mo Millon-y mpermocraBiba ce a cy oBa Jena
oceTwsia omTpy npoMeHy m3mely moderHor ocehama CHTYPHOCTH KOJI pPOIUTEIha H
rybutka Tor ocehama HakoH pohema apyror gererta. [lema oxieBajy da HCMOJbE
eMoIIMje IITO M3a3MBa joll Behe oa0uWjame U MOBIAYEHE POAUTEsha, YeCTO ce oceha

KPHBHM, a MOBPEMEHO HCIOJbaBa M3JIMBE Oeca, Te Jena Hayue na Oyay y3apKaHa y
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IPUCYTBY POAMTEIbA, a JTyKaBa U (U3MUKU arpecuBHa Kaja oHU Hucy Ty. LlITo je Beoma
3Ha4ajaH MOMEHaAT 3a Oyayhe hopmupame penaiyja 1 UCIoJbaBamkbe arpecuje).

CraBoBu, moHamame U ocehama HEraTUBUCTUYKUX 0CO0a HEIOBOJHHO JOMPHHOCU
IbUXOBO] YHYTPAIlb0] PABHOTEKH WIM KOH3UCTEHTHO) CIIOJbAIEH0] TpaTHdUKanuju.
Onn xuBe y (DEHOMEHOJIOIIKOM CTamy HE3aJ0BOJHCTBA CaAaMHM COOOM W JpyruMa.
Millon waBoam cnenehe acrekTe HETaTMBHUCTHYKOT 00paciia, KOjU CE€ TMOHaBJbajy M
WHTEH3UBUPA]y MajalaliTUBHO MMOHAIIAkEe YCBOJEHO Y JETHUIHCTBY U TO:

- HETaTHBHCTUYKO M HEMPEABUIJHPHBO TOHAMIAKke — 300T uCHpIUbyjyhe mpupoae
aMOWBAJICHIIM]jE KOja pe3y/ITHpa HECTAHO TNOHAaIIame, Kojiebame u3Mel)y MoryhHOCTH
WIM TIOKylIaja JOCTHU3alkha HMHKOMATUOWIHUX IUJbEBA, IITO BOJU HEPALMOHAIHOM
TyOUTKY €Hepruje, cMamemy ePUKACHOCTH, ocehamy HCUPIUBEHOCTH, HETaTUBUCTHU
YecTo aKTUBHO OMETajy CBOj YCIEX Yy OCTBapemy IMJbEBA M pelIaBamy KOHQIMKATA.
OBakBO KOJ€0JFMBO HENPEIBUIJHMBO MOHAIIAKE MPOBOIMPA OKOJIWHY Ja pearyje Ha
UCTO TakKO HEIOCNeaH Ha4yuH, HE PETKO OTBOPEHUM IOKA3UBAKBEM JbYTHE U
HeosoOpaBameM. Tako ce cTBapajy YyCIOBH KOjU Cy HCTH Ka0 OHU U3 HUXOBOT
JNETUICTBA TE€ TAaKO HACTaje 3adapaHd Kpyr KOjU CaMO MPOBOLKMpA W TMOTCHIHpA
ocehame He3a/10BOJbCTBA 1 aHKCHO3HOCT;

- aHTUIMIIANHM]a pa3ovyapema — HETaTUBUCTHYKE JUYHOCTH decTo mnpumehyjy u
npenocehajy mpobieme TaMo Trie HX OMNIITE HEMa INTO je pe3yiaTaT MCKyCTBa Yy
NeTUCTBY. Jla Ou ,,ipeaynpeuin’ IOHOBHO pa3ovyapeme CKIOHHU Cy Aa Je(aH3uBHO
onbaryjy n00py BOJBY IPYTHX JBYAM Kao WIy30pHE TpaTU(UKalHje, Tako ocyjehyjy
MOTYhHOCT Ja ce W TpHjaTHAa HCKYCTBa peanu3yjy oo Kpaja. Jlakie, jacHo je na
aHTHIHIANN]je ocyjehea YMHU J1a HETaTUBUCTHU caMo cabOTHpajy COMCTBEHE IIaHCE 3a
ycreX, MPBEHCTBEHO Yy MHTEPIEPCOHAIIHUM pefalyjaMa U JHEBHUM KOMYHHUKaIldjama
YOIIIITE.

- TIOHABJbAKE pazouapaBajyhmx HMCKycTaBa — YNPKOC (PYHIAMEHTATHO CYHPOTHUM
notpebama u mecuMu3My, BehnHa HEraTUBUCTUYKUX JIMYHOCTU CMAaTpa Ja Cy CIIOCOOHU
3a MpEeBa3MWIAKEHE CTAPUX pa3oyapera U 3a 100ujame Jby0aBU U MaXmbe KOjy Cy camo
JETUMUYHO JOOWIN y JETUECTBY. M3 OBHX pasnora 3amoudiby HOBE OJHOCE ca
€HTy3Wja3MOM H HeJAehUHHUCAHUM ONTUMHU3MOM ajlHM, ca BHAHUM ocehameM
HECUTYPHOCTH KOJIMKO MOTY J1a Bepyjy ApyruMa. Tako mo4yumy 1a TECTUPajy OJaHOCT U

BEPHOCT HOBOIpOHal)eHUX ,, Jby0aBH™ W TO HAa HAYUH J1a UX UPUTHUPAJy, KOHTPUPA]Y,
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HOBJIa4ye ce Of HHUX Ha MOMEHTE U Oexke on 3armoyeror. C Tora Bpiio Op30 OBH MOJEIH
UCIIPIJbY]y OHE KOjUMa Cy U3JI0KEHH, OHU TOCTaJy JbYTH, pa3apakKJbUBH U 0100jHU. Ha
Taj HAYMH C€ 3aTBapa KPyr U HEraTWBUCTa IMOHOBO OMBA JyOOKO pa3odapaH W W3UTPaH.
JacHO je nma je Ha gemy MOJEN MOHET M3 JETHILCTBA KOjU Caja MONpHMa caMo LpTe
onpaciie ocobe koja mokymiaBa na ce cHahe y xuBory (Jamkosuh H., 2006). W3
HaBEJICHOT JaCHO j€ Ja MHTepeakiyja u3Mel)y poauTesba U JA€TeTa MpecyIHa 3a JIETETOB
pa3Boj, IETETOBO ONaXKamke OKOJIMHE, a U cebe camMora, Kao M 3a CTENeH MPUBPIKEHOCTH
poautesbuma. KBanmurer uHTEpakuuje oapehyje cTerneH NMpUBPKEHOCTU. 3a HOpMaslaH
pa3Boj yoOHWuajeHa je TO3WTHBHA TNPHUBPKEHOCT. McTpakmBama Cy TOKaszajna [a
370CTaBjbaHa Jella MMajy MHOTO HECHT'YPHHjy HPHUBPXKEHOCT O ocrane naemne. Y
CUTyalyjamMa Iie Cy POAMTEIbH YCKPATHIN CTaOMIHOCT M MHTEPAKILHUjy OIHOCA, T/IE Cy
UHHUIIMjaTHBA M OTBOPEHOCT ClabM WM WX HEMa, MpPHUBpXKEHOCT he OuTH
KOMIIPOMUTOBAHA. Y KJIMHUYKO] TPAKCH j€ TI03HATa W TPENO3HAT/hMBA YMIHCHUIA J1a
pOAMTEIHPM KOJU HOCE OXKMJbKE M3 COIICTBEHOT JIETUICTBA MOTY W TIPU HajMamo]
NPOBOKAIMjU HM3TYOMTH KOHTPOIY W HENPUMEPEHO HACTYNUTH Tpen JIeTeToM. Tana
Jie1ia OTpaBIaHo Ipajie cTaB Ja he UM pOANUTEIbH YCKPATUTH MOJAPIIKY U Iy0e MOBEpemne
na he OTBOpPEHO W CIPEeMHO OJpearoBaTd Kaja MM 3arpeba MmomMoh W OdYeKyjy
onbanuBame. Y TaKBOj CPEIMHHM TOKYIIIaBa Ja MPEKUBH 0e3 nmoTpedHe jbyOaBu U Ipaiu
CTaB J]a MOXK€ MOCTAaTH €MOIIMOHAIHO HE3aBUCHO. M3a oBakBor obOpacua Hajuemthe ce
KpHje yHyTpaummu cykoO. [loponuie mo HaBeneHOM Mojeny, Hajuemrhe umajy cialy
WJIM HEMajy COIMjaTHy MpexKy. Jleru oBu MOIeNH T0AaTHO OTeXaBajy u oHemoryhasajy
Jla U3BaH Bbe Hal)y moApIIKy Koja OM MM Ha HEKHM HAYWH HAJIOMECTHJIA WM 3aMCHHIIA
OHY KOJy HEMajy y COIICTBEHO] MOPOAUIIUA. Tako ce joll BUIIEe U30Iyjy, Tpajie CBOj CBET
TEIIKO JOCTYIAH APYTUMa M BPJIO JIAKO HA OBOj OIUTPULIM HOXKA KJIM3€ Y MaHUITyJIaluje
pasHUX BpCTa, ,,IpUKa3uBamba XepojuMa‘, AenuKBeHnHjy u kpumuHan ( Jankosuh H.,
2006).

HajBepoBaTmhe na He MOCTOjU HHjETHO JbyACKO Ouhe croOOAHO O NEeCTPYKTUBHUX
ujeja, Majia ce TakBa ocehama jaBsbajy y BEIMKOM pacrioHy Bapupajyhux cremnena. Kao
mto Simon Weill kaxe: ,, CBM ce MM KJIM3aMO IO IUIOYM MEHTAJIHOT jeaa“. Jla Oucmo
pasyMenu 3alTo HeKo mMma yomnmauka ocehama, WM mocTaje pa300jHUK Wid yOuIIa,
MOpPaMo pa3yMeTH Ipe cBera ce0e, MPETHhE U JbYTHY, KOje Cy 3ajeTHIYKEe CBHMMa. JaCHO

je a oHora TpeHyTKa kaaa ce ¢(opmupa mopemehaj JTUYHOCTH, MYT HCHUXUYKOT
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caszpeBama 0co0€ MJe Y HEKOM JIPYyroM TpaBIly, a He y yoOuuajeHoM 3a aary m1060. Konx
OBUX o0co0a HajyneyaT/pbMBHja j€ Maylajanrtanyja Ha HMHTPA M EKCTPa-TICUXUYKE
npobjeMe Koja ce OJHOCH Ha IMEpBa3UBHO MaJlaJIaliTUBHO (PYHKLMOHHUCAEKE Y CBUM
JOMEHMMa JIMYHOCTH, @ HE Ha MCUXUYKY OO0JIECT y yKeM cMHcTy pedr. OBe JTMYHOCTH
Cy, TO TpaBHWIy, HENPENO3HAT/FMBE Y CBOjOj OKOJHMHHA CBE JOK KOMIICH30BaHO
¢bynkunonumty. Ilomoh wMm je moTpebHa Tek Kaga ce€ JACKOMICH3Y]y WU
cturmatuzupajy. Crturma ce jaBjba y OOJMKY TNOCEOHHMX 3aKOHCKMX moTpeoa.
Kommnukarnuje yecto HacTajy kKaja ce Ha nocrojehu nopemehaj IM4HOCTH CyneproHupa
Heku npyru mopemehaj koju oOorahyje KIMHHYKY CHMOTOMATOJNOTHjy T€ IOCTaje
BU/UbMBA. Y OBO Claja W JACKOMIIEH3alMja, Ka0 HEKa BpPCTa KOMIUIMKAIH]je jeTHOT
nopemehaja JMYHOCTH, OJHOCHO JEKOMIIOHOBam€ IMOCTOjehe CTPyKType Koja je
CIIy’)KWJa TATOJIOIIKOj ajanrtanuju Ha nopemehaje u  mpobieme  pasBoja.
JlekoMIieH3aMjy — KapakTepuIly CMETHe Ha pelaluju yoOWdajeHor Mojena
byHKIMOHKCawka, crnerubuyHor 3a oapehenu mopemehaj nuunoctu. by reHepuiry
UHTPANCUXUUYKU (DAaKTOpH, BUILE HEro crosbalimbi. OCHOBHY YJIOTY MMa ,,yHYTPAllbH
TECT PEATHOCTU™ UHMjH j€ 3a/1aTakK Jia Mperno3Ha y3poke npoodieMa Koju ¢y yHyTap came
aMgHOCTH (TopemeheHe TMYHOCTH) U UCTOBpEMEHO caboTHpa CBE aKTHBHOCTH Koje Ou
no Beh ycrasbeHOM yoOHWUYajeHOM Mojelly Tpebajo Ja W OBy CHUTYyalld]y pasperie
(akTHBHOCTHU Koje cy crneun¢puyHe 3a Taj nopemehaj). ¥V nepuonuma AeKoMIEH3alMje
JUYHOCTH Hajuemhe ce MaHU(ECTyjy enu30[e KpaTKe peakTHBHE IICUX03€ Kao
NOoCJeIUIla HUCKOT TIpara ToJepaHIHje, BYJIHEpaOWIHE CTPYKType JIHYHOCTH,
MajaAnTaOWIHOT TIOHAIIaka y CTPECHUM CUTyalldjaMa U ci.; ahekTuBHH nopemehaju
(HajBUILIE HArNalleHW Kao ITUCTHMHja, XUIIOMaHMja, JEMpecHBHA €mu304a W CIL.),
anuknuja/adbysyc, erszamepOanuja cxu3o(peHe CHUMOTOMATOJIOTHjE, EKCIIECUBHA
COlLlMjaJlHA JIeTepuopalrja, per se, Kao IMOCIeANIa HETaTUBHOT CTaBa OKOJIMHE WIIH
NPETXOJHUX HaBEAECHUX KoMIUIMKanuja. KIMHUYKM HOCMaTpaHO, AEKOMIIEH3alujy
JUYHOCTH KapaKTepully M HEKa HENCUXOTHYHA HCIOoJbaBama Koja HeKaJa MOry
nocTHhM M TICHXOTHMYHU HHMBO. Y OBE CHajajy MacHUBHOCT M WHXUOMPAHOCT WU
arUTHUPAHOCT, TYOHWTaK 3a70BOJbCTBA Y JIOMEHY TpaTHPHUKYjyhHX aKTUBHOCTH,
JETPECUBHOCT, CYMIIMJAIHOCT, pactyha HameTtocT ©  akting-aut TOHaIIame,

MapaHOUJIHOCT KaKO MCUXOTUYHOT TaKo U HENMCUXOTHYHOT HuBoa (Jankosuh H., 2006).
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VY KOHTEKCTY IMpPETXOIHO H3HETOT, LEHTPAJTHM 3aJaTaK IICHXOJIOIIKOT CHCTEMa KOjU
YUHU JIMYHOCT je€ 3ampaBo KoHTposia ummylica. Freud je koHcTaroBao na pasBoj
JUYHOCTH MOKE J]a CE MPEACTaBH Kao MPOTPECHBAH PACT MEHTAIHHX CTPYKTypa y
3apo0JsbaBamy CONCTBEHHUX OMOJIOIIKM 3aCHOBAaHMX HaroHa. Freud je koHTposy umityica
nonenmuo Ery. 3a mHore Oum MoTmBanuja Owia ,,MHUIIJBEHE y HajOOJbEM H3IABKY,
KOTHUIM]a ycMepeHa Ha nmpooisieme, a He Ha Ero. 3a mojenuHia, moceOHO y JOMEHY OBOT
UCTPaXHMBaka, BEOMA je BAXHO MHUIUbeHe. OHO YKJbydyje CMUCAOHY KOHIENIU]Yy H
opranu3zaiyjy cum0OoIa 1 KOHIIeraTa, Ka0 OCHOBHY IICHXOJIOLIKY aKTMBHOCT KOja yTHYe
JTMPEKTHO Ha JIOHOIICHE OJUTyKa W moHamame. [Ipema tBpamama Lock-a n Latham-a,
HAa4YMH HA KOJU JbYJH MOCTaBJba]y IIUJbEBE M MOCMATPajy CBOj€ HANPEIOBAKE Ka lhUMa
CHaXXHO ofpelyje ycnex y BHXOBOM OcTBapuBamy. JacHO je 1a cBe Behe MHTepecoBame
y T0JbY UCTPAXXHMBaMa y MOCIEABHE BpEME MOCTaje UCTPAXHUBAKE [IMJbEBAa U HAUMHA Ha
KOjU Pa3UYUTH IUJBEBH YTUYY HAa MOTHBAIM]y, MOCTUTHYhe M ommuTy J00WT, JOK je
aHaJM3a MOHAMIamka, U savremenom svetu CBe NPUCYTHHjA TEHICHIIM]a TOBE3UBamba Ha
CHCTEM CaMOpEeTyJalljCKIX MexaHu3ama. HajBakHMja TUMeH3HWja IHJbeBa C€ OJHOCH
Ha HHMBO LWJba, OJHOCHO M3a30B€ KOjU jeAMHKAa Moke na mpuxsatd. llTo cy nmusbeBu
W3a30BHUjH TO Cy nmocTurayha Beha, a mTo Cy HMJbeBH CIICHUPHUIHUU TO Cy YCHCIITHH]H
y yHampehuBamy nocturayha u to y3 momoh OuxejBuopanHuX MexaHu3ama. [lubeBu
Pa3MUUUTOT CTENeHa HM3a30Ba, CIEHU()UIHOCTH M NMPOKCUMAIHOCTH, BUIIEC YTHUy Ha
nocturiyha nomohy ymarama Hamopa, HCTPajHOCTHM M yCMepaBamba IMaXmbe |
ycpencpehuBame y noctusamy ycrexa (Salovey P., 2005). V oBoM mpormecy Beoma
BEJIMKH YTHUIA] MMajy apeKTHBHHM W KOTHUTHUBHU Tpoliecd. MoTuBammoHu edexTu
NIOCTaBJbEHHUX LUJHEBA CE MOTY CBPCTATH y CHUCTEM CaMOpEryJaluje Kaaa JbYIH UMajy
jacHe IIMJbEBE M Kaja A00M]jy MOBpaTHY MH(OpPMAIM]y O CBOM IMOHaIIaky. MexaHu3MH
camoperynanmje, Takohe mMory 00jacHUTH e(eKTe y TOHAMamy Kaua Cy y IMHTamky
Cenu(pUIHOCT U TEKUHA UJba KAa0 M HETOBA yJAJbEHOCT, OJHOCHO NMPOKCHMATHOCT.
W13 oBora je jacHo na Self - KOHIENT (YHKIMOHHUIIE TAKO LITO YTHUYE HA ONpPEIEIbeHE
oco0e y IenaTHOCTH KOjy *xenu noctuhu. U mopes HaBeneHoT, TMMEH3Hja IJbeBa ce HE
NPEBOJIY IUPEKTHO Y YCIEX Y MOHAIIAY.

3a camoperyJanyjy 3HauajHa je XHjepapXujcka opraHu3airja MmoBpaTHe WH(opMaIlmje.
Kpo3 unejy xujepapxujcke opraHusaiuje 3ampaBo ce€ MOTBplyje CyMma Aa IHJbEBU

HHUCY jeAHaku 1o BaxkHocTu. llojeauHum pasmunubajy o ceOM U CBOM OJHOCY ca
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CpPEIMHOM Y K0jo] GYHKIIMOHHUIITY JOK MOCTaBJbajy IUJbEBE, Ka0 U JIOK MpuiiarolajaBajy
CBOj€ ITUJbEBE y OHOCY Ha TPOIIJIa U cajalima nmocturayha. CxomHo ToMe cTpareruja
KOJy CHIpoBojie 0co0e y OCTBapuBamy CBOJUX IMJbEBA MapKHUpa, JCKIAPATUBHO H
OpoIeypajiHO, 3HAKkE Koje Jara oco0a MOXKE HCKOPUCTHTH Y pellaBamby CBOT
COIICTBEHOT 33JIaToT MpobiieMa, a TO ce 30Be colujaiHa uHTenurennuja. OHa je Beoma
3HaYajaH MOMEHAT y OMpeAe/bUBaBY JeAMHKE KO 0/1a0upa Iijba Kao U MOJIeJa aKIirja
WM aKTUBHOCTH MTOMOhy Kojux he 0CTBapuTH NOCTaBJbCH 331aTaK.

[Ipen mncuxono3mma je TOCTaBJbEH BeOMa TEXAaK 3aJaTak KOju MOJApa3yMeBa
W3HAIAXKEHE MoJIeNa Koju Ou O Moryhu y3pok moHalama 1ojeinHaIa y KaTeropuju
pazbojHuka cBux Karteropwja. Koj oBora je HapoOYMTO Ba)XKHO J1a CE€ HCTPAKU TOK
CaMOMOTHBAIMje y OApKaBalky aKTUBHOCTHU KOj€ Cy 3a JaTy o0coOy 3Ha4yajHe y TyKeM
BPEMEHCKOM TEPHOJY jep MX HMCTOBPEMEHO U ONpeAebYjy Yy H3BpIICHY KPHUBHYHOT
nema pa3oojaumrea. C Tora, CBaka TEOpHja MCUXOMATOJIOTHjE C€ MOpa 3acHHBATH Ha
TEOPHjU MOTHBAIIH]E, U3 pa3jiora mTo ocyjeheme OCHOBHUX MOTpeda WM OHUX KOje CY
OJMCKO Be3aHE ca BHMMa JJOBOJAM JI0 pa3Boja mcuxomartojoruje. CBaKOTHEBE JKeJbe Cy
caMO CHMIITOMHU TOBPIIMHCKUX TOKa3arejba moTpeda. bazuune motpebe Tpeba nma cy
OHE KOje ce TPBO MOAMHPY]Y, I1a TeK OHJA JoJa3e Ha pes morpede Bumer panra. Kaga
Ce OHE jeHOM TIOCTUTHY BHIIE HE MOPAjy 3aBUCHUTHU OFf MPETXOAHO Mpeamadehux
notpeba Huxer panra. Takole, je BaXHO Ja y TIpOIECY OJpacTama jeauHKa Oyne
MOTHBHUCAHA M CTUMYJHCAaHA pelocieoM NoTpeda KOju rpaje poAUTESbH Kako He Ou
JIOIIIIO IO TyOJheHha KOHTPOJIE Hal CIIECTBEHUM 0JJa0MPOM MOTHBA, MOZETIA U IINJbEBA.
Maslow A. TBpax &1a 4OBEKOBa yHYTpallikha MPUPO/Ia HUjE HU OYUTIICHA HU YOUJHHBA,
Beh HaIPOTHB CKPHBEHA W HeocTBapeHa. [logmupeme moTpeda yoBeka 3a pe3ysrat uma
dopmupame 3IpaBOr KapakTepa, JOK CyIpOTHO OBOME Jaje MOryhHOCT pa3Boja
ncuxonarojoruje. OBo OMCMO MOTJIM yIpOCTUTH Maslow-om KOHCTaTtamujoM 1a cy
OCHOBHE moTpebe oapehene HacieheM M KOHCTHTYLH]OM, a Jla je HBUXOBO ocyjeheme
NaTOTeHO M jeJIMHKa 000JbeBa. BeoMa je BaKHO J1a YOBEK OCTaHE WIIM IMIOCTaHE CBECTaH
OHOTa IITO CTBAPHO jJECTE U J1a Ty CBOjy CYOjeKTHBHY OHMOJIOTH]y KOPHUCTH Kao CBOje
JUYHO OTpeNeJbelhe M OCTBapeme cede camora, a HE caMmo Ja O4YeKyje 3a/J0BOJHCHE
CcBOjUX moTpeda u xesba. HoBek cBecTaH cebe mMma moTpedy y3umama U J1aBamba, Kao 1
JeJbemha ca OKOJIIMHOM, OK 0coba Koja Hema u3rpaljeH oBaj Mozen y3uma 3a cebe OHO

HITO jOj je Y JaTOM TPeHYTKy moTpeOHo. OBakaB CHCTEM BpJIO JIAKO MPOKIH3aBa y
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TIATOJIONIKE MOJIeJIE HaJl KOjuMa IMOjeUHIM ry0e KOHTPOIY YaK U JI0 Mepe Hachiba U
pa3bojHUINTBA. 37paBe jeIUHKE NMPHUXBATA]y MMITYJICE, HE MOTUCKY]Y UX, YCMEPEHH CYy
Ha Kopuiiheme CBOjUX MOTyhHOCTH, a He moTpeba. [TonMupeme BUIIHMX MOTpeda MMa
Behy OHOJIOIIKY AETOTBOPHOCT 3a 4YMje j€ jaBJbambe IMOTPEOHO 3aJOBOJBHTU 0O0JbE
CTOJBAIIEE YCIIOBE M FHHXOBO HCIYHECHE M OCTBAPCHE BOAM Ka WHIWBUAYAIH3MY.
HctpaxkuBama cy MOTBpAWJA Ja OBaj MPHUCTYI HE peliaBa y MOTIYHOCTH THHAMUYKE
npo0iieMe BPEIHOCTH, KpajlbUX IMJbEBA W CYUITHHCKMX MOTpeda, 3aTHM HHUXOBOT
noaMmupema ocyjehema, a CcrTora HH HHXOBHX IIOCHEOUIA:  3JpaBJbe WM
ncuxuomnaToiomke Manudecranyje. (hopuh b., 2012)

CxoaHO mOTpeOn OBOTAa MCTPaKMBama jaCHO HaM je Ja j€ BaKHO Pa3IyduTH Ja JIH je
MOHAIIAKkE TPOU3BOJ €MOIMOHANTHO - MeXaHuuke penanyje. Davidson je 1994., uzneo
CTaB Jla €MOlLlMje YTHYy Ha IOHAllamke, ¥ TO HAa HAYMH Ja yCMepaBajy OpraHu3am
jeAMHKE TpeMa KOHKPETHUM aJalTa0MIIHUM peakifjaMa, a Ja PacrojokKemhe yTHie Ha
KOTHUIM]Y, ycMepaBajyhu Hamry mnaxmsy Ha TMpOICHUBame CTUMYyJIyca. Pasnuunra
eMOIIMHATTHA CTama KOJ TMOje[rHala MpOy3poKyjy pa3nuuute (eHomMeHe y BHIY
pa3IMYUTHUX MOJeNla peaklidja Ha CBMM HHMBOMMa. EMmolnje HHCYy M3a3BaHe came IO
ceOn. HuBo omakama Be3e m3mel)y norahaja m JWYHHMX IMJBEBA, CIIOCOOHOCTH U
MOCTAaBJbEHUX HOPMH 3a TMOHAIIAlkE JI0BOJIE 0 M3a3WBama, CTUIama M OOJIHMKOBama
emMorMoHanHoOT uckyctBa (Lazarus J., 1994).

Kana anammupamo ocobe, ka0 MOYMHHUOLIE KPUBUYHOT Jelia pa300jHUIITBA, MOPaMO
UMaTH Ha yMy Kao M y JAPYTHM CHTyalWjaMa WHAWBHIYaTHE H KYJTYPOJOIIKE
BapHvjalje y HAaYMHUMA Ha KOj€ Cy KOHKYPEHTHHU CTHUMYJyCH TpolewmeHH. CXOmHO
HaBEJCHOM, €MOllMje KOje HMMajy OuuriefaH OHOJOIIKM 3Hauaj U EBOJYIMOHAIHO
MOPEKJIO Cy OOJMKOBaHE M MOJICNMpAaHE Yy CKIagy ca yBepemHMa Koja BapHpajy y
pasmuuntuM Kyiatypama (Haidt J.,Rosin; Fallon A.E..J.,1998). MHorum ayropuma je
O0BO OMJIO TIOJBE MOCEeOHOT UCTpakuBama. Hajsehu mompunoc cy mamu: Beck, koju je
jour 1976., nao ofjammeme, a 1985. ynoTmyHHo, peKaBIIy J1a Cy eMOIHje MO YTUIajeM
yBepema O CBeTy M ceOH, 3aTUM O Y3pOUHHM aTpudylujama Be3aHuM 3a aorahaje, (Beck
A.T., 1985; Weiner, B.,1986), yBepemumMa O JHYHO] ICIOTBOPHOCTH, JIMYHUM
CTaHJapauMa IMyTeM Kojux ce morahaju mpouemyjy, koje onucyje Higgins. Epstein S.,
1998., y CB0j0j KOTHUTHUBHO-JOKMBJbEHO] TEOPUjU HABOAU Ja CYy EMOIMOHATHE

peakxiyje IeTepMUHICAaHe ayTOMAaTCKUM KOTHHUIMjaMa, peakiyjaMa Koje Cy JKeJbeHE y
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natoj curyanuuju. [lo Lazarus-u, 3Hame je Ba)KHO 32 €MOIIMOHAIHO MCKYCTBO, aJIk HHUJE
JIOBOJHHO 33 M3a3UBaE¢ EMOIIMOHAHUX peaknuja. Mictu ayTtop m3Boau 3aksbydak 1994.
TOAMHE y CBOM WCTPaXHBalky TIl€ TBPAM Ja Cy CTPYKType 3Hama TpajHe
KapaKTepUCTUKE JUYHOCTH. Takole cTpyKType 3Hama yKIbyuyjy XUjepapXujy LUJbeBa U
yBepeme 0 ceOM M CBETY, IOK KOTHUTUBHE (DYHKIMje U MPOLEHEe JUPEKTHO JOTPUHOCE
€MOIIMOHATHOM HCKYyCTBY. IIpolieHe ce yBeK OJHOCe Ha KOHKPETHY CHTYalujy |
Npe/ICTaBJbajy eBalTyalldjy 3Haueha Te CyTyalHje Koja je TuyHa JoOpOoOHT nate ocooe.
HctpaxkuBama TOKa3yjy Ja Cy IMpOLEHEe CHaXHHUjE IOBE3aHE ca EMOIUOHAIHUM
UCKYCTBOM O Y3pOUYHHMX aTpuOymnuja. Pasnuke m3mel)y 3Hama M TpoleHe HyAe |
cTpaTeruje Koje o0janrmaBajy WHTCPUHIAMBUIYATHE Pa3lIMKe W WHTCPUHIUBUIYATHY
KOXEPEHTHOCT. VHTepHHAMBUAyallHE KOMIIOHEHTE, CIMYHE COLMjaTHO-KOTHUTHBHUM
MoOJeNIuMa, Tpaje ceé eMOTHBHUM MOJelIMMa KOTHUTUBHUX mpoueHa. Kibyuny ymory y
MOTHBAIMJH M CaMOPETYJIAllUji UIrPa EMOTUBHO CTalkE OPraHU3Ma y ATOM TPEHYTKY.
[ToceOHO je BaKHO HANTIOMEHYTH Ja CBa CTama €MOIMja y KOjUMa JOMHUHHPA MOKYIIA]
perymanyje M cra0uwiM3anuje Ccy 3ampaBO MEXaHM3MHU KoOje jeJUHKa Tpagd Kao
MeXaHM3aM n30eraBama oApeheHnx eMoInja, MoceOHO OHUX KOje OU 3a JaTy CUTyalujy
u noraljaj om0 OOIHO HUCKYCTBO WIIM TTaK BHJIAH HEYCIIEX caMopeTyJialyje y oapeheHnm
nmoJpuMa peakiifja. Bpio decto ce yrpaBo y OBUM CHTyalldjama MojeANHIIN U3PaKaBajy
y CBOjOj arpecHju Kao JTOMHMHAHTHO] OCOOMHM KoOja 3aBpIllaBa HEKHM O] JAela
pa300jHUILTBA.

AdexTuBHa CTama Cy BeoMa NPOBOKATUBHH MOMEHTH KOjU YTHYy Ha KOTHHTHBHE
Mpoliece W TO: JOHOUIEHE OJTyKa, Mpucehame W BeoMa BaXKHY eBalyalujy aorahaja.
[To3HaTa je YMmEHUIA A2 JbYAU HCKIBYUYjy M3 CBOI' CBECHOT HCKYCTBa EKCTPEMHO
HeraTHUBHE eMolje. Wagner je MOKyIIao y CBOM UCTPAXUBamy NOTUCKUBAHKa MHUCIH U
adekaTa, Ja JTOKaXKe KaKO yTUYy BapHjalldje y CBECHOM HCKYCTBY Ha €MOIIMOHATHA
crama. Pesynrar je 6wo cymportad. J[oka3ao je ma eMolMOHA HA CTaka W MCKYCTBa
yTU4Y Ha cajpkaj cBecHocTH. OBO je HapO4YMTO BakaH MOMEHAT Koju O6u Tpedao na
NOTaKHE KJIMHUYKE TICUX0Jore y o0paau mpoduiia JUIHOCTH pa3dojHuka. O063upom aa
Cy UCKYCTBa Y pa3Bojy HapKoKapHjepe Kao U 3pejoCcTH y mopemehajy JTUIHOCTH Ta Koja
ompenesbyjy Oynayher pa30ojHuka BeoMa IIapoiMKa W E€BHUJCHTHO mpebdojeHa
€MOIIMOHATHOM He3pernomhy y mosby MocTaBibama pejaldja caBlialaBamba KUBOTHHX

npenpeka. Benuka je BepoBarHoha na O 0Ba MCTpakMBama MOTIJIA PACBETIUTH MHOTE

39



MojIeJie TOYMbEHHX JIeNa, U He caMO MOJIeJie, HeTO U MO/ICTHIA] Ha yUYHEEHO KPUBUYIHO
neno. OBO HapouuTo Tpeba HMCTaKHYTH KOJ TyMadema €MOIlMja y HajoIITH]Oj
nebUHUIMJU Koja Kaxke: ,,eMoluje win ocehama cy moceOHa IUMEH3Mja JbYACKE
er3UCTEHIMje M MOTy ce Hajkpahe omucatu Kao J0XKHMBJbA] CTENEHa 3a/l0BOJbEHA
OJIHOCHO HE3a/I0BOJbEH-a, OCHOBHUX 4OBeKOBUX moteba* (Jankouh H., 2006). AyTtop
MMOMEHYTOT HAaBOJ[a UCTHUYE Ja TIOCTOjU Oap MeT HaYMHA Ha KOj€ PACIOJIOKEHE YTUUe Ha
KOTHHILIMJY ¥ Ca/Ip’Kaj CBECHHUX MCKyCTaBa. Pacmooxkeme MoKe 1Mo Singer-u yTHIIaTH Ha
uHpOpMaLIKjy Y MEMOPHjH KOja je KOHIpyeHTHa ca a)eKTUBHUM cTameM ocobe (Singer
J.L., 1990). Takohe pacmonoxeme MOXKe YTHUIIATH Ha CTPATETHje KOTHUTHBHE 00paje
ITO j€ Y CBOM HMCTpaxuBamy u3Heo Sinclair u Mark 1995. Mortusucame, no Clark-u,
MOXE€ TIOJ YTHUIIajeM pacIojoXKema JejCTBOBAaTH Ha CBECHO HCKYCTBO IIOjeIUHIIA.
Wnpykuuja ycMmepeHe NaXmbe MOXe OMTH TOJ YTHIAjeM pacloiokema IITO je
crynujcku obopamuo Salovey. OHO mTO je €BUACHTHO Aa adekarT Kao TPEHYTHU HCKa3
pacrionoxema (yHKOHOHUIIE Kao wuHPopmanuja, mo ScHwarz-u wuz 1990. Iler
HaBEJCHUX OOJIMKA pacloioXkema Cy MPOLEHEHN Kao HajyTUIajHUju Ha wmoryhe
PEaKTHBHO MOJEIMpame MOTHBAIMja M IIMJbEBA IOCTABJHEHUX KOJ JHUIla Tj. ocoba ca
npobjeMrMa BiIaJama COTIICTBEHUM IPOIEHAMa U TIOCHIENIaMa YIYHEBEHOT KPHBHYHOT
Jena pa30ojHUINTBA. 3a CBE TOJMOBE KOJU CE€ Be3yjy Ha IOHAIIame W aQEeKTUBHO
MOJIeJIMpamke peakiihja HeOMX0JHO j€ UCKYCTBO Koje Ou MOTJIO OWUTH MOBOJ 32 aHAIU3Y
HapKoOKapHjepe, Kao M IITOo je OMTHO Aa y paay ca ocobama ca mpobiemom nopemehaja
NOHAIIakba BUINE OCJIOHAI 0a3upajy Ha TPOIECHM W BIAAAKy CHTYallMjOM Kao H
CTHIalby YBHAA W TIpey3uMamy OATOBOPHOCTH 3a YYHILEHO. Y OBOM CIy4ajy
KOTHHTUBHA MPOMEHA JONPHHOCH NMPOMEHH CXBaTama 3Hadyewa jaaTor norahaja, amu
yjelHO MOXe M OCTa0UTH €MOIIMOHAIIHO PEaroBamke U CMAbUTH JI0’KUBJbA] HETaTUBHOT
HCKYCTBa KOjUM ce 0coba 10 Taga Boawita. Ocoba Tymauu onaxajHe GeHOMEHE y CKYITy
IyOJbHX yBepema, MPOU3BO/ HACTAO I0J] YTUIIAjeM KyJITYPHHUX U COIMjaHUX IPOMEHA,
Kao M TMCHXOJIOIIKUX TUCIIO3MIMja TMojenuHna. Ha oBakaB Ha4MH Tpagyl ce CTPYKTypa
KOja yTH4e Ha HeKe oco0e Jia U3rpajie CBOj CTaB, a M PE30HY]y HA UCTH, NMPETIO3HATIHHB
HaunH. OHM of0allyjy WIM pPEUHTEPNPETHPAjy UYHICHUIIE W TaKo Jajy HpPeIHOCT
onpeheHUM Xxwumore3ama, HuMajy aTpuOynuoHW CcTwi. [IpoTexknmx roawmHa MHOTa
UCTpaXHMBama y CBETy Cy rpaljeHa Imoj MpeTrnocTaBKOM BEIHMKOT YTHIAja aTpHOyLHOHE

TeopHje, Koja ce 0aBU Kay3alHUM 3aKJbY4IIMMa, Kao cCXBaheHUM MPENO3HATUM Pa3ioroM
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Hekor norahaja. OHa ce ocnama Ha KOTHUTHBHE KOHIICTIIIH]E MMOHAIIaka OJHOCHO Ha
cBecHO uCcKycTBO (Snyder C.R., 2001). Atpubyimona teopuja 3ay3umMa MoceOHO MECTO
y MOTHBAIIMOHO] rcuxoioruju. Kapakrepuiry je mpomeHe cTaBoBa KOjU Cy 3aCHOBaHU
Ha TpUCTyny y (opMupamy U NPOMEHH METOJOJOUIKM MOCTaBJBEHHM CTAaBOBHUMA H
MoOJIeJTMMa KOTHUTHBHHUX ejneMmeHara. OBy TeOpHWjy HW3/IBaja OJ OCTaIuX Caapxkaj
0a3upaH Ha PA3TMYUTOCTH MNOjeANHANA Yy CIIPEMHOCTH J1a IPUXBATE U MPEy3My 3acilyre
3a ycmex WM IaK Heycnex u To npunuiny (arpulyupajy) dpakropuma koju cy BaH Self
CHUCTEMH, W TaKO M3/IBOje pa3iuke Hu3Mel)ly MHTEpHE M eKCTepHE Kay3ajJHOCTH. Y
JUTEPATypH Ce PasiKyjy ABa OIIITA THIA aTpUOYIHMOHUX ,,IPTa JTUYHOCTU, IITO Cy
3HAYajHE YMIHCHUIE KOjeé Y MHOTOME MpPEy3uMajy KJbYYHO MECTO KOJ MCTpakKHBamba
OBOTa THUIIA U MPOLIeHE pa300jHUILITBA Ka0 0OJIUKa WM MoJiena nopemehaja moHamama
HE caMo y oJpacioM, Beh MHOro 3HavajHUje y 100y ojapacTama U IepuoauMa Kaja cy
y30pH, oOpaciy, HAYMHH OTIpE/IeJbUBakba U MOCTU3akha [IMJbEBA, 110/ BEJMKUM YTHIIAjeM
MOpOAUIlE M UWIaHOBa mopojamie. Tako ocoba Beh y ByJTHEpaOWIHOM TEpUOAY
oJpacTama OuBa IMOJCTHILIAHA y TIPABIly M3TPadbe MOJea KOjU X 3aCHTypHO y Oynyhe
U 101 YTUIIajeM APYLITBEHUX HOPMH, BOJU JIOWIHMM (hopMama MOHAIIamka. YjeaHO JIOMI
y30p, HecTaObMiTHA CpeauHa jour Buiie ciabu Beh u OHAKO ,,c71a0 MPOPWIT JIMIHOCTH
NOTeHIMPajyh HECHTMpPHOCT, HHU3aK HHBO CAaMOYBEPEHOCTH WU CaMOLCHEHa, Y3
HepeaTHe U HeKpUTHYHE apeKTHBHE peakiivje Koje cy OOMYHO MOJEN arpecuje, a He
jadama CuUCTeMa OJJIyKa M TOJACTUIaja YCHEIIHOCTH M pas3Boja JuuHocTtu. OBO je
HAapOUYUTO ymedarbuBo y nepuony oa 10 mo 20 roamnHe, Kama ce rpaje CUCTEMU
IpOLIEHE, pearoBama, OJUTyKa U IMpey3uMama OJrOBOPHOCTH 33 yUHEEHO aeno. OBako
Mozienl Beh HapylleHHMX HOpPMHM Ipare Bpiio Ojare 3aKOHCKE peryjaTHBe, Koje Cy
yriaaBHOM He npumeheHe y moapyyjy yuema U paja Ha ceOu, Kako MOpOJHIEe TaKo U
nojenunna. [Ipedepenna 3a kay3alHO MUIILJBEHE CE MEPU CKYTIOM YBEpEHa WHIAUBHUIYE
0 COIICTBEHO] CIIOCOOHOCTH JIa pa3yMe pefialldje y CBOM COIMjaTHOM OKPYKewbY, KOoje ce
Ha3WBajy Bapujabie aTpuOylMOHE HECUTYPHOCTH M BapujabliaMa KojuMa ce Mepe
penamyje 1a M ocoda JKeu J1a ce YKJbYUH y Kay3allHy MoTpary WId He, IITO je TECHO
BE3aHO ca aJanTa0MIHUM MEXaHHM3MOM W Ha3WBa C€ aTpUOYIIMOHA KOMIUIEKCHOCT.
JIpyTH IpUCTYT ce OJJHOCH Ha CapikKaj Kay3aJHUX MPUIICHBAKA U MEPH C€ KPO3 JIOKYC
KOHTpOJIE Kao JIOKHMBJbAj KOHTpPOJE Haja CONCTBeHMM porahajuma. OH HacTaje moA

JIeJCTBOM YHYTpAIIlbUX M CIOJhAIBUX Y3pOKa M TECHO je Be3aH ca 3/paBJbeM U
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ncuxuvykoM crabunmuomhy. OBO je BeomMa BakHa pefiaiyja, koja he Outh y nabem
TEKCTY HCTpakuBama MoceOHOo oOpaleHa, 003MpoM Ja Cy TECHO BE3aHE 3a MPOIIEHY,
OCTBapHUBambe LIJbEBA OJHOCHO Jeja pa300jHUIITBA KA0 TPEHYTHA MJIM MaK MOHOBJbEHA
,»ACIIpaBHa MJIM TOXeJbHA MpOoIleHa MojenuHNna y aaroj curyauuju (Jankosuh H.,
2006). Y HaydYHHMM JUCHUIUTMHAMa KOje ce MoceOHO 0aBe MpoydyaBameM KaKo JbYIH
JIO)KMBJbaBa)y M MaHH(]eECTyjy cBoja aylieBHa 30MBama KOja Ha3WBaMo ,,eMOlHje’,
»apekTu u ,,pacrnonoxema’. He mocroju carmacHOCT O 3HaYeHY MOjEJMHUX MOjMOBA.
VY BehunM ciaydajeBa Cy mpecyIHU €JIeMEHTH 3a MPOLEHY IpoQuiia JHIHOCTH OCEOHO Y
CUTyaldjaMa KaJia ce BellTade IojeIMHAa KPUBHYHA JeJla Y KOjHMa JIOMHHHPAjy
nopemehaju moHamama U nopemMehaju JIMYHOCTH, @ HAPOYUTO Y KPUBHUYHHUM JIeIIMMa
pa30ojuumnTBa. McTpakmBama cy Jokasana jJa oco0e NMpeANCIOHHpaHEe 3a IOjeHHE
nopemehaje BezaHe 3a TOHAIIalke YIOPAaBO HOCE M 3HavyajHe Oa3HE YUHHOIE
nopemehernx emommja. OBO ce Moxe OOjaCHHUTH YHILEHUIIOM J1a EMOIHje
Mpe/ICTaBJbajy MocebaH KBAIHMTET KOju ocoba oceha y penmanuju ca cBeroM. CBaku
nopemehaj oBor ofgHOca opakaBa ce Ha MOjeAWHE MOJEJIEe EMOTHBHOI pearoBama,
OJTHOCHO Ha moJbe ocehajHOCTH, 003UPOM Ja Cy KIbyUHH HpoOIeMHU MPOIeHE JTMYHOCTH,
Ha TUIaHY YpadyHJbUBOCTH, YIIPABO MOTEIIKONE y NCHXOJIONIKO] O0pay CTamka eMOIdja
y TpeHyTKy wu3BpmieHr nena. OBe moTemkohe mpousmiase M U3 TOra INTO CYy
npezapacyne, kao cana seh qeguHuCaHN IUBIIN3AIN]jCKA MUTOBH, IPEIUIABUIIN CBE T1a U
emonyje nojeaunana. OBo je caMo mojavyano pa3MUllbamke, a U ocehambe MHOTHX, TO je
na BehuHa JpyIM TaHAC Pa3MUIILBA O ceOM Kao jeIMHKH CACTaBJHEHO) M3 JIBA JICJa: OHAj
KOJU MHUCJIM ¥ KOJH j€ pallMoHaJIaH, T3B. IJIaC pa3yma, U JpyTrH Jeo Koju oceha 1 Koju je
UpalMoHaNaH, KOju je 3ampaBo ,,rmmac cpua“. HepazymeBame comctBeHe ocehajHOCTH
KOja Cce y BEJIHMKO] MEpH Trpaaud U u3rpahyje y paHoj MiagocTd u ¢opmupa y
aJIOJIECIICHIIN]jH, OJPacTa0 YOBEK KpUCTaiImM3yje y mpeapacynama. Kama ce kaxe ma cy
eMoIje moceOHa IUMEH3Wja JbYJICKE Er3UCTCHIMje W MOry ce neduHHucaT Kao
JI0)KMBJbaj CTETICHA 33/I0BOJbCHA, MM HE3310BOJbECHA, OCHOBHMX YOBEKOBHX HOTpeda,
jacHo je Ja cy OHE y MHOTOME 3a/y>K€HE 3a MOJIENI peakiifje Koje YOBEK HCIO0JbaBa y
pasHUM CHTyanyjamMa Tla W OHHUM Koje Cy adeKTHBHE WM IaK TPOMHUIBEHE U
moaenupane (Brackett M.A., 2006). [Io ocHOBY CBOjUX ca3Hama U €MOIIM]ja, CBAKO O]l
HAC Jlaje MPEAHOCT CBOJUM oapeheHHMM xumorezama, Tj. OHE 3a TMOjeUHIIA HUMajy

aTpuOyronu ctui. OBO je 3HauajHa YUI-EHHIIA jep c€ HOM MOTY O00jaCHHUTH I0jeInHa
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nena pa300jHUINTBA. ATpUOYIIMOHA TeopHja ce OaBHM CXBaTamkbeM pasjiora HEKOT
norahaja, ocmama €€ Ha CBECHO HCKYCTBO, OJHOCHO KOTHHUTHBHE KOHIICIIIIH]E
NOHAIIamka. Y KIMHUYKO] MPAaKCH jaCHO ce Mperno3Hajy ocol0e Koje cy CIOpeMHe Ja
npey3My OATOBOPHOCT M 3aciyre 3a yclex WM Ja HeyclexX NMpUmuily (aTpudyupajy)
¢daxToprma koju cy BaH Selfa (pasnuke m3mel)y naTepHe 1 eKcTepHe Kay3aiaHocTn). OBa
Ba)KHA YME-CHHIA e(DUHHIIE MHOTA YUYWE-CHA KPUBHYHA Jefla KOja Ce BEIITaYCHhEeM He
MOTY Yy TOTIYHOCTH ONPEACIHTH Kao ACPHIUT pa3Boja JUYHOCTH MU IAaK MOJEIN
CTEUEH TOKOM pa3Boja. Y JUTEpaTypH C€ pa3lMKyjy JBa OIITA TUIA aTpUOYLHMOHUX
,LIpra muaaoctr  (Jankosuh H., 2006). EMomnuje cy HeoaBojuBe o1 JbYACKOT Onha ucTo
Kao IITO je JbyAcKo Ouhe HeoaBOjuBO o1 crosbier cBeta. Ocoba pearyje Ha oapehena
30MBama HE CaMO Ha HAa4YMH YCIOCTaBJbaka OJHOCAa mpema ToMm Jorahajy Beh
UCTOBPEMEHOT YCIIOCTaBJbakha OJHOCA MPeMa COICTBEHO] PeakMju Ha To 30uBame. C
TOora je, BemTadewme oApeheHux pernanuja npoduiia JTHYHOCTH pPa300jHUKA OuBa
KOMIUIEKCHH]E€ M 3aXTe€Ba KOMIUICTHH]Y aHAIN3Y JHMYHOCTH, TOJHUKO CIOXKEHY, KOIUKO
UCTOBPEMEHO HCIIMTAHUK TPajld W MOCeIyje OTIOp Yy KOMYHHKAIUjU M COLUjaTHY
Macky, 70 Te Mepe u3rpaleHy, aa je Beoma TeIKO U UCKYCHOM KJIMHUYApy Ja Mpojpe y
UCTHHUTOCT H3jaBe M AJCKBATHOCT Capajib¢ TOKOM HCIHTHBama. M3 TUX pasinora je
UCTpaXHBAKkE HA TIOJbY €MOIMja y OYMMa BeIlTaka joml ciloKeHuje. Tako OucmMo u
TyMauewe MOjeUHUX YUYHUI-EHUX KPUBUYHHX JeNia pa300jHHUILTBA MOTJIH 00jaCHUTH
peakTHBHOIINY eMolMja Kao IBHXOBY TEXIbY 3a aaanTaiujom. [latomomkom peakiyjom
oco0e Ha CTUMYJIYC M 3Hau€He CTUMYJyca, JbYJCKO Ouhe yBEK TEXM J1a YCIOCTaBH
ckiman um3Mely cmospammer W yHYTpalllber CBeTa, Yy OBHM CHUTyaldjama TyOou
CaMOKOHTPOJIY HaJ COIICTBEHHUM eMoIlMjaMa W Oe3pe3epBHO MOTYhHOCT ajanraiyje
3aMemyje arpecujoM, Kao HEaJeKBaTHOM pEaKLMjoM Ha HOBOHACTALy CHUTYyalHjy.
Ocehama cy CIIOKCHH TICHXWYKH JIOKHBJBAJU KOJjU Topea omaxama (ocehajy turyc
MCKYCTBO) YKJbYyYyjy M MOTHBAIM]y W JUYHH CHCTEM BPEIHOCTH, OJf KOJUX 3aBUCH
3HaueHkE KOje YOBEK Npuaaje Ao0ujeHo] uHpopmanuju, TE je, U3rpaama Mepuia
BPEIHOCTH M BPEIHOBAKE YONINTE Yy aJanTalyjd U MOTHBALMjH, jelaH O KIbYYHUX
MOMEHATa y IPOICHU TMATOJIOMIKE peakiyje mojeaunna. CTUMyIycH Mopajy OuTH y
chepu cBEeCHE Mcuxe, ONaXKeHU U MPEIUIUPaHH, 1a OU CyOjeKT MOTao Ja OJpeIu 3Hauaj
U 3HaYCH-E. JacHO je Ja Cy MHOra KpHMMHHAJIHA JeJia OJpa3 CBECHOT W IUIAHUPAHOT, a

BeOMa Manu Opoj Mpumajga IMaTOJOUIKOM HpOQHIy KOjU HMa HCKPUBJBEHY CIHUKY
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CTBApHOCTH M CTBApHUX 30MBama T€ 3aXTEBa JAPyTraunju TPETMaH, Tako Ja Cy o0a BeoMa
OWTHA y TUTaHUpaky MTPEBEHTUBHUX aKTHBHOCTH. [3a cBera HaBeqeHOT, HealanTaOMITHO
MOHAIIAKkE MOJIpa3yMeBa HEMOTYWHOCT YCIOCTaBJbakha EMOIMOHAIHE PaBHOTEXKE H
HETPETNO3HABAKE TOXKEJbHE CTHUMYJIYCHE peakifje IITO H3a3uBa KOH(MIMKT, U TO
Ha3WBaMO HEAJanTaOWIHO TOHANIalke jefuHKe. Takohe, BeoMa 3Ha4ajaH MOMEHAT y
MIPOIICHH j€ W aHajM3a €MOIIMOHAHOT pa3Apakema IITO uMa Mocebad (HopeH3UYHU
3Hayaj. [IpenmocraBiba ce Ja je HacTajakbe EMOIMOHAIHOI TPOIeca, CKBUBAJICHT
HACTajamy CTamba Pa3IpaXeHOCTH, IITO je YCIOBJHEHO MOBUIICHMM HUBOOM aKTHBAIlH]je
[EHTPAJTHOT HEpBHOT cucrema. Ilpema Tome, oOBa pa3apakeHOCT, Kojy Tpeba
pPa3IMKOBATH O] YOOM4YajeHe KOJIEOJbUBOCTH PACTIONOKEHA, MOXKE TMOMPUMUTH OOJIHUK
E€MOIIMOHANHOT y30yhema, pa3apakeHoCTH, Y 00nuKy adekra (CTpax, ’KalocT, paaocT U
CI.) KaJia Cy O4yBaHH CBeCT, KOTHHIH]jA (pacyhuBame) U BoJba (KOHTPOJIA MTOHAIIAKkA) U
JIpYrd OOJHMK CHAXHOT €MOIIMOHAHOT y30yhema Kao cTame jake pa3apaxeHOCTH,
naToJIONIKOT adekra (japocT, ouajame, 3aHOC...) Kaja Cy CBECT U pacyhuBame y OUTHOM
creneny nopemehenu (Mayer J.D., 2003). Ilo3HaTta je cuHTarma jaa ,,adexar cyxaBa
cBecT™, aekar Kao peaklyja Ha CIOJbHY Jpaxk OWJIO KOje BpCTe, U OMJIO KOT HHBOA
E€MOIIMOHAIHOT Tojipakaja. lloMeHyTo, Toapa3yMeBa 4YHWbCHHIYy Jaa je omrchena
pasyMHa BoJba (Kao CBECHa KOHTpoja adekTa) Koja je KOMIPOMHUTOBAaHA aeKTHBHO
HArOHCKHMM UMITyJICHMA. 3a MPOLIEHY KPUBUYHOT Jiejia pa300jHHUINTBA 3HAYAJHO j& UMaTH
Ha YMy YMICHHILY Ja KOTHUTUBHE (YyHKIMje HE Mopajy OuTH mojjeaHako omrehene,
Kao HIIp. ONakamke W nmamheme, J0K je CBECT y KPUTUYHUM CHUTYyallljaMa, o HeKaja,
camMo ,,HEMH TocMarpad“ OHOra INTO ce JellaBa y HHUBOY IaTOJOMIKOT adeKTa.
EmormonanHo  pasmpakeme, y oipe)eHUM cuTyarpjamMa, MOXKE Jia IOTPUMH
cneurpuyan oOJMK, Ha3BaH eMOLMOHaNHa HamerocT. OHa ce Mo MpaBWIy jaBjba y
CUTyallMjMa KOje M3a3uBajy CcTpax, aliu oHeMoryhaBajy OeKCTBO, IOBOJIC IO THEBA, Al
oHemoryhaBajy HEroBO HCHOJbaBame, MOOyhyjy ’kesbe, anmm chpedaBajy HHUXOBO
OCTBapHMBamWmEe, HW3a3MBajy pAaJOCT, alld 3axTeBajy 030MJbHOCT. TO cy KOH(IUKTHE
CUTYyalldje y KOjuMa TOCTOjH CHa)KHA MOTpeda M TeXma 3a OJpe)eHUM pearoBameM U
KapaKTepHIle Tra XaoTHYHO, WHKOXEPEHTHO, AaTUIHYHO, Yy MHOTOME H3MEHEHO
MaToJIONIKO pearoBame (Zimmerman B.J., 2003). OHO je THUNMWUYHO Yy aHaNIM3aMa
MOYME-EHUX JIeJIa jep je BeoMa BYJIHepaOUIIHO 3a 0c00e Koje UMajy JIONTY KOHTPOIY Hal

CBOJUM €MOIlMjaMa, Heu3rpal)eHy IUCTaHIly U HeMOTYhHOCT carienaBama MOCIeIUa 1
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npey3uMama OATOBOPHOCTH Hall yummeHUM. Heke emomnmje ¢opMupajy CKOKOBHTO,
E€MOITMOHAIIHY HAINETOCT KOjy KapaKTepullle KyMyJialija pa3IpakbUBOCTH U oapehenun
TUN peaknuja. VICTOBpeMEeHO, MOpajy W30CTaTH CIOJhAIlllbd CTUMYJIYCH KOHTPOJEC U
YHyTpallllbhe caMOKOHTpoJie. Ha oBakaB HauMH M30cTaje eekar Kymyamuje (CyMupama
eMonyja), pemnpecuje (NMOTUCKUBama), cynpecuje (NMpUTYIIMBamka) W HHXHOUIH]jE
(xouema). Takolhe, 3a mpaBUITHO pacyhuBame, OJJHOCHO OJATOBOPHO JOHOIIEHE OITyKE O
U3BpILCHY HEKOT Jiejia, OJ] MOCCOHOr 3Hauaja Cy HHTEPAKIMjEe €MOIUja U OCTaIUX
ncuxudkux gynkuuja (Salovey P., 2005).

UctpaxkuBaun y obnactu HEypOo(HU3HOJOTHje Cy IOUUTM A0 3aKJbydyKka Aa TOCTOjU
Kay3aJlHa Be3a m3Mel)y mpumapHe mMaHuecTanuje eMoIlrje Yy HEKOM OpraHy JbYyJACKOT
OpraHu3Ma M HEHOT CBECHOT JIOKMBJbaja Kao CEKYHIApHOT OAroBOpa Ha npaxu. Ilo
TaJIaMyCHO-XHIIOTaJIaMyCHO] TEOPHjH Y MehyMO3ry IMocToje LIEHTPU CaMOOJpiKaBamba
KOjH MHUpYjy O]l HHXUOUTOPHHUM JejcTBOM Kope. Kama ce pernentopu akTHBHpPajy TOJ
JIEJCTBOM OWJIO KOj€ APa)Ku J0ja3u A0 MPEeKuJa MHXHOWIHM]jEe U UMITYJICH C€ MPEHOCEe
WIA y U3BPIIHE OpraHe, WU C€ Ta JIPaK PErucTpyje y kopu mos3ra. Ha Taj HauuH
KOpTHUKAJIHA peripe3eHTalnuja qo01ja KBAIHTET eMOIHje Kao IITO Cy cTpax, y30yheme,
JbyTHa. V3 HaBeIeHOT MOXEMO 3aKJbyUUTH Ja CE JOXKHBJbA] €MOIHje W nepudepHe
MaHudecTamyje, Be3aHe 3a By, jaBjba UCTOBpeMeHO. Heku ayTopu cy moKymiand na
HEYpO(U3UONOIIKK MOJed eMolHja o0jacHe Ha HayuH TMpeHoca uH(opmalmja
aHaTOMCKHM (opmalyjama 10 Kope Mo3ra, rae 6uBa obpahena u npenosnara. Hakon
oBe (¢a3e ocoba 3ay3uma craB u ociiodbaha PyHKIHjy HHXHOUIMje, HAKOH YeTa Hapaxaj
OuBa mpeHeT A0 u3BpIIHOT opraHa. [Totom mcra mHbopmanuja 6uBa BpaheHa 10 Kope
MO3ra, rje ce GpopMupa eMOIMOHAIHH CTaB, OJIHOCHO IMPEIO3HABAKHE EMOIIMjE 3a IaTH
cyOjekat. Ilo oBoM Mozeny HEypo(hHU3UOIO3U /3]y BEIUKH 3HA4Ya] KOPTUKAIHO) apeH
3aIy’K€HOj 3a TIPHUjeM MMITyJIca U3 perrja Ha nepudepuju, OBUX PelenTopa, 3a pasiuKy
0J1 TIPETXOJHUX OO0jallbekha Koja HeMmajy oBakaB Mojen. [lodeTHa WCTpakuBama y
obmactu ctpeca (Selye, oranl Teopuje cTpeca), yKa3uBaja Cy Ha aOHOpPMaJIHO
(YHKIMOHHCAE CHMIIATHYKOT CHUCTEeMa W HW3MEHY aJpeHaldHa, JI0Ka3aHO
1a00paTOPHjCKUM UCTPAKUBAKHEM Y KPBH TOKOM CHAaXXHOT EMOLIMOHAIHOT J0KHBIbA]a.
OH je mpBM yKa3a0 Ha 3HAYajHy YJOTYy pa3MeHe H Jydewmha JPYrHX KOPTHKO
CyIpapeHaTHUX XOpPMOHA KOjU Y BEJHMKO] MepH OOJMKY]y peakuujy opranusma. CBoja

ucTpaxxkuBama Selye ynornymyje ykibydyjyhu OuMOMEIMIIMHCKE M TICHUXOCOIM]jaHEe
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UMITTHKANuje. 3a pa3auky oa oBor, Cannon 6a3upa CBOje 3aKJbyUYKE HA YHEHEHUIIU Ja CY
CTUMYJIYCH THTA ,,)KUBOTHH Jorahaju* moBe3aHu eMOITMOHAIHUM y30yhemeM U Ja OHU
y3pOKyjy anantabuiHe peakuuje Tuma “‘Oopba-OekcTBO mpaheHe pa3HUM
(PU3UOIOIIKUM MPOIIECHMA, a J1a JbYACKH OpraHn3aM HAaCTOJU MEPMAHEHTHOM OYYBamby
CTa0WIIHUX YCJIOBAa y CBOjOj YHYTPAIlbOCTH, INTO Ha3MBa XomeocTa3oM. CraiHo
NPUCYCTBO CTpecopa, Kao Tpayma, pPEMETH CTa0WIHOCT U 3aXTeBa CTAaJHO
npuwiarohaBame. 3a MHOT€ JaHAC C€ BpPEME YUYMECHOT KPHUBHYHOI Jeja cMmarpa
HealanTaOWIHUM MIEPUOIOM KaJla jeJUHKA HE MOXKE J1a IPOLIEHN HHUBO CTpeca U Ja My
ce OAyIlpe Ha KOHCTPYKTMBaH HaunmH Beh mocexe 3a xpusuioMm. Ctpec mo Selye-u
npeCcTaBiba ICHXOOMOJIOIIKM OATOBOP OpraHn3Ma Ha ctpecope. CTpecoM ayTop Ha3uBa
KMBOTHE TPOMEHE KOjeé YMHOTOME YyTpOXaBajy YOBEKOB (DH3MUKU, TCHUXHYKA U
COLIMjaJIHU MHTETPUTET M U3a3MBajy TeHEpAIM30BaH U M0 HeKaJla BeoMa Hecnenuduyan
KOMIUTIEKC (DH3MOJIOMIKAX U IMICUXOJOMKHX oAroBopa. Ca (M3HOIONIKOT acIeKTa, CTPEC
nmojpasyMeBa THUNWYAH JiaHal (U3HOJOIMIKUX OJroBopa MpaheHUX XEMHjCKUM
CYNICTpaTUMa KOjU Ce€ Jiyue Yy TIOjeJIMHUM CHCTEMHMa OpraHu3Ma Ha HHBOY
XHUIIOTAJIAMYCHO — XUNO(U3HO — ajpeHanuHcKe oce. OBH OATOBOPU IPEACTABIbA]Y
,oadepe™ crospallllbUX 3axTeBa KOJU MMajy 3aJlaTak Ja oapxke edekar crpecopa y
XOMEOCTAaTCKMM TpaHHIIaMa ca 3aaTKoM oA0paHe BUTATHHUX (YHKIHja O HETaTUBHOT
yTHLaja UCTUX. Y OBe BUTaJIHE (YHKIM]jE CIIaajy TeJleCHa TeMIepaTypa U CHa0/1eBambe
MO3ra KHCEOHUKOM. 3aJaTak MM j€ OApkKaBamke CEKyHIApHHX (YHKIMja Kao IITO Cy
Bapewme H nepudepHa Temmeparypa y (U3HOIOMIKMM TrpaHunama. McrpaxuBama
TICHXOJIONIKUX aclieKkaTa CTpeca W3/Bajajy HEKOHTPOJIHCAHOCT M HENPEIBUIBHBOCT
cTpecopa, kao kJbyuHe maroreHe Qaxrtope. Kao Haj3HauajHUjU MOAYIATOPHU H3/Bajajy
aKTUBHOCT (CTaB, caBiajgaBame Tenikoha, 6opOeHoct) u mpoueHa. [lo anamoruju ca
HaBEJICHUM XOMEOCTATCKUM (PU3UOJIOMIKUM MOIEIIOM, TICHXOJIOIIKH OZ0TOBOPH Ha Cpec
ce KOHIIUIHPA]y, Ka0 PEeTyIaTOPHU MEXaHU3MH, KOJU UMajy 3a IIUJb J1a OAPIKE MICUXUIKE
(GyHKIMje y HOPMAIHUM TpaHHIlaMa. EKCIepUMEHTH Cy TOKa3aiu Ja KOJ 4YOBeKa
BEJIMKY yJIOry Yy (opMupamy M HCIOJbaBalky €MOLMja Urpa XuUHoTajamyc. 3Hayaj
JI0Ka3a y CaBPEMEHO] HEYypO(DU3HMOJIIOTHjH Y BEIUKO] MEPH TPHUIUCYje CE YBOhemy
Mozaena guMOmukor cucrema. Jom je Papez, 1937., mnpeanmocraBuo na
HEYpO(DU3HOJIONIKY OCHOBY €MOIlMja y aHATOMCKOM CMHCIy uuHe hipocampus, gurus

cinguli, hipotalamus u npenmwe jenpo talamusa. OHM YMHE jeAMHCTBEHY LETHHY U Y
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Heypodmsnonomkom cmucay. [Ipema oBOoM Mopmemy, Ipax HAE OA CIOJbA JI0
MaMWJIapHUX TeNa, HOTOM HACcTaBjba IyT MPEKO MaMHUJIOTAJIAMUYKOT ITyTa U JIOIHPE /10
npenmer jenpa Tamamyca. Hampakaj Hamasbe uae y gurus cinguly, koju je apea
3aqy’KeHa 3a eMOIMOHAJIHE peaklidje, OJaKiieé HAcTaB/ba 10 OCTAIMX 30HA y KOpHU
BEJIMKOT MO3Ta, TJIe C€ M3a3BaHa eMOIMja M TICUXWIKH 00pau U 000ju. YKOIHKO Jpax
HOTHYE M3 MEHTAJTHO-KOPTHUKAJIHE PETuje, OHJa OHA HACTaBJba IYT M3 ACOIMjaTUBHUX
30Ha JI0 XMIOKaMIyca, Mpeko (GopHHUKca, y MamMuiapHa Tena. M3 oBe 30He, ako je y
NUTalky CEH30PHM HAaJpXkKaj, CleAM MCTH MyT Koju je Beh panmje ommcan. Heku cy
Papez-ovu Teopujy cMmarpany BEIITAYKOM KOHCTPYKIHMjOM, MelyTUM uCTpakuBama
JUMOMYKOT CHCTEMa KacHHje Cy JoKas3aja Jja Cy HEeroBe IPETIIOCTAaBKE HCTOBETHE
HOBUjUM WCTpaXHBamHMa ,.eMouuoHamHOr wmosra“. [locroje Munubema nga je
HOpaJpeHAJINH TJIABHU MOJIEPAaTOp €MOIlfja XUIOTAJIaMyCHOT IMOpeKiIa, a CEPOTOHHH
eMolyja JTUMOWYKOr cucTema. Takol)e MHOTM ayTOpW yKasyjy W YIOo30paBajy Ha
nocebaH 3Ha4yaj KaTexoJlaMHHA, MTOCEOHO HOpaJApEHAINHA, Ka0 BAXKHOT PETYIaTHBHOT
MoJiepaTopa arpecMBHOT IOHamama. Mctm cMaTtpajy Aa OoH uMa (anuIuTanuoHO
JIejCTBO, Ma YaK W Jla Cy MPeCcyIHH YMHUOLM Yy HacTajamy U GopMmupamy adeKTuBHE
peakiyje.

Teopuja y TepMuHUMa KHOCpHETHKE, ,,OCHOBHHH TPUHIIMIT® pajia eMOIlrja 3aCHUBA Ha
»feed-back® cuctemy. [lo mweMy, moa yTHIlajeM OBOTI MOBPATHOT CHCTEMa HACTajy
eMollje TPUCTUINIMX Ppa3INYUTHX HHPOpManuja, OWIo Aa ce pagd O OHMMA W3
YHYTpAIIkhe WK CIIOJbAIIBE CPEINHE, KOje HAaKOH 00pajie MPOn3Bo/Ie HOBH KBAJIHTET U
TO y BHUIY NOBpaTHE peakiHje HEKE OJi HOBOHACTAJIUX €Mollhja. Y CaBpPEMEHO]
JUTEpaTypyu U3y3€THa MaXka Ce MOKIama YJIO03M AucOanaHca CepOTOHEPTHYKOT
TPAHCMHUTEPCKOT CHUCTEMa KOJa ocoba ca emouuoHaiHMM mopemehajuma. I[locebny
NaXikby OBa MCTPAKMBAMKA TOKJIamajy Ne()EeKTy CEpOTOHWHCKE TPAHCMHUCHE Y MO3TY
KOjU MOXXE JICJIOBATH Ha W3MEHY M CMambCHe KOHTPOJIE arpecCHBHOT IOHANIamka. Y
HOBHje BpeMe, Heypo(H3HOJIOIIKa UCTpaKUBama yKa3yjy Ha MOryhHOCT mocTrojama
cneurruyHe aOHOPMATHOCTH y (YHKIMjU LEHTPAIHOT HEPBHOI CHUCTEMa KOJA ocoba
KOje Cy CKJIIOHe cTpaxy u Oecy. OBM HaBOJM CE€ OJHOCE HA CKCIECPUMEHTE I0jeIMHUX
HayYHHKA, KOJU Cy W3a3WBaJIM MAHUKY J1ajyhul HATpHjyM-JIaKTaT, Ko ocoba Koje cy Beh
U paHuje Oumie ckiIoHe HaHuyHUM mopemehajuma. OBa TBpAMma je BpJIO PETKO

notBpheHa koa 0coba ypaBHOTEKEHMX NCHXMYKMX (yHKIMja. JeqHO ox Beoma
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3HAYajHUX MOMEHAaTa y HeYypo(HU3HOJIOIMIKOM CMHUCIY je moJke nucleus parahipocampy,
Kao TJIAaBHOT yJIA3HOT M M3JIa3HOT MOApydYja Xurmokammyca. OH mpuMa 1mojaaTke u3 CBUX
CCH30PHHX MOJYJIaTopa, a MPEKO CBOjUX PEPEPEHTHUX Be3a C MPOAYKCHOM MOXKIHHOM,
peTUKyJIapHOM (hopMaIijoM, CENTaTHUX M aMUTJAIHUX jeapa, YMHU (PyHKIMOHAIHU
CUCTEM KOjH je oaroBopaH 3a adekre. OBO je MeCTo Ije ce MpuMajy OpojHE CEH30pHE
nHpopmanje U nmokpehy crmokeHe peakiuje HapouuTo AedaH3uBHE Mpupone. Y TOM
Hepuoy, OBO Mojapydyje, (usuonomku wuMa yBehaH NpPOTOK KpBM W TMoOjayaH
MeTabomr3aM KUCEOHHKA, IITO Ta YHHU MOCEOHO OCETJHUBHM Ha CEH30PHE HaJpaxkaje.
JacHO je ma, y TojeIMHUM CHTyalfjama IMPOBOIUpaHe Beh JIome KOHIEMIHje OBHX
0JIrOBOPA, 100HMjaMO U3MEHEHE PEaKIIje | JIONTY KOHTPOJY M MPOIIEHY, KOja JTOBOIH /10
CTara U3MCHEHE WIN CY)KEHE CBECTH TE€ JI0JIa3U JI0 arpecHje U M3MEHEHOT TOHAIAka,
HE pPETKO 10 Mepe KpPUBUYHE OATOBOPHOCTH 32 YUHUIEHO. Y MHOTOME, BEIHKY
OJITOBOPHOCT Y YUYHMECHOM HMa aHKCHO3HOCT, ITOCE0HO KO/ 0c00a Koje Cy HHUIH]aTHUM
MozeJIoM TpoBomupaine Beh ocupomaimieny oxbpamOGeny moh nmary pohemem. Mogen
neduHUCama CUCTeMa OJ0paHe MOXe MOTHULIATH U M3 CPelUHE Y K0joj ce (popMupajy
CTaBOBM M HaBHKE y pejialiMjaMa IJe Ce Nperno3Haje BUCOK CTENEeH arpecuje u O6a3Ha
AHKCHO3HOCT, KOja jOIIl BHIIE y3pOKYyje pa3Boj oOpasaima MoHallama KOJU BOJE JIOIIO]
azanTaOWIHO] CHOCOOHOCTH, KAao U TOTPEIIHO] NPOILECHH CHUTyaldje, CMambeHUM
010paMOCHUM MEXaHU3MHUMa, a CBE TO BOJHU Pa3BOjy CUCTEMa M TICHMXOJIONIKUX MOJea
NojeIMHala Ca BHCOKO TPUCYTHUM M YECTUM KOHQIMKTUMA U arpecujoM y
HETIOCPETHOM OKPYXemY. AHKCHO3HOCT, Ka0 BHIICAUMEH3UOHAIHU CHCTEM CaIpXKH
TPH OJIBOJ€HE KOMIIOHEHTE: TEJIECHE HHIUKATOpEe, KOTHUTUBHE 3HAKE U €MOIIHj€e, KOje ce
Kao0 KOHIIENT 4YeCTO HABOJE Y3POKOM arpecMBHOCTH W KoH(piukarta. Kao HayuyHH
KOHIIETIT, aHKCHMO3HOCT C€ Mopa IOBEe3aTH Ca OHHUM IITO CE€ MOXE OMaxaTh H Y
yCIIOBMMA KOjH je M3a3MBajy Kao W MocieauiiaMma Koje nMa meHa mojasa (Jankosuh H.,
2006). 3a BemTaka W KJIMHAYApa, KOjU MMa 3a Wb MPOIEHY Npoduia JTUYHOCTH Y
Clly4ajeBUMa KPUMHUHAJIHUX PaJibU MOjeIUHIA, BEOMA je 3HaUajHO TPYIMUCATH €MOIje
Kako O ce MorJie cBecTH Ha KpuTH4Hy nenuny. Teopuje Tomkins-a u Izrad-a, ykazyjy
na emonyje (opMHpajy OCHOBHM MOTHBAllMOHM CHUCTEM 4YoBeKka. To je T3B. TeopHja
nudepeHujalHiX eMolnja Wik ,,Teoprja nudepennmjamnux adekara™. Hazup je
no0uia Mo TOME Kako Cy TpyIUCaHe eMOIMje 3a KOje ce cmarpa Ja HMajy

¢yHIamMeTanHu 3Hayaj 3a 4OBEKa. Y OCHOBM Teopuja Au(epeHlHjaTHuX eMOoIfja uMa
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MeT KJbYYHUX TMpeMuca W To: l. JeceT KJby4YHHX eMoIlja o0pa3yjy OCHOBHU
MOTHBAIIUOHU CHCTEM; 2. CBaka OJl OBHX €MOIMja Moceayje mocedOHa MOTHBAIIMOHA U
(dbeHOMEeHOOIIKa CBOjCTBA; 3. OCHOBHE eMolirje (paaocT, THEB, CTpax, UT/A.) TOBOJE 10
Pa3IMYUTHX YHYTPAIIHUX U CHOJbAIIBUX MPOKUBbaBabha U CIIOJbHUX MaHU(ECTAIIN]a;
4. emorje Cy y3ajaMHO IOBE3aHE HAa HAYMH Ha KOjU jeHA Opyry Mory na moOyje,
ociabe WM ojavajy; S. €MOIMOHAIHHM TPOILECH CYy TECHO TMOBE3aHW Ca MOTHBUMA,
XOMEOCTaTCKHM, TEPICTITUBHUM, KOTHUTHBHMM M MOTOPHUM IPOIECHMa M Ha HUX
yTHYY.

Emormje HUCY caMO MOTHBAIIMOHH CUCTEM, OHE Cy 3allpaBO CYIITHHA JTMYHOCTH YOBEKa,
MojeIMHIIAa U OCHOBAa HETOBOT OMTHCama. [Ipema 0BOj TeOpHju ,,JIMYHOCT j€ CIOXKEHa
OopraHusaiija IIeCT CHUCTEMa: XOMEOCTATCKOT, EMOIMOHAJIHOT, MEPIECITUBHOT,
KOTHUTHBHOT, MOTOpHOr W MotuBanmonor (Plutchik R., 2002). Kana cy nmomenyTu
CHUCTEMH Y CKJIaTHOM CaJejCcTBY, (OpPMHpPAjy jEAMHCTBEHO YOBEKOBO IOHAIIAE.
CucteM eMOITMOHAIHE peryJiallijeé Y MHOTOME ONpe/esbyje peakiiije KOMYHHKAIIH]e,
aJianTalMje W TOJICPaHIMje Kao W ITO yoOJIM4aBa MOJEJe TOHAIlamka y CKJIaly ca
npenmwadehom emonujom. OBO je BeoMa 3HauajaH MOMEHAT y pajy BeIlTaka, Kajia cy y
NUTaky KPUBHYHA Jieja pa300jHUINTBA. YKOJIUKO jelWHKAa Hema u3rpalieHe momeHyTe
cucTeMe, HeMa HM MOTYhHOCT camoperyJmaliije COICTBEHUX pPeakiidja, Kao HU YBHI Y
VUHEEHO T€ C€ TaKo Mopa M TpeTupatd. [Ipema NpeTXoIHO TOMEHYTO] TEOpHjH,
[IOCTOj€ YETHPU OCHOBHA MOTHBAI[MOHA CHUCTEMa: HAaroHCKU (IIPHMapHO Cy BE3aHU 3a
COMATCKe TIPOMEHE U MOTY C€ jaBJbaTH IHMKIMYHO); 3aTHM E€MOLMOHAIHH (EMOLHUje ce
CXBaTajy Kao JOXXKMBJAEHHM MOTHBAIIMOHU (EHOMEHU aJanTalMoOHOT KapakTepa);
aeKTUBHO — KOTHUTHUBHHU OJHOC (MOTHBAIIMOHO CTame KOje je Mpou3BoI adexkTa u
KOMIUIeKCa adekara ¥ KOTHUTUBHUX IPOIIECca, 33 Pa3NuKy of aeKTUBHO - KOTHUTHBHE
CTPYKType KOja HacTaje Kao pe3yJTaT MOHOBJEEHOT onHOca onapeheHor edexra wimm
adexTuBHOT KoMIuiekca ca oapehenum uckycrtBoMm) (JamkoBmh H., 2006). Cnoxena
adeKTUBHA CTPYKTypa MOXKe o0O0pa3oBaTu aQeKTUBHO-KOTHUTHBHY OpHjEHTAIIH]Y,
crneuu(uYHy MEepCOHAIHY LPTy, KOMIUIEKC IpTa WM JUCIO3UIH]Y, Kao INTO je HIIp.
UHTpaBep3uja. BayxHO je HarOMEHYTH J1a OMII0 KOjH OJf OBUX OCHOBHHMX MOTHBAIMOHUX
THUIIOBA MOXeE, Y TOKY opel)eHor BpeMeHa, Aa Oy/e OCHOBHA JIeTEpPMUHAHTA TIOHAIIAKkA.
Emonuja je 3ampaBo eBOTYHIMOHOOMOTEHETCKa TIOjaBa KoOja YKJbydyje CaJiejCTBO

HABEJCHUX KOMIIOHEHTH Yy WHAMBHIyalTHOM Tporiecy. OBO je moceOHO BaXXHO Y
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MIPOIICHH OKOJIHOCTH TOJI KOjUMa j€ YYHEEHO HEKO KPUBHYHO JEJIO, OJTHOCHO Tpodui
JUYHOCTH KOjHU j€ Y JIaTOM BPEMEHCKOM IEPHOY HCIIOJbUO a(DEKTUBHY pPEaKIH]y WIH
MaK KOMIUIEKC a()eKTUBHO - KOTHUTHBHHX pellallja W OIHOCA, KOJU Cy JIMYHOCT
OTIpeNleIUIN 3a YYHUIEHO KPHBHYHO JeNo. 3a BeIITaka je MoceOHO BaXXHO Jaa y
KJIMHUYKOM TIPOIIECy KOjH MMa 3a IMJb MPOLEHY JIMYHOCTH KAa0 TOYHMHUOIA KPUBHYHOT
Jena pa300jHUINTBA Y OBOM CITydajy (MCTpaKMBaHA T€Ma) MMa y BUIY 3Haua] peliaiuje
emonuje—adeKTy KOju Cy 10 TeOpHjU CUCTEMa MOTHUBALIMOHOT THMa cineaehu: natepec —
y30yheme; nzHeHahewe — uyheme; Tyra — maTma; THEB — Oec; OJIBpaTHOCT — ralheme;
Npe3Np — HUIOJAIITABAKE; CTPAX — CTPEMHhA; CTHI — CPAMEKIBUBOCT; 3aI0BOJHCTBO —
pamoct W kpuBuia — kajame (Jankosuh H., 2006). BaxkaH caBpeMEHH TEOPHjCKH
koHIenT emouuja, Plutchik-ova mcuxoeBomymmona teopuja, cMapa Ja MOCTOjU Ocam
OCHOBHHX €MOIMja: paZocCT, KaJIOCT, MpUMame, THyllame, U3HeHaleme, OueKuBame,
CTpax, JbyTHa. Ha 0BOj OCHOBM 1MoYMBa 0caM MPOTOTHITHUX TUMEH3Hja aJanTaOmiIHOT
noHamama, Tj. upra auadHoctu (Maslov A.H., 1982). Cpakoj 06a3u4yHO] eMoOIUju
KOPECTIOHMpa KapaKTePUCTHYHA JPaK, KOTHHIIM]ja, PEUU, OCHOBHA KapaKTEepHa IIpTa,
NOHAIIAe, TUjarHOCTUYKA KaTeroprja 1 010paMOCHN MeXaHH3aM.

3a mporieHy npoduia TMYHOCTH U aHAJIU3Y YYUE-HEOT KpUBUYHOT JeJia, Topel eMOoLuja,
BOXHO MECTO 3ay3uMajy M adeKkTH (MpaBHU TEPMHUH PA3IPAKEHOCT). 3a Pa3IMKy Ol
TyMadera PacIoiokKemha KOje MPEICTaB/ba PEIATHBHO TPAJHO M JYXKE CTamhe EMOIIH]a,
apexTn ce Hajkpahe Mory aeduHHCaTH Kao CHaXHU EMOIMOHAIHU MapOKCHU3MHU,
eMOIIMOHAIHA TIpoOoju, y30yhema. CaBpeMeHa HEYPOIICHXOJIONIKA HWCTPAKUBAhA
yKa3yjy Ha TO Aa je y BehMHHM INICHXONATOJIONIKKUX CTama, MMITYyJICUBHA arpecuja
NPUCYTHA, Kao jeJaH O]l KJbYYHHX (pakTopa HOecTpykiyje, a Ja je XpOHHYHA
JOMUHAHTHA OJUIMKa mopemehaja TUYHOCTH MMITYJICUBHO - arpeCMBHO IOHAIIAlkE Y3
cmady xoHTpomy wummyica. Kernberg wMoandukyje TMCHXOaHATUTHYKY TEOPHUJy
MOTHBaIlMje€, Ca TMOCEOHWM aKIIEHTOM Ha arpecuju: ,,JICUXOIATOJIOTHja JIUYHOCTH
JNCTePMHUHUCAHA j€ TICHXHYKAM CTPYKTypama, HACTaJMM O] YTHIajeM apeKTHBHHUX
JOXHBJbaja Ca 3HAYajHUM paHUM oOjektuMma“. OBaj ayTop HABOJM J1a je CYIITHHCKA
JNETePMUHAHTa H3TPAIBbE JIMYHOCTH MpeMa HEYPOIICHXOJOMIKUM JIeTepMUHAHTaMa
adexTa ca HajpaHUJUM HMHTEpIIpETaIljaMa UCKYCTBa JeTeTa. AQEKTH MOCTajy 3armpaBo
pernpe3eHTalja HaroHa, CHUTHajdM, Kao W IUXOBU TpaauBHH eneMeHTH. CBoj

MHTEH3UTET aeKTH HCIOJbaBajy Kpo3 Mojene (hU3MOJIOIKUX o0pa3ana Npaxmbermha,
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pearoBama, WM MaK Kpo3 NMCHXOMOTOPHE OOJHMKE IMOHAIlama JaTe jeANHKE OJXHOCHO
oco0e. JacHo je na Hema uncTor adekra 0e3 00jeKTHBHOT acrekTa U 03 KOTHUTHBHOT
canpxkaja (Kernberg O.F., 2005; 1982). Ilo Hekum ayTopuMa adeKkTu cy KOMIUIEKCHE
NICUXUYKE CTPYKTYpEe HEOJBOjHUBE OJ KOTHUTHUBHE IPOLEHE HEMOCPEIHE CHUTyaluje U
caJip’ke MO3UTHBHE M HEraTUBHE BAJICHIE Y PEJIAIMOHOM OAHOCY cyOjekTa u o0jekra.
[To Arnold-u, emormje cy ocehajHo — akIMOHE TEHACHIIE, KOj€ CY CauyME-€HE O] JBa
KOHCTHTYEHTa: CTAaTUYKOr (OHOT KOjU Tpolewmyje A0Opo M Jome) U JUHAMHYKOT
(Be3aHOT 3a MMIYJC Ka U OJ mporemeHor). Heypodusnonomku rieaano, agekTHBHA
MEMOpHja y JUMOWYKOM CHUCTEMY M JUMOWYKOM KOPTEKCY, a()eKTUBHO OOjU YHTaBO
Halie UCKycTBO. Kao HajpaHWju MOTHBAIMOHM CHCTEMH, a(eKTH NIeTy]y MOBE3aHH ca
¢dukcaljoM WHTEPHAIN30BAHOT CBETAa O0jeKTUBHUX Be3a. AQEKTUBHE CXEME, CIMYHO
NEepUENTUBHUM M MOTOPHHUM, KpO3 CYOjeKTHBHO MCKYCTBO 3aJI0BOJECTBO/0OI,
KOHCTUTYHIIIY TIPBH CTaJIMjyM CBEeCTH W pa3Boja Selfa-cy0jexTuBurera, a OH y cebu
WHTErpUIlle OMXEjBUOpATIHE, KOMYHHKAIIMOHE W TaTO(PHU3UOJIOMIKE acreKkTe adekra.
Toxom Bpemena, mpatehu OBy JHMHHjy adeKTa Kao OpraHu3aTopa HCKyCTBa MpPEKO
HaroHa, Kao XujepapXujCcKux HaapeheHNX MOTHBAIIMOHUX CUCTEMa U OCHOBE Ha KO0joj je
carpaljeHa MHTpAINCUXHYKA CTPYKTYpa, A0JIa3UMO JI0 CyOjeKTHBHOT MCKycTBa Selfa u
BEroBUX MaHudecranuja y Kapakrepy JudHocTH (Ames L.B.,1989). Hasenene
YHLEHHILIE CY O MPECYIHOT 3Hayaja 3a Pa3Boj JMYHOCTH Kao M NMPUMapHa MO3MIHMja 3a
noJcTUIaj pa3Boja mopemehaja nwuHoctu. [loHOBO ce Bpahamo uyumbeHHIIAMAa Ha
HETIPOLICH-MBYU 3HA4Yaj] W YJIOTy y pa3Bojy nmerera - nmopoauue. [lo ayropuma, Koju cy
Harpe] HaBeJCHH, HEONXOTHO je YKPAaTKO OCBPHYTH C€ HA M3BOPHUINTE Yy AWHAMHUIH
MpKIbe, Koja je cpkHM adekaT mopemehaja TUYHOCTH, mepBep3uja U (PyHKIMOHATHUX
ncuxo3a. Mpma je Ipou3Bo/] THEBa, Oeca, MPUMapHOT apeKTa OKO Kora Cy IpyNnucaHH
KJactepu HaroHa arpecuje. Kama mocrane nperuiaBibyjyha, oHa je JOMHHAHTHA POTHB
Selfa m gpyrux. OnHa mocraje Tajma TIJIaBHA KOMIIOHEHTa arpecHMBHOT HaroHa u
NoHamama, npe Ou ce Morio pehu 3aBHCTH, Mpe3upa, THyIIama. MpKmba je CI0XKEeH
arpecuBHu agekart. [Ipatehu rpananujy arpecuBHux adekaTa, HajOIaxa je UpHUTALUja
(curnan 3a Oec), y XpoHWYHO] Popmu ce MaHu(ecTyje kao mpuradbuiaHocT. Cneneha
penamyja 1mo Xujepapxuju je JbyTmha Koja uMma AudepeHITupad KOTHUTUBHU Calipkaj, a
KOjU aKkThBHpa oOjekTHBHa penamuja. M kao Tpehu je rHeB, Koju ako uma Audys3aH U

nperuiaBibyjyhu o6nuk, HHje yucT npuMuTHBaH adekar. OcHOBHAa M mpBa (pyHKIMja

51



THEBa je eIMMHHANMja W3BOpa WUpHTaMje wid 0Oona, a TIOTOM TMpernpeke 3a
rpatudukanujy. ¥ HeCBeCHO] (paHTa3uju THEB aKTHBHUpA JIOIIE O0JEKTHUBHE pelallhje U
NOACTHYE JKeJby Ja ce oOHoBe mo0Ope. ['HeB mocenyje KOTHUTHBHU Cajpxkaj |
00jeKTHBHY penaiujy, anu u ¢aHtasujy o cunenuduanoj Besu Self-obOjekar. Hacume u
BEroBa TNPUMEHAa MMa MPBEHCTBEHO 33 LWJb Ja OOHOBU HAPIUCTHYKY PABHOTEXKY.
ArpecuBHr aeKTH WMajy TMCHUXWYKY (YHKIH]Y Aa TOTBPAEC ayTOHOMH]Y, 3aTHM Jia
SIIMMHHUILY TpEenpeKe 3a 3aJ0BOJECTBO M YHHUINTE U3Bop Oona. Kox HeypoTmyHMX
ocoba Hajuemhe ce cpehy JpyTma U 0ec, KOJ TpaHUYHUX, HAPIUCOHIHUX, U
acoIMjaJIHUX, YECTO C€ jaBJba MpPXKHa Ca CBOJUM CEKYHJApHHM KapaKTEepHUM
ocoOnHama U oxdOpaHamMa. KOTHUTHBHHM acIEeKT MP)KEE, HACYNPOT aKyTHO] THEBHO]
peakUuju ¥ KOTHUTHBHOM acIeKTy Oeca, je XpOHWYaH W cTabmiaH. MpxKma ce 4ecTo
Ha3uBa ,,KAPaKTEPHO CUAPO™ 3a jake panmoHanu3anuje u aucropsuje Era u Cynep-Era.
[Mpumapan HJb MpXKEIE je Aa YHUIITH 00jeKaT, KOjU je MCTOBPEMEHO U JKEJbCH, alli
HMCTOBPEMEHO MOCTOjJH MOTpeda 3a HEroBOM JECTPYKIIHjOM. AKO je MpiKEa OJTrOBOp Ha
pealiHy OMacHOCT, OHa HHje maTojolika, Beh je camo HopMmalnHa enadopaliija THeBa U
uMa 3a IWJb eIMMUHAIM]y omacHOcTH. MelyTum, ako je HECBecHa, Mp)Kiba yTHYe Ha
notpedy 3a OCBETOM M y TOM CIy4yajy, Kao XpOHMYHA KapaKTepHa UCIIO3HIIHja,
pedrektyje mncuxomatosorujy arpecuje. Kom acommjamHor mopemehaja JHYHOCTH,
MpKBa ce MaHudecTyje Kao paJuKalHO TMOTICHUBAKkE O00jeKkTa WIH Kao
reHepalu30BaHa CUMOOIMYKA JECTPYKIMja CBUX MOTEHIMjaJHUX OJHOCA ca JIPyruMa,
caMo y €KCTpEMHHM Clly4dajeBIMa Mp)Kiba ce MaHudecTyje kao youctBo. TeHaeHIja
ycMepaBamba MpXKIbE Ka ceOu, 4ecTo MpeiacTaBjba TpaHCpep W3 TPUMHUTHBHO —
NapaHoOMIHOT (Mp3eTH Apyre) y ACNpecHuBHHM THIl. [lo3HAaTo je ha KoJa HOpMallHe
UHTETpalfje U MEpCOHAJHE OpraHM3aldje, MpKmba uMa (GopMy parroHAIN30BaHE
UICHTU(UKAIH]E ca CTPOTUM U KakmaBajyhum Cyrep-erom, arpecCuBHOT OTBphuBama
UIMOCUHKPATHYKOT CHCTEMa MOPAJTHOCTH M OCBETHHYKE HJCOJOTHje. Y IMOjeqHHUM
CHTyaljaMa HMaMO Hau3IJIea TMOTIYHO OpraHu30BaHy (OpMy TIOHAIIamka |
OJITOBOPHOCTH KPO3 KOjy y a)eKTUBHUM CTambHMa MpoOHja MpXKiba 10 MEpe arpecuje u
peanm3anyje KpUBUYHOT Jiela Kao CHUCTeMa CagucTHIKuX (GopMH W TOTpedbe 3a
HCTUIIAEEM CBOj€ XpaOpOCTH TE€ C€ TaKBE JIMYHOCTH MPUKPHUBAJy BPJIO BEIITO Y CBOjO]
dopmu mncuxomaronoruje. He perko, koxm ocoba TOYMHHOIA KPUBHYHOT Jeja

pa30ojHUILTBA, CE€ TOKOM IICHXOJIOIIKEe oOpajae 3amaxka M Uu3[Baja arpecuja y
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CEKCYaJTHOCTH KOja TIpeACTaBJba TpaHcopManujy 6oma y eporcko y3oyheme (Arnold
D.H., 2002). OBo je Bpii0 YeCTO 3ama)X€HO M KOJ[ 3aBHCHHKA, TTOCEOHO XEPOUHCKOT
THUIA, 003UPOM JIa Cy EMOIIMOHAJIHE peJallije Y CUCTEMY BPEIHOCTH U CTHUIalkha YBHIA
30pucaHe M OMTHO H3MEHEHE JI0 Mepe MpPOICHEHE HEYPadyHJBUBOCTH Yy TPEHYTKY
YUUECHOT. 3a 3aBUCHHMKE j€ KapaKTEpHUCTHYaH MOMEHAT MMOoceOHOr OOJMKa, HE caMmo
(Gu3MYKe, HETO W TICUXMYKE CEKCyaJlHE BHU3ype €POTCKOT JI0KMBJbaja, KOJU W BaH
KOH3ypMHpama Jpore HUje OMO y TOTIYHOCTH pa3BHjeH. [lo mopekiy, Mpxkma je
nocienuia HeMoryhHoCTH Aa ce enmuMHHHUIIEe (pycTpaldja moMohy rHeBa, T€ HIE H
Jajbe, Kao TpajHa motTpeda Ja ce eTMMHUHHMIIE 00jeKar.

Kao mTo ce Buay U3 U3HETOT, Ha U3MEHCHO MMOHAINIAKE TOMUHAHTHO YTHUY MATOJIOIIKH
O0JHUIM eMOoIlfja KOjH 3ampaBo jeIMHKY yCMepaBajy Ka IHJbY, Kao eKCcrpecuju Koja he
6utu m3abpaHa 3a ofjekar peaiau3alyje MOTEHLMjala U MaTOJOMIKUX MocTaBkU Era u
Selfa (Armold D.H.; Nersessian N., 2003). 3a crame NCHXHYKOT OJIarocTama Ol
MpecyIHOT 3Hauyaja je MoryhHoct ocinobahama o7 aHKCHO3HOCTH, YTYYE€HOCTH,
pa3IpaXJbUBOCTH WM JAPYTMX TOKCHYHUX ocehama. Y OHTHM cBakor ycmexa je
CaMOMOTHBAIIM]a, Y YH]jO] j6 OCHOBU CaMOKOHTpoja. OBO cy He3a00MIa3HU MOMEHTH Y
NPOIICHN CBECHOCTH, YpPauyHJBUBOCTH 0CO0€ KoOja je MOoYMHMIa OWIO KOje KPUBUYHO
neno. Y mpolieHd npoduia JUYHOCTH BEOMa j€ BaXKHO IMPENO3HABAKE €MOIHja KOJ
NpyTUX, eMIIaThja, CIIOCOOHOCT 3aCHOBaHAa HAa CaMOCBECTH, a 0a3a cBera je ,,JbyJICKa
BemtrHa“ (Goleman D., 2006). Ona Ham oMoryhaBa Ja OCETHMO WJIM carjeaaMo
HEBUIJbUBE CUTHAJIE IPYTUX KOjUMa C€ HaroBeIITaBa IITa UM je MOTPeOHO, IITa XKele.
[TapanenHo ca oBUM BeoMa je BaXHO ymehe ofpiKkaBama MHTEPIICPCOHAIHUX pefialja,
IITO je 3allpaBO BELITHHA Koja ce 0a3upa Ha pazyMmeBamwy Tyhux emouuja. Goleman, Ha
OBaj HAYMH, MPOILINPYje MPBOOUTHO 3HAYCHEC KOHIIETITA €MOI[MOHAIIHE HHTEIUTCHIIN]eE.
OcHoBHa AwmiIeMa, HE caMO y HayIM HETO W KIIMHUYKO] MPaKCH MOceOHO (hopeH3uIm, je
penamnyja 1a Ju je eMOIMOHATHA WHTEIUTCHIIM]ja CITOCOOHOCT Wi BemTruHa. Goleman
HAaBOJM  MOJICNT  KOMIIETCHTHOCTH, KOHIICNIT TEeT KaTeropuja  eMOIIMOHATHE
UHTEJIMIeHIINj€ Ka0 CIIOCOOHOCTHU Y YMjOj CY OCHOBHU 22 MHIUBHUIYaITHE LIPTE:
l.conujasiHa cocoOHOCT (aMOMIMO3aH, CMEO, AMHAMMYAH, MPEAYy3UMJbHMB, HCKYCaH,
JAJICKOBU/I, OPUTHHAJIAH, YOCIJbHB);

2. MoTHBaIHja (aKTUBaH);

3. couujamHu yTUCaK (MaXJbUB, JbyOa3aH, ciocobaH, 3a0aBaH, IpyKeJbyOuB);
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4. counjanan yTunaj (moysaaH, OpraHu30BaH, MPOAYKTHBAH, IITECIJbHB);
5.caMOKOHTpoJia (cMUpeH, (uekcuOmIaH, OoNTUMUCTHYaH, MmoBepsbuB) (JankoBuh H.,
2006).

W emouunoHanHe HWHTENUTEHIMje Kao IMEPCOHATHE KapaKTEpUCTHKE Koje y celu
o0yxBaTajy MeT KaTeropuja u 25 1pTa yKJbyUYeHHUX Y HBHUX:

1. eMonHamHA CTAOMITHOCT (TOJIEpaHIIMja CTpeca, KOHTPOJIa UMITyJIca, KOHTpOJIa
UMITYJICHBHOCTH ¥ HETaTUBHOT €MOIIMOHAITHOT CETa);

2. MHTEpIIepCOHAIHA KOMYHHKATUBHOCT (aCEPTUBHOCT, IPOJIOPHOCT, CHEPIHja,
JPYKeJbyOUBOCT, TOIIIINHA);

3. OZIHOC TIpeMa COIMjATHOM I0JbY (MalITOBUTOCT, TPAXXESHE HOBHHA, OTBOPEHOCT,
€CTETUKA);

4.mMoTHBanyja (OArOBOPHOCT, MHUIM]aTHBA, TIOCTUTHYhe 0IMEPEHOCTH);
5.counjabUIHOCT (anTpyH3aM, MOIYCTJBUBOCT, MOBepemke, nupekTHoct) (Jankosuh H.,
2006; Goleman D., 2006).

OHo y uemy cy ce BehrHa UCTpakMBava U3 OBE OOJIACTH CIIOXKMJIA j€ J1a eMOIIMOHATHA
UHTEJUIeHIMja Huje ,, TpujyM( cpua Haj riaBom™, Beh je jequHCTBEHa KOMOMHAIM]a
adekara (emonrja), KOTHUIH]e (pa3MHUIIIbamkba U BOJbE) U MOTHBAIIH]C.

VY opHOCy Ha emolMje N0 caja W3HETOr caapikaja 3a (opeH3uyape je HajBaKHU]E
cnenehe: ocobe ca HHCKUM CKOPOM COIMjallHE HMHTPACHEKIUje W eMIaTHje UMajy
npobiieMa y Mperno3HaBamy eMolidja Apyrux Jbyau. CXOMHO OBOM H30CTaje aJieKBaTHA
peaknuja ¥ KOMyHHUKanuja. IbuxoBe commjamHe HWHTEPAKIHje  YIPOXKaBajy
HEepa3yMeBame MOTHMBAa KOjU CTOje HM3a ToHamama Apyrux. OBe ocobe Mory na
OJITOBapajy caMO Ha TOBPIIHE AacCleKTe KOMYHHKAIlMje WU Jla HMX TOTPEIIHO
uHTepnpeTnpajy. OBa TEHIEHIMja UX MOXE YYHHUTH HE CAMO PUTHIHUM, HETO YeCTO U
HacuiaHUM. llomTo He MOry aJeKBaTHO [a TPEABHJC IOHAIIAKE IPYTUX YEeCTO Cy
npuHyheHu na pearyjy TpeHyTHO, ,,Ha Max‘. OBakBe MojeIe yecto cpehemo Koy ocoba
Koje 300r CBOjUX HCXUTPEHHMX peakifja M HEMOTyhHOCTH aJeKBaTHE MpPOLEHE
CUTYyalldje ca mocyieauiamMma Koje OHa HOCH, JOBO/Ie ceOe 10 cTama pacTpojcTBa y KOjeM
UCTI0JbaBaj)y pa3zHe obOmuke arpecuje. He peTko, oBe ocobe m3pakaBajy Kajame 3a
VUUEEHO alld 0e3 MCHXWYKe peraiuje Koja Oum Omma yOea/buBa WU KOMMATHOWIIHA ca

OPOLICHOM TIICHXOJOra. 3a pasiMKy OJ OBHX, 0cO0€ ca BHUCOKMM CKOpPOM, HMajy
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CITOCOOHOCT 3a JIyroTpajHHje, CTAOWIHHM]E W KBAJIMTETHH]E EMOIIMOHAJHE peraiuje
(Jankouh H., 20006).

[Topen HaBenCHOT, jeHA OJ] BKHUX NCHUXUYKHX (DYHKIMja ca KOJOM C€ CBAaKH YOBEK
paba je mopannociwi. MopanHOCT ce nedUHHUIIE KAo CIOCOOHOCT H3pHUIAlka U
npuapKaBamba HOPMH, Ka0 M cCaMOKakibaBama. CacToju ce U3 MopasiHOT pacyhuBama u
MOpAJTHOT TIOHAIIaka. YKOIUKO YOBEK OGOpPMH TIO3UTHBAH MOpPAHH Kapakrtep,
curypHo je na he ce cxomHo Tome y oapeheHMM cuTyaljama MoHAmaTH 10 Mopay,
MopasiHo, Hemajyhu motpeOy na ra mamtu. CriontaHo he mohu na mpoueHu mTa je
MOpajHO 3a Hera, a mra He. CBecT ce yBeK (opmupa y MOPOAUIM KAO JEIUHULU
WHTEpaKIMje MOjeIMHIIa U IPYIITBA y KOJOj jeAMHKa oApacTta. MOpPAIHOCT je CIO)KeHa
ncuxuyka (yHKIUja 3a KOjy je moTpedHo obe3bemutu cieaehe mcuxuuke QyHKIH]jE:
WHTEIIUTeHIIHja (CIIOCOOHOCT YOBEKa Jla CXBaTH IOjaBe OKO cebe, Ja youdaBa OJHOCE
u3mel)y mmojaBa W mpenMeTa W Ja pasliuKyje OWTHO OJ HEOWTHOr). 3Hadaj] OBUX
YUECHUIIA 32 MOPAJTHO TIOHAIIAKkE j€ HECTIOpaH ajdu HHUje JIOBOJhaH YCIOB. burtaH je
pa3yM Kao ,,[TPOIICHUTESh U CyIuja‘’ KOJ OJUTyurBama IIITa jeé MOPAIHO y3 eMOIIUje Koje
CTBapajy ,,00aBe3y" CBOjCTBEHY MOPAIHOj HOPMH. 3aTO je MHTEIMIeHIMja 3ajeHO ca
MUIIJBEHEM W OCTAIMM KOTHUTHBHUM (yHKIHjamMa Ta Koja oMmoryhaBa armcrpakuujy,
3aKJby4HBame, NpeaBuhame, OIHOCHO [ENaTHOCT YOBEKAa YWHH CBPCHUCXOIHUM.
WHTenureHnmja je HEOmxXoJHa 3a (OpMHpame OIHOCA M CTAaBOBA HA pellalUju
MojeIMHAI] TTOPOJIUIA, APYIITBO, KAKO OM MOTao HM3TPAJAWTU jJEJUHCTBEH CTaB CBOJUX
MOpaJIHUX peJauja U MopaiHocT yormre. Ceeciti je IcMXu4ka (QyKiuja Koja doBeKa
o/IBaja oJ octanux »uBux O6mha. YoBeky omoryhaBa na cmo3Ha CBET OKO cebe U camor
ceOe y CBETY y KOjeM KHUBH, Ja MUCIU U oceha. 3aTuM emoluje 0 KojuMa CMO paHuje
Beh ropopuiy, cy MOhHU OKpeTayu JbYJICKUX MHUCIH U jeia. EMonnoHamHu oaroBopu
Ha onpehene curyammje pabhajy onmpehene HOpme m oxnpel)yjy MopanHH cTaB garor
nojeauHna. Haionu cy HaciaeaHU 00paciy TOHAIIAka U CTICIU(PUIHH CY 3a IEeITy BPCTY.
Cnanajy HaroH HBJbEH-a, UCXPAHE, O/IpJKaBamba BPCTE, CEKCYaTHU U COLMjaTHU HAaroH.
Anamutnuapu cy Cynep-ero Has3Banu ,,4OBEKOBOM caBemthy™, a Hactao je
WHTPOjEKIIUjOM POJIUTEILCKUX 3a0paHa. YKOIIM ce JAeTe pa3BUja y MOPOAMIH Tie mpohe
0e3 ¢pycrpanuja ¢azy HaBUKaBama M 3a0paHe, BeIWKa je BepoBaTHOha ma he ce
pa3BUTH Yy 0co0y cTaOWiaHHX (GOPMUPAHMX MOPAIHUX HOPMH, JIUYHOCT Koja he

yBa)kaBaTH NpaBuwia. MopajloM Ha3MBaMO XKMBOT OJpAaciorl YOoBeKa KOju je 3acuheH
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HOpMama W IpaBWIMMa MOHAllama, Kao W pasHUM 3abpaHama. Bo.sa moapasymena
CBPCHCXOJHY JI€NaTHOCT y HCIyHaBamy IOCTAaBJLEHOT IMJba. Boska je mporec Koju
3HA4M yCMEpEeHO, HaMepHO, MOTHBHCAHO TOHaIIamke YoBeka. Jla Ou ce peanmmsoBana
HEOIXO/IHO je YJIOXKHUTHU U ToceioBaTh oapeheHy ncuxuuky eHeprujy. Cnaba BoJjba HUje
KOMITATHOMITHA ca MOpaiTHUM roHamemeM. Ocehame MyKHOCTH MPOUCTHYE W3 HAaroHa
JIPYIITBEHOCTH W TIPEIYCIIOB j€ MOPAJTHOT TMOHAIIama. ¥ CBaKOj 3ajCIHUIIM TOHOIICHE
OJITyKa je jeIHO O/ Mepuiia KBaJIHWTeTa 3ajeJHHIle OUII0 KOje BPCTE, TUMA WU TpyIe
JbY U, a MOCEJI0BAHEM T3B. YHYTPALIbET CTaHAap/ia CyIU C€ O UCIPABHOCTH MOHAIIAkha
U ompaBaaHocTu gator ctanaapaa (Jankosuh H., 2006).

OG63upom 1@ je aaoJecIeHTHO a00a BYJHEpPAaOWIIHO y CBAaKOM TIOTJIEAY, a Ja Pa3Boj
jeIMHKE Y MHOTOME OTpe/iebyje CTaBOBE, CXBaTamba, YHHEHa U OATOBOPHOCT, OBO J100a
jeé CKpPHH HEroBOI HICHTUTETa, HOCH aJ0JIECHEHTHY MopainHocT. OHa ce Jenu Ha
XETePOHOMHY M ayTOHOMHY MOpPAJIHOCT. XETEPOHOMHY MOPAIHOCT KapaKTEepHILIe
peNaTHBHO TO3HABAE MIPABUIIA, ATM U HBUXOBO JIOCIECTHO KpIIeHkhe y MoHamamy. OBaj
00muK je Hika (opMa y K0joj Jie)Ke 1Ba KOTHUTHBHA HEJIOCTATKA, a TO Cy €rOLIEHTPH3aM
U peanusaM JeTeTa, Koju ¢y 1o Piageot - u, mpon3Boja 0HOCA UHTENEKTa (MULIbEHA) U
NpUHYJE OIpaciux. Y TPUHYIU OIPACIMX MpaBUiIa HYXXHO OCTajy CIIOJballiba, BaH
,IT0CeIa“ M Kao TakBa C€ HE NMPUMEHY]Y Y COINCTBEHUM MOCTYIIIMMA. Y OBOM Y3pacTy,
CXBaTame OATOBOPHOCTH j€ OTPaHUYEHO Ha JIBE BPCTE caapikaja: MPecTyIl (HECTIPETHOCT
win kpaha) u narame. [Ipu ToMe, MOpaJIHO pesieBaHTHE KapaKTEPUCTUKE Cy HaMepa ca
KOjOM je paima H3BpIIeHa, OWjIo 1a je modpa WM JIolna, W MOCISAUIEe 0 KOJHX je
panma aoBena, OCHWIHE WIM MaJWTHE OJHOCHO ONacHe WiIM Mame omacHe. OBaj
MOpAJHU pealn3aM MpeBa3HiIa3y ce y CIIOHTaHOM Cyl)emy O BIaCTHTUM IOCTYIIIMA Ca
KOjUMa Ce JIeTe CyouaBa, a MOTOM U cyhemy 0 mocTynuuMa BpIiimaka. Tek Ha Kpajy ce
3aKJby4aK U3BOJM HA HUBOY TEOPHjCKOT MOPAJTHOT MUIIJbeHa. Ha Taj HaumH ce monasu
710 pa3Boja ayTOHOMHE MOpamHOCTH. OJ MHCTHYHOT IOIITOBamka MpaBWiIA y ACUHjEM
y3pacTy, IeUujoj CBECTH, KOja My MapaleHO ca HEMOIITOBAmbEM THX HCTHX IpaBHia y
noHamamwy. Tako ce MOCTENeHO MJ0Jda3u J0 CHOHTaHOr MopaiHor cyhema, Kajga
CXBaTame NpaBle TNocTaje MMaHeHTHO. OBO je TMyT Ha KOME IMpecTaje NpuHyIa
OJpaciuX, a OATOBOPHOCT MOCTaje ,,Hy’KaH MPOU3BOJ CaMOr yMa“ ¥ Ha3MBa C€ IyT O

o0jeKkTHBHE Ka Cy0jeKTHBHO] OAroBOpHOCTH. Ha oBOM y3pacTy cyheme 0 KOJIEKTHBHO]
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OJITOBOPHOCTH HYKHO CaJIp>KH J1Ba yciioBa: ocehaj jeAMHCTBA M CONIUIAPHOCTH y TPYIH
Y TIOCTOjamhe MJIej€ O HEOTXOAHOCTH KakmhaBama ( Jankosuh H., 2006).

Jla OucMo y 1ENOCTH MOIVIM carfiefaTH MOPaTHOCT MOpPaMO HAOMEHYTH 3HAUYCHE
MopasiHOT pacyhuBama ¥ MOpAJHOTr MOHamama. MopanHo pacyhuBame moapasymena
JIOHOIIIEH¢ MOPATHUX OJUTyKa, cynoBa. Jlenu ce Ha Gopmy, (HAYMH HA KOjU Cc€ JOHOCH
HEKH MOpPaJIHH CyJ U MOTHBE) M caqpkaj (oapelyje ma v je HEImTO MOPATHO WU HE).
®opmy KapaKTepuIlly JABa OOIMKa pa3BUjEHOT (3pesior) MopaiHor pacyhuBama U TO:
pacybuBame  HOLIEHO eMolMjaMa W  KOTHUTHBHA  OpHMjEeHTalMja  BoleHa
WHTCPHAIN30BaHUM NpUHIHUIHEMA. [lopemehaju ¢opMe ce oHOCE Ha HE3pele MOpaTHe
omnyke u Oe3ocehajHocT y pacyhuBamy. 3a pasnuky o dopme, caapikaj MOPaTHOT
pacyhuBama je cyOjekTHBaH CyJI KOjU TOJUIeKE pa3HUM yTHIAjUMa Tpe CBera
KYJITYPOJIOUIKUM, PEIUTHjCKUM U 4ecTo je penaTuBaH. OH je Y OCHOBH BpPEIHOCHOT
cucrteMa U o0jalImaBa IITa MMojeIMHaIl CMaTpa UCIIPAaBHUM, a IIITa He. Y CBaKOAHEBHOM
JKUBOTY ce 00a oBa Jieia HeMUHOBHO mperuinhy. Canpikaj pa3BujeHe, 3peiie MOpaJoCTH
TEIIKO Ce MOXKE MemaTu jep je rpahen mo mHepuuju mopanuHux yoehema. [Topemehaj
cazip>kaja MopaiHor pacyhuBama moapasymeBa 3aloCTaBJbalkbe MO3UTUBHUX MOPATHUX
NPUHINIA, pa3yMeBame, MPaBay, TOJEPAHIH]y, H JOMUHALN]Y HETaTUBHUX BPEIHOCTH
Kao IITO Cy erom3aMm, €roleHTpu3am, Jax, mnpesapa u ci. Jlormuan cien cTtBapu y
pa3Bojy jeauHKE je Ja ce HaKOH (hOPMHpAHOT MOPAIHOT pacyhuBHa rpald MOPATHO
NOHAIIAkEe Kao aKl{ja peryjMcaHa MOpajJHHUM HOpMaMa. MopajlHO MOHamame je y
MO3UTHUBHO] KOpEJalMju ca MOpaJTHUM pacyhuBameM, a Harjacak ce Jaje Ha
CaMOCTaJHOCTH, CAaMOOMTHOCTH, CaMOIIOy3/amy, Cl000AH, caMOylpaBibamy. 3a ose
ocobe 3ajegnuuxu je nespeo Cyiiep-elo, 0gcyciligo ipudice cagectiiu, UpeilasbeHOCll
HelAUGHUM eMOYUjama, Hepa3BujeHoCHl COYUjarHux HAaloHa, u UOoCceOHO gomuHayuja
Kopuctionyoma u eiousma. llopen momeHyTe (GU3MUYKE, TIIOJIHE, HHTEICKTYyallHe,
E€MOITMOHAIHE W COIMjaTHE 3PEJIOCTH, HaJKOMIUIEKCHHja j€ TCUXO(Hu3nUKa - MOpaJHa
3pesnoct. OHa ce mocTwXke Kajaa ocoba 6e3 Tyhe momohu caBiazna cBoje YHyTpallmbe
KOH(JIMKTE M KaJa YCIEIIHO, y3 CBE MopaliHe 003Hpe, OCTBapyjeé CBOje LHUJbEBE H
YCIOCTaBJba CTAOMIIHE CKJIAJHE OJHOCE Ca CBOJOM OKOJIMHOM. MopaiHa 3penocT je Y
GyHKIMJU TIOCTH3ama CcKiaaa ui3Mel)y HajBehux IyXOBHHUX TEXKBH W CTBAPHUX

COLMjallHUX  BpeaHocTH.  Bby  Kkapakrepuirly — TonepaHuuja, — IPaBUYHOCT,
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UCTHHOJBYOMBOCT, JTOCJICIHOCT, W3APKIBUBOCT, COJNMAAPHOCT, OATOBOPHOCT W
noctojanctBo (Jankosuh H., 2006).

Hopme koje mpomucyje apxapa Cy NMpaBHE HOPME ca IIMJbEM OYyBama MHTETPHUTETA.
OBy (QyHKIHMjy OCHM IOjelMHIIA, HA OBAaKaB HA4YMH Ipey3uMa Ha cebe M JpKaBa.
Kpurewe npaBHHX HOpMH TIOBJIAuM 32 COOOM JIp>KaBHY MPUHYIHY Ka3HY, MehyTHM Kaja
Cy OBE HOpME y MUTalky W30CTajy MO3UTHBHE CAHKIMjE Y BHIy MoxBaia. M3a mpaBHUX
HOPMH CTOjU ayTOPUTET AP)KaBe, a M3a MOPAIHUX HOPMHU IIEJIOKYITHO ,,JaBHO MECHE".
Jlok je Mopall ayToHOMaH U 6e3yCIOBHA HOpMa, IPaBO j€ XeTEPOHOMHO U XUIOTETHYHA
HopMa. [lo 3aKOHY HHM jeTHO TPaBO HE MOXKE J1a MOCTOjU W HM3BpIIaBa HE3aBUCHO OJ
Mopalia, Hako je OOMYHO Ha HIDKEM E€THYKOM CTeNeHy o Mopana. [IpaBo mma 3amaTak
na yuBpirhyje nocrojehe, a He peTko je W aHTUUUOATOpP OyAyhHX MOpalHUX HOPMHU.
MehyTum HeraTMBHa CTpaHa MpaBa y OBOM €Iy je TO IITO NMPUHYJA MOXE HMAaTH
HETIOBOJRHO JICjCTBO W M3a3BaTH MOOYHY MPOTHB CBoje ymorpedbe. OBO monpa3symeBa
YUHCHUITY Ja CAaHKIIHU]€ KOje Cy MPETepaHo Irpyoe, MOTy pa3opuTH (PUHO TKUBO MOPAITHE
CBECTH U CaBeCTU. Y TOM CIIy4ajy ce MpaBO MOKE OKBaIM(UKOBATH HETATUBHO, 300T
3aTBOPEHOCTH cucTeMa U fomMuHaiyje 3adpana (CromsskoBuh T., 2002).

JenqHa o1 BeoMa BaXKHUX €JIeMEHaTa y pa3Bojy AeTeTa, He caMo y (opMHparmy CTaBOBa
COTICTBEHHUX peJanyja HEero M y COIHMjaTHOM (yHKIIMOHUCAKY, JeCTe KOMYHHKAIIH]a.
[lpBe u mpecynHe Kopake y (opMupamy CUCTeMa KOMYHHKaIHMje JeTe Tpagd y
HajpaHujeM JETUILCTBY Y3 POAUTEIHE YHjH j€ MOJIEN Ka0 M y OCTAJIUM U y OBO] pellalifju
npecyJaH W BeoMa yTHUIajaH. TOKOM CBOT HWCTOPHjCKOT pa3Boja KOMYHHUKAINHja je
MpeTpriesia MpOMEHe TaKo Jla Cy MPBOOWTHO TEXKHMINTE HCTPaKUBamba OWJIE COIHjalTHE
OCHOBE MHIIJbCHA, CAMOCBECHOCTH M HACTajaa UIACHTUTETA, 3a IIITa j& BEJIUKE 3aCIyre
umao Vigotski, 1934. V HoBHje BpemMe UCTpaxyje ce KaKO MPHCYCTBO APYTHX JbYIH
JOBOJM JIO CTBapama MEHTAIHUX TNpEeACTaBa JPYrHX, Koje (QYHKIHMOHHUITY Kao
OpPraHW3aTOp CONCTBEHOT WCKyCTBa WHAMBHIye. KoMyHHKalnmja je BHIIE Of
JUHTBUCTHYKE pazMeHe. OHA yKJbydyje KOMIUJIEKCHE CHCTEME Kao IITO Cy MMHTAIIHja,
cumbomu3aiyja, conujaHo mnopeheme, HeBepOaTHE EMOIMOHATHE W3PaXajHOCTH,
noHamame U ci1. CrnennuvHd ,,KOMYHUKAIIMjCKH MaHEBPHU OJICIIUKABajy CHCTEME
MPETXOJHUX MHTEPAKIMja U3 COINCTEBCHHMX YyHYTpallmbux aujanora. Ha Ttaj HaumH
KOMYHHUKAIMja OJICJIMKaBa MCTOPH]Y jeHE 0co0e, HhCHE JMYHOCTH, HEHUX CXBaTamba

ce0e U APYrHuX, Ka0 U lEeHUX OYEKHBamba MOIyYNHOCTH OHMIIO KaKBOT KOHKPETHOT OJHOCA
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U COIMjaTHUX MpaBwia Koje oapehyje pasroBop. Ox mpecyaHor 3Haudaja 3a pas3Boj
JUYHOCTH ¥ BHEHO (YKIIMOHHCAKkE j€ KamamuTeT 3a KomyHukamujy. O03upoMm ma je
KOMYHUKAIIHMja jeJIHa 0] KOHCTUTYTUBHHUX CTPYKTYpa JbYJICKOT Ouha, leHO YyIpoKaBame
o0yxBaTa YMTaB HU3 HE CaMO HOPMAaJHMX ICHXOJOMIKMX peakKl{ja HEro M MHOIITBO
MICUXOMNATOJIOMIKAX MOJella Y TOMEHYTHUM penanujama. [lo3Haro je ma m Oubmmja
MOYHHE peurMa: ,,u Ou mopyka‘. Jour o1 TOr BpeMeHa je OMIo BaKHO J1a YCIIOCTaBUMO
ovjasior jemHW ¢ Apyruma. JIMYHOCT je BeoMa KOMIUIGKCaH, JIETCPMUHKCAH,
OpPraHM30BaH M pa3BOjHH CHUCTEM, M MOpa OMTH OTBOpPEHA IpeMa OKOJUHH Ja Ou
npexuBena U onTuManHo ¢yHKmuoHucana. ['oBop mo Gehlen-u je HajBumM creneH
KOMYHHUKAIlFje, YOBeK MMa MoTpedy W ciobomy ma cebe caommraBa IpyromMe W Ja
Jpyrora y cebu mnpemnosHa. ¥ CBaKOJHEBHOM >KHBOTY ce Jlorahajy cutyauuje Koje Mory
OMETaTH WJIX MOTHyHO oHeMoryhutu komyHukaiujy. YoBek ce mnpernosHaje 1o HauuHy
Ha KOjU TpaJW TPHjaTeJbCTBa Kao MeEpWiIo Heroe mnpuiaroheHoctu. CrBapame
npHUjaTe/bCTaBa 3axTeBa O] YOBEKA Ja Oylle OpHjeHTHCAH IOJjeHAKO Ha cebe U Ha
npyre. [lopuniame JbyACKOT KOMYyHHKAIIMjCKOT CUCTEMa MOTEHIIMpa W MpoBoImpa 0o,
HenpHujaTHOCT, ocehame crpaxa. Kao pesynrar oBuX IuCYHKIHja MOTY C€ jaBUTH
pasuu obnumm nopemehaja moHamama Kao ¥ ICUXUJaTPUjCKAX CUMIOTOMA Of KOJUX ce
BpJIO YECTO NMOMHUIbE TTAaPAHOUIHU CTaB, KOJU HHUj€ HUIITA JIPYTrO HEro OOJUK KHBJHEHA.
Y MHOIMM cuTyalujama, Koje Cy €KCTepPHO H3a3BaHe, CEé MOTY HCIPOBOLMPATH CTamba
U3MEHCHE CBECTU U CTamka M3MEHCHOT J0XKHBJhaja cebe camor u okonuHe. OBO ce
NPBEHCTBEHO OJHOCH Ha KOH3YMEHTE OIOJHUX CpEACTaBa M JAPYTHX IMCUXOAKTHBHUX
CYNCTaHIM, Kao W ankoxoiudape. Takohe ce oBa crama MOTy jaBUTH KOJ norahaja
W3a3aBHAUX HACHJbEM Kao INTO je HIp. par, TIe ce Bpio 4vecto Buhajy ocobe ca
npoOJeMoM KOMYHMKAallMje YaK U TMOTIYHHM HpPEeKUIoM KomyHuKamuje. CiauyHo ce
MOJXKE jaBUTH y CllydajeBUMa m3y3eha W3 coljaiiHe Mpeke Kao KOJl 3aTBOPEHHKA H
Ipyrux oO0nWKa wu30jJaldja y TICUXUjaTPUjCKUM ycTaHoBaMa. HaBemenu Owo-
UHIUBUAYATHU (AKTOPH, KOjU MOTY OTPAaHUYUTH WU OCIA0UTH YOBEKOBY JHjAJIONIKY
notpedy U MOTEHIUjall, MOTy OMTH CHa)XHH T'€HEPaTOp YOBEKOBE arpecUBHOCTH. JacHO
je 3amTo je KOMyHHKalrja BaKaH ¥ He3a00mIa3Hu (DakTop y pa3Bojy jeJHMHKE TOCEOHO
YCJIOBJBEH OPOJANYHUM (PYHKITMOHUCAHEM Kao 0a30M YOBEKOBOT pa3Boja.

OcHOBHa KOMYHHKOJOIIKa (GopMyia Ioceqyje YeTUpHU MpaBuia: (QIeKCHOUIHOCT

(MoryhHOCT pa3nuuyuTOr pearoBama Ha CTHMYJyCE); BEIUTHHE (BEUITHHA J00pe
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KOMYHHUKAIMje j€ YYeHe); IOIITOBAakE JUYHOCTH (XyMaHHW3aM) M THMCKH paj.
KomMyHukamnujcku ctuit ce neduHuIIe Kao KOMIUIEKCHA (hopMa M3pa)kajHOT IMOHAIamka
jemHe ocobe u MpecTaBiba MEPCOHAIHU UIMOM KOjH 00enekaBa [eJOKYITHY aKTUBHOCT
jenne jenunke. EneMeHTH KoMyHMKanuje cy oOuM, (DIyEeHTHOCT, WHTCH3HTET M
BpeMeHcKka nuMmensuja (Jankosuh H., 2006).

KoMyHukamuja y MHOroMe JONPHUHOCH Pa3BOjy jeAMHKE, C TOra jé BeoMa BaKHA 3a
Mojien popMHupama CTaBOBa, yuewy arpecuje. PasnukyjeMo Tpu o061Mka KOMyHUKaIH]e:
- acepTHMBHA KOMYHHKAIMja: MOIpa3yMeBa CTa0MIIaH M OJIy4YaH CTaB KOjH OMHKCYje KaKo
ce Heko oceha, mTa kenu, 6€3 yrpokaBama Apyrux. MIcToBpeMeHO yKibyuyje aKTUBHO
yUECTBOBAmE y JIOHOIICHY OJUTyKa, 0€3 MCKIby4dHMBama ocTainux. Takohe oHa Hamaxke
EMOIIMOHAIIHY M WHTEJIEKTYalHy caTHC(aKIHjy, BUCOKO CaMOIIOIITOBAKE Y Pa3MEHH
ocehama 1 uaeja. AcepTUBHE BEUITHHE y NPOIeCy KOMYHHUKAIMje HUCY L[PTE JTUYHOCTH
ca Kojuma ce JoBek paha, one ce yue. Huko Huje craiHo acepTrBaH. MHOTO je Jlakiie
OUTH acepTWBaH y KOMYHUKAIMjU Cca HEMO3HATUM oco0aMa HEero ca eMOIMOHAITHO
6muckuM ocobama. OHO IITO je Ba)KHO 3a OBaj BUJ KOMYHHUKaLUje je Ja y HUXOBO]
eKCIPECHju Mopa TOCTOjaTH MomToBamke Apyror. OCHOBa €MOLMOHAIHOT 3/paBiba
caJipkaHa je y KOHTPOJIM HETPHUjaTHUX eMOIHja (EKCTPEMHUX €MOIIH]ja), KOje YKOJIUKO
JIyTO TPajy y MHOTOME ypyIIaBajy MepCOHaIHY CTaOUITHOCT;

- acMBHAa KOMYHHUKAIIMja: y OBOM OOJIMKY KOMYHHUKAIMje JOMHHUpPA MAacHBaH CTaB M
ocehama 1 XKeJbe ce U3pakaBajy MaCUBHO WM MHIUPEKTHO. OBaj 0OJMK KOMYHUKAIH]je
ce Hajuemhe cpehe koI oapacimx ocoba Koje ce BPEMEHOM IOTITYHO IMACHBH3HMPAjy U
NpUXBaTajy Aa WX JIpyru Boje. Jlema 4Mju pOAWTEIbH WIIM OJPAciid Ha OBAKaB HAuYMH
KOMYHHIIUPAjJy (TOBOp je€ TUX, M30CTaje KOHTAKT OYMMa M Kao Jla eMHUTyje TMOpYyKe
CyOMHCHBHOCTH) YECTO HE yBa)KaBajy CONCTBEHY MEPLENIIH]y, CONICTBEHA BUl)emha Kao U
cyhema u npocyhusama,

- arpecrBHa KOMYHHMKaIlMja: OBaj BHJ KOMYHHKAIMje KapaKTEPHIILy PETOpPUYKA IHUTamba,
capKa3aM,HeraTUBHO E€THKETHpame, HCKJbYYMBOCT THIA ,,CBUHUKO® M Cil. Y THITY
KOMYHHUKAIMje KOjy Ha3MBaMO arpeCMBHOM HHUCY PECHEKTOBAaHU MUILbEHE, ocehame U
xesbe Jpyrux. OBe oco0e KOMyHHIMPajy ca IOMHHAaHTHOM TIIOpyKoM: ,Ja cam
CynepropaH W y TpaBy, a TH CH WH(EpUOpaH W Tpemunl.“ Y OCHOBH arpecuBHE
KoMyHHKaIuje je Hajuenthe, Ero-gedexr u cnenuduyuna paHa UCKyCTBa, HE PETKO Cy y

JETUICTBY HAYUWJIH J1a Cy CYNEPUOPHH, a KacHHUje 10 ayToMaTu3My u3rpaleHoj mo toj
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memu ce Hamehy apyruma. Bpio gecto cy oBe ocobe kao nmema Ouia 370CTaB/baHa O]l
CTpaHe OJpaciuX, a KacHHje Cy YCBOJWJIM OBa] MOJAIMTET Kao CBOj M JIOMHWHAHTaH.
Ocobe y oapacnoj nobu umajy ocehaj 3a cornctBeHH 3Hauaj U ocehamwa, Mpu TomMe He
y3uMajy y OO3Hp CEH3UTHUBHOCT Apyrux. Jbyaum decto, kao MOOUT O arpecUBHOT
NOHAIIAamka,/1ajy arpecopy OHO IITO JKelH, Kao Aa My uyurajy Mmuciu. lllrera on
arpecHBHOCTH j€ Jla OHa KOJ APYTUX MOXKE MPOY3POKOBATH TIOBIIAYCHE MIIM OJITOBOP Ha
UCTH HAYWH, C THM IITO OHJAa Kpeupa HempujaTesba ca KojuMa ce MOpa padyyHaTH y
Oyayhnoctu. Ako Te ocobe HacTaBe Ja ce INOHAIAjy NECTPYKTUBHO W UpUTHpajyhe,
HEeU30e)KHO noylaze y KOH(MIUKT ca apyruma. OBO BpIIO PETKO H30CTaje, caMo y
ClydyajeBHMMa ako HacmpaMm cebe mmajy HariameHo nmacuBHY ocoOy. Kama xoHaukT
noctane MaHudecraH, mwerose popMe MoOry OUTH H3OeraBame, 0J0alMBAE, HACUIBE,
nperoBapame, MpHCHUIA, a CTaaujyMe Kpo3 Koje mpoisiasu cy: (pycrpammja, 6opoa,
hopcokak, jeeckanaryja/eckananuja U pe3orylyja, OJHOCHO pemaBame (Jankosuh H.,
2006). KpanuTeTHa KOMYyHHKaIMja je y MHOroMe OuTaHa 3a dopmupame mnpodmuia
JUYHOCTH W KOPHIINEHE CONCTBEHUX paHUX MCKyCTaBa JereTa. Y HEKBAJIUTETHO]
KOMYHHUKAIMjH YHyTap MOPOJHIIE JIeTe ce y4u KOHQUIMKTUMa Koje U caM (opmupa u
Tpajn y JajbeM KHUBOTY.

KoMyHnukarnuja je He3a00MIa3HM 1e0 aHaIn3e nMpoduia JUIYHOCTH U TTOPOIUIIE U3 KOje
notude ocoba Koja je MpeaMeT HUCTPaKWBama 300T YYHUEHCHOT WM IOYUEEHOT
KPUBHYHOT Jieia. YecTo BelTak MMa HEpelIUB 33JaTak Mpe] coOOM jep U TOKOM
WHTEPBjya WCIUIMBaBajy Ha TMOBPUIMHY HCTH MPOOJEMH. YCHEIIHH M HEYCHEIIHH
KOMYHHUKATOPH C€ Pa3juKyjy MO BETHHU OanaHca u3Mel)y crospallmbuX 3axTeBa U
NICUXOJIONIKUX 3aXTeBa KOMYHHKATOpa Kao JIMYHOCTH. Y TIpOIleCMMa, KOjU aHTaxyjy
NCUXUYKY EHEprujy, a yjeIHO HOce pU3HMK MoBehaHOr cTpeca, aKTUBHUPAJy ce U
3aIITUTHU TIPOIIECH KOjU 3a pe3yiraT Tpeba Aa mMmajy peaykunujy crtpeca. OHa ce
MIOCTHKE KPO3 TI0jeTHOCTABIbEHE CTHMYIYCHOT IM0JbA, €MIIATCKUX CIIOCOOHOCTH HIIH
T3B. ,,TyHelnckor Buhema“. , TyHencko Bubewme™ je (eHOMEH KOoju HWMIUIHIHPA
urHopucame Behnne nadopmanuja u ycpeacpeheme naxxme Ha HEKOJIUKO TeMa, IUbeBa
Wi obpa3zalia MHTepaKkiyje y MOKyIajy odyBama XxoMeoctase. OBaj mpolrec ce oBHja
KpO3 KOpUIINEeHe CeICKTUBHOT ONakamba U amherma, 0JJHOCHO MPOIIeC 3aTallKaBamba 1

NOTUCKUBama. 3a pa3Boj JIMYHOCTH aHAJIM3a KOMYHHUKAIM]CKUX pealuja, KOHPIUKTHOT

61



moJba je He3ao00MJIa3HW TMPOIEC KOju OMOTyhyje CTHIalke yBUAA U TPEy3UMame
OJIrOBOPHOCTH 32 YUHISEHO JIEJIO.

AnonecieHTHO J100a TPENO3HATJ/BUBO j€ MO OKOHYamy (OopMHpama CTaBOBa,
npey3uMamy OJrOBOPHOCTH, Tparamy 3a TPyHHMM HICHTUTETOM M OCHUM IpEACTaBa o
,HAIIOj CTpaHW, YKJbydyje W mpeacrtaBe o mupommpeHom Ja. TlojenuHmm ce
noucToBehyjy HE caMo ca CIMYHHM TOjeIMHIIMMA, Beh U ca CHMOOJIMYKUM O0jeKTUMa
KOjU TpeAcTaBibajy Tpymy, cuMmOoinuma Kao oOenexjuma oapeheHux mokpera,
npuxBarajy uHpopMalyje Koje cy AeuHUCcaHe O/ CTapHE Pa3HUX CEKTH Kao peIlee 3a
CBOje moTpede W TOCTH3ame MHU/beBa. YecTo Cy KOMIUIEKCHH CHCTEMH YTKaHH
MOCTETNEHO Y MPOQIT IUYHOCTH M AKTUBHOCTH KOj€ OHA CMaTpa MOTPEOHUM 3a CTHIAHE
nobapa Ha OWJIO KOjU HAuWMH Ma M arpecujoM Koja He PEeTKO IMOBIaud 3a cobom
KPUBHYHO Tomeme. Ocobe uecTo OuBajy BoheHe MpaBUIMMa )KUBJbEHA CYNKYITYpe ca
YUjUM TOjeIMHIMMA ce ToncroBehyjy. UecTto ce mpuKkasyje colUjaiHa Macka y
byHKIHMjU UHTEpeca, Koja omoryhaBa ocoOu 11a je Ipyru BUAEC OHAKO KaKO OHa JKEJIH.
Ha oBakaB Ha4MH J1aKIlIe TOCTHXKE ,,ITAJb" 1 IMa BaYKHY YJIOTY U BPEIHOCT, IIOBE3aHy ca
JPYIITBEHUM, aJId ¥ PENPOTYKTUBHUM YCIIEXOM. AyTOp OBOT HCTpakuBama, Alexander,
1987., Harnamaga J1a HAje YBEK Yy MHTEpPECY WHIMBHIYE JIa HECBECHY 0OMaHy OCBECTH,
jep je cBecHa oOMaHa COIMjaJIHO Mame MPUXBAT/bUBA 07 HecBecHe. OBe ocobe OuBajy
MapKupaHe y CBOjOj OKOJIMHU U J00Hjajy €THUKETy ,IpeBapaHTa WM JakoBa‘.
Alexander 3akipyuyje Ja TIOCTOjU €BOJYTHMBHA TPEAMCIO3MIMjAa 3a aNTpyHu3am,
CUMIATH]y, JI0jaJTHOCT, KOOIEPAaTUBHOCT, OeC WM CTpaxX, KOMIICTEHIIH]Yy/arpecHujy,
Hacjlamajyhw 3akJpydyke Ha TMpuMepe U3 eBodyThBHe Owuomorumje. Ilojenunu
NCUXOAHAJIUTHYApU cMaTpajy Ja BehuHa Jbyau mMOrpemHo oOmncepBHpa COICTBEHA
€MOLIMOHAJIHA CTama, Kao U Ja je Mepueniuja Ipyrux JbyId HEeIOBOJHHO IMpEIH3HA U
tayHa. OOMaHe MMajy BEJIHMKH KIMHWYKM 3Ha4aj. Yalom uctmue nBe Hajuemthe TajHe
Kao oOpaciie oOMaHe, a To Cy: ocehame HeaJeKBaTHOCTH, OJJHOCHO HEKOMITIETCHTHOCTH
u ocehame HeqocTaTKa NaXmbe, JbyOaBu Onmkmux. OBa aABa 0o0JIMKA ce y KIMHUYHOJ
MPaKCH YeCTO MapKupajy kKao ocehama 3a koja ce 1eTe y pa3Bojy Be3yje u OJIoKupa 3a
Jajbe TMoTe3e Koju OM OMiIM HEONXOJHHW 3a IMpeBasmiaxeme npodimema (Yalom L.D.,
1995). Haan je 1997., nmao 3HayajaH JONPUHOC HMCTPaXBakbeM y OBOj obOmactu. OH
pa3iuKyje JABe KaTeropuje u To: oadpaMOeHe mpolece Koje KapaKTepHIle PUTHIHOCT,

JUCTOp3Uja PEATHOCTH, NMPUTHCLUM U3 MPOILIOCTH, HEM3AU(DEPEHLUPAHO MHUILBEHE,
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Mardjcko MHUIJBEHE, W OHE Cy HECBECHE, coping - MeXaHu3Mu (CTparervja
MpeBJaaBama) T MpeBiaaaBajy (pIeKCHOWIHM U OTBOPEH M300p, OpHjeHTHUCAHU Ka
Ca/lallllbOCTH M PEANHOCTH, (DOKYCHPAH Ha pealuCTHYaH KOMIIPOMHUC H3Mehy xkesba U
adekata U OHE Cy CBECHH. BakHO je HAmOMEHyTH Ja cy ojbpaHe dopma Heraiuje
JIOTHKE, Y3pOYHOCTH W PEaTHOCTH, a COoping - MEXaHW3MH Cy HA4YWHHU pellaBamba
npobnema. OHe Cy y HeraTUBHO] Kopenanuju ca [Q-om, como - eKHOMCKHAM CTaTyCOM,
a Yy TO3UTHBHO] KOpeJalUju Cy ca ICHXOINATOJOMIKUM (YyKIMOHHCAameM (Apora-
ankoxoun), cnabum Erom m exctpemHuM craBoBuMa. OBO cyrepuiie na cy ojaOpaHe
JMMHATUPAHUX aJanTHBHUX BpeAHocTH. Hemocratak wnm  max  oxdpaHa  je
KapaKTepUCTUKAa IMCHUXOTUYHMX CTama, WM CcTamka OJMCKUX  IICUXOTHYHO]
nexommen3anuju. OOpHYTO, coping - CTWJIOBM Cy Y TO3UTHUBHOj KOpelanuju ca
BUCHMHOM [Q-a, COIIMO - €KOHOMCKHM CTaTycOM, MEpPOM 3JpaBOr (PYHKIMOHHCAHA H
MopasHuM pa3BojeM. OBO CBe yKasyje Ha YMIEHHILY Jla CYy MEXaHW3MH IPEBJalaBamba
KOHCTPYKTHUBHA pellaliija Ha 3axTeBe pealHoCTH. [IcuxoaHamuTuuapu HaBOJAE /1a CBU
JbyH TIOCENY]Y Y CBOM pemneproapy oalOpaHe koje mpedepupajy u Koje cy MHTETpaHu
JIe0 aJanTUBHUX MexaHu3ama. basuuny ctpyktypy Ero omOpane umHe: mepcoHaiiHe
KapaKTEepPUCTUKE, COIMjalTHa YCIOBJLEHOCT, KapaKTEPUCTUIAH METO, CBpXa H (DyHKIHja
(Jankosuh H., 20006).

Hanac ce mexaHusmu ojopane y DSM-IV uzjennauaBajy ca CTHIIOBHMMa CyOYaBamba.
Onu ce neuHUITY KaO ayTOMATCKH IICHXOJIOIIKH IPOLECH KOjU IITHTE 0col0y on
AQHKCHMO3HOCTH W OJf CBECTH O YHYTpAIIlbeM M CIOJhAIIbIM OIMACHOCTUMA HITH
cTpecopuMa. MepeHn TPEeMIOKEHOM CKaloM ox0pamOeHor (yHKIHOHHUCAHA,
HOJEJbEHU Cy Yy Tpylle Ha3BaHe ,,HUBou oxaOpane®. Iloctoju cemam HHMBOa onOpane,
CBaKM ca CKymnoM oa0pamOeHux mexaHuzama. HuBom ce kpehy of ,,BUCOKOT HHBOA
npwiarohaBama“ 10 ,HUBOA TOrpenrHe oxd0pamOeHe perynanuje. EmemeHnTn
IICUXOJIOIKOT ()YHKIIMOHHUCAMa e Ipajie TOKOM pa3Boja. OHU Cy HEONXOAHU HE CaMo
Kao 3alITUTHU (akTop Yy (yHKIMOHUCAkY 0c00e HEro W MEepUJIo MpOLEHE H
npey3uMama OJrOBOPHOCTH y JaTUM cuTyanujama. IloceOHa mnaxkma ce OBHUM
cHUCTeMHUMa TpHjaje y CUTyalfjaMa Kaja ce Bemradye adeKTHBHA CTamka M CUTyalllioHa
pearoBama (Jankosuh H., 2006).

Kako 6u ce 60sbe pasymeo 3Hauaj OBUX MeXaHH3aMa Hapellhece HajBaXXHHU]U KOJU cE€ U

Hajuenthe aHaNU3KUPajy Y KIMHUYKO] IPAKCH:
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- BHCOK HHBO TpwiarohaBama Mojapa3syMeBa HajIOXKEJbHUJH ,,3/IpaB” HUBO oA0OpaHe,
CaIpXh MeEXaHWU3ME CyouyaBama, KOJU Cy peaqucTHYHu u omoryhaBajy moOpy
PaBHOTEXY CYNPOTCTaBJbEHHX MOTHBA. Y OBE CHaNajy: aHTHLUMAMja (EMOIMHAIHA
peakiyja yo4dd I0jaBe CTpecHor Jorahaja u pa3marpame pPeaTUCTUYHUX,
QITEpHATHBHUX HAYMHA MTOHAIIAKa); XyMOp (HarJialraBame NPOHUYHHUX HITH Ty XOBUTHX
acrmekaTta cTpecopa); cys30Oujame (HaMEepHO CBECHO H30eraBame pa3MHILJbakba O
CTPECHO] CUTYyaIlUjH);

- HHMBO HENpPH3HABaWka j€ CpPeAmbHU HUBO OA0paHE KOjH KapaKTepuIly MeXaHH3MH
CyodJaBama KOjU MOTEHIMjaTHO mpeTehe cTpecope wim wiaeje 3aapKaBajy BaH CBECTH.
Ha mpumep: mopuniame koje oxdaiyje aa ce y oapeheHoj cuTyaluju mpu3Ha CTENeH
HEJIArOJTHOCTH WJIM TIPETHE KOjU je APyTHMa OYWIJIe[aH; MpOjeKlHja je MOTPEIIHO
NPUMTUCHBAKE BIACTUTHX HEMIPUXBATIHBUBUX ocehama UM MUCIH APYTOj 0co0u;

- HHMBO TIOTpelrHe oj0pamOeHe perynanuje TMpencTaB/ba HAJHW)KH HUBO OJ0paHe.
[IpencraBiba HECOCOOHOCT HOIIEHA Ca CTPECOM, HITO JOBOAM 10 pa3miiakema ca
00jeKTHBHOM cTBapHOIIhy, Kao HampuMmep: MCHUXOTHYHO IOpHIAmke: J0 Te Mepe
U3pAKEHO TMOpULIAke Ja Ta o0eNeXu BeluKa aucTop3uja peanHoctu (Jankosuh H.,
2006).

Jbyncko Owhe y CB0jo] TPUMOpIWjaTHO] MPUPOAUM HHUJE HH arpeCMBHO HHUTH
MHPOJbYOMBO M MOXKE C€ YKJIONHTH Y PAa3IHUUTE THIIOBE CLICHApHja MOHamama. Beoma
je HaryamieHa nojasa Jia ApyIuTBa Koja UCIOoJbaBajy BEIUKY KOJHUMHY arpecHje He caMo
Jla CTarHupajy Hero 4yecto W mpomazaajy. [lojenuHa apymTBa HE MOIITYjy €JIeMEHTapHE
3aKOHUTOCTH JbYJCKE BpPCTE T€ Ta CBOAE CaMO Ha MEXaHWYKYy CHAry Koja Hema
nepcrektuBy. M3pas3uro je mpumeheH mopact arpecuje y aioJieCleHTHOM 100y, Ouio
na ce paau o BepOanHoj uian Gusnukoj. Takohe je jacHo fa ce arpecuja MOKe YCMEPUTH
npeMa M3BOpY MPOBOKAIMj€ W OHY KOja je TpeHeTa Ha HeKe JIpyre IubeBe U 00jeKTe.
Takohe, BaKHO je 3HATH Ja arpecyja uMa JIMHEApHH TOK ca IOYETKOM y pPaHOM
JICTUELCTBY, MAKCUMYM JIOCEXE OKO YeTpJeceTe Ja OM HaKOH Tora rmoyesna Ja Cia0H.

Y caBpeMeHOj JUTepaTypH OMNKCYjy C€ JBa OOJIMKAa arpecHje, OJHOCHO arpeCHUBHOT
MOHAIIaka M TO: WMIYCIMBHO (MOTHBHCAHO E€MOLMOHAIHOM PEaKIMjoM OpraHu3Ma
M3a3BaHOM Ha OWJIO KOJU HAYWH) U WHCTPYMEHTAJTHO (Kao TEeXHa 3a IMOCTHU3AHEM
onpeheHux cnospamIkbUX IUIBEBA). AKO JXKenTuMo Ja 00jaCcHUMO Ja U TOCTOjU

YHYTpAIIbU MMOKpPEeTay OBOT MOJeia peaklije OHJa e HayKa OClama Ha 00jallmberne
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Koje je mao Scott: ,,He mocToju HUKaKaB MCUXOJIOMIKK JTI0Ka3 O OMJI0 KaKBO] CIIOHTAHO)]
CTUMYJIaNKju 3a 60pOy Koja Hacraje yHyTap opraHuszma‘. Arpecuja ce yBek paha kao
peakija opraHm3sMa Ha onapeheHe cuTyanuje, 3Ha4M TIOCTOjU  OHONOIIKA
IPEIUCIIO3UIIMja I CIIPEMHOCT 3a UCIOJbaBame arpecuje y oapeheHnuM curyamujama.
[lopen momeHyTOr, Ha WCIOJbABAKE arpecHje yTHYy EMOIMOHATHO MOTHBAIIMOHU
cTaTyc ocole (memnyje Kay3aiaHo, alld He U JUPEKTHO), a Takohe MOCTOju AUPEKTHA Be3a
u3mely mpoBomupajyhe cutyanuje u arpecuBHe peakuuje. Jla nmu he ce pasButu
arpecuBHa peaklyja 3aBUCH OJl MOTHBAIMje 3a arpecujoM WIM WHXUOWIIUjOM:
COLIMjaJIHM  MOMEHAT Kao KOTHUTHUBHO  uHpopmanmjcku  (aktop  1enyje
KapaKTEepPUCTHYHO Ha TIOHAIIAKE OCTAIUX 0C00a MPUCYTHHX Y KOHKPETHO] CHUTYaIldju
Ka0 ¥ paHHja UCKYCTBAa U3 CIMYHUX CUTYyallija; KOTHUTUBHO - HHPOPMAIIH]CKH j€ BeoMa
cinoxeHa (¢akropcka (yHKIMja, y MHOTOME 3aBHUCH OJ TMporeca oOpamxe U
UHTEpIpeTanyrje MpoBonupajyhe curyamnuje W HacTalor €MOIMOHANHOT y30yhema, a
HEMHUHOBHO 000JC€HO TPOIICHOM TIOCJICIMIIa EBEHTYaJlHE arpecUBHE peaKIlyje;
CUTYallMOHM MOMEHAT YCKO BE3aH 3a IOCTOjambe CIOJbAllhe MOTHBALIU]E 33 arpecHjoM
Koja he menoBaTHM Ha WMHTEH3UTET arpeCHBHE MOTHUBAIMje M MPUCYCTBO arpecHBHUX
3HAKOBa, KOjU he neroBaTi Ha MeXaHW3aM HHXUOUIIH]C.

O63upom 1a ce Oenekw 3HATaH IMOPAcT arpecHje y JHPYIITBY YOIMIITE, Mopa ce
HArJIaCHTH Jla arpeCHBHOCT IPECTaB/ba U3PA3UTO KOH3UCTEHTHY OCOOWMHY JIMYHOCTH
KOja ce cTtabuimsyje joll y paHOM JIETHICTBY (/10 YETBPTE TOAMHE CTApOCTH). JacHO je
Jla BEJIMKU yTylaj y (opMHUpamy OBE KapaKTEPHCTUKE MMa TOPOAMIA M BACIHTAHE
YHyTap ®We. YIpYyKeHH (HaKTOpU CHUTYaIlMOHO COILHMjaJIHOI MOMEHTa y3 OWOJIOUIKH
NOJCTHIIA] CYy TPOU3BENIN OpPOjHE MOJIENIEe arpeCHBHOT TMOHANIakha HAPOUNUTO BUIJEUBH
KO/ oco0a pa3BojHOr n00a U afoJecleHIje, U y APYIITBUMA Y TPaH3HUIMjU KaKBO je U
Haie. ATPEeCHBHOCT C€ MCII0JbaBa Ha J[Ba HAUMHA: Ka0 JATEHTHA TEHICHIA Ca HAIaIOM
Ha TIEPIUITUPAHN U3BOP MPOBOKAIIH]je, (arpecuja Ha arpeCUBHY MOTHBAIIH]Y ), PEIIATUBHO
je TpajHa U cTaOuiHa OCOOMHA MMOjeIUHIA. Y OCHOBM JIATEHTHE PeakKlMje arpecUBHOT
MOHAIIaka Haja3e ce MEXaHW3MHM y BEreTaTMBHOM HEPBHOM cucteMmy. [pyru obmuk je
MaHH(]ecTHa arpecUBHOCT KOja jaCHO MOKa3yje arpecuBHY peakinjy, Kaja y oapeheHum
cuTyamjama ocoba pearyje Omio BepOaJHOM Wi (PU3UYKOM arpecuBHOIIhy, jacHO
YCMEpEeHOM Ha NpPOBOKAIMje WM Ha HEKE CYNCTUTYTHBHE IHybeBe. OBakaB OOJHUK

arpecuje je pellaTHBHO TpajHa U CTa0WIIHA KapaKTepUCTHKA. JacHO je na je MmaHudecTHa
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peaknuja ¢GyHKIMja JTATEHTHE arpeCMBHOCTH (arpecMBHE MOTHBAIHM]E) U MEXaHHU3Ma
WHXUOUITH]Ee arpecuje.

Scott je jacHO meduHUCAO OBO CTamke M TMOCTABHO ra KAO0 MAaTeMaTHUYKy jeTHAKOCT Y
KOjO] TeHETHMKa MOTIOMOTHYTa YUYCHEM arpeCMBHOCTH Y3 CIOJbALIY CTUMYJALU]y
NPOM3BOJIM arpecUBHY PEaKIUjy pa3iuyuTor nHTeHsureTa. [lo Scott-u kox HaBeaeHHX
dakTopa pa3nHKyjy c€ 1Ba OJBOjeHa Mpolleca: jeJaH je HacTaHAaK EMOIMOHAITHOT
y30yhema (oH he pe3ynTupaTé MOTHUBALIMjOM 3a arpecujoMm), a ApPYyTd je Mpolec
HacTaHKa MOTHBalMje 3a HMHXHOMIMjoM arpecuje. Ha oBa nBa moporeca yTuUdy
pa3nuuuTH  (QU3MOJOMIKK MeXaHu3MH. Mako MHOrM ayTopu TIOJ arpecHjom
MOIpa3yMeBajy OCOOMHY JUYHOCTU KOja y3 arpeCMBHY MOTHBAIIHM]y pa3BHja arpeCUBHY
peaKIimjy, OHa ceé HEMUHOBHO MOpa MOCMAaTpaTH U KPO3 yTHIA] arpeCUBHE MHXUOUIIUjE
KOja je Takole jeHa oJl KapaKTepUCTHKA TUIHOCTH. JacHO je na oxpehene ocobe Mory,
Kao IITO MMajy arpecujy Kao CTaOWiIHy OCOOWHY JUMYHOCTH, PA3BUTH UCTO W TPajHY
KapaKTePUCTUKY MHXHUOWpama COINCTBEHOT MoHamiama. CynmpoTHO OBOME HEKe 0co0e
Hehe ma pa3Bujy Monen WHXMOWIIMjE arpecHBHOr TOHAIIama. McrpaxuBama Cy
JoKa3ajga Jla ce MaKo BPJIO MM CTENeH arpecuje Hacielyje, TeHeTCKH, BEIHKHU JIeO
y4H, MITO je TOCEOHO YOWBHMBO KOJI yuema MHXHUOUIMje arpecuje. CBaKO COIMjaTHO
MOHAIIAKk-E j€ YUCHO TIOHAIIAE, ITa CE€ OHO OJJHOCH M Ha arpeCUBHOCT KOja j& y BEIHUKO]
MEpU YYC€Ha Kao MOJeN IOHallaka CTEYeH TOKOM BaclUTamkba W OJIpacrama, Y
HNOPOJHIHM. JeaH €0 ce OJHOCH Ha Y4eHe MOJeNla YHje MOHAIIambe JeTe UMUTHPA, a
JpYyTH JIe0 ce OJTHOCH Ha MOPYKE M CTWJI BaclMTamba TOKOM KOjer JeTe ycBaja oapehene
0coOWMHE W HacTaBjba Ja MX crpoBoau. OCHM IOMEHYTOT Ha arpecMBHO ITOHAIIAC
UMajy YTHIIaja ¥ COIlMjaJIHA CPEIMHA, OCTAIM WIAHOBH TOPOAMIIE, U MITO j€ JETE BHIIC
U3JI0)KEHO arpecMBHOM IOHAIIaly, TO jeé BepoBaTHoha 1a he ce pa3BUTH y arpecuBHY
augHOCT Beha. Y OBOM ciydajy colpjajdHa cpendHa WMa Behw yTHIlaj Ha pas3Boj
JATEHTHE arpeCUBHOCTH (arpecHMBHE MOTHBAIMj€), U y MHOro Behoj Mepu yTHIla] Ha
pa3Boj MHXUOUIM]jE arpecUBHOCTH (MaHHM(]ECTHE arpeCUBHOCTH), KOjy j€ OMHCao jOII
Zillman, 1979. 3a pa3nuky ox arpecuje, Hacujbe 00yXBaTa y>KH T0jaM KOjU CE€ OJJHOCH
camo Ha TpyOM Harmaj Ha Apyry ocoOy Wi mak Buine mux. Hacusbe pesynrupa y pasHe
BpCTE HAaHOIICHA (U3UUYKE IITETe HAMAJIHYTHM ocobama. Mako cy y cBeTy MpOTEeKINX
TOJIMHA BPIIICHA MCTPa)XMBalkba Y MHOTUM 00JIacTUMa Ha TIOMEHYTY TeMy, HE TOCTOjU

YHMBEP3aJIHO W TMPHUXBATJ/bMBO oOOjamimee mojMa Hacwiba. [lojam Hacuipa Kao
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JIMjaIeKTUYKOT TIpoIieca, HE MOXXEMO M3MECTHTH W3 MCTOPHjCKOT KOHTEKCTa Te Ta ca
OBOT CTAQHOBHILITa MOXEMO CBPCTaTH y pa3iuuuTe (OopMe Kao IITO Cy MPOTPECHBHE,
AQHTUTIPOTPECUBHE MJIM UPEIICBAHTHE.

O0631poM Ha TeMy OBOT UCTPaKMBaba caJlpikaj ce HajBUIIIE Ocllamba Ha Self-imanentnost
u Hacumwe. Vlako je TeXHIITE y HAcTajaby M peliaBamy OBOT HpoljeMa y TpOIWI,
HEHW30CTaBHO ce Hamehe uYMIEHWIIA Ja j€ PErucTpOBaH W BEJIWKH TOJICTUIA] W
CTHMYJIallfja CoJba y COLHUjaJIHOj CPEANHU Y K0joj KuBUMO. C TOra Hacusbe BE3aHO 3a
MOjeIMHIA JISKU y TpoOJieMy HICHTUTETa M MoHalmama HacuiHuka. Erich Rothaker
TBPJIY J1a IIMBHJIN3AIH]ja 3alpaBo MOYMEHE MOMEHTOM NpOHaNIakemka opyxja. HezaBucHo
OJ1 KararuTeTa 3a COICTBEHU OMOJIONIKY JKUBOT, KaJla jé YCTaHOBJheH Kao homo faber,
yTBphyje cebe u kao homo mopTanmucTa, jep YOBEK 3a pasivKy OJ KHUBOTHHA MMa U
MOryhHOCT J1a JOITyHHM M ONPEMH TEJEeCHY CIpeMHOCT pasHuM opyhuma. Kana sbyncku
yM 00y3My Oec, MaHWKa M CTpax OH IOCTajeé CTUMYJHMCAH W y3 MOpacT arpecCUBHOT
Ha0oja OMBa cIpeMaH J1a peaju3yje arpecCUBHY akIM]y KOjy BHUIIE HE MOXe 1a o0y3na
HHUTHU KOHTpoJHIIe. Bpio yecto y oBuM neproanma ocoda npuderaBa peain3aliji CBOT
arpecuBHOr MOTEHLMjala T€ MPAKTHYHO CIPOBOAM aKIMjy Hajuenrhe pa3z00jHHUILITBA.
JacHoO je na cBaka jenmMHKA MMa Pa3IMYUT OMOJIOIIKH TOTEHIIMjal y CMHUCIY BUIJBUBUX
MHIVBHIYATHUX Pa3HKa y CIOCOOHOCTHMA M MHTENIEKTYyaJIHOj cripeMHocTH. [Ipn Tom
KOTHMIIMja j€ OCHOBHAa CIOCOOHOCT Mo3ra na oOpaljyje, CKIaguINTH, MPU3UBA U
MaHMITyJIIIEe HHPOpMaLMjaMa y [IJbY pelaBarmba mpobiema.

HNako ce nmyHOCT MOXKE neduHHCATH Kao O0jeIM-eHH 00pasall eMOIHMOHATHHX M
MOTHBAIIMOHUX OJIFOBOpAa KOJHU C€ pa3BHjajy TOKOM XKHMBOTa jenuHke. OH ce MOXe Mpu
onpeheHnM ycaoBUMa MEHaTH, ajld OMOJIOIIKK TeMeJb je HermoOuTaH. CBaka jeIuHKa ce
paba ca TeHETCKH YCIIOBJBEHMM MaTepHjajioM KOjH C€ MOJ YTHULAjeM BacluTama U
o0pa3oBama MOKE y HEKUM JIEJIOBUMA MEHATH WIH yUYUTH MewaTH. OuurieaHo je aa he
0/IpacTame M KBATUTET JUYHOCTA OUTH OOJBH aKO je TeHETCKH MOTeHIMjan 6uo Behu, a
YTHIIA] CPEANHE KA0 COLUjaTHH MOJACTHIA] OMO KBamuTeTHUjU. McTpakuBamba MHOTHX
ayTopa yka3yjy [a MaToJOordja MEHTaJHUX rmopemehaja, Mo3ra, MepeHa KOrHUTUBHUM

TECTOBUMA, y BEJIMKO] MEPU KOPEJIHpa Ca arpecujoM U KPUMHUHAIIOM.
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1.4. buoJgonika 0a3a HACH/bAa

Ako cy Ouonorvja u 3akoHU HaciehuBama cByJa y CBETy MCTH, TEIIKO je 00jaCHUTHU
noJpydja Koja MMajy BHIIE WJIM OHA KOja HEMajy YOIILTE arpecuje, Kao IITO Cy HIIp.
wiemeHa Tacagay. Heypodmusmonomka wucTpakuBama Cy JoOKazaja Ja TE€HH WIH
MOYK/1aHa aKTUBHOCT MOTY Y U3BECHO] MEPU OMTHU y3POUHHUIM BHOJEHTHOT OJIrOBOpa Ha
npoBonupajyhe akTope cpeanne, OTHOCHO CPETUHCKE TOJCTHUIIA]jE.

Ha ¢akrope nuuHOCTH yTH4Yy HEHM30CTaBHO HUKE M BHIIE CTPYKTYpe LEHTPaTHOT
HEPBHOT CHCTEMa, IIOYEBIIH O MOXKJAHOT cTadiia, KOje yUeCTBYjy y IpoIecuMa Imaxmmhe
u OyHOCTH, yTHUyhU Tako M Ha MOTHBAIMOHO [TOHAIIAKE U MIOCTH3akhe UbeBa. Bumm
JIeIOBH MO3Ta MOCpeayjy y MEpLenLuju OKOJIMHE U camor cebe, IITO yCJIOBJbaBa Ha
[I0jaBy €MOIIMja U BbUXOBY MHTEPIIPETAIIH]Y.

Ha xpumuHamHo moHamame y TpahlaHCKO TpaBHUM OIHOCHMA W TIOCTYIIIMMAa O]
KJbYUYHOT 3Hauaja cy OuxejBuopasine abHopmanHoctu. OBe cuTyaije o0yxBarajy
nopemehaje MuIUbEHa, MepLENLUje, eMOLHja U akluje, 000/bemha Mo3ra. ¥ CBaKOM
MOCTYTIKY BELITa4YeHa, APYTuX MpoleHa, HEYPOIICUXOJIOIIKE eBalyalje, HEOXOIHO je
UCKJBYYUTH OPTAHCKO 000JbEH-E KOje Takol)e Moke OUTH y3pOK M3MEHCHOT TOHAIIAka
ocobe. Knmmanuke manudecranyje Koje ykazyjy Ha OpraHUIIUTET Cy KiacupUKOBaHE Ha
cinenehy HauuH:

- KOTHWTHBHE TemKkohe: OyAHOCT, Naxkmka M MPOOJIEMH KOHLEHTpalyje; Temkohe
CXBaTama, IOBOpa, YWTama WM IHCamba, MHECTUYKH TNPOOIEMH, HECHANIAXKEHE Yy
MIPOCTOPY WU TYOJbEHE CTBApH, TelKohe y OapaTamy HOBIEM (aMHE3H]a...);

- U3MEHE JINYHOCTU: HEMOTUBHUCAHOCT WJIM allaTUYHOCT, COLIMjaIHA HeaJeKBaTHOCT UJIH
UMITYJICUBHOCT;

- HEeOOWYHO TOHAIAKE/TIPOMEHE Y €MOIlMjaMa: aruTaluja, JIyTame, €MOIMOHATHA
JTAOWITHOCT, XalyIIMHAIIH]E;

- Pa3BOjHM MpoOJieMH: NpoOJIeMH Yy MOHAllakby TOKOM OJpacTama M IIKOJIOBamka,
KOH(JIMKTH ca BPIIHAIMMA;

- TelmKohe y pyTMHCKHUM IOCJIOBUMA: IPO(ECUOHATTHUM U KyhHUM.

[lopen HaBeneHOr 3HAYajHO MECTO M BEOMa 4YECTO 3ay3UMajy IOBpeAE IJaBe U
KOHTY3Hj€ MOXKJIJaHE Mace KOjeé Y OCHOBHM HMMajy OpPIaHUIMTET Kao Y3POK MCUXMUKHUX

nopemehaja.
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3a mpaBwiIaH pa3BOj JETeTa MPECyJaH je OJHOC ca POAWTEIhbHMA, HEroB pPa3Boj,
omakake OKOoJIMHE M cebe camor. OHa je BakHA W 3a CTCNEH TNPUBPIKECHOCTH
poautesbuMa. YoOudajeHa je TpEeArocTaBKa Ja IpeMa poauTe/bHMMa yBeK ocehamo
NO3UTUBHY NPHUBPXKEHOCT. To, MehyTUM, HHje yBEK TaKO jep KBAJUTET MHTEPAKIIH]je
onpehyje kBamuter npuBpkeHocTH. OBO je HApOYUTO MaHMU(ECTOBAHO KaO HECHUTYpHA
NPUBPIKEHOCT KOJI 3JIOCTaBJbaHE Jele, KOJl pOIUTesha KoOja Cy YyCKpaTHia [eIu
UHTEPAKIM]y U CTAOMIHOCT OJIHOCA, TJIC Cy MHUIM]jaTHBa U OTBOPCHOCT CIIA0W MM UX
HeMma, npuBpkeHocT he OuTH KommpomuToBaHa. Takohe y OBOME Yy4YeCTBYjy H
pOIUTEIbM KOJU Cy W Yy CBOjOj MPUMApPHO] TOPOJWIM OWIH 3JIOCTaB/bAaHU WIIH
3aHeMapHWBaHU, Ka0 TaKBH YECTO CBOj€ YHYTpalllikhe KOH(MIUKTE peliaBajy pa3sHUM
Mepama Koje o0jalimaBajy moTpedom 3a ,,JUCHUMIUIMHOM®. Y TakBOj CpPEeIUHM JeTe
NOKYyIIIaBa Jia MOCTaHE EMOLIMOHAJIHO HE3aBUCHO YIPKOC YCKpaheHO] pOAMTEIHCKO]
Jby0aBu W moapmiu. OBakaB oOpasam Hajuemhe Kpuje yHYTpallme CykoOe jep
MOPOJUIE KOje MMajy 3J10CTaBJbajyhu oOpasall moHallama UMajy U caady COIHjaTHy
MpEXY IITO JOJATHO OTEKaBa Jia Jella M3 TaKBe MopoauIle Hal)y MOApIIKY U MoMoh y
CB0joj OKonuHHU. McnutuBaHa momyjanuja, 300T CBOje IIAPOJIMKOCTH, aJld HITaK
CIIMYHOCTH Y OCTBAPEHHUM IIMJbEBUMA, YKa3HBaJla j€ HAa BUCOK CTEIIEH KOXEPEHTHOCTH y
OJIHOCY Ha TIICHXOJIOIIKE TpoljemMe, TMCHUXUYKe ciaabocth W cnenuduyan
KOHIIENITyalan3aM KOjU je CBOJCTBEH ocobama Kkoje umMajy y cBoMm self - cucremy
NIOCTaBJ/bCH LMJb KAa0 HEONXOJHOCT COICTBEHOI 3aJ0BOJbCH-a OWJIO J1a Ce paaud o
MaTepHjaTHOj WK Tlak MeHTaHoj motpedu. (hopuh b., 2012)

[ToxymaBajyhu ga o6jacHe JTHYHOCT OBUX MOYMHHOIIA M3][Baja C€ Ipyla MCUXHjaTrapa,
BEIITaKa, MCHUXUOJIOTa KOJU TOKOM HCTPaKHUBamba CBOjE 3aKJbYUYKE CBOJIE, Y BEIHUKO]

Mepu, Ha 00JIMKe TOHAIIamka Koja ce Buhajy Ko ocoda Koje OmucyjeMo Kao ICUXOoImaTe.

1.5. Antuconujannu nopemehaj imunocru ( Ilcmxonmarmja )

OCHOB KpPHMHUHOJIOTHjH y BEJIHMKO] MEpPH J1aje MCUXOJIOTHja KpUMHUHAJIAa Kao HayKa o

MOHAIIaky W MEHTATHUM TporiecuMa kpumuHanana (Momuposuh K., 2002). Cno3naja

pasiika y KpPUMMHOJIOIIKOM TMpopuiIy M KapakTepUCTHKaMa JIMYHOCTH u3Mely

KpUMMHAIAlA ca OBUM mopeMehajeM M OCTaluX NPECTYIHUKA, HEONXOJHA Cy 3a
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noOoJspIIame ePUKACHOCTH TMPETKPUBUYHOT M KPUBUYHOT IIOCTYIKA. 3a HM3ydaBambe
OJJHOCA TICHXOMATHj€ W MPECTYIHUINTBA IOCTOje TUPEKTHHU MPAaKTUYHH pa3no3u. [lo
JUTEpAaTYpHUM HaBOAWMA MPECTYIHHUINTBO IICHXONATa je HajTeKe 3a pa3yMeBambe.
Temko je pa3iyduTH KOjU je TO JATEHTHH CKJION JMYHOCTH KOJU TPOIYKYyje OBAKBO
AHTHUCOIMjaTHO, KpuMHHATHO moHamame (Pagymosumh M.JI., 2006). Shapiro je jomr
1981., enabopupajyhu riaBHEe KapaKTEPUCTHKE ,,AMITYyJICHBHHX CTHJIOBA', 00yXBaTHO
IJIaBHE KapaKTEPHCTHKE OHOT IMITO y caaammpoj DSM-IV knacudukanuju MeHTaIHUX
nopemehaja (APA,1994) o3naueH kao aHTHcOoUMjadHM mnopemehaj muuHoctu. OBa
U3MeHa je JIompuHena jom Behoj muieMu y BemTauermy OBHX NPECTYITHUKA Ha IITa
ykazyje Gunn (1998), Mama BelMMKU €0 KIMHUYApa M UCTPAKWBada, y MPBOM pEAy
ICUXHjaTapa Bepyje Ja BHIIE HeMa JuieMa THME INTO je Ha3MB ICHXONaruja
NeUHUTUBHO  TpeBa3uheH  MmojaM,  3aMEHBEH  jaCHUM,  OMXEJBUOPAIHUM
OTIepALMOHAIM30BAaHUM TEPMHHOM ,,aHTUCOLMjATHH Topemehaj JMYHOCTH OJITHOCHO
LHauconujaran nmopemehaj muanoct® npema Mel)yHapoaHoj kiacuukanyju JymeBHIX
nopemehaja ICD-10 u3 1992. roguse.

[lcuxonoruja KpuMHUHANA TMOJIA3U O] MPEMUCE Jla C€ MPECTYMHHUILTBO HajOobe MOXKE
pa3yMeTu TparameM 3a CTAOMJIHHMM, KOH3MCTEHTHHUM TUCIIO3WIMjaMa JIMYHOCTH WU
ocobaMa Koje WMajy NIMPOKE, TEeHepadu3oBaHe e(eKkTe Ha ToHamame. [loueTkom
JIEBETHACCTOI BEKa je TMojaM aHTHCOLHWjalHu MopeMehaj JIHWYHOCTH O3HAuYeH Kao
WIYIWIO 6e3 AenupujyMa’, 0IHOCHO ,,MopainHo nyauno“. Boaehu aytopu u3 obmactu
NICHIXOJIOTHj€ KPUMHUHAJIA, 3aKJbydyjy Jla jeé KPUMHHOJIOTHja BEJIMKHM JIEJIOM y CTBapH
MpUMEBEHA TICMXO0JIOTHja Koja ce 0aBM TMOHAIIAkeM IICHMXOIara, 003UpOM Ja je OBa
nomyJanuja Haj3acTylUbeHHja Mel)y KpUMHHAIIMMa KOjU IUIAHCKH HW3BPIIABajy
kpuBHuHa niena (Momuposuh K., 2002).

[Mo ximHWYKEM KpuTepujymMuma u3 HajHoBHje DSM-IV amepudkor NCHXujaTpHjcKor
yapyxema (APA,1994) antuconmjanian mopemehaj JMYHOCTH AchUHUCAH ]
OuxejBUOpaTHUM HHIUKaTopuMa. Jla 6u ocoba Ouia cBpcTaHa y OBY KaTeroOpujy mMopa
na 3a710BoJbU cienehe kputepujyme: A-na Oyne myHoneTHa, b-ga je mo 15-te roaune
uMaia cuMmnrome nmopemehaja y monamamy, [{-1a y oapaciioj mo0u HCIosbH HajMame
TPU OJ ceAaM KpUTepHjyMa C THM Ja OHH HHCY BE3aHH Ca AHTHCOIM]aJTHUM
NOHAIIAakbEeM TOKOM MCHXOTHYHOT IPOIleca, HIP. CXU30(pPEHNOM, IITO OM OAroBapao

kpurepujymy Jl. HaBengenum kputepujymu cy JaedHUHHMCAHM Tako JAa o0yxBarajy
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KaTeropujy JbyId KOja HCIOJbaBa OTBOPEHO BHIJBUBO AHTHUIPYIITBEHO W
NPOTHB3aKOHUTO TOHANIAKE MPU YeMy Cy OCOOMHE JIMYHOCTH OMNEparMOHAIN30BaHE
NPEKO CIIOJhAIITEHET ACOIMjaTHOT U JISIMKBEHTHOT MOHAIIakha, KAao HIIP. Ty4e, HACHIHH
JeTUKTH, 1 ToMe cll. OBe ocobe KpIle colMjaTHe U 3aKOHCKE HOPME Y3 BHCOKY J03Y
UMITYJICHBHOCTH 0€3 TUIaHMpama YHamnpeA. ATPEeCHBHOCT M HMPHUTAOMIIHOCT OBE
NOMyJIAIje C€ WCIOoJbaBa KpO3 IIOHOBJbEHE HACWIHE JenukTe. [lOHOBJbEHUM
MaHHMITyJIal[MjaMa Bapajy y IHJbY CTHIIaKka KOPUCTH KOj€ MM YMHH 3aJ0BOJHCTBO. CBe
OBO je mpebojeHO HEempOMUILbEHOIhy y TMoHamamy 0e3 003upa Ha MOCIeIuIe IO
COIICTBEHY CHUTYPHOCT WJIM TaK CHUTYpHOCT Apyrux. llpema mopomumm ce moHaIajy
HEOJATOBOPHO y3 IMOHOBJbEHE MPOMYCTE, TYOUTKE pagHOT MecTa, (PMHAHCH]CKE KpH3e U
nyroBe. HaBeneno je mpaheno Ge3zocehajuomthy u HemoctaTkoMm ocehama KpUBHIIE U
Kajaba 3a cBe ITO ce Jjome uuHU. Kpurepujymu cy mnpeysetn u3z DSM-III-R
KIacuduKalyje, mo KojuMa Cy IUjarHOCTUYAPH U UCTPAXKUBAYHM M3BYKIIM 3aKJbYUIKE HA
OCHOBY TIOHAIIIaka | M0JIaTaKa U3 MOPOIUIIE, PaJHE U KPUMUHAITHE HCTOPH]E.
MowmupoBuh u capagaumu cy 2002. roguHe, Hadu HECYMIbMBO HajBehW JOMPHHOC
o0jalmeny MMojMa MCUXOMaTHje Kao HO30JI0IKe KaTteropuje. OHU Cy yKa3alu Ha 3Ha4aj
yBoheWa pa3MUYUTOr TPHUCTyNa KIACH(PHUKANMjHA, TPETMaHy W CAHKIHOHHCAY
KpMMHHAJIA TICUXOMATCKUX MpecTynmHuKa. HanMe nokasanu cy na je rncuxomnaruja jeiaH
Ol IOMHUHAHTHUX (aKTopa KOjU yTHYE HA KPUMHHAJIHO IIOHAIIAKkE I0jeAMHAIA,
noceOHO XaOUTyalHO TOHAIIAKkE M CKIOHOCT Ka YMHECHY TEIIKUX KPUBUYHMX Jeiia
(Momuposuh K., 2002).

Yecto ce gemaBa na je y TOJEIMHUM CHUTyardjamMa BeOoMa TEIIKO pPa3iydduTd H
NPENO3HATH TICHMXOMATH]y OJi HOPMAJTHOCTH, OO3MPOM Jia UCTa HUje HU OOJEeCT HH
3npaBibe. llcuxomaruja je TEmKo MOANOXKHA Kopeknujama. [lcuxomata He matu 300r
CBOje JIeBHjallfje, OH TOTOBO MapaJoKCaTHO Y)KuBa y H0j. OBe ocobe ce TOTOBO HU IO
4YeMy HE Pa3NIMKyjy OJ1 OCTAJIMX, OCHM IITO BOJbY M HAroH nojpelyyjy ejCTBy HaroHa u
HE TPYyJe CE Ja CBOje MOHAIlamke MPUIaroJe NHTEPECHMa JIPYIITBA, HAKO CBE 3aKOHE U
IpOMHCE CXBaTajy, Kao U OCTaje YCIOBHO HOpMainHe ocobe. U3 tux pasnora je Cleckey
MOCTYJIM3UPAO TE3Y JIa je MCUXOIATHja YBepJbUBA ,,MacKa 3JpaBjba” y 4MjOj C& OCHOBHU
HaJla3W 3ampaBo paciiern u3Mely peuu u nena.

[IcuxomaTuja ce cxBaTa MIUPOKO | BP0 HeoapeheHo. Ykoimko ce kon oapehene ocode

He MaHU(eECTyjy mobpojaHe KapaKTepUCTHKE HEMPEHU3HO JaTe, HE MOopa Ce cMaTpaTh
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abHopMannM. OBO je joIl TOja4aHO UYMIHCHHUIIOM Ja C€ KOJ TICHMXorara He cpehy
BU/UBUBH JaCHM CHUMIITOMHU OOJIECTH, HUTH >Kaj0e 3a TPUCYCTBO OMIIO KaKBHX
JyHIeBHUX TaTHH. 110 HUXOBOM CXBaTalky OHM HEMajy HUKAKBE NCHXUYKE CMETHHC.
Nako ncuxomnaTuja HUje XOMOTeHa KaTeropHja, MmojeluHe KapaKTepUCTHKE KOje ce MOTy
cMaTpaTh CUMIITOMHMA TICHXOIIaTHje Cy 3ajeTHUYKE 3a CBE IcUXonare (CTpyKTYpHO HX
0JIBajajy o1 octaiux, nedexran ero u cinad cynepero). [Icuxomara >kMBU 10 BIACTUTUM
HayenuMma, [0 NPUHIMIMMA CaBPEMEHOT JpyluTBa rne ce (aBopusyjy YIpaBo
BPEIHOCTH KOje caMU W ToTeHIMpajy. OHHM JKHMBE YIJIaBHOM 33J0BOJbHU CBOJUM
pe3yiaTaTiMa W HE JKeJe J1a MX Memajy. Y TMocienme BpeMe ce 3aroBapa Te3a o
TICUXOIATH]H, Ka0 BapHjaHTH HOPMATHOCTH KOja KOPHCTH CTpaTerHje Bapama, ajiu Ce
300r Tora He MOXe mporiacutu nmopemehajem, 1j. 6oneurhy (hopuh b., 2012).
EBuzeHTHO je na cy TO aOHOpPMaJHM THUIIOBH JIMYHOCTH jep CE€ HHXOBO MOHAIIAIE Y
MHOTOME pa3lIiKyje O]l TOHAIlaka OKOJWHE, ali WX je Hemoryhe 1o Io3HATUM
KpuTepujymuMa audepeHIupaT y oqHocy Ha HopMmanHe. OcoOuHe KOje UX pas3sIuKyjy
¥ 0/IBajajy O HOpMaJIHKX: . HETOBOJHHO pa3BHjeHA CBECTH O UMbeHYy. V3 TUX pasnora
HenocTaje ocehame KpUBHMIE M Kajamba KajJ YYMHE HE3aKOHUTO WIHM JIPYLITBEHO
HETIOKEJHHO J1eNI0, a Takoh)e He MOTy J1a M3BYKY 3aKJbYUKE M3 MPETXOTHUX UCKYCTaBa Te
Cy CKJIOHM TIOHAaBJbalby KPHUBHUYHOI Jena; 2. IICHXomare 300Tr HE IOJHOIICHA
YHYTpalllkhe HAleTOCTH pearyjy HMITYJICHBHO 0e3 ojarama, jep HUMajy HHCKY
dpycTpaoHN TONEpaHIH]jy; 3. YIIaBHOM Cy ycpeacpehenu Ha cebe, Hajuemnthe He
Bonehn padyHa O APYrUM JbyIuMMa, OKOJHMHHU, HUXOBUM HHTEpECHMa M MpaBHUMA.
[lcuxomaTujy je BP0 TEIIKO WHTEPIPETHPATH y OJHOCY HA Jpyre TCUXHjaTPHjCKe
nopemehaje, ¢ Tora je BpJO YeCTO MOCTaBJbame AHMjarHo3e BE3aHO 3a CYOjeKTUBHOCT
nexapa uinu ucrpaxusada (Pagynosuh M.JL., 2006).

VYkpatko hemo ce OCBpHYTH Ha MHpoOJEMATHKy HCTpa)kMBama KOJOM ce 0aBu OBa
CTy/aMja, TICMXONaTHja MW OOJECTH 3aBUCHOCTH TJE OHA WU Tpeambadd HApPOYUTO KO
YUUEEHUX KPUBHYHHUX Jeda pa300jHUINTBA ca ydemrheMm BHUIE OJ MOJIOBUHE OBHUX
KpUBHYHUX Jena. CUTYpHO je /1a ce Mopa 0/IBOj€HO MocMaTpaTu O0JIeCT 3aBUCHOCTU U
NICHXOTATHja, KOJ CBAKOT WMHIUBUAyaIHO. BpEMEHCKH acmeKT Yy I10jaBJbUBAY
nopemehaja je o1 moceOHEe BaXKHOCTH TMPHU 3aKJbyYHBAKY O OBUM NMHTAamUMa, 003UpOM
na oba mopemehaja kapaktepuiie cTraOuiIHOCT U xpoHuruTer. [locebHo hemo ce

OCBPTHYTH Ha Mpo0JIeM IICUXOIAaTHje U HApKOMaHHje.

72



1.6. IlcuxonaTuja u HAPKOMAaHMja

Bucoko rmpeknamame HapKOMaHCKE aJuWKIMje (3aBUCHOCTH O CYNCTaHIH U
3moynorpeda pora) M Mcuxomnaruje NOoTHYE O]l YHI-EHHIIE Jla c€ BEKOBHUMA yHa3aJ Ha
HapKOMaHe TJIeAajJ0 Kao Ha HEMOpajHe W aHTHCOUHMjalHe JHYHOCTH. Mehytum He
WCITyHaBajy CBHM HApKOMaHU KPUTEPHUJYME 3a IOCTaBJhaFhE IUjarHO3€ IICUXOMATCKE
aungHOCTH. HapkoMaHu KOJ KOjUX ce Y3 aKTYEeIHO aHTHCOIM]aTHO MTOHAIIAke, OeIexe U
nopemehaju mnoHamama mnpe 15-Te roaMHE JKMBOTA, YHHE TOCEOHY KaTeropujy
3aBHCHUKA M 0J1 TOCEOHE CYy KPUMHHOJIONIKE BaKHOCTH.

Verheul, van der Brink wm Hartgers (1995) caumamnu cy mperien cryadja y
BepeMeHCKOM HHTepBany on 1982. mo 1994., koje majy momaTtke o MpeBalCHIUjU
ncuxomnatije mely Hapkomanuma. [lomeHyTe cTynuje mOKa3yjy BeOoMa BEJHKE
Bapujalje, Koje Cy MO0 MHIUBCHY ayTopa CTyIuje, IOBE3aHEe ca pPa3IUduTHM
UCTpXHUBAYKKM MeTogama. CTpyKTYHMCAaHH HMHTEPBjYH JABalIU Cy HAjHWKY MPOCEUHY
npeBaneny o 10%, pasmuke cy moctojane Mehy moJuTOKCHKOMaHCKUM 3aBHCHUIIMA
on 30%, Aok je yTHIaj moja OMo OYMIiIelaH, OJTHOC MYIIKapIy — xeHe je ouo 1.5 : 1.0
Verheul u ap. 3akmpyunnm cy Aa je HajOoJba MPOICHA IICHXOIMATHjE KOJ HapKoMaHa
panrupana oxn 24% no 30% (18% xon anmkoxonuuapa). [IpeBanenuuja mncuxomaruje
mel)y 3aBucHMIMMa y AMepHukoj enuaemuosoukoj cryauju Catchment obGnactu
(ECA), xoja Huje yxspyuena y nperien Verheul u ap. Ilpouemena je va 18%. Flynn,
Craddock, Luckey, Hubbard u Dunteman (1996) cy y npocrnekTuBHOj cTyauju Ha 7400
3aBHCHHKA KOjU Cy Ha TpEeTMaHy, OTKpWJIM Ja je MpeBajieHua ncuxomnatuje omna 60%
meh)y nonurokcukomanuma. Tomasson & Vagilum (1995), cy Ha Benukom
penpe3eHTaTUBHOM Y30pKY, Takolhe yTBpIWIM Ja je cToma rncuxonarvje Ouna HajBeha
Mel)y TOJIMTOKCMKOMaHuMa 4Yak 64% 1ok je mehy ,,gucTuM™ amkoxonmuapuma Owia
ceera 15% (Pagynosuh M.JI., 2006).

Y ECA crynuju je koxa 83.6% ocoba ca ncuxonaTujoM JIMjarHOCTUKOBaHA 3aBUCHOCT O]
cyncranuu (Rigier u dr., 1990). Takohe cy wucTpaxuBama a0Ka3zana Ja y TpyIH
TcUxXonaTa 3JI0yrnoTpeda CyICTaHIM MOXXe OWUTH Texa W 030mipbHHja. HajBuime crome
KOMOpOMIUTeTa ca TMCUXOomNaTHjoM Hal)eHe Ccy KoJ ykuBajiama kKokawHa, 11.0, 1ok je
CKOpO WCTa OMiIa KoJ OHMX KOjU KopucTe omnujate 4.5 u xamynmnorene 5.0. HajHioka

3ajeqHUYKa cToma je Hal)eHa koa ocoba koje kopucte Mapuxyany 2.3 u amperamus 2.9.
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Tako je 3ama)xeHo J1a MMOCTOju pa3iuka Mel)y 3aBHCHHUITMMA KOJU CY TPETUPAHH O] CTaHE
TICUXHWjaTpa W TCUXO0JIOTa U OHMX KOju TO Hucy. [lcmxomaTtuja je 3HaTHO uemntha mely
MOJUTOKCUKOMaHUMa Koju cy Ownu neudeHu, yak 60% (Ross, Glaser & Germanson,
1998; van Limbeck, Wouters, Kaplan, Geerling & Van Alem, 1992; Tomasson &
Vaglum, 1995), vero HauenmanM nonutokcukomannma (38%) (Muntaner 1 dr., 1989).
AKO ce mocMarpa KOju je TEepHoJl MPETXOAHUO OBOj KOHCTATallUjH ayTOPH Pa3IndUTO
tymade nobujene pesyiarare. Haume Cottler, Price, Compton u Mager (1995) nznoce na
ce ncuxonaruja koa 37% HapkoMaHa MOXE MOCMATpaTh Kao pe3ynTar 3J0ynorpede
CYTICTaHIIM ¥ J1a KOJ BUX TPETMaH MOKe UMaTH ycriexa. Y UCTapakuBamby 00aBJbEHOM
y Kammdopuuju xon 166 ncnurannka amonecieHara CKJIOHUX 3JI0yTOTpeOr HApKOTHKA,
47% mwux je Ouino KiIacu(UKOBAHO Kao TMAalMjeHTH KOJA KOJUX je ICHXOINATCKU
nopemehaj moHamama 1mocTojao U He3aBUCHO O] yIoTpede HapKOTHKa, Ko 48% WHUX je
NICHIXOIIATCKO TMOHANIalke OWMJI0 BE3aHO caMo 3a 3JI0ynoTpely cyrcTaHmy. TOKoM aBe
roJIMHE, OBa IpyIa UCIIUTAaHUKA ca MPUMApHUM MICUXOMATCKUM nopeMehajeM rnmoHaiama
je uMalia cBe BUIIIE CUMITOMA MCUXOMaTHje, HE3aBUCHO O] 3JI0yNOTpeOe CYICTaHIH, a
ca HanmymweHHX 18 roamna, 44% milagux U3 OBE TpyIe HCIYHWJIO je KpUTEpHjyMe 3a
ncuxonatujy (Pagynosuh M./I., 2006).

[Tojenquau ayTopu ykKa3yjy Ha BEIMKY CIMYHOCT M3Melyy rcuxomaTHje U HapKOMaHCKE
3aBUCHOCTH, apTyMEHTH MOYMBAjy HA YUIHEHUIIM O BUCOKOM MpEKIIanamy KpUTepujyma
3a IMjarHOCTUKOBame oBa 1Ba nopemehaja. Gerstly u np. (1989) uctuuyhu cnmynoct
m3me)ly DSM-III u DSM-III-R kputepujyma 3a TCHUXOMATHjy H 3a 3JI0YNOTpeOy
CYNCTaHIY, TOCTAaBWIM Cy MUTamke BAJIUIHOCTH OBE AMJarHOCTUYKE TUCTHHKIIH]E.
3noymnoTpeba CymcTaHIU ce, camMa Mo cebM cMmarpa aHTUCOLMjaJTHUM MOHAIIAKEM Yy
DSM-III u ona, mMoxe, cama mo cebu, Na HWHIyKyje crenupudHe OuxXejBHOpaiHE
npobiemMe, Kao IMTO Cy KPUMHHAIUTET, HpUTAOWIHOCT, c1ab0  COLHMjaTHO
dbynkuuonucame. C apyre ctpane DSM-III / DSM-III-R kpurtepujymu 3a ncuxomnaTtujy
VKJby4yjy TakBe MaHU(ecTalije y TMOHAIlalky Kao IITO Cy HMPUTAOMITHOCT,
HECIIOCOOHOCT J1a ce 3aApKU I10Ca0, HEOArOBOPHOCT y 00aBJbalby PpOIUTEIHCKE
GyHKIMje, KpIIeHkEe 3aKOHAa W ClI. JaCHO je Ja Cy KPUTEpUjyMH, 3a YTBpHHBame
nopemehaja 3moynorpede cyncranmnu, Beoma cnudau ( Pagynosuh M. /1., 2006).
Brooner, Schmidt, Felch u Bigelow (1992) cy Ha y30pky ox 237 3aBUCHUKa Of Jpora,

HOpeNMIM TPYIy Koja IMoKa3yje MCHXOIMATCKO IMOHAIIalke caMo y onpacioM 100y, ca

74



MOATPYIIOM OHHUX KOJI KOJUX je OWJIO 030MJBHUX MpoOJieMa y TIOHAIIAKY y JIETUIGCTBY.
Ha ©6a3su «kpurepujyma 3a mopemehaj moHamama Yy JACTHHBCTBY, Moryhe je
uAeHTU(UKOBATU MOATPYITy 3aBUCHUKA ca 3HadajHO TexkuM omrehemuma (Pamgynosuh
M.J., 2006). 1994. ronune cy Cacciola, Rutherford, Alterman u Snider (1994) Takohe
Cy 3aKJbYUHIIU JIa paHa 1ojaBa aHTHUCOLM]ATHOT MTOHAIIakha KO KOKAMHCKUAX 3aBUCHHUKA
n ankoxonnuapa (H-169) moxe Outm wmanudecranuja HWHXEPEHTHOT MpobdieMa
(mcuxomaruje), and U JOLHMJET O30MJPHOT KPUMHHAIHOT IOHAIllamka, JOK je caMo
NICHXOIATCKO MOHAIIAKE Y 0/IpaciioM 100y BHIIE MOCIEIUIA 370yNoTpede CyICTaHIu.
CrnenOeHnIIM OBUX MCTpaKMBama JOKa3alld Cy Jla MCUXONaTHja MOXKe OWTH 3HadajaH
dbakTop IMpeaucIo3nIfje 3a HApKOMAaHCKY 3aBUCHOCT. Robins (1996) je mokazao na cy
JIeBHjaIMje KO Jele Kao IITO je NMCUXOMATCKO MOHAIIAke M arpeCUBHOCT Y BEJIHKO]
Mepu mnpenBubanu 3moynoTpedy apore y oxapacioM n00y. OBo je HapouuTo OHMIIO
YOWBHBO KOJ| N€BOjaKa KOje Cy ITpe HapKOMaHHWje HCIOJbaBaJleé AHTHUCOLHUjAITHO U
OYHTOBHO TmMoOHamame. BehwHa ayTtopa je Jokaszana Ja JETUKBEHIMja Y pPaHOM
JICTUECTBY TPETXOAW YMOTpeOM JApora, Ipe Hero OOpHyTOo. 3a pa3iuky Ox
NCUXUjaTPHjCKUX 000JbeHha KOja HEMajy NPEeAUKIH]y KopHUIIhema IMCUXOAKTHUBHUX
cyrncranny. McrpaxkuBama y OBOj oOnacTu TOKa3ana cy Takole, Oa IujarHosa
TICUXOTIAaTH]€, 3HaUHU, J1a TIOCTOJH BEIMKU PU3UK Ja U JIPYTH MCUXU]aTPUJCKU, MEHTAITHU
nopemehaju Oy 1y MPUCYTHHU.

Jeqan onx HAjUIOy3JaHUjUX W KIMHUYKH ONPABIaHUX 3a MPHUMEHY IpOLEHEe
NICHXOTIAaTOJIOTHje je MUIIOHOB JujarHoCcTHUKH Mozen rncuxomaruje. Teodor Millon je
pPa3BUO HHTETPAIIHY TEOPH]y JUYHOCTH W TICMXOIATOJIOTHjE KOja je TMOCITyXKujaa Kao
OCHOB H-ETOBOT JujarHocTHUKOr Mozena ncuxonatuje (Millon T.,1997).

Millon-ovu iieopujy unHe nBa 0a3u4Ha MOJIENa:

a.CHCTEM WIH Tapajgurma TroyiapureTa (OJHOCH C€ Ha JUjarHOCTUKY IIO3UIIH]je
nopemehaja yayTap numensuje self — npyru u qumeH3uje akTHBHO — ITACHBHO);
0.MHTErpaTMBHO HUCIHUTHBAKE KapaKTEPUCTHKA pPA3IUUUTHX JIOMEHA JINYHOCTH
(MCTIUTYje YeTUpU HUBOA JIMYHOCTH, YHYTAp CBAKOT ITOCTOjH je/laH WM BUIIIE JOMEHa, a
YKYIIHO UX UMa O0CaM):

| .buxejBHOpaTHN HHMBO KOjU YMHHM EKCHPECHBHO W HMHTEPHEPCOHAIHO IOHAIIAME.
ExcnpecuBHo moHamame ((QyHKIMOHATHU JToMeH) Moryhe je mocmaTtpatu. Uumne ra

¢u3uUKO MK BepOaTHO MOHAIIAKE, OHO IITO 0c00a JKEeNU a2 OTKpHje 0 ceOu, Kao U OHO
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IITO JKenu J1a mpukpuje. [locmarpad Moxe Bpao Op30 a M3ByYe PENaTHBHO MOY3/aHEe
3aKJbYUKe, a EKCIIPECUBHO ITOHAIIAKE j€ YBEK 0] KOHTPOJIOM IOCTIEIUA, CTUMYITyca 1
norahaja y okonuHu. MHTepniepcoHaHO MOHaIIamke, Takole je hyHKIMOHATHU JOMEH
BJaJama y penalujaMa ca APYTuM JbyanuMa, a KapaKTepulle r'a WHAWBUAYATHU CTUI
KOjH je AeduHuCcaH aKiyjaMa (HAMEpHUM WM HE HAMEPHUM), U CTaBOBUMA KOjH YTHIY
Ha OBE aKIIMje U MEeToJjaMa y3 ToMoh KOjUX ce OHE OCTBapyjy.

2. DeHOMEHOJIOUIKH HUBO, CAPKU TPH JOMEHA!

- IPBH ,,KOTHUTUBHU CTUJ “ KOjHU je Takole (pyHKIIMOHAIHU TOMEH U TOBOPH Kako ocoba
pasMHuIba, Kako omaxa jgorahaje, kako QokycHpa Maxmy, YKbydyje ce Y
WH()OPMAITMOHO MPOIECYUPAHE, OPraHU3yje Pa3MHIILJbakh¢ U KOMYHHUIIMPA CBOJE aKIH]e
U Hjeje ca ApyruMa;

- IpyTH JIOMEH CY ,,00jeKTHH OJHOCH * Tj.MpEACTaBe O Apyruma (CTPYKTYpaJHH HHUBO).
OBaj HUBO yKJbyUyje penpe3eHTalHje 3Ha4ajHuX JAPYTUX, KOje ce MOTY HCKYCUTH Y Ma
KOM CEH30PHOM MOJQJINTETY: BU3YEITHOM, TAaKTHJIHOM, ay IMTHBHOM WJIN OJI(aKTOPHOM.
Takohe caapku cTpykTypanHu pe3ugyan namhema, CTaBOBa, €MOIMja, €MOIIMOHAIHY
cxemy, Koja (hopMupa HHANBUAYATHO pa3yMeBambe 3Hauaja Ipyrux;

- Tpehu JOMeH je ,,ciiuka 0 ceOu‘* (CTPYKTypaJlHU IOMEH) cacToju ce ox Self koHmernTa,
ocehama era m mo Millonu, caapxu u cTBapHe W 3amunubeHe Self pempeseHTaruje
(Pamynosuh M.J1., 2006).

3.MlHTpancuxuykd HHUBO, CAJp’KU JBA JJOMEHA: MPBHU YMHE ,, PETYJATOPHU MEXaHU3MHU
onopane “ ((HhyHKIMOHAIHU JOMEH), YKJbYyYyje WHTCPHAIM30BAHE IpOIece KOjU Ce
KOpHuCTe y perynucamy ocehama Selfa. OBaj noMeH 4MHHM CKyn MeXaHHW3ama oa0paHe
Koje ocoba kopuctH y peryiucamwy Selfa. CBaka ocoba Moxke UMaTH BUCOK, CPEAHU U
HU3aK HUBO oxaOpana. Kama je ocoba cyoueHa ca WHKONMATUOMIHMM MHUCIAMA H
ocehamrnMa, MOTY c€ JOTOAWTH TOpHIamka M HCKPUBJbEHE WHTepnperanuje. Jpyru
JIOMEH je ,,Mop(oromka opranuzamuja“, Takohe cTpykrypaiau. OBaj JOMEH OJTHOCH C€
Ha YKYNHY OpraHM3alHjy JUYHOCTH Koja 00e30elyje OKkBHp 3a MCHUXUYKE CTPYKTYype
nojenuHua. Mopdosomka opranuzanyja MoXke OMTH y PaclloHy O] aJanTaOHiIHE 10
HeajganTaOwiHe, ciaba Wik jaka, 3pejia 10 He3pelsie, CBE 3aBUCHO O] CTPYKTypasiHE
CHare, yHyTpallkhe KOHTPYCHTHOCTH W (yHKIMOHANmHE e(QHUKACHOCTH CHCTEMa

JINYHOCTHU.
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4.Ha OWONCHXMYKOM HHBOY HCIHUTHBAaWma IIOCTOjH JOMEH ,,pacloJIOKeHha U
TeMmrepamenrta“, omoryhaBa 1a ce YCTaHOBHM YJOra WHIMBHUIYaJTHHX pas3liuka Yy
pacnooKemy ¥ TEMIIEPaMeHTy, NMajyhu pu TOM y BUAY HACIIEIHOCT TEMIIEPaMEHTa
(Pagynosuh M./L., 2006).

Millon mncuxomatujy cBpcTaBa y pea €KCHaH3MBHHX, KOMIIETaTHBHHX oOpaszama
noHamrama. [IpoToTum ncuxonarcke JMYHOCTH j€ aKTHBAH MOJIU(DUKATOP, OPUjEHTHUCAH
Ha self, ca cmabum wnm moTmyHO wu3ocTajyhuM momaputernMa mnpuiarohaBama,
HeroBama M ycMmepeHocTH Ha apyre. Millon o mncuxomatama TOBOpH y KOHTEKCTY
KPUMHMHAIHOT ¥ aHTHCOIMjaTHOT TIOHAIIamka jep BehrmHa 0BUX 0c00a BUIJBUBO U JaCHO
KpIu 3akoH. Y KoHTeKcTy Millon-ovog Moena mpruopuTeTa, ICUX0IaTe Cy UCKJbYYHBO
OpHjeHTHCaHe Ha ce0e U TOTOBO CBE aKIHUje Cy yCMEpeHe Ha 33/10BOJBEHE CONCTBEHHX
norpebda. O HapUUCTHUKUX Oco0a ce pasziuKyjy MO TOME IITO CBE IITO JKeJle Ja
octBape moapasymeBa u akiujy. [lo Millonu, 3a mocraBspame AMjaro3e NMCHXOIATH]E
noceOHO Cy BaKHHU: CIIMKa O ceOM M TpeacTaBe O ApyruMa, OJHOCH ca JApyruma
(MHTEpIEepCOHAIHO IOHAIIAKke), MOHAIAke ICHXOoMaTa U CTPYKTypHa oaOpaHa. 3a
OCHOB JIMjarHOCTHKOBama mncuxomnatuje Millon y3uma: HempujaTesbCKu —adexT,
arpecuBHy CJIHKYy O ceOu, OCBETOJbYOMBOCT y MHTEPIIEPCOHATHUM pejanyjama,
XUNIEPTUMHU]Y, 310HaMmepHe npojekuuje (Millon T., 1997).

[lcuxonarcka JWYHOCT WMa BEIUKY MOTpe0y Ja HUCTpaxyje 3adpameHo, MITO je
JUPEKTHO BE3aHO 32 HUXOBY NMOTPeOy KPUMUHAIHOT MOHANIakha U KPUMHHAJA YOIIITE
(Millon T., 1997).

JenmHo o HajBaXHUJUX MECTa y MpoOsieMy pa300jHUINTBA 3ay3UMa AIpecUéHOCHl Kao
ICHTPAJIHU OPraHW3alliOHH MPUHIMI Y (YHKIMOHUCAKY MCHXOMATCKUX JTHYHOCTH.
Naxko ce ocobe ca KpUMHUHATHUM TOHAIIAKEM HE MOTY CBPCTATH Y JEAMHCTBEHH OKBHP
NICHXOTIATCKOT TIOHAIIaka, jep Masli Opoj U3 OBE TOMyJIalHje MPUIAAa U HEKUM JAPYTHM
nopemehajuma TmoHamama, ajad HajarpeCUBHUJU Mel)y KpUMHUHAIIMMa Cy TICHXOIaTe
(Eysenck, H.J., 1993). Behuna nHay4yHuka arpecujy AepHUHHUIIE KaO CIOPEMHOCT Jia ce
npeny3mMy akmnuje (BepbanHe W ¢u3MUKe) y IHJBY Ja C€ JpyruMa HaHece IITeTa WU
NoBpe/ia. ATPECHBHOCT j€ BUCOKO NMPEIUKTOBaHA OCOOMHA JIMYHOCTH 32 TICUXOIMATH]Y H
aHTUCOIMjaJIHE MCXO/A€ Y ofpacioM 100y. MHora ucTpaxuBama Cy MOTBPIHIA
YUILEHHILY Ja je MOBHIIEHA arpeCUBHOCT I'eHepaTop nopeMehaja moHamama Kox Jere.

Taxole je mo3HATO /1a ce arpecuBHOCT Kao 0coOMHa jaBsba Beh y MpBOj TOAMHHU KHUBOTA,
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a cradwim3yje OKO 4YeTBPTE TOJMHE >KMBOTA. Arpecwja Koj Jele je IpeaBopje u
OrpoMaH pPH3UK 3a Mopemehaje TOHamIama y OApacioM A00y KOJjU Cy YTIJIaBHOM
yCMEpeHH Ka KpUMUHaJIHUM paamama (Robbins S.P,1996). IlITo ce ctuue moiHHUX
pa3iMKa UCTpakMBama Cy Takole mokaszana Ja Jedaly KOju Cy NMOKa3HBaJli arpeCUBHO
MOHAIIAkE Yy PAaHOM Y3pacTy MOCTajy arpeCHBHH MYIIKApIH y OAPacioM 100y, TOK
arpecHBHE JICBOJUMIIC Y OJAPAciIoM JI00y YIJIaBHOM 3JI0CTaBjbajy CBOjy Jneiy. Bpio
4YecTo OBa Jela OuBajy ojdaueHa O] CBOjUX HE arpeCUBHUX BpIIHbaka TE Tako OWBajy
jOoIl BHIIE CTUMYJHCAHU Ja CBOjE€ arpecHBHO TMOHAIIalke YTBpAE Kao oOpasal
noHamama. Robins y cB0joj CTyAWju HCTHUYE Ja Cy pe3ysiTaTH yka3auu Ha Behu
NPOIICHAT KPUBUYHHX JIEJIa OBE JICTIe, /1a Cy BUIIIC XallllIeHa 1 3aTBapaHa Kao MAJIOJICTHH
JICTUKBEHTH. 300T OBAaKBOT MOHAIIAka j€ OYCKUBAHO Jla Cy MOOMJIHH]ja O/ OCTalIe JCIIE,
uMasna cy Takohe BuIle OpayHUX MpoldiieMa y oJpacioM 100y, CUPOMAIIHH]Y PaaHy H
npodeCHOHaTHY UCTOPHjY, CIa0MjH COMMOEKOHOMCKH CTaTyC, CHPOMAIIIHE COIlHjaTHe
onHoce, yemniehe cy ocinobahana o ciy)ema BOJHOT POKa, KOJ HHUX j€ PErUCTPOBAHO
BUIIIC EKCIIECHO MMOHAIIamke, ynoTpeda ajakoxoja, a He PEeTKO U claduje Gusnyuko u
MEHTaJHO 37paBibe. Jlema ca o030MJBHMM mpoOiieMuMa IMOHallamka IOCTajy, 0
ucTpaxuBamy Robinsa, y Bume ox 50% ciydajeBa KPpUMHHAIIM y OIPAciioM J00Yy
(Brackett M.A., 2006). Ilornenu Ha JbyACKY arpeCMBHOCT W arpeCHBHO IOHAIIAkhE
YOIIIITE Cy TOKOM BPEMEHA BeoMa pasziHuUTH M Kpehy ce y Oomncery oj KOHIIEHIHja O
OMOJIOIIKY JETEPMUHUCAHOM MOPEKITY arpeCUBHOCTH, IPEKO UJIeja O arpeCUBHOCTH Kao
ocyjehemy, 10 MoJena 1a je arpecHBHO IMOHANIAKHE HAYYEHO MO MOJENy W Jla YOBEK
HUje, o cebu, buhe koje npyruma Hanocu 601 (hopwuh b., 2006).

[IpoTekinx moyia BeKa HHTEH3UBHO CE Tpara 3a 00jallmbemheM Ja JIH Cy TI0jeJMHE 0co0e
poleHe arpecuBHE W TPUPOAHO BHOJECHTHE WM Cy poljeHe pernaTHBHO ciI000AHE Of
arpecHBHUX TEHJACHIHWja. M3 OBHMX pasjora cy MHOTM HAayYHHIH MTOCTAaBWJIH TEOpHje
arpecHBHOCTH Kao IITO Cy HIIP.: TICHXOAHAMTHYKA, €TOJIONIKA, XHIToTe3a (ppycTpamuja-
arpecHja; Teopuja COILHUJATHOT Yy4YeHa W KOTHHTHBHA CKPHIITA, TaKO Jia Cy MHOTH
HAYYHHLM JJAJIM CBOje BHUl)EHe arpecuBHOCTH. Y CKJaxy ca MPEeTXOAHO U3HETHUM, MOXKe
ce pehm ma mocroje W MHOra Heclarama ca OBUM Teopujama. VcTpaxuBadum cy
MOKYIIAJIM Jla arpecujy pa3BpcTajy W MO THUIY, T€ C€ TaKO paslMKyjy: BepOasHa u
¢u3uuka. 3aTMM pEaKTHBHA — HMMITYJICMBHA, KOja j€ MOTHBHCAHA EMOILMOHAIHHUM

IpOMEHa y OpraHu3My U MHCTPYMEHTAJIHA KOja je MpopayyHaTa, XJIaJHOKpBHA, IUJbaHa
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M OHa ce OOMYHO y3uMa Kao Mapkep mncuxomnaruje. Fromm, 1978, nedbunuime arpecujy
Kao ,,CBa JieJla KOja y3pOKyjy WIM HMajy Hamepy Ja y3poKyjy IITETy APYyroj ocoOu,
KUBOTHIBbUM WU HexkuBoM Omhy“. From kaxe: ,,HajocHoBHMja pasznuka usmely cBuX
NOpHBa CBEJICHUX IO KaTeropHjy arpecuje, je pasinka usmely OnoIomKy aganTuBHe,
OHE KOja CIy’)KM JXKUBOTY, OCHHTHE arpecuje M OWOJIONIKW HEeaJalTHUBHE, ,,MAJMTHE
arpecuje”. AyTop, IO HaBEJCHOM, jaCHO pa3jiuKyje OCHWTHY OJf MaJIUTHE arpecuje.
Byayhu nma ce o mcuxomarama y JIMTEpaTypd TOBOPH YECTO M CBOJYIIUOHUCTHYKUM
je3uKoM, Kao O Tmpenaropuma, moMeHumMo u Moyer-ovu, (1968) kmacudukanujy
arpecuje. OHa je 0a3upaHa Ha MOCMATpamy PA3UINTHX KHUBOTUECKHX BpcTa. OBaj
ayTOp HABOJM OCaM BPCTa arpecHje W TO: MPelaTopCcKa, KOMIETUTUBHA, TEPUTOPH]jalTHA,
MajuYrHCKa TPOTEKTHBHA, arpeCMBHOCT BEe3aHA 3a CEKCYaJHU J>KUBOT, arpeCHBHOCT
U3a3BaHa CTpaxoM — oj0pamOeHa, MPUTATUTBHA AarpeCMBHOCT W HWHCTPYMEHTaHA
arpecHMBHOCT. Y CBOjUM HCTpaXMBamMMa ca TpymnoMm capanHuka 1992, waBomm
arpecMBHOCT Kao TPUMapHYy/ CEKyHAAapHY OJHOCHO OpalHy/aHajdHy arpeCHBHOCT
(PamoBanosuh 1., 1995). Takohe, umajyhu y Bumy mubeBe U Harpaje Koje HyAH
U3BPILMOILLY, Pa3iHKyjy C€ JBa THIA arpeCUBHOCTH: XOCTUJIHA M HHCTPYMEHTAJIHA.
Takohe je OWTHO HANMOMEHYTH Ja C€ arpecHBHO IIOHAIIAkE HE MOXKE YBEK
OKBAJIM(PUKOBATH Ka0 KPUMHUHATHO, HAKO YECTO M jecTe. Y TOM ClIydajy OHO C€ Ha3uBa
W aHTHCOIMjalTHO ToHamame. Mnyhum nasbe, BUOJEHTHOCT (arepcuja mpepacta y
HAcUJbE) ce MOXKe Je(UHHCATH Kao NECTPYKTHBHA (PU3MYKA arpecuBHOCT, HAMEPHO
yCMepeHa Ha noBpehuBame Ipyrux ocoba wiau ctBapu. Hacuipe, 1Mo cBeMy MpeTXOaHO
W3HETOM, MOKE€ OMTH TUIAaHUPAHO, MPOPAYyHATO WM CIy4ajHO, MOKE OMTH TPajHO WU
NpOJIAa3HO, Y3 HECTaOWIHYy KapaKTePHUCTUKy MOXXE€ OWUTH WHTCH3MBHO  WJIH
HEeKOHTponucaHo. KakBo roa 1a je, OHO yBEK paszapa pelUNHeHTa WIK My je Hamepa Ja
to yunan (Daniels & Gilula, 1970). McrpaxkuBama y 0BOj 00JIacTH Koja je CIIPOBEO
Farrington, 1995., yka3syjy Ha BeIWKH 3Ha4a] HWMITYJICUBHOCTH, Kao HajOOJbET
NPEIUKTOPA TICHXOIMATCKOT, aHTHCOIMjaTHOT, HEMXHUOUPAHOT, COLUjAITHO JCBHjaHTHOT
NOHaIIaka y oapacioj nobou. OBa ocoOMHA JIMYHOCTH O3HA4yaBa IOHAIIamke Oe3
pasMuIJbaka U 0e3 carjienaBama MOCIEANIa, 0 TPEHyTHOM uMmmyscy. Tako nma je
MOHAIIAkEe TICUXOIAaTa HENPEABHINBO, MPAIMOHATHO W HEKOHTPOJHCAaHO. Tymaueme
UMITYJICHBHOCTH 3aBHCH O]l BpPEMEHa Yy KOjeM je HCTpaXuWBad pajJu0 M CTBapao.

CymtuHckn o0yxBaTa 3ajelMYK0 TyMauemhe HMMITYJICUBHOCTH Kao OCOOWHE Koja
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HEeMpecTaHo Boau ocol0y y KoHGIMKTE OWIo ca ocofamMa WM OKOJIMHOM,
OECKOMITIPOMHUCHO, TPEHYTHO KeJe Ja 3aJ0BOJbe CBOje moTpede, He OocBphy ce Ha
MOCTIEANIIE CBOT MOHAIIaKka, HAKO j€ OHO IITETHO M0 ApyTe, Na u mbux came (Paxynosuh
M./, 2006).

Ono mTo Ou Takohe Tpebaso CIOMEHYTH je gepeKiina MOPATHOCH Ul AMOPAIHOCH,
KOja je BakaH IMpaTWial HE caMO Yy CHUMIITOMATOJOTHjU HETO0 W E€THOJIOTHJU
ncuxonaTuje. Pe3ynraT oBUX YMHUIIALIA j€ Y BEIMKO) MEPH KPUMHUHAII U aHTHUCOIIH]jalTHE
manudecramuje. OO3UpPOM Ha CIOKEHOCT W HMHTEPECOBama MHOTMX HCTpakuBaya y
N0JbY MOPAJTHOCTH, JAaHAC je HCTPaXHBAakbe MOPAIHOCTH TPUMAPHO yCMEpPEeHa Ha
MOpaJIHO cyheme W MOpajlHO pPe30HOBame. JemHa oJ HajyTUIAJHHJUX TeopHja
MOPATHOCTH j€ KOTHUTHUBUCTHYKO — pa3BOjHAa TEOpHja MOPATHOCTH YHjH j& ayTop
ncuxosor pasBojene noou Lawrence Kohlberg (1984). On je 3ampaBo peBunupao Piage
— OVU TEOpHjy U TaKO OKMBEO MHTEPEC 33 MCTPAKUBAKHE MOPATHOT pa3Boja. [lomenyra
TEeOpHja c€ OJHOCH Ha MOpaTHO cyheme, Kao HajBUIIM aCTIEKT MOPATHOT TOHAIIamka.
Crnospa BUIJBMBO TMOHAIIAKE j€ TUPEKTHO 3aBUCHO O]l CTETEHA pa3BOja KOTHUTHBHUX
YHYTpalllbUX CTPYKTypa, KOje ra IUpeKTHO U o0iukyjy. OHe ce mojaBibyjy y
HETPOMEHJPUBUM JTMUCKOHTHHYHPAHUM CTYIHCBHMA pa3Boja, a TIIOBE3aHE Cy ca
YHUBEP3AJIHUM CTYIHbEBHMa pa3BOja KOTHUIM]E KOJH JIEKE Yy OCHOBH IPOMEHA Yy
MOpaTHOM pe30HOBamy. M3 oBora ce jacHO MOKe 3aKJbYYUTH Jla TOjeIuHAI] Mopa
Pa3BUTH MPBO KAapaKTEPUCTUKE M BELITUHE HUKET MOPAJIHOI CTYIHhA, MPEe HEero HITo
nocturHe BumM crynam. [1o Kohlbergu, Mopan mponasu kpo3 Tpu nmpuMapHa CTYIIba:
MPEKOHBEHIIMOHAIIHY, KOHBEHIIMOHAIHU M IOCTKOHBEHIMOHANHU. CBaku NpUMapHU
CTyMam MOJIEJbCH j€ Ha paHe U KacHe CyOceKkBeHIle (YKYITHO HX j€ IIeCT): OpHjeHTaIuja
Ka Ka3HU U TMOCIYIIHOCTH 300r Moryhe ka3He, HAMBHM MHCTPYMEHTAIHU XEIOHH3aM,
KOH(pOpMH3aM KOjU Tpaxkum ojo0paBame Ipyrux (MOpPAITHOCT ,,JOOpOr edyaka WU
JTUBHE JICBOJUYMIIE”, KOJH YCIIOCTaBJhajy MI00Ope OIHOCE M TOCTHXKY OJI00paBame),
MOpAJTHOCT TMPOUCTEKJIAa U3 pecleKkTa ayTOPUTEeTa, MOPAIHOCT CIOpa3yMeBama
(T3B.“KOHTpaKTyajHa'), MOPAJHOCT Be3aHa 3a MOIUTOBAKE WHAMBUIYAJIHHUX NpaBa U
JeMOKpaTCKu TpuxBaheHNX 3aKOHa W MOPATHOCT MPOUCTEKIA W3 WHAMBHIYATHHX
MpUHIMIIA 3acHOBaHUX Ha caBectu mnojenuHna. [lo Kohlbergu mpomsmmasu na je
nedekTHa MOpPATHOCT KAao OCHOB 3a TNICUXONaTH]y M KPUMHUHAJIUTET, pPe3yJTaT

UHIMBUAYAJTHOT KOTHUTHUBHOT pa3Boja TOjeAMHIA, Ka0 M Yyuema IO0J JejCTBOM
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OoKpykema. Kputnyapu cy ce moceOHO OCBpHYJIM Ha mpobiieMe ca BaquaHOImNYy OBOT
KOHIIETITa 300T TPOTEXKUPamba UJeje O YHUBEP3ATHO] MOPATHOCTH W YTHIIA] ICBUjaHTHE
CyOKy/nType Ha MOpaJHM DPa3Boj INTO je BeoMa KPUTHKOBaH KoHIENT. Takohe, mo
MHOTHM ayTOpHMa, HajBaKHHjE je TO IUTO KOIHUTHUBHH MOJEIH HE MOTY O0jaCHUTH
0JICYCTBO MOPAJTHOT ITOHAIIamkha IICUXO0TMAaTa, KOjH HUCY MHTEIIEKTYalTHO XCHIUKETTHPaHH
¢ 0o03upoM Ha HOopMmanHy momynamujy. Morasch (1983) mpumehyje na je xkBamurter
HOPOJIMYHOT OKPYXKEHa BEOMa BakKaH acleKT Y ETHOJIOTHjH pa3Boja MCHXONATHje M
nenukBeHIyje yormre. O63MpoM Ja je mopoauiia BeoMa BakHa 32 Pa3BOj eMIaruje u
OpHjeHTaIje Ha Jpyre, jacHO je Ja JAC30praHM30BaHE, HECTAOWIHE IMOPOIUIIE, ca
poauTesbUMa YHje HUCKO Pa3BHjeHO ocehamke eMIaTHje U MPaBeIHOCTH 3a ApyTe, Mpyka
BEJIMKY IIAHCY 3a pa3Boj Oyayhux reHepamnmja ca TNPENno3HATHHBUM MOJEIOM H
CIIMYHOM OpHjEHTAIMjOM TIpemMa JpyruMa. Y BHCOKO Pa3BHjEHUM EKOHOMCKHM
CpelrHaMa je CBE BUIIE OBAKBUX Moponauma. Yak u y cuTyalujama KaJaa POAUTEIHH H
HHUCY KPUMHUHAIHOT MOHAIIamba MOJIENI KOMYHHKAILKje MOXKe HHANPEKTHO ITPOMOBHUCATH
U pa3BUTH aHTHCOLMjaJHO TIOHAIAKkE HEHUX YJIaHOBA. 3HayajaH JONpPHUHOC Y
UCTpaXMBambUMa y OOJIaCTH pa3Boja aMOpalHOCTU Kox jaene nanu cy Turiel (1983),
Hoffman (1991) u Kagan (1994). Kagan je 3ana3uo 1a yCBOjeHH CTaHAapIyd MOTY OUTH
KOPHCHU M O]] BEJIMKE Cy TOMONH ey y MHXUOWPamy BIACTUTUX arpeCUBHUX UMITYJICA
(MIpBEHCTBEHO TpeMa YIaHOBMMAa MOPOAMIE, Ma U OKpYyXKewy KacHuje). Hoffman
MOpaJlHO TIOHAllamke Be3yje 3a IMojaM T3B. ,,eMMATHjCKOr adekTa®, OHOJIOIMIKH
3aCHOBAaHOT MOTHBA, HACTAJOT MPUPOIHOM CEJIEKIHjOM, KpO3 €BOJYIHOHAPHO
npwiarohaBame Jbyau. OcHoBHa (yHKIMja KOJ eMmaTthjckor adekra je aa Oyne
NOy3/1aH M MPOCOLMjATHO OpHjeHTHcaH. Beh y paHOM NeTHECTBY ce MOXKE Pa3BUTH
JOMUHAHTHA CKJIOHOCT Ka IPOCOLMjATHOM, OJHOCHO TIICHXONAaTCKOM IIOHAIIam’Y.
JlIoMUHaHTHA CKJIOHOCT 3aBUCH JHMPEKTHO OJ TOTra Ja JIM je OCTBAapeH Ipena3 ca
eMmratdjckor adekra Ha cummatujcky pekandjy. I[lo Hoffman-ovom wmogeny,
MOTHBAIIMja 32 PAHO MPOCOLMJjAIHO MOHAlamke je eroueHTpuuHa. OHa MpOoU3MIIa3y U3
notpebe Jerera Ja peayKyje BIacTUTa aBep3MBHa ocehama moOyheHocTH U maTme:
Kako nere pactre mosehaBa ce omcer ctumyiianca Koju Mory nmoOyhusaru ,,BUKapujcKy
TYry“, ITO ¥WMa 3a THocieauily moBehame HHBOA KIACHYHOT ¥ ONEPAaHTHOT
ycJoBJbaBama. Tek Kaaa JeTe pa3Buje KOTHUTHBHE CIIOCOOHOCTH J1a ,,iTpa Urpe‘, MOXKe

pa3BUjaTH TPOCOLMjaTHO TOHAIIAkEe M carjiefgaBaTh cTBapu 3 Apyror yria. Konx
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TICUXOMaTa c€ HHWKaJa He MOCTHXKE pas3Boj ,,CUMIATHjCKe Tyre 300r uera JOMHHHpPA
erolleHTpUYHA MOpAJTHOCT U opHujeHTanuja. OBa ¢aza koja ce mo Hoffmanu nemasa mo
Ipyre roJMHE KUBOTA, € BeoMa 3Ha4ajHa 3a KaCHHUjH pa3BOj MPOCOILHjaTHUX HOPMHU U
MojieNia cuxornarckor noHamama. C tora, Turiel cMaTpa ma mmaha nmena kao 1envHa,
rIeqiajy Ha MpaBujia Kao Ja cy Buile (PUKCHpaHa, a cCTaprja ux 00Jbe pa3ymejy H JIaKIe
yXBaTe CMHCA0 KOjU UM JIeXKHu y ocHOBH. U nena, Beh oko cBoje 4eTBpTE TOJIMHE, MPaBe
pa3nuky u3Mmelyy mpaBuia MopaiaHocTd U npasuia kouBeHuuje (Turiel E., 1983). ITopen
BEJIMKOT Opoja TeopHja Koje Cy MPOMCTEKIE W3 MUCTPAKHMBamka HA TEMY MOPAITHOCTH,
BEJIMKH 3Ha4ya] MMajia TEOpHja WHTEPIEPCOHAIHE 3pENIOCTH 3aCHOBAaHA Ha TOME KaKo
HOjeINHAIl OTIaKa CBET M JbyJe y meMy. Ha paHuM cTymmeBUMa pa3Boja pOANUTEIbU H
HOPOJUIIA, Ka0 M OKPYXKEHeE, UIPajy BeMa BaXKHY YJIOTy Y (opMHUpamy OYeKHBama y
MelyJbyICKMM HHTepakijama, a CaMiM TUM U Ha (popMupame JeQeKTHOT Mopaia, Kao
BaXHOT TIpeAycioBa 3a HacraHak ncuxonatuje (Pamymosuh M.JI., 2006). JledexTHa
MOpPAJTHOCT, j€ IO CBEMY HaBEJICHOM, Kao M TyMauelkhy MHOTHX ayTopa, BakaH
€THOJIONIKH YMHHJIAL (M CHUMIITOMATCKH), Ka0 ¥ BEOMa BEJIWMKU CTHUMYJIAHC Y pa3BoOjy
ncuxomnatyje. [IpoTeknux TroAMHAa Cy MHOTAa HCTpaXHUBamka YUYMHWIA 3HAYaj
NICUXOMAaTHje BUJbUBUjUM. DaKTOpPH JTUYHOCTH M WHIUBHUIyAIIHE PA3JIMKEe Yy Pa3BOjy
oco0e urpajy 3HavajHy yJIOTY y HACTaHKYy aMOpPAJIHOT TOHAIllamka, T€ CE MPEBEHIU]U
NCUXomnaTHje Mopa MOCBETUTU MoceOHa MaKwka y HajpaHujeM AeturbctBy (hopuh b.,
2012).

[nse npeBeHnje 6u OMO cMameme Opoja (pakTopa MOTHBAIIH]E 32 KPUMUHATHE PaTHEe
¥ KpUMHHAQJI yommiTe. Y JUTEepaTypH ce MOCIeNBHX ToJuHa decTo cpehe Tymaueme
3Hayaja HeraTUBHOI Self KOHIENTa KOjU MOK€ MMaTH BeoOMa BEJMKHU YTHLIA] Y Pa3BOjy
ncuxomnatyje. HeraTuBHOCT oBora je y Tome IITO Cy MoAanu JOoOMjeHH Kao pe3ysraT
MUIIJbEHhAa M OLIEHA POJAUTEIhA M YUHTEIha, & UCTPAKMBAYM KOHCTATY]y Ja TICHXOIATe
nMajy cmab Self konmenT, aim jom yBeK Mame cllad HEro OHaj Koju ce jo0uja
HeBeJeHUM nojanuma. McerpaxuBama, prema Feldman-u, 1998., yno3zopaBajy ako ce y
aHanu3e yKJbyde MHTEpBeHuUIIyhe Bapujadiiec 1 BUXOB YTHIIAQ] KOHTPOJIHMIIE, HE 100Huja
Ce HHKaKaB CyICTaHIHMjaHu ogHoc Self koHIenTa ca mcuxomatujoM. JacHO je ma cy
MHOTH YMHHUOIM TOACTHYYhH 3a aKTHUBAIM]y MPEAHUCIIO3UIHje MojeauHalna koju seh y
HajpaHUjeM JIETHICTBY II0Ka3yjy CKIOHOCT Ka aHTHUCOLMjaHOM TIOHALIalky |

KPUMMHAIHUM pajiibama. Y MPOTEKIOM BPEeMEHY MaJloJIeTHUYKA JACTUKBEHIIMja Oenexu
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CB€ BHIIC PCETrUCTPOBAHHUX IIOYMHHUOLA KPHBUYHHUX [C€JIa HAPOUYWUTO OHUX II0 THUITY

pasz6ojuumtsa (hopwuh b., 2012).

1.7. /IpyliTBeHa KOHTPOJIA M JeBHjAHTHOCT

JlpymTBeHa KOHTpOJIa je HeyTpaliaH u3pa3 Koju ou Tpedao 1a 00yxBaTH CBE APYIITBEHE
mporece KOju jadajy JAPYIITBEHH KOHGOpMH3aM, O Jedje Colldjanu3aiuje o
U3BpIICHAa CAHKIHMja KpO3 APYIITBEHE MHCTHUTYIHje. [IeBHjaHTHOCT je Kpuierve Ouno
Kojel obauxa Hopmu Koje Hamehe gpywiingeHa Ipyiua uiu gpywiieo y YeauHu.
JlpymTBeHa KOHTPOJIAa HACTOj! 1A C€ COLMjAIN3aIMjOM yCaJie TaKBU OOJIHUIN BPEIHOCTH
(etuka) u obuuaja koje ApymTBO (paBopusyje. JemaH ox oONMKa JAEBUjaHTHOCTH j€ H
KpUMHHaI ca HajsehmM ydemhem pa30ojHMINTBA, yjenHUM U Hajuemhux oOJHKa
KpUMHHAJA JaHac.

JleBujaHTHOCT YKJbyUyje:

1. mocTojame HOpMH (MOpPATHUX, OOUYAJHUX, CTUIKUX WU TIPABHUX );

2. mojeanHIA Kao cy0jeKTa KOju He MpUXBaTa HOPME U He MOHAIIa Ce TpeMa ’hruMa;

3. cTBapame MeXaHW3Ma CaHKI[Hja IpeMa TaKBOM MPEKPIINTEIbY.

Hopme y pasnuuutum KyiTypama caapXajHO Cy pa3iIHyuTe, a HBHXOBU 3aXTEBH WU
o0jalimema YeCTO CYNPOTHH Ma Tako OWOJIOLIKE TeopHje JEBHjaHTHOCTH TOJa3e O
yjieje Ja je JCBHjaHTHO TIIOHAIIAF¢ MPOY3POKOBAHO TEIECHUM, TEHETCKUM H
MHCTUHKTUBHUM OCOOMHaMa 4YOBeKa M Ja C€ MOTY OJPEOUTH IpeMa OHOJIOIIKUM
KapakTepucTukama (TEeJIECHOM WU3IJey, HacieaHuM ocobomHama u ci.). Cesare
Lombroso je y kmu3u Kojy je objasuo 1876., ,,Covijek prijestupnik (L’Uomo
deliquente), Ha OCHOBY HCTpaKMBamka OHWOJOIIKUX KApaKTCPUCTHKA 3JIOYMHAIA W
3aTBOPEHUKA, 3aKJbY4YHO JIa TIOCTOje POheHM KPUMHUHAIIN KOJ KOjUX C€ IPEIO3Hajy
CHaXHE HacJeTHE CKJIOHOCTH IMpeMa 3JI0YMHY. AyTOp HAaBOAW Ja POhEHH 3IOYMHIH
Haclel)yjy TenecHe 0COOMHE Kao aTaBUCTUYKO Haclyiehe (KopeHe uMa y paHujuM ¢azama
€BOJIyIIMje YOBeKa) ca ojapeheHHMM KapakpUCTHKaMa W H3TJIEOM: CHAaXHE BUWIIUIIE,
BUCOKE KOCTH JINIIA, HICTAaKHYTO M HIDKE 4elo, JIMHMjE Ha JUIaHy, eKCTpEeMHa BEINYHHA
oOpBa, KJIEMNaBe WM IIWJbAaTe YIIH, HEOCETJHMBOCT Ha OO0J, M3pa3uTO HarjalleH

norjca, TEToBaxXe, U3pasuTa CropoCT, CKIIOHOCT oprnjaMa U HCOOOJbHMB HAroH npcma
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37I0YMHY pPajyl 3JI0YMHA caMmor. Buimie of moja Beka OHMOJIOIIKO CXBaTamke Y3pOKa
3JI0YMHA JJOMUHUPAJIO j€ KPUMHUHOJIOTHjOM T€ Cy pa3BHjeHE MHOTE METOJIe, CPE/ICTBA U
TEXHUKE WCTPaXHBaWka U PETUCTPOBAaEa COMATCKUX OCOOMHA M OOJIeXkja 3JI0YHMHAIA
(cnukama, Mepema, TECTOBU U ¢i1.). MehyTum, nasbiuM MCTpaXHBamHUMa JOIUIO e JI0
JIpyradvjux 3akJbydaka. Hooton 3akipydyje a Cy pa3HH THIIOBU OCY)EeHHUKA Pa3IUIHTH,
a Ja cy, y ICIUHH Y3€BIIW, KPUMHHAIIM MOPAITHO, HHTEIEKTYaTHO, MOP(MOJIOMIKA |
TCHETCKH JIETCHepHcaHu y nopehemy ca npoceyHnM rpahanuma.

3a pasnuKy OJ HaBeJACHOT y o00jacTh OMOJOMIKMX M TCHXOJOUIKHX IpEeayclioBa
neBujanTHocTH uctrde ce pax Wiliam Sheldon (Varieties of Delinquent Youth). On
ocM OHWOJIONIKUX Pa3IMYUTOCTH y OO3Mp y3UMa M pa3IMKe y TEeMIEpaMEeHTy
UCTIHTaHUKA. ,,/IeIMKBEeHTHH MOTCHIIM]jaI" 3Ha4YM Ja he ce Ta 0cOOMHA CTBAPHO Pa3BUTH
TEK aKo MOCTOju ojapeheHa ncuxosomnka cuTyanuja GpycTpaiuje y Kojoj ce MojearHaI
Hanmazu. Sheldon omucyje Tpu OcCHOBHa Tuma JbyaM (Ssomatotype): eHmoMopdHe
(endomorphy) kapakrepuiie 3a00J6eH 00JUK TeNa, TPETHIIHOCT, HU3aK PacT, OBE 0c00e
Cy IpymrTBeHe u aoOpoaymiae; ekromopdue (ektomorphy) ocobe koje cy wmpiage,
BUCOKHM U KHJIABE,0HE Cy MHTPOCHEKTHUBHH U PEe(IECKCUBHU, HEPBO3HE OCETHHBE H
Me3omop(hHe (mesomorphy) THITOBU KOju Cy CHaxHe TelecHe rpalhe, mummhagse u jaxe,
Oe3ocjehajuu, eHepruuHM W UCTpajHU. VcTpakuBama oOBOra ayTopa Cy yTBpAHIA
NOBE3aHOCT rpalje Tena MojeIuHUX THIOBA JbYIIU, TEMIIEpaMeHTa U MoHamama. OH je
JIOIIa0 J0 3aKJby4YKa J1a Cy ME30MOP(HH TUIIOBU CKIIOHHU JI€BHJaHTHOCTH U 3JI0UYHHY U Y
OJTHOCY Ha ocTtayie Me3oMop(dhHU THITOBH nMajy Behu nenukBeHTHH nmoTeHnujanr. Sheldon
UCTHYE CEKYHIIAPHO 3HAYCHhE OHMOJIONIKE MPEAHCIIO3MINje, a Kao MPUMapHO 3HAUYCHC
0a3upa Ha TCHUXOJIONIKMM acleKTUMa (JMYHOCTH TIOjeJMHIIA) KAao IITO CYy TeJecHa
UH(PEPUOPHOCT, (PU3NYKK XEHAMKEIN y OMII0O KOjeM CMHUCIY — YaK ako M HUje CTBapaH,
Beh BHpTyaaH, ako caM TojeIuHAI] IPUIKCYje: BEIMK HOC, MaJie TPyad, py>KHOha — je
O6utaH dakTop KOju he yCMEepHUTH TMOjeIUHIIAa TPeMa JIEBUjaHTHOCTH.

3a pa3nuKy oJ1 OWJIOMIKKX TEOpHja, TICHXOJIONIKE TeOpHje JICBUjaHTHOCTH Cy MMaje 3a
b J1a YCTAHOBE BaKHOCT PAaHUX €MOLIMOHAIHUX MCKYCTaBa, 32 M3TPajiiby JTUYHOCTH.
Pana emommoHamHa MCKyCTBa Cy MpEmycClIOB 3a OINMACHHjE€ OOJIMKE JEBHjaHTHOCTH M
JNeNMKBEHTHOCTU. McTpakuBaum y oBOj oOnactu, Mehy kojuma jemaH onm Ha J1a
juctaknyTtHjux Hans Eysenck, cMaTpajy aa cy AeBHjaHTHH TUIIOBH 0COOE KOJl KOjHUX je

NPOMYIITEHO Ja CE€ pa3BUjy ICHUXOJOMIKM MEXaHU3MH CaMOKOHTpOJIE M KOjHU HEMajy
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COIMjaTM3allijOM y CBECT MMIUIAHTHPAHE JIPYIITBEHE BpeaHOCTH. Takohe cmatpajy na
JIEBUJaHTHOCT Tpeba MPHUINUCATH >KUBOTHUM OKOJIHOCTHMA y KOjUMa Cce€ pa3BHja
anaHocT. Heku morahaju, mnu Hu3 norahaja, yTuuy Ha KacHU]y TOjaBy HEOJOJHHBOT
HaroHa mpema JAeBHjaHTHOCTH, (Hmp. OIBOJEHOCT O] MajKe y HajpaHHjo] JOOU MOXKe
Y3pPOKOBATH IICHXOIATCKE PEAKIIHje y OJIpacTamy U 3peiioj 100u). McrpaxuBama oBora
00JIMKa IeBHjaHTHOCTH CBPCTaBa KPUMHUHAIUTET Ka0 KOMOWHAIIN]Yy HAcAeheHNX JTUIHUX
KapakTepHCTHKAa U COLMjaliu3alldje Y paHoM AjeTH’CTBY. Teopuja koja he, y Tekcty
KOjU clied, OUTH JeTa/bHHjE ONKCaHa, pa3MaTrpa IOCTOjare JBa TUMA JIMYHOCTH:
eKCTpaBepTe W HWHTpaBepTe. EKCTpaBepTH Cy OTBOpEHH TNpeMa JAPYLITBY, CKJIOHH
VKUTKY W 3a0aBu, and HWMajy TEHACHHW]y Aa Oyay arpecMBHH M JIAKO U3ryoOe
caMOKOHTpoJdy. MHTpoBeptH cy Tuxu W pesepucanu (,,OHM Ipxke ocehama mox
YBPCTOM KOHTPOJIOM, PETKO C€ MOHAIIAjy arpeCUBHO U HE Ty0e JIaKO CAaMOKOHTPOIY ).
IIpema Eysenck-u, conujanu3anujcku MeEXaHH3MH IPUCHIbABAJy EKCTpaBepTe Ha
MIOIITOBakhe HOPMH, CEM aKO COIHjaM3alldja M30CTaHEe, aKo Ce HE pas3BU]y CHaKHU
MEXaHU3MHU CaMOKOHTPOJIC, CKCTPaBepTH he CIeIUTH TPUPOJHE HMMITYJICE U TCIKUTH
JICBHjaHTHOCTH. Y TOME Cy Ipecy/Ha HajpaHuja )KUBOTHA UCKYCTBa, HEMOTYhHOCT aa ce
YCIIOCTaBH OJHOC TIOBEPEHAa, CUTYPHOCTH W JbyOaBH C poauTesbuMa. Y TOJbY
COIMjaTHUX TEOopHja JCBUJAaHTHOCTH, TpeAmadyl HCTpaxkuBame Roberta Mertona,
»JPYIITBEHa CTPYKTypa W aHOMHja“, 4YHja je OCHOBHAa Te3a: JCBHJaHTHOCT W
JeTUKBEHTHOCT Kao ApyiuTBeHH ¢eHomenu. [Ipema Merton-u, cBa apymirBa Hamehy
YJIAaHOBMMa JKMBOTHE LWJBEBE M JIPYIITBEHO IPHUXBAT/BMBE METOJE YCBajamba THX
nuibeBa. Merton pas3iuMKyje TMeT TUIOBa aJalNTUBHUX MoOjeNia ycKiahuBama Koje
3axTeBajy JAPYILITBEHE yJore u ojpelheHe HaYMHE HUXOBOI OCTBapuBama. CuTyaruja
Heckiazga u3Mel)y [pymITBeHO NPUXBAT/PUBUX LMJbEBA (acmupanuja, OUYEKUBamba,
KHUBOTHHX CTHJIOBA) W JIONMyCTHBUX METOAA Ja C€ MOCTUTHY TH LUJBEBH, j€ aHOMHU]a.
Kon onpehenux mojenuHana moreHuupa (GpycTpanmje U HeCHaJIaXema, a Jo0pa UM je
OCHOBa 3a pa3yMeBame JPYIITBEHE [ICBUJaHTHOCTH. AyTOp, [JE€BUjaHTHOCT W
JIETMKBEHTHOCT TOcMarTpa Kao JpylITBeHe (PeHOMEHE M Mpe/CTaBba MX Kao pe3yJsTaT
crierupuIHe JPYIMITBEHE CHUTYaIlHje, OJHOCHO, HEYCKIal)eHOCTH M HAIETOCTH 3aXTeBa
KOJU C€ TOCTaBJbajy IOJEIUHILYy OJl CTpaHe ApyiiTBa. bberoBa Teopwja je pe3ynrar
HacTOjama J1a ce 00jacHU (PYHKIIMOHHUCAE IPYIITBA y KOjeM je O0raTcTBO U KyJITYypHO

U JPYIITBEHO MPHUXBATJBHUB IMJb, KOJU CBU JKeJe MOCTHhH, TOK OPYIITBEHO oapeheHa
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Cpe/lcTBa TOCTH3ama TOT IWJba (aKTHBAH paj, YMOPHOCT, pajgHa €TUKA) HE Maajy
JIOBOJHO IIAHCH Jia C€ IMJb W MOCTUTHE. JICBHJaHTHOCT je MHTETpaIHU Je0 caapiKaja
jep TakBO TOHAIAkE 3aJ0BOJhaBa oapeheHy apymTBeHy QyHKUMjy, u ojapehyje
TpaHUIly HOPMAaTUBHO MpPUXBATJHUBOT. IloceOHO HMCTHMYE YMILEHUIy Ja Pa3IU4UTH
NPYIITBEHH CJIOj€BHM HMMajy pa3IMYUTe MIAHCE OCTBApWBAMKba OMNIITHX APYIITBEHHUX
nuibeBa (OorarcTBo, craryc, moh), mro je Behum mpoOiemM ako APyIITBO 3aTBapa
MoryhHOCTH BepTHKajIHE KJIacHe MOOMIHOCTH. TakBO APYIITBO camMo CTBapa (peHoMeH
KpIlIelha HOPMH, IITO HE JONPHUHOCH CTAOMIHOCTH ApyIuTBa. CBAaKO KpIICHE HOPMH
(cmmunoct ¢ Durkheim-ovim) yjenHo yTBphyje KOHKpETHE KpUTEpHjyMe IPYIITBEHUX
peakimyja, kana he ApymTBO MHTEpBEHUCATH, a Kajna he gomycTtuTy nHoBanujy. CBaku
O]l HaBEJICHUX TUIIOBA peakiyje (TIeT) je jeaH UACANTUIICKU Clydaj Uy CTBAPHOCTH Ce
HE MojaBibyje y uucToM o0iuKky. Ty cmanma: xoHpopMuzaMm (HajpalIMpeHHju OOIHMK
NOHAIIaka KOjH TMOJpa3syMeBa TNpPUXBAaTamke NWJbEBA M JOMYIITCHHX CpEICTaBa, y
CyIpOTHOM CE€ HE MOXE OJpKaTH CTaOWIIHOCT NPYINTBA), WHOBAIMja CE jaBJba Kal
MojeIMHall IPUXBaTa JAPYIITBEHE KPUTEPHjyMe yCIexa, allu ofbalilyje cpeicTBa Kojuma
ce To o0muyHO moctmxke, (Hmp. Texu ce ka OOrarcTBy, aaum HE YBEK Kpo3
MPeIy3eTHUIITBO U paJl, Beh KolKameM Win KpahjoM); puTyalin3aMm je CHTyaIuja y Kojoj
nmojerHaI] peayKyje CBOje IHMJbeBe (acmupalidje) mpuxBaTajyhm cpencTtBa KOojuMa ra
IPYIITBO yCMEpaBa, Ha MpUMep, HEKO oj0allyje aTpaKkTUBHE 1IUJbEBE CTATyCHOT ycrexa
jep XKeln MHPHO Ja paau CBOj IMOCA0; OA0AlMBame W IUJbEBA M CpPEICTaBa, Kao
KUBOTHa cTparervja, (Hnop. OnaBame alaKoxoily, JporaMma, OKpeTame KyJITOBUMa WU
o0oxaBame TOMyJIApHUX JUYHOCTH); TOOyHAa Kao OpHjeHTaIlMja 3Ha4yd AaKTHUBHO
JENOBalkbe MpeMa MEHamy JAPYIITBEHUX [HJbeBa M JIOMYLITEHHX CpEICTaBa, HIIP.
PeBonynionapHu aHTa)XMaH, €KOJIOUIKHU MMOKPET WK (PEMHUHU3AM.

HpymtBenn crtepeotunu umju cy 3aroBopHumm W. 1. Thomas u F. Znianecki,
HCTpaXXHWBAIM Cy TpuiarohaBame TMOJHCKUX cesbaka, nocebeHux y CAJl, 3a koje je
JKUBOT y HOBOM Kpajy OMO, HE HAacTaBaK >KMBOTAa y 3ajeAHHIIM, Beh MyOOK KyITypHU
moK. IbuxoBM KOHauHU pe3yaTaTd HUCY Ojadalid Te3y O IOCTOjamy THUIIOBA JbynH, Beh
Cy TOKa3ajH MOCTOjae JPYIITBEHOT MEXaHW3Ma, CUTyalldje, Kao OWTHOT (hakTopa y
pasymeBamy aeBujaHTHOCTH (Cultural transmussuon theory), npu demy je TpoQuI
JUYHOCTH CHOpeNaH y pa3yMeBamy JICBUjaHTHOCTH. YHWKallka MIKOJNAa j€ TOKOM

UCTpaXMBamka pa3BWiIa TEOPU]y IEBUjaHTHOCTH KOja je UCTpakuBaja OBY IIOjaBy y
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Yukary, Ha gyeny ca Clifford Shaw u Henry McKay. OBa uctpaxxupama cy mokasania aa
HOpacT KpIMHUHAaJa 3a0eJIe’KeH y JAeTOBIMa Tpajia KOjH Cy CHPOMAIIHH, ITPEHACEIHCHH,
3allyIITeHU U Y KojuMa je TanacoM HacesbeHHka (Ilospaka, JeBpeja, Utanujana, XpBata
U CJ1.) KpUMHUHAJIUTET MOpPacTao, ajld HHUje OIao Kaja Cy ce Yy Ta MoApydyja JOCenuse
IpyTe pacHe W eTHWYKe cKynuHe (upHuy, [lopropukanum). Tu menoBu rpaxa ounm cy
30HE KOHIICHTPAIMje HOBHX JI0CEJHEHNKA. TOKOM HCTpakMBamba M0jaBUIIe Cy CE TBPIHE
0 TPHUPOAHOj CKJIOHOCTH HEKHUX €THHYKUX 3ajenHuna (Mranmjana) um paca, mpema
JICBHJaHTHOCTH U 3JI0YMHY, jep Cy HOBE Ipyle UMHIPaHaTa y TOM MOAPYYjy JAOBEIE 10
HArJIOT MOpacTa KpUMHUHAINTETA, a KaJl Ce HAllMOHAIHA CKYNHMHA aJlaliTHpalia Ha HOBY
CUTyaIljy, KPpUMHUHAIHMTET C€ CMamHO. 3aKJbyuaK MCTPaKMBamka OBE IIKOJE OWO je na
y3pOK J€BHjaHTHOCTH HUCY HAllMOHAITHE M pacHe ocoOuHe, Beh cuTyamuja u yciosu y

kojuma nojeaunar xxusu (hopuh b., 2012).

1.8. ETnosnoruja kxpummnnaia

ETnonoruja kpuMuHaa je BeoMa CiIoxeHa, mTo objanmmanajy MHOTE Teopuje. O03upom
na je ¢heHOMEeH KpUMHHAJla OMO TMpeAMET MHOTHX HAyYHUX HCTPAKHUBakba, HHUXOBE
pasJivKe ce CBOJIC Ha TO Jia JIU Y €KCIUIaHAIMjaMa JOMHUHHUPA]y OHOJIOIIKH, COLUOIIONITKI
WIM TICUXOJIONIKA YHHHOIM KpUMHHANa. Moxkece 3ak/byduTd Jda Cy TOojeauHa
UCTpaXMBama Jaja HeM30pHCHB IeYaT erarmaMa y pas3Bojy KPUMHHAIIOTHjE, pa3BUIIC
TEeOopHje KpUMHHAJIA, KOje Cy O0eJIeKHIIe MojeInHa pa3n00Jba y HCTPAKUBAKBLUMA Y OBO]J
obmactu. JacHo je, Aa joul yBek HMje poleHa Oa3uuyHa TeopHuja koja Ou ob6jeauHHIa
nocrojehe Teopuje KpumuHama. I[lo mMoO3HATUM JHWTEpaTypHUM HAaBOAUMA U
UCTpaKMBabUMa MPOTEKJINX TOJJMHA, TICHXOIATH]ja jé MapKUpaHa Kao TJIABHU TeHEPaTop
HACHUJIHOT KpUMHHAJIa W 3aTO j€ jaCHO INTO y KJIACHYHMM TeopHjaMa KpHUMHHAJa
npe/mbade TMCUXOJIONIKE TEOpHje KPUMHUHANIA, a KOje CY YCKO BE3aHe ca TEMOM OBOT
UCTPaXKUBAbA.

Teopuja anomuje: HacynpoT MOjMOBHMA pe/ia, MHTETPAIH]je, 3aKOHA U MOpaJia KojuMa
ce ommcyjy ctabmiHa U cpeheHa crama mMojenuHIIa, 3ajeHUIIC WK APYIITBA, I10jaM
aHoMuje 1O TIPABUITY j& BPEAHOCHO HETaTHBHO KOTHPaH. [ puKy KOPEHH peuu (a-nomos)

AOCJIOBHO CC€ MMPEBOJC 0e3 3aKoHa.
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VY TICUXOJOMKUM BeEp3WjaMa aHOMHja je TCUXUYKO CTame 0co0e KOoje je MOTaKHYTO
onpeheHUM COLMjaTHUM YCJIOBMMA. JemaH oj pasjiora ICHXOJIOTH3ANH]e TEOopHje
NpOM3JIa3u M3 MOTpede 3a HEHOM EMITMPHjCKOM IMPOBEPOM, IITO je y CKIaay ca
OKOJJHOCTHMAa aHIJI0-CAKCOHCKOT KYJITYPHOT MHTEJIEKTYAIHOT MUJbEA.

Yecto ce peu aHOMHja 3aMemyje TEPMHHHMA Jeperyianuja, Ae30praHu3aluja,
nesujarja u cin. C Tora je HEOMXOJHO PAa3IyuduTH CHEIU(UUHOCT TOjeAMHUX
AQHOMUJCKUX TPHUCTYIA, H3JIBOJUTH HUXOBE TEMEJbHE KATETOPHje M IPE3CHTOBATH
IbUXOBY OCHOBHY JIOTHUKY €KCIUTHKaIHje. Pa3ior Bulie 3a oBO je ILTO aHOMHja HHUjE YBEK
HY>XHO HeratuBHO KoTupana (Adler F., 1995). Hako je y cBUM JpymITBUMa KpUMHUHAI,
y oapeheHrM TpaHuIlaMa HopMajlHa 10jaBa, y cTalbiMa aHOMHje KpUMUHAJ J0’KUBJhaBa
npeTepaH pacT W Tpelia3d y MAaTOJOTHjy TMOHAllaka U OOJIECHO CTame JAPYIITBA y
nenuHd. [IpefcolMOoNIOmKO CXBaTake aHOMHje, OOCNeKHIO je TyMademe Koje
NoJpa3yMeBa Ja ce y NOjMOBE M TOTpedy 3a CBpCTaBame Yy pel, MpaBay, MOpal H
JTUCIUIIIMHY CBpcTaBa U mojam anomuje (Pamgynosuh M. /1., 2006).

JenaH mpagail ICUXOJIOIIKKUX Bep3Hja Teopuja aHoMuje, ciaenu aHoMmujy Durkheim-a, o
KOME OHa MOJpa3yMeBa HEJOBOJbHY HHTEIPUCAHOCT MOjEIUHIIA Y TPYTH WX 32j€HUIH,
Kao BapWjaHTa oOTyhema jemHuX O Ipyrux (MHTEpIEpCOHATHE Be3e), WM Kao
Je3nHTeTpaiyja usmehy oapeheHunx cy6cacTaBa.i JIBe cy cTBapu OBJie MIpECyIHE: TIPBO,
Ja y OBOM CMepy TeopHja aHOMHje HamyITa CBOjy amoOunujy na Oyne, HE caMmo
reHepaiiHa Teopuja JeBHjanuja, Beh yormTe KOHIENT KOjU MOJIAKO 0JIyCTaje 0]l Hamepe
Jla TIOHYIM O0jalImkehe 3a JIEBUjaHTHO MoHamame. Ty ce Gokycupajy teme cpoaHuje
MojMy  aJlMjeHaIrje, T€ H30CTaje TEPMHUHOJOTH]ja KapaKTepUCTHYHA TeopHjaMa
nesujantHocTH. IlpencraBHunm oBe opujeHTtanuje cy Srole (1956, 1965), Mclver
(1950), Nisbet (1953). Tako Srole-ove emmnupujcke ckaje aHOMHje MOMepajy (OKYC
MHTEpeca O] leHNX CTPYKTYPHHUX OJPEIHMIA NMPEMa HCHUM ITOCIIENIIaMa Ha CTaBOBE
W TICUXWYKa CTama TojeauHaria. Ha Taj HaumH je aHOMHMja TIOCTalla IOBE3aHa C
OJITOBOpUMA WHIAMBHUYaJTHUX MCIUTAHUKA. ,,He 3a1yro ¢eHOMEH aHOMU]jE, OCTaBIbCH
je xao ekcrumkanujcka Bapujadma“ (Orru 1987:127). U oBae xao koa Mertona yodaBa
Ce MHCTPYMEHTATHO (a HEe HOpMAaTHBHO) obOenexje Sroleove xonmenmwuje. Durkheimu
CBOJCTBEHH €THYKH TOHOBHU Je(OUHUTHBHO TIOCTA]y MPOILIOCT. AHOMH]CKA CUTYyaIuja je
JaKie npoodiiemMaTHyHa 300T NUCOYHKIIMOHATHHX OJIHOCA IMOjeIUHIIA M JPYIITBA Yy

OCIINHHA. Tako HOCTaje BUJbHBA HECIIOCOOHOCT KOMIIOHEHTH ApyLITBa 1 MHAWBUYA 4
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byHKIMOHATHO H30anmancupajy camu cebde. [IpobneM je makie y MHCTPYMEHTAIHO]j, a He
y HOPMaTHWBHO] aAeKBAaTHOCTH. IIpHCTynm ce MCKIbYYHBO YCPEICPEAMO Ha HEKEJHCHE
KoHcekBeHne. Kao u Mertonu tako u Sroleu jenuHM Hay4HH KPUTEPHjyM je MpOICHA
nocienuia. Jpyru mpaBal] ICHUXOJIOIIKMX Bep3Mja TEOpHUje AHOMHjE YHMHE OHH
KOHIICNITH KOJjU HAacTaBjhajy kKako Mertonovu teopujy anomwuje, Tako u Clowardove,
Ohlinove u Cohenove ponpunoce. Pokyc MHTEpeca ce HaJIa3u YHyTap CXeMme IHJb —
CPEACTBO, W IHMPEKTHO je ycpeacpeheH Ha NCHXONOIIKY AWCKPENaHuujy wu3Mehy
acMpanyja ¥ OYEKHMBama, Kao W aclupandja M COLHUjaIHOr cTaTyca. [ JaBHH
npeacTaBHUIM Teopuje aucjyakmmje cy Liska (1971) u Short (1964). Anommuja je
IMCjyHKIMja wu3Mel)y WHAMBUAyaqHMX IMJb€BA W HHAMBHAYAIHHX OUYCKUBamba
/moryhaoctu. [leBujaiuja je BepoBaTHHMja y OHUM CIy4yajeBUMa TI€ Cy achupaiyje
BHCOKE, a MCTOBPEMEHO OYeKHBama/MoryhHocTH HUCKe. V3 HaBeleHe IWCjyHKIHje
CJIEZI OCHOBHA CXE€Ma, MOTHBAaIMja Ka HEJICTUTHMHUM OIIIMjaMa Kako OM ce OCTBapuo
IIWJb, a BapHjalHje Cy MPBEHCTBEHO Yy Caapkajy Kareropuja (MaTepHjaJIHU YCIeX,
o0Opa3oBHe acmupanyje, mnpodecuoHanHe acnupanuje utha.). Koa oBux mpucryna
IIOHOBO je M3paxkeHa ciabocT Mertonove TeopHje aHOMHjE Y H-EroBOj MOAETH Ha
CpeAcTBO W nJb. Ha oBakaB HauWMH TUC)jYHKIMjOM HHjE YCIIeO 00jaCHUTH I10jeIMHAYHO
JIEBUjaHTHO MoHammame. Ha ocHOBM aHOMMjCKOT Hacieha yHyTap NCHXOJIOMIKUX BEp3Hja
HEOTXO/JJHO je CIOMEHYTH M Agnew-ovu rerepainy teopujy mputucka (TII). Ona ce
Halla3d ce y aMOMBAaJIeHTHO] TO3MLMJU CIpaM KiacuuHe Teopuje aHomuje. bena je
aMOWIIMja J1a TIOHYIW TEOPH)CKO O0jalllibemnhe ACBHjallHja, y KojeM OU ce, OCHM THIIOBa
MpUTHCaKa W3 aHOMHJCKE TpaJuIlvje, HATA3WiId W MPUTUCIHA U3 TEOpHja KOje HETrOoBe
U3BOpE YOuaBajy y ApYyradjuM KaTeropujama ojf OHHUX aHOMHjckuX. Ty cy cykoOw,
NICUXOAHAIUTUYKE KaTeropuje, arpecuja, gppycrpanuja u ci., IOjJMOBH KOjU TpUIIA/ajy
KOH()JIMKTHO] TCOPHUjHU, (PEMHUHUCTUIKO] TEOPH]H, TECOPUjU COLIMjaTHE Ie30praHu3aIyje,
uta. Agnew (1995), 3a pa3nmuky o7 NPETXOAHO CIIOMEHYTHX TEOpHja AWC]YHKIIH]E,
YBOJU CET WMHTEPMEIUjalHUX Bapujabnu (MOceOHO HETaTMBHE €MOIMje Kao IITO Cy
JbyTHa U (pycTpaiyja) u TBPIM J1a je TO 3ampaBo OCHOBA MpuTHCKa. [lakie, y ckiamy ¢
Agnew-om, TPUTHCAK KOjU TMPOU3JTAa3M U3 IUIb—CPEACTBO CXEMe, TEeK je jelaH THUIl
MPUTUCKAa KOJU OH KJIACH(PHUKyje Kao OJy3MMare MO3UTHUBHO BPEIHOBAHMUX ITUJHEBA.
YTonauko Agnew-ova Teopuja MpUTUCKAa UMa aMOMLIK]y Aa Oy/ae cBOjeBpCHA reHepaiHa

Teopuja nputucka. Ha npyroj crpanu, Durkheim-ov m Merton-ov KOHIIENT aHOMUjE
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KOJH j€ Y OCHOBH COITH]aTHOTICHIXOJIOIIKA TEOPHja, C€ HE MOXKE PEAYKOBATH HA TEOPH]Y
NpuTHCKa. MoOKe ce 3aKJby4YHWTH Ja TEeHepalHa Teopuja MPHUTHCKa O0yXBara Camo
VH/VBH/Y ATHO—TICUXOJIOIIKH JIE0 NMPUTHCKA, T€ je& CaMO Y TOM HEHOM jaelny Agnew
MHCIIMPHCAO U NMPOLIMPUO aHOMU]CKY MapaaurmMy. Y JBaJE€CETOM BEKy youaBamo jacHa
pa3nobspa TpHUXBaTamka M HaMylITaka TeopHuje aHoMuje. Merton TpBH MyT CBOjY
napajurMy TeopHjy aHoMmuje obemomamyje Beh 1938. rommne. Ilopact wuHTEpeca
KyJIMHHHUpA Y TIEJECETHM U [IEe3/IeCEeTUM IroAMHaMa nmpouuior Beka. Kpajem mesnecerux,
J0J7a3u 70 OmNajiamka WHTepeca 3a MapajurMy TeopHje aHomuje. EMmupujcke moTBpe
ompaBjiaBaje Cy HalylITake TEOpHje aHOMHje, INTO je camMo TNOTBphuBamo
pasmunubama 1a je Tpeda vak nedpurutuBHO HamyctutH (Hirschi 1969; Kornhauser
1978). CtBOpHMO ce yTHCak /ia Ce UCIPIHO MCTPAXKUBAUKU puzzle KOjU CE€ OCIamao Ha
KnacudaHe’ Teopuje aHomuje. Hu KOH3ePBATHBHO] TIOTHTHYKO] KIIMMH HHje OAroBapana
TEOpHja Koja y CBOjOj CPKM yKasyje Ha He()yHKIIMOHHCAKE IPYIITBA Y LEIHHU. Y3 TO,
TeopHja aHOMH]je je Omia JeMaHTOBaHA M CaMOM COIMjaJITHOM CTBapHOIIhy — Haume,
exoHoMcku pact y CAJl-y Ouo je nmponpahen mopacrom ctone kpumuHana (Hagan u
McCarthy 1997). Hacynpor TeHaeHIMjama HamyllTamba, HaujlasUMO Ha CTpYyjy Koja
UTIAK JKEJIH J1a 3aJIp)KH TEOPHjy aHOMH]jE Kao jeJHY PEJIEBAHTHY COITUOJIONIKY TEOPH)Y
(Passas 1995; Bernard 1997). Moxe ce pehu ga ce caBpemeHa peaHHMaIlfja TEOpHje
aHoMmHMje oJBHja Ha Tpu noJka. Teopuja Emila Durkheima (1858-1917) je Bpno Gmucka
JaHALIBUM ApYIITBeHUM 30uBambuMa. Ilojam anomuje Durkheim Temesbn Ha Haynu o
Mopaiy. AHOMHjy 3aMHUIIJba Kao OACYTHOCT MOpPAJHHX NpaBWiIa, HEMa CBOjy
ayTOHOMHY CaMOIIOCTOJaHOCT, HWICHTUTET, Beh je nedopmarja HICaTHOT CTamba
MOpPAJTHOCTH. Y NPYLITBEHO] MOAETH paja, aHOMH]jy carjieiaBa Kao jeJHy aOHOpMaiIHy
dopmy mozerne paga (3a pa3MKy o]l HOpMaJiHe Mojiese paja, Koja MPUPOTHO JOBOAU J0
KOXE3Mj€ U COJIMJIAPHOCTH) C HEJOCTATKOM y3ajaMHOT TpriarohaBama (GyHKIIH]a — IITO
300T HEJOBOJHPHE WHTEpaKIIMje MPUBPEAHUX CyOjekaTa, ITO 300T M30CTaHKa MpaBHIIA.
3HayajHHUje MECTO aHOMHja J00Mja y HEroBOj MCTaKHYTO] CTYIHjU O CaMOyOHCTBY.
Omnmcyje pa3nuuuTa COLMjaliHA CTamba M OJHOCE JPYIITBO-IIOjEAMHAIl y KOjHUMa, IO
ayTopy, JIeXKe TJIABHU Y3pOLU CyUIHIa. Tako aHOMHUJCKU CYWIH U3pacTa y yCIOBUMA
KOj€ KapaKTepHIIle Ka0o MamakK peryJaiuje ApyITBa Hal nmojeauunemM, Oyayhu na seynu
camu 1o cebu Hemajy yrpaleHe mpupoIHEe KOYHUIIE CBOJUX aCHUpalllja, HETO MX TeK

JPYIITBO Kao CIHOJballllba CHJIA MOXXKe oO0y3naTv. TakBa comMjajgHa cTama Ha3UBa
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anomujoM. Ouwmrienno je ga je Durkheim-oBo moumame aHommje onrepeheHo
HOPMATHBHUM €JIEMEHTHMMa KOJU CYy HEpa3JABOJUBO yTKaHU y 1einy Tteopwjy. Hus
ETOBUX KJBYYHUX KaTeropHja Ma Tako M aHOMHja, omnrepeheHo je BpeJHOCHOM
KOHOTAIMjoM (TaToJIoUIKa aHOMHja, HOpMaJlHa U aOHOpMaJIHa MOJIeNa pasia, paBHOTEXa
IpyIITBAa ¥ TIOjeIUHIIA, W CJI.) T€ OJaTiie MNpOW3JIa3W JUCKpenaHiuja uMehy
MO3UTHBUCTHYKE METOJIE M HJICATUCTHYKE eTHKe. HberoBo Merapu3MuKo cXBaTame
JbYJICKE TpHUpPOJE W TMpeTepaHa 3a0pHHYTOCT 3a COLMjaHU pel, JOBEIU Cy M0
»Hepa3MpcuBor cmnoja yumenuna u BpenHoctu (Lukes, 1973) mo ,,koersucreHimje
XHCTOPH]CKUX U axucTopujckux enemenara™ (Orru, 1987). ¥V mo3aanHu OBOT KOHIIENITA
aHOMHU]€ CTOjU MUTakE MOJICPHHU3AIIH]E IIITO j€ OJIpa3 OHJAIIET (GPAHILYCKOT IPYIITBA.
[lpouecn wHIMBHIyanH3alMje Yy3MMajy 3amaxa, 4YHME C€ TIIOTKOMaBa HYKJIEYC
3ajeMHUYKUX BpeIHOCTH W/win kojekTuBHOCTH. [lo Durkheim — ovoj Tteopuju
KPUMHHAJI C€ jaBJjba Kox onapeheHMx rpyma Jpbyau KojuMa KpPHMHHAIHA Kapujepa
obehaBa wm3riene 3a cTUIlalkbe MaTepHUjaIHUX J00apa, €KOHOMCKE MOhM M BpEIHHX
COLMjaJTHUX LMJbEBA, /0 KOjUX OHH, JICTAIIHUM ITyTeM, He Mory mohu. Y ckiagy ca
NPETXO/IHO U3HETUM, JAPYIITBO MOCTENEHO, AU CUTYPHO I'yOH KOHTPOJY CBOjHX TOKOBA,
CHAare Koje yjemumyjy ciabe, HOPME W CTaHJApAH Olaxajy ce Kao NPEKUBEITH U
npeBasuhern. M3 mpeTxoqHO cTabWiIHOT, OPYIITBO TNpeENasH y CTame Hepena, Xaoca,
HenpuiaaroheHoct, HecurypHoctu. Jlo u3paxkaja moia3u ApymITBEHA U30alHja Y KOjoj
NOjEeIMHIIM U TI0jeIMHE TPyIe KUBE 3a ceOe, U30JI0BaHO, Y OKPYKEHY KOje Cy B caMHu
u3rpaanian, 6e3 obasesa u 06e3 MKakBUX 003HMpa mpeMa IpyruMa. YKpaTKo TOMUHUPA]Y
oco0e Koje CBOjUM MOJEIIOM TOoHaIlamka HaMehy CTHII BJIalaBUHE UCTUX WA CITUYHUX Y
TaKO XaOTHYHO] HelnepuHUcaHO] cpenuHu. lMcra Ta cpenmHa m®uMa omoryhasa
MaKCUMaJlaH NMPOCHEePUTET CUTYPHOCT U YCIeX, HACYNPOT ocobamMa Koje ce He CHaslase y
HoBomM3rpah)eHoM xaocy. CTame N30JI0BAHOCTH MPOTEKIINX T'OJIMHA HAjBUILE j& BUIJHUBO
y BEJIMKHM CPEIMHAMa, METpPOIoIaMa M BEJIMKHUM I'paJloBUMa y3 OJICYCTBO MHXHOUIIH]a,
TJIe ce youaBa JIe30pTaHH30BaHO, CETMEHTHCAHO, ayTOMaTH30BaHO JIPYIITBO y KOjeM ce
u3onanja W pasOujeHoCT HazokHalyjy Oe3canpkajHUM, HCHpa3HUM 3abaBama H
KOMETICH3aTOPHUM 33/I0BOJBCTBMMA, KoOja Cy dYecto mpaheHa BeNUKUM yuemhem
aJIKoXojla M Jpore. Y TaKBOM aHOMHYHOM JAPYIITBY Biajajy Oe33akome, JpyIITBEHa
HENpUIaroheHocT, M OJCYCTBO HMHXUOMIIMja W H30JOBAHOCTH, Oyja KpHUMHHAI,

napajieaHo ca OBAaKBHM MOJIEJIOM KMBOTa pa3BHjajy Ce M jadajy pa3sHe KpUMHHAIHE H
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3JIOYMHAYKE OpraHu3aluje, a KpUMHHAIHE aKIje W HEpeIu IOCTajy CacTBaHU JICO
cakonueHuIle (Pagynosuh M.JI., 2006). Hemro kacHuje je y Ckiaay ca HaBEJICHUM
Merton (1969) pasBuja nabe Teopujy aHOoMHUje mosazehu o craBa Ja CBAaKO APYIITBO
nocTaBsba ojipeheHe HubeBe KojuMa TeXe HeroBU WIAHOBH. Y CKJIy ca MOCTAaBJbEHUM
MJBEBHMa JIPYIITBO Pa3BHja M TOCTaBJba MEXAaHW3ME, WHCTHUTYIHjE, Kao M JIeraiHe
myTeBe KOj€ yjeaHO W 3alpamyje MOCTU3amke APYTUM IMyTeBUMa KOj€ CY BHJJBHBHU U
Ha3WBajy ce¢ KpuBMuYHa Jena. Jlomasw 40 Mmajga Mopalia, HEMONITOBamba HOPMH
MOHAIIaka, OJICYCTBA 3aKOHUTOCTH, IITO j€ Y MOTIYHOCTH KOMITATUOMIHO Ca CTHIIOM
KUBOTAa KpuMHUHATHUX Ticuxomnata (Pamymosuh M.JI., 2006). ¥V cramy anomwuje pahajy
Ce YeTHPH THUITa JIEBHjaHTHOT TMOHAIIamka: WHOBaMMja (Ipey3uMame pU3HKa, yCTabeHa
HaBMKA HE3aKOHWTUX CTUIalkha 3apaZc M IO3WIMje), puTyaiu3am (ONCECHBHO -
KOMITYJICHBHO TPUPKaBambe MPOMMCAaHUX 3aKOHCKUX HauMHa MpubaBibama Cpe/ICcTaBa,
Ia 4ak M IO IEHY HEOCTBapuBama BIACTUTUX IMJbEBA), MOBJIaueHke (0n0alUBame
3aKOHCKHUX IMJhEBA M CPENCTaBa) M MOOYHA (Tpa)k€me HOBOT, OOJHET KPO3 IMOKYIIA]
yCIIOHA Ha COIUjalIHOj JISCTBHIIM). Merton cMaTpa Ja OMJIaJiiHa U3 HUXKHX COIIMjaTHUX
cliojeBa IpyIITBa, OyAayhu a HHje y CTamy J1a 3aKOHCKUM ITyTeM OCTBapy MaTepHjaTHH
MI0JI0Ka] HUTH JOOHUT KO0jOj TEXH, JOJTAa3H Y CTamke aHOMHje M KPIIU 3aKOHCKE HOpME
MoHamama U Tako moctuxke cBoj b (Pagymouh M.JI., 2006). Hacympor oBux
cummunukanja, y 3aameM pa3no0iby ce jaBjbajy MHOra UCTpaxKuBama ca
apryMeHTHMa KOju WAy y Ipwior teopuju aHomuje. Ty cmanajy Kako KBaHTHTATHBHA
UCTpaXMBamka Ha WHIMBHIYaTHOM HUBOY TaKO W Ha OJpe)eHUM BHUIIUM HHBOMMA
(Bernard, 1984; Burton u Culen, 1992; Burton u Dunaway, 1994), Tako u KkBaJluTaTUBHA
UCTPaXKMBamka Pa3IMIUTUX NMPECTYMHUUKUX Ipymna u opranusanuja (Box, 1983; Hagan,
1994; Passas, 1995; Vaughan, 1983). Jlaneko Builie ce HHCUCTUPA HA METOIOJIOTHJH Ca
copucTUMpaHUjUM W KOMIUIEKCHHjUM TecTtoBUMa. OHHU WCIUTYjy pa3HOBPCHE
YUHUTEJbE KOJH JIeKE Yy TO03aJWHU TPHUTHCKA W aHOMH]E, T€ yKa3yjy Ha pa3jIuduTe
NyTeBE W MHTEPMEIUjalTHE Y3POUHUKE KOJH U3 CHTYallWje MPUTHCKA U aHOMUjE JTIOBOJIC
710 KpUMHUHAITHOT TIOHaIama. JlofaTHa makmka ce ycMepuia Ha mpoOJieM MoIyianuje u
y30paka, Kako OW OHO IITO MPUMEPCHHUJH TCOPHJCKUM TNPETIOCTaBKaMa KOHIICTITa
anomuje (Agnew, 1996; Burton u Dunaway, 1994; Burton, 1994; Hagan u McCharty
1997; Menard, 1997). OHo mTO ce moceOHO M3/ABaja 3a IMOHOBHY aKTyalu3alujy

TEOpHje aHOMHje Cy pa3IHYUTe pPEBU3Hje M MAIITOBUTA MPOIIUPEHA KIACHYHE
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napaaurme TA. VYBome ce HoBe karteropuje (Hmp. Ilpmmaje ce Beha BakHOCT
pedepenTHuM Tpymama), a oapehene penarmuje ryOe cBoje mpehamme IeHTapaIHO
MmecTo (HIp. JluMmeHs3uja unTerpamuje — aesunterpanuje). [loctoje 3HauajHe mpomeHe y
KaTeroOpujaJIHOM arapary M KOHICIIUjH CaBPEMEHUX CTpEeMJbEHa Teopuja aHOMH]e
KOojuMa ce keu moctuhu Beha agantaOmiHOCT U mupuHa KoHienTa (Gassin R., 1988).
CaBpemeHe TeopHje aHOMH]E KOPHCTE IHPY Jiene3y MpuTHcaka, (OoKycHupajy ce Ha
cCollMjallTHE CKyNHMHE M WHCTUTYIHje KOje HHUCy Ouie yoOuuajeHe y KIaCHYHUM
MCTpaXHBabIMa aHoMmuje. Bume maxime mocsehyjy MakpoCOLHjaTHHM yCIOBHMA
WHIMBUIYATHOT TIPUTUCKA. TEOopWju aHOMHjE CE 3amepa Ja je Tpe IECKPHUIIIHja
MOCJICIUIIA,HETO IITO je ofjammeme nporeca. OBa Teoprja UMa MoceOHy BPEIHOCT Y
o0jamrmbeHy TOHamIamka IICUXOMaTa jep Ce Yy OKOJNHOCTHMAa TaKO OpraHM30BaHMX
JpyliTaBa, ryOUTaKa, JAerpajanrje COlUjaHuX U 3aKOHCKUX HOPMH, Haj0OJbe CHallaze
yIpaBO OBaKBE JIMYHOCTU. JacHO je /1a TakBa CHUTyalllja MPOMOBHINE K0 MOMXKEJHHO
OJIHOCHO ,,HOPMAaJTHO* ¥ TIPUXBAT/FHMBO YIIPaBO OHO IITO j& ACBHUJaHTHO, a 00e30ehyje ce
OecKpyIyJI03HUM, MAHUITYJTATUBHUM OCOOMHama, 0e3 003upa kako he ucte nenoBaTu Ha
ocraie, jep oBe ocobe ,,Mory* cebu na npuyre cse (Pagynosuh M./1., 2006).

Bowlby-eva wieopuja kpumunana je HacTajia CpeJIMHOM IPOILIOT BEKa U jeJHA je O]l
MHOTHX TICUXOaHAJIMTUIKUX TEOpHja y oBoj obmactu. Bowlby-eva teopuja je 6azupana
Ha KOHIENTy Be3uBama (attachment) koju peadupmuiie Te3y O MOBE3aHOCTH
JeUKBEHIMje ca epeKTUMa ypylIleHMX U pa30ujeHux mopoauua (30or pasBoaa
poIuTeIha, CMPTH POJINTEIHA, BAHOPAYHHX 3ajETHUIIA) T3B. ,,broken home®. [Tox mojMmom
attachment, Bowlby nedunumre, ,,Be3e koje ce dhopmupajy msmehy majke u nerera, a
KOje UMajy TEeHACHIIN]y aa Oyay mpoayKeHe, TpajHe U He3aBUCHE o1 cutyanuje. Bpio
YecTo ce y JuTeparypu cpehy cyBHIIE MOjeHOCTaB/bEHA TyMauema OBE Teopuje
IIPOUCTEKJIa U3 HEAIEKBAaTHOI TyMadekha 10jMa Be3UBamba. AyTOpH, TOCEOHO aMEpUUKH,
HE PETKO TOJI OBUM IIOJMOM TOJPa3yMeBajy €MOIIMOHATHO BE3UBAE JETETA 32 MajKYy,
IITO HE OATOBapa HM3BOPHOM ayTOpPOBOM TyMauemy Be3uBama. OO03upoM jaa je OBO
HEaJIeKBaTHO W HEMOTIyHO 3aapxaheMo ce Ha M3BOpHOM Tymauemy Bowlby-eve
TEeOopHje, KOje je je 1O HAJHOBHUJUM CXBAaTakbMMa TECHO BE3aHO 32 TyMaucHhe
IICUXONAaTHje W NPECTYyNMHHUIITBA Mcuxomara. YerpiaeceTMx TroJuHA MPOLUIOr BEKa,
3axBasbyjyhu Bowlby, moTBpheHa je unmenuia aa je aete OWIOMIKH IPOrpaMUpaHo 1a

OCTBapyje M TpaXXM KOHTAKTe ca OJpaciuMa, IITO NpPOM3WIA3W U3 TOoTpebe 3a
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BE3UBAKBEM JOII y HajpaHujeM y3pacty. OHa ce pa3jIuvuTO MCIOJhaBa y PA3IUIUTHX
JeAMHKH 3aBUCHO OJf BpPEMCEHA, CpelMHEe W y3pacTa y KOjeM ce OHa Haja3su.
[Icuxoananutuyapy OJHOC ca MajKOM Yy HajpaHHjeM Yy3pacTy Ha3uBajy 00jeKTHH OJHOC
U OH Cce IocMarpa Kao TMPOTOTUI CBHMX KacHMjUX OAHOca y kuBotry. Ilo
MICUXO0AHATUTUIKOM TJISIUINTY OJHOC je MPOMCTEKA0 M3 BE3aHOCTH 3a MajKy, KOjU Ce
HajIpe Haclamka Ha QYHKIH]Y J10jeha Kao 33I0BOJFCTBO MPOUCTEKIIO U3 3a70BOJhaBAHA
HaroHa IJajiM Kao 9yJHOT YKuTKa. Tako je Majka, 3ampaBo MpBU JUOUTUHO3HH 00jeKarT,
U3BOp UYYJHOT 337I0BOJbCTBA, KOjU MO MPAaBUIY NPBU 33J0BOJbaBa HEKHM HArOH KO
nerera. Bowlby koncTaryje: ,,Jleunju mpBU OJHOC BE3aHOCTH 3a Apyro Owhe je xameH
TeMesball mberose audHocT (Bowlby, 1969), TakBo Be3uBame MOTPEOHO je U JACTETY U
Majiu. Ha HaumH kojuM je o0jalimaBao 3Haua] Be3UBamba, KAa0 CXBaTambe JEJUHCTBEHOT
CUCTEeMa, HarjialllaBa HkEroB €BOJIYIIMOHU 3HAYa] U BEJIMKY aJalTUBHY BPEIHOCT, jep je
y 60p0Ou 3a onictaHak oMoryhaBao 60Jby 3amITUTy U Behe maHce 3a oncTaHak MmoToMaka.
[To meMy, MiTaii KOjH Cy C€ yAaJbHIIM OJ] MajKe MOCTajalid Cy JIaK IUICH rpaOJbUBHIIA.
Takohe je TBpaMO Oa cy JbyACKe jeAUHKE, OMOJOIIKUA MpOoTrpaMHUpaHe, a OCETIHUBUjE
pearyjy Ha colMjaiHe Apaku, HETO Ha HeKe Apyre kao HOp. Mupuce u ci. [1o Bowlby-u
MPEIo3HaBamke Tlaca Ha Koju nere pearyje Beh y Tpehoj Hemesbm cBora XKUBOTA je
yIpaBO YUECHUIA ,JIa BE3WBAaEM HE YIPaBibajy a(eKTHBHU, HUTH MOTHUBAIMOHU
yiHUOIM ‘. Be3uBame je pe3yirar JIMYHOT MCKycTBa jereTa. [Ipe MCKycTBa MOCTOjU
caMo MHAMCKPUMHMHATHBHA TEHACHIIMja NpuOIMKaBama, pe Hero Be3uBama“ (Bowlby,
1969). Aytop kaxe na ,IOHAIIak€ BE3WBamba j€ OHO IITO C€ JelaBa Kada cy
AKTUBUPAHHU M3BECHHU CUCTEMH ITOHAIIama™, a ,,CHCTEM TOHAIIAka je IIPH TOM, Ha3HB 3a
HEKY YHYTpalllby CTPYKTYypy OpraHu3Ma U HEpPBHOT CHCTEMa, KOja IPOU3BOIU BUIJHUBO
MOHAIIAke Be3nBama*“. M3 cBera HaBeleHOT, Majyhul y BUAY /1a Y HAIlEM je3UKy He
MOCTOjU aJIeKBaTaH TEPMUH KOjU OW 3aMEHHO TepMUH ,attachment™ , , Be3uBame* Ou
TpebaJio y CTBapH Ja u3pa3u TCHACHIIN]Y MTpeMa COLMjaTHUM U TeHJICHIIU]Y pearoBama
Ha COLMjaJIHE JPaXKH, IITO Ha )KaJIOCT, IbHME M HHje MMOCTUTHYTO. Beza u3melhy majke u
JeTeTa MOKE€ MMaTH HecarjielMB 3Hauaj 3a YUTaB JKMBOT IOjEAMHIA, a Ja HUXOB
M30CTaHAK MOXXE€ WMAaTH HecarjieJuBe W KpYyIHE HETaTUBHE IICUXOJIOIIKE W
ouxejsuopanue mnocnenuiie. OHE ce TpajHe W TOJApPa3yMEBajy COIMO-EMOIMOHATHY
HE3PEJOCT M HempuwiaroheHocT, (GOopMHpame TMCHXOMATCKOr KapakTepa, I0jaBy

KPUMMHAIHOT TIOHAIllarka, pa3He oONMKe arpecuBHOCTH M ci. Ilo3Hata je Te3a o
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MaTepHujaaHo] JEMpHUBAllUjH, MOBE3aHOCTH HEAJCKBATHOT BE3WBamba U JICITUKBEHIIH]C,
mTo je ayrop John Bowlby m3Heo y cBojoj kmu3m ,MarepuHcka Opura 3a AeTe u
IyuieBHO 37apaBibe’. OH HaBoau: ,,CyIITHHCKO 32 MEHTAIHO 3/PaBJbe j€ J1a JIETe MOXKE
JOXHUBETH TOIUIC, HMHTUMHE ¥ KOHTHHYHpPAHE OJHOCE BE3aHOCTH Ca HETOBOM MajKOM
WIN HBEHUM CYIICTUTYTOM, Yy KO0joj o0e cTpaHe Hajlaze 3aJJ0BOJBCTBO M Y KHBame."
Bowlby Takohe HaBOAM y CBOjUM TEKCTOBMMAa CPEIMHOM IPOILJIOT BEKa, Ja j€ YTHUIIa]
JIeYMjUX yCTaHOBAa Ha MEHTAJIHH pa3Boj, 300T MaTepUHCKE [eMpHBaIlje, Koja je
OIMcaHa Kao ,,CTamke y KOMe JIeTe HeMa MOTyNHOCTH J1a yCIIOCTaBU OJJHOC BE3aHOCTH... ,
BeMKa. ,,OJIBOjJEHOCT OJl MajKe WM OJ0AaYCHOCT MOpajy Ce y3eTh y 003Hup jep cy
JTUPEKTHO OJITOBOPHU 3a BehuHy 030MJbHHX ciiydajeBa AenukBeHnuje” (Bowlby,1949).
JenpuBupaHa naena y oapacioj n00M uyumHE KpUBMYHA Jena Hajuenthe 6e3 ocehaja
KpHBHIIE, Kajamba Wwin ocehaja 3a cBojy kpTBy. IlcMxomaTcku kKapakrep je mocienuuna
norahaja y mpBe Tpu O YETHPH TOAHMHE XXUBOTA, a NPU TOM TJABHY YIJIOTYy HMajy:
HepHoA O/Bajarba OJf MajKe TPH [0 IIECT MECENH; HEJOCTAaTaK IIOJeCHOCTH Jaa ce
nocTaHe Be3aH ca GUTrypoM Majke, Kao U MOMepame jelHe ,,(purype mMajke 10 apyre.
OBa TpH THIa HETaTUBHHUX MCKYyCTaBa C€ CMaTpajy TUPEKHUM Y3POKOM IICHUXOMNATHje U
MECTYITHUYIKOT TOHAIIaka, OABOjeHO miau y komOmHamuju (Pamymosuh M.JI., 20006).
Bowlby je kpo3 cBoje aBe eMnupHjCcKe CTyAM]e Aa0 MOTBPAY CBOJUX TEOpPHja C THM IITO
je y apyroj monudukao TBpAmY Ha HAYMH IITO j€ 3ama3ho Ja Cy Jela crapuja of
YeTUpH roJuHe Onia MpocevyHe WHTEIUIeHIINje, CIOCOOHA 32 OCTBAPHBAE COLIMjATTHUX
KOHAaKaTa M Be3a, MpHjaTeJbCTaBa, alld KOJ TakKBe Jele MOCToju moehaH pm3uk 3a
KacHHje TICUXoJjolike nmopemehaje y HaBeneHO] penanuju. KacHuje cy MHOTH ayTopu
MOKyIIaNW Ja TNpoTHBpeue oBOj Teopuju Te je, Rutter (1999), wmp, mnoxazao
AQHTHUCOLIMjATHO TOHAIIAKkEe KOje je BHIIE MOBE3aHO ca MPOLEHOM POAUTEIHCKOT Opaka,
HETO ca cCaMHM HMCKYyCcTBOM pasnBajama (Kolvin 1., 1999). Rutter cMaTpa n1a je Hecknan y
NOHAIIAFby POAMWTEha M HECIAramke pOANTEIbAa Y3POK KAaCHHjEM JICBHjaHTHOM
NOHAIaky JeTeTa, a caMoO OHJa Kaja je Opak OMO HECKNIaJaH M Kaja je AeTe y TOM
Opaxy OWJIO JMIIEHO TOILIOT, MPUCHOT U TPajHOT OJiHOCa ca poauTesbuma. OH TBpAU Ja
je Taj OHOC KaCHHj€ MPOTOTHUI CBHUM OCTAJIMM OJHOCHMA Ca JbyIUMa KOje JeTe TPaan y
xuBoty (Pamynosuh M./1., 2006).

Erikson-ova iieopuja kpumunana: Erikson (1968) je jeman ox MHOTOOpOjHHX

NpeJCTaBHUKA ICHUXOAHAIWTHYKE OpHUjEeHTalUje, KOju Yy OOjalimbery KpUMHUHAITHOT
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noHamama Texunre ca Vna nomepa Ha Ero u y Behoj Mepu Hero ocranu Hariamasa
yTHUIA] CpeAHCKUX (hakTopa Ha moHamame nojenuHana (Pamymosuh M.JI., 2006). Tlo
Erikson-u pa3Boj nuyHOCTH Tposa3u Kpo3 ocaMm (asza, U cBaka o BHUX uMa onapehene
pa3BojHE 3aJaTKe KOjU Ce KA0 U OBU CTAJUjyMH jaBJbajy oApeheHHM pemaoCieOM.
Takohe, y cBakoj on WHX, jaBJbajy ce onpehene moremikohe koje Cy ycCIOBbEHE U
MOCJIC/IAIIA CY CTeTeHa (DU3HOJIONIKE 3PEJIOCTH jJeAMHKE M 3aXTEBUMA CPEIUHE Y KOjOj
oHa OopaBu. CBaka oJ] OBUX (ha3a NpeICTaB/ba JKUBOTHY NPEKPETHHILY jep C€ MOTY
pEIINTH Ha MO3UTHUBAH WM HeratuBaH HauuH. [lo3utuBHO he ce pemutn ako ce y Ery
jaBJpajy TIOZUTHUBHE U HOBE CHare Koje he omoryhutn maseu pa3Boj, a HeraTHBHE aKo je
Ero neanmekBartan, ycmopeH, omrehen. ITo Erikson-u, moctoju obGocTpana y3ajamMHa
crpera MOjeMHIIA U CPeTUHE, OTHOCHO CIIOCOOHOCTH MOjeAMHIIa 1a Oyae y OIHOCY ca,
YBEK pacTyhuM >KUBOTHUM MPOCTOPOM (JbYIH U MHCTHUTYIM]ja), C jeqHE U crpeMHouhy
TUX JbYAHM M YCTAaHOBAa Jia y3My YyJlela W YYecTBYjy Yy pactyheM KyJTypaaHOM
UHTEpecoBamy, ¢ apyre crpaHe. OO3MpOM Ja CBAakO JETEe MMa CBOj COINCTBEHH
Ouonomky, TojenMHayHoO oapeheH mHHKIyc pa3Boja, HE caMO IUHAMHYKHA HETO |
BpemeHcku, mo Erikson-u Huje Moryhe TauHO oapeauTu Tpajame cBake (ase
nojenuaayHo. CBakW CTETEH JOMPHHOCH Pa3BOjy YKYITHE JIMYHOCTH IO MPHUHIHUITY, 1A
CBe IITO pacTe MMa CBOjy OCHOBY, Ka0 M BpeMe U IIPeBary, CBE JIOK CBU JEJIOBU HE Y3My
yuemha y oOnukoBamy (YyHKIMOHAIHE LenuHe. Pa3Boj cBake HOBE CIMOCOOHOCTH
3axTeBa aJIeKBaTHU BPEMEHCKH 0/1a0Hp y pa3Bojy MOjeIUHIIA jep Y IPOTUBHOM MOXeE Jia
YIPO3W TPETXOAHO pa3BUjeHe WM cTedeHe crocoOHoctu. [locnmenniia HeycrenHo
paspemieHe Kpu3e W MOCeOHO y HEKMM oJi (a3a, Mory OWTHO YTHUIIATH Ha pPa3Boj
KpuMuHanHOr noHamama (Erikson,1968). 30or 3Hayaja mOMEHYTHUX CTaaujymMa WM
¢a3za ykpatko hemo ce ocBpHyTH Ha cBaky noHaoco0: IlpBa ¢dasa je ,,pa3a ocHoBHOT
MOBEpeHa HACIpaM HETOBEepema’ W Be3aHa je 3a OpaJIHO-CEH30pHH cTemeH. Jlere y
HajpaHujeM y3pacTy ofpacTama Kpo3 KOHTUHYHUTET JI0KHBJbABAha 0JIPACIINX, YUH Ja Ce
oclama Ha oJpacie, U OHO IITO je joIll BakHHje, Ja Bepyje cebu. OBo ce ucnosbaBa
criocoOHourhy 1a MUPHO cliaBa, y3uMa XpaHy, U3Iy4Hje OIMyIITEHO U CJI.

Jpyru craamjym y pa3Bojy je Be3aH 3a JIpyry W Tpehy TroauHy >XKHMBOTa, CTaaAHjyM
ayTOHOMH]€ HAaCcTIpaM CTH/Ia, HA3WBa CE jOIII U aHATHO-MHUIIKhHY cTagujyMm. Y oBOj ¢a3u
JieTe Y4H IITa Ce OJ Hera O4eKyje, IITa Cy OrpaHHuYCHha y BE3H Ca THM, T€XKH HOBUM

noxuBsbajuMa. Ilpen nete ce craBiba JBOCTPYKHU 3aXTEB: 32 HAA30P HAJl CAMUM COOOM U
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3aXTEB 3a MPUXBATamkE HAI30pa Of CPAHE OJPACIIUX U3 HEroBe OKOJIIMHE. Y 0BOj (aszu
YOUJBHB j€ pa3BOj BOJbE KOja oMoryhaBa Ja MOCTENEHO ACTe MPUXBATH 3aKOHUTOCTH H
HY)KHOCTH. [leTe mouume Ja cTBapa CyIoBe O ceOM W JApYruMa, pa3BHja CMHCA0 3a
OpPOIICHy M OICHy HCIPaBHOCTH WJIM HEUCHPABHOCTH CBOJUX M Tyhux peun u
noctynaka. OBa (a3za mpencraBiba yjeJHO W TIPHUIPEMy 3a JOKHBJbaBame ocehaja
kpuBHie y cieaehoj dasm omgpacrama. YKOJIHMKO C€ OBa Kpu3a pelid TO3UTHBHO
MOTIOMOTHYTa MPaBUIIHUM MOCTYIAlkEM POJIUTeIba, Aere he ctehu ocehaj mpaBeqHOCTH
U TIPUXBAaTUTH KacHHje AayTOHOMH]Y KOjy JAPYIITBO JEIMMUYHO OTpaHUYaBa CBOjUM
HOpMaMa. YjemHo he OuTe OCHOB 3a pa3BOj CAMOKOHTPOJIE, TOKHUBIbAja HE3aBUCHOCTH U
ayTOHOMHjEe. YKOJIM C€ JOTOAM Ja JeTe BacluTaBajy IMpeTepaHo chyTaBajyhu
poaurtesbu, HaBerrhe nete na Oynie MCUXOMATCKH OCCTUAHO, WM Ja OyJlie MOBYYEHO,
TajaHCTBEHO M JiyKaBo. OBO OCHOBHO IOHMKEHE M CyMIba KacHHje TpepacTajy y
HETIpUjaTeJbCKA CTaB MpEeMa OKOJMHHM KOja MOXKE Ja pe3yJTHpa MCHUXOIAaTCKOM
uHauepeHTHomhy y OJHOCY Ha WCIPaBHO H HEHWCIPABHO, HWCTHHY H JIaX,
KPUMHHAITHAM TIOHAIIAHEM.

Tpeha ¢a3za je reHuTasHo — JIOKOMOTOpHA, ,,MHULMjaTMBAa HAcIpaM KpHBHILE®, a
BPEMEHCKH 00yXBarta MepHo/I O] YeTBPTE TOAMHE 10 TIOYEeTKa (POPMAITHOT IIKOJIOBAKA.
VY 0B0j (ha3m ce mHUIMjaTHBA KOMOWHYjE€ ca ayTOHOMH]OM, IITO JETETY Jaje KBAIUTET
TEXHbe, TUIAHUpamba U ONpe/ie/beihba 32 OCTBAPUBAKE 33/1aTaka U JKEJbEHHUX IHJbeBa. Y
0BOj (ha3u KapaKTEPUCTHUYHO j€ MPUCYCTBO IpaMaTCKe PUTyaIHu3aluje, JeTe Kpo3 yrpus3
OTIOHAIIA ojpaciiec U onpobaBa ce urpajyhu 6e30poj ymora. On moceOHOT je 3aHadaja
MO3WTHBAH CTaB MpeMa JACTETOBUM WHHUIMjaTHBaMa. [Ipermo3HaT/buBO je aa Uy
ozpaciioM a00y, ocoba Koja je y JETUICTBY Urpajia yjlore urpa M cajaa Kako Ou y
OKOJIMHU TpUKa3aja CIMKYy O ceOM Koja He NpEeACTaB/ba CIUKY HEHE MpaBe JUYHOCTH.
Ykonuko y oBOj a3y m30CTaHe MOJAPIIKA POIUTEsha JACTe pa3BUja ocehaj kpuBHIe U
MOYME J1a TYOM WHUIIMJaTHBY, WJIM CE€ CACBHM TyOM MOTYhHOCT 3a J0XWBJhaBAH-E
ocehama KpUBHIlE, IITO 3a TOCICIUIly MMa mcuxomnatdjy. HenmoBossan umcxon tpehe
daze wmanmdectyje ce y oxapacioMm 100y, Kao OMIITa MAaCHBHOCT, CEKCyaaHa
UMIIOTEHIIN]a, pa3He JIpyTe NaToJIONIKE M0jaBe, M MCUXOMATCKO MOHAIIAKE.

VY getBpTOj (ha3m , koja je mo Freud-u Bpeme nareHue, ,,Map;pUBOCT Hacmpam ocehama
Mame BpeaHocTH . Jlere Mopa cBoOjy OyjHy MamTy MNOAPEAUTH (QOPMATHOM

o0pa3oBamy, J1a pa3BHje MapJbUBOCT, Aa HAy4Hd IITA Cy HArpajae U Kako ce Mory crehu.
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Y oBoj ¢asm, aere pa3BHja CIPEMHOCT Kao CIOOOJHO BEXKOAmE CIPETHOCTH Y
W3BpIIABamky 3a7aTaka, HEOMETaHO WH(AHTWIHUM ocehamiMa Mame BPETHOCTH
(Erikson, 1964). Ileta ¢a3a ,,uaeHTUTET HacmpaM 30pKe UASHTUTETa™ je (a3a y Kojoj ce
y MHOroMe pedIeKkTyjy HCXOOU CBHUX MNPOTEKINX ¢a3a (ayTOHOMHjE, WHUIIM]aTUBE,
OJITOBOPHOCTH). BpemeHncku o0yxBara mepuoi anoieciieHnmje. Y oBoj (a3u mojemmHag
MOCTaje CBECTaH Ja je JeAMHCTBEHO JbYACKO Onhe Koje mmMa cBoja obenexja, neduHuIIe
CBOj TICHXOCOIIMjaJTHU HIICHTUTET U YBEK je CIIPEMaH Jla Ce YKJIONHM y HEKy O yJjora
KOje My ce HyJe y OKpYXXElmY U JpyILITBY yommre. Y MEpUoxy aJoJecLEHIH]je
MOHAIIAHE MIIAJIUX j€ HENPEIBUINBO, XAOTUIHO, YECTO HEIOCTOjaHo. ,,CBaKy, 1a U OBaj
CTEMEH je TMOTEeHIMjaJHa Kpu3a 300r paguKalHe MpoMeHe mepcrekTuBe. Kpusa
UJICHTUTETa MOXKE HM3TJIeaTH MOCEOHO OMacHa, jep OJl He 3aBUCH YuTaBa OyayhHOCT
nojenuHna u crneachux wapamraja“ (Erikson, 1968). ¥V oBom mnepuomy mnoceban
npoOJeM TpeAcTaB/ba pa3BOj HETATHBHOT HJIEHTHTETa, OJHOCHO TIOCEIOBAmEC HH3a
MOTEHITHjaTHO JIOIIMX 0COOMHA U y Be3u ¢ TuM ocehaj 6e3Bpennoctu. He 3Hajyhu na ce
HOCE Ca OBHMM, MJIAJIM YECTO y TIOKYIIajy Ja ce OOpe ca HEraTUBHUM HJICHTHTETOM, Y
CBOjy OKOJIMHY IIPOjeKTYjy JIOIIe KapakTepucTuke Ha apyre. CBe OBO JOBOAM [0
COLIMjaJIHE TIaTOJIOTHje, TICHXOMATCKUX palMoHalu3aluja, pasBoja Ipenpacyna H
KpUMHHAJIA, CBE JI0 TMCKpUMHHAIM]E TIOJeIMHUX 0c00a, Tpymna Jbyau. Beoma cy BaxkHe
300r CLIPEMHOCTH aJI0JIECIICHTa 3a MIC0JIomKo aHraxkoBame (Pamymosuh M.JI., 2006).
V3 pazymeBame cebe pa3Buja ce y OBOM MEPUOIY ,,BpJIUHA BEPHOCTH * KA0 CITIOCOOHOCTH
Ia ce oapxu ciaobomHo obOehaHa J0jaHOCT, Kao TeMeJb Ha KOME Cce€ CTBapa
KOHTUHYUpaHO ocehame WACHTHTETa, INTO [ajeé BaXHOCT JhbYACKO] TOTpeOu 3a
uACHTU(UKAIMjOM ca TIojeIMHIIMMA U coljatHuM Trpynama. [To3HaTto je ma mcuxomnare
HUCY HUKAJIa, HAIKOME U HUY4YeMYy JIOjaJIHU HU BEpHH, & HEraTUBHA MIcHTH(UKAILK]a ca
pasHUM KpUMHUHAJIHUM Tpylama, y OBOM MEPUOIy, MOXKE Ja MPOYy3pOKyje HEMOTIYH
pa3Boj Era mojequHIia u mocrneny \BeroBy CKIIOHOCT KPUMHHAITHOM TTOHAIIABKY .

lectu craaujym ce passuja y nepuomy on 20 — 25 roawHe, ,,AHTUMHOCT Haclpam
U3/IBOJEHOCTH " KOJy KapaKTepHIlle Kpru3a MHTUMHOCTHU WM H30Jaiuje. Y OBOM MEPUOILY
MJIaId TIPBU TYT Pa3BHjajy MpaBy CEKCyallHy TEHUTAIHOCT M Y3ajaMHOCT Ca CBOjUM
nmapTHEpOM, a J1a OM OHa MMaja TpajHy BPEIHOCT W COIMja]HU 3Hauaj (3a pas3jiuKy O]l
NPETXOJHOT TMEPHOJIa T/Ie j€ CEKCyallHH >KMBOT OTPAaHHYCH HAa TPAXKCHE CEKCyalTHOT

UJCHTUTETA U Tparame 3a MPOJIa3HUM WHTUMHOCTHMA), y 0BOj (hasu je moTpeOHo aa ce
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HEKO BOJIM, JIa CE€ JIeIM OJIHOC TOBEpEeHha M Ja Ce MMajy CEKCYJaHW OJHOCH Ca TOM
ocobom. Ako ce mpeBaszule oBa Kpu3a ocoda ce pa3BHja y MojeIMHIIAa KOjU je CrToco0aH
Jla TIOCTaBH TEeMeJbe OJUCKOCTH M HE3aBHCHOT IMOPOJUYHOT XHBOTA. 3a PA3JIUKy O]
OBOI, HEMOBOJPHO pEIICHEe KpHU3e MIECTOI CTaAujymMa pe3yJNTHpa COLHUjaTHOM
M30JIalIJOM OJ1 APYTUX JbYJH, 3a0KyIUbeHOIhy camuM coboM, HecriocoOHothy na ce
OCTBape MHTUMHE Be3€ ca JPYruM JbyAMMa, IITO j€ HajyOouJbUBHj€ KOJ TICHUXOIaTa.
Erikson kaxe: ,,Jby0aB je y3ajaMHOCT OZaHOCTH OCTBapeHa TPAjHUM MOTUHHHABAHEM
aHTaroHM3Ma KOJU CaJpKu TmonaesbeHa ¢yHknuja“. Y oBoj (asu, pyruanuzauujy
KapaKTepHIy YIpPYKUBamE, JCJbEHE pea, MpHjaTesbcTBa U Jby0aBH, MITO TICHXOIATE
HUCY HUKaJa y ctamy na octBape (Pamymosuh M.JI., 2006).

Cenmy a3y y pa3Bojy JIMYHOCTH KapaKTEpHUIIE ,,CTBAPAE CIpaM 3acToja’’, 0aBJbeHE
OHHMM INTO C€ CTBapa: MPOAYKTHMA, HJejamMa, NOTOMCTBOM. Kpo3 mpeHomeme
COLIMjATHUX BPEIHOCTH, KAKO ICUXOCEKCYJIaHUX, TAKO M MCUXOCOIUjATHUX J0Ja3H 10
oborahuBama JIMYHOCTH TMOjEIMHIIA. Y KOJIMKO JI0 OBOTa HE JIohe WiIu IeaTuMudHO 1ohe
jaBJba Ce 3aCTOj y Pa3BOjy W OCHpOMAIICHE. ¥ OBOM MEPHOAY KapaKTCPUCTHYAH je& U
pa3Boj BpJIMHE Here, OaBJbeHE IpyruMa, Motpeda na ce ca HhHMa e 3Halbe U
UCKYCTBO. Puryanmsamnuja oBe ¢aze je TeHepalyjCKu yCIIOBJbEHA KPO3 PUTyaIH3aIje
POIUTEIbCTBA, MPOAYKTUBHOCTH, IPCHOIIICHA 3HAKA, JICUCHA U TII.

[Tocnenmsu ocMu CTENEH pa3Boja je ,,AHTEPUTET HACIIPaM OYajama‘’ KOjU CJIeIU HAKOH
CTapama O CTBapuMa M JbyAMMA, M IOClie mpuiarohaBama ycrnecumMa M Heycrecuma
nocrojama. AKO Tako (opMUpaH 4YOBEK yOupa IUIOIOBE MPBUX CEAaM CTYIHEBa
KMBOTA, OH he MPUMETUTH J1a HEroB XHBOT UMa HEKH e/, CMUCA0 y OKBHPY jeTHOT
mmper peaa. [lojeauHal; y oBOM ciydajy, HaKO CBECTaH Pa3IMYMTUX CTHIIOBA KHBOTA,
YyBa CBOj CTWJI U OpaHHM CBOje CTaBOBE M 3ajeJHO Ca MHTEIPUCAHOIINY Yy KyJITypHHU
MHUJBE CBOT OKPYXKEHa IMOCTaje ,,0amTuHa ayme”. Y TOCIeHmeM CTaaujyMy pa3Boja
yClie[ TPHCHOCTH CyCpeTa ,,MHTErpUTEeTa W OdYajama’ pa3BHja ce€ MYIPOCT U TO Yy
NOCJICIHEM CTAIMjyMy JKMBOTa W Taja CE pPUTyaju3alMja CTApOCTH MOXKE Ha3BaTH
UHTETPATTHOM.

N3 wnaBeneHor, Bumu ce ga Erikson Ha cmcreMaTcku HadWH O0jalimaBa 3HAYA]
YUHWJIAIA collyjainu3anuje Ha (opmMupame ICUXOomaTHje, Kao0 CHAXKHE CTHUMYJIAIH]je
UCTe, IITO PE3YJITHPAa KPUMHHAIHOM MoHamamy. Erikson je mocraBuo penanujy kpusa u

cnenuduIan cyko0, ,,jen 06e3 cTpenme, cykoda u Kpuse He Ou OUIo JhyJIcKe cHare Te
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ce cTora cMaTpa jeTHOM OJ HajlelOBUTHjUX Teopujckux cuctema ( Pamymosuh M.JI.,
2006).

Eysenck — ova wieopuja kpumunana: Hans Jurgen Eysenck, mcuxosor OpuTaHCKOT
nopekyia TBpIu: ,.Bepyjemo ma je mcuxonoruja (QyHAaMeHTalHa IUCIMIUIMHA, KOja
JeKU Y OCHOBH OWJIO KakBOT HANpeTIKa KOjU C€ MOYKE HANPaBUTH Yy IPEBEHLHUjU
KPUMHHAJIA U Y TPETUpaky KpUMHHAJAIA, jep je Y MpoydyaBamy KpHUMUHAIA JTHYHOCT,
HE caMo He3a00MIIa3Ha HeTo UMa IICHTPAIHY YJIOTY Y IOCpeIoBamy u3Mel)y TeHeTHUKUX
dakTopa M CHiia OKpYyKeHma KOju Jeiyjy Kao Kay3aJHH YMHHOIM ca jeJHE CTpaHe U
KPUMUHATHOT TIOHAIamka Koje Tpeba ja Oyne obOjammeno, ca apyre crpane (Eysenck
& Gudjonsson, 1989). AyTop uctrye aa je TICUXOJ0THja OCHOBHA HUCIMILIMHA KOja Y
npoy4yaBamky KpUMHHAJIa M TPECTYIMHHUYKOI IOHAllamka, 00yXBara HE caMO YTHIIA]
TEeHETCKUX MPEIUCIIO3UIIja HETO U CIIoJbHE (akTope (YTUIaj CpeuHE U caMOT Ipolieca
commjamu3anuje). [lo Eysenck-u (1977) xpuMuHAJIHO TOHAMAKE C€ pa3BHja TIOJ
YTUIAJeM XEepeIUTapHUuX Mpeaucrnosunnja u (akropa cpeauHe y kojoj mojemmHar
dopmupa CBOjy JMYHOCT. ,,KpuMHHA1 HE MOXeE Ja ce pasymMe caMo y TEepMHUHUMA
Hacieha, anmu HU camo y TepmuHuMa okonuHe (Eysenck H.J., 1976). OBa teopwuja je
NpBa KOH3WCTEHTHA TCHXOJIONIKA TEOpHja KPUMHUHAJA, EMITUPH]CKH IIEJIOBHUTA, KOja je
HacTaja TPUMEHOM TIOCTyJlaTa HEroBe TEOpHje JIMYHOCTH Ha TNPECTYNHHUYKY
nomynamnuMjy, y Ko0joj cy o0jalllbema TEepPMHHA  IICUXOJOTHjEe  JIMYHOCTHU
olepalMoHaIM30BaHa MW TpoBepsbuBa. Eysenck, Harmacak craBjba Ha TEHETCKe
NPEIHCIIO3UIINj€ JIMYHOCTH 32 KPUMHHAIHO MoHamame. OBa TBpAMa HE 3HAYM J1a Cy
MOjeAMHITY poheHn KPUMUHAIIIM, HETO JIa CYy TIOjeMHIIN pol)eHr ca KapaKTepHCTHKaMa
HEPBHOI' CUCTeMa OWTHO pa3IMYMTUM O] ominTe mnomynanuje. Kao takas, yTuue Ha
IbUXOBY CIIOCOOHOCT J1a ce KOH(OpMHUpajy ca COLMjaTHUM OYEKHBAaUMa U MpaBHIUMa
(Eysenck & Gudjonsson, 1989). TIlo ocHOBY moOuWjeHWX pe3yiTara HCTPaKUBaba
KapaKTepPUCTUKA JITYHOCTH M KApPaKTEPUCTHKA IICHTPAIHOT HEPBHOT CHCTEMa, cMarpa
na cy onpeheHe ITMYHOCTH, YHWje CY OJJIMKE HEPBHOI CHCTEMa pPEaKTUBHOCT,
CEH3UTHUBUTET U €KCUTAOMIIHOCT, MOMAJIOKHH]e oapeleHoM 00nuKy KpuMuHana u 1a he
ce OBe 0co0e, y CaliejcTBY HEYpPOOHOJOMKUX (DakTOpa W CpeArHe, YKIBYYUTH IIpe y
KpUMHHAIIHE paame o octanux (Pagymosuh M./1., 2006).

Teopuja muanocTH kojy omnucyje Eysenck je mpe cBera daxrtopcka. [Io 10j je THIHOCT

jeaHa Xujepapxujcka CTPYKTypa Ha 4YdjeM ce BpXy Haja3e JATCHTHE IUMEH3Hje WU
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TUNOBH JIMYHOCTH, a Ha JHY HaBUKe U creuuduyHe peakuuje. lompuHoc oBHUX
JTUMEH3Wja KPUMHHAIIHOM IIOHAIIalky j€ TOCPETHUYKH, KAao He3aoO0Wa3Ha KapHuka
CMEIITeHa y IIEHTPATHOM Jiey JiaHia koMe je npBu npcreH JJHK, kao ocHoBa reHeTcke
CTPYKTYpE CBUX MHAMBHIyJIaHUX pa3nuka. [loganum koje nsnocu Eysenck, 1998, rosope
y TPWIOT TIOTBPJE Aa YACO TCHETHKE y MHIUBUAYAITHO] PasUIM II0jeAnHAIa U3HOCH
64%. O63upom na JIHK He Mo’xe uMaTu TUpEeKTHOT yTHIlaja Ha MOHAIIalkEe MOojeuHIIa,
Kao IITO MOTY COLMjaJHU yCIIOBH, O0jallllelhe Ce MOpa MOTPAXKUTU Y OUOJIOMIKHUM
npolecuMa LEHTPAIHOT U ayTOHOMHOT HepBHor cucrema (Pamymosuh M.J., 2006).
JHK uuHM je3rpo CBUX ,,F€HETCKHX NETEPMHHAHTH JHYHOCTH W Clafa y T3B.“/1ajbe
npeaycioBe“. OH fenyje TMOCPEACTBOM JPYyror NpCTeHa y JaHiy: noOyheHocTu
JUMOMYKOT CHCTeMa KOjU HMa CTaTyC ,,0MOJOIIKMX TOCpPEAHUKA M TpPEeICTaBIba
,ONIDKE TIpeayclioBe” 3a TpyIly IMOHallakha W HHIUBUAyaJIHE pa3jivKke y HHUMa.
Henranno mecro y Eysenck — ovom kay3amHOM IaHIly, KOjU je 3aCHOBaH Ha
TaKCOHOMHUJH (KOPEJIAIIMOHO] AaHAJIM3U BEJIMKOT Opoja IpTa y BEJIMKOM Opojy
pa3IMUUTUX TOIYyJIalyja), YUHE OCOOMHE JIMYHOCTHU: TICUXOTHUIIM3aM, €KCTpaBep3nja U
HeyporummsaMm (IIEH). One cy Ha crienudpuyuan HaYMH 3aBUCHE O] IUMOUYKOT CHCTEMa,
a mipeko mera u ox JJHK. ,,KoHcrenanmja ncuxomerpujckux ocobmna™ mo Eysenck-u,
CHQXHO yTHYE€ HA HEKOJUKO TICUXMYKUX (EHOMEHa, O] KOjuX j& KPUMHHAIHO
MOHAIIAake TO0CeOHO BakaH ()EHOMEH YCIIOBJbaBama (CHalajy CEH3UTUBUTET, MaXKiba,
onaxame, Memopuja u pemunucrenuuja) (Pagynosuh M./, 2006). ITo Eysenck-u
NOMEHYTH (EHOMEHH WMajy CTaTyC ,TeHETCKHX JETePMHHAHTH JIMYHOCTH, IOK
yCIOBaJjbaBalke ca Hampel IMoOpojaHuM (akTopuma, NpencTaBba OJIOK ,,0UKHX
nocneanna” oBux ocobwHa auuHocTU. CKyn THX (peHOMEHAa YMHU YETBPTH NMPCTEH y
JaHIly ¥ HETOCPEJHO YTHUYE Ha MOCIEIBbHU IMEeTH MPCTEH Yy KoMe cy neduHHCcaHa Heka
,,COIIMjalTHAa TTOHAmama*, Mel)y KojuMa W KpUMHHATHO MoHammame. OBaj MeTu MmpcTeH
uMa CTaryc ,,JJaJbuxX MOCIequIa“, He camMo 3aTo IITO j€ MOCIEeAmHU HEro M 3aTo IITO
npelIcTaB/ba Kpajiby MaHU(pecTalljy TeHEeTCKUX, OWOJOIIKUX, HEYpPOJOIIKHX U
NCUXOJIOUIKMX YHMHWIana. JlaHan Be3e KPUMHMHAJIHOT TOHAIIalka M JMYHOCTH je
KOMIUIGKCHa TieinHa Kojy je nmao Eysenck 1998. O He camo jga ycioBJbaBa
KPUMHUHAJIHO TIOHalIamke, Hero M omoryhaBa pasyMeBame€ KOpeHa MpPeCTyMHHYKOT
MOHAIlIamka U Jaje MoryhHocT npensuhama KpuMuHana. BepoBarHoha npeasuhama umm

NPOTHO3€ MPECTYNMHUYKOT IMOHAIIamha 3aBUCH O] TOra Ha KOJU C€ NPCTEH y JaHIly
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ocJiakamMo. AyTop cMartpa Jia cy HajooJbe MPOTHO3E OHE KOje CE OCIIamajy Ha TUMOUYKH
cucreM. M3 HaBeZieHOT jacHO je Ja Cy OCOOMHE JTUYHOCTH y BEJIMKO] MEPHU 3aBHCHE O
OHMOJIOUIKOT MOTEHIMjalla, a MPOTHO3Upamke MOMONY HHXOBE MPOLIEHE j€ jeIHOCTaBHUje
U Toy3JaaHuje. YKpaTko hemMo ce OCBpHYTH Ha OCOOMHE JMYHOCTH KOje OepHUHMIIE
Eysenck, koje mel)ycoOHO 1 KOpenupajy, a 3a Koje ayTop TBP/IH Aa Cy OUTHE y MPOICHU
KpuMuHATHOT moHamama. [lecmxotummsam (IT), (Eysenck, 1998) je jemna on
dbyHIaMeHTaIHUX OcOOWHA JIMYHOCTH, a KapaKTepHINy j€ arpecMBHOCT, XJadHoha,
eroleHTpUYHOCT, Oe3ocehajHoct, wummyncuBHOCT. OBa ocoOuHA je TMOCHeama
oTkpuBeHa 1952. romuHe, y HaMepH Ja ce MOMOTHE MPOTHO3M Icuxo3a. KacHuje ce
MCITOCTaBUJIO J1a OBa 0coOMHA Oosbe aeduHuiIe ncuxomnarnjy. [IcuxoTumsam ykasyje
Ha TO JIa HE MOCTOje caMO KBAaHTUTATUBHE HETO U KBAJTMTATHBHE pa3iHKe Y OJHOCY Ha
Heypotnuape. Manugecrtyje ce Kpo3 aHTHUCOLMjaTHO TIOHAMIAFke, HEeMITATUYHOCT,
KpeaTUBHOCT W TemKy HapaB. (Oco0e ca BHCOKHM CTENEHOM TICHXOTHIM3Ma
KapakTepHllle Tparame 3a CTalHUM Yy30yhemuma, Mp30BOJBHOCT MpeMa OCTAIUM
JbyAMMa, OJICYCTBO aHKCHMO3HOCTH, MOPaTHUX HOpMHU M ocehaja kpuBuIle, oTyhewme u
6e3ocehajuoct. OHM Cy XOCTHJIHM IpeMa Jpyruma M Y>KUBajy Jla uX Bapajy, Npase
nIynuM, HauBHUM W OymamactuMm. OBe ocobe Beh y paHOM y3pacTy HCIOJbaBajy
arpeCUBHOCT U HEIPH]jaTEJbCTBO MPEMa CBOJUM HajOIMKUM, OOMYHO Cy JTUCTAHIIMPAHU
O]l Jby/IU, OJI BPILIbaKa, HEAPYIITBEHU, YCaMJbE€HH, XJIaJHU, YyAaly Tenke HapaBu. OHU
cy 0e3 ocehama KpHBHIIE 32 CBE IITO YUYHUHE, HE BOJIE HU KUBOTUIHE, CKIIOHH KPEUPAY
U yhajamy Yy KpPU3HE CHTyalldje W Yy CTaJIHOj Cy TOTpa3u 3a y30yhemem.
Conujanusaiyja oBakBe Jielle je BeoMa Temka ckopo Hemoryha. M3 Ttux pasnora je
MCUXOTHUIM3aM KapaKTEepUCTUKAa KPUMUHAIHE TMOIMyJaluje MOCeOHO YOuJbUBa KO
TBPJIOKOPHHUX XaOHWTyalTHUX NpecTylHHUKa, ocyhenux 3a kpumunHai Hacusba ( Eysenck,
H. J., 1993). Ilo HekuM ayTopuma MCUXOTUIM3aM Kao MNPOTOTHUI ICHUXOMNATHje, y
CYWIITUHU TpEACTaB/ba pazU4YUTe OOJUKE arpecMBHOCTH, U3rJena Ja TEepMUH
MCUXOTHUIM3aM U HHje mpaBwiHO oxabpan (Momuposuh K., 2002). MctpaxkuBamem
Howatha (1986) mo omucy pesynaTara mpeaMmera Mepema y MOTIYHOCTH OAroBapa
ncuxonaTvju  (ocobe HHCKe cymnepero KoHTposie, Oe3ocehajHe, HEaHKCHO3HE,
WUMITYJICUBHE, PUTHIHE, OpajHO MECHMMHUCTHYHE, HEMOpajHe, HEHCTpajHe ocobe, Koje

uMajy ocehaj Mame BpeTHOCTH.
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[Ipupona guMeH3HWje eKCTpaBep3Hja-MHTaBEp3Wja HM OCOOMHE KOje KOpeaupajy
MelycoOHO, AePUHUINY JUYHOCT, IMOPE] HAaBEICHOI Kao CaMOYBEPEHY, JKHBaXHY,
0e30prKHYy, CTaHO Tpara 3a y30yhemem, TakoMHuCTIeHy, UMa JKeJbY 32 JOMUHAIUjOM U
aktuBHouthy. Tunuyan ekcTpaBepT je couujabuiaH, UMITYyJICUBaH, ONTUMUCTHYAH, ©Ma
BUCOKY NOTpeOy 3a y30yhemem, pa3HOBPCHOM MTPOMEHJbUBOM OKOJIMHOM. Ocobe 13 oBe
rpyIe Cy BpJIO YECTO HENoy3alaHe, Jako I'yde HepBe U 1ocTajy arpecuBHe. OHe Boje Ja
uMajy Jbyae oko cebe, Bojie 3a0aBy U OOMYHO Cy BeoMa IOBOpPJbUBE. 3a pas3iiUKy O
OINMCAHOT EKCTPaBepTa, MHTPABEpPT j€ pe3epBUCAH, THX, MUpaH U ompe3aH. CTporo
KOHTpoJume ocehama W TeHepaliHO TOKyIaBa Ja u30erHe y3Oyheme, mpomeHe u
Behuny comujanHux akTuBHOCTH. OO03MpOM Ha HaBEAEHO, WHTPABEPTH IOKA3Y]jy
TEHJEHIy Ja Oyay MOy3/laHu, HEarpecUBHM M BEJIMKHM 3HAya] MpHUAAJy ETHYKUM
crangapauma (Eysenck & Rachman, 1965). Eysenck cmarpa ga ce myau y
AQHAJM3UPAHO] OCH EKCTPaBEPT-UHTPABEPT TEHETHUYKH pA3IHKyjy IO KOMIUIEKCY
cUCcTeMa HEypOHa JIOLMPAHOT Y LIEHTPAJIHOM JIely MOKAAHOT cTabia T3B. PeTukynapHu
aktuBanonu cucteM (PAC) koju je 3amyxeH 3a onTuMaiHy OyaHocT koprekca. 1o
OBOj TEOpUjU U MHTpa U excTpaBeptu Hacnelyjy PAC koju paznuuuto GyHKIHOHMIIE
0] OJICTAJIOT jAena nomyandje. Kom ekcTtpaBepTHHX, HCTpakuBama ykaszyjy na je PAC
3aJly’KeH Ja TeHepuIlle KOPTUKAIHY eKCIUTANH]y win nmodyhenoct. OH penykyje yTuraj
CTUMYJAIMje, OHOCHO enuMuHuIIe nodyhyjyha cBojcTBa cTuMymnaiuje, mpe Hero IITo
KopTekc nocturue Oynuoct. C gapyre crpane, kox uHTpaBepTHHX, PAC mnojauaBa
Hajona3ehe crumyiyce, oapxkaBajyhu OyZHOCT KOpe BEITUKOT MO3ra Ha PEIaTHBHO
BHCOKOM HHBOY. M3 TOr paszmora excTpaBepTH, KOPTHKAJIHO XHMONoOyheHu, Tparajy
CTaJIHO 3a JI0/IaTHOM CTUMYJALKjOM, a OM JOCTUIIIM ONTUMAaIHU HUBO noOyheHocTu
KOpTEKCa, a HHTPABEPTH, U3 MPETepaHo ModyheHor KopTekca, MOKyIaBajy aa n30erny
crumynanyjy. Ilperepana crumynanuja 3a UHTpaBepTe je aBep3UBHA, HE PETKO OOJHa,
JIOK IIpeMajia KoJl eKCTpaBepTa, pe3yJTHpa A0CaJ0M U €BEHTYaIHOM nocnasouhy. 36or
noMeHyTux mnojayaBajyhux edekxara PAC, unTpaBeptu npedepupajy HEKHY MY3HUKY,
XJIaJHE W TaMHO 00o0jeHe oOjekre, JlaraHy XxpaHy, 0e3 mperepaHux 3aunHa. Kop
eKkcTpaBepra rie AoMuHUpa ymamyjyhm edexkatr PAC mnpuBmaunm riacHa My3HKa,
00jexTH KuBUX 00ja, mukaHTHa XpaHa u 1. (Pagymosuh M.JI., 2006).

3Ha4yajHO je TMOMEHYTH Jda eKCTpaBepTH KOju Cy HacleAuau Temko nolyhyjyhy

CTPYKTYpY HEPBHOT CHCTEMa Yy KOjoj JIOMUHHPAjy MPOLECH UHXUOUIIH]jE, MHOTO CE TeXe
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yCIIOBJbABajy OJ MHTPABEPTHUX 0c00a, T€ j€ KOJ HHX IMPOIEC COIHjaIn3alije 3HaTHO
criopuju, ciabuju, a 4ecTto ce jaoraha ma ACIMMHYHO WIM Y TOTITYHOCTH HM30CTaHE.
CxollHO TOMeE, KOJ FIbUX C€ MOXE OUeKHBAaTH Beha CKIIOHOCT KpIIekhy HOPMHU U MpaBuia
noHamama. Hacynpor muma KoJi HHTpaBepTa KOJ KOJUX ce KOPTEKC JIako moOyhyje u
KOJ KOjUX JOMHHHPAjJy TPOIECH eKCUUTalHWje, JaKo C€ YCIOBJbaBajy, JIAKO Yyd4e
coljalHE HOpME M Mayia je BepoBaTHoha na he ce OaBUTHM KpPUMHUHAJIOM WIIU
KpUMHUHAIHUM paamama yorre (Pagynosuh M./I., 2006).

[Ipupona numeHsuje Heypouiuyuzam W OCOOMHE Koje Kopemupajy wmehycobHo
nepununry HeyporuuHocT (H) mo Eysenck-u. Hekanma cy ce HasuBasie eMoIMOHAITHA
nabwiHocT. Kox oBux ocoba ypoleHe OHMOJIONMIKE MPEaUCIO3UIINje pearyjy TeJIeCHUM
nopemehajuma Ha ozpeleHe cTpecHe cuTyanuje. Heyporuinsam je kao U ekcTpaBep3uja
y Tomynauuju 3actymubeH ca 16%. KapakrepucTuke TUYHOCTH M3 OBE Tpyle cy
JIETIPECUBHOCT, HHUCKa CaMONPOIICHA, aHKCHO3HOCT, ocehame KpHBHIE, HAIETOCT,
UPALMOHAIHOCT, CTUAJBUBOCT, MOTUIITEHOCT, MOBUIIEHAa eMOIMOHANHOCT. OBe ocobe
nopejl HaBeJCHOT KMMajy JIOII CaH M HU3 ICHUXOCOMATCKUX 000JbeHha ca MHOIITBOM
CUMIITOMa W3 OBe Kareropuje. Haj3HauajHMje je TO IUTO pearyjy, MHTCH3MBHO H
IPOIY’KEHO, Ha CTPEC YaK M y CTyalljama Kaja ce pajd O HHUCKO CTPECHHUM YCIOBHUMaA
ca Oe3HavyajHUM TMOBOJAOM. YecTo Cy KOJ HEYpPOTHYHHX 0co0a yOUJbHBE HIKE
MHTENIEKTyaIHe CTIOCOOHOCTH, YCIIOPEH MHUCAOHH TOK, HEAPYKeJbYOHUBE Cy, MOBOAJHHBE
¥ YECTO MOTUCKY]Y HENPHUjaTHO. Y MOHAIIAKkY JOMHHUPA]y HeaJanTaOMIHN MEXaHU3MH
¥ HeaJanTaOWIHE peakldje Koje MpaTH HPAlMOHATHOCT W puruaHoct. Ha cympot
BHCOKO HEYPOTHYHHUM Oco0ama Hajlaze ce eMOITMOHAIHO cTabminHe ocobe (PamymoBuh
M.J., 20006).

Heypoduznonomku ananu3upan HEypOTHLIM3aM j€ MOBE3aH Ca ayTOHOMHUM HEPBHUM
CHUCTEMOM (CUMITAaTUKYCOM WJIM MapacuMIaTuKycoM). CUMIIATUKYC aKTUBUpa (PyHKIH)e
opranm3ma y HacTtynajyhoj peakmuju, omHocHO OopOu, mTOo ce wmaHudecryje
noBehaweM cpuaHor puTMa, mnoBehamkeM pECHUpaTOPHUX aKIiMja, MPOTOKA KpPBH,
MIMpEeHEeM 3€HHUIA, T0jayaHuM 3HOjemeM U ci. Ha cympor oBome, mapacMMIaTHYKH
CHCTEM Jelyje CYNpOTHO M Bpaha HEpBHHU cucTeM y mpehamimi HUBO €MOIIMOHATHE
peakmnuje, cmupyje mnocrojehu Haapaxkaj. [Ipema Eysenck-u, pasnuke y HUBOY
E€MOIIMOHAIHOCTH Cy TOCJeIulla BapujaHCe y CEH3UTUBHOCTH. AYTOHOMHHU HEPBHU

CUCTEM C€ Haja3u IMOJ KOHTPOJIOM JTUMOHMYKOT CHUCTeMa KOjU YKJbydyje XHUIOKAMITYC,

104



jenpa amuriana, QUHTYJIyMa M XHUIOTalaMyc. XHUIOTaJaMyc MO Heypo(U3HOIOMIKAM
UCTpaXMBaKkUMa UMa HajBehH yTHIIQ] HAJl KOHTPOJIOM ayTOHOMHOT HEPBHOT CHCTEMaA U
TaKO YHMHU IIEHTPAHM MEXaHH3aM y peryjanuju emouuoHamHoctd. Cmarpa ce naa
HEYPOTHIIM 300T Hey0On4ajeHO CEeH3UTHUBHOT TUMOMYKOT CUCTEMA JOCTHXKY BeoMa Op30
BUCOK HHBO eMoIMoHamHOCTH. Kox oBUX ocoba ce cHUMIaTHYKd HEPBHU CHCTEM
aKTHBHUPA BPJIO Op30, JIOK je MapacuMITATHKYC CIop y Bpahamy (yHKIHja y IPBOOUTHY
paBHOTe)Xy. EMonmoHanmHo crabmiaHe oco0e WMajy Mame AaKTHBAaH CHUMIIATHKYC
HACynpoT BeoMa akKTMBHOM mapacumnatukycy. Eysenck mpernocrasiba na cy ocobe ca
BHCOKO M3Pa)XCHOM (YHKIMjOM HEYpOTHIIM3Ma, MPETEepaHO eMOIMOoHANHE ca Behom
BEPOBATHONOM c€ YKJbyUy]y U MMOCEXKY KPUMHUHAITHUM pajbaMa, HETO 0cO0e ca HUCKUM
HUBOOM y OBOj AumeH3uju. [lo memy, a ITO je W MOTBPAUO TOKOM MHOTOOPOJHUX
UCTPaXMBaja, EMOIMOHAIHOCT Ka0 MOTOHCKA CHAara BPJIO YECTO CIYXKH KAa0 MMITYJIC Y
CIPEMHOCTH 32 YHIEHE KPUBHYHHX JeJa, HErO MITO je TO KOJA ocoda Koje HeMajy Ty
kKapakTepuctuky. (Ocoba Kojy Tporama COICTBEHa EMOIIMOHAIHOCT j€ BHIIE
ByJIHEpaOUIIHA Ha CBOj€ HaBUKe OWIO Aa cy noie unu qoope. Tako, mo Eysenck-y, ako
je ocoba crekna HOp. AHTHCOIMjaJHE HAaBHKe, OHa he MX W3BPIIUTH MOJ BHUCOKHM
NPUTUCKOM IIpEeTepaHe eMoUroHaIHe JabwiHocTH. CBe TpH aHaIM3UpaHEe 0COOWHE ce
nako MehycoOHO He3aBHICHE, Mperyiuhy Ha pa3IWyuTe HAYMHE, T€ CE Yy PEATHOCTH
UCTOBpeMeHO cpehy paznuuuTu TUNOBM JMYHOCTH. HajTexke KpUMHHANLE OJIHKYje
BUCOK IICUXOTHIIM3aM, BUCOKa €KCTpaBep3uja W BUCOK HeypoTuuusaM. llcuxorunmszam
Ce y UCTpaKMBamkUMa, HAJIA3W KOJ TEIIKMX MPECTYIHHKA, pa300jHUKa ca MapajeTHIM
npecTynuMa M cekcyanHux jaenukBeHara (Pamymosuh M.JI., 2006). Ha ¢usnonomkom
IUTaHy TICUXOTHIIM3aM OJJIMKYje ciaba kopTukanHa modyhenoct (Eysenck).

Jenan ox Hajuemhe NOMHBaHUX OCOOMHA, Kao TJABHO oOeJexje MCUXolaTyje,
ummysncuBHocT, mpema Eysenck-ovim (1967) Tteopujckum Qopmynanujama, Hajupe
TpeTHpaHa Kao Je0 KOHIENTa eKCTpaBep3uje, 3aCHOBaHE Ha TEOPHjU ONTHMAIIHOT HUBOA
OyaHoctH. Meh)yTiM, HAaKOH IITO je YYHE-CH MOMAaK Y UCTPAKUBAKBUMA IICUXOTUIM3MA,
YCTaHOBJHEHO j€ Ja je HMITyJICUBHOCT, HajBehuM pgenoMm oOyxBaheHa ITUMEH3HjOM
ncuxoturm3mMa (Eysenck, 1970), mok je ekcTpaBep3wja TOCTajia BHIIE MeEpa YHUCTE
cornjadbmmHoctu (Pamymnosuh M.JL., 2006).

[To Eysenck-u, BHCOK cTemeH eKCTpaBep3Hje BHUILNE je 3amaXeH KOJI MIIAJNX

JeTMKBEHATa, JOK je HEeypOTHLIM3aM BHIIE 3aCTyIUbCH Yy TOMYyJAUjH CTapHjUX
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KpUMHHAIANa. AKO CE YKpaTKO PEe3UMHpajy TMPETXOAHO H3HETe TBpAme, Eysenck
npensuha na he kpuMHUHANIN Kao rpyma MOKa3uBaTH HUKH HUBO KOPTUKATHE Oy THOCTH
(BHCOKE eKCTpaBep3Hje U IMCUXOTUIM3aM), KOjU YyKazyje Ha cHary adekra oBe
HOIyJIalfje, 3aTUM BHIIM HHUBO ayTOHOMHje (CHUMIIATHUKU cucTeM) mnoOyheHocTu
(HeypoTHII3aM), KOjU yKa3yje Ha Op3uHy nmpoMeHe aekra u /1a je BelmKka BepoBaTHOha
na he oBe oco0e WCHOJBHTH TEHIKy HapaB (TMcuUXoTunnszam). HcTpaxuBama Cy
NOTBPAMJIA Ja BHCOK CTENEH HEYpOTUIM3Ma, €KCTpaBep3uja M MCHUXOTUIU3aM, Cy
dbopMe He caMO TECHO MOBE3aHE ca MPECTYMHUIITBOM, Hero cy mo Eysenck-u (1998),
Kay3aJIHO MTOBE3aHE Ca KPUMUHAJIOM.

3HavajHO je HAlOMEHYTH, Ja j€ MO0 OBOM ayTopy, MUTAamkE 3aIlTO C€ JbYJU IOHAIIA]Y
KPUMHHAIIHO, TIOCTaBJbeHO 3ampaBo morpemHo. OH cmarpa Ja je y OBaKo
(dopMynHCcaHOM MHUTaY, 3aMEHEH JIaHAI] y3POUYHOCTH U TaKO ,,CTABJbEHA KOJIAa U CIIpeN
koma“. Takohe TBpau: ,,CaBpIICHO je paIllMOHATHO Jia CE YOBEK IMOHAIA Y BIACTHTOM
WHTEpECy W Jla y3uMa IITa Tojl )KeJu WK mTa My Tpeda. bebe u Mamu Jbyiu CUTYpHO
TAaKO W YMHE, a TaKO YMHE W XHBOTUHe . CTBapHO muTame no Eysenck-u koje mma
CMHCIa TOCTaBUTH je: ,,3aTo ce BehrHa MOHAIIa Ha COLMjaTHO MOXeJhbaH HauumH?“
Eysenck mase jacHy nmopyky na Tpeba a ce moHamamo A00po WM TOXKEJBHO, ,,/1a He
OMCMO MMajJu HEBOJbE 300T cBOje cBecTH.” CMHCA0 pPeud CBECT, IO HEMY MMa CaBUM
Npyravyrje 3HA4YeHhe Yy OJIHOCY HAa KOHBEHIIMOHAIHO, W 3HAYU YCJIOBJHEHH OJTrOBOP
cTeueH npema [laBiOBJbEBUM MPUHLMINMA KJIACHYHOT YCIIOBJbaBama. Peakanuja w3
CpenuHe y KOjoj JETe KUBU U Y KOjOj C€ pa3BHja CIIy>)KH YIIPaBO TOME Jla TIOTKPENU U
OCHaXXM JT0OpO TIOHAIIake, HA Taj HAYMH HArJIacH COIMjalTHO MOXEJbHE MOCTYIIKE U J1a
HAC YIyTH U HaBeJe Ha OHO INTO He Tpeba Ja paJuMO WIM OHO IITO je HEMOXKEJHHO.
Eysenck ,,0Baj orpoman HM3HOC yCIIOBJbaBama, MU KOHLENTYaJIN3yjeMO Kao CaBeCT W
KOPUCTH, KOje Cy caMoO jEe3WK Ja TeHEepalM3yjeMO M IOBEKEMO OBa pa3IUunTa
uckyctBa“. [lo Eysenck-u mocroje Tpu MoryhHOCTH KOje Cy y3ajaMHO HCKJbYy4yjyhe ako
KEIUMO J1a 00jaCHUMO pa3iinke u3Mmel)y Jbynu, y CTENeHy COLMjalHO MPUXBAT/HHBOT
noHamama: 1. y ciay4ajy Kaja HeJJOCTaje UCKYCTBO yCIIOBJbaBama (POIUTEIbU KOjU HE
MPETO3Hajy Ja JAeTe CIyTaBajy y CTHIAlky W Pa3BOjy CaBECTH WIH Kaja JIeTe ocTaje 0e3
oaroBapajyher moTKpemsbema M TMOAPIIKE);, 2. y ClIy4ajeBUMa Kaja pPOIUTEIbU
NOTKPEIUbYjy U MOJCTHUY JIOIIa MCKYCTBa, arpecHjy, ¥ aHTUCOIUjAIHO MOHAIIAkE; 3.

MoOTryhyHOCT je Be3aHa 3a OWIIONIKE KapaKTePUCTHKE TNIYHOCTH.
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Emmupujcku je nokaszaH 3Hauaj XepeauTeTa Kao npeaucnonupajyhu ¢akrop, ainu jacHO
je Ja oj COIMjaTHUX YCJIOBa 3aBHUCHU XOhe JIM HEKO ca HACIETHOM IMPEIUCIIO3UIIN]OM
U3BPIIUTH HEKO KPUBUYHO JIEJIO, WIM HE, WU Jla U he yommiTe BPIIUTH OHUJIO KOje
KpUMHUHANHE panme. Ocobe uHje je MOoHAIlalke AaHTUCOLUWjATHO W KPUMMHAIHO,
MOKa3yjy pelaTuBHO ci1ady MOryhHOCT ycioBJbaBama y mopehemy ca MpocedyHuM
NOjeIMHIIMMA KOjU HEMa]y KPUMUHAITHO TIOHAIIAake. Y TIPOTEKITUM FOJJUHAMA POIUTEIHH
NPUXBATajy OJIAKO OJrajame Jielle Y AyXy NepMHUCHBHOCTH, JAPYLITBO CBECHO M30eraBa
Jla yJlaxke W CIpOBOJIM OHE MEXaHU3ME Y IMpPaKCH, KOju OM OcUTypaju KOH(OpMUpaAHE
COIMjaJTHUM HopMama Koj Behmue nerie. M3 Tux pasmora je MHOTO ciiabuja caBecr,
MoCTaJIa 3ajeJHUYKA OJIJTUKA JIPYIITBA U nopoauna y nenuan (Eysenck).

EdexTriMa 3aTBOpa Cy MaHHWITYJUCAaHU TaKO J1a Cy TapaHTOBAJIM HIXKY NPEBCHTUBHY
KOpUCT O]l Xammema H 3aTBapama. C Tora cy BeoMa MJaad MPECTYIHUIU
HEIOJMPJBHUBH 32 3aKOH, YMECTO J1a Oyly Ka)XEEeHU OHH Cy YIO30PEHH U TO HEOpOjaHo
nyTa, ai 0e3 BUIJBUBHX pe3yiTaTa. Tako ce yuBpuihyje KpUMUHATHO IOHAIIAKE jep
HEJIOCTaje Ka3Ha, YIPKOC HEO0JICBakhy KPUMUHAIHUM H3a30BUMa. Tako CTamke y OBOj
oOmactu noctaje jom o36mbHUje (Pamynmosuh M./, 2006). Eysenck nmaje mpemopyky
na Tpeba aTH caMo jeIHO YIO30peHe, TOCiIe MPBOT MPECTyIa, ajy 3a cBaku cienaehu
O0u Tpebama ga ycienu o30MJbHHjAa Ka3HA. 3aTO j€ jaCHO Ja je JaHallmba JIMMHTHpPaHA
KOPUCT KOJ 3aTBOpa Yy peXaOWIUTAlMjU pa3yMJbUBa IOCIEAWIA PAHUjE IOTPEIIHE
HOITy CTJbUBOCTH.

MHoru KpuUTHYapH HarjamiaBajy akIeHaT J1a OBa TeOpHja HUje NMPUMEHJbHBA Ha CBE
o0MKe KpUMHAJa, Kao mTo je Hip. OpraHn30BaHd KPUMHHA, TIOJTUTHYKH KPUMHHAI,
Ja Cp TEHIKO Hajaze oco0e ca YHCTUM MPEMOo3HATJBMBHM OCOOMHAMa M Ja je
KPUMMHAIHO TOHAIIAaFkhe WHTEepakiyja M JPyruX OCOOMHA ca IOMEHYTe TpU Koje
tperupa Eysenck. Y mWeroBoj Teopuju ce 3aHEMapyjy OCOOMHE Kao IITO CYy
JIETIPECUBHOCT, aHKCHO3HOCT, arpecja Koje cy MHaue 3HavajHe 3a KpumuHai. Takohe je
JUCKYTaOMJIHA M TBPAEA J1a 0CO0E KOje Cy E€KCTpaBEepPTHE W HEYPOTHUYHE, KOje TEIIKO
yde [pYILITBEHO HCIPABHO IIOHAIIAkE, Ca BEIUKOM JakohoM YycBajajy Mojene
KpUMUHATHOT TToHamama (Pamxymosuh M. /1., 2006).

Lykken-ova wieopuja kpumunana ce 6a3upa Ha YUHCHUI Ja CE PEIIATUBHO MaJId Opoj
neme paha ca HEJIOCTaTKOM HOpPMAJIHE peakifje CTpaxa, Koja je OCHOBHA

OpPEKCIIO3UIMja 3a pa3Boj ICHXOMATHje Yy OJpacioj A0OH, Te MOCTajy ICUXOIarte.
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OBako mpeaucrnoHupana karteropuja mo Lykken-u ce cBpcTtaBa y TEHOTHIICKY
TICUXOMATH]y KOJy OJUTMKYyje ciad OMXejBUOpaTHU HMHXMOUTOPHH CHCTEM oOcioOoheH
ankcuo3Hoctu. [lo Lykken-u ncuxomnaTtuja kao HajOpojHHja KaTeropuja ce mnojaBibyje y
CBUM Yy3pacTMMa, Hla M Yy HajpaHHjeM JETHICTBY, Y ClIy4ajeBUMa ciabor
HEKOMITETEHTHOT POJIMTEIbCTBA, HEXKEIHCHOT WK (pycTpupajyher nemoama poanuTesba,
Kao TOCJIeAnIIa ocycTBa ona. [1o meMy ce OHa MOKE CMAamWUTH WU y BEITUKO] MEPH
Cy30UTH CHUCTEMCKUM IMPHUCTYIIOM y MOOOJbIIAKY COIUjATHUX M BACHUTHUX BEIITHHA
ponuTeshba y 0OHABIbAKY U YUCHY CBOjE POIUTEIbCKE yIore. AyTOp OBE TEOpHje Bepyje
Jla ce W y CiIy4ajeBUMa TCHOTHIICKU MPETUCIIOHHpAHE JEIE, Y3 BEITY POTUTEIHCKY
NpaKcy, MOTY MPEYCMEPHUTH Y COIIMjAITHO ITOKEJHbHOM TPaBILy.

Lykken, HakOH CBOjHX QYTOTOJMIIEBMX aHAIHM3a M CTATUCTHYKUX 00paja 3akjbydyje Jaa
OM y UMby MpPEBEHLHjE IICUXOMATCKOI MPECTYNMHUIITBA OO TOXKEJBHO YBECTH
SHIneHnupame poamresba™ (Lykken, 1998), Ha WCTH HAYMH Kao INTO CE€ YBOIU
JMIICHIIUPAbE Y CBUM JIPYTHM 00JlacTUMa pajia U KHUBOTA. 3aKOHCKH, HH POJTUTEJb HE
CHOCH OJITOBOPHOCT 32 YYHMEbCHY TPEIKY M TOCJICIUIIC y BacCHHUTaBamy JCIe, jep UX
TOME HUKO U HE Y4HM, T€ Ha Kpajy Yy pellaBamy npolieMa JeTeTa 0CTaje MpenymTeH caM
ceon. Lykken 3akipydyje ma je 3a 3aycTaBbame OTPOMHOT IOpacTa KPpUMHHAIA KO
MJIaANX JbYIH, peadupMucame Mojies1a KOMIUIETHE TIOPOAMIIE Y KOjoj Cy 00a poauTesba
3pesie  KOMIIETEHTHE 0C00€ 3a OATOBOPHO pOIUTEsbCTBO. Jlema koja motudy U3
NOPOJHIIa NTOMEHYTE KaTeropuje Cy y OMACHOCTH Ja MPHUXBATe MOJET KPUMHUHAIHOT
MOHAIAkha YaK M y CIydajy aKo TOCTOjH HECOIHMjaIM30BAaHO CaMO U jJEIHO JETe Yy
IUXOBO] HEMOCPEeaHO] okoguHU. Mounts&Steinberg, 1995., yka3yjy Ha penaTUBHU
3Ha4aj BpIIHAYKE TPyIe y OOJMKOBamYy BPEAHOCTH W TOHAIIama onpeheHor aerera
MHBEP3HO MPOIOPIIMOHAIHA KOMIIETCHIIN]U IETETOBUX POAUTEIhA.

Lykken ymnosopaBa, mo cratuctumm FBI ox 1993., nma mpectymHMIITBO TcHxoraTa
NOTIprMa pa3Mepe eNnueMHuje ca TeHACHIIOM He3ayCTUBOT Iupema. [lopen HaBeneHor
Lykken maxspuBO pasmarpa u comujanHe (akTope Koju Cy Takole y BEIHUKO] Mepu
JOTIPUHENN Pa3BOjy KpUMHHAJA Y MPOTEKIOM NEepuoay (CHpPOMAIITBO, HE3AIOCIEHOCT).
Lykken 3ajemHo ca Rubinstein-om, 1992., 3akipydyje na je kpumuHan Behm y
€KOHOMCKH DPa3BHJCHHJUM HETO y CHUPOMAITHUJUM 3e€MJbaMa W JIOIIHMjUM BpPEMEHHMA.
Takohe kao momaxxyhu (akrop, HaBoJE Jia MHOTO Jelle, HAPOYUTO MYIIKE, )KUBH Ca

camoxpaHuM Mmajkama (70%) koje cy Ouiie u3JI0’)KeHe HACHIbY Y TIOPOAMLIM UM CE TaK
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HHUCY HMKaJa yJaBaJle, 3aTUM BEJIMKH YyJI€0 TPrOBHHE JIPOrOM H OpPYXjeM KOjU Cy
JONIPUHENN CTBapamky KPUMHHAIHMX OpPraHM30BaHUX Ipyla Kao KpyNaH pH3UK 3a
UMIUIEMEHTAIM]y MOJela ojpacTamka Yy KaTeropuju (EHOTUIICKE IOIyJaluje
(Pagynosuh M./1., 2006). Ha cpehy Behuna sbyau npunana 138. Cpeamoj KaTeropuju u
0 TEMITIEPAMEHTY H TI0 POJIUTEIFCKO] KOMIISTCHIIH]H, JIOK j€ MamK Opoj u3Haj (JIako 3a
CoIMjaM3anrjy) U HMCHOJ Mpoceka (KPpUMHUHAIIM). JaCHO je Ja HEeCOIHjaTn30BaHU
Jby I TIOCTa]y HEKOMIIETEHTHH pOJIUTEJbU Te pahajy moamiiagak y HECyMJBHBO JIOILIH]EM
HOJIOXKA]y M PEATHOM PH3HUKY O]l IICUXONaTHje M MPeCcTYMHHUILITBA, 0K Opoj Icuxornara
JMHEAPHO pacTe jep ce He MOTy TOM Op3MHOM HM3TPAaTUTH KOPEKTHBHE YCTaHOBE, 3a
MJIaZe Tcuxomare, W 3arBopu 3a ogpacie ncuxomate (Lykken,1998). Ilo
uctpaxupawuma 06aBbeHuM y CAJl y nepuony 1990-1995 cBe je Bule ManoJeTHUX
ncuxormnara, crapoctu o 10 o 17 ronuna. YnHe yak jeHy METUHY O] CBHX YXaIIICHUX
3a BHosIeHTHH KpumuHan (Snyder&Suckmund, 1995). Takole moganu roBope na crona
pacTa MaJOJETHHYKOI KpPHMMMHANA je TOJIMKO BHMCOKAa Ja KOHTpOJa MOpPOJUYHE
KOH(UTypaluje noTupe oJHoce u3Mel)y pace U KpUMHUHaNa Kao U u3Mel)y CUpoOMaliHux
U KpuMmuHana. IlpeTnocTaBibeHa CUTyalMja ce JaHac camo 3ajpajia y MPeoCTaTuM
MaJIM CeJINMa, MaJIUM TPaJOBIMa U PYPATHUM 3ajeTHHUIIAMa, TJIe CE JOII YBEK OCIIenu
Hka crona kpumuHana (Kamarck & Galston, 1993, prema Lykken, 1998), anu ca
TEHJEHIIOM pacTa. Y BEJIMKOM Opojy HUCTpakuBama Cy MOTBpAMJIA XUIIOTE3y Ha
BEJIMKOM Y30pKY MaJIOJIETHHKA M3 KOPEKTUBHHUX YCTAHOBA, Ja Cy MOPOAUYHU MTPOOIEMH
3ajeqHIYKa KapaKTepUCTHKA MIIQJWX JICJIMKBEHATa, HENpWIAarojeHor moHaIIama Hu
ncuxomara. Lykken 3akspydyje na je pu3uk of JeTUKBEHIIMje, 300T mcuxomnaTuje, 3a
Jely Koja ofpactajy 6e3 oua (oko 25% mUX y3 allapMaHTHH 110pPacT), cefaM myTa Behu
HEero 3a Jielly Koja OApacTajy y HOTIYHUM IMOpoAMLaHa (HYKJICApHO] IOPOIUIIH)
(Pamynosuh M./L., 2006).

Teopuja cnaooi yuemwa iwacugnot uzbeiasarsa je jeHa o7 MPBUX IICUXOJOMIKUX TEOPH]ja
KOja TECHO Be3yje KpUMHHaJ ca rncuxonarvjoM. OHa mojasd OJf YHUH-EHHIE Ja je
NPECTYNHHUILTBO IICUXOMAaTa pe3ysTaT ciaador ydewma NacUBHOI H30eraBama, Kao
nocneania nedunura ankcno3noctu. [lcuxomnare cy mocebHa kareroprja ocoda kKoja ce
0J1 OCTAJINX Pa3IMKyje jOIll MO pohemy U TO MO KapaKTepuCcTHKaMa TemnepamenTa. Kao
TakBH Cy y Behem pusuky ma mocrany npecrynHuii. Lykken je jom maBue 1957., y

CBOJUM HCTpPaXMBambUMa Ha BEJHKOM Y30pPKYy 3aTBOPEHHKA (KOPHUCTHO je Mapagurmy
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yCIIOBJbABAKA EIEKTPUYHUM IIOKOM, Kao O€3yCIIOBHMM CTUMYJIYCOM, JIOK je
eKTOJIEPMAIHK OJTOBOp OO yMOTpeOJheH Kao YCIOBHA peakiivja), JoKazyje aa je
KPUMMHAJIHO TOHAIllalkhe ICHXONaTa Be3aHO 3a ci1a00 YyCIOBJbAaBalkE HAa CTpax Tj.
XunonoOyhenoct Ha HeratuBHe crumynyce. Fowles (1993) kao mpucranuna
neTo(aKkTOPCKOT MOJIela, HCTUYE Ja j€ OBaKaB IICHXOIMATCKU MOJIeNl IPUMAapHO BE3aH 3a
JIOMEH HEYypOTHUIM3Ma, HHMCKE AaHKCHO3HOCTH, HHUCKE BYJIHEPAaOMIIHOCTH, CJabor
yCIIOBJbABaa Ha CTpax. Y UCTpaxkuBamwy Koje je crposeo Lykken, excnepumeHnrtanny
Ipyny Cy YMHWIM KPUMHHAJIIM IICUXONAaTe KOju Cy TMOJEJbeHHM Ha JBE MOATpYyIe:
npuMapHe ¥ HEYpOTHYHE TMcuxomare. KOHTpoiHy rpymy Cy YHMHWIH CTYISHTH —
HEeKpUMHHAJIHE ocoOe. Ha ocHOBy pesynrTata noOMjeHHMX TOKOM OBOT €KCIIEpHMEHTa
Lykken (1995) je 3akbyuno mAa cy TMNpUMapHU TCUXONaTH JePUIUJEHTHH Y
CHOCOOHOCTH J1a pa3BUjy OATOBOPE MO THITY aHKCHO3HOCTH M JIa j€ ’UX0Ba KpUMHUHAITHA
peaxiyja JUpeKTHa rocieanna oBor Aeduuurta. HakoH oBora je pa3Buo ,,YTIUTHHUK
npedepenimje aktuBHOCTH (APO — Activity Preference Questionnaire) koju gaje jacue
U TOy3/1aHe Mepe HMCKE aHKCHO3HOCTHM WM HUCKe ByJHepabunHocTH. Lykken nonasm
10 3akJbyuka aa ,JllcuxomaTta, uMja je reHepajiHa IUIAJBMBOCT 3HATHO HIDKA Of
npoceyHe, yemhe Oupa 3acTpainryjyha HCKycTBa Kao MoKeJbHA W mpedepupana, Kao u
M3y3€THO omacHe W 3actpamryjyhe antepHatuBe™. OBaj aypoT IpaBU jaCHY pasiUKy
u3Melly ocoba mcuxomara BHMCOKHX, Ha Mpe(epeHuHju pa3iuYUTUX aKTUBHOCTH
(uneHTH(UKOBaHE Kao 0coOe HHUCKE CTPAIJBUBOCTH) M ocoba Ha big-five numeHsuju
Heyporunmma (Pamymosuh M.JI., 2006). Costa & McCrae, 1995., ka0 3aroBopHUIN
neToakTOPCKOT MOJieNa 3aKJby4yjy Ja j€ HeypOTHIM3aM IIHUPH JOMEH, HEro IITO je
HojeJMHaYHa 1pTa aHKCHO3HOCTU U YKJbydyje M Apyre achekTe (yHKIHOHHUCAma Kao
ITO Cy JbyTHA, XOCTHJIHOCT, Jempecuja, camocBecT. Lykken-ova cryamja je
perMIpaHa Wy MHOTUM CTyAdjamMa Yy Kojuma je KopumrheHa mporemypa
ycnosskaBama. (Fowles, 1993). Ilo peunma Lykken-a, 40 ron. Hakon meroBor mpBor
UCTPaXKMBamka, XUIOTE3a O HUCKOM CTpaxy, HE caMO Ja MMa JOCIEAHY M MPHIUYHO
UMIIEPCUBHY EMIHUPHUjCKY MOAPIIKY, Beh ce y OOHOBJBEHOM pYyXy, ,,MHKapHUpaHa“
cpehe n y mocrynaruma monepuuje Fowles-Grayove Teopuje cinabor OuxejBHOpaHO-
naxuoutopHor cucrtema (Fowles & Missel, 1994). Ha name Patrick, Bradley u Lang
(1993) cy xopucTuim Mepe peakTHBUTETa O €IEKTPOAECPMATHOT OJrOBOpPa-CTPAXOM

nobyhen oxnrosop msHeHahema. IlpoHanum cy aa cyOjeKTH KOjU Cy MMM HUCKE H
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cpenme ckopoBe Ha ncuxomnatuju (oapehenoj momohy ITIJI ckane), mokasyjy peakiuje
Hajpeher wu3HeHahlewa y WCTpaXWBaWmy JOK TIOCMAaTpajy HEMpHjaTHE CJIajI0Be
(ump.cakahema), peakiyje Mamer H3HeHal)ewa MoKaszyjy JAOK MOCMaTpajy HeyTpaiaHe
cmajnoe (ump. Ilpenmere n3 nqomMahwHCTBA), a HAjMamEr JOK MOCMATPajy MO3UTHUBHE
HeoueknBaHe ciajaoe (Hmp. Hyawcre cymporHor moma). AyTopu 00jaimimaBajy OBe
pe3yiaTare Kao IOKa3aTesbe aOHOPMATHOCTH Yy TIPOLECYHpamy EMOIMOHATHHX
CTHMYJIyca — MOCEOHO Kao WHIUKATOp JAe(HUIUTa ICcHUXomara y OJIroBOpY Ha CTpax.
Stevenson u Hawk (1993) cy mnoka3zanmu ga ocobe ca BHCOKHM HEYpPOTHUIIU3MOM,
UCII0JbaBa]y 3a0pumbaBajyhe BHCOK MOTEHIIM]ja 32 OATOBOp M3HEHahema, oK CyOjeKTH
ca HUCKHMM IIOTEHIIMjaJIOM HEYPOTHIIM3Ma HE TIOKa3yjy TaKBE peakiiije Ha HeraTHUBHE
norahaje u mpeacTase. YKasyjy U Ha Ba)KHOCT OBOT' O/ITOBOPA jep YKa3yjy Ha MOCTOjame
Be3e u3Mel)y TeMiepaMeHTa W MHIMBUAYAIHUX pa3lidKa y I0jaB/bHBamy OJrOBOpa
u3HeHahema (Patrick, 1994). 13 oBe nepcrnekTHBe MCUXOIAaTH]ja HUje Ne(UINT, OJTHOCHO
HEJIOCTaTaK KOjU je KBAIUTATUBHO Pa3IUUUT O]l QYHKIIMOHUCAkha HOPMAJIHE JIMYHOCTH,
OH je eKCTpEeMHa BapHjaHTa ommTe QyHIaMeHTaIHe JTUYHOCTH. [locMaTpaHO OJCYCTBO
u3HeHahewma KO Tcuxomara mo munuUbewy Patrick-a m apyrux aytopa, pediekryje
neUIUT TeMIIEpaMeHTa y KarmauTeTy 3a HeratuBaH edekar (Patrick, 1994).

Teopuja cyuxynmype (Hogkyniiype u Kouwmpakyniype): Ilojam cyOKkyntype
HOJJpa3yMeBa CKYIl CTaBOBa, BPEIHOCTH, HOPMU W HAYWHA TOHAIaka KOj¢ UYIAHOBH
HEKe Tpyme ycBajajy, momrtyjy u moiactuay* (Jamkosuh H., 2006). 3a HacTajame
MOJKYJITYpe HEONXOTHO je Ja TOCTOje YCIOBH 33 OpPraHM30Bame TIpyle Jbyau Kao
MpeJCTaBHUKA IUpE IpyITBeHE 3ajeanuiie. OBa rpyma oxapelyje pasiauke HEeHHX
BPETHOCTH M HOPMH Yy OJIHOCY Ha BpPEIHOCTH W HOpPME IIUpPE, OJHOCHO MATHYHE,
poauTesbcke KyinType. BpeaHocTu koje Bianajy y okBHpy cyOkynrype, 6e3 o03upa na
JM Cy Y CKJIaJly Ca FbOM HJIH Y CYyTIPOTHOCTH, MOTY CE€ pa3yMeTH U MPETO3HATH jeINHO y
BE3HU Ca CXBATaKkEM BPETHOCTHMA MAaTHYHE KYJIType y UYhjeM OKBHPY M Y BE3H Ca KOjOM
W HacTajy. Y OJHOCY Ha MAaTHYHY KYJITypy, MOAKYJITYpEe MOTY OMTH Y KOHQIMKTHOM
WM HEe KOH(PIUKTHOM oaHocy. Ha mpumep, AETUKBEHTHAa TOAKYIATypa je y
KOH(QJIMKTHOM OJHOCY ca MaTM4yHOM KyiaTypoMm. OHa ce (opmupansa OKO BpEAHOCTH
KOje je MaTWYHa KyJITypa cMaTpa HETaTWBHUM M HemoXeJbHUM. M3 oBHX pasziora ce
MOJIKYJITypa Ha3WBa U KOHTPAKYJITYpPOM Y3 HAllOMEHY Jia Ce 1ojaM IMOJKYJIType Be3yje

camMO 3a Tpyle Kojeé HUCY Yy CyKoOy ca IIMpUM JpYIITBEHUM BpenHocTuMa. Y
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JUTEPATYpHU ce Hajuenthe TEPMUHHM HEIOCICIHO NMPUMEHY]Y U YMECTO KOHTPAKYJITYpPE
TOBOpUM C€ O JCBHjaHTHHUM W JCIMKBEHTHUM TMOJKYyJITypama. MopaiHe HOpMe |
BPEIIHOCTH Koje ce Hamehy MulaquMa JJaHac Cy BPEIHOCTH CPEIibe KIlace W IUIacupajy
UM C€ KpO3 CBa CpeJCTBa MHpOpMHCama, Meauje, mKomy. Ha cympor oBuma, muamau
KOjU TIPHITA[ajy HIDKOj COIMjalTHO] KJIACH, HE BHJE Ja Cy IOMEHYTE BPEIHOCTH
aJICKBaTHO MMIUIEMEHTHPAHE Y CPEIUHY W Ja HE CIyXKe 3a TOCTH3ame IUIaHWPAHUX
ycrexa. thuma Hucy AOCTymHa WM Cy UM TEXe JOCTYyIHA JITHTUMHA CpPEACTBA 3a
OCTBapMBambE LUJbEBA KOje NPOKIAMyjy HOpPME OIIITEe KYIAType Kao IITO Cy HIp.
(hopuh B., 2006). Bucok moyoxaj y ApymTBEHOM cTaTycy. M3 oBUX pasiora ce Kox
MHOTHX pabhajy ,.cTpecHe (pycTpammje’ 3a KOje OHM Halla3e KOJEKTUBHO PEIICHE Y
CTBapamy jeIHOT ANTEPHATHBHOT BPEIHOCHO-HOPMATUBHOT CHUCTEMa YHjU IMJBEBU CEC
yckinallyjy ca BUXOBUM JpPYIITBEHHM ToOjNoXajeM. Ha oBakaB HauumH Hacrtajy
cyOKynType KapakrtepuctuuHe 3a manonetHuuke Oanzae. Klouard (R.Cloward) u Olin
(L.Ohlin) pasnukyjy Tpu BpCTe MOAKYATYpe Koje HacTajy y T3B. CraMoBHMMa-reTUMa 3a
NPUIAJHAKE HIKE KJlace: KpUMHUHAHA MOJKYJITypa Koja je yCMepeHa Ha OpraHH30BaHy
KPUMHUHAJHY JIEIAaTHOCT, KOH()JIMKTHA TOAKYTypa OpHMjCHTHCAaHa Ha HACUJbE W
mehycoOne ¢usmuke oOpadyyHe M MOIKYJITypa IIOBIadYema Koja je IOBE3aHa ca
pacmpocTpameHUM KopuinhemeM apora. OBH ayTOpu Cy KOHIUIHPAIU TEOPHjY
paznmmuutux cuctema u Moryhnoctu. Ilomasehu onm Mertonove Teopuje aHomwuje,
yKa3yjy Ha TO Ja HUCY caMo JISTUTUMHA CPEJICTBA HEjJeJHAKO JOCTyIHa cBMMa Beh je To
Cllydaj W ca HEJIETUTHMHUM cpenctBuma. [lox yTumajeM teopuje audepeHnnjarHnx
acolgjaiyja, OHM CMaTpajy Ja Hemajy CBU McTe MOTyYhHOCTH Ja Hayue ,,3aHaT Be3aH 3a
KPUMHHAIHO TIOHAIIake. JacHO je Ja JISTUTUMHE M HEJIeTUTHMHE MoryhHocTH cy
pa3IMYUTO MPUCTYINAYHE 3aBHCHO O] MOJ0XKaja KOJU IOjeIuHall UMa y APYIITBEHO]
3ajequuny, Hip. Kpaha, yenapeme nim KoHTaKT ca nmpoaasiuma apore. Tpeha teopuja
o moakyytypama je Teopuja Millera (W. Millera) xoja momasu ox KyaType HUXE Kiace,
Ka0 ayTOHOMHOT KyJITYpHOI CHCTeMa W TporjiamiaBa je 3a Mujbe koju pabha
MastoNleTHUUKy nenukBeHuujy ( Danijel J. M., 2003). HajremesbHH]y KPUTHKY TeopHja
nonkyaTypa aao je Dejvid Maca (Devid Matza). ¥V cBoM m3naramy akICHTHPAO je
MO3UTHUBU3aM, TPEHArjalmeH0 HWCTHIamke O00aBEe3HOCTH JCITUKBEHTHOT IIOHANIAMmha
YHyTap TpyIie ¥ MPETePaHO HHCUCUTUPAE HA Pa3InKaMa, Y3 HCTOBPEMEHO YMambUBahE

CIIMYHOCTH U3Mel)y JeTMKBeHaTa U OHUX KOjH HUCY JlenuKBeHTH. OBaj ayTop cMaTpa Ja
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j€ IeNMUKBEHIINja MOCIeANIIA ,,y3ajaMHOT HeCcropa3syma‘“ Koju ce orjiefia y TOM€e IITO ce
YJIaHOBM TpYyIie, yclieq 3a0pUHYTOCTH 3a CBOj CTaTyC YIYIITAa]y y KpUMHHAJHE,
JICTMKBEHTHE aKTUBHOCTH, jep MUCJIE Jla TO OJ] FbUX CBH OCTaJIM O04eKyjy. Matza cmatpa
Jla Cy HEICNUKBEHTH U JEIHKBEHTH 3aIllPaBO MCTUX BPEIHOCTH, CaMO CE€ PA3JIHKY]y IO
TOME IITO JPYIITBO jeJHE MpHU3Haje, a Apyre He. OBO je OCHOB 3a pa3Boj HOBE TEOpHje
KpuMHuHANIa — wuHTepaknuonuctuuke Teopuje. Richard Cloward 1 Lloyd Ohlin
NpUXBaTajy OCHOBHY Mertonovu Te3y JAa je y3pOoK JEBHjaHTHOCTH AMCKpENaHInja
NOXXEJbHUX BPEAHOCTH M JIOMYCTHBHX MOTIYNHOCTH HHXOBOT IOCTH3ama (aHOMH)a).
Cwmartpajy 1a cama JUCKpeIaHIija HUje TOBOJbHA J1a 00jaCHH JCITUKBEHTHO MOHAIIAGE,
jep mocToje cnenuduIHN TUTIOBU CYOKYJITypa Ol KOJUX Cy Haj3Ha4ajHUju reorpadcko
noapydje um cycencrBo. Kama ce Teopuja AEIMKBEHTHE CYOKYJIType NPHMEHH Ha
KPUMHMHAJIHY JeNaTHOCT, Jo0Wja TpU KapaKTepUCTUKE (KPUMMHAN, KOH(DIHKT,
pPETpEaTucT): KPUMHHAI — TOCTOjakbe CyOKyNType W3 KOje NOTHYE OpTaHU3MpaHu
BUCOKM KPUMHHAT;, KOH(IUKT — carjiefiaBa JCIUKBEHIN]y Kao MOCIEANIy YHI-CHHUIIE
na He (pyHKIMOHIIIEe HU cacTaB 00pa3oBama HU BacnuTame (conflict enviroment zone).

Muagy cy mpenyITeH: YU U yuelhy CUTHUX KpUMHHAIHUX Jiena: Kpale, mpoBaie,
HacWJba. Y TAaKBUM IMOJPYYjUMa HACTajy OMIIAJMHCKA YIpY)XeHma Koja Cy THUITHYHH
pacagHuLA JICBUjaHTHE cyOKynType, cyOKkynType HacuJba, Jpore.
Hnitiepakyuonucitiuvuka iieopuja: 3a pa3nuky oJ (YHKIMOHATUCTUYKE (TIOpEAaK H
CTaOMIIHOCT) U KOH(UIMKTHE TeopHje (IpyIITBEHAa HANETOCT U MpOMEHE) Koje ce Oase
MaKpOCOLHMOJIONIKAM  MpOOJIeMIMa, HMHTEPAaKIMOHUCTHYKA Teopuja je  OOImMK
MHKpocouunoioryje. IHTepaknnoHncTy ce 6aBe OJHOCHMA YHYTap MalHX JAPYIITBEHHUX
rpyna, OOMYHUM MCKYCTBHMAa CBAaKOJHEBHOT KMBOTA U MOKYIIIaBajy /a o0jacHe Ha KOju
HAuYWH JbY/U CTBApajy, OJP>KaBajy U MEmajy JIPYIITBO, @ HCTOBPEMEHO UX TO JPYILTBO
U 00nmKyje. Y HeHTpy UCTpakMBama Kao 0a3uuHa TeMa Cy CBAKOJHEBHH OJHOCH Mehy
synuMa. [lonmasu ce o mpeTmocTaBke a ce Jbyau HE OJHOCE HEMOCPETHO IpemMa
CTBapuMa WM oco0aMa HEro npeMa 3HadelkuMa Koja THM CTBapuMa M ocobama
npunucyjy. Tako he Hrp. OgHOC yueHHKa peMa HaCTaBHUKY 3aBUCUTH OJ TOTa KaKo ra
VYCHUIIM ACPUHHINY, a HE KakBa je Ta ocoba y crBapHocTH (T3B. CHMOOIUYKHU
uHTepakuuonuszam). OHu cy ycpencpeheHn Ha CBaKOJHEBHU XKUBOT IOjeauHIIa. MaHa
OBOT TyMauema TEOpHje je Ta INTO 3aHeMapyje IIUpe APYIITBEHE Ipolece |

MHCTUTYLIMj€ KOjU UMajy Takol)e BeIMKM yTHIIA] Ha TUYHA UCKYCTBA CBAKOT T0jEAMHIIA.
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OBuMm ce Mory oOjacauth Hip. [pym. Ctpatudukaiuja — pacnoaena Mohu, mpecTuka
1 OoraTcTBa Koja y MHOTOME OOJIMKY]j€ Hallla JJMYHA WHIMBHIyaTHa UCKYCTBA.

Teopuja camoxonitipone u coyujannux eeza: aytop oBe Teopuje, Travis Hirschi
(1972), monasm on mpermnocTtaBke Jaa BehMHAa KpUMHHAlAla MNPUIAAA KaTETOPHjH
ncuxonata. Mako cy oco0e U3 0Be KaTeropuje 4ecTo aTpaKTUBHU M MHTEIUTCHTHU, Y
BUMa CE€ YECTO KpPHje 3710 IMOTXPameHO OPOJHMM TICHUXHMOIMATCKUM CBOjCTBUMA. Y
NOMEHYTE KapaKTePHCTUKE TICHXONAaTHje CHanajy: HU3pakeHa HMMITYJICUBHOCT,
€rOLICHTPUYHOCT, HEOCETJHUBOCT Ha OCTaJIe KaTeropuje JbyAH, ciaba MOTUBUCAHOCT ca
BEOMa BHCOKOM TOTpeOOM 3a y30yhemeM M HeqoCcTaTKOM WHXHOUWIH]je MPOTUB JIOMIET
MOHAaIIamka, HEJOCTATKOM COILMjaTHOT KOH(OpMH3Ma M KEJbOM 3a HE3aBUCHOIINY W
uHauBUAyan3MoM. OBe KapaKTepUCTHKE TICHXOIaTa Ce pa3BUjajy M YOUJbUBE CY jOII Y
paHoM JeTUECTBY. OHU Cy TPajHO JHIIEHU CAMOKOHTpPOJIE, a 0€3 CAMOKOHTPOJIE HEMA]y
HUKaBe OOJHMKE JAPYIITBEHO NMPUXBAT/HUBUX aKTUBHOCTH M HUKaKBE (pOpME COIHjaTHOT
Be3uBama. OBe 0co0e HUCY HMKOME JIOjaTHE, MOBPIIHO Cy MPHjaTeJbCKU HACTPOjeHE,
CTaJTHO Tparajy 3a aBaHTypOM, CYIITHHCKHU Cy €KCTPEMHO JeCTpyKTHUBHH. Mako ce uma
OpUBUI A2 UM ,,]J0 MpoduTa HUje CTAJO™ CKIOHE Cy Y4YeCTBOBambY y XaOUTyaJHOM
KpuMHUHaITy 300T 3a710BoJbcTBA. Hajehm Opoj ocoba oBe kaTeropwje Cy CHIIOBATEIbH,
3JI0CTaBJbauH, HE PETKO U yowurie u cepujcke youne (Paxymosuh M.JI., 2006).

Travis Hirschi je mokymaBajyhu na o6jacHu ogHoce u3mel)y KpUMHUHATHOT MTOHAIIAA,
couyjanusanyje M KOH(GOpMH3Ma IOCTYJIMPAO YETHPU THUIA COLMjaTHUX CIIOHA
NPOM3AIUINX W3: BE3MBama, aKTUBHOCTH, WHBOJIBUPAHOCTH W BepoBama. OBaj ayTop
cMarpa J1a mMTO Cy CHaKHH]E COIMjalHe BE3€, Mame j€ BEpOBATHO J1a 0co0a M3BPIIU
KPUBHYHO JIENIO, jep Cy OHE caMe MO ceOM y CYNpPOTHOCTH Ca KPUMHUHAITHUM
noHamameM. Ilo Hirschi-u, kareropuje couujanHuX Be3a cy oclabJbeHE KO
KPUMHHAITHUX [ICUXOTaTa:

1. Be3uBame: cHara Be3e W MHTEPAKIMj€ POAUTEIh — JCTE jeé BEOMa Ba)KHA, YKJbydyje
UHTUMY U HIeHTU(UKALM]y Koja mocToju u3Mel)y poautesba u aerera. BesuBame ce
MaHH(ecTyje MOoCTojaleM HHTEpecOoBama 3a JIpyre oco0e M H3BECHE CUTYpHE Bese,
OmJI0 1A ce pajy 0 poauTesbHMa WK BpimanuMa. Ko ncuxomnara cy oBe 6a3uyHe Bese
BeoMa ciabe WM WX YyommTe HeMa. JacHo je nma cy mcuxomare 300T CBoOje
€TOIICHTPUYHOCTH M arpECUBHOCTH HelpuxBaheHu 0] cTpaHe BPIIbaka U YYUTEIba IITO

ce nmpumehyje Beh y panom y3pacty. Hirschi cmatpa nma je ocnaOibeHa cHara cBake
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rpyne OBHX Be3a, Y BEJIHMKOj MEPHU OJFOBOpHA 32 XaOWTyallHM KpUMHUHAJ TICHXOIaTa
(Pagymosuh M./I., 2006).

2.AHT@XOBaHOCT: OBE Be3e Cy J00ap OCHOB 3a TMPEBCHIM]y NPECTYITHHIITBA,
Harjaiarajy oJaHoCT JPYIITBEHHM HOpMama, Mmojipa3yMeBajy MOAPIIKY aKTHBHOCTUMA
KOje TOBe3yjy TOjeMHIIAa Ca MOPAJTHAM M €THYKUM KOJEKCOM ApymTBa. [IcuxomnaTe He
BUJIC CMHCA0 TaKBOT aHTAXMaHa, 33 ’bUX OH HeMa HUKaKBY WHCTPYMEHTAITHY BPEIHOCT.
3.VxspyueHocT: Hirschi Bepyje Ja aHTa)KOBaHOCT Y BaHIIKOJICKHM aKTHBHOCTUMA HE
oCTaB/ba BPEMCHA TIOjEAMHILYy Ja CE aHTaxyje y KPUMHHAIHUM paamama. HacympoT
TOME TIOje/IMHITY, TICUXOMaTaMa je HETOjMJBHBO U JTOCATHO OWIIO KAaKBO YKJbYUHBAE Y
KOHBCHIIMOHAJTHE aKTUBHOCTH. Ha Taj HaumH ce Oyaum jkejba 3a JCIMKBEHTHUM
MOHAIIAKEM Ka0 PE3yJITATOM TaKBE HHBOJIBUPAHOCTH.

4.BepoBama: OBa COIMjaTHA CIIOHA MOApPAa3yMeBa IMOIITOBAKE 3aKOHA, HHCTUTYIH]a U
JbyIM KOjH BIIQAAjy y CKIIaay ca 3aKOHOM. AKO Cy KOJ Jbynu ocialbJbeHa BepoBama y
NpyIITBEHE HOPME M BPEAHOCTH, WIM OHE TaK HW30CTajy, oJla3u 10 ciallbema
colMjamHUX BpeaHocTH W Beha je BepoBaTHOha na ce Koj TOjeIUHIIA aKTUBUpPA
NENUKBEHTHO U KPUMHUHATHO MOHamame. [lcuxonare Bepyjy /a cy 3aKOHU HAMEHEHU
HEKOM JApyroM. Mako cy CBeCHU TOCIEAWIIA HE MPHUAPXKABAjy CE 3aKOHA y3 TO je
OJICyTHa caMOKOHTpojia Kojy Hirschi omepanuonanusyje Kao HEy3uMame y OO03Hp
BJIACTUTOT IMIOHAIIAKka, IITO UM JAUPEKTHO TOMaXke y KPUMHHAIHO] OPHjCHTAIUjH
(Pagynosuh M./L., 2006).

o nanac, Hirsch — ova Te3a, mako je MHOTO IyTa IIUTUPAHA y JIUTEPATYPH HHjE HAILIA
CBOJy €MITMPH]JCKY TIOTBPIY Y pe3yATaTUMa UCTPAKUBaba U HE MOXKE CE y3€TH Y 003Hp
KaJla ce pa3MaTpa KPUMHUHAIHO MMOHAIIAKE TICHXOIaTa.

Teopuja couujanuoi yuerwa Kpumunana mnoJpasyMeBa UYUICHUIY Ja JbYAH HUCY
TEpaHH YHYTpAIIFbUM CHarama, HATH Cy KOHTPOJHMCAHH W OOJUKOBAHU CIOJHALTHUM
ctuMmynancuma. DyHKIMOHHCAmE OBUX 0coba ofjammaBa MOJEN  TpHUjajne
PELUIIPOYHOCTH, Y KOME IOHAIIalke, KOTHUTHBHU WU JPYyTU (DAaKTOpU JMYHOCTH W3
OKOJIMHE, JIeNly]y Kao AeTepMUHaHTe y penanuju mehycoOHe nnrepaknuje. OBa Teopuja
NpHIaJa KOTHUTUBHO-OWXCJBUOPATHUM MPUCTYIIMMA, TPU YeMy je KPUMHUHAIHO
MOHAIIamke MPECTyMHUKa y HajBehoj Mepu panuoHanHo. KpuMuHamHO TOHAIIame je
TECHO MOBE3aHO Ca KUXOBOM JIMYHOIINY U CIIOJbALIBMM TOACTUIIAJUMA, TIPH YEMY OHHU

BOAC padyHa Ja JOHOIICHC OJJIyKa 3aBUCH O Pa3JIMYUTUX COI_II/Ija.HHI/IX, TICUXOJIOIIKHX
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u (akTopa OKpykema. JInuHOCT M mojacTuiaje je onmucao Bandura y cBojoj Teopuju
colijaHor yuerwa kpumuHaia (Bandura,1986).

[To mpucTanuama Teopuje COLHjaTHOT yueHha, KPUMHUHAIHO MMOHAIIAKE CTUYE Ce KPO3
dopmupame U MPOMEHY MPOKPUMHHAIHUX CTaBOBA, COLIMjATHE CUTYalllje, Tocebo Mo
YTHLIAjeM TPYyIle, COLUjaTHOT OKpYK€Hha WM TOJ yTHIAjeM MoJeljia MOoHaIlama Oap
JEeHOT MpecTymHUKa y mopoauuu u cii. Jla nmu he ce oBO moHamame yYuTH WIA OUTH
NOHOBJEEHO 3aBHCH y MHOTOME O]l CyOjeKTHBHE IpOIICHE IOje[IMHIIAa BE3aHE 3a
CUTyaloHe BapHjalie, ajld M O YUTAaBOT HU3a KPUMUHAIHUX (hakTopa (3moynorpeda
ankoxoiya, (ne3nHxuOupajyhe IejcTBO Te Cy TICHXOIMATe jOIll arpecHBHH]E), APOra,
MPUCYCTBO OpYy’kja (MOTyhHOCT akTHBallMje MPUCYTHOT OPY’XKja je BEeIUKa 003MpOM Ha
KpaTak BPEMEHCKH UHTEPBaJ y JIOHOLICHY OJIYKa, KOJU j€ Mambe pallHOHATaH y3 BHCOK
HUBO HETATUBHOT €MOIIMOHATHOT Haboja). YKOJIMKO Cce JOTOAM Ja oco0a OBOT THIMA
Oyze mperuiaBJbeHa HEraTUBHUM a(eKTHMa KOjU MHade JOMHHHPA]Yy, MpXmba H 0ec,
AaHTUCOIMjaJTHO TOHAIIAake MOXKE HMaTh KOOHE IOCIeHuIe I0 HHHXOBE IKPTBE
(Pamynosuh M.JI., 2006). Bandura HaBoau y CBOjOj KHbW3H, Ja HAJBIKHHU]Y YJIOTY Yy
aKTUBAIMjU KPUMUHAIHOT MOHAIIamka, Ka0 MOTUBATOPE MPUMEHJbMBE U HA TICHXOIIATe,
umajy:

-nmpuMapHH TojACTUIA] (Tmhe, XpaHa, CEKC) KOJjU TOJ YTHUIAJeM CIIOJballllbUX |
YHYTpaIllbUX TEJIEeCHUX (PaKTopa TOBOJE NPBEHCTBEHO /O 3a/I0BOJBCHAa HATOHCKUX
umiysica He ocBphyhu ce Ha LeHy TpEeHYTHOT 3aJJ0BOJbCTBA, YaK M BOJbY U pas3yMm
noapelyjy AenoBamy TPEHYTHUX UMITYJICA;

-CEH30pHM TMOJCTHIA]: BaXXHY YJOTY y KPUMHHAIy IICHXOIIaTa WIrpa Tparame 3a
IPOMEHOM y CTUMYJAIMjH, HUBOOM Yy30yhema, HOBUM WU y30yAJbUBHM CEH30PHUM
NOJCTHULIQjUMa U CIL.

-HOBYAHU TOTCTHIA]: TICUXOMATCKe JIMYHOCTH BEPYjy Jla UM HOBAI] MOXe 00e30euTH
CBE IITO KEJIE T€ Ce y CKJIaay ca TMM W TOHamajy. IbruxoB moTeHIMjan HE CIO3HAje
eMoIMje, TMOroTOBy colujanHe (Jby0OaB, eMIardjy) U Kao TaKBE HEMajy BpEIHOCT.
HoBuem 3amoBospaBajy CBOj KOMOJAWTET, WMOBHMHY, TNpPHUBHJIETHjE, JbYICKE YCIYTE,
COIMjaJTHU YTHIA]. AKO HOBAIl HUCY TPEHYTHO Yy CTamy Ja 00e30e/1e Ha COIHjaTHO
NPUXBATJBUB HAUMH, TO YMHE Ha Op3 KpUMHMHAJIAH Ha4MH. V3 0BUX pasiora 3a \BUX UMa
BEJIMKU YTHIIaj UMOBUHCKH KpuMuHai. OH UM Hyu MOTyhHOCT Op30r cTHIamka HOBIIA,

0e3 3anmarama, Haropa Wid paja.
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-COIMjaJTHA TIOJICTUIIAJH: COIMjAJITHM KOHTAKTH TMPECTyNMHUKA CYy YIJIABHOM BE3aHH 3a
npodecuoHaliHe XaOUTyallHe KPUMHUHAIIE, a TP TOM MM j€ BeoMma CTalo Ja UMajy
nobap craryc, a lbUXOBa HEOTKPHMBEHAa KpUMHUHANIHA JleNla uX oxpabpyjy, yuspiihyjy u
CHa)Ke COILMjaJTHy MO3HIIHU]Y.

-comyjaHa Moh: TICHMXOMATCKH MPECTYIHUIA UMajy MOCeOHO pa3BHjeHy CIOCOOHOCT M
ocehaj ga ce uHpUITPUpajy y CBE CJI0jeBE APYIITBA U J1a CE M0jaBJbY]y CBY/a TJ€ MOTY
Ja OCTBape OWJIO KakBy KOPUCTH M Moh, ¢ Tora WM je OJ TMOCeOHOr 3Hauaja
ocTBapuBame U o00e30ehuBame pernanuje ca JOHOCHOIMMA DPAa3IMYUTUX OMJIyKa Yy
pasHUM HHBOMMA W HWHCTUTyNHjamMa. Tako IMOJ TUTAIITOM BaKHE COIUjalIHE YIIOTe,
CTBapajy MpEXy 3a CBOje IMOJIMTOHE HEOCTBAPEHHUX JKeJha 3a KOj€ KOPHUCTE JbyJle Kao
MHCTPYMEHTE 3a OCTBApHUBAKE BIACTUTUX TPEHYTHHMX MOTpeOa, HAKOH yera HUCTe Te
ocobe ozbaityjy Ha HajrpyOspu Moryhum HaumH. Behmna onm oBuX ocoba BpIO TEHIKO
npeBa3miIa3u Ca3Hame O CBOjOj HEAJEKBATHOCTH M HEOOPa30Bamwy, W y3 TO CTHUY jOII
Oospe moO3MIMje 3a (PU3NYKO W TICUXOJOMIKO Hacwibe. Kopucre Hacuibe, ylieHe,
HNpUHY Ty, 310yNoTpely MoI0Xkaja, a CBe y LuJby NpHOaB/bamka MaTepHjaiHe KOPUCTH U
UCIYHCHE CONCTBEHUX JIeBHjaHTHUX MMITysica. He peTko ce nmemasa na yHampeheme
COLIMjATHOT CTaTyca IICHXOMAaTCKUX KpPUMHHANANA yClIead TEeK IMOITO OCTBape
¢dbuHaHcHjcKy noouT o kpumunaia (Feldman, 1998).

Y O0BOM HHBOY YCHIEHNIHOCT IICMXOMAaTa Yy KpPUMHHAIY, JAONPUHOCH HHXOBOM
yHyTpaimeM ocehamy npodecuonansor noHoca. Kox ocoba oBor nmpoduina je, Buie
HEero KOJ OCTalMX, M3pakeH ocehaj cymepmoOpHOCTH, HEPEaTUCTHYHOT carje/laBamba
BlacTUTe JUYHOCTH. CBE OBO MM j€ MOTKPEIUbEHO COICTBEHOM YcCIelHomhy y
KPUMMHAIIY U OCTajamy ,,y CEHLU 3aKOHA HEOTKPUBEHH ', IIITO UM Jlaje MOTBPAY HHXOBE
,»JACIIPAaBHOCTH* y TIOHALIA®Y.

Baxny ynory y kpumuHanmy mncuxomara, mo Bandurinoj konmernmuumju (1991), urpa
BUXOBO OJICYCTBO Mopajia M MopajHe KoHTpoise. Jlo tora mo Banduri nonasu Ha
HEKOJIMKO HauMHa. [IpBO peKOHCTPYKLIMjOM MOHAaIIama (IIyTeM MOPATHOI ONpaBIaBamba
WM ey()eMUCTUYKOT O3HadyaBama), 3aMyhHBameM Y3pOYHOCTH (KpO3 IpeMeIlTame
OJITOBOPHOCTH WJW CTBapama Ju(]y3uje OATOBOPHOCTH) WM 3aHEMapUBAHEM
HocjeIulla WIA CTBapamkeM IOIrpEeIIHUX IpeAcTaBa O IUTETHUM IOciaeanLama
(MUHUMHM3UPAKEM WIM MTHOPHCAHKEM IOCIEeNIA), MPUIHCUBAKREM KPUBHIIE >KPTBH,

mBeHUM 00e3BpehuBameM u nexymanuzoBameM (Pagynosuh M./I., 2006).
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[TocTynare Teopuje comnujaHOT yuema KpuMuHaiaa no Banduri, Hajuenthe je kopucTtro
Feldman y o6jammemy MpecTyMHHIITBA TICHXO0IAaTa Be3aHOM 32 MIMOBUHCKHU KamuTal U
KPUMHHAJI POTHUB XMBOTA U TeJa, TOTOM (UHAHCUJCKU M MPOPECHOHATHN KPUMHHAI,
noceOHO opranu3oBaHu kpuMmuHail. Feldman-ovi cnepOeHunu cy y HacTojamy na aajy
eKCIUTaHAIM]y MOMEHYTHUX BUJOBA KPUMHHAJA Yy KOHTEKCTY TICUXOMATH]je, MPEIOKHITH
TEOPH]y MO3HATY Ka0 TEOpHja PAIMOHATHOT N300pa KpUMHUHAIA.

Teopuja pauuonannol wu3oopa Kpumunana TIONA3W OJ TMPETIOCTABKEe Ja je
KPUMMHAIHO TMOHAalIamke, y Hajsehem Opojy ciyyajeBa IUIOA pallMOHAIHE KaJKyJaluje.
Nako nojeauHII HaBOJE J1a Y OKBUPY OBE MOCTABKE MOCTOj€ W OHH MPECTYIMHHUIN KOjU
HHCY pallMOHAIHHU, Ka0 Ha MPHUMEpP aJKOXOJHYapH, HAPKOMAHHU, Ka0 U OHH y CTamuMa
BHCOKE €MOIIMOHATHE MOOYy)EeHOCTH MM MCUXUYKE OMETCHOCTH W cl. M3 Tux pasiora
OBy TEOpHWjy Ha3WBajy JOII M TeOpHja OrpaHWYCHE paAlMOHAIHOCTU. Teopuja
paroHa HOT n300pa KpUMHUHAIA ce TeMeJbH Ha ujaejama Jeremy Benthama u3 17 Beka,
Ja je mpoduT KpUMHUHAJIA CHara Koja Tepa YoBeKa y JCIUKBEHIM]y. bom on kaszHe je
cHara Koja ra oj mera onspaha wiM ra orpaHu4aBa y M3BpIICHY jaeia. KpumuHamHa
Jenia Koja ce ocllamajy Ha ICHXOIaTe, 10 MHIUbEHhY HEKUX HayuyHHKA Kao IUTO Cy
Cooka (1980, Feldman, 1998., u Clarke u Cornischa (1986), moxe ce objacHUTH
OCHOBHUM TPHUHIIMIIUMA TEOPHje palroHaTHOT u300pa kpumuHana. [Io oBoj Teopuju
TICUXOIMATCKUH KPUMHUHAIIM Barajy MpeTIOCTaBJbeHE KOHCEKBEHIIE CBOJUX aKIlMja Kao
moryhe HeraTuBHe WiM TMo3uTHUBHE. OBHM IMPECTYNMHUIM MO OBOj TEOPUJU HA TPBOM
MECTy MMajy y BHAY TOAECHOCT (TPEHYTaK MPUJIMKE 332 W3BPIIEHO JEJ0), KOPUCTH
(6buro ma ce paay 0 MaTepHjaTHO], IICUXOJIONIKO] WU COIMJATHO] IOOUTH) M TIPETHOCTH
KOje MM KpUMHUHAJI MoOke AoHeTH. OHM he W3BPIIUTH KPUBHYHO [€JI0, CaMO IO
yCIOBOM Jia je MpoLemeHo na he Outu y merooM wuHTepecy. PakTopu Koju
YCIIOBJbABA]y TIOMEHYTE pa3jMKe Cy: CIPEMHOCT Jla Ce IMpey3Me PH3HK; IpedepeHia
NOIITe’ha W HCKPEHOCTH; eBallyanuja Tpodura OJf KpUMHHATA, CIPEMHOCT Ja ce
MOYMHE Jiella y KOjuMa pe3ysiTaT HHUje HOBall HEro HEIITO JApPYro (BaHAalu3am,
cuioBame, (u3nuku oOpauyH...). OBo je ympaBo KJbydHa OJUIMKa KOja pas/Baja
KPUMUHAJIIIE TICUXOMATe Of OCTAIMX MpecTymHuka. HajouTHuja omka oBux ocoda je
CIPEMHOCT Ja TIOYMHE M HajTe)ka KPUMHHAJIHA Jeja Aa OW OCTBapWIM TPEHYTHE

LIUJBEBE.
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W3 mnepcrektuBe OBE TeOopuje KpUBUYHA Jeja IICHXOoNaTa M3BpIIEHA M3 TaydyHO
onpeheHnx pasznora. YuHHONIM U3BpIIEHA KPUBUYHOT €1 CY Pa3HOPOJIHU U PA3IUYUTO
NPUBJIAYHU 3a MOjeIMHIIe UM Ipyne, 003UpOM J1a Cy y MJIaH yKJbYYEeHH MHOTOOPOjHH
Beh Hampen HaBeneHH QaxTopu (Op3uHA, CUTYPHOCT, aHAINW3a TPOIIKOBAa U OeHeduTa,
TEXKHHA CBCHTYAIHHX CaHKIUja YKJbYdyjyhu W ryOWTaK Mocia, OCydy IOpOIHMIIC,
npujatesba u cii.). Cornish u Clarke (1986) cy Tako yTBpAWIM JINCTy UYWHUWJAIA HE
BoJiehM IpU TOM padyHa O paHTy BaKHOCTH M penocieny Mely KojuMa je BEeTUKHU /10
BE€3aH 3a JIeJI0 WJIH j€ CUTYaI[OHE MPHPOJIE.

VYunuHnonu yecto kopucrte cieaeha BepoBamba TOKOM IUIAHMpama U U3BpLIEHA CBOJUX
miaHoBa: ,, ) KMBUMO y [IYHIJIH, TJI€ CaMO CHaKHH MPEXHBIbaBajy*, ,,CHara win Bapame
je Haj0oJbM HaYWH Ja ce cTBapu ypazae“. Teopuja parroHaIHOT H300pa je eKCIUTHIIMTHO
3aCHOBaHAa HA EKOHOMCKHMM MOJIENKMMa KPHUMHHAIHOT OJUTy4MBama. lIpeTrmnocrasiba ce
Ja KpUMHUHAJ YKJbYyYyje palMOHAIHY KaJKyJlaldjy W MocMaTpa ce Kao EKOHOMCKa
TpaHCaKIHja WIM Kao MUTame MpodecruoHamHor n3dopa ncuxomnara. ¥ Ipyre Mojelne,
oBOT mpoduia JbYIH, YKIbYUyjy Ce€ CTpaTerujcke umHQopmaiyje mpolecyrpama Mnpu
JIOHOILICHY OJUIyKa Yy CBaKOJHEBHOM >HBOTY, KOje IOTOM IPOM3BOJE JIOHOIICHE
OJUTyKa O KpUMHHATHOM TTOHAIIAKY .

Emmupujcka ucTpakuBama, TPOIEHE M TPOBEpE TEOpHje pPaIlMOHAIHOT H300pa
KpUMUHaNa je 00aBJbeHa PEeNaTUBHO CKOPO, a IWJb jeé OMO MpolieHa 3Hayaja Harpajga u
Ka3HHU 32 KPUMHHATHO OJUTyYHBamE ca MOCEOHMM OCBPTOM Ha 3Ha4aj Bapujaldiu Koje
HajBumie jgonpuHoce omrynu. Feldman, 1998, je moka3ao nma y OKBUpY Harpajaa
npeamayl HOBYAHU TIOJICTHIIA] M3a 4Yera HacTyma TEpHOJ] J0caje KOju OBaKBE 0cole
JOXKHBJbABA]y y May3ama J0 HOBOI IUIaHMpPaHOI KpUMUHaNIHOT Aena. CTeneH u3azosa je
MambH y CUTyalldjama Kaja cy Harpaje u ,,TPOIIKOBU MambH. AKO je HUBO ,,TPOIIKOBA‘
BUIIM W HWBO WHBOJIBHUPAHOCTH je BHIU. HoBHWje Teopwje ykalyjy Ha TO Ja Beoma
3Ha4YajHO MECTO MIpa MPETXOIHO MCKYCTBO KaKkhaBama M OcHepuTa O] KpUMHHAIIA,
mTo OWTHO yTHYE HAa TO Kako he IcUXomare OMAa3UTHU aKTyellHe CHUTyallMOHe
NOTOJJTHOCTH M PH3MKE KOJU MOTYy Jla ce Joroje ako Oyay yxBaheHH y HapeIHUM
KpUMHHATHAM Aenuma. OHO MITO je MamKaBOCT OBHX TIIOCTaBKH je Ja MHOTH
IICUXOMNATCKU MPECTYNHULM, HE ONEPUILly YBEK PAallMOHAIHO M HEKaJa BpIle KpUBUYHA
nena U 3a Oe3HauyajHEe W HECXBAaTJbUBE MOTHBE, IIPU TOM, YrpokaBajyhu cBe IITO je

mHoro Bpenuuje (peructposao Cleckey,1976). C Tora kpuTuuapu oBe TEOpHje CMaTpajy
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Jla je MHOTO HCIIpaBHH]€ TOBOPHTH O OTPAHUYEHO], HETO O IYHO] PalMOHATHOCTH
n30opa (OHOCH ce Ha KPUBHUYHO JEJIO0 HACWJba jep j€ OYMTIIICTHO Ja HHXOBa Jela
MouynBajy Bulle Ha OeHeuTHMa Hero Ha kazHama). HoBHja HcTpakuBama MpOLEHY]Y
Jla je 3a JeNoBame Icuxomnara o Beher 3Hayaja TpeHyTHa CUTyalldja, HEro ITO je
no3aauHa (aHnp. Kpumunan Genor okoBpaTHHKA, COLMJaTHU U MOPOJWYHH YUHHUOLN).
Takohe, y cBemMy, BEJIMKH YTHUIIA] Y JOHOIICHY KPUMUHAIHUX OJJIyKa, ©UMa HCTOpHja

HPETXO/HOT YUeHa Koja je CTBOpHIIA MPEAUCIO3ULIN]Y 3a pa3B0j KpUMHHAJA.

1.9. UnTerpanmja ncMXo0MKHMX U APYIITBEHUX 00jalIlbeHba 1eBUjaHTHOCTH

David Matza cmarpa ga cy, MOjeIMHAYHO TJI€aHO, OHMOJOLIKU, MCUXOJOIIKH U
KyJITypaJIHU TPUCTYIH JEBHjaHTHOCTH jEIHOCTPaHW M Ja HMX Tpeba 00jenIuHHUTH Yy
JEIMHCTBEH KOHIIETIT MEXaHM3Ma CTBapama JeBUjaHTHOT nojeauHna. OH pa3iukyje Tpu
CKyNa y3pOYHHMKA JICBHjaHTHE Kapujepe: NpBU cKyn (akropa HazuBa aQUHUTETOM
(affunuty) mpema N1E€BUJaHTHOCTH. Y Ty CKYNHUHY CBpPCTaBa CBE OHE Y3POUYHHMKE KOjU
CTBapajy NPEAWCIIO3UIM]Y 3a KpIICHE HOPMH, U TO TOJjETHAKO: EKOHOMCKY
JETIPUBUIICTHPAHOCT, BHCOKO BpEIHOBaEKC CKOHOMCKOT —yCIeXa, HalMOHAJHY,
POIMTEILCKY WM PaCHY JUCKPUMUHAIIN]Y, PA3IHUUTO MOPEKIO HIH (U3NIKE OCOOUHE.
Jla Ou meBMjaHTHOCT mocTana cTabwiaH oOpasall MOHalIama, MOoTpedHa je MOApIIKa
rpyIe, ONpaBaame Koje 1ajy HOpMaTHBHY CTaHIapIu CYOKYJITypHE 3ajeqHuIe. Taj cKym
yTunaja rpynaux ¢akropa Matza HazuBa adunmjanujom (affuluatuon). Adwunmjammja je
nedopMucaHa IPYLIITBEHOCT, CUTYyalllja Y K0joj CHOPaJANYHU KOHTAKTH C JI€BHjaHTHOM
CyOKyNTYpOM IIpepacTajy y TpajHH oOpasall MOHallama y3 WHTEpHAIU3AIN]y HOPMHU
TakBe 3ajeqHuIle. [IpumagHOCT IpynH - Kao pe3yiaTaT ahuHUTETa U adUIHjalHje - BOJIU
3aTBapamy TOjeIMHIIA TIpeMa yYTUIAJy JpYIITBA U OAOalMBamy JIPYIITBEHHX
HOpMAaTHUBHUX cTaHAapia. M3omamuja Hacraje moctymHo. CBako jadame Be3a ca
CyOKyNTYpHOM TpyIOM, KHJAmkhe je Be3a C IPYIITBOM, T€ JAUCKPENaHIUja JPYyIITBEHE
KOHTpoJie mocTaje cBe Beha. Konauna maeHtngukamuja ¢ TpymnoM y3pokKyje OOHMYHO
JIpYIITBEHY peaknujy. TakBy peakiujy Matza Ha3uBa O3HauaBameM (sugnufucatuon)

HOPMH KOje HaMehe ApyITBeHa rpyna Win APYLITBO Y LEIUHH.
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O0631poM Ha CIO0KEHOCT W CBEOOYXBATHOCT MPOOJIIEMAaTHKE KOJOM ce 0aBH OBa CTy/H]ja,
Kao ¥ MOTpeOOM 3a MPaKTUYHOIINY M H3HATAKEHEM HETOCPETHUX Op3UX peliewmha U
npeiora, y aHanusu guaHocty kopuinhed je MMPI tect. Umajyhu y Bugy cBe merose
NO3UTUBHE W HETaTHBHE CTpaHe, ofa0paH je W3 pa3jiora MpakTHUYHOI NpHUCTyHa H
yIOTpeOJHPUBOCTH TIOJ]aTaka KOjH HaM OH mpyka. Takohe y o03up je y3eT M acmekT
Hajuenthe MPUMEHBLUBAHOT TECTa Y OBOj 00JacTH, 00JACTH CYJICKOT BEITauyeHha Kao U
nakoha u3Bohema u Tymauewa 6p30 1o06ujeHnx pesynrata. [Ipukynbamem nmogaraka u3
MEIUIUHCKE JOKyMEHTAIlMje U IpeaMeTa JOOHjeHUX Y CYACKOj MPAaKCH IMOKa3ao ce Kao
HajynoTpeOJpUBHUjH 32 Op3y MPOLEHY M MapKHpame MpodiieMa KOju je Y TOM TPEHYTKY

JIOBOJbAH 3a y4uemihe y MpOoIeH! TeKUHE TaTOT KPUBUYHOT JIeTia.

1.10. Munecora Myarudasuu Ilepconasnu nasenrap (Minnesota Multiphasic

Personality Inventory- MMPI test) 3Haueme, ncTuHe u 3a07y1e

MMPI TecT je y 0BOM UCTpakMBamwy MPEy3eT U3 MEAUIMHCKE JOKyMEHTAIMje U Hajla3a
BEIITaKka CYJCKHX CIHca Kao Hajuemhe kopumtheH TecT 3a Op3y NMpOLEHY JTHYHOCTH
TOKOM BemTauewma ypauyHbuBoctu. MMPI (Minnesota Multiphasic Personality
Inventory) je BUIIEIUMEH3MOHAIHH ,,TECT* JTUUYHOCTU KOJU CE€ Y BUAY IUjarHOCTHUYKE
Oarepuje, yMUTHHUKA, KOPUCTH jOII Of] CBOT HacTtaHka 1940.

MMPI je mpBu myTt myOnukoBan 1943. m 10 naHac HU jenaH JIPYrH YIHTHUK HUje
030MJBHO yrpo3uo Mnpumar oBora Tecta. Kaga ce kaxe NOpUMaT MHCIM C€ Ha
pacrpoCTpameHOCT ymoTpede, ydecTanocT Kopuinhewa U IIHPUHE WHAMKALHW]a,
NOYEBIIM O] TpHUjake TMpeko AuepeHIujaiHe HjarHOCTHKE [0  CIOXKEHHUX
ucTpaxuBama. OBaj TECT je KOHCTpyHcalia TpyTa ayTopa ca yHuBep3uTera y Minnesoti.
Hathaway u Meehl cy cactaBunm geceT KIMHUYKWAX YIUTHUKA y jelHY OaTepujcKy
LeIMHY KOja Y OpUIMHAJHOj Bep3uju uma 566 murtama, (ajrema) (Berger J., 1978).
Henocpenuu ,,puBanu® oBoM TecTy Mel)y yHNUTHUIIMMA KOjU ce Takohe Kopucre y
CBAKOJIHEBHO] TpaKCH KIUHUYKOT ricuxonora cy Cattell maBentap 16 - I1d u Gough
kanmudopuujckn nepconanau wHBeHTap (Gough, CPI). MehyTtum, TokoM mpoTeximx

TOJIMHA U Y Pa3BOjy MPUMEHE KIIMHUUKE MPaKce U CYyACKOI BellTauemha YOIIUTe, jeJUHO
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je MMPI TecT ycneo 1a ce HaMeTHE Kao PaBHOMPABHU JHUjarHOCTUYKHA WHCTPYMEHT ca
Rorschacho-vom TexHukom.

Youtauk MMPI tecta uma ase ¢opme 3anaBama: MHIAMBUAYAIHY KOja MOJApa3syMeBa
nuTama Ha MOCEOHMM KapTuiiama. lMcnuraHuky ce Aaje MHCTPYKIMja Ja KapTUle
pasBpcTaBa y TpH KaTeropuje y MHIUBHIyallHE KyTHje, ca OJIrOBOpHUMA ,,TAYHO™ WU
,HerauHo. CaBpeMmeHa Bep3uja je ypeheHa y BHIYy KOMIjyTEpCKOT MporpaMa Te ce
0J1abUpoM OAroBOpa, ,,J1a* WIH ,He™, popMHUpa CKaia OJAroBopa Koja ce MpHuKasyje y
BUy rpadukoHa; u rpynHy (opmy ,,IuTama* Koja ce Hajas3e y CBECLH, a OATOBOPH Ce
ynucyjy 'y ¢opmynap. Mako je MMPI mnpeBacXoqHO KIMHUYKH WHCTPYMEHT, Yy
KJIIMHUYKO] TPAaKCH C€ oIl yBEK Hajuenthe KOpUCTH Yy WHAMBUAYaJTHO] 0Opaad U TO
Hajuemrhe Mo MpHUHLUIY ,nanup U onoBka™. Kommjyrepcka dopma momaraka je jorn
YBEK HEJIOCTYIHA y CBAKOJHEBHO) KJIMHUYKO] MpakcH. Takole, Mopa ce HaIOMEHYTH Ja
je 3a momyJanujy TCHXHjaTpHjCKUX MaiyjeHara (opma KapTHLa HajIpUXBAaTJbHUBH]a.
O6pana nobujeHuX MmojaTaka je Beoma ClI0KeHa, MOXKe ce 00aBUTH M MeXaHOTpaCKH, a
pes3yaTar ce MCKaszyje Ha JiBa HauMHa, HYMEPUUYKOM OLIEHOM U Yy OOJIUKY rpadukoHa
(rpacdmuxy npuka3 npoduia UCIUTUBAHE JINYHOCTH).

I'enepanao ce 566 ajTema, KOJUKO calpku OpuruHaimHA Bep3uja MMPI tecrta, mory
pasBpctati Ha 26 TeMmMa Koje TOKpHBajy Ho3ojomke kateropuje Kraepelin-ove
CUCTeMaTHKe maTojoruje tuuyHoctd. Ha Taj HaumH je noOujeHa 6arepuja yNUTHUKA UITU
T3B. ,,MYJTHJAMMEH3MOHAIHM HMHBEHTap" KOJU CHUMYJTAaHO IIOKa3yje HWHTEH3UTET
UCTIUTAaHUKOBE JIMYHOCTH TII0 TEeMaMma: OITe 3paBCTBEHO CTalke WCIHTAaHHKA,
HEYPOJIOMIKH nmopeMehaju, CHMIITOMH KpaHW]jaJTHUX HepaBa, CeH30pHHU, MOoTOpHU 1 AHC
nopemehaju; MOTOM MOPOJUYHU U OpayHu MPOOJIeMH; MUTaka U3 00J1aCTH 00pa3oBama;
MaHUYHHU U JIENPECUBHU a()EKTUBHU OATOBOPHU; OINCECHBHO-KOMITYJICUBHH CHUMIITOMH;
nopemehaju MUIIIBEHA; M HA KPajy NMUTama KOja ce THIY OPHjEHTAIH]je IOJIOBA MYIIKO
— xeHcku uarepecu ( Biro M., 2002).

OpxroBopu Ha oBe ajTeMe, KOjU Cy JAe(UHUCAHM Kao TayHO U HETA4yHO, MOTY OHUTH
WH/IMKaTUBHU 3a jJeJHY WU BHIIE O] YKYNMHO 13 ckajia Koje YMHE OCHOBHY CTPYKTYpY
MMPI Ttecra. Ilopen 10 T3B. ,KIMHUYKHX CKaja“ Koje Cy MOCEOHO MpUMEHUBAHE
IIOCTOj€ TPU CKajleé KOjeé Cy KOHTPOJIHE, T3B. CKajle ,,BAIMJHOCTH U HAMEHEHE CYy
OPOLICHW M MpOBEpU MOJOOHOCTH U CIPEMHOCTH HCIHUTAaHMKA 3a OBAKBY BPCTY

HUCIIUTUBAKBA, OJHOCHO CTCIICHY IIOBCPCH:A KOjC CC MOXC HMATH TOKOM pala ca
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ucniutanukoM (Berger J., 1998). OBo notBpl)yje na cy KOHCTPYKTOPH OBOTa CJIIOXKEHOT
YOUTHUKA YCBOJWJIM PEANMCTUYKU IOTJIe[ Ha IOHAIalke M CXBATWIM Ja OAO0paHy
UCIUTaHUKa He Tpeba cy30HMjaTu Beh CHO3HATH W MPENO3HATH TOKOM TECTHpamba.
[Tomenyte KoHTpONHE ckanie cy yrpal)eHe y ymUTHUKE Ipe Hero mro je u cam MMPI
HacTtao. KoHCTpyKTOpH TecTa Cy TOKOM paja IOUUIH JI0 3aKJby4Ka Ja jeé HEOIXOIHO
YBECTH MOpE] MOMEHYTe TPU U YETBPTY KOHTPOJIHY CKally uMajyhu mpu Tom y BUAY
pa3iInunTe CTUJIOBE MpPUKpUBajyher moHamiama TOKOM pellaBamba YIUTHHKA 3a Koja
uMajy Takohe u nmoceOHa pazauyuTa 00jalIbenha U TyMadenha.

JeqHa on BakHMX cucTeMa KOHTposHHX ckada MMPI Ttecra je ma obmuk ondOpane y
npoduily JUYHOCTH MMa WM MOXE /1a MMa BEJIMKH JUjarHOCTHYKH 3Hauaj. OBe Tpu
CKaJjie YnHe:

- JI ckana, iy ckana Jarama, Koja oJlpakaBa PUTHIHOCT WIM HAWBHOCT Y TPUCTYITY
TECT MaTepHjaly; OBa CKaja je BapHjaHTa YIMUTHHUKA KOJU j€ TIO3HAT W KopuinheH U y
paHUJUM HMCTPAXMBakbMMa MOPATHOT TOHAIIalka y TICUXOJOMKO] mpakcu. JI ckama je
Kao W Jpyre eMIHUPHjCKM HOpMHpaHa U oOyXBaTa TEHJCHIy IIpeTepuBama Yy
NpUKa3uBalky MOpaJHE CTpaHe JUYHOCTH. HaBeneHo moxapasymeBa, a 10 H3BECHE
TpaHUIIE CBAKH MCIUTAHWK MOXE OWUTH 0€3 OMacHOCTH TMjarHOCTUYKH €TUKETUPAH, U
Jla ce MpeTBapa W KOYOIEePH CBOJUM BpJIMHAMa. Tako HajBHIIN CKOP Y OBOj CKaJIH MOXE
TOOUTH CBaKO KO j€ CaBpIICHO Oe3rpelaH, YHWCTyHall, CBeTall, BUTe3 0e3 MaHe U
HapaBHO JaxJbuBall. HapaBHo ma je emmupujcku y JI ckamum mocTaBjbeHa TpaHHUIIA
Opojem 00/10Ba, UHje MpEeKopaUdeHe 32 COOOM TOBJIAYH €TUKCTHPAHE WITH TOHHUIITABAHE
TeCTa ca KOMIUIETHUM HEyBakaBalkbeM JaTHX OAroBopa. Bpio Bucok ckop 0onoBa
yKazyje Ha TO Ja j€ MOpaJu3aTOPCKO 3alliTUHO TOHAIIake TOJHKO BHCOKO, U
cBeoOyxBaTHO J1a ce aHanu3oM Tora MMPI Tecta He Moxe ca curypHomhy oapenuTH
NOy37aH! TPOQHIT HETATUBHUX (TIATOJIOIIKKX ) TCHICHIIH]a.

HcnuraHuk je MCIYyHHO CBOj ,,yTOBOP® caMoO IMOJ YCJIOBOM JIa jé OCTao Ha OWHAPHO]
HieMH W OJrOBOPHO ca TayHO WiIM HeTayHo. Tpeha kareropuja ,,He MOTy na ce
OITyuuM*‘ je yBeAeHa ca ,,?* camo na Ou ce cMamuo ocehaj mprcuie Kol UCTIUTaHUKA
MaKo My OBa CKaja 10 HeKaga Aaje MoryhHoct na ce m3makHe. HapaBHo ma ce
MPETIOCTaB/ba Jia j€ TMPETXOJHM KOHTAaKT ca HMCIUTAaHUKOM OWO jacaH, TONao u
pe3ylNTHpa0 TpUXBaTamkeM TMoBepema Tepameyta. C Tora ce MpeTIocTaBba Jia

ucnutaHuk Hehe decto m3beraBaTH OArOBOp HEro Aa he KOPHCTUTH TNPHXBATIHHBE
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MoTryhHOCTH 3a aHaNK3y, a TO Cy OATOBOPH ,,a“ WK ,,He . EMnupujcka aHammsa TecT -
MOHAaIIamka MoKa3alia je 1a Ce MOXKe OJPEIUTH jeIHa KBAaHTUTATHBHA TPaHHUIA JI0 KOje
CBaKO MOXX€ KOPHUCTHTH CBOje TpaBO M3MHUIama. [Ipeko Te rpaHmIe TecT MOHAIIamka
[0CTaje CIopaH, OJTHOCHO JIOBOJIM Y MUTAME M0Y3/1aHOCT JOOUjEHUX pe3yJITaTa.

- @ ckana, Ha3WBa Ce jOII W CKaja aTUIMYHOT IOHAIIAma, PErHCTpyje KOH(]Y3HO
MHIIUBbEH-E, HEPa3yMeBambe caapkaja MaTepujaia — TecTa, CaMONOTICHUBAbE, OJJHOCHO
HarJlalaBambe COICTBCHE MATONOTHje. YBEAEHa je Kao KOHTpOJa IOHAlIama Y
pemaBamy ynuTHUKA. CBaKM HOMOTETHYKH TECT YCJIOBJBEH j€ HU30M INPETIIOCTABKH O
NoHaImamy ucnutanuka. OHe Cy HEoNmxoJHe a OM ce MOrao TeCT WMHTeprnpeTuparu. a
Ou ce TMOHaIIamke WCHUTAHWKA MOTJIO aJeKBaTHO HHTEPIPETHPATH, OHO MOpa OWTH
YHHUBEP3AJIHO WIH 0ap 3ajeIHUYKO HEKUM JbyJIMMa 3a 4Hje TOoHallame Beh ol paHuje
[OCTOj€ KpUTEpUjyMU. Y CYNPOTHOM YMHUTHUYKO IMOHAIIake HE MOXKE J]a ce Ipema
nocrojehuM ca3HamMMa W HOpMaMma, Kiacudukyje n mHTepriperupa. Hema HU jeqHOT
JIPYroT MHCTpyMeHTa Koju ormyT MMPI, koHTposuIe acriekT THMHYHOCTH, a 0e3 mhera
je noOpa mpolieHa JMYHOCTH roTOBO HeMoryha. ¥V KIMHMYKO] MIPAaKCH je MO3HATO Ja ce
BUCOK CTEINEH aTUIMHMYHOI NOHAIllaka U OPUTHHAIHUX MOJIENIa MOHalama Buha 4ecto
KOJI TIcMXo03a U mu3odpeHux ocoda. Bucok crernen @ ckopa ce gecto Buha ko ocoda
KOje HUCY MHCMEHE, 00pa3oBaHe WIM IMaK HE pa3yMejy TMOCTaB/beHa MUTama. Takohe
BHCOK CKOp OBe CKajie ce BHha KOJ HENMaXJbHMBUX HCIUTAHUKA KOje KpIIe ,,yToBOp®,
oJrosapajy He Bojehu padyHa O cajpkajy NMuUTama HalmaMeT, HE YUTajy nuTama Beh
HacymuIle yoaiyjy. Bucok ckop @ ckaie je 10BOJbaH 3a MOHMUIITABAE TECTA jep Ce HE
MO€ CMaTpaTH BAIUIHUM.

- K cxana, mMepu HUBO 0n0paMOCHMX MEXaHW3aMa, TNPENu3HUje, HEeCIHPEMHOCT 3a
UCITIOJbaBakhe CONCTBEHUX KapakTepucTuka. [IpBoOuTHO je oBa ckana Ouia HaMemeHa
KOHTPOJIH ,,arpaBaiyje — JUCUMYJAlFje’ Kao jeqHe O] ITUMEH3Hja JIMIHOCTH Beoma
BaOKHE Yy KJIMHHWYKO] aujarHocTuin. [1o3HaTo HaMm je Ja jeHu TalMjeHTH MpeTepyjy Y
U3HOIICHY CBOjUX MOTpeda M CUMIITOMA JIOK JPYTH CYNPOTHO OBOM YMambyjy TEKHHY
cBora nopemehaja. ¥ mo3aJnHU OBAaKBOI' MOHAIIamka CTOjU yOehemwe THX Ja Cy Beoma
JOCJIeTHE Y UTPH JI0/IaBamka WK Nak oxy3uMama. OBH MalyjeHTH MOTY OWUTH JTOBEICHU
y 3a0J1yly, @ OHAa MOKe OWTH IITETHA 3a 00€ CTpaHe M UCITUTAaHWKA U UCTIUTHBAaYa. JacHO
je nma oBe ocoOMHE CcaMOOMHCHBaWa JaleKko Texe Tmorahajy pesynrarte

CTaHJApJM30BaHUX HMHCTPyMEHAaTa HETr0 HATypaJHCTUYKH HACTPOJEHOTr KIMHHUYapa.
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Knuanuapu cy, y Behunu ciydajeBa, 3axBajbyjyhu MCKYCTBY Hay4d€HHU Jia UCIIPaBIba]y
npucTpacHe camoorieHe ucnutannka. MMPI je yjenHo u mpBW KIMHMYKH WHBEHTAp
OIIPEMJBEH TIOCEOHOM CKAJIOM 3a KOHTPOIY ,.arpaBaiyje-aucumynamnmje’. Kopeknuja K
CKajle MOCTHXXE C€ JOAAaBakbeM WM HE, KOPEKIHMOHUX IOHJEpa, OHUM KIMHUYKUM
CKaJlaMa Koje Cy HajBUIIe M Hajuenthe MmoajoXHe U3MEHH O] YTHIIAjeM ,,arpaBaliyje-
TUcUMYyIarmje’.

HcrpaxuBama cy nokazana aa je K ckama y TecHOj Be3um ca, JOMUHanuja —
noapeheHocT, Kao IPTOM JTMYHOCTH WK ocehambeM CyNepHOpHOCTH HACyIpoT ocehamy
uH(pepuopHOCTH. V3 0BUX pasjora je oBa CKaja MpPENo3HATIFMBA KAa0 MOBUIIEHA KO
HapaHOMIHHUX U BeOMa CHIDKEHA KOJ| ICTIPECHBHUX 0C00a.

3a noceOHy 4eTBPTY CKally BaIMIHOCTH y3uMa ce ,,7* — ckaja, Tj. Opoj ajTeMa Ha Koje
UCIUTAaHUK HUje oaroBopro. Heku ayTopu je jour Ha3uBajy MHIECKC HEONPENeJbEHOCTH
u ambuteHneHnuje. Y ckpahennm Bepsujama, kao mto cy ¥ MMPI -201 u MMPI -202,
YIyTCTBO HE MoJpa3yMeBa MOryhHOCT He JaBama oaroBopa. McrpaxuBama 1 KIIHHIYKA
npakca NmoKasaia je Ja IocToje IMojeIMHe KaTeropuje UCIMTaHuKa KOje ca Pa3InuuToOM
yuectanouhy 6upajy nutame ,,7*, kao cBoj oarosop. Kinuaunu je nmozxaro aa ocode ca
JaKUM OIICECHBHO - KOMITYJICHBHUM TEHJCHIMjaMa HMajy peJaTHBHO HAjBUIIC |
Hajuemnthe ,,?*“. To ce o0jammaBa KJIaCUYHUM IpTama ,,aHAJOTHOT KapakTepa“, HIp.
aMOWTEHICHIH]a, HEOJITYYHOCT, OKJICBAHE u HemoryhHocT n3zbopa
UHTEJICKTyalInu3alije M apryMeHTHcama y npwior obe, melhycoOHO HCKIby4HBe
Bapujante. Meh)ytum, oHM KOju Takolje MMajy MOBHIIIEH ,,? CKOp, Clajajy y ocode ca
HEYPACTCHHYHUM M JCTPECHBHUM ocoOuHama. [lomamm moOwjeHHM TecToM ce TOTOM
onmxe oOpal)yjy Ha HEKHM O] paHHje MOMEHYTUX HauyMHA U WHTEPIPETHPA]y Y YCMEHO]
Wi nucMenoj ¢popmiu. [loceOHO cy 3HaUajHU MMCMEHHU U3BEIITAjU jep C€ MOTY Ha Jjajbe
MOPEAUTH, UCTPAXKUBATH U METOIOJIOMIKY 0OpahuBaTH.

Ocrane ckaie MMPI Tecta opurnHaIHO Cy KOHIMIHMPAHE Ja OTKPHBA]y U MAapKUPa]y
IUjaTHOCTHYKEe  KaTteropuje ©OasupaHe Ha  KpemenujaHckoj — AMjarHOCTUYKO]
kiIacuuKanuju U TepMUHONIOTHjU. Mako je oBa TepMUHOJIOTHja BpIO Op30 HamyIITeHa
jOII y caMOM CTapTy, OCTaJld Cy HaM CaMO HA3WBH CKajla U HUXOB IMPETIOCTABILECHH
pedepentnu HuBo (Biro M., 2002).

Ckane MMPI tecra nopea HaBeAEHUX YUHE U:
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1.Cxana XumnoxoHapujaze (Xc): oHa MoJpa3yMeBa aHaU3y OCOOWHA KOje€ C€ JOTHUIY
Hapuu3Ma Teja U XUIOXOHIPHU]E;

2.Ckana [lenpecwuje (/1): ananu3upa ocoOMHe Be3aHe 3a JAEMPECUBHE peakiyje;

3.Ckana Xucrepuje (Xy): IOTUCKHBamka U HETaIxje, KOHBEP3UBHUX OCOOMHA;

4.Cxana Ilcuxonarcke neBujanuje (I1m): HE3pEIOCTH W MMITYJICHBHOCTH, ACOIIHjaTHOT
MOHAIIAA;

5.Cxana MackynuHoctd — @emuHuHOCTH (M(): macuBHOCTH KO MyIIKapaia, OAHOCHO
MYIIKOOamOCTH Ko xkeHa. OBa ckana He moctoju y MMPI — 202.

6.Ckama Ilapanoje (Ila): CEH3UTHMBHOCTH, XOCTHUJIHOCTH, CKIIOHOCTH TMapaHOWIHHM
WHTEpIpEeTaIHjama;

7.Ckana Ilcuxacrenuje (IIT - 7): aHKCHO3HOCT, OICECHBHOCT, IaJ BHUTAJIHUX
TUHAMU3aMa;

8.Ckana Cxuzodpenuje (Cu) - koH(Y3HO B OU3apHO MUIIIBCHC,

9. Cxana Xunomanuje (Ma -9): eydopuje, XunepakTUBHOCTH;

10. Ckana wmnkommatubuiaHoctu (Cu — 0): comujagHe HHTPOBEP3Uj€ U COLMjaIHE
AQHKCHO3HOCTH.

HaBenene unmenune ykasyjy Ha 3Hadaj MMPI tecta koju 3acimykyje cBOje MECTO y
KJIIMHUYKO] TIPAKCH je€p HU jeJaH IPYTy YIIUTHHUK HHUje 00yXBAaTHO TOJUKO PEJIEBAHTHHUX
[[pTa, HUTHU MPY>KUO HU MPUOTIKHO TaKBO TPAHCIIAPEHTHO pelliehe nmpodaemMa Kao IITo
je cucrteM BepOaJHUX peakiMja W Ha Kpajy, HU jeAaH YNUTHUK HHje pacroyarao ca
TOJIMKAM OpOjeM KOHTPOJIHUX ckayna u moryhnomhy mpodunHe aHanm3e oTkpuBajyher
u npukpuBajyher nonamama (Biro M., 2002). IIpe Hero mro ce moOWjeHU pe3yJyTar
npeBeie OAHOCHO MHTEPHpEeTUpa Kao MpOoQUII JUYHOCTH HCIHUTAHUKA, HEOMXOIHO je
U3BPILUTH ,,Kopekuujy 3a K — ckamy“. OBa unmenuna yuunuia je 1a MMPI tect
BHUCOKO M3HAJI OCTAJIUX ICUXOUjarHOCTHYKUX TECTOBA, IITO j& paHUje M HAIIOMEHYTO.
Hawnme, y3 momoh ckama BamugHocTH, KOpucHuk MMPI uma yBua y ynorpeGsbUBOCT
noOujeHux pesynaTara, a JoaaBameM oapehenux BpegHoctu K — ckane mpyxka
MoOryhHOCT aHyJHMpama HEraTUBHHX edekara IUCHUMYJaldje, MOTUCKUBAMKba, U TaKO y
BEJIMKOj MEpH MPOIIHpPYje AMjara3oH yIOTPEeO/bHUBHUX MMPOTOKOJIA.

OcHoBHa u npBoOuTHAa HaMeHa MMPI je O6una mpakTUyHa U CBOJMIIA CE HA OJIAKIIIAHO U
no0OO0JBbIIAHO Pa3BpCTaBalkbe HCIUTAHHUX CIydajeBa y IIMPOKE KaTeropuje y HHUBOY

penamyje ,,HOPMaJIHOCT — QaOHOPMAaJIHOCT M TOTOM Yy TIOjeIMHE KaTeropuje
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abHOpManHOT TIoHamama. Jla je mmsb 6mo octBapeH MMPI tect 6u moctao HajO0BU
T3B. ,,IAMIUP — OJIOBKA™ TECT MCHUXHUjaTpHjcke nudepeHnujamue aujaraoctuke. [lomro
OBa MPETIOCTaBKa HHUje €BOJlyHpaja y HUCTOMMEHY MPaKTU4YHYy NpUMEHYy, LWJb HUje
OCTBapeH HMU Y TNPBOM IOKYyIIajy, a HA y CBUM HapeJHUM IIOKyIIajuMa KOjU Cy
NOJpa3yMeBalii pa3He OOJHMKE TCHXOTeXHUYKOr ycaBpmaBamba MMPI Ttecta. I[lpBu
YBUJIM Y HEYCIIEX Cy MOTBPHEHH HAKOH MCTPaKMBama KOje HUje MOTIJIO J1a TIOKaKE BE3y
MMPI tecta u oarosapajyhux ncuxujaTpujckux IujarHosa.

Jla mojenqHOCTaBUMO O0jallibembe, Kopenanrja u3mel)y nujarosa u ICTOMMEHUX cKaja y
cacray MMPI Ttecta cy cyBumie HHCKE Ja OM MOTJIE MOTBPIAWTH BEPOJOCTOJHOCT H
JEeTHAKOCT y TIOCTaBJbamky aujarHose. MictoBpemeHo je aHanu3oM goka3zano ga ce MMPI
npoduan y OKBUPY XOMOT€HHMX TIpymna, Mory Hahu y OKBHPY CBake HO3O0JIOIIKE
kateropuje. buno je Beh Taga jacHO na wiejy o0 MOCTOjamy CyNEpyHNUTHUKA KOjU OH
UCKJPYYHO MOTYhHOCTH cyrepucama Cy0jeKTHBHHX CTAaBOBA HCIIMTHUBAYa, Y3 BHCOKY
€KOHOMHUYHOCT, pa3BpcTaBao OoJieCHUWKE y onaroapajyhe kimace, Hemoryhe ocTBapuTH.
Knunuvapu u uctupasicusauu cy ouispgunu yurvenuye ga MMPI ne iipeba eesusaiiiu
HU clleyujanu308aiu 3a UpoyeHy CUOPHUX, KpeleluHO8CKUX Kailelopuja, eeh ia wipeba
KOpUCUY 3a UPOYeHy BAHKIUHUYKUX CHUpYKUWypa Upoguira nuunocuiu. M3 oeux
pasnola ogayuuno ce ga 6aza 060l uciipaxcusarba 6yge yupaso MMPI wiecii, kao
Hajollepabuinuju, Kog gujaiHociiuke u UpoyeHe Upopuia y 6AHKIUHUYKUM YCI0BUMA
UCTHPAXNCUBARA U KOG UPEeCTYUHUKA JAKUX U WewKux pazoojuumiiasa, Koju go caga
HUcy ounu KiuHuuky oopahueanu, Huiiu revenu. KOHCTPYKTOpPH UMajy jacHY MO3HIIN]Y
HEBE3WBamba 3a TEOPH]Yy, PE3EPBUCAHOCTH MpeMa (PaKTOPCKO] aHAIIM3H, Y3IpKaBamba O]l
COTCTBEHUX TEOPHUjCKHX (opMylalyja U HEroBama TPAAMIIMjE EMIHUPUjCKE IMPOBEpe
muckpumuHatuBHoctTd MMPI mpema cnospammuM kputepujymuma (Biro M., 2002).
Hacrtyma HOBa eTarma pa3Boja y K0joj JOMHHHPAjy aTiIacH U 30UpKe mpoduia.
BpemenoM ce mokasano Aa je uaeja arjiaca METOOJIOIIKH IpoMmaliaj jep ce, MoJ
napojoM TO3UTHBH3MA, MPEMyINTa HajBAXXHUJU J€0 TMpolleca CIO3HAje IJUYHOCTU
UMIIPOBH3AIMjH TOTIYHO HEKOHTPOJHUCAHUX MpolemuBada. OBO je OMO BEIMKU PU3HK
na ce uneja MMPI Tecra koMIIpoMHUTYje y KIMHHYKO] TIPAKCH. Y JTaJbeM HUCTOPH)CKOM
pa3Bojy MMPI je 6mo MHOTO yclenmHuju y TIpaBIly Be3UBamba 3a Pa3IMuUTe, TEOPH)CKH
HENpeIBUINBE, EMIUpPHjCKe KpuTepujyme. Mehytum, Hu oBa (aza, y pa3sojy, MMPI

TECTa, HUje Jajla OUYEKHWBaHy CUTYPHOCT M MOY3JAaHOCT Yy KJIMHUYKO) MPAKCH, jep je y
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aktyenusanuju noreHnujaira MMPI tecra moceOHO MecTo mpumano KOH(PHUTYypaTHO]
anamu3n. Op caMor MmodYeTka ce BHAEO jacaH nucOanaHc m3mel)y mHboOpmaimjcke u
uHterpatuBHe Qasze (Berger J.,1998). Heycnenum mnokymaj ca atiacoM Hajoosbe
WIyCTpyje TOMEHYTY AWCHPONOpPLHMjy Ha IITeTy uHTerpauuje. JloOujeHe maTeHTHe
CKaJie MpeJICTaBJbajy Kopak Hampen y moBehamy uHTerparuBHe Mohm MMPI, aim Ha
jenan cmneruduyaH, BPJO YCKO OTPAaHMYEH M CTPOTO cTaTuCTHUku HauuH. OBO je
oCeOHO pa3MaTpaHo y KPyroBUMa KOHCTPYKTOPA OBOra TECTa M ca MyHO MHMIIM]jaTHBE
MHCHCTUPAJIO ce Ha Kopuirhemy Oorator MCKycTBa KJIMHHYapa. Y OBOME CE HajBHIIE
uctuao Mehhel. CymTiHa iareHTHE CKajlie je Ja KJIMHUYAp IO03Haje W TPEIro3Haje
crienu(UIHOCT Cilyyaja ¥ Ja OIIITE MPaBWIIO IMpHiIarohaBa OHOME IITO j€ WM3Y3ETHO.
HctpaxxnBamwa Cy Mokasana Ja ce Ba)KHOCT OBOT'a MCIUTHBAaKA TUME IITO KIMHUYAPH
KOPUCTE CIOXEHHjE ,,pelenTe” y HHTErpalyju HEro CTaTUCTHYKU WHTETrPaToOpH.
Cratuctidka ¢opMa je mpu TOM KPyTa H jeTHOOOpa3Ha, a KIMHWYAPH KOPUCTE BHIIE
n3ysetaka. Mako je OBO €BHUIEHTHO TOCTYIIaK HUjE€ HAa CTPaHM MHTEJICKTyallHe 00paje
nojaTaka Kojy Jajy KJIMHHUYapu HEro Ha CTPAaHM CTaTUCTUYKOI INPHUCTyHa KOjU je
peneraTuBad u Mexanndan. OBo je Mehhel nokasuBao ckopo nBe aeuenuje. HoBo noba
JIOHEJIO je 1 HoBe MoryhHocTH. YBohemeM koMmirjyrepcke oopane MMPI rect nonpuneo
je ma ce mopen MpakTUYHUX edekara, mompaBu u Ownanc u3mel)y uwHOpmaTuke U
UHTerpalyje y nporeHu auanoct myreM MMPI tecta (Biro M., 2002).

[Topen cBera HaBeneHor, HEONXOAHO je na Oynyher kopucauka MMPI Tecta ymyTumo
HE caMo y TMPaKTHYHOCT ¥ JJakohy n3Boljema TecTa, HeTro | Jia ra yno30puMo Ha U3BeCHa
orpaHnyeme y MoryhHoctumMa meHor kopumihema. 300r BepOaTHO — CEMaHTHYKE
npupone MMPI, ox cy6jekTta 0IHOCHO 0coO€ KOjy HMCIUTYjeMO, OYEKYyje ce Mpe CBera
na Oyne MHCMEHa, J1a ce MPOLEHU KOJUKO je W Jla JIK je y CTamy Ja OJTOBOPHO H C
IYHUM pa3yMeBameM MPHUCTYyNH HUCTHTHBamy. Jla OM ce OBHM 3aXTeBU HCITyHHIIH,
NMoTpeOHO je mocTaBUTH cieache muMuTe: UCIUTAaHUK HE cMe Outn Muahu ox 20, HUTH
ctapuju oa 60 ronuHa; mopa umatu 1Q Hajmame 80 U HEe cMe UCMOJbABATU KIMHUYKU
jacHe 3HaKe OpraHcKor omrehema MHTENEKTyalTHUX (YHKIIMja. 3a HCIMTHBAYA je BaKHA
KOHAa4YHa ped, OJTHOCHO KOHAYHA MPOIIEHa BATMIHOCTH ypal)eHOT TecTa, a 10 MPOTOKOITY
ynotpe6sbuB je camo ako: JI ckama ve mpenasu T — ckop 70; @ ckana He mpenazu T -
ckop 80; K ckana He npenazu T - ckop 70. OBO je HIKOJCKH MpPUMEpP OTpaHHYEHA y

kopumihemy OBOTa TecTa, ajld MCKYCHHM KIMHUYAap he JaKo MpPOIEHUTH BaKHOCT H
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BaJIMTHOCT TECTa UCIIUTUBAHE 0CO0E M BPJIO JIako he JOBECTH y KOpesalujy BPeIHOCTH
MOjeIMHUX CKalla KOjeé MOry y ojipeheHuM cuTyanmjama CHUTHAJIU3UPATH CKPUBEHE
HOpYKE Hau3rjen ,,HeynoTpeO/pbuBuX“ ckana ypaheHor tecta. OBO je HAPOUYUTO BAKHO
KOJ CUTyalja rae cy BpeaHoctu @ ckaie M3HaA MpeaBUNEHOr MPOTOKOJA, Koje ce
NPaKTUYHO MOTY TECHO JOBECTH y Be3y ca ckanama [la u Cu. [loBumieHe BpeqHOCTH OBE
CKaJie, 4eCTO Cy Ofpa3 MCUXUTHYHOT MHCAOHOT TOKA M JICBHjaHTHUX OCOOMHA JTMYHOCTH
UCIIMTAaHUKA, HETr0 HErOBOI CYINITHHCKOT Hepa3dyMmeBama ynutHuka MMPI Tecra.
Taxohe je moznato na mosumewma Ha JI m K — ckanmm Mmory, y komMOMHamuju ca
onpehenum Tumom npodura, UMaTH MOCEOHO JTHjarHOCTUIKO 3HAYCHC.

[Ipu mpouenn BaxHOCTH W KBamupukoBawy MMPI Tecta, Mopamo mmaTH y BUAY
YHECHUILY J1a cy MoryhHocTH kopuihema ckpaheHnx Bep3uja Beoma MIUPOKE, U J1a Cy
CBU CKJIOHM ynoTpeOu ckpaheHMx Bep3uja, pasjiore 3a BHX HE MOpaMoO IOCEOHO
Tpaxutu. Takohe je jacHo, 1a 3a HCUUTaBame 566 ajreMa, 4Yak ©U OHOM
,,HaJHOPMATHH]eM* U U3y3€THO PacIoJIOKeHOM cy0jekTy Tpeba 75muH (Biro M., 2002).
KnuHn4apy je mo3HaTo ¢ KaKBUM HAIOPOM HM3paJH TECTa MPWIIa3H MAIMjeHT KOjU je
AQHKCHO3aH, JCTPECUBAaH WM MaK NMCUXOTUYaH. Pe3yiaTaT HEKUX HCTpaKuBamba HaBOE
gumbeHUIy jaa nociie 180 ajrema, CTaOMITHOCT W PENMja0MIIHOCT YUTABOT YIUTHHKA
Harjo onana. KimmHuuka ucTpakuBama Cy ToKasana, Jia ce y HUBOY OBE IMQpe Hajaze
TPaHUIIC MPOCCYHUX JbYJACKUX CIHOCOOHOCTH 3a ,,KOHTHHYHpPAHH TECTOBHHU HaIop‘
(Dean, E.F., 1972.; Eichman, W.J., 1970). MMPI je Toxom cBOr pa3Boja MpeTpIieco
YUTAaB HU3 TMOKYIIaja Ja ¢ MTO 00Jhe palMoHaIn3yje. Y Halloj 3eMJBH je TIpe IMojaBe
MMPI -201, najuemthe 6uo kopumnihen Mini-Mult. UcniutuBama BHXOBE BaJIUIHOCTH
Cy MOKa3ajia 3HaTHO HUXKE BPEIHOCTH M 3HATHO MamU CTCIICH ClIarama ca OPUTHHAIIOM,
HEero mro je To OMO ciy4aj y MCTpaXkMBamkbUMa aMepHUYKuX ucTpaxuBaya (Bozi¢ N.,
Grmusa M., 1972). Kao moryhm pasmor ma je BapujaHca Tpemike Koja HacTaje Kao
MOCJICIUIIA COIMO-KYJATYpHHX pa3nuka wu3Mel)y Hame u u3BOpHE (aMepuyke)
nomyJanuje, Kao M pasiiuka y KOHIEMIHUJU U KIacupUKallMju MEHTAHE MaTOoJIOoTHje,
yIpaBo Cpa3MepHa CMamemy ajTemMa. J[pyruMm pednma, MITO je Mame ajTeMa, Mama je U
IIaHca Ja C€ M3HMBEJIHINY pasiiKe KOje HacTajy Kao IOCIeAHna CHeru(pUIHOCTH
y3poka. HakoH 0BUX MCTpakuBama M JOOHJCHUX HOBHX Ca3Hama HaMETayla ce ujeja Ja
ce TIOHOBH MOCTyMaK ckpahema TecTa Ha HaIlloj MOIyJIalljy U Tako 1o0uje Bep3uja Koja

he cagpxatu 3a Hally MOMyJalWjy Hajperpe3cHTaTUBHHjEe ajTeMe. Tako je cauumbeH
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MMPI — 201 y kojeMm je MOKyIIaHO TMPEBAa3MWIAKECHE HEKUX HEI0CTaTaka Kao HIp.
CMameHE BapHjaHCE M TUCKPUMUHATUBHOCTH, MOIU(DHKaIMja U CTaHIapan3aIuja Koja
je U3BelleHa Ha Halloj Momyjauuju. Y pany ce HameTHyo Hegoctatak MMPI — 201, na
He oMoryhaBa kopuiheme JoJaTHUX cKajla, IITO jeé KaCHUje caMo TOHEKJIE TIOCTUTHYTO
y HapenHoj MMPI — 202 Bep3uju. Ilporexnmux rommHa je MMPI mpecrao Outn
UCKJbYUUBO JIMJarHOCTUYKH MHCTPYMEHT, a cBe uemhe ce KOpPHCTH Kao MHJbE 3a
KOHCTPYKIHU]Y TOJAaTHUX CIEIUjaTM30BaHUX CKaia, 003upoM Ha Opoj ajreMa 566, Koju
Cy MOTO/IHU 3a u3Boheme, ¢ jeqHe U Jpyre CTpaHe, Ka0 MHCTPYMEHT KOjU y3 momoh
OBHX M3BE/ICHUX CKala ,,MepHU‘ Hajpa3InINTH]je KapaKTePUCTUKE JINIHOCTU. KimmHn4apu
Cy ornpo0aiy BaJIMHOCT T€CTa TOTOBO y CBUM 00JIACTUMAa MEIUIIMHE U TICUXOJIOTH]E T]Ie
Cy MpoAyKoBaJu Oap jenHy ,,IPEIUKTUBHY CKaldy®. Y Bep3uju MPUPYUYHUKA YUjU CY
ayropu Dahlstroma u Welch, 1960, naBeneno je 218 oBakBUX CKaja, a y TOHOBJbEHOM
m3namy 1975, 6poj uctux je 6mo 455. U3 cBera HaBeACHOT, MOXKECe 3aKJbYUYHUTH JIa je
MMPI — 201 nactao, kao pe3yarar nmorpede 3a COIMO-KYyIATYPHUM MpuiarohaBameM
aMepUYKOI' yMHUTHUKA, & Kao MOCJIEHUIA TEeKHE 32 HeroBuM ckpahemem. OcHOBHa
ujeja ayTopa oBora ynutHuka, Biro u Berger, 1981., 6una je na ce To ypaau Ha HAYUH
KOji OM 04yBao HEroBe NPEANKTHBHE BPIIMHE Ka0 JOOPY KOHIIETIIN]y MPUXBAT/HHBOCTH
u ynotpedsbuBoctu. Y Tect MMPI — 201 nucy yxspydene ckaie Md u Cu jep cy
HeknuHuuke ckaie (Biro M.,2002; Berge J.,1998). V opurunanHoj Bep3uju cy ayTopH,
na 6u u30erau ayroMaTu3aM IpU JaBamkby OAr0OBOPA, YIUTHUK KOHIMITUPATIH Tako 1A je
MOJIOBMHA ajTeMa y TIOTBPIHOM, a TIOJIOBMHA Y HEeraTuBHOM 00JMKy. Hajpeha kopekmuja
y ckpaheHoj Bep3Hju je Ta ImITO je jenaH Opoj ajTeMa CEeMaHTHYKH I10jeTHOCTABJbEH, a
KOHIIETITyaJJHa MPOMEHa €€ HMCKJ/bYYMBO THLANa JBOCTPYKUX Herauuja. OBaj 001MK
Heraiyja je moka3ao 3HaTHO Behu mpoOieM y CpIICKOM je3MKy, Tako Ja je Ouio
HEOIXOIHO MpedOpPMYIIHCATH CBE OJPEYHE ajTEME y CBOj€ TIOTBPIHE OATOBOPE, KaKo HE
Ou urpa pedym y je3uuKOM CKJIOIY CTBapaja 3a0yHy M Memaja Ta4YHOCT U MCIPABHOCT
oaropopa wucnuTaHuka. Kopekinuje TecTa HapeOHMX TOJUHA IMpHUKa3aHe Cy Y
NpUPYYHUKY uYuju cy aytopu Biro m Berger 1981. u 1986., a morBplhyjy KacHuje
JUPEKTHO WJIM MHIMPEKTHO BAJUJAIMOHE CTyAWj€ KAa0 W NMpaKTUYHA NpPUMEHa OBOTa
ynutHuka (Biro u sar.,, 1994; u nap.). Tokom ckopo 50 romWHa WHETOBE NMPUMEHE,
OpojHuX mpumendu Ha 3actapenoct Hopmu MMPI je3uka u caapxaja cTaBKU, €KHIA ca

VYHuBep3utera y Minnesoti oTmodena je TMpoIec IEroBe MOJCpHHU3AIMje U
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pecrangapam3anyje. OBaj mpojekatr cy cmpoenmu Dalhstrom, Butcher, Graham,
Tellegen u Kaemmer, on je gopimen 1989. Pesynrar oBe kopeknwje je HazBaH MMPI-
2. Y oBoMm 00muKky, Hajpeha mpomeHa je yuMme€Ha y BapujaHTaMa Mpoduia 3a
uHTepnpeTanyjy. llopen KiacMYHOT NTPOTOKOJA 33 HMHTEPIPETAljy KOJU CaIpikKH
OCHOBHE CKaJIe, MOHyl)eHa Cy M TpH J0/aTHa MPOTOKOJIA. JaCHO je J1a 32 OBAKO CIIOKEH
1Mocao0 HEOMXOJHO HMMaTH KOMIJyTepCcKy o0pamy mnonmaraka. Takohe u3 ckame je
uzbaueHo 13 craBku, ybaueHo 16 HOBHX, Tako Ja je 4ak 71 cTaBka H3MEHEHA IO
canpkajy. [IpakTHyHO ryIeaHo paju ce o ,,CTapuM ™ cKajlama 3a Koje Ccy caza monyhene
HOpME Ha jeTHOM MECTY, U TUME JaTa [IaHca 3a u3Bolheme HOBUX npodui anamusa. Ha
OBaj] HAYUMH C€ KIMHUYApUMa Y MHOIOME YCIOXKHO TIIOCTYNaK TeCTHpama, a
UCTpaXKUBAYMMa Cy OTBOPEHE MHOTE HOBE MOTYNHOCTH.

Hakon cBera mro je 10 caja HamoMeHyTO M Ja Ou ce pa3ymeo M300p OBOT TecTa y
aHaM3u TpoduiIa JHIYHOCTH TOKOM OBE CTYJHje KAa0o M MOTBPIMIN Pa3JIore 3aIliTo Ce
MOCTaBHO Ka0 PEATHO HAjynoTpeObUBH]H HE CaMO Y KIIMHMYKO] HETO M 'Y BAHKIIMHUYKO)]
MPaKCH, HEOMXOHO je Ja yKpaTko pesumupamo MMPI Ha penanuju Teopuja — mpakca
TOKOM CBOT' HCTOPH]jCKOT pa3Boja.

MMPI je, kao mTo cmo Beh paHHMje Harmacwid, 3a pas3liUKy Of JAPYTUX TECTOBA,
WUCKJBYUHMBO EMIIUPHUJCKH HWHCTPYMEHT 4YHja j€ OCHOBa IICHXHjaTpHjCKa IIpakca,
Kraepelin-ov nujarnoctuuku Hozorpadcku cuctem. Jpyru tectoBu, kao Hip. CPI, 16-
PF, EPI, 3a cBojy 6a3y umajy HEKy OJ TeOpHja JIMYHOCTH, a METOJOJIOIIKY 0a3zy y
KOHCTPYKT-BaTHIHOCTH. OCHOBHM MHBEHTAP ajTeMa je MPBOOUTHO 3aMUIILJBEH Kao 30Hp
MOHOJMMEH3WOHATHUX CKajla, KOje Cy HMajie CBaka CBOje 3aJy)KEHme Kao 3aceOHy
IUjaraHOCTHUKY KaTteropujy. W mopen Hu3a mokyImiaja aa ce yCKIaAe penainuje u
NOCTUTHY OAroBapajyhu 1ubeBH, KOHCTPYHCAHU CYy M KOMIIjJyTEPH30BaHU TECTOBH Ha
BEJIMKMM KJIMHUKaMa KOje Cy Ha OBaKaB HAYMH y MOTIYHOCTH €TUMMHHHCANE ydemhe u
JKUBY peu TICHXO0JIoTa W TICUXHjaTapa y IWjarHOCTHIIM, IITO j& HajyledyaT/bUBHjE Ha
Mayo knunui. OBOM NPHIMKOM PETHUCTPOBAH je joll jedaH, MpoOiieM MHOINTBA
NPUCYTHUX YHICHUIA CTBOPEHHMX TOKOM CTaTHCTHYKMX oOpajga Tako Ja To
MpeBa3niIa3d YOBEKOBE CIIOCOOHOCTH Jla MX CBE JApXH Ha ymy. IIporpam koju je
KopuitheH Ha TIOMEHYTOj Mayo KIMHUIIM 3aCHOBaH € Ha aHaJIW3M CKOpOBa
MojeIMHAYHUX CKajla, a caMO Ce JEIMMHYHO J0THYe KoH(purypamuje npoduma. 3a

pasnuky ox osor, Caldwellov (1970) u Roche (Fowler, 1967) cy nporpam 6a3upanu Ha
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KOH(HUTypallHO] aHAJIM3H LEJTOKYITHOT poduiia U Tako HHTEpIpeTannja 7001uja 3HATHO
notnyauju oruc audHoctu (Fowler R.D.,1966.; Caldwell A.B.,1970). OBaj nporpam
nojceha Ha pasrpanaro ApBo. CBaka Tauka Ipamama BOAM Y HU3 OTpaHaka U uMa CBoOja
npaBuiIa Koja BOAE J0 PasIUuUTHX (opMmyranuja Koje y KoMOMWHAIMjamMa JOBOJE 10
U3BCIITaja O MPOQIIy JIMYHOCTH UCIUTaHWKa. 1966 romumue, Finney je ca cBojum
npemoroM W mporpamoMm otumao gake (Eichman W.J.,1970). Hamme, mporpam je
aBa0 3HATHO CIIOXKEHHje M OpraHM30BaHHUje H3BEIITaje Ca MHOTO IICJIOBUTHjUM
npukazoMm npoduia auyHocTH. OBakaB M3BEIITa] C€ MOTA0 KOPUCTHTU Y TPU HUBOA:
HaMEHEH MPO(PECHOHANIHO] OpHjCHTANMjH Yy IIKOJaMa, Kao TICHXOJUjarHOCTUYKU
U3BEILITA] Yy LMJbY PYTUHCKE MpPOLIEHE JMYHOCTU U KAao IMCUXOJUHAMCKH H3BEITaj,
3aBHCHO O] CBpXe y KOjy ce Kopuctu. Behnna kommnjyrepckux untepnpetanuja MMPI
ce TOKa3zajla YCIEIIHUM Yy JAMCKPUMHHALMJU ONIITHjUX KaTeropuja, Kao IITO Cy
NICUXOTUYHO-HEYPOTUYHO, JIOK je BaJbaHOCT MPEUU3HUjUX KBATU(PHUKAIHja JTHIHOCTH,
ocTasia HemokazaHa. OHO IITO je arncoOJyTHO TayHO j€ Jla je KOMITjyTepcka oOpaja
3HaTHO €KOHOMHYHH]a, Ca YjeAHAUYECHUM HUHTEPIPETATUBHUM CTHJIOM. Y LUJbY JOKa3a
OBe MocTaBke paljeHa cy MHOroOpojHa UCTpakMBama J0 Te Mepe JeTajbHa U Jyra Ja ce
YaK CaMOMCITYHaBauKu 00JIMK 3aMermnBao aujanomkumM (Dahlstrom et al 1972). Behuna
HCTaXWBabkha HHUJjE yCTela J1a JOKaXe HE3aBHCHOCT ajTeMa OJf OCHOBHOT Cajpikaja.
Harris u Lingoes, cy mokymanu Ja caunHe HOBH ajTEMCKH CaJipikaj y KOME Cy cacTaB
cKkaia 0a3upaiy UCKJbYYHMBO Ha ajTeMHMa KOjU Cy JaCHOT M HEJABOCMHCIEHOT caJpKaja,
PEJIEBAaHTHOT 32 NOjeIHy cKaiy. [loMeHyTH ayTopH Cy MpeUIoKIIH JIUCTY 011 23 cKale
(Content Scales) y k0joj Cy ajremMu OWIM TPyHHUCAHU TIO CAIAPKa]y W MPEICTBABAIH CY
nenose Beh mocrojehux ckana (Butcher J.N.,1989). Mako ¢dakropcke ananuze HHUCY
JI0Ka3ajie XOMOT'€HOCT OBHX CKaja, y MPaKCH Cy ce MOoKazaje BeoMa KOPHUCHUM jep Cy
JaBajie ¥ CUMIITOMAaTCKy W CHHIPOMCKY, a HE CaMO KaTeTrOpHjy AWJTHOCTHYKE CITUKE
ucriutanuka. OBO je HajBepoBaTHHje OMO pasjor 3alliTo je Ta HWJeja UCKopuIlheHa y
nporecy npasbera MMPI -2 (Butcher et al., 1990), rae ce ,,Content* ckane nokasyjy
Kao aJITepHATUBHH OOJHMK MHTEepIperanuje. Pe3ynrarn Hammx HCTpakKuBada, Kao |
uctpaxuBama Biro m Berger 1981., cy mokasama na nHajehy TUCKpUMUHATHBHY
BpPEHOCT, 32 OCHOBHE CKaJjle, MMajy YIpaBO OHH ajTEMH KOJU Cy U CaApKajHO OJHMCKH
CUMITOMATCKO — CUHIPOMCKOM OKBHUPY MaTojiomike gopmarliyje 3a Kojy je Jara ckajia

ompenesbeHa. Takohe, MCTpaxuBama OBHUX ayTopa Cy IOKasala Ja TOYy3JaHOCT H
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CTAOMITHOCT TOKa3yjy OHM ajTEMHU KOJH C€ MOTY IOBE3aTH Ca aKCHjaJTHHUM CHHIPOMOM
onpehene kareropuje, 10K c€ MOHAIIAKE OCTATNX MOKE Ha HEKM HaYUH JIOBECTH y BE3y
ca crerupUIHOCTIMA y30paka Ha KOjUMa Ce BPILIU JaTO UCIUTUBAIE, HE CaMO COILIUO -
nemMorpa)CKuM HEro M ICUXMjaTpUjCKO — KiacupukatopHuM. KnmHugyapuma je To
jacHo. JIBocTpyke Heramwje, (y OpUTHHAITHO] BEP3UjU KOHITUIHPAHE Cy Ka0 CPEJCTBO 3a
n3beraBame ayToOMaTW3Ma Yy JiaBamby OJrOBOpPA) CTBapajy TOTOBO HEMPEMOCTHBE
npo0iieMe y Halloj MOMyJalyju U TPECTaBJbajy TJIABHO WM3BOPHUIITE HEBATHIHUX
MPOTOKOJIA, IITO je J0Ka3 MPOTHB YIOTPEOJLUBOCTH HEJaCHUX M IBOCMHUCIICHUX CTABKH.
AHanm3a npoduiia TMIHOCTH 3aCHOBaHA je Ha Mel)yCOOHOM OJTHOCY IOjeIMHUX CKajla U
HapaBHO Ha JBE, HajBUINE TPU CKaje, ca HajBummM ckopom. OBo je
HajpaclpoCTpamkeHU]H 1 HajOMUJbEHUJU MpUHIMI uHTepnperanuje MMPI tecta y pany
KIIMHUYapa. YIpaBo U3 HABEACHHUX pa3liora, MOYETHHKY y paay je TeHIKO Ja pazyme
MOMITANIAJIAIIE KOje KIMHUYAPU KOPUCTE y HWHTEPIPETANMjH, a y KOpelaluju ca
MOCTaBJbEHUM 3aXTEBOM IOTpeOe 3a pelIaBameM I0jeIUHOT KIMHUYKOT ciydaja. Ca
acmekTa 00jeKTHUBHU3allMje, BUIIM HUBO MHTEPIpETaIdje MPEACTaBba KOAHU CUCTEM U
tunonomku npuctyn. C jeaHe cTpaHe, MOMEHYTE KapaKTePUCTHKE HYJE IIMPOKU
panujyc kopumhema oBora TecTa, a ¢ JIpyre CTpaHe YBpCTa MpaBHJa M OTPAaHUYCHA
3HAYajHO CYXKaBajy TOJbe WMHTEPIpETaIHje, a caMuM THM W paaujyc nejctBa MMPI
Tecta. M3 oBora je jacHO Ja oBe JBe pemnalyje He MoTy jeqHa 0e3 npyre. 3 cgeia witio
Jje usneitio o MMPL, yrwyuyjvhu u mweioso naciliajarve, ko1e66u80Cl pazeojHol uyiia,
UCIHOPUJCKY KOMUAUUUOUTHOCT ca gpyium WeCctioguMa U HapasHo Maue, cmaiupace ga
je MMPI u najiioiognuju 3a ananuzy iupoguira auunociuu UovuUHUOYA KPUBUHHOL geld
pazoojHuwinga y Howy1ayuju HapKoOMana u OHUX Koju Hucy Hapkomanu. Umajyhu y eugy
KIUHUYKO UCKYCIHBO Y pagy ca 080M UOUYIAYUJOM KOJy je uHaue 8eoma ieuKo
UpoyeHuliu U3 pasznoia 8pao GUCOKe MYMAOUTHOCIIU Y KOMYHUKAYUU U 8eoMda goOpo
paseujenux kaumana ,quinomaiiuje y ipaherwy uapxoxapujepe, MMPI je o6uo
HAjgoCHYHHUjU V peanu3ayuju HajculypHuju u HajuomlilyHuju ca ¢ongom togamiaxa o
gamioj IuuHoCiiY, Koja je 6eoma Ouitina 3a UpoyeHy Kpuuye yuurbeHol ged.

O063upoM Ja y OBOj CTYAHjH MOJbE MHTEPECOBama HHje OMO TOK TpeTMaHa, Hehemo ce
3ampkaBaTH 'y HUBOY KomeHTapa MMPI Tecta koju TpeTupa TepamnujcKu y4HHAK,
Tpetupahe ce camo OHaj 1e0 Koju je mporeHa. C Tora je BeIMKO KIMHUYKO UCKYCTBO Y

pamy ca OBOM IONyJalMjOM YOpPaBO TO KOje je M Tpaguiio CTaB O Kopuinhemy
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MOjeAMHUX CKaja Kao MPEeBACXOJHUX M KOPUCHHX y OBO] CTYAHjU BeOMa CJIOXKEHE U
crienuIHe MoMyJIauje.

MMPI kao audepeHurjaaIHo — TUjarHOCTHUKH MHCTPYMEHT, Pa30TKpHO je MoryhHoCT
Jla ce OH II0jaBU y YATABOM HHU3Y JOJATHHUX, CHEUU(DUIHUX YJIOTa Y KIMHUYKO] TPAKCH.
He ynymrajyhu ce mpu ToMm y npo0iaeMaTuky ¥ HEJJOPEUEHOCT CaMoT IMojMa ,,TeKUHE
OosrecTn®, MOXEMO KOHCTaTOBATH Ja C€ TOKOM HCTpaKMBama II0Ka3a0 Kao BPIIO
¢dnexcubunaH 3a MPOLEHYy M JaBamke OleHEe 3a AudepeHuujanujy y peiamnuju
NCUXOTUYHO — HEYPOTHYHO, Ka0 M OHO IITO HaM Ce I0Ka3ajo Kao JOMHUHAHTHO,
MICUXOMATCKO Kao audepeHnujanujy u3Mel)y Jakiie U Texe MaToJNIOTHjC Y YIHEBCHOM
KPUBHYHOM JIEJTy Pa300jHUIIITBA.

TokoMm pa3Boja, jemgHy OJ TJIABHMX TIpemlpeKa, TMpeAcTaBbhao je Mpodiem
penujabunnoctn. MMPI, ca cBojoM MynaTHAUMEH3HOHATHOUINY W BeoMa XBaJbeHOM
oceTJpuBOIINy, TpencTaB/bao ce Kao HAealaH HHCTPYMEHT eBaiyamnuje. Iberosa
OCETJBUBOCT je TPEBACXOAHO O3HAa4YaBaja CIOCOOHOCT 3a IPOIEHY aKTYETHOT CTamba
Koje je HeomntepeheHo HHTepPEPEHIUjOM MPETXOAHOT ICHUXHYKOr CcTaTyca, ald je
UCTOBPEMEHO U 3HAYKJIO J1a OH y TOM CIIy4ajy, HE 3a/I0BOJbaBa HM OHE HajJMUHUMAITHH]jE
MICUXOMETPHjCKE 3aXTEeBE 32 TECTOBHOM penujadmiraonthy. To 3naun, ako MMPI uma
3a10BoJbaBajyhy penujabuiaHOCT, oHAa he pasnuke mpe TecTta W IMOCie TecTa OWUTH
TOJHMKO Maje, na Hehe Mohu na o3Have MpoMeHe HacTaje yClea JIejcTBa TpeTMaHa, a
ako OH TO MOXe, OHJa HE 3aJ0BOJbaBa OCHOBHE IICUXOMETpPHjCKE HOpME Koje ce
3axTeBajy O jeqHOr 00jeKTuBHOT HHCTpyMeHTa (Biro M., 2002).

C Tora ce crtaBoBu Koje uctuye Mauger (1972), Mory y HOTIYHOCTH TPHUXBATHUTH.
HberoBu nckasu uctudy u AeuHULTY pa3iarke u3Mel)y KOTHUTHBHUX TECTOBA M TECTOBA
JMYHOCTH, KOje OU ce Mopajie YBaKUTH Kajla ce MOCTaBJbajy MCUXOMETPH]CKH 3aXTEBH.
OH TBpAM 1a HajMamke J1Ba O] OCHOBHHUX ITOCTYJIaTa TECTOBHE PEJIHja0MIIHOCTH, HE BaXe
y CiIy4ajy UCTIUTHBamba TMYHOCTH:

-CBE TIPOMEHE Y CKOPOBHUMA MOT'Y C€ TPHUITUCATH TPEIILHU BapHjaHCE;

-MEpHH HHCTPYMEHT j€ MOJjjeTHAaKo penrjadbuian 3a ce jbyae ( Mauger P.A., 1972).
Pasmatpajyhu 3Hauaj u ynory MMPI tecta y mponiern npoduiia TMYHOCTH, yIUHHOIA
KPUBHYHOT Jieja pa300jHUIITBA, MOpa CE MMATH y BHUIly YHMIbCHHMIIA, Ja ce cxema Emila
Kraepelina 3ampxana Beoma ayro, u ga Ou yBoheme OWIO Kojer APYyror Tecra y

METOOJIOTH]y TBPIAIHM OBE CTyNHje, JAOBEJIO y MUTAkE U MPAKTUYHY MPUMEHY HCTOT.
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OnpenenuBim ce 3a cucteM yuema Aliport-a (1968), koju je TBpAKO ,,aK0 EMITUPU]CKU
JIOKQ)KEMO Ja jeaH CKyN I[pTa, HaBUKa W CKJIOHOCTH TPENCTaBJbajy MaHU(pECTaln]jy
jenHe cBeoOyxBaTHE opraHmzalije (4 ako jegaH Opoj JbyAH MOKa3yje KapaKTePCUTHKE
TaKkBe OpraHu3alyje) OHAa TH JbyJIU KOHCTPYMIIY THI JUYHOCTH . OBako M u3riena
¢uno3oduja ICUXUjaTPHjCKE TUjarHOCTUKE, Oa3upaHe Ha cuHApoMuMa. OpeaeTuBIIm
ce 3a aHaNMM3y Tojaraka JOOHJEeHUX OBHM TECTOM, jaCHO je Jla C€ OCHOBa MPHCTYyIIa
unTeprnperannju MMPI cactoju y UMIUIIMTHO] IPETIIOCTABIH, a KOJy caap>ku U BehuHa
TECTOBa, Ja he ce CKIOHOCT Ka BHCOKO KOH3HCTEHTHO] TEHACHIMJH Ka JaBamby
MOjeIMHUX OATOBOpa Ha ajTeMe (EMIMPH]CKHM TIOBE3aHW ca ojapeheHOM IpToM
JUYHOCTH), TOKAa3aTh Kao J00ap MHIWKATOP BUCOKO KOH3WCTEHTHE AWCIIO3UIM]jE 3a
MOHAIIake y CKIaay ca TOM L[PTOM — U y BaHTECTOBHOj cuTyaruju. O03upom 1a ce, ox
IICHXOJIOTa M TICUXMjaTpa IUjarHOCTHYapa, OYEKyje Ja ce THIIOJIOTHja ToBe3yje ca
KapaKTePUCTUYHOM CTPYKTYpOM JIMYHOCTH, a TIOTOM C€ OCTBapyje peiamuja ca
JINJarHOCTHYKOM KJIacH(UKAIMjOM, HW3/1aBajajy ce€ IMMEH3Wje Koje 4YhHE Oa3uvHH
CHCTEM KOjH c€ youaBa KOJ CBUX 16 TUMMYHUX Npodua:

-nectabuin3aiyja ayTOHOMHOT HepBHoOT cuctema (Xc, J, Xy)

-TIOTUCKHBamkE, Heranuja u nacususamyja (Xy, Xc)

-nenpecuBHOCT (1)

-ankcuosHoct (I1t, /1)

-arpecuBHOCT 1 He3penocT (111, Ma)

-CEH3UTUBHOCT U UHTepHpeTaTuBHa cupeMHocT (I1a)

-KOrHUTHBHA Ae3opranu3aiyja (Cir)

-xunepaktuBHocT (Ma) (Biro M., 2002).

CBaku ,,TUII je 3aCHOBaH Ha KOMOMHAIIMjU OCHOBHHUX Bapujabiiu, TE TaKO MUCKYCHOM
KJIMHAYapy OBa Ca3HaWka MOTY MOCTYXHTH Kao I0Jla3HA OCHOBA 32 CBEHTYallHE
MoaudUKaIje U Kopealnje CuCTeMa HHTEpIIpeTaIyje.

Tparajyhu 3a HajcmpeMHHjUM TeCcTOM KOju OuM 0OyXBaTHO CBE MOTPEOHE UMILEHHUIIE,
oltyunsio ce ynpaBo 3a MMPI kao HajpnexcuOWIHMjU CHCTEM TNpoleHe mpoduia
JMYHOCTH KOjU C€ MOXE Ca BEJIWKOM BEpOBATHONOM IHjarHOCTHKOBATH IMOTPEOHU
MOJCIM IO KojuMma he ce mparutu npodua pa3zdojHMKA, KAa0 MOJENT EBEHTYaIHO
NPENo3HAT/bUB Y KPYroBUMa KJIMHHYapa U Tako Mohu OJaroBpeMeHO I'paJiuTH CUCTEM

oJ0paHe y CBaKOJHEBHOM >KUBOTY, IPEBEHIINJU KPUBUUHUX JI€JIa, @ KPUBUYHOM 3aKOHY
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OuTH TIOJIa3HA Tayka 3a eBeHTyaimHe Oymyhe kopekuuje y oBoj oOmactu. Mmajyhm y
BUJly HajBUIIIC MPOyYaBaHy ICHUXOIATOJOTH]y MPECTYIHUINTBA, OCIama Ce Ha, Beh y
CBETy IMpEMO3HAT/bMBA TyMauyewma Mpoduia JUYHOCTH, Kao TOJIa3HY OCHOBY 3a
HAJIOTpaiby MojaTaka 1001jeHNX y OBOM HCTpakuBamy. Takohe ce umano y Bufy, 1a
je BehmHa mpecTynmHUKa CBOja MpBa KPUBHYHA JeNia YIPABO YUYWHWIA Y MaJlOJETHOM
y3pacty, mybepTeTy, U Jla X je rpaauiia TOKOM KHBOTa OMJIO Ka0 3aBUCHUK WJIU HE.
3HauajHO je UMaTH OBY YHIHLCHUILY y BHAY KaJa ce IJIaHUPa]y IPEBEHTUBHE aKTUBHOCTH

" 3aKOHCKC U3MCHC OBUX IMOCTABKN KPUBUYHOT 3aKOHA.

1.11. HapkomaHuja - enuieMuja cappeMeHoOr cBeTa

Nmajyhu y Bumy BemuKky 3Ha4aj, a MOCEOHO BEIHMKH Y0 Y YHIEHY KPUBHUHUX Jeia
pa3HuX 00JIMKa, MOITyJalyja 3aBUCHUKA J00Mja TMHEeapHy MPOTPECH]y Y BPEMEHY Koje
je HemocpemHo u3a Hac, a MoceOHO y MEepHoay Koju Hactyma. Jla GMCMO MOTJIM IITO
NOTHYHHUjE pasyMeTH 3Hauaj YYMHKa OBUX 0co0a, akIEeHAT je JaT Ha HCTPaKUBAbY
3aBHCHOCTH O/ IPOra yomuiTe, Kao | JIejCTBA MOjeIUHHUX IpOra Koja OM MOTiIa MMaTh
Y UMajy BEJIUKH 3Ha4a] Y MOJACTHIIA]Y YHCHha KPUBUYHOT Jiejia pa300jHUIIITRA.

HapkomaHuja y caBpeMEHHM yCIIOBUMaA MMa pa3Mepe Koje Ce ¢ pa3jioroM MOry Ha3BaTH
enuaemujoM. O Opojy y»KUBaiama U 3aBUCHUKA ITOCTOje MHOTE TiporieHe. Pauyna ce 1a 'y
ceery umMa oko 200 munMoHa 3aBucHMKa oJ jpore. I[lponsBoama HAPKOTHUHUX
CpeicTaBa TPaIWIMOHAIHO je Be3aHa 3a KYJITYpPYy, COILHUjAIHO EKOHOMCKH >KHBOT
NOjeIMHUX 3eMajba, MpPe CBEra Ha HUCTOKY. [Ipoliec mpeHollewma Apore U3 3eMasba
TpaauIMOHAIHE TPOM3BOIBE y JApYre, U3 jeAHE KyJAType y ApPYyTry, Be3aH je 3a MHOTre
UCTOPUjCKE TOKOBE paToBa, MUTpalldja W OCTBapuBama mnpoduta. JlaHac cy
HapKOMaHH]OM HajBHIIIEC TTOTOhEHE pa3BHjeHE MHAYCTPHJCKE 3eMJbe U ypOaHe CpeluHe,
a Mmehy muma je CAJl HajyrposkeHuje mnojpyyje. Tamac HapkoMaHMje TMOCIEAEBUX
roauHa Huje 3ao0ummao Hu Cpoujy. Ilpe camo 10 roguna nponewmusaio ce ga 'y Cpouju
uMa oko 10.000 napkomana, 063upoM J1a HeMa Mpenu3Hux nojartaka. [Ipeanocrasspa ce
na 6u maHac Ta Opojka Moriyia Outu BuiecTpyko yBehana. Hanme, TepmMuH HapkoMaHuja
je 3acTapenu Ha3WB 3a 3aBHCHOCT. J[aHAac ce CBe BHIIE KOPUCTH TEPMHH 3aBUCHOCT O]

npora, jep BehumHa Koja ce JaHac ynorpeOJbaBajy HeMa HapKOTHYKO CBOjcTBO. Ilojam

136



,HapKOMaH" je maHac ontepeheH aHaTeMOM HEMOPAIHOCTH, T€ C€ MPETIOPyUyje TEPMUH
,»3aBUCHUK". MeIUIIMHN ¥ TICUXWjaTpUjU TIPUIIaJia OHA] €0 HApKOMaHHje KOJU HMa
KapakTepucTuke 0onectu — 6onectu 3aBucHocTH (hopuh b., 2012).

Kao nenngexTuBHa enuaeMuja MoJepHOr 100a, MaHAeMHja caBpeMeHe LUBUIN3ALIL]e,
3ajeqHO ca AJKOXOJIM3MOM U HHUKOTHHH3MOM, HAapKOMaHHMja cmaga y Ooriectu
3aBucHocTH. Vladimir Hudolin, 1987., je oBy BpcTy 3aBHCHOCTH JehUHHCAO KAO
MPEKOMEPHO, PEIOBHO Y)KHBame Jpore, 300r yera HacTyma 3aBUCHOCT ((pHU3MUKa,
NICUXUYKA MK 00€), Tj. TAKBO CTame Kaja 00JeCHUK 0e3 Jpore BUIIE HE MOKE KUBETH,
y3 T0jaBy ToJyiepaHIyje, (moTpede 3a MOBUIIABAKEM J03€), a JACIOBAKEM JPOTe J0Ta3u
1o omtehewa MCUXUYKOT U (PU3NYKOT 3ApaBiba M MIUPHUX ApyLITBeHHX IuTera. [lopen
HaBeJIeHe, YecTo ce nutupa u AepuHunuja CBETCKE 3ApaBCTBEHE OpraHU3aldje, Hu3
1952.roguHe MO KOjO] je 3aBUCHOCT ,,CTalkbe MEPHOAMYHE WIH XPOHUYHE
WHTOKCHUKAIHje, ITeTHE 3a TOjeMHIA W APYIITBO, KOja C€ TOCTIIKE MOHABJbAHUM
y3UMamkeM HeKe apore (MPUPOJTHE UITH CHHTETHYKE).

Bynyhu na je crapocHa 106 nerie, Koja cy JoIUIa y KOHTAKT ca Jporama, moMepeHa jako
HHUCKO, 4aK Ha y3pacT oj 10 roamHa, a ymoTpeba HapkoTuka je 6 myTa mopacia y
MOCIIEFh0] JICIICHU) U, OIICHE CTPYUmaka cy Ja Hajsehy onroBopHocT u Bojachy yiory y
MPEBEHIIUjH HApKOMaHHWje WMajy poauTesbu. HapkomaHuWja ocTaje ayro BpeMeHa
MPUKpUBEHA 300T: HEAOBOJbHE HH(POPMUCAHOCTH POAUTEIhA U MOCEOHO HEMpUXBaTamha
YUHCHUIIE JIa BUXOBO JieTe nMa rpodiem (Zgrini¢ Sklopi¢ B., 2005).

Jomr je DCM-1V, mehynapoaHu Kiiacu(pUKaMOHN CHCTEM, KOjH KOPUCTE TICUXHU]jaTpH Yy
CAJl- y 1 IpyruM aHrJIOCAaKCOHCKMM 3€MJbaMa, a TO MCTO IMOTBPJIUO W HACTABUO Yy
cBakogHeBHO] ynotpedu necetu MKbB (Mehynapoana knacudukanuja 6onectu), naje
OJIBOjeHE KpUTEpPHjyME€ 3a 3aBHCHOCT OJ ajKoXoJla M JAPYTuX CyNCTaHIMja U 3a
370ynoTpedy TCUXOAKTUBHHUX CyrcTaHnuja. /la Ou ce HEeKO Mporiiacuo 3aBHCHUKOM
MOpa J1a 3aJI0BOJbM HajMame TPU OJ clieiehuX JIeBeT KpUTEepHjyMa, U TO HajMame Y
Tpajamy O]l Mecel] laHa KOHTHHYUPAHO WK Y Ty>KEM BPEMEHCKOM MEPHOy YKOJIUKO Ce
CHUMIITOMHM MTOHABJbajy: MICUX0AKTHUBHA CYTICTaHIIMja Ce y3UMa Y BehuM KOJMYMHAMA UITH
y JOyXXeM TepHoay HEro mTo je ocolaKeleira WIM IUIAaHUpaia; TOCTOjame
CHaXXHE )KeJb€ Y3 JeMaH WM BUIIE O€3yCHemHMX IOKyIIaja Jla ce TMpecTaHe ca
y3UMameM ICUXOAKTHBHE CYICTaHIIM]je; BEIMKH yTpPOIIaK BpeMeHa Ja ce 100aBu U

ynoTpebu CyIcTaHIMja, Kao W IyKe BpeMe Ja ce ocoda OmopaBH TMOCIE [€jCTBa
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CyNCTaHIMje; YydYecTaJe HWHTOKCUKAIHM]je WM 3HAIM AalCTUHEHIMjalHE KpHu3e KO
noBehaHUX 3aXTeBa Ha MOCIY, Y IIKOJIM WK KoJl Kyhe; 3aHeMapuBame 00aBe3a y MKOJIn
u kox kyhe; ojyia3ak y KONy TOJ JCJCTBOM CYIICTAaHIIMje WM yIOTpeOe HCTEe Y
CUTyalldjaMa KoOje Cy OIMacHe IO COINCTBEHU WU TyhH KHBOT; HAMYIITaHhE BAKHUX
aKTUBHOCTH U o00aBe3a 300r ymoTpeOe CyNCTaHIWje, KOHTHHYHUpaHa YIOTpeda
CYICTaHIMj€ YIPKOC Ca3HaWky O MITETHUM TMOCIeANIaMa; TOBUIIICHE TOJICPAHIIU]jE /1 10
50%/ nma Ou ce MOCTUrao KebeHH edeKaT WIM MHTOKCUKAIMja; 3HAYajHO CMambeHe
edeKxTa KO KOHTHHYUpPaHE yNOoTpeOe HCTUX KOJMYMHA ICUXOAKTHBHE CYICTaHIH]E;
KapaKTePUCTUYHM aTICTHHEHIIMjalTHN CHHIPOM; IICHXOAaKTHBHA CYICTaHIMja CE y3uMma
na OM ce yMamWId anCTUHEHIWjalHW 3HallM WM Ja OM ce COpeymsio HHUXOBO
HaCTajame.

3aBUCHOCT OJ1 Jpora IMoJpa3syMeBa CTame MEPUOANYHE WM XPOHUYHE MHTOKCHKAIH]je
NPUPOIHUM HJIM CHHTETCKUM Jporama. 3aBHCHOCT KapaKTepuIle jkejba W moTpeda 3a
MMOHOBHUM Ha0aB/halbeM W Y3UMamEM JApore, TEHJEIWja TmoBehama g03e (KOJIUYHHE
y3eTe apore), (Qu3Muka W TICMXWUYKA 3aBHCHOCT, a 3a TOCJIEOUIly MMa IITETHE
3npaBcTBeHE edekre W mopemehaje 'y  OpYIITBEHOM M NPO(ECHOHATHOM
¢yskumonncamy. Ilpema 10 MKB mocroju uetnmpum maromomka oOmmka (10
(heHOMEHOJIOTHjH), Y3UMama JIpore y Koje Crajaajy: aKkyTHa MHTOKCHKaIuja (Tposja3Ho
CTame KOje HacTaje HakoH yHoca rncuxoaktuBHe cyncranie (IICA) mnam ankoxomna, a
1oJpa3yMeBa MPOMEHE Y MEHTATHOM (yHKIMOHHCamky npaheHo omrehemeM QyHKIHje
CBECTH, MUIBbCHA, NaXKkE, CeMOIMja WM I[OHAIIalka, Tpajalbe OBOT CTama je
pa3IM4YMTO, a 3aBUCH O] BPCTE M KOJIMYMHE YHETE CYIICTAHIIE), PH3HYHO y3UMambe APOre
(Hapko¢unm), aby3yc (mTeTHa ynorpeda apore Kao *UBOTHU CTUJ U JIMYHA OJJTyKa O
PU3UYHOM IMOHAIaKky, OHAa HE 33J0BOJbaBa KpUTEpUjymMe O aly3yCy M 3aBHCHOCTH
NPUIa/1a )KUBOTHUM MTPOOJIEMIMa KOjU MOTY alld M HE MOPajy /1a yTUIy Ha 3paBCTBEHO
CTame M 3aBHUCHOCT OJ1 IPOTe, Y KOHTHHYHUTETY WM Kao JUIICOMaHU]a).

[Tocnenmwa nBa 00JIMKA TOPA3yMEBajy KOHTUHYUPAHO KOH3YMHUPAHHE YIPKOC Ca3HAMY
WIM 3Halby O INTETHOCTH Kao MW TMoHaBbaHO Kopumhewe [ICA y pusnyHNM
cutyanujama. [lojenmHM cuUMITOMH Tpajy HEKaJga HajMame jeJaH Mecel] WIH Cce
MOHAaBJba]y TOKOM TIEpHOJIa OJ TOAWHY JaHa. 3J0ymoTpeda apora HCKIbydyje
KpUTEpUjyME 3aBUCHOCTU. 3J0ynoTpeba TICMXOaKTUBHUX CYICTAaHIM U3a3HBa

omrteheme 31paBiba, OMIO Ja ce pagu O TEJIeCHOM MM AymeBHOM omrehemy. O
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nmocJieIMilaMa  y3uMama Jpore IocToje pasnmuuuta Munubewma. I[lo ICD  -10
Kinacuukanuju: ,,9umbeHAIA 1a 00pa3al] ynorpede wid caMmy CyINCTaHIly He ojo0paBa
Ipyra 0ocoba WM KyJITypa WIM MOTYhHOCT Jja OHa JOBEJE JI0 COLMjaTHO HETaTHBHUX
nocjeauIla, Kao ImMTo je MpUTBOp WK Opadne cBale, mTo camo mo cebu HUje J0Ka3 o
MITETHOj yrmoTpeOu™. Y NCUXHjaTPUjCKOj TPAKCH, Y HAIO] CPeIrHH, ce ToJ ady3ycom
MOIpa3yMeBajy 3/IPaBCTBEHH M COIMjaTHU, OpayHU U €KOHOMCKHU MPOOJIeMH M3a3BaHU
NPEKOMEPHOM  yIOTpeOOM ajkoxoja. Y OJHOCY Ha TEPMHUH ,,3aBHCHOCT KOjH
KOPHCTHMO Yy HalleM Je3WKy Ha TPETXOJHO OMUCaH  HAYMH, aHTJIOCAKCAOHCKA
JUTepaTypa pasikyje aBa mojMma: ,,deprendence u ,,addictio®.

,Deprendense® TepMHH c€ MPEBOIM Kao 3aBUCHOCT, a pa3BHja c€ KaJa ce HEypOHU
aJIanITUPajy Ha JCjCTBO JPOra U HOPMAaJIHO (DYKIIMOHUIILY CaMO Y HHXOBOM IIPHCYCTBY.
Kana ce apora He y3me 701a3u 10 MPENO3HATIbUBE peaKiiyje, allCTHHEHIUjalHe KpHU3e.
Kpusza je pammumra y 3aBHCHOCTH O]l BpPCTE€, CTEIEHA M Jy)XKHHE y3MMama Jpore.
»Addiction ce y OkcdopackoM pedHUKy peBoau u3Mel)y octaior Kao ,,JJolia HaBuKa
WM ,,[IPEIaTOCT HeUeMy *“.

O0631poM Ja je 0BO NPAKTUYHO NMPHUXBATBHBHUH U PA3yMIBUBHJH TEPMHUH Y KIMHUYKO]
MPAKCH ce Yemhe KOPUCTH. 3aBUCHOCT HACTAj€ KAo MOCIIeIUIa OMOXEMH]CKUX TIpOMEHA
y Tajamycy W MOXIaHOM CTabiy, a Jiolla HaBUKa HacTaje 300T MpPOMEHa y ILEHTPY 3a
3a/10BOJbCTBO. Ha oBakaB HauMH ce oOjalmaBa MojaBa Aa ce KoJ jenHe ocobe Moxke
pa3BUTH 3aBUCHOCT Oe3 pa3Boja yomux HaBuka (addiction), TOK CKOpO MO TpaBUILY
aauKIMjy mpatd 3aBucHocT. OBO ce jemaBa KoJa o0coba Koje M3 APYyTHX pasjora
npumajy MopduH. HakoH mpekupama Tepamnvje pa3Bujajy KIMHHUYKE MaHH(ECTaIuje
anicTUHeHNMjaaHe kpuse. [lomTo oBe 0cob0e HHCYy KOMITYJICHBHU KOPHCHUIIH
MopdujymMa He Mopajy Aa pa3BHjy aaukudjy. Ca acmekra OBHX TyMauema,
»deprendence” OM TEPMHHOJIOIIKH OATOBapaio (PU3WUYKO] 3aBUCHOCTH, a aIHKIHja
NCUXU4Koj. Jla O Morim ja pasymMeMo MOBOJI U MOJICNT KPUMHUHATHUX PaJbH, TOCCOHO
Ol 3aBUCHHMKA, MOTPEOHO je Ja MPETXOAHO pa3syMeMO YOIIITCHO 3HAUCHE IojMa
3aBHCHOCTH.

3asucHocT (adikcija) oOyxBaTa IMCUXOJIOMIKY U (PU3UOJIOMIKY 3aBHCHOCT. CHMIITOMH Ce
4ecTo Tperummhy M TemKO WX je pa3ABOjUTH U Tpynucatu. Ilcuxosomnika 3aBHCHOCT
MOJIpa3yMeBa OICECHBHO - KOMITYJICHBHY MOTpeOy, CHaXHY >kesby 3a yHocoM [TAC

(mcuxoakTuBHE cyncTadne). OHa MOXe OWUTH Pa3TUYUTOT WHTEH3UTETAa W KBAJIHUTETA.
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@paHIlyCKU ayTOpU OBO CTam€ OIMMUCY]y Kao CTPacT, 0K Jaspers UCTHYE Ja CTPacT IO
CBOM MHTEH3MUTETy MOXe€ Jla peBasule jaurHy HaroHa, ra 4ak M HaroHa 3a )KHBOTOM.
[IcuxonomnKy 3aBUCHOCT OJJIMKYje TYOUTaK KOHTposie Haj konunuuHoM yHeTe [IAC, kao
u ankoxona. OBaj OONUK mNHUjema je OOWYHO YCIOBJbEH mnopemeheHuM ocoOuHama
JUYHOCTH M OOMYajHUM (aKTOpHMa CpenuHe. 3a pPa3IuKy OJf TICHXOJOIIKE, KOJ
(U3MYKe 3aBUCHOCTH IMOCTOJU HEMOTYNHOCT aliCTUHEHIIH]E | ,,KOHTPOIMCAHO " Y3UMarhe
ITAC. Ocoba yHocu y MehyBpeMeHy HOBY 103y Aa Ou m30eria ancTHHEHIHjalHe
cumnrome. OU3NYKy 3aBUCHOCT (KyAY TKHBA 32 YHOCOM IICHMXOAaKTHBHE CYIICTaHIIE
WIA aJKoxoja) JeUHHINY KIMHUYKH (QeHoMeHHn, mnopemehaj TonepaHmmje wu
arCTUHEHIIM]aJITHA CUHIPOM Kao OCHOBHU MeTabonuuku nopemehaj. Kon 3aBucHuka ce
jaBJba MPBO TMCHUXOJIOIIKA, 1a OM KacHHje mpenuia y Gu3ndKy 3aBUCHOCT. Bpio peTko cy
OoBa JBa OOJMKa 3aBUCHOCTH O/BOjeHH, oOm4yHO ce KomOunuyjy. Ilo 10-toj MKB
CHHIIPOM 33aBHCHOCTH YHHU CKYI ()U3HOJIOIIKUX, OWXEjBHOPATHUX M KOTHUTHBHUX
¢dbeHomeHa, 0THOCHO KpuTepujyma. /[ujarno3y 3aBHCHOCTH OW TpebOasio MOCTaBUTH aKo
MocToje TpU WIM BuUle O MmecT cienehux ¢eHoMeHa ,,JI0)KUBJHEHUX WU
MaHH(]ecToBaHUX y TepUOJy O] TOJMHY JaHa: jaka W yMopHa XeJba win ocehame
npuHyAe (KOTHUIMja), OTe)KaHa KOHTpOJa HaJ TMoHamameM oko y3umamwa [IAC y
CMHUCITy TO4YeTKa, 3aBpmieTka u kojmuwumHe. Hajuemhe ce IIAC y3uma y Behum
KOJIMYMHAMa U AYKUM TEpUOAMMA HEro IITO je TO 3aBHCHUK MPBOOMTHO HamepaBao.
ATICTUHEHIMjaIHK CUHJAPOM TMpeAcTaBba (Pu3uoNomky GyHKIH]y Y TEpUoay
npecTaHka WM cMamema komnunae yHeTe [TAC, moToM mopact TosiepaHIyje Koja ce
orjiefia y motpedu 3a CTAIHUM | 3Ha4ajHUM noBehameM koiauunHe yHoca [TAC na 6u ce
MOCTUTJIN KeJbeHH e(EeKTH KOjU Cy C€ paHHuje MOCTU3alM ca 3HATHO HUXKHUM J[03aMma.
YKOIMKO ce paaud O 3aBUCHUKY y OJMakioj (a3u OojecTu ca HpeBep3HMOMIHUM
omrehemrnMa KapakTpucTH4aH je maa Tojepannuje (pmsmonomka ¢ynkimja). Kao
jenaH oJ KpuTepujymMa y3uMa ce U 3aHeMapHBame aJITEPHATUBHUX 3aJJ0BOJHCTABA WIIU
MHTEPEeCOBamka. 3aBUCHUK HAIyIITa Ba)KHE COIMjasiHe, MPOQECHOHATHE U peKpeaTUBHE
AKTUBHOCTH WJIM MX PEAyKyje JO Mepe IMOCTENEeHOr M30CTaHKa. 3a Ha0aBKy U y3UMame
ITAC, kao u 3a ormopaBak o] IPETXOJHE HHTOKCHUKAIIH]E j¢ TOTPEOHO CBE BUIIIC BpeMEHa
(buxejBuopanHa ¢ynkiuja). M, kao mocienamu y HU3Y, 3a MOCTAB/bAkE KPUTEPHjyMa
3aBUCHOCTH j€ HacTaBak yHoca Tj. ynorpebe [IAC u mopes cazHama O HEMOCPETHUM

MTCTHUM IOcJICaullaMa II0 3ApaBJbC, IMTO CC HAa3UBa HopeMehaj CBC€CHOCTH O
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nocJieIMIiaMa, mTo je KorHuTuBHA PyHKIMja. Melhynapoana kinacudukaiuja 6oiectu —
MKB 10, Gonectn 3aBUCHOCTH CBpPCTaBa y MEHTajaHe mopeMehaje o3Ha4YeHE BEIMKUM
cnoBoM @ u 6pojeBuma 10 no 19, nok nocneama Opojka (0 1o 9) npenusHuje o3HaYaBa
KITMHUYKO CTarbe.

[Iponemyje ce na jeqna TpehmHa cBUX 3aTBOPCKMX MTHNEHHWKA 3aBHCHA O] OMHUjaTa, a
Ja je MHOro Behu Opoj OHMX KOjU MMajy UCKYCTBO ca ymoTpeOom apora. ¥ HEKOJIHUKO
3aTBOpa, OBO 00yXBaTa JIO TPW YETBPTHUHE KOMILIETHE 3aTBOpPCKe momnyianuje. [Tomamnu
u3 Cjenumennx Amepuukux [IpxaBa moka3zyjy na je oko 80 MOCTO MHTPAaBEHCKUX
kopucHuka apora (MK]I), aHekama 6uio y 3arBopy. Takohe cryamja WXO y 12 rpagosa
o XIB pusnunom nonamamy mehy MK/ mokasyje na je uzmehy 60 u 90 mocto oHmnx
KOjH Cy OJITOBOPWIIM HABEJIO JIa je OMIIO Y 3aTBOPY O] KaJia je MoYesio ca HHTPABEHCKOM
ynorpebom apore. O63upoM na HajBehw Opoj 3aTBOpEHUKA JIOJIA3W M3 CUPOMAITHHUX
cJ0jeBa APYIITBA, Beh Cy y CTapTy y HEPABHOMPABHOM I10JI0KA]y IITO CE€ TUYE 3/IPaBJba.
Kox moMeHyTHX ByJIHEpaOWIHUX TpyIa, KOPHCHUKA Jpora, OOpaBaK y 3aTBOPCKUM
ycioBMMa Hajuemrhe noropuiasa nocrojehe 3apaBcTBeHe MpolieMe. 3aTBOPCKU YCIOBU
Cy BHCOKO PHU3WYHO OKpPYKEHE 3a MPEHOC pa3HuX Bpcta Oonectu (Hajuemthe XUB
uHpeKuje), 300r MpeHaTpmaHoCcTH, clabe WuCXpaHe, OrPaHUYCHOT TPHUCTYTIA,
KOHTHHYHpPaHE MPUMEHE WICTATHUX JIpora (T3B. ,,XHUTHjCHCKH PEIUINB ) U CEKCYaTHUX
onHOoca Oe3 3amTuTe. 3HAYajaH yAeo y IPYIITBEHOM TPOIIKY, TIOBE3aH ca 3aBUCHONIhY
0]l OTMjaTa, MPeACTaBJbajy TPOIIKOBU CIIPOBOlema 3aKoHa, BpeMe Ha Cyly M 3aTBOpCKa
ka3Ha. [lo m3macky u3 3aTBOpa 3aBUCHHIM O OmUjara cy y Behem pu3uky on penuanBa
U Tpeno3upama, Hero octanu 3aBucHULU. [lomamu ykasyjy aa je 70 — 98% koju cy
Ka3Hy CITY)KWJIN Kao 3aBHCHUIIH, 300T TOYMHCHUX KPUBUYHHUX JIENIa CY PEIUIUBHPAITH Y
TOKY jelHE TOAWHE 1O HW3JIACKy M3 3aTBOpa. YBOhEHmEe CYINCTHTYIIMOHE Tepamuje y
3aTBOPCKE YCJIOBE je BUl)eHA Kao OJTOBOP HA OIACHOCT ca KOjUM ce cpehy 3aBHCHHIIN.
Cyrctutyigja MOXKe CMamHUTH yNoTpeOy XepoWHa M CBE HOCH aruIMKalldja Orujara,
YYECTBOBAaHkE y 3aTBOPCKOj TPrOBHHU APOTOM Kao W CMPTHOCT HAKOH H3Jacka W3
3arBopa. [loganu yka3syjy Ha mpobiemMe Koju Cy Be3aHU 3a CHaOAeBambe CYTCTUTYIIH]OM.
Oma je yBeK HEJJOBOJbHA y 3aTBOPCKUM jEIMHUIIAMA Ka0 W MOJEJFEHOCT Ha MTHhEHHUKE
KOjUMa je OHa HEONXOJHH]ja TE€ CE TaKO W JlaJbe CTBapa ja3 paszjiMKa y WHCTUTYIHjaMa
1€ ¥ Jajbe TO0CTOje KaHamu cHabneBama CBUM oOmuimMma Apora. Takohe of

CYNCTUTYIIH]E€ CE OUYEKYje CMambEHe PU3MKA O] PEIHIMBAa KPUBUYHUX JENA, CMAHCHE
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pH3HKa O] Ipelo3upama Kao U cMameme yuenrha y uieratHiM akTHBHOCTUMA OCeOHO
Mmely HoBooTmymTeHUM 3atBopeHuniuma ( Stover H, 2004).

[ToTpeOHO je OCBPHYTH Ce YKpPaTKO Ha XEMHjCKY CYICTaHIly KOjy Ha3WBamoO JPOTOM.
Ilon aporom ce moapasymeBa CBaka CyICaHLa KOja YHETa y OpraHu3aM MOXe Ja
Mo u(HKyje, OAHOCHO U3MEHH jeIHYy WM BUIIE QYHKIHja. JeHa O] Haj3HAYAJHUJUX je
ceect. [Ipomene cy ycnoB/beHE KOMOHMHAIMjOM CTHMYJATHBHUX M JCTPECUBHHX
epexaTa Ha ILEHTpalHM HepBHU cucteM. O Heypoduznonomkux ¢GeHoMeHa
Haj3HAuajHUjU e(peKTH Cy TyOuTaKk MHXHMOHUIMje M3 KOpe BEJIMKOT MO3ra, IITO
CJIEZICTBEHO JTOBOAM 10 CHa)KHE TICHMXMYKE W/WIM MOTOpHE (YHKIHje, 3aTUM H3MEHE
CTamka €MOIlMja, CIpeYaBame WIM HHXHOWIMja O0oJia, HE3aJ0BOJHCTBA, IMOKPETAHHE
eydopuje, nzazuBame xanyuuHaiuja. [lopen neuxmukux nopemehaja Haj3HAYaJHUU Cy
nopemehaj nuuHOCTH, adekTHBHM mopemehaju, pehe MeHTanHa 3a0CTaJOCT M TEXKe
nyuieBHe OOJIECTH OCHOBHM YMHHWOIM Y HACTaHKY WM €THONATOTeHE3W HApKOMaHHje.
Hapkomanuja mpumaza MeIUIMHA HE caMO 300T ICHXMYKUX HETO0 M TEJIECHHX
omrehema Kao TOCIEAUIE XPOHHMYHE WHTOKCHKAIMje TCUXOAKTHBHUM CYICTaHIIaMa
Kao IITO Cy XpOHMYHE Jie3uje jeTpe, TpajHa omrTehema LUpPKyJaluje U BEHCKOT
CUCTEMa, TIOJMHEYPOIIaTHja, XPOHUIHE OOJICCTH JMCAJHUX IyTeBa W opodapuHTeaTHe
aoxe, u TomMe ci. Jla Om pasymenun morpedy M JKeJby 3a IOHOBHUM YHOCOM
NICUXOaKTHBHE CYICTAHIIE U Ja OM MOTJIM 00jaCHUTH CTaTyc 0co0e y TPEHYTKY YHEbCHa
KPUBHYHOT JieJa, MOTpeOHO je OCBpHYTH ce Ha nojenuHe u Hajuenthe kopumthene [TAC,
bUXOBO JICjCTBO W IMOCIICTUIIE.

CBe TICHXOAaKTHBHE CYICTAHIIE C€ y KIMHWYKOM CMHCIY, MOTY IOJCIUTH y YETHPH
ocHoBHe rpymne: gaenpecope IIHC (onMjyM M HeroBd MNPUPOJHU M CUHTETUYKH
JIepUBaTH, CENAaTHUBHO - XMITHOTUYKE CYICTAHIE, OPTaHCKU pacTBapayu), CTUMYJIAHCE
(amderamuH, KOKaWH, HHUKOTWH, KodewH, ekcrasu), xamyruHoreHe (JICI,

(GeHIUKININH, aHTUXOJMHEPTHYHA CPEACTBA) M KaHAOUC.

1.12. EnugeMuoJ10ruja 3aBUCHOCTH

I[O CCAaMJICCCTUX I'OJUHA OBOT' BCKaA, Y HaHIOj 3C€MJbH nojaBa 3aBHUCHOCTH je Ouia Beoma

petka. Hajuemthe cy To Oune crapuje ocobe Koje Cy M3 pa3HUX MEAUIIMHCKUX
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WHJUKAIFja caMe y3MMaJle OINMjaTe T€ TaKO CTEKJIW T3B. JaTPOTEHYy 3aBUCHOCT. HakoH
XHITHA TIOKpETa MIe3eCETHX TOANHA TIOYHE epa aI0JIECIICHTHE HAPKOMaHHje Koja JaHac
HOMpHUMa EMUAEMHUJCKH KapakTep. Y BeIMKOM Opojy 3eMasba je 300r CBOJUX
MEIUIUHCKUX, EKOHOMCKMX M JPYLITBEHUX TIOCIEIHIA IocTaja M HaIMOHAIHH
npoOsieM. M3Bemraju CBeTCKe 3paBCTBEHE OpraHU3alldje, MOKa3yjy Ja Cy MOCeOHO
OBUM Tpo0JIEMOM TIOTOhEeHE 3eMJbe y TPaH3MWIUjU. JeqHa Ol HKUX je W Halla 3eMJba.
Bpeme u3a Hac oOenexwin cy norahaju koju Ccy M3 KOpPeHa HM3MEHWIM MOpPAHE U
€TMYKEe HOpME IUTO je YTHLAIO Ha Maj KYyJITYpOJOUIKOT Mopaja, y3 €BHUICHTHY
COIMjaJTHY ¥ €KOHOMCKY KpHU3y KOja je OJICIMKaHa, Kao M y IPYTHUM 3eMJbaMa IIUPOM
cBeta. HoBoHacrane BpemHocTH cy ko BehnHe Henmpuiarol)eHUX JbyaH, a MOTOTOBY KO
MJTaIMX HealanTa0MIHUX 0c00a, n3azuBaie ocehama HECUTYPHOCTH, CTpaxa, pa3HUHE.
C npyre crpane HapkoMmaduja je cBe arpecMBHHja U paclpocTapameHuja, a MpopuUTH
cTreyeHn oBakaB HaynmH cBe Behu. Ilo momamuma y cBety mpoduTtu wieramHe
npousBoAmke npora (13B. drug industry), Behu cy om mpoduta cBercke HadTHE
UHIIyCTPHj€,XEMUjCKe M TEKCTWJICH WJIM TaK MPOU3BOAKBE MOTOPHUX Bo3mia. [Ipema
nporienama UNDCP, rogumma 100UT y Ipou3BOABH uieranHux apora je 400 ounrona
nonapa, 1ok je npodur Hadte oko 380, xemujcke 33, moropHux Bo3mia 200 OuiroHa
noJiapa. JenmnHo mpo3Boama Xpane uma Behu npodur 700 Ounmmona gojapa y OJHOCY Ha
HapkouHayctpujy (Byukosuh H., 2009). HoBan nobujen on TproBuHE Opore KOPUCTH
ce 3a (uHaHCHpame HOBE MPOU3BOJAIE HAPKOTHUHUX CPENCTaBa, IMOTOTOBY HOBHX
CHHTETHYKHX JApora kKao mro cy ekcrasu, JICJl, 3atum ¢uHaHCHpame NPUBATHUX
apmuja 3a obe30eheme MpOM3BOMKBE W TPAHCIOPTa, 3a MOAMUNUBAKE MOJUTHYAPA,
NOJIMIIMje, CyI0Ba, HOBMHapa. Hapkomaduja mojako MmpouIvpyje MOCIOBE Ha IMparme
HOBIIA W yJa3u y JIETalHE IMOJUTHYKE W eKOHoMcke mocioBe (Byukosuh H., 2009).
[Ipema mocienmpuM moganuMa 3 YjeIumbeHuX Hanuja, MHTepHAIMOHATHOT TIporpamMa
3a koHTposry apora (UNDCP) ca cenumrem y byjopky u beuy, manac y cBety mma
npeko 190 mMuinMoHa ykuBajama Jpora. Y MOCISAEmUX JeCeT TOAMHA je 3a0eiekeH
nopact 3aBuCHHUKa ox apore on 300%. Y Hamoj cpenuHu mpeko aBe Tpehune
pa30ojHMINTBA je Be3aHO 3a 3aBUCHHWKE. Ha ocHoBy momaraka m3 CVYII-a Hoeu Can,
2009. rogunHe, Moxke ce pehu ma mma HajBepoBapHHje Bumie o 2000 xepomHOMaHa.
OBaj mojatak Tpeba y3eTH Kao pejaTHBaH, jep je 300r JIMHeapHOT MpPUJIMBAa HOBUX

3aBHCHUKA HEeMOTyhe mpaTUTHU MOpacT U UMATH TauyHe MOAATKE, OCUM PErHCTPOBAHMUX,
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OJIHOCHO OHHUX KOjH Cy TIpOIleCyUpaHu U3 OWJI0 KOor pasiora. BehuHa 3aBucHHMKa ocTaje
HE PEerucTpoBaHa WJIM JaKHO MpelcTaB/beHa Kao pexaOunuroBaHa. [Ipenmocrasiba ce
na 'y beorpagy uma oxo 15000 xeponHomana, a n1a ux y Cpouju uma suie ozg 30 000. ¥
HEKUM 3anaaHuM 3emibama 60-80% 3aTBopeHuka cy Hapkomanu, a mojanu y CAJ]
roBope na je 20% yOucraBa yummeHo 300r apore, a ga cy 60-80% 3arBopeHHKa
HapKOMaHHU.

ETHosnoruja 3aBUCHOCTH je BpJI0O KOMIUIEKCHA. 3aBUCHOCT HAcTaje, pa3BHja ce U JIeUH
KpO3 HWHTEPAKIM]y YHMHWJIAIA: TCUXOAKTHBHA CYIICTaHIA, JIMYHOCT, IMOPOAHIA U
npymrBo. Hajuenrhe apory mouumy Ja y3uMmajy Milaau y nepuoay on 15 no 25 roauHa.
Y HemocTaTKy Jpore WIM Yy KOMOWHAIMJU ca JApOTOM, OHH 3JI0ynoTpeOshaBajy
AHKCUOJIUTUKE, CelaTuBe, aHa0ONMKe, AHTUIAPKUHCOHMKE W Hajuenthe aikoxod.
KnuHnuko MCKyCTBO HaM roBOpH JAa Cy Hajuemhe MOJUTOKCUKOMAaHU. Y IOMEHYTOM
y3pacTy 3aBUCHUIIM HE KPHjy CBOjy HABHKY y3MMama ApPOTe, jaBHO HACTYIIA]y, CBOJY
HABUKY JI0’)KMBJbaBajy Kao HAEOJIOTH]Y M BEOMa YeCTO Cy KPUMHUHOTEHOT MOHAIIamba.
[Ipeno3HatsbuB je crenupuyaH oOMUK oTyhema MiIagux Koju He yCIeBajy Jla ce Ha
3a0BOJbaBajyhu M COIMjaTHO MOXKeJbaH HAa4YMH CHal)y y CBETy KOju UX OKpyxyje. Ha
OBAaKaB HA4YMH C€ 10 MOTHM ayTOpHMa 3aBHCHOCT CBpCTaBa y rmoce0aH COIMjaHO-
MaToJIONKKA (EHOMEH. AJOJIECIIEHTH WHAdye YWHE MPEro3HAT/bUBY CyOIomyamnmjy,
noceOHO ymaJybuBy KojA HapkomaHa. Cmarpa ce Ja je aJoJieclieHTHa HapKOMaHHja
NOCJEIUIa CI0KEHUX CTPYKTYPHHX MOPOAMYHHUX M IpyIITBEHHX mopemehaja. Y oBom
Nepuoy OApacTama HajynaJJbUBHjU je OYHT MIIAAMX W HEroBame OyHTa IpemMa CBHM
ayTopUTeTUMa, OEKCTBO OJf KOHBEHIIMOHAIHOI CTUJIA )KMBOTa U HENPUXBATamke HOPMU
caBpeMeHor apymrTBa. [Ipema ncuxoaHaTUTHUYKOM KOHIIETITY MpUOeraBame yrnoTpeOu
opora je jeman onx oOnmka OEKCTBa OJ PEAlHOCTH W TpeaBame 3aJ0BOJHCTBUMA
HapKOMAaHCKOT CTHJIAa JKMBOTA. IbMXOB CTHJ je YIJIaBHOM Myd4aH, BeoMa OoiaH,
MPENO3HAT/FUBO Ty KaH M 0 MPaBWIIy TparudaH. Miazie ocobe koje kpehy mytem npore
Cy TO TMpaBWIy HECUTYpPHE, YIJIaBHOM He3pese JIMYHOCTH, HecaMOoCTajlHe M Beoma
cyrectubunne, 6e3 mi3rpahjeHor mexaHuzma camokoHTpose. Kaga ce oBako nabunan
cucreM Halje y pakjbama Hapkomaduje Koja je M3pa3suTO MaHWITyJaTHBHA M Ha CBE
Moryhe HauwWHE 3aJp’kaBa CBOj€ WIAHOBE, OHU BPJIO Op30 TOCTajy XPTBE CHUCTEMaA
Hapkoauiepa. Bpio dyecto ce y nurepaTypu HaBole pa3jio3H 3allTO MJIaAH MOCEKY y

3aBUCHOCT. Y /100y JETHICTBA je TO MOTpeda 3a UMHUTALU]jOM, Y aJI0JIECIIEHTHOM /100y
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j€ palo3HaJIoCT, 10K je Y oApaciioM 100y TO 3HAK MCUXWYKOT opemehaja, Hajuemrhe ce
pamM O JCNPECHBHO] CTPYKTypH JIMYHOCTH. Palo3HalocT Koja TMpeoBiagaBa y
aJI0JIECIICHTHOM JI00Yy je HEeMepJbUBa, a MUTakhE HCHOT YCMEpPEeHha MPe CBera 3aBHCU O]
NOpOJMIle, HACTAaBHUKA Y ILIKOJama, MOCeOHO CpearHEe y K0joj mMiaaa ocoba oxpacra.
Janac je mpemo3HaT/buBa TOTpeda MIaauX Ja ce HISHTH(UKYjy ca HETaTHUBHUM
xepojuMa. JIoK 3apaBa paZO3HANIOCT MMOApa3syMeBa HWHTEPECOBama Koja Ce MOTY
KOHTpOJHMCaTH y3 ¢opmupame ocehama oaroBopHocTH 0e3  mpucHIE |
JeCTPYKTUBHOCTH, MATOJIOIIKY paJ03HAIOCT YWMHU 4YyJHAa TIJaJ 3a CeH3alMjama,
HEOOMYHUM JIOKMBJbajUMa IYHMM Ha0oja aJpeHalMHa Y3 PU3WYHO (UBHYKO W
coryjaaHo ToHamame. Kox mmaamx y amolieclieHTHOM 100y mpeoBiaaaBa ocehame
yCcaMJbEHOCH, Jiocaze W mpasHuHe. OHU Tpe3eHTyjy cBoja ocehama Kao HEITO IITO
HE/IOCTaje MM CE HEJ03BOJbaBa, a y IUXOBOM YHYTPAIbEM CBETY HMa CBOjy
Npe3eHTAalMjy y BHIY ciuka M emonuja. [IpasHuHa je Beoma 030mibHO crame. OBaj
(heHOMEH KapaKTepHIlle Y3HEMUPEHOCT O3 eMolIrja, mpeacTaBa u ocehama. [Ipe3entyje
Ce Kao CTame 0e3 yHyTpallmbuX NmoTpeda U MOTHBA. YeCTO ce OBO CTame OMHCY]y Kao
Npa3HUHY Y TEJIy U TJIaBH, YECTO U Kao HIYIUBMHY Yy IJ1aBH. Y TOM CIy4ajy c€ TOBOPH O
[IEHECTOMATCKOM JIOKMBJBAjy. Y CB0joj aHaym3u Jeporwh B., maeHTHTET Omucyje Kao
cTame ,,koje omoryhaBa ocoOu Ja JOXHMBH ce€0€ y KOHTHHYHUTETY.... OH TO Ha3WBa
,»YJIOOHOCT y CBOJjOj COIICTBEHO) KOXH . JepoTuh HaBOAM 11a ,,KaJ YOBEK HHje cI000 aH
OHJla HU 33JI0BOJbCTBO HHUjE MpaBo, cpeha momako mocraje makao*. [lo3Haro je na
3aBHCHUK HHUj€ JOCJTENaH U HE MOXKE OJp)KaTH JaTy ped ,,HUKO CE€ Ha Hhera He MOXKe
OCJIOHUTH, HE MOXE€ OHUTH OATOBOpPAaH — HJICHTUTET j€ jEeAHOCTAaBHO CIIOMJbEH.
[Tatpujapx IlaBne je y jemHoM KoMeHTapy O OoliecTUMa 3aBUCHOCTH M PEJIUTHjU
HAIKICAao: ,,3aBUCTAH YOBEK JKEJIH J1a KUBU 0€3 OJITOBOPHOCTH aJIK Taja ryou cnobomy u
nocrtaje pod 31a u rpexa...HoBeKk MOXKe TOJIMKO MOPATHO MMACTH Ja ra ce aBo 3acTuau’
( Byukosuh H., 2009). MHore cTyauje naHac mokyiiaBajy aa o0jacHe, KJby9HO MHUTAkhE
— 3allITO Ce HEKO Jporupa. [[pema MHOTUM MUIILJbEHMMA OBaj POOJIEM je BUIIECTPYKO
YCIIOBJbEH, a pelICHkEe Ce Haja3d y APYIITBEHO)] 3ajelHUIM U JPYIUTBY Yy IEIOCTH.
[TotpeOHa je cramHa capalama CBHUX CTPYKTypa HE caMO 3/paBCTBA, HETO M IIKOJICKHX
yCTaHOBA CBUX HHBOA, MHCTHUTYIIHja COIMjaJTHE 3aIITHTE KA0 M MPABOCYTHUX OpraHa U

HOHI/IHI/Ije. AKko ce uma Y BUAY HAaBCACHO, OHJIa C€ TUMC MOJKE OIIpaBAATH IMOJATaK Ha Yy
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npBoj roaunu jeuewe 30 — 70% 3aBucHuKa ycrnoctaBu anctuHeHuujy (Byuxosuh H.,
2009).

Jluunociil 3a8ucHuKa KapakTEepUIe HE3PEIOCT, HECAMOCTAIHOCT, Y€CTO CY HEyPOTUYHE
CTPYKTYpE ca KapaKTepUCTUYHUM opeMehajuMa JINYHOCTH KOjH Cy 3alakeHe, ajli He
npuxBaheHe jom y paHOM JIETHICTBY M MIIAJOCTH. JeHA O] OCHOBHHX IIperpeKa 3a
YCIIENTHOCT y JIEYCHY jecTe HEIOCTaTaK aJeKBaTHOT ocehama KpHWBHIE W TPHIKE
caBecTH 300T AECTPYKTHBHOT TOHaIIamka MpeMa ceOr U CBOjOj HEMOCPEIHO] OKOIUHHU.
[To3Haro je na je jemaH of HajjayMx CHOJHAIIBLUX YTHUIAja TIOHOBHOT y3MMama Jpore,
peryanBa, HaBoheme (Tpo3enuTH3aM) HAPKOMAHCKE TPyIle IpeMa 4WiaHy KOju HX
HamymTa. HaBeneHo TICHXOJIONIKO CTame, Koje je A00po mo3HaTo HapkoMaduju u
,»CTapUM"* 3aBUCHHIIMMA KOjU WX TPUMOpPABAjy M KOPUCTE HAa pa3HE HAYHMHE, CBUMA
n00po MO3aHTe KpUIJIATHIIE J1a ce ,JApxke cBora jata“. [lopex oBora, qaHac mpeosiajgaBa
cTaB Jaa je mopemehaj y CTpyKTypw JMYHOCTH, OWJIO J1a Ce pagl O T'€HETCKO] WU
CTCUEHO] TPEAMCIIO3UIMjH, TIaBHH ETHOJIONIKH YMHHJIAIl Y HACTAaHKY 3aBUCHOCTH O]
ITAC. CBuma je 106po mo3HaTo Ja Heke ocole mpodajy Apory U MOoCcTaHy 3aBUCHULM, a
HEKE M3 KCTOI COLMOKYJITYPHOT OKpYyXXK€Hha HHKaJa HE Npo0ajy HUTH IOCTaHYy
3aBHCHUIIN.

Ko ocoba koje TokoM BpeMeHa MOCTaHy 3aBUCHUIIM YTHIIA] (hapMaKOJIOIMIKUX JI¢jcTaBa
npore uma Bojehy ynory y maroreHe3u 3aBHCHOCTH. Mako cy MHOTa MCTpaKuBama, y
Bume onx 60% pokaszanma na cy JAeBHjalldje Y CTPYKTYPU JIMYHOCTH JTOMHUHHUpAje
(cxu30MIHE, XUCTEPUYHE, MAPAHOUIHE W HAPIUCTUYIKE OCOOMHE), HCTa HUCY MOTJIA Ja
JOKXY J1a JTU Cy OHE MPETXOMIE 3aBHCHOCTH WM Cy IOCIEANIA, Ka0 HH Ja JIU Cy
HacieheHor wiM credeHor mnopekia. [lepMaHEHTHOM BHIICTOIUIIEKBOM YIIOTPEOOM
Jpora KoJ 3aBHCHHUKa J0ja3u 10 mopemehaja cBECHOCTH O ce0HM M IpyruMa, 4ecTo ce
jaBJbajy TpajHE MPOMEHE PACIIONIOKEHa U e(DEKTHBHOT pearoBama, a He PETKO J0JIa3u U
JI0 JCTIpUBAIM]j€ HATOHCKUX U BOJBHUX MOTpeda. Y CBaKOAHEBHO] KIIMHMYKO] TIPAKCH CE€
Hajuemrhe cpehy ocobe koje HeMmajy anekBaTHa ocehawa u jacHe mpeacTaBe O
BpenHocTUMa. KIIMHMYKOM CIMKOM JIOMHHHpPaj)y HEraTMBHA WIM HJICANIN30BaHa
occhama. HaBenena OwmomapHOoCT W KOH(QY3Wja HIACHTHTETA CE€ MOXE O00jaCHUTH
XOPH30HTATHUM W BEPTHKAIHUM paclenuMa Yy CTPYKTYpH JIMYHOCTH Y BHIY
pa3INunTUX, OJBOJEHUX €T0 cTama (aenepcoHanusanuja). [losnaro je na ce kox sehune

3aBUCHHKA TMPEMO3Haje HECTOCOOHOCT aJeKBATHOT TNPOICHUBAKA YHYTpAIIkhEe U
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CTIOJhAIIE PEATHOCTH, a HAPOYMUTO j€ yHaJJbHBa JIOIIA MPOIEHA COTICTBEHOT CTaBa W
MPOjeKIIMja y3pOKa Ka CIIOJballlib0] CPEIMHM WU CBOjoj okoinuHA. CBE OBO ce
o0jalrmaBa HEIOCTATKOM YBHUJIA y COICTBEHO CTame KOje je MOCIEeAHIa HEe3PeIux |
jomre opMupaHux cuctema onadpaHe (IIEpMaHEHTHE NPOjeKIMjeé W HHTPOjEKIHje,
CXHM30H/IHE MMO3HIIH]je) KOJU HE JO3BOJbABA]Y ca3peBame U (DOpMHUpAEE JTUIHOCTH. 300T
CBera OBOTa Pa3yMJBHBO j€ J1a OBe 0co0e HeMajy HU aJIeKBaTHE MOTHBE 3a JICUCHEe,a HU
3a MpoMeHy TMoHamama. Hajuemhn MoTMBM mNOTHYHY U3 MOTpede yOIakaBama
NPUTHCKA OKOJIMHE U O]l CTpaHe MOpPOJUIEe, a OOMYHO Cy MaHUIYJAaTUBHE Mpuponae. Y
Bume o 90% 3aBUCHUKA TMPETMO3HATIEMBO j€ JIEMIPECHBHO PACIONIOXKEHE Cca
CYHIUIATHUIM MHUCJIHMa. MHOTH ayTOpW TBpJE Ja Cy JeNpecHja U ayTOJAeCTPYKTUBHO
MOHAIIAKkE HE CaMOo TOCIIEIHIIa 3JI0ynoTpede apore, HEero cy npuMapHu nopemehaj, a
3aBUCHOCT je camo cuMmnToM. OBy TBpPImbY j€ BpJIO TELIKO JOKa3aTH. Y CTamy HOJ
JIejCTBOM JpOTe TEHIKO je pAa3JIMKOBaTH M IIOCTABUTH TPAHMIy MPETXOJHOT |
MOCJIEIUYHOT cTama. [lomanm yka3yjy Ha BEJIUKY YyUecTaJoCT MOKyIlaja caMoyOucTaBa
ko1 HapkomaHa 4ak 20%, 3a pasmuKy OJ] OCTalor jejia momyjamuje. 300T cBera
HABEJCHOT 3a HApKOMaHHU]y ce Kaxke Jaa je ,oaroheHo camoybuctBo“. Y Bpeme
ancTUHEHIMje (TIepHoj MpecTaHka edekra apore), KOJ 3aBUCHHKA CE jaBJbajy
JETPECUBHOCT, ocehame nuchopuje, HeaAeKBaTHOCTH U cTpaxa of OymayhHocTH jep cy
CYOUYEHH Ca COINICTBEHOM HecmpeMmHourhy 3a kuBoT. CriennpuvHa Cy cTama Mpa3HUHE
KOjy CBM HaBOAE Kao oMeTajyhly 3a mocTH3ame W Tpajame ancTuHeHiuje. Ocum
nopeMehaja mpeMa JUYHOM PEATUTETY IOCTOJH HM3MEHEHOCT IpeMa JAPYIITBEHOM
peanuTeTy C jeaHe cTpaHe W onfaiyjyheM wiam amMOMBAJICHTHOM OJHOCY TIpeMa
MOpOJIMILIM Ko0joj mpunaaajy. He mpuxsarajy cBoje MecTo y mHopoaui, obOaBe3e U
OJITOBOPHOCT IpeMa 10j. Beoma manu 6poj HapkoMaHa MOJKe J1a YCIIOCTaBU €MITIaTH]jCKe
U AITPYUCTHUYKE OJHOCE TpeMa JApyruMa. 300T cBera HaBEICHOT jaCHO HaM je 3allTo je
TEpanujCKu MPUCTYI BPJIO KOMIUIEKCAH M TeXakK. JemaH o/ HajTeKUX Mpoodiema je
collMjayin3aliija 3aBUCHHUKA jep HApPKOMaHH yJia3e y HAPKOMAaHCKY CyOKyJITypy KaJia jorr
HUCY COLIMjaTU30BaHU, y TMEPHOAY aJoJIeCleHIMje Kaga Ou Tpebano na ce odopmu
JUYHOCT W OCTBapH conjanu3anyuja. Hakon nepuona ox, Hajuemthe 5 mo 10 roguna, a
crapocanx 25 no 30, ce Hamasze y CHUTyaldju Kajga Ou Tpebasio 1ga ce MpUKIbyde
callallllbM aJIOJICCIICHTUMA U KPEHY M3 OCHOBA YYCHY TOJICPAHIU]H, OJTOBOPHOCTH,

YHOPHOCTH, Ja ce o0pa3yjy, a mTo je cBe Tpebano na je 3a BUxoBy 100 Oyae naBHO
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3aBpuieHo. CBUMa HaM je Mo3HaTa YMIbEHHIA 1A j€ JICYCHE y yCTaHOBaMa 3aTBOPEHOT
THIA, Ka3HEHA MOJWTHKA, a 3a HajBehm 1e0 3aBHCHMKA CaMO TOJPIIKA M OJCKOYHA
JlacKa 3a peIrIuB.

OHO mTO OM HeW30CTaBHO TpebaJo TOMEHYTH, je mopemehaj moOHamama Ipe
dopmupama 3aBucHocTH. Kon BehmHe WUX Cy mpoMeHe y TOHAIlawky BUIJBHBE. Y
MOYETKY HHUCY M3a3BaHE caMo e(eKTHMa JIpore HEro Cy M IMOCIeuNa aMOMBaJICHTHHX
ocehama m rpmwke caBectH. OBa cTama KapaKTEpUINy OCLWIAIMjE PaCIIOIOKEHA.
HapkoMmaHnu ce yriaBHOM HCKJbY4yjy M3 CBUX 30HMBama WM UX MOCMAaTpajy MacHBHO
Tpomehu Bpeme rienameM y jenHy Tauky. Hajuemrhe Bpio Mano wim yommre HeMajy
KeJby Ja KOMYHHUIMPajy ca OCTAIUM YIAHOBMMA ITOPOJHIE, & CBOjeé KOHTAKTE CBOJE
caMO Ha HEONXOJHE M HEHM30CTaBHE. YTJIABHOM CIyIIajy OCCKOHAYHO jeIHY BPCTY
My3HKe, U3 kyhe o/ase Ha Heoapel)eHO BpeMe U He JKele J1a KOMEHTApHILy MOBpaTak,
Kao HH CaJip’kaj MPOBEACHOT BPEMEHA Y M3JIaCKy, 0OMYHO ce Bpahajy KacHO a He PeTKO
W BUllle JaHa He joyiaze Kyhum. CBe demrhe Tpake HOBAIl YMje€ TPOIICHE HE XKeje Ja
KOMEHTApHIIy, TIOJaKO HECTajy CTBAapW W BPEIHH NpeaMeTH u3 Kyhe mTo Kana casHajy
WIN TIpuMeTe, HajBuiue y30yhyje ykyhane u poautesbe. OOMYHO HArjo MOMYLITA]y Y
yuemy, Oexe ca HacTaBe, Ha YaCOBHUMa JIeTyjy OJICYTHO, HE3aMHETEPOCABHO M TIOCIIAHO,
u no0ujajy jomre orneHe. Cee venrhe ynasze y KOHQIUKTHE CUTyaIlH]je ca pOAUTEe/hUMaA y3
ofjammeme Ja HE pa3ymejy Milaje TeHepanuje U muxoBe mnorpede. [IpumerHo u
ynagipuBo Jaxy. OBe ¢asze cBe demhe mpaTe CHUMITOMH HMHTOKCHKAIMje, 3HALU
arnicTuHeHnMje y3 nparehe adekTuBHE U KOTHUTHBHE Topemehaje.

[Topen HaBexeHUX, APYIITBEHN YHHUOIM Cy MHOTOCTPYKH U O]l U3y3€THOT Cy 3Ha4aja y
eTHonaToreHe3n HapkoMmanuje. Petke cy 3emsbe kao mro cy Jaman, Tajsan, Cunramyp,
KOj€ Cy CBOJOM IOJINTUKOM YCIIENe J1a Cy30Ujy HeHY 3II0YNOTpeOy U HeHE MOCIeTUIIE.
VY 3emspama 3amaJHOT CBETA JIETAIM30BaHa je ynoTpeda alKoXOoIHUX nuha, a y 3eMjbama
MCTOKA JI03BOJhEHA j€ ymoTpebda MapuxyaHe W OmvjyMa. JacHO je Ja TOJeJheHOCT
NOJIUTHKE CaMoO OTeXkaBa (OpMHUpame CTaBOBa W MOJCTUYE HAPKOKJIAHOBE aa Beh
ocnalJbeHy TepUTOPH]Y 3eMasba y TPAH3HUILMjU YIOTPeOU KAao CBOj COICTBEHHU YCIEX Y
mmpewy TpakuiTa (Byukosuh H., 2009).

JIOK  COIMOTICHXOJIONIKA HCTPaKMBama YKa3yjy Ha pa3opeHe IOpOoAHIe Kao
JOMHHAHTHU y3pOK, IICUXOJMHAMCKE CTyauje ynyhyjy Ha neBHjaHTHO MOHAIIAkhe MajKe

3aBHCHHUKA y Mepuoay cemapauuje. Haume y npBom ciyyajy HapKOMaHHja MOKe OUTH
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3aKJIOH OJ1 JICBHjAHTHOT TTOHAIIAka WM IICHXOIATOJIOTHje WiaHoBa mopoaune. [lo3Haro
je Ma mpoMeHa cucTeMa M JUHAMHUKE CaBpEMEHE ITOpPOJHIIE YMHOTOME JIONPHHOCE
MiIai0j ocoOu pas3BojHOT 100a Ja CBOjy clabOCT M HEJaKOCT Ojaya MapUXyaHOM Y
MOYETKY, a KaCHHje U IPYTUM IICUXOAaKTUBHHUM cyrcTaHnama. CaBpeMeHa MopoamIa je
y CTaJHOj] TPIHM 3a MaTepHjaIHUM CPEICTBUMA, CTHIIAKEM INpPU3HAKka M CTaTyCHHX
BPEIHOCTH, IITO KOJ MHOTHX JOBOAM JO OCHpOMallelka M JAEXyMaHHU3alHje OIHOca
yHyTap ®e. Poauresbn mocrajy cBe BHIIE MaTepHjalHH, a CBE Mambe EMOIIMOHAIHU
OCJIOHAI] CBOjOj JelH. 300r emMoloHanHe 6apujepe miaau ocehajy cse Behy mpasHuHy
y CBOM JPYIITBEHOM J>XMBOTY M Tparajy 3a CMHCIIOM IIOCTOjara, IITO HEMHUHOBHO
HaMmehe THTame CONCTBEHOT HMICHTUTETAa M YMECTO IMOpOauIM OoKpehy ce ynndyHuM
ayTOpPHUTETHMa, Ka0 HETAaTUBHUM XEpOjuMa KOjU JTOMUHHPA]y KHBOTHOM CIICHOM JIaHaC.
3a pa3nMKy OJ OBOra, HapKOMaHMja, IO TICHXOAMHAMCKUM CTyJHjama, C€ YecTo
Iperno3Haje Kao cyporar 3a u3ryoseeHo. Jlpora je, mo muMa, Heycresa 3aMeHa 3a MajKy:
,,JIBOJHO JEITMHCTBO Ca MajKOM, JIBOJHUM jeAMHCTBOM ca aporomM™ (Byukosuh H., 2009).

N3a HaBeneHOr cienu JIOTMYaH 3aKJbydak Ja je TOpOAWIIa HApKOMaHa YIJIaBHOM
TUCyHKIMOHANHA W JeUIMTapHa, HE PETKO pPETHCTpYje Ce HM30CTaHaK jeTHOT
pomutesba Hajuemhe je To ortar (broken home). Tepammjcku TpeTMaH y OKBUPY
HOPOJIUIIE jeé BEOMa CIIOKEH jep 3axTeBa NMPOMEHY MNOHAllama HEHWX WIAHOBA MITO
noipa3yMeBa JIMIIABamke I0jeIMHANA JOTaJallber KOHPOPMU3Ma M HEOATOBOPHOT
NOHAIIaka. YIJIOKEH Hamop 3a 37ApaBHje IOHAIIAkE MOpPOJUIle MOJpasyMeBa
NOIITOBAakbE OCHOBHUX MpHHIUNA (DYHKIMOHUCAWka INTO 3HAYU: JIOTOBapame,
TJIaHUPakE, PABHOMPABHOCT y KyhHUM TIOCJIOBMMA, jJacHW]y KOMYHHUKalHd)y U
NpeKU/Iabe arpecuBHOT TIOHANIama, a 3a pe3yarar Tpeba Ja uMa HCIOJbaBaAE
MO3UTHBHUX EMOIIH]a.

AMEpUYKH MHCTHTYT 3a MPEBEHIN]Y U HCTpaKUBame 3aBUCHOCTH of apora (NIDA) je
nedunrcao puznyHe (hakTope 3a ynorpely apora Ha cieachu HauuH:

1. dakropu BHCOKOr pusMka (MpoOJEeMH y TOPOIUIM) cy OO0JecTH 3aBUCHOCTH
poauTesba, MEHTAIHM mopeMehaju poauTesba, IITO Pe3yJaTHpa XAaOTUYHOM CTamby U
HEYCIEITHOM BacIHTamky Hajuenthe HeaHTaKOBaky POJUTEIbA Y BACIIUTABAY JICIIC;

2. Ipyrd pU3UIM KOjU C€ Hallaze BaH GamMuivje, cy y HIKoiau, Mehy mosHanummma y
IIMPO]j APYUITBEHO] 3ajeTHUIIM Kao HIp. HEycKiIal)eHO U HempuiiaroheHo MoHAlIaAke y

paspeny M OKpyXemwy, claboCcT y KOMyHHKAlUju, MPHUIAJame JACBUjaHTHUM Ipynama,
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JIETTMKBEHITMja, Pa3HW CTaBOBH O NPHXBaTamy JIPOTe W 0J00paBamy Yy IIKOJIH, Mehy
NO3HAHWIIUMA U JPYIITBY Y LEJIHHH;

3. gakTopu Koju AeNyjy MPEBEHTUBHO (3AIITUTHUYKU): TOOPU U CHAKHU (PaMUIIjapHH
OJTHOCH, aJIeKBaTaH pOJUTEJbCKM HAI30p, YCHEX Yy IMIKOJIM ¥ BaHIIKOJICKHM
AKTUBHOCTHMA M 0Opa WH(POPMHICAHOCT U NMPUXBATalkhe¢ KOHBCHIIMOHATHUX CTaBOBA O
ynotpe6u apore (National Survey on Drag & Health, 2003).

Jlanac je 3ay3eT jeMUHCTBEH CTaB Jia je HapKOMaHHUja MyITH(HAKTOPUjaTHO yCIIOBJbEHA
OMOJIOIIKUM, COLMOJIOUIKUM M TICUXOJOUIKUM YHWHHOLUMA. Y ETHOJOTHjU CE€ MOTy
IpyNHCaTH YETHPH TPUTIC YUHIIIAIA:

l.pago3HamocT Ko0ja ce jaBjba Kao IIOCIEIWIAa HECHTYPHOCTH M E€MOTHBHE
HecTaOUITHOCTH, a MaHHU(ecTyje ce Kao jkeJba Ja ce cMamu auchopuuko ocehame
(Mp30BOJEHOCT-JICIPECUBHOCT), Kejba J1a ce MO00OJbIIa (PYHKIMOHUCAHE M NPUTHUCAK
cpenuHe 1a ce oceha nmpujaTHO U camoyBepeHo (high);

2.m0poANYHA HECUTYPHOCT (om0anmBame OJ] POAMTEIhA, AJKOXOIM3aM y ITOPOJHIN,
npeTepaHa O4eKHBamba, HEAOCTATaK JeHOT O POANTEIbA HCIL.);

3.ncuxomnatojomky nopemehaju kax je HapkoMaHMja Tocieauna adeKTUBHUX
nopemehaja, mopemehaja TMIHOCTH, HEYpO3a U TEIIKUX TyIIeBHUX mopemehaja;

4. yCIIOBJbEHO TOHAIIAKE WM HAYYEHO TOHAIlamke, HaBHKa (XaOuTyaruja ) jep ce y
NOYETKY TPH Y3UMamy JApore moOoJblllaBa MOHAIIAKmE M IONPABJbA PACHOI0KEHE

(Rounsaville B.J., 2002).

1.13. Hajuyemhe xopunrhene apore aejcTBo M nmocJjieguie

Kako 6u Mornum y nenocTu a carjiefaMo 3Hauaj pa300jHUIITBA YOIIIITE U YHHCHE OBOT
00JMKa KpUBUYHOT Jiefia Mehy 3aBUCHHMIIMMa, pa3Marpahe ce J€jCTBO MOjeIMHUX IpoTa
KOje Cy HajBUIIE 3aCTyIJbeHe Mel)y OBOM MOMmynaiujom.

PaznuuuTe npore nenyjy Ha pa3iUuMTEe CTPYKTYpe MO3Ta Tako Jia Cy U JejCTBAa TECHO
Be3aHa 3a TpPEAWJICKIMOHA MeCcTa M MeXaHu3Me JejcTBa. Heke apore mMuTHpajy
MIPUPOJHE HEYPOTPAHCMHUTEPE, 3aMEHY]y MX W BE3Yjy 3a HCTE pelenTope 3a Koje ce
BE3yjy W MPHUPOTHU HEYPOTPAHCMUTEPH Kao IITO j& CIydaj ca XEPOMHOM. 3aTUM jeHa

rpyna Japora TOCTH)KE CBOj€ JI€jCTBO MOMAYJALUjOM KOHLIEHTpAIMje MNPUPOIHUX
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HEypOTpaHCMHUTEpa y KOje clajga KokawH, W Tpehm oO0nuKk nenoBama apora je
WHXUOWIIMja TIPUPOJHUX HEYpOTPaHCMHUTEpa, a MPEJCTABHUIIM OBAKBOT JEIIOBAEkA CY

AJIKOXOJI M CCaTHuBU.

Xepoun ce npon3Boau oJ onvjyma. OnUjyM je CMOJAcTH COK KOjU ce J00Hja U3 Jaypa
oemor maka (Papaveris sominiferum). Y cebu HajBuime caapxu MopduHa U jorn 25
JIPYTHX alKalouaa KOju Ce MOTY U3[BOJUTH y YUCTOM OONMUKY YKkibyhyjyhu U KomeuH-
dochar-nek koju ce OOWMYHO KOPUCTH 3a YyOnaxkaBame O0JI0Ba U Kalba.
[IpeunmhaBajem onmjyma no6uja ce MopduH (aHANTETUIHA MOP(UH - XJIOPHUI), KOTa y
yaypu uma y mnpoceky 0.5%. Ocrtanu ankajlouJHU TMpenapaTtd KOju ce KOpucre y
dapmanmju cy aHaIreTUK M AHTUTYCHK KOJEHH (KoJIeuH - (ocdaT), aHTUTYCUK —
HOCKAaINMH (HOCKAlMH — XJIOPHUI) U CHA3MOJIUTUK MamnaBepuH (MamaBepuH — XJIOPHU).
[open mpupoxnux cacrojaka (MopdUHA M KOIEHWHA), U3 ONHjyMa C€ MPepagoM MOTYy
JOOWUTH TOJTYCHUHTETCKU JEPUBATH: JUAETHI-MOPGUH (XEepOHH) U TUIATYIUH. XEPOUH
CE CacTOju OJf CUTHUX KpHUCTalla KOju Ju4e Ha mehep y mpaxy,0pairHo win AeTepUeHT
ca MHUpHCOM KOju mojaceha Ha cupheTHy KHCEIMHY M MMa ropak ykyc. IIpeuninhena
dopma xepornHa kao Oemu mwiu cmehu mpax Hamasum ce Tek y 25 mo 50% y ynm4HOj
dbopmu. Y oBoM 001MKy Cy Hajuemrhe go/aTe MHTEPAKTUBHE CYIICTaHIIe Kao HIip. mehep
y mpaxy, TalK, CKpoO WM aneTHJICATMIMIHA KUCEIWHA, HE PETKO Cy MPUCYTHU U
OTPOBU TIONMYT CTPUXHHHA. Y CBaKOJHEBHOj mpakcu cpehe ce u 3moynorpeba u
3aBUCHOCT O] OIMOHJA, CHHTETCKHX HapKOTHKA, KOjU HHUCY JOOWjEHU W3 ONHjyMma, a
JIeNyjy MPeKo OMUJaTCKUX pelenTtopa. Y oBy IpyIy chajajy: MeTaJoH, TPOAOH, ¢popTal,
OynpuHOpdUH, MeNepuaAnH, TNeHTa3ouuH. JletanHa mqo3a xepouHa 3a (U3HOJOIIKU
3aBHCHE 0co0€ je BUCOKA M WHAMBHUIYAJTHO 3aBUCHA O]l BPEMEHCKOT MHTEpBaJla TOKOM
KOT je CyICTaHIa KOH3yMHpaHa, KOJIMYMHE CYICTaHIe W HaYMHA aJMHUHHUCTpanmje. 3a
oco0e KOJI KOJUX je HACTYMHO IMOPACT TOJICPaHIIHje MPOIEHYje C€, Y 3aBUCHOCTH O
ayTopa, Ja JeTanHa no3a u3Hocu m3Mmel)y 75 u 375mr 3a ocoOy mpocedyHe TelecHe
TEXKUHE O] 75KT.

XepouH je HajaguKTHBHHja apora. HakoH yHOca y HEHTpaJIHOM HEPBHOM CHCTEMY
xuaponusyje 'y MonHoarnetumopdun. Hakxon 20-30muH., ucTH ce Merabonuiie Yy
mop¢uH. [Totom ce y jeTpu Tpancopmuiie y MOpPuH-3-TIIyKOPOHU U MOPHUH-6-

TJIyKOPOHUJ, XUIPOCONYOUIHO jeIume’he M y TOM O00JuKy ce usiyuyje. Ocum
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JTUPEKTHOT JICjCTBA XEpPOWHA Ha pelenTope JAeiyjy W MeTabOJIUTH XEpOUHaA:
MoHoarneTmMopbuH u mMopduH. HaBeneHo objammaBa 3amTo je JCjCTBO XEpOWHA
celaM IyTa jade M TOKCHUYHHUje oA Mop¢uHa. 3aBUCHUIM XEPOUH yHoTpeOshaBajy Ha
BUIIIE HAUMHA: YIIMPKaBamkeM (CIy3HHMIA HOca je 100pa pecopnTUBHA MOBPILIKMHA MPEKO
KOje XepOoWH Op30 CTIKE y KpB), MyHIeHeM (jeZlaH O HauMHa KOH3yMHUpama Kaja ce
XEPOMHCKE Mape yAWIly IyTeM I[EBYMIC Of IUIACTHKE, Iamupa uin O6amOyca, M3HAL
CTaHHWOJIa y KOjeM Ce XepOMH 3arpeBa ca J0mhe CTpaHe, OBakaB IuM nojceha Ha 3maja Te
ce M pUTyal HaszuWBa ,XBaTamke 3Maja‘‘), MHXANalUWjoM, y BHIYy Mpaxa U Hajuemihe
uHTpaBeHCKH. Kafa ce XxepouH mymm win ymMpkasa, eexaT ce noctuxe 3a oko 10 1o
15 MuHyTa, TOK BEHCKH IJIaCUpaH XepOWH cTBapa edekar diemnra MmHoro Opke. [IpBa
peaklija HaKOH HWHTPABEHCKOT y3WMama XepouHa je ¢asa yAapHOT JejCTBa WIIU
nomynapas ¢uem. Hacraje HermocpeHO HAKOH MHTPaBEHCKE aIUIMKalMje, Tpaje KpaTko,
CBEra HEKOJMKO MMHyTa. McrospaBa ce y BUIY TEJIECHHUX CEH3alja y3 CyOjeKTHUBaH
ocehaj TormHe y3 Taxukapanjy. EdexTu 3aBHce 07 BpCTe, KOJIWMYHWHE U KOHIICHTpAIH]e
yHeTe cymncraHue. Y Jpyroj ¢asu, eypopuuHO-MEIWTAaTHBHOj, HAcTaje CMHUPEHOCT,
npujaTaH ymop, Onara eydopuja ¥ HMHTEH3MBHA MeEIUTAllMja U WIy3UOHHUPABE O
COIICTBEHMM BHCOKHM BpeIHOCTHMA. [ICHXONAaTONIOMKNA MOXHUBIbAJH Cy 3aBHCHU O]
amOujeHTa U CTpykType JmuHocTu. OBa ¢asza Tpaje TpH 10 YETHPU caTa. XEPOWH je
jenan o nenpecopa LIHC, jenan o Hajjaunx aHaAreTHKa, OTKJIamka 00J MPU OYYyBaHO]
cBecTH y3 Onary eydopujy. OBakBa paBHOAYIIHOCT IIpeMa OO0y ce MPEeHOCH U Ha JApyra
HerpujaTHa ocehama n emoruje. Kox 3aBucHuka nomuHmupa ocehaj 6e30pmkXHOCTH |
Omaroctama. Y HapeaHoj, Tpehoj ¢das3u, u3pakeH je XUMHOTHYKH edekar (IoCmaHoCT
win caH). Y oBoj (a3u HakoH Oyhema Hactaje aucdopuja, Aernpecuja, aHKCHO3HOCT,
0€3BOJHHOCT, CTPaxX M HEOJO0JbUBA XKeJba 32 MTOHOBHUM Yy3UMameM apore. On pu3nukux
MaHH(ecTanmja MPUCYTHH Cy MHO3a, My4YHHHA, raljeme, moBpahame, oOICTHIAIM]ja,
Mpe3HOjaBamkbe M XurnepcanuBanuja. [Ipucyran je crpax y uzpasy Jidia y3 HMPBEHWIO U
wieropuuHocT. Cneneha ¢asa je 1a HAKOH cTamba MHTOKCHUKAIMje JOMHHUpa eydopHja,
a HAKOH IpecTaHKa JeNpecuBHOCT. Tako noja3u 0 MHBEp3Hje, jep Apora yHera 300r
BEHUX eypopuyHNX edekara KacHHje Mopa Ja ce y3uMmMa Kako Ou ce wn3beria
HEIPHUjaTHOCT JIeTIpECH]e.

HcrpaxuBama Cy mokaszana Ja cBe Tpu (opMe alulMKalyje XepOoMHa CTBapajy HUCTY

3aBHCHOCT, a Jla je MHTPABEHCKO y3UMame XEPOMHA jOII YBEK JOMHMHAHTHO Mely
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3aBucHuIIIMa. OO3UPOM Ha 3Ha4aj U TMOCIEIUIIE JIEjCTBA XEPOWHA U ONHjaTa yOIIIITe,
yKpaTko heMo wW3HETH MeXaHHW3aM JIejCTBa XEpPOMHA KoOja je JaHac Yy O KMKH
UHTEpCOBama. Y OpraHu3My ce (U3UOJOIIKM Halla3e EHIOTEHU OMNHjaTH Yy BHIY
eHnoppuHa, eHkeanuHa ¥ AMHOp(UHA KOjU yTUUYy Ha peryianujy crpeca, 0ona u
pacrosioxema. Y MOMEHYTUM CHUTyallfjaMa MCTH ce JIyde y EHOPMHUM KOJIMYMHAMa J1a
O0u ce yOnmaXmio cTame MIOKa W IUIAHUPAJIO HAJICIMCXOAHH]E TIoHamame. MopdhuH, 1
IpYyTH €r30T€HU OINUjaTH TOJpKaBajy JAEjCTBO MPUPOJHUX ONHjaTa, Besyjyhu ce 3a
omnujaTcke peuentope. JlaHac, ce ONMJjaTCKU pPELETOPH, HAa OCHOBY pa3IMYUTUX
(apMaKkoJIOMIKUX OATOBOPA HA TIOjE€AMHE ONUjaTHE CYTICTAHIIE, JeJie CE Ha 0caM THIIOBa,
on kojux je y IHIHC-y mponaheno mer: p (mm), k (kama), ¢ (curma), O (menra) u €
(emcumnon) peuentopu. Mu penentopu cy KbY4HH 3a (opMHpame 3aBHCHOCTH,
003MpOM Ha HHUXOB BHCOK aUHHUTET 3a BE3WBAKE MOP(PHHA U APYTHX EIr30T€HUX
ormmjara. [lopen ocramor, mocemyjy CTHMyJamujy oOpTa JONMaMWHA W ayTOHOMHE
eexTe, Kao WITO Cy pecnupaTopHa Jenpecuja W Opamaukapavja. AKTUBamMja W
perenTopa A0BOAM U IO CMamkeHe CIIOCOOHOCTH KOHIIEHTpalrje, MHAU(EPEHTHOCTH Ha
AHTULUMIMPAHU JAUCTPEC, Kao U 10 noBehaHor ToHyca mummha racTpOMHTECTUHAITHOT
TpakTa. 3a pa3nuky o1 Mu, Kama perenropu Bojie MOPEKIIO 01 MPOAMHOPPUHA U UTPAjy
yJIOTY Yy MOIynanuju 0ojia (CIIMHAIHO] aHAJITe3Uj1), XOMEOCTa3H BOJE M €JICKTPOJIUTA
(mojauaBajy aujypesy) u cemauujy. [enra peuentopu noceayjy eHkedanune. Ocum
yuemtha y moaynanuju Oona (COMHAIHOj aHAJTE3Uju), cMaTpa ce Ja MOCeayjy M3BEeCHE
KapIMoBacKyJIapHe eeKTe W J1a Urpajy yJIory y peryiandju ad)eKTUBHOT MOHAIIAmka.
Encunon penenropu nmajy cnerududan edekar 3a f — eHagopduH. 3a curma perenTtope
MHOTH ayTOpH TBPJE /1a HE MPEACTBIbA]y ayTEeHTUYHE OIMHUJaTCKE pelentope, 003upom
na ce e(eKTH NOCPEIOBAHN OBUM PELENTOPHMA, HE MOTY OJIOKMpATH HaJIOKCOHOM, Kao
1 300T TocpeioBama eekaTa HeOMHjaTCKe ICUXOAKTUBHE CYIICTaHIIE (PCHIIMKIIHINHA.
Penenropu ce namaze y nenom [{HC, nurectuBroMm Tpakty u uryhuma. ¥ [THC najBehun
Opoj peuemnTopa ce Hala3u y JUMOUYHOM CHCTEMY OKO XHUIOKamIyca U HyKIieyca
akymOeyHca, TJie Cy JIOLMpaHH ,,[IeHTap 3a Harpaay WiIu IeHTap 3a 33710BoJbcTBa*. OBaj
[IEHTap Ce aKTHBHpA yMOTPeOOM CBUX aJWKTUBHUX CYICTAaHIM (HMKOTHHA, aJKOXOJa,
XEpOUHA U CJ1.), a POU3BOaM ocehaj 3aJ0BOJLCTBA, CMUPEHOCTH U 0€30pHKHOCTH.
Onmjat, kKao W JApyre Jpore, YCIOBJbaBajy aKyTHE W JyrOpoOvYHE NPOMEHE Yy

nepebpanHoM (yHKIMOHHUCABY, YTHUYhU Ha MyTeBe MpeHoca CUrHajia Kpo3 Mo3ak. Taj
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yTUIa] MaHH(ECTyje Ce Ha pPa3IUYUTHM eTarmamMa IpeHOoca CHUTHAla, IOYEB OJI:
HEYPOXYMOpPAJTHOT HHBOa (MoauduKaiyja HHBOA HEYPOTPAHCMHUTEpa Yy CHHAIcama,
MOIU(UKAIMja OArOBOpa MOCTCHHANTHYKHUX PEIEeNTopa), MPEeKO MOCTPEHENTOPCKUX,
UHTpalleTyJapHUX HHUBOA TpeHoca U o0page curHaia (CeKyHIapHH TJIacHUIH,
docdopmianyja MPOTEHHCKUX KWHA3a), TIa CBE JI0 MOJYJIAIlje TeHCKE EKCIpecHje y
henuju.

JlejcTBO omnmjata Ha HOPAJAPCHEPTMYKH CHCTEM IOJpa3yMeBa aKTHBHOCT Ha TJIABHO
HOpAJpPEHEPruIKo jeapo, y Mo3ry, locus coeruleus, cMemTeHo Ha TOIy YETBPTE
MOXJIaHE KOMOpe, y pOCTpaiHOM jeapy. Ha wmemOpanu HeypoHa oBora jempa
JIOKaJIM30BaHU CY OIHMJATCKU PEIENTOpH TPETSKHO |L Kiace. BesuBameM omujata 3a
HOPOIIMjaTCKK  PEIEeNTOp Ha OBOj JIOKALWjU JOBOJU JO CMamCHkha CHHTE3C
HOpaJpeHaJInHa, Kao W CMameHOr ociobahama HOpagpeHalnHAa W3 TEPMHHAIHUX
BE3MKYJIa MPECUHANTUYKOT HeypoHa. OBO pe3ynrupa MHXUOUIHM]Y HOpaJApEeHEpTruuKe
HEypOTpaHCMHUCH]jE, INTO C€ Yy AaKyTHOj HMHTOKCHKallMjH ONHjaTUMa KIMHUYKH
MaHH(]ecTyje Kpo3 HU3 UHXHOUTOPHUX eeKaTa Ha CUCTEM: TICHXOMOTOPHO YCIIOPEHE,
XHUIIOTeH3M]ja, Opaaukapauja, OpaaunHeja, Muo3a. Packuaame Be3e Omujar - perenTop
KJIMHWYKKA ~ OATOBapa CBUM  HOPAIPEHEPrHYKHM  e(pEeKTUMa y  ONHjaTCKOM
aTliCTUHEHIIMjaJTHOM  CHHIPOMY:  pPa3Ipa)XJbHBOCTH, IICHXOMOTOPHOM  HEMHUpY,
XUMEPTEH3UjU, TaxUKapAWju, PHUHOPEJU, 3HOjemY, [OjadyaHO] MEePUCTAITUIU
racTpOMHTECTUHAIHOT TPAKTA.

JlejcTBO omujaTa Ha JONAMHHEPTHYKH CHCTEM IMOJpa3yMeBa JEjCTBO OINHUjaTa Ha
penenTope Koju ce Haja3ze Ha TeIuMa rabaepruykux HEYypoOHa y MPOIYKIHjH JOTTaMHHA
O]l CTpaHe HEypOHA BEHTPAHOT TErMEHTYMa. Tako ce OCTBapyje HHXHUOUTOPHU YTHIIA]
I'ABA peuentopa (rama — amMHHO - OyTepHa KuCeluHa) Ha ociobahame momamMuHa y
CHHAIITUYKH TPOCTOP. AKYTHO BE3MBA-C OIHMjaTa 3a OMHUjaTCKE PELENTOpE CMEIITEHE
Ha TenuMa rabaepruykux HEypoHa, JOBOAM J0 uHXxHOumuje ocimobahama ['ABA
KHUCETIMHE, YMME H30CTaje HhEeH WHXUOUTOPHU yTHIlA] Ha ocinobahame AomaMuHa W3
HEypOHa BEHTpaJIHOI TerMeHTyma. OBO pe3yinTHpa y Harjo ociobahame BeIMKHUX
KOJIMYMHA JIOTIAMUHA Y CHHANITUYKY ITyKOTHHY U FeTOBO BE3WBAHE 32 MMOCTCUHANITHYKE
JOTIAaMHUHCKe perienitope. KiMHUYKM OBa JONMAMHHCKA EKCITyJ3HMja OATOBapa
eypopuuHoj (pa3u XxepoMHCKE MHTOKCUKAIM]e, OTHOCHO CTamwy ,flach-a*, nHTEH3MBHOM

ocehamy MPHUjaTHOCTH U 33/I0BOJHCTBA, KOj€ HACTaje HEMOCPEAHO MOCIIe UHTPABEHCKE
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alyIMKanyje XepoWHa M NPBUX IMAp MHUHYTa. BakHO je HAaNOMEHYTH Ja IMPUIHKOM
aIMUHHCTpAlMjeé XEpOWHA HA3aJHUM IyTeM He J0Ja3d 0 OBAKBOI HAIJIOT HUTH
WHTEH3UBHOT TOBHIIICHA JOMIAMUHEPTHje, Te TaKOo HU OMXejBHOpaliHe MaHHUbecTaIuje
HHUCY TaKO MHTEH3UBHE.

Hakon oBor mpaxmeme AoNaMHHA y CHHANTHYKY IyKOTHHY IOTPEOHO je HEKOJIUKO
yacoBa Ja ce pe3epBe JO0MaMHHA IOHOBO momyHe. CHM)KEH HHUBO JIONAMHUHA Y
IICHTPAJIHOM HEPBHOM CHCTEMY KJIMHHYKH KOpEIupa ca CelaTHBHOM (a3oM aKyTHe
MHTOKCHUKAIMje XEPOMHOM, IITO C€ MaHH(ECTyje CTameM Ccealfjeé U IMOCIAaHOCTH.
XpOHMYHO  W3Jarake HOBUM  KOJIMYMHAMA XEpOMHA JOBOAM JO  CTama
XUTOIOTIAaMUHEPTHje, yCJIel Yera Joja3u 0 KOMIICH3aTOpHOT ToBehama Opoja u
NOBHUILICHa OCET/BMBOCTH IOCTCHHANTUYKHUX JIOTMAMHEPTrUUKUX penentopa. [lpu
NpecTaHKy y3uMama onujarta, ociobahame nonamuna Beh mocne map caru Bpaha ce Ha
CBOj OCHOBHHM HHUBO, alld 3a YCIIOCTABJbAah€ HOPMAIIHE CEH3UTHUBHOCTH pEIenTopa
MoTpeOHO je HEKOJIMKO AaHa. M3 oBUX pasiora ce CHUMITOMH AalCTHHEHIIH]aTHOT
CHHJpOMa (y3HEMUPEHOCT, Pa3IpaXkJbUBOCT H CII.) TyMade CTamkEeM 110jaqyaHor OAroBopa
XUIEPCEH3UOMIIMCAHUX TOCTCHHANTUYKUX pelenTopa Ha HOPMajdHE KOJUYHMHE
JIOTIAMHHA y CUCTEMY.

[IpomeHe Ha MOJEKyJIapHOM HHUBOY HAcTaJie MO/ JISJCTBOM ONHjaTa y peruju locus-a
coeruleus-a (JII[-a), oqHOCHO HEypOHa, T€ peruje Urpajy 3Ha4yajHy yJIoTy y (U3UUKUM
acIeKTHMa OIKjaTCKe 3aBHCHOCTH, MOCEOHO (PU3MUYKO] 3aBUCHOCTU U allCTUHEHIIN]aJIHO]
KpH3U. AKYTHO JEjCTBO OmNHjaTra JOBOIM a0 uHXxHOumuje Heypona JIl[-a Ha nBa
HaynHa:akTHBaIjoM K+ xanana u maxubunujom Ha +xanana. Knuauuku ce y akyTHO]
WHTOKCHKAIjU OlMjaTuMa MaHH(ECTyje Kpo3: CeAallnjy, pelakcaiujy MycKylaType,
XHUIIOTEH3H]y, OpaJuKapujy U HU3 APYyTUX HHXUOUTOPHUX (PeHOMEHA.

XponuuHo mpucyctBo onujta y JILI peruju moBoau 10 HUXOBE aganTaiyje Ha aKyTHE
uHXUOUTOpHE edekTe. XpOoHWYHA aJIMHHHUCTpAIHja ONHjaTa TOBOAM 10 (GeHOMEeHa
Tonepanuyje. Ha memymapHoM HHBOY ce TO MaHU(ECTyje KpO3 pelaTHBHO OINaJame
CHOCOOHOCTH OIMJATCKUX AaroHUCTAa Ja PEryJully MPOMYCT/BUBOCT BOJITQXKHO —
3aBucHuX K+ u Ha+ kanama. Mako Hay4HO jolI HHje MpEenM3UpaH MEXaHW3aM HACTaHKa
TOJICpaHIIMj€ TPETIOCTaB/heHa Cy TpH Kao Moryha: moBumena aktuBHOcT CAMF
cuctema y HeyponuMma JIL[-a, 3aTum nosehana ¢ocdopunaimja onujaTcKux peLenTopa,

JOBOIH 0O IIeCGH3I/ITI/I3aL[I/Ije OBUX peuenTopa U CMALCHC OCCTJBMBOCTU HA AKYTHC
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edexTe ommjata M Kao Tpehe ce HABOAW Ja MPHUCYCTBO [-apecTHHA Ha PELENnTOopy,
CrIpedaBa Jia ce 3a pelentop Bexe ['-mpoTewH, ynMe ce ycrnopaBa J1ajbe MPEHOLICHE
curHana kpo3 henujy.

[Ipu HarnoM ykunamy onujaTa ca peuenTopa, H30cTaje BbUX0B HHXMOUTOPHH edekar Ha
excruradmHocT JIL[ HeypoHa, OIHOCHO M30CTaje HEroBO OMOHEHTHO JI¢jCTBO HA YII-
perynmucanu cAMF cuctem, Te meroBa MOBUINCHA aKTUBHOCT JOBOAM J0 ToBehama
exculaTabuiIHocTH HeypoHa. OBH edekTu ce Be3yjy 3a (U3MUKe acleKTe 3aBUCHOCTH.
Tokom 7 nmo 10 nmama ce aktuBHoct cAMF Bpaha Ha HOpMaiHe BpPEIHOCTH, INTO
KJIMHWYKK OJrOBapa NEepUOay y KOME C€ AalCTUHEHIMjaTHH CHHIPOMH IIOBJaue.
AHanorHo oBome edeKkTH y mojapydjy ventralnog tegmentuma u nucleus acumbens-a
BUIIIE aCOLUPAjJy MCUXUIKUM aCIIEKTUMa 3aBUCHOCTH.

Naxo cy mHOrH ehekTu AejcTBa onujaTa Ha HEHTPAIIHU HEPBHU CHCTEM TPAH3UjCHTHU U
peBEp3UOMIIHN, TIPOMEHE Ha IyTeBMMa TPAHCAYKIMje CHTHAJlAa MOTY HHHULUPATH MU
TpajHEe TOCIEIUIIE Y CTPYKTYpH U (PYHKIMjU HEPBHUX henuja. Y OCHOBU OBHX TpajHUX
omrrehema Hanma3e ce MPOMEHE HUBOA U MTPOMEHE TUIIOBA MHTApaLeNyIapHUX POTEnHA
y IIMJbHUM HeypoHuMa. OBakBe MPOMEHE HACTA]y MOCTEIEHO TOKOM JIy>KET BpEMEHCKOT
nepuosa, a Kao pe3yiaTaT KOHTHHYHpaHE eKCIO3WIMje OnujaThuMa. AJTeparyja
eKCTpecHje TOjeIMHUX T'eHa TIOBE3aHa je€ ca CTPYKTYPAIHUM W (yHKIIMOHATHUM
IpoMEHaMa y HaBeJeHUM LiepeOpaiHuM perrvjama. OBakaB CTaB je MOJEIHO 3aBUCHHUKE
Ha OHE KOjU HMAjy (YyHKIMOHAIHE NPOMEHE, CTPYKTYpPHE pPEBEpP3UOMIIHE WIIH
UpeBep3UOMITHE U HAMETHYO MOTpely 3a MPOIIUPEHEM M PECTPYKTYPHPAmHEM paHHjer
jenuHcTBeHOT drug-free neuema.

['maBHe kIMHMYKE MaHH]ecTalldje WHTOKCHKAIMje OMHjaThMa Cy: TparoBu yboma mo
Telly, Hajuemhe pykama aju He pEeTKO M HajUHTHMHHUJUM pervjama, U3pa3upo CyKeHe
3€HUIlE, TYOWTaK amneTuTa W T0jayaHa TOTpeda 3a y3MMameM CIAaTKMX HAMUPHHIIA,
KoJjaya, 60MOOHa M ciaaTKux nuha, HE PETKO XUIMEPEMUYHE KOBYHKTHBE U Cy3HE OUYHU
IITO HECTajeé HAaKOH y3uMama HOBE J103€, MOBPEMEHO MOBJAueHE W3 JAPYLITBA 300T
y3uMama HOBE J103€, HAJIAXKEHE pa3HUX MpeaAMeTa KOjU 3aBUCHUKY KOPHCTE 3a UyBambe
WIN alUTMKAINFjy J03€ Kao HIp. NINMPHUIIEBH, 3aTBApaydH, KAalIUKHIIE, BaTa, BPJIO YECTO CE
y HEMOCPEIHOM OKpYKEHlYy 3aBHUCHHMKA Hajla3e Haropeiaa MecTa, ONyIILW, U Cl..,

3aBHCHHUK j€ YEeCTO, y CTamby MOCHAaHOCTH U JIETapruje.
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Kparkopounu edektn xepomHa (OmiIo na ce paad O MHTPABEHCKO] arUIMKAIUjd WA
yIIMpKaBamwy) HacTajy Bpyio Op30. HakoH y3umama XepowH Mpena3ud y KpB U KPBHO-
MOXAaHy Oapujepy. Y MO3ry ce XepouH IperBapa y MopduH u Op3o ce Besyje 3a
omujarcke perenrope. OBO cTamke KOPUCHUIIM OMKCY]y Kao Tayac eydopuje u Toriore
y3 ocehaj oTexxanoctu ekcrpemuteTa. Hakon oBe ¢asze Hactaje (aza Kojy KOPUCHHIU
Ha3WBajy ,,stond“, cTame Hau3MeHWYHEe OyAHOCTH M TTocnaHocTH. Jlonasu 1o nmenpecuje
IICHTAJTHOT HEPBHOT CHCTEMA U CTama 3aMarJbeHUX MEHTAIHUX (pyHKuuja. MHTEH3UTET
onucaHux (as3a 3aBUCH 0] KOHLIEHTpAIMje, OJHOCHO KOJUYMWHE yOPU3raHOT XEpOHHA U
Op3vHE Be3MBamba OMHMjaTa 3a OMHjaTCKe perentope. Y30yheme y3poKOBaHO XEpPOHMHOM
00MYHO TMpaTe MPBEHWIO KOXKE CyBoha ycTa, a MoHeKaJ My4YHHHa, ToBpahame 1 cBpad.
Haxon moueTHnx edexara 3aBHCHUK je OOMYHO TOCTIaH HapeIHUX HEKOIHKO caTH. Cpie
criopuje Kyua, aucame je ycmopeHo. OBako MmijacupaH XEpOHMH MOXE Yy H3BECHUM
CUTyalMjaMa WH3a3BaTH M CMPT — Mpego3upame, jep ce uucroha W KOJMYWHA
IICUXOaKTHBHE CYyICTaHIE HE Moke yHampen 3HatH. OO03upoM ga je XepouH
JMIIOCONYOMIHA CYNCTaHIA, KPBHO MOXIaHy Oapujepy mnpoiasu yHytap 15-20
CeKYH[H, CTBapajyhu Tako BUCOKY KOHLIEHTpaIUjy y Mo3ry. IHTpaBeHCKH AaT XepouH
JOCTIDKE MaKCUMallHy KOHIIGHTPAlWjy y CepyMy 3a Mame OJ jeJaH MHHYT, a
WHTpaHa3ajHo 3a 3 10 5 muHyTa. OBO Cy BeoMa OUTHHU MOl KOJU CE€ MOPajy Y3€TH Y
003Up KaJa ce KaTeropwile M MpOLEHYje CTame MPEeJO3UPaHOCTH OBUCHHMKA. Bpio
YecTo KOMOMHAIMje OMMjaTa ca Pa3sHUM JPYTHM CPEICTBHMA M aJKOXOJOM MOXeE Ja
3aBeJle ¥ UCKYCHOT JIeKapa y MPOLIEHH CTaTyca 3aBHCHUKA.

[Ipeno3upame Moke OWTH 3a7ecHO WM HamepHo. bbera kapakrtepumry mnopemehaj
CBECTH CBE /10 KOMAaTO3HOI' CTama, pecIupaTopHa JenpecHja cBe A0 apecta. PenoBHO
nonasu 10 Opaaukapiuje, XWUIIOTEH3Wje, CHIDKEHa TeJeCHEe TeMmIepaTrype, Koxa je
XJIaJHa W JIeTUbMBA. 3€HHIIE Hajuemthe ycke anu yKOJIMKO je y3eTa M Heka Apyra
CyICTaHIIa OCUM OMHjaTa MOTY OMTH M MPOUIMPEHE Kao W y CTamy XHUIOKcHje. Bpio
4eCTO Cy NPUCYTHH YpUHApHA PETEHIMja, XHUIIOKCHjEMHjCKa ali103a, KOHTecTHja U
eneM miayha. Y oBUM cuTyanujama ce 300T XMTHOCTH Jajy KHCEOHHK, OIHjaTCKH
aroHUCTH kao Hip. HamokcoH, a 300r enema mMosra jaje ce MHTPaBeHCKH 5% TIyKo3a.
HanokcoH je KOMIETHUTHBHH aHTAaroHHCTa ONMJATCKUX PElenTopa, Te TaKO CIpedaBa
aKTHBHOCT camux onwujara. [locneanna naBama HamokcoHa je moBiaveme cUMITOMA

OINHMjaTCKE MHTOKCHKAIMje Koje HacTaje yHyTpa 1-2 MHMHYyTa IITO ce MaHH]ecTyje
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MOTIPaBJbakbeM HapylieHux QyHKIrja. MakcuMalHM MUK KOHIeHTpanuje Hamokcona y
MO3ry HAaKOH HWHTpPaBEHCKE alliMKaluje HacTaje 3a 15 MuHyTa, a MolxyBpeme
eJIMMUHALM]e, Koja ce 0BHja peko Oyopera, je 60 munyTa. OBO Cy nMepuoan KOjU MOTY
OWTH 3HAYajHU 32 MPOICHY EBEHTYalHO CTama yPauyHJBHUBOCTH YKOJIMKO CE€ pajd o
NOYMHUOILY KPUBUYHOT Jieia pa300jHUIITBA.

3aBUCHOCT O] OmNHjaTa, TAYHH]E OMHUJaTCKW ANCTUHEHIIUjaJIHW CHUHIPOM, MPBHU IYT je
npeno3Hat 1700. rogure. OnMjaTrcka 3aBUCHOCT je Omiia yoOudajeHa mojaBa TOKOM 19
BEKa, a TeK rmouetkoM 20 Beka OHa MOCTaje 3[PaBCTBEHU MPOOIIeM CBETCKUX pa3mepa. Y
Hamoj 3emsbH ce 1969 rommHa Moke cMaTpaTH KJbYYHOM TOIMHOM 32 MOYETaK
MacoBHOT y3umama onrjyma (McGee AW, Bredt DS., 2003).

3aBUCHOCT O]l XEPOMHA j€ CTamke MePUOAUYHOT MU XPOHUYHOT TPOBama IITETHOT MO
3[[paBJbe IMOjeMHIA U APYIITBA, a KapaKTEepHIlIe I'a HEON0JbHBA JKeJba Ja Ce HACTAaBU
y3uMame M Ja ce OHa Ha0aBM IO CBaKy IIEHY Y3 TeHACHIHWjy moBehama mose,
yCIOCTaB/batba (U3MYKE M TICHXUYKE 3aBUCHOCTH, W TI0jaBH AalCTHHEHIIH]aTHOT
CUH/IpOMa TIOCJIe HATJIOT PEKK/Ia YHOIIeha y oprannsam. [Ilcuxuuka nim eMormonamHa
3aBHCHOCT MpeJCTaBba MocebaH BUJA OJHOCA CyICTaHIe W JTUYHOCTU. HbeH edekar
3aBHCH O] TIOTpeOe JTUYHOCTH KOjy CYIICTaHIIAa 3370BOJbaBa U edeKaTa UCTe. Y KOIUKO
ce moTpede opraHuzMa Opike 3aJJ0BOJhABA]y M M3a3UBaJy JKEJHEHO €MOIIMOHAHO CTambe,
yTonukKo je morpeba 3a moM Beha. Ilcmxmuka 3aBucHOCT U cehame Ha TpujaTHA
UCKYCTBa Ca ICUXOAKTHBHHUM CYIICTAaHIIAMa Hajjaud Cy OJ CBUX (aKTopa KOjuU Cy
YKJbYUYCHH y XPOHHYHY WHTOKCUKAIN]Y. 3a Pa3IIUKy O/ MCUXUYKOT, (PU3HIKa 3aBUCHOCT
je crame Koje ce MaHu(]ecTyje MHTCH3UBHUM (U3HOJIOMIKUM TMopemMehajuma kama ce
YHOIIEHE TICUXOAKTUBHUX CYICTAaHIU MpekuHe. IHTeH3uTeT (u3nyke 3aBUCHOCT HUje
YBEK UCTH, OH 3aBUCH OJ] JINYHOCTH U BPCTE CYIICTaHIIE Koja ce kKopucTu. HaBukaBamem
Ha J103y CyIicTaHie noBehaBa ce moTpeOHa 1032, OAHOCHO TosepaHnrja. CynmpoTHO Of
OBOTa aKO C€ Harjio MpeKWHE YHOC ONHjaTa HacTaje aCTUHEHIMjaJlHA KpHu3a.
Tonepanuuja u norpede 3a yemhuM yHOCOM XepoHMHA ce Op30 pa3BHja Tako Ja Beh 3a
JIeceT JlaHa MO)Ke HacTaTH (hu3nyka 3aBUCHOCT. EpekTn XepomHa cy JBa myTa jauu Of
edekara mMoppujyma HaKo JaejcTBO 00a Tpaje 2 mo 6 carum. HakoH nmecer catu
KOHIICHTpaIlMja XepoWHa TajJa W HACTajy CHMTOMHM allCTUHCHIIMjaJIHE Kpu3e (ako je
dbopMupaHa 3aBUCHOCT) MJIM OICECHBHA MOTpeda 3a MOHOBHUM YHOCOM XepouHa. Y

TOKY XPOHUYHE 3aBHCHOCTH omTeheme JIMYHOCTU HACTajy MOCTENEHO YMPKOC IyTro
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o4yBaHO] uHTenureHIWju. [lpBe mpomene ce Buae y adexTuBHO] chepu kao HIp.:
OIIITa MaJIAKCAJIOCT, OE3BOJHPHOCT, HE3aWHTEPECOBAHOCT M TaJ pajaHEe CHOCOOHOCTH.
Tokom BpemeHa T'yOe ce cBa aJTepHATHUBHA 33JI0BOJCTBA, TAKO Ja U CAMO Y3UMAambe
Jpore BUILIE HE MPe/ICTaBsba 3a10BOJHCTBO. JKMBOTHA aKTUBHOCT j€ yCMEpEHa Ha CTaIHy
norpary 3a aporom. [lapanmemHo ca TOMEHYTHM Mema C€ W OCHOBHa CTPYKTypa
JMYHOCTH, TIOCTajeé HECUTYpPaH, HETOYy3/JaH, acoljasiaH, JIaXJbHB, HMITYJICUBAH U
arpecuBal. Ciabe cnocoOHocT maxkme MU namhema. JlyrorpajHa ymoTpeba XxepouHa
MOXE JIOBECTH 1O OpraHckor omrehema uepedpanHux cTpykrypa. McrpakuBama
yKazyjy Ja Cy Ha JIejCTBO XCpOMHA HAjOCCTJbUBHjH HEYPOHH (POHTAIHOT U
npedpOHTATHOT KOPTEKCa, (PHIIOTEeHETCKH HajMitahux CTPyKTypa MO3Tra, OArOBOPHHUX 32
KOHTPOJIY, TUIAHUPAE U MPOrpaMHUpamkhe CBUX TICUXHYKUX M MOTOpHUX (yHKIHja. On
XpOHUYHMX omTehema Hajynaa/buBUjU je NeQHUIUT KOTHUTUBHUX (YHKIHMja: MaXIbe,
MOCEOHO CEJICKTUBHE MaXH-e, KOHIICHTpaluje, maMhema 1 MeHTalHe (IeKCUOUITHOCTH.
OBu ayTopu Cy JOKa3ajd Jia 3aBHCHUIM KOjU XEPOWH KOPUCTE AYXKE Of JBE TOIWHE,
N0Ka3ajy JePUIMTE HA TICHXOJIONIKMM TECTOBHMMA KOjU MEPE MHTEIUTCHI]Y, MaXby,
KOHIIEHTPAIUjy U TMEpLENnTyaTHO-MOTOPHY KoopauHauujy. Davis u sar. 2002 romune
JIOKa3aJid Cy Ja 3aBHCHHUIM KOjHU KOPHUCTE XEPOHWH Iy’K€ OJ] 5 TOAMHA MMajy TpajHU
nedbunut namhema u moHamama. Takohe Ornstein, 2000. rogune, yTBphyje ma xon
3aBHCHHUKA O]l XCpOWHA JIOJIa3U O JIe3Hje CIEU(PUUHOT CETMEHTa palHe MEMOpHje,
MPOCTOPHE pajiHe MeMOpHje, U Telkoha y mpeno3HaBamy o0jekara, ITO MOXKE OUTH
jemaH o IUCKPUMUHATHBHHUX KpUTEpHjyMa 3a omreheme (QpOHTATHHUX CTPYKTypa
(Patrik u sar. 2006). MicTi n3HOCE XHIOTE3Y J1a XEPOMHCKH 3aBUCHHIIN MMajy CMETH-E ca
IpoIeCypamkbeM BU3YCITHUX MHPOPMaIlMja Ha HKOHUYKOM HUBOY, alld HE M Ha TyOJbUM
HUBOMMAa MHECTHYKOI mporeca. Takohe Kox XpOHMYHHMX 3aBUCHHKA PETHCTpYyje ce
NPOIY’KEHO PEAaKIMOHO BpEeME M y ayIWTHBHOM W BH3yelHOM Mojamutery. [lopen
MOMEHYTHX, 3aBUCHHUIIM Tpre W (pu3nyke mocienuie y3uMmama apore. Hajuemthe ce
pEeTUCTpYjy: CTOMauHe TeroOe, TyOUTaK areTHTa, CMameHkE TEICCHE TEeXKUHE.
JlyrotpajHa ynoTtpeba TOBOAM 10 €HIOKPUHHUX MPOMEHA, XUIMOTOHUYHE MYCKYJarType,
TeHEPaTM30BaHOT TPEMOpPa, MHUOKIIOHHX Tp3aja, J0Ja3d JO0 TMEPMaHEHTHOT TyOWTKa
TEJIECHE Mace 10 KaxXxeKCHje M OIITE TelleCHe MpocTpamuje. Bpio yecto 3aBuCHHIN
uMajy 030MJbHE MPOMEHE Ha KapAuBacKylaHOM cucteMmy. Hajuemnrhe 6ok necHe rpane,

CHHYCHa TaxHKapjuja, Opaaukapiuja, Xurneprpoduja JecHOT cpua, CBE BOAU JIE3UjH
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MHOKapJia y CMHCIy Hucxemuje u omrtehema BeHTpukymapHe (ynkmuje (Benos u
Kutsampelas, 1980). Bpyio yecto ce Buje nmpomMeHe Ha jeTpH y BHUAY MOBHIICHOT HUBOA
OunpyOMHA W TATOJIONIKMX TpaHcamMuHa3a. [lopex mMoOMeHyTHMX Yecto ce Bubajy
nopemehaj mehepa y kpBu, mo3uTuBaH Hanaz Xenatuta L u apyrux MHQEKTHBHUX
cTama, TpoMOo(daeduTrca Ha MecTy yooa 1 cil. 3aK/bydak UCTPaKUBAmba XeIaTUTUCA
I u XVB undeknuje meh)y XeponHCKHM 3aBUCHUIIMMA CY Y MO3UTHUBHO] KOpEaluju ca
HUCKHM COIIMjJTHUM CTAaTyCOM U JIOUIMM 3]]paBCTBEHHM CTameM. Takole ce perucryjy
nopemehaju turyhae ¢yHKMje, a mocroju W moBehaH pU3MK OJ HACTaHKA
1epeOpoBacKyIapHUX HCXeMHja U XxeMoparuje. Takohe kol jkeHa 3aBHCHUKA TIOCTOjU
noBehan pusuK o7 000JbeBaka y TPyAHONHM Kao W BEPTHKAIHO] MPOXOJTHOCTH
uH(eKIMje TOKOM TpyaHohe.

Jleuewe 3aBUCHOCTH OJl ONHUjaTa je KOMIUIEKCHO M JYTOTPajHO, a UCTPaKHUBamba Cy
J0Ka3ajia Ja Cy 3aBHCHHUIIM OBOTa THIA Hajuemihu MOYMHHMOIM KPUBHYHOT Jeja
pa3bojHUIITBA.

Cneneha rpyma koja ce KOPUCTHU 3a MOOOJBIIAKE OMIITET PACIIONOKEHA CY CTUMYJIAHCH

YHjH j€ HajTUITUYHUjU NpeacTaBHUK KokanH.

Kokaun je amkamoun u3 Ousbke Erithroxylon coca, mopekiom u3 JykHe Amepuke.
YnorpebspaBa ce mpepalieH y Buay mpaimika KokauH xuapoxiopuna. Hajuemihe ce
yIIMpKaBa WIHM Tymu, pehe ce Iuiacupa mapeHTepaliHO. YUYecTaJoCT 3JI0ymoTpede
KOKamHa y IIeJIOM CBETYy je y JIMHeapHOM mopacty. CBe BHIIE C€ KOPHCTH CHPOB
€KCTPaKT M3 JINCTA KOKe, KOKa racrta uiu ,,Crack®.

Tepmun ,,crack® je HacTao 300r Tora IITO CE€ Uyje MyLKeTame Kaj ce JoOHjeHa cMella
nyu. [loctoje nBe xemujcke (opme KOKaWHa: XHIPOXJIOpHI M cioloaHa Oasa
(,,freebase®). Xumpoxiopua Wik KOKaWuH y Tpaxy ce€ pacTBapa y BOJH, a MPHIMKOM
37I0yNOTpede y3uMa ce MHTPABEHCKH WM MHTpaHa3anHo. CioboaHa 6a3a je jeumene
Ha KOje ce HHje JeNoBaJl0 KUCEIHHOM Ja Ou ce moduo xuapoxiopuia. CrnobogHa 6aza
KOKauHa ce KOpPHUCTU 3a mymewme. KokanH ce o0MYHO Mpojaje Ha ylIuIM Kao (huHH,
Oenr, KpUCTaIN30BaHM MpaxX KOjU Ce y JKaproHy 30Be ,,KoKa“, ,,kokc* u ci. ,,Crack™ je
YJIMYHH HAa3WB 3a cI000HY 0a3y KOKanmHa Koja ce Jo0Hja TaKo IITO C€ KOKaWH TMOMeEIa
ca aMOHHMjaKOM WM COJOM OWKapOOHOM M BOJOM, a 3aTHUM 3arpeje Jia HUCIapH

XHIIPOXJIOPH]I, HAKOH Yera OCTaje Mpax MPHUIPEMIbEH 3a Myemhe. OcamMIeceTux roauHa
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MIPOIILJIOT BEKa ,,crack je Jo00Mo OrpoMHY IMOIyJIApHOCT 300T OpP3MHE KOjOM CE MOCTHKE
ocehaj edyopuje, 3a Mmamwe oa 10 cekyHau HAKOH MyIeka. Hekn KopucHUII KOMOWHY]Y
KOKaWH WIH ,.crack® ca XxepouHOM U TO ce HasuBa ,.speedball“. He mocroju curypan
HAYWH y3uMama KokanHa. CBakM HAYMH JOBOJU JIO allCOPIIMj€ TOKCUYHHUX KOJHMYMHA
KOKamHa, INTO MOXe Ja pe3yiaThpa Yy aKyTHE KapAHOBacKyJapHE WM
nepedbpoBackynapHe nmopemehaje mro ce He peTko 3aBpmaBa cmphy. Edexktn kokanHa
KOjH HAcTajy HEMOCPETHO 10 y3UMamy HECTajy HAaKOH HEKOJMKO MUHYTa WIH CaTu.
V3er y MmanuMm konuunHama (10 100Mr) kokauH oOMYHO KOJ KOpUCHHKa cTBapa ocehaj
eydopuje, eHepruIHOCTH, TOBOPJEUBOCTHU U JI0JIa3H J0 MPOMeHa y nepueniuju. Takobe
MOXe Ce CMAambHUTH MOTpeda 3a XpaHOM M cnaBameM. Hekn o] KopucHHKa cMaTpajy n1a
UM JIpoTa MoMaXke Mpu Op>keM n3Bol)ery jeTHOCTaBHUX NMCHUXUYKUX W WHTEJICKTYaTHHUX
3aJaTaka, JOK KOJ JpPYrHX Moxe noOutu cynporan edekar. Eydopuja penatuBHO
CIIOpO MOYHEHE, MOXKE TpajaTH oko 15 no 30 MuHyTa, TOK KO Mymiema Tpaje ox S 1o 10
MHHYTa. 3710ynoTpeba KOKamHa 3a BPJIO KPAaTKO BpeMe CTBapa (HU3MUYKY U INCHXHUKY
3aBUCHOCT. JlaHac je JOKa3aHO [Ja TpPeKHJ Yy3uMama KOKanHa Jaje 030MJbHE
ariCTUHEHIIMjaJTHEe cUMITOME. A 0co0e Koje y3UMajy KOKauH 4eCTO KOPUCTE U aJIKOXOJ,
celaTHBE W XUITHOTUKE, IIOTOTOBO Y (pa3ama Kaja yKelle 1a ce CIycTe ca KOKanuHa.
KokanmHCcka MHTOKCHKAITH]ja Ce CacTOju U3 TPH (asze:

1. eypopuuna ¢aza mounme ca NCUXOMOTOPHUM HEMHPOM, HEOJOJFUBHM CMEXOM,
ocehambeM HMHTEKTyajgHe MoOhH, Jaropejom, CEKCyaaHOM [e3WHXMOMIHMjOM, HEeKaaa |
POMHCKYUTETOM.

2. ¢a3za xkoH(py3Huje, Way3rja W ONTHYKUX XalyluHanuja. Hekama ce mory jaBUTH U
CIylIHEe XaldylUWHalyje, THIMYHE MUKpOINCHje (JWIUIyTaHCKE XalylMHAlWje) U
XalnTu4Ke XalylHuHanuje (MHCeKTH MoJ KOXXoM). Y o0BOj (a3u MOry HacTaTu
apaHOWIHO-/IeIUPAHTHA TICUXOTHYKA CTamba (KOKAMHCKH JEIMPHUjyM) Ca arpeCUBHUM H
XOMHIUIOTEHUM ToHamameM. [IcuxoTnuka ctama MOTy J1a Tpajy U 10 HEKOJIHMKO J1aHa.
3. nenpecBHy (ha3zy KapaKTepuIle anaTHja, yCIopemhe MOTOPHKE, CBE JI0 CTYIOPA.
KokauH koju ce mymm wid ymMpKaBa Bpiio Op30 J0jda3u J0 MO3ra Koju Iu(y3HO
3ay3uMa, a HapOYuTO MMa cnenuduyan apuHATET 3a MOJIPYYja Kao IMTO Cy: BEHTPAIHU
termeHTyM (BTA), nucleus caudatus u nucleus accumbens. KoHnienTpaiyja kokanHa ce
noceOHO y BUCOKO] /103U MOCTHKE Y MOJIPYYjy IIEHTpa 3a Harpaay u Ka3He Koju je boraT

JOTIAMUHOM. Y (DU3HOJIOUIKOM CTamky, HOPMAJIHUM OKOJIHOCTHMA, TOTIAaMUH C€ U3ITydyje
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y MehycHHanTU4YKu TPOCTOp, Be3yje C€ 3a IMOCTCHHANTUYKH PEIENTOp, YUME je
omoryheHa majka TpaHCHyKIMja CUTHaia. HakoH Tora jemaH aeo JomamMuHa ce
pasrpabyje, ok ce Apyru myTtem re-uptake mymmu, Bpaha y mpecHMHanTHYKA HEPBHU
3aBpmeTak. Kama kokamn pgocre go [[HC, momasu y wehyhemmjcku mpoctop
JOTIAMUHCKHX HEpaBa W 3aTBapa JOMAaMUHCKE re-uptake mymie, Tako Aa oHemoryhyje
Bpahame JonmamMMHa y NMPECHHANTHYKKA HEpPBHH 3aBpmieTak. OBO MMa 3a IOCIEAHILY
HaroMuiaBame JomaMuHa © MelyhenujckomM mpocTopy U I0jadyaBame JejcTBa
JIOTIaMHHA BUIIIE JECETUHA MyTa.

Kparkoprunu ¢usuukn edekTn KokamHa YKIbydyjy: CyKaBambe KpPBHHUX CYAOBa,
NpPOIIUPEHE 3€HHIe, YOp3ame CpyaHe akidje, MOBHUINCHE TEeMIepaType W KPBHOT
nputhcka. Behe xonmnunHe kokanHa (HEKOJIMKO CTOTHHA MHJIMTpaMa WM BHIIE) MOTY
UHTeH3UBUpaTu ocehame eydopuje, anu MOTy UCTOBPEMEHO JIOBECTH U 10 OU3apHOT, U
HACHJTHOT TOHamama. KOpPHCHUIM y OBUM CHTyandjamMa MOTY OCETUTH IPXTaBHILY,
BPTOTJIaBHIly, TpueBe y MuImMhuMa, TMapaHOjy WJIM KOJ IOHOBJBEHOT Y3HMamba,
TOKCHYHY pEaKIMjy CIMYHY OHOj KOJ TpoBama amdperamuHuMa. Heku KOpUCHHIU
KOKanmHa ocehajy Hemup, pa3ipakJbUBOCT M 3a0pHHYTOCT. YKOJIUKO CMPT HACTYIH
yCIie/1 MpeKOMEPHE J103€ Y3€TOT KOKarHa OHJIa j€ TO Pe3yJITaT MpecTaHKa paja cpla wiu
Hamajga 3a KOJjUM CIIEM TPECTaHaK paja pPEeCHUpPATOPHOT CHCTeMa. TOKOM Iyxke
yIoTpeOe HACTA]y CBE Iy)KH TMIEPHUOIH JICTPECH]je, aHKCHO3HOCTH, Pa3IpaXK/bHBOCTH, Ka0
U TapaHOMJHUX M MHTEPIpPETATHBHUX cTama. OBe ocobe mare o] HECaHWIle, TEIIKe
r1aBo0OJbe W y CTAIHOM cy cTpaxy. Om cucteMckux o000JbeHha MPOY3POKOBAHUX
KOKanmHOM Hajuenthe ce peructpyjy omrehema OyOpekHUX apTepuja, cpyaHor muiirha
U TaCTPOMHTECTHHAIHOT TpakTa. On Hajuemhux KoMIUIMKaluja cy nopemehaju cpuaHor
pUTMa U CPYaHU yJap, peCIHUPaTOpHU MpoOIeMU U M3HEHAIHM IMPECTaHaK IUcamba, OJ
HEYPOJIOMIKMX MOXJaHU yJaap W TiaBoOoJba. McTpakmBama Cy AoKaszaja Ja KOKauH
W3a3uBa BEHTPHUKYyJIapHy (GuOpunanujy, TaXxwKapawjy, TMOBHIICH KPBHU MPUTHUCAK W
nopacT TenecHe temmeparype. On Gu3nukux cuMnromMa Mory Outu OOJIOBH y TpyIuMa,
MYYHHHA, 3aMarjbeH BUJ, TPO3HMIIA, TPUEBU M KOMA. Y 3aBUCHOCTH OJ Ha4MHA yHOCA
MOTY C€ jaBUTH KOJ MHXaJalfja KokanHa omrtehema HOCHE CIy3HHUIIE IO MOTITyHOT
rybutka aysna mupuca. Kokann cMamyje nmotpely 3a XxpaHoM, He pETKO ce Buha ryouTak
aneTuTa U ryourtak tenecHe mace. OO3UpOM J1a ce 4ecTo KOMOHMHYje ca aIKOXOJIOM

eeKTH KOju HacTajy TOM IPHJIUKOM Cy TOKCHMYHU. HamMe koMOHMHanMja KOKauH —
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aJKOX0J mpoaykyje cocaethylene uuju edexktn Tpajy ayxke u TokcudHu cy. OBo je
Hajuentha koMOWHAaIMja KOja pe3yaTupa cMphy. Y OBakBUM cllydajeBUMa Teparnuja je

cumniromarcka (Volkow N.D., 2003).

AMdeTaMHH je HAjIO3HATHjH CHUHTETCKM cTUMynyc. M3asuBa eydopujy u
XUTIEPAaKTUBHOCT, cMamyje ocehaj ymopa, moBehaBa Oyanoct. Hajuenthe ce xopuctu
YIIMpKaBambeM WIH OpalHO, a Yy TIOCIeAl’E BpeME U HWHTPABEHCKH. AKYyTHa
UHTOKCUKaIMja ce MaHu(pecTyje LPBEHWIOM WIM ONEAUIOM JIMIA, TPO3HHIIOM,
TaXWKapAWjOM, XUIIEPTCH3M]OM, JUJIATAIIAjOM 3€HHUIA, XUTIEPCATUBAIINjOM, MyYHUHOM
u mospahameMm, NCHXOMOTOPHOM arutamujoM. Kox mpenosupama BereTaTuBHH
CUMIIPOMH Cy BHIIE U3paXeHH u mnpaheHn KOH(QY3HMM cTameM, WIy3ujama,
XalyluHalMjaMa, arpeCMBHUM IIOHAIIAamkeM. Y HEKHM CHUTyaldjamMa MOTy HacTaTh
KOHBYJI3Hje, KpU3€ CBECTH, XeMoparvje, Kao ¥ BacKyJapHU WHIUACHTH. 300T
KapJIMOBaCKyJapHOT IIoka Moryh je meranaH ucxoq. OHO IITO je KapaKTEePUCTHUYHO 3a
y3uMame amderamMuHa, jecy TpaH3MTOpPHA ICUXOTHYHA CTama NpaheHa mapaHOHMIHO
cxmodpenum mopemehajuma ca eKCTPEeMHOM arpecHBHOIIhY ¥ HACHIHUYKUM
noHamameM (amdperaMuHCKe rcuxose). JlyrorpajHa ymorpeda Kao W KOJ OCTaIUX
Jpora JOBOJIU JI0 WCHPIUBEHOCTH, TyOMTKa ameTuTa, HECaHWIle, IITO BOJIU OIIITO]
c1abOCTH U KaXeKCHjH.

AmperaMuH ¥ y HajMamk0j KOHICHTPALMUJU JAaKO MPOAMPE Yy CHHANTHYKY MYKOTHHY
JOTIAMHUHEPTUYKUX W HOPAJPEHEPrHYKUX HEypoHa W MOIU(UKYje HHUXOB HHBO.
AmMdeTaMHN HUBO JOoMaMHHA MOTY MoAWhM Ha HEKOJWKO HauWHa. JemaH o1 HauWHA je
BE3UBAME 32 IPECHHANTUYKY MEMOpaHy JTOTTAMHHEPTHYKUX HEYPOHA YNME ce MHIYKYje
CHa)KHO oclio0ahame JonaMuHa U3 TepPMUHATTHUX Be3uKyna. Jpyru HauuH ce 6a3upa Ha
MHTEpaKIju aM(peTaMHHa ca CaMUM TEPMHHAIHHM BE3WKyJIaMa JIOTaMHHEPTHYKHX
HEypOHa, IITO 3a IMOCJIEIUIy MMa FUXOBO NPAXKIHEHE U Mpeia3ak HOBHX KOJIWYHHA
JONaMUHa Y CHHANTHYKY NMyKOTHHY. Tpehu HauMH Ha Koju aM@eTaMHH TOBOIU 0
nosehama KOHIIGHTpallMje J0MaMKUHA, CaCTOJU Ce Y HErOBOM Be3WBamy 3a re-uptake
TpaHCHIOpPTEpe, YMME ce crpedaBa Bpahame JONMaMUHA y TNPECHHANTHYKA HEPBHU
3aBpIIETaK, a BUIIAK JOMAMHMHA 3aocTaje y mehycuHantuukom npocropy. Ha crimune
HayMHE Jenyjy ¥ Ha mnoBehame KOHIEHTpalje HOpaJpeHaJMHA Y CHHANTHYKO]

NYKOTHHM HOPAJpPEHEPrHykux HeypoHa. lIcuxuuka 3aBHCHOCT 0Jf amdeTraMuHa ce
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Op30 ycIocTaBjba, a KOJI HarjJor MPEeKWJa HACTaje allCTUHCHIIN]aIHH CHHIPOM KOjU Cce
MaHH(]ecTyje NeNpPECHBHUM PACIIOIOKEHEM, YMOPOM, HECAaHHUIIOM, TCHXOMOTOPHOM
peTapaalyjoM UM aruTaljoM ca CyuIiIaIHiuM MUcIuMa U TeHaeHurjama. (DCM-1V)
OBHU CHUMIITOMHU CE€ KIIMHHUYKHA MOTY KyIMHUPATH XaJIOTICPHIOIOM WIIH XJIOPIPOMA3HHOM,
celanmjoM JaujazernaMoM y3 obezbehuBame Mupa y okosmau mandjenta ( McGee A.W.,

2003).

Takohe jeaHa on BpiIO dYecTo KOpUIINEHMX U CIOMHIbAHUX Jpora W3 TIpyIe
ctumynanaca je Excrasm (Extasy). Ekera3u je cMHTETCKa NCHMXOAKTHBHA CYICTaHIA,
xeMujcku 3-4 MetwneH-auokcu-metamperamud (MJIMA). TlpBu myT je cHHTETHCaH
1912. rogune, a matentupan 1914 3a dapmarneyrcky kyhy ,,Marc's farmaceutics®.
Berosa mmpa ynorpeba nounme kpajem 70-tux u mouetkom §0-THX Kaja MOYHE Ja ce
KOPUCTH M y TICHXOTEpamluju W Ja ce 3J0ymnoTpedspaBa. IlomymapHocT My HapoduTO
pacre y nepuoay mnojaBe PaBe xypku kpajem 80-Tux, Maaa ce HEONpaBIaHO BE3yjy 3a
OBY NoJKynTypy. Ha TpxumTy ce Hanazu y oOnuky Tabiera Hajuenthe, Kamncysia WM
npamika. ['opkor je ykyca. Ta0nere ce mpeno3Hajy Mo ToMe LITO Cy pa3IMyuTHX 00ja, a
Ha BbUMa Cy YTUCHYTH Pa3IMYUTH CUMOOIM M 3HAIM Kao HIIp. 3HAK MepIieneca, 1enpuH,
u ci. OBu cuMO0IM 03HAYaBajy Pa3IMIUTE MPOU3Bohave M MMajy jeJNHO MapKETHUHIIIKA
3Ha4aj. ExcTasu ce yecto mema ca ampeTaMMHOM, KOQEHMHOM, TalKOM, edeapruHoM, a
Bpiio yecto u Hema MJIMA Hero caapxu mnapamerokcuamgperamun (IIMA) wumm
metambperamud (MA wmu ,,speed”). Jemna tabmera caapxu odbmuHo 60 mo 120 mr
MJIMA. EkcTa3u y CBOM J€jCTBY KOMOWHYj€ CTUMYJIaTUBHE e(dexTe MeTamdeTaMruHa
ca XaJyLMHOT€HUM e(eKThMa. 3Hauu OH CTUMYJIMIIE ICUXUYKE U (U3nUKe QyHKIHje
opranusMa,a y Behum KonuumHaMa Moke J1a n3a3oBe xanmynuHaipje. OCHOBHA pa3ika
y MEXaHH3My [I€jCTBa €KCTa3Wja M OCTaJIMX IICHXOCTHMYJIaHaca jeé y TOME INTO ce
€KCTa3d, OCHUM IITO MOTEHIMpa epeKTe HOpaJpeHaJMHa M JONaMUHA, Ca BHUCOKHM
aMHUTETOM Be3yje M 3a CEpOTOHHHCKE TpaHCIOpTepe, crpeyana re-uptake cepoTOHUHA
U nioBehaBa HEroB HUBO y CMHANTHYKO) MYKOTHHU. KIMHUYKY ce 0BO MaHU(eCTyje Kao
eydopuja, 10KHMBIbA] TIOBUIIEHE EHEPTHje W TYOUTaK KOHTPOJIE y OJHOCUMA Ca APYTHM
Jpynuma. Hekonmko dYacoBa HAKOH HMHTOKCHKAallMje €KCTaszujeM, JoNa3u A0 Maja
KOHIIEHTpallje CEpOTOHMHA y Mel)yCHHANTHYKOM NpocTOpy (TEpMHUHAIHE BE3MKYJE

CEepOTOHEPTUYKUX HEYPOHA Cy UCHPAXIEHE, CMalkbEHa je KOJIMYMHA CEPOTOHMHA KOjH
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MOXke na Oynae ocimoOoheH y CHHANTHYKy MyKoTHHY). [lopean akTMBHOCTH €H3MMa
TpunTohaH-XUIPOKCUIIA3e, 3HAYAJHOT Y CHHTE3M CEPOTOHMHA j€ CHUKEHA, YUME CE
JOJJATHO TOTEHIMpa NIepUIMT CEPOTOHMHA y cepyMy. BakHO je HamoMeHyTH, na
HaBeJICHU I1aJ] CEPOTOHMHA, TPaje JO0CTa Ay>KE HErO HEroB MHUIUjAIHU TOPACT TOKOM
MHTOKCHKaIje excrasujeM. lloBehame HHMBOa JomamMHHA TOJA JACjCTBOM €KCTas3uja,
nmyTeM OJIoKane JOmaMUHCKHX re-uptake TpaHcmoprepa, je 3Ha4ajHO, alud ce
CEpOTOHMHCKH e()eKTH Hajla3e Ha MPBOM MecTy. Takolje 3Ha4ajHO je UMATH Ha yMy
YUICHUILY J1a BEJIMKE KOJMYUHE CEPOTOHMHA, OCI000heHe MHMUILIMjAIHO MPHU y3UMaby
eKCTa3uja, JOBOJIE [0 AaKTHBAIMje JOTAMHUHEPTHYKHX HEYpOHAa, ca KojuMa Cy y
JTUPEKTHO] CHHANTUYKO] KOHEKIM]H, IITO MPEACTaBba JOII jeaH MEXaHU3aM KOJUM Ce
MIOTEHIIMPA TOTIAMUHEPTHYKa aKTHBHOCT, CIIaBakhe U OCETIHUBOCT 3a OOJI.

Excra3u ytnue Ha moBehame MeTaboaM3Ma HEypOTPAaHCMUTEpPAa CEPOTOHHMHA Y MO3TY
KOjH PEryJIMIIE PacloOKEe, alleTUT, arPECHBHOCT, CEKCyallHe aKTHMBHOCTH. EdexTu
noynwy HakoH 20-90 MuHyTa HAKOH y3uMMama, a TeK 15-Tak MUHYTa HAKOH Tora
JOCTHXY BpXyHal, mpectajy 3a 4-6 uwacoBa. Op NCHXMYKUX edekara JTOMUHHPA]Y:
ey(dopuja, MeHTaJIHA 1 €MOTHUBHA jacHOha, ocehaj GimckocTu ca apyruma, KoHgysuja,
HECaHWIIa, HATIETOCT, MapaHoja, arpeCUBHOCT, XalyuHanuje, ocehaj makohe u nednema,
cmamyje ocehaj 3a rmag u xeh. On ¢usnukux mManudecranuja JOMUHUPA]Y:HATIETOCT
mumha (moceOHO BUJIMYHE MYCKYJNAType), 3aMarjbeH BHII, KMapIH, MPE3HOjaBambe,
MYYHHHA, TIOBUILEH MPUTUCAK, yOp3aH pal cplia, HEBOJBHH MOKpeTH, Tpemop. Ocoba
KOja y3uMa eKCTa3H je OOWYHO TOBOPJHHBA, pa3/paraHa >kejbHa IpymTBa (y AMepuiu
Mo3HAaTO Mo Ha3uBoM hug-drug Tj. npora 3arpspaja). 3eHHIIE Cy MPOIIUPEHE, MUIITMhN
HameTH, 4Yecto ce Buha MmKpryrame 3yOuma, yOp3aH paja cpua, TOBHUIICH KPBHH
NPUTHUCAK, TIPE3HOjaBame, TpeMop pyKy. Ocoba je y cTallHOM MOKpeTy, ITyHa eHepryje,
0 HEKJa MOXKE H3IIeNaTh KOoH(QY3Ha, Heyckial)eHOr mMoHamama, yIulameHa Wi
arpecuBHa. EkcTasn m3a3uBa NICHXUYKY 3aBUCHOCT, OK (DM3MUYKY HE M3a3WBa, a MOCHC
BUIIIEIHEBHE ymnoTpebe jaBiba ce TonepaHinuja. [locnenune 3moynorpedbe Ekcrasmja
MOTy OMTH aKyTHE M XpOHHMYHE. AKyTHE MOTy OWTH: AeXHuiapartaiyja ycien ryOuTka
BOJIC M COJIM, MPE3HOjaBamke, MOXKIAHHU yJaap, eNICTNICHja, MAJUTHE XUIEPTEpPMUje H
OyOpexxHa wmHcydunmjeHnuja. JenHo on Manudecranuja akyTHuX Teroba je Crash,
CTame KOje 3alpaBo IMPEICTaB/ba MAaHUYHU aTak KOjU HE MOpa yBeK jaa ce jaBu. U3

cTpaxa oJ Kpelia y3uma ce cienaeha tabnera ogmax Mo mpecTaHky AejcTBa y3eTor. Day
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after — ycien HemocTraTka CepOTOHHMHA, KOJU c€ IMojadyaHo ociobOaha TOKOM JejcTBa
eKCTa3uja, jaBjba CE CTame JCNpecHje, HecaHuIa, ocehaj MCIPIUBLEHOCTH W TyOWTaK
aneruta. Op XpoHMYHMX MaHudecTalnyja 3HayajHe Ccy KoHQy3Hja, Jenpecuja,

nopemehaju caBama, HaIMeToCT, MApaHOUIHE peakiyje, noremkohe y namhemy.

XaJyuMHOTeHH YMHE TaKkohe jeIHy BeoMa 3HauajHy TPyITy Apora Koje ce joIl Ha3uBajy
U TICUXOJICIMPUYHAM WIIM TICHXOMHMETHYHHM JporaMa WM AporaMa Koje MMHUTHPAjy
ncuxose. Jlpore oBe rpyre u3a3uBajy mnopemehaj UylHHX ONaXama, y MPBOM peny
BU3YCIHHX (MTy3Hje, TICeyIoXaTylIMHAIM]e, HeKaa U MpaBe XalyluHaIUje), He PEeTKO
¥ Ha OCTaJIUM YyJHMa ClyXa, yKyca, MUpHCa, JAOaupa. Y MaluM J[03aMa H3a3UBajy
OpOMEHE pacrnoioxema, ocehama U crama cBecTH. Y BehuM [o03ama Hactajy
JIEeNMUPAHTHO-TICUXOTHYHU Topemehaju. Hajmo3natuje u3 oBe rpymne npora cy JIC/,
[Mennonm6un, Meckamun, TIHIT (Phencyclidin). OBae ce yOpajajy jomr u AKHHETOH,
Aprane, Ilporumnap, Takohe W KaHaOMC HW aJKOXOJ ako ce y3umajy y Behum
KOJINYMHaMa. 360r MpUpo/ie NCUXOTUYHUX J10°KHBJbaja XaJTyLIMHOTeHE pore ce€ 00MYHO
y3uMajy y BehuM BpeMEeHCKMM HMHTepBajnMa. [IcMxuyka 3aBUCHOCT je peTka u ciabo
U3paKeHa, a CUMOTOMHU (PU3MUYKE 3aBUCHOCTH W AalCTUHEHIWjAIHW CHMIITOMH HHCY
3anaKeHH.

Jenan on Haj3HayajHUjUX MpeacTaBHHKa u3 oe rpyne je JICHA (Juerun-amun
au3epruyHe kucenune). I1o cB0joj XeMHUjCKOj CTPYKTYpH CIMYaH je eproramuny. [IpBu
NyT je TPOW3BENEeH Yy eKcrepuMeHTanmHe cBpxe 1918. roamne. Y mncuxujarpuju je
KOpHIIheH paau M3asuBama ,,MOJEN MICHX03a“, jep Ce BEepoBalo J1a Ce MOXE HM3a3BaTH
XeMHjcke cxuzodppeHe rncuxose. JemHo BpeMe je Mely ncuxujaTpuma Biajgano
munbewe na je JICHA omnmmuan ,,anjyBant y ncuxorepanuju (bykemmh). JICJ] ce
OOMYHO Yy3WMa TMEepopajHO y BHUAY Talrnera, mpaxa WM pPacTBOpa, BeOMa PETKO
HapeHTepayHo. Y MalHuM J03aMa UMa CHMITOME CIMYHE MapuXyaHH, CPEImbe TO0BOJEC
710 WITy3Hja ¥ XaJlyllMHaIKja, a y OBep/I03H HaCcTajy ,,kocMuuke Busuje. [IpBu cuMromMu
Cy O CTpaHE BEreTaTUBHOI CHCTEMa-eKCLUUTallMja CUMIATUKyca. XaTylUHATOPHH
JOXHBJbAJ MOTY OWTH NpHjaTHU WK HenpujatHU. OBaj edekar 3aBUCH O KOJTUYHUHE
CyICTaHIle, OCOOMHA JUYHOCTH M YCJOBa IOJ KOjUMa c€ y3uMa. XaiayluHaiuje u
uinysuje cy OuzapHe, Hajuenthe cy: JOXKHUBJbajU 3ByKa Kao 00je, KapuKaTypHO MEHAmbE

JIMKOBA, TIepceBepalyja Cimka, ,,yKpalapambe WIK OCHPOMAIICHE OKOJIMHE U COTICTBEHE
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muyHocTu' (Bykenuh). JaBiba ce yTucak 1a ce MUCAOHHU MPOIECH yOp3aBajy, a MOXKE ce
JIOTOIUTH M JTOKMBJbA] U3MEHE JIMYHOT HJICHTUTETa (ero (hparMeHTaIje u JUCTOP3Uje
npencraBa o cedbu). Uecto ce goraha ma ce y UCTO BpeMe M0jaBibyjy pa3iudHTa CTamba
pacnonoxema on miada g0 cmexa. Ilox yrumajem JIC/| je omumcano mer rpyma
NCUXOTUYHUX Topemehaja: akyTHa peaknyja NMaHUKE, aKyTHE NMCHUXOTUYHE EMH30/1e,
MpOy’)KEHE TICUXOTUYHE peakluje Tuha CcXu3oppeHuje, IMOBpaTHE TICUXOTUYHE
peaknuje (Flash back) u xponuune mpomene nuunoctu. Flash back cy ¢ase koje ce
Hajuemhe jaBipajy y (pasama ancTHHEHIMje Kaja ce OBHMCHUK Bpaha Ha ocehama,
pacroyiokema 1 MCUXOTHYHE J0XKHBIbaje Y BpeMe WHTOKcHKaiuje. OBa cTama ce Mory
NPOBOLUPATH Y3MMameM XallWlla WIM HEeKe Apyre Apore Kao M eMOLMOHAIHUM
CTPECOM.

3aBUCHUIIM OBOra THUIIA C€ TPETUPAjy CHMITOMAaTCKOM TEpalujoM Kao H

IPEOPHjEHTHUCAHEM Y PEaTHOCT.

Jenna ox Hajuemrhe momumbaHUX Jpora, a W Hajuemhe kopumheHux oO3upoM 1a je
MOYeTaK CTHUIalkha UCKYCTBAa M HaBUKE JPOTHparma y CBETY M KOJ HAc YNpaBO BE3aH 3a
rpyny kaHabuHouga je Mapuxyana. 3eneHa, OpaoHKacTa MM CHBa MEIIABHHA CHUTHO
WCEIKaHUX CYBHUX I[BETOBAa, Jminha, cTabhika W CeMEHKH WHAWjCKe KOHOIJbE
(Cannabis sativa). ¥ cBeTCKOM KaproHy noctoju npexo 200 Ha3uBa 3a MapuXxyaHy KOJ
Hac ce Hajuemrhe KopHucTe TEPMHHH: TpaBa, TaH[la, Mapa, IMIMT (Xalluil), IOT, ByTpa.
Hajuemthe ce mapuxyana mymm 3aBUjeHa y BUAY KpaTKe LUTapeTe Koja ce Ha3uBa
yojuHT (joint) wim mynu (pajp, ¢ilam, nargila). 3a pa3nuky o Mapuxyase, Koja je Ouio
KOjU JIe0 MceuyeH of OMJbKE KOjU je OCYIIEeH M CaMJIeBEH, XalllUII je CMOJIa U3 I[BETOBA
XKeHcke Omspke. M xammimm u mMapuxyaHa ce Hajuemthe mymie y ¢opMmH IUrapera koja
UMa jadd MHUPHUC Of] KIIACHYHOT JyBaHAa Y LUTAPETH WIH JYyJIH. Y TOCIEIBE BpeMe ce
ynoTtpeOJbaBa KaHaOWHOJIOBO yJhe ca HajBehoM KOHIIEHTpaIMjoM aKTUBHE CYIICTAHIIC
35% (mapuxyana canpxu 1%, a xammum 5-15% kanabuona). ¥ nocineame BpeMe ce y3
MapuxyaHy 0/1ajy U Jpyre JApore Kao IITO je crack-cocaine M T3B. XeMHja OJHOCHO
U3MpBJbEHE TabmeTe 1mo n3oopy. KopucHuim MapuxyaHe je 4eCTO KOPHUCTE y Yajy HIIH je
y3umajy y3 xpany. ¥ CeBepHOj AMEPHIIN C€ YECTO TOKOM rajema y ¢azama 3aauBama y
BOJly JI0/Iajy pa3He XeMH]jCKe CYIICTaHLE KOje MapuXyaHUu Jajy mocebaH XalylIMHOTEeHH

edekaT, a ¥ 3aBUCHOCT Ce Ha Taj HAYuH Opike CTHYe.
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MexanuzaMm JejcTBa MapuxyaHe je cnenuduyuaH, HauMe TOKOM IyIIeHha J0ja3d J0
aKTHBAIlMje KaHAOMHOWIA, TICMXOAKTHBHE CYIICTAHIIC, XEMH]CKH TeTpa XHUIPO
kaHabunon (THC) koju ce mpeHocH 10 KaHaOMHOMIHUX pelentopa y Mo3ry. Ventralni
tegmentum, nucleus accumbens, nucleus caudatus, hippocampus u cerebellum cy
noJipyyja Koja cajapke HaBehy KOHIlEHTpanujy peuenrtopa koje mokpusa THC. THC y
MoJIPy4jy XHIoKamiyca uHrepdepupa ca omrehemeM MeMopHje, 0K jé aKTUBHOCT Y
npezeny nepebenymMa Be3aHa 3a JUCKOOPIMHAIM]Y IOKpETa M T'yOMTaK PaBHOTEKE.
CymncraHie koje ce Be3yjy 3a OBE peLeNnTope Cy CYICTaHIEe MPHPOJHOT MOpEKIa H
HA3MBajy ce aHaHmaMuau. Y MexaHu3am JnenoBaba THC cy ykibydeHa Tpu HEypoOHa,
jenan 'ABA - epruuku u aBa nonamuHepruuka. BesuBamwem ['ABA - e 3a rabaepruike
perenTope, KOju ce Hajlaze y JOaMHUHEPTUIKUM HeypOHUMa, HHXHOUpa ce ociiobalhame
JOTIAMHHA U3 TEPMHUHAIHUX BE3UKYJa. Y 3aBHCHOCTH O]l CTUMYJyca H3JIydyje ce Mambe
wii Bumie ['ABA - e, Te ce Tako peryiMile M CHHTE3a M H3JIyuYHWBamkEe JONaMHUHA.
Kanabunounnu peuentopu ce Hamase Ha Tenuma ['ABA - e u xaga ce THC Bexe 3a
petientop, koianuuHa m3nyueHe 'ABA ce cMamyje, IITO Jeiyje CTUMYJIATUBHO Ha J1ajbe
ocnobahame monamMuHa y Ipyrom Heypony (ryou ce maxuOutopuu ytunaj ABA Ha
ocnobahame monamuHa). OBaj 0ciI000heHH JTONaMUH Jajhe UCII0JhaBa CBOjE JCjCTBO HA
HapeaHW JomaMUHCKH HeypoH. Ha Taj maumn ce moxe 3akpyuntd na THC pemyje
uHAUpeKkTHO npeko 'ABA - e Te Tako cTUMYyJIHUIIE JONAaMHUHCKY aKTHBHOCT. Y MajliM
no3ama KaHaOuc u3aszuBa eydopujy, mojauaBa ocehame 0e30pHKHOCTH, TOBOPJHHBOCT,
HEKa/a TIOCTIKE EKCUUTANWjy W pa3apaxspbuBOCT. Eydopuja m3a3BaHa MapuxyaHOM
Ha3WBa C€ y JKaproHy ,0i1eckacra eydopuja™ a mapuxyaHa ,,ceMe KHKOTA“ jep y
NpYIITBY H3a3MBa CMEX Ha HEMpeKuIHe H OecMucieHe moBoxae. [lox nejcTBoM
MapuxyaHe Mema ce ocehaj mpoToka BpeMeHa, OHO NMPOTHYE YOP3aHO WIIM YCTIOPEHO, a
KoH3yMeH uMma ocehaj kao ma he eydopuja tpajati Beuno. HakoH mpectanka jejcTBa
KaHabwuca jaBjba ce ACTPECUBHO-TUC(HOPUIHO PACTIONONKEHE, JeTapruja U 0€3BOJHHOCT.
VY BHCOKHMM J03aMa HacTajy XanyuuHauuje. EdexTn mHTOKCHKaiuje kaHaOuca 3aBuce
0]l KOHIICHTpalKje KaHabuoJia, OIIITEr CTamka, IMYHOCTH U aMOMjeHTa y KOMe ce Jpora
y3uma. Kox jenHor Opoja 3aBHCHHMKAa MapHuxyaHa HM3a3uBa aKyTHE IMaHUYHE PEaKidje
npahene KOHQY3MjOM, MOTOPHOM €KCITUTAIIM]OM W MapaHOWJIHUM CTamkHUMa. TOKCHYHE
NICHX03¢ C€ WCIOJbaBajy y BHUAY JCITUPAHTHHX CTaka Cca BHCOKOM TEJICCHOM

TEMIepaTypoM U (EHOMEHHMa Jepealu3aldje U JenepcoHaiuzanuje. Ymnorpeda
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KaHaOuca MoOXK€ Ja NPEUUNHUTUPAa aKyTHE INCHUXOTUYHE ENU30/€ KOJ CXHU30(peHux

OosecHuka. XpoHWYHA ymoTpebda MapuxyaHe TOBOAM IO amaTuje, adyiuje, ymopHe

HecaHuile, omrehema pacyhuBama u mamhema, TUCHOPUYHOT PACIOTIOXKEHaA (T3B.

aMOTHUBAIIMOHH CHH/IPOM), ITO0 HEKaJla U /10 arpeCUBHOT U UMITYJICHBHOT pearoBama.

OrnacHOCTH 01 y3UMama KaHabuca cy pasHOBpPCHE:

- BPEMEHOM J10J1a3H J10 IPOMEHA y CTPYKTYpH JIMYHOCTH,

- aKyTHE a/IBep3UBHE peakivje (MaHnYHa CTamka, ICUX03e, MpelunuTHpajyhe rncuxose),

- noBehaH pu3uK 3ajeca, aKIUIeHTa,

- ,,OTBOPEHA Cy Bpara‘ 3a mpenia3 Ha Apyre Apore,

- MapuxyaHa Moxke Aa omretu T hemmje (ymamyje UMyHOJIOIIKY OAOpaHy), penyKyje

HHUBO TecTocTepoHa. Kao u y mpeTxoaHuM cuTyanujama Jieuere je CMHMITOMATCKO.

AKyTHY MHTOKCHKALIM]y MapuXxyaHOM KapakTepuIiry Oap JABa CUMIITOMA KoOja Tpajy ABa

caTa HaKOH Kopuinhema MapuxyaHe (I[PBCHIJIO KOBYHKTHBA W Ocomada, noBechan

ameTuT, cyBoha ycTa, Taxukapauja), KIMHUYKKA ce MaHudecTyjy: omrehema MoTOpHE

KoopAuHaIuje, eydopuja, aHKCHO3HOCT, CMambeHa CIocOOHOCT pacyhuBama, oTyheme,

nopnauewe u3 gapymrea. Y 10 MKB C30 ce HaBomu jaeceT ICHUXMjaTPUjCKUX

nopemehaja Be3aHux 3a ynotpely kaHaOwuca:

1. [Tpob6semu 360t yrorpede kaHaOuca:y KO, Ha MOCTyY, y caoOpahajy u ci.;

2. AGycyc kaHabuca, IITETHO y3UMambe, U3paKeHU COLIMjaTHu npobaemu npaheHu
(GU3UUKUM U ICUXUYKUM nopeMehajuMa (JenpecuBHa CTamba, IUCOLMjaTHBHA CTamba,
NaHUYHA U [apaHOMJIHA CTam:A...);

3. 3aBHCHOCT 0J KaHaOuca;

4. Kanabucom nnaykoBanu apekTuBHHE nopemehaju (aMOTUBAIIMOHU CUHAPOM,

JIeTIpecuBHA CTama, ocehama npasHuHe..);

. MaTokcukanja kanadrcom ca mopemehajem nepuerniuje;

. IHTOKCHKaIIH]ja ca JenpujyMoM;

. Ilcuxotnynu nopemehaju ca CcyMaHyTOCTHMA;

. [lcuxotnynu nopemehaju ca xanyuHanyjama,

O o0 3 O W

. Aakcuno3nu nopemehaju;

10. Hecienuduanu nopemehaju (Byukosuh H., 2009).
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Kao mTo je y mpeTrxomHOM TEKCTy HaBEIEHO, W MPOIIEHAa NMCUXWYKUX Topemehaja
3aBUCH O]l cTerneHa omrehema mepreniyje u omrehema MpoleHe PeaTHOCTH (JIMYHE
pPEaTHOCTH — CBECT O ceOM, COLMjaJIHe — CBECT O JAPYrMMa, MpeAMETHE — CBECT O
OPUPOAHMM TII0jaBaMa W 3aKOHMMA). AKYTHU IICHUXMYKU TMopeMehaju HacTalu IoA
JIejCTBOM MapHXyaHe Cce€ MOry Tpy0O MOJENUTH Ha TpU Tpyle Koje ce HHaue
ynoTpe0JbaBajy y CyACKOj NCUXHJaTPHjU 3a MPOLICHY aJKoXojucaHux ctama (Binder -
ova KJiacudukaiuja) o03upoM Ja ce paau o CylncTaHliama Koje 1ajy ciuue edekre:

1. O6uuHa WHTOKCHKAalMja: MpeMa KBAJIUTETy W KBAHTUTETY ICHUXOMATOJOUIKUX H
naTo(U3NOJIONIKUX CUMIITOMA HE OJICTYIA O]l yOOWYajeHHX W OYEKMBAHUX CHMIITOMA.
CBecT, MUIIUBEHE U BOJbA HHUCY M3MEHEHU Yy TOj MEpH Ja OM MOINIM YTHULATH Ha
CHOCOOHOCT CXBaTamka W Ha KOHTPOJY NoHamama. CMeTHhe Yy KOHTPOJIM IMOCTyIaka
HHCY TOJIMKO TEILIKEe J1a BOJba HE OM MOTJIa oJpKaTh JoHekIe cpeheHo monamame. Beh
je HaBeAeHO Ja y MamHuM Jio3aMa MapuxyaHa wu3asuBa cydopmjy, TmojadaBa
roBopJeuBocT U OpOspuBOCT. Eydopujy mpatu ocehaj 6e30pmxHOCTH, TOjayaBa ce
nepueniyja ¥ MOJCTHYE pa3ApaxJbuBOCT. McTpaxkuBama Cy MokKasala Jla ce IOA
JIejCTBOM MapuxyaHe Mema ocehaj mpoToka BpeMeHa, yCropeHo uiu yop3ano. Hakon
IpecTaHKa JIejCTBAa MOXE HACTaTH Jenpecuja M 0e3BOJFHOCT PA3IMYUTOT WHTCH3HUTETA
KOja MHaue MpaTe XpOHUIHO y3UMamke MapuxyaHe, jep CMamwyje JOMaMuH y TUMOUIKOM
cUCTeMY, CYIICTaHLIM KOja je OJJrTOBOPHA 32 J0OPO PACIIONOKEHE.

VY BHCOKHM Jl03aMa ce€ I0jaBJbyjy XalylLWHAIMje M Taja TOBOPUMO O ,,IIATOJIOIIKO]
UHTOKCHKAIUju*. O03upoM 1a epeKkTH y3uMama MapHuxyaHe 3aBHCE y MHOTOME O]
KoJuurHe, KoHieHTpanyje y3ere THC, HaunHa, MCKyCTBa W OYEKHBamka KOH3YMEHTA,
pacroyio)kera 1 aMOUjeHTa y KOjeM ce Apora y3uMma, MOCIelule y3UMama KOJ jeHe
ocobe He Mopajy yBek OutH ucre. OHe 3aBUCE O] TOTa J1a JIM Ce MapuXyaHa KOMOMHYje
ca aJKOXOJIOM WM HEKOM JpyroM japoroM. OOMYHO MapuxyaHa MOTeHLHpa Beh
noctojehe mymeBHO cTame, a ePeKTH 3aBUCE O/ CTIOJbHUX OKOJTHOCTH, TYIICBHOT CTamba
ocobe, oHa je camMo yBoA y cBeT Apora. Hakon 2 - 3 cara, oOuuHO ce cBH e€(eKTH
MapuxyaHe MoBJaye.

2. ATUNWYHA WM KOMIUTMKOBaHAa WHTOKCHKAaIlMja je€ TOBE3aHa Ca WHIWBUAYATHOM
npeoceTspuBOIINy Ha MapuxyaHy. TosiepaHliuja, OJHOCHO MOJHOUIBMBOCT TOKCUYHHUX
edekaTa MapuxyaHe Moxe OMTH IMpOJa3sHOI MM TpajHOT KapakTepa. Kao mposasHo,

NPUBPEMEHO CTalbe HETOJEpaHlMje HAa MapuxyaHy MOXKe Ja HacTaHe IOJ| yTUIajeM
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CIOJBAITBbUX OKOJTHOCTH Kao IITO Cy: CUTyalMoHU forahaju (HempujaTHa My3HKa, jaKa
OyKa, jaka CBETJIOCT), KIMMATCKU (pakTopH (TIpesia3ak u3 TOIUIe Y XJagHy TPOCTOPH]Y),
HAUMH y3UMama MapuxyaHe (BUIIE LMrapera OJjeJHOM WU Ha Op3uHy) U Beha
koHuentpauuja THC y wmapuxyaHu. VYHyTpamimbe OKOJIHOCTH C€ OJHOCe Ha
NCUXO(U3NYKO CTamke: yMOp YCJea TCUXO(U3MYKOT HAaIopa, TCHXUYKO Yy30yheme
HAKOH IPHJaTHOT WJIM HETIPUJaTHOT jJorahaja, U pa3inuuTa CTakba UCIPIJbEHOCTH YCIIe]
UHQeKIje WIM HeKuX JApyrux Oonectd. OO3MpoM Ja je NCUXO(PHU3MUYKO CTame
NPOMEHJbMBA BPEAHOCT CBAaKOr TOj€AMHIA W BPJIO TPOMEHJBUBO Yy BpEMEHY,
TOJIEpaHIMja Ha MapHxyaHy HMa IPOMEHJBHB KapakTep, a NpH TOM HE CMEMO
3a00paBUTH Ja CBAaKW 3aBHUCHHK WMa COIICTBEHE M3rpal)eHe malioHe MoHallama Kao
KOH3yMEHT MapuxyaHe. Kao TpajHa MHTONepaHIMja Ha MapuxyaHy Bubha ce Kox
MEHTAJIHO OIITeheHNX IWIa, MYNIEBHUX OOJECHUKA WM IMaK 000JeNuX OJ HEKUX
IpyTuX Heyposomkux Oonect. [lo3HaTa je uMmeHHIAa na cy oco0e ca MEHTaTHOM
crnabomihy CKkJIOHE y3WMamy MapuxyaHe. MapuxyaHy 3noynorpe0spbaBajy na Ou
YMabWIM WM YKIOHWIM HempHjaTHa ocehama mpa3HUHE, J0cajle, CaMOIOIITOBAKA,
ocehama Mame BpeaHocTd. JlyrorpajHa ynorpeba MapuxyaHe MOXKE JIOBECTH [0
TpajHor omTehema y cTpykTypH JudHOoCcTH W nopemehaja muanoctu. Oba mopemehaja
MOTy OMTH HE3aBHCHA jeJJaH OJl IPYror, MOTY jellaH Ipyror Aa MOACTHYY, a MOTY M Ja
MacKHpajy MoveTke AylieBHUX nopemahaja.

Knunnuka cnyka aTUNMYHE WIM KOMIUIMKOBAHE MHTOKCHKAalMje ce MaHudectyje
CHOKHUM U HEaJeKBaTHUM adekTuma, noMyhemeMm CBeCTM | HeaJleKBaTHUM
MOHAIIakEeM. YMECTO €y(OPHUYHOT paclojokema HacTajy auchopuja (Mp30BOJHHOCT)
U pa3paxJbUBOCT, a HEKa/a M arpeCUBHO IOHAIIalke MpemMa ceOu U APYTUM JbyaAuMa.
CrienupuuHM TICUXONATONOMKKU Mopemehaju KoJ KOMIUITMKOBaHE HHTOKCHKAIHMjE CY
nenepcoHanm3anuja (mopeMehaj CONCTBEHOT MIACHTHTETA) W jJepeanu3anuja (ocehaj ma
ce OKONMHA MEWma W Ja Jenyje yrpoxkaBajyhe). Y 0BOj BpCTH WHTOKCHKAIH]E KOJI
OBHCHHKa ce uyecTo cpehy aHkcumo3Hu mnopemehaju, Hamagu crpaxa mnpaheHu
NapaHOUJHUM MHCIIMMa (CTpaxa M MpOoramama) WIM NaHW4YHA cTama. ,,lloueTHuim*
uMajy 3HaTHO demihe Hamajge MaHWUKE HErO0 WCKYCHH 3aBUCHUIM. HakoH ymoTpeOe
MapuxyaHe IMojadaBajy ce ¢oOuje o1 OTBOPEHOI TPOCTOpa W JbYIH, CTpax O
KOMYyHHKanuje, ¢oduje ona: Mpaka, moBpehuBama, yryuiema, OoyecTu, H3riena u

MOHAallamka, )KUBOTHUIbA, BUCHHE, 3aTBOPEHOT MPOCTOPA.
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3. ,JlaTtonomika‘® uiauM NCUXOTUYHA PEakildja Cy peTKa cTama Koja OOMYHO HACTa]y KO
Mpeao3upama MApUXyaHOM, a jaBJbajy C€ y BUAY XaJlylHMHAIH]a WK CyMaHyTHX HJEja
nporamama. Jlenupujym u3a3BaH MapuxyaHoM je CIMYaH alKOXOJIHOM JAEIUPHUjyMY allid
je MCUXomnarooryja ,,cnabujer HHTEH3UTeTa™ U Tpaje CBera HEKOJIUKO caTtu. Bpemenom
ce jaBjba omreheme MeMopHje, Omaxama, NaXmke, KOOpPAWHAIMjEe ITOKpeTa.
[Tcuxomomku edextu ce TpyOdO MOTY MOJAETUTH y TIpHjaTHE U HempujatHe. Hajuemrhu
npujaTHU  eeKkTH y3uMama MapuxyaHe cy Onaxka eydopuja M penakcaiyja,
U3MEHCHOCT ONaXkama, MPOMEHAa TOKAa BPEMEHA, I0jayaHO OXKUBJHABAKHE UYITHHUX
yTHCaKa ¥ TO OOMYHO TOKOM CIIyIIamka My3HKe, TieIamka GIIMOBA WIH y3UMamky XpaHe.
Ocna6eno cehame Ha ckopuje morahaje u ciaabocT y aconyjanmjama y CBaKOJTHEBHUM
npobieMrMa omoryhaBa KOpPHCHHMKY MpHjaTHO MaliTamke W (paHTa3ujy, a yjeAHO U
NPUBPEMEHO OEKCTBO OJ1 PEATHOCTH. 3a pa3IMKy O/ MOMEHYTHX Hajuelmhy HempujaTHH
e(heKTH cy aHKCHO3HOCT, MTAHUYHE pPeakiihje, CTpax o]l TyOUTKa pa3zyma, MapaHOUTHOCT
u jgenpecuBHa ocehama. deHOMeH uuTama MuUcIM ocehaj ,Ja Apyrd 3HaA INTa ja
MUCIHMA" MOXKE C€ JaBUTH y OKBHpPY ey(dopuje, y TOYETKYy MpHUjaTHH, a KaCHH]je HACTajy
3actpamryjyhu edexktn mnpahenum crpaxoM of Jdyauna, CyMaHyTHM HIejamMa |

XaITyITUHAIIH]C.

Hajuemthu marodusmnonomku nopemehaju koju Hactajy kao nocienuna yzumama THC
cy:

- KapAWOBAaCKyJapHH: TaXWKAp/AHja M KOJIEOJFUBOCT KPBHOT MIPUTHUCKA;

- TICUXOMOTOpHH edeKTH y Koje cmanajy mely Hajehe HeratuBHe e(eKTe aKyTHE
UHTOKCUKaIje - omTeheme MNCUXOMOTOPHHUX CHOCOOHOCTH: YCIOPEHOCT peakiyja,
nopemehaju KOOpAMHAIMje TOKpPETa CIMYHO alKOXOJMCAaHOM CTamy, omTeheme
KOTHUTHBHHX (QyHKIHMja (Maxma, pacyhuBame, KOHIEHTpalMja, KpaTKOTOYHA
MeMopHja, Op3rHa pacyhuBama) Kao B CIIOCOOHOCT 3a 0e30€IHy BOXKY;

- omrrehema mmyHuTera: ycraHoBbeHO je na THC wm3a3uBa usmene y henujckom
metabonu3my u cuHtesn JIHK. McrpaxuBama cy MOTBpAMia Aa c€ KOJI XPOHUYHHUX
y)KMBajala MapuxXyaHe BHIIECTPYKO ToBehaBa pH3MK O]l HAaCTaHKAa MAaJMTHHUX

00o0Jbema;

172



- omrehema Ha opraHuMa 3a JWCamke: XPOHUYHA YNOTpeda MapHuxyaHe H3a3HBa
nopemeha)] ¢yHKIMje nOUCAJHUX IyTeBa, XPOHWUYAH OpPOHXUTHC ¥ TIPOMEHE Y
OpOHXHU]jaTHO] CITY3HHIIH.

- omrtehema penpoaykTuBHuX pyHKIHja mojenuHana (Volkow N.D., 2003).

U3 pasnora mto mapuxyaHa u y Behum mozama, 10-50Mr, He m3a3uBa CMPTaH UCXO]
MHOTH Cy j€ CBpPCTaJM Yy ,Jiake apore”. Ha Taj HaumH cTBapajy 3abmymy aa ce Mory
y3uMaTu 6e3 Behux mrereHux edekata. MapuxyaHa pa3apa HOPMAJTHO WHTEPECOBAHHE
3a CBAKOJIHEBHHILY M TOKOM BpEeMEHa yaJbaBa YOBEKa OJ K€ M PEaTHOCTH.

UumeHuIIa je 1a je MapuxXyaHa caMo OJICKOYHA JTacKa 32 yJIa3aK y CBET Jpora M Jla BUILE
on 30% 3aBHCHMKa HacTaB/ba Ja y3UMa HEKy OJ IpyruX Apora (XepouH, KOKauH...).
Hajuemhe ce pamu o yApyXeHOj 3aBHCHOCTH TJ€ OBHCHHIIM Yy3UMajy TOpPEA OBHUX U
QJIKOXOJI, CeJIaTUBE U CJ. 3aBUCHOCT Ce MOCTHXKe Beh HaKOH TpU HeZeJbe KOH3yMHUpamba
mMapuxyaHe. Iby mpatm HeomopMBa JKeJba 32 IIOHOBHHUM YHOCOM, OIICECHBHO
KOMITYJICUBHA TOTpeba 3a MOHOBHUM Yy3MMameM MapuxyaHe, yOuTaKk KOHTpoOJe Yy
KOJIMYMHU U KOHIIEHTPAILMjU YHETOT, CMamyje ce MHTEpec 3a Apyra 3aJ0BOJHCTBA Kao
IITO Cy Jby0OaB, MPHUjaTesbCTBO, Pall, jaBJba Ce MHBEpP3Uja CHA, HEUCIYHCHHE THEBHUX U

paaHux o0aBe3a, Kao U U3MEHE y CTPYKTypH came auuHocTH (Byukosuh H., 2009).

/'/ Bes 063upa MTO Cy ICHXOIOLIKE BEP3Hje aHOMH]e, ¢ 003MPOM 1a y CPEAMILTY IOCTABIbA]y
nuTamke MHTerpanyje, nepuBaru Durkheimova KoHIenTa aHOMHjE, OHE CE O]l Hera TeMEJbUTO
pazmukyjy. Kom Durkheima anomuja je gpywiiieena uurbeHuya W HE MOXKE OBHCUTH O
WHIWBHIyAIHOM CTaBy, OHa je HM3BamCKa MPHCHIA Y OXHOCY Ha mojemunnia. [lojequHar He
CTBapa Ty 4YWieHUIy Beh oHa mWwHMe momuHHUpa, ctora 3a Durkheima ona He Moxe OHUTH
u3jeHavYeHa ca Cy0jeKTUBHIM CTameM 0co0e.

/%/ Tloj KIacHYHHM Teophjama MOTy ce yBjerHo cMarpaTé Durkheimova i Mertonova TA u
IUXOBE HETIOCPEIHE BEp3Hje.

/M/ npecTaBHuKe BUIIEX crojeBa (Simon i Gagnon, 1976), emanrumnamujy xena (Passas, 1988),
Ha eTHHYke ckynmHe (Jilek, 1981), Ha WHCTUTYIMje 3HAHOCTH, HA KOPMOPATHBHH KPUMHUHAI
(Vaughan, 1997), Ha He3anaaHa IpyIITBa U CIL.
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HNCTPA’)KUBAYKHU JEO

1. IPEAMET, HIUJBEBU " 3AJAIIM UCTPAKUBAIbBA

TpennoBu U caBpeMeHa KpeTama, TEXHUYKUA W TEXHOJOIIKM HaIpeaaK, Kao U BEJHKE
MUTpalrje CTAaHOBHUIITBA Y BPEMEHY y KOjeM )KMBHUMO, HEMHHOBHO HaMehy BHIJbUBU
naj KyJTypOJIOIIKOT M MOpPAJHOT cTaTyca ApymTBa y nenuHu. [loceGHO je Benmku
IbUXOB YTHUIIQ] HA ypyIllaBalkhe OCHOBHE henuje JbyACKOT ApyIITBa - nopoauie. CXoaHo
TOME, JTOJIa3H JI0 TI0jaBe HOBUX MOJIENIa CHalaXeHkha U OINCTaHKA y JIPYIITBY KOj€ je Y
TpaH3uIMju, Kao Hamre. [lopex ypymiaBama IMOpOAMIIE, MOCEOHO je 3amma)KeH Iaj
KBaJIUTETa KUBOTA y LIEJIOCTH, HUCKU KPUTEPUJYMH MpPOIEHA KBAJIUTETa U PYILICHE
CBUX MOpATHUX HOPMU IMOHAIIalkha U MaTepHjalHOT cTaryca yomiTe. CBe 0BO JOBOIU
JI0 3HATHOT TOpacTa HEMAalITHHE, HEe3aJ0BOJbCTBA M arpecuje. [loceOHO je yousbuB
npolOiieM arpecdje MJIaauX Kao TMOCienuile mpodiieMa OOJIECTH 3aBUCHOCTH CBUX
obOmuka. M3 THX pasznora mpeaMeT HCTpakKHBama y OBOj CTYAMjU jecTe Tema Harie
CBAaKOJIHEBHUIIE, & TO je BEJIMKH IOPACT KPUBHUYHUX JeJa pa300jHHUINTaBA pPa3HUX
o0HKa.

W3 cBera HaBeneHOT ce ¢ MPaBOM OOJIECT 3aBUCHOCTH Of Jpora (HapKOMaHH]ja) MOXKe
Ha3BaTH ENHIEMHjOM OBOTa Beka. lcTpakmBame je TPBEHCTBEHO OCIOHEHO Ha
aHajgu3y MOTyhux pasiuka y HapKOMaHCKO] Kapwjepu M OocoOMHaMa 3aBHCHHKA O]I
Ipora KOju Cy MOYMHWIM pa3iIuyuTe oOnHKe pa3zbojHuinTaBa. Pa300jHUINTBO, Kao
CJIO’KEH OOJIMK KPUMHHAJIHOT MOHAIamka, Cy HAa OBaKaB HAUMH Maylo ucTpaxuBaHa. O
€THOJIOTHJU OBHX JIelia, 0 pa3inkama u3Mmely pasHux o0imka pa300jHUINTAaBA, Ka0 M O
yTHUIA]y HapKOKapHjepe Ha BHX, BeoMa Mano ce 3Ha. CTora je MCTpaKMBame OBHUX
(dbeHoMeHa 0] M3Yy3€THOT APYIITBEHOT 3HA4aja, jep ce pe3ydTaTh HCTPaKUBamba MOTY
YHOTpeOUTH 3a IJIAHHpame OAroBapajyhMx NpPeBEHTHBHHUX akKidja M aJeKBaTHUjUX
JPYIITBEHUX peaKiMja Ha OBaj BUJ KpUMHHANA. Takole MOTY IONPHHETH KOPEKIHjU
nocTojehnx 3aKOHCKHMX peryJiaThuBa y OBOj OOJAacTH, a CICACTBEHO TOME M HM3MEHaMa
Oynyhux 3aKOHCKHX paJmbu Koje Ou nMase 3a 1usb 00Jby KOHTPOJIY HaJl 3aBUCHUIIUMA
OJl pora M CMamemhe YHMIbema pa3dojHHIITaBa. M3 THUX pasjora MOCTaB/BEHU CYy

OUJECBU UCTpAXXHUBAhA.
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HubeBH NCTpaKUBaKHa

1. YTBpAuTH Aa K OCTOje pa3iuKe y 0COOMHaMa JMYHOCTH U HAPKOMAHCKO] Kapujepu
KOJI yYMHHJIAIA [T0jeIUHUX 00JIMKa KPUBUYHOT Jiesia pa300jHUIIITABA.

2. YTBpIUTH Na JM CE HAa OCHOBY OCOOWMHA JIMYHOCTH 3aBUCHHKA OJf JApora H
HAapKOMaHCKE KapHjepe MOTY TPEIBHACTH DPA3IUKE y UYUHEHY IMOjeIMHUX OOIHMKa

KPUBUYHOT Jiea pa300jHUIIITABA.

VY ckitany ca moctaBJbeHUM IuJbeBUMa ofpehenu cy cienehu 3aganu:

1. VrBphuBame ocobOuHa auuHOCTH noOujeHMX MMPI TectoMm, uuje cy BpeaHOCTH
CKajla Tpey3eTe M3 CYACKHX CIUCa U MEIUIIMHCKE JOKYMEHTAlMje YYMHHOIA PAa3HUX
o0nMKa KPUBMYHUX Jeia pa300jHHINTaBa, Kao M Hala3a BEIITaKa BEIITauYeHOT
MOCJICIEET YUUHCHOT KPUBUYHOT Jiejia pa300jHUIIITBA.

2. JlokasuBame€ 3aCTyIUbCHOCTH pa3HUX OOJMKAa KPUBUYHOI Jesia pa300jHHUILITBA Y
TOITyJIAIMj 1 3aBUCHUKA O] IPOTa M OHUX KOjJU TO HUCY.

3. HcrpaxkuBame ydemrha y3pacta HCIUTAaHWKA Y KPUBHYHOM €Ny pa300jHUILNTBA Y
rpynaMa 3aBUCHHMKA OJ JpOra U MapajieIHO UCTPaXUBaWkE MPUKA3aHO Y IPUIIOTY HCTe
BapHjabie Ko ocoda Koje HUCY 3aBUCHUIIH.

4. YrBphuBame npucyTHocTd nopemehaja TUUHOCTH y MOMyJauuju miaher yspacra.
OBako MapkupaH MpoOJIeM je IMocMaTpaH y OJHOCY Ha Opoj M3BPIICHUX KPUBUYHUX
Jiea  MajJoJIeTHUX Juia. besycneniHe MHTEpBEHLMj€ WHCTUTYLMja LIEHTapa 3a
COLMjaJIHM pajJl M IMICUXOJIora Y pPa3BOJHOM [00y, HojpXajie Ccy JAa MAaloJIETHH
JIETUKBEHTH Ca3peBajy y CyOKyNTypH 3aBUCHHMKA O] JpOra, HapKOMaHa, ca UCIOJbEHUM
U TIPETIO3HATIPUBUM HACHIHHYKUM, Pa300jHUYKUM , TTOHAIIAkeM (MCTHHE U 3a01yzae o
WHTEPBEHIINjaMa).

5. Mapkupame KapaKTepUCTHKa ,,HApKOMaHCKe Kapujepe* Koa ocoba ca MOYMHECHUM
KPUBUYHHUM JI€JIOM Pa300jHUIITBA. Y OBOM Jeiy MocebaH akleHaT je JaT KOpesaluju
Opoja YYMHEHUX KPUBHYHHUX JeJia pa300jHUINTBA Ca Y3pacTOM, OCOOMHAMa JIMYHOCTH,
KaXHbABABEM U TEKUHOM YUHEEHOI MOCIEIBEr Jena. JacHO ce Tpara 3a YHHbCHHUILIOM

Ja MaJIOJICTHO JIMIC CTaCcaBa ,,y‘lehI/I 3aHaT Ha y.]'II/II_II/I“ Yy 3peJIOT UCKYCHOT' KpUMHWHAJIIIA.
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6. HcrtpaxuBame couujatHO - JAeMorpadCcKuX CTPYKTypa MOpOAWIa TOYHHUOIA
KPUBHUYHOT JieJia Pa300jHUIIITBA.
7. KapakrepucTuke HapKOMaHCKE KapHjepe 3aBHCHUKA KOJU Cy TMOYHMHWIA KPHUBHYHO

JIeNo pa300jHUILITBA.

2. XUITIOTE3A UCTPAKNBAIBA

W3 HaBeieHUX MJbEBa NCTPAXKUBaa U3BEICHE Cy ciienehe Xumorese:

1. TTocroje 3HauajHE pa3vKe y OCOOMHAMa JIMYHOCTH KOJI yYOHHOIIA KPUBUYHOT Jiejia
pa300jHUIITBA.

2. Tlocroje 3HayajHE pas3NUKE Y KapaKTepHUCTUKaMa HAPKOMAHCKE Kapujepe Kox
YYUHHUOIA KPUBUYHOT Jieia pa300jHUILTBA.

3. Ha ocHOBy HapKOMaHCKEe KapHjepe W OCOOMHA JIMYHOCTH MOXEMO y MHOTOME

OTIpEICNIUTHU 3HAYAJHE PA3JIUKE Y TUITY YHHCHA KPUBUYHOT JieNia pa300jHUIITBA.

3. METOAOJOI'NJA HCTPA’KUBAHA

3.1. Bpeme u MeCTO MCTPAKMBAKHA

UctpaxuBame je BpmieHo TokoM 2010. u 2011. rommue. [logamu cy mpuUKyNJbeHU
aHAIM30M CYJICKHX TpeaMeTa U3 HaJJIeKHOCTH Taaammer OkpyxkHor cyaa y HoBom
Cany v MEIUIIMHCKE TOKyMEHTAIUj€ YIUHUIIAIA, a 3aBUCHUKA O IPOTE.

3.2. U3Bopu nmoaaTaka u CTPYKTypa y30pKa

VY30pak ucTpakuBamka UYMHE YKYyNHO 252 HCNHTAaHUKA, YYMHHOLA KPUBUYHOI Jela
pa300jHHUINTBA, MYIIKOT IMOyia crapocTd on 19 m 25 rommna ( mpoceuno 23,3), ca
CTaXOM 3aBUCHOCTH o 1 mo 5 romuua. [IpumapHu OONHMK 3aBUCHOCTH Y Y30PKY j€

Kopuiiheme XeporHa U CHHTETHYKHX JIpora, 0K je \bux 93 unu 36,9% kopucTuio u

KOKaHtH.
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3.3. Bapuja0bse n ucTpakMBa4YKH HHCTPYMEHTH

3aBucHa Bapujablia UCTPaKMBamwba j€ HOMUHAJIHA JUXOTOMHA JUMEH3Mja KOoja OMHCYje
IBa O0JIMKAa KPUBUYHOT Jeja pa300jHUILNTBA, JTAKO M TEIIKO (mMojaena mpuiaroheHa
norpebamMa OBOra MCTPaKMBamba M OJHOCH Ce Ha Opoj yuMHHWIAA jJEIHOT KPHUBHYHOT
nena, jeman wid rpyma). HesaBucHe Bapujabne cy: Bapujabie Koje ce€ OJHOCE Ha:
COIMjaTHO - Jemorpadcke KapakTepHCTHKe (HIp. y3pacT, MecTo OopaBka,
NpeOUBAITUILITE ), 3aTUM OHE KOj€ ONHUCY]y HOPOJMYHH CTATyC UCTIUTAHHUKA (HIIP. OpadyHO
CTame, 3aI0CIICHOCT ), OHE KOj¢ OMKCYjy COIMjaJIHO IATOJIOIIKE I0jaBey TOPOIUIN
(OGonecTn 3aBUCHOCTH POAMTEshA, KPUMHUHAI WIAHOBA IMOPOIHUIIE), OHE KOj€ OIHCY]Y
HapKOMaHCKy Kapujepy( y3pacT mpBor mpodama Apore, Ay>KWHA JpOTHpama...), 3aTUM
Bapujabiie Koje OmHUCyjy KpPHUMHUHOJOIIKY KapHjepy VyYMHWJIAlla OBHX Jeja
(HIIp.penuauBU3aM, Opoj YYHECHHX JIeia), Bapujadiie Koje OIHCYjy 3IpPaBCTBCHH
CTaTyC YYMHHUOIA (HIIP. HEYPOJIOIIKE MPOMEHE, 000/beha TUTECTUBHOT TPaKTa U JIp.),
Ka0 M OCOOMHE JIMYHOCTH KOjé TNpunaaajy MaToJOLIKOM Mojapydjy. 30o0r
palMoHanu3aIyje IMpocTopa, HHUCY HaBeleHe IojelnHauyHe Bapujabie, amu ce
HATIOMHEBE J]a Y CBAKOj OJ1 OBHUX TpyTa MocToju Behu Opoj TMMeH31ja YHju ce IPUPOIa U
Ha3WBH BUJIE Y OAroBapajyhum Tabenama.

[Mogamu cy mpey3eTu U3 CyICKHX MpeAMEeTa, U MEJUIMHCKE JOKyMeHTaluje, oopaheHe
O]l CTpaHe CyACKMX BemrTaka. [lomanm Koju ce OHOCE Ha 3aBUCHY M HE3aBUCHE
Bapujabie, ocMM 0COOMHA JIMYHOCTH, TIPESHOIICHU Cy U3 CYJICKOT TpeaMeTa Ha moce0aH
JIOKyMEHT KOJU C€ 3Ba0 JIUCT 3a mojaTke. OcoOMHE JIMYHOCTH NIPEY3ETe CYy U3 U3BEIITaja
CYJCKHUX BellITaka, rncuxonora. OBe ocobune npouewmene cy MMPI tectom (Biro M.,
2002), koju je craHmapau3oBaH 3a ymnorpeOy Ha nomahoj momymauuju. Tect je y
MIMPOKOj YHOTPEeOH y KIMHHYKO] MCUXOJIOTHJU U CMAaTpa Ce BaJIHIHUM U IOY3IaHUM

MHCTPYMEHTOM 32 MPOLEHY MaTOJIOMKUX TeHICHIN]a Y TUYHOCTH.
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3.4. CratucTnuka odpajsa nmogaraka

[Toganm noOujeHn HCTpaKuBambeM Cy 0Opal)eHn KIIaCHYHUM CTaTHCTHYKUM METo/ama,
a 003MpoM Ha 3Hayaj MPOIICHE pe3yiTara, Ka0 ¥ HUXOBY NPHUMEHJBUBOCT, MOceOaH
aKIeHaT je JaT KaHOHWYKO] AMCKpUMHHATHBHO) aHanu3u, SPSS for Windows Release

13.0.

4. PE3YJITATU UCTPAKUBAIbBA

Jenna on Hajuemthe MOMUEbAHUX KPUMHUHAIHUX palbU 3aBUCHHUKA j€ KPUBUYHO JEJIO
paz0ojaumTBa. Pa300jHUIITBO je, Kao CIIOXKEHO KPHUBHYHO JENI0, 3a 3aBUCHUKE
HajIpuXBaT/bUBHje jep omoryhaBa Op30 cTHIamke IUICHA KOjH C€ Ha Jajbe MOXKe
»TpanchopmucaTu y HapkoTHK. HaumH crpoBohema KpUBHYHOT Jieja pa300jHUIITBA
MOX€E OWTH y TOTIIYHOCTH pPEaJM30BAaHO OJi CTPAaHE jEJHOT HJIM TPYIC 3aBUCHUKA Y
KpPaTKOM BPEMEHCKOM MHTEpBally, Ha OMJIO K0jOj JIOKauju U 'y Onino xoje 106a gaHa.
CXOIHO TTOCTaBJFEHOM 33JaTKY, UCTPAKUBALE j€ OCIOKEHO HA M3HANIAKCHY pPa3liuka y
OocOOMHaMa JIMYHOCTH y CYOKYJTYpH 3aBHUCHHKA, Kao TIOTEHIM]aTHOj IPYIITBEHO]
OMACHOCTH, Y3pOKYy U TIOBOJY 32 YHIEHEC pa3sHUX OOJUKAa KPUBHYHOT Jeja
pa300jHUILTBA, TE CYy TaKO M aHAJTU3UpaHe BapHjablie mocTaBibeHe y 3a1arky. Kao mro
je y paHuWjeM TEeKCTy pPEeUeHO, CTyadja je oOyxBarmia YKymHO 482 MyHOJETHE 0co0e
MYIIKOT TI0JIa, a Y UCTPAXKUBAKY aHAIM3UPAHU Cy Pa3IMUUTH OOIHUIM pa300jHUIITBA
u3Mel)y 3aBUCHHKA 01 Ipore, kopultheHor y3opka, oa 252 ocobe. Mehytum, umajyhu y
BUJIy YMI-CHHUIY Ja Cy KPUBHUYHA Jejia pa300jHUIITBA U pa30ojHuuke Kpahe, Hajuemhu
00U KpPHUBHIIE, HE CAMO 3aBHCHHMKA HETO M YOIIITE, HAMETHYJa ce 1moTpeda ma ce
NOjeIMHA PE3yJITATH MPHUKKY M Y TPYNH YYHHUIANA KPUBUYHOT Jesia pa300jHUIITBA
oco0a Koje HHCY HapKOMaHHW, TaKO Jia Cy aHAJIW3UPAHU 10 WCTOM TNPUHIMITY |
YUYUHUOLM KPUBUYHOT Jieia pa300jHUIITBA, BuX 230, KOju HUCY 3aBUCHUIM. Pe3ynratu
aHaJIM3e TPYIe yYHHUIIANA pa300jHUIITaBa KOJU HUCY 3aBUCHUITU O] APOTe, MOCTykuhe
JIMCKYCHJH OBOT HCTPa)KHMBama (TPHUJIOT).

VY TymauemnMa HaMEHEHUM KIMHUYKOM HCTPAXXHBakY U pazyMmeBamy, KOpUIIheHu cy

TEPMUHHU TpWiIarohjeHu mnorpedama camo OBOTI HCTpaxuBama. Ocobe oBora y3opka
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aHaJM3MpaHe Cy Kao JIaKIle U TeXe Je0 pa300jHuITBa (Y TEKCTY JIaKo JCJI0 HapKOMaH
U TEIIKO JeJ0 HapkoMmaH). [lomewnyinia wiepmuHnonoiuja je kopuuihena camo y cepxe
iiymadersa pe3yniaiia 080ia UCIpaicusarba, IpuaaroheHa npaBHOj TEPMUHOIOTH)H U
TyMadewy pa300jHHUIITBA Ka0 CIIOKEHOI KPUBHYHOT jena (BUAM yBoa). 3a morpebe
UCTPaXUBakha KPUBUYHO J€J0 Pa300jHUINTBA IMMOCMATPAHO j€ y CUTYallHjH THE je
yuuHWIaN jenHa ocoba ( AeduHUCAHO Kao JIAKIIE KPUBUYHO €TI0 ), WIM TpyIa
yunHumana ( 1euHUCcaHO Kao TeXe KPUBUYHO J1e0 pa300jHUINTBA ), Aa OU ce AOILIO
JI0 JIAKIIIeT, pa3yMHU]er, 32 KIMHUYape MPaKTHYHO MPUXBATIHUBH]ET TyMaueHha.
3aBUCHUIIM CYy KaTeropucaHd y JBe Tpymne mo omnepadbwinoctd, (y Beh wuzHeTum
objammemuMa) Kao pa300jHUK JIako Jeno HapkoMmaH (Bux 137), u pa300jHUK TEIIKO
neno HapkomaH (115 ocoba), mTo YMHM yKymHO 252 3aBHCHHUKA IITO j€ MOCTaBJbEH
3a/1aTak, IpyUKa3aH y pe3yJTaThuma.

Opnabup u knacudukanyja Bapujadbiii cy BpIICHH HA OCHOBY MCKYCTBa UCTpaKUBaya, a
3a moTpebe Jajber KIMHUYKOr Mpahema M MPEeBEHTHUBHOT JiejoBama. Pesynrarw,
noOWjeHN W aHAJM3WpPAaHU Ha OBAaKaB HAYWH, CJIEJICTBEHE TBPIHE MOTY IOCTaBUTH Ca
BehoM BepoBaTHOhoM U Behom curypHotihy.

VY okBHpY TOjMa 3aBHCHHK YE€CTO C€ BOJM IOJIEMHKA Ha THTAkE KOja j& Y3POUHO
MoCJIeIMYHA Be3a, Koja OW Morjia JaTH KJbYYHHM OJIMOBOP INTA j€ TIOBOJ 32 UHIHEHE
KPUBUYHOT Jiena pa3dojuuinTsa. [lomeHyTo Hajuemnrhe KpUBUYHO JIEJI0 TECHO j€ BE3aHO
3a MOjMOBE Kao INTO Cy JIMYHOCT — TOpoauua — mopeMehaj moHamama — 0OoyiecT
3aBHCHOCTH — JIPYIITBO — KpUMHHAI. CBEIOIM CMO Ja CXOJHO HaBEICHOM, IOKYIIAj
npeBeHnrje Hajuenthe kpehe y oOpHyTOM cMmepy, HAaKOH YUYHUEEHOT KPUBHUYHOT Jela.
[TpoTexnux roaMHa MEIWjU Cy IMperiaBjbeHe MoJalMa Be3aHHM 3a KpUMHUHAI U
Pa300jHUILITBO HAPOUUTO KOJ aJ0JeClieHaTa, a BEOMa PETKO HJIM YOIIIITE ce He Haja3e
y TpeIMeTHMa HCTpaKuBama Teme nopemehaja JTMYHOCTH Be3aHE 3a pa3HEe OOJMKe
pazbojuumTBa. M3 0BUX pasiora mojany KOjU Cy OWIM JOCTYITHH TOKOM OBOT
UCTpaXXUBama Cy pacyTH y oljalrmemuMa pa3Hux nopemehaja He caMo JTUYHOCTH HETO
U COILMjaTHUX MoOjJeNia Kao W 3aKOHCKMX HOpmH. Kao TakBa HUCY MOrlia JaTH jacHY
CIMKYy O JIONPHHOCY WCTPaXMBAHOT IIOJpydja, Ha jaBjbamke mopemehaja y
pacBeTJbaBamky y3pOKa KPUMHHATHUX PalibU.

Pasmunubama cy Omna ycMepeHa Ha HEJIOBOJAHO jaCHO KOHIIMIIMPAHY YJIOTY OcoOWHA

JUYHOCTH Y BpPEMEHY HEIOBOJbHE KOHTPOJE COLMjaHUX MEpuja M IMOJACTUIaja, y
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JIpYIITBUMAa Yy TPaH3UIM]H, HA CIEACTBEHH TPOIEC COLHjaTu3aIfje JUIHOCTH.
[TomeHnyTO MMa BETWKOT yTHIIAja U 3HAYaja HAPOYUTO Yy CYOKYJITYpH 3aBHUCHHUKA, KAKO
MaJOJETHUX TAaKO U MYHOJIETHUX JHIA. Y JOCTYIIHO] JUTEPaTypH, OCHM TEOPETCKU
aHAJM3UPAHUX OCOOMHA JIMYHOCTH, UCTE CY MOCMATpaHE Y OKBHPUMA NCUXOJIOIIKHUX H
COLIMOJIONIKMX HayKa. 3a pasiuKy OJ HHX, 33/laTaKk OBE CTYAMjE j& IPETOo3HaBaIbe
mMoryhux paszimka y ocoOnHama JJMYHOCTH U YUYUECHOM KPHUBHYHOM JIEITy, Kao TIOTpeOH
MOJICTHIIaFha TIPEBEHTHBHUX aKTUBHOCTH M KJIMHUYKOT JCJIOBaWka KOje OM TOCITyXUJIe
I/IMHJICMCHTaI_II/IjI/I HOBHUX 3dKOHCKHX IpONHCa U HOpMH OHNIITC APYIITBCHOT 3Haqaja.

Pesynrate hemo mocmaTtpaté W3 yria eMorpa)CKO-COIMOJIOMIKAX KapaKTEPUCTHKA

T'pyne 3aBUCHUKAa 1 KAHOHUYKE TUCKPUMUWHATUBHE aHAJIN3C.

VY o0panu moparaka, Bapujabiu, KopumheHn Cy MaTeMaTHYKd CTaTHCTUYKH 0Opaciu
KOjH ce 0aBe MpoydyaBameM CKYIIOBa ca BEJMKUM OpojeM Bapujabiu (eremMeHara), KOju
Cy jJeOHOPOIHHM Yy OIHOCY HAa jEAHO WM BHIIE 3aj6JHUYKHX KBAJUTATHBHUX WIIH
KBAaHTUTATUBHHUX CBOjcTaBa. OO3UPOM Ja MHAMBUAYATHH CIIy4ajeBH MOTY ITOKAa3MBaTH
Mama Wi Beha ozcTynama o/ IpOCeYHOT (TUIIMYHOT), HEOMXOHO je Ja ce MoCcMaTpajy
y MacH, OJJHOCHO y BeJIMKOM Opojy. OBO je HauMH Ja ce OTKpHje OHO INTO j¢ HHUMa
OIIIITE ¥ 3aKOHUTO, jep Ce 3aKOHUTOCT HMCIoJbaBa y Macu. OOpaja mojaTaka mprukasaHa

je TabenapHo u3Boguma u3 SPSS nporpama.

4.1. Pe3yaratu no0ujeHH aHAJIH30M COLMO-AeMOrpadckux Bapujad/au HCIUTHBAaHE

l'[Ol'[yJIaIII/Ije 3aBUCHUKA YYHHHOIA KPUBUYHOT JA€Ja pa360jHl/llllTBa

Kao miro je panuje HarmoMeHyTO IMOCEOHO je aHaTM3WpaHa Tpyma 3aBUCHUKA O] JIPOre
0 MPEy3eTUM MOAAIMMA U3 CYACKUX CIKMCa U MEIULMHCKE JOKYMEHTAIMje YYUHHOLA Y
BpeME TMOCIEIEr YYHHEHOT KPHUBHYHOT JeNa pa30ojHUIITBA. Y [JajbeM TEKCTy
NPUKa3aHU Cy Pe3yJITaTH aHaJU3e 3aJaTUX Bapujabiu y rpynu oxa 252 3aBucHuka. OHH
Ccy moneibeHn y aBe moarpymne u To 137 3aBucHuka (54.37%), THma Jako Jeio
HapKoMaH, npocedHne crapoctd 21 roauna u 115 ocoba (45.63%), mpocedyHe cTapocTu

26 roanuHa, TUIla TCIKO ACJI0O HAPKOMAH.
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VYV Tabenu 1, mpukazaHa je CTApOCT YYMHHOIIA TI0 KaTeroprujama y BpeMme IMOCIeIber

KpUBHYHOT Jena pasz0ojHumTBa. OHa jacHO yKasyje Na je HajBUIIE KPUMHHATHHX

panmu OoBora TUMa, o0e Ipyne 3aBUCHHMKA, YUMEEHO y mnepuony 21 no 25 ronuna

CTapOCTH.

Tabena 1. Y3pacTt yunHHOIIA y BpeME MOCTEAHET KPUBUIHOT Jiesia pa300jHUIIITBA

TEIIKO JIeJI0 JIAKO JeJ10
HA3MB BapujaoJie HApPKOMaH HApPKOMAaH X
y3pacT y Bpeme H % H % H %
nocJeamer aejaa
a0 18 0 0 10 7.3 10 4.0
19 2 1.7 26 19.0 28 11.0
20 5 4.4 41 29.9 46 18.3
21-25 62 53.9 45 32.9 107 42.5
npeko 25 46 40.0 15 10.9 61 24.2
p 115 100 137 100 252 100
x2=75.858 n¢=4 n=0.000 n=0.481

O63upom Ha nobujeHe pesynrare y Tabemm 1, ucrtpaxuBayda je MoceOHO 3aHUMAO

y3pacT YYMHHOLIA KOJ IMPBOT YUYHH-EHOI KPUBUYHOT jeja yommre. EBuaeHTHo je na je

Hajyrpo’keHHja TONyJaluja 3a TIIOCTaBJbalbe€ MOJENla I[OHAIlalka Yy OKBHpUMA

KPUMMHAIHUX PaJbU YIPaBO, 00a Cpelbe IKOJIE, MATIOJIETHO JIULE.

Pesynratu y TaGenu 2, yka3yjy Ha BUCOKM IpPOLEHAT YHHEHA MOMEHYTOT KPUBUYHOT

nenay nepuony oxa 14 no 21 roguHe cTapoCcTH IITO je MPUKa3aHo Ha ciaeaehu HauuH:
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Tabesa 2. Y3pacT yunHHOLIA y BPEME YUYHEHOT MPBOT KPUBUYHOT Jieja pa300jHUAIIITBA

TeLKO [1eJ10 JIAKO /1eJ10
Ha3MB Bapujadie HAPKOMAaH HAPKOMAaH X
y3pacTt y BpeMe IpBor H % H % H %
KPMBHYHOT JeJia
mo 14 2 1.7 3 23 5 2.0
14-18 47 40.9 65 474 112 44.4
18-21 56 48.7 61 44.5 117 46.4
npeko 21 10 8.7 8 5.8 18 7.2
X 115 100 137 100 252 100
x*=1.620 ap=3 n=0.655 u=0.080

Bpeme npBor pa300jHUIITBA y OBOj KATErOpUjU yUYMHHIIAIA IOMEHYTE KPUBUYHE Palbe
nojayao je TBpamy u3 Tabene 2. ITo 0BOj OCHOBM MCIIMTHBaHA BapHjadiia je MapKupaHa
Kao, TEpHOJ HajydyecTalMjer YHmbekha KPUBHYHUX nena ox 14 nmo 21 roxaumue.
O0janmmene MOKeMOo HahMl y YHIbCHHIIM 1A j€ PaHU Y3pacT YHHEHA MPBOT KPUBUYHOT
Jiena, y MaJjoJeTHUYKOM IEepHOJIY, OTBOPHO BpaTa UYUHCHY HOBUX KPUMHMHAIHHUX
paamu. C Tora noceOHO TabenapHO NMPUKa3UBamke OBE Bapujadie, 063upom Ja odyxBara
MIEPHUOJ MAJIOJISTHUYKE JISTMKBEHIM]e, Koja HUje oOyxBaheHa OBOM CTyaujoM, Hema
MoceOHOT 3Havaja.

Ananmzupajyhu mecto pohewma M mpeOHBANUIITE y TPYNH 3aBUCHHUKA JOOHjEHH Cy
NOJalM KOjU yKa3yjy Ha CTaTHCTUYKY 3HA4ajHOCT IOMEHYTHX Bapujabiuu. JacHo je 1a cy
MuTpaije u3 Mame y Behy cpeamHy (cenmo-rpain), OMTHO yThnaie Ha (opMHpame
COIMjaTHE MPEXKE KOja jaya y4ecTaIOCT KpUMUHAITHUX PaJbi U KOHIIEHTPUCAHE UCTHX
y LEeHTpuMa ,,MOhHM* Kao TEpUTOPUJU H3BOPUINTA HAEje 33 UYHEHECHE KPUMHHATHUX
panmu.

Pesyaraté Koju cliefe NPHKA3aHH Cy MO THITy KOHTHHTCHIMOHHX Tabena' wujm je

0/1a0up OO 1O MPUOPUTETY 3HAYAJHOCTH.

! Ommre HamoMene o 3HauCHY 00eNEKja U3 KOHTUIeHIHOHKX Taberma: x? (Pearson Chi-Square)
jeaH o]l HajIIO3HATH]MX HEMapaMEeTPUjCKUX TeCToBa, pa3panuo ra je K. Pearson 1900. ronune.
UzpauynaBa na 1M TOCTOjU CTAaTUCTUYKH 3Ha4YajHA ITIOBE3aHOCT Y (peKBeHIMjaMa JBa
aTpuOyTuBHa obenexja wiu m3Mmely nobujennx (omaxeHux) ¢ppekBeHIMja U (PpeKBeHIHja Koje
odYeKyjeMo Koj oapehene xumorese.

a¢ o3Haka 3a crenene cnobone (degrees of freedom) ozHauaBa Opoj BPENHOCTH Y CKYIy
HojilaTaka Koje cy cino0oaHe aa Bapupajy. AKO HeMa pecTpUKIMje Ha MoJalnuMa, Taaa Cy CBe
BPEIHOCTH CJIO0O0IHE Ja Bapupajy.
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Tabeaa 3. OqHoc MecTa pohermha YIMHHOIA ¥ KPUBUYIHOT Jiejia pa300jHUIITBA

TEIKO JeJ10 JIaKO /1eJI0
HA3MB BapHujadje HAPKOMAaH HAPKOMAaH X
MecTo pohema H % H % H %
ceJio 12 10.4 6 4.4 18 7.1
MambH rpajg 55 47.8 40 29.2 95 37.7
Behu rpan 48 41.7 91 66.4 139 55.2
x 115 100 137 100 252 100
x*=15.871" ap=2 n=0.000 u=0.243

Hajpehu Opoj unmema KpUBUYHOT Jiefla pa300jHUINTBA KOje je W3Belia jeaHa ocoda y
IpyNH JaKo Jeno HapkoMaH, kbux 137, Be3aH je 3a Behu rpaz, 91 ocoba, (66.4%), 10k je
HIDKE ydemrhe UCTHX y KPHUBHYHO] pajibH, TEIIKO NeJI0 HapkoMaH, rae je ox 115
yurHMIana y Behem rpagy Owno 48, mro unan 41.7%. OBO yka3yje Ha CTaTHCTHUYKY
3Ha4YajHOCT Beh paHMje TOMEHYTe MUTpaluje CTAaHOBHUINTBA, y OBOj CTapOCHO]
KaTeropuju, ooenexeny pezynratuma x> =15.871%, m = 0.000 u xoedpurujent i = 0.243.
ComjanHa Mpexa KOjy KapakTepulle Tpajacka cpenuHa (GpekBeHIa CTaHOBHHMIITBA,
BUIIICE HOBIA M TOCJOBa KOjH c€ 00aBJbajy y TPaH3WIHUjU, Y KPATKOM BPEMEHCKOM
WHTEpBaY), Aaje BUIIE MOTYNHOCTH 3a IUTaHUpamke Pa300jHUIIITRA.

VY onHocy Ha mpeOHBaNUINTE yYWHWIANA KpUBUYHOT jena pa3dojuumTsa (Tabena 4),
pe3yaTatu 1nojauyaBajy TBpAmY u3 Tabene 3, jep cy u oBaellS yunnunana, nnm 83.2%
TUIA JIaKO JeNIo, Kao W 72 yuumHuona uiu 62.6%, Tuma TEmKko NeJ0 HapKOMaH, ca
npebuBanumreM y Behoj rpaackoj cpenuHn. CTaTUCTHYKY 3HA4YajHOCT JOOWjEHHX
pe3ynrata mojayaBajy u BpegHoctd x* = 13.746%, m = 0.001, i = 0.227, wro je

npukaszano y Tabenu 4.

IT = craTrcTHyka 3HaYajHOCT TMOApa3yMeBa OJIYKy Ja Jiu je npuMmehena Be3a uzMely ase wim
BUIIE Bapwjablu Hacrana [elloBalkeM Ciydaja WIM j€ HacTaja JeJlOBambeM HEKOT
eKCIIepUMEHTATHOr (hakTopa. Y IPYINTBEHUM HayKama yOOWYajHO je Ja ce KOPHUCTH HHUBO
3ragajHoct ox 0,05. To mpakTHyHO 3HAYM Ja TOCTOju BepoBaTHOoha ox 5% xaa je youeHa Besa
n3mel)y Bapujabnu HacTana genoBameM ciydaja. HuBO 3HauajHOCTH ce oOernexaBa TPUKUM
cIIOBOM anda, o.
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Tabeaa 4. Oqnoc MecTa MpeOUBATUINTA YYHUHUOIA M KPUBUYHOT Jiena pa300jHUIIITBA

TELIKO JeJ10 JIAKO /1eJ10
HAa3MB BapujadJje HAPKOMAaH HAPKOMaH X
npe0HUBAJINIITE H % H % H %
ceJ1o 10 8.7 5 3.6 15 6
MambH rpajg 33 28.7 18 13.1 51 20.2
Behu rpan 72 62.6 114 83.3 186 73.8
X 115 100 137 100 252 100
x*=13.746" ap=2 n=0.001 n=0.227

ConmjamHu MOMEHAT W MpeXa COIMjaTHUX (OPMH U HOPMH TOHAIIama APYINTaBa y
TpPaH3UIMjU, HEJOBOJHHO ACPUHUCAHUX MOPAIHUX, KYJITYPOJOIIKUX U MaTepHjaTHUX
HOPMH, HaMETHYO j€ aHaJlu3y cTaTryca MOpPOJAMIIa M3 KOJUX j€ TOTEKAao YUYHHHIIAI]
CJIO)KEHE KpUMHUHAIIHE paJibe KakBo je pa3z0ojuumuTBo. C Tora he ce Ha oBOM MecTy
pe3yaTaTuMa MOTKPENUTH YHIbEHUIIA J1a Cy Y BpeMe M3pHIlamka MPaBOCHAXKHE MPecy/ie
pOAMTEIHH YUHHUIIAIA OWIIA y Opaky.

VY rpynu nako neno HapkoMa o 137 yuununarna, 97 ocoba, onnocHo 70.8% cy meua
poauTesba KOjUu HUCY OMIIM pa3BeleHH, JOK y Tpynu ox 115 yuuHmiana Temkor aena
HapKOMaH je 75 ocoba, wm 65.2%. 3a pa3inuKy o MOMEHyTOr, y 00e rpyme OWio je mo
40 ocoba ymju cy poauTeJbU pa3BEJeHU IMTO y rpynu ona 137 yunHuana jJakor jaena
HapkoMaH uuHH 29.20%, a y rpynu ox 115 yumHmiana Temkor geja HapKOMaH YUHU

34.80%, mTo je mpukazano y Tabemu 5.

Tabeaa 5. Crartyc poauTesba y BpEME YHHECHA MOCIEAHET KPUBUYHOT JIefia

TEIKO JeJ10 JIAKO JIeJI0
HA3MB BapujadJie HAPKOMAaH HAPKOMAaH X
pa3BeiecHH POANTEbH H % H % H %
aa 40 34.8 40 29.2 115 45.6
He 75 65.2 97 70.8 137 544
)y 115 100 137 100 252 100
x2= 0.900* ap=1 n=0.343 1=0.60

Anammsupajyhn Ha Jajbe TMOPOIMYHM CTAaTyC BUAWCE Ja Cy MOPOJUIEC YYHWHHOIA

KPUBUYHOT Jiea Ousie ctamMOeHo 30puHyTe, )KHUBEJIE Cy Y COTICTBEHOM CTaHy, Y BETUKOM
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Opojy ciydajeBa. Y Tpynu yYHMHUIIALA JIAKO [0 HapKkoMaH wux 98, ognocHo 71.53%,
a TEUIKOT JieJla HapKOMaH BbuX 65, 1. 56.52%, je KuBeso y Bi1acTuToM crany. Takohe
nobujena BpemHocT n=0.013 roBopu y mpuior na THOMeHyTa Bapujabiia 3Ha4ajHO
JOTIPUHOCH YUHCHY KPUBUYHOT Jiefia pa300jHUIITBA, IITO MOTBphyje U I KoePHILIUjEeHT
0.155.

JacHO je ma odekWBaHM CTaHIAp/A MPOCEYHE TPATUIMOHAIHE MOPOJHIE KOje JKUBE y
OYEKMBAaHUM YCIIOBHMA, HHje OMO y30p OCTaiuMma, Te€ Cy M3 OBUX IOPOJMIA HajBHIIE
OenexxeHe ocole Koje cy YMHHIIE BUIE IMyTa pa30ojHUITBO. [loMeHyTH pesynraTtu cy

npukazanu y Tabenn 6.

Tabena 6. CtamOeHu craTyc NOpoAMLIA YUHMHMIALA KPUBUYHOT Jiesia pa300jHUIITBA

TeIKo AeJ0 JIAKO J1eJI0
HAa3uB BapujalJie HAPKOMaH HAPKOMAaH py
skuBe y Baact. Crany H % H % H %
aa 65 56.52 98 71.53 163 64.7
He 50 43.48 39 28.47 &9 353
X 115 100 137 100 252 100
x’=6.167" ap=1 n=0.013 n=0.155

W3 tux pasmora, Omio OM TMOXKEJFHO Pa3MOTPUTH EBEHTYaJTHE y3pOKE Kao IITO Cy
MOTHBH, KBAJINTET KOMYHHKAIlMje W MOJEIH BAaCHHTaBama JCLE YHYTap HOPOAWIIE
yunHuona. [loceOHo Tpeba o0paTuTH mNaXmwy Ha TOACTHIA] CpPEAWHE, OIHOCHO
MOPOJIHIIE, KA0 OCHOBHE jEMHHULIC IPYIITBA y KOjO] YUMHHUIIAI] )KUBU U OJIpacTa.
Hapounto 0m Omio 3HAYajHO M3YYUTH IO Y30pY Ha TOMEHYTO MOJEN KOju Ou ce
UMITJIEMEHTHPAO Yy CBAaKOJHEBHE NPEBEHTHBHE aKIMje MJIAJuX, HE CaMO 3aBHUCHHKA,
HEro M OHHMX KOjH TO HHCY, a CKJIIOHH Cy KpUMHHAIHHM paamama. [locebaH akieHat
Tpeba natu peunauBu3My (B. pesyarare y TabGemnu 24).

VY momMeHyTHM rpynama 3aBUCHHMKa BehwHa yuwmHWIama je Owia mpBopoheHo mere y
nopoauny. Y TpynH YYMHWIANA TEIIKOT Jeia pa30ojHuITBa Omio ux je 4dak 80
(69.6%), a 73 (53.3%), y rpymnu yunHuUIaNa Jakor fena pa3oojHumTBa. OBa YumbEHUIIA
O0u Morna Outu y3era y o03up kao jenHa oa moryhux moBoga 3a mpeno3HaBame
PU3UYHUX MOJIeNla BACHUTHUX Mepa TOKOM ojipacTama jerera. [I[puBuieroBan moaoxaj

npBOpoheHOr AeTeTa yHyTap MOPOAMIE, HAPOUUTO aKO C€ paad O MYIIKOM JETeTy,
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yKa3ao je Ha yNaJJbUBO KOMIUIEKCAH MOJEN JIOLIe KOMYHHUKalUje yHyTap MOPOAHMLE.
Pesynratu ydectanoctu yuemha npBopol)eHOr JeTeTa y UMECHY KPUBHUHOT Jeja
pa300jHUIITBA Cy CTATHUCTUYKU 3HAuYajHU, MTO yKazyjy pesynrtatu: n=0.008, u=0.164,

npukazanu y Tabenu 7.

Ta6ena 7. OgHoc npBopol)eHor AeTeTa U KpUBUYHOT Je1a pa300jHUIITBA

TeIIKo AeJ0 JIAKO J1eJI0
Ha3uB BapujalJie HAPKOMaH HAPKOMaH Py
npBo poheHo gere H % H % H %
aa 80 69.6 73 533 153 60.7
He 35 304 64 46.7 99 39.3
X 115 100 137 100 252 100
x*=6.948" ag=1 n=0.008 n=0.164

PesynraTu Koju mpaTe MapTHEPCKY pealijy y9uHHOIa KPUBUYHOT JieNia pa300jHUIITBA
(Tabena 8) y TpeHYTKY YUYHEEHOT KPUBUYHOT Jieja Ouiu cy cienehu: y rpynu TemKor
JIeN10 pa300jHUILTBA, 26 je 0’KEeHEHO ITO YUHM 22.6% ocoba oBe Irpyre, 10K UX je caMo
18 mmm 13.1% wu3 rpyne nakmer aena pa3OOjHUINTBA WMAJIO 3aCHOBaHY OpadHy
3ajenuuity. Ox 252 yuunwuona, 208, 1j. 82.5% je ouno 6e3 maptHepcke penanuje. OBaj
MOJIaTaK yKa3dyje Ha YHCHHILY, J0OPO MO3HATY Y KIIMHUYKO] MPAKCH, a Koja je BeoMa
yImaJjbuBa U OJHOCH CE Ha OIpelIe/bUBakhEe MIIAJMX 0co0a Ja Oyay WM J1a )KUBE CaMHu.
Ouurnenno je na ocobe oBora y3pacTa Majio 3Hauaja MpUIajy MapTHEPCKO) peslaluju
Koja OM y HEKMM CHUTyalHjamMa Morjia OuTH J00ap ocjoHAI y Memamy moctojehnx
CTCUCHMX HABUKAa W M3TPAIBbM OJHOCAa ca BehMM HHBOOM KOMIIPOMECA Yy CMUCIY
COTICTBEHOT OCJIOHIIA U Op’Ker yBHJA y JOCAAallkhe YHibemhe. OUUriieIHO Miajie ocooe
HHCY y TIEpUOY OApAcTama UMaJle y30p y COICTBEHO) MOPOIUIM Kao MOTPeOH YOBeKa,
Ouosomkor u ApymrBaHor 6uha. [ToryheHn y3opu cTapocHe H00M KOjy TpeThpa oBa
CTy/IMja, a KOjuMa Cy TpEIUIaBJbeHU MeIWju Hajuenthe cy ocobe CyMHBHBOT MoOpala,
KPUMHMHAJTHOT TIOHAIIamka y3 MOJICTUIA] Ha OP30 U JIAaKO CTHIamke OorarcTBa, 6€3 yBHIa
y TIOCJIEIWIIC HEJerajlHor paJa W CTUIaka OorarcTBa. Pesynaratm moOujeHn
KOHTHHTEHIIMOHUM Ta0enaMa OJHOca BapHujabliec OXEHmEH Yy BpeMe YUYHEHCHOT
KPUBHYHOT Jieja pa300jHUILITBA YKa3yje Ha rpaHudHy BpeaHocT o 1 = 0.049, n= 0.123.

OBakaB 0HOC HE OM MOTAa0 ca CUTYpHOIINY JOBECTH MMOMEHYTY BapHjadily y y3pOYHO
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MoCNeNYHy BE3y ca THUIIOM KpPUBUYHOI Jejla Kao 3aBUCHOM Bapujabiom. OBu

pe3yaTaTu cy npuka3anu y Tabenu 8.

Ta6ena 8. OqHOoC MapTHEPCKE pemalyje U YUHCHa KPUBHYHOT el

TELIKO JeJ10 JIAKO /1eJ10
HA3MB Bapujadie HAPKOMaH HAPKOMaH X
0Kel-€H Y BpeMe jeja H % H % H %
aa 26 22.6 18 13.1 44 17.5
He 89 77.4 119 86.9 208 82.5
X 115 100 137 100 252 100
x*=3.890" ap=1 n=0.049 n=0.123

Takohe HajBehu Opoj yunmHuMIaa mocMaTpaHe Bapujalie HHje UMao Jele, MTo Ou ce
MOTJIO JIOBECTH Yy KOpeNamujy ca HeMameM MapTHepCKe penaluje, OIHOCHO
HEpa3BHjEHOM W HEJOBOJPHO CTAOMIIHOM WHIUBHUIYJIAHOM COILMjAITHOM pEJaIHjoM.
Pa3no3nm 3a oBO OM ce MOINIM TOTPKUTH y HHUCKOM CTEIEHYy MOTHBANHWje 3a
Npey3UMame COTNICTBEHE OATOBOPHOCTH Y OJHOCY HAa OYEKHBAaHE M MOCTHTHYTE IIMJbEBE
y JUYHOM pa3BOjy WITO j€ KapaKTepUCTUYHO 3a TpyINy 3aBUCHUKA. [lomMeHyTOM
JOTIPUHOCE JPYLITBEHU IMOJCTHIAJH M HECUTYPHOCT KOje APYIITBO INPYXka IMOjeIHHILY
Kao W JIomM oAOpaMOeHHW MeXaHW3MH, a KOje Cy 3aBHCHHIIM IO CBOM Haxohemy

U3TPaJIWIN y CBOjOj Iopoauiy, B. Tabemy 9.

Ta6ena 9. OgHoc Bapujabiie MMa U YIUHIJIALL JICTIC Y BpEME YHCHA TTOCTIETHET

KPUBHUYHOT JieJia Pa300jHHUIIITBA

TELIKO JeJ10 JIAKO /1eJ10
HA3MB Bapujadie HAPKOMaH HAPKOMaH X
HMa JIM Jielle H % H % H Y%
HeMa 93 80.8 132 96.4 225 89.3
1 14 12.2 2 1.5 16 6.3
2 8 7 3 2.1 11 4.4
py 115 100 137 100 252 100
x*=16.236" ap=2 n=0.000 1n=0.246

O0631poM Ha KIMHUYKO UCKYCTBO M MHTEPECOBAE UCTPAXKMBAYA, Y COLIMJaTHOM MUJbEY

NOPOJIHIIA, TTOCEOHO je aHaTu3upaHa Bapujabdiaa oOpa3oBame O1a, OTHOCHO MajKe.
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[Tocmatpajyhu pe3ynrare noOujeHe KOHTHMHTCHIIMOHMM Ta0enama y  aHalIu3u
oOpaszoBame poauTesha (Olla WIM MajKe), Y OJHOCY Ha YYHEEHO KPHUBUYHO JEJI0
pa300jHUIITBA, T0OMjeHH Cy TOJAIM MO KOjuMa je HajBehH MpoleHaT poAuTeshba UMao
3aBpIIECHO Cpelibe 00pa3zoBame, OMII0 /1a ce paiu O CPerh0j U CTPYUYHO] IIKOJIH.
AHanM30M pes3yiTara y Bapuja0iim 00pa3oBame OIa, y TPYMH TEUIKO 0 HapKOMaH,
cpenme oOpazoBambe uMano je 36 ocoba mto ynHM 32.1%, a y rpymnu Jako Jeso
HapkoMaH, BbuX 40, onHocHO 30.8%. CTpy4Hy WIKOIY, Yy TPyNHU TELIKO €10 HAPKOMaH
umaio je 37 ouesa, uiu 33%, a y TpyIu JIako €0 HapkoMaH bux 18, onHocHo 13.8%.
CraTHCTHYKY 3HA4YajHOCT OBE KaTeropHje MojadaBa pe3yiraT AOOHMjeHE CTAaTHCTHUYKE
srHavajaoctd 1M = 0.002 u 1 koedurujenta 0.258. Pesynratu ykasyjy Aa IITO j€ HUKHU
CTEIIEH CTPy4YHE CIpeMe Ol1a, TO je PErMCTPOBAHO TeXe KPUBHYHO J1€J10 pa300jHUILITBA,
HajBepOBaTHUjE J1a j€ Y3pOK HEJ0CTaTaK ayTOpUTETa Olla y Pa3BOJHOM J00y YUYHHHUOLA.
VY ucnuTHBaHO] Bapujabiii 00pa3oBame Olla WM MajKe HEJ0CTajy 0code Koje HeMajy
JeIHOT O] poauTeha TE je Opoj MCIUTaHUKAa yMmameH 3a Taj 0poj. OBu pe3ynratu cy
NPUKa3aHU Yy HapeIHUM Talenama.

O06pa3oBame MajKke HHje yKa3aJlo Ha CTATUCTUYKY 3HaYajHOCT KOja Ou ce MOrJia JOBECTH

y Be3y ca YMHCHEM KPUBHYHOT Jielia pa300jHHUINTBA.

Ta6eaa 10. OOpa3oBame o1a y 0JJHOCY Ha KPUBUYHO JIEJIO0 KOJ] 3aBUCHUKA

TelIKo AeJ10 JIAKO J1eJI0
HA3MB Bapujadie HAPKOMaH HAPKOMAaH X
oOpa3oBame
oma H % H % H Y%
NMOTITYHO OCHOBHO
o0pa3oBame 6 5.4 5 3.8 11 4.5
Cpeia CTPy4YHa 37 33.0 18 13.9 55 22.8
cpeama 36 32.1 40 30.8 76 314
BHUIIA / BUCOKA 31 27.7 62 47.7 93 38.4
aKaJaeMcKO 2 1.8 5 3.8 7 2.9
)y 112 100 130 100 242 100
x*=17.241* ag=4 n=0.002 n=0.258

VY okBupy Bapujabne ananuzupane y TaGemu 10, youeHa je cTaTUCTHYKA 3HAYajHOCT
HapeaHe Bapujabie, ortanm pagHuk, y Tabemu 11, Mo TuUMy YYHMESEHOT, JIAaKO [EIo
HapkoMmas, T7e je oenesxxen = 0.000, a i; = 0.257 xox 110 ocoba mmu 80.3%, mrTo je

MPUKa3aHO Y HAPEIHO] TaOeIIH.
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Tabena 11. Oxnoc Bapujabe oTall paJHUK U KPUBUYHOT Jieja pa300jHUAIITBA

TELIKO JeJ10 JIAKO /1eJ10
HA3MB Bapujadie HAPKOMaH HAPKOMAaH X
0TaIl PAAHUK H % H % H %
aa 51 443 27 19.7 78 31
He 64 55.7 110 80.3 174 69
Py 115 100 137 100 252 100
x*=17.760" ap=1 n=0.000 u=0.257

VY kareropuju oTall 3aHATIMja pe3yJTaTH yKa3yjy Ha OWTHa cllaramba y HOMEHYTUM

pesynratuma, MoTBPAOM cratucTuike 3HadajHocTH 1M = 0.009, x2 = 6.770° u u = 0.162,

mTo je mpukazano y Tabemu 12.

Ta6ena 12. OxgHoc Bapujabie oTall 3aHaTIMja U KPUBUYHOT Jiesa pa300jHUIITBA

TEIKO JeJ10 JIAKO /1eJ10
Ha3MB Bapujadie HAPKOMAaH HAPKOMAaH Py
oTal 3aHaTianja H % H % H %
aa 22 19.1 11 8 33 13.1
He 93 80.9 126 92 219 86.9
X 115 100 137 100 252 100
x’=6.770" ap=1 n=0.009 n=0.162

Pesynrat je nmoOujeH WcnUTHBameM Bapwjadiie oTal CIyKOEHUK KOJl JIaKOT Jera

HapkoMaH bHX 44, (32.1%) u y rpynu TEuKo Jeno0 HapKkoMmaH wbux 17, oqHocHo 14.8%

je o0aBIbaso mocao Ciyx0eHuKa.

[ToTBpheHa je BUCOKa cTaTHCTUYKA 3HAYAJHOCT y OBOj KAaTETOPHUjH TIe OU ce UMIbEHe

KPUBHUYHOT Jea pa300jHUINITBA MOIJIO JIOBECTH y Be3y ca IOCIOM KOju 00aBba OTall

yuuH#oma. Ctatuctuuka 3Ha4ajHocT m = 0.001 u 11 koedurujent 0.198. OBu pesynraru

cy npukaszanu y Tabenu 13.
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Tabeaa 13. OgHoc Bapujabie orar ciy>kOCHHUK ¥ THIA YYUEEHOT KPUBUYHOT JIeJia

TELIKO JeJ10 JIAKO /1eJ10
HA3MB Bapujadie HAPKOMaH HAPKOMaH X
oTan cay:Kk0eHUK H % H % H %
aa 17 14.8 44 32.1 61 24.2
He 98 85.2 93 67.9 191 75.8
Py 115 100 137 100 252 100
x*=10.239" ap=1 n=0.001 u=0.198

Oran pykoBoauian nMma rpaaudse BpeaHocty 1 = 0.046 u 1 = 0.125 Te kao TakBe HUCY

JIOBEJIeHEe Y OMTHY Be3y ca YMICHEM KPUBHYHOT Jiena pa30ojHuinTBa. Pesynratu cy

npukazanu y Tabenu 14.

Ta6ena 14. OxHoc Bapujadiie oTal pyKOBOJMIIAI] M TUTIA YIYUEHEHOT KPUBUYHOT JIeIia

TeLKO [1eJ10 JIAKO /1eJ10
Ha3MB Bapujadie HAPKOMAaH HAPKOMAaH X
0oTall PYKOBOIMJIAL H % H % H %
aa 19 16.5 37 27 56 22.2
He 96 83.5 100 73 196 77.8
X 115 100 137 100 252 100
x*=3.977" ap=1 n=0.046 u=0.125

Pesynratuma noOujeHMM aHaIM30M 3aHMMama MajKe, HHje TMOTBpheHa EeBEeHTyaHO

OYCKHMBAaHa CTATHCTHYKa 3aBUCHOCT Yy YHUKBCHY KPUBHYHOI ACJIa pa360jHI/IH_ITBa, mTo

3Ha4M J1a 00pa30Bamke MajKe HEMa YTHUIIAja HAa YHEHCHE aHAIM3UPAHOT KPUBUYHOT JIENa.

Pesynraru cy npukazanu y Tabennu 15.
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Tabena 15. YTumaj oOpazoBama Majke Ha YUHEHE KPUBUYHOT Jiela pa300jHUIITBA

TeLKO [1eJ10 JIAKO /1eJ10
Ha3MB Bapujadie HAPKOMAaH HAPKOMAaH X
o0pa3oBame MajKe H % H Y% H %
HEMa MajKy 2 1.7 1 0.7 3 1.2
HENOTIYHA OCHOBHA 0 0 1 0.7 1 0.4
NOTIIYHA OCHOBHA 16 13.9 10 7.3 26 10.3
HEMOTIYHA Cpe/ikha 1 0.9 0 0 1 0.4
NMOTIYHA CTPYYHA 7 6.1 6 4.4 13 5.2
MOTIIYHA CPeiba 63 54.8 70 51.1 133 52.8
Hemno. BUIe / BUCOKO 2 1.7 1 0.7 3 1.2
MOTII. BUIIIe / BUCOKO 23 20.0 41 29.9 64 254
aKaJeMCKO 1 0.9 7 5.1 8 3.2
X 115 100 137 100 252 100
x*=12.232 ap=8 n=0.141 n=0.215

VY aHanu3m paJHOT MecTa POAMTEha YUYMHHOIA KPUBHYHOT Jesia pa300jHUINTBA, Ha
KOjeM je OMO y MOMEHTY UYWbCHha KPUBUYHOT JieJla HErOBOT JeTeTa. Y COIMjaTHOM
MUJBEY 3aHHMamba POAUTEIha 3aBUCHUKA JOMUHUPAIU Cy CIYXKOCHUIM M 3aHATIHjE
pasnmuuuTor npodwia. Y Tpymu TEUIKO Jelo HapkomaH Omio je 22 omnocHo 19.1%
3aHATIUja, a cay)oeruka 17 wiu 14.8%. Y rpynu jgako eno HapKOMaH 3aHATIH|E CY
yuHuie 8% wim 11 ocoba, a cinyxk6enunu 44 ogaocHo 32.1%.

OHo mTO O6M Ha OBOM MeCTy OMJIO Ba)KHO HAIIOMEHYTH, a Pe3yJTaTH Cy TO U MOTBPAUIH,
je Bapujabiyia 1a Iu oTall paJy Ha IPHO, OJJHOCHO HEMa 3aCHOBAH CTAIHU PaJHU OIHOC.
Pesynratu cy mokasaym jma ortar] y4umHHOIAa pa3dojHuIITBA y Behem Opojy Owo y
TPEHYTKY YHIbE€Hha KPUBUYHOT Jiefia pa300jHUILTBA CBOTA JETETa Y pagHOM OAHOCY. Y
IpyNH JIaKo Jiesio HapkoMaH, paauio je 110 ouesa ox 137, wiu 80.3%, y rpynu Temko
neno Hapkomad je paauio 70 oueBa ox 115, umm 60.9%. OBaj monmatak ykasyje Ha

3Ha4ajHy ctaTUcTUiKy BpenHoct m = 0.001, 1= 0.209, mro je nmpukazano y Tabemn 16.
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Tabena 16. Yrtuiaj pajga oma Ha PHO HA THI YIYUEHEHOT KPUBUYHOT JIeJIa

TELIKO JeJ10 JIAKO /1eJ10
HA3MB Bapujadie HAPKOMaH HAPKOMAaH X
paj o1a Ha IPHO H % H % H %
aa 45 39.1 27 19.7 72 28.6
He 70 60.9 110 80.3 180 71.4
X 115 100 137 100 252 100
x*=11.556" ap=1 n=0.001 1=0.209

O031poM Ha MPETXOAHO U3HETO Yy MOJbY COLMJAJTHOT CTAaTyca NOPOJUIIE U3 KOj€ MOTHYE

YUMHWIAL, Y HapeIHUM Tabeilama IMpHKa3aHa je CTaTHMCTUYKAa 3HAYajHOCT M3HETOT y

MOCMAaTpaHUM BapHrjadiiaMa 3arocIEHOCT OIla U MajKe.

Tabena 17. YTuiaj 3armocieHoCTH Olja Ha KPUBUYHOT Jiea pa300jHUIITBA

TEIKOo JeJ10 JIAKO /1eJI0
HA3MB BapujaodJie HAPKOMAaH HAPKOMaH )y
3aMocJeHOCT ona H % H % H %
HeMAa oLa 2 1,7 6 4.4 8 3,2
aa 111 96,5 127 92,7 238 94,4
HE 2 1,7 4 2,9 6 2,4
X 115 100 137 100 252 100
x>=1,836 ah=2 n=0.399 u=0.085

Kao mro je nmpukasaHo, a y MO3UTUBHOM Y3POYHO — MOCJIEINYHOM OJHOCY 00pa30oBama,

3aCHOBAHOT PAJHOT OJHOCA M 3aIlOCIICHOCTH, BHAMMO Ja je y o0e rpyme oTai 0uo y

BHCOKOM MPOIIEHTY 3arociieH. Y TpyIH JIaKO JeJ0 HapKOMaH 3amocieHo je ouno 127

oueBa win 92.7%, ox 137 yuumHuUnamna, A0K je y IpylH TEIIKO JeJI0 HapKOMaH OHIIo

3anocineHo 111 oueBa, mro umHm 96.5% onx 115 yumHwiIana KpuUBHYHOTI Jena

pa300jHHIIITBA TOCMATPAHE MTOMYJIaIlHje.
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Tabeaa 18. OgHOC 3aM0CIEHOCTH MajKe Ha YNCHE KPUBUYHOT Jiesia pa300jHUIIITBA

TeLKO [1eJ10 JIAKO /1eJ10
Ha3MB Bapujadie HAPKOMAaH HAPKOMAaH X
3aI0CJIEHOCT MajKe H % H % H %
HEMa MajKy 2 1,7 2 1,5 4 1,6
aa 95 82,6 122 89,1 217 86,1
He 18 15,7 13 9,5 31 12,3
x 115 100 137 100 252 100
x*=2,263 ap=2 n=0.323 1=0.094

Taxole je u Benuku Opoj MajKu y TPEHYTKY UHMIbEHa pa300jHUIITBA CBOTA JETeTa, OMIIO0
3armociieHo. Y TPyHH JIAKO JIeJI0 HapkoMmaH 4ak 122 majke ox 137 yumHumiama, wiu
89.1%, a y rpynu Tewwko Aeno HapkoMaH Oujio je 3amocieHo 95 majku wim 82.6% on

115 yunHunana pa300jHHUIITBA.

Tabean 19. [luctpubynuja oOpazoBama YYMHHOIIA U KPUBUYHOT Jiejia pa300jHUIITBA

TENIKO J1eJ10 JIAKO J1eJI0
HAa3UB BapujaodJie HAPKOMAaH HAPKOMAaH

00pa3oB. YYMHHOIIA H % H Y%
HEMoT. OCHOBHA K. 6 5.22 3 2.19
TOTI. OCHOBHA IIK. 24 20.87 13 9.49
HENOT.CTPYY4 / cpenma 3 2.61 9 6.57
MOTIYHA CTPYYHA 34 29.57 33 24.09
MOTIIYHA CPeiba 42 36.52 73 53.28
MOTII. BHIIE — BUCOKO 6 5.21 6 4.38
)y 115 100 137 100

Y HajBehem Opojy y BpeMe UHMbCHha KPUBUYHOT Jiejla 3aBHCHHK je OWO HE3aIOCIICH.
Oga Bapuja0ia yka3yje Ha CTaTUCTHUKY 3HA4ajHOCT mojadaHy pesynratoM 1 = 0.022 u
i = 0.172. EBUIEHTHO je HUCKa pagHa aHTaXKOBAHOCT 3aBUCHUKA KOja Jaje JOBOJHHO
mMoryhHOCTH 3a Apyre ,,aKTHBHOCTH', Ka0 M aHAJM3UpaHE KPUMUHAIHE PaJibe IITO je

npukazano y Tabemu 20.
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Tabeaa 20. OgHOC 3aM0CIEHOCTH YYHHUOIA M KPUBUYHOT Jieja pa300jHUIIITBA

TELIKO JeJ10 JIAKO /1eJ10
HA3MB Bapujadie HAPKOMaH HAPKOMAaH X

3amocJjieH. yYMHHOLA Y
BpeMe YHbeha KPUB.

aenaa H % H Y% H Y%

3aMocJ1. 3a CTAJHO 8 7 13 9.5 21 8.3

3amocJj. NPUBPEMEHO 24 20.9 12 8.8 36 14.3

He3aMoc/J1eH 83 72.2 112 81.8 195 77.4

z 115 100 137 100 252 100

x*=7.641" ap=2 n=0.022 n=0.172

W3 pesynrara nmpukazanux y Tabenu 20, Moxxe ce BHIETH Aa Cy NMOTBpHEHE CyMme
IIOCTaBJbEHE Yy CBAKOAHEBHOM paay ca 3aBUCHHIMMA, Jla Cy y BpEeMe YHHEHa
MOCNEAmEer KPUBUYHOT Jefla pa300jHUINTBA YYHMHHOIM OWIH Yy BEIUKOM Opojy
HE3aroCJIeHU U TO: y TPYIU JIaKo JIe]0 HapkoMaH Huje pagmno 112 ox 137 ocoba, mro
ynan 81.8%, HOK je y TPyIH TEMIKO J1eJI0 HapKOMaH, He3arocieHo 0uino 83 3aBUCHHUKA
on 115 yumnunana, win 72.2%. 3amnolnubaBambe 3aBHCHHUKA WHAYE je y COLMjaTHUM
penamyjaMa y HalleM JIPYIITBY jeAHa OJf 4YeCTO IOMHE-aHUX KaTeropuja, aju
MCTOBPEMEHO M jefHa o] Hajuemrhe HEMPHXBATJbUBUX MoJeNa, 003MPOM Ha HAaBUKE U
yTHLIAj caMe 3aBUCHOCTH Ha CIOCOOHOCTH KOje OrpaHMuaBajy paj, T€ UX Kao TakBE U
HEPaJIo 3arolbaBajy.

VY rpynu 3aBHCHHKa PETHUCTPOBAHE Cy Y BHCOKOM IIPOIEHTY OOJIECTH 3aBHCHOCTH OI1a,
mTO OM ce MOIJIO JOBECTH y Be3y ca MOHYyeHHM y30pOM W ayTOPHUTETOM y BpeMe
oJpacTama, Ka0 M Beh paHHje TOMUIAHUM YTHUIajeM HaBUKAa TOKOM OJpacTama.
Bonectn 3aBHCHOCTH OIla MMajy CTATUCTHYKY 3HAYajHOCT M TECHO C€ Ocjamajy Ha
YYUEEHO KPUBHYHO JIeJI0, JOK j€ y OJHOCY Ha OOJIeCTH 3aBUCHOCTH MajKe
perucTpoBaHa HUCKA CTaTHCTHYKA 3HadajHOCT. OBM mojany npukazaHu cy y TaOemama

21 mn22.
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Tabesna 21. YTumaj 607eCTH 3aBUCHOCTH OI1a HA YH-eH-¢ KPUBUYHOT JIeJia

pa3bojHUIITBA
TELIKO J1eJ10 JIAKO J1eJI0
Ha3MB Bapujadie HAPKOMaH HAPKOMaH Py
3aBHCHOCT 0112 32
aHAJIN3Y H % H % H %
aa 76 66.1 61 44.5 137 54.4
He 39 33.9 76 55.5 115 45.6
X 115 100 137 100 252 100
x*=11.715% ap=1 n=0.001 n=0.211

VY 0BOj penmammju yo4yeHE Cy pasiHKe Yy TrpylaMa Jako M TEIIKO IeN0 HapKOMaH.
3aBHCHOCT Olla y TPYIH JIaKO JeJI0 HapKOMaH peructpoBaHa je ko 61 oma miu 44.5%
on 137 yumHunana, 0K oTall HUje OMO 3aBMCHHUK KOJ| 76 ydyMHWIAlla OBE IpyIe WIH
55.5%. Y rpynu Temiko Ael0 HapKOMaH, OTall HHje OMO 3aBHCHHUK KOI 39 BUX WiIH
33.9%, 1ok je 3aBHCHOCT oma OeiexkeHa Koja 76 yduwHWiIana omHocHo 66.1% om 115
yUYHHWIAAa OBE Ipylne 3aBUCHUKA. [loMeHyTH nojanu Oeseke BHCOKY CTATUCTHUKY
3rauajHoct m = 0.001 u 1y = 0.211, mTo 6 ce MO0 AOBECTH Y Y3POUHO MOCIEANYAH
OJTHOC OY€Ba 3aBUCHHMKA U FBbUXOBUX CMHOBA 3aBUCHHKA, KA0 YUMHHUOIIA KDUBUYHOT Jejia
pa300jHUINTBA - peJalyja JIOMEr y30pa ayTOpUTETa Olla M JIOIIEr MOJelia MOHAIIamka
YHyTap MOpOAHULE.

3aBUCHOCT MajKe HeMa OMTHOr yTHIlaja Ha Moryhu y3pok 0oyieCTH 3aBHCHOCTH Jielle
WIM TaK KPUMHUHATHO TMOHamame Jerne. llomanmu ykasyjy na koa Majku BehuHe

yYWHUWIIAA HUCY PETUCTPOBaHe OOJIECTH 3aBUCHOCTH, IITO je Mpuka3ano y Tabemn 22.

Ta6ena 22. YTunaj GonecTy 3aBUCHOCTH MajKe Ha YHHCHE Pa300jHUIITBA

TEUKO J1eJ10 JIAKO JeJ10
HA3MB Bapujadie HAPKOMaH HAPKOMaH X
3aBHCHOCT MajKe 3a
aHaJIu3y H % H % H %
aa 3 2.6 5 3.6 8 3.2
HE 112 97.4 132 96.4 244 96.8
X 115 100 137 100 252 100
x>=0.220" ag=1 n=0.639 1n=0.030
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Takole, yTuIlaj KpUMUHATHOT TIOHAIIakha OUJI0 KOT YiaHa MOPOAMIIEC YKa3yje Ha BEITUKY
CTATUCTUYKY 3HAYajHOCT Yy OJIHOCY Ha 3aBHUCHY Bapwjabily THUIl KPUBUYHOT Jejia
nobujeny aHanu3om nobujenux nogaraka m = 0.000, ;= 0.219 u x2 = 12.720"

OBzxe ca BHCOKOM CHUTypHOILINY MOXXE€MO TBPAMTH Ja KPUMHMHAI OWJIO KOT' dYiaHa
NOPOJMIIE HEMa yTHIAja HAa TMOJCTHIA] YHHCHa KPUBUYHOT Jieia pa300jHUIITBA O
CTpaHe OWJIO KOT Ipyror WwiaHa Te McTe mopoauie. Hamme, y mopoaumaMa yduHHOIA
KPUBUYHOT Jenia pa300jHUIITBA aHATU3UPAHUX y OBOj CTYIUJU Cy Y MajoM Opojy
ciydajeBa 3a0erexeHe OMIIO KakBe KpUMHHAJIHE paame. Hawmme, y Tpymu jako 1eno
HapkoMmaH, on wux 137, xox 133 wmmu 97.1%, HHUje OeieKeH HHUTH PETUCTPOBAH
KpUMHHAJI, OWUJI0 KOT WiaHa Mopojauile. Y TPyIHu TEIIKO JIeJI0 HapKOMaH, Takohe HHje
3a0enexeH kKpumuHan y 97 ox 115 mopoawma yuywHMIaa KPUBHYHOT Jeiia

pa360jHuIITBa, TO YuHU 84.3%. OBU pe3ynTaTu Cy npukasanu y Tabemu 23.

Tabena 23. YTumaj kpuMuHaga OWIO KOT YjaHa TOPOAUIIE Ha YNCHE KPUBUYHOT Jea

pa300jHUIITBA
TELKO J1eJ10 JIAKO /1eJ10

HA3HMB BapHujadie HAPKOMaH HAPKOMaH X
KpUM. OHJI0 KOT
YJIaHA MOPOIHILE H % H % H %
HeMa KPpUMHHAJIA 97 84.3 133 97.1 230 91.3
HMa KPUMHHAJA 18 15.7 4 2.9 22 8.7

z 115 100 137 100 252 100

x*=12.720* ap=1 n=0.000 u=0.219

[Toce6HO je TOKOM HCTpakMBamba OWIIO yMaIJbUBO, a 3a aHAJIM3y 3HA4ajHO, IOMEHYTH
BHCOK TIPOICHAT PElUANBU3MAa KPHUBHYHMX Jela y OBOj KaTeropuju. bpoj yummeHnx
KPUBUYHUX JIeNla y OJHOCY Ha Opoj M3BpIIMOLA yKa3yje Ja YKOJIHMKO je€ TPBO JIENO
YUUEEHO Y Mi1al)oj J0OHOj CKYTIMHH, Y MHOTOME JIONIPUHOCH Jia Opoj U3BPILICHUX JIeia y
TOj MCTOj TPYIH JIMHEAPHO pacTe y HapeTHHX HEKOJIMKO roauHa. 3abpumanajyha je
YULEHALIA Ja je Y MaJIOJIETHHYKOM Y3pacTy UYMEEHe KPUBUYHOT Jiesia 0J1aro 3aKOHCKH
CaHKIIMOHUCAHO WM Oosbe pehu HEeTOBOJPHO JAe(UHHCAHOT APYLITBEHOI CTaBa y
OJJHOCY Ha 00aBe3aH pajJ ca MOPOAUIIOM H TOjeJNHIIEM 3aBHCHUKOM MM MAJIOJICTHUM

JCIINKBCHTOM.
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Takohe, He TOCTOjU 3aKOHCKa peryjaTHBa JOBOJHHO jacHAa WJIM TOTHyHa Koja Ou
yTHIIAIa Ha CMamkemhe Opoja WIIH MOTITYHH M30CTaHAK JaJbel YNEHha KPUBHYHKX JIEIIa.
JacHo je na Giare 3aKOHCKe peryjaTuBe NoAcTudy nosehame 6poja YMbEeHha KPUBUYHOT
nena pasOojHumITBa. PaHM  y3pacT 3amounmama  UUBCHAa  KPUBUYHOT  JIejia
pa30ojHHMINTBA je ympaBo Taj Koju omoryhaBa rpaljeme kapuwjepe HapKoMaHa Koja
KyJIMUHHUpA Y aJ0JIECIIEHTHOM J00y ca OenexxeHux 2, 3, 4 W BUIlE KPUBUYHHUX JIelia
pa3bojHumTBa. J[0 MOMEHTa TMOCJCIBET YYMEEHOT KPUBUYHOT Jiejia pa300jHUIITBA,
HajBehu Opoj panmjux nema 6mo je ox 1 o 5. PenmauBusam 3a0enexkeH Ha OBAKaB
HavMH TpuKa3ad je y Tabenu 24. CtaTUCTHYKA 3HAYAjHOCT je OWTHA Y OBOj TBPIEH, a

nobujeHuM pesynratuma x2 = 30.025%, ap =7, m= 0.000 u 11 = 0.326 je u moTBpheHa.

Ta6ena 24. YTunaj ykynsor 6poja n3BpIIEHUX KPUBHUUHUX JI€Ia HA YHHHCHE

KPUBHYHOT Jiej1a pa300jHUIITBA

TELIKO J1eJ10 JIAKO /1eJ10

Ha3MB Bapujadie HAPKOMaH HAPKOMAaH py

O0poj u3BpIIEHUX

KPUBUYHHX Jesa H %o H % H %
1 20 17.4 31 22.6 51 20.2
2 12 10.4 45 32.8 57 22.6
3 29 25.2 26 19 55 21.8
4 19 16.5 18 13.1 37 14.7
5 19 16.5 13 9.5 32 12.7
6 9 7.8 4 29 13 5.2
7 5 4.3 0 0 5 2
8 2 1.7 0 0 2 8
z 115 100 137 100 252 100

x*=30.025% ap=7 n=0.000 1=0.326

Ananuzupajyhu 1yXuHy H3pedeHe KazHe y MeceluMa, Y BpeMe MOCIeIher KpUBUYHOT

nena pa300jHUIITBA YIMHHOIA, TOOUjeHH Cy cienehu pesynraru:

197



Tabena 25. JlyxuHa uzpedueHe Ka3He y MecenrmMa 3a yUubeHO pa300jHUIIITBO

TELIKO JeJ10 JIAKO /1eJ10
HA3MB Bapujaldje | HapKoOMaH HAPKOMAaH X
HA KOJIHKO je ocyhen H % H % H %
cajga — y Meceluma

Jo 6 0 0 2 1.5 2 0.8
6-12 17 14.8 54 39.4 71 28.2
13-24 39 33.8 57 41.6 96 38.1
25-36 37 32.2 20 14.6 57 22.6
37-48 13 11.3 0 0 13 5.2
49-60 8 7.0 4 2.9 12 4.7
npeko 60 1 0.9 0 0 1 0.4
X 115 100 137 100 252 100

x*=43.471 ag=6 n=0.000 n=0.384

W3 oBako cucreMaTH30BaHUX W TaOelnapHO MPHUKA3aHUX TyKWHA Ka3HU U3PAKECHUX Y
MeceIMa, y OJHOCY Ha THUIl KPUBUYHOT JIeJIa, MOKE C€ 3aKJBYYHWTH Ja j¢ Hajuemrhe
u3peueHux KazHu Ouio o 13 mo 48 Mecenu, Ko TemKOT aena u 6 10 24 Mecena KoJ
JIaKOT JieNia 3aBUCHUKA.

V3 cratuctruky 3Havajaoct m = 0.000 u 1 = 0.384, oBe aBe Bapujadie (Tabene 24 u
25) cy ympaBo KJbyYHE y pPa3MUILbalky HCTPAKMBAaYa U MOTJIe OW OWTH 3HauYajHE, HE
caMO 3a WHUIUPAKE PAHUX TICHXOJIOMIKMX WHTCPBEHIIMja YHyTap MOpPOAWIA U

00pa30BHUX JEIMHUIIA, HETO U JPYIITBA y IEIOCTH.

AKO 3HaMO J1a Cy CpeIUHE 3aTBOPEHOT THIA y Ka3HEHO] MOJUTHLM HeoAronapajyhe u
HETIOBOJHHO yTUYY Ha O/IpacTarme W KOPEKIHMjy 3aBHCHUKA, Ka0 M Ja Cy y KIMHHYKO]
IPaKCcH MapKHUpaHe Kao MOJICTUIIAJHE 3a HAIIPEJOBabEe HA JIECTBUIM KPUMHUHAJIA, OHJIA j€
Ha OBOM MecTy Omio Hemoryhe 3ao0uhu aHanu3y M3pEeYCHHX Ka3HH, y IMOCMaTpPaHO]
Ipyny YYMHMJIAIA KPUBHYHOT Jiena pa30ojHUIITBA. PesynraTu ykasyjy na je Hajsehu
Opoj U3peUeHNX 3aTBOPCKUX Ka3HH, KOje y ceOu caapke u Mepe 00aBE3HOT JIeUeHha, KO
103 nnmn 89.56% yumHuona y rpynu TEIIKO Jesi0 HapkomaH u 55, ogHocHO 40.15% y
IpYyNHU JIaKO JIeJI0 HapKOMaH, ca BEJIMKUM OpOjeM M3peueHUX YCIOBHUX Ka3HU Yy TPYIHU
JaKko aeno HapkomaH, 54 wim 39.41%, 10K je KOJ TEIIKOr Jejla HapKoMaH Ouilo cBera
10, wu 8.67%, u3pedeHux yCIOBHHUX Ka3HM KoJ yuuHuiana. Ocraje u3peueHe Ka3He

cy npukasane y Tabemnu 26.
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Ta0esa 26. 3pedeHe ka3He y OTHOCY Ha KPUBUYHO J€J10 HAPKOMaH

TeIKo JeJ10 JIAKO /1eJ10
HAa3MB BapujadJje HAPKOMAaH HAPKOMaH
Ka3He 10
npecyau H % H %
3aTBOp 103 89.60 55 40.15
1ojavaH HaJ30p 0 0 16 11.68
BaCIIUT.IIOIIPaBHU
JIOM 0 0 0 0
MaJIOJICTHUYKH
3aTBOP 2 1.73 12 8.76
YCJIOBHA Ka3Ha 10 8.67 54 3941
x 115 100 137 100

3Hauaj YHbCHha aHATH3UPAHOT KPUBUIHOT JIejIa Y OBOj CTYIUjU, HAMETHYO j& U MOTpedy
3a aHAJM30M Hajuenihe JIOKalMje Koje Cy YYMHHMOUM W3abpaiu 3a IUIaHUpPAHY Paamby
KPpUBUYHOT Jena pa30ojHUINTBA. Jeman on Hajuemhe MNOMUBbAHUX My MPAKCH
MapKUpaHUX Kao HajIpUXBATIFUBUjUX 32 pa300jHHKE Cy OTBOPEHH MPOCTOPH YJIUIIA,
mapk, ayToOycKa CTajaJldiiTa M CJI, Ka0 W JyIe jaBHE MOBPIIUHE TIe je (peKBEHIHja
CTAaHOBHMIITBA BEJIHWKA. AHAIM30M OBHX BapujabIM MO THUIy KOHTHHTCHIMOHUX
tabena mMOTBpheHE Cy TMPENOCTaB/bCHE JIOKAIMje KAao CTATUCTHYKU 3HAa4YajHa MecTa
MapKUpaHa 3a YHBCHE KPUBHYHOT Jena pa30ojHUIITBA. Pe3ynratu cy mpukaszaHu y

Tabemnu 27.

Ta6ena 27. MapkupaHna Jokanuja yJamia, mapK Kao o1adbup 3a Ynmbemhe pa300jHUIITBA

TELIKO JeJ10 JIAKO /1eJ10
HA3HMB Bapujadie HAPKOMaH HAPKOMAaH )y
yJauia, napk ... H % H % H %
aa 24 20.9 76 55.5 100 39.7
He 91 79.1 61 44.5 152 60.3
py 115 100 137 100 252 100
x*=31.279 ap=1 n=0.00 1=0.332

Kao mro ce moxe Buaetu u3z Tabene 27 Bpeqnoct nm = 0.00 je yka3ana Ha BUCOK CTENEH
CTaTUCTHYKE 3HAYajHOCTM MApKUPaHUX JOKalKja KOojeé ce MOTy JOBECTH y Be3y ca

0/1a0MpOM YUHCHa KPUBHYHOT Jienna pa3dojaummrea. Koedumujent 11 = 0.332 je Takohe
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NOTBPIMO CYMIbY M I10jadao MPETIIOCTAaBIbEHY 3HAYAjHOCT, HAPOYUTO KOJ IPyTE JIAKO
JIeJT0 HAapKOMaH.

Crneneha MapkupaHa JIOKalHja 3a YNBCHE OBOT KPUBHYHOT jena je muibaprauia, CTP u
CJIIMYHU TPrOBHHCKU OOJEKTH, KOjU Cy 300T CHEenU(pHUUHOCTH IOC/a TPUMaMJBHBH 3a
YUHCHE OBOT KPUBUYHOT JieJia, HE caMo 300T TIpoMeTa Hero U 300r (ppeKkBeHIHjE JbY U
KOje KYyIyjy Yy OBHUM OO0jeKTHMa, T€ 300T MNPUCTyNaYHOCTH OJIarajHu Tj. HOBILY.
Hageneno mojauaa jour v 4MmbeHUIA A je OOMYHO HA OBUM MECTHMa NpeABuleH paj
jeaHe ocoOe, Tako Ja pa300jHUIIM KOPUCTE TPEHYTaK 3acTpalluBamba Ha OHIIO KOjH
HAYMH J1a OM WCTpa3HuiIn poOy win HoBall. [lomeHyTa aHanmm3a je nmpukazana y Tabemun

28.

Ta6ena 28. Ananusza MapkupaHuX Jiokanuja nubapuuna, CTP kao ogabup 3a ynmemne

pa300jHUIITBA
TEHIKO J1eJ10 JIAKO /1eJI0
HAa3UB BapujadJie HAPKOMAaH HAPKOMaH X
NU/bAPHHUIIA, CTP, ... H % H % H %o
aa 46 40.0 34 24.8 80 31.7
He 69 60.0 103 75.2 172 68.3
X 115 100 137 100 252 100
x2=6.651 ap=1 n=0.010 n=0.160

CKopo moJijeIHaKo Cy YNH-eHA pa300jHUILTBA y TPTOBUHCKUM O0jEeKTHUMA Yy IPYyMH JIAKO
¥ TEIIKO JIeJI0 HapKOMaH. Y TPYIH JaKo JIeJI0 HAPKOMaH pa300jHUIITBA CYy YUHI-EHA Y
34 cnyuajeBa mto yuHU 24.8%, a y rpynu TEUIKO Jeno HapkoMmaH 46, mro ynHu 40%.
Cratuctuuka 3Ha4yajHocT je n = 0.010 noxk je xoedpunujent 11 = 0.160 mTo ykasyje Ha
notpedy yBohema n3MeHa y 0e30eJOHOCHU cucTeM OBHX oOjekara W 00Jby 3aIITUTY
3aCIOCTICHHX.

Y Tabenu 29. mpukazaHu Cy pe3yJTaTd aHAJIW3Ee YUYUHCHUX pa300jHUINTaBA Y
MeHhayHUI[aMa Kao MECTUMa Koja Cy pa300jHHIM 0nadpaiu 3a W3BpIICHE W HAYUH

CTULAKa JOOUTH.
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Tabena 29. Ananuza MapkupaHe JIOKaIije MeHhauyHUIa Kao 01a0up 32 YHHEHE

pa3bojHUIITBA

TeIKo AeJ0 JIAKO J1eJI0
HAa3UB BapujalJie HAPKOMaH HAPKOMAaH Py
MeHhaYHHIA H % H % H %
aa 22 19.1 5 3.6 27 10.7
He 93 80.9 132 96.4 225 89.3
X 115 100 137 100 252 100
x*=15.662 ag=1 n=0.00 n=0.242

Craructnuka 3Ha49ajHOCT noTBphena Bpexnomhy m = 0.00 u koedummjerrom 11 = 0.242
O0M Moria yka3aTH Ha Mamy I[OBE3aHOCT M300pa MecTa 3a YHHEHE KPUBUYHOT Jeja
pa300jHUIITBA, Kao MOTpede 3a cTulameM Behe cBOTE HOBIA y KPAaTKOM BPEMEHCKOM
Nepuoy, paau 33J0BOJbEHA MPOXTEBA U MoTpeda 3aBucHuKa. OBO je uemrhe MpUCyTHO
KO/ Pa300jHUIIITaBa KOje YMHE 0CO0C y TPYIH O3HAUCHE Yy OBOj CTYIHUjU Ka0 TEXKE JEII0
pa3zbojuuTBa, HBUX 22 ox 115 ocoba, ongnocHo 19.1%, nOoK ce y rpymu jako Jejo
pa30ojHUIITBA cBera 5 ocoba OATydMsIOo Ha CaMOCTalHO H3Boheme pa300jHUINTBA
HalajgoM Ha MEHmAvHUIly mTo yiuHM 3.6% oBe rpyme. 3a pa3nuKy of OBOT ofadupa Ha
JIPyTUM jJaBHUM MECTHMa, KOja Cy OBJE 00jennHIIa OCH3MHCKE MyMITE U BeJICNPO/iajHe
objexTe, pa300jHUINTBA Cy KOJ JIAaKOT JIejla HapKOMaH, yYWHWJa 13 3aBHCHHUKA WU
9.5%, a xon Texer aena pa3dojHuiTBa 22 ocobde mim 19.1% . IlomeHyTo je mpukazaHo

y Tabenu 30.

Tabena 30. Ananu3a jaBHUX MOBPIIMHA KA0 MapKUPAHUX JIOKAIHMja Y 0J1a0upy

YUHCHha pa300jHUIITBA

TELIKO J1eJ10 JIAKO /1eJ10
HA3MB Bapujadie HAPKOMaH HAPKOMaH X
jaBHe/mpuBaT Gupme H % H % H %
aa 22 19.1 13 9.5 35 13.9
He 93 80.9 124 90.5 217 86.1
X 115 100 137 100 252 100
x*=4.859* ap=1 n=0.027 n=0.138

[TomenyTe nmokaruje cy odenexusie u Tomorpa@cKky HHIMACHIYY. AHATU3UPAHU CY YKU

U LIMPH LEHTap I'pajia Kao NMpeauieKlrja 3a U3BpIIeHhe pa300jHUIITaBa HA TIOMEHYTHM
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objexkTMa (aHanm3e y mperxoaHuM Tabemama). Pesynratu m = 0.418 u m = 0.051 cy
HNOTBPIWIN CyMBbY Jla C€ OBa KpUBMYHA JieJla 3HATHO yerihe BpIle HA JIOKAIUjU y>Ker
[EHTpa rpaga. Y TpymnH JIako JAesio HapKoMaH ousio je 85 pa30ojHUIITaBa U3BPIICHUX HA
OBHMM JIOKanjama mro 4uHu 62.0%, oK je y TpynH TEIIKO JelI0 HapKoMaH kon 77
ocoba wm 67% MapkupaHa JIOKaIlWja, YK IeHTap, U moTBpheHa. OBu pesynratu cy

npukazanu y Tabemu 31.

Ta6ena 31. IHuuACHIA YHbEHa KPUBUYHOT Jiejia pa300jHUILITBA Y YXKEM LEHTPY Ipajaa

TelIKo AeJ0 JIAKO J1eJ10
HA3MB Bapujadie HAPKOMaH HAPKOMAaH X
YZKH IIeHTap rpajia H % H % H %
aa 77 67.0 85 62.0 162 64.3
He 38 33.0 52 38.0 90 35.7
)y 115 100 137 100 252 100
x*=0.657 ap=1 n=0.418 1=0.051

Hcra nena yunmeHa Ha JIOKAIMj| IIAPET IIEHTpa rpaja cy npuka3zana y Tabemn 32. OBa
JIOKaIuja je fana cpeilby BPEAHOCT CTATUCTUYKE 3HAYaJHOCTH OOENEKEHY pe3yiTaTumMa
n = 0.290 u iy = 0.067 xoja 6u ce Moria JAOBECTH y Be3y ca omabupom Tomorpadcke

JOKallMje YWberha KPUBUYHOT Jena pa3bojHumTBa. Crlene pe3ynraTH INMpHKa3aHH y

Tabemnu 32.

Ta6ena 32. IHIuACHIIA YN-EHa KPUBUYHOT JiejIa pa300jHUIITBA Y IHUPEM LICHTPY

rpana
TeIIKo AeJ0 JIAKO JeJ10
HAa3UB BapujalJie HAPKOMaH HAPKOMAaH py
LIHPH LEHTAp rpaja H % H % H %
aa 26 22.6 39 28.5 65 25.8
He 89 77.4 98 71.5 187 74.2
X 115 100 137 100 252 100
x*=1.121 ag=1 n=0.290 n=0.067

[Toce6GHO cy mpuKkaszaHu pe3yJsiTaTH yYUHCHUX pa300jHUILTaBa HAa Iepudeprju Hacesbe-

HUX MeCTa, IITO je npuka3aHo y Tabemn 33.
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Tabena 33. nnuaeHna unmbemha KpUBUYHOT J1eia pa300jHHUINTBA HA iepudepuju
HAaCEJbEHOT MeCTa

TelKo AeJ10 JIAKO J1eJI0
HAa3MB BapujadJje HAPKOMAaH HAPKOMaH Py
nepudepuja H % H % H %
aa 7 6.1 7 5.1 14 5.6
He 108 93.9 130 94.9 238 94.4
X 115 100 137 100 252 100
x*=0.114 ap=1 n=0.736 n=0.021

Kao u pazbojHuInTaBa yunmheHUX Ha CEITy IITO je prka3zano y Tabemu 34.

Ta6ena 34. VHuuaeHIa YnbeHha KPUBUYHOT Jiea pa300jHUILITBA Ha TEPUTOPUJU cernla

TelKo AeJ10 JIAKO J1eJI0
HAa3MB BapujadJe HAPKOMAaH HAPKOMaH )y
Ceno H % H % H %
aa 5 43 6 4.4 11 4.4
He 110 95.7 131 95.6 241 95.6
X 115 100 137 100 252 100
x*=0.000 ap=1 n=0.990 n=0.001

Pesynratu y tabenama 33. u 34. cy MOTBpIWIM TPETIOCTABKE /1a Cy OBE JIOKAIH]e
3HaTHO pehe MapkupaHe o cTpaHe pa300jHMKAa Kao oJabpaHa MecTa 3a UYUIHCHE
KPUBHYHHUX Jeia pa30ojHHIITaBa. Pasnor Tome je mTO Cy TO Mame (pPEKBEHTHE
JIOKallMje Koje He TMPYKajy CUTYPHOCT OCTBAapHBama IMJba OJHOCHO OYEKHBAHY TOOUT
TOKOM unmbema. C Tora ¢y BHCOKE BPEIHOCTH CTaTHUCTHYKE 3HadajHoctH 1 = (0.736 y
Tabenu 33. u m = 0.990 y Tabenu 34. ocHaxxuye MPETIOCTaBKE U T0jayaie MpeTXoIHe
TBPJIbE.

[ToceOHy maxmy je MPUBYKIA aHAIM3a pe3yiTara AcPUHHCaHA BapwjadIoM TIOJ
Ha3MBOM BpeME H3BpIICHA KPUBUYHOT [eNla, OAHOCHO A00a JaHa Kaja je Jelo
u3BpuieHo. [lopenehu pesyarare ca THIIOM KPUBUYHOT Jiea pa300jHUIIITBA MapKHUPaH je
Hajuemhu mepuon on 19 mo 22 wgacoBa. Y oBoM mepuomy 3abenexeHo je 89
pa30ojHHIITABA, ITO TUITY TEIIKO /IS0 HApKOMaH, OJHOCHO y mepuoay 19 mo 20 gacoa
6uo je 40 pa3bojHumITaBa y 0BOj rpyn, mto ynHu 34.8%. Y nepuony on 21 mo 22

yaca yuyubeHO je 49 KpuBUYHMX Jiea pa300jHUIITaBa IITO YUHU 42.6% y 0BOj IpyMH.
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VY rpynu nako neno HapkomaH, of 137 ocoba, pa30ojHUINITaBO je yunHWIO Bux 104
w 75.9% y nepuony ox 19 go 22 wyaca, ox uera je 55 (40.1%) pa3bojuumiTaBa
u3BpiieHo oa 19 no 20 yacoBa, a 49 wiu 35.8% y nepuony oa 21 go 22 wyaca.
CraTtucTruky 3Ha4ajHOCT nojadyanu cy BpeaHocT = 0.039 u 1= 0.211 mwTo je yrunano
Ha OWMTHO M3/Bajarbe O3HAUEHHUX Iepuoja Hajuemhe y30pKOBaHHX Kao M300p BpeMeHa
3aBUCHUKA 3a MpubaBipambe IUICHA 4YWEHeM pa3dojuumTBa. Y Tabemu 35. cy

MpUKa3aHu J00HjeHH PE3yNTaTH.

Tabena 35. J[o6a mana kao U300p 3aBUCHUKA 32 YNHCHE KPUBUYHOT Jea

pa300jHUIITBA
TELKO J1eJ10 JIAKO J1eJI0
HA3MB Bapujadje HAPKOMaH HAPKOMAaH Py
a00a 1aHa Kajaa je H % H % H %
[eJ10 YYUHeHO
a0 S 6 5.2 0 0 6 24
6-14 4 3.5 3 2.2 7 2.8
15-18 7 6.1 9 6.6 16 6.3
19-20 40 34.8 55 40.1 95 37.7
21-22 49 42.6 49 35.8 98 38.9
23-24 9 7.8 21 15.3 30 11.9
x 115 100 137 100 252 100
x*=11.730 ap=5 n=0.039 u=0.211

Hajmame je pa3bojHumnTaBa 6uio y nepuoay oj MOHONhH 0 paHUX MOMOAHEBHHUX CATH.
OBo Ou ce MOTi0 00jaCHUTH YMI-EHHUIIOM Ja je MapKUpaHU IMEPHOA YIIPaBO BpeMe
W3HAJIAXKEHka CTPEICTaBa 3a KYITOBHHY HapeIHe /103¢ onujara. [lepro paHux Beuepmux
cath OM ce MOrao ONHMCaTH Kao BpeMe KaJa 3aBHCHUK OYEKyje M CTpaxyje On
ariCTUHEHIIM]€ T€ j€ CHAXXHO TMOTAKHYT >KEJbOM 3a TMOHOBHY aIUIMKAIMjy omujata. Y
OBOM HMHTEpBaJly 3aBHCHUK je Beh ormpesesbeH U ,,yTpeHUpaH* 1a CBE CBOj€ aKTHBHOCTH
yCcMepH Ka Op30M M JJaKOM CTHLIAlky CPEJCTaBa 3a MOTpeOHY 103y HapkoTuka. Takohe
NepuoJl arCTUHEHIMje MapKupa W Teproa Beh HM3MEHmEHHX EMOTHBHHX peakiifja,
30pucaHuX pefanyja y KOMyHUKaIMjH, KA0O U MaKCUMaJIHO M3PaKEHy arpecujy melhy
3aBUCHHIIMMA KOjU TEXE caMO jeAHOM LuJby, HabaBuu npore. Mmajyhu y Buamy
HaBeJIeHY YMHICHUIYY HAapKOMaH M3 MOMEHYTHX pasjiora He Oupa CpelCTBO HHUTHU IUJb,
Kao ¥ IITO BPJIO BEUITO MapKHpa XPTBY Koja OMBA JIaK IUICH HETOBUX KPUMHHATHUX

panmu. Jlokanuje y yxeMm IEHTpY Tpaja (ppeKBEHTHHjE€ Cy OJl OCTaauX JOKaIuja H
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npeacTaBibajy Hajuenrhe Mecra omgabupa 3aBUCHUKA Jla OCTBAPH CBO] TUIAHUPAHU 1WJb.
[Tepuon oxm 19 no 22 waca je mepuoxa kaaa ce Kpehe y Bedepme aKTUBHOCTH HIIM CE
CTaHOBHUINTBO Bpaha ca akTMBHOCTH Koje Cy 00aBJbaJli TOKOM JaHa, T€ je U CTEleH
KOHIICHTpAIMje CHUXKEH, a CTETIEH 3aMOopa 3HaTHO Mojayad. Ha ynunum, y npogaBHULIaMa
¥ Ha jJaBHUM TIOBPIIMHAMa MPHUCYTaH je 3HaTHO Behu Opoj Jjbyanu. CBe HaBEIEHO Cy CaMo
MOTOHOCTH KOj€ YTHUYYy Ha 3aBHCHHMKA Jla KPeHE Yy IUIAHMPaHy aKIiujy nprOaBihbama
CpelcTaBa, Kako OM y KaCHHJUM BEUEPHUM caTuMa 00e30equiu HapeaHy A03y omujaTa
Te, 1O MO3HATO] IIEMH, MpoBeo cmnaBajyhu HapenHo mpenoaHe. CBe OBO cy camo
3amakama Koja cy mojadaia TBpABkY J00HjeHy pe3yTaTuMa rnpukasanuM y Tabemn 35.

[Ipatehu nnaH 3aBUCHUKA Y YHECHY KPUBUYHOT JIeIa HAPKOMaHa, CIIEINIIA je aHaIn3a
KOJUM je CpeCTBUMA M Ha KOJU HAaYMH Hajuenthe NOYumkEeHO KPUBUYHO Jeno. PedynraTu
ynyhyjy Ha mpeTmy, MyTeM Koje je Hajuemhe YUmbeHO pa300jHUIITBO. Y TPYIH JIAKO
neno HapkoMmaHd 101 yuumHHMIAI] je TPUMEHHO TOKOM Pa300jHUINTBA NPETHY, IITO YHHU
73.7% on 137 u3Bpimona u3 oBe rpymne. Y Ipyroj rpynu TEIKo Aeno HapkomaH 110
oco0a je mpUMEHHIIO NMpeTwy WTo YMHU 95.7% ox 115 ocoba u3 oBe rpyne pazdoojHUKA.

PesynraTu ananuse npeTme Kao METO/a KOjOM je CTUIaH IJIeH, Ipuka3anu cy y Tabenu

36.

Ta6ena 36. [Iperma kao n300p METOE 32 U3BPIICHE KPUBUYHOT J€1a pa300jHUIITBA

TELIKO J1eJ10 JIAKO J1eJ10
HA3MB Bapujadie HAPKOMaH HAPKOMAaH )y
npeTHha H % H % H %
aa 110 95.7 101 73.7 211 83.7
He 5 43 36 26.3 41 16.3
X 115 100 137 100 252 100
x*=22.070 ag=1 n=0.000 n=0.284

[lperwa je pomuHHMpana y wu300py MeToAe KoOja je TojadyaHa W CTaTHCTHYKOM
3ravajaonthy ox m = 0.000 u 11 = 0.284 mTo ce HEM30CTaBHO MOpa Y3€TH y 003up Kaja
Ce aHaAJM3Mpa OBO KPUBUYHO JENO0. Y]EeIHO je MpeTHha METOA KOjU je JOMUHAHTHO
NpUCYyTaH y pa300jHUINTBY, a YIAJbUBO j€ yOUeHa KPO3 CTPaxX JKPTBE KOjy je pa300jHUK

n3abpao Kao MeTy 3a 00e30ehBame cpencrasa 3a ciieqehy 103y HApKOTHKA.
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[Topen mpeTme BP0 YECTO je y Hamajay Ha KPTBY KOMOWMHOBaHa MPHUHYAA W MPUCHIIA.
N360p mpucuie u NMpuHyAE Kao METOJAE Y YHCHY pa300jHUINTBA aHATU3UpaAHA je Y

Tabenu 37.

Ta6eaa 37. Ilpucuna u npuHyaa kao u300p METOJIE 3a U3BPIICHE KPUBUYHOT Jieja

pa3bojHUIITBA

TeIIKo AeJ0 JIAKO JeJ10
HAa3UB BapujalJie HAPKOMaH HAPKOMAaH Py
NpHUCHJIA, IPUHYAA H % H % H %o
aa 41 35.7 46 33.6 87 34.5
He 74 64.3 91 66.4 165 65.5
X 115 100 137 100 252 100
x=0.119 ap=1 n=0.730 n=0.022

[lpucnuny u mpuHyQy Cy YYMHHOLHM, CKOPO IMOJjE€AHAKO, KOPHCTHIM y 00€ Tpyme
aHaJIM3HMpaHe MoIMyJalKje 3aBUCHUKA. Y TPYIH JIaKko J1e10 HapkoMaH je 33.6% ogHOCHO
46 ocoba ox 137 npuMeHUIIO PUCHITY WU MPUHYY Y pa300jHUILITBY, JOK je y TPyIu
TEIKO J1eJ0 HapKoMaH BbuX 41 ogHOCHO 35.7% y3 MpeTxo1HO KOMOMHOBAJIO MPUCUITY U
NpUHYy 32 OCTBAapeHE CBOra HuJba. Pe3ynTaTd CTaTUCTHYKE 3HAYAjHOCTH Y OBOj
Kareropuju Huje mokazana outHoct, m = 0.730 u m = 0.022. IIpermocraBiba ce aa je
npucHUiia UM NMPUHY/A, Y CYIITUHU CACTaBHU JIE0 MOJelia TIOHAIlamha CBUX 3aBUCHHKA,
0031poM J1a UM je HajOUTHHje J]a TOKOM CTHIama IUIeHa aKlyja Tpaje mrTo kpahe u 1a
Oyze mTo Op»Ke M3BeeHa, Kako KpTBa He OM MOTJIa J1a pearyje U CIpedr 3aBHCHUKA Ja
OTM€ IUTaHupaHo. M3 oBUX paziora ce He OM MOTIJIe cMaTpaTH CTaTUCTHYKH 3HAYajHUM
3a MPOILICHY Y aHAJIU3H JOOWjeHUX pe3ynTara.

JenHo on mparehux akTUBHOCTH pa300jHUKA 3aBUCHMKA, j€ (U3MYKH Hamaja Kao JIeo
CTpaTeruje CIOKCHOT 00JIMKa KPUBHYHOT JIeJIa Kao IITO je pa36ojHumTBo. O03upom na
je ¢u3MYKM HamajJ CKOpO YBEK MPHUCYTaH, MOCEOHO y TPYMH JAKO JeJI0 HapKOMaH,

aHaJM3UPAHU pe3yJITaTH Cy npukaszaH y Tabenu 38.
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Tabena 38. dusnuku Hamaa Kao U300p METOJIE 32 U3BPIICHE KPUBUYHOT Jeiia

pa3bojHUIITBA
TeIKo AeJ0 JIAKO JeJ10

HAa3UB BapujalJie HAPKOMaH HAPKOMAaH py

(pu3muku HAnmAx H % H %o H %o
aa 56 48.7 93 67.9 149 59.1
He 59 51.3 44 32.1 103 40.9
X 115 100 137 100 252 100

x*=9.524 ap=1 n=0.002 n=0.191

VY rpymnu nako aeno HapkoMaH 93 ocobe cy KOpUCTHIIe PU3NIKH Hamaj Kao Je0 aKIuje
TOKOM pa300jHUINTBA, y3 MPETXOAHE pajmke HaBeaeHe y Tabemama 36. um 37. OBaj
pesyarar unHu 67.9% ox 137 ocoba y oBOj KaTeropuju. Y KaT€ropHjU TEIIKO IO
HapKoMaH (HU3MYKU Hamaj Cy KOPUCTHIU y 56 cityuaja ogHocHO 48.7% on 115 ocoba
oBe Tpyme. JacHO je nma cy pa30ojHHIM KOjH CY CaMOCTAITHO YMHWIM Pa300jHHUIITBO
npuberaBayiv yenthe GpuU3MYKoM Hamamy, IMITO je JIOTHYHO Kao M300p MeToze y Hamamy
Ha *pTBY. OBa TBpAWa NOTBphEeHa je u cTaTUCTUYKOM 3HadajHourhy ox m = 0.002 u 1
0.191 koja OMTHO yKa3yje Ha MPUCYTHOCT (PU3UYKOT HAMAJa KAO CACTABHOT €leMEHTa
TOKOM akKIlje pa300jHUILITBA.

Y omHOCYy Ha MPETXOIHO HABEICHO aHAJU3MPAaHO j€é W OpYXKje MOMOhy Kojer je
Hajuemthe M3BeACHO Pa300jHUIITBO. 3aKJbYUEHO j€ J1a je MPeambadyniio XJIaJHO Opyxje
OMJI0 KOje BPCTE€ KOJUM j€ W3BPIICHO IUIAHUPAHO Pa300jHUIITBO. XJIATHO OpyXje Cy
YHMHWIM HOX, Kao U JeuHje 3acTpairyjyhe urpadke (1e4nju MUIITOJb, MaYeBH, cadibe, U
C1 ), KOj€ Cy BEpPOJIOCTOJHO MOTJIE JIa 3aIliallie KPTBY U Ja U3IJIeN1ajy Kao IPpaBo OpyxKje.
AnHanmsze y OBOj KaTeropwju Iokasaje cy cienehe pesynrare KOju Cy NpUKa3aHH Y

Tabenu 39.
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Tabena 39. XiamHo opykje Kao H300p CpeICcTBa KOjUMa j€ U3BPIICHO KPUBUYHO JIEIIO

paz00jHUIIITBA
TELIKO J1eJ10 JIAKO JeJ10
HAa3UB BapujalJie HAPKOMaH HAPKOMAaH py
XJIaTHO OPY:Kje H % H % H %
aa 56 48.7 29 21.2 85 33.7
He 59 513 108 78.8 167 66.3
X 115 100 137 100 252 100
x*=21.195 ap=1 n=0.000 n=0.279

XJTagHO OpyXje je BHIE KOPHCTWIIA TpyIla TEHIKO JeJI0 HapKOMaH. 56 ocoba y 0BOj
rpynu je uzabpaina XJ1aJHo Opy’kje Kao CPeACTBO 3a OCTBapeHme LnJba, OAHOCHO 48.7%
on 115 ykynmHux pa3zbojHuka. Y TpynH Jako AEN0 HapKOMaH JajeKOo Mame HUX je
YIOTPeOHUIO XJIaJHO OpY’XKje Kao CPEeICTBO /0 OCTBAapema IMjba, CBera mux 29, mro
quan 21.2% onx ykymHO 137 ocoba. Pe3ynraTu koju ykasdyjy Ha BEIUKY CTATUCTHUKY
3HAYajHOCT OBE BapHjadiie nmpukazanu cy Bpeanoctuma m = 0.000 u 1 = 0.279.

Y onmnocy Ha Tabemy 39., BaTpeHO OpyKje Cy KOPHCTUIM TMPETEKHO 3aBUCHUIU
pa300jHUIM y TPYIH TEIIKO Aeno HapkomaH. Bbux 23 ox 115 ocoba oBe rpyrme, 0OAHOCHO
20% KOpPHUCTHIJIO je HEKO OJi BaTPEHOTI OpyXkja Kao u300p CpelIcTBa 3a HM3BPIICHE
pa3bojHuImTBa. Y TPyNH JaKoO JeJI0 HapKOMaH, KOjy Cy YIJaBHOM YWHUIW Miahu
3aBHCHUIIM O]l IpOTe, Y CBera JBa ciiydaja, o0yxBaheHa OBOM CTYIHjOM, Cy KOPUCTHIIA
BaTPEHO OpYy’Kje Kao CPEACTBO 3a M3BpLIeHE pa3dojHumTBa. OBO je MOTBphEeHO H
BHUCOKHMM CTENeHOM craTucThike 3Hadajuocth 1 = 0.000 u mw = 0.295, mTo je

npukazano y Tabemu 40.

Ta6ena 40. BatpeHo opyxkje kKao u300p cpeicTBa KOjuMa je H3BPIICHO KPUBUYHO JIEJI0

pa3bojHUIITBA

TeIIKo AeJ0 JIAKO JeJ10
HAa3UB BapujalJie HAPKOMaH HAPKOMAaH py
BaTPEHO OpY:Kje H % H % H %
aa 23 20.0 2 1.5 25 9.9
He 92 80.0 135 98.5 227 90.1
X 115 100 137 100 252 100
x*=24.048 ap=1 n=0.000 n=0.295
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TokoM uYMEEHa KPUBUYHOT Jefia pa300jHUINTBA YUYHHHOIM Cy CTHUIAIN pPa3IHuUTe
CTBapW MaTepvjaliHe U HEeMaTepHjaJlHe TMPUPOJE Kao CBOj IUICH. AHalM3€ pe3yJiTara
HNOTBpAWIIE Cy J1a je TuieH Hajuemrhe Ono HoBall. OH je 3a 3aBUCHUKA HajIPUXBaT/bUBHU]H
jep je IUPEKTHO CPEACTBO KYMIOBUHE JIPOTE, 2 MOXKE C€ KOMOMHOBATH Y CBUM OOJIUIIMA
pa300jHHUIITBA. AHATNU30M CYJICKHX CITHCA HOBAIl K0 TUICH Pa300jHUKA PETUCTPOBAH je
koA ykynHo 237 ocoba ob6a Tuna pa30ojHMINTBA, mTO 4YuHU 94% ox ykymHO 252
pa3zbojuuka. IIpubaBibarby HOBIA TOKOM pa30O0jHHILNTBA CKOPO Cy IMOJjeIHAKO
npucTynand pa30ojHULM o0e aHanu3upaHe rpymne. Y TpyHH Jako Je0 HapKOMaH je
HoBaIl npubdassbano 123 ocobe mmu 89.8% ox 137 3aBUCHUKA, a Y TPYIHU TEUIKO JEJI0
HapkoMaH wux 114 wmm 99.1% on 115 ocoba npubaBuiao je HOBAll TOKOM
pa3bojuumTBa. OBy OIEHY je TOTBpAWJIA M BHCOKAa CTATUCTHYKA 3aBUCHOCT

pesyntaruma 11 = 0.002 u 11 = 0.193 xoju cy npukazanu y Tabenn 41.

Tabena 41. Hoai kao TUIeH KPUBUYHOT Jiejia pa300jHUIIITBA

TelKo AeJ10 JIAKO J1eJI0
HAa3MB BapujadJje HAPKOMAaH HAPKOMaH py
HOBAI| H % H % H %
aa 114 99.1 123 89.8 237 94.0
He 1 0.9 14 10.2 15 6.0
Py 115 100 137 100 252 100
x?=9.762 ap=1 n=0.002 n=0.193

Hajume yumHumnama pa30ojHUINTBA je, y3 HOBall, KOMOWHOBaIo Kpaly pasHux
mpeaMeTa TOKOM paszbojuumTBa. Hajuemhe cy on XpTBe oOay3uMaHu MOOWIIHU
TeneOHH, HOBUAHUIM, TAalllHE, KapTUIE IUIATHOT IMpOMETa pa3HUX THUIIOBAa M CIL.
Hagenenu npenmern cy Ouinum IuieH pa3z00jHUIITBA Koja YKynmHO 146 ocoba, oba tumna
MOCMAaTpaHOT KPUBUYHOT jeiia. 300T HaBeJCHOT cy npahema oBUX Bapujabiu Mopaia
OWTH aHAIM3WpaHa TMOjeAMHAYHO y Tpymnama. Tako je y TpyInu Jako JeJ0 HapKOMaH
OJly3UMam-¢ pa3HUX IMpeeMeTa TOKOM pa30ojHuIITBa yarnHuiIo 84 ocobe ogHocHo 61.31
%, a KOJA TeIKOr jaena HapkoMmaH 62 ocobe omHocHO 53.92%. OBu pesynraTu cy

npukazanu y Tabemn 42.
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Tabesna 42. IIpenMern Kao MjieH KPUBUYHOT JieIa pa300jHUIIITBA

TELIKO JeJ10 JIAKO /1eJ10
HA3MB Bapujadie HAPKOMaH HAPKOMAaH
npeaMeTn H % H %o
aa 62 53.92 84 61.31
He 53 46.08 53 38.69
x 115 100 137 100

Tokom aHanm3e IOCTYIHUX TOJaTaka M3 CYACKHX chuca yTBpheHo je ma je mpora
Hajpehe Ouna npeamer kpahe. [To mMo3HATHM KapaKTepUCTHKaMa JIMYHOCTH 3aBUCHHUKA U
CyOKynType KOjoj MpUIIaAajy JIOTHYHO je Ja Ou OJy3uMame Jpore JApyrum
3aBUCHHIIMMA HW3a3BaJI0 CYKOOE ca OCTalMMa U3 CBOje CyOKynType, Te OM ycieano
KOH(DJIUKT KOju 0OMYHO 3aBUCHHIM H30eraBajy. KoHGIMKTH KOju ce TUYy yroBa WU
obOehama cy 3a BUX MPUXBATIHUBHUJHU jep TAaKO MOHOBO J0JIa3e M0 MOTPeOHOT HOBIA 3a
npory. OBa Bapujabia je moceOHO aHanu3upaHa © TabelapHO TpUKa3aHa Y3
CTaTUCTHUKY 3HavyajHocT m = 0.667 u u = 0.027 Hucky 3a oBy Bapujadmy. JloOujeHu
pe3yaTaTi HUCY TOTBPIWIM MHOTOOPOjHE TBPIH-E Aa 3aBUCHHIIN MTOPE OCTAIIOT Kpaay

u apory. Pesynratu cy npukasanu y Tabenu 43.

Ta6ena 43. [Ipora xao ruieH KpUBHYHOT Jiesia pa300jHUIIITBA

TeLKO JeJ10 JIAKO /1eJ10
HA3MB Bapujadje HAPKOMAaH HAPKOMaH X
Japora H % H % H %
Ja 1 0.9 2 1.5 3 1.2
He 114 99.1 135 98.5 249 98.8
X 115 100 137 100 252 100
x*=0.185 ap=1 n=0.667 u=0.027

Pesynratu o nmpubaBibamy 100UTH y BHly OCTAIMX MPEAMETa, CTBAPU WJIH MaK JeJI0Ba

MOTOpPHHUX BO3WJIA U CII., TpUKa3zaHu cy y Tabemnu 44.
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Tabena 44. Octanu npeaMeTH Kao TUICH KPUBUYHOT Jiejia pa300jHUIITBA

TELIKO JeJ10 JIAKO /1eJ10
HA3MB Bapujadie HAPKOMaH HAPKOMAaH
npeaMeTn H % H %
Ja 7 6.10 4 2.90
He 108 93.90 133 97.10
X 115 100 137 100

VY ogHOCY Ha MOCTaBJbEH 3aJlaTak MCTpaKUBama, IOCMaTpaHe Cy Bapujabiie Be3aHe 3a
CTHLIa-E MO3UIIMja U HAMPEIOBamka Y CONCTBEHO] 3aBUCHOCTU OHOCHO, HAPKOMAHCKO]
Kapujepu oBe CcyOkyaType. OO3MpoM Ha pPETHUCTPOBAaH JIMHEAPHH TOpacT Opoja
YUUEEHUX KPUBHUYHHUX Jela y pacTyheM BpPEeMEHCKOM HHTEpBaly, IOYEBIIH O]
MaJIOJIETHHYKOT y3pacTa J0 TOCIEAIBEr YYUEEHOI KPHUBUYHOT Jeia pa300jHUINTBA
JEAHOT 3aBHCHHUKA, TOKOM MCTPaXHMBamba HAMETHYJAa ce MOTpeda aHanmuse NOOMjeHHX
HojaTaka o y3pacTy IpBOT mpolame Apore.

OpHOoCc moOMeHyTe Bapujalie, BpeMe NpBOT Mpodama JApore W KPUBUYHOT Jeja
pa3bojHUINTBA, MJOBOJM CE€ Y JHUPEKTHY KOpENalnujy YHmBEHa ,,CaBpIICHU]Er
pa300jHUIITBA® KOj€ je 3aBUCHUK CTeKao rpajaehu cTaTyCHM HHBO, HapKOMaHa Y T3B.
HapkoMmaHckoj Kapujepu. Cama Bapujabna, y3pacT HpBOT mpobama Jpore, HHje
MoKa3ajla CTAaTHCTUYKY 3HAYajHOCT 3a PasMKy O]l Bapujabie IyXXHHE ApOTHparma
yuuHHoIa. OUYurienHo je na cy Behuna ,,I0YETHUKA y OBOj CyOKYJITYpH U HacTaBHJIA
JpoTHpame W y BEIMKO] MEpH KOHTHHyHpaHo moBehaBajyhm no3zy y kpaTkom
BPEMEHCKOM HHTEpBally, o0eleXuiaa cTaryc cTaOMmiIHOr HapkoMmaHa. OuuriieaH CTUI
KMBOTA MIPONICAH HAPKOMAHCKUM HOpMama M IO CBEMY BHCOK CTENCH CIIPEMHOCTH Ha
YUBEHE Pa300jHUIITBA, KA0 U MICUXUYKA U3MEHCHOCT y TPEHYTKY UHIbEH-a ITOCIEIHET
KPUBUYHOT JIeNa, 00eNexuia je BeTUKU Opoj YUUIbeHUX pa300jHUITaBa ca TEHACHIIOM
YHBHEHHA TEKUX KPUBUYHUX JI€TIa.

JloBozehn y kopemnanmjy moMEeHYTO MOXe Ce 3aKJbyUUTH Ja IITO je TIEPHOA APOTHparmba
BPEMEHCKH JIy’KH, Ca PaHUM CTHLAHEM HCKYCTBa Y (YHKIIMOHHCABY OBE CyOKynTYypE,
TO j& YNIbEHE HapEeIHNX KPUBUYHUX Jielia yenhe, 3a 3aBUCHUKA PUMaMJbUBH]E, a CaMO
KPUBHYHO JAeN0 pa300jHUIITBA ciokeHuje. CXOTHO TOMeE, MPOTEKIN MEepHo]] OesexH
JMHEApHHU pacT Opoja TeKUX KPUBHUUHUX Jelia pa30ojHUIITaBa. JaCHO je a Bpeme MpBor

npo0ama JIpore HUje UMajio OUTHY CTATUCTUIKY 3HAYaJHOCT, aJIH j€ Ty KHMHA IPOTUpaha

211



(u3pakeHa y MecenrmMa) Kopenupaia ca OpojeM U3BPIICHUX KPUBUYHUX Jeja, Kao U ca
TEXXWHOM YYU-EHUX KPUBUYHUX JAeiia. [loMeHyTH pe3ynTaTu cy NnpHuKa3aHu y Tadenama

45. n 46.

Tabena 45. OgHoc y3pacTa IpBor podama Ipore ¥ KPUBUYHOT Jieia pa300jHUIITBA

TENIKO 1eJ10 JIAKO J1eJI0
HAa3UB BapujadJie HAPKOMaH HAPKOMAaH X
y3pacT nNpBor
npodama apore H % H % H %
(roaMHe CTAPOCTH)
g0 15 5 4.3 8 5.8 13 5.2
15 26 22.6 25 18.2 51 20.2
16 42 36.5 48 35.0 90 35.7
17 27 23.5 31 22.6 58 23.0
18 5 43 19 13.9 24 9.5
19-21 7 6.1 1 0.7 8 3.2
npexo 21 3 2.6 5 3.6 8 3.2
X 115 100 137 100 252 100
x>=12.731 nh=6 n=0.48 n=0.219

Y TabGenmu 45, HUCKAa CTATUCTHYKA 3HAYAJHOCT aHAIM3WpaHE Bapujabie obenexeHa
BpenHoctrma 1 = 0.48 1= 0.219, je mojavyana TBpAmY y 00jalllkbEmy a BpeMe IPBOT
npoOama Jpore He Urpa YJIoTy Yy YHIEHY Pa300jHUINTBA. Y OJHOCY Ha IMOMEHYTO, Yy
TabGenu 45. je nyXuHa ApOrHpama M3pakeHa y Meceruma oOelexusia Mepruoa Koju
jacHo ykasyje J1a je 3aBUCHHK TOKOM JIMHEapHOT I0pacTa BpeMeHa JIPOrupama YjeaHo ’
noBehao Opoj yuumeHux pazdojHumraBa. OBO je CaBUM MPUXBATIHEMBO Ca TJICAMINTA
KJIMHUYapa U3 pasiora mTo je ,,CTapuju’ 3aBUCHHUK TO Cy NOTpede M mpoxTeBu Behw,
yemhy ¥ 3aBUCHUK je 3axTeBHUjU. C Tora je mpuMopaH, y OJJHOCY Ha CTeUeHY HaBHKY,
Jla TIOCTYNH Y CKJIaay ca CBOJUM ,,IPOTOHUTEJHEM 3BAHUM IJIaJ 32 JPOTOM™ Kako Ou
MOCTUTAa0 IWJb. Tako ce W TpemymTa cBe 4emheM 4Yumbelmy pa300jHUINTaBa M CBE
CIIOKCHUjUM aKTUBHOCTHMA ILITO My Y MHOTOME ITOMaXKy M HUCKE 3aKOHCKE PETyJIaTHUBE
(BMIM TIOTJIaBJbe Pa300JHUIITBO MPABHU aCTIEKT). YjEIHO j€ OBaj 3aKJbY4aK MOTKPEnIa
W TIpUKa3aHa BHCOKA CTAaTHCTHUYKAa 3aBHCHOCT TIOMEHYTe BapHjalie u3paKkeHe

BpeaHoctuma 1 = 0.00 u 1 = 0.448 npukazanum y Tabemnn 46.

212



Tabena 46. OgHOC AyKHHE APOTMpaka U3PAXKEHA Y MECEIIMMAa U YUYUHEHOT KPUBUYHOT

nena pa300jHUIITBA
TELIKO J1eJ10 JIAKO J1eJI0
HAa3UB BapujalJie HAPKOMaH HAPKOMAaH Py
AY’KHHA IPOTHpama y H % H % H %
MeceluMa
ao 12 1 0.9 4 2.9 5 2.0
13-24 1 0.9 28 204 29 11.5
25-36 3 2.6 26 19.0 29 11.5
37-48 12 10.4 17 12.4 29 11.5
49-60 10 8.7 15 10.9 25 9.9
60-96 35 30.4 29 21.2 64 25.4
npexo 96 53 46.1 18 13.2 71 28.2
X 115 100 137 100 252 100
x*=63.420 a¢p=6 n=0.00 1=0.448

[Tocmatpajyhu BpcTy ¥ HauMH arIMKaIyje apore, 1o00UjeHn ¢y pe3yNTaTH O KojuMma ce
y KJIMHUYKO)] Tpakcu Hajuemrhe rosopu. Ilocmarpajyhu pas3Boj JMYHOCTH HapKOMaHa
yIaIJbUBO TOCTOjU Beh y cTapTy HariamieHa IMoJMBaJICHTHOCT Y U300py M aluIMKaluju
HapKkoTuka. CBe OBO MOKEMO 00jJaCHUTH YMH-CHUIIOM IITO je Miahu y3pacT HapKOMaHa
TO je HCIOJbaBamkEe CIPEMHOCTH 3a eKcnepuMmeHTHcameM Beha. [lo comctBeHOM
Haxohewy WM TPEHYTHO] KeJbH 0co0a je CKIOHA YHOCY pa3HUX OINOjHUX CpelCcTaBa.
OBo WM gaje uMITyJIC XpaOpPOCTH M CTaTyCHY MOJPIIKY IUTO WX YUHH OJHKUM
n3abpaHoj CyOKynTypH 3aBHCHUKA of japore. JKesbom 3a moBehaBameM J103¢ yHETOT
HApKOTHKA BJIJIa U JKeJba 38 IIOHOBHHUM JPOTHPAEM M CTPAXOM OJ allCTHHEHIIHN]aTHUX
cumnroma. CrneacTBeHa M3MEHa HaBHMKa Jaje BUIJbUB e(peKaT M3MEHe IOoHalllama, a
HAapOYUTO €MOTHBHO JUCTaHIUpa o0co0y OJl CONCTBEHOr wu300pa. Y KpaTkom
BPEMEHCKOM MHTEPBAly MJIA/IM 3aBHCHUK ryOu ocehaj rpaHniie KOHTpOJIE YHETE ApOre,
IITO UCTOBPEMEHO Jeyje M CTHUMYJATUBHO HAa arpecMBO M KPUMHHAIHO IOHAIIambe.
Kao mocrneauiyy mma ymamHBame CBECTH O COICTBEHO] OJTOBOPHOCTH 32 YHHHCHE
KPUMMHAIHUX PAJbH jep 3aBUCHUK MMa Ca3Hamba O HUCKO] 3aKOHCKO] pEeryJIaTUBH KoOja
ra ITHTU U JIeTyje CTUMYJIATHBHO, M TOPE] BEIUKOT W300pa HApKOTHKA HAa TPXKUIITY
dako poctymHor. CBe HaBEIEHO j€ CTUMYJIATHBHO 32 DpEHUIUB Yy YHBCHY
pa300jHUIITBA.

Pesynratn nobujenn y aHanm3u BapujaOiaM BE3aHUX 3a y3UMame Jpore ykasyjy Ha

ynmbeHuIy na je y 100% ciydajeBa kopumiheH MOJMBAJICHTHH OOJHMK aIuIMKAaIdje
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OIMOJHUX CpelcTaBa, OWJIO Ja ce pagd O MPUPOIHUM JEpUBATHMA WJIH CUHTETCKUM
onujatuMa U HapkoTunuma. Takohe, y 100% 3aBucHUKa, TOOUjeH je aHAMHECTHYKHU
MoJIaTaK Kao MPU3HAKE Ja KOH3YMHPAjy XEPOUH KOJU j€ OCJIOHAI] Y IPOTHPay, a 1a Cy
OCTaJId HAapKOTHUIM CaMoO JONyHa WJIH ,,lI0jaunBadyu’® edexra aporupama. AHAIN30M
NOOWjeHUX pe3yiTara YOUeHO je Jia je KOKauH, KOJ TeIIKOT O0JIMKa pa300jHUIITBa, OUO
notBpheH y 67 3aBUCHUKA ONHOCHO 58.26% u xox 26 3aBUCHUKA YYMHWIIALA JIAKOT
nena pasOojuumrTBa mTo 4yMHU 18.98%. ox ykymHO 252 3aBHCHUKAa HCHHMTHBaHE
oIy JIaIyje.

Hajuenrhu o6nuk arummkaruje apore, y UCHUTHBAHO] TOMyJIadju O 252 3aBUCHUKA,
O0uo je ymmMpkaBawke W WHTpaBeHCKH. [log ocramo moapa3ymeBajy ce Mep OC YHOC
CHUHTETCKHX OMOJHHUX CYTCTaHIM Kao HIP. HAPKOTHKA, aHANTETUKA, IICUXOCTUMYJIaHaCa,
HEYpOJIeNITUKA. AHAMHECTHYKH TIOJIaIK y 3a0enenikaMa opauHupajyher nekapa koje cy
aHaTM3UpaHe yKa3yjy Ha IMEPMaHEHTHO KOMOMHOBamEe NMOMEHYTHX OOJHMKa Kako Ou ce
3aJI0BOJbUJIE TIOTpeOE 3aBHCHOCTH y BEIMKOM OpOjy M BHINE IyTa TOKOM 24 dHaca.
VYiMpkaBame, Kao HajIoIyJIapHUju O0JIMK arIMKalyje Apore, yjeaHo Hajoe30e1Huju u
HAjIPUXBAT/FUBHUjH, a IITO CE THYE CaMe alUIMKalMje HajlaklIh, y TPYIHU JIAKO JeIo
HapKOMaH yrpaxkmasaio je 135, ogaocHo 98.5% ox 137 yunHumiama oBe Tpyre, JOK je
y TPYIH TELIKO N0 HapKOMaH ylIMpKaBaio apory mux 112, oqnocHo 97.4% ox 115
ocoba oBe rpymne. Manu Opoj MCIUTAaHUKA HUjE IPOTY AITUIMPAIO BEHCKH, IITO je
3aHEMapJbUBO Y OJIHOCY Ha OHE KOjU Cy je ymMpKaBanu. CTaTUCTHYKA 3HAYajHOCT HUje
OoutHO moTBpheHa cpenwom rpaHndHoM BpeaHouthy 1 = 0.515 u u = 0.041 mwro 6m
ynyhuBasio Ha 3akJby4ak J1a yIIMpPKaBame HE TMOJCTUYE W3BPIICHE U U300p OOIHMKa

KPUBHYHOT Jiena pa30ojuumTa. OBU pe3ynTaTu cy npukasanu y Tabenu 47.

Tabesna 47. YumpkaBame Kao MOryhu oBoJI 3a YMHEHE KPUBUYHOT /1A

paz00jHUIIITBA
TeIIKo AeJ0 JIAKO J1eJI0
HAa3UB BapujalJie HAPKOMaH HAPKOMAaH py
YIIMpKaBa H % H % H %
aa 112 97.4 135 98.5 247 98.0
He 3 2.6 2 1.5 5 2.0
X 115 100 137 100 252 100
x*=0.424 ap=1 n=0.515 n=0.041
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Pesynratu ananm3e BEHCKE arulMKanuje cy mpukazaHu y Tabenum 48. JacHo ce mMoxke
3aKJbYYUTH Ja j€ y TPynu JIaKo JeJI0 HapKOMaH, MamH Opoj 3aBUCHHKA JApPOTY
arIMIUpalio BeHcku, ceera 47 ox 137 wux, mrto unHu 34.31%. Y rpynu Ttemko aeno
HapKOMaH, BEHCKH je Ipory armunupano 94 3aBucHuka oz 115, mrro unnu 81.74%. OBo
je TPEeTHOCTaB/bEH pEe3ydTaT jep Cy y TPYNU TEIIKO JelI0 HApKOMaH 3aBHCHUIIH
HCKYCHHJH HE CaMO Y 3aBUCHOCTH HEro U y KpUMHUHAITY.

AHanmza oBe Bapujabie je moka3zaja OWTHY CTaTHCTUYKY 3HA4ajHOCT JOOHjEHUM

BpenHoctuma 11 = 0.000 u 1 = 0.430.

Ta6ena 48. Bencka amnukanuja kao Moryhu moBoJ 3a YnbeHe KPUBUYHOT J1eja

pa300jHUILITBA

TELIKO JeJ10 JIAKO /1eJ10
HA3MB Bapujadie HAPKOMaH HAPKOMAaH )y
BEHCKH H % H %o H %o
aa 94 81.74 47 34.31 141 56.0
He 21 18.26 90 65.69 111 44.0
py 115 100 137 100 252 100
x*=57.073 ap=1 n=0.000 1=0.430

Tabena 49. Octanu HauMHY aIUIMKalKje Kao MOryhu MoBoJl 3a YUNHEHE KPUBUUHOT

nena pa300jHUIITBA

TELIKO JeJ10 JIAKO /1eJ10
HA3HMB Bapujadie HAPKOMaH HAPKOMAaH )y
0cTa10 H % H % H %
aa 114 99.1 132 96.4 246 97.6
He 1 0.9 5 3.6 6 24
py 115 100 137 100 252 100
x*=2.079 ap=1 n=0.149 1=0.090

Pesynratu mnpukasanu y Tabenu 49., cy y3 noOujeHy CTaTUCTHUYKY 3HA4ajHOCT
BpenqHoctd m = 0.149 uw 1 = 0.090, yka3zanu Ha BEJUMKY BepoBaTHOhy UHIEHA
KPUBHYHOT Jiela pa300jHUINTBA y TEPHOAY Kaja je 3aBUCHHUK IIOJ JCjCTBOM BHIIE
Pa3IMYUTHX OINOJHUX CPEACTaBa, KOj€ y3UMa HEKOHTPOJIUCAHO, Y KPAaTKUM BPEMEHCKUM

UHTEepBaJiuMa He Boaehu pauyHa O 703U YHEeTe CyICTaHlle. Y OBOM MEpHOAy je 300r
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JIEJCTBA y CTamy CyXKEHEe CIOCOOHOCTH pacyhuBama, T€ HE MOCTOjU MOTYhHOCT
NIOCTaBJbarha CBECHOCTH U OJITOBOPHOCTH 33 YUUEHEHO JIEJIO.

Wmajyhu y BUy 1a 3aBUCHHK Y KPaTKOM BPEMEHCKOM MHTEpBajy noehaBa yHETY 103y
onyjaTa y MCIUTHBAHO] MOMYJalMjd 3aBUCHUKA TEUIKO JeNI0, HajBUILE je OHUX KOjH
y3UMajy BUIIIE OJI JBA Tpama JHEBHO, BHX 77 wim 67%, JOK je KOJ YYUHWIANA JTAKOT
JieNia HajBuUIlle OMI0 y TPynH Koja JHEBHO yHOocu 1 1o 2 rpama, wux 61 unu 44.5%.
O03upom J1a ce Bapujabia, KOJIMYMHA YHETOT ONHjaTa JHEBHO, TECHO HAC/Iamka Ha THII
KPUBUYHOT JIeNia, BUCOKOM cTaTUCTHUKOM 3HauajHomhy m = 0.000 ca 11 koeduimjeHTom
0.452, jacho je nma ca moBehameM THEBHE [103€ YHETOT OIMjaTa pacte BepoBaTHoha
YA TEXKET KPUBUYHOT Jena pazbojHumTBa. HajMamu Opoj je perucTpoBaHUX
3aBHCHUKA KOjH JHEBHO YHOCE TOJa JI0 TpaM OINHjaTa JHEBHO y TPYMH TEIIKO JIEI0
HapKOMaH, cBera 5 ocoba omHocHO 4.3%, IOK je y TPyIH JIaKoO JeJI0 HAPKOMAaH y OBOj
kareropuju Owio 48 3aBucHumka mto yuHU 35.0% ox 137 ocoba. AHanm3a OBUX

pe3ynTaTa npukasana je y Tademn 50.

Tabena 50. KonuunHa yHETOT OmnMjaTta y 0OJIHOCY Ha YIYUHEHO KPUBUYHO JIETIO

pa3bojHUIITBA
TENIKO J1eJ10 JIAKO /1eJI0
HAa3UB BapujadJie HAPKOMaH HAPKOMAaH X
KOJIMKO ONHjaTa H % H % H %
AHEBHO
1oJia rpama, rpam 5 4.3 48 35.0 53 21.0
1-2 rpama 33 28.7 61 44.5 94 37.3
BHIIIE 0] 2 rpaMa 77 67.0 28 20.4 105 41.7
)y 115 100 137 100 252 100
x*=64.666 ah=2 n=0.000 u=0.452

[Topen momeHyTOr, M3 KIMHUYKE IpaKce je TO3HaTa YUIEGHUIA Ja 3aBUCHHULHU Yy
noueTHoj a3y CTHIIamka HaBUKE JIPOTUpama Hajuenrhe N0MymaBajy OYeKUBaHU edekaT
napajeIHUM YHOCOM ajkoxojia. OBakaB MOJIEIN je NMPHUCYTaH Y BUCOKOM IPOLIEHTY 00e
rpyne, Koa ykymHo 185 ocoba omHocHO 73.4%, mTo OWM MO rpynaMa YWHWIO, KOJ
TELIKOI JieJla HapKoMaH, 86 yuunHwiana, mto yuHu 74.8% u jmakor jaena HapkoMaH 99
yunHwiana win 72.3%. Cratuctuuka 3Ha4ajHOCT oBe Bapujabie je nm = 0.250 ogHOCHO

i = 0.104 wro yka3yje Ha OuWTaH yTHIAQj CHHEPTHU3Ma Yy J€jCTBY JIpOre M ajKoXoJa.
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Knuanuapy je mpemo3HaT/bMBa CIWKa ,,0MaMJbEHOT CTama Koje 300T H3MEHEHE
JTUCTaHIIe Y MpoIieHu, 6e3 ocehaja oaroBopHOCTH M MOTYhUX TOCiIennIIa, JIako Mpuiiase
peanu3aluju IIaHupaHor pa30ojHuImTBa. [IoMEeHyTe BpeHOCTH pe3yJTaTta MpUKa3aHu

cy y Tabemn 51.

Tabena S1. CunepruzaM ajakoxoJja M Ipore y TUIAHUPAHOM YHHEHY pa300jHUIITBA

TCEIIKO AeJI10 JAKO0 JeJ10
HAa3UB BapujalJie HAPKOMaH HAPKOMAaH Py
Ja JIK y3 APOry y3uma H % H % H o,
AJIK0XO0J1
Aporupa ce ajau He ) 17 ? 53 10 40
y3UMa aJIKOXO0JI ) ] )
AporHpa e u y3uma 27 23.5 30 21.9 57 22.6
MOHEeKA/I ) ) )
Aporupa ce i y3uma 86 74.8 99 72.3 185 73.4
qgecTo
x 115 100 137 100 252 100
X>=2.772 n1dh=2 n=0.250 1=0.104

VY karteropuju TEIIKO AeN0 HapkoMmaH cy 85 ox 115 3aBucHMKa of Ipore, MITO YUHU
73.9% y Bpeme xarmmiema OwWiie O CTpaHE BEIITakKa MPOLEHEHE Kao 0co0e CHUKEHE
crocoOHOCTH pacyhuBama. Y TpyIu J1ako Jeno HapkoMaH je Behu Opoj yunHuiana ouo
ypauyHJbUB y MOMEHTY JIHIIaBama cliodojne, yak wux 92 ox 137, omnocHo 67.2%.
Bapujabna ypadyHJBMBOCT je TIOTBpWJIa BUCOKY CTATHUCTHYKY 3aBUCHOCT Y OJHOCY Ha
TEXHHY YYHEHCHOT KpuBWYHOT Jena. CBe HaBeleHO ymyhyje Ha 3akjbyyak Ja Texka
KpPUBHYHA JIeJla YUHE OCo0e ca Jy>KUM CTaXXOM 3aBHUCHHMKA, BehMM JHEBHUM YHOCOM
JpOre LITO Pe3yJITUpa CHUKEHY criocoOHOCT pacyhuBama. Ha cynpor oBome, 1ako neno
YUHE 3aBUCHUIIM Kpahe HapKOMaHCKe KapHjepe KaTeroprcaHe Kao ypauyyHJbUBE 0c00€ y
TPEHYTKY YHICHa KPUBHUUHOT Jena HapkomaHa. OBO ykazyje Ha moTpely H3MeHe
3aKOHCKMX peryjaThBa 3a Mjahu y3pacT y KOjeM jOIl IMOCTOje LIaHCE 33 KOPEKLHUjy
HaBHKa, MTO OM MMaJo 3a Wb CMamkeHkhe Opoja YIHMHEHUX KPUBHYHUX Nena. Bucoka
CTATUCTHUYKA 3HAYQjHOCT KOMIIapaldje OBHX Bapujabiu O3HAuYeHE JOOHMjeHUM
pesynratuma m = 0.000 u u = 0.379, mojayana je MPETXOAHO HABEJCHY TBPAY.
[Iporiena ypauyHJbUBOCTH YUYMHWJIALA KPUBUYHOT Jieia pa300jHUINTBA, 3aBUCHUKA O]

Jpore npukaszana je y Tabemu 52.
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Tabena 52. TlporeHa ypauyH/BUBOCTH Yy OJHOCY Ha KPUBHYHO JICJIO pa300jHHUIIITBA

TEUIKO JIeJI0 JIAKO JeJ10
HAa3UB BapujadJie HAPKOMaH HApPKOMaH p
BellITaYeHe H % H % H %
YPaYYH/bUBOCTH
YPauyH/bHB 30 26.1 92 67.2 246 97.6
CHHMJKeHe CIIOCOOH.
PacyhuBama 85 73.9 45 32.8 6 2.4
p 115 100 137 100 252 100
x*=42.217 ap=1 n=0.000 1=0.379

4.2. KaHoHMY KA TMCKPMMHMHATHBHA AaHAJIN3a HCIIUTHBAHUX Bapujadiu y ogHOCY

HA 3aBHCHY Bapujad,y - KpMBHYHO /1eJ10 pa300jHUIITBA

Hajuemhe ce mpukas pesynrata KaHOHMYKE TUCKPUMHUHATHBHE aHAIIN3E OTIIOYUIHE
aHAJIM30M BapHjaHCH KOjUMa CE€ TECTHUpPA jETHAKOCT apUTMETHYKUX CpelnHa u3Mehy
rpymna 3a CBaKy TIOCMaTpaHy HE3aBHCHY Bapvjadly Kao W TECTOM [E€IHAaKOCTH
KOBapHjaHCH THUX HCTUX Bapujabiau y TocMaTpaHuMm rpynama. MelhyTtuwm,
JUCKpUMHUHALIMjE Yy KAHOHMYKOM TIPOCTOPY HE IOCTaBJbajy CTpPOra OrpaHHuCHa
jennakux komapujancu (Fajgelj, 2009). C Ttora mpuka3 pe3yiaraTa 3allOYUEBEMO
TECTOBMMA 3HAYaJHOCTH €KCTPAaXOBAaHUX KaHOHWYKUX (akTopa ((PyHKIM]ja) U HUXOBUX
KaHOHWYKHUX Kopenanuja. Y oBy aHalM3y Cy yIUIe cBe BapHujabie Koje Cy U3/IBOjeHE U3
MO3UTUBHE (PaKTOPCKE aHAIIN3E.

VY 0BOM CKyIly pa3sHOBPCHUX M3a0paHHMX CTATHCTHYKHX IMapaMeTrapa KojuMa ce TeCTHpa
3HAYaJHOCT KAHOHWYKWX JTUCKPUMHHATHBHUX (YHKIMja, MOCEOHO 3HAYajHO MECTO
3ayzuma Wilks' Lambda. Ona je ycioB 3a AMCKPUMHMHATHUBHY aHalu3y jep cy
KaHOHMYKE JIHCKpUMHHATUBHE (DyKIMje 3Ha4yajHe Kaja je ¥ oHa 3HauajHa (Mejovsek,
2008). Wilks' Lambda yka3yje Ha jauWmHy CTaTUCTHYKE 3HAYajHOCTH OBOTAa Y30pKa,
nedunncany Bpennomthy 0.389. Kao TakBa 103BOJbaBa Ja ce paad TUCKPUMHUHATHBHA

KaHOHHMYKA aHaJn3a ca BeoMa jacHOM curHu@ukanTHoM Bpeanotrhy 0.000.
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Kparak npersnen n3Boaa OpuruHaiHKUX 3anvca u3 aHanuze SPSS nporpama:

Wilks' Lambda
Test of Function(s) Wilks' Lambda | Chi-square df Sig.
1 .389 206.974 61 .000

W3onoBana auckpuMuHATHBHA (YHKIMja OATOBOPHA je 3a TMOCTOjambe THX pasjuKa, a
KaHOHMYKa Kopenamuja Te¢ (yHKIHje MOoKa3yje KOJWKH ce OOMM BapHjaHCE pa3jiuKa
MOXe TPEIBUICTH Ha OCHOBY caapkaja GyHKUHUje. Y y30pKy IocMaTpaHe IoIyJalmje,
BUX 252, MOCTOjU jeJHa KaHOHWYKA JUCKPUMHUHATHBHA (PyHKIHja KOja MCLpPIUbYje y
nornyHocty, (100%) Bapujance pasnuka u3Mmel)y rpymna 3aBHCHHUKA 10 THITY JIAKO JEII0
W TEIIKO [IeJI0 HapKOMaH pa3HuX oOymka pasz0ojHumTBa. JloOWjeHa BpeaHOCT
KaHOHMUYKe Kopenamuje, 0.781, je cTaTUCTHUKM 3HAYajHAa, U KAao TakBa oO0jalImaBa

CTaOMIIHOCT pa3nuka u3mel)y moMeHyTux rpyrma.

3anuvc u3 opuruHaiHor u3Boaa SPSS nporpama:

Eigenvalues

Canonical

Function Eigenvalue | % of Variance | Cumulative % Correlation

1 1.568° 100.0 100.0 .781

a. First 1 canonical discriminant functions were used in the analysis.

Kopenamuja mogpasymesa napanenHocT usmely nBe Bapujadie koja MOXKe J1a UMa UIu
HE 3Ha4ajHOCT. Bennka npeqHOCT MEeTo/Ie je Y TOME IITO CTaHAapAN30BaHH KaHOHUYKH
JTUCKPUMHUHATHBHHA KOS(HUIIMJEHT TOBOPH O TOME KOJHKO JlaTa Tj. oapeheHa Bapujabdia
MMa HEMOCpe/laH YTHIIA] Ha CTBApAmkE Pa3jIMKa KOje Ce TeCTUPAjy, 3aTHM KOJIUKH j€ Taj
yTUIa] ¥ KOJHMKO je BakaH 3a IpEero3HaBame pa3nuka m3Mel)y rpyma m mma cHary
NpOTHO3€, y CHUTyallMju KaJa ce CBe Jpyre He3aBHCHE Bapujabiie Koje aeduHHUIry
(GYHKIHU]y IpKe KOHCTAaHTHUM, OJTHOCHO KOHTPOJIHIITY.

Cynehun mo TuM KoehUIMjEHTHMA, BEJIMKH JIONPUHOC (PYHKIMJU KOja ompenesbyje
3aBUCHHMKE Ha OHE KOjU YMHE JaKIIa JieJia ¥ OHE KOjU YMHE TelIKa KPUBUYHA JieNa
pa300jHUILITBA (3aBHCHA Bapujadiia ,,TUIl KpUBUYHOT Jieia’) uMajy Bapujabdie ,,LOIuHe y

Bpeme mocnenmer gena 0.578, ,y3pact mpBor mpobama gpore” 0.447, ,.0poj
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m3BpuieHux nena“ -0.382 kao um “ckop Ha mnapanHouw” 0.481. Cranmapan3oBaHu
KaHOHUYKH KOe(DHIIMjEeHT TUCKPUMHUHATUBHE (DYHKIM]j€ HEIITO yMEPEHH]E KOHTPOJIHIIIS
»CKOp Ha ozaOpambenom Mmexanusmy®, 0.298, u ,mncuxacrenuju’, -0.229. OBo cy
Bapujabiie Koje MOTBphyjy CyMmy Ja cy OHTHH €JIeMEHTH TIpaljera HapKOMaHCKe
Kapujepe Be3aHW 3a TBPAY Ja je UCKYCTBO Y JIpOTHpamy, Koje ce CTeKHe y Miahem
y3pacTy ca BEIMKHM OpojeM Y4YHIEeHHX KPHUBHYHHMX JIe7la, J0 MOMEHTa ITOCIEIIbET
YUUEBEHOT KPHBHYHOT JieNla pa300jHUILNTBA, YHpPaBO IEPHOJ BE3aH 3a HMCKYCTBO M
CTHLIabe TIO3MLHUjE Y XHjepapXHjcKOM HH3Y CyOKyinType 3aBUCHHMKA. JacHO je n1a
0a3nuHe 0COOMHE JTMYHOCTH Y KOjHMa Mpe/Imhade aHTUCOIUjaITHU TTopeMehaju THIHOCTH
HOTIIOMOTHYTH JIEjCTBOM JpOTe y MHOTOME MOACTHYY Ha UYUEHEHE KPUBUYHOT Jeiia
pa300jHUIITBA.

300r moTpebe na ce mojenuHe Bapujablie W3MIBOje Yy OMHOCY Ha JTOOWjeHY BPEIHOCT
CHare NmporHo3e aeuHrCcaHe U3BOAMMA Yy Tabellama TPYIHUCAHUX MTOjSMHIX BapHjadiy,
110 TIPOLICHH 3HaYaja JOOHjEHHX pe3yIITaTa, Kao H3BOAM W3 mpuIora 6p.1°%.

Nmajyhu y Buay na cy mojamu mIpey3eTH W3 CYJICKMX CHHCAa KOHAYHUX IIpecyna
NojeMHALA U3 TPpyIe 3aBUCHUKA — HAPKOMaHa, T€ J1a Cy Kao TakBU y Opojy MoTpeOHOM
32 OBO HMCTPaXHBamke, MMaIl MOTYNHOCT JOMyHE MojAaTaka Koju Ccy I0OWjaHH TOKOM
CYICKOT TIpoIieca, MOpPaMO HAlOMEHYTH Ja Cy HEKH, Kao Ha TpHMEp BelITadema
ypauyHJBUBOCTH M TpOIIEHa ICHXojora Owie paljeHe y mepwomy HaKkoH JMIIaBamba
cioboze, Te 1a Cy y NMUTamy HapKoMaHu ca Beh cTaOMIHUM cTaxoM Jporupama. Crora
ce MMaja y BUIy YMibeHHIIa Moryhe H3MEemheHOCH TT0 OPTraHCKOM THITY Kaja Cy MpoLeHe
BEIlITaKa TICUXOJIOTAa y TUTamky, Kao U Jo0ujeHe BpeaHOCTH Ha ckamama MMPI tecra
KOje TOBOpE Yy MPHJIOT CTaTyca 3aBUCHHKA Ipe JIMIIaBamka ClI000/Ie, OTHOCHO 0a3HYHOM
TUMy Ju4HOCTH. HapaBHO He MoXke, a Ja ce He y3Me y 003Up MCKYCTBO MCTpa)kuBaya
KOje yKa3yje Ha TO Jia CE jaCHO MOTY KJIMHHYKH DPA3JIMKOBATH OCOOMHE TOTaKHYTE
YTHUIajeM JIpore Kao M OHE Koje Cy 0a3nyHe, a KOje je orcepBalnja ICUXojora u3Hemna y
BEIITAYCHY YINHHOIIA.

W3 tux pasnora nopeauhe ce cBe 100HMjeHE BPeIHOCTH Koje OM MOTJIe MMaTH 3Havaja 3a
pa3Boj KpUMHHAIHE JTMYHOCTH 3aBHCHUKA OJl POTe, Ca OCBPTOM Ha TpyIy YYHHHOLA

KPUBHYHOT JieJla Pa300jHUINTBA, KOja Ce Kao KOHTPOJIHA Irpyna Takohe aHanu3upania, a

> MuHyC NIpeI3HAaK je pesy/iTaT HAuMHA HyMepHCcama ajreMa y KopumheHOM TecTy
(oOpHYTO KOMpPaHa BPEIHOCT).
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Jla HUCY HapkoMmaHu. Bapujabiie 3a oBy aHanu3y ogabpaHe Cy U3 pe3yJiTaTta O3UTHUBHE
(bakTopcke aHaIu3e.

300r Tora mITo je 3710ynoTpeda Ipore M3y3eTHO OMACHO U LITETHO MOHAIIAlke, Ka0 U
300or moTpede BHCOKE CUTYPHOCTH Yy TPEAMKIMJH TOT TOHAIIamka, CTAaTUCTUYKU
3HAUYajHUM IapamMeTpruMa OUJIo KOje BPCTE y OBOj aHaIM3u cMmarpahe ce camMmo OHH KOjU
3Haue MOYy37aHOCT 3aKkJbyunBama o7 0.99 unu Behy.

VY Tabenu 53, nmpukazanu cy pe3yiaTaTH KOjU Cy OOENeXHUIU BPEMEHCKH UHTEPBANl Kao
JMHEAPHU PACT WIH ,,HANpe/IaK y CTUIakhy UCKYCTBA™ 32 YHIbEHHE KPUMUHAIIHUX PaJlibU
y CyOKylTypu HapKoMaHa. BHUTHO y3pOYHO MOCJEeIWYaH TO3UTHUBAH OIHOC HMajy
BPEJIHOCTH CTaHAApPAM30BAHUX KAHOHUYKUX KoepHIMjeHaTa JIUCKPUMUHATHUBHE
dbyHKIMje, y3pacT MpBOT Mpodama Apore 