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CaxerTak:

Linrb oBor paga 610 je ga ce ucTpaxe crnopTtoBu, NnocebHO Gopunaykn cnopToBu Ha
Onumnujckum 1 lNapaonumnujckum urpama. AkueHaT je Ha Lyay, TEKBOHAOY W
MayeBawy. Y 3aBpLIHOM pagy AaT je rnpernei CBUX akTyeriHUX CropToBa Ha
Onumnujckum urpama 2024. rognHe y Napuay. NcTpaxeHe Cy CIMYHOCTM U pasnuke
y dopmaty TakMmyewa W HauuHW npunarofaesaka crnoptoBa ocobama ca
nHBanuauTeTom. Ha OcHOBY npernega nurepaTtype 3akiby4yeHo je aa cy NnoMeHyTte
CropTCKe AMCUUNIIMHE ¥ OCHOBW BeoMa CINn4YHe, a Aa Cy CBe pasfuke Koje MnocTtoje
HacTane kao nocneguua npunarohaBakba CNOPTCKOr TakMmuvewa ocobama ca
nHBanuauTeTom. Yutas pag 3acHuBa ce Ha noTpebu nosehawa WMHKIY3UBHOCTU Y
CropTy M 3Hayajy cnopta kog ocoba ca MHBaANMOUTETOM, HaApPOYUTO OOpPUNIAYKUX

crnopToBa.

KrbyyHe peuun: bopunayku cnoptosu, Llygo, TekBoHgo, MadeBawe, Onvmnujcke v

Mapaonumnujcke urpe.



Abstract

The aim of this paper was to investigate sports, with a particular focus on martial
arts, in the context of the Olympic and Paralympic Games. Emphasis is placed on
judo, taekwondo, and fencing. The paper provides an overview of all the sports
featured in the 2024 Olympic Games in Paris. It examines the similarities and
differences in competition formats and the methods of adapting sports for athletes
with disabilities. Based on a literature review, it is concluded that the mentioned
sports disciplines are fundamentally very similar, with the differences arising as a
result of adaptations made to accommodate athletes with disabilities. The entire
work is based on the need to increase inclusivity in sports and the significance of

sports for people with disabilities, especially martial arts.

Keywords: Martial arts, Judo, Taekwondo, Fencing, Olympic and Paralympic

Games.
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1. YBop

Onumnvjcke n [Mapaonumnunjcke urpe npeacTtaBrbajy Hajpehe crnoptcke gorahaje Ha
CBEeTY, U OKynrbajy Benuku 6poj cnopTucta ms pasnuuntnx semarba. Ose urpe mmajy
Ayry n 6oraTy Tpagvuumjy, noveslwn o aHTu4kux OnuMnujckMx nrapa, Koje cy ce npswu
nyt ogpxane y [pykoj oo lNapaonuMmnujckux urapa, Kao ganeko mnaner criopTckor
porahaja, koje Cy OCMULIIbEHE CYy [fa Mpyxe CcrnopTucTMma ca WHBaNUMAUTETOM

MOFthOCT Ja ce TakMn4ye Ha HajBI/ILIJeM HNBOY Y CBOjI/IM ancuumnimHama.

Bopunaykun cnoptoBuM 3ay3umajy BaxHO MeCTO Ha oba cnoptcka pgorahaja. Osu
CMOPTOBWU 3axTeBajy BUCOK HUBO TEXHUYKE MPUNPEMIbLEHOCTU, (U3UYKE CHare u
NcuUxmyke CTabuNHOCTW, LWTO WX YMHU jedHUM Of Haj3axTeBHUjUX AucumnnuHa. Ha
Mapaonumnujckmm wurpama 6Gopunadkym CnopToBM WCTUYY 3Ha4Yaj npeBasuraxera
dur3nykux Gapujepa, Npyn Yemy CnopTUCTWU MoKasyjy OMCUMNIMHY U CNOCOBHOCT aa ce

npunaroge ycrosvMMa TakMuyena 6e3 063npa Ha npucyTHe aecdopmuTeTe.

Onumnujcke urpe, cee of aHTuyke [puke, oOHOBILEHE cy Y MoaepHOM obnuky 1896.
rognHe y ATuHn. bBopunaykm cnopT Koju je ucrte rognHe 6uo geo oBor TakMmnyena, burno
je MayeBawe Kao npea gucumnnuHa. bokc je 6uo geo ceakor JleTwer onumnumjckor
TakMmuderwa of ysohewa y nporpam Ha Onumnujckum urpama 1904. roguHe, ocum Ha
Onumnujckum urpama 1912, roguHe y CTOKXOonMmy, jep je LWBeOCKUM 3akoH Taja
3abparumBao osaj cnopT. Onumnujcke nrpe 2008. roguHe 6une cy nocrneawe Ha Kojuma
je 6okc 6mo camo 3a myuwkapue. Og Onumnumjckmnx urapa 2012. roguHe, XXeHckn Bokce je
ykibydyeH y Onumnunjckm nporpam. Peakwe ce npBu nyT nojaBuno Ha Onvmnnjcknm
urpama 1896. roanHe y Bnay rpyko-pumMckor peawa y Atuan. Op Taga, pame je 6uno
Aeo cBux JleThsux onumnujcknx urapa, ocum 1900. roguHe, kaga Huje 6uno ykrby4eHo y
nporpam. CnobogHO pBake M TEXWHCKE KaTeropuje npBuM MNyT Cy Ce MnojaBunn Ha
Onumnujckum wurpama 1904. rogmHe. XXeHcko cnobogHO pBawe YBEOAEHO je Ha
Onunmnujcke urpe 2004. rognHe. NoamHe 2013. MehyHapogHu Onumnujckn Komuter je
oanyyno ga usbaun pearbe U3 nporpama JleTwux onuMmnujckmx urapa. HakoH Te
oanyke, npeacegHuk MehyHapogHe dhepepaumnje yopyxewa 3a bopunayke cnopTose,
NOAHEO je OCTaBKy, KaO M HEKONUKO ApYrux ynaHoBa pykosBoacTBa. MehyTum, HakoH
NpoMeHa y npasunMma u ysofera BULLE KXEeHCKUX TakMunyerwa 3a 2016. roanHy, peame

je ycneno pga ce Bpatu y nporpam Onumnujckux wurapa. Llyao je yBeoeH Ha



Onumnujckum urpama 1964. roguHe y Tokujy, OOK je TEKBOHOO MOCTao [Aeo
Onumnujckor nporpama 2000. roanHe. KapaTe nma kpahy Tpaguumjy kao Gopunadkm
cnopT u npusHat je kao Onumnujckn cnopT 2016. rognHe, a gedutoBao je 2020.

roguHe.

Mapaonumnujcke urpe cy npsu Nyt ogpxaHe y Pumy 1960. roguHe n omoryhune cy
CNoOpTUCTMMA Ca MHBaNMAMTETOM [a ce TakMmye Ha CBETCKOM HuBoy. [MpBu Bopunavku
CropT KOju je ykibyyeH y [Napaonumnujcke urpe 6uno je madeBarwe y MHBANMOCKUM
konuumma 1960. rogunHe, cneau WLyao, Koju je yBedeH npeu NyT Ha Onumnujckum
urpama y Ceyny 1988. roguHe, OOK je TeKBOHOO je yBedeH MHOMo KacHuje, Ha
Mapaonumnujckum urpama y Tokujy 2021. roamHe. PBare je 61no npucyTHoO caMo Ha
Age ysactonHe lNapaonumnujcke urpe, 1980. n 1984. rogmnHe, a TakMmMymnun cy ce camo
MyLiKkapun. Bbokc kao cnopT Hukaga Huje 6uo geo OnNUMMNMCKMX urapa, Mako je
ocMuwsbeH u npunaroheH ocobama ca wuHBanuautetoMm. [lapa-kapate Huje feo
Mapaonumnunjcknx wurapa. Mako je kapate kao cnopt gebutoao Ha OnumMnmjckum
urpama 2020. rognHe y Tokunjy, lMapa-kapaTe jow yBEK HUje yBedeH Yy nporpam
Mapaonumnujckux urapa. Ynpkoc Tome, lNapa-kapate ce akTMBHO pa3Buja U ogpxasa
Ha MehyHapoOHOM HMBOY KPO3 CBETCKa M eBporcka NpBeHCTBa nog okpurbeMm CBeTcke
KapaTe epepauuje, Koja Takohe pagum Ha npomouuju U pasBojy OBOr crnopTta mehy
crnopTuctMma ca uHBanuautetoM. Mako obe BpcTe Mrapa npomoBuLly AyX TakKMudera
n ynopHocT, Napaonumnujcke urpe nmajy nocebaH Harnacak Ha WHKNy3ujy U jegHake

MoryhHOCTM 3a cBe crnopTucTe, 6e3 063unpa Ha HuxoBe msnyke CNOCOBHOCTH.



2. Teopujckmn okBup

Onunmnujcke n MNMapaonuMmnujcke urpe Yyecto nokpehy pasnuuuTe ApywTBEHE OUCKYCUje,
Be3aHe 3a 3Hayaj cnopTta v u3nykor u MeHTanHor 3gpasrba. Ocum Tora, OHe yTuyy Ha
pa3BOj CNoOpPCTKe WHMPaCTYKType, uarpagky Mupa u mehyHaponHe capagwe, jep
OKynsbajy CrnopTUCTe M3 pasnUuUTUX ApXaBa, HEPETKO OHUX Koje Cy Y MNONUTUYKUM
cykobuma. Ha Taj HauvMH npyxajy npumep Kako capaghwa W dep TakMuyewe Mory
npesasvhu nonuTUYKe 1 ApywTBeHe nogene. To cy cBakako Hajseha u Haj3HavajHuja
CrnopTCka TakMuyera Koja npuBnadve naxwy MUnMoHa rbyan wmpom ceeta. Ocum
crnopTckor HagmeTawa, Onumnujcke u  [Mapaonumnujcke wurpe npeactasrbajy
nnatopmy 3a npomouujy JFbyACKMX Mpasa, jeAHaKoCTU U WHKMy3nje, nocebHO Kpo3
ydyewhe cnoptucta ca nHBanugutetom. OBu gorahaju npyxajy npunvky ga ce ocBeTnun
3Hauvaj uMHTerpauumje ocoba ca MHBaNMOMTETOM Yy APYLITBO MU NPOMOBULLIE MAaeja Aa
dunsnyke Gapujepe He Mopajy HyXHO GuTu npenpeka 3a ycnex. Kpos opraHusauunjy
Onumnujckux n lMapaonumnujcknx urapa, 3emrbe gomahuHu ynaxy MHOro Hosua y
n3rpagry NMOMeHyTe CrOopPTCKe MHMPACTPYKType, WTO OYropoyHO AOMPUHOCKU pasBojy
crnopTa Ha fokarnHoOM HMBOY U oMoryhasa Mnagum reHepaumjama npuctyn caBpemMeHuM
crnopTckum objektuma. Urpe cnyxe n Kkao MHcnvpaumja 3a nojeanHue LMpoOM CBeTa, U
noacehajy Ha BaXXHOCT pun3nyke akTMBHOCTU, 34paBOr HA4YMHA XUBOTA U CHare SbyacKor

ayxa y npesasunnaxerwy n3asoBa.

2.1 OnumMmnujcke urpe

2.1.1 OnumMmnunjcke urpe y aHTU4YKOj rpyKoj

MwuToBn o nopekny OnNUMMUjCKUX MUrapa Cy rnaBHM U3BOPU MHGOPMaUUja O HUXOBOM
HaCTaHKy, jep UCTOPUjCKM n3BOpU HMUCYy aocTynHu. Ctapum [pumma je 6uno BaxHo aa
NOBEXY Urpe ca MUTOSOrMjoM, nNa cy ux npunucueanu 6orosuma. NpsBu 3anmuc o urpama
y Onumnuju je n3 776. roguHe n.H.e. Nrpe cy ce ogpxaBane cBake 4YeTUpWU roguvHe U
nocrarne cy Mepuno BpemeHa y [pykoj, jep Cy OHU roavHe padyHanu no onvmnujagamMa.
ApeBHu pumn cy opraHu3oBanu pasnuuute urpe y vact 6orosa, anu cy Onumnujcke
urpe 6une HajsaxHuje. MHOrM MMTOBU Be3yjy OCHUBaH-€ urapa 3a 6orose un nereHgapHe

xepoje. Nrpe cy ce cmaTtpane pennrno3Hnum gorahajem, a Takmuderse je buno HauyuH ga
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ce ymumpe 6oroBu n goHece mup. Onumnujcke urpe ogyBek Mmajy nocebHo mecTo Yy
nctopuju 36or kuxoBe Mohu Aa yjeanHe rbyae U cMakwe HenpujaterbCcTBa, He camo Y

cnopTy Hero yonwTeHo (CtojurbkoBuh, 2023).

Cnuka 1. Hema4dkm cnopTUCTK KOju Cy ycnenu ga aohy Ao BeENuKKX pesynrarta Ha
Onumnujckum nrpama 1936. y bepnuHy, mopanu cy aa ucnpyxe pyky y HaunCTUYKK
nosgpas (BBC Ha cpnckom, 2024)).

TOKOM aHTUYKMX BpeMeHa, TakMuyewa Cy npuBpeMeHo obycTaBrbana partoBe, a
npumupje je omoryhaesano crnoptuctmMa M nocmartpadmmMa ga MUpHO NyTyjy 4O MecTa
cnopTckor HagMmeTawa. peknaun cy 4ecTo Tpajanu Mecel AaHa, a noHekag n gyxe, na
6u ce obesbeano ,ceetn mup“. OHM KOjU He BU nowToBanNu OBO Npumupje, dunn 6u
KaXKHbaBaHW. Y MOAEPHUjUM BPEMEHMMA, OBaj KOHLENT je 61O yrnaBHOM cMMbBonMyaH n
YEeCTO CE HUje CTPMKTHO MOLUTOBAO, Kao LWTO je 6uno 1936. roguHe Tokom OnMMnnjCKnx
urapa y bepnuHy, roe je Xutnep wuckopuctno Onumnujcke wurpe 3a nponaraHgy
HauucTuike ngeonorunje, urHopuwyhu Tpujymdge cnoptucta nonyt Llecuja OBeHca, koju
je bruo TaMHONyT 1 Koju je TpujymdoBao y ckoky y aarb (Cnvka 1). Onumnujcke nrpe cy
y aHTMum 6une CMHOHMM 3a (PU3NYKY CHary 1 BewTuHy. lNoyene cy Kao jeaHOCTaBHE
TPKe, anuM Cy BPEMEHOM YKIbyyuBasre pasHe OUCUUNIIMHE Kao LTO CYy MNEeHTaTIIOH,
pBatbe U Bokc. CnopTUCTM Cy nNponiasunu CTpore nposepe, a XenaHoguuu, cyauje
3ayXeHe 3a opraHusauujy, Haarneganu cy cBe acnekte TakMudera, o sepudukaumje
yyeCHMka [o camor Toka wurapa. Atmocdepa y Onumnujm 6una je ucnyhweHa
npujaTerbCTBOM M TProBayknm JOroBopuMa, 40K Cy Ce TakMudapu n buxose nopoguue

3aknuewanu y 3escoBoM xpamy aa he urpatu nowTteHo (Ctojurbkosuh, 2023).

MpBu pgaH urapa 6uo je noceeheH NpunpeMama u BEpPCKUM LiepeMOHMjaMa, OOK Cy ce

HaaMeTaka O[BMWjara TOKOM HapedHux AaHa. Takmuyapu cy ce Gopunu y Tpkama,

4



pBaky, BOKCy W ApyrMM aucuunnuHama, a nocnedwun faH je 6uo pesepsucaH 3a
npornawetne nobegHuka. NMobeaHnum cy gobujanu sBeHay og macnuHe. OBa Tpaguuuja
cnaerbeHa CnopTUCTa HacTaBumna ce Kpo3 BekoBe, a nobeaHunum cy 6unu crnaBrbeHn y
necmMama M yMeTHOCTW. Benuku necHuum wn Bajapu, nNpocnasunv Cy OJIMMMUCKE
wamnmoHe. Mako cy Onumnujcke urpe nocteneHo rybune cBOj Cjaj Noa PUMCKOM
BNagaBUHOM, HUXOB 3Ha4vaj y aHTU4koj [pukoj ocTaje ynamheH kao cumbon cHare u

3ajegHuwTBa (CTojurbkosuh, 2023).
2.1.2 MoagepHe onumMnujcke urpe

O6HaBrbatbe MogepHux OnuvMMuUjCKMX urapa je pesyntaT uHuumjaTueBe dpaHLyCcKor
bapoHa [ljepa pe KybepteHa. Kpajem 19. Beka KybepteH (Cnwuka 2), cTpacTBeHu
crnopTucTa n uctopudap, 1o je MHcNUpmucaH apxeornoLwwKMM UCKonaBawuma y OPeBHO]

Onumnujn, Kao 1 jayakeM CNoOpPTCKUX NOKpeTa LUMPOM CBeTa.

e = Gl

Cnuka 2. MNjep oe KybepTeH, oTay caBpeMeHUX ONMMNMjckux nrapa (Stone Forest,
2023).

CBojy ngejy o oXxuBrbaBakwy urapa npeu nyT je jaBHO npeacTtaBuo 1892. roguHe Ha
Cop6oHun. Nako je oBaj npeanor npBobuTHO cxBaheH BuLe Kao cMMOONNYaH HEro Kao
036urbHa nHnuunjatnea, KybepTeH je HacTaBmo Aa pagu Ha HeroBoj peanusaumju. [1se
roguHe kacHuje, 1894. roguHe, opraHn3oBao je KoHdepeHumnjy Ha CopboHuM Ha KOjoj cy
npucycTteoBana 79 generata u3 12 3emarba. TOM NPUNIMKOM je je4HOrnacHoO OAny4YeHo
aa ce Onumnujcke urpe obHOBE M fa ce oapXaBajy Ha CBake YeTupw roguHe, y3 ycrios
aa 6yay mogepHe mn npunaroheHe caBpemeHoMm cBeTy. KybepteH je Takohe gobuo
3agartak ga ocHyje MehyHapogHu onumnumjckn komuteT (MOK), ynju he ynaHoBuM LWMPOM

cBeTa npomosucaTtn onumnujckn ayx (Ctojurbkosuh, 2023).



MpBe ob6HOBrbeHe Onumnujcke urpe oppxaHe cy y AtnHm 1896. roguHe. Ynpkoc
orpaHu4eHoM 6pojy Takmmyapa, urpe cy npmsykne oko 40.000 rneganaua. Takmuyena
Cy Ce ofBujarna y HeKosIMKo CropToBa, YKIbydyjyhn aTneTuky, rMMHacTUKy U MaveBame,
a nobegHuum cy pobujanu gunnome M BeHue o MmacnuHe. Cumbonu mopepHux
Onumnujckux urapa, nonyT oNUMMNMjCKe 3acTaBe U KPyroBa, oaurpanu cy Kiby4Hy yrory
y yjeovwaBaky KOHTMHEeHaTta u npomoumju mupa. Onumnujcka 3acTtaBa, Koja ce MnpBu
nyT Bujopuna Ha urpama y AHTteepneHy 1920. rognHe, cactoju ce o4 neT Kpyrosa Koju
npeactaBrbajy NeT HacesrbeHMX KOHTUMHeHaTta. [lnameH koju ce nanu y [OPEBHO]
Onumnuju n npeHocn o rpaga gomahuHa Takofe je noctao BaxaH cumbon urapa.
Moto Onumnujckux wurapa ,Citius, Altius, Fortius® (6pxe, Buwe, jaye) u3paxasa
OCHOBHe BpeAHocTn OnumnuamMa - npemallvBake COMCTBEHUX OrpaHuyera YMecTo
npoTuBHuka. OBaj MOTO, KOju je npennoxmo KybepTeH, nocrtao je KibyyHa wuaeja

mopaepHux urapa (Cnuka 3) (Crojurskosuh, 2023).

- W ,Ji”

CITIUS - ALTIUS - FORTIUS

Cnuka 3. Cumbonnyko 3Hauyewe Kpyroea n Moto onmmnnjcknx urapa (Kypmp, 2015.;
Tilting at Windmills, 2016).

Onumnvjcke nrpe He Hoce camMoO CMOPTCKM AyX, Beh cy u KynTypHu gorahaj. MackoTe,
nnamMeH v mMegarbe cumbonusyjy BpedHOCTUM npujaTerbCTBa, jeAWHCTBA W Mupa.
Onumnujcke mackoTe, koje cy nocTtane nonynapHe Tek 1972. roguHe, npeacTaBrbajy
3emrbe gomahnHe M OoNpuvHOCE CTBapawy MNO3UTMBHE aTMocdepe Tokom urapa. O
camor noyeTka, KybepTeH je BepoBao Aa je rmasHa cBpxa OnuMnnjcknx urapa ga okynu
Mrage u3 Lenor ceeta, He camMo paaun Takmuyewa, Beh u pagu yHanpehewa
MefhyHapoaHor pasymeBakwa W capagwe. Mlako cy urpe BpemMeHOM eBonyupane wu
npunarohaeane ce HoBoM 00y, OCHOBHE BpeaHOCTU Koje je KybGepTeH 3aupTtao ocrtane

cy HensmereHe (Ctojurbkosuh, 2023).



2.1.3 Onumnujcke urpe y Napusy 2024.

Mapwu3 je 2024. roguHe noctao Apyrv rpad y UCTopuju, HakoH JIoHAoHa, Kojv je Tpu nyTa
6o gomahmH Onumnujckux urapa, obenexasajyhn TadyHO BEK Of NPETXOOHUX urapa
Koje cy ce ogpxane 1924. roguHe. ®paHuycKka je YKynHO LUECT nyTa opraHu3oBana
OnumMmnujcke nrpe, ykrbydyjyhu tpn Jletse n Tpu 3umMcke urpe. Mako je oBaj UCTOPWjCKU
porahaj Beh cam no cebu Hocmo Benukun 3Havaj, Urpe y Mapuay 2024. 6une cy nocebHe
300r MHOrMX MHOBauUMja Koje Cy AOHerne, YKibydyjyhu HOBe CrnopTOoBE M MPOMEHE Y

uepemoHunjama (Crojurbkosuh, 2023).

MpBu nyT y nctopuju Onumnujcknx urapa, gucumninmnHe nonyTt 6pejkaeHca, cypdoBamsa,
newara 1 ckejTbopamHra nocrane cy Aeo Hajgeher cBeTCKor CnopTcKor goranaja, yume
je n nnec ywao y 3BaHn4Hu nporpam Onumnujckux nrapa. lNopea Tora, peka CeHa, Koja
je BekoBumMa Ouna 3abparweHa 3a Kynawe 360r 3araheHocTu, noctana je cumbon
obHoBe. 3axBarbyjyhu BenukomM npojekty ynwhewa, Tokom Onumnunjckmx urapa 'y Cenu
Cy ce ogpxana TakMuyewa y TpUaTiioHy, MapaTOHCKOM NIMBaky W NapaTtpuaTtrioHy,
ynme je oBa peka gobuna HOBY HaMeHy M 3Hauvaj. JegHa opa HajBehux artpakuwmja
Onumnujckux urapa y MNapusy 2024. 6una je uepemoHuja otBapawa (Cnuka 4), koja ce
NpBK NYT Y UCTOPUjU HUje ogpXKana Ha CTaguoHy, Beh y camom LIEHTPY rpada u Ha peuu
Cenu (Ctojurbkosuh, 2023).

Cnuka 4. LlepemoHunja otBaparwa Onumnujcknx urapa y Napusy 2024. roguHe (Paris, 2024).

OBa LepeMoHuja obyxBaTuna je napagy CrnopTucTa Koju Cy NMOBUMKN Kpo3 rpag y

dnotmnu og 160 yamaua, oK cy OpOjHM UCTOPMJCKM MOMEHTU obBenexunu oBaj



porahaj. Napapga je nponasvna nopepn Haj3HayajHUjux 3HameHuTocTu [lapusa, ook cy
CMOPTUCTK, 3a pasnuKy oA NPEeTXOAHUX urapa, bunu y LeHTpy naxHhe TOKOM 4YnTaBe

uepemoHuje (Ctojurbkosuh, 2023).

OBaj gorahaj je 6uo cnektakn 3a rrnegaoue Tj. 3a oko 600.000 rbyam Koju cy npaTtunm
poranaj yxueo, WTO je 6uno gecet nyta BuULWIE HEro Ha MPOCEYHOM ONMMMIMUJCKOM
cTaguoHy. megaoun Ha ropwem Toky CeHe yxuBanu cy y cnobogHom ynasy, oK cy
OHM KOju cy npaTtunu goranhaj Ha JoHeM TOKY Moparnu Kynutu ynasHuue. Benuku 6poj
NPUCYTHUX je, 3axBarbyjyhu cTpaTeLLKn NOCTaBfbEHMM eKpaHMMa 1 03BYyYeky OYX uerne

pyTe, Morao aa npaTtv napagy v y>uea y LLepeMOHUjU.

Onumnujcke nrpe y MNMapudy 2024. cy octane 3anamheHe Kao Hajsehu cnopTcku gorahaj
y nctopuju Urapa. Tpajane cy og 26. jyna go 11. aerycta, a 10.500 cnoptucta n3 206
3emarba Takmuumno ce y 32 cnopta un 329 aucumnnmHa. Og 32 cnopta, nojasuno ce 5
Bbopunadvkmx cnoptosa. To cy BOKc, MayeBawe, Lly4o, TEKBOHAO U pBane. Kaparte je
npeu nyt yBeaeH Ha Onumnujckum mrpama 2020. roguHe, anu Huje BUO YKIbyyeH y
nporpam oBe roguHe, nako je npusHat 2016. roguHe og ctpaHe Onumnujckor KomuteTta
(Grounded MMA, 2024). OBe urpe noctaBufie Cy HOBE CTaHOapAe y opraHusauumju
CNOPTCKMX TakMuyewa U cBeyaHocTu, Ymme je [lapus, kao rpag gomahwuH, ocTaBumo

ayobok Tpar y nctopuju Onumnujckmx urapa (Ctojurbkosuh, 2023).
2.2 MNMapaonumnujcke urpe

2.2.1 MNoyeuun napaonMMnNMjcKnx nurapa

Mpee [Mapaonumnujcke urpe cy ce ogpxane 1960. roguHe y Pumy, y kojuma je
yyectBoBano 400 crnopTtucTa 13 23 3emrbe. Ha Cnvum 6, npukasaH je KowapKallkyi TUM
ncrte rogmHe Ha netwum Urpama. Of Nethwux urapa y Ceyny 1988. rogmHe n 3Mmckux
urapa y Anbepsuny 1992. rognHe, 3anoyena je npakca ga ce [Napaonumnujcke urpe
oApxaBajy y UCTUM rpagoBMmMa U Ha UCTUM CNOPTCKUM objekTnma kao n Onumnujcke
urpe. Oaj porosop u3mehy MehyHapoagHor napaonumnunjckor komuteta (IPC) wu
MehyHapogHor onumnujckor komuteTta (IOC) 03HauMo je HOBY (pa3dy y opraHusauumju

00a TakMunyer-a.



Cam TepMVH ,MapaonMMnmjck1” NoTUYEe o rpykor npeanora ,napa‘“, Wwro 3Hayu ,nopea’”
unn ,nokpaj‘, n peun onumnmjckn“. OBaj HasMB cuMbONM3yje uYnkeHuUUdy na
Mapaonumnunjcke mnrpe nay ynopego ca OnumMnmjckum, Uctndyhin HUXOBO 3ajeQHUYKO

NnocTojake U NOBE3AHOCT, ann U He3aBUCHOCT cBakor oA nokpeta (Mong & MNong, 2007).

Cnuka 5. Kowapka y uHBanugckum konvumma je 1960. roguHe Ha Napaonumnujckum
urpama y lNapuay, 6una jegaH oa 8 cnoptosa (International Paralympics Comitee,
n.d.)).



Y Tabenu 1, gat je npukas cnopToBa Ha 3UMCKUM U NETHUM NapaocIMMNnNjCKUM nurpama

M rogmMHa Kaga cy prLIJheHe Yy nyH I'IapaOJ'Il/IMI'II/IjCKVI nporpam.

Tabena 1. [NapaonMmMmnujckn CrnopToOBM U HUXOBO YCBajake y Mapaonumnujcku nporpam
(Mong & MNong, 2006; International Paralympic Comitee, 2024).

lMapaonumnujcku cnopmoeu

lNoduHa yceajarsa y nyH
lMapaonumnujcku npozpam

Jlemmse uzpe

Cmpenu4apcmeo
Amrnemuka
lnuear-e
CmoHu meHuc
Kowapka y uHeanudckum Konuyuma
Mayesar-e y uHgeanudckum Konuyuma

lMayepnugpmuHe - MywkKapyu

boyrnic
lonbon
Cmperbawmeo
Oo06ojka - cmojeha 0o06ojka
Od06ojka - cedeha 0d60ojka
boyuja
Buuyuknuzam
TeHuc y uHeasluOCKUM Konuyuma
Jaxame
Jedpeme
lMaypenugpmuHe - xeHe
Pazbu y uHeanudckum Konuyuma
@yobarn 3a cnere

[lydo
Becname

Kajak
TpuamiioH
GadmuHemoH
Teks0oHOO

3umcke uzpe

AJMNCKO CKujarbe
XokKej Ha nedy - caHKke
Hopdujcko ckujarbe (Kpoc kaHmpu u
6uamiioH)
KapnuHe y uHeanudckum Kosuyuma
CHoybopo

1960
1960, 2012
1960
1960
1960
1960

1964

1968-1988, 1996
1976
1976

1976-1996
1980
1984
1988
1992
1996
2000
2000
2000
2004
2004
2008

2016
2016
2021
2021

1976
1994
1976

2006
2014
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PBake ce kao cnopT, Hajkpahe 3agpxao Ha nuctu Napaonumujcknx urapa. Peamne je
6uno npucyTHO camo Ha aBe y3acTtonHe [apaonumnujcke urpe, 1980. n 1984. roanHe,
a TakKMU4Mnn cy ce camo Mywkapun. Takmuderwe je Buno nogerbeHo Mo TEXMHCKUM
Kateropujama, koje cy ce kpetane og 48 kr go 100 kr. CnopT je 61O y BENUKOj] Mepu
AOMUHaHTaH of cTpaHe AmMepwukaHaua. Huje nosHaT pasfnor 3a yknaware crnopra.
Nako je pawe 6Guno geo napaonuMmnujckux urapa, npasuna crnopta 6una cy Beoma
CNUYHA OHUMA Y ONIUMMNjCKMM TakMnyerwmma. Linrs nrpe 6o je ga ce oCcBoju LITO BULLE
noeHa 3a casriagaBake NPoTMBHUKA. [loeHn cy ocBajaHu mn3Bohernem cneumpuyHnx
nokpeTa koju obapajy nNpoTMBHMKE Ha MoA, rae ux 3agpxasajy u gobujajy npegHoct
(Top Trend Sports, 2024).

2.2.2 NMNapaonumMmnujckmn cnoptoBu Ha Mapaonumnujckum nrpama y Napusy 2024.

rogvHe

Mapaonumnujcke urpe y MNapunady 2024. rognHe, Koje cy ce ogpxane namehy 28. asrycra
n 8. centembpa, okynune cy suwe og 4.000 cnopTtucta M3 uenor ceeTa Koju cy ce
Takmmumnu 'y 549 gucumnnuHa 3a meparoe. [Npee netwe [lapaonumnujcke wurpe y
rmaBsHoMm rpagy ®paHuycke npukasane cy 22 crnopTta, YKbydyjyhun mHgmsmngyanHe wm
TUMCKe cnopToBe. bopunadks cnopToBM Cy Ha OBOrOAULIKMM  NapaosMMIUCKUM
urpama ykrbyumBanu Llygo, TEKBOHAO W MayeBawe Y WMHBANMACKMM Konuuuma. Y
Tabenn 2, npukasaHu cy crnoptoBu Ha [lapaonumnujckum urpama 2024. roguHe y

Mapuay.
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Tabena 2. CnoptoBu Ha [Mapaonumnujckum urpama 2024 (International Paralympic
Comitee, 2024).

PedHu 6poj Cnopm
1 Mapa-cTpennyapcteo
2 Mapa-aTtneTuka
3 Mapa-6agMUHTOH
4 dynban 3a cnene
5 Bounja
6 Mapa-kaHy
7 Mapa-6uuyunknmsam
8 Mapa-jaxare
9 fon6an
10 Mapa-yyno
11 Mapa-nayepnndTuHr
12 Mapa-Becnawe
13 Mapa-cTperbalTBo
14 Opbojka y cegehem nonoxajy
15 Mapa-nnunBamwe
16 [Mapa-cToHU TeHUc
17 Mapa-TekBOHAO
18 Mapa-TpuatnoH
19 Kowapka y nHBanuackum konuumma
20 Ma4yeBare y MHBanMackum Konuumma
21 Parbu y nHBanuackmm konuuuma
22 TeHuc y MHBanuackum Konuumma

MehyHapogHa depepauuja cnopta 3a cnene (IBSA), ocHoBaHa je 1981. roguHe y
Mapusy kao HenpoduTHa opraHusaumja. lMoTnyHO je noBe3aHa ca MehyHapogHum
napaonuunujckum kommtetom (IPC) M uMHM [eo  yKynHoOr ynpaerbaykor Tena
Mapaonumnujcknx urapa. MehyHapoaHu napaonumnujcku komutet (IPC) ocHoBaH je
1989. roguHe y Ousengopdy, Hemauyka, kao mehyHapogHa HenpoguTHa opraHu3aumja
1 rnobanHo ynpasrbayko Teno napaosMMnujCKor NokpeTa, ca Urbem a KOOpAUHULLE

pa3Boj 1 opraHmnsauujy Napaonumnujcknx nrapa wmpom ceeta (JypmaHosuh, 2016).
2.3 Npernea pgocapgawbUX UCTPaXUBaHa

O 3Hauajy Onumnujckmx wn [lapaonuMnujckux wurapa crnpoBegeHa Cy MHora
UCTpaxuBawa Koja OTKPMBAjy Kako OBM pJorahaju yTudy Ha pasnuuute acnekrte
ApyLwTBa, cnopTa v Jbyacknx BpeaHocTu. baymaH u cap. (2021), npoyyaBanu cy yTuuaj
Onumnujckux urapa Ha nosehawe msnyke akTMBHOCTU CTaHOBHMKA 3eMibe JoMahuHa.

OHu cy aHanusnpanu 3BaHMYHe nnaHoBe gomahumHa Onumnujckmux urapa. Npe 2007.
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roguHe u3nYKa aKTUBHOCT je peTko 6mna noMeHyTa Kao Uuub Yy MOMEHYTUM
NMaHoBMMA, anu HakoH Te roAuHe, BeNMHa JOKyMeHaTa je mocTaBrbana KOHKpeTHe

UMrbeBe Be3aHe 3a noseharwe pusmyke akTMBHOCTU K yyeluha y Ccnopry.

BaymaH n cap., aHanusupanu cy nogaTtke o oM3NYKOj aKTUBHOCTU CTAaHOBHULUITBA Npe,
TOKOM W HakoH Onumnujcknmx wrapa, kopuctehu wn [yrm TpeHOoBe Kao Mepuno
WHTepecoBarwa 3a Bexbawe. Tokom JloHaoHcknx Onumnujckmx urapa 2012. rogmHe
3abenexeH je nosehaH 6poj NpeTpara Be3aHUX 3a Bexbawe n Onumnujcke urpe, anu
CTBapHM nojauu Ccy nokasanu marne WM HWKaKBe MNpOMeHe Yy HUBOY un3ndke
aKTMBHOCTW CTaHOBHMLWITBA, ocuM Yy criyyajeBuma [lekuHra 2008. n Harana 1998.

rognHe.

CnuyHo Tome, Jler n capagHium (2011) cdokycupann cy ce Ha BaXHOCT chnopTta 3a
ocobe ca uvHBanNMAOUTETOM, Harnawasajyhm Herosy TpaHcdopmauunjyy of
pexabunutaumMoHor cpegctea A0 enUTHOr  crnopTckor pgorahaja kao WTo  cy
Mapaonumnunjcke urpe. OHM Cy aHanM3npanu KibydHe MOMEHTE W JIMYHOCTU Koje Cy
yTuuane Ha oBaj pasBoj, ykadyjyhn Ha opraHM3auuoHe U CTPYKTypHE NPOMEHE Koje cy
Ojayane ynory crnopta 3a ocobe ca uHBanuautetom. OBO je 3Ha4yajHO AOMPUHENO

pa3Bojy n admpmaumjm NapaonumMnujckux nrapa Kao BaXHor cnopTckor gorahaja.

Pow u capagHnum (2021) npoyyaBanu cy noBe3aHOCT m3amely crnopta U JbyOCKUX
BpeAHOCTN, ca nocebHMM OCBPTOM Ha Meaujcky YKIbydeHOCT Yy Onumnujcke u
Mapaonumnunjcke wurpe. HbMXOBO WUCTpaxuBawe MoKasano je Aa YKbYYeHOCT Yy
Mapaonumnunjcke urpe MO3UTUBHO YTU4Ee Ha BPEOHOCTUM jeQHaKOCTU U ApYLUTBEHOr
npusHawa, ok Onumnujcke urpe HUCYy umane TakaB edekaT. McTpaxuare je
nokasano fa pasnuyuTtu CnopTCKn goranaju npomnsBoLe pasnmumute eekte Ha Sbyacke
BPEeOHOCTN, LWITO yKasyje Ha To ga Onumnujcke n lNMapaonumnujcke urpe He camo aa
NpoMOBMLLY cnopT, Beh MOry ytmuatu M Ha ApyLTBEHe BpedHOCTM U nepuenuuje o

jenHakocTu U NpU3Hamy.
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3. MpeameT, uurbL M 3agaum paga

3.1 NMpegmeT papa

MpeomeT paga cy 6opunayvkm CNOpTOBU HA ONUMMMJCKUM U NapaosMMMMjCKUM urpama

Ca akueHTOM Ha Lyao, TeKBoOHAO0 N MadYeBaH-€.
3.2 Unrb papa

LU oBor paga je ga ce aHanuaupajy u ynopege 6opunaykum CrnopToBM Ha
ONMUMIMUJCKUM U NMapaonMMnUjCKUM urpama, npu 4emy je oKyc uctpaxusawa ycMepeH
Ha Onumnujcke n Mapaonumnujcke nrpe 2024. rogunHe y NMapusy. AHanu3a CriM4HOCTU K
pasnuka y npasunuma n oopmMaty TakKMudera, Kao U Ha4YMHY Ha KOoju Cy OBWU CMOPTOBU
npunarofeHn cnopTMCTUMa ca UHBaNNMAUTETOM, NpU YeMmy je 3aApKaHa CylTuHa u gyx,
Tpeba pga ponpuHece OorbeM pasymeBaky yrore crnopta y npoMOUMjU UHKNY3nje u

jeAHaKOCTH, Kao N 3Ha4ajy 6opunadkmx cnoptoBa y oba TakmMmyapcka KOHTEKCTA.
3.3 3apgaum papa
3agaum paga cy:

e [lpeactaButu ynopegHe KapakTepuctuke ©Oopunadkmx crnoptoBa  (LyAdo,
TEKBOHAO, MayeBare) Ha ONMMMNUJCKUM M NapaonnMmnujckum urpama y lNapusy
2024. rogunHe,

e 34BOjUTU pasnunke N CIIMYHOCTU Yy NpaBunma n opMmn TakMmyema,

e AHanuamMpatM Kako je CMNOpTCKO TakMmuyewe npunarofeHo ocobama ca

MHBaANTMONTETOM.
3.4 MeToa paaa

Y pagy je kopuwheHa meTofa Teopujcke aHanuae OCTYMHUX CTaTUCTUYKUX NogaTtaka o
yyewhy, pesyntatuma u 6pojy megarba OCBOjeHUX y Oopunaykum cnoptoBuMMa Ha
Onumnujckum 1 MNapaonumnujckum urpama y lNapudy, Kao 1 KoMnapaTMBHeE aHanuse
3BaHWYHMX [JOKyMeHaTta, npaBuna u nponuca 6Gopunadkux crnoptoBa Ha OBUM
Onumnumjckum n Mapaonumnujckum urpama. OBO je yKIbyuMBasno v ynopeaHy aHanuay

npaBuna 3a Lyao, TEKBOHAO U MayeBake Ha oba TakMmyersa, ¢ NocebHUM (HOKycoM Ha
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npunarohaBawa HanpaeB/beHa 3a crnoptucte ca wuHBanuauteToM. [lopehewe
BGopunaykmx cnoptoBa Ha ONUMMWJCKAM M NApaoIMMMNJCKUM urpama je CrnpoBeaeHO
KpPO3 aHanuay CIIMYHOCTU W pasnuka y dopmaTy TakMudewa, npaBuiiMMa U HayduHy
opraHusauuje gorahaja, WTO je oMoryhmno naeHTudukaumjy Kiby4HUxX Tayaka y Kojuma

ce ABa TakMU4eHsa PasnuKyjy, anu 1 oOHUX y Kojuma ce noknanajy.
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4. YnopeaHe KapakTepuctuke 6opunadykmx cnoptoBa Ha
Onumnujckum n NMapaonumnujckum urpama y Napusy 2024.

4.1 Llypno

Llyno je Hactao y JanaHny 1882. roguHe un ocmucnumo ra je Lluropo KaHo. Ha eBponckom
NpBEHCTBY, NpBW NyT ce nojasuo y [pespeHy (Hemauka), 1934. rogmHe. HakoH 22
roguHe, nojaBno ce kao gucumnnuHa Ha CBeTckom npBeHCTBY Y Tokujy 1956. Llygo je
NnocTao onMMmnnjckn cnopt Ha Onumnujckum urpama y Tokujy 1964. roanHe. A xeHe?
MehyHapogHa Lyoo depepaumja paHac okyruba Buwe o 200 HaumoHanHux

denepaumja n 5 KOHTUHeHTanNHKX caeesa (International Judo Federation , 2024).
4.1.1 MNpaBuna 6op6e y yyaoy

LUurb yypoa je ga ce npotuBHUK 6aumn Ha Trno (Cnuka 6), umobunuwe apxakem unm
npumMmopa Ha npeaajy KopuwhewemM nosnyre U rywena. Takmmyapn ce TakMmye Kako
61 ocBojunNn ABe rnaBHe oLeHe:
e WnoH - HajBMwa oueHa y Llygoy Koja aytomartcku goHocwu nobeny. UMnoH ce
poferbyje ako Takmmyap 6aumn nNpoTMBHUKA Ha nefa y3 AOBOSbHY cHary, Op3uHy
N KOHTpony. Takohe, MNOH Moxe OUTWM AOoAerbeH ako Takmuyap npumopa
NPOTMBHUKA Ha nNpefajy nytem nonyre unu rylwewa, UM ako ra ApXxu Ha Tny
ayxe of 20 cekyHau.
« Baza-apu - gogerbyje ce 3a Gauame Koje He UCMyHaBa CBe Kputepujyme 3a
MNOH, 0B6NYHO 360r HegocTaTka BpP3MHE UK cHare, UM ako NPOTUBHMK HE CNeTu
Ha neha. Basa-apu ce Takohe gogerbyje ako je NPOTUBHUK pXKaH Ha Ty Mawe
oa 20 cekyHan, anv ayxe o 10 cekyHau. [1Ba Basa-apuja y jedHOM Medy cy

€KBMBANEeHT UMOHY N AoHoce nobeay.

Meu Tpaje 4 MyHyTa, a ako HWjedaH TakMuMyap He MOCTUrHe MMOH O Kpaja BpeMeHa,
nobefyje oHaj ca Hajpuwe 6GogmoBa. Y cnyyajy HepelleHor pesynrtaTta, Med ce
npoayxasa cBe OOK jedaH oA TakMudapa He nocturHe ognydyjyhy oueHy (International
Olympic Comitee, 2024).
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Cnuka 6. bauarwe NpoTUBHMKA Ha NOA Y LMriby NOCTM3aka NpeaHoCcTn unu nobene
(International Olympic Comitee, 2016).

4.1.2 NpaBuna 6op6e y napa-yyaoy

OBaj crnopT je Hactao Kao pesynTtaT capaghwe u3Mehy pasnuunuTux CropTCKUX
opraHusaumja v nojeamHaua Koju cy pagunu Ha nHTerpaumju ocoba ca MHBanMaNTETOM
y CoOpTCKe aKTMBHOCTWU. 3BaHWYHa MHTErpaumja napaiynoa y CrnopTCK/ CBET noyena je
kaga je MehyHapoaHa cdegepaumja 3a cnopt cnenux (IBSA) npuxsaTtuna osaj CnopT u

yKIbydura ray cBoje nporpame.

Ha eBponckomM HMBOY NPBO TakMU4Yewe Yy napa-,yanoy ogpxaHo je y EHrneckoj 1950.
roguHe (European Parachampionships, 2014). Llyno, kao jeguHa 6opunayka BelTUHa
Ha [Mapaonumnujckum urpama, nocTao je Ae0 3BaHW4HOr nporpama TokoM JleTHsux
napaonuMmnujcknx urapa y Ceyny 1988. rognHe. Y TO Bpeme, caMoO Cy Ce MyLUKapum
TaKMUYMNM Y OBOj OUCUMNIMHK, OOK CYy >XEeHe NpBu NyT yyecTBoBane Ha Wrpama vy

ATnHK 2004. roguHe.

OBaj Kopak je 0TBOpPMO HOBE MOryhHOCTM 3a XXEHCKM crnopT y okBupy lNMNapaonmmnujckmx
urapa, YMHehn TakMuyere WHKIY3MBHUUM U pasHonukujum. Ha ocmum JleThsum
napaonuMmnujckum urpama y Ceyny 1988. roguHe, ydyectBoBana cy 33 pyaucta m3 9
3emarba. Beh 1992. roguHe, Ha nrpama y bapcenoHu, 6poj Takmmyapa nopacrao je Ha
52, a yyectBoBarno je 11 saemarba. [1BaHaecTt rogmHa kacHuje, 2004. roauHe, kaga cy ce

XEeHe Npuapyxune Takmuyewsuma, Ha [Mapaonumnujckum urpama Hactynuno je 83
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yyamcta n 35 yyauctknwa m3 ykynHo 30 3emarba (International Paralympic Comitee,
2024).

Y napa-|lynoy, npasuna cy CrnuyHa, ann ca HekuMm moauduvkauunjama koje omoryhasajy
TakMmyapuma ca owrteheweM Buaa Aa paBHonpasBHO ydecTByjy. Kao u y penoBHOM
Llygoy, unsb je bauare NpoTUBHUKA, UMOBUNU3aumja nnn npumopasare Ha npeaajy.

o« MWnoH - gogervyje ce 3a 6auarwe nNpoTMBHMKA Ha neha ca cHarom, Gp3vHOM K
KOHTponom. NnoH moxe BUTn OCBOjeH 1 nyTeM nonyre, rywewa, unu gpxakem
NPOTUBHMKA Ha TNy Ayxe oA 20 cekyHaun, WITO ogmax JOHOCKU nobeay.

o Ba3sa-apwu - oueHa 3a 6auare Koje He Ucnywasa CBe YCroBe 3a UMOH UMK ako je
NPOTUBHUK ApxaH Ha Tny namehy 10 n 20 cekyHan. Kao n y pegoBHOM LIyaoy,

[ABa Basa- apuja Cy jegHaka UnoHy n goHoce nobepny.

Cnwuka 7. Ha oBOj cnuum BMamM ce NnpyMeHa npaeuna - CTanHo oApXKaBah-e KOHTaKTa
n3ameny npoTuBHUKa Npeko pyaoruja (International Paralympic Comitee, 2021).

JegHa of rmaBHUX pasnuka y napa Lyaoy je TO WTO TakMuMyapu Mopajy cTarnHo
OApXXaBaTu KOHTaKT ca MPOTMBHUKOBMM Lyaornjem (kmmoHom) (Cnuka 7). Ako msrybe
KOHTaKT, cyauja 3aycTaBrba MeY 1 Bpaha nx y nodeTtHun nonoxaj. Mevesu y napa-Lygooy
Takohe Tpajy 4 MMHYTa, a ako ce He nocTurHe unoH, nobehyje oHaj ca Buwe 6ogosa

(International Paralympic Comitee, 2024).
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4.1.3 Pasnuke namehly yyaoa un napa-yyaoa

Oba cnopTa ce ogpxaBajy Ha UCTOM Tuny BopunuwTa, Tatamujy, U Tpajake Meva je
ncTo - 4 muHyTta. CnnyHo Tome, y oba cnopTa ce KOpUcTe UCTU HaumHM BoaoBawa, rae
MNOH JoHOCK nobeay, a BasapujemM ce gobuja 20 noeHa, npu Yemy ABa Basapuja Takohe
3Ha4ye nobegy. ObGa cnopta gene kaTeropuje TakMuyapa npema TEeXWHW, LTO
ocurypaBa ga ce Takmudapu cyodaBajy ca NpOTMBHUUMMA CNUYHE TenecHe mace. Y

Tabenwn 3, jacHO cy UcTakHyTe u pasnuke nsmehy Lygoa n napa-ypyaoa.

Tabena 3. Pasnuke y npasunmuma nameny wyaoa v napa-Lyaoa.

Kputepujym Llyno Napa-yyno
bopoBame e lInoH - nobepna e lInoH - nobepna
e Basapu - 20 noeHa, 2 e Basapu - 20 noeHa, 2

Basapuja = UnNoH Basapuja = UnNoH

KoHTakT e KoOHTaKkT camo y TOKY e KOHTaKT TOKOM uutaBor
6opbe Meua

BopunuwTe e TaTtammu e TaTammu

Tpajarbe meva e 4 MuHyTa e 4 MuHyTa

Takmunyapcke e [lpema nony e b1 - nornyHo cnenuno,

KaTeropwmje e [pema TeXXUHU B2 n B3 - agenuMnyHO

owtehewe BUpa

o [lpema TexuHu

maBHe pasnuke uamehy Lyaoa v napa-llyaoa OogHOCe Ce Ha KOHTaKT TOKOM mMeda u
KaTteropuje Takmmyapa. Y Knacu4yHom Llyaoy, KOHTaKT je 403BOSfbeH camo TOKOM 6opbe,
AOK Yy napa-,ygoy KOHTakT Tpaje TOKOM 4YuTaBor Medya, 4Yume ce npwunarohasa
cneunuyHnm notpebama Takmudapa ca owTteheHum Bugom. Takohe, kaTeropuje y
napa-lyaoy ce pasnukyjy o4 OHMX Y KIacU4HOM LIyaoy jep Cy TakMuyapu
KnacudukoBaHu npema HuMBOY owTehewa Buga: b1 o3HayaBa NOTNyHO crienuno, Aok

62 n B3 o3HavaBajy genumuyHo owTeherwe Buaa.
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4.1.4 NMpunaroheHocT napa-yyaoa notpebama cnopTucra

Nako Beh NnoOMeHyTHn, osae he 6utn YKPATKO U3HECEHU Ha4nHU npmnarof]aBal-ba napa

Llyaoa notpebama crnopTtucra:

1. Kateropusaumja Ha ocHoBy owiTehera Bnaa,
2. [NpaBuno cTanHor KOHTakKTa ca yaormjem,

3. Wanasak Ha Gopunuwite y3 npatuoua.

4.2 TeKkBOHAO

TekBOHOO je HacTao y apeBHoj Kopeju y 20. Beky, Ha OCHOBY KOMGuHauumje BpojHMX
ApeBHMX Bopunayknx BewTuHa. Y EBponn ce npBuM NyT MojaBMO Kao AUCUMMNMHA Ha
EBponckom npeeHcTBY y bapcenonn 1976. roanHe, a Ha CBETCKOM MPBEHCTBY MOjaBMo
ce HewTo paHuje, 1973. roanHe (Taekwondo Nation, 2024.). Y Ceyny je 1988. roguHe
Ha Onumnujckum urpama 6mo yBedeH Kao OeMOHCTpaTMBaH CMopT, AOK je 3BaHU4HO

noctao geo Onumnujckux urapa, 2000. rognHe (TKD University, 2024).
4.2.1 MNpaBuna 6op6e y TeKBOHAOY

LUnre y TekBOHAOY je pfOa TakMuyap yaapu MNpOTMBHUKA HOrama unm pykama,
ncrtoBpemeHo nsberaeajyhu ygapue og ctpaHe npotuBHuka (Cnuka 8). KapakrepucTtuka
oBe bopunayke BelwTuHeE je Bp3a komMbUHaumMja yaapaua Horama u necHuyama. bopbe
ce ofBWjajy Ha OCMOYraoHOj CTpyHayu, U Tpajy Tpu pyHAe no 2 muHyta. NoeHun ce
Aoderbyjy Ha OCHOBY TeXWHe u3BefeHe TexHuke. Ha npumep, yaapau HOrom y rnaBy
AOHOCK BMLLE NOEHa Hero yaapum y Tpyn. Takohe, OKpeTHW ygapuu ce Harpahyjy
AodaTHUM noeHumMa. Takmuyap Moxe [oOuTU KasHeHe noeHe 360r pasnuunTmnx
npekpLlaja, Kao LTO Cy HEeCNoOpPTCKO MOHallake WK M3nasak BaH rpaHuula CTpysade

(International Olympics Comitee, 2024).

20



Cnuka 8. Takmuyetrse y TekBoHAoY Ha Onumnujckum nrpama y Mapusy 2024. rognHe
(International Olympics Comitee, 2024).

4.2.2 NMpaBuna 6op6e y napa-TeKBOHAOY

Mapa-TekBoHAO ce Takohe jaBMo Kao ogroBop Ha npunarohaBawe cnopta ocobama ca
nedopmuteTuma. NpBO €BPONCKO NPBEHCTBO Yy Napa-TEeKBOHOOY OApXaHo je npoLune,
HeTaudHo, . [laneko paHuje, 2009. rognHe, NpBU NyT je O4pPXaHO CBETCKO NMPBEHCTBO Y
napa-teksoHgoy y MaHuyectepy. Kao geo [Napaonumnujckor nporpama oBaj crnopT
noctao je 2016. roanHe, ann ce npBu NyT nojasvo Ha [lapaonumnujckum urpama y
Tokujy 2020. roguHe, n noctao Apyrn 6opunaykM cnopT y OBOM TakMUYehy, HaKOH

Lly4da, Koju je yBpiTeH 33 roguMHe paHuje.

OvcuunnuHa ce Ha3mBa Kjopyrm 1 Hameh-eHa je CnopTucTuMa ca owTehewmma ropwmx
ekcTpemuTeTa. CnopTUCTU Cy NOAErbEHN Y ABE KaTeropuje Ha OCHOBY CBOjUX (PU3UNYKMX
CnocobHOCTU N TeXnHckmx rpyna. OBaj cnopT je penaTtMBHO HOB Ha [Mapaonumnunjckum
urpama u npsu nyt je ocmuwrsbeH 2005. roanHe. Of Taga, cTanHo je pactao, a nNpBo

CBEeTCKO NpBeHCTBO oapxaHo je 2009. rognHe (International Olympics Comitee, 2024).
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Y napa-TekBOHAOY, MeYeBU Ce ofpKaBajy Yy jedHOj pyHOM Koja Tpaje A0 neT MUHyTa.
Takmnyapu Hoce 3alITUTHY OMNPEMY M CEH30PCKe Yapane Koje peructpyjy noeHe kaga
noroge npotmBHukoB Tpyn (Cnuka 9). MNoeHn ce goaervyjy 3a ygapue y Tpyn - gBa
noeHa 3a obu4aH yaapal HOrom, Tpu MoeHa 3a OKPeTHW yaapau, U YeTupu rnoeHa 3a
yAapay ca OKpeToM. Yaapuu y rmaBy HUCY [A03BOSbEHW U pes3yntupajy KasHOM oA
Ha3nBOM ,,ram-LIoM", LUTO NMPOTMBHUKY JOHOCHU jeaaH noeH. Octanu npekpLuajmn ykroyyyjy
XBaTawe, rypamwe, yaapue ucnopj rnojaca unuv nsnasak BaH cTpyHwade. Takmuyap Moxe
nobeanMTn Ha HEKONUKO HaynHa - ako mma npepHocT of 30 noeHa, ako MPOTUBHMK
nobuvje 10 ka3HeHWX noeHa (ram-LiIoM), UMM ako UMa BULLIE NOeHa Ha Kpajy BpeMmeHa. Y
Crnyvajy HepelleHor peasynrarta, TakMuyapwu yrase y ,,3naTHy pyHAay“, rge npsu
TakMu4ap Koju NocTturHe asa noeHa nobehyje. AkO U Taga oCTaHe HepelleHo, cyauje

oany4yjy nobegHuka (International Paralympics Comitee, 2021).

A ;
_

Cnuka 9. Takmudere y napa-TekBoHAO0Y Ha [Napaonumnujckum urpama - nokylia
yaapua y Tpyn (World Teakwondo, 2023).

Ha [Mapaonumnujckum mrpama y lNapmnsy 2024. roguHe, napa-TeKBOHAO j€ YKIby4yuo
CropTCKy Kateropunjy K44, y Kojoj ce TakMumye CnopTUCTU ca owwTehewnma Ha jegHoM
unu oba ropwa ekctpemmuteTa. Takmuyapu ce 6ope NpoTUB APYrnX CNOPTUCTA Y UCTO)

CMOPTCKOj KAaTeropuju n TEXNHCKO]j KaTeropuju.
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[MocToju neT TeXMHCKMX KaTeropuvja 3a MyLUKapue u neT 3a xeHe. Ha ocHoBy HuMBOa
owTehewa, Takmumyapu cy nogesrbeHn y ase karteropuje (,,K* o3Havasa Kjopyru,

Kopejcku nspas 3a 6op0oy):

e K43 - obyxsaTta cnoptucte ca GunaTepanHoM amnyTauujoM MCrog fakrta unu
eKBMBaneHTHUM rybutkom dyHkumje oba ropwa ekcTtpemmnTeTa,

e K44 - obyxsata cnoptucte ca jegHOCTpaHOM amnyTtauujom pyke (KUnu
€eKBMBaANEeHTHUM ryGuTKOM byHKUMje), UK TyOUTKOM HOXHUX MPCTUjY KOjU YyTUYy

Ha cnocobHoCT npasurHoOr noan3ama nete.

Takmumyapu y kateropmjama K43 n K44 ©Gope ce 3ajeqHo, anum Ccy MOAESbEHU Yy

pasnuunuTe TEXMHCKE KaTeropuje.
4.2.3 Pasnuke nsmelly TekBoHgoa v napa-TeKBoHaoa

TekBOHOO M Napa-TEeKBOHAO MMajy MHOre CIIMYHOCTM Kaja je y nuTakwy OCHOBHAa
CTpykTypa 6opbe. Oba cnopTta KOpPUCTE OCMOYraoHy CTpyh,ayy kao GopunuwiTe, LWTO
obes3behyje nctm npoctop 3a Takmuyape. Takohe, y oba crnopta kasHa NPOTUBHUKY
(ram-Llom) goHOCK jegaH noeH Takmuyapy. Oba cnopTa ce gene Ha kateropuje npema
TEXWHK, WTO oMoryhaBa TakMumyewe ca paBHOMPaBHUM NPOTUBHUUMMA. Y Tabenu 4,

npukasaHe cy 1 pasnuke namehy TeKBOHAoOa y napa-TEKBOHAOA.
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Tabena 4. Pasnuke y npaBunMmMa namehy TeKkBoHA0a U napa-TeKBOHAOA.

Kputepujymm

BbopoBawe

KoHTakT

BopunuuwTre

Tpajarbe meva

TakmMuuapcke kateropumje

TekBOoHAOO

KpyxHu yaapau Horom
y rpyau - 3 noeHa
Ypapau Horom u3
okpeTa y rpyam (Xory)
- 4 noeHa

Yaapau Horom y rnaBsy
- 3 noeHa

Ypapauy Horom u3
OoKpeTa y rnaBy- 5
noeHa

KasHa npoTuBHUKY (ram-

lom) - 1 noeH

KoHTakT camo y TOKy

6opbe

OcmoyraoHa cTpywava

3 pyHAe no 2 MUHYTA,
1 MnHyT Nnayse namehy
pyHAM

MNMpema nony
Mpema TexuHun

Mapa-TekBOHAOO

Ypapay Horom y
WTUTHUK Ha TPpyny -
2 noeHa

OkpeTHM ypapay y
WTUTHUK Ha TPpyny -
3

OkpeTHM ypapay y
WTUTHUK Ha TPpyny -
4

KasHa NPOTUBHUKY

(ram-1iom) - 1 noeH

KoHTaKkT TOKOM

YyunTaBor mMe4ya

OcmoyraoHa

CTpyH-aya

5 MuHyTa ca 1-
OMWHYTHOM Nay3om

y TOKy Meuya

K43 n K44 (2024.
camo K44)
Mpema TeXxXuHu

KrbyuyHe pasnuke wmnamelly TekBOHOOa M napa-TeKBOHZOA MOjaBsibyjy Ce Y HauuHy
B6opoBarba 1 CTPYKTYpy Meva. Y TEKBOHOOY, pasnnumTe TEXHUKE LOHOCE pasnnyuT 6poj
noeHa: ygapaw, NecHULOM Yy rpyam AoHocu 1 noeH, AOK yaapy HOroM y rpyauv unu rnasy,
ca wunu 6e3 okpeTawa, AoHoce oA 2 Ao 5 noeHa. HacynpoT Tome, y napa-TekBOHOOY
6ofoBake je HewTo jeAHOCTaBHMje - ydapal HOroOM Y LUTUTHUK Ha Tpyny AOHocu 2
noeHa, OOK OKpeTHW ypapuu foHoce 3 wmnu 4 noeHa. Tpajakbe Meya je Takohe

pa3nnynTo: TEKBOHOO MeEeY Tpaje TP pyHOE No 2 MUHYTa Ca nay3omMm o[ 1 MUHYTa
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namehy pyHam, OOK y napa-TeKBOHAOY Med Tpaje 5 MuHyTa ca nay3om o 1 MuHyTa y
TOKy Meda. Pasnuka noctojm n y kateropujama TakMmu4apa: OOK TEKBOHOO Aenwu
TakMu4ape npema rnosny n TeXMHU, Napa-TeKBOHAO uMa kateropuje K43 n K44 (og 2024.

camo K44), koje ce ogHoce Ha CTeNeH UHBanuManTeTa Takmuyapa.
4.2.4 MNMpunaroheHocT napa-TekBoHA4Oa NoTpe6ama cnopTucTa

Ha ocHoBy knacugukoBawa CrnopTucTa Yy KaTeropuje u TeXWHCKe KaTeropuvje, OBaj
cnopT je npunaroheH nocebHMm notpebama cnopTucTa y napa-tekBoHaoy. Nopen Tora
cam Tok 6opbe npunaroheH je nHauMBuayarHMM W OefIOM OrpaHuYeHux mMoryhHoctm
cnoptucta. bopba je y napa-TekBOHAOY Kpaha, M HWUCY A03BOSbLEHW yaapuu y rnasy

pagu 6e3begHOCTU U curypHocTn cnopTtucTa (International Paralympic Comitee, 2024).
4.3 MayeBame

MauyeBare BOAM MOPEKNo of ApeBHMX Bopunaykmx BewTWHa MadveBara, M3 cTapor
Ermnta u Npuke. CaBpeMeHO MayeBawe, Hactano je y tanuju y Toky PeHecaHce, kaga
Cy OCHOBaHe LUKOMe MayeBawa W YyBedeHe KibyyHe TexHuke. MehyHapoaHa
depepaumja 3a madeBame (FIE) je npu nyT opraHnsoBana mehyHapogHO NPBEHCTBO Y
MadeBawy y [Mapusy, y ®panuyckoj, 1921. roguHe. Takmnyerwe ce y CBOjUM paHUM
roguHama 3Bano Esponcko npeeHcTtBo (Championnats d'Europe). Ha Caetckom
NPBEHCTBY, MayeBawe Ce MpBM MNyT MOjaBuMNoO Yy BuMAY MOAEPHUX MeRyHapOoOHWUX
TakMuyerwa ca yBohereM HoBe onpeme 1 cuctema 6ogoBama, Kao LWTO je eNEeKTPUYHO
bopoBame, Koje je yBegeHo 1912. roauHe Ha Onumnujagn y CTokxonmy 3a ene, a
kacHuje, 1936. rogmHe Ha Onumnujagn y bepnuny 3a dnopet. NpBO TakMuyewe Ha
Onumnujckum nrpama ogpxaHo je 1896. roanHe y ATUHKN, YMme je MadeBar€ nocrano
CBETCKM npu3HaTo. YXeHCcko madeBawe gebutoBano je Ha Onumnujckum urpama y

Mapunay 1900. roguHe (Sports Foundation. 2024).
4.3.1 NMpaBuna 6op6e y mayeBamy

Meu noumke Tako WTO ABa TakMmnyapa 6e3 Macku NpBO No3gpaBrbajy jedaH apyror, a
3aTum u cyauvjy, nogmxyhmn ceunBo o 6page u cnywrtajyhu ra. HakoH Tora, ctaerbajy
Macke u 3ay3unmajy nosnoxaj en garde. Meuy noumkwse Ha komaHay cyamje: ,Prét? Allez!
(Y npeBoay - ,CnpemHn? Kpenute!“). Meu ce 3ayctaBrba Ha komaHay ,Halt“. Hapenba

3a 3aycTaBrbahe ce Jaje YKOIUKO:
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e Je NMOCTUrHYT norogak,
e Je 6opba Takmmnyapa onacHa, 36yryjyha unu npotus npasuna,

e Je jeaaH of TakMu4apa pasopykaH unm Hanyctmo noanjym 3a 6opby.

Y nojeanHayHMM TakMmuydewuma, nobegHnk Medva je oHaj Ko npBu nocturHe 15
norogaka Ha npoTMBHUKY. Mey Tpaje MakcMmanHo AeBeT MWHyTa, nogerbeHunx Ha 3
nepuoga og no 3 MuHyTa (ca naysom of 1 mMuHyT namehy nepuoga). Ako ce Tpehu
nepuo 3aBpLUKN Npe Hero LWTO HEeKO of TakMuyapa nocturHe 15 norogaka, Takmuyap ca
HajBue noeHa ce npornawasa nobegHukom. Ha Cnvum 10, npukasaHa je 6opba y

MadeBawy Ha Onumnujckum nrpama 2024. roguHe.

Y TUMCKMM TakMu4ernMa, Mey ce cacToju of AeBeT nojeguMHaqYHnx ayerna, CBaku YnaH
jedHor TMma ce cyo4daBa Ca CBakKMM YfaHOM MPOTMBHUYKOr TUMa jegHoMm. CBaku
nojeAnHa4Hu gyen Tpaje TpU MUHyTa UM 4o TpeHyTka Kaga nobegHUYKN TUM NOCTUTHE
pesyntaT Koju je gesrbmB ca 5. AKO ce AeBeTu Oyen 3aBplun, a HujedaH TUM Huje

nocturao 45 norogaka, nobegy ogHOCK TMM Ca HajBULLIE NOEHA..

Cnuka 10. Onumnumjcko Takmudere y madeBamny (China.org.cn, 2024).

Y nojeanHavyHM TakMU4YersMMa, YKOSIMKO CYy TakMmuyapu usjedHayveHu, ogpxasa ce
JEAHOMWHYTHWU Nepuo, y KOM Takmuyap Koju NpBu NOCTUIHE Norodak nocraje nobeaHuk.
AKO Yy jeAHOMWHYTHOM nNepuody HujeaaH TakMuMyap He MocTurHe norogak, nobehyje

TakMuyap Koju mma npuoputeT. [pmnoputetr ce opgpehyje bauawem HoBuYmha npe

26



noyeTka jegHoMuHyTHOr nepuoga. OBO nNpaBuno NOAcCTUYE Takmmudape (nocebHo oHora
KOju Hema npuopuTeT) ga byay arpecuMBHMjM Yy nocTu3akwy nobegHudvkor noeHa. Y
TUMCKUM TakMUYernMa, ako je pesynrtaTt udjeqHadvyeH Ha Kpajy AeBeTor gyena, ogpxasa
ce jedHOMWHYTHW nepuog M3Mely Takmumyapa Koju cy yyecTBoBanu y nocregwem
ayeny. [NpaBuna 3a oBaj nepuog Cy UCTa Kao U Yy NOjeQUHAYHUM TakMuYernuma

(International Paralympic Comitee, 2024).
4.3.2 NpaBuna 6op6e y mayeBamwy y Konmumma

MayeBare y nHBanuackum konuuuma notmde ns Ctok Mangesun 6onHuue y Benukoj
Bputaunjn, roe je ap Jlyaeur lNyTmMaH yBeo cnopT Kao [eo pexabunutauuwje 3a
naumjeHTe ca nospegama KuimeHe MoxguHe. [pBO 3BaHNYHO TaKMUYEHE Y MavyeBamkby
Yy WHBanNuMACKMM konuvuuma ogpxaHo je 1955. roguHe Ha MehyHapogHum CToK
MaHgesun urpama. Y TakMuyewsu Cy Yy4vyecTBOBanu Myllkapuwn, a 6Gopunu cy ce
cabrbama. Ha eBpornckoMm nNpBeEHCTBY, MPBO MOjaBrbuBakbe MadeBara Yy UHBaNMOCKUM
konuumma 3abenexeHo je 1995. rogmHe. LUTo ce Tnuye cBeTCKOr NPBEHCTBA, OAPXKaAHO je
npBo 3ajegHnyko npeseHctBO ca OUE m MBAC (IWAS) 2006. rognHe y TopuHy
(WTannja), a kacHunje n y MMapmsy 2010. roguHe. Ha [lapaonumnujckum wurpama,
MayeBakwe y UHBaNWACKUM Konuumma 6uno je ykrbydeHo jow of npsux urapa 1960.
roguHe y Pumy, raoe cy utanmjaHckm cnopTUCTM JOMUHUPpanu y ancumnianHama cabsroe n

donoperta.

MpaBuna y madeBawy Yy KONMULMMA YrnaBHOM Cy UCTa Kao U 3a HEroB OSIMMMMUCKN
ekBMBaneHT. Pasnuka je y Tome LITO TakKMU4apu KOPUCTE CaMo ropn 4eo Tena TOKOM
Meva. PasgarbuHa nsamelhy gBa madeBaoua ogpehyje ce npema OHOM TakMuyapy Koju
nma kpahu gocer pyke. Takmuyapu cy no3snUMOHMPaAHW Y 3aBUCHOCTU O Tora Aa nn cy
aewraum unm nesopykn (Cnmka 11). Tokom mMeva, madeBanay, OpXW OpyXje jeaHOM
PYyKOM, OOK OPYroM PyKOM APXM Konvua TOKOM Hanaga v nosnaderwa. MadeBanau
Mopa ocTatu cegehm n gpxatu ctonana Ha NOAHOXjy.Y MeuyeBuma ca hropeTom,
UuSbHa MOBPLUMHA OrpaHW4YeHa je Ha Tpyn MNPOTMBHUKA. Y MeyeBMMa ca cabibowm,
UurbHa noBpliMHa obyxBaTa CBaku Oe0 Tena W3Hag XOpU3OHTarHe NuHuje Koja ce
nosna4vn nameny Bpxa Habopa Koje oopmupajy 6yTnHe n Tpyn madeBaoua. Y meveBmMma
ca eneom, Leno Teno n3Hag Kykoea npegcraBriba LnSbHy noBpLlumHy. MayeBaoum Hoce
MeTarnHe nperade kako 6u ce ocurypano ga noroguu y AenoBe Tena Koju HACY UnibaHu

He Byay npuaHaTu. Y rpynHum ¢paszama, MeyeBun Tpajy 4o 4 MUHyTa, a NpBU MayeBanay,
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KOju peructpyje 5 norogaka aytomaTtcku nobehyje. Y HokayT cdasama, noctoje 3 pyHae
no 3 muHyta. Uwurb je octBaputn ykynHo 15 norogaka (International Paralympic
Comitee, 2024).

Cnuka 11. MayeBamne y nHBanunackmm konvumma (Top Trend Sports, 2024).

4.3.3 Pasnuke usamelly mayeBarwa n mayeBama y Konmumma

MaueBat-€ 1 Napa-MayeBake NpeacTaBbajy CpogHe, anu pasnmunte QUCUMNIHE Koje
ce oanvKyjy cneumdunyHMM npaBunMma M TEXHUKama, npunarofeHum pasnuyutmm
notpebama m okonHoctMma. Mako obe OucuuniMHE KOPUCTE CRMYHE MpUHUMNE W
onpemy, pasnuke y HaudnHy u3Bohewa n ypehajy cy 3HadajHe M yTudy Ha CTun wu
AnHamuky Gopbe. Y oba crnopta ce KOpUCTM UCTO Bopunuwite, OOHOCHO CTasa 3a
MayeBawe, Ka0 U UCTa BpCTa opyxja, ykibydyjyhu cnopet, may n cabrby. Takohe,
Tpajakbe meva y oba cnopTa je MOeHTUYHO - 9 MUHYTa NOAESbEHUX Y TPU pyHAE NO Tpu
MUHYTa, Ca jeAHOMWHYTHOM nay3om u3amely pyHau. OBe CAMYHOCTM nokasyjy na
OCHOBHE TEXHMKE WM MpaBuna MadyeBara OCTajy KOH3UCTEHTHe 6e3 063upa Ha HauduH
n3pohewa 6opbe. Tabena 5, npukasyje rmaBHe pasnuke namehy mayeBawa U napa-

MadyeBaha.
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Tabena 5. Pasnuka y npaBunuma mamehy mayeBaka M MadeBawa y MHBANMOCKUM

Konuumma.

Kputepujymm

BbopoBawe

Monoxaj

BopunuuwTre

Opyxje

Tpajatbe meya

MauyeBah-e

* Ko npBu nocturHe 15

norogoaka Ha NPOTUBHUKY

* Ako ce Tpeha pyHaa
3aBpLuu npe 15 noropaka,
TakMu4ap ca Buwe

noropaka nob6ehyje

* Kapa je nsjegHauveHo -
jeAHOMUHYTHU nNepuopa -
no6ehyje npBu Koju

NnoCTUrHe norogak

* Huje opgpeheH

» Ctasa 3a madyeBame

» dnopeT, Mmay, cabrba

*9 muHyTa (3 nyta no 3)

naysa 1 MUHYT n3meny

pyHaN

MaueBame y
MHBaNUACKUM

Konmumnma

* Paznuka op 30 noeHa
AoHocu nobeny
(npaBuno He Baxu Kapa
je mey 3a GpoH3aHy u

3naTtHy mepasrby)

* dukcaH, Ha ogpeheHoj
pasparbuHu, ctonana

cnywTeHa Ha noa

» Ctasa 3a madyeBame

» dnopeT, May, cabrba

*9 MuHyTa (3 nyta no 3)

naysa 1 MUHYT n3meny

PYHAN
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[(maBHe pasnuke nameny mavyeBarwa U MavyeBaha y MHBaNMACKMM KonvuumMa ogHoce ce
Ha NonoXxaj Takmmyapa M HaunmH 6ogoBama. Y Knacu4HOM MadeBaky, nobeny AoHOCK
npBM Takmmyap Koju nocturHe 15 norogaka, a y cnydyajy ga tpeha pyHaa 3aspuu 6e3
Tor 6poja norogaka, nobehyje oHaj ca BuLE nNoeHa. Y cnyvyajy usjegHadera, oanydyje
jEAHOMUHYTHU MNepuoa y KOMe NpBM norogak AoHocu nobeny. Hacynport Tome, Yy
MadeBaky Yy MHBaNMACKMM konuvumma nobepa ce noctwke pasnukom og 30 noewa,
OCVM y MeyeBUMa 3a BpoH3aHy 1 3naTHy Meaarby rae oBO npaswuiio He Baxu. Takohe,
AOK je y KnacM4YHOM MayeBakby Mnosoxaj Takmumyapa crnobogaH n omoryhasa kpeTamwe, Yy
MayeBaky Y MHBanNMOCKMM KonuuMma Takmuyapu cy y UKCMpaHOM Mnonoxajy Ha

ogpeheHoj pasgarbuHu, ca ctonanuma cnywTeHUM Ha noj.
4.3.4 NMpunnaroheHocT Ma4yeBawa y Konuumma notpedbama cnoprtucra

CBM CNOPTUCTM Y MaYeBaky y MHBANMUACKMM KONMLUMMA UMajy NHBaNUANTET KOju yTude
Ha mMoTopuuke yHKumje. To ykrbydyje opToneacke MHBanuauTeTe, napanusy OOHUX
yaoBa, kKBagpunnerunjy, xemunnervjy, uepebpanHy napanuay, AereHepatuvBHe
Heyponowike nopemehaje u Heyponowke wuHBanuauteTe (International Paralympic
Comitee, 2024). Y napa-madeBawy, TakKMU4apu Cy NoAerbeHu Yy [Be KaTeropuje Ha

OCHOBY CTeneHa nHeanmguTeTa KOjI/I yTn4e Ha kNUXoBE MOTOPUYKE CnocobHOoCTH:

e Kateropuja A - Takmmyapu y 0BOj KaTeropuju mopajy nMmatm MHBanuguTeT Koju
yTn4ye Ha 6ap jegaH gowu ya.
o Karteropuja b - Takmnyapu y oBoj KaTeropmju nmajy nHBanuanTeT Koju cnpeyasa

BOJbHO KpeTake Tpyna.

OBa «knacudpukaumja omoryhaBa npaBedHO TakMU4Yere npunaroheHo pasnuyuTtum
HMBOMMA WHBaNMAMTETa M OCUrypaBa Aa CBWM CMOPTUCTU UMAjy jefHake LuaHCe y CBOM

NOCTU3aky CNOPTCKMX pesynTaTa.

Mopepn knacudukaumje, Kao HavmHa npunarofaBarwa notpebama cnopTucta, cam TOK
6opbe 1 nosunumja NPOTMBHMKA, Takohe Cy Ha4YMH 3a aganTauujy. Takmudapu cy 4YBpCTo
npuyspwheHn y uHBaNMACKAM KONuUMMa Koja Ccy ukcmpaHa 3a nod, 4nmme ce
orpaHnyaBa KpeTawe Ha ropwu geo Tena. OBa mogudwukauvja msasmea Behu
WHTEH3NUTET U (POKYC Ha TEXHWUKY M NPELM3HOCT, Koje ocobama ca MHBaANUOUMTETOM U

jecy y cdokycy npunukom npunpeme 3a Takmuyewa. Mako ce Kopucte UCTU TUMOBM
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opyXja Kao y TpaguumoHarHOM MadeBawy - prnopeT, ena n cabrba - npasuna 3a
UUIbHM Oeo Tena cy npunarofeHa y napa-madyeBaky W OrpaHNYeHn Cy Ha ropkwn 4eo
Tena cknagHo npuvpoau mHBanuauteta ydecHuka (International Paralympic Comitee,
2024).
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5. Pesyntatn Ha OnuMmnujckum m MNMapaonumnunjckum urpama
2024.

5.1 Llyno/lMapa-yyao

Ha Onumnujcknm urpama y Mapusy 2024. roguHe, 6uno je ykynHo 372 pypokunja (186
mywkapaua n 186 xeHna) n3 107 3emarba (International Judo Federation, 2024). Y
Llyaoy je ocBojeHo ykynHo 60 Meparba o cTpaHe 26 3emarba. JanaH je, ocsojuo 3
3natHe, 2 cpebpHe n 3 BpoH3aHe Meparbe. PpaHuycka, AgoMahnH urapa, oceojuna je
ykynHo 10 mepgarba, ykrbydyjyhu 2 3natHe, 2 cpebpHe n yak 6 6poH3aHMX Meaarba.
AzepbejyaH je Takohe nmao gobap yumHak ca 2 3naTHe megaree. ['py3uja je ocsojuna 1
3natHy n 2 cpebpHe mMeparbe, WTO je BEMWKM ycnex 3a OBY 3eMiby, MO3HaTy Mo
Tpaguumju cHaxxHux 6opunayvkmx BewTnHa. bpasun je ca 1 3natHom, 1 cpebpHOM u 2
OpoH3aHe Medarbe nokasao CBOjy MPUCYTHOCT Yy CBETCKOM Llyaoy Y30ekucTaH je Takohe
nmMao ycnex ca 1 anatHoM U jegHoM BpoH3aHOM MefarboM. KasaxcTaH je ca 1 3naTHOM
n 1 GpoH3aHOM MedarboM YMNoTnyHMO CBOj ycnex. Kanapa, Xpeatcka, Utanuja wn
CnoBeHuja cy ce ocBojunie no 1 3natHy megarby. OBO je 3HayajaH ycnex 3a oBe
3emrbe, Koje Cy nokasane fa Cy KOHKYPEeHTHe y CBOjMM CMopTOBMMA, YNPKOC TOME LUTO
MOXJa Hemajy Benuky OpojHOCT Medarba Kao Heke gpyre 3emrbe. JyxHa Kopeja ce
nctakna ca 2 cpebpHe n 3 6poHsaHe megarbe. OBaj pesyntaT nokasyje KOH3UCTEHTHOCT
y ocBajatby Mefarba Uy 60pbeHnM 1 TEXHUYKMM CNOPTOBUMA, LUITO UX YUHWU jedHOM Of
Boaehux Haumja Ha Takmuyewy. M3paen je ocBojuo 2 cpebpHe 1 1 BpoH3aHy Medarby.
KocoBo je Takohe nokasano 3Ha4dajaH Hanpegak ca ocBajaweM 1 cpebpHe n 1
OpoH3aHe Meparbe, LITO je 3Ha4yajaH ycrnex 3a OBy 3eMiby Ca MawOM CMOPTCKOM
nctopmjom Ha rnobanHom HMBoy. Hemauka, Mekcnko n MoHronuja cy cee ocsojune no 1
cpebpHy Meparby, WTO je noTBpAa HMXOBOM MPUCYCTBA Ha TaKMU4YEHY U ycnexa y
crneumduyHM gucumninnuHama y Kojuma cy Hactynane. Mongasuwja n TauukucTtaH cy
obe ocBojune no 2 6poH3aHe Mepgarbe, WTO MOKadyje [a, Mako MoXaa Hemajy
AOMWHAHTHE CMOpTCKe nporpamMe, HUXOBU CMOPTUCTM Cy ycnenu aa 3abenexe ycnexe
Ha OBOM 3Ha4yajHOM HMBOY TakMudewa. Ayctpuja, benruja, KunnHa, puka, lNopTyran,
LWnaHnnja n LWBeacka cy cse oceBojunie no 1 6poH3aHy meparby. OBO Cy BaxHu
pesyntatu 3a OBe 3eM/be, jep MoKasyjy HMWXOBY CHary W KOHKYPEHTHOCT Ha
mMefyHapoaHMM CNOpTCKMM TakMUYEeHUMa, Mako HUCY OCBOjune 3natHe unu cpebpHe

megarbe (TaGena 6) (International Olympic Comitee, 2024).

32



Tabena 6. bpoj oceojeHnx meparba y pyaoy y MNapusy 2024. rogmHe (Olympic Judo |

Paris 2024 Olympics).

Mo3uuwmja 3emrba
1 JanaH
®paHuycka
AzepbejiiaH
pysuja
Bpasun
Y3bekucTtaH

KasaxctaH

0o N OO o A WN

KaHapga
XpBartcka
Wtanwvja
CnoBeHuja

12 JyxHa
Kopeja
13 N3paen
14 KocoBo
Hemauka
15 Mekcuko
MoHronwvja
Mongasuja
18 TauukmncTaH
AycTpuja
Benruvja
Kuna
20 Mpyka
Mopyran
WnaHnja
LLiseacka

YKynHo (26 3emarba)
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Y napa-pgygoy Ha [Mapaonumnujckum wurpama 2024. roguHe, 6uno je ykynHo 147
yyecHuka (79 myLikapaua n 68 xxeHa) 1 ocBojeHo je 64 megaroe n3 26 semarba. bpasun
je AoMuHMpao ca ykynHo 8 mefarba, of yera cy 4 anatHe, 2 cpebpHe n 2 BpoH3aHe.
YKkpajuHa je ocBojuna 5 megarba, ca 3 3natHe u 2 BpoH3aHe, YMMe Cy Ce UCTaKNKn Kao
jeaaH oa HajycnewHunjux tmmosa. HapogHa Penybnuka Kuna je 3abenexuna 3HavajaH
ycnex ca 5 megarba, ocojuBM 2 3natHe, 1 cpebpHy n 2 6poH3aHe. JanaH je Takohe
61O ycnewaH, ca ykynHo 4 meparoe, og vera cy 2 3natHe, 1 cpebpHa n 1 6poHsaHa.
KasaxcTtaH je ocBojuo 5 meparba, ykibyyyjyhmn 1 3natHy, 1 cpebpHy n 3 6poH3aHe.
Y36ekucrtaH je ocojuo 4 megare, ca 1 anatHom, 1 cpebpHom n 2 6poHsaHe. Typcka je
nmMana 3anaxeH yynmHak ca 4 megarbe, o4 Kojux je jegHa 3naTtHa u 3 6poH3aHe. OBwu
pe3ynrtaTtn nokasyjy BMCOK HMBO KOHKYpeHUMje N pasHOMMKOCT MeNy 3emMrbama Koje cy
ce TakMmuyune y napa-pyaoy Ha lNapaonumnunjckum pasHonmnkocT Mehy semrbama Koje
Cy ce TakMmuyune y napa-ygoy Ha [Mapaonumnujckum urpama. Amkup je ocsojuo 1
3natHy n 1 6poH3aHy Meparby, nokasyjyhu gobap pesynrat Ha Takmuyewy. PymyHuja
je sabenexuna ycnex ca 1 anatHoOM mMedarbom, Aok je pyauja ocBojuna 3 cpebpHe n 1
OpoH3aHy Mefarby, YMME je 3HavajHO Ojayana CBOjy No3uvuunjy y megarbHoj Tabenu.
®paHuycka je Takohe Mmana 3anaxeH HacTyn, ocBojuBlM 2 cpebpHe n 2 BGpoH3aHe
Medarbe, LWTO je MNOTBPAWNO HMUXOBY TpaauUMOHanHy CrnopTcky cHary. Benwvka
Bputanuja, Mongasuja n CA[l cy cBaka nojeanHa4yHo ocsojune no 1 cpebpHy n 1
OpoH3aHy Medarby, 4MMe Cy TMoKasane CBOje KOHKYpPEHTHe CrnocobHOCTn Ha
mMefnyHapoaHoj cueHn. Kyba n WpaH cy 3aBpwwune Takmuyewe ca rno 1 cpebpHom
MedarboM, Oo0K cy ApreHTuHa, AsepbejuaH, Hemauka, puka, WHguwja, JluTeaHuja,
MopTtyran, WnaHwnja, LLIBeacka n BeHeuyena oceojune no 1 6poH3aHy megarby, Yume cy
06e3beanne Mecto Ha NMUCTU 3emMarba Koje Cy OCBOjuUie MeJarbe Ha OBOM TaKMUYeEHY

(Tabena 7) (International Paralympics Comitee, 2024).

34



Tabena 7. bpoj

Mo3unuumja

1

© 00 N O o b~ N

A I
N R O

15

17

3emrba
Bpasun
YKpajuHa
KuHa
JanaH
KasaxcraH
Y3bekuctaH
Typcka
Anrepuja
PymyHunja
py3uja
dpaHuycka
Benuka
BputaHuja
Monpasuja
CAL
Kyba
NpaH
ApreHTnHa
AszepbejiiaH
Hemauka
puka
NHownja
JInTBaHunja
MopTtyran
LWnaHwnja
LLiseacka

BeHeuyena

YKynHo (26 3emarba)
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OCBOjeHUX Meparba Yy napa-ypygoy y [lapusy 2024.
((International Paralympics Comitee, 2024).
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5.2 TekBoHpo/lMapa-TeKBAOHO

Ha Onumnunjcknm urpama y MNapusdy 2024. roguHe, 6uno je ykynHo 64 Takmudapa n 64
TakMuyapky y TekBoHAoy n3 60 semarba. Takmmyapu cy ocBojunu yKyrnHo 32, Mmegarse
n3 23 3emrbe. Penybnuka Kopeja ce uctakna ca 2 snatHe n 1 6poH3aHOM mMefarbom,
Yynme cy NoTBPAUNM CBOjy AOMMHaUMjy y oBoM cnopTy. Mcnamcka Penybnuka MpaH je
ocBojuna 1 anatHy, 2 cpebpHe n 1 6poH3aHy Meaarby, Nokasyjyhn CHaxHy n ctabunHy
MPUCYTHOCT y TeKBOHOOY. Y36ekuctaH je ca 1 anatHom u 1 cpebpHoM Megarbom ycneo
Aa OCTBapu 3anaxkeH pesynTtaTt, JoK je PpaHuycka, kao gomahuH, ocBojuna 1 3naTtHy 1
1 6poH3aHy Meparby, nokasyjyhu conuaaH HacTyn Ha gomahem TepeHy. TyHuc je
Takohe 3abenexuno ycnex ca 1 3natHom u 1 6poH3aHOM Megarbom. Mahapcka u
Tajnang cy ocsojusnie no 1 3naTHy Megarby, Aok je KnHa 3abenexuna 1 cpebpHy n 1
6poH3aHy meparby. AsepbejuaH, Benuka bputanuja, JopaaH n Cpbuja cy ocsojunu no
1 cpebpHy Meparby, nokasyjyhn CBOjy KOHKYPEHTHOCT Ha MefhyHapogHOM HUBOY.
Benrvja, bpasun, byrapcka, KaHaga, Xpsatcka, Kyba, Hemauka, Wtanunja, ObGana
CnoHoBayve, Typcka n CjegnweHe Amepudke [pxaBe ocsojune cy no 1 GpoH3aHy
Medarby, YMMe Cy Cce Halufe Ha NUCTU 3emMarba Koje Cy ocBojune meparbe, WTO je

3HavajaH ycnex 3a cBe oBe gpxase (Tabena 8) (Olympic Taekwondo | Paris 2024

Olympics).
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Tabena 8. bpoj oceojeHnx Mefarba y TekBoHaoy y MNapusy 2024. rogmHe ((International

Olympics Comitee, 2024).
Mo3uumja 3emrba
1 JyxxHa
Kopeja
WpaH
Y3bekuctaH

TyHUC

a b~ W N

®paHuycka
Mahapcka
6 TajnaHg,

8 KuHa
AsepbejiiaH
9 Benuka
BputaHuja
JopaaH
Cpbuja
Benruja
Bpaaun
Byrapcka
Kanapa
13 XpBaTtcka
Kyba
Hemauka
Utanuja
Obana
CnoHoBauve
Typcka
CAL

YKynHo (23 3emsbe)
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Ha T[lapaonumnujckum wurpama y [lapmidy 2024. roguHe, y napa-TEKBOHOOY ce
Takmmyurio 60 3emarba. burno je ykynHo 121 ydyecHuka (61 mywkapaua n 60 xeHa).
YkynHO je ocBojeHO 40 meparba u3 24 3emrbe. Benuka bpuTtanuja je gommnHupana
ocBajatbeM 2 3faTHe Megarbe, JOK je Typcka mmana u3ys3eTHO ycnewlaH HacTyn ca 5
mMegarba - 1 3natHom, 3 cpebpHe n 1 GpoH3aHOM. Y36eKnCTaH je OCTaBMO CHaXaH
yTucak ca 1 anatHom u 2 cpebpHe meadarbe, 4ok je MoHronuja oceojuna 1 3natHy u 1
6poH3aHy Meparby. AsepbejiiaH je ocojuo 1 3naTtHy u 1 6poH3aHy megarvy, a bpasun
je nokasao cBojy 6bopbeHocT ocBojuBLuM 1 3naTHy n 1 6poH3aHy megarby. KuHa, N3paen
n lNMepy cy oceojunu no 1 3natHy Mmegarby, nokasyjyhu cBojy cHary Ha OBOM TakMU4emy.
NpaH je ca 1 cpebpHomM 1 2 BpoH3aHe Mefarbe NOTBPANO CBOjY KOHKYPEHTHOCT, AOK je
Mekcuko ocBojuo 1 cpebpHy m 1 OpoH3aHy Meparby. PpaHuycka M HeyTpasnHu
napaosiMMnunjCKn CnopTMcTn cy oceojunn no 1 cpebpHy meparvy. puka n Mapoko cy
nokasanu cBOj ycnex ca no 2 OpoH3aHe Meparbe. ApreHTuHa, TajBaH, Hopseluka,
py3nja, Wtanuja, Henan, napaonumnujun wmurpaHtn, JyxHa Kopeja, TajnanHg wu
CjeantbeHe Amepudke [pxaBe cy ocBojunu no 1 6poH3aHy megarby, YMMe cy ce
Hawne Mefny ycrnewHuMMm 3emrbama M TUMOBMMA Ha OBOM Takmuyewy (Tabena 9)

(International Paralympics Comitee, 2024).
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Tabena 9. bpoj ocBojeHMx Meparba Yy napa-tekBoHgoy y [lapmsy 2024. roguHe

(International Paralympics Comitee, 2024).

Mo3uuwmja 3emrba

1 Benvka
BputaHuja
Typcka

Y3b6ekucraH
MoHronwvja
AsepbejiiaH

Bpaaun

KuHa
N3paen

Mepy

WpaH
Mekcuko
10 ®paHuycka

/ HeyTpanHun
napaosiMMnnjcku
CrnopTUCTU
Npuka
13 Mapoko
ApreHTunHa
TajBaH
Hopgelwuka
15 py3uja
Utanuja
Henan

Mapaonumnunjum
MUTPaHTH
JyxxHa Kopeja
TajnaHg
CAA
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5.3 MaueBamwe/llapa-mavyeBame

Ha ocHoBy nogataka MehyHapogHor Onumnmujckor KomuteTta, ©poj Takmuyapa vy
MadeBaky M3HOCKO je 212 ca nogjeaHakum Bpojem myLlkapaua u xXeHa. Y Takmudery
cy ydectBoBanu cnoptuctn mns 52 semrbe (International Fencing Federation, 2024).
YKynHO je ocBojeHO 36 Meparba of ctpaHe 13 3emarba. JanaH je 6uo jegaH oA
HajycnewHnjux TUMOBA, ca YKYNHO 5 mefarba, of Kojux cy 2 3naTtHe, 1 cpebpHa un 2
6poH3aHe. CjeanweHe Amepuuke [pxaBe cy ocBojune 4 meparbe, ca 2 3naTHe, 1
cpebpHom n 1 6poHsaHom. Penybnuka Kopeja je 3abenexwuna ycnex ca 3 meparbe,
ykibyyyjyhmn 2 3natHe u 1 cpebpHy. XoHr KoHr, KnHa je ocBojuna 2 meparbe, obe
3naTHe, WTO je 3Ha4ajaH ycnex 3a kuxoB TMM. PpaHuycka je buna Beoma ycnewlHa, ca
YKYNHO 7 Mepfarba, uako je ocBojuna camo 1 3natHy megarby, y3 4 cpebpHe un 2
bpoH3aHe. WTanuja je ocBojuna 5 meparba, ykrbydyjyhu 1 3natHy, 3 cpebpHe un 1
G6poH3aHy. Mahapcka je oceojuna 3 meparbe, ca 1 3natHom,1 cpebpHom wn 1
GpoH3aHOM MeparboMm. YKpajuHa je ocBojuna 1 3natHy u 1 OpoH3aHy Mepdarby,
nokasyjyhu cBoj ycnex Ha 0OBOM TakMu4yery. TyHUC je ocBojuo 1 cpebpHy meaarby, WTo
je 3HadvajaH pesynTat 3a oBy 3emrby. KaHaga, Yewka, Ervmnat u Norbcka cy ocBojune
no 1 6GpoH3aHy Medarby, YMme Cy ce NPUKIbyvmne 3eMrbama Koje cy ocTBapure ycnex

(Tabena 10) (International Olympics Comitee, 2024).
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Tabena 10. bpoj ocBojeHUX Meaarba y madeBawy Y MNMapusy 2024. rogmHe (International
Olympics Comitee, 2024).

Mo3uumnja 3emMrba 3naTto Cpebpo BpoH3a YKynHo
1 JanaH 2 1 2 5
2 CAL 2 1 1 4
3 J. Kopeja 2 1 0 3
4 XoHr KoHr 2 0 0 2
5 ®paHuycka 1 4 2 7
6 Ntanwnja 1 3 1 5
7 Mahapcka 1 1 1 3
8 YkpajuHa 1 0 1 2
9 TyHuc 0 1 0 1

KaHaga 0 0 1 1
10 Yewka 0 0 1 1
Ervnar 0 0 1 1
Morbcka 0 0 1 1

=
N
=
N
=
N
w
(o))

YKkynHo (13 3emarsba)

Y mMaueBarby Y MHBANUACKMM Konuuuma Ha Mapaonumnunjckum y4ecTBOBano je YKynHo
96 yyecHuka n3 30 semarba. OcBojeHo je ykynHo 48 meparba 3 14 3emarba. HapogHa
Penybnuka KnHa je gomuHupana ca ykynHo 19 meparba, og kojux je 10 3naTtHux, 5
cpebpHux n 4 6bpoHsaHe. TajnaHA je ocTBapuo ycnex ca 5 meparba, o4 Kojux cy 3
3natHe, 1 cpebpHa n 1 OpoH3aHa. Benvka bputaHuja je ocBojuna wect megarba,
ykibyyyjyhmn 2 3natHe, 3 cpebpHe u 1 OpoH3aHy. Hemauka je ocBojuna 1 3naTHy
mMeparby, 0ok je [llorbcka 3abenexuna 3 mMeparbe, ykibyyyjyhm 2 cpebpHe u 1
OpoH3aHy. UTtanuja je Guna ycnewHa ca 4 Mmeparbe, oA Kojux cy 3 cpebpHe u 1
OpoH3aHa. YKpajuHa je ocBojuna 3 mefarbe, ykibydyjyhu 1 cpebpHy n gBe 6poH3aHe.
OBu pesyntatv nokasyjy gomuHaumjy KuHe y OBOM CropTy, anuM M 3HayajaH ycnex
ApYyrux 3emarba y MadeBawy Yy WHBanNuACKuM konuumma. Mahapcka, Upak n JyxHa
Kopeja cy ocsojune no 1 cpebpHy Mmefarby, WTO je 3Ha4ajHO NOCTUrHyhe 3a oBe 3eMsbe
Ha Takmudewy. ®paHuycka, pyauja, LnaHuja n Typcka cy cBaka ocsojune no 1
OGpoH3aHy Meparby, AonpuHocehn CBOM YYMHKY Ha OBOM Takmudewy (Tabena 11)

(International Paralympics Comitee, 2024).
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Tabena 11. bpoj 0CBOjeHMX Mefarba y MayeBaky Y UHBANMACKUM Konvumma y MNapuay
2024. roguHe (International Paralympics Comitee, 2024).

Mo3uumja 3emrba 3naTto Cpebpo BpoH3a YKynHo
1 KuHa 10 5 4 19
2 TajnaHg, 3 1 1 5
3 Benuka 2 3 1 6
BputaHuja
4 Hemauka 1 0 0 1
5 Morbcka 0 2 1 3
6 Ntanwnja 0 1 3 4
7 YkpajuHa 0 1 2 3
8 Mahapcka 0 1 0 1
Npak 0 1 0 1
JyxHa 0 1 0 1
Kopeja
dpaHuycka 0 0 1 1
11 pysunja 0 0 1 1
LnaHuja 0 0 1 1
Typcka 0 0 1 1
YKynHo (9 3emarba) 15 17 16 48

5.4 YcnewHocT 3emarba Ha Onumnujckum u NMapaonumnujckum
urpama
yI'IOpef]I/IBaI-be OJ'II/IMI'II/IjCKI/IX n I'IapaOJ'II/IMI'II/IjCKI/IX cnopTtoBa N y4MHKa 3emMalba OTKpuBa
CNMUYHOCTU M pasfvke y CMOPTCKMM cCUCTEMMMA WU NpuoputTeTMma nojeauHUX Apkasa.
OBo ynopehuBawe MoOXe UrycTpoBaTK CMOPTCKY CHary jegHe 3eMrbe M CNocoBOHOCT aa

WHTerpuvLle n Nnogpxi pasnuuuTe BpcTe cnopTucTa - oHe 6e3 1 ca MHBanMaNTETOM.
5.4.1 OnMMNujcK1 N napaosIMMNUjckn Lyao

JanaH je Bogeha 3emrba y o6a oBa cnopta. Ha Onumnujckum nrpama JanaH je y lygoy
OCBOjMO YKyNHO 8 meparba, ykrbydyjyhu 3 3naTtHe, 2 cpebpHe n 3 6poH3aHe. CrnnyHo,
Ha [Mapaonumnunjckum nrpama, JanaH je ocojuo 4 megarbe y napa-Lyaoy, ykby4yjyhm

2 3naTHe, 1 cpebpHy n jeaHy 6poH3aHy. OBa KOH3UCTEHTHOCT nokasyje ga JanaH vma
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AyGOKO YKOpeHeH CUCTEM Koju noapxasa oba cermeHTa crnopTa. HbuxoB ycnex y Lyaoy
npousunasu u3 payre Tpaauuuje, kao M CHaXHOr nporpaMa 3a CcroptucTte ca

MHBaNMMgnTeToMm.

Bpasun je Takohe jak y oba cermeHTa Lygoa. Ha Onumnunjckum urpama, ocsojunm cy 1
anatHy, 1 cpebpHy n 2 6poH3aHe Mefarbe, OOK cy Ha [Mapaonumnujckum urpama vy
napa-llyaoy OCTBapunmM UMMpecuBaH ydMHak ca 4 3natHe meparbe, 2 cpebpHe un 2
6poH3aHe. OBo nokasyje aa je bpasun nocseheH nogpLuLm cBOjUM cnopTucTuMa y oba

TakMuyera, ca jaCHUM akLeHTOM Ha napa-cnopToBe.
5.4.2 ONMMNMjCKN N NapaosIMMNUjCKN TEKBOHAO

Oaj bopunadkm crnopT je Takohe 3Ha4vajaH 3a MHore 3eMsbe. Ha Onumnumjckum urpama,
Penybnuka Kopeja je nokasana cBOjy JOMWHALUM)y Y TEKBOHOOY, OCBOjMBLUM 2 3naTHe
Meaaroe u jegHy 6poH3aHy. Y napa-TekBOHAOY, 3eMSbe Kao WTOo cy Benuka bputaHuja
n YsbekuctaH cy ce uctakne Ha [lapaonuMmnujckum urpama, OCBOjMBLUM 3naTHe
meparse. Nako je Penybnuka Kopeja Ha napa-urpama mawe AOMUHAHTHA Y OOHOCY Ha
onumnujcke urpe, apyrm rnobanHu urpadn, nonyt Benuke bputaHuje n Y3bekucTaHa,

nokasyjy cHaxkHy nocseheHOCT y pa3Bojy napa-crnoprosa.
5.4.3 OnMMnujcko U NnapaosIMMMNMjCKO MayeBame

Y madveBamwy, HapogHa Penybnuka KuHa nokasyje Benuky pasnuky y YCnewHOCTU
nameny Onumnujckmx n lMapaonumnujcknx urapa. ok cy Ha Onumnujckum urpama
OCBOjUNIM caMo 2 3naTHe mMedarbe, Ha [lapaonuMmnujckum urpama y madeBamwy Yy
WHBANUACKMUM KonmumMma ocBojunu cy 4ak 19 megarba, ykrbydyjyhu 10 3natHux. OBaj
KOHTpacT ykasyje Ha To Ada je KmHa ycmepuna Behe pecypce M nogpLuky ka napa-

cnoptoBuma, YmmMe JgoMmnHMpa y TuMm gucumniimHama.

®paHuycka, kao gomahuH Onumnujcknx nrapa 2024. roguHe, 6una je ycnewHa y oba
TakMuyera, anu je keH yuynHak Ha Onumnunjckum nrpama 6uo 3HaTHO 6orbK 0 OHOT Ha
Mapaonumnujckum mrpama y MayeBawy y WMHBaNUACKMMm konuvuuma. dpaHuycka je
ocBojuna 10 meparba y uygoy Ha OnuMmnmjckum wurpama, anuv y MadyeBakby Y
WHBaNUACKMUM Kornvumma Ha [Mapaonumnmjckum nrpama ocBojunia je camo jegHy 3naTtHy
megarsy. OBaj npymep nokasyje Aa NocToju NPOCTOp 3a Hanpejak y napa-cnopToBMMa,

nako dpaHuycka uma ConvaHy CriopTcky MHAPACTPYKTYPY 3a ONMMMNNjcKe AUCLMNIVHE.
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6. 3akrby4ak

Ha ocHoBy pesynTtaTa OBOI UCTpaXxuBakwa, MOXe ce 3aKibyuuTu ga cy 6opunayku
cnoptoBn Ha Onumnujckum un  [Napaonumnujckum  wurpama [y6boko nosesaHu
CMMYHOCTMMA Y TEeXHUYKMM MpaBuiiMMa M OCHOBHWUM MpUHUMNMMA, anu ce Takohe
pasnuKyjy y Kiby4HUM acrnekTuma npunarohasara kako 6u ce omoryhuno paBHonpaBHO
yyewhe cnoptucta ca wHBanugutetom. Llyoo, TeKBOHOAO W MadveBawe, Kao
npeacTasHuuM Bopunayvkux cnopToBa, Aene 3ajegHunyke ¢uno3odcke OCHOBE Koje
YKIbYYYjy OUCUUNIIMHY, TEXHUYKY NPEeun3HOCT u ctpaTternjy. OBe crnmyHocTy notephyjy
Teopujckn OKBMp da cnoptoBu, 6e3 ob3vMpa Ha TO Aa NU Cy ONUMMNWUJCKA WK
napaosiMuMnunjcKkn, 3agpXasajy CBoj UHTErpuTeT n oyx Takmudena. Npunarohasana koja
Cy yBefeHa y [Mapaonymnujckmm cnopToBUMMa He HapyluaBajy KBanuTeT TakMuyeha,
Beh JonpuHOCEe YKibyunmBakwy CMOPTUCTA ca pasnuyMTuM BpcTaMa MHBanuauTeTa, WTo
nokasyje ga ce KOMMNETUTMBHU OyX W BUCOKM CTaHAapAu ofpaeajy Ha oba HuBOa
Takmudersa. MNopehene ycnexa semarba Ha Onumnunjcknm n MNapaonMmnnjckum nrpama
nokasyje Aa Heke 3eMrbe OCTBapyjy KOH3UCTEHTHe pesyntaTe Ha oba TakMudera, JOK
apyre vmajy pasnuuute HuBoe ycnexa. JanaH je 6uo ycnewaH y Lynoy Ha oba
porahaja, ocsojuBwM 6pojHe mMeparbe. bpasun ce Takohe nokasao y Llyaoy v napa-
yaoy, ocBajajyhm 3naTtHe Megarbe Ha oba Takmudewa. KaszaxctaH je nocturao
pesynrtate U y TeKBOHOOY W napa-tekBoHaoy. CynpotHo, KuHa je gomuHupana y
MayeBaky Yy MHBaANMACKMM Konuumma Ha [lapaonumnujckum wurpama, OOK je Ha
Onumnujckum urpama ocBojuna mMake mMegarba y MCTOoj gucuunnuHu. ®paHuycka, je
OCBOjuUna MHOro mMegarba Ha OnuMnMjckMM urpama, ann He M Ha [MapaonMmnujcknm
urpama. Ha ocHoBy npunarohaBara npasusia cnoptosa Ha [lapaonumnujckum urpama,
jacHo je ga osa npunarohaBaka Urpajy KrbydHy ynory y omoryhasawy pep Takmmyera
CrnopTUCTMMA Ca UHBaNMAUTETOM. 3eMrbe Koje YCMeLHO MHTerpuLwy NoApLUKy 3a napa-
CrnopTOBE MOKa3syjy CNOCOOHOCT Aa AOMWHMPpAjy He camMo Yy OonvMmnujckum, Beh u y
napaonuMmnujckum gucumnnuHama. OBaj NpUCTyn Harnawasa BaXXHOCT MHKMY3UBHOT
CNOpPTCKOr cuctemMa koju omoryhaesa cnoptuctuma ga 4OCTUTHY CBOj MyHW NoTeHumjan mn

Ha rno6anHom HMBOY.
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