YHUBEP3UTET Y BEOI'PALY

DOAKYIITET CIIOPTA U ®PU3NYKOI' BACIIUTAIBA
Beorpan, 18. 01. 2018. rox.

HACTABHO-HAYYHOM BERY ®AKYJITETA

Onnykom HacraBHo-HayuyHor Beha @akynTeTa Ha MpBOj CeAHUIM oipxkaHo] 15. mememOpa 2016.
rogude (akt 02-0p. 1151/15), a y ckmamy ca wi. 29. u 30. Craryra ®akynarera, Gopmupana je
Kowmucuja 3a mperinen, orieHy ¥ oA0paHy JOKTOPCKE TUCEepTaIlfje KaHAuIaTa CTyIeHTa JOKTOPCKUX
akageMckux ctyavja JumurpujeBuh Pame, mox HacioBoMm:

»MOIEJHE KAPAKTEPUCTUKE MOTOPNYKHUX CITIOCOBHOCTH,
MOP®OJIOMIKUX KAPAKTEPUCTHUKA U ’)KUBOTHUX HABUKA
CTYAEHTKHNIbA KPUMHNHAJIMCTUYKO-ITIOJIMIINJCKE AKAJIEMHJE*

y cineneheM cacraBy:

1. Pen. mpod. np Munusoj [Honcaj (PCDB, beorpan), MeHTOp
2. Ban. npod. np Mapuna Hophesuh-Hukuh (DCDB, beorpan), uian
3. Hou. np Henan Koponanoscku (KpuMuHanucTHIKo-TmoIMIMjCKa akaaeMuja, beorpan), wian

Hakon npernenane ¢unamHe Bep3uje AOKTOPCKE AucepTanuje, ouorpaduje kaHaugata u
criicka o0jaBbeHUX panoBa, Komucuja mogHocu HacraBHo-Hayunom Behy ®akynrera cienehu

NU3BEIITAJ
O IMPETJIEAY U OHEHU JOKTOPCKE JUCEPTAIINJE

YBOJ

Kangunar Pama JlumwutpujeBuh je mpojekar ITOKTOPCKE AUCEpTaIldje TOJ HACIOBOM:
»MOJEJIHE KAPAKTEPUCTUKE MOTOPUYKHUX CITOCOBHOCTHU, MOP®OJIOHIKUX
KAPAKTEPUCTHUKA n KUBOTHHUX HABHUKA CTYJAEHTKUIbA
KPUMHWHAIMCTUYKO-TIOJIMIUICKE AKAJIEMMJE®, npujasuo @akynrery 02.06.2015.
roguHe. HacraBHo-Hay4yHo Behe Dakynreta je 04. 06. 2015. ronune 10HENO OMIYKY O GOpPMUpALY
KOMHCH]je 3a Mperiea U OLCHY MpOjeKTa U TeMe MoKTopcke aucepranuje (akt 02-6p.1153-3). Hakon
jaBaoctn, HHB ®akynrera je 17.09.2015. rogune npuxBaTiiio pedept KOMICH]E U IOHENO OTYKY Jia
ce pedepar ynyru Behy nayunmx oOmactu JIpymITBEHO-XyMaHMCTHYKHMX Hayka YHUBEp3UTETa Yy
beorpany Ha carnmacHoct (akt 02-6p.1151). Jlana 13.10.2015. rogune Behe Hayunux oGmactu JIXH je
JIAJI0 cariacHoCT Ha npemior Teme (akt 02-02 6p: 61206-4355/2-15 ML).

duHanHy Bep3Hjy AOKTOpCKE Auceprauuje kaHauaar je npemao Paxynrery 30.11.2016.
roJMHe, a Tperyie] U olleHa (uHAIHE BEp3Hje JOKTOPCKE AMcepTaluje KaHauaaTa je ono0peHa
Onnykom HacraBHo-Hay4Hor Beha ®akynrera Ha cennuim onpkanoj 15.12. 2016. ronune (axt 02-
oOp. 1151/15). Ha ocHOBY JaTux OfIyKa MOXeE Ce 3aKJbY4UTH JIa je IPOoILeypa, OJHOCHO U3paja paia



Tpajajia HeUITO BHIIE OJ TOJMHY JaHa, IITO je y CKJIaay ca mpeaBul)eHHM IMHAMHKOM IHCamba
3aBpIITHE Bep3uje paja. PuHaiHA Bep3uja paja je HampaBbeHa ooumMom of 142 ctpanure.

BUOTI'PA®UIA KAHANIATA

OcHoéHnu nooauu
Kangunat Pama [{umurtpujeuh, pohen je 22.07.1972. rogune y beorpany, Cpouja. Kusu y
beorpany.

Oopa3zoearve

@akynter puznuke Kynarype YHuBepsutera y beorpany je ynucao 1994. rogune, a 3aBpimo
2001. rommue ca mpoceyHoM oreHoMm 8,60. Jlummommpao je oueHoM 9 ca pagoM Ha Temy:
Onacnocmu eKxcmpeMHUX CHOpPmMo6a y NIAHUHCKUM ycrosuma - mozyhinocm Oenosarwa ['CC.
JokTtopcke crymmje ymumcyje 2009. romune Ha Dakynrery cropta W (PU3WUYKOr BacHHUTama
VYuusepsutera y beorpaay. Y poky monaxe cBe ucnute ca npocedyHom orenom 9,08.

Cnopmcka Kapujepa

®dynbancky mkony npomao je y OK ,Ilapruzan® u3 beorpaga y nmepuomy ox 1980 — 1983.
roquHe. Hacrymao je 3a @K ,,Cunhenmuh u3 beorpana y nepuomy ox 1983 — 1985. roqune. O 1985.
rongune, Hactyna 3a miahe cenekmmje PK , Kenesnnuap® m PK ,,Ctapu I'pan™ w3 beorpama. ¥V
nepuony ox 1988 — 1994. roagune, urpao je y PK O6unuh u3 Beorpama u T0 HCTOBpeMEHO 3a
JYHHOPCKY ¥ CEHHOPCKY EKHUITy ca KOjOM HACTyIIa y JPYTroj CaBe3HO]j JIMTH TaJIAIIbEe JAPKABE.

Ileoazowke u ocmane cmpyune aKmueHocmu

Tokom cryauja, kao wiaH cekuMje Ha npeamery Pekpeauuja u y Yapyxemwy pekpearopa
CpOuje, y4ecTBOBaO je y BEIMKOM OpOjy aKTHBHOCTH y beorpamy u octamum jaeioBuMa 3eMibe. Y
JETHUM Ce30HaMa paano je kao cnacuiail Ha 6asennma CPL] bamuma y beorpagy. On 1998. ronune
uiaH je ['opcke ciyx0e cracaBama — ctanuna beorpan, rie je Benmuku Opoj myTa OMO aHraKOBaH
TOKOM 3UMCKE U JIETHE Ce30HE Y CKH IeHTpYy Ha Komaonmky. 3a BpeMe O/CTyX ema BOJHOT pOKa
(1999 — 2000) 6uo je aHkakoBaH Ha W3BOhEHY CBHX ()Yy3MUKHMX aKTHBHOCTH BOJHMKA W aKTHBHHX
yranoBa Bojcke Jyrocnasuje y kacapuu y Com6opy. Tokom 2001. roaune, 1eBeT MECEIH je paauo
Kao pekpearop u anumarop y Laura Beach Hotelu y [Tadocy na Kunpy. Tokom 2002. ronune,
00OpaBHoO je MIeCT MECeIM Ha yCaBpIllaBamky €HIJIECKOT je3nka y Benukoj bputanuju, HakoH dvera je
paaro Kao MHCTPYKTOp duTHeca u nepcoHannu Tperep y Sun City Sport y [Tapuzy — ®panirycka. Ha
Bumioj mkonu yHyTpamsux nocioBa y beorpaay 3amocnuo ce kpajem 2002. ronuHe Ha pagHOM
MecTy CTpy4HHU capaJHUK 3a CIOPTCKE BaHHACTABHE aKTHBHOCTH.

Opx 2006. ronuue 3anociieH je Ha KpuMuHanucTHUKO-TIONNIN]CKOj akagemuju y beorpany, Ha
panHoM Mecty MenTtop y Ozceky 3a MEHTOpcKHU paj u 6e36eqHocT. O 3aCHUBamba paJJHOT OJHOCA Ha
Buiioj mkonm yHyTpamsux MocjaoBa U KacHUje Ha KpuMUHAIMCTHYKO-TIONHUITN]CKO] aKaJIeMHJU CBaKe
roauHe je OWO WiIaH KOMHCHjE 3a MPOICHY Oa3WyHMX MOTOPUYKHUX CIIOCOOHOCTH KaHJIUJaTa Ha
MPUjEMHOM HCIHTY 32 YIUC y HaBeneHe MHCTHTyIHje. Takohe, OMO je aHra)koBaH y W3BOhemYy
NPaKTUYHE HACTaBe W3 CKHjamba HAa TEPEHCKUM oOyKama y 3UMCKUM YCJIOBHMAa W IUIMBamba Ha
TEPEHCKUM O0yKaMa y JICTHUM YCIIOBUMA. bro je aHra)koBaH y pajay CIOPTCKUX CEKIMja, HACTYITUMA
Ha TaKMHYCH-HMa, paay TepeTane. Y crenrHo je 3aBpimo Democratic Control of Armed Forces' kypce
3a TpeHepa y NOJIUIMju Koju je opranm3oBan 2015. ronune y Aunepmary, [1IBajmapcka.



Hayuna npodykuuja u komnemenuuja kanouoama
Kanmumar Pamra Tumutpujesuh je no cana myomiukoBao 43 pedepeHTHe jeTMHHUIIE U TO:

LN~ WDNE

panoBU y UHICKCHpaHuM yacornucuma (M21-23) — 1,

panoBu y yaconrcuma MelyHapoaHor 3Hadaja (M24) — 1,

pazoBu y BoaehuM yaconvcuMa HallMOHAIHOT 3Hauyaja (M51) — 5,

paioBM y YaconycuMa HalloHaITHOT 3Hadaja (M52) — 5,

panoBu y 30opHuIMMa MelyHapoaHor 3Havaja (M33) — 17,

pazoBu y 300pHHUIIMMA cakeTaka Mel)yHapoHor 3Ha4aja (M34) — 12,
pasoBH y 300pHUAIIMIMA HAITMOHAIHOT 3Hadaja (M63) — 1,

pazoBu y 300pHHUIIMMA Ca)KeTaKa ca CKyIla HallMOHAIHOT 3Haudaja (M64) — 1.

bubnuozpaguja kanouoama

Paoosu nyonukoeanu y unoekcupanom uaconucy melynapoonoz 3nauaja

1.

Dimitrijevi¢, R., Koropanovski, N., Dopsaj, M., Vuckovi¢, G., Jankovi¢, R. (2014). The influence of
different physical education programs on police students physical abilities. Policing: an international
Journal of Police Strategies and Management, 37(4): 794-808. (M22, nayunu 6o — 5, IF — 0.725)

Paooeu nyonukoeanu y yaconucy meljynapoonoz snauaja

1.

Jankovi¢, R., Dopsaj, M., Dimitrijevi¢, R., Savkovi¢, M., Vuckovi¢, G., Koropanovski, N. (2015).
Validity and reliability of the test for evaluation of specific ability of police officers in anaerobic-
lactate work regime. Facta Universitatis - series: Physical Education and Sport, 13(1): 19-32. (M24,
Hay4HU 6011 — 4)

Paooeu nyonukoeanu y eooehem uaconucy Hayuonaino2 3nauaja

1.

Eminovi¢, F., Kljaji¢, D., Koropanovski, N., Dimitrijevi¢, R., Dimoski, S., Dopsaj, M. (2011). Sex
dimorphism of hand-grip endurance in healthy and young persons. Acta Kinesiologica, 5(2): 53-57.
(M51, nayunu 601 — 3)

Dopsaj, M., Kljaji¢, D., Eminovi¢, F., Koropanovski, N., Dimitrijevié, R., Stojkovi¢, I. (2011).
Modelni pokazatelji razlicitih karakteristika misi¢ne sile izmerene kod mladih i zdravih osoba oba
pola pri motorickom zadatku - stisak Sake: Pilot istrazivanje. Specijalna edukacija i rehabilitacija,
10(1): 15-36. (M51, nayunu 601 — 3)

Kljaji¢, D., Eminovi¢, F., Trgovéevi¢, S., Dimitrijevié, R., Dopsaj, M. (2012). Funkcionalni odnos
nedominantne i dominantne ruke pri motorickom zadatku — izdrzljivost u sili stiska Sake. Specijalna
edukacija i rehabilitacija, 11(1): 67-85. (M51, nayunu 601 — 3)

Jankovi¢, R., Dimitrijevi¢, R. (2012). Stanje i moguénost unapredenja nacina procene motorickih
sposobnosti u sistemu ministarstva unutrasnjih poslova Republike Srbije. Kultura Polisa, 9(1): 419-
435. (M51, nay4nu 601 — 3)

Kolarevi¢, D., Dimitrijevi¢, R., Vuckovi¢, G., Koropanovski, N., Dopsaj, M. (2014). Relations

between psychological characteristics and physical abilities in a sample of female police candidates.
The Open Sports Sciences Journal, 7: 22-28. (M51, nayuuu 601 — 3)
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Paoosu nybnuxoeanu y uaconucy HayuoOHAIHOZ 3HaYaja

1. Janxosuh, P., Koponanoscku, H., Byukosuh, I'., lumurpujesuh, P., Aranacos, /1., Muwbymi, /.,

MapunkoBuh, b., Wsanosuh, J., bnarojeuh, M., J[lomcaj, M. (2008). Tpenn mnpomeHa
AQHTPONIOMETPH)CKIX KapaKTEPUCTUKA CTyAeHaTa KpuMHHaINCTHYKO-TIONUIM]CKE aKaJeMHje Y TOKY
cryauja. Nauka, bezbednost, policija,13(2): 137-152. (M52, nay4uuu 601 — 2)

Dimitrijevi¢, R., Radovanovi¢, 1., Kolarovi¢, D., Milojkovi¢, B. (2011). Stanje i moguénosti
unapredenja vannastavnih aktivnosti studenata Kriminalisti¢ko-policijske akademije na terenskoj
obuci u letnjim uslovima. Bezbednost, 53(3): 21-34. (M52, nayunu 6011 — 2)

Dimitrijevié¢, R., Vukovi¢, M., Copi¢, N., Dopsaj. M. (2012). Strukturni pokazatelji komponenti
masnog tkiva kod studentkinja Kriminalisti¢ko-policijske akademije. Bezbednost, 54(3): 62-85. (M52,
Hay4HU 0011 — 2)

Dopsaj, M., Dimitrijevi¢, R. (2013). Modeli morfolo§kog statusa studentkinja kriminalisti¢ko-
policijske akademije definisani metodom multikanalne bioelektri¢ne impedance. Nauka, bezbednost,
policija, 18(1): 39-56. (M52, nayunu 601 — 2)

Dimitrijevié¢, R., Umicevi¢, D., Dopsaj, M.(2014). Morfoloski model zenskih pripadnika komunalne
policije Beograda. Glasnik Antropoloskog drustva Srbije, 48: 97-106. (M52, nayunu 601 — 2)

Caonwmerse ca melynapoonoz ckyna wimamnaHo y yeaunu

1.

Jankovi¢, R., Dimitrijevié, R., Koropanovski, N., Vuckovi¢, G., Dopsaj, M. (2010). Promene
maksimalne izometrijske sile opruzaca leda i nogu kod studenata Kriminalisticko-policijske akademije u
toku prve tri godine studija. U: Stankovi¢, R. (Ur.) XIV Medunarodni naucni skup FIS komunikacije
2010 u sportu, fizickom vaspitanju i rekreaciji (str. 129-142), Nis: Fakultet sporta i fizickog vaspitanja.
(M33, nayunu 6om — 1)

Jankovi¢, R., Dimitrijevic, R., Koropanovski, N. (2010). Changes of students aerobic ability on Academy
of criminalistic and police studies during first three yaers of education. In: Stojiljkovi¢, S. (Ed.)
International Scientific Conference, Physical Activity for Everyone (pp. 163-168), Belgrade: Faculty of
Sport and Physical Education. (M33, wayunu 601 — 1)

Dimitrijevié¢, R., Jankovi¢, R., Koropanovski, N., Dopsaj, M. (2011). Influence of three different
program content of the special physical education instruction on the status of basic-motor abilities of
the students of the Academy of criminalistic and police studies. In: MiloSevi¢, G. (Ed.) International
Scientific Conference, Archibald Reiss Days (pp. 133-143), Belgrade: The Academy of Criminalistic and
Police Studies. (M33, nayunu 601 — 1)

Dimitrijevi¢, R., Jankovi¢, R., Koropanovski, N., Vuckovi¢, G. (2011). Stavovi studenata
Kriminalisti¢ko-policijske akademije o sadrzajima terenske obuke. U: Bokan, B., Radosavljevi¢ Janic,
S. (Ur) Medunarodna nauc¢na konferencija, Efekti primene fizicke aktivnosti na antropoloski status dece,
omladine i odraslih (str. 267-275), Beograd: Fakultet sporta i fizickog vaspitanja. (M33, mayunu 601 — 1)

Umicevi¢, D., Dopsaj, M., Dimitrijevi¢, R. (2012). Morphological model of members of the communal
police of Belgrade. In: MiloSevi¢, G. (Ed.) International Scientific Conference, Archibald Reiss Days (pp.
1051-1064), Belgrade: The Academy of Criminalistic and Police Studies. (M33, nayunu 601 — 1)



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Jankovi¢, R., Dimitrijevié, R., Vuckovi¢, G., Koropanovski, N. (2012). Uticaj pripremne nastave na
nivo motori¢kih sposobnosti kandidatkinja za upis na Kriminalisticko-policijsku akademiju. U:
Dopsaj, M., Juhas, 1., Kasum, G. (Ur) Medunarodna nau¢na konferencija, Efekti primene fizi¢ke aktivnosti
na antropoloski status dece, omladine i odraslih (str. 471-477), Beograd: Fakultet sporta i fizickog
vaspitanja. (M33, mayunu 601 — 1)

Dopsaj, M., Prebeg, G., Macura, M., Bordevi¢-Niki¢, M., Dimitrijevié¢, R., lli¢, V. (2012). Trend
promena indikatora gojaznosti kod populacije muskaraca Beograda u funkciji uzrasta. U: Dopsaj, M.,
Juhas, I, Kasum, G. (Ur) Medunarodna nauc¢na konferencija, Efekti primene fizicke aktivnosti na
antropoloski status dece, omladine i odraslih (str. 588-593), Beograd: Fakultet sporta i fizickog
vaspitanja. (M33, nayunu 601 — 1)

Jankovi¢, R., Dimitrijevié, R., Vuckovi¢, G., Koropanovski, N. (2013). Academy of criminalistic and
police studies candidates’ basic—motor skills in function of successful enter exam for basic academic
studies. In: Nedeljkovi¢, A. (Ed.) International Scientific Conference, Effects of Physical Activitiy
Application to Antropological Status With Children, Youth and Adults, Faculty of Sport and Physical
Education (pp. 316-322), Belgrade: Faculty of Sport and Physical Education. (M33, nayunu 601 — 1)

Vuckovi¢, G., Dimitrijevi¢, R. (2013). Diskriminativni model odredenih motori¢kih pokazatelja
fudbalera kao selekcioni kriterijum pozicije u ekipi. U: Bjelica, D. (Ur) Medunarodna naucna
konferencija Crnogorske sportske akademije “Sport Mont” (str. 493-500), Podgorica: Crnogorska
sportska akademija. (M33, nayunu 6ox — 1)

Vuckovi¢, G., Dimitrijevié¢, R. (2013). Razlike u pokazateljima sile misi¢a ekstenzora nogu kod
selektovane populacije devojaka. U: Diki¢, S. (Ur.) VI Medunarodni kongres Ekologija, zdravlje, rad,
sport (str. 283-287), Banja Luka: Ministarstvo Zdravlja RS. (M33, nayunu 601 — 1)

Vuckovi¢, G., Dimitrijevié, R. (2013). Uticaj trenazera “SKAT*“ na preciznost kod upotrebe
sluzbenog pistolja CZ 99. U: Diki¢, S. (Ur.) VI Medunarodni kongres Ekologija, zdravlje, rad, sport
(str. 278-282), Banja Luka: Ministarstvo Zdravlja RS. (M33, nayunu 6om — 1)

Jankovi¢, R., Dopsaj, M., Dimitrijevi¢, R. (2014). Differences of metabolical and physical reactions
to specific physical stress within the body of the Academy of criminalistic and police studies students.
In: Kolari¢, D. (Ed.) International Scientific Conference, Archibald Reiss Days (pp. 129-136), Belgrade:
The Academy of Criminalistic and Police Studies. (M33, nayunu 6ox — 1)

Jankovi¢, R., Dopsaj, M., Dimitrijevi¢, R., Vuckovi¢, G., Koropanovski, N. (2014). Razlike
motori¢ke i metaboli¢ke funkcionalne efikasnosti realizacije testa za procenu specifi¢ne spretnosti
policajaca u odnosu na profesionalnu specijalizaciju. U: Miti¢, D. (Ur) Medunarodna naucna
konferencija, Efekti primene fizicke aktivnosti na antropoloski status dece, omladine i odraslih (str. 57-74),
Beograd: Fakultet sporta i fizickog vaspitanja. (M33, Hayunu 601 — 1)

Koropanovski, N., Jankovi¢, R., Dimitrijevi¢, R. (2015). Trend promena inicijalnog nivoa motorickih
sposobnosti studentkinja Policijske akademije. U: Kasum, G., Mudri¢, M. (Ur.) Medunarodna nau¢na
konferencija, Efekti primene fizicke aktivnosti na antropoloski status dece, omladine i odraslih (str.
431-442), Beograd: Fakultet sporta i fizickog vaspitanja. (M33, Hayunu 6ox — 1)

Jankovi¢, R., Dimitrijevié, R., Vuckovi¢, G., Blagojevi¢, M. (2015). Correlation of results of obstacle
course for assessment of specific physical abilities of police officers with morphological
characterstics and basic physical abilities. In: Panteli¢, S. (Ed.) XVIII Scientific Conference ,,FIS
COMMUNICATIONS 2015" in physical education, sport and recreation and Ill International
Scientific Conference (pp. 367-371), Nis: Faculty of Sport and Physical Education. (M33, Hayunu 6o — 1)



16.

17.

Dimitrijevic, R., Koropanovski, N., Jankovic, R. (2015). Police academy female students
morphological changes. In: Pantelic, S. (Ed.) XVIII Scientific Conference ,FIS
COMMUNICATIONS 2015" in physical education, sport and recreation and Il International
Scientific Conference (pp. 331-335), Nis: Faculty of Sport and Physical Education. (M33, nayunu 60x — 1)

Koropanovski, N., Dimitrijevic, R., Jankovic, R. (2015). Trend of changes in motor abilities initial
level in the male students of the Academu of criminalistic and polce studies. In: Kolari¢, D. (Ed.)
International Scientific Conference, Archibald Reiss Days (pp. 124-131), Belgrade: The Academy of
Criminalistic and Police Studies. (M 14, nayunu 601 — 5)

Caonwmenre ca meljynapoonoz ckyna mimamnano y u3zeooy

1.

Jankovi¢, R., Dimitrijevic, R., Koropanovski, N. (2010). Changes of students aerobic ability on Academy
of criminalistic and police studies during first three yaers of education. In: Stojiljkovi¢, S. (Ed.)
International Scientific Conference, Physical Activity for Everyone (pp. 52), Belgrade: Faculty of Sport
and Physical Education. (M34, nay4su 601 — 0.5)

Arlov, D., Jankovi¢, R., Dimitrijevi¢, R., Koropanovski, N., Zigié, G. (2010). Bazi¢ne motoricke
sposobnosti kandidata u funkciji ostvarenja cilja profesionalne orijentacije. 18" International
Interdisciplinary Symposium ECHOLOGY, SPORT, PHYSICAL ACTIVITIES AND HELTH OF
YOUTH, (str. 54), Novi Sad. (M34, nayunu 601 — 0.5)

Dimitrijevi¢, R., Jankovi¢, R., Koropanovski, N., Vuckovi¢, G. (2011). Stavovi studenata
Kriminalisti¢cko-policijske akademije o sadrzajima terenske obuke. U: Bokan, B., Radosavljevi¢ Janic,
S. (Ur) Medunarodna naucna konferencija, Efekti primene fizicke aktivnosti na antropoloski status dece,
omladine i odraslih (str. 66-67), Beograd: Fakultet sporta i fizickog vaspitanja. (M34, Hayusu 601 —
0.5)

Dimitrijevi¢, R., Vuckovi¢, G., Ivanovi¢, J., Dopsaj, M. (2012). Differences in indices of maximum
force of leg extensors within selected populations. 8th International Conference on Strength Training,
(pp. 195-196), Oslo: Norwegian School of Sport Science. (M34, nayunu 6ox — 0.5)

Jankovi¢, R., Dimitrijevié, R., Vuckovi¢, G., Koropanovski, N. (2012). Uticaj pripremne nastave na
nivo motori¢kih sposobnosti kandidatkinja za upis na Kriminalisti¢ko-policijsku akademiju. U:
Dopsaj, M., Juhas, 1., Kasum, G. (Ur) Medunarodna naucna konferencija, Efekti primene fizicke aktivnosti
na antropoloski status dece, omladine i odraslih (str. 127-128), Beograd: Fakultet sporta i fizickog
vaspitanja. (M34, nayanu 6og — 0.5)

Dopsaj, M., Prebeg, G., Macura, M., Bordevi¢-Niki¢, M., Dimitrijevi¢, R., lli¢, V. (2012). Trend
promena indikatora gojaznosti kod populacije muskaraca Beograda u funkciji uzrasta. U: Dopsaj, M.,
Juhas, I. (Ur) Medunarodna nau¢na konferencija, Efekti primene fizi¢ke aktivnosti na antropoloski status
dece, omladine i odraslih (str. 161-162), Beograd: Fakultet sporta i fizickog vaspitanja. (M34, nayunu
oox— 0.5)

Jankovi¢, R., Dimitrijevié, R., Vuckovi¢, G., Koropanovski, N. (2013). Academy of criminalistic and
police studies candidates’ basic—motor skills in function of successful enter exam for basic academic
studies. In: Nedeljkovi¢, A. (Ed.) International Scientific Conference, Effects of Physical Activitiy
Application to Antropological Status With Children, Youth and Adults, Faculty of Sport and Physical
Education (pp. 85-86), Belgrade: Faculty of Sport and Physical Education. (M33, nayunu 601 — 0.5)



8. Jankovi¢, R., Dopsaj, M., Dimitrijevi¢, R., Vuckovi¢, G., Koropanovski, N. (2014). Razlike
motori¢ke i metaboli¢ke funkcionalne efikasnosti realizacije testa za procenu specifi¢ne spretnosti
policajaca u odnosu na profesionalnu specijalizaciju. U: Miti¢. D. (Ur) Medunarodna naucna
konferencija, Efekti primene fizicke aktivnosti na antropoloski status dece, omladine i odraslih (str. 42-43),
Beograd: Fakultet sporta i fizi¢kog vaspitanja. (M34, nayunu 601 — 0.5)

9. Vuckovic, G., Blagojevic, M., Koropanovski, N., Jankovic, R., Dimitrijevic, R., Damian, R.,
Isakovic, M. (2015). Changes in hand grip force level at female students of the Academy of
criminalistic and police studies. International scientific conference ,,Perspectives In Physical
Education And Sport“, (In press), Constanta: Facultaty of Physical Education and Sport, Ovidius
University of Constanta - Romania. (M34, nay4au 601 — 0.5)

10. Koropanovski, N., Jankovi¢, R., Dimitrijevi¢, R. (2015). Trend promena inicijalnog nivoa motoric¢kih
sposobnosti studentkinja Policijske akademije. U: Kasum, G., Mudri¢, M. (Ur.) Medunarodna nau¢na
konferencija, Efekti primene fizicke aktivnosti na antropoloski status dece, omladine i odraslih (str.
142-143), Beograd: Fakultet sporta i fizi¢kog vaspitanja. (M34, mayunu 601 — 0.5)

11. Jankovic, R., Koropanovski, N., Dopsaj, M., Dimitrijevic, R., Vuckovic, G. (2016). Three years
follow up study on physical fitness level at the Academy of criminalistic and police studies students
of both gender, (In press), 24* International Congress of Physical Education & Sport, Komotini:
School of Physical Education and Sport Science. (M34, nay4auu 601 — 0.5)

12. Koropanovski, N., Dimitrijevic, R., Dopsaj, M., Jankovic, R. (2016). Correlations between physical
abilities and morphological characteristics in police academy female students, (In
press), 24* International Congress of Physical Education & Sport, Komotini: School of Physical
Education and Sport Science. (M34, nayunu 6o — 0.5)

Caonwimere ca cKyna HQUUOHAIHOZ 3HAYAJA WIMAMARAHO Y YETUHU
1. Dimitrijevié¢, R., Koropanovski, N., Jankovi¢, R., Rakié¢, S., Copié, N., Vukovi¢, M. (2014). Promene
masnog i misi¢nog tkiva kod studentkinja Kriminalisticko-policijske akademije. U: Ignjatovi¢, A.,
Markovié, Z. (Ur.) Fizicka kultura i moderno drustvo (str. 315-324), Jagodina: Pedagoski fakultet
Univerziteta u Kragujevcu. (M63, nayunu 6ox — 0.5)

Caonwumene ca CKyna HAUUOHRAJIHOZ 3Ha'laja mwmamnano 'y u3800y

1. Dimitrijevié¢, R., Umicevi¢, D., Dopsaj, M. (2013). Morfoloski model Zenskih pripadnika komunalne
policije Beograda. Kongres Antropoloskog drustva Srbije, NiS. (M64, nayunu 601 — 0.2)



VY nocamammseM CTpydyHOM W HaydyHoM pany Pama JlumutpujeBuh je ocTBapuo Hay4dHy
KOMIIETEHIIM]y Ha HUBOY ol 57.7 Hay4Ha 0ona, ogHocHo 0.725 Ha HHBOY MehyHapomHoT MHIEKCa
HayuHe yrunajuocta (Hayunu 6omoBu = (M22=1¢5)+ (M24=14)+ M51 =53)+(M52=5"+
2)+(M33=17+1)+(M34=12+0.5)+(M63=1+0.5)+(M64=1+02)=5+4+15+10+17 +
6 +0.5+0.2 =57.7.

Y omHOCYy Ha TeMy JOKTOpCKe mucepraiyje, kanaunat Pama JlumurtpujeBuh je myOGaukoBao
cienche pajgoBe Koju Cy JUPEKTHO TIOBE3aHU Ca MPEIMETOM HCTPAXHBama Y JIOKTOPCKO]
JUcepTaIyja;

1. Dimitrijevié, R., Koropanovski, N., Dopsaj, M., Vuckovi¢, G., Jankovi¢, R. (2014). The influence of
different physical education programs on police students’ physical abilities. Policing: An
International Journal of Police Strategies & Management, 37(4): 794-808.

2. Dimitrijevi¢, R., Umicevi¢, D., Dopsaj, M. (2014). Morfoloski model zenskih pripadnika
Komunalne policije Beograda. Glasnik Antropoloskog Drustva Srbije, 48: 97-106.

3. Dopsaj, M., Dimitrijevi¢, R. (2013). Modeli morfoloskog statusa studentkinja Kriminalisti¢ko-
policijske akademije definisani metodom multikanalne bioelektri¢ne impedance. Nauka, bezbednost,
policija, 18(1): 39-56.

4. Dimitrijevi¢, R., Vukovié¢, M., Copi¢, N., Dopsaj, M. (2012). Strukturni pokazatelji komponenti
masnog tkiva kod studentkinja Kriminalisticko-policijske akademije. Bezbednost, 54(3): 62-85.

OonuTHU NOJAIM O JOKTOPCKOJ JUCEPTALIUIN

I'EHEPAJIHA CTPYKTYPA JOKTOPCKE JIUCEPTALIUJE

JlokTopcka nucepranuja Hanucana je Ha 142 crpanune A4-¢popmata, TaTHHUYHUM ITUCMOM,
ca 80 Tabena, 31 rpaduxonom, 1 cimkom u normcoM of 144 6ubrorpadceke jeuHuUIIe.

[Ipojekar mucepTarmje je mpe3eHTHpaH Kpo3 cieacha moriasba:

VYBoxa (1 -2 ctp.)

Teopujcku okBup pana (3 — 12 ctp.)
[penmer, nusb 1 3a1anu uctpakuBama (13 ctp.)
Xwumnotese uctpakupama (14 ctp.)
[Mpumerwena metoposoruja (15 — 27 crp.)
Pesynratu (28 — 74 ctp.)

Huckycuja (75 — 114 ctp.)

Bakspyurm (115 — 119 c1p.)
JIMTEPATVYPA (120 — 128 c1p.)
[Mpwuor 1 (129 - 132 ctp.)

Mpunor 2 (133 - 134 cTp.)

buorpaduja (135 ctp.)

Ipwor 3 (136 - 139 cTp.)

[punor 4 (140 ctp.)

[Tpunor 5 (141 crp.)

[Tpunor 6 (142 ctp.)
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YBOJA (1 -2 ctp.)

Kangunat y yBoay ykasyje Ha 3Ha4aj U HEOIXOJHOCT MEpea, TECTHpama U OPraHu30Bamba
cUCTEeMa 3a aHalM3y CTama W pas3Boja oAroBapajyhux mapamerapa KOj TOIyJalHje CTYACHTKUbA
Kpumunamuctauko-nomumujcke  akagemuje (KITA). atm cucrem 00e30ehyje ycmocraBibame
penanyja ¥ KOHTPOJHUX MEXaHHW3aMma y MPOCTOPUMA MOTOPHUKHUX CIIOCOOHOCTH, MOP(OJIOIIKHX
KapakTepUCTHKA M JKUBOTHUX HABUKA, a y [WJbYy TPEBECHTHBHOT JIeJIOBamkba, OJpXKaBama U
noOoJbmama GyHKIOHATHUX MoryhHOCTH KOoJ momynanuje cryneHTKkumba KITA.

Kannuaar oTBapa carnenaBame rnpo0iemMa Ha HUBOY TOJUIIN]CKUX MOMyJaIuja, ca moceOHuM
OCBPTOM Ha XCHE — JEBOjKE y MNoiunuju. Dusnosomke CrenupUIHOCTH, KUBOTHU CTHJ, KOjH
HoJJpa3yMeBa HeaJeKBaTHY UCXpaHy, CMambeHy (PU3MYKy aKTUBHOCT Kao U (PeHOMEH CTpeca, I0BOJEe
710 CTama, KOje HEMOBOJHHO YTUUY Ha ()YHKIIMOHAIHU CTATYC.

Hanasbe, kaHmuaaT cykaBa MpoOJieM Ha IOYETaK €IyKaTUBHOT W TPEHAXKHOT Ipolieca,
HaBoJiehu nomaha M cBeTcKa MCTpakKHBama, Koja MOTBplyjy CBe MPUCYTHHUjU NMPOOJIEM a/leKBaTHE
ceneximje, o0yke U KOHTpoJie mocTojehux v TOCTUTHYTHX (DYHKIIMOHATHUX HUBOA, Ka0 U MOTpedy 3a
JaJbUM pa3BUjambeM U MMIUIEMEHTAIM]OM TEOPHjCKO-TIPAKTHYHHX €IyKaTUBHUX CaJpiKaja.

TEOPUJCKHU NPUCTYII NPOBJIEMY U TOCAJAIIIA UCTPAKUBAIbA (3 — 12 c1p.)

[TornaBibe ce cacToju O aHalNu3e pe3ylTaTa pa3INuUTUX HCTPAKHUBAIKA, Y HEMY Ce
CHUCTEMAaTH3yje IUTepaTypa Ha HCTPAKUBAHY TeMy. Y MOYETHOM eIy TOTJIaBJba 00jalllkbEeH je MojaM
W 3Ha4aj MOJIelia, MoJielia y CIIOPTCKO] MOMyJIaliji U HAYMH Ha KOJH C€ MOJICJIOBALE Y CIIOPTY MOXKE
NpUMEHUTH Ha nomynanuju ctyneHTkuma KITA. Kanaunar Harnamasa aHTPOIUIONIKE 00JIaCcTH Koje
C€ y CHCTEMY TOJIMIIM]CKOT IIKOJICTBA MpaTe, Kao U 00JIacTH KOje Y J0Caallk0] MPaKCH HUCY Oumie
3aCTYIUbEHE a MOTy HMaTh 3Hayaj] 3a CTHIAmke KOMIUICTHH]E CIHMKE O (YHKIIMOHATHUM
crocoOHocTHMa cTyneHTKIba KITA.

Hakon yBomHOr aena, KaHAuAaT jeé y TPH OJIBOjeHAa MOJIOINIaBJba AETaJbHO, CAXKETO U
CHUCTEMAaTHYHO TIPUKa3a0 pe3yJTare MPETXOMHUX HCTPAKHBAkHa Ha TIOJHUIUJCKUM W CPOJHHM
nomyJamnfjaMa 1 TO Kpo3 00JacT MOTOPHYKHX CIOCOOHOCTH, MOP(QOJOIIKE KapaKTEPUCTUKE U
KUBOTHE HaBUKE. Y 0O0JACTH MOTOPHYKHUX CIIOCOOHOCTH OOjallllbeH je 3Hayaj CEeNEeKIMOHOT U
HACTaBHOT Mpoiieca y okBupy npeamMera CrienujanHo Gu3ndko oOpa3oBame, HAUUH 3a ojpehuBame
HOpPMAaTHBa 3a YIHC U TOJIaramkbe KOJIOKBHjyMa U3 0a3MYHO-MOTOPHUYKHX CIICOOHOCTH. 3aTUM Cy, Ha
OCHOBY pe3yJiTaTa MPEeTXOIHUX UCTPAXHBamka, Ne(UHNCAHE HAj3HAYAJHHU]€ MOTOPHUYKE CIIOCOOHOCTU
3a e(hukacHO 00aBJbaE MOJIUIIM]CKUX MTOCIIOBA. Y J1aJb0] aHAIIM3H, ACTaJbHO je Ne(UHNUCAH 1 3Ha4aj
CBake MojeMHAYHE MOTOPUYKE CIIOCOOHOCTH Y OJJHOCY Ha MPO(ECUOHATHO paJHe MoTpede.

VY moamornaBky Koje ce 0aBU MPOCTOPOM MOP(OJTOMKHUX KapaKTEPUCTHKA, KaHIHUIAT je
yKa3ao Ha 3Hayaj npahema MpoMeHa y TEJIeCHOM CacTaBy, Kako Ha Ti100aTHOM HUBOY Tako M Ha
nonynanuju Oyayhux mpumagHula MONUIUJCKUX jenuHuna. Jlo cajgamma mpakca y oBoj obiactu
OJIHOCHJIA ce y HajeheMm Opojy ciiydajeBa Ha mpaheme MHACKCA TeJIeCHE Mace Kao U MHIUPEKTHHUX
METO/Ia 32 MEpEeH-E¢ U MPOLIEHY KOJUYMHE MAacHOT TKMBa. OMIITH TEXHOJIOIIKH Harpenak u norpeda
3a JeTaJbHUJUM HCTPaXMBalkbUMa Yy OBOj 00JIAaCTH, OMOTyhuiin cy Ja caBpeMEHHM HAa4YWHH MEpeHa
pa3NIMYUTHX TEJIECHUX KapaKTepHUCTKa Oyay TOy3IaHH, JaKko ce NMpUMEYjy U Najy pesyirare ca
BUCOKHM CTEMEHOM TAa4yHOCTH U Toy3aaHocTd. KaHaunmar ykasyje Ha 3Hayaj aJeKBaTHUX
MOP(OJIOMIKUX KapaKTEPUCTHKA U MOTpely 3a NeduHHCamke TI0y31aHNX HOPMATUBHUX MapameTapa
Koju OM 00e30emn yciioBe 3a Mpoleaype Yy OKBUPY Mporpamupane (pusndke akTuBHOCTH. OBakaB
METOIOJIONIKH MTPUCTYT Y HajBeheM Opojy pa3BHjeHHjUX 3eMaba MPEICTaBIba CTaHAAP/I, JOK KOJI HacC
jouI yBeK HHCY cnpoBol)eHa cBeoOyXBaTHa MCTpaKMBama. M3 TOT pasiora, mocToju morpeda ma ce



yTBpze CIenu(UIHOCTH, KPUTEPUjyMHU M CTaHAAPIM 3a MPOLEHY CTamba TEIEeCHOI cacTaBa KOJ
crynentkuma KIIA.

VY moxmnornaeiby KOje C€ OJHOCHM Ha >XMBOTHE HaBHKE, KaHAWAAT j€ yKa3ao Ha 3HA4aj
KMBOTHUX HaBHKa Y OIIITEM CMHUCIY, KA0 W Ha HAYMH HA KOjU XMBOTHE HABHKE MOTY HETaTHBHO
yTUIATH Ha MOP(OJIONMIKE KapaKTEPHCTHKE. YKa3aHO je HAa HEraTUBHE acleKTe CMAamEHOr oOuma
(u3MUKe aKTHBHOCTH Ha 3PABCTBEHU CTATYC M OMIITE paJHe COCOOHOCTH, POOIeM XUIIOKHHE3H]E
u rojazHocTH. Takole, Ha OCHOBY pe3yJiTaTa MPETXOAHUX UCTPAXKHUBAKA, YKAa3aHO je J1a Ce€ HeraTHBHE
IpOMEHe y )KUBOTHHM HaBHKama MOTy MaHugectoBatu y nepuoay usmely 18 u 20 rogune xuBoTa
IITO je yNpaBO IMEPHO 3alOoYHbakha aKaJIeMCKOT XHBOTA. Y IOTIOTJIAaBJbY Cy ONMHCAaHU MOryhu
HEraTUBHHU €(EeKTH Ha KOMIIOHEHTE TEJIECHOI cacTaBa IOJ yTHUIAjaM JIOIIUX HAaBHKa y MUCXPaHU U
¢usnukoj aktuBHOCcTU. Kanmupar je oOpalheHy mnpoOiieMaTWKy NpUKa3ao M Kpo3 TMOIMyJalujy
NOJIMIIMJCKUAX CITy’)KOGHWKa, YhMMe je jacHO Ae(uHUCAaH 3Ha4a] KUBOTHUX HABUKAa y OJHOCY Ha
o0aBspame npodecnoHanHux 3anataka. Ilpukasanu cy u ApyHITBEHO-COIMjATHU (AKTOPU KOjH KOA
crynentkuma KIIA Mory nmaru HexeJbeHH yTHIA] Ha KMBOTHE HaBuke. OO3MpPOM Ha 3Hayaj KOju
KMBOTHE HaBHKE MMajy U YMHCHUILY Jla OBa 00JIaCT HHje JOBOJFHO MCTPaXKeHa, MOCTOjU MOoTpeda 1a
ce yTBpAW Mpenn3HHja MOBE3aHOCT MOTOPHYKOT, MOP(OJIOIIKOT M IMPOCTOpa KMBOTHUX HAaBHKa, Ca
OCEOHUM aKIIEHTOM Ha MeljycoOHE y3pOUHO-TIOCTISANIHE OJHOCE U 3aKOHUTOCTH.

VY ToM cMuciy, nocajaiimka casHamwa ynyhyjy Ha 3akjbydak Ja OM HUCTPaKMBauKH MPOCTOP
kon momynamuje cryaeHtkuma KIIA y obmactu  Qusmuke Kynrype, Tpebano oOOTaTUTH
UCTpaXMBAambUMa KoOja Cy HaArpaama MOTOPUYKOM M MOP(OJOLUIKOM MPOCTOpy, a HE Camo
CaKyIUbame IOJaTaka M3 MOMeHyTuX obnactu. M3 mperxonHo um3Heror, Hamehe ce morpeba 3a
dhopmupamemM HHHIHjaIHE Oa3e mojaTaka, kKoja Ou Ouila OCHOBA 3a Jajbe yCIOCTABJ/bAKHE CHCTEMA
NpUKYIUbamka MojaTaka u AeQpuHucame JeTaJbHUjIX UCTPAKUBAbA.

MPEJIMET, IJb M 3AJTAIIA UICTPAXKUBAIBA (13 c1p.)

VY onmtem cMUCTy IPEAMET OBOT UCTPaKUBamba Cy OuJe:
- MoTopuuke criocoOHOCTH,
- Mopdornoiiike kKapakTepUCTHKE,
- XKuBoTHe HaBuKe cTyneHTkumba KITA.

VY crneuupuuHOM CMHCITY, MPEIMET HCTPaXKHBamka Ce OAHOCHO Ha yTBphuBame MelycoOHMX
pernanyja u 3aKOHUTOCTH n3Mel)y MocMaTpaHux MpocTopa.

[{uspeBu CTpakuBama cy OWIH:
- VYTBphuBame aKTyeNHOI CTamba MOTOPHYKUX CIIOCOOHOCTH, MOP(OJIOMIKMX KapaKTepHCTUKA H
KMBOTHUX HaBHKa KoJ cTylneHTKHma KIIA Ha reHepamHoM HHBOY, Y QYHKIMjU TOJMHE CTyAWja H
nedunucame Moryhux MeljycoOHHX pazimka,
- Knacudukanuja cTyseHTKHBa y cnenupuyHe KiacTepe — rpyne Mo KPUTEPUjyMy MaKCHMaTHOT
UCTIOJbaBaba HUBOA MOTOPHYKUX CIIOCOOHOCTH, MOPQOJIOMIKMX KapaKTepUCTUKA M pPas3IuKa y
’KMBOTHUM HaBUKaMa,
- VrBphuBame KBaJMTATHMBHUX KapaKTePHCTHKA, OJHOCHO HHMBOA M CMepa penaiuja usMely
MOCMaTPaHUX MOJETHUX KapaKTEPUCTHKAa M MOTOPHYKUX CIIOCOOHOCTH Y 3aBHCHOCTH O]l CTaTyca
MOPQOIIOIIKUX KapaKTEPUCTUKA U KUBOTHUX HABHKA.

3a ocTBapuBam€ MMOCTABJbEHUX IIMJbEBA PEeATH30BaHu cy cienehu 3amamu:
- dopmupane cy rpymne UCIUTaHUIIA,
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- M3BpmeHa cy Mepema HUBOA ONIITHX MOTOPHYKUX CIIOCOOHOCTH TPHMEHOM CTaHIApIAHUX
MOTOPHUYKHX TECTOBA,

- H3BpiieHa je mpoiieHa MOP(OJIOMIKOr cTaTyca HMCIUTAHUIA MPUMEHOM METOJIC MYJITHKaHATHE
cerMeHTaiHe OuoeeKTpuuHe UMIieAaniie anmaparom InBody 720,

- M3BpiieHa je mpolieHa XMBOTHUX HABHKA UCIIMTAHHIIA TIPUMEHOM CTaHIApIN30BAHOT YIUTHHKA U
JOJIATHOT UHTEPB]jya,

- M3BpIieHa je CTaTHCTUYKA aHAIM3a Y OJJHOCY Ha pa3iHuuTe TpyTe Bapujadiu.

XHMIOTE3E UCTPAKUBAIBA (14 ctp.)

Ha ocHOBY nocamammux HCTpaKHBamka, a y CKIany ca Ae(UHUCAHUM IMJbEBUMA, Y OBOM
pany moctaBibeHe cy ciezehe Xxumnorese:

I'1aBHa xumore3a

Xr — Iloctoju y3ajaMHa TTOBE3aHOCT MOTOPHUYKHX CIIOCOOHOCTH, MOP(OJIOMIKMX KapaKTEPUCTHUKA U
JKUBOTHUX HaBUKa KOJ cTylaeHTKumba KITA.

IlomohHe xumorese
X1 - TIlocroje pasnwke Yy HCNObAaBakhy MAKCUMAIHUX HHBOA MOTOPHUYKUX CIOCOOHOCTH

cryneatkuma KIIA y dyHKIIMjU ronuHe cTyauja.
X2 —TIlocroje paznuke y MOPQOIOMIKMM KapakTepucTukama cryaeHTkuma KITA y gyHkuuju ronqune

CTyAMja.

X3 — Tlocroje pasnuke y )KHBOTHUM HaBHKama cryaeHTKUba KITA y hyHKIHjU ToarHe CTYyIuja.

X4 — Mopdosonike KapakTepUCTUKE UMajy yTHIIA] HAa HUBO MOTOPHYKHX CIOCOOHOCTH
crynentkuma KITA.

X5 — XKuBoTHE HaBUKE MMajy YTHUIIA] HA MOPQOIIOIIKE KapaKTePUCTHKE CTyAeHTKIba KITA.

X6 — Iloctojahe pasznuke usMel)y y3pOYHO-TIOCIEAMYHUX pellalija MOTOPUYKUX CIOCOOHOCTH,
MOP(]OJIOMKUX KapaKTEPUCTHUKA M KUBOTHHX HaBUKA KOJ cTyneHTKHmba KITA y dyHKIUjU roauHe
CTyaMja.

METOJE UCTPAXKUBAIbA (15 - 27 cTp.)

HcTtpaxuBame je pealu30BaHO Ka0 KOMIUIEKCHO HAy4YHO HCTPAKUBAEHE TPAHCBEP3aTHOT
Kapakrepa. Jleo monataka je 100MjeH MPUMEHOM EKCIEPUMEHTATIHE METO/E, 0K j€ JAPYTHM JIEIOM
KopuiheHa HeeKcepuMeHTaliHa Metoaa. Hpopmalije 0 MOTOpHYKUM CIIOCOOHOCTHMA J00H]eHE Cy
IPUMECHOM JIa0OpAaTOPUjCKE M TEPEHCKE METOJe TeCcTHpama (METOJ JAWHAMOMETPHjE, METO]
ONTOXPOHOMETPHjE M METOJ MOTOPHYKOT TeCTHpama). Mop(oJIolKke KapaKTepUCTUKE MEPEHE CY Y
71a00paTOPUJCKUM YCIIOBMMA, METOAOM MYJITHKAHAJIHE CETMEHTATHE OMOENEeKTPUYHE HMIICIAHIIE
anapatom InBody 720. IToganum o >KUBOTHUM HaBHKama MPHUKYIJbEHU Cy TOMOhy cTaHIapM30BaHOT
YIUTHUKA U 10JaTHOT UHTEPBjya.

Kao ocHOBHM MeTOIl HCTpaXnBamka KOPUIINEH je eKCIIEPIMEHTAIIHA METO/I U TO y OJHOCY Ha
BPCTY — NMPHUPOTHH EKCIIEPUMEHT, Ca IIUJbEM pa3jalliibaBarba Kay3alTHUX Be3a CUCTEMa MOTOPUYKHX,
MOP(OJIOMIKUX M KapaKTEPUCTUKA )KUBOTHUX HaBHKa. Kao OCHOBHM ca3HajHU MeTo]l KOpHUIIheHH cy
AHAUTHYKA W MeToJ mHAyKuuje. O aHATUTHYKAX METoJa KOopwiiheHa je MeToaa CTPYKTYpHE
aHanu3e, (yHKLIMOHAIHE aHAJIM3€ U KOMIIapaTHBHA aHAJIN3A.
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UctpaxuBamem je oOyxBaheHa mormynamnja CTyJACHTKHIbA CBHX TOJIMHA OCHOBHHX
akanemcknx cryauja KITA y penoBHOM HacTaBHOM Tpoliecy. YKyMHaH y30pak cacrojao ce ox 218
UCIIUTAHUIIA TIO/ICJbCHUX Y YETHPH Tpyne. Y NpBoj rpynu Omie cy 83 cryaeHTkume | romune, y
npyroj rpynu 53 crynenrkume |l roqune, y tpehoj rpynu 50 cryaentkuma |l roguHe u y 4eTBpTOj
rpynu 32 ctyaeHtkume |V rogune cryauja.

Mepuu omcer je aeduHHcaH Ha OocHOBY 42 Bapujabiie pacmopeheHe y Tpu mocMmarpana
nmpocropa. Y Tpynu MOTOPHYKHUX Bapujablid Cy OHE KOje Cy JOOHjeHe JUPEKTHUM MEpEemeM U Ha
OCHOBY BHX Bapujalie noOujeHe peslaTUBU3aLMjoM. Y rpynd Mop(doJIOIIKUX Bapujabnu cy Oue
IMPEKTHO MEpPEHe, Kao W M3Be/eHe Bapujadiie. Y TpyIu O )KUBOTHUM HaBUKaMa cy Owie Bapujadie
no0ujeHe Ha OCHOBY 00J10Ba M3 aHKETa U Bapujabie nooujeHe KopurhemeM J0JaTHOT YITUTHHUKA.

CraTtucTuuke MeTo/ie Koje cy IpHUMEmhCHE 3a oTpede OBOT UCTpaXKHUBamkba Cy Oue:

— JlecKpuNTHBHOM CTaTUCTHKOM Cy oOOpalleHH OCHOBHM NOJAalM W TPEACTaB/BEHU KpPO3
apUTMETHYKY CpEeAuHY, CTaHAapIHy JeBHjalujy, KOe(UIMjeHT Bapujaluje, CTaHIapIHy
IPEIIKy apUTMETHYKE CpeInHe, MHHHUMYM, MakCHMyM W HHTepBajie moBepema. OOmmK
auctpuOynuje yTBpheH je Mepama 3aKpUBJbEHOCTH W CIUBOIITEHOCTH, MPAaBHIHOCT
auctpudyumje je mposepeHa npumeHoM Komvoropos-CMUpPHOB TecTa.

— Jlepunucame pasnmmka BHIICOUMEH3MOHATHHX MPOCTOpa  yTBPAMO C€  METOIOM
MyITUBapujaHTHEe aHanu3e Bapujance (MAHOBA), a pasznuka u3mel)y napoBa mnojeimHauHUX
BapHjabiu yTBpAWIa ce npuMeHoM boHpepoHH mocT-Xok Tecra.

— Kopenamnona ananusa je ypahena [lupcoHOBOM MeTOIOM.

— I'pynucame pe3yaTara UCIIMTUBAHOT Y30pKa M3BpIIMIO ce mpuMeHoM Kiacrep anammse. 3a
cBaku npaheHn (QyHKIMOHAJIHU MPOCTOP, UCHMTAHUIIE Cy IpynucaHe y ner kiaca. Ha Taj
HAYWH W3/IBOJEHE Cy Tpyle HCHOUTAaHUIA Koje TpHUMaaajy KiacamMa ca: MPOCECYHHM
KapaKTepHCTHKaMa, WCIIOA M HM3HAJ MPOCEYHMM KapaKTepUCTHKaMa M KapaKTepHCTHUKaMa
KOje TIpUNajiajy TOPHEM U IOEM EKCTPEMY.

— CBH pe3ynTaTu cy NOJABPTrHYTH KaHOHMYKO] AMCKPUMHHATUBHO] aHanu3u. Ha Taj HauuH je
neuHucaHa BUIIEIUMEH3MOHATHA CTPYKTypa M CKJIon (YyHKIMja ca HajBAXHUJUM
Bapujabnmama  Koje  TpEACTaBjbajy  IJIaBHE  HOCHOLE  pa3iMKa  HCIIUTHBAHOT
MYJITHAAMEH3UOHATHOT TIPOCTOPA.

— 3a neduHuCame KBAIUTATUBHUX KapaKTepUCTHKA, OJTHOCHO HHBOA U cMepa penaiuja usmehy
MIOCMAaTPaHUX MOJETHHUX KapaKTepUCTHKA KOPUCTUIIA C€ METOJ]a MaTEMAaTHYKOT MO/IEJIOBamka
NPUMEHOM  TEXHHKE MYJITHBAapHjaTHOI  CKajlWpama. 3a 1oTpede  H3pauyHaBamba
MYJTHBapHjaTHOT 3-CKOpa, KopuirheHa je ¢akTopcka aHain3a IMoMohy koje je neduHucana
LEHTPOUIHA TO3UIMja TOjeIMHIIA Y OJHOCY Ha IpyIly, HAaKOH 4era jé METOAOM JIMHEeapHe
perpecroHe aHanK3e Ne(UHICAH MOJIEI TPEIUKIIH]E.

Komucuja mMoxe 1a 3ak/bydd J1a cy M3aOpaHe CTaTUCTHUYKE METOJE NMPUMEPEHE NpEeaMETY,
UJbY U 3aJIaTKy UCTPaXKUBama, Ja Cy y CKJIaay ca OpojeM MCIUTaHUKa U OpojeM Bapujabiu IITO CBE
00e30elhyje amekBaTHy HayYHY BAJIMIHOCT JATHX PE3yiTara.

PE3YJTATHU UCTPAJKUBAIDBA (28 — 74 cT1p.)

Pesynrarn wuctpaxuBama Cy MpukKazaHd Ha 46 crpaHMIla ca WIECT TOINIaB/ha W JICBET
HOATIOTTIaBJka. Y OKBUPY HaBEACHOT, TabeIapHO 1 rpa MUKy Cy MPUKA3aHU PE3YNITATH:
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1) JleckpUNTHBHE CTATUCTUKE y OJHOCY HA II€0 y30paK Kao U Y OJHOCY Ha CBE YETUPU IpyIIe
UCTIUTaHMIA. Pe3yiTraTtu cBakor MOCMaTpaHOT IMPOCTOpa Cy MNpEeICTaBJbeHH ca Mo mer Tabema y
KOJUMa Cy BPEAHOCTH MOTOPUYKHX, MOP(OJIOIKHUX U BapHjaliiy 0 KUBOTHUM HAaBUKaMa.

2) Pasznmka apuTMETHYKUX CpeIHAa pes3ysitara u3Mel)y cBe YeTHpu Tpyre HCIHTAaHUIA,
yrBphenux meronom MAHOBA u Bondeponu tecta ca ykynHo mect tabena.

3) Kopenammje koje cy mpejacTaB/beHE ca YKYIHO JBajeceT Tabesa, 1Mo YeTHPH y OKBUPY
CBaKOI Jena MocMaTpaHux mnomyniaunuja. MelhycoOHe kopenamuje cy yTBpl)eHe Ha HHUBOY IEJIOT
y30pKa M Ha HHBOY CBake TIpyle HCIHMTAaHHWIA M TO H3Mel)y CBUX mojequHavyHUX Bapujadie
MOCMAaTPaHUX MPOCTOPA.

4) Knacrep ananuse mnpukazaHe y Jpe taberne, koja je AedunHucana qudepeHmjanujy pesynrara
MOTOPUYKHX CIIOCOOHOCTH, MOP(OJIOMIKMX KapaKTEPHUCTHKA U KMBOTHHUX HaBHKa. Pa3iika apuTMETHUKHX
cpemriHa yTBpheHuX Kiactepa m3BpiieHa je metonoMm AHOBA.

5) KaHoHMYKe AMCKPHUMUHATUBHE aHAM3e MPHKa3aHe ca TPU Tadele U jeJHUM TpaduKoHOM,
ynMe je neduHHcaHa CTPYKTypa U ckiion (yHKIMja ca Bapujabiama Koje MpelCTaBlbajy TJIaBHE
HOCHOLIE pa3iiuKa nu3Mely nmocMarpaHux mpocTopa.

6) MynTuBapHjaTHOT CKajupama W (aKTOPCKE aHalu3e MPHKa3aHe Kpo3 ceiaam Tabeiaa |
neTHaecT rpadukoHa. Pe3ynraru mojelMHAYHOT MO3UITHOHUpAhA M YKYITHE TIPEIUKITN]E CYy TIPUKAa3aHU
y OJHOCY Ha II€0 y30paK M y OJHOCY Ha CBaKy IpyIly MCIUTaHUIa Kpo3 penauuje umely cBa Tpu
ocMaTpaHa IpocTopa.

JTUCKYCHJA (75 — 114 c1p.)

[Tornassbe nuckycuje je HamvucaHo Ha 39 cTpaHHIA U Y HeMY Cy elladOpUpaHu pe3yTaTH y3
KOMIIapaIyjy ca pe3yjTaTuMa MPeTXOHUX M aKTyCITHUX UCTPaKUBakha CIMYHOT KapakTepa.

Konrnenr muckycuje je CTpyKTyHupaH O/ YETHPH TIOTJIaBJha ca YKYITHO MIECT MOJIoriaBiba. Y
NOTJIaBJby O pas3iiukaMa, Koja oOpal)yjy MOTOpHYKE CIIOCOOHOCTH, MOP(OJIOIIKE KapaKTEPUCTHKE U
KMBOTHE HAaBUKE, ayTOp e1adoprpa IMOMEHyTe TeEME Y OKBHPY IIEJIOT Y30pKa U CBaKe rpyIie UCIIUTAHUIIA,
TaKoO IITO pe3yjTaTe aKTyeITHOT UCTPaKUBama, aHAIM3UPA, JUCKYTyje U ymopehyje ca pesynratuma
nomMahmx M MHOCTpaHUX HCTpa)kMBama. Y CErMEHTY O MOTOPHUYKHUM CIOCOOHOCTMMA ayTop yropehyje
UCIITAHUIIE Ca OJroBapajyhuM CTYAEHTCKHM, CHOPTCKMM M TIOJMIMJCKHM TIOMyJaljaMa u3 JPYyTux
HCTPaKUBAA U M3HOCH 3aKJbYUKE O ONTUMATHOM HUBOY (PU3MYKHUX CTIOCOOHOCTH Y IIMJbY MOOOJBILIAmA
TPEHYTHOT (DYHKITMOHAITHOT CTama. Y CErMEHTY O MOP(OJIONMIKKM KapaKTepPUCTUKaMa, ayTOp Ha OCHOBY
YHILCHUYHOT CTarha W3HOCH JMHAMUKY MpHpacTa WIH OlaJiaha UCIIMTHBAHUX ITapamerapa, Kako KOJl
aKTyeJIHUX Tpyla, Tako W KOJ aJeKBaTHUX KaTeropuja M3 IPYTHX HCTpakuBama. KommapaTtmBHOM
AHAJIM30M HM3HOCH 3aKJbYyUKe O (YHKIIMOHATHMM MPETIOCTaBKaMa, KOje CIPEroM y3poKa M TMOCIIeInIa
aKTyanu3yjy MopGoIomKy Tpoduin UCIUTAaHUIA. Y CETMEHTY O KMBOTHUM HaBHKama, ayTOp UCIIPITHO
JMCKYTyje O HAaYMHy HWCXpaHe M (U3HYKHM aKTHBHOCTHMA, aKTYeJIHUX W Tpyna W3 JApYyTrux
UCTPaXKUBAbA.

VY moriaBiby KOje ce OJTHOCH Ha KopeJaluje, ayTop u3Hocu mehycoOHe noBezaHocTH u3Mely
BapujaliIM, y OJTHOCY Ha I1€0 Y30paK M y OJTHOCY Ha TpyIie, OJJHOCHO JUCKYTYje CTENEH U KapakTep
MOBE3aHOCTH H3Mel)y MOTOPUYKHUX CIIOCOOHOCTH, MOP(MOJIOMIKUX KapaKTEPUCTUKA U KUBOTHUX
HaBuKa. Tpehe morniasibe ce ogHocH Ha Kitactep W TUCKPUMUHATHBHY aHAU3y, Y OKBUPY KOjUX CE
W3/[Bajajy WCIHMTAHUIE Ca IOXEJbHUM MOJCITHAM KapakTepUCTHKaMma, Kao W Bapujabiie Koje
NpeJCcTaB/bajy IJIaBHE HOCHIIE pa3iinka u3Mely CTYIACHTKHMIbA y OJHOCY Ha CBa TPU MOCMaTpaHa
npocTopa. Y MocieIkheM MOTJIaBby ayTop MpUKa3yje HUBOE 3aBHCHOCTH yTBpheHe n3Mel)y mpocropa
MOTOPHUYKHX CHOCO6HOCTI/I, MOp(i)OJ'IOHIKI/IX KapaKTCPUCTHKA U JXUBOTHUX HAaBUKaA KOJ CTYACHTKHUHE:A
KIIA, o6jammaBa KapaKTEepUCTUKE M 3aKOHUTOCTH YTBpH)EHHUX Be3a.
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3AK/bYYIIN (115 - 119 cTp.)

VY 3aKkIbyuKy, pe3yaTaTu Cy enabopupaHu y GyHKIMJH XHIIOTE3a UCTPaXKUBama, Ha cieaehn
HAYWH:

VY ogHOCY Ha TIpeAMET, IWJb U 33J]aTKE UCTPAXMBAMa MTOCTABIHCHA j€ 2eHepaIHa XUunomesd.

Xr - [Ilocroju Yy3ajaMHa NOBE3aHOCT MOTOPUYKHX CIIOCOOHOCTH, MOP(OJIOMKHUX
KapaKTepPUCTHKA U KMBOTHUX HABUKA KOJ cTydleHTKUba KITA

MynTHBapHjaTHUM CKaJMpameM, YTpBpheH je 3-CKOp MOTOPHUYKHX CIIOCOOHOCTH 3a II€0
y3opak cryaeHTkuma KITA dume je objammeno 46.92% u 3-ckop MOp(hOJIOLUIKUX KapaKTepUCTHKA
ynmMe je o0jamrmeHo 44.31% 3ajenqnuuke Bapujance. Koa cynentkuma | ronuse 3-ckopoM MOTOPHKE
je objammeHo 51.17%, nox je 3-ckopom mopdosoruje obdjammeno 46.33% 3ajenHuyKe BapujaHCe.
3a crynentkume Il roamne 3-ckopom MoTopuke je oOjammeHo 59.71%, ok je 3-ckopom
Mopdororuje objammmero 45.34% 3ajenauuke Bapujance. Konx cymentkuma Il romune 3-ckopom
MoTopuke je objammeno 51.36%, a 3-ckopom mopdornoruje 44.47% 3ajenauuke Bapujance. Kop
crynenTkumpa 1V rogunae 3-ckopom MoTopuke je o0jammeno 59.43%, ok je 3-ckopoM Mopdororuje
o0jamimeHo 47.09% 3ajenuuuke Bapujance. Hajehum Opoj CTaTUCTHUKM 3HAYajHUX 3aBUCHOCTHU
u3Meljy mocmarpaHmx mpocTopa, Kako Ha reHepanHoM HuBoy (P = 0.000) Tako u y QpyHKIUju roguHE
cryamja (kon crynentkuma I, Il 1 1l rogune, p = 0.000; p = 0.043; p = 0.000; pecnexkTuBHO),
yTBpheH je u3Mmel)y mpocropa MOTOPUMYKHX CHOCOOHOCTH M MOP(QOJIOMIKMX KapaKTepUCTHKA. Y
dbyHKIIMjU TOAMHE CTyaWja, w3Mely mpocTopa MOTOPHMKE W KMBOTHHUX HaBHKa, Kao W wu3Mely
npocTopa Mop(dosoruje u KUBOTHUX HABUKA, HUBO 3aBHCHOCTH ce moBehasa ox | mo Il rogune a
3aTHM omnaja koj cryneHTkuma |V rogune. Cnvuan Hanas yTBpheH je M KOJ HUBOA MOBE3aHOCTH
MOTOPHYKOT ¥ MOP(OJIOUIKOT MPOCTOPa, AJIM j€ Y OBOM CJydajy HajBUIIU CTENEH 3aBUCHOCTH Ol
43.1% yTBphen kox cTyaeHTkumba | rogune.

CarnenaBajyhun moOujeHe pesynrtare, Ha OCHOBY MelyCOOHMX MOBE3aHOCTH, MOXE ce
3aKJbYYHTH Ja Kon crylaeHTkuma KIIA, wu3Mmelly MOTOpHMYKHX CIOCOOHOCTH, MOP(HOJIOMIKUX
KapaKTepPHUCTHKA W YKMBOTHUX HAaBHKA TOCTOjJH y3ajaMHA 3aBUCHOCT, TaKO Ja je IJIaBHA XHIOTe3a
norBpleHa y moTmyHoCTH.

Ilomohne xunomese - pasnuke

[Tomohnum xumnotezama X1, X2 u X3 je ycMepaBaHO UCTPAKUBH-E Ka HCIIUTUBAKY PA3NIUKa
n3Melly MOTOPHYKHX CIIOCOOHOCTH, MOP(OJIOMIKMX KapaKTEPUCTHKA W KMBOTHHX HaBHKaMa KO
cryaentkuma KIIA y ¢yskuuju ronune crynuja. TecTupameM pasiuka apuUTMETHUKHX CpEIUHA,
JOOHMIIN Cy Ce HUBOM CTaTHCTUYKE 3HAYajHOCTH, KOJU yKa3yjy Ja JHM ce M KOje rpyle MCIUTAHUIIA,
pa3NuKyjy y OJHOCY Ha TpaskeHe MapameTpe.

Xunorese u 3aKJby4Ild, KOjU ce OJHOCE Ha pa3nuke usMmel)y crynentkuma KITA cy:

X1 - Ilocroje pasimke y HMCIO/baBalkby MAKCHMAJHHX HHBOA MOTOPHYKHX CIIOCOOHOCTH
crynenTtkumba KIIA y gynkumju roamne cryauja.

AHanu3za pesynTara je nokaszaia aa usMmely crynenrkuma KITA y pyHKUIMjU ronuHe cTyauja,
NIOCTOje CTAaTHCTUYKU 3Ha4ajHe pa3nuke Ha renepaitHoM (amcomytHo: Wilks' Lambda Value = 0.270,

14



F =12.612, p =0.000; penatusuzosano: Wilks' Lambda Value = 0.268, F = 12.687, p = 0.000) u xox
CBUX BapWjabIu Ha MapIHjaIHOM HHUBOY, 0e3 o03upa ga JHM ce paad O arcCoIyTHUM WIA
peNaTUBU30BAHUM BPETHOCTHMA MOTOPUYKUX Bapujabmu. Ha ocHOBY 100HjeHUX pe3yiTaTra ce MOXKe
TBP/IMTH JIa je TCHEPAIHU HUBO MOTOPHYKHUX CrocOOHOCTH ekBuBasieHTaH 30.56-om neprieHTry (%o)
y OJIHOCY Ha HOpMaTHBe MJjajie U Gpu3uuKu 10OpO MpUNpPEMIbCHE TOMyJaluje aeBojaka-xeHa y PC,
Jla je HaJHMKA KOJI CTYJIeHTKUba | rouHe u Hamasu ce Ha no3unmju 13.11 %o, a 3aTuM ce TmHeapHO
noBehaBa kox crynentkumba I, 1111 1V roguse u To 3a nepuenTwinu HuBO on 38.33, 41.11 u 46.67
%0, PECIIEKTUBHO, TAKO J1a ce Xumore3a X1 npuxsara y NOTIYHOCTH.

X2 — IlocToje paziuke y mop(doJiolikum Kapaktepuctukama crygieHTkuma KIIA y pynknuju
roJAMHe CTYIMja.

Pesynrati cy mokasasiM Ja KOJ arcCOJyTHHX TIOKa3aTesba MOPQOJIOMKHX KOMIIOHEHTH
cryneatkuma KIIA y (yHKIMjU TOAMHE CTyaWja, Ha TEHEPATHOM HHBOY IOCTOje CTATHCTUYKH
3Havajue pasnuke m3mely ucnmruBanux rpyma (Wilks' Lambda Value = 0.482, F = 5132, p =
0.000), mok Ha mapijaTHOM HHBOY HHCY YTBpl)eHe CTaTUCTHYKHU 3Ha4ajHe pasnuke. Koj pesynrata
WHJICKCHUX TI0Ka3aTejba MOPQOJIONIKMX KOMIIOHCHTH, HHCY YTBph)eHE CTaTHCTHUYKHM 3HadyajHEe
pasnuke kako Ha renepamaom (Wilks' Lambda Value = 0.942, F = 0.522, p = 0.972), tako Hu Ha
napuyjanHoM HuBOy. Mako pesynratu MAHOBA kon mojenmuHayHHX Bapujadbaun MopdoIIOmKOr
MPOCTOPa HUCY TIOKa3aJie CTATUCTHYUKY 3Ha4YajHEe pa3iiuke, yTBpheHo je aa koj cryaeHTkumba KITA y
(yHKIIMjU TOIUHE CTYIMja MOCTOJU CMamEHmke MPOCEUYHE BPEAHOCTH MHJEKCA TEJIECHE Mace Koje je
NoCIIeINIIa CMamkemka TellecHe Mace. Takole, yTBpheHO je Ja MOCTOjU CMambeHmhe arcOoNyTHUX U
WHJICKCHUX TOKa3aTeJha MACHOT TKMBa Kao M MoBehame MpolieHTa MUIMIMNHOT TKWBA, TaKO Ja CE
xumnore3a X2 1eJJUMHYHO IPUXBATA.

X3 - [TIlocroje pazimke y KMBOTHUM HaBuKaMma cryleHTKkMmba KIIA y ¢pynkuuju roaumne
CTyauja.

JlobujeHn pe3ynTaTv pas3lidka XMBOTHHX HaBHKa cTyleHTkumba KIIA y dyHkimju roaune
CTyIHja, TOKa3ajau cy jAa uaMel)y mocmaTpaHuxX rpyna HE MOCTOje CTaTUCTUYKU 3HAuajHE pasiuKe
kako Ha reaepainaoM (Wilks' Lambda Value = 0.925, F = 1.397, p = 0.163), Tako 1 Ha napiujaaiHoM
HuBoy. Crynentkume KIIA y QyHKIMjU ronquHe cTyanja ce He pa3ivKyjy Y OJHOCY Ha YKYIaH CKOp
KMBOTHUX HAaBHKA, ajld C€ IO3UTHBHO MEHajy HAaBUKE y HCXpaHH W TO Kao MOCIEAuIa
KBaJIMTETHUJET OJIHOCA y KOH3yMHpamy NPOTEMHA, MACTU M yrJbeHuX xujapata. Ha 3aBpmnoj IV
roavHu yTBpheHo je moBehame ceneHTapHOr HaYMHA JXKMBOTA y OJHOCY Ha IPETXOJHE TOIMHE
cryauja. Y (GyHKIMjU TOOUHE CTynuja yTBpheHo je u moBehame Opoja CTyAeHTKHEa KOje He
BexOajy. ¥V 1eny y3opka Koju ce peloBHO 0aBU (U3UUKMM aKTUBHOCTHMMa yTBpheHO je moBeheme
BpeMeHa y BeXOamy Ha HEIeJbHOM HHMBOY, Ka0 M NPOMEHE y CTPYKTYpH BEXOama, Tako 1a ce
xunore3a X3 1eJUMMUYHO IPUXBATA.

Ilomohne xunomese — nogezanocmu u ymuyaju
MehycoOHu yTumaju mocMarpaHux ImpocTopa yTBpHEH je MPUMEHOM KOpelTalloHe aHaJIN3e

Koja je mokazaia jga u3mel)y Bapujabiu MOTOPUUYKUX CTIOCOOHOCTH, MOP(OIOIMKNX KapaKTEPUCTHUKA
M OKMBOTHMX HaBUKAa TIOCTOjU BEJIMKM OpOj CTaTUCTHMYKM 3HAaYajHUX Be3a. Kiactep u
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JIMCKPUMUHATHBHA aHAIIN3a Cy YTBPAWIE Y3pOUHO MOCIeINYHE Be3e u3Mel)y mocMarpanux mpocTopa
y QYHKIUjU ToIMHE CTyauja KoJ cTyaeHTkumba KITA.

XUIoTe3€e U 3aKJbY4IlH, KOjU C€ OJHOCE Ha TTOBE3aHOCTU M Mel)ycoOHe 3aBUCHOCTH TpaheHnx
Bapujabiu koa cryaeHTkuma KIIA cy:

X4 — Mopdonomke KapakKTepucTMKe HMajy YTMLIA] HA HHBO MOTOPHYKHX CIOCOOHOCTH
crynentknma KITA.

PesynraTi KopenmanpoHe MaTpHile Ha TEHEPAJHOM HHUBOY IIOKa3aje Cy BEIUKH Opoj
CTaTUCTHUYKH 3HA4YajHUX Be3a u3Mel)y Bapujabinu MOTOPHYKHX CIIOCOOHOCTH W MOP(HOJIOMIKUX
KapaKTepUCTUKa U TO Ha HHUBOY onx 73.39%. Bpoj moBe3aHOCTH MOTOPUYKOT M MOP(OJIOMIKOT
npoctopa je HajBehu Kox cTylneHTKuma | roguHe u To Ha HuUBOY on 72.81%, Mamu je Kof
cryaentkuma |l rogune - 60.82%, a 3HauajHo Mawmu kox cryaeHtkumba Il u 1V rogune (36.26% wu
34.50%, pecrniekTuBHO). I'eHepanHO, KOMIIOHEHTE MUIIMNHOT W 0€3MaCcHOT TKHWBA MMajy MO3UTHBaH
yTHIIQj] HAa KCIOJhbaBamkbe CBHX NpaheHnX MOTOPHUYKHX CHOCOOHOCTH, TOK KOMIIOHEHTE MAacTH
HETraTUBHO KOPEIUpajy ca OMIUTUM aepOOHUM CIOCOOHOCTHMA U PazIMYUTUM oOnMumMa MuIInhHe
CHare, Tako Jia ce Xumnore3a X4 npuxsara y NOTHYHOCTH.

X5 —7KuBoTHe HaBMKe HMajy yTHIaj HA MOP(o/I0IIKe KapaKkTepucTUKe cTyadeHTKNIba KIIA.

PesynraTu KopenannoHe MaTpulle Cy MOKa3ajiu Ja Ha FreHepaJlHoM HUBOY u3Mel)y Bapujabiu
KUBOTHHUX HaBUKa U Mopdonomkux kapakrepuctuka noctoju 20.00% cTaTucTHUKM 3HaYajHUX Be3a.
Bbpoj nosezanoctu MOpGOIOMIKOr U MPOCTOPA KUBOTHUX HABUKA j€ KOJA CTyJEHTKHUma | roauHe Ha
HUBOY o1 12.63%, xon crynentkuma |l ronune Ha HUBOY ox 8.42%, xon cryaentkuma ||l Ha HUBOY
on 12.63% u xox crynentkumwa |V rogune Ha HuBOy on 14.74%. CBe yTBpheHe kopenaiuje cy
MO3UTHBHOI KapakTepa U OJHOCE Ce Ha YKYNHY TeJeCHy Macy, BEJHUKH Opoj Bapujabiu Oe3macHe
KOMIIOHEHTE ¥ MHUIIMNHO TKUBO Y anCOJIYTHUM U MHIEKCHUM BpenHoctuMma. Kopemanmona Marpuma
HUje TIOKa3aja IMoBe3aHoCTH wu3Mel)y Bapujabiau >KMBOTHMX HaBHKa M IIOKa3aTesba MacHE
KOMIIOHEHTE. | eHepasHO, HaBHKE y MCXpaHM 33ajeTHO Ca YKYIMHHMM CKOpPOBHMa >KMBOTHHX HaBHKa
MO3UTUBHO YTHUYY Ha MOP(]OIOIIKE KapaKTepPUCTHUKE a MOceOHO Ha KOMIIOHEHTE Oe3MacHOT |
MUMIMNHOT TKMBA, TAKO Ja Ce XHUNoTe3a X5 1eJUMHYHO PUXBATA.

X6 — ITocTojahe pasimnke u3mel)y y3pouHoO-nocIeANYHUX peialuja MOTOPHYKHX CIIOCOOHOCTH,
MOP(}OJIOMIKUX KAPAKTEPUCTUKA U KMBOTHMX HABMKA KoA cTyldeHTKUba KIIA y dynkuuju
roAuHe CTyIMja.

Krnacrep anamm3zom yTBpheHa je MNpHUIATHOCT WEJNOT Y30pKa y (YHKIWjU H3IBOjJEHUX
kyacrepa. Pesynraru cy nokazanu na 53.66% crynentkuma KITA nma noxesban Mozes 3a pocTope
MOTOPHYKHX CIIOCOOHOCTH, MOpP(QOJIOIIKE KapaKTEepUCTHKE M JKMBOTHE HaBHMKe. Mcnuranuue
MIOXKEJHPHOT MOJIENIa C€ OJJIMKY]Yy BUCOKHM HHBOOM MOTOPHYKHX CHOCOOHOCTH, MOP(OJIOIIKHA HX
KapakTepHullle BHCOK caJpaxkaj MUIIMNHOT M HHU3aK caJp’kaj MacHOT TKMBa, JOK ce y oOnactu
KMBOTHUX HaBHMKa CKOPO CBAaKOJHEBHO 0aBe (U3MYKUM AaKTUBHOCTMMA. J(MCKPUMHHATHBHOM
aHaM30M yTBphEeHe Cy TpH HU3JBOjeHe IUCKpuMHMHATHBHE (yHK1mje. LleHTpomane mozummje
UCIHMTAHUIIA C€ CTATUCTUYKM 3HAYAJHO PA3lIMKYjy Yy OJHOCY Ha TpBE JBE ITUCKPUMHUHATHBHE
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(GyHKIMje ¥ TO Y OJHOCY Ha KaHOHWYKY JUCKpuMuHaTHBHY GyHKinjy 1 Ha HuBoy Wilk’s Lambda =
0.128, Chi-square = 411.69, p = 0.000, u y oJJHOCY Ha KAHOHUYKY TUCKPUMUHATUBHY (QYHKIHU]Y 2 HA
uuBoy Wilk’s Lambda = 0.432, Chi-square = 168.01, p = 0.000. Cryaenrkume KIIA y dyHkimju
TOJIMHE CTyJMja C€ HajBHUIIEC PA3NIMKY]y O HUBOMMA MOTOPHYKHX CITOCOOHOCTH TJI€ j€ BHIIM HHUBO
yTBpheH Koj CTyleHTKUba 3aBpiiHuX roauHa. Kox crynentkuma Il u IV rogune ytBphen je 6obu
MOp(hOJIOIIKK cTaTyC y OgHOCY Ha cryneHTKumbe | u |l roguHe, Te ce MoXxe 3aKkJbydnuTH aa 00Jbe
Mop(doJIOIIKe KapaKTEePUCTUKE UMajy MO3UTUBAH YTHUIA] HA NCTIOJbABAKE BUIIMX HUBOA MOTOPUYKHX
cnocobnoctu. Takohe, crynentkume |l u IV rogune HajBuine BexxOajy U mmajy 00Jbe HaBUKE y
WCXpaHM, W3 Yera ce MOXKE 3aKJbYYUTH Ja TOCTOjH YTHIAj XMBOTHUX HAaBHKA Ha MOPQOIOIIKE
KapaKTEepPUCTUKE U MOTOPUYKE CIIOCOOHOCTH Yy (DYHKIIMjH TOAMHE CTy/aWja, TAaKO J1a ce Xumore3a X6
NpUXBaTa y NOTIYHOCTH.

JIUTEPATYPA

Ha ocHoBy ananmm3e kopumiheHe JIMTEpaType MOXe C€ 3aKJbyYUTH Ja je TNpe3eHTOBaHA
obumoM o1 144 pedepentre jeaunuiie, o1 kojux cy 79 (54.86%) u3 uHocTpaHUx U3BOPA, J0K je 65
(45.14%) w3 nomahe oubnuorpaduje. Ox ykynHor 6poja pedepenin kanauaat Pama JJumutpujeBuh
je yuectBoBao y m3paau 13 oubnauorpadckux jenununa (9.03%), a y uerupu pedepeniie je npeu
aytop (2.77%).

Y onHOCY Ha IIMPUHY HUCTPaXMBAaHE TEME, KA0 W y OJIHOCY Ha Y30paK HCIUTAHWKA, Y
JUTEPATypH je MOYEB O]l apXHMBCKe rpale 10 caBpeMeHUX HCTpaxuBama 0O0yxBaheH, WM CErMEHT
UCTPaKMBAYKOT TIPOCTOpa MM KOMOHMHaIMja cerMeHara. Jlureparypa koja ce 6aBu mpoOieMaTHKOM
HCTpakMBaHE TeME y MOIyjalrjaMa CTyAeHTKHba 3acTyIubeHa je ca 37 pedepennu (25.69%), y
TIOITYJTAIUjY TIOJIMITUJCKUX CiTyx)0eHnka ca 26 pedepernnu (18.05%) u y cmopTckum morrynamnujama
ca 16 pedepentHux jegununa (11.11%). V obmactu MOTOPHUKUX CIIOCOOHOCTH JIUTEpaTypa je
3actymbeHa ca 45 pedepeniu (31.25%), y oOmactu MOp(dOJIOMIKUX KapakTepucTuka ca 23
pedepenre (15.97%), y obnactu ®uBOTHHX HaBUKa ca 32 pedepenue (22.22%), A0K je u3 obnactu
MEIUIMHCKUX Hayka 3actymsbeHa 21 pedepenna (14.58%). Ha ocHOBY mpencTaB/beHOT c€ MOKE
3aKJBYYHTH Jla j€ KaHAWAAT TEMEJbHO MpOYy4yuo JHMTeparpy, Koja je mnpou3Boj aomaher
MelyHapoaHOT HcTpakuBama. Kanauaar je ayrop/koayTop y TpUHAeCT myOnuKaiuja, Koje Ccy y Be3u
ca UCTPaXWBAaHOM TEMOM M3 4era ce MOXE 3aKJbYYHTH JIa jé ONpeIesbeH W YCMEPEH Ka HaydHO-
UCTPAXUBAYKOM Py y MPaBIly TEMAaTHKE JOKTOPCKE Te3e.

3AK/bYUYAK U IIPEJJIOT" KOMUCHUJE

Kannuaar, cTyaeHT JOKTOPCKUX aKkaaeMCcKuX ctyauja Pama lumutpujeBuh, je uCyHuo cBe
3akoHOM TipenBHl)eHE YCIIOBE 3a CTHIAKE MpaBa 3a M3Paay JOKTOPCKE aucepramnuje. Hberosu
HAYYHO-UCTPAXHUBAYKUA PE3YNTaTH, Ka0 M NPOPECHOHATHO-CTPYYHA aHTaXOBamkba y CUCTEMY
MeJaromKor pajga, a HApoOuOTO y CHUCTEMY oOO0pa3oBama y OKBUPY MOJHUIHUJCKOT IIKOJCTBA,
MPETopyYHjy Ta Kao aJeKBaTHOT KaHIUIaTa y OJHOCY Ha Mpemiokeny TeMmy. Kanaunar ce y okBupy
npoeCHOHATHOT aHTa)XKOBama (3amociieH Ha KpUMHHAIUCTHUYKO-TIONUIM]CKO] aKaJAeMUju Y
Beorpany) onpenenvo 3a HacTaBak ycaBplllaBamba y MeIaroiikoj chepu u nojpy eBaiyaluje, Mepema
u Tectupama. Ha ocHoBy omnyke HacraBHo-HaywyHor Beha ®akynrera cnopra ¥ (U3HYKOT
BacluTama JIOHECCHE Ha MpBOj ceanwmm oapxkanoj 15. nememOpa 2016. romgmne (akt 02-6p.
1151/15), a y ckmamgy ca wi. 29. u 30. Craryra ®akynrera JoHETa je OIyKa O (OPMHpamy
Kowmmucuje 3a npernen, oneny u ogdpany (uHaiIHE Bep3uje JOKTOPCKE JUCepTallyje.
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Komucwuja je jemnornmacHa y OLIEHH Jia JIOKTOpPCKa JWCEpTallyja MMa 3HaudajaH JOMPUHOC Y
OJTHOCY Ha HCTpaXXMBama Koja ce 0aBe MOPQOJOMKUM, MOTOPHYKAM M TPOCTOPOM >KHBOTHHUX
HaBuka. Takohe, craBa je ma y yxXeM CMHUCIy, YHampelyje METOACKM TOCTYNaK aHajIu3e
MOjeIMHAYHUX CETMEHATa UCTPaKMBAaHE TEME, Kao U peralja U yTUIaja JeIHOT CerMeHTa Ha JAPYTH,
IITO CYyMapHO OTBapa CMEPHHULIE 32 e(puKacHH]y MPUMEHY MeJaromKor paja y o0iacTy BacliuTama 1
oOpa3oBama y MIKOJICKUM YCTaHOBaMa, a HApOUUTO Y CUCTEMY 00pa3oBama 1 yCcaBpIllaBama KaapoBa
3a motpebe monuiuje PenmyOmmuke CpOuje. Pesdynratu noOujeHH Yy OBOM HCTpPaXMBamHy HUMajU
u3y3eTaH MOTEHIMjall Y CMHUCIY MNPAKTUYHOCTH W TPUMEHJbUBOCTH Y CBaKOJHEBHOM pajay ca
crynearuma KITA.

OBum mpojextoM kanauaat Pama JumutpujeBuh, npeacraBuo ce Kkao 030MJbaH UCTPAKUBAY
KOJU je y MOTIYHOCTH OBJaJa0 MPaKTHUYHUM BEIITHHAMA HEOMXOJHUM 3a pealu3alujy JOKTOPCKe
JUcepTaIyje.

Ha ocHOBy yKynHe KBaJUTaTUBHE M KBAaHTHUTATUBHE AaHAJIM3€ CTPYYHOr, HAYYHOT U
npakTuuyHOr pana Kommcuja je jeaHornacHa y ouneHu na je kanaugaT Pama {lumurtpujeuh
UCIIYHHO CBE 3aKOHCKE M Hay4yHE 3aXTe€BE KOJU Ce O] Iera y CMHCIY IHUCama 3aBpIlHE Bep3uje
JTOKTOPCKE JHUCEpTalrje W Tpaxke, T€ j€ carjlacHa Jia JOKTOPCKa AWcepTalldja TOJ HAaCJIOBOM:
,MOJIEJIHE KAPAKTEPUCTUKE MOTOPHUYKHUX CIIOCOBHOCTN,
MOP®OJIOHIKUX KAPAKTEPUCTUKA U )KUBOTHUX HABUKA CTYJAEHTKHIbA
KPUMHUNHAIMCTUYKO-TTIOJIUIUICKE AKAJIEMMUJE® ucnymaBa cBe yCJIOBE MPOIMKCAHE
CratyroM ¢akyntera u 3aKOHOM O YHMBEp3UTETy, Te Npemnaxe HacraBHo — HayuyHOM Behy
¢bakynrera na npuxeamu oeaj uzeewimaj Komucuje U ynyTu ra y aajby NpoLeaypy jJaBHOCTU M Ha
Bepuukammjy Behy Hayunaumx oOnactu [[pymITBEHO-XyMaHHUCTHYKHX HaykKa YHHUBEpP3HTETA Y
beorpany.

VY beorpany, 18.01.2017. Unanosu Komucuyje:

Pen. npod. np Munusoj Jlorcaj
Daxyrmem cnopma u QU3UYKOS 6ACNUMAFA
Yuueepzumema y beoepady

2. Ban. nmpo¢. xp Mapuna Hophesuh-Huxuh

Daxyrmem cnopma u QU3UYKOS 8ACNUMAFA

3. Jou. np Henan Koponanoscku
Kpumunanucmuuxo-nonuyujcka akademuja y
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