YHUBEP3UTET ¥ BEOI'PALLY
TEXHOJIOIKO-METAJYPIIKU ®AKYJTET

HACTABHO-HAYYHOM BERhY
IIpeamert: Pedepar o ypahenoj noxkropckoj auceprauuju kauauaara Kare T. Tpudxosuh,
JTUTUL. UHT.
Omnykom 6p. 35/473 ox 29.09.2016. roamue, MEHOBaHH cMO 3a uiaHoBe Kommucuje 3a
Iperyiell, olleHy U o0paHy JHokTopcke auceptanuje kanaunaara Kare T. Tpudxosuh, qum.
UHT. TIOJ1 HACJIOBOM
,»XHIPOrejIOBH HA 0a3M XMTO3aHA 32 KOHTPOJUCAHO OTNYIITame motudgenona’.
[Tocne mpernena mocraBibeHe Jucepramuje u apyrux nparehux marepujana u pa3roBopa ca
Kannunatom, Komucuja je caunnauna cneaehu
PE®EPAT

1. YBOJ

1.1. XpoHonoruja ogoOpaBama U U3pajie AucepTamuije

01.06.2015. — Kanammar Kara T. TpudxoBuh, mumi. wHT., TpPEMIOKHIA j& TEMY
JIOKTOPCKE JTMCepTalyje Moj Ha3HuBOM: ,, XUAPOTEIIOBH Ha 0a3M XWTO3aHA 3a KOHTPOJIHCAHO
OTHyIITamke mosdeHona’.

09.07.2015. - Ha cemunuu HacraBHo-HayyHor Beha TexHOMOMIKO-MeTaTypLIIKOT
daxynrera y Beorpaagy nonera je Omryka 6p. 35/309 o umenoBamy Kommucuje 3a oreHy
nonobnoctn teme u kanaunata Kare T. TpudxoBuh, mumin. uHTr. 3a uU3pagy IJOKTOPCKE
JUcepTanyje Mo Ha3uBOM: ,, XUAPOreJoBU Ha 0a3u XUTO3aHa 3a KOHTPOJIUCAHO OTIIYIITAHE
noymmdenona”.

17.09.2015. - Ha cemumum HacraBHOo-HayuHor Beha TeXHOJOMIKO-METaTypIIKOT
dakynrera y beorpany nonera je Omiryka 6p. 35/389 o npuxBaramy Pedepara Komucuje 3a
OlLlIeHY MOJJOOHOCTH TeMe M KaHIUAaTa M 0j00paBamy H3paje JOKTopcke aucepranuje Katu
T. Tpudxosuh, U1 UHT., IO HA3UBOM: ,, XUIPOTEIOBH Ha 0a3M XUTO3aHA 32 KOHTPOJIUCAHO
oTHymTame nonugpeHonsa”, a 3a MEHTOpa OBE JOKTOPCKE MUCEpTaldje jeé WMEHOBaH JIp
bpanko byrapcku, penoBau npodecop TexHomomKo-MeTanypiikor gakynrera Y HUBEp3UTeTa
y beorpany.

19.10.2015. — Ha cegnunu Beha HayuyHux o0nacTH TEXHUYKHUX HayKa YHHBEP3UTETa Yy
Beorpany nata je carnacHocT Ha npeaiior Teme qoktopeke nucepranuje Kare T. Tpudxosuh,
JUIUL. UHT., TIOJ] Ha3UBOM: ,,XHUJPOTEeJIOBU Ha 0a3M XMTO3aHA 3a KOHTPOJIMCAHO OTIIYIITAHE
noaudenona’.

29.09.2016. - Ha cemuunu HacraBHo-HayyHor Beha TexHOIOMIKO-METaTypIIKOT
¢akynrera y beorpany nonera je Omryka Op. 35/473 o umeHnoBamy Kommcuje 3a oueHy u



onbOpany moktopcke mucepranuje Kare T. TpudkoBuh, aumia. WHT., O] Ha3UBOM:
,»XUIPOTEIOBU Ha 0a3¥ XUTO3aHA 32 KOHTPOJIKMCAHO OTIYIITamkE moaudeHona’

06.10.2016. — Jlexan TexHomomko-metanmypmkor (axkynrera y beorpany nonocu Omiyky
Op. 20/136 o mpoxyxemy poka 3a 3aBpIIETaK JOKTOPCKUX CTyIHja 3a jOII JBa CeMecTpa
mkoicke 2016/2017. ronuge.

Kangunat Kara T. TpudxoBuh, ynucana je JOKTOpCKE aKaJeMCKe CTyadje Ha

TexHomomko-mMetamypmkoMm (Qakynrery, YHuBep3utera y beorpany, cmep buoxemmjcko
UHXXEHEPCTBO U OnoTexHonoryja, mkoscke 2010/2011. rogune.

1.2. Hayuna oGnacT aucepraliuje

HctpaxknBama y OKBHUPY OBE€ JOKTOPCKE AHMCEpTallMje TPHUITA/Iajy HAyIHO] O0JacTH
TexHONOmKO HMHXEHEPCTBO, YKa HaydyHa o0jacT bBHOXeMHMjCKO HHXEHEpPCTBO U
OMOTEXHOJIOTH]a, 3a KOjJy je MaTh4aH TeXHOJOMKO-METATYPIIKH (PaKyITeT, Y HUBEp3UTETA Y
Beorpany. 3a MeHTOpa OBe JOKTOpPCKE aucepranuje nMeHoBaH je np bpanko Byrapckwy,
penoBHU ipodecop TexHomomko-MeTanypiikor gpakynrera, Y Hupep3utera y beorpany

Mentop np bpanko Byrapcku, pemoBHu mpodecop TeXHOIOMKO-METaTypIIKOT
dakynrera YHupep3uteta y beorpamy u3 oBe o00jacTH MyOJHMKOBAO j€ MPEKO JBAJECET
panoBa y yaconucuma koju cy Ha CL nuctu. PykoBoamo je m3panom JAeBeT 0J0pameHHUX
JOKTOPCKUX JHcCepTalyja, MITO TOBOPH O KOMIETEHTHOCTH MEHTOpa Jla PYKOBOJIU HU3PaJIOM
OB€ JJIOKTOPCKE JAUCEepTaIHje.

1.2. Buorpadcku nomany o KaHIUIATY

Kangugar Kara (Tomop) TpudxoBuh, mumiomupann HHXKEHED TEXHOJOTH]E,
pohena je 01.03.1986. romune y Ilpubojy, Penmybnuka CpOuja, rie je CTekiia OCHOBHO H
cpenme oopazoBame (['mMHa3mja, mpupogHo—MareMatuuku cmep). ['oguae 2005. ynucana je
Texnonomko—-meranypuiku (akynrer YHuBepsurera y beorpamy, a mumiomupana je 2010.
roguHe Ha cMmepy PapMmarieyTCKo MHXXEHEPCTBO ca MPOCEYHOM OneHoM 8,67, omOpaHUBIIN
JUIUIOMCKH paj Ha Temy ,,OnTuMu3anuja TeXHHKa UMOOMIN3AlM]je Y HUJbYy KOHTPOJIMCAHOT
ornymTama noaudenona®. Jfokropcke cryauje Ha TeXHOIONIKO-METATYPIIKOM (haKynTery,
VYuusepsureta y beorpany, cmep broxemujcko HHKEHEPCTBO U OMOTEXHOJIOTHja, YIHcaa je
mkojcke 2010/2011. rogune. Y oktobpy 2012. onbpanuia je 3aBpIIHH Paj IMOJ HAa3HBOM
»2HKancynanuja noaudeHosa y XUTO3aHCKe MuKpouectuie ca oneHoM 10. ¥ oxBupy
JIOKTOPCKHUX CTy/AMja TOJIOKWJIA je CBE HUCIHTE MpeaBul)eHE CTYAMJCKUM IpOrpamoM, ca
npoceuyHoM oreHom 9,8.

On ¢ebpyapa 2011. rogune 3amociena je y MuoBannoHoM neHTpy TexHOMOMIKO-
MeTanypiikor ¢akyiaTeTa Kao HCTpakuBaud-mpumnpaBHUK, a on 2014, mpenasu y 3Bame
UCTPaXUBAY-CAPATHUK. AHTKOBAaHA j€ HAa MPOJeKTY UHTETPATHUX ¥ WHTEPIUCIUTUIMHAPHIX
UCTpaXUBamka M3 00JacTU MOJHOIPHUBpPENE M XpaHe: ,,Pa3Boj HOBUX HHKAINCYIallMOHUX U
CH3UMCKUX TEXHOJIOTHja 3a MPOU3BOJAKBY OHOKaTanu3aropa M OHOJOIMIKM aKTUBHUX
KOMITOHEHATa XpaHe y by noBehama meHe KOHKYPEHTHOCTH, KBAJTUTETa U 0e30€THOCTH ,
MuHucTapcTBa TPOCBETE, HAyKe M TEXHOJOMIKOT pa3Boja Pemybrmuke CpOuje (eB. Opoj
npojekta MMM 46010). Ilopen oBor Kara T. TpudxoBuh Owmia je ydecHUK jeaHOT
MHOBAIlMOHOT TIpojekTa (,MonaynmapHu cucteM 3a Ao0ujame OOHOBJBHMBE C€HEpruje u3
OTMaJHUX BOJIAa U OTHaAa Y HHAyCTpUju nuBa‘), 3atumM wiad akuuje DA1001 y okBupy COST
EBporicke koomepainuje 3a HayKy W TEXHOJIOTHjy, kKao u ydecHuk y PII7 mpojexry (FP7-
REGPOT 2009-1 Project Nanotech FTM, n°245916). TpeHyTHO, y4YeCHHMK je JBa



OunarepanHa npojekta ca PemyOmukom XpBarckoMm (,Pa3BOj MHUHKPOMHKAICYTHCAHUX
CUCTEMa M jeCTHBHUX (PHIMOBA ca OMOAKTUBHUM KOMITOHEHTaMa 3a MPUMEHY Y TIPOU3BOIHHI U
nakoBamy (DYHKIIMOHAIHUX TpexpamMOeHUX mpousBoAa“, kao u ,lloBehame crabumHOCTH U
OMOpPACIONIOKUBOCTH AKTUBHHUX jeIHHbCHA U30JI0BAaHUX M3 OMIbaka MPUMEHOM Pa3IHYUTHX
cucTeMa 3a FHHXOBY HCHOPYKY y OpraHM3MYy W MaTeMaTHYKO MOJICJIOBAEkE IOHAIIAma
no0ujeHnx mpenapara y in Vitro cumynanuju ractpouHTecTHHaIHOT cuctema®, 2016-2017) u
OunarepanHor mpojekta ca Penybmmkom Hramujom (,,MHKpOMHKAICYJIHCAaHH €KCTPAKTH
madpaHa Ka0 MHOBATUBHU CAacTOjIHU 3/paBe U QyHKIMOHaNHE Xpane“, 2016-2018). Takohe,
yuectBoBaia je y Epacmyct+ mpojekty Cpbuja - I'puka (Higher Education — KAL107
International Mobility, 2016).

2. OIINC JUCEPTAIIMJE

2.1. Caaprkaj gucepraruije

Joxropcka mucepranuja kannunata Kare T. Tpudxosuh, aumi. wHr., caapxu 252
cTpaHe (07 Kojux je 236 HyMepucaHO) y OKBHPY KOjUX Ce Hajla3u 7 TOIJIaBJba, ca YKYMHO 54
ciuke, 24 tabene u 328 nureparypHuX HaBoja. JIokTopcka nucepraiyja caapxku: YBoa, Lnmb
pana, Teopujcku neo, Excnepumentamnu neo, Pesynrare u nauckycwjy, 3akijbydyak |
Jluteparypy. Ha moderky aucepramuje 1aTi Cy U3BOAM HA CPIICKOM M €HIJIECKOM je3uky. I1o
CB0joj (opMu M caapkajy, MOJHETH pajJ 3al0BOJbaBa CBE CTaHIAapAe YHHBEP3UTETA Y
beorpany 3a 1OKTOpCKy aucepTanujy.

2.2. Kparak nnpukas nojeAMHaYHUX [MOTJIaBJba

Y VBomy cy o0pa3iokeHu MpeIMeT M IHUbEBH HMCTPaKUBamka, Kao0 U HAYYHHU
JTOTIPUHOC TOKTOpcKe Te3e. LlnbeBu pana cy nerasbHuje neUHUCAHN Y TTOCEOHOM TOTJIaBIbY
s pama. Y okBupy Teopujckor nena (I mornmamsbe) aucepraimje AaT je JUTEPATypHU
npersie]] mpeIMeTHEe 00IacTH, U3JI0KEH Kpo3 cenaM lenuHa. Hajrpe, uctakHyTa je BaKHOCT
NPUPOJHUX AHTHOKCHJAHACA, Tj. OMJPHUX MOJM(eHoNa y3 HApOYUT OCBPT HA MOJU(EHOINE
ekcTpakta MajumHe aymmne (Thymus serpyllum L.), muxoBe ocoOuHE, MPEIHOCTH H
HEOCTaTKEe KOjU JIMMUTHPAJy IBUXOBY IIHPY TMPUMEHY Yy MpexpaMOCHUM W/WiIn
dapmareyTckuM npousBoauMa. Jlasbe, U310KeHa je MPEAHOCT WHKAICyannuje OMOaKTUBHUX
CYINICTaHLIM U JIaT Tperiies Hajuemhe KOpUIINEHUX TEXHHUKA 32 MHKACYJalHjy, IpU 4eMy je
noceOHa Taxma TMocBeheHa ympaBo TEXHHKaMa WHKAICYJalMje KOPUIITNEHHM Yy OBOj
JIOKTOpCKOj auceprauuju. Takole, moceOHa nenuHa nocBeheHa je MaTepujaiiuma KOju Cy
KopuiTheHn Kao HOcauu 3a WHKArCy/aIujy noiaudeHosa MajuHe AyImuie 1 yMpeKuBauuMa
kopuitheHnM 3a no0ujame cTaOuinHuX xuaporenoBa. Ha kpajy, mar je yBun y mojam
KOHTPOJIMCAHOT OTHYIITamka Kao JeAHOT O] IMJheBa MHKAICYJaIje, TIe je mocedaH aKkIieHaT
CTaBJbEH Ha TEOPH)CKE M EMIUPHUjCKE MOJIEIIE TIO3HATE Y JINTEPAaTYpH KOjU C€ MOTY KOPUCTUTH
3a pa3jalmaBalkbe MEXaHHW3aMa arcopmiyje BOjAe, Tj. JACCOPIIMje HHKAICYJIUPAHUX
nojugeHoa U3 XuAporesoBa Ha 0a31 XUTO3aHA.

Y Excnepumentandom aeny (Il mormasibe) amcepraije omuMcaHH Cy MaTepUjaid |
METo/ie, MpeMa PeAociely eKCIePUMEHTAHOT HCTpaXHBaukor paaa. Hajmpe cy omucane
METOJIe 3a MIPUIPEMY M KapaKTepH3alHWjy eKCTpakTa MajuydHe IyIIHIEe, ¥ TO METONe
onpehuBama YKYIMHOT cajpikaja MOJH(EHONa Yy €KCTPAKTY U HErOBOT aHTHOKCHIATHBHOT
KamamuTeTa, 3aTUM METOoJla TeYHe XpoMarorpadwuje MmoJ BHUCOKUM IPUTHUCKOM Koja je
KopuitheHa 3a KBaHTH(HMKOBAWbE IMOjeAMHAYHUX TMONU(DEHOTHUX jeAUbEHha NMPUCYTHHX Y



eKCTpakKTy, Kao ¥ MeTona KopuinheHa 3a oapehuBame caapikaja MuHepana. Hakon Tora,
IpUKa3aHe Cy TEeXHUKe KopuinheHe 3a J00Mjame XuaporenoBa Ha 0a3M XHMTO3aHa ca
UHKAICYJIMpaHUM TONH(EHOIMMa — TEXHUKAa eJeKTPOCTaTHUKEe EKCTpy3Huje, TEeXHUKa
EMYJI3UOHE TOIMMEpU3allje U TEXHUKA CIIpej-Cyliemha. Y HACTaBKy, JaT je Imperyies MeToaa
KapakTepusalyje JA0O0HJeHHUX XHUIporejaoBa Ha 0a3W XWTO3aHAa Cca WHKANCYIUPAHUM
noJaugeHoNrMMa, Kao ImTo Cy TpaBUMETpH]jcKo oapehuBame OyOpema XUIporeaoBa XUTo3aHa y
paznmuuuTUM yciaoBuMa (y Boau Ha 25°C U y yCcIoBUMa CUMYJIUPAHOT TacTPO-UHTECTUHATHOT
Tpakta Ha 37°C), onTuuka M CKeHHMpajyha eJeKTpOHCKa MHKpPOCKOomHja, oapehuBame
MOPO3HOCTH XHUAPOTreNnoBa, oapehuBame BEIMYUMHE M pacojiee BeIWYMHA YECTHIA, Kao U
MOBPIIMHCKOT HaeJeKTPUCaha XUAPOTeNIOBa. 3aTUM, ONKMCAHE CY METO/Ie KOjUMa Ce UCIHUTY]Y
Moryhe HHTEpaKiyje MOJUMEP-TIOJIUMEp W/WIU TIOoJUMEep-yMpexaBajyhu peareHc u/uiu
nonuMep-ympexanajyhu  peareHc-monu@eHONN, Kao W KPUCTATMYHOCT JIOOMjeHHX
xujaporenosa. /laske, mpukasaHe cy MeTojie KBAHTUTATUBHOT oJipehuBama yKymHOT caapikaja
U 3a/Ip’)KaHOT aHTHMOKCUIATUBHOT KalaluTeTa MOIM(EHOosIa MHKANCYIUPAHUX Y XUTO3aHCKE
xuaporenose. JlaT je W ommMc MeToJa WCNUTHBama MOTCHIMjaTHE TpUMEHEe J00UjeHHX
XHUJIPOTeJIOBa 32 KOHTPOJIMCHAO OTHYIITamke Monudenona, u To y Boau Ha 25°C u y ycinoBuma
CUMYJIMPAHOT TacTpuHTeCTUHATHOT TpakTa Ha 37°C. Ha kpajy, onmucaHo je Kako je BpIIEHO
onpehuBame MexaHM3Ma TPAHCIIOPTa BOAE y, OAHOCHO MoyM(eHoIa U3 XUAPOresoBa, U TO
KOpHUIThe’heM TEOPH]CKUX U EMITUPH]CKUX MOJIENa.

Pesynratu m nuckycuja nmpukazanu cy y Il mornasmy. ¥V mpBoM neny Te3e BpIIeHaA je
MpUIpeMa W KapakTepu3alldja eKcTpakTta MajumHe aymuie. OapeheHo je ma eKcTpakT
Noce/lyje BUCOK cajipaj mojdudeHonHux jeaumemna 2,4£0,02 mgGAE/ml excrpakra, u 1a je
meropa antuokcuaaruBHa aktuBHOCT 2,0+0,29 mmol Trolox/l excrakra. Taxobe,
UICHTU(PHUKOBaHA Cy M KBaHTH(HMKOBAaHA Haj3acTyIJbeHHUja TMONM(EHOTHA jEeIUIbEHa Y
exkctpakty. Ha kpajy, onpehen je munepaiau npodur eKcTpakTa, Iie ce AOUUIO0 10 3aKJby4Ka
Jla je BOJCHM EKCTPAKT MajunHe nynmmie Oorat HyrpuTuBHUM enemenTnMa (Ca, Mg u Na),
JIOK je caipaj TeIIKUX MeTaja 3HaTHO HUXKU OJ1 I03BOJbEHUX KOHIIEHTpAIHja, ITO EKCTPAKT
YHHU TIOTOJJHUM 3a MPUMEHY Y MpexpaMOeHUM IpPOU3BOIMMA. Y HACTAaBKY Te3€ MCIHUTAHA je
METO/Ia EJEKTPOCTATHYKE EKCTPYy3HWje 3a J00Hjalkbe MHUKpPOYECTHIIA aJTMHAT-XUTO3aH Cca
uHKancynupanuMm nonudenonuma. Ilokazano ce nma cy poOujeHe dectuie chepudne,
MEXaHWYKHA CTa0WIIHE, W ca YKYIMHUM CaApKajeM HHKarcyiupanux nonudenona ox 11,9
MQGAE/g wuectuna. [lasbe, mnpumpeMaHe Cy XHUTO3aHCKE MHUKPOYECTUIE YMPEKEHE
[IIyTepaZeXuoM TEXHUKOM eMYJI3uoHe mnonumepusauvje. McnutuBamem OyOpema OBHX
cucTeMa JIOIUIO Ce JI0 3aKJbydKa Jla Ce IMpOLeC arcopliifje Boae onaBHja y Behoj mepu y
yCIIOBUMA KHCEJIe CPEUHE, Tj. Y YCIOBUMA CUMYJIUPAHOT JKEIyJauHOT COKa, TOK Y YCIOBUMA
CUMYJUPAHOT WHTECTHHAIHOT (ayuaa [oJla3u [0 CKyIJbama uectuna. Takobe, mporec
OyOpema je y BeIHKO] MEpH 3aBUCHO OJ1 KOHIIGHTpallja XUTo3aHa u riyrepanaexuaa. [lopen
XUTO3aHCKMX MHKPOUECTHI]Aa YMPEKEHUX TJIyTepalieXuaoM, MpUIpeMaHe Ccy U
MHUKPOYECTHIIE XMTO3aHAa yMpEKEHEe HaTpujyM-TpurnoaudochaToM M TEHUIIUHOM, U TO
TEXHUKOM cIipej-cymema. CBe M00MjeHe YecTHIle Cy TOKaszalie BEIHUKY CHEpPUYHOCT, a
BEJIMYMHA YeCcTULA je Oua y QyHKIMjU KOHLIEHTpAIlije YMpexKHuBaya, Ipyu 4eMy je nosehame
KOHIEHTpAalMje NPOY3pOKOBAJIO CMAmbEHE XUIPOAMHAMHYKOL IMPEYHHKA MHKPOYECTHIIA.
[oBpimHcka MopdoJoriuja MUKpoyecTUla je Omia yTONMKO HENpaBHJIHHMja U XpamaBHja
YKOJIMKO j€ KOHIICHTpalMja yMpexuBada Owmia Beha. Takohe, mpormec uWHKarcynamuje
nonudeHona je yrumao Ha moBehame XpamaBOCTH MHUKPOUYECTHIIA, IITO j€ TOCIeaula
TajloXema KpHUcTaja nojudeHola Ha MOBPIIMHU MHUKpoudecTula. AHaln3a HH(palpBEHOM
cnekTpockonujoM ca @ypujeoBuM TpaHChoOpMaljama NOTBPANIIA j€ HHTEPaKIje MOTUMep-
noJIMMEp ©  TOJIMMEp-yMpexkaBajyhu peareHC U TNoJMMeEp-yMpekaBajyhu peareHc-
noiaudeHony, mro je Omia MOTBpAa YCIEIIHEe MHKAcHyJanuje ModudeHoNa y XUTO3aHCKH
MakTpukc. CTaOMITHOCT CIPej-CYIIICHUX YeCTHIIa UCMIUTaHa je opehuBameM HaeIeKTpHUCamba



10 TOBPIIMHU METOJIOM Iu(]pakiyje TIacepcKux 3paka, Tlie ce MoKa3ajgo Ja ca moBehamem
KOHIIEHTpAIlMj€ YMPEKHUBaya JI0JIa3u 0 CMAmkEemha 3eTa-MOTeHIIMjalla, OJHOCHO J0 oBehama
CTAOWJIHOCTH YECTHIIA, CIM4YaH edeKaT je 3amakeH W HaKOH Ipolieca HWHKaICyaluje.
YTBpheHo je u na mporec yMpekema XUTO3aHa, Kao W MPOIeC WHKAICyIalyje nonudeHona
JompuHOce ToBehamky KPUCTATMYHOCTH XHWTO3aHA. YKyHaH caapkaj mnoiaudeHona y
MHUKPOYECTHI[AMa HAKOH MHKarcyamuje ouo je Bucok (o 66 no 118 mgGAE/g uectuia), a
UCIITHBAakE OTHYIITamka NojdudeHosa TMoka3ajio je Ja je KOJUYMHA OTHYIITEHUX
nonudeHona (QyHKIMja cacTaBa MaTpuile, OJHOCHO KOHIIGHTpalHja XUTO3aHa U
ympexxkaBajyher pearenca. Takole, aHaim3za oOTmymTama MOjeAMHAYHUX IMOTMGEHOTHUX
jenumera MoKasana je Ja ce jeJMmbehba Behnx MOJIeKYyJICKHX Maca CIIOpHje OTIYINTajy, OK je
TeHEepallTHO OoThymrTame mnoiupeHona 2-4 mnyra Behe y ycloBUMa CHUMYJIHpPAHOT
TaCTPOMHTECTUHATHOT TPaKTa y OJHOCY Ha OTHymTamke y Boau. [Ipm Tome, KoiamduHa
OTIYIITEHUX YKYMHHUX MONH(eHosaa U3 MUKpodyecTulla Bapupaia je y omcery 50-70%, mro
TOBOPH O TOME JIa TOCTOjU oApelheHa KonuurHa moaudeHoNa JOCTYIHA 32 Jajbe OTITYIITARkE.
[IpuMeHOM TEOPHJCKUX U EMITMPUJCKUX MOJela Ha €KCIEePUMEHTATHO To0MujeHe pe3yiTaTe
UCIHTAH j€ U MEXaHM3aM arcClopIiyje BOJE, Tj. JAeCOpNuuje moirdeHosa U3 XUTO3aHCKUX
xunporenoBa. Ha kpajy moriasspa Pesynratu u qucKycuja mpuKaszaH je KPUTHYKH OCBPT Ha
No0MjeHe XUTO3aHCKE XUIPOTesIOBe 32 MHKAICYNIALU]y oM eHoIa MajuuHe TyIIulle, I1e Cy
WCIIUTUBAHU XUApOresnoBu MehycoOHO ymopelheHu ca acmekTa MpUMEHJBUBOCTH Iporieca Ha
UHIYCTPHJCKOM HHBOY, Kao M Yy mpexpaMmOeHoj/(hapMalieyTcKoj WHAYCTPHjU, 3aTHM ca
aCIIeKTa KapaKTEePUCTUKA JTOOWjeHUX XHMIPOTeJIOBa M Ca aclieKTa KOHTPOJIMCAHOT OTITYIITamka
WHKAICYIUPaHUX oMU(EeHOa.

VY nornarspy IV TakcaTUBHO Cy HaBEIEHW HAjBAKHUJH 3aKJbYYIIM, U3BEJACHH HAa OCHOBY
HUCIIUTUBAKA U3JIOKCHUX Y ITPETXOJHUM IIOITIaBJbUMa.

VY mnornarsby V HaBeleHa je JuTepaTypa KopuiiheHa NPHIMKOM H3pajae JTOKTOPCKE
JUcepTaIyje.

3. OIIEHA IMCEPTAIINJE

3.1. CaBpeMEHOCT U OPUTHHAIIHOCT

Hokropcka muceprauuja Kare T. TpudkoBuh 3a mpeamer nMa caBpeMEHY TeMy
HCTpaXHMBamka KOja C€ OJHOCH HAa XHUTO3aHCKE XHMIPOTENIOBE 32 KOHTPOJIHMCAHO OTITYIITAHE
NPUPOJHUX aHTHOKCHIaHaca, Tj. mnoiudenonma. Kao Momen jenumeme Yy ITOKTOPCKO]
JHcepTalrju cy KopumheHH MoiM(eHoNn BOJISHOI eKcTpakra MajumHe mymmne (Thymus
serpyllum L.). I'erepanso, monudeHO M Ka0 MPUPOIHU AHTHOKCHIAHCH MPEAMET CY BEIUKOT
MHTEpEeCcOBaba, KAKO Hay4HE TaKO W LIMPE JaBHOCTH, 300T MO3UTHUBHHUX edeKaTra Ha JbYACKO
3npasibe. [lomudeHonHn ekcTpakT ¢y o moceOHOT 3Havaja, Oyayhu na dopmynamnuje xoje
cajpke cMenie moaugeHoNa MUCIobaBajy CHMHEPTUCTHYKO JI€JCTBO, YECTO jaue Of J€jcTaBa
nojeAnHavyHuX noiudeHoaHnx KoMroHeHTH. CBe Beha cBecT moTpomraga o 3ApaBOM HAUYHUHY
XKHBOTA, KOja TOApa3yMeBa KOH3YMallMjy XpaHe ca MHHHUMAJIHUM YIEJIOM CHHTETCKUX
cacTojaka, Kao M KOpUITheme KO3METUYKHX W (apMalleyTCKUX MPOU3BOJa JOOHJEHHUX O]
NPUPOJHUX CHPOBHMHA M Ca NPHUPOJHUM aIuUTHBHMA, 3aXTeBa yHampeheme moctojehux u
pa3BOj MHOBAaTUBHUX MPOU3BOAA M3 00JacTh (QyHKIMOHATHE XpaHe u (papmanuje. Y TaKBUM
cucTeMuMa MoJM(EHOIN HMMajy OBOCTPYKY YJIOTY: Kao TPHPOJHU AHTUOKCHJIAHCH OHH
nonpuHoce noBehamy HYTPUTHBHUX M (DYHKIMOHAIHUX KapaKTEPUCTHKA MPOM3BOAA Y Koje



ce J01ajy, a Mmopeja Tora MOTY JIEJOBaTH W Kao NMPHPOTHH KOH3EpBAaHCH, MTHTEhH ocTaje
OCETJbMBE KOMIIOHEHTE MpeXpaMOeHUX W/WiK (papMaleyTCKux Mpou3BoJia 01 OKCUAALMje, Ha
Ta] HAYWH TpoayxkaBajyhm pok Tpajama mpom3Body. Mehyrum, BehmHa mnonudeHoTHIX
jeaumbena je 0CeTJbHBA Ha CBETIIOCT, MPUCYCTBO KMCEOHUKA U BUCOKY TEMIIEpaTypy, Kao 1 Ha
Bapujanuje PH y racTpo-MHTECTHHAIIHOM TPAKTY, T€ CTOTa YECTO JI0J1a3u JI0 TyOUTKa HBUXOBE
AHTHOKCUIATUBHE aKTUBHOCTU. Takole, mpobiem mpencTaBiba U Maja OMOPACIONIOKHUBOCT
noM(EHOJIHUX JeIUbCHha. YTIPaBO W3 HABEJICHUX Pasyiora HEOMXOHO j€ Pa3BUTH aJIeKBAaTHE
CHCTEME 3a MHKAIICYyJalnjy nonudeHomna.

WNukancynanyja mpeacTaB/ba jelaH OJ HayuMHA Jla ce IMpeBasul)y HemocTaiu
noJauQeHoNa MomyT HBHUXOBE OCETJbUBOCTH, Tj. Ja c€ MOMU(EHONM 3allTHTE, 3aTUM Ja ce
noBeha 6ropacnoyioKUBOCT NordeHona, a1a ce oMoryhu lbUX0BO KOHTPOJIUCAHO OTITYIITAHE
Ha I[MJbAaHOM MECTy JI¢jCTBa M Jia C€ YONIITeHO oMoryhu mmpa npumeHa mnonudenona y
npexpaMOeHuM U (papMalieyTCKuM MPOU3BOANMA. 3a WHKAICYJaIr]y noJudeHosa Mory aa ce
KOPHUCTE XUAPOTEIIOBH Ha 0a3u XUTO3aHA KOJU C€ MOTY MPUIIPEMATH PA3TUYUTUM TeXHUKaMA.
Kaga ce Oupa anekBaTHa TEXHHMKA TPHUIPEME XHIPOTEIOBA, MOpa C€ UMAaTH Ha YMY
moryhHocT yBehama pazMepa mporieca, Kako OM MpeiokeHa TeXHHKa Ouja MpUMEHIbUBA U
Ha WHIYCTPH]JCKOM HUBOY. YTIPaBO M3 TOT pasjiora Cy y OBOj JOKTOPCKO] AMCEPTAIlUjH TTOPET
TEXHUKa KOje Cy MpHMEHJbUBHjE Y MpoLEeCMMa MamHX pa3Mepa, Kao IITO je TEXHHUKa
€JIEKTPOCTATUYKE EKCTPY3Hje, HCITUTAHE U TEXHUKE KOje Cy aJleKBaTHE M 332 HHAYCTPH]Y, U TO
TEXHHKAa €MYJI3HMOHE ToNuMepH3alije W TEeXHUKa CIpej-cymema. Takohe, ma Oum ce
WCIIOMITOBAJIA CTPOTH TPOIHUCH KOJU PEryaully ymoTpeOy Marepujaja U yMpexuBada y
npexpamOeHoj u ¢apMmaneyTckoj UHAYCTPHjU, KOPUIINEHN MaTepHjalid 32 WHKACYyJalujy Cy
OMOKOMITATUOMITHHA ¥ HETOKCUYHU. Takol)e, HCTTUTaHM Cy HE CaMO CTaHAApJHU YMPEKHBAUH,
KakaB je rimyrepangexun, Beh m caBpemenu T3B. ,.food-grade” ympexkuBauum, kao mrTo Cy
HaTpujym-Tpunionudochar u reHunuH. Crora, oOBaKO JOOHWJEHHM CHUCTEMH MOTY Ce€
NpUMEHBUBATH KAaKo y MpexpaMOeHoj, Tako u y (apmauneyrckoj uHayctpuju. Cam mporiec
WHKacmynaidje mnoiaudeHona je wusBohen Ha jgBa HaumHa (1) moctymkom ,,in-situ
UHKaTcynanyje, rae ce (GopMupame Mpexke XHUAporena M HHKaIcyjanuja mnoaudeHosa
CHMYJITAHO OZIBH]jajy, U (2) T3B. mocTymnkoM ,,post-loading“-a, rae ce Hajupe Bpiu mpumpema
Xuzporesnosa (T3B. ,,ready-made support”), a moToM MHKarcyamuja noaupeHona.

Jla Ou ce crekao yBHJ Yy TO INTa Ce JelIaBa ca XUIPOTEJIOBHMA XHWTO3aHa ca
MHKATCYJIUPHUM NMOJM(EHOINMMa HAaKOH KOH3YMAIlfje W J1a JH MPEAJIOKESHU CUCTEMU UMajy
MOTEHITM]aJl 32 IPUMEHY Y CUCTEMHUMA ca KOHTPOJIMCAHUM OTIYIITalkeM MoJudeHomna, y oBoj
JOKTOPCKOj TUCEPTALMjU je MCIUTHBAH MPOLEC OTIYyIITama Tj. AECOpHIyje noiaudeHoa.
[Topen ananuse ormymTama noaudeHosa y Boau, pal)eHO je M OTHyIITamke moaudeHona y
CUMYJIUDaHUM YCIIOBHMa TacCTPOMHTECTHHAIHOT TpakTa, W TO Yy YCIOBHMMAa BEUITaukKe
IJbYBAaUKe, 3aTUM CHMYJMpPAHOT >kednymayHor coka (pH 2,2) m Ha Kpajy CHUMYIHpaHOT
uHtectuHanHor ¢ayuna (pH 6,8). Takohe, BpmieHa je W TpolleHa MexXaHW3Ma IpPeHoca
nonudeHona, Kako OM ce MmTO O0Jbe OKapakTepucalu HIOOMjeHH CHUCTEMH, a y LUJbY
aJICKBaTHOT TIPOJEKTOBAama MpoIleca WHKAICyanuje noaudenona. Pesynratu oBe TOKTOpCKe
JUcepTalydje N1ajy yBHJ HE CaMO Hay4yHO] jaBHOCTH, Beh W HMHIYCTPUJCKOM CEKTOpY O
MOTEHIMjaly XHApPOTeloBa Ha 0a3d XWTO3aHA Ca HHKANCYJIMPAaHUM MOJUdEHOInMa 3a
IpUMeHY Kao (PYHKIIMOHATHUX aJUTHBA IIPEeXpaMOeHUM U papMalieyTCKUM npousBoauma. Ha
Taj HAYMH C€ MOXKE JTOTPUHETH moBehamy KBaTMTETa M HYTPUTHUBHE BPEAHOCTU MOCTOjehmx
npou3Boia WM (popMynaiyju WHOBAaTUBHHUX Npou3BoJa. Ha OCHOBy orcexHOr mperiena
JUTEpaType, MOXKE Ce 3aKJbYUUTH JIa CE€ UCTPAXKHMBaKka Y OKBUPY OBE IOKTOPCKE JHUCEPTAIlHje
yKJIamajy y CBETCKE TPEHIOBE U yKa3yjy Ha 3Hauaj ¥ aKTYEIHOCT Mpoy4aBaHe MpoOiIeMaTHKe.



3.2. OcBpT Ha pedepeHTHY U KopUITheHy JIUTEPATYPY

VY oxBupy moktopcke aucepranuje kanaumara Kare T. Tpudxosuh, nurupano je 328
JUTEpPAaTypHUX HABOJAA KOJU Cy OMOTYhmiM Ja ce MpHKake CTambe y MCIUTHBAHO) 00JacTy,
Kao W akTyeiaHocT mpoOiematuke. CaBpeMeHa HCTpakMBama 00jaBJbeHA Y HABEACHUM
HaYYHHUM PaJOBHMa Cy ONHMCAHA, aHAJTM3UpPaHa U TUCKYTOBaHA U U3BEJCHU CYy 3aKJbyUIH KOjU
cy omoryhunm poGap yBuA Yy TIOTEHIIMjad XHJApOTeJoBa Ha 0a3W XuTO3aHa ca
UHKACMyJIMpaHUM TonudeHomuMa MajudHe IyIIuIe 3a MPUMEHY Yy MpexpaMOeHo] H
dapmareyrckoj nHaycTprju. Ha OCHOBY makjbuBe aHAM3€E pe3yiTaTa MpUKa3aHUuX y HAYIHO]
JUTEpaTypu HM3JI0KEHE CYy OCHOBHE CMEPHHUIIE 32 MCTPaKMBamba Koja Cy M3BpIICHA y OBOj
JIOKTOPCKO] nucepTanuju. M3 oOpasnmokema MpeIoKeHe TeMe JTOKTOPCKE AWCepTanuje u
00jaBJbEHHUX pasioBa y MpHjaBH, KOjy je KaHIWAAT MOAHEO, KA0 M U3 HaBEACHE JIUTeparype
KOoja je KopuimheHa y HCTpakMBamy, youaBa C€ HM3Yy3€THO BEIIMKO TMO3HABAaWHE IMPEAMETHE
00JIaCTH UCTPAXXMBAKA, KA0 U TIO3HABAKE AKTYEITHOI CTamba UCTPaKUBamkba y OBOj 00JIACTH Y
CBETY.

3.3. Onuc ¥ aIeKBaTHOCT IPUMEHLEHUX HAVYHUX METOAA

CBu pe3ynraTH y OKBHpPY OBE JUCepTaldje Cy JO0Ka3aHu oJronapajyhum
EKCIIEPUMEHTHMA, Ka0 M CaBPEMEHUM aHAJIUTHYKUM HWHCTPYMEHTATHUM MEpeHhHMa MpeMa
OPUTMHAIIHUM WIM MOAM(UKOBAaHMM MeTonamMa u3 JnuTeparype. Hajupe je BpiieHa
KapakTepu3alija IMoja3Hor ekcrpakra wmajuuHe aymmne (Thymus  serpyllum L),
onpehuBameM yKymHOT cajpxkaja nonudenona (cnekrpodoToMepujoM y ynTpa-jbyOHu4acToj
obmactn - FC Meromom), 3aTuM UACHTU(UKAIIM]OM H KBAHTU(OHUKOBAKHEM KOHKPETHUX
NOJU(EHONHUX JeIUHCHA MPUCYTHUX Y EKCTPAKTY (TEYHOM XpoMaTorpagujoM Mol BUCOKHM
MPUTUCKOM), Kao W ojnpehuBamem campkaja MuHeEpasa (METOJOM HWHIYKOBAHO CIPETHYTE
IUIa3Me€ ca MaceHOM CHeKTpoMmeTpujoM). Ha Kkpajy, HpoOIEeHmeH je aHTHUOKCHIATHBHH
KalalMTeT eKCTpakTa KopuinhemeM crekrpodoromerpujcke meroae (ABTS). Xuaporenosu
Ha 0a3u XUTO3aHa MPUIIPEMAHH Cy KOPUIINEHEM TPH TEXHUKE - €JIeKTPOCTaTHUKA EKCTPY3Hja,
eMYyJI3MOHa TIOJIMMEpHU3aIiija U CIpPej-CYIICHE, y3 KOPUIINEeHhe Pa3IuYuTHX YMpEXKHBada -
JOHM KaJMjyma, TIyTepajaexun, Harpujym-Tpunonudocdar u reHunuH. Cam mporec
WHKacmynaiyje je u3Bohed Ha nBa HaumHa (1) moctymkoMm ,,iN-Situ* MHKamcymamuje, rae ce
dopMupame Mpexe XHIporeia W MHKAINCyNlaluja noinudeHona CUMYITaHO OJBHjajy, U (2)
T3B. ,,post-loading* moctynkomMm, e ce Hajmpe BPIIW MpHUIIpeMa Xuaporeaosa (T3B. ,ready-
made support”), a morom wuHKamncyianuja monudenona. Kapakrepuszamnuja mo0MjeHUX
xunporenosa paheHa je y uniby ofpehuBama npoduiia 6yopema (rpaBUMETPHjCKa METO/a),
3aTHM HBUXOBOT 00JIMKa (ONTHYKAa MUKPOCKOITH]a) M TIOBpIIMHCKE Mop(dororuje (ckeHupajyha
€JIEKTPOHCKAa MHUKpOCKonuja), nopo3Hoctu (BET merona), BenuynHe YecTHIa M pacrojiene
BEJIMYMHA, KA0 M HAaCJICKTpUCama Ha MOBPIIMHYU YecTula (Jlacepcke MU(MpaKIoHe TEXHUKE).
Takohe, ucnuTHBaHE Cy HMHTEpaKLHje MOJIMMEP-TIOIUMEp W/WIM HOJUMEp-yMpexkaBajyhu
peareHc u/unu oJIMMEp-yMperkaBajyhu peareHc-nionudeHoan (nabpanpBeHa
cnekTpockonuja ca @ypujeoBumM TpaHcopmaijama), a IpoLCHEH je U YTHII] yMpeKaBamba
W HMHKancynamuje mnoiudeHosa Ha KPUCTATMYHOCT XHWTO3aHa (pEeHAreHcKa audpakiirnoHa
aHanmu3a). MexaHHuUKe KapaKTepHCTUKE XUIpOresnoBa Ha 0a3M XHTO3aHA Cy HCIHTAaHE Ha
caBpeMeHOM ypehajy 3a TecTHpame MEXaHHYKHX KapakTepucTuka marepujada AG-X plus
Universal Testing Machine, y pexumy Komipecuje ¥ KOpHIINEHEM METOAE IMOCEOHO
npuiarohene oBOj BpCTH  y3opaka. Jlajbe, XuaporeiaoBH Ha 0asW  XWUTO3aHa ca
MHKAICYJIMPAaHUM MOMU(PEHOINMa Cy 3aTHM TECTUPAaHU y CMHUCITY onpehuBama yKymHOT
caapikaja monudenona (cnekrpoporomerpujcku - FC MeTomom u TedHOM Xpomatorpadujom



0] BUCOKHM IPHUTUCKOM), KA0 W MPOIEHOM 33Jp)KaHOT AaHTHOCKUIATUBHOT KamaluTeTa
uHKancynmupanux mnonugpeHona (ABTS wmeroma). Ha kpajy, BplIeHO je HCIUTHBAWbE
MOTEHIM]jaJTHE MPUMEHE JTOOMJEHUX XUIPOTreIOBa 32 KOHTPOJIUCAHO OTHYIITamke moaudeHosna
(cnekrpodoromerpujckun - FC MeTomoM W Te4HOM XpomartorpagujoM TOJ BHUCOKUM
MIPUTUCKOM).

Judy3noHe KapaKTepUCTUKE XMTO3aHCKHX XHAPOTrelioBa Cy MOCEOHO HCIIUTAHE.
Hanme, OyOpeme (OMHOCHO arcopmiydja BOAE) W OTIYIITakme (OJHOCHO JIECOPIIIHja)
nojugeHoa Cy HCIMTUBAHM Y Pa3IMdUTUM ycloBuMa Temnepatype u pH. EkcriepumenTanto
I0OWjeHN ToJalM Cy MOTOM yropeheHn ca HEKOJIHMKO TEOPH)CKHX, IMONY-EMIUPHJCKUX U
emrnupujckux mozena (Ritger-Peppas, Higuchi, Baker-Lonsdale, Berens—Hopfenberg, Burst
effect, Peppas—Sahlin, Weibull i Peleg model), xkako Oum ce mnpeaBuacIO MOHAIIAKE
XuzuporeaoBa npu OyOpemy, OJHOCHO OTIYIITamky MNOJU(EHONa M YTBPAHO MeXaHH3aM
npeHoca.

3.4. IlpuyMeHJEUBOCT OCTBAPEHUX PE3YIITATA

Haxkon nopehema pesynrara npuka3aHux y OKBUPY OBE JOKTOPCKE JHCEpTaluje ca 10
caga 00jaBJbEHUM pe3yiTaTUMa APYTHUX HMCTPAKUBAUKUX TPYIa, 3aKJbYUWIM CMO Ja je
OCTBapeH 3HayajaH JOMPHUHOC Y Pa3BOjy HOBUX CHUCTEMa 3a MHKAICyJlauujy nonudenona Ha
0a3u XuIporejgoBa XWTO3aHAa Koju omoryhaBajy MpOAYKEHO OTHYIITAalke AaKTUBHE
KoMmroHeHTe. CHCTeMH OINUCaHM y OBOj TE3W HMMajy BEIUKM TNOTEHIMjald IMPHUMEHE, O]
npuMeHe y (yHKIIMOHAIHHM TNpexXpamMOCHUM TPOU3BOAMMA, MPEKOo (opMysairje HOBUX
npexpaMOeHuX MMPOU3BO/Ia, Na 10 MpUMeHe y papMalieyTcKuM npousBoauma. [lopex tora, Ha
OCHOBY pe3y/iTaTa Te3€¢ C€ MOXE MPEAJIOKHUTHA aJeKBaTaH HW300p TEXHUKE MpPHIIPEMe
XHUIIPOresoBa Kako OW Mpollec MOTao Ja ce U3BOAM y MHIYCTPUJCKUM pa3Mmepama (TeXHHKa
EMYJI3MOHE TMOJUMEpHU3allije WITH CTIPEj-CYIIeHa), Kao U aJIeKBaTaH W300p yMpeXuBada KOju
omoryhaBa 100po ympekaBame XMTO3aHa, a IPH TOME j€ JI03BOJbEH 3a YHOTpeOy y XpaHH U
MMa HIKY 1eHy (HaTpujym-tpurionodocdar).

3.5. OueHa JAOCTUTHYTHUX CII0COOHOCTH KaHAMAATA 38 CAMOCTAIHHI HAay4YHH pag

CrpoBosehn HMHOBaTHBHAa MCTpaXKHBamba TOKOM H3paje IOKTOPCKE UcepTaluje,
kauaauaat Kara T. Tpudxosuh, qumii. uHT. uCnospuia je U3y3€THY CTPYYHOCT Y peaau3aiuju
eKCIIeprMeHaTa Kpo3 MOIU(HKALN]y ¥ ONTUMH3ALN]y IPUMEHEHUX TeXHUKA U METO/1a, Kao 1
KpO3 aHaJM3y ¥ HAuYWH MPHKa3uBamba pe3ynrata. TOKOM CBOJUX MCTPAXHUBamba, CIPOBEIECHUX
BPJIO OATOBOPHO M 3PEN0, MCIOJbMIA je KAKO CAMOCTAHOCT y pamy, CHCTEMAaTHYHOCT U
KpPEaTUBHOCT, TaKO M KPUTUYHOCT. TokoMm nokropckux cryauja, Kara T. Tpudxosuh ce
MCTHUIIaTIa CIoCOOHOIINY /1a Ha MpaBU HAYWH MPEACTABH U Y MOTIYHOCTH 00jaCHU CBE aCIIEKTe
OpOjHUX EKCHEPUMEHTATHHUX pe3yiTara J0 KOjUX je Joja3uiia KaKo y CaMOCTaJIHOM Tako U 'y
TUMCKOM paxy. CTpydHOM ¥ aHAJIUTUYHOM IIPHUCTYIY Y IOCTaBJbamby U CIPOBOhEHY
EKCIepUMEHTAa M HUCTPAXKMBama IMOCEOHO je JONMPHUHEO H3PA3UTO Pa3BHjeH WHXKEHEPCKU
npuctyn koju Kara T. TpudkoBuh KOHCTaHTHO TIOKa3yje y cBoM paay. Ha ocHoBy OpojHUX
NOCTUTHYTUX pe3yiTaTa W W3y3eTHOT 3ajlarama, Te JONpPHHOCA pa3Bojy Hayke, Komucuja je
Munubera 1a kauauaat Kara T. Tpudxosuh, aumul. uHT. moceayje cBe HEONXOAHE KBAINTETE
3a CaMOCTaJIHU HAayYHO-MCTPaKUBAUKH pasl.



4. OCTBAPEHHU HAYYHHU JOITPUHOC

4.1. Tlpuka3 ocTBapeHUX HAYYHUX JOIPUHOCA

PesynraTu 10 KOjUX ce JIOLUIO y OKBUPY OBE JUCEpTaIlHje /1ajy 3HayajaH HaydyHH JOIPUHOC Y
pa3Bojy  XHApPOTEIOBa XWTO3aHa Ca  KOHTPOJUCAHUM/TIPOAYXKEHUM  ocliobahamem
nonudenona. Takohe, pe3ynraTu OBOT paja y LEIUHH /1]y HayYHHU JOMPUHOC UCTIHUTUBAY
(dbeHoMeHa MHKarcynanuje moiudeHosna y XuaporesioBe, Kao MTo Cy MEXaHHW3aM HacTajama
yecTula 1001jeHNX pa3InuuTUM TeXHUKaMa, 3aTUM HHTEpaKlKja n3Mel)y Hocaua U aKTUBHHUX
KOMITOHEHTH, Kao 1 u3Mel)y Hocaua M yMpekHBadya M aKTUBHUX KOMITIOHEHTH, ald M JPYTHX
¢eHOMEHAa KOjU YTHUy Ha €(PHUKACHOCT HHKANCyJlalije ¥ AKTUBHOCT WHKAICYJIHpPAHHUX
nommderona. CrenuduyHn HAaydHH JOMPHUHOCH DE3yNTara HCTPAKUBAEKHA OCTBAPCHUX Y
OKBHUPY OBE JIOKTOPCKE JUCEPTAIHje CE OTIeAa]y V:

~ KapakTepu3alMju ekcrpakra MajunHe aymmuie (Thymus serpyllum L.);

~ ONTHMH3AIUjH MPOIeca MHKAIICYJIAlH]je MOoaru(dEeHoIa MajunHe AYIIUIEe Y XUTO3aHCKE
XHUJIPOTeJIOBE TMPUNPEMIbCHE TEXHHKaMa EJEKTPOCTATUUKE EKCTPY3HUje, eMYI3HOHE
MOJIMMEPU3AITH]e U CIPEj-CYIICHa,

~ UACHTU(PUKOBAKY HHTEpPAKLHUja IMOJUMEP-TIOIMMEP W/WIK TOJIUMEp-yMpekaBajyhu
peareHc u/uim mojJuMep-yMpexanajyhu peareHc-nionudeHony,

~ yTBphuBamy KHMHETHKE OyOpema XUTO3aHCKUX XUIPOTesoBa U 1e(UHUCAKY HHUXOBOT
NOHAIIaka y pa3IuuuTUM yciaoBuMa pH u remnepatype;

~ TpOLEHM YTHIlaja Mpolieca WHKAICYJalKje Ha YKyMaH Caap)Kaj U aHTUOKCHIATHBHY
aKTUBHOCT NMOJIM(EHOJIAa NHKACIYJIUPAaHUX Y XUPOTEIIOBE;

~ TpOLEHM YTHUIaja KOjHU HWHKAICYJIHMpaHa MOoNu(eHOoTHA jeIHmbeha HCIO0JbaBajy Ha
MaTpHKC;

~ yTBphUBamy KHHETUKE OTIYIITamha WHKANCYIUPAHUX MOMU(PEHONA Y PA3TUYUTHM
ycioBuma pH um temmeparype, Tj. y Boau (25°C) m y cUMyIupaHUM YCIOBHUMA
ractpountecTuHasnHor tpakrta (37°C);

~ yTBphUBamy KHUHETUKE OTMYIITama IOJeJUHAYHUX HOJU(PEHOIHUX KOMIIOHEHTH
EKCTPAaKTa, Y 3aBUCHOCTHU O] FbHXOBE MOJICKYJICKE Mace U XeMH]CKE CTPYKTYPE;

~ onpehuBamy MexaHW3Ma arcopmikje Bone, Tj. JAecopmniuyje mnoiaudeHona wu3
XUTO3aHCKUX XHUPOTEII0BA.

4.2. KpuTruka aHainsa pe3yaTara UCTPAKUBAbA

HcTpaxuBama Koja Cy U3Be/ieHa y OBOj JIOKTOPCKO] IMCEPTAIMjU KOHIIUIIMPAHA Cy Ha
OCHOBY TIPETXOAHO NepHHHCAHMX LWJbEBA W J€TaJbHE aHAJIHM3C JIUTEpaType M3 00JIacTu
MHKAITCYNalyje NOIU(PEHONHNX jeIUbeha Kao MPUPOJHUX AaHTHOKCHIAHACA, Y Pa3InyHuTe
MHUKpOYECTHYHE cUcTeMe. Mako je mHKarcymnanyja nodu(eHOoTHUuX jeubemha 00J1acT HayKe
KOja je MocleAmux JeleHuja TOXKUBEla eKClaH3Wjy y Opojy panoBa, umak ce BehunHa
JMOCAIANIIbUX ~ WCTpaXWBama (oKycupasa Ha  €CEHIMjadHa yJha OWsbaka WU
METaHOJIHE/€TaHOHE EKCTPAKTe, JOK je HEmTO MamH Opoj cryauja mocBeheH BOJCHUM
eKCTpakTuMa OuJbaka, IMOCEOHO MajunHe aymuie. Takohe, MPeTHOCT OBE TOKTOPCKE
JHUcepTaldje jecTe M UYUIbCHHMIA Ja je KOpUIINeH eKCTPAaKT MajuhHe AyIIuIe, a He
nojeMHaYHa TONH(EHONAa jeNumbermha, Oyayhw Ja YecTo eKCTpaKTH WCIOJbaBajy jade
NO3UTHUBHO JIGJCTBO HAa JbYACKM OpraHu3aM, 3axBajbyjyhyl CHHEPrHCTUYKOM JI€jCTBY
NMoTM(EHOHUX jeUHEHha TPUCYTHUX Y €KCTPAKTY.



Kako Om ce ekcTpakT MajuMHe AYIIUIE MOTao ca CHUTYpHOIINy TPUMEHUTH Kao
(YHKUMOHATHM  QJWTUB  XPaHU, HEOMXOJHO j€ TPBEHCTBEHO YPAIUTU  HETOBY
KapakTepu3aijy. ¥ Te CBpXe y OBOj JUCEPTAIHju je oJpeheH yKymaH caaprkaj moiudeHosna
MajuMHe JyIIWIe, HHEeroBa AaHTUOKCHJATHBHA AaKTUBHOCT, a HJICHTH(HUKOBaHA Cy U
KBaHTH(UKOBAHA HAj3aCcTYIJbeHH]a MOTU(EHOTHA jeINbCmha eKcTpakTa. Takohe, oapeheH je
U HErOB MHMHEPAJIHH CacTaB, Ja OM ce MOTBPAMIIO Ja KOHILEHTpAIMje TEHIKMX MeTaja Ha
npesase J03BOJbEHE BPEIHOCTH.

Hajnpe cy xwuagporen MHKpOYECTHIIE alNTMHAT-XUTO3aH JOOHMjEeHE TEXHUKOM
€JICKTPOCTaTHUKE EKCTpy3Hje, Koja oMoryhaBa KOHTPOJHCaHY MPOW3BOIKY MUKPOUYECTHUIIA
XKeJbeHUX auMeH3uja. HakoH Ttora, 3a noOujame MHUKpodecTHIla KopuIIheHe cy MeTofe
EMYJI3MOHE TIOJIMMEpHU3aIfje U CIIPEj-CyIiekha, Ka0 TEXHHUKE Koje je Moryhe mpuMeHHuTH y
yBehanum pasmepama mporieca, Tj. Ha MHAyCTpHjckoM HHBOY. Kao ympekaBajyhu pearenc
KOpHuIITheH je pBo TIyTepaAeXul, KOj UMa U3y3eTHE CITIOCOOHOCTH yMpekaBamka XUTO3aHa.
MehyTtum, Kako je KOHIEHTpaluja rIIyTepalexuia 103B0JbeHa 3a MPUMEHY y IpexpamOeHoj
WHIYCTPUJU JIMMHUTHpaHa, cieaechn Kopak y oOBOj aucepranyju Owuja je 3amMeHa
rIIyTepajiexuia yMpekaBajyhum peareHcuMa Koju Cy CUTYpHH 3a yroTpeOy y nmpexpamOeHoj
u (apMalneyTcko] MHIAUCTPUJU. Y T€ CBpxe KopuimheHu cy HaTpujyMm-Tpurnonudocdar u
renunuH. CaMm mporec HHKacmynanuje nonudeHona je u3BoheH Ha nBa HaumHa (1)
MIOCTYITIKOM ,,IN-SitU HHKanCcymanuje, rae ce GopMHuparme MpeKe XUAporesia U HHKAICyIaluja
nonudeHona CUMyITaHO O/BHUjajy, u (2) T3B. moctynkoM ,,post-loading“-a, rae ce Hajnpe
BpIIK MpHUIpeMa Xuaporeiaosa (T3B. ,ready-made support”), a MmoTOM HHKarcCyJaiuja
noaugeHona.

Cge nobujeHe yectuile Omie cy chepudne, Mpu YeMy ce Mmokasajo Ja je Mopdosoruja
MOBPIIMHE MUKpOUYECTUIa (DYHKIIM]ja HIXOBOT cacTaBa, OJHOCHO KOHIIEHTpAIMja XUTO3aHA U
ympexxknBada. Cam Tpoliec yMpekaBama XHTO3aHa IOTBpHEH je HIACHTH(PUKAIIN]OM
MHTEpaKIfja XHUTO3aH-yMpexaBajyhu pearenc. [lajbe, TMOKa3aHO je Ja yIpaBO CTeNeH
yMpPEXKEHha XUTO3aHa yTU4e Ha nmpodui Oyopema J00MjeHUX XUIPOTeIoBa, a Ja je 0yopeme
U3paKEHHje y YCIOBHMA CHUMYJIHMPAHOI TaCTPOMHTECTUHAIHOT TpakTa. YKYMaH CaJapikaj
noaudeHoNma y MHUKpodecTHIlamMa Ouo je y pacmoHy ox 66 mo 118 mgGAE/Q uectuia
(campkaj monudeHoaa y moia3HOM eKkcTpakry je omo 2,4 mgGAE/ml ekcrpakra, omHOCHO
48,0 mgGAE/g cyBe apore), y 3aBUCHOCTH O] TEXHHKE KOjOM CYy MHKPOYECTHUIIE JOoOHjaHe U
yMpeXHBada KOjU je TOM mNpuinkoM KopuinheH. Takole, wuHTepakuuje mnoIMMEp-
yMpexxaBajyhu peareHc-monudeHOM TOTBPAWIN CY MPUCYCTBO MOTU(ECHOTHUX jeIUI-CHA
EKCTpaKTa y XUTO3aHCKO] MaTpuliu. McnuTaBama yTHIIaja Ipolieca yMpekaBama, a oTOM U
WHKAaIcyanyje Ha pu3nuka CBOjCTBAa XMUTO3aHA, Tj. HA HETOBY KPUCTAIMYHOCT TMOKa3ana Cy
na Jonasu 1o mnoBehama KPUCTATMYHOCTH YCIIEA TMPHCYCTBA YMPEXKHUBada, OTHOCHO
nonudenona. /lame, CTaOMIIHOCT MHKpPOUYECTHMIIA jeé MCHHUTAaHA ca acleKTa KOHLEHTpallHje
yMpeXrBaJa, TJIe ce MOKaszajo Ja ca noBehameM KOHIICHTpaldje yMpe)KUBada J0JIa3H 0
noBehamba CTAaOMIIHOCTH XHMTO3AaHCKMX MHUKTOYECTHIIA, KaO0 M Ca acleKTa IpHCYCTBa
noymmdeHosia y MUKpodecTuiiama, riae je npumeheno ga mpucyctBo noimdeHona mosehasa
CTaOUITHOCT MUKPOUYECTHIIA.

PesynraTtn kuHeTHKE OTHyIITamka nmojiudeHosa mokasyjy ga ce moJu@eHoan 3HaTHO
CTHIOpHj€ OTIYLITA]y U3 MUKPOYECTHUIIa JOOHjeHUX TeXHUKaMa eMYJI3MOHE MOJIMMepU3anuje u
cripej-cymiema, y Tnopehemy ca  MHKpodecTHIlama JIOOHJEHHM  €JIEKTPOCTATHIKOM
eKcTpy3ujoM. Jlasbe, oTmymTame NoauQeHona je 3HaTHO CHOpHje Y YCIOBHUMA CUMYJIHPAHOT
racTpOMHTECTHHAIHOT TpakTa (10 360 Min), 3a pa3nuKy o OTHyIITamka MoJupeHoIa y BOAH
rae ce Hajehu mponenar nonmudenona ormyctu y npeux 120 min. Kunetnka ornymrama
KOHKPETHUX MOJU(PEHOIHUX jeIUCHha 3aBUCH U O] IbXOBE MOJICKYJICKE Mace, Ia ce TaKo
jenumema Mame MOJEKyJICKe Mace Opxke oTmymuTtajy. Takohe, XeMmHujcka CTPyKTypa
noTM(EHOJHOT jeINbEha YTHUE Ha OTIYIITAKkE, A TAKO JeIUHCHa KOja Y CBOjO] CTPYKTYPH
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noceayjy Behu 6poj XHAPOKCUITHUX TPpyIa ce OTHYIITa]y Y MameM MpOIeHTy, Oyayhu aa cy
KOBAJCHTHHM M BOJOHMYHMM Be3aMma jade Be3aHa 3a XUTO3aHCKy Marpully. [eHepaiHo,
KHHETHKA OTIyIITama TMonudeHona je (QyHKIMja BEIMYMHE MHUKPOUYECTHIIA, CTEreHa
yMpeXema TOJUMEPHE MaTpHIle, caapkaja U XEMHjCKe CTPYKType WHKAICYJIUpaHUX
nosmdeHoyia, Ka0 U KUHETHKe OyOpema MukpouecTuia. KonuumHa YKYIMHO OTHYIITEHUX
nonudenona Bapupa y omncery 50-70%, mro roBopu o ToMe Jia mocToju oapehena koamurnHa
nosmdeHosia OCTyIMHAa 3a Ja’ke oTnymTame. Mmajyhu y Bumy ma cy XWTO3aHCKE
MHUKPOYECTHIIC MYKOAIXE3MBHE M JerpajabuiHe y ycloBHMa Je0enor mpeBa MpeocTalu
NOJTU(EHOIN MOTY OUTH OTITYIITEHH Y Ty’)KUM BPEMEHCKHM MEPUOINMA Y 1e0ETIOM IPEBY.

HcnutuBame MexaHuW3Ma OTIYINTama, Tj. AECOPIIHje MOIU(EHOIa U3 XUTO3AHCKUX
MHUKpPOYECTHIA U TIopehemeM eKCIEPUMEHTATHUX T0JlaTaka ca TEOPHUjCKUM M €MITUPH]CKUM
MoJieNuMa JIOCTYITHUM Y JINTEpaTypH, JOLLIO C€ JI0 3aKJbydKa J1a ce eCOpIIHja noaudeHosa
OJIBHja TIO0 PA3IMYUTHM MEXaHW3MHMA 32 Pa3InYuTe MOJM(PEHOTHE KOMIIOHEHTE, ajH Jia Cy
JOMHHAHTHU MEXaHU3MH npeHoca audy3uja no [Ippom OUKOBOM 3aKOHY, UM KOMILIEKCHH
MeXaHU3aM OTIYIITaka HHKAIICYIUPAaHUX TOTH(EHOIA.

Kao u cBako 100po n3BeneHO UCTPaXUBAKHE U OBO j& OTBOPHIIO HOBE IMPABIIE 3a J1ajba
UCTpPaXHMBaba y CMHUCIY JHW33ajHUparba MHOBATUBHHUX (T3B. ,,AHTCIMICHTHHX ) cHCTeMa 3a
MHKAICYNaljy Moiu(eHOIHUX jeubehba MajuyuHe TYyIIMIe, Pagd IMOCTH3ama joIl 0O0Jber
KOHTPOJIUCAHOT OTIyIITakha OBHX KOMIIOHCHTH, a ca IIWJbeM J00Hjama jeTWHCTBEHOT
KOMEpIMjaTHOT CcuUcTeMa Koju Ou Ouo morogaH 3a NpUMEHY Kako y Behem Opojy
npexpaMOeHux © (papManeyTcKux TpOW3BOAAa, TaKO MW 3a WHKANCYJaIujy JIpyrux
OMOaKTUBHHX CYIICTaHIIH.

4.3. Bepuduxkaimja HayYHUX JOIIPUHOCA

Kanmunar Kara T. TpudkoBuh je pesynrare cBOr HCTpaKMBama TOKOM H3pajc OBE
JycepTanyje MOTBpAMia 00jaBJbUBAakEM pajioBa y yacomucuMa MmelyHapomHor 3Havaja H
CaoNIITaBakEM pajoBa Ha MelhyHapoOHUM cKynoBMMa. Pesynrtatu fgocajanimer HaydHO-
UCTPAXMBAYKOT pajia KaHIUAaTa y OBOj 00JacTH MpUKa3aHU cy NyOimkoBambeM 1 (jeqHor)
pana y mehyHapoIHOM Yacomucy M3y3eTHE BpeIHOCTH (03Haka rpyrme M20: Bpcra pesynrara
M21a, 1 pan), 3atum 1 (jenHor) pana y BpXyHCKOM Mel)yHapoIHOM yacomucy (03HaKa rpyre
M20: Bpcra pesynrata M21, 1 pan), kao u 3 (Tpu) paga objaB/beHa y 300pHHIIIMA CKYIIOBa
Mel)yHapoaHOT 3HayYaja mITaMIaHa y HeJauHU ¥ u3Boay (o3Haka rpyne M30: Bpcra pesynTara
M33, 2 pana; M34, 1 pan).
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5. 3AK/bYYAK U ITPEVIOI"

Ha ocnoBy cBera HaBeaenor Komucuja cMaTtpa fa TOKTOpCKa AucepTalyja KaHIuaaTa
Kare T. TpudxoBuh, nuni. uHr., moj HacjIoBOM ,,XHAPOreJOBH Ha 0a3W XHUTO3aHA 3a
KOHTPOJIMCAHO OTNMYLITamke MoJudeHoaa” TpeacTaB/ba 3Ha4YajaH U OpUTHHAIAH Hay4YHU
JOTIPUHOC Y JaTOj 00JIaCTH, IITO j€ W MOTBPHEHO Kpo3 00jaBJbUBAE PAJOBa Yy YaCOMUCHUMA
mehynapoaHor 3Havaja. I[IpeaMeT M IUIBEBH KOJU CY MOCTABJbEHU CY jJaCHO HABEACHU U Y
MOTIYHOCTH OCTBapeHW. Komucuja je Munubema Ja JOKTOPCKA JucepTaliija Mmoja Ha3uBOM
»XHAPOreJOBH Ha 0a3W XHMTO3aHAa 3a KOHTPOJMCAHO OTHYWITAaWke MNOoJH(peHoga*” y
NOTIYHOCTU HUCIyHaBa CBE 3aXTEBaHE KPUTEpUjyMe Kao M Ja je KaHAUIAT TOKOM H3paje
JHcepTalyje MoKa3ao W3y3eTHY HayYHO-HCTPAKUBAUKY CIOCOOHOCT y CBUM (a3ama H3paje
OBE JIMCepTaIlrje.

Wmajyhu y Buay KBamuTeT, 0OMM M HAyYHU JONPHHOC MOCTUTHYTUX U MPHUKA3aHUX
pesynarata, Kommcuja mnpemmaxxke HactaBHo-HayuynHom Behy TexHOMOMIKO-METaTypIIKOT
daxyntera, YHusep3utera y beorpany, na npuxsatu oBaj Pedepar, npyxu Ha yBU jJaBHOCTH
MOJHETY JOKTOPCKYy muceprannjy kanaumara Kare T. Tpudxouh, numi. uHr. y 3akoHom
npeasuheHOM poky, kao W ga Pedepar ynmyru Behy nayuyHux o0nacTu TEXHHUKHMX Hayka
VYHuBep3utera y beorpany u 1a HakoH 3aBpIlIETKa MPOLEAYpe M030BE KaHUaTa Ha YCMEHY
on0pany nucepramuje npea Komucujom y ucrom cacrany.

V¥ Beorpany, 17.10.2016. ronune
YIJAHOBHU KOMUCHIJE:

Hp bpanko byrapcku, penosau mpodecop
VYuusepsureta y beorpany, TexHoIOIIKO-METaMypIIKH (haKyaTEeT

Hp 3opumna Kuexesuh-Jyrosuh, penosau npodecop
VYuusepsureta y beorpany, TexHomomIKO-METamypIIKH (haKyaTeT

Jp Bepuna bBophesuh, Buim HaydHu capagHuk
Yuuep3uteta y beorpany, TexHomomko-MeTamypuku GakynTer

Hp Bukrop Henosuh, penoBan npodecop
VYuusepsutera y beorpany, Ilossonpuspenau dakynrer

Hp Huxoma MunamumnoBuh, 101eHT
KpuMnHanuCcTHYKO-NOIUIIN]CKE aKaJeMuje
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