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YBOJI

[ToBpene kon Jbyau HacTajy M3 HUXOBOT JOJIMpa ca MPUPOJOM ald M ca TEXHUYKO-
TexHoJouKoM cepoMm. la Ou HoBeK M3IeUMO MOBpEe MOPAO je Ja Hayuu IlTa Cy OHE, KaKo
HacTajy W Kako ux enumuHucatv. OBaj pajn Ouhe mocBeheH moBpegama Koje Hactajy y
BaHpPEeJHMM cuTyaldjama u y pary. Kpo3 vctopujy byau cy KOPUCTHIIM MHOT€ HauuHe
Jevewa W Jiedewa cy Ouiia ycMepeHa Ha MOBpeje HacTale y paroBUMa rjae je Ouso
KOpUITheHO KOHBEHLIMOHATHO HaopyXawe all M Ha TMOBpele Koje Cy HacTajane ycien
€KCTPEMHO HUCKMX U BUCOKHX TeMmIrepaTypa, Meh)yThM Kaja cy ce rnojaBuiia HoBa Haopyxkama
U MpeTHE, HacTalle cy U HOBE BPCTE MOBpe/a O/l iejcTaBa paJdjallMOHe U XeMHUjCKe CHJIE.

»lloBpeaa mpejcTaB/ba aHaTOMCKO oluTeherme TKHMBa /EJCTBOM PA3IUUMTHX CHOJbALIBUX
daxTopa.. Y Narosjoruju caBpeMeHOr 4oBeKa MOBpeJa Npe/CTaB/ba je[aH O] Haj3HauaHUjuX
COLIMjaJIHOMEIMIMHCKUX MpodjemMa. Y HaydHUM KPYroBMMa ce€ O OBOM MNpobieMy MHOro
JIMCKYTYje, moja3ehu on uumbeHHWIle /a je YOBEK ca CBOJUM MCUXO(PU3MIKOCOIUjaTHUM
KapaKkTeprcTHKama riiaBHU y3pok noBpehusamy*. (LieTkoBuh, et. al., 1983:706)

[lpema 3akoHy O BaHpPeOHMM CHUTyalMjama,y paTy M y BaHPEIHUM CUTyaldjama cHare
3alITUTE W CrhacaBama Cy: IITA0OBM 3a BaHpeJHE CHUTyaluje, BaTporacHo-cracusaayke
jenunuue, noauuuja, Bojcka CpOuje, npuBpeaHa ApywITBa M Jpyra npaBHa jauua, ['opcka
cnyxba cnacaBawa CpOuje, IlpBenu kpet CpOuje u jeaunuile umBuiaHe 3amturte.” (,,Cr.
Inacnux PC*, op. 111/2009, 92/2011 u 93/2013:4) u oBe opraHu3aindje cy oOy4eHe 3a
npy>xame npse nomohu nospehenuma.

Kpo3 nornassba y pany, Ouhe peun o HajBaKHMjUM MOBpeJaMa y BaHPEIHUM CUTyalujaMa u
y paty, ONKMCU HUXOBOT M3IJea, 30pubaBame noBpeheHux u o0osenux, Kao U MOCTYMNLHU
30pumaBata Mpu MNpBOj Momohu, Ouhe Ha3HaYeHW MPOMYCTH MPUIMKOM 30puHbaBamba
noBpeheHnx, a paa he ynmoTmyHUTH W TEKCT O MCTOpHWjU paTHe xupypruje. Ha kpajy pana
Ouhe HaBeieH 3aKJ/by4yaK O OBOj TEMHU.



1. HAJBA’KHUWUJE ITOBPEJIE

Lllcuxodusndka omrehema 3apaBba y 00JIMKY MOBpea HACTAjy YCJel JiejcTBa MeXaHMUKe
cuiie, TEPMUUKHX, €JIEKTPUYHHX, paJujallMOHUX W XeMHjckux (aktopa. JlenoBame Bulle
eTHOJIOIIKUX (hakTopa Mpoy3poKyje yapyxeHe nopene. PaTHe noBpene ce oaauKyjy Behum
0o0MMOM pa3apara, NPUMAPHOM KOHTAMMHALIMjOM, KiIWIaMa, 4YeCcTO MYyJITHIUIe, a Yy
eseHTyalHoMHXb paty mMory ce o4ekuBaTu U ynpykeHe moBpeje. ETnononku pasiukyjemo
crnenehe noBpeze: MexaHWuke (MPOY3pOKOBAHE MEXAHUUKOM CHJIOM, XJIQJHUM WM BaTPEHUM
opyXkjem), TepMHUKe (MOBpeje Koje HacTajy MoJ A€jCTBOM BHCOKE M HHUCKE TeMIlepaType,
njiaMeHa, BpeluX TEYHOCTHM MW TMapa, TOIUIOTHOT 3pauerha, eJNeKTpUUYHE CTpyje WiIn
XEeMUKa/uja) , XeMHjcKe MOBpeJe U TpoBawa (IPEe/ACTaB/bajy akyTHa ooltehewa 3/paBiba
JbyIM HacTaja y MHTepakUMju XEMHjCKOT jeIMbeha M TKHMBA U TKUBHUX TEUHOCTH KMBE
MaTepHje) ¥ pajujainroHe moBpee (paanoakTUBHA 3paueka ajda, 6eTa, raMa HEYpOHUX U X-
3paka W3 TPUPOJHMUX W BELITAYKUX H3BOpA MOXKE MPOY3POKOBATH JaKIla MM TexkKa
omTtehema necuxodusudxor 3apassba u byau™.( Jouh, 1999/2000:273)

1.1.MEXAHHNYKE ITOBPEJE

IloBpene y paty

. JIpeMa _0uyBaHOCTM WHTErpUTETa KOKE€ M CJIY30KOXKE MOBpEJE ce JieNe Ha: omeopene U
3ameopene. OTBOPEHE NOBPEJIE CE 30BY paHe.

[Ipema y3poKy ¥ HaYMHY HAacTaHKa MOTY OUTH: paHe 00 8ampeHo2 Opyicja Npoy3poK0oBaHe
npojexmunuma, OHe Mory Ja Oyay: MpoCTpeiHe, yCTpellHe, TAHT€HLUjaJTHE; paHe 00 XAAOHO?2
opyJicja, MOTy OUTU: MOCEKOTHHE U YOOJNIHE; nogpede 00 myne cuie (MpU May, Taxewy,
3aTprnaBawby M Jp.) Mory aa Oyny: oTBopeHe (Hajuewrhe pa3faepOTUHE) WM 3aTBOPEHE
(npenomu, KOHTY3Hje, Kpalll OBPeJIe)

[Ipema Opojy moBpena pasniukyjy ce: uzonoeane (TOBpeqa caMO Ha jeHOM ey Tena);
mynmunie (jemgaH gneo Tena moBpeheH Ha BWIE MecCTa); KomOunosawe  (HTP.
TOopakoabIoMUHATHA paHa)

[Ipema TenecHMM UIyNJbMHaMa TOBpeJle MOTrY na Oyay: nenempanse (TMOpPEA OCTAIUX
CTPYKTYpa 3uja TejecHe WYINJ/bMHe MoBpeheHa je u oBojHUUA-TUIeypa, NEPUTOHEYM, ypa,
CHUHOBHja UJTU CITy30KOXKa CUHYCA) U HeNeHempaHe.

[Ipema nmynJbMHMA caMor opraHa noBpesie MOry Jia Oyay. nepgopanmue (MPOAOp y WIYNIJbUHY
peBa, XKejyla, cpua, Oelrke) U Henepgopanmue (NPOJEKTUII c€ 3aApPKa0 Yy 3ULY
oprana)“.(Anhenckwu, et.al.,1977:243)




Pane ox BaTpeHor opy:kja

Pane on BarpeHor opyxja cy Hajuemrhe ¥ TUIMYHE paTHE paHe. Y3pOK HacTajalby OBaKBUX
pana jecy npojektunu. [IpojekTuin Mory OMTH MpUMapHU WK ceKyHaapHu. [lpumaphau cy
HIp. 3pHa, Napyajl a CeKyHJapHU JeJIOBU KaMewa, CTakia, apsera u ap. Ha o0um yHuiuTewa
TKMBA yTHUY: Op3KHa, Maca U O0JIMK MPOjeKTHIIa, OTIIOPHOCT TKHBA, Yrao yjacka NpojeKTuia,
yaambeHocT Tena. Koct, Mo3ak, jeTpa cy opranu Koju cy nojioxHu Behum omrehemuma Hero
TKMBA MCIyHEHA Ba3zAyXoM kKao wrto cy miayha. [lpuavkoMm yHuiitTaBawma TKHBa OMTHO je
HarMoMEeHYTH TPU 30HE KPO3 KOje MpoJia3d MPOjeKTHI, a TO Cy: 30Ha JUPEKTHE TpayMaTcKe
Hekpo3se (r7ie J01a3u O yHUIITaBama TKHBA), 30Ha MacUBHOT moTpeca (6ouHO oinTehewe
TKMBAa) M 30Ha MOJIEKyJapHOr moTpeca (Koja ce Hajma3u Jiajbe€ OJf 30HE MACHBHOT
notpeca).(Anhesncku, et.al.,1977)

»IIpocmpenne paHe uMmajy yjia3Hy W U3Ja3Hy paHy Koje Cy MOBe3aHE CTPEJHUM KaHaJoM.
Crtpennu kaHan Hajyenthe HUje TPaBOJIMHHMJCKOT OOJNMKA, jep MAojla3d /0 CKpeTama
NpOjeKTUIIa MPU MPOJACKY KPO3 TKHBA.

Vempenne pane umajy camMo ynasHy paHy, a Ha AHY CTpPETHOT KaHaja ce OOMYHO Hanasu
3a0CTajlM MPOjeKTUJI.

Taneenyujanne pane cy y BUy xJbeba u (Maaa usrienajy noppiine) Mmoryha cy omrehemwa y
nyOuHM (paHa Ha rilaBHU ca omiteheweM Mo3ra y nyounn)“.( Josuh, 1999/2000:275)

Pane o XJIaJHOT OpY:Kja U Tyme CHJIe

Ilocexomune Cy IpOy3pOKOBaHE OLITPUM, a YOO/IHE paHe IINIbAaTUM OPYKjeM U MpeIMEeTUMA.
[TocekoTuHe nocTa KpBaBe, a yOoqHe paHe cy omnacHe 30or moryhHocTH moBpeaa ayOsbUX
CTPYKTYpa 1 anaepoOHe UHEKIIH]e.

Pazoepomune HacTajy /1€jCTBOM HEpaBHHUX M TyNHMX npeamera. OBe paHe Cy HENpaBUIHOT
00nMKa 1 300T UCKMIAHWX U Harkbe4eHUX TKUBA JIAKO CY MOAJOXKeHe UH(eKuju. Y cB0joj
eBONYLIMjU CBe paHe Tmposiaze Kpo3 cheaehe craavjyme: Jaemapkailuja, TpaHyJjaiuja,
enuTeaM3alMja M LMKaTpuzauuja. Bpeme 3apactawma paHa 3aBUCH Ofi BeJMUYMHE JedekaTa
TKMBAa U HH(pekuuje. Y HajIOBOBHUJUM ciyyajeBUMa To Bpeme je oa 7 ao 10 nana.
(AHbencku, et.al.,1977:245)

[IpuHOUnu neuema paTHe paHe

Jleuewe paTHMX paHa ce 00aB/ba XMPYPIIKOM OOpagoM Koja MOXke OWUTH mpumapna W
CeKYHOapHa.

IHpumapna xupypuika obpada ce TpuMemyje OHJA Kajla je paHa CBeXa U Kaja He MocToje
3Hai uHpekuuje. Bpeme 3a o6aBibame MpuMapHe Xupypiike odpane jecte 6 mo 8 yacoBa on
MOBpeJie aq TO BpeMe MOKe OWUTHM W OJJIOKEHO 10 24 yama ako ce ynotpebsbaBajy
AHTHOMOTHIIM WJIM aHTUOMOTCKM cripej. MeljyTum, oBO oJy1arame jecte caMo HY>KHOCT Kaja



je peu o MacoBHMM ToBpeaama. Llusb npumapHe xupypiuike odpajie jecte na ce oJICTpaHe CBa
MpTBa TKMBA U CTpaHa Tella Te TaKo Jia Ce CTBOPE YCJIOBH 3a 3apacTarbe paHe.

[MpuHuMnM 3a TpUMapHy XMpPYpIIKY oOpaxy paHe cy cieaehu: mpumpeMa OnepaTuBHOT
N0Jba, IIMPEHE PaHEe TAKO IITO C€ €KaTeTepuMa pa3MHUuy HMBMULE paHe, UCIUpame paHe
¢du3MooWKUM pacTBOpoM MM 3% pacTBOPOM XHJAPOreHa, a CTpaHa Teja ce YyKIawajy
MEXaHUYKUM MyTeM, HCelame MOjJeJMHUX TKMBAa Ce€ BpLWITH MpemMa JyOMHU paHe of
MOBpILMHE MOMONY MUHLETEe, HOXka, Maka3a. Kaja ce oncena koxa y ToM ciyuajy Tpeba 6utu
ITEJJbUB J1a He OM JIouuio A0 Behux mocrienuia a noBpeheHo TKMBO Tpeda OJACTPaHUTH Y
MOTIYHOCTH JI0 3/IPAaBOT, Tako Tpeba MOCTYMUTH M aKo ce paau O MUIIMhUMA rje MOCTOjU
KanujapHO KpBaBJbEH-E. 3aTUM CE€ BPIIM TOJBE3MBAE MambUX KPBHUX CY/AOBa, KpajeBe
¢ukcupat maBoMm. CTpaHa Tena M3 paHe Tpeba YKIOHWTH ald YKOJIMKO je 300r Tora
noTeOHO J1a ce Tpaxke Mo AyOUHM paHe M YKOJMKO ¢y J0 |1 cm y TOM cily4ajy He jep Moxke
nohu no Behux nospenda. [lpu 3aBplueTKy Mceuama TKMBa paHy MOHOBO Tpeda MCOpaTH U
CTaBUTH CTEPUJIHU 3aBOj.

CekyHapHa Xupypliika oOpaga ce paad KOJ paHa Koje cy MH(uIMpaHe W LIUJb OBaKBe
obpaze jecte na ce oMmoryhin cino0oJHO OTHIalke THOja U3 AyOMHE Tako mTOo he ce paHa
HIMPOKO OTBOpUTH. HekpoTuuHa TkMBa M CcTpaHa Tena Tpeba YKIOHUTH M THUME OU ce
CMabUIM U3BOPU UH(peEKLHje.

[TpuHuunu 3aTBapama paHe HAKOH XUpYpLIKe oOpajie: MpUMapHU 1IaB CTaB/ba HAKOH 4 70 7
JlaHa O]l XUpYpIlKe oOpaje paHe, YKOJIMKO je paHa 0e3 mHQeKIuje, a CeKyHIapHU 1IaB ce
cTaB/ba HakoH 7 mo 10 nmaHa M WCTO ako je paHa Oe3 WHQeKIMje, a TpaHCIUTAHTaTH ce
CTaBJbajy Ha paHy ako mocToju Beha omreheHocT u He Mory ce nmpuByhu MBHIlE paHe, a Ja
npuToM He nohe 1o TeHsuje Koxke.(Anhencku, et.al.,1977)

HNudexnuja paTHe pane

PatHa pana Moxxe OUTH MHHULKMPaHA aepOOHUM M aHaepOOHUM KJIHMLiaMa. YKOJMKO C€ paHa
KacHO Jieuu J1oJia3u 70 UHdeKIuje.

,,Aepobne xnuye Mpoy3pokyjy THOjHY WHpekuujy paHe. OBa uHdexuuja Moxe aa Oyae
JOKajHa, MHBa3MBHA W TreHepalu3oBaHa. Y JIOKAJHOj MH(EKUMju paHa MoKazyje 3HakKe
3anasberba ca IPBEHUIIOM, 0OJIOM M THOJHOM cekpeljoM. BasuBHYM THN MH(]EKIMje Y BUILY
uenynutuca (¢yierMoHe) je 3HaK Mpornarauudje JIOKaJHOr Mpolieca ca TM0jaBoM, MOopen
JIOKaJHUX, W OMUITUX CUMMTOMA. Y reHepain3oBaHOM OOJMKY MH(peKLuje noa3u A0 cerce,
cenThKeMuje! ¥ cenTUKonueMuje’. AMIyTalUMje €KCTPEMHMTETa CE€ BpLIE Y TEKUM
ciyvajeBuma cernce. [ acna eanepena ce jaBjba y paHama ca BehuM pazapawmuma muuinha u
MCXEMH]OM TKHBa y KOjuMa aHaepoOHe KJIIOCTHAM]jE TOBOJIE JIO MPOTPECHBHE aKyTHE HEKPO3e
mumuha U apyrux Tkuea. MiMa BuIlle KIMHUUKMX OOJIMKA racHe raHrpeHe U CBU C€ OJUTUKY)Y
HArJIMM MOTOPLIAKEM OMIITET CTamba MOBpeheHOTr U JJOKAJIHUM MpOMEHaMa y paHHu.

! CenTukemuja — npoaop natoreHux 6akTepuja y KpBOTOK
2 CenTuKonMemuja — TEWKO MHPEKTUBHO 060/berbe



OnmTy cUMNTOMU y TEXHUM ClydajeBUMa ce jaBJbajy Beh mociie HEKOJIMKO dYacoBa:
y3HEMHUpEHOCT MmoBpeheHor, MoBHLIeHE TeMIepaType, ynaa/buBo Oleanso 1 3HOjebe, HeKal
u cyObuktepyc ca yOp3aHuMM IMyJCOM, y JlaJbeM TOKY ce€ jaB/ba mnoBpahame, maja KpBHOT
MPUTHCKA ca 3HallMMa TellKe ToKcemuje. Temanyc ce jaBjba Kao KOMIUIMKalMja TyOOKHX
paHa C MCXEMUYHOM® MYCKYJarypoM u Hajuemhe Kao mocieauua HeGJIaroBpeMeHe
XUpypuike oOpazae paHe. Y mnpoduiakcu TeTaHyca HajBaXHHjy YJIOTY Wrpa MpuMapHa
XUpypllka o0paja u BakuuHauuja“. (Josuh, 1999/2000:277)

HajObosb HauMH 3a Jeueme paHa Koje MpOY3pOKYjy THOjHY HWHQEKIHjy paHe jecte
CeKyH/apHa XMpyplIKa oOpaja paHe. AMIyTalMje eKCTpeMHTeTa ce BpIe y TEeKUM
ciyvajeBuMa cerice. Tepanvja aHTUOMOTULIMMA je JIOMyHa XUPYPIIKOT jeuewa. Koa nevemwa
racHe TraHTpeHe HajBaXXHWja je TpuMapHa Xupypuika oOpaga paHe U Tepanuja
aHTUOMOTULIMMA, CTOTa ce J1ajy MEeHUUWJIUH U TeTpalMKIMH. AMIyTaudja ce BpIUM aKko ce
uHdpekuja Op30 WMPU U 3axBaTa BEJMKY MOBPLIMHY ekcTpemuTeTa. [IpumapHa xupypiuka
obOpana je buTHa KO TeTaHyca W BakiuHanuja.(Josuh, 1999/2000).

KpBaB/beme H HCKPBAB/LEHOCT

,»KpBaBJ/bee je ryOMTaK KpBU U3 KpPBHUX cynoBa. M3 cBake paHe M3/la3u BUILE WM Mame
KPBH, aJl1 O KPBaBJbEHY CE FOBOPM KaJa OHO YrpoxkaBa *MBOT U KaJa ce Mopa MoceOHUM
MepaMma 3aycTaBibaTi. KpBaBibewe MoOxe OUTH apmepujcko, 6eHCKO W KANUIapHO WU
KoMOUHOBaHO, A TIpeMa TOMe KyJa ce KpB M3JMBa — YHympauitve U chomauirve. [lpema
BpPEMEHY HacTajara KPBaBJbEHE j€ MpumMapHo — MOYMIbE Yy MOMEHTY HAacTaHKa came MoBpe/e
U CeKyHOapHO — jaBJba C€ KacHHje, a MPOY3pOKOBAHO je HEKPOTHYHMM WM WH(PEKTUBHUM
MPOLIECOM Y paHHu.

Cnomauire Kpeasmere HacTaje y CllyuyajeBUMa paHUX OTBOPEHMX TOBpela ca TMOBPEIOM
KpBHUX cyznoBa. On BenuuuHe MoBpeheHOr KpBHOT cy/a 3aBUCH M MHTEH3UTET KPBaBJbeHaA.
KpBaBmewe U3 aprepuje je oOMUHO jauye U OpKe JOBOAM /10 MCKPBaBJbCH:A, Maga U TpU
noBpeu BehKx BeHa KpBaB/behE MOXKe OUTH Bpiio 030u/bHO. KpB Koja u3nazu u3 aprepuje je
jacHo 1pBeHe 60je M y MOYETKYy W3a3u y Mja3sy, JOK je U3 BeHa KpB TaMHMja U CHIOpHje ce
u3nuBa. KanuimapHo KpBaB/b€Hm€ c€ jaB/ba ca NoBpeheHuX MOBpUIMHA KOKE, MuIIMha u
JPYTUX OpraHa.

Yuympawrwe kpeasmerve HacTaje KO 3aTBOPEHUX WIJIM OTBOPEHUX IMOBpeJa, ako ce€ KpB U3
noBpeh)eHOr KPBHOT CyAa M3nMBa OWJI0O y TellecHe UIynJbuHe (J100alkcKke MpocTope,
MaeypaqHy W MEPUTOHEATHY WIYMJbUHY, IIYIJb€ OpraHe W 3rjo0oBe), OWUJI0 y TKMBA WIH
mehydanujanne mpoctope. Y Heke 0J] HaBeIEHUX YHYTpalllbuX mpoctopa (TpOyX, rpyaHu
KOII) MOXKE J]a c€ M3JIMje W BUIlE HEro 2 /10 3 nuTpa KpBH, Tj. MOKe Ja Johe 0 MOTIYHOT
WCKPBABJbEHA, & CUMIITOMU Cy pE3yJTaT HE caMO Ycie[ KOJIMYMHE M3JIMBEHE KpBH, Beh n
300T MPUTHCKA KPBH Ha OKOJIHE oprane*. (Anhenckw, et.al.,1977:249,250)

3 Wcxemmja — cTarbe y OpraHM3mMy M3a3BaHO JIOKaNHUM NPEKUIOM KPBOTOKa



['yOutak KpBM MpeacTaBba BEJIMKY OMACHOCT jep ce MPeKO KPBU MPEHOCe KUCEOHUK U CBE
notpeOHe xpaHsbuBe MaTepHje. Ctapuje ocobe u iera Teke MoAHOCe I'YOUTaK KPBH.

,,VICKpBaBJbeHHU je OJiesl, Koka U CBe BHJIJBMBE CIy30KOXKe Cy O0e3 kpBu. Koxka je xnmaaHa u
MOKPUBEHA JICTJLUBUM 3HOjeM, a moBpelieHu je HemupaH W yruiaimieH. J[ucame je jako
yOp3aHO ¥ HAMOPHO U je[jBa Ce MOXE OCETUTH Moj mpcTtuMa. Koja TelKUX HCKpBaBJbeHa
HacTyna HecBectula. [loBpeheHu ce xanu Ha xel), ymop, Mpak npen ounma, onmTy ciabocT
u Hemoh. 3yjawme y yuuma, ocehaj HenoctaTka Baszlyxa M CTpax, NpaTe CBaKoO jaue
MCKpPBaBJbEH-E KOje MOXKe Jla ToBee U 10 cMpTu.“(Pajress, et.al.,1987:54,55)

Ha mab6enu [.npukazana mnpoueHa ryOMTKa KpBM y ILIOKY, aKO C€ pajaud O TMOBpeau
eKCTpeMuTeTa

Ta6ena 1 MpoueHa rybuTKa KpBu y LLOKY

HNPOLEHA 'YBUTKA KPBU
Besaunuuna noBpene I'youTak KpBH y JUTpUMA
( Opoj maka — necHHA)
no 1 0,5 1o 1,0
onl o3 1,0 10 2,0
on3 105 2,0 10 3,0
MpeKo 5 npeko 3

H3zBop: (Jouh, 1999/2000:279)

TpaymaTcku mOK

,,111oKk ce jaBiba ko HajBeher Opoja moBpeheHMX Kao OMilTa M TellKa peakiifja OopraHu3ma y3
cnabJbee CTalba KPBOTOKA M BaKHUX JKMBOTHUX (pyHkimja. [1lok HacTaje KO CBUX TEKHX
NoBpe/a, a NMoceOHO KOJ MOBpeja ca U3PAKEHUM KpPBaBJbEHEM, KOJ MpeloMa KOCTHjy U
TEKUX OMEKOTHHA. Y OCHOBH ILIOKA J10J1a3u yClie[l CMabeHe KOJMYMHE KPBU Y KPBOTOKY Ma
TeJIeCHA TKMBA OCKY/IEBajy y KUCEOHUKY; 300r HaJpaxkajHOr JiejcTBa 00J1a U yClie[l OTPOBHOT
JiejcTBa MUKpOOpraHu3aMa YHETHX y3pokoM mnoBpezae. CTeneH M TeKMHa LIOKa 3aBUCE O]l
oOuMa noBpeje, KOJMYMHE U3ry0JbeHe KpBU M OTIITEr CTawa opraHu3ma mnoBpeheHor, npu
4yeMmy UCIpIJbeHocCT, xkel), rnax u xnaaHoha y6p3aBajy nojaBy moka. [loBpehenn y moky je
jako Onen y nMily, a yCHe W BpPXOBHM TPCTHjy Cy My IUilaBHuYacTe 0oje; KoXka je XiagHa,
JIETUBMBUM 3HOjeM O0JIMBEHa, HAPOYUTO Ha vemy (‘‘rpallke’ 3HOja) W JJaHOBMMA; IUCabE je
TUIMTKO U yOp3aHo; NoBpeheHHu je mpu CBeCcTH, y MOYETKY KMBaXaH U pa3Jpax/bUB, a KaCHHje
OTyNeo M paBHOAYILIAH, OKOJMHA ra HE 3aHMMa, a OCETJbUBOCT Ha OOJIOBE je CMameHa.
[ToBpehenu y moky >kanu ce Ha xel) u Mmoxke yecto Aa nospaha.““( hyk,1980:8)



,» | payMaTcKy LIOK C€ jaBjba Kao MocjieAnLa TeKUX nospea. OCHOBHM y3pOLHM LIOKa Cy:
ryOuTaK KpBY WM TKUBHE TEYHOCTH (XWUIOBOJIEMHja), OOJTHU UMIYJICH U3 MoBpeheHor aena
Tena (HeyporeHu (akTop) Kao M OGakTepHjcKM M Jpyrd TOKCHHW y paHu. Ha mojaBy mioka
npeJ TeKMHE MOBpeAe O/ yTHULaja Cy U NMCUX0-PU3UUKe UCLPIJLEHOCTH OpraHu3Ma, CTapocT,
KJIMMaTCKU YCJIOBH, CTalb€ UCXpaHe, Mopall u Jp. V komnenzosarnom uioky nospeheHu umajy
OJiely KOKY U CIY30KOXKY, XJIaJHE EKCPEMUTETE, Y3HEMUPEHH CY WK ey(popuuHu, a KacHU]e
anaTU4HU. YKOJUKO je ryouTak KpBu 10 30%, nysnc je yop3aH ca mpuTucKoMm KpBu nipeko 100
mmHg. [loropiamwe npu Harjioj NPoOMeHU MoJiokaja noBpeheHor 3HaK je HeCcTaOWIIHOCTH U
nperehe omacHocTM oJf TMpoayOJbMBama IIOKA. /JlekomneH3oeanu uiok Ce OAJIMKYje
MOMyHITalbeM BUTAIHUX (YHKIMja ca MaJoM KPBHOT TMpUTHCKa, yOp3aHUM U jelBa
MUIJBMBAM ~ TYJICOM, JIUCalbeM  CBE  MOBPIIHUMjUM UM yOpzaHujum.“(Anbencku,
et.al.,1977:251,252)

Baacrt noBpene

,bllacT moBpene mnpeacraBbajy cneuMpUUHY BpCTYy MNOBpEAa, KOj€ HAcTajy [eJIOBameM
ylapHOr Tajaca yciel ekcrjosuje. Mel)y HEKoJIMKO AeceTWHa pa3iMuyuTHX 3Hauewa y
€HIJIECKOM je3UKy, ped 0OJlacT, y KOHTEKCTy MoBpeae, Hajuewmihe o3HauaBa yjaap BeTpa,
JKECTOKY €KCII03HjYy, BEOMa Jjaky AETOHALHU]y, ylapHH Tajnac.”
(JoBanukuhé&/lamjanosuh,2015:346)

,lIpeMa cpeMHu MpeHollemka 01acT MoKe OUTH 8a30YULHU, B0OCHU U YBPCIU.

Bazoywnu 6nacm je mocienuua yjaapa Ba3AylIHOT Tajaca. Y 3aBUCHOCTH Ofi OJIM3MHE U
CTereHa M3JI0KEHOCTH TeJa, jaBibajy ce pa3He mompene: nepdopanuja OyOHe omHe, pynTypa
miyha ca KpBaB/bemeM M MHEYMOTOpPAaKcoM*, mepopaiuje v npckame TpOYIIHUX OpraHa.
CUMNTOMM y MOYETKY MOTY OWTH NMPUKPUBEHH, J1a OU ce KacHHWje pa3duia ciavKa 1oKa, Win
7107131 10 MOMEHTAITHE CMPTH.

Booenu 6nacm ce jaBiba Mpu €KCIUIO3WjU Yy BOAM M Hajuewrhe crpaaajy OpoAoJIOMHMLM,
Jbynau-xade u ap. Jlonasu no omreherma OHUX JefoBa Teja Koju ¢y nmoj BojaoM. Hajuemthe
HacTajy pynrype’ INyIJbUX OpraHa WM NMpcKara MapeHXMMATO3HHWX OpraHa ca 3Haluuma
YHYTpAIbEr KpBaBJberba, neputonuTuca® u xemarypuje’. U ojie TpeGa 0OpaThTH Nakiby Ha
CUMNTOME MPUKPUBEHUX oliTehewa (Harau 60J0BU y TpOyXy, MyKa, IITyl[akhe U HaroH Ha
noBpahame) Koju Cy nociieauiia cyocepo3uHux Jie3rja u Mukponepdopaiyja.

Yspcmu Onacm HacTaje TPEHOILCHEM YIapHOT Tajlaca MpPeKo uBpcTe mojyiore (mamyba
Opoja, y TeHKy, Ha OETOHCKMM MUcTama M yiuiama). Ha oBaj HauuH J1ona3u 10 mpeaoma
KOCTH ¥ TOBpe/Ia OKOJHUX KPBHUX cynoBa.”(Anhencku, et.al.,1977:255)

MHeymoTopakc — ,, nyuake nayha"

PynTypa — npobujarbe, Npenom, Npckare

MeputoHUTUC — 3anasberbe TPOyLHE MapamuLe am NoTpeyLHNLE
XemaTtypuja - abHOpManHa enMmrHaLmja LPBEHUX KPBHUX 3pHaLa Y YPUHY
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Kpam noBpene

Hacraje xao mocneanua npurimedesa AejoBa Tela, yriaBHOM eKCTPEMUTETa, Te A0Ja3u 10
3acTajamba LMPKyJanuje KpBU U vcxemuje TkuBa. OBe MOBpeJe HACTajy ycyel pa3iuuuThX
Jorahaja kao WITO cy 3aTpraBaa y pyAHULMMA, 32 BpeMe OoMOapoBama, 3eMJboTpeca, Npu
caobpahajuum Hecpehama uta. (Anhencku, et.al.,1977)

Jlanac ce OBO CTame MOBE3yje C€a MPOAYKEHOM XMIOKCHjoM® Mmuinuha W mpouecom
MHOHEKpO3€e KOja MOXe Ja 3axBaTu W mojeAuHe rpyrne muimuha y dacuujom orpanuueHoOM
npoctopy. OGUYHO je ekcTpeMuTeT OJie/l, HaTeueH, MOTy Jia ce jaBe XxemoparudHe OyJie Ha
koxu. (parosuh & Togopuh,1997:27)

HakoH oBakBor m3riena Jojia3u JI0 MOjaBe TaHTPEHE ca HEKPOTUYHHMM 3HAllMMa Ha KOXKH.
AKO je mpurmeuerwe Tpajano aysKe BpeMe OBM CHMIITOMHU c€ T0jaBibyjy OpiKe, a nHaue ce
nojarJsbyjy nocie kpaher BpemeHa. Ako johe 10 uHcypuimjeHnrje Oyopera Kpaill oBpesa je
BeOMa 030MJbHA, @ Y TOM CJIy4ajy jé ¥ CMPTHOCT BeJIMKa.

IToBpene JoGame H Mo3ra

OBakBe TMOBpele MOry OWTM OTBOpPEHE M 3aTBOpPEHE, KOMOMHOBaHE M M30JIOBaHE.
,, YUECTAJIOCT MOBpe/a Jobame U MOo3ra y paTy U3HOCH oko 6% ‘(AHnhenckw, et.al.,1977:260)

3ameopene nospede 106are u Mo3zea jecy noBpeae kocmujy u mexux mxuea. Ha mectuma rae
je mperoM KOCTHjy Hajla3M ce OTOK M OBaKBe MMOBpEAE Mpare TekKe IMOBpeAe Mo3ra U
700akCKUX JKUBala. Y 3aBUCHOCTU I/Ie C€ Hajla3u MpesioM Ha JoOawu MOXKE Ce YOUUTH
XEMaTOM OKO OYHjy, KpPBaBJbEHE U3 YUIU]Y, a MOXKe JJONW U JIO UCTULakha JIMKBOpA U3 YIIUjY
WK Hoca. YKOJMKO ce pajau O MOoBpeau Mmo3ra jonasu go mnopemehaja ceectu. Koma je
HajTexu BUJl TyOJberba cBecTh. Peakiuja 3eHula (y3aHOCT, IIMPUHA) NMOKa3yje MPOTHOCTUYKU
3Hauaj. Moxe na ce jaBu nompec moszea (jaBba ce ryOMTaK CBECTH MakCHUMAJIHO /IO jeJHOT
yaca W TMpejAcTaB/ba Hajlakild OOJIMK TOBpeAe Mo3ra), KoHmysuja moszea (outehemwe
MO/JIaHOI TKMBA KOj€ j€ OrpaHM4eHO, jaBjba Ce XHWIEepTepMHja’, ENUIIENTHYHM Hama,
napanusa IMOJeMHUX JeJIoBa Teja) M KOMMpecuenu cuHopom (MOXKE HacTaTh Yclel
KpBaBJ/beHha WM €eMa MO3ra, MOKE C€ jaBUTH HArjo WM MOCTENEHO IyOJbere CBECTH).
[IInpoke 3eHuLEe yKa3yjy Ha joly nporuosy. Omeopene nospede jeCcy paHe Koje ce Hajla3e Ha
TIOTJIABMHM ca WK Oe3 TpesioMa KOCTH U OBaKBe paHe nocta kpBase. (Josuh, 1999/2000)

IloBpeae Juna u BUJIKMLA

OBakBe MOBpe/e yriaBHOM 3axBaTajy MeKe JejoBe UM cy nospehene u koctu. Mory 6utu
OTBOpPEHE W 3aTBOPEHE. ,,Y paTy je yuecTanocT OBUX moBpeaa oko 3% no 5% (Anhencku,
et.al.,1977:263). Y oBoMm ciyuajy je moTpeOHO Aa ce Op30 MHTEpBEHHINE jep MOCTOjU jaKo
KpBaBJbee. [locToje mpesoMu ropwe W JOHme BUIIMIE, TPEIOMH TOpHhE BUIIMIE HACTajy
ycnen noppezae TpehuHe Jnia, a mpejoMH JIoWe BUIMIE HACTAjy TIPY YHUIITEHOCTH MEKHX

8 Xunokcuja — cmarbeHa KOIMYMHA KuceoHnka y hennmjama v Tkmsmma
9 XunepTepmuja — cTarbe NOBMLIEHE YHYTPaLLHE TeMNepaType
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TKUBa o0Opa3a, je3rka U JHa ycHe wyrmsbuHe. Koa oTBOpeHMX MoBpena jobame MocToju
MOryRHOCT M OMacHOCT Jia ce yHecy uH(ekuuje y nodamwy. (Anhencku, et.al.,1977)

IToBpene oka

,»Y3pOLM 3a HacTaHaK OBHMX IMOBpeAa MOry OUTH pPa3iUuMTH. ,, U30JOBaHE MOBpeje OKa
jaBmajy ce y pary oko 3 g0 5%. [Ipu nmoBpeau oka jmonasu 0 MoBpeje ovHe jabyduie u
Karaka, Bexmade 1 ocTaaux jenosa. [lepdopatuBHe noBpenae oka cy BpJO TElIKe U OOMYHO
JI0BOJIe /10 ryOuTKa oKa. 3HaK 3a nepdopallijy oKa je KajJl Kpo3 paHy Ha OYHOj jadyuuiy BUpe
YHYTpallltby JIEIOBU OKa, WJIM € OKO CamMO CMEKIIaHO. Y TepMUYKUX MOBpE/a jaBibajy ce
OMEKOTHHE Karaka pa3HOr CTerneHa, a Mory OuTu 3axBaheHW W JIeJIOBU OuHE jabyuwiie,
Jlonaszu 10 jakor OTOKa Karaka, a TMocjeaule Cy BpJio Teuike 300r KacHUjuX OKuJbaka Ha
KalyMa, KOju peMeTe HOpMallHO 3aTBapame oka.“(Anhencku, et.al.,1977:264,265) ,,Kon
CBUX MallMjeHaTa KOju HaBOJE TNOBpele METaJlHMM ONubliuMa y pary, oOaBe3Ha je
peHJAreHcKa AuvjarHocTrka, 36or Moryher mpucycTBa cTpaHor Teia y oky.” (/parosuh &
Tomopuh ,1997:328)

IloBpene yxa u Hoca

V3pouu Koa mnoBpeae yxa Mory OWUTH paziMyMTU: MEXaHUYKUM MYyTeM, TEePMUUYKUM,
aKycTH4KHMM, O6sacT u Gapotpayma. Kaja ce Muciu Ha moBpeJie yxa TO ce O/IHOCH Ha paHe Ha
yXy WM OTKMJamwe YIIHE LIKOJbKE. 3aTBOpPEHE MOBpEAe yXa HacTajy KaJa ce CKymba KpB
usmel)y pckaBuiie u koxe. bykom ce moepelyje cpeame v yHyTpalimhe yxo.(Anbhencku,
et.al.,1977) ,,PaTHe paHe yBa u moapydja TemnopaiHe Koctu y oko 30% ciydajeBa nzazBaHe
Cy TpOjeKTUJIMMa BaTPEHOr OpyxXkja, a y oko 60% MHHCKO-€KCIJIO3MBHUM CpEJCTBUMA.
Owmreherwa yBa MOry OUTH pa3iMYUTOr CTeNEeHa U eKCTEH3UBHOCTH U Kpehy ce 01 KOHTYy3uje
WM Mamer npckamwa OyOHe OMHe 10 BEJHMKHX pas3apama Cpeldmer W YHyTpalllber yBa ca
temkom riryBohom.” (Jlparosuh & Tomopwuh, et.al., 1997:313,314)

IToBpene BpaTa

[ToBpene Bpata cy Beoma omacHe W3 pasjora IITO,,BpaT CauWbaBa CIOj PasIMUUTUX
BUTAJIHUX oparaHa usmely rnase u Tpyna“ (parosuh & Tonopwuh, et.al.,1997:346) [Topene
BpaTa MOry OMTH OTBOpPEHE M 3aTBOpEeHE. AKO OTBOpEHE MOBpe/Ie BpaTa U1y JyOMHCKH MOKeE
Ja nohe mo cMpTH jep M3a3uBajy TYyIIeHe, Ba3aylIHy eMOOJUjy WM KpBaBJbewe. Hajsehn
Opoj Jbyau ymupe 300r ryliema M KpBaB/beha KajJa cy y NMuTamy OBe mnospene. Beoma je
6utHO KopucTuTH LllaHOBY KparHy yKoJMKo je moBpeheH BpaTHU A€o0 KMuMe, a MoTpeOHo je
na ce umodbunuwe (Josuh, 1999/2000). Ako je moBpeaa BpaTHOr jAeia Kuume mnpaheHa
MOBPEIOM FOPHUX AMCAjHUX MyTeBa, He OW Tpebaso Jia ce MMOOUMJIMILE KparHaMa jep je y
TOM ciiy4ajy Moryhe mpuMeHWTH YpreHTHY Tpaxeoctomujy. (Iparosuh & Tomopwuh, et.al.,
1997)
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IToBpeae kuume

OBakBe MOBpe/ie HACTajy Ha JUPEKTaH M WHAMPEKTAH HAa4MH. AKO HACTajy Ha JMpEKTaH
HauMH TO je KO/ yJapa WM 3aTplaBama, a WHAUPEKTHO mpu mamy. [loBpeme kuume cy
MOBE3aHe ca noBpenama Bparta, TpOyxa M rpyAHOT Kola. AKO ce paau O Majay ca BUCHHA, Y
TOM CJIy4ajy HacTajy MmoBpejie kuuMe 6e3 Mmoppeja KUuMeHe MOXAUHE. Y 3aBUCHOCTH Y KOM
cTeneHy je owreheHa menyna pasnukoBahe ce moBpele KUuMme (BpaTHHU [€0, TOpaKalHH,
cakpaJHU, KOHyC MeaynapHo, kayaa ekpuna). (Josuh, 1999/2000)

IloBpene rpyaHor koma

OBakBe moBpezie MOry OWTH OTBOpeHe W 3aTtBopeHe. ,,Oxo 90% moBpeheHux y pary nma
neHeTpanTHe pane. Jlok cy on tora y camo 10% cnydajeBa omreheHa jequHO MeKa TKMBa
3W7a TPY/IHOT KOIlla, y OKO 2/3 0BUX pameHHKa MOoBpel)eHn Cy BUTAIHM OpTraHu: Cple, BETUKH
KpBHM CcyloBUM U xuiyc ruiyha. Behuna wux uma 6p3 cmptHu uexon.” ([parosuh &
Tomopuh, et.al.,1997:418) [ToBpene nocta KpBape W OBJie Ce CBPCTaBAjy: nperomu pedapa u
2pyOHe KOCmU, XeMUmoOpakc, HNHeYMOMOPAKC, GEHMUIHU NHEYMOMOPAKC, 3amEOpPeHU
nueymomopakc, nogpede nayha, kommpecuja epyonoz kowia, oiacm niyha, nogpede cpya,
nospeoe jeoraxa. (Josuh, 1999/2000) V paty, nopesae rpyau Mory OUTH NpOy3pOKOBaHe HE
camMo MeTKoBHMMa, Beh y3pouu Mory OWTH M JIE€JIOBM €KCIJIO3MBHE I'paHaTe, KOMaau JApBeTa
Koje je ekcruio3dja Oaumna, aenoBu omnpeme utA. [loBpene rpyaHor kouwia mory OWTH
NojeqMHaYHe W YJpY’KEHE M 4eCTO KOMIUIMKYjy HHXOBY CUTYyallljy MOBpEAE Ha JpPYrum
nenosuma tena. (Roberts,1940)

IToBpene TpOyxa

[ToBpene TpOyxa Mory 6uTH 3aTBOpeHe U OTBOpeHe. Beoma cy Telike oBakBe MOBpeEE jep ce
pamy o yHyTpalllbUM OpraHMMa, KOju JOCTa KpBaBe ajid MOXe OWTH M3a3BaHa M MHQEKIHja
oBux oprana. OJie je 0oJ1 jeTHO BpeMe JIOKaIM30BaHa, a MoToM ce mupu 00 Ha 11e0 TpOyX.
[ToBpene TpOyxa jene ce Ha: oTBOpeHe moBpeae TpOyxa ( y BehuHM ciyyajeBa ynorpebom
BaTPEHOI U XJIaJIHOT OpyXja), 3aTBOpeHe noBpezae TpOyxa ( y3poK je AejoBame TyMe cuje) u
noBpejie TpOyIIHOT 3uja ( MoBpeaa Mekux Tkuea). CUHApOMU Cy cielnehu: yuympawiivee
mpoyuino2 Kpeapersa, nepumoHumuyHy CUHOPOM, pemponepumoneantu cunopom. TpOylHU
OpraHu Koju Tprie MoBpexy MOTy OWTH :jempa, cle3und, namkpeac, icenyoay, maHko ypeeo,
oebeno ypeso. (Anhencku, et.al.,1977)

HOBpene MOKpahHHX H MOJTHHX OpraHa U KapJjuue

OBe noBpesie yKa3yjy Ha KpBaBJbeHe WM MopeMehaje y MOKpewy M 4ecTO ce MOoBe3yjy ca
noBpeama JIpyrux opraHa, na rnocToju MOryhHOCT Jla BbUXOBa noBpesa OyJe MmpeKpuBeHa
JpyruM ToBpeama. Y OBe MOBpee crajajy: nospede 0yopeea, nogpede mokpahne deuture,

noepede ypempe, nospede HOIHUX Opeana, nogpede rocmujy Kapauye. (Anbhencku,
et.al.,1977)
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IloBpene ekcTpemuTeTa

[ToBpene ekctpemutera cy Hajuenihe. [loctoje oTBopeHe u 3aTBopeHe. Koa oBux moBpena
Mmory Outu noBpeheHa:mexa mxuea, kocmu u 3en06oeu warxe. (Anbhencku, et.al.,1977)
3aTBopeHe MOBpele KOCTHjy M 3rio0oBa Mory OuTv yraHyha, uinvailewa, 3aTBOPEHU
npesiomu koctujy. (Josuh, 1999/2000)

,PaTHe ToBpeJie eKCTpeMuTeTa Cy y HajBehem Opojy ciydajeBa otBopeHe. OHe o0yxBartajy
MOBpeJie MEKUX TKHBa Te MOBpEJEe ca MpelloMHMa KOCTHjy. YOoOW4ajeHO je Ja ce OBH
MpesioMU Ha3WBajy CTPETHUM MNpeaoMuMa. Y OJHOCY Ha MOJIOXKa] TMPOjeKTHia MPUIUKOM
npoayvpama Kpo3 TKHMBA, CTpEJHE MOBpeJe MOry OWTH TaHIeHLHjajHe, YCTpelHe WU
npocTpenHe. 3a oBe Mocie/lhe, KapaKTepuCTUYaH je yJIa3HW M U3JIa3HU OTBOP Ca CTPETHUM
kaHajnoMm. (Hukonuh, 2002)

IToBpeae KpBHHUX cy10Ba

BaxxHocT oBUM MmoBpeaama npujaaje ce 300r Moryhux BeJMKUX KpBaBJbeba Koja Cy y BEUUHU

ciy4aja y3pok cMpTu. [ToBpesie KpBHUX Cy0Ba Y OHOCY Ha CUMIITOME MOTY C€ TIO/IEJIUTH Ha
nokasHe W ommre. Koj JOKaJHMX CUMITOMAa KPBHUX Cy/0Ba HE YO4aBa C€ CIOJballlHbe
KpBaBJbeH€ M HE MOCTOjU LUpKYyJIauuja ucrnoa nospeae (01aeausio, HeMOoryhHoOCT onunabamwa
nyJca), a KoJi ONnuTUX CUMIITOMM yKa3yjy Ha Behy MckpBaBbeHOCT (Oneauno, xel), cyuemwe
ycta). (Jouh, 1999/2000)

IMoBpene nepudepHux skuBaLa

Ca BehuM moBpenama KOCTHjy W 3rJ000Ba €KCTpEMHUTETa YeCTO Joja3u A0 TMoBpehuBama
KpBHOT cyna wiu kuBaua. lloBpeheHocT jkuBama Moxke OMTH MEXaHWYKHM MyTeM
NpOY3pOKOBaHa, a MOXE M MOMepameM MpeloMJbeHe KocTu. [lpekuname KuBana MoTIyHO
WJIM HETIOTITYHO MO>Ke YCJIeAUTH npu noBpeau. KoHauHo cTame nmoBpeheHnx xuBala caszHaje
ce HakoH 8 Henespa. [Ipu moBpemama ojpeheHux aenoBa Tena rjae Jona3d 10 MpeKUaa
JKMBalla MojaBJbyje c€ CUMITOM MJIMTABOCTH M HEMOTYYHOCTH MOMEpawa Tor Jena Tena. (
Josuh, 1999/2000)

Tpaymarcke amnyranmje

Tpaymatcka amnyTanuja HacTaje MpHu JEJIMMUYHOM WIIM NOTIIYHOM O/iceLalby €KCTPEMUTETA.
Vkonuko pohe 10 jauer KpBapewa A0J1a3u U O UCKPBaB/EHOCTH MOBpeheHUX, a HeKax ce
TaKBa KpBaJbeba U 3ayCcTaBe HaKOH rpyueBa KpBHUX cyaoBa. (Jouh, 1999/2000)
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1.2.TEPMHNYKE ITOBPEJAE

VY TepMuuKe MOBpee crajiajy ONneKOTHHE U CMP30THHE.

Onexorunne

,,OMEKOTHHE HacTajy MAeNoBambeM MOBHILIeHe Temmepartype. [IpoyspokoBaHe cy Bpenom
TeuHolhy, ycHjaHUM TpeAMEeTHMa, BPEJIUM TacOBUMa, TOIUIOTHUM 3padyereM M CJIMYHO.”
(Pajress et.al.,1987:79)

VY paTtoBuma, npuiarkoM Kopuihewa HyKJIeapHOT opyikKja cycpelly ce oneKoTHHEe OJ1 HaralM
60MOU U POCHOPHUX jeTIbEHHA.

TexxrHa OMEKOTHHE ce MpoLemYje y OJHOCY Ha 3aXBaheHOCT MOBpPLIMHE KOXe, AyOuHe
OMEeKOTHHa M Jiokanu3aiuje. [IpoiieHa je OuTHa 300r mpaBWiIHOT 30pumaBama. CBEYKyMHa
MOBpILMHA ONEUYEHOr JieNa Tesla u3padyHaBa ce KopuiiheweM BanacoBor mpaBusa aeBeTKe,
TaKO J1a OMEuUeHOCT TJiaBe W Bpara uzHocu 9%, jeaHe pyke Takohe 9%, jemHe Hore 18%,
npewe U 3aame ctpane Tpyna no 18%, renutanuja 1%. (Jouh, 1999/2000)

OnexkoTHHE Koje 3axBaTajy BWIIE O] TIOJOBWHE TMOBPIIMHE JbYJCKOT Tella CKOpPO Cy YBEK
cmpToHOCcHe. (Pajresms, 1987)

,,JlyOrHa ornekoTuHe ce ojipehyje nmpema omrehewy enuTeTHUX CI0jeBa KOXKe:
I ctenen — upBeHuno, oTok u 6071

II cTrenen — kaaa je 3axBaheH MOBPIIHMU CJI0j CTBApajy ce MJIMKOBHU W 3apanihnuBame je 3a JiBe
HezleJbe, a YKOMKO je omteheme nyOsbe cTBapajy ce KpycTe W 3apamhuBame Tpaje 4YeTupu
HeJlesbe

Il — ynumtena je uena neGbMHA KOKE M KPBHM CYJIOBM MCMOJ KOXKE Te J0ja3u 70
KoarynaiuoHe Hekpo3e. 3apamhuBame je ca OKWJbIMMa, a OTIAaCHOCT 01 MH(EKIMje U 1I0Ka
j€ BpJIO BeNMKa

OnekoTtuHe apyror v Tpeher cTeneHa ca NOBpIUMHOM 3axBaheHe kosxe npeko 15-20% noBone
J0 1ioka. Y Jele u ctapujux ocoda 1ok Moxke Hactatu U koA 10% omeyeHe moBpuUIMHE.
Jlyboke onekoTHHE Koje 3axBaTajy NOBpIUMHY Koxke mpeko 40 10 50% npoy3pokyjy BUCOKH
MopTtanutet.” (Aubhencku, et.al.,1977:256)

OnekotuHe oJ1 Hanain 6omOe cy BpJo Tellke W AyOOKe, JOBOJE /10 TEUIKOT OMIUTET CTamba
300r 3aral)eHOCTH yrJb€H-MOHOKCUAOM. M3pasuT je Benuku ryOuTak TE€YHOCTH Uy BehuHHM
cilyJajeBa IOBOJIE 710 CTama I1oka. (DPajresb, 1987) OBa onekoTuHa je 1yOoKa 70 KOCTH]Y, a
LEHTPAJTHU JIe0 OBE OMEKOTHHE je yrJbeHUCaH, yriaBHoM cy 3axBaheHe pyke. (hyk, 1980)
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OnekoTHHE IUCajHUX MyTeBa HACTAjy MPH YAKCA]y 3arpejaHor CyBOT Ba3[lyXa WM UCTIapema.
ToMm mpwiMKOM [071a3u 10 OTEYEHOCTH CIIy30KOXKE JMCAjHUX MyTeBa IUTO 3a HEKOJIMKO
4acoBa MOXKE JIOBECTH JI0 YTyLUEHA.

Cnuxa 1. IIpasuno oegemke 3a npoyeny 3axeahenocmu onexomume

N3zBop: ( Anuhenckw, et.al.,1977:256)

CMmp3oTune

CMp30THHE HacTajy ycjel JeloBalkba HUCKMX TemrepaTrypa Ha MojelMHe JejoBe Tefa.
Hajueuthe cy cMp3HYTH uM/baTH J€710BU Teda (MPCTH, HOC, yiin). CMp30THHE KapaTepuile
xynagHoha cCMp3HyTOr Jena Tejla, OTOK CMP3HYTE TOBpPIIMHE 10 TOjaBe HEKpO3e TKHBA.
(JoBuh, 1999/2000)

,,IIpema nyOuHu omrehewa TKMBa CMP30THHE C€ Jiesie HAa YeTUPHU CTereHa:
I — eputeM KoKe M Nak €1eM Koje Tpaje 10 JIeceT JaHa

I — xunepemuja, egeM W cTBapame IJIMKOBA KOjU ce jaBibajy 12 mo 24 yvaca HaKoH
3arpeBama. [1nukoBu ce cacywe nocne 15 go 20 nana, ctBapajyhu kpycre

[T — 3axBaheHu cy cBU clojeBU KOXKE ca TojaBoM yilepaiuje v timkosa. [loctoju 6on y
BUJY Tevera U Oolkamwa. OmreheHa Koxa ce mperBapa y UpHY U TBpAY Kpycty. Kana ona
OTIaJHEe HacTaje yJlepalyja Koja KacH!je enuTeTu3upa.

IV — 3axBahena cy ayOoka TkuBa, MuliMhu U KocTH. TkuBa u3rieaajy Mmymuduiupana, Kao
CyBa raHrpeHa, a iemapkalyja ce UCIoJbH y TOKY JiBa MeceLa.

,O3ebnune (MepHUOHEC) Cy MOBpIIHA U Jiaka omTeheHa Koxe XJiaqHONOM Koja oJiroBapajy
MPBOM CTETICHY.
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Pososcko cmonano ce jaBiba mopa yTuuajeM xmnaaHohe no +10 1ena3HjycoBHX CTENEHH Yy
BJa3u, 0OMYHO BUIE oA 12 4acoBa U HEJIOBOJHLHOM KpeTawy. Ctonayio je oTeueHo, 0Oiejo,
[IMjaHOTUYHO, ca JeCKBaMalMjoM TIOBPIIHE KOXE | T[0jaBOM TaHrpeHe. Y TeXKUM
cllyyajeBUMa TKHMBO je ACTMMUYHO IIPHO, MyMH(UIMpaHO W J0jla3u JI0 JeMapkarmje’

(Anbencku, et.al.,1977:259)

1.3.XEMUJCKE HOBPEJE

,, Xemujcre nospede Cy OBpeJie M3a3BaHe XEMHMjCKUM CPEJICTBUMA — OTPOBUMA, TIPELIM3HUje,
HBUXOBUM XEMHUjCKUM WM XEMU]CKO-(PU3UUKUM JI€jCTBOM.

Ompoeu Ccy HeOopraHcke M OpraHcke CyNTCaHIe Koje W3a3uBajy NpoJa3Ha WM TpajHa
omtehewa cactaBa wiu GyHKIIMje OpraHU3Ma.

Tokcuxonoeuja je Hayka Koja TMpoydaBa OTPOBE W HHHMXOBO INTETHO JIEJIOBamkbE€ Ha JKUBE
opranuszme.” (Tacuh et.al., 2007:106)

,CreneH omTehewa 3aBUCH OJf BPCTE CYICTaHIE, arperaTHOr CTamba, HAUMHA YHOIIEHA,
KOHLIEHTpaLHje 1 Tpajama U3JI0KeHOCTH OTpoBYy. [locTaBibame TauHe IujarHo3e TPOBamba je
4YecTo TEIIKO, jep MCTOBPEMEHO MNojJpa3syMeBa HACHTU(UKALMjy OTpOBa KOja HHUje YBEK
moryha. 3a mocTaBibame AMjarHO3e KOPUCTE Ce ayTo- M XeTepOaHaMHECTHYKH MOJally,
¢du3ukanHu nperyieq 60NMecHUKA, KJIMHUYKA CUMIITOMHU U 3HAILlM TpoBamwa. Mueanno 6u 6umno
OJIpeTMTH KOHIIGHTpAIKjy OTpoBa y TelecHUM TeuHocThMa.” ( YUokanoBuh & MapjaHoBuh,
2008:8)

XeMUjCKH OTPOBHU y paTy ce MOTY MOJCIUTH Ha: 60jHe ompose, OUMHA CPeOCMEd, MeXHUYKe
meyHocmu, ompoge Koju Hacmajy cazopegarbem (Mehy wbuMa cy yribeH-MOHOKCH]I, HUITPO3HU
racoBu, 6apyTHU AMMOBH, 0JI0BO U c¢i1.) ( Jouh, 1999/2000)

TpoBama 60jHEM OTPOBHMA

Ogae ce yOpajajy: mpogarsa Hep8HUM OOJHUM OMPOBUMA, NAUKABYUMA, HAOPANC/HUBYUMA,
ncuxoxemujckum 6ojuum ompoeuma. TpoBawe HEpBHUM OOjHMM OTpOBMMa je Opike of
TpOBamwa KJIACHUYHUM OOJHUM OTPOBHMMA M JOCMEBA y OpPraHM3aM MpPEeKO KOXKe, CIy30KOXKe,
pecnupaTopHOr M JAEreCTHBHOI TpakTa. TpoBame TMJMKaBLUMMa JOCHEBa TPEKO KOXKe,
CITy30KOXe, yIucambeM, MpeKo Boje U XpaHe. KoJ oBakBOI TpoBata MOCTOjU T3B. ,, JATEHTHU
NEepUoJ* KOJU Ce OIHOCH Ha MEPUOJT O[] 10JIMpa ca OTPOBOM JI0 M0jaBe 3HAKOBA [1a j€ TPOBakbe
yclIeauao U Moxe Ja Tpaje oa 2 Ao 24 yaca. TpoBamwe HaJapax/bUBLMMa je Beoma Op30 ajiu
Tpaje KpaTko. OBaKBe OTPOBE UYECTO MMEHYjy M OTPOBMMA 3a Y3HEMHUpaBame U MPUBPEMEHO
ocHecrniocoOJbaBajy OTpoBaHy 0co0y. XaJlyLMHOT€HHW OTPOBHM, MCHUXOTOKCHUYHM WU
MICUXOTPOMHHU jecy Ha3MBM KOjU C€ KOpHUCTE 3a Mcuxoxemujcke OojHe orpose. [Ipumepu 3a
TpoBawa [JIMKaBUMMa (UMEPUT, a30THU HUIEPUT, JIYU3UT), TPOBaHkE HAAPaK/bUBLIMMA
(xnopatietoeHOH, aJaMCUT, OPTOXJIOPOCH3UIU/IEH MATIOHUTPHUIT) TPOBaAE TICUXOXEMHUjCKUM
60juum otposuma ( b3, JICJI). (Anhenckw, et.al.,1977)
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TpoBame TMMHHUM cpeJcTBHMA

»JlAMHa CpeJICTBa Cy CMelle W3HECHHX XEMHUJCKUX je[uiberba, Koja mnpu oxapeheHum
yCJIOBMMA CTYMajy Y XEMHU|JCKY peaklujy Mpy KOjoj ce cTBapajy JMMOBH U Mare.“(Anhesncku,
et.al.,1977:293) JlumHa cpenactBa ce KopucTe Kako He OW moctojasia MOryhHOCT jacHe
BU/IJbUBOCTHU ( TIOKPET JKMBE CHJIe, MOJoXkaj) . [Ipunukom ynucama TUMHUX CpeacTaBa MOXKe
Johu 10 TpoBama, HAPOUMTO aKo je Ba3lyX BiaxHUju. (AHhenckuy, et.al.,1977)

TpOBame TCXHHYKHM TCYHOCTHMA

»€pMUH M TI0jaM TEXHUYKE TEYHOCTH O0yXBaTa OHa XEMHjCcKa je[UIbeha Koja Ciyxke 3a
MOKpeTame, EKCIIoaTalujy M OJpXKaBambe Cpe/cTaBa MOTOMEXaHM3alMje, €NEKTPOHUKE U
Ipyrux TexHuukux ypehaja.” ( Josuh, 1999/2000)

VY oBy rpymny crniasiajy TpoBamwa: OeH3UHOM, Mempaemuiio8oM, emuleHeIUKOIOM, PAKemHUM
eopueuma u opeaumckum pacmeapavuma. Kana ce pamu o Oewsuny mnyha npencraibajy
IJIaBHU OpraH KOjU je M3JIOKEH JesioBamby OeH3WHa, jep ce Kpo3 miayha yHOCH Taj OTpoB, a
takohe W enumunuiie. CUMIOTOMH OBOTI TpOBama jecy: nmoBpahame, Kailasb, MUPHC, KpBaB
UCTUbYBaK, MoHeKaa u TuiyhHu enem. Tposarwe mempaemuioniosom HacTaje 300T Tora miTo ce
HEe TMOWTYyjy mpaBuia o Kopuinhewy, uyBamby M TPaHCIOPTY TETPACTUIIONOBA U
BUCOKOOKTAaHCKMX OeH3rHa. OBaKBO TpOBame JI0BO/M J10 opeMehaja MeTabonu3ma yribeHux
xuapata. Onopapbame je crnopo U Temko. Jlo TpoBawa emuienenukoiom 101a3u U3 HE3HAbA
jep noaceha na nukep. OpraHu Ha Koje OHM Jienyjy yKJbyuyjy O6yoOpere, myha, cpue, jeTpy,
mumuhe v petuHy. CUMIITOMH TpOBamba jecy y MOYEeTKY alIkoXOJHA WHTOKCHUKAIMja, 3aTUM
Jernpecyja, KoMa, a MOXKe Jla HacTynmu M CMpPT HakoH 24 ydaca wnu 15 jmaHa ol MOMEHTa
TpoBama. (Anhesnckw, et.al.,1977)

TpoBame OTPOBHMMA KOjH ce CTBapajy NpH caropeBamy U eKCIJI03ujamMa

HajBakHuja OTpOBHM TracoBM KOjU CHajajy y OBY TPYIY jeCy: Ve/beHMOHOKCUO, HUMPO3HU
2acosu u bapymuu 2acosu. Yemen monokcuo je jenan oj Hajuenihux zaraljuBava y Ba3ayxy.
VY JbynckoM Teny pearyje ca XeMOIrJIOOMHOM M Tako ce cTBapa KapOOKCHMXEMOIJIOOMH LITO
BOIM CMambeHOM Be3MBalby KUCEOHMKA 3a XeMmorjobuH. Koj eKcTpeMHO BHCOKHX
KOHIIEHTpalfja yr/beH MOHOKCH]T MMa JupekTHe edekre Ha turyhHo TkMBO. OpraHu Ha Koje
OH YTHYE jecy Mo3ak, cpue, Mmumurhu. Mame 03¢ YHOIeHha OBOI raca H3a3uBajy
BPTOIJIaBUIlY, MYYHHHY, mnoBpahawe, a Behe m03e Mory Ja H3a30BYy KOMY M CMpT.
(KuskoBuh,1980) Humposznu ecacoseu ytuuy mnpe cBera Ha miuyha sbyad, a HajBeha
3a0puHYTOCT jecTe 300r edekara Koju OcCTaB/ba Ha Jbyne koju Beh mmajy mpoOnema ca
acTMOM, XpOHUYHUM OPOHXMTHCOM M TO JIOBOJM JIO CT€3ama y TpyAuMa, Kallasb, OTEKaHOT
micamwa u ci. (WHO,2000). Kaga mohe mo ekcriosuje GapyTa HacTajy racoBu caropeBamba
(GapyTHHM TacoBM) M KOju ¢y TokcuuHH, jecy: CO, NO, CO2, SO. (Anhencku, et.al.,1977)
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TpoBama necTHIHAUMA

LHllecTuMan cy XemMjcka CpeAcTBa 3a YHMIITABAWE IUTETOYMHA. Y MECTULMIC CMaaajy;
UHCeKMUYUOU, — aKapuyuou, — QyHeuyuou,  pooeHmuyuou,  MOIYCKOYuou,  xepouyuou,
baxmepuyuou u anmubuomuyu.” (Anhencku, et.al.,1977:300) Ceu necTMuuau Cy TOKCUYHU
Y HajBaXHUjU MYT MyTE€M KOjer MecTULMAM JOCMEeBajy Kao OTPOBHM /IO OpraHu3Ma jecy :
pecrnupaTOpHU CUCTEM, TUTE€CTUBHU TPakT U Koxka. (CtajkoBan & Amuyuh, 2009)

TpoBame ribuBama

TpoBame ribuBaMa MOKe ce MOJETUTH Ha YETUPH TPYIE: mposard ca 3Hayuma ailouoHo
cunopoma (V3a3uBa ra rjbuBa U3 pojia aMaHHWTa- MmyrnaBka, omTehyje ce jeTpa anu u 6yopesn),
MoBaArA €A 3HAYUMA MYCKAPUHCKO2- MYCKAPUOUHCKOZ epekma (M3a31Ba Ta IJbUBA MyXapa U
MaHTEPOBKa, jaBJba ce MyKa, noBpahawe, 00s0oBM y mutinhuma, xel), rmaBodosba), mposara
ca 3Hayuma akymmoe 2acmpoenmepumuca npahenoe jxcymuyom (U3a31Bajy ra riblBe U3 poja
» XpUUM“, TPOBamE C€ jaBJba aKO CE€ YHOCE CHpPOBE y OpraHu3am, jaBjba C€ Yy4ecTaso
noBpahamwe, npoiuBH, ocehawe cnabocTu, a y TEXKUM CllyyajeBUMa MOXeE Ja Ce jaBu U
ryouTaKk CBECTH, a TMOHEKaJ W XXyTHla Kaja je omreheHa jeTpa), mpoeara ca 3Hayumda
akymmuoe eacmpoenmepumuca ( M3a3uBa UX IJbUBa Jyaapa, OJbyBapa, TOPKU Bprawu U Jpyre
IJbUBE JbYTOT U TOPKOT YKYCa, jaBjba ce MyKa, 6011 y TpOyXy, noBpahame 1 MpojiuB, y TEKUM
ciyJajeBuMa Jloyia3u Jo Aexuaparanuje). (Anhencku, et.al.,1977:303,304)

1.4. PAANJAIIMOHE INIOBPEJE

., PalMoTOKCHOJIOTHja je 160 MEUIIMHE KOjU U3ydaBa Mopekio, Gpusnuko-xemujcke ocoorHe
Y TOKCUYHA JIejCTBA OTPOBA HACTAJIMX Y 03pau€HOM OPraHu3MY, Kao U Jie4eHe TPOBamba Koja
OBM MPOAYKTH M3a3uBajy. OBa TpoBamwa HAcTajy 3aBHCHO Of BpcTe 3pauewa.” (LIBeTkoBuh,
et. al., 1983:753)

[TocToje weTupu BpcTe pPaJAMOAKTUBHOT 3pauewa: aigha, Oema, eama u HeYMPOHCKO.
Panujanuja je mreTHa 3a 4oBeKa jep je JbyJCKa uUyjJa HE MOTY PEervcTpOBaTH, OMOJIOIIKE
MOCNeANIEe HUCY TPEHYTHE, HEro ce MOTY BWJETH M y MOTOMCTBY, PaJHOAaKTHBHOCT Omnaja
BpemeHoM. (Bepum & hetojesuh, 2009).

[TocToje axymme v xponuune pagvjanone OOIECTH.

AkyTHa paaujaurona oosect (APB)

OBa GosiecT je M3a3BaHa MUHMMAJHOM JI030M DPaJHMOAKTUBHOI 3pauewa. boject ce jaBiba
YKOJIMKO je O3padyeHo Leio Telno M JAeo Tena. Moxke HacTaTd ycie] CroJballber HIIH
YHYTpalIber o3pauriBamba. AKyTHa pajadjaiiiona 601ecT yTuue Ha ycropaBamwe pacta henuja,
Takohe y3poKyje u MyTaluje Koje ce MpeHoce Ha nmoTomMcTBo. Ha joHusupajyhe 3padewe cy
HajoceT/buBUje Hajmiahe henuje kope Mosra, HEPBHOT CHCTEMa, KOIUTAHE CPXU U
EHJIOKpHHOT crcTeMa. CUMIITOMH OBe OOJIECTH jaBJbajy c€ y 3aBUCHOCTH O] PUMJbEHE J103€
3payema.
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Mame 103e OBOT 3pauera Mpoy3pOKYjy TaCTPOMHTEHCTUHAIHUA CUHJIPOM, 33 HaJTEXH OOJIUK
OBakKkBOI 000JbE€Ha KapaKTepUCTHUHA j€ JUCKOOpAMHALMja W KOHBYJI3Mja ca JIETAJIHUM
3aBpmeTkoM. HuBO cpenme m03e o3padewa orjiena ce y WHQeKIMjama, KpBaBbEwYy M
aHemuju. Hajuemhun oOnuk oBe GoJjiecTH jecTe KPBHU WM XEMAaTOJIOIIKM OOJUK OOJeCTH.
Kon o3pauema APB nMa detwpu creneHa o3pauerwa KOA JbYIU: Jaxku cmeneH (J1ako
3amapame, ryOuTaKk aneTura, NpoOMeHe y KPBHOj CIIMLM, NPOrHO3a je A00pa, MpuMJbeHa 103a
je 1o 200cGy), cpeomwu cmenen o3paverva (Moryh je CMpPTHH MCXOJl aKO ce o3padeHa ocoda
HE TOJIBPTHE Jieyewy, cIadocT, BPTOTJIaBUIla, 3aMOp, MajJ KPBHOT TMPUTHCKA, TPOTHO3a je
penaTuBHO 100pa, MpUMJbeHa 103a 3pauea je Ha HuBoy 250cQGy), mewka kniacuuna popma
APF ( yecta noBpahama 6e3 oJakiama, BUCOKa TeMIIepaTypa, onajiame Koce, mopemehaju y
KeJTyJauHOM-IIPEBHOM TpPaKTy, KpBaBJbEHa, TEIIKE MPOMEHE Y YCTUMa, aricopOoBaHa 103a je
on 300 no 450cGy). kpajwe mewxa gopma (6€3 moryhHOCTH O37IpaBsbeha, CMPT HACTyMa
paHo, anicopboBaHa j103a je 10 600 cGy). (Joruh, 1999/2000)

AKyTHa paaujalMoHa 60JIecT Mposia3u Kpo3 HEKOJIUKO (haza:

unuyujannu wiu npoopomannu cmaoujym (0 no 48 catu, nospahame, rinaBodbosboM, ocehamem
MajakcanocTi U ryOuTaKk amnetuTa), tamenmuu cmaoujym (1 10 3 Hepesbe, cMamemhe Opoja
JIeYKOLIUTa ¥ TPOMOOIUTA), cmadujym kiunuukux manugecmayuja 6onecmu (3 10 6 Henemwa,
W3HEHAJa MOYMHIe TEMIEepaTypoM M IPO3HHMLIOM, Ca KPBaBJbEHEM Ha KOXKH, CIYy30KOXKU U
YCHOj AymJbu), cmaoujym pexonsanecyenyuje (8 no 15 Henesba, pazduja ce MoCTeneHo, ako
OOJIECHUK TIPE)KHBH, YOUJbMBAa Cy KpBaBJ/b€Ha MO KOXKHM, JJlaka pacTe Ha KOCMaTum
nenosuma). (Anhencku, et.al.,1977)

XpoHHWYHA pajujaliioHa 6oaecT

XpoHWYHa paavjaliioHa OoOJiecT ce jaB/ba OHAA Kaja je o3padyeHn OUO H3II0KEH MalluM
no3ama joHmsupajyher 3pauema, ayxe on 4 maHa. OBa Oosect Hema dasze, Kao aKyTHa
panujauroHa OOJECT M jaBJba Ce Kao KpBHU oONMK Gojectu 3padewa. [IpBu 3Haum na je
HacTynuja oBa OoJjiecT orjeiajy ce y MpoMeHaMa KpBHE CJMKE, KOLUTaHe CpXKHU M
KPBOTBOPHUM OpraHu3MuMa (cMamwema Opoja OeuX U LpBEHUX KPBHUX 3pHAlLA U MJI0YULA).
[Tocne ce jaBibajy U CUMOTOMU MONYT WHGEKIIM]ja, MaIaKCaIOCTH, C1ab0CTU TeMrnepaTypa u
ci. OBa GonecT Tpaje [ocTa Iyro v A0 BHILE FOJIMHA, TJIE Kao Kpajibu pe3yaTaT oBe Oosnectu
MOJXe Ja ycneau uHdanuaurtet, petko cMpT. (Joruh, 1999/2000)

Yopyoicene paoujayuone nospede ce MoOry jaBUTH YKOJIUKO je€ OpraHu3am H3JI0KEH
paZMOaKTUBHOM 3paveky ajld UCTOBPEMEHO MOCTOj€ U MEXaHWYKE MOBpEeJe UM OMEKOTHHE.
VY paty ce MOry jaBUTH TpH €KCIJIO3UjU HykjeapHe OoMOe, y TOM clly4yajy paHa MOXe Ja
Oy/ie KOHTAaMUHM3MpaHa paJMoaKTUBHUM decTuuama. [Ipu ynpyxeHuMm moBpenama ce MOTy
JaBUTHU CJIOXKEHOCTH Koje cy uenihe Hero caMo Ko/l MEXaHWYKUX MOBpeia U MOTY OUTH Y BUTY
KpBaBJbeHha, MH(PEKIMje, MPOAYKEHOT 3apacTama TKMBa M CMpPTHOCT. Kajga pagnoakTuBHE
4yecTulle MpoJpy y paHy paHa MocTaje KOHTaMUHM3MpaHa, rie KpB Hajeehum JenoM crupa
yecTuile (Behe) JOK ce OHE Mame ymnujajy u pasHoce Mo opraHusmy. Paduomempujom ce
OTKpMBa KOHTaMMHALMja paHe paAMOaKTUBHUM yecThliama. (Anhencku, et.al.,1977)
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2.3bPUIBABAILE ITOBPEBEHHUX U OBOJIEJIUX

3opurasarve nospehenux u o6oenux OTHOCH Ce Ha MOCTYNKE W Mepe Jieuerma noBpeheHnx u
obonenux LA o TpeHyTKa MoBpehuBama 10 ycrnocTaB/batba HUXOBE aujarHose. Kana ce
paad o MacoBHOM noBpehuBawy M 000JbeBalby BeoMa je OMTHAa MEMLMHCKA TpUjaxka U
CaHTHUTETCKAa eBaKyallja OBUX Juia. Tama ce 30pumaBame MOBpeheHUX M 00oIennx
CTMPOBOJIM KA0 €TanHo Jeuerme. O] iHXOBOT 3[paBCTBEHOI CTama 3aBvcuhe W opraHusanuja
30pumaBama.(Anhencku, et.al.,1977)MenuunHcka Tpujaka,,7pujaxca Kao mojaMm MoTUYe O]
(paHilycKor riarofa ,trier* mTo 3Hauu pa3BpCTaBaTH, TAaKO Ja TpUjaka MpeJICTaB/ba Mporec
pa3BpcTaBama MallMjeHaTa y paszjiM4yuTe MPUOPUTETHE TIpyre Yy 3aBUCHOCTH OJf CTEereHa
TeKMHE HUXOBOI 000Jbera W MoBpeAe. 3a crpoBohewe Tpujake (opmupaHe cy ckaje
HacTasie Ha 0a3u MCTpakuBamwa. Tpujaka naiyjeHara oaMax Mo yJacKy Y YpPreHTHHU LieHTap
oMoryhaBa paHy uaeHTH(HKAIN]y HajyrpoKeHUjuX. TpHujakupame Mo ogaBpaHOj TPHjaKHO]
CKaJM 3a CBAKOT TallMjeHTa M CUTyalujy oMoryhaBa: 3amounmarme ajeKBaTHE Tepanuje y
ONTUMAITHOM BpPEMEHY, IIITO jé HApPOYMTO BA)KHO 3a MalMjeHTe KOjuMa je >KMBOT YIPOXKEH,
NpPaBUJIHO KaTeropucame CBHUX MalyjeHaTta, MPOTOK MaldjeHaTa M CMamemhe TyXKBe Y
YPreHTHOM LEHTPY, CMamelhe YKYIHOr BpeMeHa TMoBpeleHor y ypreHTHOM LeHTpY,
cMameme ayxune yekama“ (Ilujauku & Epueronair:7)

V 3aBHCHOCTH OJ] TeXKHMHE TOBpesia U 00osbera, odonenuMa u nospehennma ce oapehyje pen
XUTHOCTHU MOTpeOHEe MOMOhM W eBakyaluje. V npeu ped xumunocmu cCnaiajy jquia Kojuma je
notpedHa HEOAJ0KHA MeIUIMHCKAa MoMoh Kako OM MM ce JKMBOT CIacHo, Y opyeu ped ce
pa3BpcTaBajy aMiia Kojuma je moTpebHa MeAWIMHCKa MOoMoh ajlk MOXKe Jia ce OJJIOKHU 3a
onpeheHo Bpeme, a 1a UM JKUBOT He OyJie YrpoxKeH, y mpehu peo pa3BpcTaBajy ce ocode uuje
noBpesie U 000Jbeba CHaiajy y Jlakule Tako Ja He YrpoxaBajy HUXOB KUBOT, Takohe y Tom
cllydajy MeIMIIMHCKa MoMOh Moke OMTH OJjIo’keHa Heko Bpeme. (Anbhenckw, et.al.,1977) V
mabenu 2. IpUKa3aHe Cy KaTeropuje Mo peay XMTHOCTH Jieuemha U MoKa3aTesb e(pUKacCHOCTH .

Tabena 2 Kateropuje no peay XMTHOCTM Neyetba U NoKasaresb epuKacHoOCTH

Kareropuja no peny Bpeme uekama 3a nouerak | Ilokazatesb epukacHocTn
XUTHOCTH nperiesna jgekapa (%)
2 10 muHyTa 80
3 30 MmunyTa 75
60 MuHyTa 70
120 MmunyTa 70

NzBop: (CnaBetnh& Baxanuh, 2012:18)
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[Toka3zaTesbn e€(UKACHOCTH OMKCYjy MWUHMMAJIHM TPOLEHAT MaljfjeHara 1Mo KaTeropuju 3a
Koje ce ouekyje na he moctuhu wmpeaqHW KpPUTEPHjyM BpeMeHa MOTpeOHO3 3a ToYeTak
npernena nekapa. (Cnasetnh& Baxanuh, 2012)

CanuTercka eBakyauuja ,[EBakyalldja je TUIaHCKO, OpPraHM30BaHO M MPUBPEMEHO
npeMelITamke JbYIM, JKUBOTHIbA, MAaTepHjalHUX U KYJITYpHUX A00apa, Ap)KaBHUX OpraHa,
NPUBPEHUX JIPyIITaBa U JIPYTUX MPaBHUX JIMIA Ca YIPOKEHE TEPUTOpPHje HAa TEPUTOPHUjY
onpeheny IlnaHom 3awiThTe M crnacaBawba Yy BaHpPEIHHM CHUTyalldjama Ha KOjoj HE MOCTOjU
OMacHOCT M KOja Tpy)ka ycjioBe 3a XMBOT M 3amrtuty.” (babuh, 2012:6) Canutercka
eBaKyalldja ce OJHOCH Ha eBakyalujy noBpeheHux m obonenux ca mecrta noBpehuBama u
BUXOBO MpEMELITakhe OJHOCHO MPEHOIIeHe A0 3IpaBCTBEHE yCTaHOBE rjae OM MM ce
npyKuia 3paBcTBeHa 3amTuta. [Ipema 3akoHy O 3/paBCTBEHO] 3alTUTH ,,3/[PaBCTBEHA
3amITUTa 00yXBaTa CrpoBohee Mepa M aKTMBHOCTH 3a OvyBaie M yHampehemwe 3/paBiba

npxxasibaHa PenyOnuke CpOuje, crnpevaBame, cy30Hjarbe M paHO OTKpUBaWE OOJIECTH,
noBpe/ia U JIpyrux nopemehaja 3jipaBsba U 01aroBpeMeHo, eJOTBOPHO U e(UKACHO JieueHe,
3paBCTBEHY Hery M pexadunutanujy.” (Cnyocoenu enacnux PC", op 107/2005,72/2009:1)

Kako Ou ce ybOp3ao mpouec eBakyalje MyTEBM C€ O3Hayamajy mnpema 3/paBCTBEHUM
opraHusaldjama, KOpPHUCTH ce€ OWJI0O KOje MPEeBO3HO CpEeACTBO, Ipe CBera CaHUTETCKU
ayromoOunu. I[loBpehenu u obosnenu ce eBakyuuly y WITo kpaheM BpeMeHy Ha OHa MecTa I/ie
OM MMau HajlIoOBOJbHU]E YCIIOBE 3a BUXOBO Jieuewe. (Anhencky, et.al.,1977)

O6aniM 1 o6uM MenuuuHCKe momohu ,,MenuimHcka momMoh oOyxBaTa cBe METWIIMHCKE
Mepe W TIOCTYNKE KOju ce CHpOBOJE Y Jiedewy moBpeheHux u oOonenux.” (Anhenckw,
et.al.,1977:35) Bpcre memuuuHcke momohu cy cnexnehe: mpBa momoh, OMIITEMeIUIIMHCKA
nomoh, cnenujanuctiuka nmomoh, BUcokocnenujanucTiuka nmomoh. VY mamem Tekcty Ouhe
netajbHUje oOpalheHa mpBa momMoh Kao 0OJUKK MeIUIIMHCKE TTOMONH.

Cucrem eranHor Jjeuewa ETamHo Jiederme OJHOCH ce Ha 30pHmbaBame MOBpeheHuX u
000J1e)IUX BPEMEHCKH U MPOCTOPHO (Y T3B. eTanama). 3paBCTBEHE OpraHu3alifje Koje Bplie
MacCOBHHU TMpHjeM MoBpeljeHrX U 000X MOpa Jia Moceayje: pactnoeIHO MECTO, MPOCTPAHO
MPUjEMHO-TPHja)KHO OJICIbEHbE, MPOCTPAHO €BaKyallMOHO OJIe/beHEe, MPOCTOPHjE 3a OJIBOjCHU
NpUjeM W EBEHTYaJHO TPeTHpame 3apa3HUX, KOHTAMUHHMPAHUX M TMCUXOTPayMaTH30BaHMX.
(Anbencku, et.al.,1977:37)
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3. [IPBA IOMOK( IIPUMAPHO 36PUILABAIBE)

»IIpsa nomoh je cKym TmocTynmaka M Mepa KojuMa ce cracaBajy JKMBOT WM 3[paBJbe
yHecpeheHor uim noBpel)eHor yoBeka, a MpUMEmYjy Ce Ha MECTY Ie je HacTaja MoBpeja.
L npyxkawa npee nomohu je aa noBpeheHu wTo npe U y mTo 6O/BEM CTalby CTUTHE 10
CTpy4YHE MEMUMHCKE MOMONhHM, OJHOCHO y HajONMMKy MEIULMHCKY YCTaHOBY. AKO momoh
yKa3yje MeIUIIMHCKO 0co0Jbe, Tala je TO cmpyuna npea nomoh, a ako je ykasyje HecTpy4HO
JMIIe, OHIA je TO auuka npea nomoh.” (Pajress, et.al., 1987:5)

CpencrBa 3a npy:kame npse nomohu

Melyy cpencTtBuMa 3a mpyxawme MpBe MoMohu yoOpajajy ce craeneha cpencTa: 3aBOjHU
martepujall, Taza Wi Jpyra cpecTBa, pupyyHa cpe/ICTBa 3a MpysKawe npee nomohu. Yecto
je y TeulKuM cuTyaudjama (Hmp. pat) notpeGHo npoHahu oaroBapajyha cpeacTBa Koja Mory
Jla Ce KOpHUCTE MpH MpYKarmy MpBe MOMONH.

Oo6aact npyxkama npBe nomohu

[TpBa nomoh obyxBaTa: npeaied nogpehenoz u ymsphusarse cmaroa nogpeod, 0X#Cusbasarve,
npey nomoh K00 Kpeasmerd Kao U KOO NOjeOUHUX nospeod, NpeHoc nogpehenoz u Heea y
mpancnopmy. (Pajrem, et.al., 1987)

Kon ytephuBama crawa noBpeia HajBaKHUje je Ja ce YTBPAM Ja Ju noBpeheHu auiie u 1a
au My pamu cpue. [locTymak KOHTposucawa Aucama ce yoyaBa Ha OCHOBY MOCMAaTpama
MoJM3arma rPyAHOT KOllla, MIMpemha HO3/IpBa, ako He JIMIIe YCHE Cy MOojipe. YKOJIMKO Cy yCHE
1 o0pas3u LPBEHKACTH Taja ocoda BepoBaTHO auile. Maio Texe ce yTBphyje paa cpia, anu je
HajCUTypHHje ONHIIABabEeM IyJica Ha pylu, Bpaty. OnunaBambeM U OCIylIaBalkbeM OTKylaja
cpla Ha JIeBOj CTpaHU UCTOJ Tpyau Moryhe je yTBpIUTH cp4yaHu pall. AKO cplie He paau Uiu
ce nmocyMma Tpeda 0/iMax 3arovyeTy ca CroJballllboM MacaxoM cpua. CueypHu 3Hayu cmpmu
Cy: MpTBauKe Tere, MpTBauka yKOYEHOCT, 3aMyheHOCT poXxibade Ha OKY WM TojaBa ,,Madjer
oKa“ (HempaBUIHO M3AYKEeHa 3eHulla).3uayu npueuoHe cmpmu cy: TpecTaHaK pajaa cpua u
JMcama, OuyBamba TOIUIOTA TPYMa, XJalHe pyKe U HOTe, IMPOKe 3eHHIe. AKO Ce YCTaHOBH Jia
noBpeheHn He Aulle U Cplie My HE paau MOTPEOHO je CIPOBECTH MOCHIYNAK ONCUB/HABARA
KOjU c€ W3BOAM MPUMEHOM BEITAa4yKOI JUcalma W CIOJbHE Macake cpla Han3MEHHYHO.
[TocTynak oxuBJbaBama MOXKE paJUTH jelHa ocoba WM JIBE Yy Mapy, Ma ce U3 TOr pasjiora
panu oapehenu Opoj oaHoca yaucaja u macaxe. Kaga paau jenna ocoba mouume ce ca 2
ynucaja u 15 Macaxa, a KaJla 0)KMBJbaBambe CHPOBOJIE JIBE 0COOE UCTOBPEMEHO MpBa ocoba
HaKOH 1ITo 3abaiy riaBy noBpeheHor yHaszan na 6u ocnoboauia AUCajHU MYT OJ1 3anajama
je3uKa y jKaperno, JeBy pyKy Mpuciamba Ha Yeno, a ISCHOM TMOBJIauu IOy BWIMILY HaHUXKE.
VYKoNMKO y ycTUMa HeMa HMKaBOT cajipykaja y CMHUCITY KPBHM WJIM TE€YHOCTH KOjU OM OMeTao
nocTynak peannManuje'® u yKoJaMKo HUje MPUCTYTHA MPOTE3a y YCTUMa 3alOuHibe TOCTYIaK
oXXuBJbaBawa. ller ynucaja koje opapaljyje mpBa ocoba Koja ydecTByje y peaHUMalUdju
cmemyje 10 macaxa cpia kKoja obaBsba ayra ocoba, 3aTHM Ce HacTaBJba ofHOC | yaucaj u 5

10 peaHMMmaumja NpeacTaB/ba NOCTYNaK OXMUB/baBatba
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Mmacaxka. Tako ceHacTaB/ba 10 MOMEHTA Kaja C€ yCIOCTaB/ba CPYAHW paj U JUCAE KO
nospeheHor niM 10 nojase NPBUX CUTYPHUX 3HAKOBA CMPTH.

Axo noBpeheHu auiiie, HApeAHU KOPaK je 3ayCTaB/babe KPBaB/bEHha YKOJIUKO MOCTOjH.
Kon npse nomohu nocroje Tpyu OCHOBHA HAUMHA 3aYCHAB/bAMA KPBAB/bETLA:

[Tputncak npcruma (Queumanna xommnpecuja), 3aBoj ca MPUTUCKOM (KomnpecusHu 3a80j) 1
MOBECKa 3a 3ayCTaBJbahe KpBaBJbewa (Ecmapxosa nosecka).

Koa npBor HauMHa — MpUTHCKa MPCTUMa, KPBaBJ/bEHE C€ 3ayCTaBsba ca BUILE MPCTHjy. MecTa
Ha Telly Tie Ce 3ayCTaB/ba KPBaBJbEHE MPUTUCKOM jecy: gpam (u3mely rpk/baHa ¥ BEJIUKOT
mumrha Koju ce Hajiasu Koja mperuda riiaBe), HAONAKMuyHa KOCmy KOO Nazyxd YKOJHMKO
MOCTOjU KPBAaBJbEHE KO/ TOpPHEr Jena HAJIaKTHLE, CPeouHd YHYmpauiree Cmpane
Haonakmuye axko je y MuTamy KPBaBJbEHE IAKe U MPUTHUCAK CE BPLIM ) HpenoHu aKo TOCTOjH
KpBaBJbee U3 Hore. OBaj METO/ 3ayCTaBJbatba KPBABJbEHA j€ MOr0JaH CaMo aKo ce pajau o
KpaTKOTPajHOM 3ayCTaBjbakby, a KajJia Cce 3ayCTaBJba 3a JlyXKe BpeMe OHJla C€ KOPUCTU ApYyrH
HauuH, a TO je 3aBOj ca MPUTUCKOM M TO TaKO IUTO ce€ MpeKo jacTyuuha oj rase, cTaBu
CMOTYJbaK BaTe€ M Ha CBE TO CTaBJba 3aBOj KOjU C€ jaue CTErHe, a YKOJIMKO KPB HATOMM 3aBOj,
He Tpeba ra CKMIATH HEro MpeKko CTaBUTHM MOHOBO HOBM CMOTYJbaK M MoBecKy. Tpehem
HauMHY NPUCTYNaMO aKko ce paau O OTKMHYhy jaefoBa pyke WiM Hore. Y TOM clyyajy
noBpeheHH yJ CTekKeMO 3aBOjeM JIOK CE€ KPBaBJbEHE HE 3ayCTaBU y MOTIYHOCTH, CTE3AE CE
BPLLUM TaKO IUTO C€ KJIMM YYBPCTU TPAKOM 3aBoja Jia nmoBecka He Ou onabaBuia. Hukako e
CMeE J1a ce TpH CTe3amy KOPUCTE TAaHKHW MPEMETH KOjU Cy UBPCTH (KOHOMAII, XKU1ia)!

[TojaBy KpBaBJbeHa MpaTH CTame IIOKa. Jleuewe MIoKa ce jelaBa oj TPEeHyTKa MpyKamba
npBe NomMohu, Koja ce orjiesia y ToMe Ja ce 3ayCTaBu Mpe CBera KpBaBJbEbE, /1a Ce CIPOBE/E
uMoOuIM3aIrja, XuTHa eBakyanuja. (Josuh, 1999/2000)

Ha kpajy ce yTtBphyje na nu moctoju mpenom xocmujy uiu nogpeoa 3enooda. Ilaxmwa ce
HapouuTo obpaha Ha ynoBe. Taaa ce yTBphyje Aa v HA TOM MECTY MOCTOjU OTOK, MOJIPHIIA,
HeMpUpo/IHA MCKPBAB/EHOCT WJIM MOKPETJHUBOCT Tora jAejia Tena. YKoiuko ce Hahe na
MOCTOjY TPEJIoM KOCTH]jY Taja Taj JIeo Teja Tpedba MMoOuIncaTH.

HakoH npy>xeHe npBe nomohu Ha Uiy Mecta, NoTpeOHO je 1a ce moBpeheHo nuiie egaxyuute
JI0 3[pAaBCTBEHE YCTaHOBE, KaKko OM My ce Mpyxkuia cTy4yHa meaunuHcka momoh. To ce
W3BOJM TMPEHOCOM MoBpeheHor Ha pykama Koje Bpile jeaHa, JABe WM Bulle ocoba wiu
U3BJIaUCHEM KOje ce MpUMeryje Yy TelIKMM ycioBuma (HIp. y paty). Ha Taj HauuH ce
noBpel)eHn U3BNIAYM XBaTamkeM 32 OKOBPATHHK M BYU€HEM, a YKOJIMKO ce MMa Heko hebe niu
IATOPCKO KPHJIO (Y paTy) Taja ce noBpeljeHn cTaB/ba Ha UX M Byde MO TIIy.

V npeTxoaHOM Jieny TekcTa Ouiie cy HaBejIieHE HajBayKHHje TIOBpEJE KOje HACTajy y pary wiu
Yy BaHpeJHUM cuUTyallMjamMa, a y OBOj ryiaBu he OWTH omucaHO Mpyxkawe NpBe nomohu Kao
npumMapHo 30pumaBame oBUX nopena. (Dajress, et.al.,1987)
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IIpBa nomoh kox HajBaKHUjUX MOBpeaa

[TpBa momoh Ko NoBpea riiaBe ¥ Mo3ra

[IpaBuna koja TpeOa mMoOUITOBATH Kaja TPYKUTH MPBY MoMoh moBpeheHoM ca MOoBpeaoM
rnaee cy cieaeha: pany He Tpeba aAupaTH, joAUPATH, UCTIMPATH U MOTPEOHO jy je CTEPUITHO
3alITUTH O] CMOJbHUX YyTHULAja. AKO HAcTyNM KpPBAaB/bEHE M aKO je OOMMHO TO MOKE
M3a3BaTM XEMOparuyHW LIOK M M3 TOr paszjiora je MnoTpeOHO OBOj MOBpEIM MOCBETUTHU
noceOHy MaXKiy Kao HIIP. CTaBJbakhe KOMMPECUBHOT 3aBoja. [loBpelyeHu koju je y GecBecHOM
cTamy Tpeba CTaBUTH Jia JIEXKH Yy T3B. ,,KOMa MOJI0Xkajy‘Kako He Ou JAOILIO /10 TylIeha ycie
3anaiama jesunka. (Todoruh&Todocku, 1988)

IIpBa rmomoh KOJ 1IoBpE€aa Jula U BUJIMIIa

[Tpunukom oBakBor noepehuBama MOTpeOHO je Ja ce moBpeheHOM CTaBM MpPBHU 3aBOj Ha
OTBOpPEHY MOBpEAY JIMLa U BUJIMLE M Y OBOM CJIy4ajy CTaBJba C€ KOMIPECUBHHU 3aB0j. 360r
npeTwe o011 achukcuje, noepeheHu ce craBba y celehu moyioxaj, OMHOCHO HAarHyT y Harpe[
unu 'y nexehu Ha OOk, Kako He OM JOLUIO OO0 acmnupaluje KpBU M OOMJIHE TJbyBaukKe.
HeonxocHo je ycHy 1Iyn/bUHY OYMCTUTH, a Kajia je pey O MPeioMy JOHkE BUIULE MOTPeOHO
je na ce umoobunuine 3aBojem. (Joruh, 1999/2000)

[ToBpena oka

[IpBa nomoh koj nmoBpeje oka ce COPOBOJM TaKo IITO C€ CTaBJba MPBU 3aBOj Ha MoBpeheHo
oko. CTpaHa Tena M3 OKa je MOTpeOHO YKJIOHUTH BaTOM, BPXOM CaBHjeHE rasze WM YUCTOM
MapamuiioMm. OKo HUKako He Tpeba Tpsbatu!

IToBpena yxa m Hoca

[ToTpebHO je cTaBUTH MpPBM 3aBOj KOJI OTBOPEHHX MOBpEAa W ONEKOTHHA, a Kaja MOCTOju
KpBapeme M3 yXa M HOCa HEe CME CE BPILIMTH UCIHPAE jep y TOM cliydyajy Moxe Johu A0
yHoIIewa MH(peKIrja, cTora je moTpeOHO caMo CTaBUTH 3aBO)j.

[Torpena Bpara

M xon oe nospenie NOTpeOHO je Ja ce CTaBU MpPBU 3aBOj HA paHy, a y KOJMKO je Y MUTamwy
jade KpBapemwe Tpeba ra 3ayCTaBUTH Tako IUTO he ce 3alUITUTUTU JUTMTATHOM KOMIIPECHjOM
Ha BpaTHy apTepHjy. (Anhenckuy, et.al.,1977)

IToBpena kuume

Kon orBopeHux mpenoma paHe Tpeba Mpe cBera MPEeKpUTU CTEPIMHUM 3aBOjeM. AKO je
yclieansa noBpeaa KWIMEHOr cTyba y npyxamwy npee nomohu noTpedHoO je Ja yuecTBYyjy TpH
oco0e, jeHa 1a ApxkKHU rIaBy, Apyra Hore, a Tpeha 1a oap:kaBa OCOBUHY KMUMEHOT cTy0a. A
y ciyuajy MoBpeJe BpaTHor jena ctaBiba ce lllaHioBa kparHa, a rie noctoju notpeda
BEIUTAYKOT JAWCama, MOXKEJbHO je TOBJIAueHe JOe BUIIMILE MpeMa Hamped ca MallieM y
yctuma mnoBpehenor. IloBpeheHn ce craBiba Ha paBHY MOJUIOTY, OCJamameM Ha Jebha.
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EBakyanuja y nexehem monoxkajy Hajoosbe OM Ouila M3BeJeHa CAHUTETCKAM BO3WJIOM HITH
xenukonrtepoM. (Todosuh & Todocku, 1988)

IToBpena rpygHOT Kola

Kon oBe noBpeze NoTpeOHO je OTKJIOHUTH TYLIEHE y 3aBUCHOCTH O] BpcTe noBpeaa. AKo je
paHa Ha TrpyAHOM KOUly MNOTpeOHO je MPEeKpUTH MPBUM 3aBOjJEM WJIM aKO je pedy O jauem
KpBapemy KOPUCTUTH KOMIPECHUBHU 3aBOj. AKO je peu o mperomy pedpa, y TOM Cly4ajy
Tpeba UMOOUIMCATH KPYKHUM 3aBOjEM OKO IPYJIHOr KOIla, a aKo MOCTOjU AYIUIM MpeoM
pebpa Taga 6u Tpebasio CTaBUTH jacTyde OJi BaTe WJIM Tra3e Ha CaMOM MECTy IpejioMa rje
MpeKo mwera Tpeda CTaBUTH KOMITPECHBHM 3aB0j. BaskHO je a pameHMK Jiexku Ha noBpeheHoj
CTpaHd TOKOM eBakyauuje. Omeopenu nHeymomopaxc ce 30putbaBa Tako IUTO CE€ HAHOCHU
NpPBU 3aBOj Ha paHy Ha IPYAHOM Kolly Ja OM ce Chpedmsio Aajbe MpoJaupame Baslyxa, a
MPEKO Wera ce CTaB/ba KOMIPECUBHU 3aBoj. (AHhencku, et.al.,1977)

,»CBe oBe (aze npBe nomohu MehycoOHO ce MpoKUMajy U MpeAcTaBbajy KOHTUHYUPAHU U
JuHamuuyaH npouec. CBe BpeMe, KOHTPOJMIIE C€ CTawe MNoBpeheHHx M BpIIM MNpolieHa
edexTa mpeay3eTux Mepa mpee nomohu, y3 MOryhHOCT HHXOBOT MOHaBJbaba aKo MOCTOjU
TakBa mnotpeba, a noBpeheHu ce 3a TO BpeMe eBaKyHIle Y YCTaHOBY paau Ae(pUHUTUBHOT
30pumaBama nospenae”. (Bynosuh& bophesuh, 2007:319)

[loBpena TpOyxa

Kon oBakBux nmoBpeja paHy je noTpeOHO MOKPUTH MPBUM 3aBOj€M, aKO U3 paHe BUPHU LIPEBO
He cMe ce Bpahat y TpOyx Beh moTpeOHO Ja ce MpeKo Wera CTaBH MPBU 3aBOj U MoBpel)eHOM
HUKAaKO HE CMe€ Jia ce Jaje Jia nuje u jeae, Beh ra je moTpeOHO eBakyucaTu y Jiexxkehem
MOJIOXKA]y.

HOB[ZCZ!C MOKpahHHX W NOJIHMX OopraHa U KapJIMIe

[lpBa momoh ce orjega y HaHOLICHY NPBOT WM KOMIIPECHBHOT 3aBOja ako je ped o
OTBOPEHUM IOBpeIaMa.

[loBpene ekxcTpeMuTeTa

Kao 1 koa npeTxonHuX noBpena MoTpeOHO je [a ce CTaBu MPBU 3aBOj, HEONMXOJHO je Ja ce
ITO Npe MOKpUje CTEPUIIHUM 3aBOjeM OTBOPEHHM MPESOM KOCTH U 3ri00a, YKOJIUKO MOCTOjU
jaue KpBapeme Tpeba ra 3aycTaBUTH Mepama MPUBPEMEHOT 3ayCTaBjbaba KpBapemwa, Takohe
aKko ce paau o mpesoMy Tpeba 1a ce M3BpIIM MMOOWIM3allMja U Kaja je ped O MOCTojamy
Behux paszapawa Mekux TkuBa. (Anhencku, et.al.,1977) ,,OCHOBHM 1LUJb Jieuea pPaTHUX
MOBpe/ia eKCTPEMUTETA je: ONTUMaJHA eKCLM3Kja paHe, XeMOocTasa, MPEeBEHIMja TPayMaTCKOr
I0Ka, peBeHIMja nHpeKIrje U cTabunmzaiuja npesomMa. OBUM noctymnipMa 06e30elhyjy ce
ONTUMAJIHK YCJIOBM 3a HaKHaJgHEe perapaTtopHe Xupypiike wuHTepBeHiumje.“(Hukonuh,
2002:194)
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IToBpeae KpBHUX CYIOBA

[Tpumemwyjy ce MeTozie 3a TPUBPEMEHO 3ayCTaBJbalbe KpPBaBJ/bEHa OJHOCHO JUIHTAlIHA
KOMIIpecHja, KoMnpecuBHU 3aBoj uin EcmapxoBa mnoecka. [ToBpeheHOM Koju mma crame
UCKpBaBJ/bEHOCTU Tpeba Aa ce Aaje LITO BHILUE TEYHOCTH, YKOJIMKO HHUje ped O MOBpeau
TpOyxa. IloBpeheHor Tpeba nmoamhu Tako na rinaea Oyne HUXKe, a HOre BULIE Aa OU ce KpB
npesinia y BUTaJIHE OpraHe.

[loBpeae HCDI/Id)eDHI/IX JKHUBala

ITpBa momoh ce ornena y HaHouiewy NMPBOT 3aBOja Kaja je ped O OTBOPEHUM MOBpeaaMa u
umobunu3anuju. (Anhenckw, et.al.,1977)

OnekoTHHe

Ha onexkotuHe Tpeba HaHeTH XJaJHy BOJY W MPEBUTU j€ MPBUM 3aBOjeM. AKO je BellMKa
noBplliMHa 3axBaheHa TaJa ce MOKpHBAa MPBUM 3aBOjeM 3a OneKkoTuHy. TpebGa uzberaBaTu
CTaB/batb€ MacTH, yJba, CallyHa, MacTWia U CJl. Ha OMNe4YeHa MeCTa, Kao HU Ja Ce BpLIU
wHXoBo uuiihewe. Takohe ce He cme JoAMpUBATH pyKama Kako ce He OM u3a3Bana
MHUIMPAHOCT paHe, a aKo paHa MMa UMK He cMme ce OymmTH. [loBpehenom Tpeba matu
JI0CTa TEYHOCTH Y MatbUM KOJMYMHUMA, aJli YECTO.

Cwmp3oTHHe

[TocTynuu Koju ce NpuMerYyjy KoJ OBaKBHMX MOBpeJa je npe cBera Op30 3arpeBame, Kako Ou
noBpeheHn Morao Aa ce yTOMIM YKOJIMKO HE AMIUe, MOTPeOHO je M3BPLUMTU O0XKMBJbaBake,
noBpeh)eHOM ce 1ajy TOTJIM MOKpHBayuM, a YKOJIMKO je Moryhe na ce 3arpeBa u TepModopom,
001I0M ca TOIJIOM BOJIOM M 3arpejaHuM LpPeBHMa, ajld MaXJbMBO Kako ce He Ou cTBOpHIie
onekotuHe. Ctora je moTpeOHO Ja ce cBa OBa CPe/ICTBA MOCTABE W HaHECy MPeKo ojena H
MoKpuBaya M Jia ce 1o0po yBujy. Ako je moBpehenn mokap onehy je moTpeOHO 3aMeHUTH
cyBoM. [loTpebHo je na ce moBpehenu kpehe ynoBuMa Kako OM ce 3arpejao u aa nuje Jocta
TOIUIMX HaMMTaKa ajy He CMe Jja KOH3yMHUpa ajlKoxoJHa nuha.

[1pBa momoh Koa TpoBama

CacToju ce oA yKjawmama OTpOBAa U3 OpraHu3Ma, MpeTBapawma OTpOBa Koje Cy OcTalu y
OpraHu3My y HEOTpPOBHHU OOJIMK, cy30ujare 3HaKa TpoBawa U HacTale KoMiumkauuje. OTpos
ce MO)Ke HeyTpalM30BaTH JaBaeM MPOTHBOTPOBA Y 3aBUCHOCTH OJ BPCTE OTpPOBa Koja ce
anicopOoBaHa y opranusmy. (JKuskosuh, 1980)

[IpBa momoh ko GJiacT moBpeaa

Kon mnpBe nomohu Tpeba ypaautd uMOOMIM3aUMjy NOpejoMa, OCUTypaTH [ucawe U
€BaKyHCaTH OHE KOju cy Ounu y Onu3uHM ekcruio3uje. HajBakHuje je MOCBETUTU Maxiby
JMcamwy, Mo MOryhcTBy AaBaTH LITO BMIIE KMCEOHMKA. [Io MpBOM pely XMTHOCTH C€ BPIIM
eBakyanuja. (Josuh, 1999/2000)
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[TpBa momoh Ko Kpalil moBpeaa

[Tpu npBoj momohu ocnobaha ce neo Tena Koju je nmoBpeheH, UMOOWIINIIIE Ce EKCTPEMUTET,
Tpeba ra xnagutu. PaHe ce mpeBujajy MpBUM 3aBOjeM, a YKOJIMKO OM ce cTaBuia EcmapxoBa
noBecka Jouuto 0u a0 ryoutka exctpemureta. [ToBpehenu Tpeba 1a nuje MHOro TEYHOCTH, a
XUPYpPIIKO JIeUeHhe OBAaKBMX MOBpeAa OAHOCH C€ Ha JeKommpecHjy Mmuiuuha wid Ha
amnytauujy. (Jouh, 1999/2000).

Hajyemhe rpemke npujimkoM nperJena crtama nospehenor

.l pellKe vy 30puibaBamby MalKjeHTa ca Ho8pedoM 21aee

I'pemka je He CKUHYTH TMalMjeHTa TNPUIMKOM TMperjena, jep ce MOry MpeBUIeTH
030MJbHETIOBpEie. 3aTBOPEHE W HW30JIOBAHE [MOBpEJE TIJ1aBe OOMYHO HE H3a3uBajy maj
NPUTHCKA, OCMM YTEPMUHAJIHOM CTaAWjyMy WM Koja neue. Tama TpeGa TpakuTtu pasior
XUMOTEH3M]j€ WJIM Y MACUBHOM KpBapemwy WM Y APYKEHO] MOBPeI KUIMEHE MOXKIUHE.

I'pelike ko 30pUmbaBaiba HaLMjEHTa Ca HOGPEooM 6pama

3amTuTa BpaTHE KWUME: MEKM OKOBPATHUK HE Mpy’Ka HUKAKBY 3alUTUTY BpaTHEe Kuume, Beh
J€ AeIMMUYHO WTUTU. TOKOM TpaHCcnopTa yBEK NPUMEHMTH MMOOWIIM3ALIM]Y LIEJIOr Teja Ha
TBPJIUM HOCHUJIMMA — JIEXKAJbKH.

[IpoTokoJ Jeuema KO neHempaHmHuux nogpeoda epama

[TpuoputeTn Mo creneHy XMTHOCTH:

1. KonTpona akyTHOT KpBapemwa (KoMIipecHja, 3aBoj, Donyes aApeH);

2. Y cnydajy akyTHOT KpBapemwa — Jieskeha nosuija (TpeHneneH0ypros nojoxaj) paau
MIpeBeHIMje HacTaHKa eMOoJHje;

3. O6e30enuTH Ba3AylIHE ITyTERE;

4. UHTpaBeHcKa HaJIOKHa/1a TEYHOCTH (HE YBOJUTH BEHCKY JIMHU]Y HA CTPaHU MOBpPEJIE);

['peuike v 30pHmbaBaby MaldjeHTa Ca HOEPEOOM KUUMEHe MONCOUHE

TBpaa TpaHCHOpTHA HOCWIIA 3a UMOOMIM3ALMjy M 3alUTUTY KMYMEHOr cTy0a Ha Kojuma je
NalWjeHT TPaHCIOPTOBAH BpJO Cy HeyJoOHa na ce MalMjeHT HAKOH CIPOBEJEHEe
panuorpadceke aujarHoctuke npemeiuta y JIL uinm Ha omepauuoHu cro. AjlapMaHTaH je
nojatak (popeH3uuKHUX U3BOpa Ja ce MOBpe/ie BpaTHe KMuMme npesuhajy Tpu myTta yeuihe Hero
MOBpE/Ie CBUX OCTAIMX PEernoHa KMUMeHor ctyda!l
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'peuike v 30pumbaBamy NalldjeHTa ca 8ACKVIAPHUM NO8pedamd

[TocraBbat y cenehu monokaj mMamMjeHTa ca TMOBPEAOM BeHa (MOCTOjU OMAcCHOCT OJf
embouje, ra 3aTo MalyjeHTa Ap)KaTH y Jieskehoj mo3unmjn).

['pelike y 30pumbaBamy NalldjeHATa ca Hogpedamd 2pyoro2 Koud

CnoJpaliba Macaxa cpla KoJi 3acToja cpla ycje[ TpayMaTCKOr KpBapewa WM TaMIIOHaze
cpua (Meroga u3bopa KOJA peaHMMallMje je TOpaKOTOMHja W JUPEKTHa Macaxa cpua),
3aTBapame 3aBOjeM WM CYTypa YCHCHHUX paHa Ha rpyJHOM KOIly Mpe yBohewa TopaKalHOr
npeHa (Moryh HacTaHak MHeyMOTOpakca. YKOJMKO je HEOIXOJHO Tulachpames3aBoja, Tj.
MpeBUjame, alIMKoBaTH YeTBPTACTY ra3y NpuuBpIlneHy 3a KOy camo ca TpH CTpaHe).

Heua

Kon neue no Tpu roaune y3pacrta, Ia ¥ HELITO KacHWje, Tpeba UMaTH y BUAY aHATOMCKE M
pa3BojHe cneuuduuHocTu. Tako, Ha mpumep, 300T enacTUYHOCTH pedapa He Mopa MOCTojaTH
dpakTypa, IITO HAaBOAM Ha MOTrPelIaH 3aK/by4yak Aa He MOCTOjU 030MJbHA MOBpesa rpyaHOT
Kola; MeljyTuM, Ha MecTy MoBpeJe MOXKE ce Hajla3uTH 3Ha4yajHO KOHTY3MOHO apHlITe Ha
miyhuma, Koje 61 KoJ1 oipaciux mojapa3yMeBajo Yak U BUIIECTPYKY (ppaxkTypy pedapa

Cmapuju nayujenmu

Koa crapux ocoba moctoju 4MTaB HHU3 3aMKHU Yy JAMJarHOCTHMLIM, Ma Tako MU MOryhHocTu
npesuhama nospeaa. Koa oHux koju nmajy tepanujy 6eta-0iokatopuma uiv UM je yrpahena
naie Makep pelyKoBaHa je TaXxWKap/uja, Kao peaklidja Ha XUIOBOJIEMH]Y. Y3UMamwe y 0031p
OBE€ UMHEHHILIE MOXKE CIPEUNTH KOOHO TyMayere XeMOJMHAMCKe CTaOMIIHOCTH Y CBETJIOCTH
HOpMaJTHOT Opoja OTKylaja y jeJMHUIM BpeMEHa.

Tpyouuye

['perka je MOTHEHUTH TyOMTaK KPBU KOJ ,,CTAOMITHUX® BUTAJTHUX MapaMeTapa.y MooaMakiIoj
tpynHohu ryourak on 1500 ml kpBu He Mopa ce maHudecToBaTh xunoteHzujoM. He cme ce
MOKYIIAaBaTH cnactu (eTyc Ha padyH Majke — Hajoosbu TpeTMaH (eTyca je peaHumaivja
majke!” (IlerpoBuh & Munenosuh, 2018:8-13)
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4. JEYEIHE IIOBPEJIA KPO3 UCTOPHUJY

,.I1oBpehyjy ce u )kuBoTUHE, MoBpehuBao ce U npavyoBek na je 300r Tora GUTHO CIOMEHYTH
KaKo Cy Ce y paHHjUM BpeMeHHMa OTKJIaajle paHe y3 MoMOoh XUpypruje Koja ce Taaa
KOpUCTHJIa Ha cacBUM Jipyraiuju HauuH.” (MrwaTosuh, 2006:619)

VY oBoM neny TekcTta Ouhe peun o paTHOj XUPYPrHjH KOja ce KOPUCTHIIA Y PaHHjeM MepUoLy
(y Meconotamuju, y Ctapom Erunty u 'y Ctapoj ['pukoj).

Haue 3100. roa. mpe H.e. jaBibajy c€ MPBU pPAaTHU XUPYp3U. Y Clyyajy YyCHEUIHOT
XMPYPUIKOT Jie4ea, XUPYp3u ¢y OuiM HarpahuBaHu y CyNpOTHOM, KaKHUBaHH.

[Ipema XamypabujeBoM 3akoHY ,,Ak0 Jjekap, kopuctehun OpoH3aHy JaHIEeTy, Orepuiie
YOBEeKa Ca TEIIKOM PaHOM U MPOY3POKYje CMPT, WM JIeYd OYHY MPEHY MYHHUIUTH MY OKO,
TakBOM Jiekapy he ce oacehm mpcTu™ ...a, y ciydajy na My ,.criace JKUBOTHIJIM OKO, ipumuhe
10 wekena cpebpa ...3a YOBEKa W3 Hapoja MeTiekena ...3a pobda BIacHUK he MiaTUTH JBa
uiekena cpedpa” ( Urwatosuh, 2006:620)

VY Crapom Erunrty Hajno3Hatuju erunaTtcku Jiekap Ouo je Mmxoren, a 3a Hajno3HaTujer
xupypra Baxuo je Xecu Pe. [IpBu yii6enuk patHe xupypruje jecre Edwin Smithov nanupyc
KOjU je HacTao y OBOM Mepuoay. Y OBOj KIM3W ce Hanaze uHpopmaidje o ToBperama,
paHaMa, mpesoMuMa, TyMOpruMa M uivaiiewnuma. Kayrepuzaiyja je Kao HauWH 3aycTaBjbarba
KpBapemwa HacTaljla y TOM MEpUOJLY a 3a/prKaja ce U 10 JaHac.

Crapu ['pum cy gouv y AoAMp ca TaJallkbUM MEIULMHCKAM Ca3HawbMMa TMOIITO CY
ocBajanu okosiHe napkaBe (Mana Asuja, Adpuka ceBepHa, Uranuja). [lomatke o paTHO]
XUPYPTUju MOTHYY joul U3 XomepoBor BpeMeHa rae y Mnujanm u Oauceju oH onmcyje oKo
150 paTHUX MoOBpesa U HAYMHE HUXOBOT JieUeHa. XHUIOKPAT jecTe Haj3HauYajHUja JIMYHOCT Y
camoj MeIWLIMHM U Ha HeroBUM cazHambuMa HaJorpaauia ce cBeyKynHa meauiuHa Espore.
ATHUHbAHU — BOJHULIM YUUJIM CYy TpYyXKare MpBe MoMohH MPUIMKOM BOjHE 00yke. OHa3uTOC je
OMO HajrmomynapHUju paTHU Jiekap. XUMOKpaT y cBoM Jeny ,,De medico® roropu o patHum
panama. (Mrmwatosuh, 2006)

Kana je peu o ucropuju CpOuje, y oBoM ey Tekcta 6uhe onvcaHa MeIUIIMHCKA MOMON U
cHa0JIeBabe TOKOM CPIICKO — TYPCKUX paToBa.

Tokom 1865. rogune nokrop Kapno benonu koju je 6vo HauenHUK caHuTeTa, npumehyje na
MOCTOjU HemocTaTak OoOJHMYapa W THME Jaje TMpeajor 3a peorpaHu3alyjy CaHUTETCKe
ciyxk0e. Tokom para BojHo MHHHCTapcTBO je 3arpaxuino oa Cprckor ApyluTBa LPBEHOT
Kpcta nomoh nekaprMa u 93 koja 3a Temike pameHuke. Cpricko CTAHOBHUINTBO HHUje OUIIO
ONMPEMJbEHO MEJULMHCKOM OINpPEMOM Yy paTy, CKOpPO CBE je HeJocTajajo. MeauuuHy cy
BOAWJIM CAMOYKH JIeKapH, anoTeka Huje Hu ouno. EBakyanyja Jbyau 010 je BenuKu npobieM
jep ce mpe cBera o/iBMjajia CebauKUM KoJinMa 0e3 OWJIO KakBe CaHTUTETCKE MpaTike. Y3
nomoh Pycuje n Enrnecke y paty je 6uno 120 moktopa MeauiiuHe U Xupypruje, 49 nekapa u
157 anotekapa.
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Haxanoct y IIpBom cpricko-Typckom paty 6uiio je 30000 pameHrKa M HUKO HUje MOrao ja
Bepyje na CpOuja Moxke YCKOpO Jla paTyje, ajau MOTOM je ycieauo Jpyru cpricko- TypcKu
par. Tazma je cpricka caHUTeTCcKa ciryk0a (opMupana KOMUCH]y W HampaBuiia U3MEHE TaKo
wrto cy popmupane patHe 6oinuue, Cpbuja je umana 64 nekapa, 41 nexkapckor nomMmohHUKa U
25 amoTekapa. YBohjewe HocHolla palbeHuKa U OoJIHMYapa nokasajo je Jo0pe pesynrare u
Taja ce MpBU MyT Mpeajaxe Ja ce jekapu yBeny y 6aramone. (Mrwatosuh, 2003)

3a Bpeme pata 6usio je ykynHo 2781 pameHuka oa kojux je ympio 228 (8,2%) u 21 600
TexuX OonecHuka ( OOJHUYKM JieueHWX) oA Kojux je ympso 1449 ( 6,7%), HajBuile o
3anasbeba myha (25, 8%), tpOymHor Tudyca ( 22, 1%), cpaodosme ( 18,7%) u Goruma
(19,9%). ¥V Gonuuuama mnpee nuHuje ympro je 6,23% pamwenuka. [loBpene riaBe u Tpyna
oune cy 3actyrbeHe ca 29,61%, noBpene rowux yaoBa ca 43, 34%, a gomwux yaoBa ca
27,05%. Y waky u npcre paweHo je 27,75%. (Mrwatosuh, 2003:638).

Emun KnHop y uctopuju patHe MeauuuHe onucyje Tek GpopMupanu BojHu canuteT CpOuje u
naje My noce6Ho mecto. (Urmwatosuh, 2003)
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3AK/bYYAK

M3 cBera mpeTXoJHOT ce MOXKe BHJIETH Ja Cy OJ JaBHUHA JbyAW yBuhamu mita cy moBpeje,
KaKO HacTajy M Kako ce MOTy JIEUMTH, a Takohe Cy uMallu U CBOje HauMHe Kako OU caHMpaiu
nospeie, MehyTUM Kako Cy ce Jp>kaBe paszBujajie W paToBajie nosehase cy ce u notpebde 3a
HOBMM HaopyxameM, a Takole cy ce 300r Tora nosehasase U MpeTHwe 0] TAKBOT HA0pyKarba
M HacTaHaK CBe TeXMX MoBpena. MenuuuHa je 300r Tora mopajna cBe Buile Aa Oyne
UCTpa)KeHa U J1a ce npoHal)y HauMHU Kako O ce OTKJIOHWJIE HOBOHACTase MoBpeje. 3a cajia
HajBehy MpeTwy MpejcTaBba HYKJI€apHO OpYXKje U pajivjallMoHe TOBpEJE jep He MOCTOojU
HEIITO KOHKPETHO IUTO OM MOIJIO Ja 3alUTHTH JbyJe O] TakBOI moBpehuBama M 300r TOora
BEOMa j& BaKHO KOHTPOJIMCATH LIMPEHE HYKJIEapHOT OpyxKja.

VY naHauime BpeMe MOCTOjM OMACHOCT M O]l CaMMX EKOJIOUIKMX paToBa M YrpoxaBama
KMBOTHE CPeIMHE U TOjaBe BaHPEIHHUX CUTYyallMja KOje YTHUY Ha KMBOTE M 37paBJbe JbY.IH.
O063upoM Ha TO Ja TO HUje Moryhe KOHTposiucaTH, Tpeba YCMEpPHUTH Maiby Ha CaHHWpambe
nocjenuiia Koje MOory na HacTaHy 30or TakBux jgorahama. C TUM y Be3W, cMaTtpaMm Ja je
BeoMa BayKHO OWUTH 00yUeH 3a mpy:kamwe npee nomohu kako 6u ce MoMorso cebu, a MoToM U
JpYyrUM JbyJMMa Yy OKOJMHM Kojuma Ou Ta momoh Ouia M3y3eTHO NoTpebHa y TakBUM
cUTyaljjama.

YoBeky Ha npBoM MecTy Tpeba na Oyne 3apaBibe OMTHO M 300r Tora 6u Tpebaso a cBaka
Ap’KaBa HajBHIIE HOBYAHUX CPE/ICTaBa yJaxe y CUCTeMe 3/IpaBCTBa.
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