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IX

Предговоp

Поводом обележавања јубилејa – стопедесетгодишње традиције болничког
лечења душевних болесника у Србији, Специјална болница за психијатријске
болести „Др Лаза Лазаревић“ у Београду издаје монографију са публикованим
стручним и научним радовима др Лазе К. Лазаревића. Јубилеју је посвећен и
Први конгрес болничке психијатрије с међународним учешћем (15. и 16. деце-
мбра 2011. године).

Др Лаза К. Лазаревић је у нашем културном наслеђу заслужено запамћен
као зачетник српског реализма у књижевности. Према оценама критичара,
стављен је на прво место. Ништа мање није значајан његов допринос као
лекара клиничара и научника, што је неправедно недовољно уписано и у
нашим, и у светским изворима.

Др Лаза К. Лазаревић је рођен у Шапцу 1851. године. Отац Кузман био му
је трговац а мајка Јелка је потицала из кујунџијске породице. Имао је три
сестре. Шабац је град у коме је подигнута прва болница у обновљеној Србији
још 1826. године, а за управника је постављен др Јован Стејић - један од првих
наших школованих лекара.

Школовање је започео у Шапцу, а после очеве смрти, пети и шести разред
гимназије завршава у Београду. Становао је код старије сестре Милке и зета
Милорада Петровића Шапчанина, познатог песника. После гимназије и велике
матуре студирао је на Великој школи у Београду правне науке и дипломирао
1871. године. Као дипломирани правник, Лаза К. Лазаревић је исте године
добио државну стипендију за студије медицине у Паризу. Али на студије не
одлази због избијања француско-пруског рата, а потом и Париске комуне. На
обновљеном конкурсу 1872. године добио је државну стипендију за студије
медицине у Берлину, чији је Медицински факултет био један од најпрестижни-
јих у Европи. На његовом челу тада су били чувени и познати научници
Wirchoff, Helmcolc, Di Boa Reimon и многи други.

Медицинске студије у Берлину Лаза К. Лазаревић прекида због српско-
турских ратова и враћа се у Србију где бива ангажован у војном санитету. Иако
тек студент медицине, радио је као лекар у ондашњој пољској болници за
време оба српско-турска рата 1876. и 1877. године. „Инспектор свих меди-
цинских мисија изузев руских“, бечки хирург барон Јаромир фон Мунди, после
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инспекције шабачке болнице записао је о раду Лазе К. Лазаревића: „Задивљен
сам његовом стручном спремом, организацијом и његовим радом.“ Лаза К.
Лазаревић је тако још као студент практично упознао стање здравствене
службе у Србији. У „Српским новинама“ 1877. године објављује свој први
стручни чланак „О дезинфиковању школа у којима су за време рата биле
болницe“.

Лекар и научник

Марта 1878. године, по завршетку српско-турског рата, Лаза К. Лазаревић
се враћа у Берлин и наставља студије медицине. Почетком 1879. године
успешно их завршава положивши Egzamen rigorozum. Припрема докторски
завршни рад – докторску дисертацију Допринос експерименталном проучавању
и анализа електролитичког деловања живе на организам, који је одбранио 8.
марта 1879. године. Промовисан је у звање доктора „целокупног лекарства и
хирургије“, што би одговарало данашњем научном звању доктора медицинских
наука и хирургије. Завршни докторски рад Лазе К. Лазаревића високо је оце-
њен и с мишљењем Комисије приказан у бечком стручном часопису „Repetito-
rium der Analytischen Chemie“ (III, No. 8).

Др Лаза К. Лазаревић сам у својој дисертацији запажа „...да се патолошки
оједи величине пасуља или ситнији најчешће јављају у желудцу, у поду IV
коморе и у плућима, као и присутној саливацији која се повећава, као првом
знаку тровања“. Даље закључује „да је ово све, различито од свег што се до
тада знало, али је ипак недовољно да оправда макар и само покушај општег
теоријског објашњења...“

Научнички таленат др Лазе К. Лазаревића развијао се у гимназији и
исказивао већ током школовања. Учио је у Берлину у хемијској лабораторији
познатог професора Ота Либрајха, што га је увело у простор огледне медицине.
Изградио је сопствени научни приступ медицини кроз патологију и експе-
рименте и као лекар практичар повећавао квалитет дијагностике и терапије за
сваког пацијента, ма у којој специјалистичкој медицинској области да је радио.
Др Лаза К. Лазаревић је у потпуности усвојио оновремени актуелни научни
приступ у европској медицинској традицији утемељен на Пастеровом учењу,
према коме је сваки узрок опредељивао и последицу.
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Др Лаза К. Лазаревић живео је само 40, а као лекар је радио непуних 11
година. Од 1884. године је „побољевао од туберкулозе“. За само 11 година
лекарског рада публиковао је 77 стручних и научних радова и саопштења.
Епитет научника стекао је описом знака за поуздану дијагнозу лезије nervus-a
ishiadicus-a и заслужио епоним у светској литератури јер је први утврдио да се
бол јавља због истезања nervus-a ishiadicus-a а не због притиска мишића на
нерв како се мислило до тада, а и после његовог описа. Рад Ischias postica
Cotunnii – један прилог за њену диференцијалну дијагнозу објављен је у
часопису „Српски архив“ 1880. године, а 4 године касније (1884) штампан је и
у бечком „Allgemeine Wiener Medizinische Zeitung”.

Одмах по доласку са студија из Берлина, већ 29. августа 1879. године др
Лаза К. Лазаревић присуствује редовној седници Српског лекарског друштва
(СЛД). Представио га је председник друштва др Младен Јанковић, а сам
Лазаревић је одржао приступну беседу „о једном случају присилног прекида
трудноће“, коју је обавио као студент на испиту из гинекологије. Др Лаза К.
Лазаревић је од тада, па све док због болести није пао у постељу 1889. године,
присуствовао готово свим седницама СЛД, на којима је био веома активан.
Можда последњи његов допринос представља предлог прихваћен на редовној
седници одржаној 26. априла 1889. године „да се у часопису Српски Архив
отвори рубрика за инсерате у којима ће апотекари моћи објављивати неке
науком опробане лекове...“.

Др Лаза К. Лазаревић је 1881. године, после ступања на снагу „Владиног
санитетског законика“, којим је „Варошка болница у Палилули“ названа „Општа
државна болница у Београду“, постављен за примаријуса Унутрашњег одељења
те болнице. На тој дужности је остао све до 10. фебруара 1889. године када је
прешао у активну војну службу и именован за личног лекара краља Милана.
Радећи као примаријус и шеф Унутрашњег одељења исказао је стручну, научну
и организациону способност и остварио добре резултате. Од одељења је
направио клинику са одлично опремљеном лабораторијом за оно време. Први у
Србији увео је на Клиници „електрисање галванским батеријама под каутелима“.
Ову вештину је донео из Берлина са студија, а због ишијаса од којег је оболео
још као студент. Исти терапијски метод спроводио је и на себи.

Др Лаза К. Лазаревић је у приватној у Хаџи Николићевој кући, преко пута
Клинике, уредио Одељење за старе и лично га водио као примаријус болнице.
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То болничко одељење треба сматрати првом геријатријском болницом не само
у Србији већ и у Европи. Тако и др Лази К. Лазаревићу припада епоним првог
геронтолога у модерној медицини.

Оболео од туберкулозе, изнурен и исцрпљен болешћу, умро је 29. деце-
мбра 1890. године, по старом, тј. 10. јануара 1891. године, по грегоријанском
календару. Др Љубомир Христић је тада записао: „Зауставиле су се казаљке у
осам и три четврт увече 29 дана у месецу децембру. Окупасмо прост костур
који се виђа у природњачким музејима у води зачињеној вином и њоме залисмо
липу у дворишту...“

Др Лаза К. Лазаревић је за само 11 година публиковао стручне и научне
радове из више медицинских области: офталмологије, хирургије, гинекологије,
инфектологије, бактериологије, а најзначајније из области неурологије. Био је
први српски неуролог који је могао равноправно стати уз европске и светске
научнике из области неурологије. Подсетимо да су неуролози савременици др
Лазе К. Лазаревића били такве научне величине као Гилем Бењамин Аман
Дишен (Guillaume Benjamin Amand Duchenne, 1806–1875), Клод Бернар (Claude
Bernard, 1813–1878), Шарл Едуар Браун-Секар (Charles Edouard Brown-
Séquard, 1817–1894), Емил Ди Боа Рејмон (Emil Du Bois-Reymond, 1818–1896),
Пјер-Паул Брока (Pierre-Paul Broca, 1824–1880), Николаус Фридрајх (Nikolaus
Freidreich, 1825–1882), Жан Мартин Шарко (Jean Martin Charcot, 1825-1893),
Џон Јулингс Џексон (John Hughlings Jackson, 1835–1911), Алексеј Јаковлевич
Кожевникоф (1836–1902), Вилхелм Хајнрих Ерб (Wilchelm Heinrich Erb, 1840–
1921), Карл Вернике (Karl Wernicke, 1848–1905), Иван Петрович Павлов (1849–
1936), Сер Вилијем Ричард Говерс (Sir William Richard Gowers, 1845–1915),
Џорџ Замнер Хантингтон (George Sumner Huntington, 1850–1916), Константин
фон Монаков (Constantin von Monakow, 1853–1930) и други.

Др Лази К. Лазаревићу се спори да није писао и радио у области психија-
трије, што апсолутно није тачно. Србија је 1861. године одлуком књаза
Михаила Обреновића добила прву психијатријску болницу „Дом за с ума
сишавше“ у Докторовој кули, приватној кући, подигнутој 1824. године, а
грађевина у очуваном стању и данас припада Специјалној болници за психи-
јатријске болести „Др Лаза К. Лазаревић“. У тој згради је 1881. године устано-
вљена „Болница за душевне болести“. Болесници с менталним поремећајима
примани су на лечење по налогу суда, што је неретко била пракса и у напре-
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днијим земљама Европе и Запада. У архиви и документацији болнице „Др Лаза
К. Лазаревић“ у периоду од 1880. до 1887. године чува се 156 историја болести
у које су унете „лекарске сведоџбе“, а 50 је својом руком писао и потписао др
Лаза К. Лазаревић. Он је у наведеном периоду опсервирао готово трећину
хоспитализованих душевних болесника ондашње целе Србије. Текстове лекар-
ских сведоџби др Лазе К. Лазаревића доносимо у овој монографији и они пот-
врђују његово стручно и квалификовано интерпретирање поремећаја складног
менталног функционисања тих болесника.

У записницима са седница Српског лекарског друштва забележено је и да
је говорио о примени плацебо терапије, износећи да терапијски учинак на бол
има и вода парентерално унета инјекцијом. То је све у складу с тадашњим
доминантним учењима Шаркоа о хистерији, коју су касније прихватили бројни
познати научници. Међу њима су и Бројер, Бабински, Фројд и други.

Наш Др Лаза К. Лазаревић био је изузетан и прави лекар укупне научне
медицине свога доба али и врстан познавалац психологије и психијатрије по
савременим критеријумима.

Београд, децембар 2011. Проф. др Милутин М. Ненадовић1

1 Директор Специјалне болнице за психијатријске болести „Др Лаза Лазаревић“ Београд и
Председник научног одбора I Конгреса болничке психијатрије Србије са међународним
учешћем, Београд 2011. године.
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Foreword

On the occasion of the anniversary – one hundred and fifty years of tradition of
hospital treatment of mental patients in Serbia, special hospital for psychiatric
illnesses: “Dr Laza Lazarević” in Belgrade is publishing a monograph with published
professional and scientific works of dr Laza K. Lazarević. Dedicated to this
anniversary is The first congres of hospital psychiatry with international participation
(15th and 16th of December 2011). This monograph should preserve the memory of
the most impressive and most versatile Serbian doctor who practiced clinical
medicine.

Dr Laza K. Lazaravić is deservedly remembered as a creator of Serbian realism
in literature in our cultural heritage. According to critics ratings, he takes the number
one place. His contribution as a clinical doctor and scientist is no less significant,
which is unfairly neglected in our, as well as world sources.

Dr Laza K. Lazarević was born in Šabac in 1851. His father Kuzman was
salesman, and his mother Jelka came from a goldsmith family. He had three sisters.
Šabac is a town in which the first hospital in renewed Serbia was built in 1826, and
dr Jovan Stejić was placed as the superintendant who was one of our first schooled
doctors.

He started his schooling in Šabac, and after his father’s death he finishes his
fifth and sixth high school grade in Belgrade. He lived with his older sister Milka and
brother in law, Milorad Petrović Šapčanin, famous poet. After graduating from high
school he studied at the Great school of law science in Belgrade and graduated in
1871. As a law graduate, Laza K. Lazarević received a government scholarship that
same year for studies of medicine in Paris. But he did not attend his studies because
of the outbreak of Franco Prussian war, and the Paris Commune. At the repeated
contest in 1872 he received a government scholarship to study medicine in Berlin,
whose medical faculty was one of the most prestigious in Europe. As the heads at
that time, were the following famous scientists: Wirchoff, Helmcolc, Di Boa
Reymon and many others.

Laza K. Lazarević interrupt his studies in Berlin because of Serbian Turkish
wars and returns to Serbia where he is engaged in military medicine. Although still a
medicine student, he worked as a doctor in then Polish hospital during the time of
both Serbian Turkish wars 1876 and 1877. “Inspector of all medical missions except
Russian”, Vienna’s surgeon, baron Jaromir von Mundi, after inspecting the Šabac
hospital noted down about the work of dr Laza K. Lazarević: “Laza K. Lazarević
even at that time as a student practically got to know the state of doctor’s service in
Serbia. In “Serbian newspapers” in 1877 he publishes his first scientific article
“About disinfecting the schools that were used as hospitals during the war”.
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Doctor and scientist
In march 1878, upon the end of Serbian Turkish war, Laza K. Lazarević returns

to Berlin and caries on with his medical studies. At the beginning of 1879 he
successfully finishes his studies, passing Examen rigorosum. He prepares his
doctorate - doctor’s dissertation: “Contribution to experimental study and analysis of
electrolytic effect of mercury on organism, which he defended on 8 of March 1879.
He was promoted to doctor of “the whole of medicine and surgery”, which in today’s
time would compare to scientific position of doctor of medical sciences and surgery.
Laza K. Lazarević’s doctorate dissertation was highly graded and upon the comities
opinion, presented in the Vienna’s professional journal “Repetitiorium der
Analytischen Chemie” (III, No. 8). Dr Laza K. Lazarević notices in his dissertation
“…that pathological rashes the size of been or smaller most commonly appear in the
stomach, at the bottom of the IV brain ventricle and in the lungs, as well as in saliva
which is getting increased in volume, as a first sign of poisoning”. He further
concludes “that all this, different from what was known then, but is still not enough
to justify even and only a try of general theoretical explanation…”

This is the first scientific report of dr Laza Lazarević in which systematic
approach and analytic spirit of our scientist and doctor were proven. His interest for
biological sciences was induced in high school by his professor Josif Pančić, and it
was connected to Darwin’s theory. Dr Laza K. Lazarević’s scientific talent
developed in high school and showed during schooling. He studied in Berlin, in the
chemistry lab of the famous professor Oto Libreich, which led him to the area of
experimental medicine. He built his own scientific approach to medicine through
pathology and experiments and as a practical doctor he increased a quality of
diagnostics and therapy for every patient, regardless of which specialist medical field
he worked at. Dr Laza K. Lazarević completely adopted current scientific approach
in European medical tradition based on Paster’s studies, of that time, according to
which every cause determined consequence.

Dr Laza K. Lazarević only lived for 40 years, and only worked as a doctor for
11. From 1884 he got sick from tuberculosis a number of times and every year he
went for treatment to Austrian spas.  In just 11 years of doctor’s work he published
77 professional and scientific works and reports. Epithet of a scientist he acquired by
describing the sign for reliable diagnosis of lesion of nervus ischiadicus and earned
an eponym in the world literature because he was the first to describe that pain
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appears because of stretching of nervus ischiadicus and not due to pressure applied to
muscle on the nerve as was thought until then, and after his description. Report on
Ishias postica cotunni – a contribution for differential diagnoses was published in
“Serbian Archive” journal. In 1880, and four years later (1884) it was printed in the
“Algemeine Wiener Medizinische Zeitung”. Immediately after his arrival from his
studies in Berlin, on the 29th of august 1879 dr Laza K. Lazarević attended the
regular meeting of Serbian doctors association (SDA). He was introduced by a
society president dr Mladen Janković, and Lazarević alone held an introduction
“About a case of forced termination of pregnancy”, which he held as a student at his
gynecology examination. After introduction dr Laza K. Lazarević “gifted SDA a ten
week embryo for pathoanatomic museum”, which was, according to the record of
that meeting, received with gratitude. Dr Laza K. Lazarević from then on until he fell
into his bed 1889 because of his illness, attended almost all meetings SDA, in which
he was very active. His last contribution presents his suggestion which was accepted
at the regular meeting held on 26th of April 1889. “To create a column in the
Archives for inserts in which pharmacists could publish some of the scientifically
tried medicines…”.

Dr Laza K. Lazarević in 1881, after “Government sanitary law”, came into
power by which “Town hospital in Palilula” was renamed “General public hospital in
Belgrade”, placed as primary doctor of the inner ward. He stayed at this position
until the 10th of February 1889 when he transferred to the active military service and
was named king Milan’s personal doctor. Working as a primary doctor and chief of
internal ward he manifested a professional, scientific and organizational ability and
achieved good results. He turned the ward into a clinic with excellently equipped
laboratory for that time. He was the first in Serbia to introduce “electric charge
galvanic batteries under cautelas”. He brought this skill from his studies in Berlin,
because of ishias that he suffered from as a student. He applied the same therapeutic
method on himself.

Dr Laza K. Lazarević, in Hadži Nikolić’s private house across the road from
the clinic, arranged a word for the elderly and personally operated it as a primary
doctor of the hospital. That hospital word should be considered the first geriatric
hospital, not only in Serbia but in Europe.

He got ill from tuberculosis, existed and drained from the illness, he died on
the 29th of December 1890, according to the old calendar, and on the 10th of January
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1891 according to the Gregorian calendar.  Dr Ljubomir Hristić then wrote: “The
hands of the clock stopped at eight and three quarters in the evening of the 29th day
of the month of December. We bathed the simple skeleton that can be seen in the
natural museums in water mixed with vine and with it we watered tilia tree in the
garden…”

Dr Laza K. Lazarević published professional and scientific reports from many
medical fields in only 11 years: ophthalmology, surgery, gynecology, infectology,
bacteriology, and the most significant from the area of neurology. He was the first
Serbian neurologist who could equally stand next to European and the world
scientists from the field of neurology. Let us remind ourselves that contemporary
neurologists of that time were of great scientific magnitude like: Guillaume
Benjamin Amand Duchenne (1806–1875), Claude Bernard, (1813–1878), Charles
Edouard Brown-Séquard (1817–1894), Emil Du Bois-Reymond, 1818–1896, Pierre-
Paul Broca (1824–1880), Nikolaus Freidreich, (1825–1882), Jean Martin Charcot,
1825-1893, John Hughlings Jackson, 1835–1911), Aleksej Jakovlevič Koževnikof
(1836–1902), Wilchelm Heinrich Erb, 1840–1921), Karl Wernicke, (1848–1905),
Ivan Petrovič Pavlov (1849–1936), Sir William Richard Gowers, 1845–1915),
George Sumner Huntington (1850–1916), Constantin von Monakow, (1853–1930)
and others.

It has been desputed if Dr Laza K. Lazarević wrote and worked in the field of
psychiatry, which is absolutely not true. Upon Duke Mihajlo Obrenović’s decision
Serbia acquired its first psychiatric hospital in 1861, “Home for those who lost their
minds” in Doctor’s tower, private house, built in 1824, and the building is preserved
today and belongs to the special hospital for psychiatric illnesses “ Dr Laza K.
Lazarević”. In this building in 1881 was “Hospital for mental illnesses was
established. Patients with mental disorders were admitted for treatment by court
order, which was seldom practice in more developed countries in Europe and the
West. In archives and documentation of “Dr Laza K. Lazarević” hospital in the
period from 1880 to 1887 156 histories of illnesses are kept in which medical notes
are entered, and 50 of those Laza K. Lazarević handwrote and signed. He, in the
mentioned period, observed almost a third of hospitalized mental patients of then
whole Serbia. Scripts of doctor’s medical notes of dr Laza K. Lazarević we present
in this monograph and they confirm his professional and qualified interpretation of
disorders of harmonious mental functioning of those patients. It is certain that
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Lazarević was as a doctor in contact with the most number of mentally ill in Serbia.
Jovan Skerlić testifies that he was renowned psychologist and psychiatrist, who says
that dr Laza K. Lazarević as a doctor loved and was able to analyze and examine
himself. Analytical ability is discovered in his descriptions of neurological patients
with physical illnesses, as well as patients with hysterical manifestations, whose
clinical display presented at the regular meetings of Serbian doctors asosiation. In
Serbian doctors association minutes it was noted that he spoke about application of
placebo therapy stating that water has therapeutic effect on pain when parenterally
injected. All this is in accordance with then dominant studies of Charcot on hysteria,
which was later on accepted by known scientists. Amongst those were Breuer,
Babinski, Freud and others.

Our dr Laza K. Lazarević was an exceptional and a real doctor of the whole
scientific medicine of his time and well acquainted with psychology and psychiatry
according to contemporary criteria.

Belgrade, December 2011 Prof. Dr Milutin M. Nenadović2

neuropsychiatrist

2 Director of Special hospital for mental disorders „Dr Laza Lazarević” Belgrade and the Head of the
scientific council of the I Congress of hospital psychiatry of Serbia with international participation
2011.
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