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Kapakrepucruke naprununaimje aeue ¢ nepedpajHom napajausomM

PE3UME

[{uss uctpaxuBama je OMo J1a ce YTBp/e KapaKTePUCTUKE MAPTUIUIIAIIH]E JETIC C
LepeOpaIHOM Mapaau3oM y KyNHOM OKpyKemy, OKPYKEmbY 3ajeJHHIE U HOPOJUUYHUM
aKTUBHOCTHMA, Ka0 M Jla c€ MCIUTA HAa KOJU HAYMH j€ OBa MapTULMIALNjA YCIOBJbEHA
onpeheHnM cpeTuHCKUM (haKTOpUMa U MOBE3aHa ca MOPOJANYHUM KBATUTETOM JKHUBOTA.
Ananusupane cy oOjeKTWBHA M CyOjeKTMBHA JAWMEH3Wja MapTHOUNANMje y Kyhw u y
3ajeJHULU, Ka0 U (PEKBEHTHOCT MOPOJUYHUX AKTUBHOCTHU, MIPUCYCTBO MCIMTAHUKA U
CTEIEH HbHUXOBE YKJbYYEHOCTH Y aKTMBHOCTH. 3aTUM, YTBphEH je CTeNeH poauTesbCKOr
3aJI0BOJCTBA OJpeheHUM acHeKTHMa TIOPOAWYHOT >KMBOTA, WCIUTAHA CTPYKTypa
CPEeAMHCKHUX (aKTOpa M CTENEH y KOME Cy YCIyre cepBHCa ONakeHEe Kao yCMepeHe Ha
nopoauny. Jlocagamma eMnupujcka U TEOpUjCKa pasMarpama MapTULUNanuje aere ¢
1epedpalHOM Mapajii30M HUCY y3MMaia y 003Up KBAJIMTET MOPOJUYHOT JKUBOTA Kao
NOTEHLMjaTHU (aKTOp ca YyTHUIAjeM Ha HBUXOBY MNapTULUNALM]Y Y DPa3IUYUTHM
OKpYXeHhHMa, a HHje JOBOJHPHO MCIMTAHO HU 1A JIU YCMEPEHOCT MOAPIIKE CepBHCa Ha
HOPOJUILY MOXKe a Oyze MoBe3aHa ca POJUTEIbCKUM 33JJ0BOJBCTBOM MAPTULIMIAIIN]OM
OCTBapEHOM Y I0jeIMHIUM OKPYKEHhHUMa.

HcTtpaxuBame KOje YMHU EMIIMPH]CKY OCHOBY OBOTI Paja j€ OCMHIIJBEHO H
CHPOBENICHO Kao HEEeKCTIIEpUMEHTAITHO, JIECKpUTITHBHO, €KCIUIOPaTHBHO,
(GyHaaMeHTalHO, TPAHCBEP3AIHO M KOMIIAPaTUBHO. Y30pKkoM je oOyxBaheno 110
UCIHMTaHUKA C LepeOpaHOM Mapain3oM U 134 ucnuraHuka TUITMYHOT Pa3Boja CTApOCTH
n3melyy cenam u 18 ronuna, 6€3 CTATUCTUYKE 3HAYAJHOCTH pa3iiiKa y OJHOCY Ha y3pacT
¥ TI0JT UCTIMTaHUKA.

VYKynHa napTUIMIALKja UCIUTaHUKa ¢ 1epeOpadHoM mapanu3oMm y kKyhu u y
3ajeJHUIIM je HIKa y mopehemy ca mapTUIUNALKjoM HCIUTaHUKa TUIIMYHOT pa3Boja.
HcnuTtanuuu ¢ 1epedpaiHoM Napaain3oM MapTULUINPA]y Y MakbeM Opojy akKTUBHOCTH,
Mame (PPEKBEHTHO W YKJbYUyjy C€ y MameM cCTereHy. Pasnmike Cy eBHICHTHE W Ha
HUBOY II0j€IMHAYHUX JIOMEHA akTHUBHOCTH. OOpacuu mapTuuunanuje y kyhu wu
3ajeqHUIM cy ynopeauBu u3Mmely rpyma. 3ajellHHYKO UM je TO Ja Cy pasiiuKke y

(pEKBEHTHOCTH UIAK Mame HETO Pa3yInKe Y pa3HOBPCHOCTHU U y CTENEHY YKIJbYYEHOCTH,



MehytuMm, MHOro BUIIE HUCHUTAHWKA C IEPEOpPATTHOM Mapaliu3oM OACYCTBYje y
3ajeJHHIIY, a KaJa cy MPUCYTHH, MUHUMAJIHO Ccy YKJbyueHH. [loTBpheHo je 1a mogarak o
(PEKBEHTHOCTH jaBJbala IIOjCAMHUX THIIOBA AKTHMBHOCTH Yy KyhM W y 3ajeHUIIH,
U30JI0BaHO MOCMAaTpaH, MOXe J1a CTBOPU IPUBU/] O TIOTIYHO] WM MPUOIHNAKHO HOTIIYHO]
YKJbYYCHOCTH JIeIE U a/I0JIECIIEHATa ¢ LepeOpaTHOM Mapain3oM Y )KMBOTHE CHTYallHdje.
Pomutessm  uwcnuTaHMKa ¢ HepeOpalHOM MapalM30oM Cy Mame  3aJI0BOJbHU
napTULMIanyjoM y nopehewmy ca poauTesbMMa HCHMTAHUKA TUIIMYHOI pa3Boja Uy
Behoj Mepu u3paxaBajy *ejby 32 IPOMEHOM YKOJIMKO je MapTUIUNanuja y Kyhu mMame
Pa3HOBPCHA, Ka/Ia je apTUIUNAIHja y 3ajeTHAIN Makbe (PPEKBECHTHA WIIM KaJla j¢ HUKH
CTENEH YKJbYYCHOCTH IHMXOBE Jele W y Kyhw W y 3ajeaHuuu. 3akbydeHO je Ja
MPHUCYCTBO LiepebpanHe mapanusze y Behoj Mepu JOBOIM 10 MpOMEHa y O0jeKTHUBHO]
(pa3HOBPCHOCT, ()PEKBEHTHOCT, CTENEH YKJbYYEHOCTH) HETO Y CYOjeKTHBHO] IUMEH3HjH
napTUIUIaIgje y KyhHOM OKpyXemy (JKeJba 3a MPOMEHOM). Y 3ajeIHUIIH, aK, jeHHO
je PpEeKBEeHTHOCT MMaJa MoJjjeAHAKe MPEIUKTHBHE MOTYNHOCTH y IpyliaMa UCTIUTaHHUKA.
Kag je ped 0o mOpOoAMYHUM aKTUBHOCTHMMA, WIAHOBHM MOPOJUIIE HMCIHMTAHUKA
TUIMYHOT pa3Boja uemrhe 3ajelHO M37a3e, OJJla3e Ha OAMOpP WM BHUKEH]J M 0aBe ce
OpPraHW30BaHUM AKTUBHOCTHMA, 33j€JIHHYKUM aKTHBHOCTHMA Y 3aTBOPEHOM HIIM Ha
OTBOPEHOM HEr0 4IAHOBM IOPOJUIIE HCIUTAHWKA C LEepeOpaHOM Iapau3oM.
Hcnutanuuu ¢ nepedpajHoM Mapaiu3oM Cy C€ YKJbYUMBAIN Y Mawbu Opoj MOPOJUYHUX
aKTUBHOCTH (IIpUIIpeMame O00pOKa, PYTUHCKU IOCIOBH, aKTUBHOCTH Ha OTBOPEHOM).
Kibyune pasnuke cy HaljeHe y CTeNneHy yKJbYYEHOCTH KOjH j€ HMXKU KOJI HCIIUTaHUKA C
1epedpaTHOM MapaIn30M y CBUM JIOMEHUMA HET0 KOJI UCTIMTaHUKA TUITUYHOT Pa3Boja.
Anamu3upajyhu  omHoc wu3Mel)ly ycMepeHOCTH yciayra Ha TIOPOAMILY U
POIMTEIHCKOT 337I0BOJBCTBA MAPTHUIIMITALIN]OM, Hal)leHO je 1a ce poAuTesbCKa Meplieniiyja
UCKYCTBA U CTPYYHE MOJPIIKE OJIpa’kaBa Ha HUXOBY NEpLENIN]jy NapTUIUIALK]je CBOT
nerera ¢ 1mepeOpaaTHOM Mapain30oM y aKTHBHOCTHMA y Kyhu. Y OKpyXemy 3ajeHHIIe,
HUje MOTBph)eHO Ja ca mpoMeHama o0MMa y KOjeM Cy POTUTEJbH TPOICHWIH YCITyTe
cepBHCa Kao yCMepeHe Ha MOPOMILY JI0Jla3u JI0 MpoMeHa Opoja akTUBHOCTH Y KOjUMa
Cy U3pa3wiu keJby 3a mpoMeHoM. Hama3 je oQjamimeH JOMMHAHTHOM ycMmepeHourhy
ycayra W CTpy4yHE TMOApIIKE HAa WHAWBHAyaslHa, (yHKIMOHAIHA JocTUrHyha
WCIIMTaHUKA C TiepeOpaTHOM TMapajin30oM U KOHCEKBEHTHHUM H30CTajalbeM edexarta y

COLIMjaIHOM KOHTEKCTYy. Mako Hana3 oAacTymna off IpeTHOCTaB/bEHOT, HEroB 3Hauaj He



U30CTaje jep je YyKazaHo Ha Moryhy HEIOBOJbHY 3aCTyIUBEHOCT KOHIIENTa
NapTULMIIALK]E Y ITIaHUPamby YCIIyra H eBalyalllju UCX0/1a IPUMEHEHUX MTporpama.

Y kyhHOM OKpyKemy HCIHUTaHHKA C LEpeOpaTHOM Mapalin3oM, Kao H Y
OKPY)KEHY 3ajeIHHIIC, IOTBPHEHO je Bullle Oapujepa U Mame (aluiIuTaTopa, 3aTHUM J1a
je OKpyXeme Mame moapxkanajyhe, cpeaunHcku dakropu 30MpHO Marmke onakinaBajyhu, a
pecypcu y MameM MpOICHTY IOCTYIMHH W/ aiekBaTHU. Hajjaue Oapujepe cy
notunane oA (PU3MYKUX W KOTHHUTHBHUX 3aXTe€Ba THIMYHUX aKTUBHOCTH y Kyhu u
3ajeqHUI U o] (U3NYKOT M3rje/ia MPOCTOPHUje U paclopesa HaMellTaja U clIoO0IHOT
npocTopa y JOMy, TO jeCT yHyTap M u3BaH 3rpaga. Kao cymoptuBHH (akTopw,
U3[IBOjJEHU Cy COIMjaJHH 3aXTEBUM AKTUBHOCTH M OJHOC JeTeTa ca YJIaHOBHUMA
MOPOJUIIE, JOK Cy CPEIUHCKE CTPYKTYpPE OKPYXKCHa 3aje[HHIIC OCTale yjeIHaueHE
npeMa OBOM KputTepujymy. CBakM J€0 CpPEAMHCKHX CTPYKTypa HMMa HE3aBHCAH U
JEAMHCTBEH NOMPHHOC y oOjalmaBamky CTAaTUCTHYKHX pasinka uizMel)y rpyma. Kao
Hajjauu MPEeIUKTOpU M3/IBOjeHH Cy Opoj Oapujepa y KyhHOM OKpYXKemy U WHAUKATOPU
noMohu ¥ MoJpIIKe U TOCTYITHOCTH M/UITU a[IeKBaTHOCTH pecypca y 3ajeAHUIIH.

Ha ocHOBy aHain3e oJHOCa MOPOJWYHOT KBAJUTETa KUBOTA M MapTUIUINALK]E,
3aKJbYYEHO j€ Jla c€ jedaH Je0 MPOMEHa KOje 3axBaTajy *XUBOT IMOPOJHMIIA JETETa C
1epeOpalHOM TapaTu30M MOXE YOUHTH Yy PAa3IMYUTAM acleKTUMa IOBE3aHOCTH
napTanunanyje Aerera y kyhu, 3ajeJHUIM M MOPOJUYHHUM aKTHUBHOCTHMA, C jE€HE
CTpaHe U KBaJMTEeTa MOPOJIUYHOT )KUBOTA, C IpYTre CTpaHe.

Hanasu oBor uctpakuBama roBope y MpHJIOT MYJITHIMMEH3MOHAIHOT KOHIIeTTa
napTULMIALKMje U NpYyXajy JeTabHUJU yBUA Yy npupoay naprunumnanuje. [lopen Tora,
MOKa3yjy Jla MPUCYCTBO IepedpaliHe mapain3e, Kao BHIIECTPYKE OMETEHOCTH, TOBOIH
JI0 IPOMEHa y apTUIMIIALH]H JIelle U a/loJieClieHaTa U3 OBE IMOIyJIAlUje U POJUTEIHCKO]
HepUeniMji CPEeJUHCKOT OKpY)XKema, a Takohe MoTBphyjy Aa cy mpomMeHe obpacia
MapTUIHITAII]E TIOBE3aHe Ca KBAIUTETOM JKUBOTA TIOPO/IHIIE.

Kawyune peuu: napmuyunayuja, ykwyueHocm, yepeOpaina napaiusd, nopoouyd,
NOpOOUYHe aKMUBHOCMU, YCIy2e YCMepeHe HA NOopoouyy, NOPOOUYHU KEaaumem
acusoma, bapujepe, payunumamopu
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Characteristics of Participation of Children with Cerebral Palsy

ABSTRACT

The aim of this study was to define the characteristics of participation of
children with cerebral palsy in the home environment, community environment, and
family activities, as well as to examine the way in which participation is determined by
certain environmental factors and associated with family quality of life. Objective and
subjective dimensions of patterns of participation in the home and community, and
frequency of occurrence, child presence and level of their engagement in family
activities were analysed. Next, the level of parental satisfaction with certain aspects of
family life was identified, the structure of environmental factors examined, and the
extent to which services were perceived as family-centered explored. The previous
empirical and theoretical consideration of participation of children with cerebral palsy
did not take into account the quality of family life as a potential factor that could have
affected the participation of these children in various settings. Moreover, the relation
between family-centered services and parental satisfaction with child participation in
certain environments is insufficiently considered.

The research that made the empirical basis of this study was designed and
conducted as a non-experimental, descriptive, explorative, fundamental, cross-sectional
and comparative. The sample included 110 participants with cerebral palsy and 134
children with typical development aged between seven and 18 years. There were no
statistically significant differences between groups in relation to age and gender of
participants.

Overall participation of participants with cerebral palsy in the home and in the
community was lower in comparison to the participation of participants with typical
development. Participants with cerebral palsy participated in fewer activities, less
frequently and with a lower level of involvement. The differences were also evident at
the level of activity domains. Patterns of participation in the home and in the
community were comparable between the two groups. As the common characteristic, it
was noticed that differences in frequency were lower than both differences in diversity

and level of involvement. Still, more participants with cerebral palsy were not present in



the community, and when they were present, they were minimally involved. It was
confirmed that the information on the frequency of occurrence of certain activity types
at home and in the community, taken solely, might have created seemingly complete or
nearly complete involvement of children and adolescents with cerebral palsy in life
situations. Parents of participants with cerebral palsy were less satisfied with the
participation compared to parents of participants with typical development. More
parents desired change if home participation was less diverse, community participation
less frequent or when the level of involvement of their children was lower both at home
and in the community. It was concluded that the presence of cerebral palsy led to greater
changes in the objective dimension of participation in the home environment (diversity,
frequency, level of involvement) than in the subjective one (desire for change). In the
community, however, only the frequency had equal predictive capabilities in both
groups of participants.

When it comes to family activities, family members of participants with typical
development go on outings, on vacation or weekend and are engaged in organized
activities, indoors or outdoors activities more frequently together than family members
of participants with cerebral palsy. Participants with cerebral palsy were involved in
fewer family activities (preparing meals together, doing routine chores together, doing
things together outdoors). Key differences were found in the level of involvement that
was lower in all domains in participants with cerebral palsy than in participants with
typical development.

Analyzing the relationship between family-centeredness of services and parental
satisfaction with participation, it was found that the parental perception of their
experience of professional support reflected their perception of participation of their
child with cerebral palsy in the home-based activities. Furthermore, it was not
confirmed that the changes of the extent in which parents had assessed services as
family-centered were related to the number of community-based activities that parents
desired change in their child’s participation. The finding was explained by the dominant
orientation of services and professional support on individual, functional achievements
of participants with cerebral palsy and the consequental absence of effects in the social

context. Although this finding differs from the assumed one, it emphasizes the possible



under-representation and omission of the concept of participation in the planning of
services and evaluation of outcomes of implemented programs.

More barriers and fewer facilitator, followed by lower total environmental
supportiveness, and resources available and/or appropriate in a smaller percentage were
noted both in the home and community environment of participants with cerebral palsy
than participants with typical development. The strongest barriers are found in the
physical and cognitive demands of typical activities in the home and community, as
well as in the physical layout or amount of space and furniture in home or outside and
inside buildings. As supportive factors, the social demands of typical activities and
child’s relationships with family members in the home were identified, while none of
the factors from the community environment structure was confirmed as the supportive
according to this criterion. Each part of the environmental structure had an independent
and unique contribution to explaining of statistical differences between the two groups.
The strongest predictors were a number of barriers in the home environment and
indicators of help and support and the availability and/or adequacy of resources in the
community.

Based on the analysis of the relationship of family quality of life and
participation, it was concluded that some of the changes affecting the lives of families
of a child with cerebral palsy can be seen in various aspects of correlation between
participation of child at home, in community and family activities, on one hand and the
family quality of life, on the other hand.

The findings of this study support the multidimensional concept of participation
and provide more detailed insight into the nature of participation. In addition, the
findings indicate that the presence of cerebral palsy, as multiple disability, leads to the
changes in both participation of children and adolescents from this population and
parents' perception of the environmental structure, but also confirm that the changes in
patterns of participation are related to the family quality of life.

Keywords: participation, involvement, cerebral palsy, family, family activities,
family-centered services, family quality of life, barriers, facilitators

Scientific Field: Special education and rehabilitation
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Tlapmuyunayuja je npencraBibeHa kao konment 2001. roguHe kanga je CBercka
snpaBcTBeHa opranu3anuja (World Health Organisation — WHO) o6jaBuia
Mehynapoony — knacuguxayujy — QyHKyuoHucarba,  UHBAIUOHOCMU U  30pPAB/bA
(International Classification of Functioning, Disability and Health — ICF; WHO, 2001).
Opx Taja, Kao 3Ha4ajaH acleKT CBEYKYITHOT JbYACKOT (yHKIIMOHHUCAA, TTAPTHIIUIIAI]a
nocraje mpeaMeT cBe Beher mHTepecoBama CTpyyHe M HaydHe jaBHOCTH. JledpuHucana
Ka0 YK/bYUUBAFE Y HCUBOMHE cumyayuje, TAPTUIMIIALKja IPEICTaBIba MPECyAaH 10
pa3Boja JieTeTa, ad U OCHOBY JIO’KMBJHEHOT KBAJIHMTETA )KMBOTA HAa cBUM y3pactuma (G.
King, Law, et al., 2003; Imms, Reilly, Carlin, & Dodd, 2008; McManus, Corcoran, &
Perry, 2008; Orlin et al., 2009). [loBpx Tora, mMa KJbY4HY YJIOTYy Yy pa3BUjamby
CIOCOOHOCTH JIeTie 1a y4e HOBE BEIITHHE M J1a Pa3BUjy CaJpajHe OAHOCE ca Jpyruma,
na komyHunupajy. [ToBeszana je u ca 00pazoBHUM ycriexom jene u muaaux (Law, 2002;
Simeonsson, Carlson, Huntington, McMillen, & Brent, 2001). Takohe, npyxa npunuke
3a CTUIAKkE JKUBOTHOT MCKYCTBa, COIMjaIHUX BEIITHHA M KOMIIETEHIMja, 3a
MIOBE3MBAKE Ca JIPYTUM 0co0aMa M OCTBAapHBamE JPYIITBEHUX Be3a, y3 IMO3UTHBAH
yTHIIa] HA 3a/I0BOJBCTBO KUBOTOM, ocehaj CriocOOHOCTH, Ha 3ApaBJbe€ U MCUXMUYKO U
emMoTuBHO Onaroctame (Bart & Rosenberg, 2011; Engel-Yeger, Jarus, Anaby, & Law,
2009; G. King, Law, et al., 2003; Law, 2002).

[Tpupony u obum mnaprununanyje aepuHUIIe HMHTepakuuja uzMmehy ocobe u
JUMEH3HUja CPEeIMHCKOT OKpyxkema (Simeonsson et al., 2001). Ilaptunumnanuja,
HApOYHMTO OHA Yy OKPYXKEHmY 3ajeJHHIle, MOXe Na Oylae U MoJ yTHilajeM Kyiurype. Taj
yTHUII] je TIOCPEAOBaH COIMjaTHUM OKPYXEHEeM H MOPOJAUYHUM pyTHHaAMa Kao
0a3nmuHUM acriekTuMa Kyntype. Ha taj HaumH, pasnuke m3mely Kynrypa cy BUIJbHBE
KpO3 CTAaBOBE IpeMa JeTI U KPO3 OUEKHBama O] JIelle KaJia je ped O BeITHHaMa Koje ce
pa3BHjajy U MoHaIIamy Koje ce noactuyue kox nene (Engel-Yeger, Jarus, & Law, 2007).
[Topoauna je, y3 To, IEHTPATHU U HAj3HAYAJHUJU JI€0 IETETOBOT OKPYKEHa; JI€Te CE HEe
MO’K€ TOCMaTpaTH U30JI0BAHO O/ KOHTEKCTa y KoM ojipacta (Axelsson, 2014). Hajsehu
JIe0 CBOj JKMBOTHOT HCKYCTBa JET€ CTHYE YIPaBO y IOPOAMIM Yy KOjOj oIpacra
(McConachie, Colver, Forsyth, Jarvis, & Parkinson, 2006). [Toponu4Ho oKpyxeme je,

CTOra, MPUMapHO CPEAUHCKO OKPYXKEHE JIeTeTa Koje 00IMKYje HEeroBy napTULUNALH]y,
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am U OOpHYTO — jere Heu30eXHO yTHYe Ha MApTUIHUNALK]y OCTAJUX YJIAHOBA
nopoutie (Simeonsson et al., 2003; nutupano kog McConachie et al., 2006, p. 1158).
JenHo on Hajuemhux crama mpaheHo TEIKUM MOTOPHUYKUM omTehemrnMa jecte
nepedpanna napanusa. [Jepebpanna napanuza npeacTaBiba rpyny nopemehaja passoja
MOCTYpEe M TIOKPETa KOjH CE jaBJbajy yCIie] HEMPOTPECUBHUX omTehema MO3ra y paHOM
pa3BojHOM 1100y. KiMHHMYKY cimKy IiepeOpaliHe mapali3e 4ecTo IMpare MPUAPYKESHH
nopemehaju Kao MITO Cy CMETHE BHJIA, CIIyXa, HHTEJIEKTyaJTHa OMETEHOCT, Iopemehaju
roopa wim nopemehaju y monamamy (Rosenbaum et al., 2007). Mmajyhu y Buny na je
y IHTalky XeTeporeHa rpyma nopemehaja u 1a KIMHAUYKY CIUKY YAHH IIUPOK CHEKTPYM
omTtehema ¥ KOMOPOUAMTETA, C Pa3jOrOM C€ IMOCTaB/ba NMUTAKHE HA KOjU HAYMH CE
MOCJICTUIIE TOT CTalkba MOTY YOUYHTH y YKJBYYEHOCTH 0cCo0a M3 OBE TMOmyJanuje y
pa3IMymuTe KUBOTHE CUTYAIlHje U y KOjOj MEPH je mapTUIUNanyja peaykoBana. CiamaHo,
nocMaTpajyhui mopoJudHO OKpPYKEHEe Kao MPUMApHO CPEIUHCKO OKPYKEHE JeTeTa,
MOCTaBJba CE MHTAKE Ja JIM J0Ja3u JO0 MPOMEHA Yy MApTUIHIALUJU Y TOPOAMYHHM
AKTUBHOCTHMA U MOTY JIM C€ IPOMEHE 3a0€IeKUTH U Y KBAJIUTETY HOPOJUYHOT JKUBOTA.
AKo ce ocobama He MpYXHU MpPWIMKA Ja YYECTBY]Y y HH3Y pPa3IMYUTHX
aKTUBHOCTH, OHJIa UM C€ 3alpaBo yckpahyje IpuIuKa Ja UCIYHE CBOj MOTEHIIH]jal Kao
aKTUBHM YYECHMIIM >KMBOTa y Kyhu, y nopoauiu u y 3ajeanuuu (G. King, Law, et al.,
2003). Ilonazehu onx jeHAKOCTH M 3arapaHTOBAHUX JbYACKHMX IpaBa, BaXHO j€ 3a
MOYEeTaK pasyMeTH OJHOC, pa3jiHKe, ald W CIWYHOCTH TapTHLUIANWje Jere C
oMeTeHoIhy Wi pa3BOJHUM CMETHaMa U Jielle TUIMYHOT Pa3Boja, OJHOCHO JIele U3
ommre momynanuje. OcuM Tora, yTBphUBame KapakTepHCTHKA MNapTHLIUNALHU]E Y
onpeheHOM OKpyXemy je NpBH KOpaKk Yy pas3BUjalby CTpaTeruja M IUIAaHUPAbY
WHTEPBEHIIMja M3 00JIaCTH CIENHjaIHEe eIyKaluje W pexaOuiuTaiije. YKOJIUKO ce Y
doxyc crienunjaiHe eayKalje u pexaduiamuTamuje ocoda ca MOToOpuukuM nopemehajuma
1oCTaBM yHarpehuBame HBUXOBOT CBEYKYIHOT 0JIarocTama, OH/Aa, Kao MPHUOPUTETHO,
Tpeba MOCTaBUTH jayame M MOOOJbIIAke HUXOBE YKIbYUEHOCTH Y JKUBOTHE CUTYallHje.
Jlakie, HEONXOJHO je OMOTYhHTH MM Ja Y4YecTBY]y y aKTUBHOCTHMA KOje Cy HHMa
Ba)XKHE U Yy KOjHMa Cy YBa)XKCHE FBUXOBE NOTPeOe M JKeJbe, YKIbYUNUTH MX Y CBAKOTHEBHU
KHUBOT ca IpyruMa u 06e36eautu ocehaj ucnymeHocTd. YnmbeHuIa je u Ja ¢y KBaJIuTeT
KMBOTA M MOPOJMYHH KBAJUTET )KUBOTA MPENO3HATH KA0 BaKHH M MEPJBUBU UCXOIH

mpoliieca pexabuiInTalfje U ycIryra yCMEpeHUX Ha MOPOJUIly y MOIyiauju ocoda ca
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UHBAIMAUTETOM, Ka0 W Ja MapTULUNANWja JONPHHOCH (U3UYKOM M MEHTAIHOM
3/IpaBJby, AJIM M IPYIITBEHOM >KUBOTY TOjeIMHIIA B HheroBe nopoauie (Miliceviéc, 2015;
Mili¢evi¢ i Kli¢, 2014). U3 Tux paznora, jacHO je 3amTo nodoJsblaBame, yHanpehupame
U ONTHUMalu3alyja NapTHLHMIAIMjEe Jele ca CMeTHhaMma Yy pa3Bojy U XPOHHYHUM
Oonectuma, ykibydyjyhu uepeOpaiHy mnapaiusy, Yy TMDOPOJUYHUM U IIKOJICKUM
AaKTMBHOCTHMA, K0 U y aKTUBHOCTHUMA Y JPYIITBEHO] 3ajeITUHULIH, ITPECTaBIbajy jeJaH
0J1 KJbYYHHUX ITUJbEBA CIICIMjATHE eIyKallhje U pexaOumuranuje.

Jlocanamma eMIMpHjcKa W TEOPHUjCKa pa3MaTpama MapTHIHMANHjE Jele C
1epedpasIHOM Mapajn3oM HUCY y3UMalla y 003Up KBAJIUTET MOPOAMYHOT >KUBOTa Kao
NOTeHUWjaTHH (AKTOp ca YTHLAjeM Ha MapTHIMIANWjy OBE JAele Y Ppa3IuYuTUM
okpyxemuma. Ilopex Tora, HUje JOBOJEHO HCIUTAHO Ja JH YCMEPEHOCT IOJIpIIKE
cepBHCa Ha MOPOJIUIYy MOXKE Aa OyJe MOBE3aHO Ca 33J0BOJFCTBOM MApTHIIMITAIIN]OM
OCTBapeHOM Y TOjeIUHUM OKpyKemrma. Ha kpajy, mo3uBajyhu ce Ha Yni-EHHILY Ja je
NapTHLUNALMja JEJIOM JeTePMUHHCAHA M COLHO-KYITYPOJOIIKMM M BpPEAHOCHUM
dakTOoprMa OKpYyKeHma, cMaTpaMo Jia je ONpaBAaHO NPBO YTBPAUTH KapaKTEPUCTHUKE
oOpacliia mapTULHMIIaLMje JAele C IepeOpaTHOM Mapajiu30M U CTPYKTYpPE CPEAMHCKUX
¢dakTopa Ha OBUM IIPOCTOPUMA.

HctpaxxuBame KOje YMHM €MIIMPHUjCKY OCHOBY OBOI' pajia je OCMHUIBEHO ca
UJBbEM J1a, KpO3 JIECKPHUIIIH]Y crien(UIHOCTH oOpa3alia napTULMIaLK]je U U3/1BajalkbeM
3HauajHuX (akTopa, JonpuHece O0JbEM pa3yMeBamy MNapTULUNALM]E Yy Pa3IMUYUTHM
OKpyXemHMa, YKbyuyjyhu mopoanyHO, 1 60JbeM pazyMeBamwy IpobiieMa U M3a30Ba ca
KOjUMa ce CBaKOJHEBHO cycpehy zena ¢ nepedpaiHoM Mapaau3oM U BUXOBE MOPOJIUIIE.
Hanasu 6u mornu na qomnpuHecy HOBOM YBHJLY Y KOHKPETHE CPEJUHCKE YCJIOBE IO
YHjUM yTHLajeM MapTUIUNalnuja Jele U3 oBe Imomynauuje Bapupa. HoBa casHama
CTEUCHA PAaCBET/haBambEM OJIHOCA OCTBApEHE MapTUIUNANN]jE ¥ KBATUTETA MTOPOAUIHOT
XKHUBOTAa OM, caMHUM THUM, OMOryhmia yBUJ y NpOMEHE Koje Tpeba HAYMHUTU Yy
CBEOOYXBaTHOM HPHUCTYIy Mpema ocobama ¢ LepedpaTHOM Mapaiu3oM U Yy TPeTMaHy
yCMEpEHOM Ha opouLly. ¥Y3 To, carjiejaBameM MoryhHocTH yHanpehuBama KBauTeTa
’KMBOTa IIeJie TMOpPOIUIIC W TOCHEIINBamka MapTUIUNANMje AeTeTa ¢ IepedparHoM
napaiau3oM, MOrje OM ce YOUHTH CMEpHHIEC y 0Jabupy M IUIAHHpamky WHTEPBEHIIHM]a
KOjMa Ce IPOMOBHIIIE OKPYXKEHE KOje MpyKa MOJPUIKY ¥ MOJCTHYE HUXOBO aKTUBHO

YKJbYUHBAKE.
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Teopujcku npucmyn npobiemy ucmpaxcusaroa

1.1. HapTununaouja

Kao konment, maprunumanuja je mpeacraBibera 2001. roawHe y OKBUPY
Mehynapoone xnacugurxayuje @yukyuonucarba, ungaruonocmu u 30pasma (ICF;
WHO, 2001). lebuHucana Kao ykwyuusarse y jHcu8omue cumyayuje, napTAIUnanygja je
MHTEPIIPETHPAHA Y OJTHOCY Ha aKmMueHOCmU Kao U3BpLIABame 3aJaTKa WU Paambe Of
CTpaHe IOjeMHIIA, y OJHOCY Ha u380here KOje MPEICTaBJba M3BPIIHY IMEPCIEKTUBY
(GYHKIIMOHHCAKka U KOje OMHKCYje IITA MMOjeANHALl PAJH Y CBOM TPEHYTHOM OKPYXKEHY, a
3aTUM U Yy OJHOCY Ha Kanayumem KOjUM Ce OIHUCYje CIIOCOOHOCT MOjeNHIIA /1a U3BPIIN
3aJaTaKk WU paliby y CKJIaly ca CBOjUM HajBehum Moryhum HHUBOOM Yy CTaHIapIHOM
okpyxewy (WHO, 2001). Oepanuuersa axmueénocmu Ccy Temkohe ca Kojuma ce
MOjeIMHAIl MOXE CpPeCTH TOKOM HW3BpIIABalkba AaKTHBHOCTH, a O02PAHUYABAILA
napmuyunayuje cy upoOleMH ca KOojuMa ce€ IOjeIMHAIl MOXKE CPECTH TOKOM
yKJby4HBama y xkuBoTHe curyauuje (WHO, 2002, p. 10). ITaptuuunanuja, Ha Taj HaUUH
carjieqaHa, NpeACTaB/ba JPYIITBEHY MEPCIEKTUBY (DYHKIIMOHUCAMA, JTOK aKTHBHOCT
IpeJIcTaB/ba MHAUBUYAIHY NepcnekTuBy pyHkunonucama (WHO, 2011, p. 301, 307).

WNudopmanuje cy opranuzoBade y asa aena y okBupy ICF. IIpBu neo ce 6aBu
(GyHKIMOHHMCAKEM W  HMHBAIUAHOIINY, JOK Cy JpyrdM JIeJIOM TOKPUBEHU
KOHTEeKCTyalaHHu (paktopu. CBaku /€0 MMa JIB€ KOMIIOHEHTE KOj€ C€ MOTY H3pPa3UTH y
MO3UTHBHOM U Yy HETATHBHOM CMUCITY:

e OYHKIMOHHCAHKHE U MHBATUIHOCT:
o Tenecne pyHKIMje U TEIECHE CTPYKTYype
O AKTHBHOCTH U MAPTHUIUIIAIIN]A;
e KonTekctyanHu ¢hakTopu:
o @akTopu OKpyKeHa
o Jluynu ¢akropu.

Craka ICF xommoHeHTa ce cacToju OJ BHIIE n0oMeHa. VICTOBpeMeHO, CBaku
JIOMEH CE CacTOjH O] KaTeropHja Koje MpeICTaBhajy OCHOBHE jeIMHUIIE KIacu]ukaimje
(WHO, 2013).

OYHKIIMOHUCAkE M WHBAIUIHOCT C€ MOCMATPajy Kao pe3yiaTaT HMHTEpakiyje

n3Mel)y 3[paBCTBEHOT CTama 0c00€ U BEeHOT OKpYyXKemwa. [Ipennsnuje, pyHKIIMOHUCAHE
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ocobe y CBaKOM MOjEeJMHAYHOM JIOMEHY OJIpa’kaBa MHTEPAKIHN]y u3Mely 371paBCTBEHOT
CTama U KOHTEKCTYATHUX, TO JeCT JUYHUX U cpenuHckux (akxropa (WHO, 2013). Ope
uHTepakuuje cy asocmepue (Purypa 1). HoBuja uctpaxkuBama ICF moznena ykasyjy na
KOHTEKCTyalTHH (PakTOpu MMajy W yJIOTy Mojaeparopa u na mocpenyjy usmehy ICF
KOMIIOHEHTH TaKO IITO YTHYy Ha CMep W/WIM Ha jaunHy HUXOBE IOBE3aHOCTH

(Rouquette et al., 2015).

31paBCTBEHO CTamkE
(mopemehaj nnu 060speHE)

T
’ ’ '

Tenecne Gpynkmmje
U CTPYKTYype

! I 1

A 4 A 4

<«—> AkmuBHoctn > [laprunumanuja

®daxropu JInyan
OKpYXKEma (bakTopu

Quzypa 1. VIHTepakumja nzMel)y KOMIIOHEHTH Mojena Me)ynapooue kiacugurayuje yHKyuoHucarea,
unsanuonocmu u 30pasma (International Classification of Functioning, Disability and Health — ICF;

WHO, 2001); U3Bop: WHO, 2013, p. 7.

QyukyuoHucarbe je CBEOOYXBaTHH TEPMHUH KOjU C€ OJHOCH Ha TellecHe
dbyHKIMje, TeeCHe CTPYKTYpe, aKTUBHOCTU W maptunumnandjy. O3HadyaBa MO3UTHBHE
acmekTe mHTepakinuje usmely ocobe (ca onpeheHUM 31paBCTBEHUM CTAmHEM) U HEHUX
KOHTEKCTyaaHuX ¢aktopa (TuaHuX Gakropa u paxkTopa OKpyKema).

HUneanuonocm je cBeoOyXBaTHH TEPMHUH KOJU C€ OJHOCHM Ha omTehema,
OTpaHHuYeHa AKTUBHOCTH M OrpaHWYaBama maptuiunanuje. O3HauaBa HeraTHBHE
acriekte nHTepakuuje usmehy ocobde (ca oapeheHUM 37paBCTBEHUM CTambeM) M HEHUX
KOHTEKCTyamHuX ¢aktopa (TuaHuX Gakropa u paxkTopa OKpyKema).

30pascmeeno cmare je CBEOOYXBaTHU TEPMHUH KOJU CE€ OJHOCH Ha 000JhEHE

(akyTHO WM XpOHHW4YHO), mopemehaj, moBpeny winm Tpaymy. 3ApaBCTBEHO CTambe
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o0yxBaTa joml M Jpyre OKOJHOCTHM Kao IITO Cy TpyaHoha, crapeme, cTpec,
KOHI'CHUTAJIHE aHOMAJIM]j€ WJIM TeHETCKE IPEIUCIIO3UIIH]E.

Tenecne ¢ynkyuje cy pusnosomke GyHKIM]je TEICCHUX CUCTEMa, YKIby4uyjyhu u
ncuxonomike ¢pyakiyje. [Ipema ICF, renecHe GpyHKIMje cy KIacH(PUKOBAHE Y HEKOJIHUKO
obnactu, ykJbydyjyhu meHranHe (yHKIUje, ceH30pHE (QyHKIMje W OO0, IIacOBHE H
roBOpHE (QYHKIIMje, HEYPOMYCKYyJOCKeJeTanHe (yHKIHMje W (QyHKIMje Be3aHe 3a
nokper. Tenecne cmpykmype Cy CTPYKTYPaIHU WM aHATOMCKH JEJIOBH Tela Kao MITO
Cy OpraHM, €KCTPEMHUTETH M HIUXOBE KoMIoHeHTe. Qumehersa cy mnpolOiaemMu y
TesecHUM (DYHKIMjaMa M CTPYKTYpH, Kao IITO Cy 3HaYajHE JeBHjanuje (OACTymnama) u
ryournu. Ilpema ICF, omrehema cy ryourak wim aOHOPMAIHOCT TEJIECHE CTPYKTYpe
win  ¢$usnonomke ¢ynknuje (ykbydyjyhu MentanHe ¢yHKIHjE), TOpU 4YEeMy ce
aOHOPMAJIHOCT OJTHOCH Ha 3HA4YajHE BapHjalldje y OJHOCY Ha YTBpeHE CTaTUCTHUKE
HOpME.

Axmuenocm je nepuHUCaHA Kao M3BPIIABAKE 33/aTKa WM PAIbe Of CTpaHe
nojenuHua. [llapmuyunayuja TOApa3yMeBa YKJbYYEHOCT Yy JKMBOTHY CHUTYalH]y.
Oepanuuerva axmuenocmu TIPEACTaBba]y TeIIKohe Koje MojeAuHaI] MOXE Ja HUMa
TOKOM W3BpIIaBama aKTUBHOCTH. OTpaHHYeme aKTHBHOCTH CE€ MOXKE KpeTaTH Yy
pacrioHy oJi Gyaror 10 TEIIKOT OACTyNama (AeBHjalluje) y MOIJeNy KBaJIUTETa WIIH
KBAaHTUTETA U3BpIlIaBamba aKTUBHOCTU HAa HAYMH WINM y OOMMY OYEKHMBAHOM KOJ 0coba
0e3 3paBCTBEHOT CTama. Pecmpuxyuje napmuyunayuje cy mpoOJIeMu KOje MojeTnHall
MOYeE J1a I0’)KUBU TOKOM YKJbYUHBambha y )KUBOTHE CUTYaITH]e.

Konmexcmyannu gaxmopu 3ajefHO 4YHMHE KOMIUIETAaH KOHTEKCT JKHMBOTa
MOjeIMHIIa, a HAPOYMTO IM03aJMHY Yy OJHOCY Ha KOjy Cy 3[paBCTBEHa CTama
knacupukoBaHa y ICF. Ilocroje 1Be KOMIIOHEHTE KOHTEKCTYalHUX (haKTopa:
cpenuHcku (axtopu U auuHu (axktopu. Cpeduncku gpaxmopu o0yxBaTajy QU3NUKO U
COILIMjaJTHO OKPYKEHE U CTABOBE OKPYKEHa Y KojeM 0cobe KUBE U BOJIE CBOj€ KUBOTE.
OBu daxTtopu cy wiu 6apujepe uinu GaunnuraTopu QpyHKIHOHUCAma ocobe. bapujepe
cy OHHM (DaKTOpU Yy OKpPYXKEHY 0CO0€ KOjU CBOJUM OJICYCTBOM WJIH TPUCYCTBOM
orpaHn4aBajy (QyHKIIMOHUCAKE W CTBApajy WHBATUIHOCT. Dayurumamopu Cy OHH
(bakTopH y OKpyKemby 0co0€ KOjU CBOJUM OJICYCTBOM WJIM NPHCYCTBOM NOOOJHIIABA]Y
(GyHKIMOHHCAE U CMamy]y MHBAIUAHOCT. DaluiIuTaTOPU MOTY Ja MPEBEHUPA]y 1a

omrehema UM OrpaHnyYeHhba AKTUBHOCTHU TOCTaHy OTpaHUYCH:€ MapTuiunanyje oyayhu
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Ja je mo0oJBIIaHO M3BOhEHE aKIUje YIPKOC MpodiieMy ca KarmanuTeToM ocoode. Jluunu
gaxkmopu cy KOMIIOHEHTa KOHTeKcTyanHux ¢akrtopa y okBupy ICF m omnoce ce Ha
oco0y (Ha mpuMep, CTapoCT, MOJI, COLUjaTHH CTAaTYC, )KUBOTHA HCKYCTBA).

Komnonenra Axmusnocmu u napmuyunayuja je MOJeJbeHA Ha JIEBET JIOMEHA
KOjH C€ OJIHOCE Ha pa3JInuMTa )KMUBOTHA M0Jba UK obnacTu: 1) Yueme u npuMemhHBame
3Hama; 2) Ommru 3agany u 3axteBH; 3) KomyHukanuja; 4) Moowinoct; 5) bpura o
camom cebu; 6) Jlomahu xuBoT; 7) VHTeprnepcoHasiHE HWHTEpKaIUje W OAHOCH; &)
['maBHe xuBOTHE oOnactu, u 9) 3ajenHuria, APYITBEHA U IIMBUIHH XUBOT. HaBenenn
JIOMEHM Cy JeTajbHuje nmoaesbeHu Ha nogunomene (WHO, 2001, 2007).

Kommnonenra Akmusnocmu u napmuyunayuja ce KOPUCTH 3@ ONUC aKTHBHOCTH,
OMHC MapTUIMNaNuje, Uau o0oje NpU YeMy ce MpUMEBmYjy ABa KBaludukartopa:
u3eohere KOJUM C€ OIHUCYje IITa MOjeJUHAIl Paad y CBOM TPEHYTHOM OKpPYXKEHY U
Kanayumem KOjU c€ OJHOCH Ha CIIOCOOHOCT TOjeAMHIIA 13 U3BPIIM 33/1aTaK WIHA Paalby
y crangapaHom okpyxewy (WHO, 2001). Ipyrum peunma, uzgoherve je KOHCTPYKT Y
okBupy ICF koju onmcyje mra ocoda pagy y CBOM TPEHYTHOM OKPYXewY, YKIbyuyjyhu
YKJbYYEHOCT y JKMBOTHE CHTyaluje. TpeHYyTHO OKpYKEeHme Cc€ MOXKe OIHCaTH
cpenuHckuM (aktopuMma. Jlabe, kanayumem je KoHCTPYKT y okBupy ICF koju yka3zyje
Ha HajBUIIM MOTyhu HMBO (YHKIIMOHHCAmka KOJU 0c00a MOXe J1a IOCTUTHE U TO MEPEHO
y yjeIHaue€HOM MJIM CTaHJApJHOM OKpYXKemY, T€ OJpakaBa CPEIUHCKH Hpuiaroheny
criocoOHocT ocobe (WHO, 2011, p. 302).

[TapTunumnanuja ce cmarpa 00jeKTUBHUM (PEHOMEHOM — TO 3Ha4M Ja je Tpeha
ocoba Moke mocMaTpaTH, UaKo je IpecTaB/beHa Kpo3 Cy0jeKTUBHH J10°KHBJbaj 0c00e U
KpO3 HMCKYCTBO Koje je Toj ocobu 3Hauajo (Tuffrey, 2012). Onmatne ce kao tpehm
KBaJTM(PHUKATOP, OCUM U380/era N Kanayumema Kao JBa KBATU(UKATOPa KOMIIOHEHTE
Axmusnocmu u napmuyunayuja, TpeIaXe YBODEmE cyOjekmugnoe 00icusbaja
VKbYUenocmu KOJU c€ OJHOCH Ha TEpIeNLHjy aHrakoBama, MOTUBAIUjE, YXKHUBaWba U
camo-epukacHoctd. Ha Taj HaumH OM ce y NMOTHYHOCTH MOTao pasyMeTH (eHOMEH
nmapTUIUINANMje ¥ J0JaTHO OWM Cce€ UCTakao 3Hayaj CyOjeKTUBHOT HCKYCTBa
napTUIUNaIyje, MpeMa MHUIUbEewmY jenHor Opoja ayropa (Granlund et al., 2012).
VYKJbydE€HOCT je cacTaBHM /€0 KOHLENTa MapTULUNalndje Tako Ja ce
BUIIEMMEH3HOHATHO 3HAYCH-E MAPTHIMIIAIM]E MOXKE MPEACTABUTH KpPO3 MPUCYCMEO,

OJIHOCHO TUMEH3H1]y (GU3NYKOT MPUCYCTBOBAKA U KPO3 CTENEH VK/bYUeHOCmU Kao U3pa3
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anraxxoBama (Axelsson, 2014; Granlund et al., 2012). HemoBosbHO pa3inKOBamE
KOHIIENITAa aKmuenocmu W KOHLENTa napmuyunayuje TPOU3NIA3H W3 HHUXOBUX
nedununja Koje HUcy mehycobHo uckipyuyjyhe; yjeaHo, oBo je jeaHa on HajBehux
kputuka ynyhenux Ha pauyH ICF (Fougeyrollas, 2013). Yunu ce aa CymTHHy KOHIENTA
napmuyunayuje OIUCY]y NPUCYCMBO W VK/bYYeHOCm, KaKo Cy 3akbydunu MmMc u
capagauny (Imms et al., 2016) Ha OCHOBY cucTeMarckor mnperiena aehuHuCcama OBOT
1ojMa y Hay4Hoj JIUTepaTypH.

Kako ce nmena cHanase y pa3iM4uTUM CUTYyalfjaMa M Kako MX JI0)KUBJbaBajy ce
oJlpakaBa Kpo3 pa3IMYMTe MEepCHeKTHBe. [ICMXONoIKa MmepcrnekTuBa MapTHIMIIAI]e
pa3maTpa MHTEH3UTET YKJbYuHBama Jele WIM BUXOBO aHTaXOBame y aKTHBHOCTHUMA,
BUXOBO CYOJeKTUBHO HCKYcTBO YKJbyueHocTH (Maxwell & Granlund, 2011).
[TocMaTpaHo ™3 COLMOJIONIKE TEPCIEKTHBE, AaKIEHAT je Ha JOCTYIHOCTH U
NPUCTYNAYHOCTH CBAKOJHEBHHX AaKTHBHOCTH, OHE WPEICTaB/bajy adeKTHBHE W
MOTHBAIIMOHE AacleKTe MapTULUNalKje Kao IITO Cy 3aJ0BOJbCTBO M CKIOHOCTH
(Adolfsson, 2011). 3nayajHa maxma je mocBeheHna u (akropuma OKpyXKema, TauHHU]e
OKpY)KEHY Yy KOME ce MmapTulumanuja ojasuja. Kao mro je HaBeaeHo, oBU (aKTOpU
oOyxBaTajy usnuke u corujaiHe (HakTope, ajid U CTABOBE OKPYXKEHa Y KOjeM JbYIu
xuBe u Boje cBoje xkuBore (WHO, 2013). dakropu okpyxkema MOry Ja yTU4y Ha
napTULMIALK]Y, Kao Oapujepe Wiu mpenpeke, Wik Kao GpauniuTaTopu WM OJIAKIIHIIE
(Schneidert, Hurst, Miller, & Ustiin.,, 2003; WHO, 2013). IIpeno3Hara je mHX0Ba
Meaujatopcka ynora usmely numuHux QaxkTopa (MpUXOAM, 3APaBCTBEHO CTambe,
(GYHKLIMOHAIHM MPOOJIEMH) M UCXO0Jla MapTHIMIIAIM]e, ca HAJU3PAKEHUJUM YTHIAjeM
3a0eNieXKeHNM Y OKpYyKemY 3ajeiHulie (Anaby et al., 2014).

buorncuxoconujaiHn Mol OMETEHOCTHM HarjamraBa Ja Ha MapTUIUIALN]Y
yTU4y JTUYHA HHTEPECOBamba U CIOCOOHOCTH, KapaKTEPUCTUKE OKPYKEHa KOje MOTY Ja
Jenyjy kao onakmaBajyhe miam kao orexaBajyhe 3a mapTuuunanujy te ocobe, aiu H
JIpyre JHMYHE KapakTepuUCTHKe, momyT mnoia wid crapoctu (WHO, 2013).
[TapTunumnaiuja ce mpe cMarpa MocjieIuoM JUHAMUYKE WHTEpaKiuje u3mely auanux
U CpeAMHCKUX (haKTopa HEro IupekTHoM mnocieaunioM Oonectu (Purypa 1). Y oBom
OCHOBHOM MOJIEly Cy W3/IBOjeHa TpH HHBOA JbYJACKOT (DYHKUIMOHHCAmA:
(GyHKIMOHKCAE HA HUBOY Tella MJIU JIeJIOBa Tella, Ha HUBOY 0co0e U Ha HUBOY ocole y

COIMjaTHOM KOHTEKCTy. MHBalMIHOCT, odatiie, yKJbydyje AUCHYHKIIMOHATHOCT Ha
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JeTHOM WJIM Ha BWINE HUBOA: omrTeheme (Ha HUBOY Tela M JIEJIOBa Tella), OTPAHUYCHC
aKTHBHOCTH (Ha HMBOY IIeJie 0c00€) M OrpaHUYaBamke MapTUIUNAIK]je (Ha APYIITBEHOM
nuBoy; WHO, 2002, p. 10, 19).

Ha ocHOBy cBera mpeTxoJHO HW3HETOT, MOXE C€ IOCTaBUTH MUTAmE KaKo
ONTHUMM3UpATH TapTunumnanyjy. Hajope, cmarpa ce 1a je KBaJUTET, a HE KBaHUTHUTET,
OHO IITO YMHU HMCKYCTBO maprunumanuje ontumaiHuMm (Kang, Palisano, King, &
Chiarello, 2014). ¥ jenHOM 01 TPETHOCTAaB/BEHUX MYJITHIUMEH3MOHAIHUX MOJEIA,
onmuManHa napmuyunayuja aenue ca MOTOpUIKUM rnopemehajuma je mpeacraBibeHa Kao
,JAHAMHYKAa WHTCPaKIHja JCTCPMUHAHTH (KApaKTEPHCTUKA JEeTeTa, IOPOJUIE H
OKpYXema) U TuMeH3uja ((hu3nuka, colujaiHa U caMO-aHTaKOBamke) MapTULIUaIuje
(Palisano et al., 2012, p. 1042). KoutunyrpaHo 10KUBJbEHA ONTHMANIHA ApTUIIUTIAIIM]a
uMa JYrOpOYHE KOPUCTH BHUIJBPMBE Yy KBAIUTETY JKUBOTA, Yy CMOIMOHAIHO] H
ncuxoconujanHoj] noopooutn (Kang et al., 2014). JlerajbHuje, JIM4HA JETETOBA H
MOpOJIMYHA WHTEPECOBaka U MPUOPUTETH YTHUY Ha HCKycTBO mapTtuiumnamnuje. OBo
HUCKYCTBO j€ ONTHUMHU30BAHO KpO3 JKMBOTHAa HCKYCTBa KOja TMOJCTHYY AaKTHUBHO
YKJbYUHBAmbE JIETETa, MOBE3NBAKE Ca IPYTUM 0co0aMa M OCTBapUBam-€ MpHjaTeIhCTaBa,
yUele U pa3BUjame BEIITHHA U YKYITHO 33J0BOJBCTBO. ONTHMaIHa MapTUIHUNALN]A je,
npe cBera, CyOjeKTHMBHH U JIMYHO JETEPMUHUCAHU KOHCTPYKT — 3HAUCHE KOje My Ce
MPHUI0/Iaje je TIOBE3aHO U MOTUYE OJf WHANBUAYATHOT (PU3UYKOT, COIHMJaIHOT U CaMO-
aHTa)XOBama y aKTHUBHOCTHMA W XHBOTHHM CHUTyarujama. Qusuuko aneaxcosarbe je
YKJbYUHBaWHE JIeTeTa y aKTUBHOCTH; TO j€ OHO mTa neTe 3aucta paau. Coyujarno unu
Opywimeeno aueaddcosarbe 00yXBaTa MHTEPIIEPCOHATHE MHTEPAKIMjE KOje ce jaBJbajy
TOKOM aKTHUBHOCTH, JOK C€ CAMO-AH2ANCO8AMEe UNU JUYHO AH2AHNCO8AFe OTHOCU Ha
caMo-pa3yMeBame, Ha Y)KUBAWkbE Y JIaTOM TPEHYTKY, Ha y4ermhe HOBHX CTBAPH M Pa3BOj
koHienta o cebu (Palisano et al., 2012).

Cmatpa ce na je napmuyunayuja ,,JIOSUTHBAH TEPMHUH KOJUM j€ 3aMEHEH
TEPMUH XeHOuKken KopuiiheH y mpeTxoaHoj Bep3uju kinacudukanuje uz 1980. roaune,
OIHOCHO Yy Mehynapoonoj knacuguxayuju owmeherba, uH8AIUOHOCMU U XeHOUKeNna
(International Classification of Impairments, Disabilities, and Handicaps — ICIDH,
WHO, 1980)“ (Fougeyrollas, 2013, p. 2). MHBanuaHoCT je, mpeMa OBOM MOJEIY,
MEAWIIMHCKH OpHUjEHTHCaHa W TO MPUMApPHO MpeMa OJApaciuMa, a XCHAWKEN je

¢okycupan Ha manujenta (Gaebler-Spira, 2016). JInneapHOCT MO/ieNa je BUIJbUBA KPO3
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o0jammaBame XeHAUKeNa Kao yTullaja Koju omreheme 1 MHBAIHIHOCT UMajy Ha yJIOoTy
ocobe y JApymTBY WIM Kao HEIOCTAaTKa JIOKUBJLEHOT TMPHIUKOM UCITYHhaBamba
onpehenux npymrBenux ynora (Gaebler-Spira, 2016). HakoH Tora, xao LEHTpalHU
koHuent y ICF, maptunumanuja je CBOJEBPCHH JOKa3 MPOMEHA KOje Cy HAYHHCHE
IpeTackoM ca MEAMLMHCKOT Ha OMOIICHMXOCOIHM]aTHH MOJEN carjaiaBamba OMETEHOCTH,
OJTHOCHO PAa3IMUYUTHX 3PAaBCTBCHHUX CTama. YMECTO Ka y3pouuma, (OKyc je yCMepeH
Ka YTHIIajy OMETCHOCTH Ha CBaKOJHEBHU XUBOT. TpaJMIIMOHATHH, MEAUIIUHCKH MOJIEI
JbYIICKOT (YHKIIMOHHCAkha j€ YOWHHB Yy KOMIIOHCHTH (OKYCHpPAHOj Ha TEJIEeCHO
omreheme, TOK je CONHMjaIHM MOJEN BHJJbUB KPO3 OTrPAaHUYABAKE MAPTHUIUTIAIIN]C
ycIen IpyIITBEHOT KOHCTpyHCama mnorenikoha. AKTHBHOCT j€, MaK, TaKO IMOCTaBJbEHA
na mpemoinhaBa oBe nBe kommnoHeHTe (Purypa 1). Ilaprununamuja je oryna, Kao
KOMITIOHEHTA, JOMPHUHOC COIMjaTHOT MOJIe]Ia OMETEHOCTH y KOME je HarJalleHo Jia je
OrpaHWYaBamke MapTULUNANNjE APYIITBEHO KOHCTpyHcaH (peHOMEH U y KoMe je (okyc
Ha JIOCTYITHOCTHU U MPHUCTYITY CBAKOJHEBHUM aKTUBHOCTUMA, a MAPTUIUITAIIMja OIMCAHA
KpO3 jeoHaKocT Yy (PEKBEHTHOCTH TPUCYCTBOBama OJApeheHnM cuTyalnujama Hu
npyXamy jeIHaKUX MOTYNHOCTH Jla ce M3BPILaBajy UCTE aKTHBHOCTH Ko IITO TO YHHE
npyru (Maxwell, 2012, pp. 38-39). Konuent napturunaiyje u memMy 0JIM3aK KOHIIETIT
COLIMjaJIHE MapTUIUIAILKje TOBOPE Y MPUJIOT ONPAaBIaHOCTH MTPOMEHA KOj€ Cy 3arouerne
y nocieamuM JereHrjaMma XX Beka. OBe IpoMEHe Cy ce KpeTajie o] MepCHeKTHUBE
cerparanyje, MPOTEKIMje M HarjalaBamka IOCEOHUX TMOTpeda Ka MEepCIeKTHBU
byHIaMEeHTaIHUX JbYACKMX TpaBa ocoba uuje cy TenecHe, (QYHKIUMOHAIHE U
OuxejBUOpaNIHE pa3uKe CMaTpaHe JACBHJaHTHUM Y OJIHOCY Ha CTaHIapAe HOPMaIHOT
Wi cy cMarpane nperehum 3a 3ajenqnuny (Fougeyrollas, 2013).

Bepsuja Mehynapoone knacugpuxayuje @ynkyuoHucarba, uHEATUOHOCU U
30paema 3a deyy u maaode je odjaBibeHa 2007. ronune (International Classification of
Functioning, Disability and Health — Children and Youth Version; ICF-CY, WHO,
2007). Onpehen Opoj moamoMeHa je I0JaT ca IUJbeM Jia ce 00yxBaTe MPOMEHE 10 KOJHX
J10J1a31 TOKOM pa3Boja. JlonaBameM caapikaja U OMMKUM JieTajbucameM cy o0yxBaheHe
TeJIeCHEe CTPYKType © (QYHKIHje, AaKTUBHOCTH, TMApTULIMIAIUjAa U OKPYXKEHE
crenuduaHm 3a pa3BojHe mepuoze on pohema mo 18. ronuue xuBota. OBaj y3pacT je

omabpaH y CKJIany ca JIPyruM KJbYYHUM MehyHapogHUM NOKYMEHTHMA, Kao IITO je
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Konsenyuja Yjeourwenux Hayuja o npasuma demema (United Nations Convention on
the Rights of the Child, 1989; nutupano koq WHO, 2007, p. xi).

OcuM TOra, BAYKHO je HAIIOMEHYTH JIa C€ TapTHIMIIAIK]a HE MOXKE jeJHOCTABHO
U3jeTHAYHNTH Ca PU3UUKUM PYHKYUOHUCAFeM WU Ca 30pA8CMBEHUM CIMAmycom 0co0e.
Cnuyno, umajyhu y Buy aa ce cMmarpa 00jeKTHBHUM (EHOMEHOM WM 00jeKTHBHUM
KOHIIETITOM KOjH C€ pa3liuKyje oj cybjektuBHOr Onarocrama (Tuffrey, 2012), e 6m
Tpebalo 1a ofpakaBa yHYTPAIhE CTAlE 0CO0C HUTH HEHO 3a/I0BOJHCTBO KHBOTOM Kao
y KOHLENTY KBAJHUTETa XKMBOTOM WJIM KBAIUTETAa XMBOTOM IIOBE3aHOT Ca 3/pPaBJbEM
(Forsyth & Jarvis, 2002). Ksamumem owcusoma ce€ cMaTpa WHIWBHIYaTHOM
NEPCIICKTUBOM COIICTBEHE IMO3UIUjE Y KHBOTY Y KOHTEKCTY KYIATYpPEe M BPEIHOCHUX
cucTeMa y KojuMa 0co0a JKMBH, a y OJHOCY Ha LIUJbEBE, OYCKHBAba, CTAaHIAp/Ie, HOPME
u uaTepece. llluprHa OBOT KOHIIENTA KBAIUTETA KHBOTA CE€ BUAM y CII0)KEHOCTH HAuYMHA
Ha KOjU Cy HMHKOPIIOpUpaHU OpOjHU eJeMEHTH, u3Mel)y ocranor (hU3HYKO 31paBJbe
0co0e M HEHO MMCUXUYKO CTame, HUBO HE3aBHCHOCTH, JPYIITBEHU OJIHOCH, JINYHA
yBepema M OJHOC MpeMa CPEeIUHCKUM (akTopuMa Koju Ha Ty ocody yruuy (WHO,
2011, p. 307). Takohe, moTpeOHO je ucTahu 1a, MaKO C€ JEIHUM JEJIOM IpeKIIarnajy,
NIOJMOBH napmuyunayuje W coyujaine napmuyunayuje HUACY CHHOHMMH. Hamwme,
coyujanna napmuyunayuja TOApPa3yMeBa MHTEPaKLMjy ocole ca ApyruMm ocobama y
OKBHUPY TNPHUCTYNAYHOI OKPYXkEHa, OJHOCHO KOHTEKCTa IIKOJe, J0oMa, 3ajeHUIle U
npyro. To Mory OUTH poIuTeIbH, HACTABHUIIH, BPIIHAIH, IPYTOBH U3 paszpena, Opaha u
CecTpe, IPYrd WIaHOBU TMOPOIUIE, MpUjaTesbu. JoIl jeqHa o]l KpUTHKa YNyheHHX Ha
pauyH ICF tuye ce ynpaBo nepuHMIMje MapTULMIALM]jE; cMaTpa ce J1a He o0yxBaTa y
JIOBOJbHO] MEpH COLMjalHy WM ApywmTBeHY ykibydeHocT (Piskur et al., 2014). Ha
OCHOBY CHCTEMATCKOT TIperjiefia JUTepaType O 3Hauewy W JIeHUHHIMJU COIMjaTHE
naprunumnanyje, JlyBacep u capanuunu (Levasseur et al., 2010; nutupano xon PisSkur et
al., 2014, p. 213) cy 3ak/byulsid Jla ce€ COLMjajHa MapTULHUIANKja MOXe AeduHucatu
Kao ,,yKJby4YEHOCT 0co0e y aKTUBHOCTH KOj€ TpYXajy MHTEepakuujy ca JApyruMa y
JIPYLITBY WU y 3ajeqHUIU . Y3 TO, OBH ayTOpH Cy Harjacwid Jia c€ Ta YKJbYYEHOCT
kpehe o pemaTHBHO MacWBHE 10 BEOMa aKTUBHE, Ka0 M Ja COLMjaTHA TTapTHIIAIIAI]a
Moxe J1a Oyne mocmarpaHa U Kao 00jeKTUBHU M Kao CyOjeKTHBHH MCXOJ. YKOJIMKO ce
pamu O JAeuyMjeM y3pacTy, Yy eBallyalldjy COLHWjaJlHe NapTHIMIAIKNje YKIbYYeHO je

Mepeme 00MMa y KOM Cy JaTa OKpY>KeHa WM KOHTEKCTH MPUCTYMAayHU U MO3UTHUBHU
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dammmraropu neunjer pazoja (Chen & Cohn, 2003, p. 63). Ha Taj HaunH, couujaiHa
napTulMIangja omoryhasa Qopmupame W OJp)KaBamke IPYIITBEHHX OAHOcA. Y
UCTpaXMBaKkbUMa j€ YECTO OIEpalMOHAIM30BaHa Kpo3 (opmanHe Wiu HedopmaiHe
AaKTUBHOCTH Y KOje ce 0co0a aKTUBHO YKJby4yje ca npyrum ocobama (Kang et al., 2010).
[Tpumepa pamu, ICF-CY (WHO, 2007) npeno3Haje HHETpaKI1jy ca IpyruM ocodama u
MoceOHO je Hariamasa y IMOjeIMHUM KaTeropujama, IOMYyT KaTeropuja y JOMEHY
nocBeheHOM HMHTEPIIEPCOHAIHUM HWHTEpakifjaMa WK y JIOMEHY KOju oOyxBara
KaTeropuje KMBOTA y 3ajeTHUIIM, APYIITBEHOT W IMBHIHOT XUBoTa. Ha kpajy, amu He
Mambe BaXHO, HE MOXe ce pehu nma cy uwmeepayuja w umkiy3uja CHHOHUMH 3a
napmuyunayujy. Y KOHLENTY coyujaiHe uHmezpayuje, yOnITeHO MOCMaTpaHo, ocoda
ca MoceOHMM KapaKTepUCTHKaMa U pa3iiiKama je CMEIITeHa y CTaHIapIHO OKPYXKEHE, a
Ja ce TMPUTOM OBaj KOHTEKCT He TpaHcopmumie 00aBe3HO TOKOM HHTETpaluje.
Coyujannom uHKIY3ujomM WM TaKO3BAHUM WHKIY3UBHUM TIPUCTYIIOM, IaK, OYEKyje ce
na (GU3MYKO WM COIHMjATHO OKPYKEHE CBOJUM KapaKTepHCTUKamMa IOCTHTHE
YHUBEp3aJIHU JM3ajH KojuM he cBuma Outu 00e30eheH mpuctyn jeaHakom ydemthy y
npymTBy. DoKyc je, Aakiie, Ha TOJeNIaBamy KOHTEKCTa U Ha OHOME IITa Ce YHHHU 3a
ocobe ca MoceOHMM KapaKTepHCTUKaMa M pas3iidKama, JOK ce MapTUIHIaIfja, Kao U
collMjalHa MapTULUNALMja, CYHMITUHCKA OJHOCE Ha aKTMBHOCTH ocoOe. Mmak, oBu
MOJMOBH C€ MOTY pa3MaTpaTH Kao KBaJIMTATUBHU WHAMKATOPU CPEIMHCKHUX (aKTopa

KOJU JIETepMUHUIIY TlapTuiumnanujy opux ocoda (Fougeyrollas, 2013).

1.2. IlperxogHa ucTpakuBama NapTHLHUNIALK]eE Jele ¢ HepedpaJHOM NapajJIn3oM

Kao koMruiekcaH W MyNTHANMEH3UOHAIHW KOHCTPYKT, MapTUIUMANNja Ce
HAIIMPOKO KOPHCTH Kao TIIOJIa3Ha TEOPHjCKa OCHOBA EMITMPH)jCKUX HCTPaKHUBambha
JMYHUX U CPEIMHCKUX (haKkTopa Koju je 006nuKyjy. bpojHa ucrpaxupama nokasyjy aa cy
Jielia ca CMeTmhaMa y pas3Bojy, YKJbydyjyhu u Jeny ¢ nepeOpalHOM Mapaiu3oM, MOA
noBehaHuM pU3HKOM O]l CMAamEHOI U Mame PasHOBpCHOr ydemha y (opmaliHuM U
He(POPMATTHIM CBaKOJHEBHUM aKTHBHOCTHUMA, KAKO Y CBOM JIOMY TaKO M Y JPYIITBEHO)]
3ajenHuny y kojoj xkuse (Blum, Resnick, Nelson, & St Germaine, 1991; Engel-Yeger et
al., 2009; Imms et al., 2008; G. King, Law, et al., 2003; G. King et al., 2006; G. King,
Law, Hurley, Petrenchik, & Schwellnus, 2010; Law et al., 2013; Law et al., 2006; Law
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et al., 2004; Majnemer et al., 2008; Shikako-Thomas et al., 2013; Coster et al., 2011).
CBako/IHEBHHU >KMBOT OBE JIelle KapakTepUIly Mama Pa3HOBPCHOCT U CIOPHjU TEMIIO,
BUIIE BpPEMEHA IPOBEACHOI y aKTHBHOCTMMA y KOjUMa Jela HUCY CaMOCTallHa, y
NaCHBHUM aKTHBHOCTHMA, aKTUBHOCTHMA JINYHE HETE, a Mamkbe Yy aKTUBHO] PEKpealyjH,
KyhHHM IOCIIOBMMA, aKTUBHOCTHMA KOj€ CE€ OJ[BHjajy BaH KyhHOT OKpYyKeHba W KOje
3axTeBajy ApymTBeHO aHraxkoBame (Brown & Gordon, 1987). Kao mnpumaphne
JNETepMUHAHTE MapTHLMIALKje Yy CJI000AHMM aKTUBHOCTHMA Jelle W MIaAuX C
pa3IMYUTHM OOJUIIMMa OMETEHOCTH, M3Mel)y ocrtamor W mepeOpaaHOM Mapaiu3oM,
U3/IBOjEHO j€ HEKOJHMKO JIMYHHX, CPETMHCKUX U MOPOINYHUX KapakTepucTuka (Shikako-
Thomas, Majnemer, Law, & Lach, 2008). Ctapuju y3pact, Behu cTeneH orpaHudema
MOTOPHYKOT (DYHKIIMOHHCAa U HIKU COIIMOGKOHOMCKHU CTaTyC POJIUTEIha M3PaKeH
KpO3 MOPOJANYHE MPUXOJIE U CTETIEH 00pa30Bama POANTEIhA, TOBE3AHH Cy Ca YMAHEHOM
naprununangjoM. [losn, uHTEpecoBama u npedepeHirje yruay Ha 01adup akKTUBHOCTH.
[TopoanuHo QyHKIMOHUCAKE je Takol)e MOBE3aHO ca 01a0UPOM aKTUBHOCTH CIIOOOAHOT
BpEMEHa, aJIi U ca CTENEeHOM JApYyITBeHe nojapiike. CpeIuHCcKe JeTepMUHAHTE Ce, Kao
¢u3nuKe, HEraTUBHO OJpa)kaBajy Ha MapTHUIMMALM]Y KPO3 HEOCTATaK OMpeMe U Kpo3
CTpyKTypajiHe Oapujepe M yTHUy Ha NapTULMNALK]y Y (OpMalIHMM aKTHUBHOCTHMA.
JlpylmiTBeHe CpeauHCKe JeTepMHHAaHTE ce, TMaK, OojApaxamajy Kpo3 mpeosnalyyjyhy
MOJIMTUKY, Cerparanujy M HeAocTaTak HH(opmanuja, OpraHu3aluje U BPIIHAUKE
noapmke. CpeauHckH (DaKTOPU KOjH c€ OJHOCE Ha CTAaBOBE HETAaTHUBHO JIENyjy KpoO3
HACUJTHUYKO TIOHAIIamke, 3arjeaame U 3aBUCHOCT oJ1 oapaciux (Shikako-Thomas et al.,
2008).

[Toponume ca pgereToM ca cMeTHamMa y pa3Bojy WIM oMmeTeHomhy ce
CBaKOJHEBHO CyouyaBajy ca OpOjHUM M3a30BHMa KOJU MOTY UMAaTH YTHUIA] HA pa3INunuTe
acriekte mopoauuHor xkuBoTa (Davis & Gavidia-Payne, 2009). Xereporenoct
nopemehaja y pa3Bojy U pa3BOJHUX OMETEHOCTH, CHEIU(GUIHOCTH CBAKOJHEBHUX
AKTUBHOCTH HETe KOj€ Cy BPEMEHCKHU U (PM3MUYKH 3aXTEBHE, Y3 UNILEHUILY J1a CBAKO JIETE
UMa CBO] JEIUHCTBEH MNPOGMI CIOCOOHOCTH M BEIITHHA, 3ajeHO MPEICTaBIbajy
dakTope KOju NOMPUHOCE HApylIaBalky MOPOJWYHUX PYTHHA U aKTUBHOCTU KOj€ Ha
JTHEBHOM HHBOY OJpXKaBajy MOpoAuyHH *XUBOT. C Ipyre cTpaHe, yrpaBo ce MOPOIUIIE
CBE BHIIEC IMOJACTUYY Ja TMpey3My akTUBHY VYJIOTYy Yy 3IpPaBCTBEHOj 3allTHUTH,

pexabunuranuju, yHanpehemy COlHjaTHe MapTUIUIIANKje U MO0O0JbIIaky KBAJIUTETA
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KHUBOTA, 00pa3oBamy U MPo(PEeCHOHATHOM 0CIOoc0o0JbaBaby CBOT JAETETa Ca CMETHAMa y
pa3Bojy mwiau xponuyHom Oonemhy (Milicevi¢ 1 Kli¢, 2014). Ha taj Haumun, Opura o
JETEeTy ca pa3BOJHUM CMETH-aMa HEPEeTKO IMpe/cTaB/ba U3BOp onTepehema U MocTaBiba
HOBE 3aXTEBE MpeJ POIUTEJhE KOjU, KOHCEKBEHTHO TOME, J0KHMBJbABA]y BHIIE HUBOE
ctpeca (Plant & Sanders, 2007). ITopex poauTesbcKOr CTpeca, MOIPIIKA KOjy MOPOAHIIA
no0uja ToBe3aHa je ca MmpoOiieMHMa y TMOHAMalky JAele C IepeOpaTHOM Mmapaau3oM,
takohe (Sipal, Schuengel, Voorman, Van Eck, & Becher, 2010). [Ipyrum peunma,
MEIUIUHCKH, GU3NYKH U (DYHKIIMOHAIHU aCHEKTH KOjU C€ OJHOCE Ha OMETEHOCT HUCY
JOBOJBHH Ja OM Cc€ OCTBAapHO CBEOOyXBaTaH YBHJ Y CBAaKOJHEBHH XHBOT 0co0e C
1epeOpasTHOM Mapain3oM, HUTH C€ CaMO Ha OCHOBY HUX MOXKE MPOIEHUTH TPEHYTHO
CTame, CAYMHHUTH MPEJIor Mepa MOJCTHIIaka Jajber Pa3Boja, Kao IITO ce HE MOXKE HU
carnenatu Oyayha mepcmekThBa ocoba W3 oBe momynanuje. Bemuku Opoj HaydHHX
pazoBa je mMpaTHo MOTOPHYKE CIOCOOHOCTH ocoba ¢ IepedpalHOM Mapaar3oM,
cnenu(UIHOCTH KOTHUTHBHOT (DYHKIIMOHHCAaWma, HUXOBE BHU3YEIHE, ayAUTHBHE U
TOBOPHO-J€3UYKE CHOCOOHOCTH U HUXOB COLMjaTHM pa3Boj. McTpaxuBama cy
oOyxBaTuja W TMOTENIKOhe Ha KOje OBe 0coOe Hamjiaze TOKOM IIpolieca IIKOJOBamba,
3aronbaBamba M 3aCHUBama MOPOAMIe. Y JOCTYITHO] JIMTEpaTypH, Takohe, Hala3uMo
UCTpaXXHBama Koja cy oOyxXBaTHJIa pa3jIMYUTE acleKkTe MapTULunanuje ocoda U3 OBe
nonynanuje. Mnmak, mpoMeHJBUBOCT CpeIUHCKUX (aKkTopa U HUXOBa MHTEpakKluja ca
BapHjaOUJIHUM MOTOPUYKUM JUCPYHKIMjaMa HepeTKo MmpaheHuM pa3iuuyuTUM
npuapyXeHUM nopemehajuma, 3aXTeBajy 104aTHa HCIIUTBAbA.

Opaun u capannuu (Orlin et al., 2009) cy ynopenunu yTuuaj Koju y3pacT U
rpy0e MoTOopuuke (QyHKIMje MMajy Ha MapTULUNALK]y y aKTUBHOCTUMa y Kyhu, BaH
MIKOJIE M Y 3ajeHUIM WUCIHTAaHUKa C IepeOpaHOM TMapaii3oM pa3IndUTHX y3pacTa.
OO6yxBaheno je ykymHo 500 ucrnmTaHWka MoJe/beHMX y ABe rpyme. [IpBy rpymy je
yrHIO 291 UCHUTAHUK CTApOCTH OJ mIecT 10 12 roguHa. Y apyroj rpynu je 6umo 209
UCIIUTaHUKa cTapocTu o4 12 1o 21 ronuue. 3a IpoLEeHY Pa3HOBPCHOCTH M MHTEH3UTETA,
T). (pexkBeHnTHOCcTH mnaptuuunanuje kopuithen je Children’s Assessment of
Participation and Enjoyment — CAPE (G. King et al., 2004), 1ok je 3a mpolieHy rpyonx
MOTOpHYKHX (yHKIHMja kopuiiheHa mpBa Bepsuja Cucmema kiacuguxayuje epyoux
Mmomopuuxux @yuxkyuja 3a yepeopanny napaiusy (Gross Motor Function Classification

System — GMFCS; Palisano et al., 1997). Pesynratu cy yka3anu Ha Behy pa3HOBPCHOCT

16



Teopujcku npucmyn npobiemy ucmpaxcusaroa

U MHTEH3UTET YKYIHE MapTULUNanuje KO Jele ¢ HepeOpaTHoM Mapaau3oM Y OZHOCY
Ha ajiojeclueHTe ¢ LepeOpaqHOM mapanu3oM. Pasmuke cy mnorBphene u usmely
UCIUTaHuka koju cy npunagamm uctuM GMFCS HuBouMma, TayHHje, HAJBUIIIM HUBOHU
yKymnHe naprununanyje 3adenexenu cy Ha | GMFCS nuBoy, a Hajuwku Ha IV u V.
Jlena c¢ uepeOpalHOM Mapaqu3oM Cy IIOKas3aja BHUIIE HUBOE MapTULHUNANMjE Y
pEKpeaTUBHUM, ald HE U Yy (popMariHUM (TUMCKH CIIOPTOBH, CIIOPTCKU KIyOOBM) WIIH
¢bu3nmukuM aktuBHOCTHMA. McrtoBpemeno, Ha | GMFCS HuBOy, mcnuTaHuI Cy
NOCTUTIIM HAJBUIIM HUBO OCTBapeHE MapTHLIUNANMje Yy (QHU3UYKUM aKTUBHOCTHUMA.
Mehytum, CBEeyKyImHO MOCMaTpaHo, Pa3sHOBPCHOCT W MHTCH3HWTET Cy MIAaK HUCKH. Yak
14% neue u 18% anonecrieHaTa HUje y4e€CTBOBAJIO HU Yy jeZJHO] (PU3UYKO] aKTUBHOCTHU Y
Hepuoly OJ1 YeTHPH Mecela IIpe UCIUTHBamwa. Takohe, Kako ayTopH HarJallaBajy, HUje
noTBpheHa MPETIOoCTaBKa Jla Ce Jiella BHIIE YKJbydyjy y dopmanHe u ¢u3nyke, a
anosecienTy y npymrsere akruBHocTH (Orlin et al., 2009).

VY HewmTo KacHUje 00jaBJbEHOM HUCTpaxKMBamy, Hal)eHO je na mapTUIMIaluja
Jielle ¢ OMETEHOINy y aKTUBHOCTHUMA y KYRHOM OKpYXKElY Ce 3HauajHO pas3iiiKyje oA
napTuiunainyje nene tunuyHor pasBoja (Law et al., 2013). Pasznuka je y Behoj
3aCTYIJbEHOCTH KYNHUX aKTMBHOCTM Yy KOjUMa Jiena C OMeTeHollhy HHKaJa He
YUYECTBY]y M yellMM ONMakemheM CpeIMHCKUX (pakTopa kKao Oapujepa mapTULUIAL]H.
Paznuke y obpacuuMa mapTHLIMIIAIM]Ee Cy NOTBpheHe M HAKOH yKIamama pa3iiuka y
OJTHOCY Ha y3pacT WCIUTAHWKAa W BUCHHY IMOPOJAWYHHMX Tpuxona. TadyHwje, mena c
oMeTeHoIlhy Ccy ydecTBOBaja y MameM Opojy aKTUBHOCTH, (PEKBEHTHOCT HHUXOBOT
yKJbyUMBamba je HUXKA, KA0 M CTENeH YKJbydyeHOCTH. HbuxoBu ponutessu cy uemihe
U3paKaBaJIM KeJby 3a MPOMEHOM M MOOOJbIIAKEM CBHMX aclekara MapTUIUNanuje y
UCTIUTUBAaHNM KyhHUM aKTHBHOCTHMA. BennmunHa yTriiaja OTKpUBEHHX pa3jivKa je Maya
no ymepena. Ilopem Tora, CTaTHCTHYKH 3HAYajHO BUINE Cy CpPEAMHCKE (aKTope
oKapakTepucaiu kao 6apujepe y nopehemy ca poauTesbuMa Jelie THIHYHOT pas3Boja, y3
BEIMKM YTHIAQ] Te pas3iuke. McToBpeMeHO, Mamu Opoj CpeAMHCKHUX (akTopa Cy
OLICHWJIM Kao oJylakmaBajyhe, Maza ce BEIIMYMHA T€ pa3jIMKe IPe MOXKE CBPCTATH y
KaTeTropHjy HUCKUX Pa3IhKa. Y30pKOM cy oOyxBaheHa /iera ¢ oMeTeHoIny pa3InauTor
crenena (n = 277), crapoctu u3mely ner u 17 romuna (M = 11,7, SD = 3,1), a npema
noganuma mux 19,1% je kao mpuMapHy OMETEHOCT UMAJI0 MOTOPUYKH nopemehaj miu

tenecHo omTeheme (Coster et al.,, 2011). Ilpumemen je Tecm 3a npoyeny
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napmuyunayuje u okpyoicera — Jleya u maiaou (Participation and Environment Measure
for Children and Youth — PEM-CY; Coster et al., 2010) u 10 Opmemak I —
Iapmuyunayuja y xyhu, a UCTpaKHUBamke j€ CIPOBEICHO Yy HEKOJIUKO PpEruoHa
Cjenumenux Amepnukux Jlp:xaBa u Kanane.

Kako cy panuje n3Bectmnu [Iunujan Kunr u capaguuimm (G. King et al., 2010),
pasyiuKe y Pa3HOBPCHOCTUM M HHTEH3UTETY, TO JeCT (PPEKBEHTHOCTH NapTHILMIIALM]jE
noctoje u3Mmehy mgeme ca MoropuukuMm mopemehajuma, OJHOCHO ca NPUMApPHOM
¢u3mukoM omereHomhy W Jene W3 TUOWYHE momynamuje. OBakaB TpeHI je
HAjYOUJbUBUJHU U Ca HAjjauylM yTHUIAjeM pa3jfKa y aKTHBHUM (PU3MUYKUM aKTHUBHOCTUMA
(Boxma Ounukiie, aheH mocao, mKoJje crnopTa, OpraHu30BaHe WK cI0001HEe HU3UYKE
aKTUBHOCTH, urpe y Kyhu), y ApyIITBEHMM aKTUBHOCTHMA (JpYyXewe, pa3roBopu
TesnehoOHOM, H3NIaciy, qorahaju y 3ajeJHALH, TIOCEeTe) U Y aKTUBHOCTHMA Oa3upaHuM Ha
BelITHHAMa (TUIeC, TUIMBAbE, jaxarme, YacOBHM YMETHOCTH, CBHUPAame WHCTPyMEHATa,
aHra)koBame y JPYUITBEHUM opranusanujama). Jlema ca moropuukum nopemehajuma
YUYECTBY]Y Y MambeM Opojy OBUX aKTMBHOCTHU U ca MamboM (QpekBeHTHolnhy, Hajuenthe y
npatky Oauckux pohaka. OcuM Tora, IpyHITBEHE aKTUBHOCTH CE€ YIJIaBHOM OJBH]jajy
Onmxe Kyhuw, HacympoT aKTMBHOCTMMA JIMYHOT HampeaoBama (u3paga Jgomahux
3aJaTaKa, BOJIOHTUPAE, OJ1a3aK y OMOIMOTEKY, JyXOBHE U BEpPCKE aKTUBHOCTH, KyhHH
MOCJIOBH, YUTAKkE, KYITOBUHA, MIMCAKE) U aKTUBHOCTUMA Oa3MpaHUM Ha BEIITHHAMA KOje
ce nemaBajy gabe on kyhe y mopehemy ca rpymom jenie U3 THIHYHE TOIMyJalyje.
[Ipema pe3ynraTuma, yTHIIa] HHTEpaKIMje€ y3pacTa U OMETEHOCTH j€ HajBUIJbUBHJU Y
Pa3sHOBPCHOCTH AaKTHBHMX (PU3MUYKUX aKTHUBHOCTH; Jella M3 TUIMYHE MOIyJaluje
crapoctd 12-14 roauna mnaptununupajy y Behem Opojy HaBeIeHHMX aKTUBHOCTH.
Edexar untepakiuje oBa qBa (akropa je BUAJbUB Y UHTEH3UTETY, Tj. PPEKBEHTHOCTH
pPEKpeaTHBHHUX aKTHBHOCTH W JAPYIITBEHUX aKTHBHOCTH Koje Cy Hajuyemrhe Kox jene u3
TUIIMYHE MOoNynanuje crapoctd 6—8, oqHocHo 12—-14 roguna. Takolbe, Ha y3pacty oz 12
1o 14 roauHa, nema ca MOTOpUYKUM nopemehajuMa cy y mpaTwku pohaka, 0K Jena u3
TUMIMYHE MOMYyJallije YIIaBHOM YYeCTBYjy ca mpujaresbuMa. YKYyNMHO 422 MCIHUTaHUKA
ca MoTopuykuM mnopemehajuma u 354 ucCNUTaHMKA W3 TUIUYHE TMONyJaluje je
YYECTBOBAJIO y OBMM HCTpakuBamy. llpahene cy tpu y3pacue rpyme: mmahu (6—8
roauna), cpeamu (9-11 ronuna) u crapuju y3pact (12—14 roguna). 3a mpUKyIIbamke

nojilaTaka O Pa3HOBPCHOCTH U MHTEH3UTETY MapTULUMAIM]E, O OKPYKEHY Y KOME ce
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Hajuemthe onurpasa, O MPUCYCTBY APYTUX 0c00a M CTENEHY Y KOjeM MCIHUTAHUK Y)KHUBa
y aktuBHOcTUMA KopuitheH je CAPE.

Pesynratun ucrpaxkuBama crposeneHor y Illmanuju (Longo, Badia, & Orgaz,
2013) noTBpAMIM Cy HUKE HUBOE PAa3HOBPCHOCTH M MHTEH3UTETA, Tj. (PPEKBEHTHOCTH
HaclpaM BHCOKOT HHBOA 33J0BOJHCTBA OCTBAPEHOM MaPTULUNALM]OM, AU Cy yKa3aJln
Ha Behy JETepMUHUCAHOCT JIMYHUM M CPEAUHCKUM (AKTOpUMa HEro MOPOJAUYHUM.
HctpaxkuBame je OMIO ycMEpeHO Ha oOpaclie W MPEAMKTOPE MapTUIUIALNjE Y
cJI000/THUM aKTHMBHOCTHMA JIEIe U a/I0JIECIIeHaTa C [epeOpaTHOM Mapainu3oM. YKYITHO
je obyxsaheno 199 ucnmranuka y3pacra ox ocam 1o 18 roauna, u To 115 ucnuranuka
CTapoCTU 0o ocaM 10 12 roaumHa u 84 WcnuTaHuka crapoctv oa 13 no 18 roauna.
[Tpoceuan y3pact je uzHocuo 12,11 roguna (SD = 3,02). 3a npolieHy napTuuunanuje y
pPEKpeaTUBHUM M CI000AHMM akTHBHOCTMMa Kopuinhen je kopumtheH je CAPE nHa
HITAHCKOM je3uKy. PerpecnonomM ananu3om cy omnm oOyxBahenu nmuaau dakTopu (o
u y3pact ucnuranuka, GMFCS HuBo, cTeneH HHTeIeKTyaaTHe OMETEHOCTH ), TOPOJUYHU
¢baxTopu (y3pacT, Mo U 0Opa30BHM HMBO CTaparesba, TUIl Hopojauie, 6poj Opahe u
cectapa) M CpeMHCKU (PakTopu (MPUXOAM, THUI IIKOJIE, BEJIMUYMHA MECTa CTAHOBAA).
Hwxu HMBOM MOTOpPHYKOT W HMHTEJEKTyarHor omTehema, kao u moxalhame penoBHE
YMECTO CIIeLMjaJIHe LIKOJIe, TOBe3aHH Cy ca BehoM pa3HOBpCHOIINY aKTUBHOCTH Yy KOje
Cy Ce HCHHUTAHWIM YKJbYYHBAIM, ald W ca HHTCH3UTETOM YKJbyuuBama. JIuuHu
dakTopu cy, Kao mpeauKTopu, objammasaiu 43% BapujaHce Pa3HOBPCHOCTH, OJTHOCHO
40% BapujaHce UWHTEH3UTeTa YKynHe mnaptununanuje. CpeauHcku (akTopu cy
oOjamrmaBanu 27% BapujaHce Pa3HOBPCHOCTH, OMHOCHO 24% BapujaHCe WHTEH3UTETA
yKylHe mnapTununanuje. HaBeneHun Mopenu mnpeaukropa cy oOjallmaBald Maid
NpOIICHAT BapWjaHCe HUBOA 3aJ0BOJHCTBA MAPTHUIIMITAIKjOM, KAaKO HaBOJE AayTOpH,
u3mehy 1% u 6% (Longo et al., 2013, p. 272). bexynr u Xar6epr (Beckung & Hagberg,
2002) cy youmaM MOBE3aHOCT MOTOPHUYKOr (DYHKIIMOHHCAamka H3PaKEHOT Kpo3 Tpyde
moropuuke (GMFCS) u ¢une manyenne ¢pynkuuje (nmpema kiacudukauuju Bimanual
Fine Motor Function — BFMF; Beckung & Hagberg, 2002), ka0 u uHTeIEKTyaJlHEe
OMETEHOCTH, Ca OTpaHHYCHMMa MapTHIMIAIN]e Ha y3pacTy OJ MeT JO OcaM TOJIHA.
[Ipema pesyaratuma JOHTUTYIUHATHUX CTyAWja, YMI-EHHIIA je Ja Ce NPEAUKTOPU
KacHHje MapTUIHMIIALKje MOTY YOUHTH Ha HajpaHujeM y3pacty (Bult et al., 2013; K. P.

Wu et al., 2015) u To Kako y TOMEHY JIMYHHUX U CPEIUHCKUX (HaKTOpa, TAKO U Y OKBUPY
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nopoanyHe quHamuke. [lopoanuHa quHAMUKa, MpeMa MUNUUBEHY jeAHOT Opoja ayTopa,
MOXXE Ja uMa mpecynaH yrunaj Ha naprununanujy (G. King et al., 2006; Palisano,
Chiarello et al., 2011). YTumaj nopoauvne JMHaAMHUKE Ce OCTBapyje Kpo3 obez0ehuBame
NpUJIMKA 32 aKTUBHO YKJbYUMBAH-€, KpPO3 MOPOAMYHE HABUKE U NpOBoOleme BpeMeHa y
3ajeJHIYKUM PEKPEaTUBHUM WM CIOO0OIHUM aKTUBHOCTHUMA, HAPOUUTO HE(HOPMAITHUM.
C npyre crpaHe, y TpPETXOJHHM WCTPOKUBAKBMMa, Mamd Opoj MpeauKTOopa
napTuiunanyje je HaheH y QopMalHUM akTHBHOCTHMA W3 pasjiora IITO Cy OHE
JNETPMHUHHCAHE TIOCTOjalbeM M JOCTYIHOIINY cepBuca, ajlu U npedepeHirjama aeTeTa u
ponutesba (Imms, Reilly, Carlin, & Dodd, 2009).

Buniectpyka qeTepMHUHUCAHOCT NMAPTHUIUITALIU]E Y CIIOO0HUM U PEKPEaTUBHUM
AKTUBHOCTHMA KapaKTePUCTHKAMa JIeTEeTa WU aJI0JIECIICHTA C [IepeOpaTHOM Mapajin3oM
U HEroBe MOpOJUIle MOTBpHEHA je Yy MCTpakuBamuMa Koje cy obOjasmiu [lanmucano u
capaauauiy (Palisano, Orlin et al., 2011; Palisano, Chiarello et al., 2011). [Ipumewyjyhn
MOJICIIUPAE CTPYKTYPAIHUM jeTHAUYMHAMAa, J10JIa3e 10 pe3ysiTarta Ja MoJen (akTopa
BE3aHMX 3a JeTe, TMOPOJUIly M CepBHce 3ajeqHo oOjammaBa 32% BapujaHce
MHTEH3UTETa, Tj. (PEKBEHTHOCTU MNapTULHUIAILM]E Jele C IepedpaTHOM Mapaau3oM.
Behu wuHTeH3uTeT mapTuiMmanuje je moBe3aH ca BehuM 3al0BOJHCTBOM ydyemihem,
00JbUM IPYyOMM MOTOPUYKUM CIOCOOHOCTHMA, €(PUKACHHU]UM aIalITUBHUM MOHAIIAHEM,
MiIahuM y3pacToM W BUIIMM HMBOMMA MOPOJUYHE OPUjEHTUCAHOCTH Ka aKTHUBHOCTHMA
(Palisano, Chiarello et al., 2011). OBuM npBUM HCTpakuBameM je Ouino oOyxBaheHO
288 wucnMTaHMKa WIKOJICKOT Yy3pacta (ox mmect a0 12 romuna). Ox JIUYHUX U
HNOPOJUYHUX KapaKTepUCTHKa 0e3 yTHIlaja Ha UHTEH3UTET MapTULUNanuje Ouiu cy 1o
WCIIUTAHMKA, 3[paBhbe U (PU3MUKA aKTUBHOCT, KA0 M MOPOAUYHH Tpuxonud. MehyTum,
TI0KAa3aJIo Ce J1a je MOBEe3aHOCT MHTEH3UTETa MAPTHIIUTIAIH]E ca OOMMOM y KOME CEpBUCH
3aJ10BOJbaBajy OTpede M ca MpyKameM yciryra 0e3 CTaTUCTUYKE 3HA4ajHOCTH, HAKO je
camMo TpyXame CepBUCHHX Yyciyra OWJIO IOJ YTHIlajeM oOpa3zoBama poAHuTeha U
NOpPOJUYHE CTPYKType W oOJHOca. AyTOpH Cy MOCEOHO W3/ABOJWIN AJANTUBHO
MOHAIIaFke KAa0 BAXKHO 33 Pa3yMEBame COIHMjATHE MapTUIUIIAIIM]E JeIe C IepeOpaTHOM
napaju3oM U U3Henu nojarak aa 31% BapujaHce aJanTUBHOT MOHalIama 00jallmhaBajy
JeTepMUHAHTa TOBOpa M KOMYHHUKAaILlMje 3ajeJHO ca JETEPMHUHAHTOM IOPOAUYHHUX
CTpyKTypa u oxHoca. [Ipumemyjyhu ucty MeTomonorujy Ha y3opky o 205 crapujux

WCIIMTaHUKA C IepeOpalHOM Mmapaiu3oM, y3pacta on 13 mo 21 romuue, rpyma ayropa
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u3nBaja 0osbe (PU3MYKE CIOCOOHOCTH, Miahu y3pacT, >KeHCKH 1o, Behu cremneH
3aJI0BOJHCTBA MAPTUIUIIALINA]OM U MTOPOJIUYHY YCMEPEHOCT Ha aKTUBHOCTH y Behoj Mepu
kao (akTope moBe3aHe ca BehUM HWHTEH3UTETOM, OJHOCHO ca (HPEKBEHTHH]OM
NapTUIMIIALUjOM Y CJI000JHIM U pekpeaTuBHUM akTuBHOCTHMA (Palisano, Orlin et al.,
2011). Y3 To, GMFCS HuBO 1 00pa3oBame poauTesba Cy MOTBPhEHH Kao AeTEPMUHAHTE
ca MHAUPEKTHUM e(eKTOM, JTOK 3HAa4ajHOCT TOBE3aHOCTH CEPBHCAa M MHTEH3UTETA, Tj.
(PEKBEHTHOCTH MMApTUIMIIALIA]E€ HHjE TIOTBplEeHa.

VY dokycy ucrpaxuBama koje cy objaBwim Enren-Jerep u capamauiu (Engel-
Yeger et al., 2009) Owma je kommapanuja oOpasana MapTHIMIANKje MiIahux
aJIoJIeCIieHaTa ¢ IepeOpalHOM Mapain30M M HBUXOBUX BPIIbaKa TUIIMYHOT pa3Boja, ca
noceOHUM OCBPTOM Ha TOBE3aHOCT Moja U yTBpheHux oOpaszama. YKymHO je Ouio
obyxBaheHo 52 ucnuranuka y3pacta on 12 mo 16 rommna, u TO 22 HCHUTAaHUKA C
nepedbpamHom mapain3oM U 30 KOHTPOJIHUX HUCMUTaHMKA. Kao MHCTpyMEHT MpolieHe,
kopuithen je CAPE. llpema mnomanuma, HMCHOUTAHWUIM THIIMYHOT pas3Boja Cy ce
yKJby4YHMBallu y Behu Opoj akTUBHOCTH y mopehemy ca MCIUTaHHIUMa ¢ [epedpaHOM
napanuzom. M3mely dopmamHux M aKTUBHOCTM BEIITHHA HUCY Hal)eHe pasnuke y
MOTJIEZly PA3HOBPCHOCTH M WHTEH3UTETa IITO Cy ayTOpu OO0jaCHWIM HHUXOBHUM
Mel)ycoOHUM MPOXKUMamkeM y HMIKOJICKUM M pexaOuIUTalMoHuM mporpamuma. CIu4HoO,
HUje OMJIO pa3iiuKa y UHTEH3UTETY, OAHOCHO KOJHMKO YeCTO Cy C€ MCIUTAaHULU OaBWIN
PEKpeaTUBHIUM M aKTUBHUM (U3WYKUM aKTUBHOCTUMA. Hacympor Ttome, pasmuke
u3melyy rpyna cy 6umiie jacHe Ha HUBOY He(pOpMaTHUX aKTUBHOCTHU. Takole, akTHBHOCTH
y KOjUMa Cy JEeBOjUYMIle C LepeOpaJlHOM Mapaln3oM ydecTBOBajie cy ce y Behem
NPOIIEHTY JelaBaiie y Kyhu y nopehemy ca BplImbakibaMa TUIIMYHOT pa3Boja U TO Y
JOMeHNMa He(QOpMaTHUX aKTHBHOCTH M YKyIHE HapTUIHIauje. Jledarnu TUMHIHOT
pa3Boja cy, mak, Behu mpoleHaT aKTUBHOCTH JIMYHOT HampeaoBama 00aBJbaId y
KyhHOM OKpyXemy Hero jedanu ¢ nepedpannom mapanuszoMm. Ha kpajy, nako usmely
rpyna Huje OWIO pa3luKa y HHBOY 3aJJ0OBOJBCTBA OCTBApEHOM IMapTHULUIAIIHN]OM,
NEBOjUYHIIE C LEepeOpaTHOM Mapaju3oM Cy U3paswie BHUIIM HHUBO 3aJI0BOJHCTBA
AKTUBHOCTHMA JIMYHOT HAlpeJoBama HEero Jedaly ¢ 1epeOpaaTHOM IMapau3oM WA
BPILIHAKUHE THITMYHOT Pa3Boja.

[Mponewyjyhn napTununanyjy y ciaoOOJHHUM akTUBHOCTHMa 29 ocoba c

nepebpaaHoM mapanu3oM crtapoctd ox 11 go 19 rogmHa, Ka0 W HUBO HHUXOBOT
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32JI0BOJbCTBA 0OaBJbCHEM THM akTHBHOcTHMA, ['pOoBuh, Jlumocku, CrojkoBuh u
EmunoBuh (2012) nHamaze HHCKY pPa3HOBPCHOCT OBHUX aKTHBHOCTH, HAapOYHUTO
AaKTUBHOCTH Oa3MpaHMX Ha BEIUTHMHaMa, (U3WYKUX AKTMBHOCTH M aKTHUBHOCTH Y
JPYIITBEHO) 33jeAHULIM. YOueHa je JOMHUHAINja MUPHUX PEKPEATHBHUX M COLIMjaTHUX
AKTUBHOCTH. [[pyrum peunma, Mjaaau ¢ nepeOpaHoM mapann3oM ce yemhe yKbydyjy y
Mambe MHTEH3MBHE U HECTPYKTyUpaHe (pu3nuke akTUBHOCTU Oe3 yTBpheHHMX IpaBuIia,
HEro y CIIOPTCKE aKTUBHOCTH WJIM aKTMBHOCTH 3a KOj€ Cy NOTpeOHe oceOHe BEIITHHE.
Wnak, perncTpoBaH je BUCOK HUBO 33JI0BOJCTBA. Pe3ynraT OBOr UCTpakuBama Koje je
cnpoBeneHo y CpOuju HEIBOCMHCICHO Cy MOTBPAMIN HOTpeOy MpOIIMpEema OKBUPA
pexabunuranyje MIaAuX ¢ I[epeOpaiHOM Mapaliu3oM M U3rpagme OAronapajyhux
cucreMa JOJaTHE IOJAPIIKE Kako OM ce BaHHACTAaBHE AKTUBHOCTH YyCMEpUJe Ka
yOnakaBamby HEraTUBHUX e(eKkra OMeTeHOCTH. MelyTuM, OBHM HCTPaKUBAHEM HHUCY
oOyxBaheHU KOHTEKCTyaJlHU (PaKTOpu M (DaKTOPH IPYIITBEHE CPEIHHE y yIECTBOBALY
MJIaJIX C LiepeOpaTHOM Mapau3oM y cJI000JHUM aKTUBHOCTUMA.

[IpBa nOHrUTYyIMHANHA CTyaWja MapTULUOanuje je Ouina ycMepeHa Ha
peIuKTope y GopMaiHUM U HepOpMalHUM aKTUBHOCTHMa cio0oaHor BpeMeHa (Bult
et al., 2013). Ocum nuyHUX akTopa, CHOCOOHOCTH KpETama U COLUJATHUX BEIITHHA,
orpaHu4eHo yuemrhe y MopoJW4HOj MapTULHUIALN]U je U3]IBOJEHO Kao MPEIUKTOpP KOjH
o0jammana 12% Bapujance maprununanygje y dopmanHuMm, kao u 25% BapujaHce
napTUIUNanyje y HepOpMalHUM akKTUBHOCTMMA. HemrTo kacHUje, NpOCHEeKTHBHA
CTyauja O CTaOWIHOCTM MapTULMIIALKjE Y AKTUBHOCTHMMA CJIO0OJHOT BpeMeHa je
yKa3aja Ha BEH 3HayajaH MaJl, LITO jé HAapOYMTO 3HAYajHO 3a HUXOBO 37paBJbe,
¢yHkunoHKCame U 30upHM KBanuteT kuBoTa (Majnemer, Shikako-Thomas, Schmitz,
Shevell, & Lach, 2015). KoukperHo, 3a0enexxeH je maJa pa3HOBPCHOCTH U
(pEKBEHTHOCTH y pEKpPEaTHBHUM aKTHBHOCTHMA, AaKTHBHOCTHMAa 3acCHOBAaHHM Ha
BEIITHHAMA M aKTHBHOCTHMA JIMYHOT HAlpeloBama y MEpUuoly O IIKOJICKOI y3pacTa
(6-12 roguna) xa agonecuenuuju (12—19 romuua). Y ucToM TOM HEPUOAY, JEAHHO j€
napTULUnanyja y cia000JHUM JApPYIITBEHUM aKTHBHOCTMMA OcCTajla CTa0uWIIHA.
PazHoBpcHOCT akTUBHMX (DU3MUKMX aKTUBHOCTH je Oyiaro moBehaHa, ajnu je HUXOBa
(dpekBeHTHOCT, NaK, ymameHa. [lax je 3a0enexeH W y MOrJeay CTENEHa Y KOM Cy
UCIIUTAaHUIM C I[epeOpaJHOM Mapaju30M H3pa3sWwiId KOJHMKO YXKHBAJy y THUM

aktTuBHOCTHMA. lIpedepenmnuje cy, kao omadbup oapeheHor Tuma aKTUBHOCTH WIIU
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KOJIMKO TI0jeIMHAIl XeNU Jla YYeCTBYje y MOjeIUHHM CJIOOOJHUM AaKTHBHOCTHMA.,
ocTaje HEMpOMEHEHE ca U3Y3eTKOM PEKPEaTUBHUX aKTUBHOCTH. AYTOpH Cy Harjacuiu
Ia 1moji, oOpa3oBame Majke, MOPOJAUYHH NPUXOIU U IpyOe MOTOPUYKE CHOCOOHOCTH
UCTIMTAaHUKA C IIepeOpaTHOM Hapan30M HHCY MOBE3aHU ca MPOMEHaMa JI0 KOjUX TOKOM
TOJMHA JIOJIa3W Yy TIOjeIMHUM KapaKTEpUCTHKaMa MapTHIMIALUje y aKTHBHOCTUMA
cinoboanor BpemeHa (Majnemer et al., 2015). UcrpaxuBamem je oOyxBaheno 38
UCIIUTaHUKA C IepeOpaqHOM Tapajiu30oM O]l Kojux je BehwHa, muxX 32, mpwumamaia
BumuM GMFCS mmBomma (I u II), omHocHO mMMana Hajonmaxke crereHe omrehema
MOTOPUYKHX CIIOCOOHOCTH M CAMOCTAJITHO CE KpeTara.

Jenan Opoj ucTpaxuBama je OMO yCMEpeH Ha NapTULUNALHU]y Y OKPYXKEHhY
3ajennune. bemen u capagnunm (Bedell et al., 2013) cy Hammu na cTaTUCTHYKH
3HAuajHe pa3IMKE IIOCTOje y OJHOCY Ha (PEKBEHTHOCT YYECTBOBaMWA, CTCICH
VKJbYYCHOCTH M JOCTYIHOCT CpeOWHCKe Tojapmke. To ykasyje na je, yONIITEHO,
napTULMIANMja Jele ca CMeTHhamMa y pa3Bojy Yy OKpPYXKElhY 3ajeIHHIe HUXa Yy
nopehemy ca BpUImbalMa TUIHYHOT pa3Boja INTO je Y CKIaAy ca APYTUM CTyAHjama
(Engel-Yeger et al., 2009). Takohe, poauTesbu nerne ¢ OMETEHOIINY Cy HajBUIIE
U3pa3miii JKeJby 3a IMO3UTHBHOM IIPOMEHOM YIIPaBO y JOMEHY MapTUIUNANHUje Y
aKTUBHOCTMMa Yy 3ajenHun. Pasnuke cy Owune Hajpehe kon maprununanuje y
HECTPYKTYpUPAHUM (PU3NYKUM aKTHBHOCTUMA U JIPYXKEHY ca JIPYroM JIELOM, IITO Cy
HUCTOBPEMEHO OWJie JBE CTaBKE KOj€ Cy POJWTEJbH HAJBHINE JKEJEIH Ja MpPOMEHE.
CpenuHcky yTulaj je OMo HaJOUUTIEAHUJU Y (PU3HUKUM, COLIMjATHUM U KOTHUTHUBHUM
3aXTe€BUMa HCIUTUBAHUX AaKTUBHOCTU U Y OKBUPY JOCTYIMHOCTH U aJ€KBAaTHOCTH
nporpama M cepBuca, JI0K Cy CpeJUHCKH (akTopH denthe OMiIM OolemEeHN Kao Oapujepe
AKTUBHOM YKJbyYHBAmbY.

Mamak akTUBHOCTH KOj€ c€ CITPOBOJIC Y 3ajeAHUIH, TauHH]je u3BaH kyhe (Longo
et al.,, 2013; Majnemer et al., 2008; Orlin et al., 2009) u u3BaH OKBHpa IIKOJCKUX
HACTaBHUX U BAaHHACTABHUX aKTHBHOCTHU Tpeda Ma)XJbUBO Pa3MOTPUTH jep MPEACTaBIba
OCETJBUBO MOJPYYje KOje 3aXTeBa aHTAKOBAKHE KAKO MOPOJIUYHUX, TAKO U APYIITBEHUX
CTPpYKTypa, a ca IIMJbeM TIPOMOBHCAaka AaKTHBHOT COIUjaTHOT yKJbydewma W
OCTBapWBamka BUIIET KBAIUTETA XUBOTA. [lojequHu ayTopu mpeliaxy Ja ce pelicmhe
TPaXXH y capaambi pOJUTEsba U CEPBUCHUX U PECYpPCHHUX LieHTapa cMaTpajyhu na je to

mpaBall y KOjJeM C€ MOXE CTBOPUTH 00Jb€ OKPYXKEHE 3a JeIy U MJaje C epedpaTHoM
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napanu3oM (Chan, Lau, Fong, Poon, & Lam, 2005). Pogutessn umajy 3Ha4ajHy yIory y
OBOM J0MeHy. MelyTum, poauTesbu Jlele U ajojeclieHara ¢ epeOpalHoM Mapanu3oM
Cy m3pas3uiu HajBehy 3a0pHHYTOCT 32 CAMOCTAJTHOCT y aKTUBHOCTUMA OpHUTe O ceOu U
caMocCTaliHO KpeTtame (45,8%) u 3a cBe 00JIHMKE TEpaIrujCKUX TPeTMaHa U MEIUIMHCKE
Here (29,2%). Usnenalyjyhe mamu Opoj pomutesma (4,3%) je Mao BENUKH 3HAYA]
COIIMjaTHO] MaPTHUIMMAIM]H, YKIbYIyjyhu U cI0O0IHO BpeMe, JIOK j€ HEITO BHUIIE O
netuHe wucnutanuka (21,7%) oueHuno conujaliHy MapTULUIANM]Y Kao HHUCKO
npuopuTeTHy 3a OyayhHoct cBoje nmene. Llnsb oBor ucrpakuBama (Chan et al., 2005)
cupoBeneHor y Xour Konry je Omo na ce, mpuMEHOM NOCEOHO KOHCTPYHCAHUX
VIOUTHHUKA, YTBPAMU CTENEH HEYpOJIOMIKUX omrTehema M orpaHuuera aKTUBHOCTH U
napTULUIAIKje Jere ¢ nepeOpaTHoOM Mapajin3oM carjeiaH U3 MepCIeKTHBE HUXOBUX
pomuterba. Ilpema mpukazanuMm pesyiaratuma, 86% Jene je  yd4ecTBOBAIO Y
yOOM4YajeHUM aKTUBHOCTHMA CIIOOOAHOT BpEeMEHa, MOIYT OJJacKa y pecTopaHe, y
KYIOBHHY WJIM HAa UTpajHINTe. Y pPEeKpeaTUBHUM aKTHBHOCTHMMA, MOMYT IUIMBamba y
0a3zeHy, oiacka y OMOIMOTEKY, AOM KYATYpe WM KIyOOoBe 3a MJIajie, y4eCTBOBAJIO je
54% neue c nepedpanHom mapanu3oMm. [loceOHa maxma je mocBeheHa Oapujepama y
OCTBAapUBamy aKTHUBHOCTM Ha OTBOopeHOM. Hajuemhum cy mpobiemu y TpaHcmopTy
(47%), apxutekToHcke 6apujepe (28%) n auckpumuHanyja (23%).

Pe3syntatu NOCTYNMHUX HCTpakMBama Cy ONpPEYHM KajJa ce pa3marpa yJora
PECYPCHUX M CEPBHUCHHX IIEHTapa Y OCTBApHBAaBky AKTUBHOCTH CIOOOJHOT BpEMEHA.
Haume, Majuamap u capaguuniu (Majnemer et al., 2008) cy wucrakiu 3Hauaj
pexabuINTAallMOHUX cepBUca 3a 00JbY MH(OPMHUCAHOCT KOPUCHHKA O JOCTYHHHM
aJalTUPAaHUM PEKPEaTUBHUM AaKTMBHOCTHMA, YTBPAWIM HUXOBY IIOBE3aHOCT ca
AKTUBHOCTHMA BEIITHHA KA0 IOJABPCTOM CIOOOMHHUX aKTHBHOCTH, Kao W Behu HUBO
3aJI0BOJHCTBA YUECTBOBAKHEM Y aKTUBHUM (PH3MUKAM aKTHBHOCTHUMA. Y THIIA] CEpBHUCA je
npeno3Har U y obumy y Kome ce ojabpaHe cio0oJHE aKTHBHOCTH pealu3yjy ca
npujatessuma (Kang et al., 2010). ITorom, [Manucano u capaanuim (Palisano, Orlin et
al., 2011; Palisano, Chiarello et al., 2011) HHCy mpoHamUIM CTaTUCTHUYKH 3HAYAJHY
MOBE3aHOCT MHTECH3WTETa MapTHUIMIAILMje ca TPYKamkeM yciayra U OOMMOM y KOMe
CepBUCH M3J1a3e y CycpeT norpedama cBojux KopucHuKa. Mnak, y HCIUTUBAHOM MOZEITY
¢axTopa, HE MOXKE Ce 3aHEeMapUTH MOAATAK Ja MOCTOjH MOBE3aHOCT n3Mehy kopuurhema

CEepPBUCHUX YyCiyra W o0pa3oBama poauTesba W mopoauyHe cTpykrype (Palisano,
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Chiarello et al., 2011). Poxutessn cy, Takohe, y BEIMKOM IPOLEHTY 33J0BOJHHU
MEIUIUHCKIM U PeXaOWIMTAIMOHUM CEPBHCHMA M CMATpajy Ja MEIWIIMHCKU aCIeKTH
pexabunuranyje UMajy KibydHy yiory y oynyhaoctu muxose aere (Chan et al., 2005).

Jame, TecTupajyhu TeOpHjCKH 3aCHOBAH MOJIEN JETCPMUHAHTH MApTUIUIIAIIN]C
y clI000IHUM U PEKpeaTUBHUM aKTHBHOCTHMA JEIle ca MOTOPHYKUM mnopemehajuma
crapoctu of mecT A0 14 roguna, [Iunujan Kunr u capanaumm (G. King et al., 2006) cy
YTBPAWINA Ja OTeXaBajyhu cpeauHCKH (U3MYKH W JIPYIITBEHH (AKTOPH, 3ajeIHO ca
HETaTUBHUM CTaBOBHUMA, HMMajy HHIWPEKTaH YTUIA]. Kao TUPEKTHH TPEeIUKTOPH
HaBeJleHe Cy (YHKIMOHAIHE CIIOCOOHOCTH, MOPOIMYHA MAPTULIUNIANN]A Y APYIITBEHUM
U PEKpPEaTHBHUM AaKTHBHOCTHMA, alld W JIETETOBE mnpedepeHIuje Ka I0jeJUHUM
dbopmanauM u HedoOpMAIHUM aKTUBHOCTHMA. Mojenom cy oOyxBaheHH JUYHU
(dakTopH KOjU Cy c€ OAHOCWIH Ha NpedepeHIirje AeTeTa, lheroBe Coco00CTH, BEIITHHE
U cend-KOHUENT, 3aTUM TOPOAWYHH (DAaKTOPH, OJHOCHO TOPOAMYHE IMPHOPUTETHE
AKTUBHOCTH, TIOJPIIKA U PECYPCH, KAO M CPEAMHCKH (HaKTOPH KOjU Cy CE OJHOCHIIH Ha
oJicycTBO Oapujepa M MOAPIIKY MPYXKEHY Kako HeTeTy, Tako U moponaui. OBUM
MozaenoM je oOjammeHo 30% BapujaHce HMHTEH3UTETa, Tj. (PEKBEHTHOCTU
napTuLunanyje y HeopMaaHUM aKTUBHOCTHMA KOj€ HE 3aXTeBajy IUlaHupawme U 18%
BapHjaHCe HWHTEH3UTETa, Tj. (PPEKBEHTHOCTH NapTHIMIAIMje Yy (OpPMATHUM
AKTHBHOCTHMA KOj€ OpraHu3yjy oapacie ocole.

Henocratak mporpama u pecypcHUX IleHTapa, Heojaromapajyha corujanHa
MOJPIIKA, HEAOCTYMHOCT HWH(oOpMaluja, HeyckiaheHOCT colujaaHe TIOJUTUKE ca
IPYLITBEHUM TIpOMEHamMa M AaKTyelHOM JpPYIITBEHOM CHUTYyallljoM, 3ajeJHO ca
TeHepaIM30BaHNM HETaTUBHUM CTaBOBMMa IMpemMa ocobama ¢ omeTeHomthy u
HETPUCTYMauyHUM (PU3HUKUM KapaKTepHCTHKaMa OKpY)Kema, Hajuemhe Cy CpeanHCKe
O6apujepe (Bedell & Dumas, 2004). 3akjpydyak na je MapTUIUIANKAjA JIELE C
oMereHomhy y 3ajeIHUIM MOJ YTHIAjeM (PU3MUKHUX M COLMjaHUX KapaKTepUCTHUKa
OBOT OKpPYX€Ha, ali M JTOMHUHAHTHUX CTaBOBA 3ajeIHUIIC, HAIA3MMO U y MPETXOIHUM
uctpaxuBawuMa (G. King, Law et al., 2003; Law, Petrenchik, King, & Hurley, 2007;
Mihaylov, Jarvis, Colver, & Beresford, 2004; Michelsen et al., 2009; Pamanh u
Henosuh, 2003, uutupano xox Hemosuh, Pamawh, Omouh, Ilotnh u Munuhesuh,
2012, ctp. 37; Hammal, Jarvis, & Colver, 2004; Chan et al., 2005).
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VY momynanuoHO] CTYAHMjH CIPOBEICHO] HA TEPUTOPHJU JEBET PErHOHA CelaM
€BPOIICKUX 3eMajba je yuecTBOBaJIO 813 poxauTesba Aele ¢ LepeOpaIHoM Mapalu3oM U
2939 poauTespa Jele W3 OIIITE TOIMyNaldje CTapoCTH oxa cexam a0 13 romuHa,
npoceyHo 10 ronuna u net mecenu (Michelsen et al., 2009). Linsb je 6uo na ce uctpaxu
Kako (PpeKBeHIIMja MapTULIMIIAIKje Bapupa u3Melyy nere ¢ nepedparHoM mapain3oM H
JIele OMIIITE TOIMyJIalfje 1 J1a ¢ UCIIMTA]y Bapujalfje y pa3IMuuTUM 3eMJbaMa Kako Ou
ce 0osbe pazymMeo yTulaj CPeAMHCKUX (akTopa (3aKOHOJIABCTBO, PEryIaTUBE U CTABOBU
JaBHOCTH) Ha MApTUIHIALK]Y y Pa3IHUYUTHM 3eMJbaMa. 3a MEpeme MapTHIHUIALM]E Y
CBaKOJHEBHUM aKTHBHOcTUMa je KopumtheH Frequency of Participation (FPQ;
Michelsen et al., 2009) koju mpencraBiba mnpuiaroleHy, Taunuje Kpahy Bep3ujy
unctpymenta The Assessment of Life Habits (LIFE-H; Fougeyrollas et al., 1998).
[TapTunumnanuja aeme ¢ nepeOpaiHOM Tapaiu3oM jecte Owia Mame (PEKBEHTHA Yy
BehWHM, QM HE Y CBHM JOMEHHMMa CBAaKOJHEBHOT XHBOTA. Bapwjammje cy mocrojaie
u3Mel)y neBeT permoHa IpemMa TOME Yy KojuMa JOMEeHMa je HaljeHa peaykoBaHa
napTULMIIALKMja, aId U ITpeMa BEeIMYMHM PETUCTPOBAHUX pa3iuka. Pesynratu cy ayrope
VOYTWIM Ha 3ak/byyak Ja Bapujanuje usMelhy permoHa Mory OWUTH oOjalimeHe
pasznuKkaMa OKpY)Kelma W3 KOJUX UCHUTAHMLM NMoTHuy, uMmajyhu y Buny na onpehenu
¢dakTopu (momyt noxahama cnenMjajgHe MIKOJE) HUCY OWIM MOBE3aHM ca JajboM
peaykuujoM mapTuiunanuje y Behunu obrmactu cBakogHeBHor >kuBoTa (Michelsen et
al., 2009). J[lerassHmje, ycTtaHoBJbeHO je 1na 13% wucnuranuka c HepedpaTHOM
napaju3oM HUKaja He KOpucTu kommjyrep, 60% To 4YMHU BUILE O]l J€THOM HEIEJHHO,
JIOK y THUIIMYHOj MONyJalnuju oBe BpeaHocTu u3Hoce 5% u 50%. [lame, y ucrom
UCTpaXuBamwy, 34% HCIUTaHUKA C LepeOpaTHOM Mapaju3oM HHKajaa He pagu kyhHe
nociose, 18% ux paau jenHOM HenesbHO, a 26% dvemrhe o1 jeTHOM HeeJbHO, HacTpaM
4%, 50% u 28% KOJMKO OBE BPEAHOCTH M3HOCE Y TUIUYHO] Mmomyianuju. YeTBpTuHa
UCIHMTAaHUKA C LEepeOpalHOM Napaln30M HUKAJa HE NMpaBU PYKOTBOPHUHE, MPUOIMKAH
O0poj TO YMHHU jenHOM HenesbHO (26%), a ckopo TpehuHa, mux 31% napTununupa y
KpeaTHBHUM aKTHBHOCTHUMA 4elihe OJ jJeTHOM HeIeJbHO. Y THUIUYHO] MOMYJAlUjH Cy
Haj3aCTYIUbEHU]U MCUNTAaHUIU KOJU Y OBHUM aKTHBHOCTHMA YYECTBY]y HEKOJHUKO IyTa
HenesbHO (43%) unu jenqHoM HenesbHO (27%), nok 11% Hukana He mpaBU pyKOTBOPHUHE.
Bume oj mnojoBMHE HUCHHMTaHMKA C IiepeOpallHOM Mapaju3oM YYecTByje Yy He-

CHOPTCKMM urpamMa uemrhe oA jenHoMm HenesbHO (57%), mpuOmMKHO HCTH Opoj
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yuecTByje jenHom HeaesbHO (13%), omHOCcHO HuKana He yuecTByje (17%). Jok ek 3%
BUXOBUX BpILKAKa U3 TUIIMYHE MOMYNalije He YYeCTBYje Y UIrpaMa, OCTaJld TO YMHE
yriaaBHOM jeqHoM HenesbHO (19%) unu uenthe (63%).

Hacragibajyhu nmperxogano uctpaxusame, Konsep u capagaumu (Colver et al.,
2012) mpouemyjy Kako MapTULMIAIMja Bapupa INpemMa OKpyxkemy. Pesyaratu cy
MOTBPAWJIM Ja je HUBO ocTBapeHe mnaptuiunanuje (npema LIFE-H) mnoseszan ca
JIOCTYITHOIINY CpenuHCKUX ¢akrtopa. Taunuje, OoJba MApTULMIIALIM]A Y JTHEBHUM
aKTUBHOCTHMa (MCXpaHa, CTame Tela, JUYHA HEra, CTaHOBAamE) je CTATHCTUYKH
3HAUYajHO TOBE3aHa ca 00JbMM (PU3UIKUM OKpykewmeM y aomy (p < 0,01). Kperame je
IIOBE3aHO ca TPAHCIOPTOM M (PU3MUKUM OKpyKewmeM 3ajequuue. [laprununanuja y
coLMjaTHUM ynorama (OJrOBOPHOCTH, MelyJbyICKHM OJHOCH, peKpealuja) je, Mak,
NIOBE3aHa Ca CTAaBOBMMA IIKOJCKHX JPYroBa M Ca COLMJATHOM IOJAPIIKOM KoJ Kyhe.
30upHO, OKpykeme je ofjammasano usmehy 14% u 52% Bapujanmje mapTurunanmje
(Colver et al., 2012).

Cnenehe, ¢ppekBeHTHOCT MapTUIMIIAIK]E Bapupa MpeMa CTENeHY OrpaHuYeHa
(GyHKIIMOHATHUX crocoOHocTU: Tpyomx moropuukux (mpema GMFCS), manyenHux
(mpema Manual Ability Classification System — MACS; Eliasson et al., 2006) u
komyHukanuje (npema Communication Function Classification System — CFCS;
Hidecker et al.,, 2011). Taunuje, Ha y30pky on 109 ucnutanuka c 1epedpasHOM
napaju3oM y3pacta oj mect A0 12 roauHa, notBpheHo je na Behe creme omrehema
HaBeJCHUX (YHKIMja NpaTd Mamka (PEKBEHTHOCT MNAapTULHUMNALM]E Y Pa3IUnYUTHM
aKTUBHOCTHMA, Kao WITO cy o0enoBame, penakcaiuja, ynorpeda xommjyrepa, KyhHu
MOCJIOBH, O/I1a3aK Y KYIOBHHY, YUECTBOBaWkE y Tpynama y 3ajeJHULH, IPUCYCTBOBAKE
KyJITypHUM jaorahajuma, TypucTuuka myroBamwa u apyro (Park & Kim, 2015). Kibyune
pasnuke cy nu3Mely HuBoa HajMamer U HajBeher crenena omrehema. Kao mpenukropu,
U3JBOjUJIe Cy ce Ipy0e MOTOpPHYKE CHOCOOHOCTM M CIIOCOOHOCTH KOMYHHUKAIWje,
u3pakeHe Kpo3 cTereH omtehema. 3ajeHo, oBe crnocoOHOCTH ofjamimaBajy 26,5%
BapujaHce (pekBeHTHocTH naptuuunanuje (Park & Kim, 2015). ®@ynkuunonucame,
AaKTUBHOCT W TapTUIUIANMja Jele C IepeOpallHOM TMapaii30M MIKOJCKOT Yy3pacTa
(mpema ICF-CY) 3aBuce o manyenaux cnocoonoctu (mpema MACS), a motBpheHo je u
na QyHKIIMOHHUCAakE yTUYe Ha HBUXOBe akTuBHOCTU M maptuuunanujy (Lee, Chung, &

Lee, 2015).
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BaxHo je yBHAeTH Ja HHCKAa pPa3sHOBPCHOCT M HIKH HWHTEH3HUTET, Tj.
(pEKBEHTHOCT HE yKa3yjy HY)KHO Ha OTPaHWYCHY MapTUIUIAIN]jY, HAPOUYUTO aKO Ce
uMa y BHJY KOJIMKO j€ BEJHMKH 3Ha4a] YKJbYYHMBama y aKTHBHOCTH TI0 COIICTBEHOM
u3bopy (Longo et al., 2013). [pyra wucrpakuBama HCTOBpeMeHO ymnyhyjy u Ha
pEerUCTpOBamkE TPEeHIa IMopacta Opoja ocoba ¢ mepedpaHOM Mapalu3oM Koje ce
YCIICIIHO YKJbYUY]Y Y CBOjY COIMjaliHy CPEAMHY H KOje, MOPE] OMETEHOCTH YMEPEHOT
JI0 TEXET CTereHa, MOKa3yjy CaMOCTATHOCT Y aKTUBHOCTUMA CBAKOIHEBHOT KHBOTA M
OCTBapMBamy 3arociema. Pa3ior oBoj MpOMEHW ce Haja3d KaKo y HANpeTKy y
pexabuiuranuju HW TEXHUKaMa pexadwimrandje, OOJbUM CEepPBHUCHUM yciyrama
peCypCHHUX IIEHTapa, TaKo W y MpOMEHaMa CaMu CPEIMHCKHX YyTHIlaja KOjU Cy caja
onakimaBajyhu 3a ocoby ca morenrkohama u cMetmama y pa3Bojy (Murphy, Molnar, &
Lankasky, 2000).

Pesynratn mcTpakuBama ykaszyjy Ja Jema ca CMeTHhaMa y Pa3BOjy YIIIaBHOM
YUYECTBYjy y UIMPOKOM CIIEKTPY Pa3IMYUTHX aKTUBHOCTH M Ja j€ HUBO HHHUXOBOT
3aJJ0BOJbCTBA OCTBAapEHOM MApPTHLMIIAIMJOM BHCOK, U TMOpEeA 3HAYajHO HMXKE
(pEeKBEHTHOCTH YKJbYUHBaWba y OBE aKkTUBHOCTU. Takole, mpema u3Bemrajuma, aera ca
CMeTHaMa y pa3Bojy Cy 4eCTO BHIIIE OTPaHMYCHA KaJla YIECTBY]Y Y 3ajeTHHUIN HEro KO/
kyhe nim y mkonu. Kao ofjammeme oBe 1HojaBe, y JIUTEpaTypH ce HaBOIM Ja ce Ha
cpeauHcke Oapujepe uemhe Haunasu, Te Aa Behw W3a30B NpeACTaB/ba Ja Ce OHE
npelBUIE W TPOMEHE Yy OKpYXKEHhY 3aje[HUIE Hero y KyhHOM WM IIKOJICKOM
okpyxkemy (Bedell & Dumas, 2004; Bedell, Khetani, Cousins, Coster, & Law, 2011;
Law et al., 2007). IIpersiienom uctpaxkupama Koja Cy 3a CBOj LIWJb UMaja yTBphHUBame u
U3[Bajakbe YMHWIALA KOJU JETePMHHUIIY (YHKIHOHHCAEE, AKTUBHOCTH H
MapTUIUTIAIK]Y JIele C IepeOpaTHOM Napajii30M Y COLMjaTHO] CPEIMHH, YOUEHO je Ja
HUBO OCTBAapeHE MapPTHIUTAIN]jE 3aBHCH OJ WHAWBHIYATHUX JCTEPMHUHAHTH, OJHOCHO
0]l OHHMX KOje Cy Be€3aHe 3a caMo JIeTe U CPEeIUHCKHX (PaKTopa, OJAHOCHO (haKTopa u3
COLIMO-KYJITYPHOT OKpYXema, ajld U oJ muxose nntepakuuje (Hemosuh, Munuhesuh,
[Toruh, Menenuna, u UBanosuh, 2011).

Cwmatpa ce aa je mapTUIMIalrja y CBaKOJHEBHUM aKTHBHOCTUMA O] KJbYYHOT
3Hayaja 3a KBAIMUTET KHUBOTA Jele ¢ uepedpanHom napainu3oM. [locraBibajyhu nurame
0 TIOBE3aHOCTH MAPTUIUINALIMjE Y CBAKOJHEBHUM aKTUBHOCTHMA M KBaJIHMTETa KMBOTA

Jere ¢ nepedpaHOM Tapaln3oM IMIKOJICKOT y3pacta, Mek MaHyc u capaIHUuIH
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(McManus et al., 2008) 3akpydyjy Aa MOCTOjHU CTAaTUCTHYKM 3HAYajHA TTOBE3aHOCT
u3Mel)y crenena omrehewa W mapTULMIANMje Y CBAaKOAHEBHUM aKTHBHOCTHMA,
yKJbydyjyhu u ci000iHE aKTMBHOCTH, OJHOCHO Jla TEXE CTEIeHE OMETEHOCTH IpaTe
HIDKW HUBOW OCTBapeHe mapruuunanuje. [lojeaunauno, pasnuke HUCy Hal)eHe y oHOCH
Ha y3pacT U [0J1 UCTIUTAaHHKa, ajiH jecy 3a0enexene npema creneny omrehema. Crenex
omrehema je mocMarpaH npema rpyOMM MOTOPHYKUM, (UHAM OWMaHYJICHHM |
UHTEJEKTYaIHUM CIIOCOOHOCTMMA. Y3pacT, IoJd M cTreneH omTehema 3ajeqHo
obOjammarajy 27,4% BapujaHce yKymHe naprunumnangje. MehyTum, cTaTUCTHUKH
3HaYajHa MMOBE3aHOCT CTeNeHa omTehema 1 KBaMTeTa KUBOTA Hal)eHa je caMo y JiBa Of
YKYITHO J€CeT UCHUTUBAHUX AoMeHa: [lcuxuuko bonracocmarve u Coyujanrna noopwka u
epwirbayu. YKyNHa NapTHLMIIAIM]A, [IOCMAaTpaHa HE3aBUCHO OJ Yy3pacTa, Iojia U
cTerneHa omrehema, CTAaTHCTUYKH j€ 3HAYajHO TOBE3aHa ca TPU JIOMEHA KBaJHTETa
*)uBota ([lcuxuuxo 6nracocmarwe, Coyujarna noopwika u epuirbayu, Pacnonoscerse u
emoyuje). pyrum peuumma, HHBO OCTBAapeHE MapTUIUMNAIM]Ee, KOJU YKJbydyje H
HapTULMIALKY]Y Y CI00OJHUM aKTHBHOCTMMA, UMa OTPaHWYEH e(eKkaT Ha KBaJIUTET
xuBoTa. McrpaxkuBamweM je oOyxBaheHo 98 ucnuTaHuka c 1epedpalHOM Hapaan3omM
y3pacta oa ocam no0 12 roauna. Kao unctpymente mpoiene, nopes ckaia GMFCS u
BFMF 3a npoueny crenena omrehema, ayropu HaBoje joIl Ba ynutHuka. To cy FPQ
3a Mepemwe NapTHIMIIAILM]e Y CBaKoJHEBHUM akTUBHOcTUMA U KIDSCREEN-52 Quality-
of-Life Measure for Children and Adolescents (KIDSCREEN-52; Ravens-Sieberer et
al., 2005) 3a Mepeme KBaquTeTa >XMBOTa. Ipebda uMaTH y BHAY Ja Cy MOAalH
OPUKYIUbAHU OJf POAMTEhA W Jla Pe3yiTaTH IMpHKa3yjy MNapTULHUMNALW]y U KBAJUTET
KHUBOTA JIeIle ¢ IiepeOpalHOM Mapaiu30M carjie/laHe U3 POAUTEIbCKE MEePCIIEKTUBE.

VY KBaTUTAaTUBHOM HCTPaXHBamy (akTopa KOjU HETATHBHO WA ITO3UTHBHO
yTUYy Ha KBAJIUTET KUBOTA, aJI0JCCIEHTH C IIepeOpaTHOM MapaIn30M Cy BEIHKH 3HAYa]
nanu cno0ou y OMpamy akTUBHOCTH U JIpyXemwy ca npujaresbuma (Shikako-Thomas et
al., 2009). Haume, n0KUBJbEHH KBAJUTET >KUBOTA je OMO MO TUPEKTHUM YTHIajeM
MIOCTOjama PUJIMKA 32 aKTHBHO YKJbYYCHE Y jKeJbeHe aKTHBHOCTH W TaKBa MEPIETIIHja
je ouna mocnenHa 6e3 003upa Ha 00JEKTUBHO MPUCYTHU HUBO MOTOPHUYKHKX TTopemehaja.
AyTtopu cy uHTepBjyncanu 12 agonecrenara ¢ nepeOpagHOM Mapalii3oM CTapOCTH O]
12 1o 16 roarHa ¥ M3/ABOjWIN YHYTPAILHE U CIOJbAIIBE (PAaKTOPE KOJU YMHE PA3IIUKY Y

BUXOBOM 3aJ0BOJECTBY KHUBOTOM. Ha xkBamuTeT >XKMBOTA HCIHUTAHHKA CE HajBI/II_HC
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oJlpaXkaBaJia yIpaBo MHTEPAKIIMja YHYTPALIBHUX U CIIOJbAIIBbIX (PaKTopa BUAJbUBA KPO3
oHOC M3Mel)y JIMYHUX MHTepecoBama U OIpenebiba, C jeHe CTpaHe, U MoryhHoctu
YVKJbYUHBaWka y CJI000/IHE aKTUBHOCTH W AKTUBHOCTHU IMpPHUMEpPEHE Y3pacTy, C Jpyre

CTpaHe.

1.3. Ilopoauna u mopoanYHe AKTUBHOCTH

Kao KOHCTPYKT, nopoouya monpasymMeBa POAWUTEIHE WM CTapaTesbe, HHUXOBY
JeIy, a y HEKUM CiIydajeBUMa M JIpyre OJMcKe poljake KOjH 3ajeIHO JKUBE Y HCTOM
JIOMY, OJHOCHO Ha HCTOM MecTy cTaHoBama (Balton, 2009). Mehytum, OpojHe cy
nebuHUIMje W TOKYyIIaju CBEoOyXBaTHOT JeduHHCaka MOpPOJUIE Kao JPYIITBEHE
rpyne win uHctutynuje. Xencon u Jlunu (Hanson & Lynch, 1992, p. 285; mutupano
kox Hanson & Lynch, 2004, p. 2) cMmarpajy 1a ce mopoauiia Moxe AeGuHUCATH Kao
,»CBaKa IieJIMHa Koja caMy ce0e 03HavyaBa Kao MOPOAUILY, YKIbY4uyjyhu U MojeuHIIe KOjU
Cy Y KpBHOM CPOJICTBY WJIH Yy Opaky, Kao U OHE KOjU Cy ce obaBe3aiu Ja Jieje CBOje
)kuBoTe®. Jlajhe, MCTHM ayTOpW HArjamapajy yKJbYYEHOCT WM HMHKIY3UBHOCT Kao
HaJBAXXHM]U ACTIEKT Jare AedUHUIIM]e HaBoJiehu /1a ce Ha Ta] HAYUH MOXKe 00yXBaTH U
[IMPU CHEKTap MOPOAUYHUX KOHPUTYpaIrja, o]l HyKIeapHUX MOPOIUIIA U MPOIIUPEHUX
POIOMHCKUX Mpeka A0 MCTOMONHUX TMOPOJUIA U TpyMa CTapHjUX OJAPACIUX KOjH Cy
n3abpanu J1a )KMBE 3ajeHO, aJIM HarJallaBajy Ja Moj U IPUCYCTBO, OJHOCHO OJICYCTBO
Jiere HUCy Jieo oBe AeduHUIIMje. YMECTO Tora, 10/ajy Ja jé KJbYYHO Ja ,,IpUTIaIHULIN
Te LeNUHe cebe BUAe Kao MOPOAMILY, /1a Cy MOBE3aHH jJeAHM ca JApPYruMa M Ja cy ce
oOaBe3anu aa ce Opuny jennu 3a apyre* (Hanson & Lynch, 1992, p. 285; uutupano kox
Hanson & Lynch, 2004, p. 2).

Jenny on onucHuX aepuHUIMjA TOPOJUIE HATA3UMO Yy KBAJTUTATUBHOM
UCTpaXUBamky MocBeheHOM CTBapamy KOHIIETITa KBAJIMTETa MOPOJUYHOT )KHBOTA KOj€
cy o6jasunu [Tocton u capagnunu (Poston et al., 2003). Tom npunukom je y4ecTBOBaiIo
ykynHO 187 ucnuTaHWKa U TO: WIAHOBU MOPOJUIIE 0CO0E ¢ OMeTeHOomIhy (POIUTEIbH,
Opaha, cectpe), ocoba ¢ omereHomrhy, MopoauIle KOje HEMajy djaHa ¢ OMETEHOoIhy,
MPYXKaoly ycayra, pykoBoauonu. Ha ocHOBY mojaraka mpuKyIbeHUX WHANBUIYATHUM
pasroBopuMa u QOKyc Tpymnama, U TO Ha TeMY ONKUCHBaba MOPOAUYHOT CACTaBa, JOILIO

ce 1o 3akJbydyka na ,Ilopomuiia oOyxBara OoHE ocoOe Koje cMmarpajy na jecy Jeo
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nopojuiie, 6e3 003upa a Tu Cy y KPBHOM CPOJICTBY WJIM OpavHOj 3ajeIHUIIU, U KOje
MO/IPKaBajy M penoBHO OpuHy jemHe 3a apyre (Poston et al., 2003, p. 319).

[Topoauuna mapagurma pa3marpa MOPOAMYHY jeTUHHILY Kao TPYIy YiIaHOBa Y
MHTEPAaKIMjHu KOju (YHKIMOHHUINY Yy OKBHPY IIHMpe APYIITBEHE MpeXe U KOju ce
pa3BHjajy TOKOM XKUBOTHOT IuK;Iyca nmopoauiie (Sholevar & Perkel, 1990). OBu ayropu
JI0/1ajy jOIII ¥ 1a c€ OPOJMYHA jeIMHIIIA MOKE TIOCMATpaTH U Kao IpUMapHa jeInHUIa
npunarohaBama M (QYHKIIMOHHCAkAa Y OKBUPY KOje TOjeAuHal] J00Hja MOJAPIIKY 3a
OYyBam€ CBOT 3/IPABCTBEHOT CTaTycCa, T€ Y CIIy4ajy HEHOT M30CTaHKa, TPIH MOCIEIHUIIC
muchyHKIMoHaTHocTH Wi 6ostectu (Sholevar & Perkel, 1990). [Topen Tora, mopoauie
Cy U JUHAMUYKH cucTeMd. CBakd WiaH MOPOJAMIIE yTUYE CBOJUM IOHAIIAKHEM Ha
noHamame octanux uinaHoBa mnopoauine (Buli¢, Jokovi¢é Oreb, & Nikoli¢, 2012).
[IpomeHne koje ce nemiaBajy y CIIOJbALIEM OKPYXKEHY HMajy yTHUIQ] Ha YiIore u
CTPYKTYpY NOpOAMIE, OWJIO J1a Te MPOMEHE J0JIa3e W3 IOJUTHYKOT, KYJITYpPHOT,
COLIMjaJIHOT MJIH EKOHOMCKOT KOHTeKcTa (Zegarac, Dzamonja Ignjatovié, i Milanovié,
2014). 1 ok cy nmpoMeHe cacTaBHM JI€0 )KMBOTHOTI LIUKJIyca CBaKe MOPOJIUIIE, MOTPEOHO
j€ HarJlaCWTH Ja ce Tpel MOPOJUIle ca JEeIOM ca CMETHhaMma y Pa3BOjy CBAaKOJIHEBHO
CTaBJba]y W JIpyrayvju pa3BOjHU 3ajalld M OpojHH W3a30BU. Hamme, kako yodamajy
XKerapan, [lamowa UrmwatoBuh u MunanoBuh (2014), nuckpumuHaImja Be3aHa 3a
OMETEHOCT JIeTeTa, XETePOreHOCT CMETHHU y pa3BOjy, MPHUCYCTBO PHU3UKAa O]l COLMO-
ekoHOMCKHX Temikoha Beher cremena, moTpeba 3a moBehaHOM, MPOAYKEHOM WU
LEJI0KMUBOTHOM HEroM, CHEIU(GUYHOCTH oOJHOoca ca mnoctojehum ciayxbama u
MHCTUTYLIMjaMa Koje IOCTOje Yy JaToj 3ajeHULH, 3ajeIHO MEHajy U YCIIOXKIaBajy
PaBOjJHU JKUBOTHU IIMKJIYC OBHX MOPOAMILIA.

VY mopomuiiamMa ca JeTeToM ¢ OMeTeHOoINy, CBaKOHEBHA MOPOJMYHA JHHAMHUKA
ce Mema, a odpacuy MOPOJUYHOT KMBOTa IpuiiaroaBajy HEroBoM (QyHKIIMOHUCAEY
(Axelsson, Granlund, & Wilder, 2013). /lumensuje nmpomeHa Koje 3aXBarajy MopoJIuIHU
KHUBOT C€ MOTY YOUHMTH U Y HOPOJAMYHUM aKTUBHOCTUMA. [lopoouyne akmugHocmu Cy
HEM30CTaBHU /IO CBAKOHEBHOT KMBOTA TIOPOAMIIE U MOJIPa3yMeBajy OHE ,,aKTHBHOCTH
KOje C€ OJIBHjajy y TOPOAHIM, Ta4HHj€ HEIITO INTO IOPOJUIIA YMHH 33jeTHO Y
CBaKOJHEBHOM KMBOTY KaJia JBa WU BUIIIC WIAHOBA MOPOAMIIEC yUeCTBY]Y" (Axelsson,

2014, p. 12).
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YKOIMKO ce mapTUiunanuja y TIOPOAWYHMM aKTUBHOCTUMA JIeTaJbHHU]E
pasMOTpHU KpO3 OHOICHXOCOLMjATHA TPHUCTYII OMETEHOCTH, MOXE CE€ YOUUTH Ja
NOpPOJMYHE AaKTHMBHOCTHM HAjIpe TMPEACTaBibajy TMPWIKKE 33 YyKJby4YHBame. Y
NOPOJUYHOM J>KMBOTY, T€ IMpPHIUKE 3a YKJbYyYHBAaWmE C€ jaBJbajy ca ojpeheHoM
yuectanomhy, omHocHO (GpekBenTHomhy. Wmajyhu y Bumy nma je Hzepwasarwe
3a0amaxa y mpenymnom okpyaicerby jenan on koncrpykra ICF, oqaocno ICF-CY, u To
y OKBUPY KOMIIOHEHTE AKMUBHOCMU U Y4eCmB808are, CICAHN Ja ONepaloHaIn3aluja
kBanM(ukaropa Mszeolerpe y OBOM cilydajy ToJpa3yMeBa MmojaTak 0 TOME Jia JI j€ JIeTe
C 1epeOpaTHOM TapaaInu30oM IPUCYTHO TOKOM OJIBHjaba TIOPOJIUIHUX aKTUBHOCTH U Ja
JU OHO Y4YECTBYje Yy H3BpIIaBalky THX aKTUBHOCTU. Yuecmeosarbe €€ MOKE
OIEepalMOHATM30BATH KPO3 CTENEH YKJbYYCHOCTH JIETETa C IepeOpaTHOM Mapaiu3oM y
JaTUM aKTHBHOCTHMA INTO, IIUPE CarjieflaHo, MpPEeACTaB/ba YKIbYUYEHOCT Yy JKUBOTHY
cuTyanjy, omHocHo camy napmuyunayujy (Granlund et al., 2012; WHO, 2013).
Ocnamajyhu ce Ha OBe TNOJa3He, TEOPHUjCKE IOCTaBKE, MapTHIMIAIM]a JETeTa C
HepeOpalHOM Mapaju30oM Yy TMOPOJMYHUM aKTHMBHOCTMMa je, 3a moTpede OBOr
UCTpaXMBamwa, carjieJlana Kpo3 TpM OCHOBHE JIUMEH3H]e: 1) Kpo3 y4ecTanocT jaBjbamba
AKTUBHOCTH Kao MpPWJIMKA 32 YYECTBOBaWmE, 2) KpO3 IMPHCYCTBO JETETa y THM
aKTUBHOCTHMA U 3) KpO3 CTENEH Y KOME j€ JIeTe YKIbYUEHO.

[Ipema pe3ynTaTumMa UCTpaKuBama (PPEKBEHTHOCTH jaBJbamka, BehuHa
MOPOJMYHUX aKTHBHOCTU c€ OfBHja dYemrhe y >KMBOTY MOPOIUIIE Ca JEHOM THITMIHOT
pasBoja y mopehemy ca mopoauiiaMa ca JEIOM ca TEIIKOM HHTEJIEKTyaTHOM U
BuliecTpykoMm ometeHounhy (Axelsson & Wilder, 2014). Kako HaBoae aytopH, y OBOj
eKCIUIOPAaTHBHOj, JECKPUNTHBHO] W KOMIAPAaTHBHOj CTyOWjU je yudecTBoBajo 60
poauTespa el C Pa3TUYUTHM JHWjarHo3ama, u3Mel)y ocTanux ¢ 1mepedpaiHoM
Mapajim3oM, ca Pe3uAyaTHUM IOCTEHIEeDATUTUIHUM CTalkbUMa U Ca KOMOMHOBaHUM
CTarkbUMa MOTOPUYKE M MHTEJIEKTyajHe oMeTeHocTH (Axelsson & Wilder, 2014, p. 15).
On ucnutuBaHe 53 akTHUBHOCTH, 25 Ccy HMMaie CTaTUCTHUKU Behy (pexkBeHTHOCT y
TPyNH TIOPOJHIIA Ca JEIOM THUITUYHOT Pa3BOja, YIIaBHOM M3 JIOMEHA aKTHBHOCTH Ha
OTBOPEHOM W OPraHM30BaHWX AaKTUBHOCTH, Ka0 IITO Cy UTPame ca JIPYroM JIeroM
HATOJbY, OJUIa3aK HA UTPAIHINTE, WUTPE JIONMTOM U 3ajeJHUYKH OJyIa3aKk Ha CI000THE
aKTUBHOCTH Oparta mim cectpe. C apyre cTpaHe, y IpylnHd MOpPOJHIA ca JEIOM ca

TEIIKOM HHTEJIEKTYyaTHOM U BHUIIECTPYKOM oOMeTeHomihy, Koja dYetupu on 53
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yrnopehuBaHUX aKTHBHOCTH, 3a0€JIe)KEHA je CTAaTUCTUUKH Beha (ppeKkBEHTHOCT: Tiename
¢wiMa u ciyliambe My3UKe, Ka0 aKTMBHOCTH Y 3aTBOPEHOM IIPOCTOPY, MOINOJHEBHU
0JIMOp Ka0 PYTHHCKA aKTUBHOCT, U OJU1a33K y LIETHY Ka0 aKTUBHOCT Ha OTBOPEHOM.

Jlasbe, y HCTOM HCTpaXUBamby, UCIIUTUBAKBEM OHOCA MIOPOANYHUX aKTUBHOCTH
U TOjeMHNX KapaKTePUCTHKA JIETETa, HAjBUIIEC MO3UTHUBHUX KOpemaluja je yTBpheHo
n3Mel)y MOTOPHUYKHX CHOCOOHOCTHM M aKTHBHOCTH KOj€ C€ OJBHjajy Ha OTBOPCHOM,
HOIYT UIpama y MeCKy, JbyJbama U OJJacKka Ha UrpaluiuTe, ykaszyjyhu na ce jegaH zeo
AKTUBHOCTH dYemihe JemaBa Kaja je Mamu creneH omrehema MoTopuke (Axelsson &
Wilder, 2014). HacynpoT TomMe, aKTHBHOCTH Y 3aTBOPEHOM, KOj€ Cy Ipe CBera MacHBHE
KyhHe aKTHBHOCTH, HIIp. KOpulIheme HHTEpHETa WM YUTamke Npruda, Kao U OAJ1a3aK y
LEHTpe 3a pexaOuwiIMTanujy Kao 3ajeIHHYKO 00aBJbabeé OPraHM30BaHMX aKTUBHOCTH,
yemhe ce jaBibajy Kaja je crerneH omrehema MOToprKe Behn.

Kana je ped o xapakrepucTHKama MOPOJHUIE, UCTH AayTOPH CY Pa3MOTPHIIN H
HOPOJUYHE TPHUXOJE M CTEeNeH o0pa3oBama pPOAUTEsba KAa0 IMOTEHIMjajHE 3HayajHe
daxTope (Axelsson & Wilder, 2014). V rpynu nopojuina ca JeioM TUIIUYHOT pa3Boja
MO3UTHBHE Kopenauuje cy HaheHe wu3Mel)y yKyNmHMX MOPOJUYHHUX MPUXOAa U
YUYECTaJIOCTH KOMIjYTEPCKUX MTPHUIIA, OJUTa3aKa HA OJAMOP M Y MOPOJIUYHY BUKCHIHILY,
JIOK Cy HeraTHBHE Kopejauuje Hal)eHe jeqMHO y OJHOCY Ha IJjec Kao aKTUBHOCT.
[Topoauunu npuxoau cy OwiM, ©aKk, caMO Yy TMO3UTHBHO] KOpelauuju ca
¢dpexBeHTHOLINY jaBJbarkba 0CaM MOPOJAUYHUX aKTUBHOCTH Y IPYNH HOPOJHUIIA Ca JEI[OM
ca TEUIKOM HMHTEJIEKTYaJJHOM M BHIIECTPYKOM omMeTeHomrhy, kao mro cy nocehuBame
pohaka, oanazak y MOpPOJMYHY BUKEHAMIYy, Ha 3a0aBe, y mpupoay. OBie je BakHO
HAIlOMEHYTH Jla Cy MOPOJUYHU MPUXOAM OWIM CTAaTUCTHYKM 3HA4ajHO BehM y rpymu
MOPOJMIIA ca JEIOM Ca TEIIKOM MHTEJEKTYaIIHOM M BHUIIECTPYKOM oMeTeHouhy (p =
0,033). HuBou oOpa3oBama poauTe/ba CE HUCY CTATUCTUYKH 3HAYAjHO Pa3IMKOBAIH
u3Mel)y 1nBe Tpyme wucnuTaHuka. [lO3UTUBHO W HETaTHBHO Cy IIOBE3aHU ca
¢dpexBeHTHOLINY jaBJbamkha MOPOJUYHHMX AaKTUBHOCTH, Majaa je Behu Opoj xopenamnuja
noTBpheH y rpynu ca AenoM THUIHYHOT pa3Boja HEro y Ipynu ca AELOM ca TEHIKOM
MHTEJIEKTYAIHOM U BUILIECTPYKOM OMeTeHoIhy, 24 Hacrpam IeT.

Jla 6u yBUI y TUHAMUKY TTOPOJUYHUX aKTHBHOCTH OMO MOTITYHU]H, ayTOPH CY,
Jlajbe, YHOPEeIMIN 3aCTYIJbEHOCTH OHMX aKTUBHOCTH Y KOJUMa Cy U Jlella y4ecTBOBaja

(Axelsson & Wilder, 2014). 36upHo, MpUCYCTBO JEIe Ca TEIIKOM HWHTEICKTYaTHOM U
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BUIIECTPYKOM OMETEHOIINY y MOPOAMYHUM aKTHBHOCTHMA je OWJIO MPOIEHTYaTHO
HIDKE y nopehemy ca MpUCYCTBOM J€lleé TUIMYHOI pa3Boja y UCTUM aKTUBHOCTHMA.
[Ipema pe3ynratuma, HajBehe pasiuke Cy HaljeHe y JOMEHHMMa aKTHUBHOCTH Koje ce
OJIBMjajy H3BaH IOPOJAWYHE CpeauHe, IMTO OOyxBaTa AaKTHMBHOCTH Ha OTBOPEHOM,
OpraHM30BaHE aKTUBHOCTH M 3ajenHUuKe u3nacke. Hu y jeaHoj ox 53 wcnuTHBaHUX
HOPOJUYHUX AKTUBHOCTH IPUCYCTBO JIell€ ca TELUIKOM HHTEJNCKTYaJlHOM U
BHILIECTPYKOM OMETEHOIINy HUje Omio mporeHTyaiHo Behe y mopehemy ca nmpucycTBom
JieTe TUITMIHOT Pa3Boja.

W mopen BpeMeHa M TpyAa Koje MOPOJUIE ca JICIOM Ca CMETHaMma y pa3Bojy
yIaxy Kako Ou mnpujarofuwiud obpacue MNOpPOAUYHOI KUBOTa (YHKLHUOHHUCABY U
norpedama CBOT J€TeTa, HUBO YKJbYYEHOCTH Y MTOPOJIMYHE aKTUBHOCTH JIEI€ Ca TELIKOM
WHTEJICKTYAIHOM W BHIIECTPYKOM OMeETeHOoIhy je HkH y mopehemy ca Jernom
TUNUYHOT pa3Boja (Axelsson et al., 2013). Kako HaBome ayropu oBe NECKPUNTHBHE U
KOMITapaTUBHE CTYAM]j€, y30pakoM cy 00yxBaheHH MCTU UCIMTAHUIM Kao U y IIPETX0JI0
HaBeZeHOM wucTpaxkuBamwy (Axelsson & Wilder, 2014). Hcnutyjyhu mnoBe3aHocT
CTeleHa YKJbYYEHOCTH [ETeTa, C jeJHe CTpaHe, M TMOPOAMYHHX IPHUXO0Ja, CTEreHa
o0pa3oBama poauTesba U PPEKBEHTHOCTH T10jeTMHIX TOPOAMYHIX aKTHBHOCTH, C IpYTe
CTpaHe, ayTOpu Hauja3e Ha IO3UTHBHE Kopejalnuje OBHX (akTopa M IOjeIUHUX
HNOPOJUYHUX AaKTUBHOCTH Yy TIpPYNHM HCHOUTAHHKA Ca TEIIKOM HHTEIEKTYalHOM U
BUIIECTPYKOM OMETEHOIINy, Kao INTO Cy OjJla3ak Ha WrpaluIilTe, H3Ja3aKk y
no3opuimTe, OMOCKON WM Ha KOHIEpPT, noxahame uwacoBa ymeTHOCTH. HeraTtuBae
Kopenanuje cy norBpheHe kajia cy y nuramy pyKOTBOPHHE U KpeaTHBHE aKTUBHOCTH,
urpame ca KyhHuM JbyOouMIiieM, o0aBJbambe 3ajeJHUYKUX aKTUBHOCTH Y KYXHIbHU, Kao U
JjyTapmHuX pyTHHA, 3aTUM TMocehuBame mpujareshba KOJU HEMajy Jely W OJIaciu Y
npupony. Hajsehu Opoj mopoaMyHUX aKTUBHOCTH j€ KOpEIupao ca KOTHUTHUBHUM
crocoOHOCTMMa OBUX HcnuTaHuka. Ayropu (Axelsson et al., 2013) mnoceGHO
HarjamaBajy Ja je YTBpheH HH3aK CTelNeH YKJ/bYYeHOCTH Jele ca TEeHIKOM
MHTEJIEKTYaIHOM U BUIIECTPYKOM OMETEeHOIINy y pyTHHE HaKo je (PpEeKBEHTHOCT OBUX
AKTUBHOCTH Y TIOPOTUIHOM JKUBOTY BHCOKA.

[TopoauuHu >KMBOT Ha CBAaKOAHEBHOM HUBOY OJpXKaBajy JHEBHE pYyTHHE,
OJTHOCHO aKTMBHOCTH KOj€ Ce€ JOCJIEeTHO M Ha oxarosapajyhu HauuH crpoBojae. OBuM

aKTHBHOCTHMA C€ MPHUKJbYUyje JeTe W y BbHMa ydecTByje. Ha Taj HauwmH, mopoauyHe
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AKTUBHOCTH TIPEACTaBJbajy KOHTEKCTyalHH (haKkTOp paszBoja JAeTeTa M HEroBOT
(GU3MYKOT, COIMjaTHOT W TICUXWYKOT (QYHKIMOHHCAmha Yy KOHTEKCTY IOPOJHYHOT
cucreMa (Axelsson et al., 2013), a cama mapTUnMnIanyja y MOPOJUYHOM OKPYKEHY
nocraje BakaH ()akTOp OMOICHXOCOIMjATHOT pa3Boja JeTeTa Kao 3[paBe, HE3aBUCHE
jearHKe W akTUBHOT wiaHa npymrsa (Mili¢evié, Potié, 1 Trgoveéevié, 2011). [Topoauano
OKpYXEHhEe M CBAaKOJHEBHE aKTUBHOCTH MOPOAWYHOr >KMBOTA MOTY Ja TpyXKe
MoryhHoOCTH Zlenu ¢ nepeOpaaHOM Mapaju30M Ja ce aKTHBHO Npukibyde. [lopommuna
JMHAMUKA, TIpeMa MUILUBEHY jeTHOT Opoja ayTopa, MOXKe J]a UMa U TIpecyaH yTUlaj Ha
NapTUIMIIALKU]Y y akKTUBHOCTHMA ciobonHor BpeMeHa (G. King et al., 2006; Palisano,
Chiarello et al., 2011). IlopoguuHa JUHAMUKa CBOj YTULA] OCTBapyje Kpo3 MOPOJAUYHE
HaBHKE, TAaKO IITO Mpyxka u 00e30elyje mpuiike 3a aKTUBHO YKJbYYHMBAIE, 3aTHM H
KpO3 BpeME KOje WIAHOBH TOPOAMIIE MPOBOJE Yy 3ajeJHHYKUM PEKPEaTHBHUM WIIH
CJI000THUM aKTUBHOCTHMA, HAPOUYUTO OHUM HedopMmarHuM. DopmaniHe akTHBHOCTH CY,
nak, Behum pgenom oapeheHe mocTojakeM U JAOCTyMHOIINY CcepBUCAa, ald U
npedepenjama gerera 1 poauressa (Imms et al., 2009).

[IpernemomM HOCTymHE JTUTEpaType, YOUEHO je Ja MCTPaKUBarma NMPBEHCTBEHO
npaTte MOPOJUYHY JAWHAMHUKY jep ce Ha Taj HAUWH CTHUYE YBUJI y TO JIa JU U KOJHKO
4ecTo JieTe 00jeKTUBHO MMa MPHIINKY J1a Oyze ykibydeHo. CTeneH yKJbyueHOCTH JIeTeTa
y J1aTOj CUTYalHjH, MaK, Ipy’ka MOryhHOCT J1a ce OJrOBOpPH Ha MUTama O CyOjeKTHBHOM
acnekty napruuunanydje (Granlund et al., 2012). Mehytum, HepocTaTak HcTpakuBama
KOja Cy C€ eKCIUIMIMTHO OaBHMJia MOPOJWYHUM aKTHBHOCTHMA Yy TOIMYJAIMjH JIele C
nepeOpalHOM Mapaju30M oOTeXaBa Jla ce 3HauyajHu (AKTOpU OBOM MPUIMKOM
UACHTUOUKY]Yy u u3ABoje. Mmak, cymupajyhum pesyiarare M 3ak/bydyke JOCTYIHHX
UCTpaXMBamka, MOXE Jla CE yOoud Ja Ha MApPTHIHMIANHN]Y AeTeTa y IOPOJANIHHM
AKTUBHOCTHMA YTUYY M MOPOJINIHE KapaTEPUCTHKE U KAPAKTEPUCTHUKE JIETETA.

[TpBo, BehrHa MOPOIMYHUX AKTUBHOCTHU C€ O/IBHja ca MamboM (ppekBeHTHOIIhY y
HOMyJalMju MOpPOJHIAa ca JEelOM ca TEIIKOM HHTENEKTyalHOM M BHIIECTPYKOM
oMmeTeHomhy, YKJbydyjyhn W mopojauiie ca JeloM C IepedpaaHOM Tapaiv3oM, Y
nopehemy ca mopoauIiamMa ca JemoM THIIMYHOT pa3Boja. Twum m creneH omrehema cy
MOBE3aHU ca ydecTayomny jaBjbara MOPOJUYHUX AKTUBHOCTH, NMPU 4YeMy ce HajBehu
Opoj Kopenaryja jaBjba y OJAHOCY Ha MOTOpPHYKE criocoOHOCTH. TawHMje, MPHUCYCTBO

TEXer CTereHa MOTOpUYKOT rnopemehaja je mpaheno Behom 3acTyrbeHOhy TaCUBHUX
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¥ KyhHHX TOPOAMYHKUX aKTUBHOCTH. HacynpoT Tome, mOpoAnyYHEe aKTUBHOCTH ce yemhe
OJ/IBHjajy Ha OTBOPEHOM Kaja je mpucyTaH mnopemehaj MOTOPHUKE Mamer CTereHa.
Cnuuan  TpeHx mpatd  Kopenanyje  u3Mel)ly KOTHUTHBHMX — CIIOCOOHOCTH U
3aCTYIJbEHOCTH T0jeIMHUX MOPOJUYHUX AKTUBHOCTH, JIOK Cy HEraTUBHE KOpenaluje
3a0eleXeHe y OJHOCY Ha OIIITE 3PAaBCTBEHO CTAE JICTETA.

Paznuke cy ounrienHe M Kaja ce yrnopeau 3acTyIJbeHOCT OHUX aKTHMBHOCTH Y
KOjUMa Jeua ydecTtByjy. Jlema ca TemIKOM MHTENEKTYalHOM M BHUILECTPYKOM
oMeTeHoIhy, MTO yKJbydyje U Aey C HepeOpaHOM Mapalin3oM, Mambe Cy NMPUCYTHA Yy
MOPOJMYHUM aKTHBHOCTHMA., OJTHOCHO JIella TUITMYHOT pa3Boja ce yemhe yKIbydyjy y
aktuBHOCTH. Mmajyhm y Buagy na ce HajBehe pasnuke HCIObaBajy y OHHUM
aKTUBHOCTMMAa KOj€ C€ OJIBHjajy BaH HEMOCPEIHOI OKpYXEHa MOPOJUYHOI J0Ma,
moryhe je ma y3pouHUKE pasnuKa Tpeba TpPaXWTH Yy JOMEHy moTemkoha ca
TPAHCIIOPTOM WJIM HEJIOCTYITHOCTH yclIyTa jaBHHX cepBuca (Axelsson & Wilder, 2014;
Imms et al., 2008; Panauh u Henosuh, 2003, mutupano kox Hemoruh u capamuunu,
2012, ctp. 37).

MebhyTtum, BaXXHO je UMaTH Ha yMy Ja (akTopu KOju MOTUYY U3 MOpoAMIie Ty0e
CBOj yTHIIAQ] Y TIEPHOJY aJIOJIECIICHITH]€ TOKOM Kojer ocole ¢ 1epedpaiHoM Mmapain3oM
npey3uMajy HMHHMLIMJaTUBY y OAa0upy M YKJbyuHBamy Y Ci000/JHE aKTUBHOCTH,
IPEBEHCTBEHO ca MpujaTesbuMa M BPIIHAILMMA, 0K C€ POJUTEIbCKU YTHUIIA] OTJiesia Kpo3
IUIaHUpame U 00e30ehuBame npucTyna opraHu30BaHUM PEKpPEaTUBHUM aKTUBHOCTHMA
(Kang et al.,, 2010). Omagame yKymHOr MHTEH3UTETa NapTULUINALM]E, TayHUje
YUYECTaJIOCTH YKJbyuHBama Ha y3pacTy W3Haj 12 roamHa, Koa oba monia, a HapouuTo y
HeOpPMaTHUM  aKTUBHOCTUMA, 3a0€le)KEHO je Yy TOjelMHUM  MPEeTXOJHUM
HCTpaXMBamkHMMa TOIynamuje aemne ¢ nepedpasnoM mapanuzom (Palisano, Orlin et al.,
2011; Palisano, Chiarello et al., 2011), ka0 u momynamuje aene ca MOTOPHYKUM
nopemehajuma (Law et al., 2006). Kaga cy pa3smarpane mopoauyHe aKTUBHOCTH U
AKTUBHOCTH KOje aJI0JIECIIEHTH W MJaJu ¢ LepeOpalHOM mapanu3oM o00aBibajy ca
YJJaHOBMMA CBOj€ TOPOJHUIIC, YOUECHO je Jla Ce UJIAaHOBH YXKE IMOpojuile Hajuerthe
NPUKJBYUYY]y AaKTUBHOCTHMA JIMYHOI HampenoBama. Hacmpam npyxema, 3a0aBe H
1oceTa Koje Cy M3/IBOjeHe Kao aKTUBHOCTH Yy Koje HajBehu mpoleHaT ajgojecueHara u
MIIaJIX C LepeOpaTHOM Mapalu3oM YKJby4yje MpHjaTesbe, OJUTacly y IIeTHhY WIH Ha

MJIaHUHAPEH-E, IPYIITBEHE UTape U CIIpeMamke 00poKa Cy MOTBpheHe aKTUBHOCTH Y KOje
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Cy NMPBEHCTBEHO YKJbYy4deHH diaHoBH mopozauia (Shikako-Thomas et al., 2013). Ipyrum
pedrMa, IPETXO0JHO HABEJICHO MOTBphyje yTUIaj Koju GaKkTop y3pacTa uMa Ha oOpa3ail
napTuIMnanyje. yspacrt je, takohe, jegan oa ¢akrtopa koju oxapehyje y Kojoj Mepu
POIUTEIBU YUECTBY]y Y aKTUBHOCTHMA Ca CBOjoM JeroM uMajyhu y Buay aa ox 11. mo
18. rogMHe JKMBOTa TIOCTOJM TEHJICHIMja ONaJamka WHTCH3UTETA 3ajeTHHYKU

npoBeaeHor BpemeHa (Phares, Fields, & Kamboukos, 2009).

1.4. Ycayre ycmepeHe Ha OPOAUILY

[Tocrenene mpomeHe mnpuponae Opure o ey ¢ omMeTeHomhy cy 3amouene
cpeauHoM XX Beka. Jlo Tama cy poaMTesbM YIJIaBHOM CMaTpaHU HEIOBOJHHO
CHOCOOHMM Ja TMOIMXKY CBOjy Jely C OMeTeHomhy, Te ce HHCTUTYIMOHAIHO
30pumaBamke HaMeTaslo Kao jeauHu u3dop. IIpee maeje o mpucrymy ,,yCMepeHOM Ha
KJIMjeHTa* WiM ,,yCMEpPEHOM Ha MOpOJuIly* 3alenexeHe Cy ueTpleceTux roamHa XX
Beka y pany Kapna Popepca ca moponunama ca mpoGiematuuHoMm aenom (Rogers,
1951; uutupano kox Rosenbaum, King, Law, King, & Evans, 1998, p. 3). [lo mmupema
u7ieje 0 OBOM MPUCTYIY J10JIa3U y HApeIHUM JeleHHjaMa, IPBEHCTBEHO 3ajlarambeM the
Association for the Care of Children in Hospital (cana mo3HaTOM NOJ Ha3UBOM the
Association for the Care of Children’s Health — ACCH) u 3axBasbyjyhu jaBHOM
3ajaramy poauTesba. KOHKpeTHEe MpOMEeHe Yy MPHUCTYIy HACTajy TeK ca MEHambeM
HIMPOKO PaclpoCTpamEHUX JAPYIITBEHUX yCJIOBa U Biajajyher MoJUTUYKOr yTUIAja Y3
HEOIXOIHE U3MeHe 3aKoHCKUX mpomuca (Rosenbaum et al., 1998).

HaBenene mnpomene cy mparwie, amd M OwWie YCJIOBJbEHE IMpOMEHama Yy
JOMHUHAHTHOM MOJETTy OMETEHOCTH. Tajalimbe WHTEPBEHIUje Cy, Y CBETIy
MEIUIIUHCKOT MOJIella OMETCHOCTH, HCKJbY4YnBO Omiie (Qokycupane Ha Jere ca
XpOHMYHMM 3JpaBCTBEHUM WJIM pa3BOjHUM rmopemehajem ca 1uibeM Ja ce
pexabuIMTaIljOM OHO IPOMEHHU KaKko O ce 00Jbe YKJIOMHUIIO Y COLHUjaIHy CPeIuHY, a y
CKJIaJy ca MPETXOJIHO MOCTaBJLEHUM KOHIIENTOM ,,HopMmanmHocTu (Rosenbaum et al.,
1998). MehyrtuMm, y caBpeMEHOM NpPHUCTYNy MOPOAUYHUM CHCTEMHUMA, Kao
(byHaaMEeHTaTHU OKBHUD JIEJIOBamkba, HAMETHYO ce OMOIICHXOCOIUjaIHu Mojeln. Hberosa
mpenHocT je, kako cMmarpa Borcon (Watson, 2012), y ToMe mTOo OMONCHUXOCOIIHjaTHI

MoOJied HYIOM CHCTEMCKM OKBUpP 3a HHTErpaurjy OWOJIOMIKUX, ICHUXOJOUIKUX H
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COLIMjAJIHUX JIOMEHA JbYACKOT (PYHKIIMOHHUCAma U TO Kpo3 adupmaiujy HeHTPaTHOCTH
CBAKOT O] FbUX.

Jo Beher mpeno3HaBama yrnore Kojy HOpOAWIia MMa Y JKUBOTY JI€TE€Ta, CaMUM
TUM U Yy TIpoIecy merose (pe)xabmnuranuje u (pe)HHTerpaiuje, J01Iuio je TeK TOKOM
NoCIielbe JBE JelieHrje XX BeKa MOJl MPUTUCKOM pe3yirara OpOjHHX CTyauja W y3
jaBHO 3anmarame poauTesba (Rosenbaum et al., 1998). Jlo Behe u3pakene morpede 3a
poMeHaMa y TPHCTYNy J0Ja3u M yCIel yTUIaja CUCTEMCKE TeopHje mnopomume. Y
MUTamky je TeopHja Koja MOPOAMIYy CMaTpa CHCTEMOM CaCTaB/BEHUM O]l YIaHOBA KOjH
00aBJbajy oapehene ynore u ynaze y mehycoone omnoce (Ljubici¢, 2005). Opa Teopuja
Ipe/ICTaBba ,,IPUCTYIl Pa3yMeBamby XyMaHOT (YHKIMOHHCAmha KOje jeé yCMEpeHO Ha
uHTepakiuje u3mely ocoba y mopoaunu u uzMely mopojauie u KOHTEKCTa y KOjeM je
nopoauua ykopemena (Watson, 2012, p. 184). Ha ocHoBy mapagurme cuctemcke
TEOpHje TMOPOAMIE, IOCTAIO je MOoryhe ga ce HCTpakd IIUPH COLHjaTHu |
MHTEPIICPCOHAIHM KOHKTEKCT (HU3MYKHX oOosbema. TauyHWje, Mmoka3aHo je 1a cBa
¢u3nuka 00osbema, YKIbYUyjyhu XpOHHMYHE U KMBOTHO yrposkaBajyhe Oosectu, umajy
BEOMa jaK YTHIIA] HA JXUBOT IOPOJMUIE, T€ J]a CE M3MEHEHE MOPOJUYHE OKOIHOCTH
HaKHaJHO o/ipakaBajy Ha obosenor wiaHa (Sholevar & Perkel, 1990). [Ipumepa panu, y
HOMyJalMju Jele ¢ LepeOpalHoOM Mapaiu3oM, pe3yiTaTH HCTpakMBama yKaszyjy Ha
yrpokeHuje (GU3MYKO M MEHTAJHO 3]IpaBJbe pOJUTEsba OBE Jele y mnopehemy ca
poauTesbuMa Jnetie  TunuuHOr pa3Boja (Raina et al, 2005). OBe penunpoune
WHTEpaKiMje Cy yOoueHe M Yy TOopojullaMa ca JeTeToM ca mnopemehajeM y pa3Bojy.
[Topoauua unju cy 4iaHOBH (PU3UYKHU M ICUXUYKH 371paBH je y Behoj Mepu cocoOHa na
oMoryhm wunm onakma pa3Boj JeTera; C Jpyre CTpaHe, WHTEpPBEHIMje HUMajy H
WHIMPEKTaH edeKaT Ha JeTe NPeKo YTHIaja Ha JApyre KOMIIOHEHTE IOPOJAUIHOT
cycrema (Rosenbaum et al., 1998).

VYkpatko, kako cy uznoxuin Ajnen u llerp (Allen & Petr, 1996, pp. 58-59),
KJbYYHU YMHHUOLM MPOMEHE MpHpoJie Opure o Aeuu ¢ OMEeTeHOINy Cy: POAUTEIHCKO
3ajarame 3a MIPOMEHY, KpUTHKA MEIUITUTHCKOT MoOJIena, MOKpeT
JEMHCTUTYITHOHAIU3AITM]Ee, eadopaliiija TeOpHje COIMjaTHMX CHUCTeMa, y3 mobehany
CIOPEMHOCT TOJHWTHYapa Ja pa3MOTpe YCBajambe MNPHUHLIMIA OPHjeHTUCAHOCTH Ha
nopoauny. [pyru ayTopu MCTHYY J1a TEOPETCKY OCHOBY YCMEPEHOCTH Ha MOPOAMILY

YUHA TEOpHja EKOJIOMIKOT CHCTeMa KoOja OIHCYyje JbYACKO (PYHKIIMOHUCAE Y
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Pa3IMYUTUM CHUCTEMHUMa TOYEBIIN O] MOPOJUIIEC Ka APYUITBY IPU YeMY C€ MOpOIHUIla
mocMaTpa Kao 3aBHCHAa OJI HEKOJIMKO CHCTEMa Yy CBaKOJHEBHOM IKHBOTY
(Bronfenbrenner, 1979; uutupano xox Jeglinsky, 2012, p. 1).

TepmuH ycryee ycmepene na nopoouyy (enr. family-centred service) Hammpoko
ce KOpPHCTH Kako Ou ce 00yXBaTHO CKyIn HOBHX Hjaeja, ¢umio3oduja, craBoBa U
NPUCTYNA Y TIPYXalky YCIIyra Jeld U HBHXOBUM Mopoauiiama. Y JUTEpaTypH ce MOTy
Hahu Opojue neduHHIMje. MehyTtuM, y caMOM LEHTPY CBUX THX JAepuHUIHA]A,
32jeIHUYKO j€ TIPEI03HABAE JIa je MOPOUIla KOHCTAHTa Y KUBOTY JIeTeTa U Ja ce, U3
TOT pas3yiora, yCMepaBame YClyra Ha IOpPOIUIly 3aCHHMBAa Ha MapTHEPCTBY H3Mehy
poautesba M cTpyumaka (Rosenbaum et al, 1998). V oBoMm Mozeny mopoauna je
jenMHUIA Taxmbe, (OKyc MpolieHe, IUIaHWpamka W WHTEPBEHIIMjE, JIOK CE IMOJPIIKA
npyka Kpo3 capailby U y CKIaay ca MHIMBUAYAIHUM JKejbaMa, CHaramMa u rmorpedaMa
cBake nopouiie monaocod (Allen & Petr, 1996).

Jpyrum pednma, MpakTHYaH paJl yCMEPEH Ha MOPOIUILY MMa 32 IHJb J]a TOKPEHE
NOPOJIMYHE KalalMuTeTe Yy JOHOIICHhY OJIyKa O CONCTBEHHMM TOoTpedama W
npedepenimjama Tako mro he na omoryhm capaamy W Ja OJaKiia YCIOCTaBJhambe
MapTHEPCKOT OfHOca u3Mel)y MopoJinile U CTPYYHOT 0co0sba. OBaj MapTHEPCKU OJHOC
nojipa3yMeBa TOCTaBJbakhe 3ajeJHHYKUX LUJBEBA, y3ajaMHO IOIITOBakE M 00OCTpaHy
OJIrOBOPHOCT 3a MCXOJ, OJHOCHO pe3yntare. [loxcTuname pa3BHjama paBHOIPABHOT
napTHepcTBa u3Mel)y poauTesba U CTPy4IHOT 0CO0Jba j€ BUIIECTPYKO KOPHUCHO 3a JETe
(Van Schie, Siebes, Ketelaar, & Vermeer, 2004). KBanuter mapTHepcKOr oJHOCa ca
npyXKaoluMa YCiyra je, U3 TepCleKTHBE POAMTEsha JAele C oMmeTeHommhy, Kiby4Ha
KOMITOHEHTa Mojena e(QUKaCHOCTH CEepBUCHUX YCIyra W EMIIMPHjCKU JO0Ka3aH
MOCPETHUK W3Mel)y KBaJMTeTa >KMBOTA TMOPOIUIIE M CTENEHa Y KOM CY POJAUTEIHH
OIICHWJIM TIPY)KEHE CEpPBUCHE yCIIyTre Kao agekBatHe (Summers et al., 2007). Ocum Tora,
poauTesbCKa MepLeniija 00uMa y KojeM Cy yCIyre cepBHca onakeHe Kao yCMEpeHe He
NOPOJAUIy CE€ HM3JBOJjUO Kao Hajjaydl MPEJUKTOp YKYIHOT IOPOJUYHOTI KBAJTUTETa
xuBoTa (Davis & Gavidia-Payne, 2009). Jeqnakoct, y3ajaMHOCT U TUMCKH PaJi Cy TpH
OCHOBHa o0Oenexja mpupojie oBor maptaepctBa (Allen & Petr, 1996). Ynora nopoauie
je mpeno3Hara u y JeUHHULUJU yCiIyra y 3ajeqHuny. TauHuje, Kako je AeuHucaHo y
3akony o conujanHoj 3amTutu (2011, cTp. 2, un. 5), ycnyre y 3ajeAHULM WK yCIyTe

coIMjaTHe 3amTUTe 00yXBaTajy OHE aKTMBHOCTH KOjUMa ce€ IMpy’Ka MOJpIIKa U momoh
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MOjEeIMHILY U FETOBOj MOPOIUIM KaKO OU ce MOO0JBINA0 WM 09yBA0 KBATUTET HHUXOBOT
KMBOTA M KaKO OW Ce YKJIOHWJIU WM YMAaWWIH PH3UIHM KUBOTHUX OKOJIHOCTH KOje Cy
HeroBoJbHE. Takole, oBe yciayre o0yxBarajy M CTBapame IPHINKA, OJHOCHO
MOTYNHOCTH CaMOCTAJTHOT KUBOTA y APYIITBY.

Jenan ox moHyheHMX TEOpHjCKO-IPAaKTUYHUX OKBHpa Je(pUHHILIE ACIOKPYT
yciyra yCMEepeHHX Ha Topoauily Kpo3 Tpu HuBoa (Tabena 1). Ha nmpBoM, neHTpamHOM
HUBOY Cy TPH OCHOBHE IPETIOCTaBKe WK Oa3W4He MpeMuce, MpuMapHo (pokycupane
Ha mopogune. CBaky MNpeToCTaBKy Mpatu oxaroBapajyhm T13B. Bonehm mnpuHIum,
OJIHOCHO M3jaBa O TOMe ITa Tpeba nma ce pamu uiam obe3dean. Bonehn nmpunimmnm ce,
JIaKJie, HaJIOBE3yjy Ha OCHOBHE MPETIOCTAaBKE U HAMEHECHU CY NIPY)KaoIMMa ycayra Kao
TeMeJb Ha KojeM Ou Tpebaso Jla 3aCHHBAjy CBOje MHTepakiuje ca mopoaunama. Tpeha
KOMITOHEHTa OBOT TEOPH]jCKO-IIPAaKTUYHOT OKBHpA CIEAM M3 MpeMuca U u3 Bojehmx
npuHiumna. KoHKpeTHO, paaM ce O HU3y elleMeHaTa WM KJbyYHHX eJeMeHaTa
MOHAIIaka MPYKaolla ycJIyra Ha HAYMH KOjU je KOMIUICMEHTapaH ca JUMEH3UjOM
YCMEPEHOCTH Ha MOpOJUIly, a KOjU YMHM Ja OBaj MOJEN y ILeNuHu OyJe BHIle
npuctynadyan u npaktudad (Rosenbaum et al.,, 1998). Pesynraru mnoctojehux
CHUCTEMATCKHX TMpPETJIEAHUX ¥ METa-aHAJUTUYKUX HCTPaXKMBamka MPEICTaBIbajy
CBOJEBPCHM HAy4YHM, EMIMPHUJCKH JI0Ka3 KOJU TOBOPH Y MNPHIOT €(PEKTUBHOCTH U
NPUMEHJBUBOCTH OBOT TEOPH]jCKO-IIPAKTUYHOT MOJIeNIa ycayra YCMEpeHHX Ha MOPOAUILY
(Aydin & Nur, 2012; Dunst, Trivette, & Hamby, 2007; S. King, Teplicky, King, &
Rosenbaum, 2004; Rosenbaum et al., 1998).

[Tpema npBOj MpeTHOCTaBIM, POJIUTEIbU CYy OHU KOjU HajOOJbe MO3HAJy JieTe U
JKeJle OHO IITO je 3a Iera Win wby Hajoosbe. M3 oBora cienu Ja cy mpykaolu yciyra,
Kao CTPYYmallid ca 3HAmhEM W MCKYCTBOM M3 onpeheHe o0acTH, YIO3HATH ca CTambeM
JIieTeTa U TO3Hajy oaroBapajyhe Tpermane u mporeaype. MehyTtum, Kpo3 mapTHEPCKH
OJIHOC KOJM je 3aCHOBaH Ha capajlibi, CTpyumalu Tpeda aa oxpabpe poaurTesbe Ja
JIOHOCE OJUTYKE M TO Ha OCHOBY aJIeKBAaTHO MPE3EHTOBaHMX MH(OpMaIMja O JETETy, y
CKJIay ca moTpedama MopoAHIle U ACTeTa U OCIamajyhu ce Ha jake cTpaHe TOPOIUIHOT
dbyakunonucama. CaBeToBame, JaKkie, Mopa Ja Oy/ie jacHO 3aCHOBaHO Ha 00OCTpPaHOM,

3ajeJHIYKOM pa3yMeBamy CUTYallHje y Kojoj ce nere Hanasu (Rosenbaum et al., 1998).
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Tabena 1.

Ilpemnocmaske, npuHyunu u elemMeHmu yciy2a ycmepeHux Ha nopoouyy

[Ipemuce (OCHOBHE MPETIIOCTaBKE)

Pomuressu HajoOIBE [Mopoautie cy pazauuure ONTUMATHO GYHKIIHOHHCAHE
M03HAjy CBOjY JeNy U Y jeIMHCTBCHE. JIETeTa Ce jaBJba y

’KeJIe OHO WITO je 32 BhHUX CYIOPTHBHOM TIOPOAMYHOM
HajOoJbe. OKPYXCHY U OKPYKEHY

3ajelHUIIe: ACTE je MO
yTUIAjeM CTpeca WiaHOBa
TIOPOJIMIIC U HAYMHA Ha KOjU
Ce OHM CyO4YaBajy ca
npoOaeMuMa.

Boaehu npunuunu (u3jase ,, mpeda oa “)

Csaxka nopoauna tpeba na  Ilpema cBakoj moponumu IloTpede cBux wiaHoBa
uMa MOTYhHOCT /1a OJUTydr | IIpeMa CBaKOM WiIaHy  MOpoAMIe Tpeba y3eTu y

y KOM HHBOY he ce nopojuie Tpeda pa3marpame.

YKJbYYHUTH y JOHOIICHE MOCTYIIAaTH Ca

OJlTyKa KOje ce TUUy MOITOBamkEeM (Kao Tpeba moapskatu 1 OXpabpHUTH
nerera. Ha ponutesbuMa je  1ojeiMHIMMA). YKIpY1HBAIE CBUX 1IaHOBA
KOHa4Ha OATOBOPHOCT 3a IIOPpOAHNIE.

Opury o JeTery.

EnemeHnTH (KJby4HM €I€MEHTH MOHAIIAka MPYKaola yCIIyra)

— 0XpabpUTH pOJUTEIbE —IOWITOBATH NOPOIULIE  — Pa3MOTPUTHU
J1a IOHOCE OJITyKe —TIOJIPKATH TIOPOJTUTIE NICUXOCOIIUjalTHe ToTpede
— noMmohu y —CIyIIaTH CBHUX YJaHOBa
HICHTU(DUKOBALY JAKUX  —[pY)KUTH — 0XpaOpuUTH YKJbYUHBaHbE
CTpaHa UHAWBUyaJIn30BaHE CBHUX YJIaHOBa
— NpYXUTH UHOpMaLHje yciyre — MOLITOBATH Pa3JINYUTE
— nomohu y —IPUXBaTHTH CTHJIOBE CyOUaBama
HUIEHTU(DUKOBALY Pa3ITUYUTOCT — oxpabputu Kopuirheme
noTpeda —BEpOBATH TIOJIPIIIKE U3 3a]€THUIIC
— capaljuBaru ca pOIUTEIbMMA U UMaTH ~ — OCJIaE-aTH CE Ha jake
poauTesbuMa MOBEpeHa y BUX CTpaHe
— IPYKUTH NPUCTYyTIAYHE —KOMYHHUIIUPATH jaCHO
yciyre

— JenuTH uHpopmaluje o
JeTeTy

Hseop: “Family-centred service: A conceptual framework and research review*, ayropa Rosenbaum, P.,
King, S., Law, M., King, G., & Evans, J., 1998, Physical & Occupational Therapy in Pediatrics, 18(1), p.

6; npeBox Ha cpricku: Munuhesuh, 2015.

41



Teopujcku npucmyn npobiemy ucmpaxcusaroa

[IpBa mpernocraBka je oOmNpaBAaHa M IPaBOM Ha MOPOJUYHU H300p Kao
IEHTPATHAM JIeJIOM jeaHor Opoja AeduHUIIMja KOHIENITa YMEPEHOCTH YyCiIyra Ha
nopoauily. Ha oCHOBY OICeXHOT MHTEPAUCUUILIMHAPHOT Mperjiesa Jureparype, AjeH
u Ilerp (1996, p. 68) uctuuy ga mnpyxame yCayra yCMEpPEeHUX Ha MOPOJUIly, Y
Pa3IMYUTUM JUCIUILUIMHAMA U OKPYXXEHHMa, IPENo3Haje HESHTPAIHY YJIOTYy MOpPOIUIe
y JKMBOTY TIOjeIMHIIA, Ja je BoheHO M300pMMa MOpPOAMIE KOja je y IyHO] MepH
nH(popMucaHa 1 1a je GOKYyCHpPaHO Ha jaKe CTpaHEe U CIIOCOOHOCTH MOPOJIHIIE.

Jpyra mpeTrmocTaBKa YMHU OCHOBY HHIMBUAyalu3anuje yciyra. llpyxkame
yCIIyra, yCIOCTaBIbakbe M O/Ip)KaBame IAPTHEPCKOT OHOCA MOpa J1a Oy/ie 3aCHOBaHO Ha
MPEro3HaBamy, MPUXBAaTalby U MOIITOBakbY Pa3HOBPCHOCTU BPEIHOCHUX CHCTEMa Yy
pa3IMYMTUM KyATypama, ca MOCeOHMM HarjlaCkoM Ha MyITHeTHHYke cpenuHe. OBa
mojla3Ha TPETIIOCTaBKa Ce OryieJla U Yy KOMYHHKAIMjH Ca POJAUTEIHbHMA, KaKO Kpo3
NaXJbUBO CIYIIAE POANTEha U OHOTA IITAa OHU 3alaXkajy KOJ CBOT JETeTa, TaKo U y
oabupy TepMHHa U 00jallkbena, alld U JaBamy caBera U npumepa (Rosenbaum et al.,
1998). OBy oOcHOBy, nakje, MPOXXKUMAjy MPOLIECH TPOIEHE, MOCTaBJhamkhe IUIJbEBA,
MJIaHUpamke M HMIUIEMEHTallhja WHTEPBEHIIM]E KOjU Cy TmpwiaroheHu mnorpedama,
CTpaTerdjama CcyodaBama, (popMaTHUM U HEe()OpPMaTHUM pecypcrMa CBaKe MOPOIHIIC
noceb6Ho. KoHLenToM WHAMBHIyalu3alyje yciayre TMOIITyje c€ CTPyKTypalHa u
KyJITypHa MOCEOHOCT cBake mnojenuHaune noponuine (Allen & Petr, 1996). Ilojequnu
ayTOpH, NaK, 1e(UHUIITY CEpPBHUCE YCMEpPEHe Ha TIOPOAMILY YIIPABO KPO3 OBaj acleKT — TO
j€ TIPUCTYI y pajy KOjH MOJapa3yMeBa capaimy ca MopoauiiaMa Kpo3 KOjy ce MOIITY]y
HEHE BPETHOCTH U KOjOM C€ MpYyKa MOJpIIKA U OCHAXYje (PyHKIMOHUCAHkE TOPOAUILIE
(Dunst et al., 2007).

Tpeha npernocraBka roBopu O 3Hauajy KOjU NMPUMAPHO OKPYKEHE JeTeTa nMa
Ha KETOB pa3Boj. JpyruM pednmMa, HEMOXOIHO j€ J1a TOTpede CBUX WIAHOBA TIOPOIHIIC
Oyay pa3MOTpeHe, a lbHMXOBO YKJbYUHBaWbE 0XpaOdpeHo u noapxano. OBakaB NMPHUCTYII je
noceOHO HarjaleH Kaja je ped o JelH ca 3/paBCTBEHUM WJIM Pa3BOjHUM MpolieMumMa.
Ykommko ce, mak, paad O TporpaMHMa KOjU CYy YCKO CIEIHjaM30BaHU, OHOCHO
HAMEHEHU 32 TPUMEHY y KOHTPOJWCAHWM WM OOJHHYKUM YCIOBHMA, OUYEKyje ce
VKJbYUMBAKE YIAHOBA IHUPE MOPOJHUIIE, KOpPHIINEHme yCiayra y 3ajeJHUI U APYrux
BUJIOBA MOJpIIKE A0OpoOuTH nerera U neretoBe nmopoauue (Rosenbaum et al., 1998).

KomMmmonenta mnopoawuHux moTpeda je, mpeMa CBOjoj TPUPOIU, MPOMEHJBUBA U
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npeasuha MOryhHOCT TpOMEHE MOPOAUYHUX MOTpeda; y MUTABY je XOIMCTHYKU

MIPUCTYI MIOPOJUYHUM OKOJHOCTHMa, HHTepecuma U pecypcuma (Allen & Petr, 1996).

[Toceban wu3a30B mpenBulleH Ha OBOM HHUBOY jecTe IMpENO3HABaIE, MPUXBATAHE U

MMOMITOBAKLC Ppa3IMIUTHUX CTUJIOBA CyOdaBamba IOPOAUMIEC W HBCHUX YIaHOBA Ca

noremkohamMa Ha Koje Hawila3e W ca JKUBOTHUM IMaJOBHMa WJIM YCIOHMMa, 0e3

npeapacyna (Rosenbaum et al., 1998).

[Ipeno3Haro je HEKOJMKO KJbYYHUX €JeMEeHaTa CEpBUCHUX YCIyra yCMepeHHX

Ha MMOPOMILY Y OKBHPY CHUCTeMa 31paBcTBeHe 3amtute (Johnson, Jeppson, & Redburn,

1992; mutupano kox Van Schie et al., 2004, p. 29):

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

IPENo3HaBamke Jia je MOpPOoAMIIa KOHCTAHCTa Yy JKUBOTY JETeTa, a Ja ce
CHCTEMH YCIIyTa U 0C00JbE y OKBUPY THX CUCTEMA MEH:A]Y;

OJIaKILIaBak€ capajmbe u3Mel)y mopoauile U CTpydmaka Ha CBUM HUBOMMA
CUCTEMa 3/IpaBCTBEHE 3aLITUTE;

NOLITOBAkE CBUX ETHUYKHUX, KYJITYpPOJOLIKUX U COLMO-EKOHOMCKHUX
Pa3IMYUTOCTH OPOMILIA;

IIPETO3HABAKE JaKUX CTpaHa U MHJIMBUIYAaTHOCTU MOPOJIUIE U MPU3HABAHE
Pa3IMYUTHX METO/a CyoUaBama ca pooIeMuMa;

HEMPUCTPAaCHO JeJbehe NOTHYHUX MHGpoOpMalMja ca poauTe/buMa Ha
PEIOBHO) OCHOBM M HAa HAUMH KOJUM C€ MpYy>Ka MOPIIKA;

NOJCTUIIAaKe U oXxpaOpuBame MelycoOHOr mpyxkama NOJPIIKE U
MOBE3MBaba NOPOINLIA;

pasyMeBame€ U HUHTETPUCAKE Pa3BOJHUX MOTpeda ojojyanu, JAele,
a/10JIeCIIeHaTa U ’bUXOBUX MOPOJIHIIA y CUCTEM 3/pPAaBCTBEHE 3aITUTE;
MMILJIEMEHTAaIlja CBEOOYXBAaTHE TMOJIMTHKE WM Tporpama Koju o0e30elyjy
E€MOLIMOHAIIHY W (PUMHAHCHU]CKY MOJPIIKY KOJOM C€ HCIYyHaBajy MoTpede
MIOPOJINLIE;

JM3ajHUpambe TMPHUCTYNaYHUX CHCTEMa 3ApaBCTBEHE 3alITUTE KOjU CYy
(bi1excuOUITHYU, KyJITYPOJIOIIKM KOMIIETEHTHH U KOJU pearyjy Ha Mperno3Hare

noTpede MopouILE.

Mako cy HaBEICHM €JIEMEHTU IIOCTaBJbEHU y OKBHUPY CHUCTEMa 3IpPaBCTBEHE

3alITHTE, UCTPAKMBAba MOKa3yjy HHTEPAUCUUIUIMHAPHY KOMIUIEMEHTAPHOCT KOHIIETITa

MPAKTUYHOT pajia ycMepeHor Ha mopoauny. [IpennsHuje, ocum 37paBCTBEHE 3allTUTE,
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pe3yiTratd OpojHMX CTyAMja TOKa3yjy NPUMEHJBMBOCT OBOT KOHLENTA Y JOMEHY
coIMjaIHoOT pajia, oOpa3oBama, MCUXOJIOTH]E, COLMOJIOTH]e, PaJHE Tepamnuje, Kao U y
obyactTu paHe WHTepBeHIH]je nmopemehaja komynukaiuje (Allen & Petr, 1996). U3mehy
OCTaJIOT, MPUCTYN yCiayra YCMEpEeHHX Ha mopoauiy uMa u cieaehe tpu oiuke: 1)
Harjacak je Ha MOPOJMYHMM CHarama Ipe Hero Ha Jepuuutuma, 2) IpOMOBHINY CE
NOPOJMYHU M300p M KOHTpOJA HaJ JKEJbEHHUM pecycuma, y3 3) pas3BHjame
KoJIabopaTuBHOT ojaHOca u3Mely mpodecnoHanana, 0HOCHO CTpydYmhaka U POJIUTEIhA
(Dunst, Trivette, & Deal, 1994, mutupano kon Bjerre et al.,, 2004, p. 124). Kpo3
capa/iby, CEpBUCH pearyjy Ha MHAWBHIYyAIHE MOPOJUYHE MOTpede O KojuMa ce cama
MOpO/IMIIA U3jalllhaBa, a Koje Cy CTAIHO No ioxHe nmpomenama (Van Schie et al., 2004).
[lojenunu aytopu Takohe u3/ABajajy COLMjalHY MOAPHIKY Kao (yHIaMEeHTaIHy
KOMIIOHEHTY mpucTtyna ycmepenor Ha mnopoaumy (G. King, King, Rosenbaum, &

Goffin, 1999).

1.5. KBanureTr nopoau4HOr ;KMBOTA

Nako keanumem orcueoma Moxxe OUTH 00jallllbeH Ha MHOTO HauWHa, Hajuelhe
ce neduHUIIe Kao MHAWBUIYyalaH JI0KHBJbA] 32/I0BOJHCTBA CBUM aCIEKTHUMa >KHUBOTA,
OJIHOCHO TepIIeNIIfja CONCTBEHOr OJarocTama U 3aJ0BOJBCTBA KUBOTOM, YKIby4yjyhu
(GU3UYKO, COIMjaTHO, EKOHOMCKO M TICHXHUYKO Oyiaroctame, kao u ocehaj mo3uTuBHE
JIPYIITBEHE YKJBYYEHOCTH W MOTYhHOCTHM OCTBapWBama COICTBEHUX NOTEHIIMjajia
(Aratjo de Melo et al., 2012; Bjornson & McLaughlin, 2001; Gojceta, Jokovi¢-Oreb, &
Pinjatela, 2008; Majnemer, Shevell, Rosenbaum, Law, & Poulin, 2007; Park et al.,
2003; Waters, Maher, Salmon, Reddihough, & Boyd, 2005). Kpaiurer kxuBoTa, kKao
MYJITUAMMEH3MOHATHN KOHCTPYKT, YKJbyUyje NMCUXOCOLMjaTHU JOMEH (€MOIMOHAIHH,
couujamHu) U (UMUK JJOMEH WU JIOMEH IMOBe3aH ca 3apaBibeM (Majnemer et al.,
2008). OcuM pocajiammbUX HMCKYyCTaBa, MOXe Ja Oylde W NHOJ YTHIAjeM KyITYpHOT
KOHTEKCTa W JWYHUX BpeaHoctu U Texmu (Davis et al., 2007), a oOyxBara OpojHe
acTieKTe JKMBOTA y CaJalllheM TPEHYTKY W TpPeTXOJHa HCKycTBa ocobe. Takohe,
WHAVBUAYAIHA KBAIUTET JKUBOTA y3UMa y 003Up YTHUIIQ] O0JECTH WM WHBAJIUIHOCTH,
Ka0 U UCXOJe Jieuema, oqHoCHO TpeTMaHa (Calman, 1984). Kako naBonu JoBanoBuheBa

(2011, ctp. 152), y momynamuju ocodba ca MHBATUIUTETOM, TI0jaM KBAIMTETA )KHUBOTA CE
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OJTHOCH Ha TOO0OJBIIAE IEJIOKYITHOT JKHMBJbEHa OBHX ocoba. Ilopen ommrer apena
3ajeTHMYKOT 3a ey MOoIyamnujy, o0yxBaTa u rmocebaH /€0 KOju YKJbydyje TUMEH3HU]Y
¢u3uuKkor crama (TenecHe (QyHKIHMje, OmmTe (PU3UYKO OarocTame, CHUMITOMH
6osect, Hyce(eKTH TEepareyTCKUX MpoIeaypa, CBE OHAKO KaKO MX JI0KMBJbaBa 0coda
ca UWHBAIMIUTETOM), 3aTUM JUMEH3H]Y (DYHKIMOHAIHOT cTama (CBAaKOIHEBHO
byHKIIMOHKCAE, ONMYT KpeTama, 00jauema, Kynama, CBe JJ0 UCIylhaBamba 00aBe3a y
Kyhu ¥ BaH He€, MOPOJUIM, COLMjaTHUM yjorama), ICHXOJOIIKOI CTamba (EeMOTHBHA
CTama, KOTHUIM]ja, CAMOKOHTPOJAa) M COIUjATHOT cTama (CyOAOMEHU COIHMjaTHUX
MHTEpaKIHja, NoapuIKe, yyemha y c1000JHIM aKTHBHOCTHMA).

Hactao caxxumameM JBa MpaBlia UCTPaKUBamba, UCTPAKHUBAKHA YCMEPEHUX Ha
WHAMBUAYAIHA KBAJIUTET )KMBOTA U OHUX UCTPAXKUBama Yy uujeM je GoKycy MpaKkTHUuaH
pax ycMepeH Ha MOPOJHILY Y LEIHHU, KOHCTPYKT Kgaaumema Hcueoma nopoouye je
JIOHEO HEKOJMKO HOoBWHA. [IpBO, KBaJIWTET MOPOAMYHOT >KMBOTAa ce 0aBM morpebama
CBUX YJaHOBA MOPOJHUIIC U HHje MPUMAPHO ycpeacpeheH Ha camo JeTe Wiu Ha Aujaxy
Mmajka—aere. /lajbe, ka0 KOHLENT, KBAIMTET MOPOJMYHOr KMBOTA HarjamiaBa 3Hayaj
NMapTHEPCKOT oJHOca u3Mel)y mopomuie W CTpydmaka y MOCTaBJbamby MPHOPUTETA U
OCTBapHBamky 3ajeIHUNYKNX [UJbEBa M, KOHAYHO, HarJlallaBa mopogudHe cHare. Jpyrum
peunma, KBaIUTET MOPOJUYHOT KMBOTA MpeBa3uiia3yu NoTpede uiaHa ¢ omereHouhy, a
caxxuMma y cebu norpebe CBUX YJIaHOBA MOPOJUIIE, KA0 U jaKke cTpaHe (PYHKLIHMOHHUCAHA
nopoaunyHe 3ajeanuue (Smith-Bird & Turnbull, 2005). Ha Taj HauuH ce ctuue yBuI y
TO KaKo IMOPOJUIIA TMEPLENupa BAKHOCT PANIUIUTHX acleKaTa MOPOJUYHOT KHBOTA,
Ka0 M y CTENeH HHUXOBOT 3a/I0BOJHCTBA BIACTUTUM MOPOJWYHUM KBAJIUTETOM >KUBOTA
(Park et al., 2003; Hoffman, Marquis, Poston, Summers, & Turnbull, 2006).

Jla O6u KBamuTET MOPOJWYHOr XKUBOTAa OMO OIEHEH Kao 3a10BOoJbaBajyhu,
onpeheHn mpemyciioBr MOpajy a Oymy ocTBapeHu. TauHuje, mopoauyHe motpede Tpeda
na Oyny HCIymeHe, YWIaHOBU MOpoIulle Tpeda Ja Y)KUBa]y y 3ajeTHUUYKOM KMBOTY U Jia
uMajy NpWINKY Ja ce 0aBe cTBapuMma Koje cy mwuma 3Hayajue (Park et al., 2003).
[TokazaTsbe je, mak, TEMIKO HW3IBOJUTH W jacHO AePUHUCATH W MEPUTH. JEeTHO O
Moryhux oOpasziokema KOje Halla3uMoO y JIMTepaTypd jecTe YMICHHUIA Jla j€ OBaj
KOHCTPYKT 3HaTHO CJIOKEHHUJU M JIa TIOApa3yMeBa HAUMH Ha KOjU MOPOIUIA TyMadyH U
JIOKHMBJbaBa COIICTBEHY JAOOPOOUT, MITa je TO IUTO 332 MOPOJUILY MPEACTaBba KUBOTHO

3aJI0BOJLCTBO U OJIaroctame, a y3 To o0yxBata u Mehyspyacke onnoce (Bruder, 2000). ¥V
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NPaKTUYHOM CMHCIY, JIOK je yHampeheme KBalauTeTa >KMBOTa 0coO€ ca pa3BOjHOM
CMETHOM HIIM C OMETEHOIINY UCXOJI KOjeM C€ TEXH Y WHAUBHILYaTHOM Pajy, KBAIUTET
MTOPOJUYHOT XKUBOTA j€ MOKa3aTe/b UCXO0JIa U YTHIIaja MporpaMa KojuMma je ooyxBahen
MIMPOK CIIEKTap yciyra yCMepeHHX Ha mopoauiy. 30or Tora, mpahemeM MpomeHa
KBaJIUTETa OPOJMYHOT )KMBOTA M HETOBOT 1MO00JbIIAKa, MOTYhe je ynopenuT edexTe
pasnmuuutux mojena yciayra (Hoffman et al., 2006).

KBanuteT mopoauyuHOr JXKMBOTA je, 3a moTpede OBOT HCTPaXKHBamba, carjelaH
KpO3 KOHIENTyalIu3anujy Kojy je mpexacraBuo The Beach Center on Disability ca
VYuusepsurera y Kanzacy, Cjenumene Amepuuke [pxase. Ha ocHOBy pesynrarta u
HaJla3a BUILICTOJAMIIBUX ONCSKHUX UCTPAKUBAKHA, YOUCHO j€ JIa CTPYKTYPY KBAJIUTETA
MOPOJMYHOT KMBOTA YMHHM TET JoMeHa: [lopoouune ummepakyuje, Pooumemcmeo,
Emoyuonanno 6nacocmarwe, @usuuxo/mamepujanno baacocmaree M I[loopwika xoja ce
00HOCU Ha omemeHoCm Yiana nopoouye. Kako HaBoje ayTopH, TOMeHU [1opoouyHux
unmepakyuja u Pooumemcmea ce 0aBe MOPOJWYHUM TOKOBHMMAa U HWHTEpaKIIMjama
u3Mel)y wiaHoBa MOPOJUIE U 3ajeJHO YMHE OCHOBY CYOjeKTHBHOI ocehaja mopoandHe
nobopoutu. Ilopoouune unmepaxyuje, namely ocranor, o0yxBartajy u ogHoce usmehy
MOPOJUIIE W HEMOCPEIHOT MOPOJUYHOT OKpYKeHma, oK Podumewmcmeo O3HaYaBa
AKTUBHOCTH KOjHUMa OJAPACiIM 4YIAHOBU TMOPOJAMIIE MOMaXy Ja ce JAela pa3Bujajy y
paznnuuTuM cepama xkuBoTa. HacympoT Tome, mpeocrana TpU JOMEHA 3ajellHO
o3HauaBajy pecypce, KoHkpeTHo, 00yxBaTajy MaTepHjaIHe pecypce MOMyT MEIUIIUHCKE
MIOJIPIIIKE ¥ TPAHCIIOPTA, 3aTUM TEPIENIIH]jy CTPeca U JOCTYITHOCTH MOIPIIKE MTOPOTUIIE
U TpujaTesba, Ka0 U MOAPIIKY Y OKPYXKEHY 3ajelHUIle, PAJAHOT MECTa, IIKOJE, Kao U
noJpuiky npyxaorna yciyra (Park et al., 2003; Hoffman et al., 2006). 13 oBor koHIenTa
je mpouctekna Ckana nopoouunoe kearumema sxuseoma (Beach Center Family Quality
of Life Scale — FQOL Scale; Beach Center on Disability, 2003; Hoffman et al., 2006).
[Ipumepn WHAMKATOpPA TMOjEAMHUX JIOMEHA TMOPOAMYHOT KBAJUTETa IKUBOTA

npezcTaBibeHu ¢y y Tabenu 2.
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Tabemna 2.

Ipumepu unouxkamopa Keanumema nopoOUYHO2 HCUBOMAa

Homen Nupukarop

[Topoauune unTepakuuje  YaaHOBH MOje MOPOJUIIE OTBOPEHO pa3roBapajy jeIHU ca

Jpyruma.
Hamma mopoauiia 3ajeIHUYKH peraBa npoodiieme.

PonuressctBO UnaHOBHM MOj€ TIOPOIUIIE TIOMaXy JCIH J1a Hayde Ja Oymy
CaMOCTAaJIHA.
UnaHOBHU MOj€ OPOIULIE TOMaXYy JIEIU OKO HIKOJICKUX
3a/1aTaKa U akTUBHOCTHU.

Emonmonanno Gnarocrame  YimaHoBH MOje MOPOAMIIE UMA]jy MPHjaTeIbe MM HEKOT KO
WX MOJIPKaBa.
UYnaHoBM MOje MOPOJHIIE NMajy BpEMEHA 3a Hallla
3ajeJHIYKa MHTEPECOBAbA.

Ou3nYK0/MaTepHjaTHO Moja nopozuiia vMa Ha4¥H Ja BOJU padyyHa O CBOjUM
Omarocrame TPOIIKOBUMA.
Moja nopoauiia ce oceha 6e30eaH0 y kyhu, Ha ocmy, y
IIKOJIA U y HAIlIeM HaceJby.

[Togpika xoja ce oqHocw  Yian Moje MOpoIuIle ca MHBATUIUTETOM UMa MOIPIIKY

Ha OMETEHOCT WiaHa Jla CTEKHE MpHjaTesbe.

MOPOIUIIE Moja nopoauna je y J00puM 0JHOCHMA Ca CEPBUCHUM
LIEHTPUMA KOJU TIPYKajy YCIyre U MOAPIIKY WIaHy Halle
MOPOJIUIIE Ca UHBAIUIUTETOM.

Hzeop: Beach Center Family Quality of Life Scale — FQOL Scale (the Beach Center on Disability,
Summers et al., 2005, Hoffman et al., 2006; nmpeBox Ha cpricku: Munuhesuh, 2014).

Jpyru Mojeln, OZHOCHO TEOPHjCKH OKBHP MOPOJMYHOT KBAIUTETA JKUBOTA j€
pazBujan on 1997. rogune. Y nuteparypu ce Mory Hahu pesyaratu OpojHHUX
UCTPaXHMBaka CIPOBEJACHUX IIMPOM CBETa KOje je MpeABOMIa Tpyla HaydyHHKa W3
Kanane, Aycrpanuje u Mspaena (Brown, Anand, Fung, Isaacs, & Baum, 2003). Kao
UCXOJ] OBOI' HWHTEPHAIIMOHAJIHOT TPOjeKTa, HACTA0 je YHumuux 3a UCNUMUBAF»E
nopoouuroe xkearumema dcueoma (Family Quality of Life Survey-2006 — FQOLS-
2006; Brown et al., 2006), mocTymaH U y Bep3uju 3a MOPOIUIIE KOj€ UMa]y J€THOT HIIN
BUIIIC WIAHOBA Ca MHTEJIEKTYaJTHOM WIH pa3BojHOM omereHouihy (Family Quality of
Life Survey 2006 — Main caregivers of people with intellectual or developmental
disabilities). Kao Mozen, mOpoJUYHU KBAJIUTET XHUBOTA je JaT Kpo3 cienchux neser

JIOMEHA KOjU C€ OJIHOCE Ha TojeArHe 00JacTH MOPOAMYHOT XKHUBOTA: 1) 30paswe, 2)
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Qunancujcko cmame, 3) Ilopoouunu oomocu, 4) Iloopwka opyeux, 5) Ilodpwxa
cmpyunux cuyocou, 6) Ymuyaj epeonocmu, 7) Kapujepe, 8) Cnoboono epeme u
pekpeayuja, u 9) Unmepakyuja ca 3ajeonuyom. 3a pa3IuKy OJl MPETXOIHOT MOJEINa
Koju je npexacraBuo The Beach Center on Disability, a KojuM ce mpaTe IBe TUMEH3U]je
(3Hauajnocm KOjy pOAUTEIHH MPUIAJY CBAKOM OJ IET JOMEHA M HBUXOBO 3d0080/bCMBO
MOPOJUYHUM JKUBOTOM Yy TMOjEIMHUM JJOMEHHMA), Y OBOM MOJICIY C€ MPOICHYje IEeCT
numensuja. To cy cienehe numensuje: 1) 3nauaj Koju mopoauiia npuaaje 6J1arocTamy y
CBAakOM O] JOMEHa, 2) IOCTOjame Mmocyfinocmu 3a TapTUIUNANM])y U yHanpeheme
KBAIMTETA JKUBOTA, 3) uHuyujamuéa 1na ce TPWINKEe U MOryhHOCTH HCKOpHUCTe, 4)
nocmuenyhe y OCTBapuBamby OHHMX CTBapu KOje Cy 3a IMOPOJAMIY BaKHE, OJHOCHO
OCTBapHBamE KeJba U NoTpeda, 5) cmaburnocm Kao MPOIeHa OYEKUBAHOT TOKA pa3Boja
y ckopujoj OymyhHOCTH, M 6) 300080.6cME0 TIOjEAMHUM KOMIIOHCHTaMa U YKYITHUM
MOPOJUYHUM KUBOTOM y JaTOM JIOMEHY.

Wmajyhu y BUAY CII0)KEHOCT TEOPHjCKE OCHOBE MOPOJIUYHOT KBAIUTETA KUBOTA,
IperyieioM JIOCTYNHE JINTepaType Cy H3[BOjeHa HCTpaKMBamba KBAJIUTETa >KUBOTA
MOpOJIUIIA ca IeTeToM ¢ oMeTeHornhy. [{ub je 6mo ga ce aHanmu3oM oJladpaHuXx CTyAuja
CUCTEMATH3Y]y 3Hamba U3 OBE 00JIACTH M Jla c€ yKa)ke Ha MOTpedy AaJber UCHUTHBaHa
oe Temaruke (Milicevi¢, 2015). Kao mro je HarmameHno, MajioOpojHa MCTpaKUBamba
Ouna cy QokycupaHa Ha HMCIHUTHBaKkE Kopemalyja KBAJIUTETa >KMBOTA MOPOAMIIA ca
JIETeTOM ¢ OMeTeHomhy 1 opel)eHnX JTNIHHX, TIOPOANIHHUX WM CPETUHCKHUX (haKkTopa,
OITHOCHO (OKYyCHpaHa Ha yTBphUBame NPEAUKTOpA TMOPOAMYHOT KBAJHUTETA KUBOTA.
OBa rpymna cTyauja ce TeOpUjCKH OClIamalia Ha MOJIe] KBAaJIUTETa MOPOJAUYHOT KUBOTA
je npexacraBuo The Beach Center on Disability. C npyre crpaHe, UCTpakuBamba
cnpoBefieHa y okBupy uHTepHanuoHanHor FQOLS-2006 mpojekTa cy yriaBHOM Ouia
¢dokycupaHa Ha MPHUKYIJbAKkE WHUIM]ATHUX TOAaTaKa, UCIUTHBAKE MPUMEHIBUBOCTH
MEpHOI HMHCTPYMEHTa M TMpHUKa3 TPEHYTHOI CTama IIUPOM CcBeTa. | eHepaiHo,
JOMHUHHPAJy CTyAMje [Au3ajHUpaHe Kao TpaHCBep3alHe O0e3 Kommapaiuje ca
MOMYJIAIAjOM TTOPOUIIA Ca JAEIOM THIUYHOT pa3Boja. OBle je Ba)KHO HAMIOMEHYTH Ja
FQOL Scale m FQOLS-2006, kao WHCTpyMEHTH TMpoIieHe, HHUCY MehycoOHO
uckpyuyjyhu. HampoTuB, mperxogHa peBHjalHa M EMIIMPHjCKa HCTPaKUBamba Cy

NOTBPAWJIA HBUXOBY IOBE3aHOCT KPO3 MPHUCYCTBO jaKUX KOpenalnuja, Kao U Ja MojeinHe
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MoJICKaJie CIUYHOT cajapxkaja kopenupajy mehycoono (Perry & Isaacs, 2015; Samuel,
Rillotta, & Brown, 2012).

KBanurer HBOTa MOPOIMIIC Ca JETETOM C IepeOpalHOM Mapaan3oM je Ouo
mpeaIMeT TeopHjcKor ucrpaxuBama [lun Bunepman (Wippermann, 2013). OcHoBHO
MOJIA3UINTE j€ YHIbEHUIIA J1a j€ WHAMBHyalIaH MMPUCTYI MPUOPUTETAH U J1a LepedpaiHa
napajm3a yTHue Ha MOPOJUIly Ha pa3jiMuuTe HayuHe. Taj yTuiaj 3aBHCH O] OpOjHUX
daxTopa, m3mely octaimx, To Cy MEXaHH3aM CyOudaBamba, CUCTEMa TOAPIIKE TTOPOIUIIN
U HBEHUM YIAHOBMMA, Y3pacT M CTemeH (DYHKIMOHHCAama JeTeTa, OJHOCHO YjaHa C
1epedpaiHOM Tapanu3oM U Apyru ¢axtopu. Mako je y pagy HarnameHa norpeda aa ce
nena nopoauna oOyxBaTH M YKJbYYM Y IUIAaHHpAmke Here, pexaOwiuranuje u
oOpa3oBama 4jgaHa ¢ IepeOpaJHOM Mapajiu3oM Vy IHJbY HIPOMOBHCama OIIITEr
KBaJIUTETA )KMBOTA, U30CTAJIO j€ pa3MaTpamke KBAJIUTETA )KUBOTA MTOPOIUIIEC KAo IEITUHE.
OnmTy KBaIMTET >KMBOTA j€ TMPEICTaB/bEH Kao pe3yinraT crneuupuyHux mnorpeda
YJIaHOBA IMOPOJUIIC M KA0 CyMa HMHTEPAKIMje IMOjeIUHAYHO MMOCMATPAHUX KBAIUTETA
KHUBOTA y3 M3/IBajarbe KBAJIUTETa >KUBOTA POAUTEIbA Kao HajyTHLAjHUjer ¢akTopa
(Wippermann, 2013, p. 28).

JeIHO o1 MCTpaKMBAUKKX MHTAMkba KOje HAla3uMO y JIUTEPATypH OJHOCH ce Ha
Mel)yonHOC U TMOBE3aHOCT MOPOAMYHOI KBAaJUTETa >KUBOTA, MAPTHEPCKOT OJHOCA
u3mely poauTesba M mpykaoua yciayra M IepuuIipaHe afeKBaTHOCTH JATHX YCIyra.
Camepc u capaguunu (Summers et al., 2007) cy moctaBmwim nuTame 0 TOME Ja JIH Ha
KBAJIUTET IMOPOJNYHOT JKUBOTA YTHUYE aJIEKBATHOCT YCIIyTa KOje ce MOPOAUIN MIPYKajy,
Kao M Jla JIM je Taj YTHUIa] MOCPeAOBaH CTENEHOM 3aJJ0BOJBCTBA IMOPOJAULE JATUM
ycayrama. Y HCTpaxuBamy je ydecTBoBalo ykynmHo 108 mopoauma ca jaenom
pa3IMYUTOr CTENEHa OMETEHOCTH, CTapocTu 1o neT roauHa. Kopumihena je ynanpehena
Bepauja Ckane nopoouunoe kearumema xcusoma (FQOL Scale; Hoffman et al., 2006).
Ycnyre 3a geny ¢ omereHolihy cy ce ogHOCHIE Ha 00e30ehuBame crienujaiHe onpemMe
(acucTHBHE M KOMYHHUKAlLlMOHE), HA Tepalldje U CHelMjaan3oBaHe yciuyre (ykbpyuyjyhu
CIeNMjalTHy eayKallnjy), Ka0 U Ha KOOPAWHAIM]Y CIYKOu. Yciyre 3a moOpoauIle Koje
MMajy JIely ca CMETHaMa y pa3Bojy Cy oO0yxBaralie pyxame Here (Hmp. Opura o aenu
jacieHor yspacTa, yciyra mpenaxa), ooezdoehuBame pecypca (Hmp. miahame padyHa,
MOPOJMYHU CMENITa]), BpUIbayKe TpyIe MOJpIIKe (3a poauTesbe, 3a Opahy u cectpe),

naBambe wuWH(MOpMaIMja O pa3BOjHUM CMETHaMa M MOTYNHOCTHMAa OCTBapHBamba
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3aKOHCKHUX IpaBa, Kao U MHPOpPMaLKja O TOME TIe ce MOTY JOOUTH YyCiIyre 3a Jeuy u
nopoaune. Ilpema pe3ynratmma, Kao NMPEIUKTUBHH (DAKTOP MOPOAWYHOT KBAJIUTETA
’KMBOTA U3]IBOjEH j€ CTENEH Yy KOjeM Cy POJMTEJbH OLCHWIN MPYKEHE CEPBUCHE YCIyre
Kao aJIeKBaTHe, OJIHOCHO JOBOJHHE U 3a JIETE U 3a MOPOAUILY. AYTOPHU Cy UCTAKIH J1a CY
nopouIie Hajuenhe cMaTpalie aa y oarosapajyhoj Mepu 1o0ujajy yciayre 3a CBOje JeTe.
MelhytuMm, y u3jaBama je youeHa TEHACHIMja POAMTEsha Jla YCIyre Koje MpuMajy Kao
HOpO/IMIIA MITaK OIeHEe Kao HeqoBosbHE. Kasa je peu 0 KBaIUTETy MapTHEPCKOT OJIHOCA
ca MpyXaoluma yciyra, poJUTeJbl Cy MCKa3aJld HIKU CTETIEH 33/I0BOJHCTBA OAHOCOM
CTpyumbaKa Ipema JIeTey ¢ OMETEHOIINy, TaYHHje ’UXOBOM CIIOCOOHOIINY Jia MCITyHE
UHIMBHyaJIHE TOTpede JeTeTa, alu W Ja UM INpYyXKe TpaxkeHe HH(opMaiuje o
ycinyramMa. BakHO je HamOMEHYTH Ja je yTHIA] KOjU CTENEH Y KOjeM Cy POAHUTEIbH
OLICHWJIM TIPY)KEHE CEpPBUCHE YCIyre Kao aJeKBaTHE MMa Ha TOPOJAWYHH KBAJIUTET
KUBOTA JCTMMHYHO IIOCPENIOBAaH YIPaBO KBAJUTETOM IAPTHEPCKOT OJHOCA ca
npyxaonuMa yciayra. Ha oBaj HaumMH, Ka0 KOHCTPYKT, KBaJHTET >KUBOTA IPECTaje Ja
Oyne camo cy0OjekTHBHa Mepa. Pe3yntatu OBOI MCTpakMBama Cy MOTBPAWIN Ja je
MOPOJMYHU KBAJINUTET JKUBOTA, KAao Bapujadiia, MpaKTUYaH, KOPHCTaH, W TpE CBera
00jeKTUBHO MEpJbHMB KaJga c€ CHpPOBOJE €Ballyalldja M HCIUTHBAKE €PUKACHOCTH
npUMemHUX UHTepBeHuMja. Ilopen Tora, Mepeme aJeKBaTHOCTH CEpBHCAa MOXE Ja
CIIY’)KH Kao MPEIUKTOP MOPOJUYHOT KBAJIUTETA JKUBOTA, JIOK j€ KBAIUTET MAapTHEPCKOT
OJTHOCA ca MpYKaolKMa yciyra KJbydHa KOMITOHEHTa Mojiena e(pUKacHOCTH CEPBUCHUX
yciyra (Summers et al., 2007).

Hakon Ttora, [lejuc u I'aBumgmja-Ileju (Davis & Gavidia-Payne, 2009) cy
NOKYIIAJIX Ja J0AATHO TOjacHE YJIOry Kojy (akTOpu Be3aHU 3a JeTe, MOpPOJUIly U
MOJPIIKY WMajy y JOKHBJEHOM KBAIUTETY MOPOJUYHOT KUBOTA. VcTpakuBameM Cy
oOyxBahene 64 mnoponuie ca JAELOM ca CMeTHama y pa3Bojy WIH DPa3IUYUTHM
o0MIMMa U CTeTIeHuMa OMETeHOCTH, cTapocTu o 36 1o 72 mecena. [Ipema noxanuma
MPUKYIJBEHUM O] poanTesba, AeseTopo nere (14,06%) je umano nepedpanny napaiusy
WIM JIpyI'M TEJIeCHH WHBATUAMWTET, JOK je Hajsehu Opoj nene je umao ayTusam,
nopemehaj roBopa Win je3rKa Ui OILITH 3acToj y pa3Bojy. MHTerpannom u ckpahenom
Bep3ujoM ckane Mepere npoyeca neee (Measure of Processes of Care — MPOC-20; S.
King, Rosenbaum, & King, 1995) npornemeH je 06UM y KOjeM Cy POJUTESbU OINAXKaJIH

yCIyre cepBHca Kao yCMEpPEeHe Ha IMOpOJUWIly, OJHOCHO yTBpheHa je pomuTesbcka
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nepueniyja UCKycTBa u ctpyune nojpuke. [Ippodutnom Bep3ujom Ckare nopoouunoe
keanumema ocueoma (FQOL Scale; Beach Center on Disability, 2003) cy yrBphenu
CTENEeH pOAMUTEJbCKE NEpLeNije 3HAuajHOCTH, OIJHOCHO Ba)XHOCTU Pa3IUYUTUX
acriekata MOPOAMYHOT KUBOTA M CTENEH y KOM CY 33/I0BOJbHU KBAJIMTETOM JKHMBOTA.
Takohe, mpomeHom cy oOyxBaheHM (PEKBEHTHOCT M WMHTEH3UTET HCIOJhaBAHA
npoOJjieMa y TIOHAIIaky JIETeTa, Kao U COIMjaliHa MOAPIIKA KOjy POAUTEIbU J00U]jajy O
HIMpe nopoauie u o npujaresba. [Ipema npukazanum pesyiataTuma, Ha METOCTENEHO]
ckanmu JIukepTroBOr THIA, POIAWTEIbU Cy JOMEHE IOPOJAWYHOI KBAIUTETa J>KHUBOTA
OIICHWJIM Kao 3HavajHo Baxuwje (M = 4,43, SD = 0,47) y nopehemy ca cTeneHOM y
KOjeM Cy U3pa3ujIi CBOj€ 33JI0BOJbCTBO KBAMUTETOM kuBoTa (M = 3,74, SD = 0,69; p <
0,001). Kao najBakuuju, u31B0jeH je AoMeH [lodpuike Koja ce 0OHOCU HA OMemeHOCm
ynana nopoouye (M = 4,68, SD = 0,55). C apyre crpaHe, HajBUIIU CTEIICH 33]I0BOJHCTBA
je 3abenexeH y goMeny Qusuukoz/mamepujanrnoe onaeocmarwa (M = 4,03, SD = 0,78),
JIOK CY pOAMUTEJbU HajMame 33J0BOJbHU KBAJTUTETOM JKUBOTA Y AOMEHY Emoyuonannoz
onacocmarea (M = 3,10, SD = 1,05). [IpumeHoM xujepapxujcke BUILIECTPYKE perpecuje,
ayropu (Davis & Gavidia-Payne, 2009) cy uaeHTH(UKOBAIM HEKOJIHMKO MPEIUKTOpA
YKYITHOT TIOPOJUYHOT KBaJIMTETa XMBOTA. Kao Hajjauu, u3aBOjeH je (akTop CTpydHE
HOJpIIKE, OAHOCHO (aKTOp POJAUTEIbCKE Neplenirje o0uMa y KojeM Cy yciyre cepBHca
oNa)keHe Kao yCMepeHe Ha Mopoauily (mpema Jyxoj Bep3uju Measure of Processes of
Care — MPOC-56; S. King et al., 1995). OBakaB Hayia3 TOBOpH y MpWIOT TOTpede na
pomuTesby Oyny aKTHBHU WIAHOBH THUMa M Jla Oyay yIO3HATH ca CBUM HEONXOJHUM
OMIITUM MH(pOpMaLKjama, a ce yciayre Nnpyxajy KOOpIUHHCAHO U CBEOOYyXBaTHO, Kao
U Jla ce Liesla MOopoJHIla MojapaBa ajau U nomryje. OBAe je BaXKHO HAaIlOMEHYTH Ja
dakTop BpeMeHa HHUje CTATUCTHUKHM 3HAa4ajHO YTHUIIA0 Ha Hucxod. Jlpyrum pednma,
BPEMEHCKH WHTEPBaJ y KOJeM je TIOpOoAuIla KOPUCTHIIA oJipeleHe cepBHUCHE yCIyre HUje
3HauajaH 3a MOPOJAWYHH KBAIUTET JKUBOTA YKOJIUKO POTUTEIHH HEMajy TO3UTHBHA
UCKYCTBa ca JaTOM MOJPIIKOM, Kako cy oOjacHuiu aytopu (Davis & Gavidia-Payne,
2009, p. 159). [logpmika mupe MOPOIUIE YTHYE HAa KBAIUTET MOPOAMYHOT KUBOTA Y
nomeHuMa Pooumemwcmea u Ilopoouunux unmepaxyuja v N3IBOjeHA je Kao MPEAUKTOD,
JOK je TOoJpIIKa Tpujaresba 3HauajHa 3a Emoyuonanno oOnazocmare. Opn dakropa
BE3aHUX 3a JIeTe, KA0 MPEIUKTOP MOPOJAUYHOI KBAJUTETA )KUBOTA, U3IBOJEH j& jeIMHO

WHTEH3UTET HCIOJbaBamka Npobiema y moHamamky. OBaj ¢akTop je y HEraTHBHO]
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KOpelaluuju ca KBAJUTETOM TOPOAMYHOI IKHMBOTA Yy JIOMEHUMA EMOyuoHanHoe
onacocmarmwa nu Iloopwke koja ce oonocu Ha omemenocm uiara nopoouye. CTeneH
OMETEHOCTH JieTeTa HUje JOCTUrao CTaTUCTUUKY 3HayajHOCT. Kao moponuunu gaxrop,
NPUXOJH Cy CTATUCTHYKU 3HAYAjHO TIO3UTUBHO KOPEIUPATHN Ca KBAIUTETOM JKUBOTA, U
TO Ca YKYIMHHMM CTEIIEHOM 3aJ0BOJCTBA POJHMTEShA MOPOAMYHUM >XUBOTOM. W mopen
TOra, NOPOJUYHHU IMPOXOAM HHUCY MMM NPEAUKTUBHY BPEIHOCT Kaja Cy IOApILKA
YJIAHOBA IIMPE MOPOIULIE U MOAPIIKA CTPYUHaKa YKJbYUEHH Y CTATUCTUYKU MOJEI.
Kaga je ped o mpeamkToprMa MOPOJUYHOT KBAJIUTETAa KUBOTA, y pPaHUjeM
00jaBJbeHOM HCTpakwBamy, Banr m capamauiu (Wang et al.,, 2004) cy wuzaBojunm
CTEIEH, OJHOCHO TEXXHHY OMETEHOCTHU KOja jeé y HETaTUBHO] KOpeNaliju ca CTEIECHOM y
KOM Cy WU OYEeBM M MajKe M3pa3uiM CBOje 3aJ0BOJBCTBO YKYINHHMM KBAaJUTETOM
nopoauyHor xuBota (r = -0,348, onnocuo » = -0,375; p < 0,01). [Ipema pe3ynraruma,
HNOPOJVYHU TPHUXOAM Cy Yy CTAaTUCTUYKH 3HA4YajHO] ITO3UTHBHOj KOpEJaluju ca
MOPOJAUYHUM KBAJIUTETOM JKHMBOTA Mpema otieHama majku (r = 0,299, p <0,01), anu He u
npema oreHama ouesa (» = 0,151, p > 0,05). HcroBpemMeHO, MOPOAUYHH MPUXOIH
MIPEICTaBIba]y €1ad MPEIUKTOp; MajKe Ca BHUIIMM NPHUXOJMMa Cy OILICHHIIC KBaJUTET
MIOPOJMYHOT JKMBOTA K0 BHIIH Y OJHOCY Ha MajKe ca HUKUM MOPOJUYHUM MPUXOAUMA.
WNnak, HY KO/ MajKH, Ka0 HU KOJ OueBa, HUje Hal)leHa cTaTUCTHYKA 3Ha4ajHOCT yTHIlaja
UHTEpaKIfje CTereHa OMETEHOCTH M BHCHHE MOPOAMYHMX MpPHUXOJa Ha HCKa3aHO
3aJJ0BOJFCTBO YKYITHHM KBAJUTETOM IOPOJMYHOT >KMBOTA. llpeacraBibeHH MoOeN
NPEIUKTOPa TMOPOJANYHOT KBAJTUTETA KMBOTA KOJH YMHE CTENEH OMETEHOCTH JETEeTa,
BUCHHA MOPOAMYHMX MpUX0Ja U edekaT HHTepaKiije oBa JBa (GakTopa objalImbaBao je
17% BapujaHce MOPOJUYHOr KBAJIUTETa >KMBOTA IMpeMa IMpolieHamMa MajKH, OJHOCHO
16% Bapujance npema mnpoiieHaMa oudeBa. VcrpakuBameM je Ouno oOyxBaheno 280
MOPOJHIIA Ca JCOM C PAa3IMYUTUM OOJNHMIIMMAa W CTENEHHMMa OMETEHOCTH, a IMOJAIlH
npukyrsbeHu o1 130 oueBa u 234 majku. IlpumemeHna je mpBoOuTHa Bep3uja Ckaze
nopoouunoe xearumema sxcusoma (FQOL Scale; Park et al., 2003). Mehytum, u mopen
onpeheHnx orpaHHuYeHha KOja ce MPBEHCTBEHO OJHOCE Ha PENPE3CHTaTUBHOCT y30pKa,
3akJpyulln ynyhyjy Ha 3Hauyaj MOBe3HMBama, OJHOCHO YCIIOCTaBJbama e(pUKacCHUje
KoOpAWHaIMje u3Mehy mopoamia, CTpydmhaka U CUCTEMa CEpPBHCHE MOJpIIKE. YTIPaBo
OBH aKTepu Cy KJbYYHH y MpOIecy JOHOIIEHma U crpoBohema oapeheHnx mepa ca

nujbeM npeaynpehema HeraTMBHHX IOCJHENMIA KOje CHPOMAIITBO M TEXHHA
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OMETEHOCTH 4JjIaHa MOPOJAMIIE MOTY MMAaTH Ha KBAJUTET meHor xuBorta (Wang et al.,
2004).

PesynraTu uctpakuBama CpoBeICHOT Ha TepuTopuju 32 ommruHe PemyOnmke
Cpbuje noka3zyjy Ja poAWTEJbH JICIe Ca CMETHhaMa y pa3Bojy HajBehH KBAIHTET KUBOTA
3amaxajy y oonactu llopoouunux unmeparxyuja (M = 4,39) u Pooumemwcmea (M =
4,31), amoroM y nomeny Iloopuixe koja ce oOHocu Ha omemenocm 4iara nopoouye (M
= 3,99). Hacympot ToMe, HajHMKE Cy OLICHEHH JOMEHHU 3a Emoyuonannoe brazocmarea
(M = 3,49) u Quzuukoe/mamepujarnoe bnacocmara (M = 3,59). O6yxBaheno je 275
MOPOJIMIIA Ca JICIIOM Ca CMETHhaMa y pa3Bojy mnpoceuHe crapoctu 14 ronuna. Hajsehu
Opoj zmeue je uMao BUILECTPYKY omeTeHOCT (40%), 3aTUM MHTENEKTYyaJHy OMETEHOCT
(16%), tenecny unBanuaHocT (14,2%) u menrannu nopemehaj (12,7%). Umajyhu y
BUAY Ja je OBO HCTpPaXKMBame OWUJI0 YCMEPEHO Ha yTBphuBame Mcxona Kopuirhema
ycayra y 3ajeHuid (momohu y kyhu, 1HeBHU O0paBak, Npeaax), UCIHUTAH je U CTETIeH y
KOjeM ycIlIyre JONPHHOCE M0O0JbIIaky KBATHTETa IIOPONYHOT knBoTa (Zegarac i sar.,
2014). 'oguHy naHa oj moveTka Kopuihema yciyre AOIUIO je 1O 3HayajHe MpOMEHe
MOPOJUYHOT KBayUTeTa *kH1BoTa. Edekar je HajBUABUBUJU Y OHUM JIOMEHHMa y KOjUMa
je Ha moyeTKy Kopumihewa yciayra yTBpheH HajHWKU KBAaJUTET (E€MOILMOHAIHO,
¢u3muko u MaTepujasiHo Onaroctame). McroBpemeHo, edekaT je Hajehu y moarpynu
OHUX TOPOJUIA YHjH j€ KBAJUTET >KMBOTA Ha IMOYETKY OIeHeH Kao Huzak. Kako cy
ayToOpU MCTaKIIU, yclyre uMajy HajBehe edexre KoJl OHUX MOpoJulia Kojuma je To Ouio
U HajlIoTpeOHU]je U TO y OHUM JIOMEHHMa Ha KOj€ Cy YCMEpEeHe.

Pesyntatu mnuiaoT uCTpakuBama CIpPOBENEHOr Ha TepuTopuju PemyOnuke
CpOuje moka3yjy CTaTUCTHUKM 3HAYajHO HUKE HUBOE 33/10BOJHCTBA POAMTEIhA JCLE C
nepeOdpalHOM — Mapaji30oM  KBAIUTETOM  IOPOAWYHOT JKMBOTa y  JIOMEHUMa
€MOITMOHAITHOT OJjarocrama, (GU3NYKOT U MaTepHjaTHOT OJIarocTama, Kao W YKYITHHM
MOPOJUYHUM KBAIUTETOM >KHBOTA y Mopehermy ca poauTesbuMa ele THIIMYHOT pa3Boja
(Milicevié, Krsti¢, i Jakovljevi¢, 2014). UctpaxkuBamem je o0yxBaheno 60 mopoauia ca
JIEIOM C TiepedpamHoM mapanu3oM mpoceune crapoctu 13,38 roguna (SD = 3,44), nok
j€ KOHTpOJHY TPYyIy YHHWIO 68 TOpOIHIA ca JeIoM THIIMYHOT pa3Boja MPOCEYHOT
y3pacta 13,03 romuna (SD = 2,58). Kopumihena je Crara nopoduunoe xeanumema
acusoma (FQOL Scale; Hoffman et al., 2006), Bep3uja Ha cprcKOM je3uKy (TIPEBO:

Munuhesuh, 2014). BaxxHo je HAIOMEHYTH Ja je CTBapHa BPEIHOCT YTBphEHUX pa3iuka
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Maia, Tauanje u3nocu 0,5 Ha meTocreneHoj ckanmu JlukeproBor tuna. Hajmama pasiuka
u3mehy rpyma je y ykynHom FQOL ckopy (r = 0,26), a Hajseha y momMeHy
eMoIMoHaTHOT OJyarocrama (r = 0,29).

[Ipema pe3ynTatuMa HCTpaxuBama crpoBeaeHor y PemyOmumm CroBeHuju,
NPUCYTHA je BelHWKa pa3iuka u3Mel)y 3HauajHOCTH KoOja ce Tpuiaje MOojeTUuHUM
JOMEHHMa MOPOJUYHOr >KMBOTa M MpolleHe MOoryhHocTH 3a moOoJsblIamke KBaJUTETa
IOPOJMYHOT )HMBOTA y THM JOMEHHMa, U3 HepcenekTuse poaurtesba (Cagran, Schmidt, &
Brown, 2011). V¥V oBoM ucrpaxkuBamy je ydecTBoBasio 20 mopojauia ca ACIOM ca
MHTEJIEKTYaJIHOM oOMeTeHolhy mnpocedyHor yspactra 11,6 romuna (SD = 3.,4).
CBeoOyxBaTaH yBUJ Y KBAJUTET KUBOTA MOPOJANIIA j€ OCTBAPEH KOpHUIINEHEM Bep3uje
FQOLS-2006 ynuTHHMKa 3a HOpPOJMIIE KOj€ HMMajy jeAHOT WIM BHUIIE YJaHOBA ca
MHTEJICKTYAIHOM WM Pa3BOJHOM OMeETEHOIINy. AHAIM3MPAHO je CBUX JEBET JAOMEHA
MOPOJUYHOT XUBOTA (37paBibe, (PMHAHCHJCKO CTame, MOPOJUYHU OJHOCH, IMOJPIIKA
Ipyrux oco0a, MOJpPIIKA CEpBHCA, YTHIA] BPEAHOCTH, KapHjepe, cI000IHO BpeMe U
pekpealja, MHTEpaklyja ca 3ajeHUIOM). Y CBakOM OJI HaBEICHUX JIOMEHa,
MpoLIeHEHE Cy cliefiehe NMMeH31je KBaTuTeTa MOPOJMYHOT )XKUBOTA: 1) 3Ha4a) KOju ce
npuaaje AatoM JoMeHy, 2) MoryhHocTH 3a yKJbyuuBamwe, 3) MHHUIMjaTHBa Ja ce
uckopucre mMoryhHoctu, 4) nocturayha u ocTBapuBame CTBapu Koje Cy BaXKHe, U 5)
3aJI0BOJBCTBO YKYIHHM IOPOJUYHUM >KUBOTOM Yy TOM JIOMEHY. 30MPHO MOCMAaTpaHo,
TUMeH3Wja 3Hauaj je ¥WMaja HajBUINY MPOCEYHY BPEIHOCT, NOK cy Moeyhnocmu u
Ilocmuenyha wmane HajJHIXKY TpoceuHy BpenHocT. JlomeHn [lopoduynux oonoca je
HajBUIIIE OIEHEH y CBUX MET JOMEH3Hja U CAaMHM THUM j€ U3[IBOj€H Kao MOTEHIHjaIHO
HajBAXHUJU W3BOpP KBAJIUTETAa MOPOJUYHOr *XHMBOTa. Hacympor Tome, @umuamncujcko
cmarbe j€ OIeHhEHO HaJHIKOM MPOCEYHOM OIIEHOM (M TO Y AuMeH3ujama Moeyhnocmu,
Ilocmuenyha v 3a0o6obcmea). AyTopu Cy HarJIaCHIIM Jia TIOCTOj€ 3HAYajHE BapHjallnje
y Haropy yJI0KEHOM JIa Ce YHANpPEIu U OAPXKU (PUHAHCH]CKU MHTETPUTET MOPOIUIE U
Jla TIOJIOBMHA UCIIMTAaHUKA UMa MPUXOJIE KOjU CY HIDKH WJIH 1aJIeKO HUKU O] IPOCEUHUX
(Cagran et al., 2011, p. 1170). IToopuika cepsuca je HajBUIIE OICHEHA HA TUMEH3U|U
3nauaja xoju joj ce mpuaaje, a HajHwKe y moraeny [locmuewyha n Moeyhnocmu.
KBamuTaTUBHOM aHAIM30M TOJlaTaka M3JBOJCHH Cy MPOOJIEMU ca MPEBO30OM, AYyraudke
JHCTEe YeKama, HEAOCTYIHOCT MOjeIUHHUX cepBUca (TICUXUjaTpHjCcKe CITy»KOe, LIEHTPH 3a

COIIMjaTHU pajl, CaBETOBAJHUINTA, OMXajBUOpATIHE, OKyNAIMOHE U (PU3UKAIIHE TepaIuje),
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HeJbyOa3HOCT oco0Jba W HemocTarak wuH(pOpMammja O JOCTYIHUM JIOKATHUM
poTrpaMHUMa TOAPIIIKE.

CrnuHo UcTpaxkuBame je crupoBeneHo y @enepannju bocue n XepreroBune Ha
teputopuju kantona CapajeBo (Svraka, Loga, & Brown, 2011). YuectBoBano je
YKYITHO 35 MOpoauIa ca OJpaciioM JICHOM Ca MHTEIEKTYyaTHOM OMEeTeHOoIhy, IpoceyHe
crapoctd 21,46 roamHe, O] KOJHX j€ OCMOPO MUMAaJl0 TUjarHOCTUKOBaHY IiepeOpaiHy
napaym3y. [Ipumemen je ynutHuk FQOLS-2006, anu je ucnuTaHa U miecta JUMEH3H]a
MOPOJMYHOT KBAIHUTETA )KUBOTA — Cmadunnocm Kao CTENeH y KOMe ce BHIU MOTYhHOCT
na ce mo0oJblla WM IOTOpIIa CTamke y oapel)eHOM MOMEHY MOpOAWYHOT KHBOTA.
Aytopu (Svraka et al., 2011) cy Harmacunau Aa je HajHUKU 3HA4yaj OPUIOAAT JIOMEHY
Iloopwike Opyeux ocoba, a HajBUIIU 30pasny. PunHaHcujcko cmarbe j€ OLEHEHO
HAJHIHKOM TIPOCEYHOM OIleHOM (M TO y aumeHswjama Moeyhnocmu, Ilocmuenyha,
Cmabunnocmu u 3a0o60.cmaa), 1Ok ¢y Ilopoouunu oonocu TOOUITV HAJBUIIE OICHE Y
YeTUPU O] IIECT UCIHUTHUBAHUX JIOMEH3Hja, IITO je CBE YIOPEIUBO Ca pe3ysiTaTHMa
no6ujennm y Criosennju (Cagran et al., 2011). Ipyrum peunma, 6e3 063upa Ha pa3IHKy
y CTPYKTYpPH Yy30paKa, MOCTOjH BHIIE CIUYHOCTH HETO pasifKa y MOPOJUIHOM
KBAJIMTETY XKMBOTA TIOPOAMIIA Ca WIAHOM C OMETEHOIIhy Ha OBUM mpocTtopuma. Mehy
¢dakTope Koju MOry JaoAaTHO Ja oOjacHe mocTojehe cTame MOPOAMYHOI KUBOTA
o0pajajy ce joir u BUCOKA cTOomMa (GU3NYKUX WM MEHTAIHUX 3[PaBCTBEHUX Mpodiema,
HapOYUTO KOJ 0co0a ca TEXHM CTEIeHMMa OMETEHOCTH, 3aTUM OTPaHUYCHOCT
(MHAHCH]CKUX CpeNICTaBa, aji M M30CTaHAK jaKOT yTUIlaja JIMYHUX, TyXOBHUX, BEPCKUX
WIN KyJATYPOJIOIIKUX BPEJHOCTH Ha MPOLIeC MPUXBaTamba CTamba JAeTeTa.

VYKOJIMKO ce y3My Yy pa3MaTpame Hala3u JPYTruxX CTYyIHja COPOBEIECHUX HMIMPOM
CBETa, 3aKJby4lld Cy, TNaK, JAEIUMHUYHO yrnopenawBu. Kao mpumep, HaBOIUMO
Qunancujcko cmarbe Koje je, Takohe, OICHhEHO HAJHUKUM IPOCEYHUM OlleHaMa y
mumensujama  Moeyhnocmu, Cmaburnocmu wu  3adogomcmeéa 'y HCTPAXKUBABDY
ob6aBbeHoM y Ayctpanuju (Rillotta, Kirby, Shearer, & Nettelbeck, 2012). Hame,
ayTopu cy nomeH lloopuwke Opyeux ocoba pa3nBOjuId Ha Emoyuonanny noopuwky u
Ilpakmuuny noopwiky Koja je OleheHa HaJHIKE Y YaK YeTUPHU OJ1 IIEeCT UCTIUTUBAHUX
mumensuja: 3uauaj, Moeyhnocmu, Hnuyujamusa v Ilocmuenyhe. Ilopoouunu oonocu cy
NOOMIIM HajBUIIE OLEHE y TPU OJ IIECT HCIHUTUBAHUX JIoMeH3uja (Muuyujamusa,

Ilocmuenyhe u 3a0060/6cme0), MTO j€ YIOPEIUBO ca Hala3uma ctyauja u3 CroBeHuje
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u denepanuje Bocue n Xepuerosune (Svraka et al., 2011; Cagran et al., 2011). ITogamu
Cy pUKYIUbeHH 011 42 mopoauiie Koje xuBe y JyxxHoj Ayctpanuju. [Ipoceuna crapoct
yiaHa ¢ omereHomhy je 17,3 ronuna, pacnona ox ase no 46 roauna. [ox je 59,5%
UCIIUTAaHWKA HMajo MoTopuuke mopemehaje, 4,8% je uMano UjarHOCTUKOBaHY
nepedpayiny mapanusy. BakHO je HaOMEHYTH Jia Cy 3aloClieHH POAMTEIbH, OJHOCHO
CTapaTesbu yKa3ajdu Ha BaXHOCT IPYIITBEHOI acleKkTa paja U MOJAPIIKE Koja J0ja3u 0]
kosera (Rillotta et al., 2012).

Haname, y ucTpakuBamy CHpoBeACHOM y Maie3uju HajHIKE je OICHCHA
Iloopwka opyeux ocoba y CBUX HIECT UCIHUTUBAHHUX JUMEH3HUja, NOK cy [lopoouunu
oO0Hocu noounu HajBuile oueHe y net numensuja (Clark, Brown, & Karrapaya, 2012).
Uzyserak je nomeH [loopuike cepsuca KOju je BUCOKO OILICHEH ca acnekrta [locmuenyha.
VY3o0pak cy unHuie 52 Mopojuiie ca IeTeToM ¢ oMeTeHolhy mpoceune crapoctu 7,54
roguHa (SD = 3,99) on kojux je 16 uMano IujarHOCTUKOBaHY IepeOpaiHy mapaimsy. Y
CKJIaly ca OBHX cTyaujama, [lopoouyHu oOHOcu Cy OLEHEHU HajBUIIUM, a [lodpuika
opyaux ocoba u Iloopwika cepsuca HajHUKHUM OIlEHaMa U y JIely MHTEpHAIlMOHATHOT
MIPOjeKTa O MOPOJANYHOM KBAITHTETY KUBOTA KOju je cipoBeneH y Kananu (Brown et al.,
2003). C npyre ctpane, nopoauile y Hurepuju kao Haj3HauajHUje U3/ABajajy 30passmve,
HAaj3310BOJbHUJU ¢y [lopoouunum oOHocuma KoOje OINHUCY]y Kao JIOMEH ca HajoosboM
Hnuyujamusom v [locmuenyhem, nok cy Iloopwka opyeux ocoba n Iloopwika cepsuca
oniewheHe HajHwke y BehumuHu nomena (Ajuwon & Brown, 2012). OGyxaheno je 80
MOPOIUIIA ca YJIaHOM ¢ oMeTeHoIrhy mpoceunor y3pacta 12,3 roguna (SD = 7,85) u on
KOjuX je ckopo jenna Tpehuna (30%) umana 1MjarHOCTUKOBaHY IiepeOpaliHy mapain3y.
[Topoauie ca AeTeTOM ca MHTEIEKTYaJJHOM OMETEHOIINY pa3IMYuTOr CTENeHa MM ca
aytusMoM y Typckoj Cy H3pa3miie YyMEpPEHO 3aJ0BOJHCTBO YKYITHUM IOPOJAWIHUM
KBAIMTETOM >KMBOTa W TO OlleHOM 3,65 Ha merocTerneHoj ckainu JImkepToBor Tuma u
HAjBUILIUM OLIEHamMa y JaoMeHuMa [lopoouunux unmepaxyuja u Pooumemcmsa, a
HaJHIKUM 3a Emoyuonanno wm  Qusuuko/mamepujanno/unancujcko obrazocmarbe
nopomurie (Meral, Cavkaytar, Turnbull, & Wang, 2013). Kao rmaBHM mnpeaukTop,
W3/IBOjHJIa C€ eMOIMOHAIHA To/IpiTka o0jammaBajyhu 31% Bapujance. CnudHo, npemMa
nojanuMa npukyrmbeHuM ol 70 mopoauua u3 Cesepror M3paena, HajBUIIM CKOD je Y
nomeny [Ilopoouunux oowoca, a HaJHWKU Koa Q@uHaHcujckoe Oaazocmared, O

JTMMEH3H]ja je BUCOKO OIewmheH 3Hauaj, a HUCKO Moeyhnocmu. OcuM Tora, MPUNATHOCT
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MOjeJTMHUM €THUYKUM WA PEIUTHjCKUM Tpylama JONPHHOCH YKYITHOM HOPOJUYHOM
KBAJIMTETY XHMBOTa M JOBOAM 10 IpoMeHa y BehuHM numeHsuja u aomeHa (Schertz,
Karni-Visel, Tamir, Genizi, & Roth, 2016).

[Ipernenom pesynraTa eMIHPHjCKHX HCTPAXKHMBamba youeHa je BapujaOMIHOCT
JUYHUX M TOPOIUYHUX (akTopa, Kao U (akTopa KOjU [0j7a3e W3 JPYIIBEHHX H
KYJITYPOJIOUIKUX MPUIMKA y OKPYXKEHY, a KOJU YyTUYY Ha KBAJIUTET KUBOTA IOPOJIHULIE.
OnpaBiaHo je IMOCTaB/bEHO M IHUTambe O MOryhHOCTHMMa ycCIOCTaB/balba JIOBOJHHO
¢irekcnOMITHOT MoJIeNia TIOPOANYHOT KBAJHUTETa XHBOTA Ka0 MYITHIAMEH3UOHAITHOT
KoHCTpyKTa. [lopen Tora, M3/1BOjEeHO jeé HEKOIHMKO JIMYHUX, TIOPOAUYHHUX U CPEITUHCKUX
dakTopa 3HaYaJHUX 32 pasyMeBame MopoauyHor kBanurtera kxuota (Milicevic, 2015).
Mehytum, moce6HO ce Tpeba OCBpPHYTH Ha MUTame O TOME Ja JIU Cy TH (pakTopu
JOBOJBHM J1a O0jacCHE KBAJUTET >KMBOTA MOPOJHMIIA Ca WIAHOM C MepeOpaHOM
napaian3oM, Kao | Ja Jd je Moryhe u3ABOjUTH JoJaTHE (akTope JUCTUKTUBHE YIIPaBO
3a oBy nonyinauujy. [Ipyxame oaroBopa Ha oBa nurama Ou Morio ja Oyne y ¢pokycy
Oyayhux ucrpaxuBama.

On daxTopa Be3aHUX 3a J€Te, OJHOCHO 3a WiaHa ¢ OMeTeHoIINy, U3JBOJEHU Cy
npo0iieMr y TOHallawmy, MPBEHCTBEHO MHTEH3UTET HUXOBOI HcmosbaBama (Davis &
Gavidia-Payne, 2009) u crenen omerenoctu (Wang et al., 2004). [Ipukazan Hamasz o
HEraTHUBHO] KOpeNaluju CTeleHa OMETEHOCTH JETeTa U CTeleHa y KOM Cy pPOJUTEJbU
WCKA3all CBOj€ 3aJOBOJBCTBO HHBOOM IOPOJUYHOT KBaJHTETa J>KMUBOTAa Tpebda
NPUXBATUTH ca ojipel)eHoM pezepBoM. Pa3iior oBoM orpaHHYemy jecTe YHmHEHUIA 1a CY
Behuny y3opka (66,8%) unHMIa Aena CTapoCTH 10 TP FOJIMHE KUBOTA, OJHOCHO PeY je
0 y3pacTy JeTeTa Ha KOjeM Ce pOAMTEsbM Hajuemhe cyouaBajy ca MPBUM pa3BOjHUM
npoOjeMrUMa M Ha KOjeM ce 3alo4yrHje MpoIec ycrocTaBibama aujarnose (Wang et al.,
2004). Taxohe, Behuna poautespa (84,3%) je onmucana cTeNeH OMETEHOCTH CBOT JIETETa
Kao Jaky a0 ymepeny omereHocT (Davis & Gavidia-Payne, 2009) mro n1onaTHO MOXke
Jla TUMUTUpPa MOTYNHOCTH TeHepan3alyje pe3yirara.

On dakxTopa Ha HUBOY MMOPOJIUIIE, U3/IBOJEHU CY (PMHAHCHU]CKO CTAHE MPUMAPHO
M3paXKEHO BHUCHMHOM MOPOJUYHMX NpHUXoja, IpeoBialyjyhu MOpoaudyHH OAHOCHU U
3/IpaBCTBEHO CTam€ CBUX WiIaHOBa mopoauue. JemHo on moryhux ofjammerna je aa cy
NOpOJMIIaMa Ca BHUIIMM MPUXOJMMA JOCTYIHUJU PAa3IMYUTH PECYypcH M Ja UM OHHU

oMmoryhaBajy Jmakiie HW3JIaKEeHEe Ha Kpaj ca mpodieMuMa KOjH C€ ]jaBJbajy Yy
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CBaKOJHEBHO] OpH3HM O AETETy C OMETEHOImNy M a3, KOHCEKBEHTHO, T€ IOpOJIUIIC
u3pakaBajy Behu cTerneH 3a10B0JbCTBA MOPOAUMYHUM KBAJIUTETOM XHBOTA. Vak, BayKHO
je MPUMETUTH Ja OBaj (aKTOp BE3aH 3a MOPOJMILY CTATUCTUYKU I'yOM Ha 3Hauajy Kaja
ce y MOJIeNT YKJbyue MOJPIIKa WIAHOBA MIMPe MOPOJUIIEe M MOoApIIKa cTpyumaka (Davis
& Gavidia-Payne, 2009). Kaga je ped o moxpuimnu, mopoawie HajBehu 3Hauaj, mMak,
NPUIAjy MPAKTHYHOM AaCIEKTy IMOMONH, OJHOCHO MOJPIINM KOja I0Jla3d OJ YIAaHOBA
HIMpe TOPOAMIIe U Of Tpujaresba. [lopoauuHe WHTEpaKIyje U MOPOJUYHU OIHOCU CY
noTBpheHn Kao M3BOP M TIABHH MOTEHIMjall 32 MOCIIECUINBAKBE OPOIMYHOT KBAIUTETA
*uBoTa (Ajuwon & Brown, 2012; Rillotta et al., 2012; Svraka et al., 2011; Clark et al.,
2012; Cagran et al., 2011). Yrunaj crpyuse mogpike ce y Hajsehoj MepH MCIIOIbaBa
KPO3 aJIeKBaTHOCT CEPBUCHHX YCIIyTa U MapTepcTBO ca nopoaunoM. C apyre crpaHe, u3
NEPCIEKTHBE POAMTEIhA, PEU jeé O MAPTHEPCKOM OJHOCY ca MpyXKaoluuma yciayra h O

00MMYy y KOjeM Cy YCIIyre cepBUCca OMaXEHEe Ka0 yCMEpEHEe Ha MOPOIHMILY.

1.6. Llepedpaana napanusa

L]lepebpanna napanuza npencTaBba KIMHUYKHA €HTUTET KOJU c€ JCPUHUIIE Ha
pa3n4yuTe HauMHe, TaKo Jia y JUTepaTypy HaujIa3uMoO Ha U3BECHY HEYCarJIallleHOCT OKO
npeuusHor kopuiihewma oBOor TepMmuHa. lIpBHM KIMHMUYKK omuc Jeddje LepebpanHe
napaym3e gao je enrjecku Jyiekap [lon Bummjam Jlutn 1861. romumbe kpo3 mpukas
JTUTIIETMYHO-CIIACTHYHOT 00JIMKa 1epedpanue napanmse (Casuh, 1996).

Ilepebpanna mapaiusa MpelIcTaB/ba XPOHMYHM M HENpPOTrpecHBHU mopemehaj
KOjH je y3pOoKoBaH omrehemheM Mo3ra y paHOM pa3BOjHOM /100y U KOjU ce MaHH]ecTyje
omteheweM MOTOpHUKe (PYHKIIM]jE, aJId YECTO CYy MPUIPYNKEHHU U Jpyru nopemehaju kao
MITO Cy CMETHE BUIA, CIIyXa, MHTEJIEKTyallHa OMETEHOCT, mopemehaju roBopa wim
nopemehaju y mnoHamamy. Kao XeTeporeHo crame C pa3iuyUTUM KIMHUYKUM
Ipe3eHTalMjaMa M MOTEHUHUjaIHUM oluTehemuma, NpeacTaBba Hajuemhu y3pok
TEUIKUX MOTOPUYKHUX ommTehema KoJ Jele, TauHuje, cMaTpa ce GU3UIKUM omTehemeM
KOje yThue Ha pa3Boj MoTopuke. OOyxBaTa rpyny nopemehaja mocrype u nmokpera Koju
Ce jaBJbajy Kao MOCTEANIIA HEMPOTrpecuBHUX omrehema Hespenor mo3ra (Rosenbaum,

2003; Rosenbaum et al., 2007).

58



Teopujcku npucmyn npobiemy ucmpaxcusaroa

Heyposomku nedumT koju npousmiiazu U3 epedpanHe nuchyHKIMjEe Kao
MO3auK HEYpOJIOIIKUX CMETHH, 00yXBaTa pasnuuute nopemehaje monoxxaja u craBosa
Tena u nopemehaje mokpera wiM MOTOpHUX (yHKIMja. OBE MOTOpPHE HECITOCOOHOCTH
maHudecTyjy ce y BUAY Hapanuse, CIadOCTH, HEKOOPAWHAIHM]€ WM HEKOT Ipyror
nopemehaja motopae dynkmnuje (Savi¢ i Radivojevi¢, 1999). Cronubesuh, Pananh u
Hukomuh (1990) cmartpajy na je nepeOpaiiHa mapain3a CKyIl XeTEPOreHUX MaTOJOIMIKUX
CUMIITOMA KOjU C€ KIMHUYKH MaHudecTyjy Kao mopemehaju Moropuke mnpaheHu
MHTEJICKTYAIHUM, CEH30pHUM M €eMOLIMOHAITHUM TopeMehajuma.

Jemna o wecto HaBoheHHUX NeduHUIM]a AaTupa U3 1964. rogune u 1epedpatHy
napanu3sy oapelhyje kao nopemehaj mokpera u MocType Koju je HacTao ycien omrehema
win sesuje Hespenor mosra (Bax, 1964, p. 295). OBoM neduHHULIUjOM Cy, KAKO Jajbe
HABOJM ayTOp, MCKJbYYEHM OHU MOTOpPHYKM mopemehaju Koju HHUCY TpajHH, KOjH
HACTajy Yy CKJIONY IPOTPECHBHOI 000JbeHa WM KOJU Cy HCKJBYYMBO IIOCIIEAMIIA
MEHTAJIHOT HeJocTaTka. MehyTum, y nereHujama Koje cy ycleauie, youeHa je morpeda
na ce xereporeHocT nopemehaja ykibyun y nedpuHunmjy uepebpanse napanuze. Ha
Mel)yHapoTHOM CacTaHKy MOCBEheHOM cTamy y eMUIeMUOJIOTH]U IiepedpaliHe napaimnse
oapxkanom 1990. romune (bpuonu, JyrocnmaBuja), yHere cy onpehene usmene. Y
nuTamy je jeaHa Hajuemhe kopuinheHux [nedUHMIMjA, KAKO Yy MCTPAKUBAUKUM
CTyAMjaMa, TaKo M y KIMHUYKO] pakcu. LlepeOpanna nmapanusa je oapeheHa kao mupox
TEPMHUH KOJUM ce oO0yXBara Tpyla HENPOTPECHBHHX, ald YeCTO IPOMEHJbHBHX,
CHHJpOMa MOTOPUYKHX oImmTehma yciien Jie3rja Wiu aHoOMalhja Koje Cy HacTajie y
paHuM cTaaujymuMma pasBoja mosra (Mutch, Alberman, Hagberg, Kodama, & Perat,
1992, p. 549). Ocnamajyhu ce Ha mo4eTHy NeUHUIM]Y U yBaxkaBajyhu HOBOHACTay
notpely 3a cBeOOYXBAaTHHM M MYJITHIMMEH3HOHATHUM NpUcTynoM, bakc u capagaunm
npeaiaxy HoBy nebununujy: ,llepeOpanna mapanusa omucyje Tpyny mopemehaja
pa3Boja MOKpETa U MOCTYype KOjU Y3POKYjy OIpaHHUYEH-€ aKTUBHOCTU M KOJH C€ MOTY
NpUIIICATH HENporpecuBHOM mopemehajy Hactaiom y QeranHoM U HMH(DAHTHIHOM
MO3Ty y pa3Bojy. Moropuuke nopemehaje nepedpaine mapainse 4ecTo MmpaTe CeH30pHE
CMETHE, CMETHE¢ KOTHHUIM]e, KOMYHUKAIM]je, MepIenirje u/mm OuxejBHopaiHe, Kao
u/wim enunentuyay nopemehaju® (Bax et al., 2005, p. 572).

Kao pesynrar capanme HaMOHATHMUX LIEHTapa W perucrapa ocam EBporickux

3emMasba, MOCTUTHYT je KOHIIEH3YC U Paowna epyna 3a npahere yepebpanne napaiuze y
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Esponu (Survellance of Cerebral Palsy in Europe — SCPE) je nonena medunuimjy
nepedpaaHe mapajinse Koja ce ocliatba Ha (PEHOMEHOJIOTH]Y Kao KPUTEPUjYM, OJTHOCHO
Ha KJIMHWYKY cIuKy M aHamHectuuke mnogatke (SCPE, 2000). Erwonormja je, xao
KpUTEPUjyM, U30CTaBJbeHAa U3 oOBe JAepuHunmje. llpuxsahena je neduHUImja
nepedpaiiHe mapaian3e Kao Tpyle TPajHuX, aad HE W HEMPOMEHJBHBHUX MopeMehaja
MOTOpHKE HW/WiIM TocType U mopemehaja MoTopuukux (yHKIHMja KOjU HACTa]y yclen
HETPOTPECUBHOT OMETama, JIe3Hje WK aOHOPMAITHOCTH MO3Ta y PaBOjy WU HE3PEJoT
mosra (SCPE, 2000, pp. 818-819). JlepunummjoM cCy H3PUYUTO HCKIbYYCHH
nporpecuBHU mopemehaju MOTOPHUYKOT (YHKIIMOHHCAWma, a KOju cy oapeheHm kao
ryOMTaK CIIOCOOHOCTH MPETXOHO CTCUYCHUX TOKOM IPBHUX IET rojuHa )uBoTa. CMarpa
ce J1a je y3pacT o]l IeT TroJMHa ONTHMalaH 3a noTBpay aujarHose (Cans et al., 2007, p.
36).

Hemro kacuumje, 2004. romune y CjemumenuM Amepuukum JlprkaBama,
onpxaHa je Mehynapoona paouonuya Ha memy Oedunucara u Kiacupurayuje
yepedpanne napanuze (berecna, Mepunena, 11-13. jyn, 2004). doroBopeHo je aa ce
nepebpaaHa mapajiu3a OJHOCH Ha ,,.TPYyIy TpajHHX Mopemehaja pa3Boja MOKpeTa U
MOCType KOjU W3a3MBajy OTpaHWYCHE¢ AKTUBHOCTH, a KOjU C€ MOTy MpHITUCATH
HEMpOrpecuBHUM mopeMehajuMa Koju Cy ce JOroJuiIM y pa3Bojy Mo3ra Ha (erajHoM
WIN JI0jeHaukoM Yy3pacTy. Moropuuke nopemehaje ko 1iepeOpaliHe mapajiu3e 4ecTo
mpaTe CEH30pHE CMETHE, CMETHE TMepIlenirje, KOTHUIM]E U KOMYHHKAIH]e,
OuMxejBHOpaTHE CMETH-E, 3aTHUM CNHWIeNcHja W CEeKyHIApHH MHUIIMhHO-CKEIeTHU
npobnemu” (Rosenbaum et al., 2007, p. 9). PeBuszuja u3 2007. roaune je qorpHHENa
npoMeHaMa Yy carjenaBamy IliepeOpanHe mnapanuse. Haume, y 0BOj peBHIUPAHO]
Bep3HjH, IiepedpanHa napaiusa je uneHtudukoBana kpo3 nopemehaje pazgeoja nokpema
u nocmype. Ha Taj HauMH je jacCHWje HArjalieHa pa3BOjHa OCHOBA OBE HEYpoOpa380jHe
omemeHocmu, Kao M MOTEHLIMjAIHN yTHUIla] nopemehaja MOTOpHUYKOT pa3Boja Ha apyre
acriekte pasBoja jgerera. OBe je BaXXHO HANMOMEHYTU Jla BPEMEHOM MHOTH OJ
CeKyHIapHUX TmpobieMa mocTajy (GYHKIMOHATHO 3HAYajHHJU HETO MOTOPHYKA
OoTrpaHWYEeHa KOjUMa ce IepedpaiiHa mapaiv3a MpuMapHo omucyje. [lakme, pasBojHa
NEPCIEeKTHBA je KJbYYHU M He3a00MJIa3HU elleMeHT AeuHuimje nepedpaine napanuse

(Rosenbaum, 2009, pp. 28-29).

60



Teopujcku npucmyn npobiemy ucmpaxcusaroa

3ajeqHuuky (HaKTOp MPEACTaBJbEHUX JePUHHIIMjA j€ LEHTPATHO MOTOPHYKO
omrehewe. OcuMm TOra, y JUTEpaTypud ce HaBojJe cielnehe 4YeTUpu OCHOBHE H
HMCTOBPEMEHO 3aj€THUYKE KOMIIOHEHTEe TUX aeduHuimja: ,,1) To je mopemehaj mokpera u
MOCTYpE; 2) MPOU3HIA3H U3 a0HOPMAITHOCTH y MO3TY; 3) CTUYE C€ PAHO Y KUBOTY, U 4)
CTame je cTaTHYHO Y Bpeme npeno3naBama‘ (Pakula, Braun, & Yeargin-Allsopp, 2009,
p. 427).

He nocroje mpenu3nu nojany o y4yecTalloCTH IojaBe liepedpanHe mapanuse. Y
JUTEpaTypy HAMJIA3UMO Ha CTaTUCTUYKE MOJATKE O PACIOHY OJ] ABOj€ IO CEAMOPO HIIH
nesetopo Ha 1.000 pohenux (Savi¢, Radivojevi¢, Car-Kovacevié, 1 Ignjatovié, 1997).
Hajuemrhe ce cnomume ydecranoct 2-2,5 Ha 1.000 xuBopohene nmere, kaua je ped o
3anagaum 3emibama (Rosenbaum, 2003), ogHocHo 2-3 Ha 1.000 xuBopoheHe nere
mmpoMm Esporie (SCPE, 2000). Ykynna crona 3a nepuoa 1980. mo 1990. ronune Ouna je
2,08 na 1.000 >xuBopohenux (95% CI: 2,02-2,14; SCPE, 2002). [leraspHuje, nporemyje
ce J1a ce cToma npeBaieHie Ha noapyyjy EBpome kpehe on 1,5 na 1.000 xuBopohene
Jielie KOJIMKO je 3abenexxeHo Ha tepuropuju Illkorcke, Yjenumeno KpassescTBo, 10 3
Ha 1.000 xuBopohene nere npema noganuma u3 Jlancke (SCPE, 2000) u 4,4 na 1.000
*kuBopohene aere npema nojganuma u3 Typcke (Serdarogulu et al., 2006; utupano kon
Cans, De-la-Cruz, & Mermet, 2008, p. 435). Ilopehewa panu, Ha HUBOY HOIyJalHje
neue pohene y nepuony usmely 1993. u 2006. ronuHe Ha TEPUTOPHJU TPU O IIECT
denepanmnux napxkaBa Aycrpanmje (JyxkHa Ayctpanuja, Buktopuwja, 3anagHa
Aycrtpanuja), Hahena je crona ox 2,1 (95% CI 1,9-2,1) na 1.000 xuBopohene nere,
onHocHO croma ox 2,0 (95% CI 1,9-2,1) kana je y nuTamy camMoO INPEHATAIHO MU
MepUHATATHO Y3pOKOBaHa IepeOpanna mapanmsa (Smithers-Sheedy et al., 2016).
ApHcoH u capagaunu (Arneson et al., 2009) cy u3BecTHIH 0/ MPOCEYHO] MPEBATICHIU
ox 3,3 (95% CI 2,9-3,8) y nonynanuju 0OCMOTOIMIIHaKa KOJU KHUBE HA TEPUTOPHJHU TPH
caBesHe gapxkaBe Cjemumenux Awmepuukux Jlpxasa 2004. romune. YdyectayiocT
nepebpanne nmapanuse y Kunu ce kpehe uzmehy 1,8%o0 u 4 %o, ca mpocexom of 3,25%o
3abenexenuMm 2011. romune (Wu & Liu, 2014). [IpBa mera-aHalIuTHUKa CTyAdja O
IpeBaJIeHIU [iepedpasiHe napainse KojoM je ooyxBaheHo 29 uctpakuBama 00jaB/bEHUX
IIUPOM CBETa, U3BECTHIIA j€ O YKYIHO] mpeBaieHy ox 2,11 wa 1.000 >xuBopohennx

(95% CI: 1,98-2,25; Oskoui, Coutinho, Dykeman, Jette, & Pringsheim, 2013).
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VY onmHOCY Ha TelecHy Macy Ha pohemy, cToma je KOHCTaHTHO Beha ykonuko je
TenecHa maca Mama on 1.500 rpama y omHocy Ha Macy ox 1.500 mo 2.500 rpama u
uzHaza 2.500 rpama (SCPE, 2000). Cromna nepebpanne mapanuse je 70 myra Beha kon
nere pohene ca mame ox 1.500 rpama y mopehemy ca nenom umja je TenecHa mMaca Ouina
uszHag 2.500 rpama (SCPE, 2002). Cnuuno, npeBajieHIla je HajBeha y rpymnu jaeme ca
tenecHoM MacoM oA 1.000 mo 1.499 rpama Ha pohewy (59,18 na 1.000 xuBOpOheHHX,
95% CI: 53,06-66,01), u To 6€3 3HAYaJHOCTH pa3IUKE y OJHOCY Ha JEIy ca TEeJIECHOM
macor ucrof 1.000 rpama Ha pohemy (Oskoui et al., 2013). lasbe, mporemyje ce na je
npeBaJieHIIa KOJ YMEpeHO mpeBpeMeHo pohene nerne (m3mehy 32. u 36. Henmelbe
recraigje) oJ IMmecT IO JeceT myra Beha HEro Koj TEPMHHCKE Jele, JO0K je KOI
U3pa3uTO MpeBpeMeHo poheHe aere (mpe 32. Helesbe recTaiuje) oOKo jaeceT myra Beha
Hero koj mnpeBpemeHo poherne geme (Cans et al, 2008). Pesynratu mperxomHO
CIIOMEHYTE MeTa-aHaliu3e TMOoKa3yjy Jia je MpeBaJIeHIa epedpaiHe mapainse, y OJHOCY
Ha recTalljCcKy CTapocCT, HajBHIA KoJ fere pohene npe 28. Henesbe recramuje (111,80
Ha 1.000 xuBopohenux, 95% CI: 69,53-179,78; Oskoui et al., 2013). VYmepeno
npeBpeMeHo poleHa jerna u jena ca teaecHoM macoM Ha pohemy ox 1.500 mo 2.499
rpamMa 3ajeJHO YMHE jeJIHy MEeTUHY O]l CBE Jelle ¢ IiepeOdpaTHOM Hapaiu3oM ¢ TUM IITO
je TOKOM JeBefieceTMX rojaumHa XX BeKa JOILIO JI0 CMamema CcTone lepedpaiHe
napanuse y oBoj rpynu nene (Cans et al., 2008). Mehyrum, nogauu nokasyjy na je
npeBajIeHIa LepedpaHe mapajn3e UMaKk KOHCTaHTHA y MPOTEKINX HEKOJIUKO TOAWHA U
nopeJ MoOoJBIIAHOT MPEXKUBIbaBamha MPEBPEMEHO poleHe Jere Koja cy, MOTBphHEeHo,
non noBehanum pusukom (Oskoui et al., 2013).

3BaHWYHU TOJIAIM BE3aHU 3a IepedpaiHy mapaiu3ly, Ka0 HU HAIlMOHATHU HUTH
PETHOHAITHU PETHUCTPU 0coba ¢ IepedpaTHOM Mapaliu3oM He mocToje y PemyOmuium
Cp6uju (Demesi-Drljan, 2012). Ilpouemyje ce aa Ha moapy4djy yxke CpbOuje, y
MOMyJNalllju y3pacTa of Tpu A0 18 roauwHa, Ha CBaKkWMX XWJbady, NBOje Jele HMa
nepedpaliny napanusy, 3aTuM Ja Ha Teputopuju Pemyomuke CpOuje uma npexo 10.000,
a y beorpamy oko 2.000 ocoba c nepedpannom mapanuzom (Savi¢ 1 Radivojevié, 1999).
[Ipouemeno je, takohe, ma ce y CpOuju cBake roamHe aujarHoctukyje 150 HOBHX
ciyuajeBa nepedpanne napanmusze (Kruni¢ Proti¢ 1 Lazovié, 2015, str. 20). IlpeBanenma
nepedpanue mapanusze Ha 1.000 xuBopohene meue y AIl Bojsomunu 3a mepuon of

1990. no 2009. roguHe, 0OTHOCHO MpoceyHa cTtona, u3Hocu 0,65; y HaBeIEeHOM MEepUoOy
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je peructpoBano 206 HOBHX ciydajeBa LepeOpanHe mapanuse Ha Teputopuju All
Bojsomune (Demesi-Drljan, 2012). Kako ce qajbe HaBoaM y OBOM HAyYHOM HM3BEIITA]Y,
pesuszmuja u3 2005. roguHe je mokasana cromy ox 1,89 na 1.000 xuBopohene nere,
YIOpPEIUBO ca MoJalliMa U3 JPYrux 3emasba. Yomure, y nepuoay ox 1991. mo 2001.
roJuHe je 3a0eNexeHa TeHJIeHIIa Oyiaror omajama MpeBalieHIe IepedpanHe mapanmnse,
HajBepOBaTHHU]jE YCIIe MPOMEHA aHTEHATAIHE U HeoHaTaiaHe Here. Hakon Tora, 1o 2009.
rOJIMHE, PETUCTPOBAH j€ MOPACT IMpeBaJIeHIE Y3POKOBaH KOMOWHAIMjOM Pa3IUYUTUX
dakropa (mopact Opoja mMpeBpeMeHO poleHe jere, JOMIM COIMO-EKOHOMCKH YCIIOBH,
KacHMja TpPHMEHA CaBpEMEHE IIepUHATAaJHE W HEOHATaJHe HEre y OAHOCY Ha
pa3BHjeHHU]€ 3eMJbe, 00JbE OPraHU30BakE U BOlEHE METMIIMHCKE TOKYMEHTAIIH]e).

®dakTopu pHu3uKa ce OOMYHO KAaTeropuily y TpH rpyme: 1) mpeHaranHu, 2)
MIEPUHATATHA U 3) MOCTHATATHH (PAKTOPH, IMPeMa BpEMEHY y KOM Cy HajBEpOBATHH]EC
JenoBaiy. Y TpeHaTa He W TepUHATanHe (akTope pH3uKa ce yOpajajy eKCTPEeMHO
HUCKa M BEOMa HHCKa TeJeCHAa Maca Ha polemwy, mpeBpeMeHOo poleme, HeoHaTaaHa
eHnedanonaTija, BHIIECTpyKEe  TpyAHohe, TpyAaHohe  3adere  MOCTYMHIMMa
OMOMEIUIIMHCKU TOTIOMOTHYTOT oriolema, H(eKIje U 3anabemha, Ka0 U TeHETCKU
¢dakropu (Pakula et al., 2009).

[Ipema pe3ynaTaTuMa eMUAEMHUONIONIKUX CTyAHja copoBeneHux y EBpomw,
CeBepHoj Amepuuu u 3ananHo] Aycrpanuju HakoH 2000. roauHe, IpeBajieHIa
nepebpanHe napaanse KoJ JIele ca BeOMa HUCKOM TEJIECHOM MacoM Ha pohemy (ucron
1.500 rpama) ce kpehe oxm 50,7 mo 72,5 na 1.000 mpexuBenux, JOK c€ KOJ JeIle
HopManHe TenecHe mace (u3Hax 2.500 rpama) kpehe ox 1,1 mo 1,6. Kax je peu o
dakTopy npeBpeMeHor opohaja, pe3yiITaTu UCTUX CTYAH]ja MOKa3yjy /a ce MpEeBaICHIIa
nepedpaaHe mapaiu3e KoJa U3pasuTo mpeBpeMeHno pohene meme (ox 28. mo 31. Hexesne
rectamuje) kpehe ox 35,0 no 79,5 na 1.000 mpexxuBenux, a Aa ce KOJ TEPMUHCKE JIeTie
kpehe ox 1,1 mo 1,7 (SCPE, 2002; Himmelmann et al., 2005, Watson et al., 2009,
nutupano koxa Pakula et al., 2009, p. 437). OBu Hana3u HEABOCMUCIICHO TIOKa3yjy Jia Cy
(dakTopu TenecHe Mace Mo pohermy M TecTallijCKe CTApOCTH HAjyTHUIIAJHUJU HA jaBJbamkhe
nepedpaaHe mapanuse.

VY npenaranne akrope, 0JHOCHO Y3pOKe KOjU JI€JCTBY]Y mpe nopohaja, yOpajajy
ce jour 1 MHPEKTUBHA 000JbeHa MajKe Y TOKY TpyaHohe, TpayMe Koje MOTy J1a H3a30BY

KpBapema U3 MOCTEJBUIIE U aHOKCH]Y IUI0Ja, MHTOKCUKAIIHM]E, HAPOYUTO €KJIaMIICHja 1
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TpoBame yribeH-MoHOKcuAOM (Radojici¢, 1995). M3 oBe rpyme dakropa, y
HUCTpaXknBamwy (eHOMEHOJIoTH]e 1epedpanne mapanusze Ha Teputopuju All BojBogune
(Demesi-Drljan, 2012), najuemhe je 3a0enekeHa XOPMOHCKH OJp)kaBaHa TpyaHoha
(55,3% on cBux mpeHaramHux ¢akropa), Onm3anauka TpyaHoha (28,9%) u kpBapeme
HakoH 20. Henesbe recranyje (21,1%). Y oBOM UCTpaKuBamwy, HUCKY TEJIECHY Macy Ha
pohewy je umano 50,8%, mok je mpeBpeMeHO pabhame 3a0elieKeHO KOJ BHIIE O
MOJIOBUHE Jene ¢ IepedpanHoM mnapamuzoMm (54,4%). llopexn cBera mnpeTxoaHo
HaABEJCHOT, MMOTPEOHO je MOCMEHYTH | Jla BUIIIECTPYKE TpyAHONhe U IpeBpeMeHo palame
Mory aa moBehajy pu3uK Ol pa3BHjama KIMHUYKE CIHMKE IepeOpaiiHe mapaiu3e KO.
nerie pohene u3 TpyaHoha 3a4eTUX MOCTYMIMMa OMOMEAMIIMHCKH IMOTIOMOTHYTOT
omnohema (Milicevi¢ & Poti¢, 2015), kao u Aa je mpuMeHa OBUX MOCTYIakKa JA0BeJa J0
noBehaHe y4ecTajJoCTH BHIIECTPYKHUX TPYAHONA IIMPOM CBETa, HAPOUUTO Y MOCIEAHUM
nernearjama XX Beka (El-Toukhy, Khalaf, & Braude, 2006).

Kao mepunatannu ¢aktop, OJHOCHO Y3pOK KOjU JI€jCTBYje TOKOM mopohaja,
Hajuemthe ce HaBoje mopolajHe Tpyme Koje HacTajy Kao IMocjeauia MpUTHCKa KOoju
IJ1aBa IUIoAa TPIU MPWIMKOM IpoJiacka Kpo3 mnopohajHe myrese. Pagojuunh (1995, str.
341) pasnukyje 4YETHUPU BpPCTE HEOHATATHUX MHTPAKPAHUJYMCKHX XeMmoparuja:
cyOnypanHa, cybapaxHOHM/IHA, MHTpauepedenapHa u nepuBeHTpuKkynycHa. ITopohajHa
Tpayma Jellyje MEXaHWYKM Ha MOXKIAHO TKHBO, a KOMIIpecHja H3a3uBa II0jaBYy
xeMmoparuja, enema u achukcuje Hopopohenuera. ¥ nepunarainne dakrope yopajajy ce
jomr u uHpexkuuje (IMTOMerajJoBUpyc, Tun 2 xeprnec Bupyca, XNB undexnuja) xao
Y3POUHHUIM eHlle(aTuTUCa, MEHUHTUTHCA U Celice, 3aTUM KepHHUKTEpYC, MpOoayKeHa U
UHTEH3MBHA  KyTMLIA  (XUnepOunupyOMHEMHja) M XEMOJHUTHYKO  000JbeHe
HoBopohernuera (ycien Rh-makommatubmmmje). M3 oBe rpyme dakropa, Hajuemhe je
3abenexxeHo npeBpeMeHo pahame (54,5% om cBuX mepuHaTamHUX (akTopa), HHUCKA
nopohajua TenecHa maca (50,8%), mepunartanHa acukcuja (Anrap ckop y HpBOM
MUHYTY < 7 ko1 41,7%, y nerom munyty < 7 xox 30,5%) u acuctupan nopohaj (41,4).
V3 10, K01 HajBeher Opoja meme ca crmactTuyHOM KBajpuruierujom (81,8%), ogHOCHO
muriergjom  (92,0%) mpucyTaH je HajMame jelaH NepUHaTalHu (akTop pu3HKa
(Demesi-Drljan, 2012).

[ToctHatanau ¢akTopu IepedpaiHe mNapaiu3e Jenyjy y MOpBHUM TOAMHaMa

KUBOTA. TauHWje, MOCTHEOHATAJHA IiepedpaliHa Mapaiu3a ce aedUHHIIEe Kao OHa
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HacTaja yclea JejcTBa HEKOT ETHOJIOIKOr (hakropa HakoH 27 MyHHX JaHa TOCie
pohema (Cans et al., 2007, p. 36). Oxo 10% cnyuyajeBa ce kiacudukyje Kao
MOCTHATaJ HA IiepedpaliHa Mapaju3a, a ropmka CTapOCHA TPaHMIA KOja Ce KOPUCTH 3a
neduHUCakEe je apOuTpapHa, Maga ce Hajuemhe MocTaBba Ha y3pacT OA OKO MeET
roguna xuBota (Colver, Fairhurst, & Pharoah, 2014). Pagojuunh (1995) y oBy rpyny
yOpaja omrehema u3a3BaHa TYOEPKYJIO3HUM HIIM IyPYJICHTHUM MEHUHTUTHCOM,
eHnedanmuTucoM M OKIy3Wjama KpPBHHUX CyAoBa Mosra. Takohe, cmarpa ce ma je
NpeBEHIMja TOCTHATATHUX PH3UKA jeJ]aH O]l HauMHA CMambemha YKYITHE IPEeBaJICHIIE
nepeopanne mapanmmsze (Pakula et al., 2009). On nHeonatamnux (akTopa pu3MKa
Hajuemhe cy mpucyTHM acuctupaHa BeHTwinanuja (18,4%), XMIOKCHYHO-MCXEMH]jCcKa
ennedanonatuja (11,2%) u pecnuparopuu auctpecHu cusapom (16,0%; Demesi-
Drljan, 2012).

VY nuTepaTypu HaWwiIa3MMO Ha Pa3MUMTE KiIacupuUKaiuje nedje nepedpaiHe
napanuse. Pamanh u Hemouh (2011) cmarpajy na je OBakBO TEPMHHOJIOIIKO
pasMHMOWIAXEHE y Ha3MBMMa I[OjeIUHMX TIpyrna, Kao U OpojHe HEJOoyMHLE Y
CBpPCTaBamy IMOJeIUHUX TMOjaBHUX (opMmMu nedje 1epedpanHe mapanu3e y ojapeheHe
rpyne, mocjieaulia HacTojama Aa ce mpobsieM Onmxe aeduHuiie mro 6u omoryhuio
NPaBUIHO YCMepaBame, NpelU3HHje KpeHpame U JI03Upamke pPexXaOUIMTALMOHUX
mopena. biep nu Crennu (Blair & Stanley, 1985; nutupano xon Rapaié i Nedovié, 2011)
cKkpehy naxmy Ha YMHEHUILY J1a c€ KOPUCTU HEYpOJIOIIKAa TEPMUHOJIOTH]a KOja BUILIE
OJIrOBapa OApACIIUM TMAaIlMjeHTHMa W CaMUM THUM HE OJIpakaBa CTame W IOHAIIAKke
JieTeTa TOKOM IIPBHX FOJIMHA KUBOTA.

KoHBeHIIMOHATIHA TEPMHUHOJIOTHja KOja c€ KOPUCTH 3a ONHCUBame IepedpaiHe
napajmse ce cMaTpa Mame Nperu3HoM u noysaanom (Rosenbaum, 2003). OBu TepMuHU
ce MPUMapHO OJHOCE Ha Tomorpadcky AMCTPUOYIH]Yy KOja JOMHUHHpA KIMHUYKOM
CIIUKOM:

— Xxemunapeza (XeMHIUIETH]a) TIPEIOMUHAHTHO TIOJApa3yMeBa JEIHOCTPAHO
omteheme ropmbUX U JOBUX EKCTPEMUTETA Ca UCTE CTPAHE;
— Ouniecuja ce TPUMapHO JAePUHUIIE Kao MOTOPHO omTeheme TOmUX

EKCTpEeMHUTETa, OOMYHO 3aXBaTa M FOPHE EKCTPEMUTETE Y oapeheHoj Mepu;

— mpuniecuja o3HauaBa 3aXBaheHOCT TPU EKCTPEMUTETA, U

65



Teopujcku npucmyn npobiemy ucmpaxcusaroa

— Keadpuneeuja (TeTpareirdja) onucyje 3axBaleHOCT CBa YETUPU EKCTPEMHTETA,
OTHOCHO O3HayaBa Ja je 1IeJ0 Telo, NPAaKTUYHO, (PYHKIHMOHAIHO
koMrpomuToBaHo (Rosenbaum, 2003).

Onucu npeosnalyyjyher motopuukor nopemehaja ce, mak, OJHOCE Ha CIIACTHYHE,
JUCTOHMYHE, aTeTOUJHE M aTaKCHMYHEe KapakTepucTuke. Ousmonomka xiracupukaimja
Jenu uepeOpaiHy Mapaiu3y Ha JBE TJIaBHE Tpyne: nupamuoarna (TEPMHH KOjU ce
JIOHEKJIe HETaYHO KOPUCTH KaJia ce JKeJle OMUCATH OHU CIIy4ajeBH KOJl KOJUX je U3paKeH
CHACTHLIMUTET) W exkcmpanupamudaina (Xopea, aTeTrosa, AUCTOHHja, aTakcuja).
Excrpanupamunanna 1epeOpanHa mapanm3a mojapasyMeBa 3axBaheHOCT — CBUX
eKCTPEMHUTETa C THM IITO Cy TOPHH EKCTPEMHUTETH OOWYHO BUIIE (DYHKIIMOHAITHO
norol)eHu Hero MomU; UMaK, 6e3 morpede 3a JajboM TOmorpadckoM KiacH(pUKalnjoM
(Pakula et al., 2009).

JenunctBeHa Egponcka knacuguxayuja yepebpanne napanuze je OHETa ca
[IUJBEM JIa C€ TIOCTAaBE jaCHU KPUTEPHUjYMH YKJbYUYHBamba U UCKJbyuHnBama. LlepeOpanna
napaju3a je Kilacu(puKoBaHa y TpU TIJaBHE TIpyle IpeMa jaCHUM HEYPOJOIIKUM
3HallUMa Kao MWHAMKAaTopuMa TaToJoTHje LepeOpallHor MOTOPUYKOI  CHCTeMa
(crmacTuyHa, aTakCU4HA, MUCKUHETHUYKA). 3ajeHO ca Tomorpad)ckoM AUCTPUOYIIHjOM,
cauMib€HA € jeJHOCTaBHA KiacuHUKalMja O]l YETUPU TMOATHIA: YHUJIATepaHa
CracTU4Ha, OmiarepaiHa criacTuyHa, quckuHeTndka u atakcuyHa (SCPE, 2000). Csu
HOJTHUIIOBY LiepeOpaiHe napain3e uMajy 3ajelHHUYKH aOHOpMalHU o0pasall KpeTama U
HOCType, a pas3liuKyjy ce mnpeMa Tomorpaduju, Aok MemoBute Qopme Tpeda
kiacudukoBatu npema Bojaehoj knmuHnukoj kapakrepuctun (Cans et al., 2007, p. 36).

— Cnacmuuny yepebpanny napanu3y KapakTepully HajMame ABa of cieneha Tpu
KJIIMHAYKAa 3HaKa: aOHOpMallHM oOpasal] TMOCType W/WJIM TOKpEeTa; MOBHUIICH
TOHYC (HE HYXXHO KOHCTAaHTaH), MaTOJIOMIKA peduiekch (mojadyanu pendexcu:
xurneppediekcuja Wiy NupaMuIH 3Halu, Hip. babuHckn).

— CpnactuyHa 1epeOpaiHa Tapaim3a MoXe Ja Oyne OwinarepainHa WA
yHunarepanHa. Cnacmuuna  O6unamepanna — 1epebpaliHa — mapanuza  ce
JUJarHOCTHKYj€ YKOJHMKO Cy 3axBaheHH eKCTpeMHUTeTH ca o0e CTpaHe Teja.
Cnacmuuna ynunamepanua nepeOpaiHa mapajin3a ce AUjarHOCTUKYje YKOJIHMKO

cy 3axBaheHH eKCTPEMHUTETH C jeTHE CTPaHE Teja.
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—  Amaxcuuny yepedpanny napanu3y KapakTepullly 3ajelHO aOHOpMaJIHM oOpasail
NOCType W/WIM TMOKpeTa W TyOMTaKk MHIIMhHE KOOpAMHAIMje 300r dYera ce
HOKPETH U3BOJIE ca A0HOPMAJIHUM JaYMHOM, PUTMOM M Npenu3HoIhy.

—  Jluckunemuuxy yepebpanHy napaiusy 3ajelHO KapakTepully aOHOPMAaJIHH
oOpa3all mocrype u/uiy MoKpera U HeBOJbHU, HEKOHTPOJIMCAHH, IIOHABJbajyhu 1
IIOHEKaJ] CTEPEOTUITHHU NTOKPETH.

— Jluckunernuka nepeOpasiHa mapaigu3a MoXe Ja Oyne JIUCTOHMYHA WU
xopeoaTeToTuyHa. Kao TOMMHAHTHH, Y OUCMOHUYHO] YepeOpanHoj napaniusu ce
3ajeIHO jaBJbajy XWIOKHHE3Wja (peayKOBaHAa AaKTHUBHOCT, OJHOCHO KPYTOCT
MOKpeTa) M XHUIEPTOHHja (TOHYC je OOMYHO MOBHWIICH). Y XopeoamemomuuHu
yepebpannoj napanrusu JOMUHUPA]Y 3ajelHO XHIEepKHUHe3uja (moBehaHa
AKTUBHOCT, OJJHOCHO MHTEH3UBHUJU MOKPETH) U XHUIIOTOHU]ja (TOHYC je OOMYHO
cumxken; SCPE, 2000, p. 821). Xopea ce ogHocu Ha Op3e, Haryie, HEBOJbHE U
YecTO HCIPEKUAaHe IOKpeTe, JOK arero3a O3HayaBa CIIOpPHUje M CTaJIHO
npoMeHJbuBe, yBHjajyhe umm 3rpuyene mokpere (Cans et al., 2007, p. 36).
[Tonazehu ox HaBeneHe kiacuduKaluje U oclamajyhu ce Ha mojaTke 100ujeHe

y nomynanuoHuM crynujama u3 EBpome, Aycrpanuje, KBebeka (Kanama) u Atnante
(Cjenumene Amepuuke [lpxkaBe), rpymna ayropa JoJia3d 10 3aKJbydka Ja TOCTOJH
OpUIMYHA Yj€AHAYEHOCT TMPOLEHTYyallHe 3acTYIJbEHOCTH MOATUIIOBA LiepedpaiHe
napanuze (Cans et al., 2008). 3acTymbeHOCT OunaTepaiHe CMACTUYHE IepedpaiHe
napanmse ce kpehe ox 44% 1o 56% oa CBUX PErMCTPOBAHMX CIydajeBa, YKIbydyjyhu
MOCTHEOHATAJHe, JIOK Ce YHWJIaTepajHa CIacTH4Ha IepedpaiHa mapanu3a cpehe xon
23% no 39% cnyuajeBa. JluckuneTnuka nepebpanHa napanusza je Hahena xkox 1% 1o
8%, arakcuuna koz 3% 10 8%, a memosura koa 1% 1o 9% cnydajea. Mctu ayropu cy
YOUHJIM J]a C€ MPOIICHTYalTHa 3aCTYIJLEHOCT Jele ca MOTOPHYKUAM omTehelmhuma Texer
crenena nmpema GMFCS u npema knacudukanuju BFMF kpehe on 25% mo 35% on
CBUX 3a0eNneXeHUX CclydyajeBa Inpema pesyiaratuma w3 Aycrpanuje, Hopsemike,
[IIBencke u @panmycke. BapujabumHoct je y Hajehem cremeny 3abernexxeHa KOJ
JTVCKUHETHYKOT THIIA [iepedpaliHe Tapainse mTo, IpeMa MAIIUbCHY ayTopa, yKazyje Ha
Moryhe HejacHohe y knacupukoBawy wmemobute ¢opme (Cans et al.,, 2008).
AHanuzupameM nojaaraka u3 12 pernonanHux ueHrapa y EBponu 3a nepuon 1980. o

1990. romuHe YyOuyeHO je Ja Cy TPOLEHTYalTHO Haj3acTYyIUbCHUjE CIAcCTUYHA
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owmnarepanHa (54,9%) u yaunarepaina dopma (29,2%), TOK Cy 3HATHO HIKE CTOIE
muckuHetnuke (6,5%) u arakcuune dopme (4,3%; SCPE, 2002). Cnactuunu oONHK je
JIOMUHAHTaH M TIpeMa u3BemTajuMa OpojHux cryamja (Arneson et al., 2009; Gabis,
Tsubary, Leon, Ashkenasi, & Shefer, 2015; Gharaborghe, Sarhady, Hosseini, &
Mortazavi, 2015; Demesi-Drljan, 2012; Elvrum et al., 2016; Nordmark, Hagglund, &
Lagergren, 2001; Pakula et al., 2009; Himmelmann, Beckung, Hagberg, & Uvebrant,
20006).

OyHKIIMOHAIHE TIOTEIIKONe Koje ce y OKBUPY LepeOpaliHe mapain3e 3aje THHIKH
Ha3WBajy MpHIpYXeHUM nopemehajuMa HHUCY MPUMApPHO MOBE3aHE ca MOTOPHKOM Beh
ca JIe3WjOM IICHTPATHOI HEPBHOI CHCTEMa U YKJbY4yjy CEH30pHE, KOTHUTHBHE,
OuxejBUOpaliHE M JApYyre pas3BojHe mHopemehaje, Kao W emuierncujy, noremikohe ca
XpamemeM ycieq mpoliieMa ca JKBAaKalkbeM U TYTamkeM, 3aTUM pa3ApakJbUBOCT U
HeypemHe oOpaciie cnaBama. OBU mopeMehaju ce MOTy YOUHTH y HajpaHUjeM pa3Bojy
(Rosenbaum, 2003). Casuh (2002; uutupano kox Hegosuh u cap., 2012, ctp. 65) oBy
rpyny nopemehaja cmarpa MaHudecralyjama napajeIHIM HEYPOMOTOPHUM CMETHaMa.

Paona epyna 3a npaherwe yepeopanne napanusze y Eeponu (SCPE) je, mopen
Eeponcke rxnacugurxayuje, wznBojuia momaTke o cieaeha dwetupw mnpuupykeHa
nopemehaja Kao HEONXOJHE MPHIMKOM (opMupama jeIuHCTBEHe 0asze, OJHOCHO
peructpa uepebpanne napanuze. To cy: uHTenekTyanHo omreheme, omrehewme Buaa u
ciyxa u enunencuja (Cans et al.,, 2007, p. 37). HHTenekryajiHa OMETEHOCT ce
KjacupuKyje IMpemMa TpaHMYHUM BpPEIHOCTHMA KOTHHUTUBHOI olTehema Koje je
nocraBmiia CBeTcka 31paBcTBeHa opranuzanuja (WHO). Omreheme Buna ce aedunurie
y ofHocy Ha omTpuHy BHuaa (< 0,1 Ha oba oka mocie KOpekiHje), IOK ce TeKHHa
omrehema cimyxa onpehyje mpema ryoutky (Bume on 70 dB Ha OGosbem yxy mpe
kopeknwuje). [IpucycTBo emwmiencuje moapa3syMeBa J1Ba HEMPOBOIMPAaHA Hamaga, MpH
YeMy Cy HEOHaTaJIHe KOHBYJI3H]j€ UCKIbYUYCHE.

[lpema mpomenama, oxko 45% jgeune ¢ LepeOpadHOM Mapalu30M HMa
WHTEJICKTYAIHY OMETCHOCT Je(DWHUCAHYy KPO3 NMPHUCYCTBO 3HAYAJHO HCIOIIPOCECYHOT
MHTEJIEKTYAIHOT ()YHKIIMOHHCAKka Y3 UCTOBPEMEHO NMPUCYTaH NeUIUT WK omTeheme
aIalITUBHOT (DYHKLMOHHCAkha U MPOLEHEHOT HAa WHAWBHUIYAIHO MPUMEEHEHOM TECTY
unrenurennuje (Yin Foo, Guppy, & Johnston, 2013). CHM>XeH HHUBO WHTENEKTYaTHOT

dyuknumonucamwa (IQ < 70) je 3abenexen kox 23% no 44% nene ¢ nepedbpaiHOM
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napanu3oM, JOK IMOJAlM W3 TOjeJMHMX HAIMOHAIHUX perucrapa ykasyjy na je
3aCTYIUBEHOCT HWXKHMX CTEeNeHa HHTeNeKTyanHor ¢yHkuuoHucama (IQ < 50) uzmelhy
28% u 41% (Dang et al., 2015; SCPE, 2000, p. 818; Colver et al., 2012). IIpema
pe3yiTaTuMa emuAeMUOJIONIKUX CTyI1ja, MPOLEHTYalHa 3aCTYIJbeHOCT HHTEIEKTyaTHe
omereroctH (IQ < 70) ce xpehe ox 31% mo 65%, ogHocHo 31% KOI HMXKHX CTENeHa
uHTeNeKTyarHor ¢pyHknuonucama (IQ < 50; Andersen et al., 2008, Murphy et al., 1993,
nutupano koxa Pakula et al., 2009, p. 443). Crona TEMIKOT MHTEIEKTYATHOT AchHUIIUTA
nepunucanor kao 1Q < 50 m3nocu 0,61 Ha 1.000 xuBopohene mere (SCPE, 2002).
Jlakmmm crerneH WHTENEKTyallHe oMeTeHocTH je HaheH kon 14,8% nene ¢ nepedpaiiHom
napaau3oM CTapoCTH Off HEeT J0 OcaM TOJIMHA, OJHOCHO TEXH cTerneH koj 25,6%
(Beckung & Hagberg, 2002). Hopmanuno uHTelneKkTyalHO (DyHKUHOHHCAHE je, MaK
yrBphero kon 32,9% wucnuTaHWKa C IepeOpaTHOM IMMApAU30M Y CIMUIESMHUOJIOINIKO]
crymuju crpoBeneHoj y IlIBeackoj (Nordmark et al., 2001), mok je aHamu3zom ocam
perucrapa u3 IIeCT €BpPOICKUX 3eMajba NoOujeHa 3acTyribeHocT udMehy 47% u 49%
(Dang et al., 2015; Colver et al., 2012). ITopehema paau, pesynratu u3 M3paena roBope
0 HEILTO JIPYyraunjoj JUCTPUOYLMjU: HOPMaJIHA UHTEIUTeHIIN]ja je 3a0enexena ko1 22%
Jiere ¢ 1epedpaiHoM Mmapaau3oM, TpaHUYHE BpeIHOCTH Koa 17%, naka MHTENIeKTyalHa
OMeTeHOCT KoJ 22%, a ymepeHa u Texa kox 24%, ogHocHo 15% wucnurtuBane aeue
(Gabis et al., 2015).

Ucnutyjyhn knuumuky cnuky 1.129 manujeHara c nepeOpajlHOM Mapann3oM
MPEIIKOJICKOT M IIKOJICKOT y3pacTa Koja Cy TUMCKH TIperjie/laHa y TaJallikbeM 3aBoIy
3a nepeOpaiHy napaiusy U pa3BojHy Heyposorujy y beorpany, Casuh, PagusojeBuh,
[{ap-KoBaueBuh u Urwarosuh (1997) usHoce Hekonuko 3anaxama. [Ipema momanuma,
Hajsehn Opoj pa3BpCTaHUX je Y HUBOY KaTeropHje JIaKe MHTEICKTyaJlHE OMETEHOCTH
(27,1%), 3atum y HuBOy mnpoceuHux (18,7%), rpanmunux (11,4%) u HopMamHHX
UCTIOANPOCEUHUX HMHTEIEKTyalHUX crocobHoctu (9,7%). VHTenekTyanHa oMeTeHOCT
pa3IMuMTOr CTereHa je, 30upHo, morBphena kox 50,9% y3opka (ymepena kox 9,2%,
Texa kox 5,0% u temka kox 9,6% manujeHara). YpenaH MEHTaHU CTaTycC je yTBpheH
kon 44 (32,4%) om ykynmHo 136 ucnuTaHMKa y HEIaBHO 00jaBJEHO] CTYIUJU O
dakTOoprMa pu3MKa U KapaKTEepUCTHKama Jedje IepeOpaliHe mapaiu3e Ha TepUTOPUjU
AIl Bojsoaune (Demesi-Drljan, 2012). Ha y30opky ox 35 ucnuranuka c nepedpaiHom

Mapajim3oM y3pacTa OJf YeTUPH N0 mecT roauHa (ox Kojux je 31 MCIUTaHWK UMao
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cnacTuuHu o0ymkK), Haheno je ma Bume ox 50% wuMa HEKM CHW)KEH HHUBO
uHTeneKkTyaHor ¢pyaknuonucama (Radulovi¢, Bascarevi¢, Boskovié, 1 Ostoji¢, 2015).

Kaxko cy usBectunu bakc, ®nonmapk u Tajaman (Bax, Flodmark, & Tydeman,
2007), Ha y30pky o1 350 ocoba ¢ nepedpaiHoM mapain3oM, BU3yelTHe CMEeTHe ce cpehy
Kox 42% ciydajeBa. IIpema pesynraTuma JIpyrux CTyAM]ja, TEHIKO omTeheme Buaa nMa
4,4% neue c uepeOpanHom mnapanusoMm, a 17,0% uma 6mnaro no ymepeno (Demesi-
Drljan, 2012). briep u Cmutepc-Iuau (Blair & Smithers-Sheedy, 2016) HaBoae na je y
46% cny4ajeBa TpEHATATHO W IEPHHATAIHO Y3POKOBaHE IepeOpaiiHe Mapain3e
JNETCKTOBAaH HEKH on BusyenHux omrehema: 4,9% je cieno, 27,8% wuMa wmama
omrehema Buaa, 10k 14% nma maHudecTHn ctpabuszaM. ManudectHrn crpabuszam je
NPOICHTYATHO 3acTyIubeHHjU Ko Bulimx GMFCS HuB0a, 0THOCHO KO/ T&XKUX CTEIICHA
Motopuukux nopemehaja (Blair & Smithers-Sheedy, 2016). JIpyru ayropu u3BemraBajy
na 19% nene ¢ nepeOpaTHOM Mapav30M CTapOCTH OJ YETUPH J0 OCaM roJIMHA MUMajy
omreheme Buaa texer crenena (Himmelmann et al., 2006), oqHocHo 20% Ha y3pacty
on net 1o ocam roguHa (Beckung & Hagberg, 2002). Buane noremkohe cy npucyTtHe
kon 48,7% nene ca cnactudHoMm (dopmom 1epedbpanne mapanuse (Glinac, Delali¢, 1
Matovi¢, 2015). Ilpobnemu ca omTpuHOoM Buaa cy Hahenu kox 71% nene c
nepedbpanHom mapanuzoM (Schenk-Rootlieb, Nieuwenhuizen, Graaf, Wittebol-Post, &
Willemse, 1992). Pezyntatu enuaeMHONOMKUX CTy/Mja MOKa3yjy Aa ce MpOLeHTyalHa
3acTymsbeHocT omrtehewa Bujga kpehe on 2% no 19% (Watson et al., 2009; uutupano
ko Pakula et al., 2009, p. 443), onnocuo 22,2% (Nordmark et al., 2001). Omrpuna
Buaa mMama on 0,3 Ha O6oJbeM OKy HaKOH Kopekiuje je mpucytHa xox 11,1% neme c
nepedparHoM napann3om, ogHocHo croma uzHocu 0,23 Ha 1.000 xuBopohenux (SCPE,
2002).

3acTtymibeHoCT Tpobiema ca ciyxoM ce kpehe on 3,4% (Demesi-Drljan, 2012),
no 7% cnyuajeBa (Bax et al.,, 2007). Pe3ynaratu enuaeMuONOMIKUX CTyIuja, TMak,
NOKa3yjy Ja ce MpOILEHTyalHa 3acTyIUbeHOCT IyOuTka ciyxa kpehe on 2% mo 6%
(Beckung et al., 2008; Van Naarden Braun K et al., 2009; uutupano xon Pakula et al.,
2009, p. 443). Ilpobmemu ca ciayxoM cy 3a0enexxeHu kopa 2,6% wucnuTaHUKa ca
cnacTuuHOM (opMOM 1epedpanHe mapanuze crapoctu ox mer no 18 roauna (Glinac i

sar., 2015).
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Ha ocHOBY pe3ynrata enuaeMHOJIOIIKUX CTyIWja MOXE C€ 3aKJbYUUTH Ja Ce
MpOLEHTYyaTHa 3aCTyIJbeHoCT enmierncuje kpehe on 20% mo 46% (Parks et al., 2001;
Murphy et al., 1993; nutupano kox Pakula et al., 2009, p. 443). Jlajbe, HA OCHOBY
moJlaTaka M3 OcaM EBPOIICKUX perucrapa, emuiierncuja ce jaBba kon 20% mo 28%
ciyuajeBa (Dang et al., 2015; Colver et al., 2012). /Ipyru ayTopu u3BenITaBajy o0 CTONU
ox 0,34 na 1.000 xuBopohene aere (SCPE, 2002), omHocHO 0 30MpHO] 3aCTYIIJBEHOCTH
o1 33% nmo 35% (Beckung & Hagberg, 2002; Himmelmann et al., 2006; Gabis et al.,
2015). 3acrymsbeHocT Moxe aa Bapupa ox 16% xox cmactuune aumuiernje 10 50% xox
cnactuuHe kBajapunenruje (Bax et al., 2007), omaocHo 27,6% kana je camo criacTUIHA
dopma nepedpanue napanuse y nuramy (Glinac i sar., 2015). Enunencuja ce jaBba Koa
94% ocoba ca HajTeXHUM CTEIIEHMMa KOTHUTUBHOT ollTehema, Haj3acTyIJbeHH]a j& KO
kBanpuruieruje ca 50%—-94% (Pakula et al., 2009, p. 442), maia ce y aurepaTypu MOTY
Hahu 1 HWKe BpeqHocTH, Kao Ha mpumep 23,8% (Gabis et al., 2015). MunenkoBuh
(1997) u3Bemrana na je enuiencuja 3adenexena koa 27% o ykynHo 115 ncnuranuka
¢ 1epedpaJIHOM Mapajin3oM y3pacTa OJ TPU JI0 JAECeT TO/MHA, Kao M Ja ce Hajyemrhe
UCII0JbaBa KOJ Jie3uje nupaMuianuux nyresa. Jememu-Zpsean (2012) nHaBoau 30upHY
MPOILIEHTYaIHy 3acTymybeHocT on 33,2%, nmoxk cy Hemosuh u capamuunm (2012)
YIBpAMIM Ja je enwiencuja mnpucyTHa kojx 20% wucnuTaHuka ¢ LepeOpalHOM
napaianu3oM cTapocTH o mmecT 1o 11 roauHa.

Kon 73,3% neue ¢ KBapuILIETHjoM ce Oeliexe JBa WM BHUIIE MPUIPYKEHUX
obosbema, ko 70,6% neie ¢ TMCKUHETHYKUM TUIIOM IiepeOpaliHe Tapaiiiie, Kao U KOJ
53,1% peue ¢ numnerujom u 40% npeue ¢ arakcuuHuM tunom. C apyre cTpaHe, KOJ
29,8% nmeme ca CHAacTUYHOM YHMJIATEPaTHOM IepeOpajHOM Mapaju3oM HHje
3a0eneeHO TMPUCYCTBO TPHUAPYKEHUX 000Jbema. CBEYKyNMHO MocMaTpaHo, HajBehu
IPOIICHAT Jlelle ¢ epeOpaTHOM MMapali30M UMa HEKO O/ IPUIPYKEHUX 000JbeHha WIIH
nopemehaja (MeHTanHU AeuUUT, enuiencuja, omreheme BHUIA, CMETHE y T'OBODPY,
omreheme cnyxa, nedpopMuTeT KUuMe WiIM cromana). Taunuje, 52,3% neue c
1epedpaTHOM mapaau3oM uMma O0ap JBa MpUpyKeHa 000sbema, 29,5% nMa jeTHo, a KOJ
18,1% Huje nerexToBaHO HBLUXOBO NpucycTBo (Demesi-Drljan, 2012).

HenporpecuBHocT Koja, Kao KapaKTEpUCTHKA HEYpPOINATOJOIIKE OCHOBE,
neduHUIIe IIepedpaliHy napanusy, UIaK ce He OJHOCH U Ha KIMHUYKE MaHH]ecTalyje

oBor nopemehaja. Jlpyrum peunma, mnepeOpasiHa mapanus3a ce neduHHIIEe Kao TPajHoO,
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QM HE W Kao HempoMmeHJbMBO crame (Dan, 2007). Takohe, mako ce cmaTpa aa je
nepedpaiHa mapaiu3a IMPBEHCTBCHO XPOHUYHO W HENpOrpecuBHO crame (Mutch et al.,
1992; Stosljevi¢, Rapai¢, i Nikoli¢, 1990), ynmenunia je na mocroju nmoBehan pu3mK O
OpOjHUX CEKYHJIApHHX CTama KOje BPEMEHOM HACTajy Kao MOCIEIUIe MPUMAPHOT
moropuukor mopemehaja (Mutch et al.,, 1992; Milicevic & Potic, 2012). Opakse
HOCJIeTUIIe, TPBEHCTBEHO 3]PaBCTBEHE M (DYHKIIMOHAIHE, 3aXTEBajy MPOIYKEHY WIN
CTaJIHy, BPEMEHCKH 3aXTE€BHY OpHUTY. Y MPETXOJHUM JelleHHjamMa cy o0jaBJbeHa Opoja
UCTpaKMBamba OJIPKUBOCTU JIOCTUTHYTOT HMBOA CIIOCOOHOCTH KpeTama U CTaOMITHOCTH
nocrojeher cremena mopemehaja moropuke. I[loTBphere cy mpoMeHe CIOCOOHOCTH
KpeTama M JPYruX TpyOMX MOTOPHUYKHX CIOCOOHOCTH, Kao M pPEIyKIHja
(YHKIMOHATHUX CIIOCOOHOCTH TOKOM Opaciior 100a, ogHocHo Beh HakoH 18. rogune
JKUBOTA TIpeMa pe3yiaTaTuma jemHor Opoja crymuja (Bottos, Feliciangeli, Sciuto,
Gericke, & Vianello, 2001; Day, Wu, Strauss, Shavelle, & Reynolds, 2007; Jahnsen,
Villien, Egeland, Stanghelle, & Holm, 2004.). Hajuemwhe cy y nuramy mnpobiaemu
BE3aHU 32 MUIIUNHOCKEIETHH CHCTEM, TIONMYT CMambeHha MHUIIUNHE CHare ¥ MUIIUMhHE
(GYHKIIMOHAIHOCTH y3 MojaBy 0oJia M KOHTpakTypa jader creneHa (Ando & Ueda, 2000;
Gajdosik & Cicirello, 2001; Murphy, Molnar & Lankasky, 1995), a xoju 3ajeqHo ca
npoOjieMuMa OJpXKaBama paBHOTEXke moBehaBajy pu3uMK oI magoBa M (pakTypa
(Overeynder & Turk, 1998). IlotBpheH je um Harimm ryOUTak TpyOMX MOTOPUYKHUX
CIOCOOHOCTH CTapux 0coba ¢ 1mepedpaiHOM Mapaiu30M, Ipe CBera COCOOHOCTH X0/1a,
nocie 60. roguHe XKMBOTa y mopehemy ca crapuM ocobama M3 OIIITE MOIYyJIallHje
(Bottos et al., 2001; Murphy et al., 1995; Strauss, Ojdana, Shavelle, & Rosenbloom,
2004). Y cryauju cnpoeneHoj y IlIBenckoj, Ha OCHOBY (pyHKIIMOHaNHE mpoleHe 48
OJIpaCIMX WCIHUTAHUKA C IepeOpaTHOM Mapajn30M MPOCEYHE CTApOCTH 32 TOAWHE, KO/
TpehrHe UCTIUTaHHKA je 3a0€NIeKEHO OMaJakheé MOTOPUYKOT (DYHKIIMOHUCAa, OTEKAHO
U3BpIIIABakh¢ AKTMBHOCTH CBAKOJHEBHOT JKMBOTA U TOCJICIUYHO MOTOPIIAE OIIITET
3/IpaBCTBEHOI CTamba y MEpUONy OJI aJojieclieHluje Ka 3penoM a00y (Sandstrom,
Alinder, & Oberg, 2004). Mehytum, y kojoj mepu he mohu 10 maza crocoGHOCTH
KpeTama 3aBHCH O] MHUIIUJATHOT CTeneHa orpaHudema MoTtopuke (Day et al., 2007).
Kon onux ocoba c 1mepeOpaqHOM mapaqu3oM Koje cy umaie 00Jbe MOTOPHYKE
crocoOHOCTH Ha y3pacty ox 10 roanHa U KOjU Cy XOJalld U MEHalld CE y3 CTENCHHIIE

0e3 Temkoha, Oenexu ce MamM IMajJ TOKOM HapeAHUX 15 roawmHa, JOK Ce KOJA OHHX
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ocoba Koje Cy KOpPHCTHJIE HWHBAIHMJCKA KOJUIA OCNeXH 3HAYajHO MOTOpIIamhe
IPEOCTAINX MOTOPHYKUX criocoOHocTH. Mmak, TokoM ajonecneHTHor goba cBe 1o 25.
roguHe Kox HajBeher mpomeHTa ocoba ¢ mepedpaHOM mapaau3oM IpeoBiaaBa
yjeIHaueH HUBO CIIOCOOHOCTH KpeTama (Day et al., 2007).

C npyre crtpaHe, pa3BOjHO MOCMATpaHO, MpeauKkTope Oyayhe crmocoOHOCTH
xo/ama ca wim 6e3 momohu je moryhe nmomuparu Ha y3pacty usmelyy aBe U TpU U IO
TOAMHE XMBOTa M TO INpPEeMa CTENeHy Y KOM je pa3BujeHa rpyba motopuka. Meby
WH/IMBUYyalIHE IPEIUKTOPE YOpOjaH! Cy YCBOjEHOCT MOTOPHUYKHX 00Opasaia OKpeTama,
celielha W ycTajama, odyBaHe (YHKIMje BUJAa M W30CTaHAK JIMjarHO3¢ CITACTUYHE
kBagpuruieruje (Wu, Day, Strauss, & Shavelle, 2004). [lorpeOHo je criomMeHyTH Jaa
oOpacuy pa3Boja rpyde MOTOpHKE Jelie ¢ IepeOpalHOM Mapaji30M 3aBHCE O] TeKUHE
crama. J[pyrum peunma, Op3vuHa M TOpHA TpaHMIA Pa3Boja TPyOe MOTOPUKE KO Jele
U3 OBE TIOIyJIallM]je 3HaYajHO Bapupajy MpeMa TeKHUHH 1epedpaine napanuse. [Iporaosa
noMaka y pas3Bojy rpyoe mortopuke je Moryha 3axBasbyjyhu pa3BOjHMM KpHBYJbaMa
cauMmbeHUM y oaHocy Ha nerocreneHn GMFCS. Ayropu cmarpajy Aa je mpeMa OBUM
uH(popManjaMma Moryhe pa3BUTH IporpamMe HHTEpPBEHIMjE€ MPUMEpPEHE JETETOBOM
y3pacTy U CTamy, Ka0 W TPOLEHUTH Harpedak Tokom BpemeHa (Rosenbaum et al.,
2002).

Hanasee, nepebpanHa mapajiu3a 4ecTO Y3pOKyje BHUIIECTPYKY OMETEHOCT Koja
3axBaTa (YHKIMOHHCAKE OCOOE€ y CBUM JOMEHMMa CBAaKOJHEBHOT HBOTa. Kao
Hajuewrhu Mmoropuuku nopemehaj y nerumsctBy (Pakula et al., 2009), onHocHo jenan of
Hajuemhux ernosomkux ¢akropa nopemehaja y MOTOpHYKOM MOHAIIamky, liepedpaiHa
mapanus3a OrpaHMuYaBa pa3BOj CIIOCOOHOCTM ca CBHMM IIOCIeAMLIaMa Koje Tpare,
OTeXaBajy Win oHemoryhaBajy MOTOPHO, KOTHUTHBHO, HHTENEKTYaJlHO, €eMOLMOHAIIHO
U COIMjaTHO (PYHKITMOHHCAKE OBUX 0C00a M BOJIM Ka CTATHO] MOTPEOU 32 MHTEH3UBHOM
U KOHTHHYHPAaHOM comartorneackoMm nojpukoM (Miliéevi€ 1 sar., 2011). IHopehemem
30MpHUX TOJaTaka pEeIeBaHTHUX (YHKIMOHAIHUX JOMEHa KOJI MCIUTaHUKA C
nepebpanHom mapanuzoM (Tenecnhe ¢yukyuje u cmpykmype, AxmusHocmu u
yuecmeosarne, Paxmopu oxpyacerva, cBe ipema ICF Checklist 2.1a), moTBpheno je ma
je uepeOpanHa napanusa npahena OpojHuM TenecHuM omTehemnma u nopemehajuma
KOjU OMeTajy (yHKIHOHHMCAmkEe OBHX ocoba y couujanHoj cpenunu (Hemosuh u cap.,

2012). V3 10, Kako ayTopud HaBOJE, OKOJMHA, CTaBOBH W Oapujepe MpeAcTaBIbajy
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nonatHe (hakTope KOju OrpaHHYaBajy BUXOBO (DYHKIIMOHUCAKHE U JTOBOJIE MX JI0 HUBOA
MOBpEMEHE WM CTallHE COljaliHe UWHKoMmIereHuuje. Jlakime, >XMBOT ocoba c
1epeOpasTHOM Mapaju3oM IMpaTH BHCOKM PU3HMK 32 Pa3BOj CEKYHJIApHUX CTama Koja
KOMITIPOMUTY]Y (YHKIIMOHATIHE CIIOCOOHOCTH, aKTUBHOCTH CBAKOJHEBHOTI' JKUBOTA, Kao
U COIMjaJIHy MapTUIUTIAIN]Y, & HETATUBHO C€ OJpa)kaByjy Ha KBAIMTET KUBOTa (Svien,
Berg, & Stephenson, 2008). Hmwku KBanWTeT XKMBOTA W KBAJIMTET XMBOTA y BE3W ca
3MIpaBJbEM YKa3yjy Ja LepeOpaliHa mapajnu3a HeraTuBHO yTUYE HA Pa3INuuTe JUMEH3H]e
kBasuTeTa JkmBoTa (Bugarski, Miscevic, Skrbic, & Golubovic, 2012; Livingston,

Rosenbaum, Russell, & Palisano, 2007).
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2. METOJ0OJIOI'NJA HCTPA’KUBAIHA
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2.1. [Ipo6JieM 1 mpeaMeT UCTPAKMBAKA

VY ckiany ca NMpeTXoJHUM HaBOAKMMA, CMAaTpaMo Ja je 3HauajHO HMCIUTHBATH
cnenu(UYHOCTH MapTULUNANKje Jele ¢ LepeOpaTHOM MNapalu3oM Yy Pa3IHuuTHM
OKpy)XK€mhHMa M akTHUBHOCcTUMA. IlocTaBiba ce MUTame KAaKO POJUTEIbU IPOLECHY]Y
HNapTULMIIALKU]Y CBOj€ JeLe ¢ LepeOpalHOM Mapalu30M M KaKO MPOLEHY]y KBAJIUTET
KHBOTA CBOje moposuie. [lurame je Ha KOjU HaYMH MPUCYCTBO IiepedpaliHe mapajmse,
Kao BHUILIECTPYKE OMETEHOCTH, JOBOJAU J0 MpOMEeHa y oOpacuyMma NapTHIMIIAII]e OBE
MoMyJalyje U y KOjuM JIOMEHHMa Cy Te IpoMeHe HajyousbuBHje. Takohe, mocraBiba ce
U IIUTamE Ja JIM Cy U KaKO Cy OBE IPOMEHE IIOBE3aHE Ca KBAJIMTETOM )KMBOTA, Kao U Ja
JM OKPYKEHEe KOje MpyKa MOJPIIKY MOXKE Ja TOCHeId MapTHIUNANHjy Jele ¢
1epedpaIHOM MapaaTnu3oM.

[IpenmeT oOBOr HCTpaXuBama je napmuyunayuja oeye ¢ YepeopaIHoOM
napanuzom. llapTununanuja gene c uepeOpadHOM Mapald3oM je carjiefiaHa Kpo3
NPOICHY HUXOBUX pOIUTEIba W yTBpheHa y KyNHOM OKpYXewmY M Y OKpPYKEHY
3ajeHUIle, Ka0 M Yy TOPOAMYHMM aKTUBHOCTUMA. OOpacuy MapTULHUIALN]E CY
ynopehuBaHu y OJHOCY Ha oOpaclie HmapTHLIMIIAIMje Jelle TUIIHNYHOT Pa3Boja Yy CBUM
HaBEeJIEHUM OKpY)XEHhHMMa W aKTHMBHOCTMMA. Takol)e, uCHUTaHa je MOBE3aHOCT

napTULIMIIALK]E ca MOAPIIKOM CEpBUCa U MOPOAUYHUM KBATTUTETOM >KMBOTA.

2.2. [In/b HCTPAKMBaBKHA

[{ne OBOT MCTpaXkMBama jecTe Jla C€ yYTBPJC KapaKTePUCTHKE MMapTHIIMIIAIIN]ES
JeTie ¢ [epeOpaTHOM MMapau3oM Y KYhHOM OKpYXEHY B OKPYKEHY 33jeTHUIIE, Ko Uy
MOPOJUYHUM aKTUBHOCTHMA, W J1a C€ UCIHUTA HAa KOjU HA4yWH j€ MapTHIHIALNja y
HABEJCHUM OKPYXEHhHMa M aKTHBHOCTHMA YCIIOBJbEHA CPEAMHCKUM (akTopuMa H
MOBE3aHa ca MOPOJUYHUM KBAJTUTCTOM XHBOTA. McTpakuBame Tpeba 1ma JonpuHEce
0oJpbeM pazyMeBamy MapTUIMIIALIA]E Jele C LepeOpalHOM TMapaju3oM W yBHUhamy
3Hayaja HUXOBOI YKJbYUMBaWka M Y4YECTBOBambA y AKTUBHOCTUMA M IKHUBOTHHM

CUTYyallljaMa y pa3IMuuTHM OKpYKEeHhUMa.
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2.3. 3ajaum UCTpAKUBaAKHA

Ha ocHOBY 1usba, NOCTaBJbeHH Cy cienehn ucTpaxuBauky 3a/1a11H:

1. VIBpauTH W YHOpeAMTH oOpaclie MNapTUIMIAIKMjE ¥ HUBOE POIUTEIHCKOT
3a/I0BOJbCTBA OCTBAPCHOM MAPTUIHMIAIMjOM Yy KyNHOM OKpYyXewy U Yy
OKpYXEHY 3aje[HUIC UCIUTAHUKA C [EPEOPATHOM Mapain3oM M HCIUTaHHKA
TUITUYHOT pa3Boja.

2. VTBpAMTH W YIOPEAWUTH TMAPTUIMIAIM]Y WCIUTAHUKA C IepeOpaIHOM
napaju3oM y TMOPOJUYHUM aKTHBHOCTHMA Ca MAPTUIMITAIK]jOM HCITUTaHUKA
TUITMYHOT Pa3Boja.

3. Ucnuratu omnHoc u3mel)y mojpiike cepBHCa M POAMTEIHCKOT 3aJ0BOJHCTBA
OCTBApCHOM MapTHUIMIAIMOM Y KyNHOM OKPYXEHY U Yy OKPYKCHY 3ajeIHUIIC Y
IPYITU UCIMTAHKUKA C EPEOPATHOM Mapau30M.

4. YTBpAWUTH CTPYKTYpE CPEIUHCKUX (DaKTOpa KOjH Cy 3HAYAjHU 32 MapTUIHIIAIN]Y
y TPYNH HCIHTAaHHKA C LepeOpaTHOM IMMapajn30M U HCIUTAHUKA THITUYHOT
pa3Boja ¥ YHOPEIUTH UX.

5. Hcnuratu ogHoc m3Mmel)y MOpOAMYHOT KBaTWTETa KMBOTA M MapTHIUNALU]E Y
KyhHOM OKpyXemwy, OKpYXelmYy 3ajeJHHIE W TOPOJWYHUM aKTHBHOCTHMA Yy

HUCIIMTUBAHUM I'pyliaMa.

2.4. Xunore3e HCTPAKNBAKHA

OCHOBHE HCTpaXUBAUKE XUITOTE3E TIIace:

1. OOpacum mapTUIMIIANKjE W HUBOM POJUTEIHCKOT 33/JI0BOJHCTBA OCTBAPEHOM
NapTULIMIIAIUjOM Y KYNHOM OKPYXKEHhY U Y OKPYKEHY 3ajeIHULIE Pa3IIuKyjy ce
u3Mel)y rpymne uCnuTaHuKa ¢ 1epedpaTHOM Mapalu30M U UCITUTAaHUKA TUITHYHOT
pasBoja.

2. Tlaprtununamnuja HCIUTAHUKA C LEpeOpaTHOM Mapajiu30oM Yy MOPOAUYHUM
AKTUBHOCTHMA pa3jIMKyje ce OJ MapTULHUNAIHje y MOPOJAUYHUM aKTHBHOCTUMA

HUCIIMTaHUKA TUIIUNYHOI pa3Boja.
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3. ¥V rpynum wucnUTaHUKA C TepeOpaTHOM MMapajiM30M IOCTOjHU MO3UTHBHA
noBe3aHocT wu3Mel)y moapmike cepBrca W POAMTEIHCKOT  3aI0BOJHCTBA
OCTBapEeHOM MAPTUIUIANN]OM Y KYNHOM OKPYXKEHY U Y OKPYKCHY 3ajCTHHIIC.

4. CrpyKType CpeauHCKHX (hakTopa 3HAYajHUX 3a MAPTUIHUIALN]y pa3IHuKyjy ce
u3Mel)y rpyne ucruTaHuKa ¢ HepeOpaTHOM Napalu3oM M UCIIMTaHUKA TUIHYHOT
pasBoja.

5. TMaprunumanuja UCHUTaHUKA Y KYNHOM OKpPYKEHY M Y OKPYXKEHY 3ajeIHHUIIE,
Kao M y MOPOJUYHUM aKTUBHOCTHMA, MTO3UTHBHO je TOBE3aHa ca MOPOAHMYHHM

KBAJIMTCTOM KMBOTA y UCIIMTHBAHUM I'pyliaMa.

2.5. Bapuja0Jie ucTpakuBama

OnepanroHaM3anmja Bapujadbiiv je HaYumbeHa MpeMa MOCTaBBEHOM MPEIMETY,
UMby U XUIOTE3aMa HCTpaxuBama. M3nBojeHe cy cienehe Bapujabne: mpumagHoOCT
Tpyny HCIHUTAHUKA C IepedpaTHOM Mapaau3oM, MNPUNAJAHOCT TPYNU HCIHTAHUKA
TUIIMYHOT pa3Boja, oOpa3am mMapTUIUNANWje, HUBO POTUTEIHCKOT 3aJI0BOJHCTBA
OCTBAapEHOM MAPTHULUIANM]OM, TMAapPTHLIMIANMja Y TOPOJAWYHAM aKTHBHOCTHMA,
HOJpIIKA CEpBUCA, CTPYKTYpa CPEAMHCKUX (aKTOpa y3 JOCTYIMHOCT W/WIIN aJ€KBaTHOCT
pecypca ¥ MOPOIMYHU KBAIUTET KUBOTA.

IIpunaonocm epynu ucnumanuka ¢ yepeOpPaIHoM Rnapalu3omM TOIpasyMeBa
TpyIy Jiere, OTHOCHO UCITUTAHUKA C IepeOpaTHOM ITapau3oM.

Ilpunaonocm epynu ucnumanuxka munuyHoz pazeoja MoApazyMeBa Tpyiy JAele,
OJIHOCHO HMCIHUTAaHWKAa HOpPMAallHE WHTEIHWTEHIUje, YPEAHOT CTama dyjia BUIa U CIyXa,
0e3 /AMjarHOCTUKOBAaHMX WJIM CYCIIEKTHMX MoOTOopuuux mopemehaja u ypeaHor
MEHTAJIHOT 37paBijba (IeUHHCAHO KpPO3 OJICYCTBO CEH30PHHX, MOTOPHYUX H
MeHTaJIHUX nopemehaja, OHOCHO KPO3 0JICYCTBO MICUXH]aTPHjCKUX OOJIECTH).

Obpasay napmuyunayuje TOApasyMeBa Pa3HOBPCHOCT AKTUBHOCTH Y
onpeh)eHOM OKpYXKemY, OJHOCHO 3aCTYIJbEHOCT OHUX aKTUBHOCTH y KOjUMa HCITUTAHUK
HUKa/Ja HE TApPTHIMITUPA, 3aTHM YYECTaJOCT YKJbYYHBaWma y aKTHBHOCTH onpelheHor
TUIIA Y CBAKOM OJ1 UCIIMTUBAHUX OKPYKEHa, OJHOCHO HHXOBY (PPEKBEHTHOCT, M CTEIICH
VKJbYYEHOCTH WCIUTAaHUKAa Yy JaTHUM aKTHUBHocTUMA. llpencraBiba 00jeKTUBHY

JTUMEH3H]y MMapTUIIUTIAIIH]E.
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Hueo pooumemnckoe 3a00606cmea ocmeapenom napmuyunayujom oapehen je
KpPO3 HHMBO Yy KOjEeM pOJMTEJbH H3paKaBajy jKeJby 3a IPOMEHOM IapTULUINALMjE Yy
aKTMBHOCTMMA Y CBAaKOM OJ] HCIIUTHBAHUX OKpyxkema. llpencraBiba cyOjeKTHBHY
JMMEH3H]y MapTULUTIAIIN]e.

Hapmuyunayuja y nopoouuHum axmueHocmuma TOAPa3yMeBa Y4ecTaIoCT
HOPOJNYHUX AKTUBHOCTH OJpeheHOr THMa, OJHOCHO HHXOBY (PEKBEHTHOCT, 3aTHUM
HOJaTaK O TOME J1a JIU je UCTIMTAaHUK IPUCYTaH JIOK Ce CBakKa OJ] aKTUBHOCTH O/IBHja, Kao
U CTENEH YKJbYYCHOCTH UCIIUTAHUKA Y TaTUM aKTHBHOCTHMA.

Iloopwika cepsuca moapazyMeBa CTEIIEH y KOME Cy YCIIyre CepBHCa OINaXXCHE
Kao ycMmepeHe Ha moponuily. OOyxBarajy yciyre Koje Mmpyxajy CTpydrhalu, OJHOCHO
oco0e Koje cy y IMPEeKTHOM KOHTaKTy Ca UCIHTaHULUMA C IepeOpaTHOM Mapau3oM H
yCIIyTe Koje Tpy’ka HHCTUTYIM]ja WIH OpraHu3aIfja Kao eInHa.

Cmpykmypa cpeduHckux gpakmopa o0yxBaTa 3aCTyIUbEHOCT (panmimuraTopa Kao
oNakiaBajyhux M 3acTyIJbeHOCT Oapujepa Kao oTexaBajyhux cpeauHCKuX (akTtopa
cneuu(UYHUX 3a CBAKO MCIUTHUBAHO OKpyxkemwe. OO0yxBaTa joIl M CTEHNEH y KOM
pOAMTEIBU TEPLUUIHNPA]Y NAaTO OKPYXKEHE Kao mojpkaBajyhe, a cpemuHcke (akrope
30MpHO Kao oJsakmiaBajyhe 3a mapTunumnanujy aerera, Kao M JOCTYIHOCT W/WIIU
aJIeKBaTHOCT pecypca.

Ilopoouunu keanumem ocusoma je onpeheH Kpo3 CTeNeH PpOaAUTEIbCKOT
3a/10BOJbCTBA OJpel)eHNM acreKTuMa MOPOJAUYHOT KUBOTA KOJU 00yXBaTajy NOPOJAUYHE
MHTEpPaKIMje, POIAUTEIHCTBO, E€MOIMOHAIHO OJjaroctame, (U3MUYKO M MaTepHjaiHO

Onarocrame u MNOoApPIIKY KOja CC OAHOCHU Ha OMETCHOCT YJIaHa IMOPOAUNILIC.

2.6. Tun ucrpakuBama

Tur, OAHOCHO BpCTa OBOT UCTpaXKMBama je onapeheHa HEroBUM KapaKTepOM.
HcTpaxuBame je TNIaHUPaHO U CHPOBEIEHO KA0 HeeKCHEePUMEHMANHO0, 0eCKPUNMUBHO T
excniopamusHo wMajyhu y BUIYy Ja Cy perucTtpoBaHe IMocTojehe pasinuke u
KOBapHjalyje y MOMyJlalMju ca LUJbEM IOYETHOT YIO3HaBaWka HCTPAKMBAHE I0jaBe.
[Ipema CcB0OjOj OCHOBHO] HAaMEHH, HCTPAXHUBAWKE je @yHoameHmaino WA Oa3WYHO.
Taxohe, uctpaxuBame je mparnceepsanno, oo0yxBaheHe cy ABE OCHOBHE, paBHOIPABHE

rpyle UCNHTaHWUKa (QOpPMHpaHE NPBEHCTBEHO TIIpeMa y3pacTy Kao HE3aBHCHO]
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Bapujabmu. KoHayHo, 3akJbydlld Cy JOHETH Ha OCHOBY mopehema rpymna ucnuTaHuka
npema yHampen AehUHUCAHUM OcoOMHamMa U UACHTHU(UKOBameM mocTojehux paszmnuka,

TE€ C€ OBO UCTPAXKUBAKLE MOXKE OKAPaKTEPHUCATU U Ka0 KOMNAapamueHo.

2.7. MeTone ucTpaxxuBama

Memooa meopujcke ananuse je IPBEHCTBEHO IPUMEHECHA y CTBapamy TEOPH]jCKe
OCHOBE HCTpaKMBama Ca IUJBEM TEOPUJCKOT TOCTaBJbamba MPOOJIeMa MCTPaKHBamba,
U3/Bajarba IpeIMeTa HCTPaKUBamba, IePUHHCAkha OCHOBHHX IIOjMOBA, YTBphHBama
LUJbEBA, 33JaTaka U UCTpaXXUBauKuX xunore3a. Takohe, oBa MeToda je MpUMEHEHa Y
UHTEpHpeTalyju JOOMjeHHX pe3yiTaTa M KOMIapalWju ca pe3ylraTuMa Jpyrux
UCTpaXHBama. ¥ METOJHM TEOPUjCKE aHAIIN3E OCIAmaIl CMO CE Ha aHAIIM3Y JIOCTYITHE U
pelleBaHTHE JHTEpaType M3 HaBeleHe 00JacTH KojoM cy oOyxBaheHm o00jaBibeHU
Hay4YHU U CTPYYHM paZioBU, MOHOrpaduje, peuHuy u apyra aureparypa. Onabpan je
MHTETPaTUBaH MPUCTYI IPOOIEMY UCTPAKUBAbA.

Emnupujcko-HeekcnepumeHmanHom memooom Cy TPHUKYIUBCHH IeMorpadCcku
nojal ¥ TOJalld O WCIUTHUBAHO] TOjaBH, a 3aTUM aHaJIW3WpaHe U yTBpheHe
KapaKTepUCTUKE, CTPYKType U Melh)yCOOHM oHOCH M3Mel)y MCTpakMBAaYKUX BapHjaliu
ca IIUJbEM JIOHOLIEeHAa 3aKJbyyaka O MPUPOIU U y3pOKY IMOBE3aHOCTH. JIpyruM peunma,
MIPUMEEHA J€ JeCKpUnmueHa mMemooa KOjOM je OmucaHa AUCTpUOyIHja TpoydaBaHe

1ojaBe.

2.8. IHCTpyMEHTH HCTPaKNBamba

VY ucrpaxuBamwy Cy KOpuITheHu ciefiehn HHCTpYMEHTH:

1) OnumTy ynuTHUK (32 CBE UCTIMTAHUKE),

2) Tloceban ynuTHHUK (32 MCIUTAHHWKE U3 TPyIe Jelle, OJHOCHO aJoJieclieHaTa C
1epedpaTHOM MapaTu30M),

3) Cucmem xnacuguxayuje epyoux momopuukux Gyukyuja — Ilpowupena u
usmerena gepsuja (Gross Motor Function Classification System — Expanded
and Revised, GMFCS-E&R) 3a wucnuranuke u3 rpymne jene, OJIHOCHO

aJI0JIeCIIeHaTa C [epeOpaTHOM Mapau3oM,
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

Cucmem  knacugpuxayuje  manyernux  cnocoornocmu  (Manual — Ability
Classification System — MACS) 3a HCIHTaHWKE W3 TpyIe Jele, OTHOCHO
aJIoJIeCIIeHaTa ¢ IepeOpaATTHOM MapaaIn3oM,

bumayenne ¢une momopuuke pyukyuje (Bimanual Fine Motor Function —
BFMF) 3a ucnuranuke u3 rpyme Jiele, 0JHOCHO ajiojieciieHaTa ¢ lepedpasHoM
napainsom,

Tecm ¢yukyuonanne nezasucnocmu 3a oeyy (Functional Independence Measure
for Children — WeeFIM) 3a ucriutanuke u3 Tpyme Jere, 0OJJHOCHO aaoJieclicHaTa
C IepeOpaTHOM MapaTu30M,

Tecm 3a npoyeny napmuyunayuje u okpyscerva — /leya u maaou (Participation
and Environment Measure for Children and Youth — PEM-CY) 3a cBe
UCIIUTAHHKE,

Ynumnux o napmuyunayuju demema y nopoouunum axmusnocmuma (Child
Participation in Family Activities Questionnaire — Child-PFA) 3a cBe
WCITUTAHUKE,

Meperwe npoyeca nece (Measure of Processes of Care — MPOC-20) 3a

HUCIIUTAHUKE M3 T'PYyIeC ACHEC, OAHOCHO aaojiecucHara ¢ uepe6panH0M mapajin3om,

10) Ckana nopoouunoe xeanumema scusoma (Beach Center Family Quality of Life

Scale — Beach FQOL Scale) 3a cBe ucnuranuke.

HHTepHa KOH3UCTEHTHOCT MHCTPYMEHATa IPUMEHEHUX Y OBOM HCTPaKUBamY j€

JieTaJbHUj€ pa3MOTpeHa y noryiaBjby nocsehenom peszynraruma (Tabene 9, 10, 11 u 12).

2.8.1. Onmry ynuTHUK

Omnmre couuo-aeMorpadcke KapkKTepUCTUKE CYy MPUKYIUbEHE YIMUTHUKOM KOjH

je cauMmeH 3a MmoTpede OBOI HCTpaKuBama. YKJbydeHa Cy IMUTamba O OCHOBHHUM
KapakTepucUTKama Jiele, poAuTe/ba U MOpPOJIUIEe Y HENUHU. TauHuje, IPUKYIIJbEHU Cy
IOJAlM O IOJIy JIETETa, y3acTy JAETeTa M IIKOJOBamWwY, 3aTUM O CTApOCTH POJIUTEIBA,
IbUXOBOM CTeleHy o0pa3oBama M PaHOM CTaTyCy, OJHOCHO 3amocieHocTu. Jleo

nuTamba CC OAHOCHUO U HAa NOPOJUYHC KAPAKTCPUCTUKC! 6p0_] YWIaHOBA MOpOaUIIC U BbCH
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cacTaB, MECTO W OIIITHHA CTaHOBama, THUIl HAaceJha, MATCPUjaTHO CTAkHE U YCIOBU
cTaHoBama. OBaj YIUTHUK j€ J1aT CBUM YYECHHIIIMA HCTPAXKHBAbA.

Hacesbe y xojeM mopojuiia ctanyje je oapeheHo Kao rpajicko Hacebe, CeOCKO
HaceJbe WM TPHUTPaJCKO Hacesbe (Hacesbe IMpenazHor THIA KOje ce Haja3d y
HETMOCPEIHOM OKPYXKEHY I'paja U ca KOjuM je y (yHKIIMOHATHO] Be3n). MarepujaiHo
CTame je CYy0jeKTHMBHO MPOILCHEHO HAa TPOCTENEHO] CKalu (MCIOa MpoceKa, MPOCEYHO,
W3HAJ TMPOCEKa), MPBEHCTBEHO Y3UMAamkeM Yy O0O03Mp BHCHHE MECEYHHX IPUXO/a
nomahWHCTBA, MPOCEYHE BHCHHE IMPUXOJa IO WIaHy JoMahWHCTBA, PEIICHOCTH
CTaMOCHOT TMHUTama M IOCEA0Bama ayroMoOuia. YCJIOBH CTaHOBama Cy CYOjeKTHBHO
OLICKEHU Ha TPOCTEIICHO] CKaJM (MCIOJ MpOCeKa, MPOCEYHU, M3HAJ MPOCEKa) U TO Y
OJTHOCY Ha BEJIMYMHY CTaMOEHOT mpocTopa (YKYIHY ¥ MPOCEYHY mpemMa Opojy 4iaHOBa
nomahuHCTBa), mocTojehe caHuTapHEe yCIIOBe, JOCTYITHOCT TeKyhe U Toruie BOJe, 3aTUM
JOCTYITHOCT €JICKTPUYHE CHEPrHje, Ha4MH Ipejama u YyIoTpeOy HEKHUX O] CAaBPEMEHHX
nH(OPMaLMOHO-KOMYHUKAIIMOHUX CHUCTEMa M TexHoloruja (cucreM (GUKCHE W/WiIH

MoOWiIHe TenedoHuje, padyyHap, HHTEPHET).

2.8.2. IlocebaH ynuTHUK

[Toceban ynUTHHK je HAMEHEH 3a MPUKYIJbalkbe MoJaTaka O UCIUTAaHUIIMA C
nepebpamHom mapanuzoM. CauuWmbeH je ca HWbeM Jla Cce€ Ha JeAHOM MECTY
CUCTEMATH3Y]y MOJAIM KOJU Cy 3Ha4yajHH 3a JaJbe pa3yMeBame (yHKIIMOHHCAA JIELEe
u3 oBe nomnynanyje. OBaj YIUTHUK C€ CacTOju U3 JIBa Jela.

VY npBoMm zeny cy OenexeHu NoJaly U3 JOCTYIHE MEeIUIIMHCKE, MeAarolKe Hin
TICHIXOJIOIITKE TOKYMEHTAIMje, Kao ¥ MOJAIi MPUKYIJbEHU OJ1 WIAHOBA CTPYYHOT THMA.
Taunwuje, 3a0eNeKeHN Cy TToIalK 0 TUITY U (hopMmu 11epedpanHe mapainse mpeMa JeceTo]
peBusuju Melynapooue kracuguxayuje donrecmu u cpoOHUX 30pa8CmMeeHuUx npoodiema
(MKB10; WHO, 2004), 0 UHTEeNEeKTyaJlHOM CTaTyCy, OJJHOCHO CTEIIEHy WHTEIICKTYyaIHe
OMETEHOCTH, O CTamy UyJia, Kao M MMoJaTaK 0 KOpuIIhemy momarania 3a KpeTame.

VY apyrom neny je 3a0ernekeHa MpoIleHa POAWTEsha /1a JIU j€ MOPOJUYHU JOM
npuiaroheH morpebama gereTa ¢ LepeOpaTHOM MApaIU30M Ha TPOCTENEHO] CKalIH
(HMMano, NEeTMMHUYHO, y ToTmyHocTH). [Ipumarohenoct crambOeHOr mpocTopa je

carjieflaHa BHUINECTPYKO, KpO3 TPHUCTYN CTaHy WM Kyhm (mpwia3 o0jekTy u
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APXUTEKTOHCKE TPEIPEKe, /1A JIU Cy MOTPEOHHU U JIa JIH IMOCTOj€ CTENEHUIIe U/ Ui JIU(T),
KPO3 BEIIMYMHY U CTPYKTYPY CTaMOEHOT MPOCTOpa, Kpo3 pacropes1 MpocTopa, OnpemMe u
HaMeIlTaja U Kpo3 MOTYRHOCT KpeTama yHyTap Tor npoctopa. Ha kpajy, 3abenexeHo je
U Koje Ou amanTanmje Oune moTpeOHE Kako OM oM OWO mpmiarol)eH JeTeTOBUM
norpebama. Mame U3MEHE Cy O3HayaBaJie Ja je MOTpeOHO Ja ce yrpaje Immpa Bparta,
YVKIIOHE TparoBW, H3rpagdl pamiia W/WiIM Tpuia3 W ciuvyHo. Behe wusMmeHe cy
noJpasymMeBaiie Jia je MmoTpeOHO na ce yrpamu JU@T, agantupa KynaTuio, MPUIIAPH

IIPOCTOP U JIPYTO.

2.8.3. Cucrem xknacudukanuje rpyoux wmoropuukux (Qynkuuja — IIpommpena u

N3MCIlLCHA Bep3Hja

['pybe MoTOpHYKe CHOCOOHOCTH WCIHTAHWUKA C IIEpeOpaTHOM Mapau3oM Cy
npouemeHe npumeHoM Cucmema Kiacugukayuje 2pyoux Momopuuxkux Qyukyuja —
Ipowupene u usmervene eepsuje (Gross Motor Function Classification System —
Expanded and Revised, GMFCS-E&R; Palisano, Rosenbaum, Bartlett, & Livingston,
2007), u To Bep3ujoM Ha cprickoMm je3uky (mpeBoa: Mili¢evi¢ 1 Stojanovi¢, 2013).
Hakon mro je mocturHyt u nornucan Cnopasym o npesoherpy (Dayle McCauley,
KoopaunHaTop ucTpaxkuBawa, wucnpes CanChild Centre for Childhood Disability
Research, McMaster University, Hamilton, Canada u np JlemocaBa Kpon, HayuHu
CaBeTHUK W TaJalllbyu JupekTop MHCTUTYTa 3a KPUMHHOJIONIKA M COIMOJIOIIKA
uctpaxuBamwa y beorpagy, CpOuja, nuuyna npenucka, 10. oxtobap 2013. roaune)
OPUCTYIWIO C€ IMpeBOhery OBOI MHCTPYMEHTA Ca SHIVIECKOT Ha CPIICKU jE€3UK U TO
KopuithewmeM MeTojae T3B. ,,Aymuior mpeBoma™ (eHr. back-translation). Opurunanna
Bep3uja MHCTPYMEHTa je NpeBeleHa Ha CPIICKM je3UWK, a 3aTHUM je CpIicKa Bep3uja
npeBosa, OJl CTpaHe Apyre ocobe, MOHOBO IpeBe/leHa Ha EHIVIeCKH je3uk. Hakon
yHOIIEHa oJpeheHux Kopekuuja, JoOujeHa je MO3UTHBHA pElLEeH3Wja M CauMibeHa
¢uHanHa Bep3uja MHCTPYMETHA Ha CPIICKOM je3uKy. 3a MoTpede OBOI HCTPaKHBamba
IUIaHMpaHa je W CIpOBEJeHa NpUMeHa Jenla Kiacu(uKallje HaMeHEHOr Y3pacHUM
rpynama of mect a0 12 roguna u ox 12 o 18 roguna (Palisano et al., 2007).

[IpuMeHOM OBOT MHCTpYMEHTa ce YTBplyje HHUBO KOju HajOOJbE INpe/cTaBiba

cajlalliilh¢ CIOCOOHOCTH M OTpaHHYCHa TpyOe MOTOpPHKE AETeTa WIM MJjajae ocode ¢
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nepedbpaninoM mapannzoM. OBaj METOCTENIEHU CUCTEM C€ MpPUMEBYje Yy KIUHHYKE U
UCTPa)XMBAaUYKe CBpPXE M OJAKIIAaBa KOMYHMKalMjy u3Mely mopoauie U CTpydmaka,
OJIHOCHO CBHMX YKJbYYEHHMX Yy mpouecy pexabunutauuje. Kopuctu ce y cryamjama
IIMPOM CBETa Kao jeAMHCTBCH HAYMH ONMUCHBAmba U KIACU(UKOBaWka rpyde MOTOpPHUKE
Jie1le ¥ MITaJIuX ¢ IiepeOpaiHOM Mapajin30M Ha OCHOBY ()YHKIIMOHATHHUX CIIOCOOHOCTH H
OrpaHUYEHa. 3aCHUBA CE€ Ha MPOLEHHM BOJHHO MHUIMPAHMX MOKPETa, CBPCUCXOJHUX Y
CBaKOJIHEBHOM JKHMBOTY, ca IIOCEOHMM HarjlaCkOM Ha cefewmy, TpaHchepuma Hu
crocoOHOCTH Kperama. llpatm ce yoOuuajuo mocturayhe y kyhwu, mkomu u y
OKpYKEbY 3ajeJIHHIIC, a He OHO 3a IITa C€ 3HA JIa UCIIMTAaHUK MOXE Jla Ypaaud y CBOM
HajO0oJbeM u3namy (MoryhHoCT).

Ckana je opaunansa. Pazmak usmel)y GMFCS HuBoOa ce He cMaTpa jeTHaKuM, a
pas3imKe cy 3aCHOBaHE Ha (DYHKIIMOHAIHUM CIIOCOOHOCTHMA, OJTHOCHO (DYHKIIMOHAITHUM
OrpaHMYebUMa, TOTPEeOM 3a TPUMEHOM AaCHUCTHBHUX TEXHOJIOTHja, 32 PYYHUM
noMarajguMa 3a KpeTamwe (Kao IITO Cy XOAajHIle, INTaKke MM IUTaloBH) WIM 3a
MHBAJIUACKUM KOJIMIIMMA, a Y MHOTO Mamk0j] MEpPH Ha KBaJluTeTy nokpera. ObyxBaheHe
Cy YKYIIHO YeTHpPU CTapOCHE TpyIle W TO: MpBE ABE TOJWHE >KUBOTA, O IPYror IO
YeTBPTOT pol)eHaaHa, O]l YETBPTOT JI0 IIECTOT poljeHaaHa, Ol MECTOT JO JIBAHAECTOT
poheHaaHa W Off JIBaHAecTOr A0 IlecHaecTor poleHnaHa. YHpaBo oBa IMOCIEImba
CTapoCHa rpyna IpeJcTaB/ba jeHY O HOBHMHA y OJHOCY Ha mpBYy Bep3njy, GMFCS
(Palisano et al., 1997). ITopen tora, y GMFCS—-E&R cy yHetu u eneMeHTH KOHIENTa
npeacrasibeHor y ICF. Taunuje, onucu 3a y3pacHe Tpyrne of mecT a0 12 ToauHa U of
12 no 18 roguHa crapocTu ojpakaBajy MOTEHIHMjaTHU YTHIA] CPEIUHCKHUX (akTopa
(pusnuku, comujamHU, CTaBOBM) M JHUYHMX (QakTopa (MOTHBAIMja, HMHTEPECOBamA,
npedepenyje) Ha HaunHe KpeTama (Palisano et al., 2007).

HacnoBu cBakor HMBOa IMpe/CTaB/bajy HaUMH KpeTama HajKapaKTepUCTHUHU]U
Ha y3pacTy HaKOH IIeCTe roJIMHe KUBOTA U riace: Xooa 6e3 oepanuuersa (HuBo 1), Xooa
ca ocpanuuersuma (HuBo II), Xooa xopucmehu nomazano 3a kpemarve xoje ce Opaicu
pykom (ruBo III), Camocmanno kpemarve je ocpanuueno; modice 0a Kopucmu nomazaia
3a kpemarve Ha enekmpuunu nocon (HUBO IV) u Ilpegosu ce unsanuockum xoruyuma
Koja nokpehe opyea ocoba (ruBo V). HuBo I mompa3zymeBa ciocOOHOCT caMOCTaTHOT
X0Jla y YHYTPAIIhEeM U CHOJbAIIBEM NIPOCTOPY, Y3 U HU3 CTENeHuIle, 0e3 orpaHrueHka.

CnocoOHoCcTH Tpuama M CKakama Cy MpHCYTHE, ald y3 peayKoBaHy Op3uHY,
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KOOpJAMHAIM]Y U paBHOTEXKY. [lema u muagu ¢ niepedpanHoM mapanu3oMm Ha HuBoy 11
UMajy OTpaHHYCHa y XOJamky Ha JyTre CTa3e M OJ[p)KaBamby PaBHOTEXKE; MOXKE UM OUTH
noTpeOHO IMOMaraio 3a KpeTame Koje ce APKH PYKOM Kajia MOYHbY JIa X0/ajy, MOTY Jia
KOpPHUCTE IoMarasa 3a KpeTame ca TOUKOBUMA MPHJIMKOM IpeNakemha Ty>KUX pa3iajbuHa
Ha OTBOPEHOM U Yy 3ajeIHUIIH, a HEONIXOJHO UM je J1a ce MPUIpKaBajy 3a orpaay Kaji ce
Neky y3 CTENCHUIE W Kajia cuiaze. Takohe, HUCY TOJIMKO CHOCOOHUW 3a TpYame U
CKaKame, JIOK je KpeTame 10 HepaBHUM MOBpIIMHAMA M HarnOuMa JuMuTupano. Mnak,
nerna U muaau Ha HUBOY Il cy y cramy ma xomajy 0e3 momaraia 3a KpeTame Koje ce
JpXH PYKOM HAaKOH YEeTBPTE TroJuHe (MaKo MOTY Jia UX KOpHCTE MOBpeMeHo). Jlenu u
wiaguma Ha HuBOY III je moTpeOHO moMarasno 3a KpeTame Koje Ce JIPKU PYKOM Ja Ou
XOJIaJId y 3aTBOPEHOM IpocTopy. OHM KOPUCTE IMOMArajio 3a KpeTame ca TOYKOBUMA Ha
OTBOPEHOM H Yy 3ajeHUIIH, CEJe CAMOCTAJIHO WJIHM 3aXTEBajy HE BHILIE OJ JCIHMUYHE
CHOJhAIILE TOTIIOPE TPU CEACHY, MMajy BHIIE HE3aBUCHOCTH y TpaHCdepuma Mpu
CTajamy, a X0/ajy ca MOMarajioM 3a KpeTame Koje ce OpxH pykoM. Jlena u miaau Ha
HuBoy IV ¢yHnkuumonumy y cenehem mnonoxkajy (yriaBHOM y3 MOJPIIKY), ald je
camocTrajiHa MOOMJIHOCT orpanuyeHa. Kpehy ce camo y MHBaIMICKMM KOJUIMMa Ha
MaHYeIIHd TIOTOH WJIM KOPHCTE eJIEKTpHYHA MHBAJIHMACKAa Koiuma. Jlema m mumagy Ha
HUBOY V MMajy TeIlIKa OrpaHUYeHa Y KOHTPOJIM Ii1aBe U Tpyna. CaMoCTalHO KpeTame
ce MOCTHXKE JeJMHO aKo JeTe WM Mjaja ocoda MoXKe Ja caBiaja Kako Ja YIpaBiba
MHBAIUACKAM KOJHMIIMMA Ha eJIEKTPUYHH TTOTOH.

bpojue ctyauje cy moTBpAMie NMOY3JaHOCT U CTaOMIIHOCT OBOI' MHCTPYMEHTA,
QI y HEroBy JUCKPUMHMHATHBHY, KOHCTPYKTHBHY M TPEIUKTUBHY BaJUJIHOCT
(Palisano, Cameron, Rosenbaum, Walter, & Russell, 2006; Palisano et al., 2000;
Palisano, Rosenbaum, Bartlett, & Livingston, 2008; Rosenbaum et al., 2002; Wood &
Rosenbaum, 2000). ITorBpheHa je BUcoka nmoayaapHoOCT u3Mely nporeHa cTpydmaka u
mpolleHa poauTesba ca koedummjeHToM wuHTepKopenamuje ox 0,93, Tect-perect
noy3aanoct ox 0,79, ka0 M MO3UTHBHA NpeaUKTHBHA BpeaHocT ox 0,74, ogHOCHO
HeratuBHa on 0,77 (Wood & Rosenbaum, 2000). Jemna on KapakTepucTHKa OBOT
WHCTPYMEHTA jecTe CTaOMIIHOCT TpolieHe (Y OACYCTBY NMPOMEHE TpyOUX MOTOPHUYKHX
cnocobnoctn). Ilomanmu mokazyjy ma 73% gemne ¢ mepeOpamHoM mapainuzoMm Oyje
pa3BpCTaHO y MCTU HMBO ILIECT MECEHU HAKOH MHUIMjaJTHE NPOLEHE CTPYYHOr JIMIIA,

onHocHO 86,7% mocne jenne roaune (Palisano et al., 2000). ¥V ciydajy kana npoueHy
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BpILIE POJIUTEIbH, HAKOH TOAMHY JaHa, Taj mpoueHat u3Hocu 79% (Imms, Carlin, &

Eliasson, 2010).

2.8.4. Cucrem kinacudukaiyje MaHySITHUX CIIOCOOHOCTH

MaHyeinHe criocOOHOCTH UCTIMTaHUKA C [IEPEeOPATTHOM MapaIn30M CY IPOICHEHE
npumeHom Cucmema knacuguxayuje manyernux cnocoonocmu (Manual Ability
Classification System — MACS; Eliasson et al., 2006), u To Bep3uje Ha CPIICKOM je3UKY
(mpeBox: Golubovi¢, Slavkovi¢, 1 Starovi¢, 2010). [Ipumemen 3ajenno ca GMFCS wnm
GMFCS-E&R, MACS npyxa kopucHe HH(poOpMalMje Koje YINOTIYHY]y KIMHUYKY
ciuky uepeOpanne mnapanuse (Imms et al., 2010). Kpeupan je y KIMHHYKE H
UCTPaXMBAYKE CBpPXE, Ca IUJbEM Jla C€ YyjeAHaYl TEPMHHOJIOTHja y obnactu (puHmX
MOTOpHYKHX (PYHKIIMja, a Ce OJIaKIla KOMYHHIMpame m3Mmel)y crpydHor ocobspa u
YJIaHOBA TIOPOMIIE, OJHOCHO CTPYYHOT 0c00Jba Mel)ycoOHO.

Taunuje, MACS omnucyje HaunHEe pyKOBama MpeIMeTHMa JIele ¢ liepedpalHoM
napajxn3oM y akTHBHOCTUMA CBAKOIHEBHOT XHBOTA. /laTo je meT HuBOAa KOju ce TeMebe
Ha JICTETOBO] CITIOCOOHOCTH PYKOBama MpeaMeTHMa W JETETOBO] MOTpedu 3a momohu
WIM aJanTalujoM Kako OM H3BENO 3aJjaTKe y CBAaKOAHEBHOM uBOTy. Ilpatu ce
JIETETOBO yoOn4ajeHo u3Boheme Koa Kyhe, y IIKOJIU U 3ajeTHUIIH, OJHOCHO MPOLEHY]e
ce JIeTeToBa CIIOCOOHOCT pYyKOBama CBAKOJHEBHHM IpeIMeTHMa. BaxHO je
HAllOMEHYTH Ja C€ HE Tpolewmyje PyHKIMja CBake pykKe MOCEOHO KAao HU KBAJIUTET
xBara. Takole, He y3umajy ce y 003up (yHKIMOHAIHE pa3nuke u3Mel)y MojeanHux
Iaka HUTU ce oOjammaBajy y3pouu omrehema MaHyenaHe crocoOHocTH Beh ce
MpoIeHYje KaKko Jera PyKyjy IpeIMeTrMa y CKJIaay ca CBOjuM y3pactoM. HamemeH je
JenH y3pacta oa detupu 10 18 romwHa, TpH YeMy ce y3pacT IeTeTa y3uMa y
pa3marpame NPUIMKOM HHTepIperanuje nocturayha u yrBphenor HuBoa morpede 3a
MOMONH U HAZA30POM.

Ckana je opauHanHa. Jlena m muamu ¢ 1epebpamHom mapanuzom Ha MACS
HUBOY | KopucTe mpeamere JakO W YCIENIHO, Op3WMHAa W TAa4YHOCT MOTY Ja Oymy
OTPaHUYEHHU, aAJIW CAMOCTAJHOCT Yy AaKTUBHOCTHMA CBAKOJHEBHOI JKHBOTA HHUjE
orpanuyeHa. Jlena u miaau Ha HUBOY Il cy y cramy na kopucte Behuny npeamMera, anu

Ca HEeIlITO CMalkbeHUM KBAJIUTETOM /Ui Op3uHoM. Mako mojenrHe akTHBHOCTH MOTY Ja
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u3beraBajy, Ja WX W3BpIIABAjy ca MOTemKkohama WIM Ha alTepPHATUBHE HA4YWHE,
MaHyellHa CIIOCOOHOCT OOMYHO HE OTPaHNYaBa BUXOBY CAMOCTAIHOCT Y CBAKOJHEBHUM
aktuBHOcTUMA. [lern u mitaguma Ha HuBOY 11 je moTpeOHa KOHTHHYUpaHa MOJPIIKA U
noMoh mpu mpunpeMu W/niM ajganTtanyji akTUBHOCTH, Kao U MpuijaroleHa onpema, yax
U 3a JeIMMHUYHO YCIEIIHO W3BpIIaBalbeé aKTUBHOCTH. llpeamere Kopucre ¢
noTemkohama, u3BohemEe je CIOpo, a YCIENHOCT jé OrpaHMyYeHa uMmajyhu y Buay
MOCTUTHYTH KBaJIUTET W KBaHTUTET. Jlena u muiaau Ha HUBOY IV kopucre Mamu Opoj
JEAHOCTaBHUX MpeIMeTa, aKTHBHOCTHM W3BpIIABajy y3 HAmop W ca OrpaHHYCHHM
yCIiexoMm, a cutyanuje cy npuiarohene. Heomxomue cy UM KOHTHHYHWpaHa MOJPIIKA U
nomoh u/unu npusaroheHa onpema, 4ak M 3a MOJIOBUYHO YCIICIIHY aKTUBHOCT. Jlena u
MJIaJ HAa HUBOY V HMMajy TEIllKa OrpaHUYeHa MaHYEITHUX CIIOCOOHOCTH, MPEJAMETe He
KOpHCTe, TOTpeOHa UM je craimHa nmoMoh. CriocoOHOCT u3BOhema YaK U jeHOCTAaBHUX
AKTUBHOCTH j€ TEIIKO OIPaHUYCHA.

Ha y3opky ox 168 ucnuranuka ¢ repeOpaiHOM Mapain3oM y3pacta OJ YeTHPH
no 18 romuna HaleH je M3y3eTHO BHCOK KoeduiujeHT kopenamnuje oa 0,96 msmely
MIpPOIIeHA TepareyTa U MpolleHa poauTesba, ogHocHo 0,97 u3mel)y mporeHa Tepamneyra
Mmehyco6Ho (Eliasson et al., 2006). Hemro Hmxu koepunujent ox 0,62 Hahen je Ha
y3pacty no nete roguHe xkuBota (Plasschaert, Ketelaar, Nijnuis, Enkelaar, & Gorter,
2009), nok je xoepunujeHt kopenanuje ox 0,86 yrphen y y3opky oa 61 ucnuraHuka c
nepedbpamHoM mapanu3oMm y3pacta on netr ao 14 rogumna (Kuijper, van der Wilden,
Ketelaar, & Gorter, 2010). Kaga je y nuramy kopenamuja usmehy MACS u GMFCS,
yrBpheno je ma m3nocu 0,79 (Eliasson et al., 2006). Kacuuje, Ha y3opky omx 195
UCTHMTAaHUKA C IlepeOpalHOM Mapaju3oM y3pacTa oJ Tpu 10 15 roauna, n00HjeH je
cinuad koeHIMjeHT kopenanuje koju je mzHocuo 0,77 (Ohrvall, Eliasson, Lowing,
Odman, & Krumlinde-Sundholm, 2010). Ha y3opky oa 88 ucnuranuka c repedpamrHoMm
nmapajim3oM y3pacta oOjf mecT a0 12 roauHa, KoedWIMjEHT Kopemaluje MpoIleHa
poauTesha M MPOIEHA CTPyUmhaKa pa3auduTux npoduia je uznocuo ox 0,73 kama cy y
NUTalky OKYIMAIMOHU TeparneyTu, ogHocHo 0,79 kana je ped o meamjarpuma, 1o 0,85 y
onHocy Ha ¢usnorepaneyre (Morris, Kurinczuk, Fitzpatrick, & Rosenbaum, 2006).
Hajumwxu xoeduiujeHT Kopenamuje je 3abenmexeH u3Mmel)y mpolieHa meawjatapa u
okynarmoHux Ttepareyra (0,66), a Hajumie u3Mel)y OKymalMoHMX TeparneyTra Hu

¢uzuorepaneyra (1,00), HaBeEHO je Y UCTOM HCTpaKUBamy. JeHa 01 KapaKTePHCTUKA
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OBOI' MHCTPYMEHTA jecTe M CTa0WIHOCT mpoleHe. Haumme, yrBpheHO je amcomyTHO
ciarame on 67% roawHy JgaHa HAKOH WHHUIMjaJIHE TpolleHe poauTesba (Imms et al.,
2010). 3navajHo Ou OMIIO CIOMEHYTH J1a j€ TTO0Y3aHOCT OBOT MHCTPpYMEHTa OTBpheHa u
y OJIHOCY Ha YCIEIIHOCT JeLe C HepeOpalHOM Mapajn3oM y oOaBJbamby aKTHBHOCTH
camo30pumaBama ca kKoeduijeHToM Kopenamuje on -0,72 (Kuijper et al., 2010). V
CIIMYHOM HCTPaXKHUBamby, UCTH KOEPHUIMJEHT Kopenaiuje je m3Hocuo -0,76, moK je
koeunujent kopenanuje usmehy yrBphenor MACS HMBOa W MOOWJIIHOCTH Takohe
mHocno -0,76 (Ohrvall et al., 2010). Jlpyrum peunma, 60Jbe MaHYeIHE CIIOCOOHOCTH
npukazane UM MACS HHBOMMa KOpETIHpajy ca BUIIMM HHUBOMMA (DyHKIIMOHHUCAmA

y obnactu camo30pumbaBamka 1 MOOMITHOCTH.

2.8.5. bumayenne ¢puHe MOTOpUYKE (YHKITH]E

bumanyenne ¢uHe MOTOpUYKE CIIOCOOHOCTH HCIMTAaHHKA C LepeOpalHoOM
napaiau3oM Cy NpoLemeHe NMPUMEHOM Kiacupukauuje bumayenne ¢umne momopuuxe
@ynxyuje (Bimanual Fine Motor Function — BFMF; Beckung & Hagberg, 2002; npeBoj
Ha cprcku: Munuhesuh, 2014). V3 nucMmeny carjacHocT npsor aytopa Ese bekyHr
(Eva Beckung, nuuna npenucka, 5. ¢pedpyap 2014) npuctynuio ce npeBohemy oBor
MHCTPYMEHTA Ca €HIJIECKOT Ha CPIICKHU je3UK U TO KOpHUIINemeM METOje T3B. ,,AYIUIOT
npeBoaa‘“ (eHr. back-translation). Opurunanna Bep3uja UHCTPYMEHTA je MpeBeJcHa Ha
CPIICKU J€3HWK, a 3aTUM j€ CPIICKa Bep3Hja MpeBOja, OJf CTpaHe Ipyre ocode, MOHOBO
IpeBe/icHa Ha €HIVIECKU je3uK. Te JiBe Bep3uje cy ynopeheHe W HaKOH ycarjailaBama
TEpMUHA M YHOIIeHa oApeheHHX KOpekuuja, Jo0ujeHa je TMO3UTHUBHA peLeH3Hja U
caunmeHa je punanHa Bep3uja BFMF Ha cprickoM je3uky.

OBaj meToCTeNeHW OpJIWHATHU CHCTEM J€ pa3BHjJeH ca IuJbeM Ja ce
kinacudukyjy OumanyenHe ¢uHe Mortopuuke QyHkiuje. [locebHO ce mpouemwyje
¢yHKIIMja CBake pyKe, alyd Ce JOMUHAHTHA JIaTePaJIM30BAHOCT HE y3uMa y OO03up.
HuBou cy nocraBsbenn Tako na ce nmoaynapajy ca GMFCS nuBonma. Huso 1 o3nauaBa
Jla UCTIUTAaHUK JeTHOM PYKOM MaHHmynuile 6e3 norenikoha, a 1pyrom 6e3 noremnikoha
WIN OTpaHU4EeHa Y HalpeIHUujuM (puaumM mMoTopuukuM BemtnHaMma. Huso I o3nauaBa
Jla UCTIMTAaHHK j€JTHOM pyKOM MaHUMynuuie 0e3 nmotemkoha, a 1a apyra pyka uMa camo

CIOCOOHOCT J1a XBaTa uiu aApxu. Takohe, HuBo Il ce MOXKe MOAETUTH UCTTUTAHUKY KOJI
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KOTa IOCTOj€ OTpaHMYCHa y HANpeIHUjUM (UHUM MOTOPHMYKHMM BEUITHMHaAMa Ha 00e
pyke. HuBo IIl moxe na o3HadaBa Ja MCIHMTAHWK j€AHOM PYKOM MaHUITyJHIIe Oe3
noTemkoha ok je apyra pyka je 6e3 dynknuonamHe criocoonoctu. Cnuyno, HuBo 111
MOXE Ja O3HauyaBa M Ja HUCHUTAHUK HMMa OrpaHWYEHa Yy HAMpeIHUjUM (UHUM
MOTOPHYKHM BEIITHHAMA Ha jeHOj PYIH, a J1a Ipyra pyka uMa caMo CIOCOOHOCT aa
Ipku uny jomuje on tora. Huso IV 3Haum na jenHa pyka MCHUTaHMKA MMa CaMo
CIIOCOOHOCT J1a P>k, a Apyra caMo CIIOCOOHOCT J1a AP>KH WM JIOUIHje O] Tora Wi Ja
o0e pyke uMajy caMo criocoOHOCT aa japxke. CIIocOOHOCT camMo J1a ¢e JP>KU WJITH JIOIIIH]e
0J1 TOTa TPUIIaajy HUBOY V.

Jaka kopenauuja ox 0,74 usmeh)y BFMF u GMFCS je yrBphena y ucrpaxupamwy
KOjuM je 6uno ooyxBaheno 176 ncnurtanuka c nepedparHoM napain3oM y3pacrta oJl meT
1o ocam roauHa (Beckung & Hagberg, 2002). YV HapeaHoM HcTpakuBamy je HaheHo aa
ce BFMF u GMFCS nuBou noaynapajy kox 57% o1 yKyIHOT y30pKa KOJH j€ YHHHIIO
411 ucnutaHuka c 1epeOpaIHOM Mapajlu3oM y3pacTa OJ YeTHUpHU 0 OcaM TOJuHa
(Himmelmann et al., 2006). KombunoBano ca GMFCS HuBOOM u MOAAaTKOM O
NPUCYCTBY HHTeNeKTyaaHe omereHoctH, BFMF HuBo je 3Hauajan mnpeaumkTop
orpannyema MoOOWIHOCTH, JNOK camo ca GMFCS HuBOOM mpecTaBiba MPEIUKTOP
orpaHHuera y JOMeHy apymTBeHux ogHoca (Beckung & Hagberg, 2002). Banugnoct
je motBphena u Bucokom kopenamujom ca MACS (p = 0,89) Ha y3opky on 539
WCIIMTAaHUKA C epeOparHoM mapainu3oM y3pacta o dyetupu 10 12 roguna (Elvrum et
al.,, 2016). Mehyrum, y omnocy Ha MACS, Paoua epyna 3a npahere yepeopanue
napanuze y Esponu (SCPE) je npennoct nana BFMF knacugukanuju obpaznaxyhu oy
omtyky Tume mrto BFMF y3uma y pasmatpame mMoryhy acumerpujy GyHKIMje TOPHUX
ekctpemutera W TEMe mTo je mpumeHa BFMF wmoryha m Ha ocHOBy yBuaa y
MEIUIIMHCKY TOKyMEeHTanujy, 3a pa3muky og MACS (Cans et al., 2007, p. 37). Unak,
nojequHu aytopu cmarpajy aa je npumena MACS u BFMF kommuiemenTapHa, Te aa
BFMF npyxa kopucHe poxatHe uH(popMaluje y Be3n ca (UHUM MOTOPUUYKUM
¢dbyHKIMjaMa U CTBApHUM CTENEHOM KOopHIlhemha TOPHUX eKCTPEMUTETa, HAPOUUTO aKO

ce kopucTH 3a nporeny kananuteta npema ICF-CY (Elvrum et al., 2016).
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2.8.6. Tect (hyHKIIMOHATHE HE3aBUCHOCTH 3 JICILY

OyHKIMOHATHA HE3aBUCHOCT WCIIMTAHWKA C IepeOpaHOM Mapajiu3oM je
npouemena Tecmom gynxkyuonanine nezasuchocmu 3a deyy (Functional Independence
Measure for Children — WeeFIM; Msall et al., 1994). V nuramy je momuduroBana
Bepauja Tecma @ynxyuonanrne nesasuchocmu (Functional Independence Measure —
FIM; Hamilton, 1987). OBaj craHmapIM30BaHy MeIUjaTPUjCKH UHCTPYMEHT CE KOPUCTHU
3a eBajyanyjy (pyHKIIMOHAIHE HE3aBUCHOCTH JELE Ca CTCUCHHM WJIM KOHTCHUTAITHUM
omrrehemrMa win 3acrojuma y pas3Bojy. pyrum peunma, WeeFIM wmepu yrtunaj
pa3BOjHUX CHara M moremkoha Ha HE3aBUCHOCT KoJl Kyhe, y Ko U 'y 3ajenHunu. OBo
omoryhaBa ojpehuBame mpuopHTEeTa Ca KpajlbUM IMJBEM Ja Cce€ M000JbIIajy
(GYHKIIMOHAIHU Pe3ysITaTu U Npyxu noapiuka nopoaunu (Msall et al., 1994). Crenen
dbyHKIIMOHATHEe He3aBUCHOCTH ce, npema WeeFIM, pedunuiie kao a0cCieqHO U
yobHuajHO 00aBJbatbe€ aKTHBHOCTH, JOK C€ HHMBO HE3aBUCHOCTH JeQHHHUIIE Npema
HUBOY MmoMohm moTpeOHe NeTeTy Kako OM 00aBibajo 3afaTKe CBAKOJHEBHOT XHBOTA
(Serghiou et al., 2008).

[Tpaktnuna npumena WeeFIM je jeanocraBHa u Op3a. Ilogaum ce mory
OPUKYNUTH JUYHO wuiaM TenedoHoM. EBanmyanuja je Moryha y KIMHHUYKHM U
aMOyJTaHTHUM YCIIOBUMa M Y OKpyXewy 3ajenHuue. OyHKIHOHAIHA HE3aBUCHOCT ce
npouewyje y Tpu riaBHa JgomeHa: Camoszbpurbasarwe (Opura o cedu U KOHTpoOJa
counkrepa), Moburnocm (1okomouuja u tpanchepn) u Koenuyuja (KOMyHUKanja u
CollMjalHa KOTHMIIMja). YCIENIHOCT y W3BpILIABamby CBAKOI 3a/laTKa ce OlemYyje Ha
CeIMOCTENeHO] opanHanHoj ckanu. Ouene cy cienehe: 1 — nomnyna acucmenyuja, 2 —
MaxkcumanHa acucmeHnyuja, 3 — ymepena acucmenyuja, 4 — MUHUMAnHa acucmenyuja, 5
— Haoenedare, 6 — mooughuxosana Hezasuchocm u 7 — nomnyna Hezasuchocm (Jovié,
2004). Cxop y cBaKoM off TpU IOMEHa, Kao U YKYIIaH CKOp, 100u]ja ce 30pajameM OlleHa.
Y nomeny Camozbpurasara, cyoToTtamuu 36up ce kpehe om ocam mo 56, mok y
nomenuMa Mooburnocmu n Koenuyuje Moke 1a W3HOCTH on meT no 35. YkymaH
WeeFIM ckop uznocu Hajmame 18, a Hajpume 126. Bumm ckop yka3syje Ha Behu crenen

HC3aBUCHOCTH UCIIUTAaHUKA.
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WeeFIM je HamemeH Aenu y3pacta o mmect mecenu 10 21 rogune. Mehytum,
HOPMaTUBHE BPEJHOCTHU CY JIOCTYITHE CaMoO JI0 OCME TOJIMHE M TO W3 pas3jora ITo ce y
MOMYNAlKjU JIele TUIIMYHOT pa3Boja MOTIyHA HE3aBUCHOCT JOCTUKE Ha HUBOY O] IIECT
roguHa (Serghiou et al., 2008). KponbaxoB koedunujeHt o 3a Moournocm n Koenuyujy
usnoce 0,93 u 0,98, ogrocHo 0,99, 06a (Aybay, Erkin, Elhan, Sirzai, & Ozel, 2007; Tur
et al., 2009). ITapk, Kum u You cy m3Bermwnu o cienehum BpeaHoctuma: 0,97 3a
Camosopumwasarve, 0,96 3a Moobunnocm wn 0,97 3a Koenuyujy (Park, Kim, & Choi,
2013). Tecr-perect moy3ganoct u3Hocu 0,97 y momynamuju nene ¢ oMeTeHomihy,
omHocHo 0,98 koj jgeme TUNUYHOT pa3Boja, YKOJIMKO CE MOCMAaTpa TECT y LETUHH
(Ottenbacher et al., 1996). Hctu koedumujeHTH KOpenanuje KOJA IMOjeAUMHAYHUX
3agataka kpehy ce ox 0,90 mo 0,99. Kana ce 3acedbno nocmarpajy WeeFIM nonackare,
TecT-peTect moy3aanoct ce kpehe ox 0,94 y nomeny conujande xkoruuimje 10 0,99 y
obnactu TpaHchepa wu Jokomonuje. OBHM HCTPOKHUBAKBEM IICHXOMETPH)CKUX
KapakTepucTuka je Ouno obyxmaheno ykymHo 67 mcnuTaHuka y3pacta onx 12 mo 76
Mecenu *kuBoTa, U To 30 ucnuTaHuka ¢ omereHomhy ¥ 37 UCHUTAaHMKA TUIUYHOT
pa3Boja. BaxxHO je MOMEHYTH J1a CTaTUCTHYKHU 3HAYajHA pa3jivKa HHje HalheHa Kaja je
ped o HauMHMMa NpuKylsbamwa mnonaraka (Ottenbacher et al., 1996). ¥V napennom
UCTpaXUBaKy CIPOBEICHOM Ha BeheM Opojy ucnuTanuka (yKymHo 205 MCHHUTaHHKA C
omereHomthy y3pacta ox 11 mo 87 meceun) noOujeHH Cy CIMYHM PE3YyITaTH KOjU
TOBOpPE y MPWIOT TOY3IaHOCTH, BAJIMTHOCTA W CTAOMIIHOCTH OBOT WHCTPYMEHTA

(Ottenbacher et al., 1997).

2.8.7. Tect 3a mpolieHy MapTULUIALN]je U OKpYyXema — Jlena u Miaaau

Tecm 3a npoyeny napmuyunayuje u okpyxcerna — /leya u maraou (Participation
and Environment Measure for Children and Youth — PEM-CY; Coster, Law, & Bedell,
2010), Ha cprickoM je3uky (mpeBona: MunuheBuh, 2013) nmpumemeH je 3a yTBphuBame
oOpa3ama mapTUIHIAIFje, MPOIEHY POAUTEIHCKOT 3aJ0BOJHCTBA MAPTHIIMIIAINOM Yy
KyhHOM OKpyXemy M Yy OKpPYXKEHhY 3ajelHUulle, 3a WCIUTHBAKHE JIOCTYMHOCTH U
a/ICKBaTHOCTU pecypca M 3a yTBphUBame 3acCTYIUCHOCTH OJIaKllaBajyhux Hacmpam
oTexaBajyhux cpeauHcKkux ¢akropa. Y3 MUCMEHY CariacHOCT U OA00peme MpBOT

ayropa Bennu Kocrep (Wendy Coster, mnuna npenucka, 2. jyn 2013), npuctynuio ce
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npeBohermy OBOI MHCTPYMEHTa ca EHIJIECKOT je3WKa Ha CPICKH M TO KOpHUIIhemeM
MeToje T3B. , Jaymior mnpeBoma™ (eHr. back-translation). Opwurunamna Bep3uja
MHCTPYMEHTA je MpeBeJicHa Ha CPIICKU je3UK, a 3aTUM j€ CPIICKa Bep3Hja MpPeBOja, O]
cTpaHe japyre ocobe, TOHOBO MPEBEJACHA HA CHIVIECKH je3uK. Te aBe Bep3mje Cy
ymnopehene on crpane onamheHor pemeH3eHTa. HakoH ycarnamiaBama TepMUHA U
yHoIIeWka ofpeheHnx kopekmnuja, AOOHjeHa je TO3WTHUBHA peEleH3Wja W CauyuibeHa
¢bunanna Bep3uja PEM-CY Ha cprickom je3uKy.

Ceojum xonuentyanaum okBupoMm, PEM-CY ce ocnama na ICF (Coster et al.,
2012). HamemeH je CHUTHBAKY MapTHIMIANM]E y KyNHOM, IIKOJICKOM M OKpPYKEHY
3ajeTHUIIE, 3ajeIHO Ca CPEAMHCKUM (aKTOpMMa y CBAKOM O]l HABEJACHHUX OKPYXKEHa.
Kako TBpae ayropu, paau ce o MPBOM MHCTPYMEHTY KOjUM HCTOBPEMEHO MOTY Jia ce
UCTNTAjy MApTUIUIANN]jA Y PA3THYUTHM OKPYKEHUMa U CPETUHCKH (PaKTOPH Y CBAKOM
on wux (Coster, Law, Bedell, Khetani, et al., 2013). tberosa npumena je moryha kako y
KIIMHUYKO] TIPAKCH, TAKO M Y UCTPAKUBAUKE CBPXE, M TO y MOIYJNAlMjU JIele U MIIaTuX
ocoba crapoctu ox mer no 17 roguna. Ilocmarpan y nenunu, PEM-CY je jenunu
WHCTPYMEHT 3a KOjU je MOTBpHEHO Ja MOKpHUBA CBUX JECBET JOMEHAa aKTUBHOCTH U
naprununanyje aarux y npourpenoj sep3uju ICF 3a neny u mnazne (ICF-CY), nopen
CASP ynurtnuka (Child and Adolescent Scale of Participation; Bedell, 2004). [lasbe,
JeTaJbHOM aHaiu3oM je HaheHo na 88% cTaBKM MpolEwkYyje MapTULHMMALN]Y, 0K ce
npeoctanux 12% craBku omHocu Ha aktuBHOCTH (Chien, Rodger, Copley, & Skorka,
2014). IlpengHoct Haj APYTrUM, CIMYHUM HHCTPYMEHTHMA 3a MPOLEHY MapTUIHUNALN]je
je y ToMe IITOo, HopeJ Tora MmTo Oo0yxXBaTa joll M IIMPOK CIEKTap AaKTUBHOCTH H
cpenuHCKUX (haktopa y paznuuutuMm okpyxkemuma, PEM-CY pednextyje raeaumta
MIOPOJIIIA Ca JIEIOM M MITIJINMa Pa3IMIUTUX y3pacTa, crmocodbHoctr u nopekia (Coster
et al., 2012). Cangpxxu ykynHO 25 TUNOBa aKTUBHOCTH TPYIHCAHUX y TPHU OJlEJbKa:
Onemak | — apmuyunayuja y kyhu, Onemwax 1l — Iapmuyunayuja y wxoau n Onempax
I — Ilapmuyunayuja y 3ajeonuyu. Y CBaKOM OJIeJbKY C€ IOCTaBJbajy MUTama O
NapTUIHITANUJH W TUTalka O OKpykKemy. [luTama O mapTHIMIIAIMH ce OJHOCe Ha
yaecTtaocT ((PpeKBEHTHOCT) jaBJjbalba CBAaKE OJ] AKTUBHOCTH y TMPETXOJHA YETUPHU
Mecernia (Ha ocmocreneHoj ckamu of 0 — wuxada no 7 — ceaxkooHesHO), HA CTENEH
YKJbYYCHOCTH JeTeTa y JaTUM aKTHBHOCTMMa (Ha NETOCTeNneHo] ckaiu ox | —

MUHUMATHO VK/BYYEeHO N0 5 — NOmNYHO YK/abY4eHOo) W Ha CTENEH Yy KOjeM POAMTEJbU
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U3pakaBajy jkeJby 3a MPOMEHOM MapTULHUNALWje Y HMCIUTHBAHUM aKTHBHOCTUMA
(OnIMOHO ca JHUCTE OJ] MEeT PA3IUYUTHX TUIIOBA KEJbEHE MPOMEHE, YKOIMKO MPETXO0THO
onrosope ca da). Ilutama 0 OKpyXKemy ce OZHOCE Ha 3aCTYMJBEHOCT CPEIUHCKHUX
¢dakTopa cnenupUUHMX 3a CBAKO MCIHMTHBAHO OKpYXKeme (Kao ojakmaBajyhux wimm
orexaBajyhux, ca moryhnomrhy omabupa jemnor oxa cienehux onrosopa: Huje 00
3Hauaja; Yenasnom onaxwaea; I[lonexkao onaxuwiasa/nonekao omedcasa Wi YaiaeHom
omedicasa), Ha JOCTYITHOCT W/WIM aJeKBAaTHOCT pecypca (ca moryhHomhy omabupa
jemHor of cienehux onrosopa: Hucy nompebnu; Yenasnom oa; Ilonexad oa/nonexao ne
Wi YenaéHom He) W Ha CTpaTeTHje KOje POIUTEIbH KOPHCTE 3a MOOO0JbIIABAE
napTULIMIIAIK]e CBOT JIeTeTa (KBAJIUTATUBHO).

[IcuxoMmeTpujcke KapaKTepUCTUKE Cy UCIUTAHE Ha Y30pKY OJ1 576 HCIUTaHUKA,
OJIHOCHO POJAMTEJhA WIIM CTapaTesba Jele W MIaAuXx ocoba mpocedne crapoctu 11,20
roguna (SD = 3,10), a ox kojux je 49% ucnUTaHWKa UMAJIO jeJ]aH WM BUILE Pa3BOjJHUX
nopemehaja miu Bpcra ometeHoctu (Coster et al., 2011). I'menano y nenunu, PEM-CY
uMa yMEpeHy 10 BeoMa J100py yHyTpallkby KOH3UCTEHTHOCT Koja ce kpehe ox 0,59 nmo
0,91. KponbaxoB koeduIrjeHT o je, Takohe, nojeInHavHO U3padyHaT U 3a TUMEH3H]e Y
OKBHPY CBaKOT OJ TPH OjieJbKa. 3a (PEKBEHTHOCT MapTuiumnanuje uznocu oa 0,59 no
0,70, 3a creneH ykJby4€HOCTH HCIHMTaHUKA je 1ooujeHa Bpeanoct o 0,72 no 0,83, nok
Cy 3a MHUTama 0 OKpYXewy n3padyHatu koedumujentu ox 0,83 no 0,91. CBe HaBeneHO
3ajeTHO TOBOPH y MPHJIOT TIOY3/aHOCTH OBOT HHCTpyMeHTa nporiene. Kana je y nuramy
TECT-PETEeCT MOYy3AaHOCT, NOOWjeHH KOC(PHUIMjEeHTH HMajy yMEpeHe 110 Beoma 1o0pe
BpenHoctH (on 0,58 no 0,95). Taunuje, 3a HpeKBEHTHOCT MApTHUIMIIALM]E U3HOCE O
0,58 mo 0,84, 3a 3acTyIJbEHOCT AaKTUBHOCTH Yy KOjUMa WCIHTAaHUK HHUKaJa He
naptunumnupa ce kpehy ox 0,66 no 0,93, a 3a creneH ykjpydyeHocTH ucnutanuka o 0,69
1o 0,76, nok cy 3a muTama 0 OKpyxemy nooujene speanoctu ox 0,85 mo 0,95. Takohe,
noTBpheHa je CTATUCTHYKHM 3HayajHa pa3iuka u3Mmel)y rpyma UCHUTaHMKA TUITUYHOT
pa3Boja ¥ UCMUTAHUKA C OMETEHOIINY Y CBUM MCITUTHUBAHUM JIOMEHUMA U TUMEH3H]jaMa,
Ka0 M CTAaTUCTUYKM 3Ha4yajHa HETaTHBHA IOBE3aHOCT M3Mel)y jkeJbe 3a MPOMEHOM M
nepIunupate MojApiike U3 okpyxkema (kyhno: -0,42; mkomncko: -0,59; 3ajegnumna: -
0,53). 3a motpebe OBOr MCTpaXKHBama MOJALU Cy NMPUKYIUbeHU npumeHom PEM-CY
Opemka | — Hapmuyunayuja y kyhu m PEM-CY Opemka Il — Hapmuyunayuja y

3ajeOHuYU.
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2.8.8. YIUTHHK O MapTUIUIIALU]H JIETETa y MOPOIUYHUM aKTUBHOCTHUMA

Ynumnux o napmuyunayuju demema y nopoouunum axmusrocmuma (Child
Participation in Family Activities Questionnaire — Child-PFA; Axelsson & Wilder,
2014), Bep3mja Ha cprickoMm je3uky (mpeBoa: Munuhesuh, 2014), mpumemeH je 3a
yTBphUBame (PEKBEHTHOCTH TOPOJMYHUX AKTUBHOCTH, 32 NMPHUKYIJbAHE MOAATaKa O
TOME JIa JIM j€ MCIUTAHWUK NPUCYTaH JIOK CE CBaKa O] aKTUBHOCTH O/IBHja, KAaO U 3a
IPOIICHY CTETeHa YKJbYYCHOCTH HCTUTaHnKa. OBaj YIUTHUK CE JIEIMMUYHO OCJIama Ha
cinyHe uHcTpyMmeHre, kao mro cy CAPE, 3atum Personal Independence Profile (PIP;
Nosek, Fuhrer, & Howland, 1992) u The Family and the Habilitation (Y1lvén, Granlund,
& Persson, 2012), kako HaBome camu ayropu (Axelsson & Wilder, 2014, p. 15).
ObyxBara 56 pa3TUUNTHX MOPOJUYHUX aKTUBHOCTH. 32 IOTpeOEe OBOT HCTPAXHUBAKA CY
U3][BOjCHA MTUTaka 0 TOME: 1) KOJMKO YeCTO Ce CBaKa MOPOJAMYHA aKTHBHOCT JICIaBa y
CBaKOJIHEBHOM JKMBOTY MOpoJuIe, 2) Koje ocobe Hajuyenrhe ydecTBYjy Yy CBakoj OJ
AKTUBHOCTH, U 3) Y KOM CTEMEHY j€ aHI'aKOBaHO WJIM YKJbYUYEHO JIeTe MM Milajia ocoda.
[Tutama, OTHOCHO TOPOAMYHE AKTHBHOCTH CYy OpPraHM30BaHE Yy ceiaM JoMeHa: 1)
Axmusnocmu Koje nopoouya 3ajeoHo 06aenba y 3ameopeHom npocmopy, 2) 3ajeOHuuxko
npunpemarve obpoka, 3) 3ajeonuuxo obasmarwe pymunckux nocioea, 4) Axkmuenocmu
Koje nopoouya 3ajeoHo o06aéma Ha omeopenom, S) 3ajeonuuxko obasmarve
opeanuz08anux axkmuenocmu, 6) 3ajeonuuxu usznacyu wm 7) 3ajeonuuku oonazaxk Ha
00MOD U BUKEHO.

VYHyTpalmha KOH3UCTEHTHOCT je MepeHa KpoHOaxoBuM o KoeuIujeHTOM KOju
je wm3Hocmo 0,826 kox mopomuiia ca JEIOM ca TEIIKOM HWHTENEKTyaTHOM |
BUIIIECTPYKOM omeTreHotthy, omgHocHo 0,844 kon mopoauiia ca JEIOM THUITAYHOT
pa3Boja. McrpaxuBameMm je Ouino obyxBaheHo 60 mopoawiia ca AEOM ca TEUIKOM
MHTEJICKTYaIHOM U BHIIECTPYKOM oMeTeHouhy crapoctu of net 1o 20 roauHa, Kao u
107 mopouIia ca Ae1OM THIIMYHOT pa3Boja y3pacTa oJ1 MeT A0 aeceT roauHa (Axelsson
& Wilder, 2014).

VY3 nucMeny carnacHocT mpBor ayropa AHe Kapun Axcencon (Anna Karin
Axelsson, nuuna npenucka, 6. pedpyap 2014), npuctynuino ce mpeBohemy CHITIECKE

BEp3Hje OBOT MHCTPYMEHTA KOjU j€ OpPUTMHAIHO OMO HAINMCaH Ha IIBEJACKOM jE3HKY.
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[TpunukoM npeBolera Ha CPIICKH je3UK KOPUCTHIIA C€ METOAA T3B. ,,YIJIOT MpeBoa’
(enr. back-translation). Exriiecka Bep3uja HHCTpYMEHTA je TIpEeBEcHA Ha CPIICKH je3UK
y3 U3BECHE U3MeHe caapxkaja. Hajnpe, nzocraBibeHa je onuuja ,,Poauress 3anocieH Kao
MIEPCOHAIHUA aCHUCTEHT* Kao jeJlaH o]l MOHYhEeHUX OJroBopa Ha nurame ,,Ko Hajuenthe
YUYECTBYj€ y aKTUBHOCTU?*“. Pa3iior ToMe JeKu y YMHEHUIH /1a CE Y aKTyeITHOM 3aKOHY
o couujanHoj 3amtutu (2011) He npenuha oBa moryhnoct. Jlpyre usmene cy Ouie
MUHUMAJHE U OJHOCWIIE Cy ce Ha mpuiarohaBame cajapikaja IMOjeAUHHUX IUTamba
KYJITYPOJIOIIKUM TIPHJIMKaMa Yy HaIlIoj 3eMJbH. J[0/1aT0 je mUTame O 3ajeTHIIKOM PYUKY
U Y)KUHHU. Y aKTHBHOCTH ,,OJyIa3aKk ayToM J0 BpTHha/MIKoJe W Ha3a[l M30CTaBJbEHA je
BOXKEbAa ayTOM Kao jeuHU NoHyheHnu Bu Tpancrnopra. CIMYHO je YUUIbEHO U Y MUTAY
0 3ajelHUYKUM H3JacuMa y JpYruM mnpuwinkama. MonaudukoBaHa cpricka Bep3uja
MHCTPYMEHTA je TIOTOM INpEeBe/IeHa Ha EHTJIECKH je3uK. Te nBe Bep3uje cy ynopehene on
CTpaHe TmpBor ayropa. HakoH Tora, moOujeHa je TO3WTHBHA pereH3Wja U (opMUpaHa
¢unanHa Bep3uja ynuTHHKA. TauHuje, cineiaehu opuUrHMHAIHY, ayTOPCKy BEp3Hjy,
HauMbCHA je U Bep3uja HaMEHmEHA pOJUTEJbHMAa WM CTapaTresbuMa Jelle THIHYHOT
pa3Boja Tako MITO Cy M30CTAaBJbEHE aKTUBHOCTH ,,IIprMeHa (Qu3MKalHe Tepamuje KoJ
kyhe (BexOame)“ u ,,Omia3ak Ha aKTUBHOCTH y IIEHTPY 3a XaOumutanujy (HIp.
TperMaHu, nperienu)“. IIpema HakHagHUM ymyTcTBHMa IpBor ayropa (Anna Karin
Axelsson, 1nyHa npenucka, 9. asryct 2014), npunukom obpaje 1nojaataka, H30CTaB/beH
j€ MPBOOUTHU JI€O0 YIUTHUKA KOJU C€ OJHOCH Ha TMOJIaTaK O TOME Jia JIM CE KOPUCTE HEeKa

0J1 ToMarajia Kako Ou ce oJakiaiso u3Boheme qaTe akTUBHOCTH.

2.8.9. Mepeme npolieca Here

Mepere npoyeca nece (Measure of Processes of Care — MPOC-20; S. King et
al., 1995; npeBon Ha cpricku: Tabopocu, 2014) je kopunrheH 3a mpolieHy 00uMa y Kojem
pPOIUTEPU WCIHTAHUKA C IEepeOpaHOM MMapaau3oM OMNaXajy YCIyre cepBHca Kao
ycMmepeHe Ha nopoauily. [IppoOutHa Bep3uja je ayxa u uma 56 ajrema (MPOC-56). 3a
notpebe OBOT HCTpakMBama j€ MpUMemhEeHa yHarpeleHa u kpaha Bep3uja Koja caipku
20 ajrema (MPOC-20). O6e Bep3uje nMajy MIHpOKy, Mel)yHapoHy mpuMeHy, moy3aaHe

Cy U BaJIUJIHE.
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CBpxa OBOT MHCTPYMEHTA je Jla Ce MPOICHH POJUTEIhCKA Mepleriuja opure,
OJIHOCHO HETe KOjy OHHM M HMXOBa Jiela J001jajy O/ 3paBCTBEHUX OpTraHM3aIfja UiIu
[IEHTapa y KOjuMa c€ OJBHjajJy pexaOWIMTAllMOHU TpeTMaHu. Jlpyrum peunma,
IpOICHYje Ce KOJHMKO je TMOHAIlamke MpY’Kaola 3IpaBCTBEHE 3aIITUTE YCMEPEHO Ha
nopoauity. Kako ayropu nHaBoge, MPOC-20 o0yxBata mer pasIu4MTUX cKama: 1)
Yrmwyuusarwe u napmuepcmeso (Tpu ajrema), 2) Ilpyscarwe onwmux ungopmayuja (et
ajreMa), 3) Ilpyocarwe nocedbnux ungopmayuja o Oememy (Tpu ajrema), 4)
Koopounupana u ceeobyxsamua neea 3a oeme u nopoouyy (Y4eTUpH ajreMa) u 5)
Tlowmosare u noopwxa (et ajrema). [IpeqHoct npuMeHe OBOT MHCTPYMEHTA TPOIICHE
je 'y eroBoj YCMEPEHOCTH Ha OHWXEjBHOpAIHE M HWHETPAKIMOHE acCIeKTe
npoeCHOHATHUX, OJHOCHO CTPYYHHMX aKTHMBHOCTH TPE HEro Ha CTPYKTypalHy WU
caapxajay ¢popmy cepBrucHux yciyra (S. King, Rosenbaum, & King, 1996).

O06e Bep3uje ce MOry NpPHUMEHUBATH Yy pajay ca JelIoOM C pPasIuduTHM
HEYPOPa3BOjHUM CMETH-aMa M TO Ha y3pacTy oJ pohema ma 1o 17 roauHa >KUBOTA.
Ponutersu Mory caMmocTamHO J1a UCIyHhaBajy YIUTHUK, a MOTPEOHO je 10 AeceT MUHYTa
na Ou ce oaroBopuiio Ha cBa nutama. Konkperno, MPOC-20 canpxu aBazieceT usjaBa
natux y GOpMH MHUTamka, O] KOjuX ce 15 0HOCH Ha IMOjeTMHIIe KOjU TUPEKTHO pajie ca
MOPOJIUIIOM HJIM Ca AETETOM, a MPEOCTAIHX MEeT Ce OJHOCH Ha OpTaHM3allH]jy WM Ha CBE
3arociieHe y 3[paBCTBEHO) opranuzanuju. O poauTesba ce TpaxH J1a 0JIr0BOPE KOJIUKO
YECTO UM C€ HaBEJIEHE CUTYalldje JIeIIaBajy Ha CeIMOCTeneHo] ckanu (ox 1 — yonwme
He 10 7 —y eeoma eenuxoj mepu), omHOCHO 0 (Huje npumerbU60) YKOIUKO Ce HaBeEHA
CUTyallja He OJIHOCH Ha BuX. CKOp MpecTaBiba CPelllby BPEAHOCT IaTUX OJrOBOpA y
CBaKOM OJ1 IOMEHA.

VYHyTpalma KOH3UCTEHTHOCT MepeHa KpoHO6axoBuM o KOEPHUIHjEHTOM U3HOCH
on 0,83 (y momeny Ilpyxcarwe nocebnux unghopmayuja o oememy) no 0,90 (y
nomeHuma: Ilpyswcarwe onwmux ungopmayuja u Ilowmosare u noopwika) U TO Ha
y30pKy on 494 ucnuranuka. Koepuuujentu kopenanuje usmely ner nomena ce kpehy
ox 0,56 mo 0,87 mTo ykKaszyje Ha yMEpEHY /10 BHCOKY BaJIMTHOCT, JOK C€ BPEIHOCTH
TecT-peTect noysaanoctu kpehy oxn 0,81 no 0,86 (S. King, King, & Rosenbaum, 2004).
Jpyru wuCTpaXXuBauu Cy M3BECTWIM O YHYTpalmboj KoHzucteHTHoctd o 0,80
(IIpysicarwe nocebnux ungopmayuja o oememy) no 0,96 (Vewyuusawe u

napmuepcmao), ogaocHo a0 0,95 (Yrwyuusarwe u napmuepcmeo n Koopounupana u
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ceeobyxeamna Heea), y3 koepuimjente kopenanuje ox 0,50 xo 0,92 (Bjerre et al., 2004;

Van Schie et al., 2004).

2.8.10. Ckana nopoAMYHOT KBAJUTETA )KHUBOTA

[TopoauyHu KBaJUTET XKHUBOTA je HpouewmeH CKalom nopoouyHoz Keanumema
acueoma (Beach Center Family Quality of Life Scale — Beach FQOL Scale; Hoffman et
al.,, 2006) u 1o y cnenechum nomenuma: Ilopoouune ummepakyuje, Pooumemcmeo,
Emoyuonanno bnacocmarwe, @usuuxo/mamepujanno baacocmaree M I[loopwika xoja ce
00HOCU HA OMemeHOCm YlaHa nopoouye. Y3 MUCMEHY CarjacHOCT U oJ00peme ayTopa
u oco6Oe 3a koHTakT [lun En Camepc (Jean Ann Summers, Tu4yHa npemnucka, 26. janyap
2014), mpucTtynuio ce nmpeBol)emy OBOT MHCTPYMEHTA ca SHTJIECKOT je3UKa Ha CPIICKH H
TO KOpHIIheHmEeM METO/E T3B. ,,AyIuior mpeBona‘ (eHr. back-translation). OpuruHaina
Bep3uja MHCTPYMEHTa je NpeBeleHa Ha CPIICKH je3UK, a 3aTHM je CpIICKa Bep3uja
IpeBoja, OJf CTpaHe JApyre oco0e, MMOHOBO IpeBe/eHa Ha EHIJIECKH je3uK. Te /Be
Bep3uje cy ymopeheHe on cTpaHe ayropa. HakoH mTo je noOujeHa MO3UTHBHA
peuieHsuja, hopmupana je punanna Bep3uja Beach FOQOL Scale Ha CPIICKOM €3UKY.

Ckana mopoJUYHOT KBAJUTETA KUBOTA j€ HaMEHhEHa MOpPOAMIIaMa ca JCIOM C
ometeHolhy y3pacra oa pohema a0 21. rogune xuBota. Caapxu 25 CTaBKU, OAHOCHO
TBPIKBU KOj€ C€ THUYYy pa3IMYUTHX acrleKaTa MOpPOJUYHOT KBaluTeTa >XKuBOTa. Of
pOIUTEIba WIIM CTapaTesba CE€ TPAXKH JIa M3pa3e CTENEH CBOT 33J0BOJHCTBA HABEICHUM
acrmeKTUMa MOPOIMYHOT KMBOTA U TO Ha MeTocTeneHoj ckanu (1 — eeoma nezadosoman;
2 — He3a0060/baH; 3 — HU 300080/baAH HU He3a0080/baH; 4 — 3a0060man; 5 — eeoma
3A0080/baH).

Ckana Beach FQOL je BanuaHa, ayTeHTHUYHA U MMa BHUILECTPYKY NPUMEHY.
[TpakTHYHO je MPUMEHJbHBA Y CBAKOJHEBHOM paay ca IujbeM mpahema Mmodosblnama
KBAJIUTETA JKUBOTA MOPOJIUIIA KOje UMajy JIelly ca CMeTHhama y pa3Bojy. HamemeHa je
INpOLEHH €ePUKACHOCTH U YTUIaja MPYXKEHUX CEPBUCHHUX YyCiayra, a ILIUPOKO Ce
IpUMeYje je U y HaydyHO-HCTpaxkuBauke cBpxe (Summers et al., 2005). Kpon6axos a
koedpunujeHt uznocu 0,88 3a ckany y nenunu, ogocHo 0,90 y nomeny llopoduunux
uumepakyuja, 0,86 y nomeny Pooumewcmea, 0,84 y nomeny Emoyuonantoz

onacocmama, 0,74 y nomeny Quszuukoe mamepujannoe oaracocmarna u 0,85 y 1oMeny
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Iloopwke koja ce oonocu na omemenocm unana nopoouye (Hoffman et al., 2006). ¥
UCTOM HCTpaXuBamy je yTBpheHa Ttect-perect mnoy3ganoct ox 0,75 y pomeny
Ilopoouunux uumepaxyuja, 0,71 'y nomeny Pooumewcmea, 0,76 y nomeHy
Emoyuonannoe 6nacocmarva, 0,77 y nomeny Qusuuxoe/mamepujainoe 61a2ocmarba u
0,60 y nomeny lloopwke koja ce oomocu na omemeHocm 4iana nopoouye. Hucy
Haherne pazmuke (p > 0,05) usmehy usBemraja Majku ¥ U3BEIITaja OYEBA Y Y30PKY OJ1

107 nopoauma (Wang et al., 2006).

2.9. ®opmupame y3opka

[Ipema HapPTy UCTpaKMBamba, Y30pakK je MoAeJbeH Ha JIBE TPYyIE U TO HA TPYILY
UCTIMTAaHUKA C IepeOpaTHOM Mapaln3oM U TPYNy HWCHOUTAHWKA TUIHYHOT pa3Boja. Y
CKJIQJly ca OCHOBHUM KpuTepujymuma (Gopmupama, odyxpahene cy ocobe oba moia,
cTapoctu of cemam jao 18 roauna, koje xkuBe Ha Tepuropuju Pemybmuke CpOwuje.
Kpurepujymu 3a Qopmupame rpyrne HCIHUTaHHKA C HEpeOpalHOM Mapaln3oM jecy
JMjarHo3a 1epedpaiHe mapain3e U OJCyCTBO NCUXHUjaTpHjckux Oonectu. Kputepujymu
3a (popmupame rpyne MCIUTaHWKAa TUIUYHOI pa3Boja jecy MpoceyHa UHTEIMIeHIH]a,
YPEAHO CTame 4yla BHJa M CclIyXa, THUIMYaH TOBOPHO-J€3MYKHU pa3Boj, 0Oe3
JMjarHOCTUKOBAHUX MJIM CYCHEKTHMX MOTOpMYKMX Tmopemehaja M 0OJCYCTBO
NICUXU]aTPHJCKUX OOJIECTH.

dopmMupame y30pKa UCTpakHBama je€ CIPOBEACHO y Hekonnko ¢aza. Hajmpe,
U3BpILIEHA je TpUjaka MCIHUTaHUKa. TayHWje, aHaNM3MpaHa je moctojeha m JocTymnHa
aJIMUHUCTpPATHBHA JOKYMEHTAIlMja 3/IpaBCTBEHUX U OOPa30BHUX YCTAHOBA U yCTAHOBA
COIMjaTHE 3allITUTEe, Ka0 M YAPYKEHma U JpyliTaBa ocoda ¢ mepedpaiHOM Mmapaan3oM
KOj€ Cy MO3UTHBHO OJrOBOpHWJIE Ha MOJOY O capalimu U Koje cy omoryhuie mpucrymn
6a3u nojataka. Takohe, MPUMEHEHO je U Y30pKOBame MpemMa HU3Y ,,CHEeKHUX TPYABH
(Biernacki & Waldorf, 1981).

HaxoH Tpujake UCTIMTAaHWKA, Y TPETMMHUHAPHU y30paK UCTPAKHBamka YIIUIO j&
ykynHO 397 moTeHnMjaHuX ucnuTaHuka. KoHadan y3opak je ¢opMupaH HaAKOH IITO
NPUKYIJbEHA CarflaCHOCT OJ1 CBUX POAMTEIhA, OJHOCHO CTaparesba UCIIUTAHUKA KOJU Cy
NpUXBATUIM MO3UB 3a ydemihe y ucTpaxuBamy. [locMaTpaHo y OJHOCY Ha KOHa4aH

30pak o 244 wncnuTaHWKa, MO3WBY ce omaszBano 61,46% poanTerba MM cTapaTeiba
2 9
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Tako Ja je y KoHadaH y3opak ykibydeHo 110 (45,08%) ucnuranuka ¢ nepeOparnom

napanuzoM u 134 (54,92%) ucnutaHuka TUIIMYHOT Pa3Boja.

2.10. ITocTynak UcTpaKUBamba M HAYMHU NPUKYIUbakha MOAATAKA

[Togauu cy mpuKynsbaHM Ha MHIMPEKTAH HAYMH, OJ POAMUTEIhA WIIM CTaparesba
UCIMTAaHUKA C LEpeOpalHOM Napalu30M U HUXOBUX BpLIHbAKa TUIIMYHOI Ppa3Boja.
WudopmanT cy onaroBapaiy Ha MUTamba W3 YINUTHUKA WHIWBUAYATHO, Y jEIHOM
HaBpaTy Koju je Tpajao oko 90 muHyTa. YKOJIHMKO je Omino morpebHO, Bpeme je
OPOAY)KEHO WM IOJEJbEHO Ha JiBa BpEeMEHCKa HHTepBana. Takohe, momoh vy
pazjalnimaBamby eBeHTyalTHUX HejacHOha miin HeJJoyMHIIa je CBE Bpeme Ouiia JOCTyIHa.

[Tpema moTpedu M y 3aBUCHOCTH O] MHCTPYMEHTA KOjH je KopuIitheH, mojanu o
(YHKIMOHATHUM CHOCOOHOCTMMA UCIUTAaHWKA C LEepeOpaHOM TMapajiu3oM Cy
NPUKYIUBEHU O] 4YiaHoBa cTpyuyHor Tuma. [lopexa Tora, mojamu cy npey3uMaHu U U3
nocrojehe u J0CTyNHE MEIUIIMHCKE, MEaronIKe UK MCUXOJIONIKE JOKYMEHTAlH]e.

YnuTHUKE je y Tpylnd HCIHMTAHUKA C LepeOpaHOM Mapalnu3oM MONMyHHUIo 83
Mmajku (75,5%), 18 ouesa (16,4%) u neBer pohaka mimu crapatespa (8,2%), Ok je y
IpyNy MCIUTAaHWKA TUIUYHOr pa3Boja To yuuHuio 119 majku (88,8%), 14 oueBa
(10,4%) u jenan craparess (0,7%). Ipyne cy yjennadeHe npema mony undopmanara (x>
=187,df=1,p=0,170, ¢ = 0,10). UadbopmanT u3 rpyme UCIUTaHUKA C IIEpeOPATTHOM
napaju3oM Cy CTapuju oJ1 UH(pOpMaHaTa U3 Ipyne UCIUTaHuKa TUIUYHOT pa3Boja (LI,
Mdn = 41,00, IOR = 8; TP, Mdn = 39,00, IOR = 5; U= 6138, z =-2,03, p = 0,04), anu

ca MaJIUM yTulajeM BenuuuHe paznuke (» = 0,13).
2.11. Opranusanuja uCTpPaKUBaKHA
2.11.1. MecTo 1 BpeMe UCTpa)KUBamba
UctpaxuBame je cripoBeieHO y epuoay of jyHa 2014. rogune fo anpuia 2015.
TOJMHE, y Capajiku ca 3IpaBCTBEHHMM M OOpa30BHUM yCTaHOBaMa M ca yCTaHOBama

couyjanue 3amrute. Ilopen Tora, CIpoOBEACHO je M y capailmbU ca yIpyXKemuMa U

JIpYITBUMA 0c00a ¢ 1epedpasTHOM Mapau30M.
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HcTpaxuBame je peann3oBaHo Ha Teputopuju Pemybnuke Cpouje. O0yxBaheno
je ykymHo 48 ommrtuHa. beorpaackom pernony npunazga Hajsehu Opoj ommTuHa U TO
cnenehux 13: ITlaymnyna, 3emyn, Yykapuna, 3Be3gapa, HoBu beorpan, Pakxosuia,
Boxnosan, Crapu rpag, Bpauap, CaBcku Benai, ['porika, Mnanenosan, Jlazapesan. 13
peruona Bojsoaune oOyxBahene cy yetupu ommutune Jy:xkHobaukor okpyra (Hosu Cag,
Temepun, beuej, bauka [Tananka), Tpu ommtune JyxxHo6anarcke obnactu (bena L{pksa,
Bpman, IlandueBo) m mo jemna ommrtuHa 3anagHoOauke (CombOop), CeBepHoOauke
(Cyboruma) u Cpemcke obmactu (Cpemcka MwutpoBuna). Kaga je ped o peruony
Hlymanuje u 3anmague CpbOuje, ykibydeHe cy yeTupu onmruHe u3 [lomopaBcke obnactu
(hynpuja, Jaromuna, Ilapahun, JlecmoToBai), mo 1aBe omniutuHe u3 PacuHcke
(KpymeBau, Anekcangposai) u MopaBuuke obnactu (Yauak, MBamuna), ka0 U 1o
jenHa onmrruHa u3 MauBancke (1LIabar), Pamke (Kpamero), llymanujcke (Kparyjesarr)
u 3natubopcke obnactu (Yxkume). YkynHo 13 ommTHHa je ca TEpUTOpHje pErHoHa
Jyxkne m Hcroune CpOuje. Hajupe, To cy yerupu omnmruHe HumraBcke obGnacTu:
onmrtuHa JlosbeBan u Tpu ommtuHe ['pama Huma (ITammunyna, Menujana, LpBenu
kpcT). Jasbe, oOyxBahene cy mo aBe omiutuHe 3ajedapcke (Kmakepau, 3ajeuap) u
[Tuporcke obnactu (babymmuuna, [lupor), ka0 ¥ mo jenHa ommTuHa bpaHuueBcke
(Kocronan), IlomynaBcke (CwmenepeBo), Jabmanmuke (Jleckomar), bopcke (bop) u

[Tuumcke obnactu (Cypaynuua).

2.11.2. Kanengap uctpaxuBama

Tokom 2012. u 2013. roaune mpurpeMana je TeMaTcka oubnuorpaduja Ha Temy
napTUIUTIAIK]e, COIMjaTHEe TapTHIUIAIK]e U KBAJTUTETA )XKHUBOTa 0co0a ¢ 1epedpaaTHom
napaju3oM U HUXOBUX IOpPOJUIA, MPHUKYIJbeHe cy Oubnuorpadcke jeAMHULE U
IpoydYeHa je JOCTyNHa JuTeparypa. ¥ apyroj a3 MCTpaXHBama je CAYUEEH HaLpT
UCTpaXUBamka U NPUIPEMIBEHH MEpHU HMHCTpyMeHTH (TokoM 2014. ronune). Hakon
tora, y Tpehoj ¢a3m, mnpucTymwio ce IUlaHupamky W OpPraHW30Balky Camor
HCTpaXUBamwa, a IOTOM U HeroBoj peanusanuju (Tokom 2014. u 2015. ronune). Y oBom
Nepuoly Cy MPUKYIJbEHH MOJaly KOpUIIhemheM 01a0paHuX U MPUIPEMIBEHIX MEPHUX

UHCTpyMeHarta. Y HapenHoj (a3u je crmpoBeaeHa Hajpe NMpelMMUHApHA, a MOTOM U
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¢uHaNHA cTaTHCTUYKA 0Opaja mojaaraka. V3BemTaj o CIpOBEIEHOM HCTPAXKUBAKY j€

CaylibeH y OOJIMKY JUcepTalyje.

2.12. CraTucTH4Ka aHAJIN3a U 00pajia nmojgaraka

2.12.1. UnaukaTopu

3a ananu3y oOpasana MapTHIMIAINE W HUBOA POAMTEIHCKOT 3aI0BOJHCTBA
MApTULUIIAIKjOM OCTBAPCHOM y KyNHOM OKpYKEHY M Yy OKPYXKEHhY 3ajeHHIIC, ITpeMa
oTepalMoHaTHUM AepUHHUIM]jaMa BapujaldiIn, Kao UHAMKATOPH Cy H3[BOjeHH cienchu
CKOpPOBHU:

1) 3acTyIJbEHOCT aKTUBHOCTH y KOjUMa UCTIMTAaHUK Hukao ne yuecmsyje y naToMm
OKpYXelY, 01 MOryhux JgeceT aKTHMBHOCTH, TPOICHTYAJIHO H3PaXEHO, Kao Mepa
Pa3HOBPCHOCTH;

2) DpekseHMHOCM  YK/bYYUBARA — TIPOCeUYHAa (PEKBEHTHOCT Kaja Ce HCKIbyuye
AKTUBHOCTH y KOjUMa HWCIUTAHWK HUKAJa HE MAPTUIHMIHPA y JATOM OKpPYXKEHY,
TEOPHJCKU pAcCloH HM3HOCH OJf jedaH JO cedaM, BHIIM CKOp O3HayaBa demrhe
YKJbYUHBAKE;

3) Cmenen ykwyyeHocmu — TMPOCEUHU CTENEH YKJbYYEHOCTH, OJHOCH C€ caMO Ha
OHE aKTHBHOCTH y KOjUMa UCHHUTAHWK MAPTUIIUIHUPA Y JATOM OKPYKEHY, TCOPH]CKH
pacIioH U3HOCH OJ1 jeIaH JIO TIET, BUIIU CKOp 03HauaBa Behy ykipydeHoOCT;

4) Kema 3a npomernom — Behu ckop O3HauYaBa J1a POIAUTEIHH HU3pakKaBajy )Kesby 3a
npoMeHoM Beher 6poja akTUBHOCTH, IPOIIEHTYATHO U3PAXKEHO.

Hanaswe, 3a aHanmu3y CTpyKType CpeArHCKUX (PakTopa y KyYNHOM OKpYXKEHY H Y
OKPY)KEHY 3ajeHUIle, y CKJIaay ca ONEepalMoHAIHUM JedUHHIM]jaMa Bapujadiu,
U3JIBOjeHH cy cliefiehr CKOpOBU Kao HHIMKATOPHU:

5) Omeosicasajyhu cpeduncku pakmopu — 3aCTyIIJBEHOCT CPEIUHCKUX (paKkTopa Koje
Cy POAWTEJbH OLCHWIM Kao Oapujepe MapTHUIUIAIM]H Y aKTHBHOCTHUMA, BHUIIH CKOP
o3HauaBa Ja Behm Opoj (akTopa y 1daTOM OKpYXEHY OTeXaBa HCIUTAHHUKY Ja
napTUIMNUpa (MakcuMaiaH ckop je 12 y kyhHom, oqHOCHO 16 y OKpyKemy 3ajeAHHULIe);
6) Onaxwasajyhu cpeduncku gpakmopu — 3aCTYIIbEHOCT CPEIMHCKHUX (haKTopa Koje

Cy POAMTEJbH OLEHWIHM Kao (haluIUTaTope MapTULUNALUJU Y aKTUBHOCTHMA y J1aTOM
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OKpYXKCHY, BHUIIU CKOp O3HadaBa na Behu Opoj dakrTopa onakmiaBa HCIUTAHUKY Aa
napTuIUnupa (MakcuMasad ckop je 12 y kyhHoMm, oJHOCHO 16 y OKpyXemY 3ajeTHHUIIC);
7) Hnouxamop nomohu u noopuwike y oOKpydcerry — BHUIIM CKOp O3HayaBa Ja
poauTesbu 'y BeheM MpOIEHTY NEpUUIUpajy JAaTo OKPYXKEme Kao mojapxkasajyhe, a
cpenuHcke (hakTope 30UpHO Kao onakiiaBajyhe 3a mapTUIIMTIAIN]Y UCTTUTAHHKA,;

8) Hnouxamop oocmynnocmu u/unu adekeamHocmu pecypca y OKpyicersy — BUIIH
CKOp O3HayaBa Jla Cy pecypcH JOCTYIHH Y BeheM MpOLIEeHTY.

CBHX 0caM MMPETXOHO HABEICHUX CKOPOBA je T0OMjeHO 00paIoM MmogaTaka Koju
cy 3abenexenu npumeHom PEM-CY Opnesvka | — Iapmuyunayuja y xyhu u Onespka 111
— Hapmuyunayuja y 3ajeonuyu. llogauu cy obpalhenu y ckiagy ca ynyTcTBUMa ayTopa.

Hakon Tora, kako Ou ce cTeKkao yBUA Yy MNapTHIMMALH]Y y HOPOJUYHHM
AaKTUBHOCTHMA, U3BOjEHE Cy cienehe KapaKTepuCcTUKe Kao HHANKATOPH:

1) DpexgeHmHOCM jasbara NOPOOUYHUX aKmueHocmu oapeheHor Tumna, 0OJHOCHO
BUXOBA yuecTasocT (1 — HuKaJ/CKopo HUKaA, 2 — MECEUHO, 3 — HE/IeJbHO, 4 — THEBHO);
2) Yyecmeosarwe ucnumanuxa y nopoouunum akmugHocmuma Koje c€ OJHOCH Ha
MPUCYCTBO WJIH OJICYCTBO HWCIHTaHWKA JIOK C€ TOpOJWYHA aAKTUBHOCT OJIBHja
(mpucycTByje, He MPUCYCTBY]€), a MPOIEHTYAIHO j€ U3PAXKEHO 32 TI0jeIMHE IOMEHE;

3) Cmenen ykmyuenocmu ucnumanuka y JaTUM akTuBHoctuMa (1 — Humano, 2 —
Majo, 3 — TOHEKJe, 4 — MHOTO).

HaBenenn ckopoBu cy no0ujeHHM o0pajoM MoaaTraka KOju Cy HNPHUKYIJbEHH
Ynumnuxom o napmuyunayuju oemema y nopoouunum axkmusnocmuma (Child-PFA) y
CKJIa/ly ca yIyTCTBUMa ayTopa. AKTUBHOCTH Cy IPyIHUCAaHe y YKYITHO ceJaM JoMeHa: 1)
Axmuenocmu 'y 3ameoperHom npocmopy, 2) Ilpunpemare obpoxa, 3) Pymumncku
nocnosu, 4) Axmusnocmu Ha omeoperom, S) Opeanuzosane akmusHocmu, 6) Uznacyu u
7) Oonazax Ha 0OMOp U BUKEHO.

3a aHanu3y CTEMEeHa y KOME Cy YCIyre cepBHca OMakeHe Kao yCMepeHe Ha
MOPOJIUILY MCIIUTAHUKA C IlepeOpaTHOM Mapaau3oM, Kao WHAMKATOPH CYy H3padyHATH
CKOPOBH CBHUX IeT JoMmeHa: 1) Vrwyuusarwe u napmuepcmeo, 2) Ilpyscarwe onwimux
ungopmayuja, 3) Ilpyscarwe noceonux ungopmayuja o dememy, 4) Koopounupana u
ceeobyxeamuna Heea 3a oeme u nopoouyy u 5) Ilowmosarwe u noopuixa. CKOpOBU Cy

nobujeHn oOpajoM mojaraka MpuKymbeHux ckanom MPOC-20. Teopujcku pacmnoH
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U3HOCH O] jeflaH A0 celJaM, a BUIIM CKOp yKadyje na poautesbu y Behoj mepu
JOXKHMBJhABA]y TOOUjEeHY TOJPIIKY U MPYKEHE YCIyre Kao YCMEepeHe Ha TIOPOIHILY.

Ha kpajy, 3a uUCHHTHBamE MOPOJWYHOT KBAJTUTETA J>KABOTA HWCIHTAHHKA
U3]IBOJEHH CY CKOpPOBH TMOjeJMHAYHHMX JOMEHa Kao uHaukaropu: 1) Illopoouune
uumepakyuje,  2)  Pooumewcmeo, 3)  Emoyuonanno  oOnacocmare,  4)
Qusuuko/mamepujarno o6aacocmarve, S) Iloopwka Koja ce 00HOCU HA OMEMEHOCH
ynana nopoouye, Kao u 6) Yxynawn xeanrumem nopoouyHoz jxcueoma Ha OCHOBY 30HUPHOT
ckopa. CBH ckopoBU cy nobOujeHH oOpamoMm Tmomaraka 3abenexeHux Ckanom
nopoouunoe xkearumema xcusoma (Beach FQOL Scale) mpema ymyrctBuMa aytopa.
Teopujcku pacrioH U3HOCH OJ1 jeJlaH JI0 TET, a BUIIM CKOpP yKa3yje Ja Cy POIUTEIbU Y

BeheM CTCIICHY 3a10BOJbHU UCITUTUBAHUM ACIICKTUMA MMOPOAUYHOT ) KUBOTA.

2.12.2. O6pana nmogaraka v MpuKa3 pe3yarara

Y o0pamun mnomaraka kopuiiheHe cy ojapeheHe MeToAe AECKPUIITUBHE W
nH(pepeHmjaiHe cTaTUCTHKe. AHanM3a U 00paja mojiataka BpIIeHe Cy MoMohy makera
HaMEHEHOT CTaTUCTUYKOj 00paju mojaaraka 3a ApyuITBeHe Hayke (Statistical Package
for the Social Sciences — SPSS™ for Windows, version 23.0, 2015). J{o6ujenu
pe3ynTaTd Ccy Tnpuka3zaHu TabenmapHo. HajBakHUjU pe3ynaTaTH HCTpPaKUBaWka Cy
MPE3CHTOBAHU MTPEMa MOCTABJHCHUM HCTPAKUBAYKHUM 33]1al[AMa M XUTIOTE3aMa.

VYV neny mpenMMHMHApHUX aHaimu3a u3padyHatr je KponOaxoB xoeduiujeHT o 3a
CBakM O] TPHUMEHEHUX HHCTpyMeHaTa. JloOujeHe BpeaHOCTH KOoepHUIMjeHTa Cy
TymaueHe npema cienehum cmeprunama: o > 0,9 ooruuna, 0,7 < o < 0,9 0obpa, 0,6 < a
< 0,6 npuxeammusa, 0,5 < o < 0,6 crada n a. < 0,5 nenpuxeammwusa (George & Mallery,
2003; mutupano kox Gliem & Gliem, 2003, p. 87). Ilopex Tora, mucrnurana je u
HOPMATHOCT aucTpuOymnuja pesynrata npuMeHoMm KomamoroBop-CMuUpHOB TecTa.
Pacriomene mocturnyha Ha TPUMEHEHUM WHCTPYMEHTHMA TPOIEHE CY OIKCHO
npuKazaHe Kpo3 ojaroBapajyhe mepe obnuka pacnoxene. Pesynratu cy mpukazaHu
3aceOHO 3a TpyIie y Y30pKY.

On NecCKpUNTUBHHUX CTaTUCTHYKHUX Mepa, KopuilheHe cy Mmepe npeOpojaBama
(amconmytHa (peKkBeHIa, TMpOLEHAT), Mepe LEHTpajdHe TeHAeHIHje (MenujaHa,

apUTMETHYKA CPEANHA) U MEPE BapHjaOMITHOCTH (PACTIOH, UHTEPKBAPTHIIHO OJICTYIAE,
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CTaHmapaHa neBujanuja). Takohe, y JCCKPHUIITUBHE CBpXE, KOPHIINCHH Cy jOII H
unTepBan 95% nosepema y3 HaBohewme ropme U 1ome rpanuie (95% CI: LL-UL).

IIpe omaGupa M npUMEHEe CTaTUCTUYKMX TEXHUKa 3a Mopeheme rpymna u
UCTpaKMBame Be3a u3Mel)y mpoMeHIbUBHX, 00aBIbEHE Cy MPEIMMUHApHE aHaIu3e 1a ou
Ce MCIUTANO Ja JU Cy NPETHOCTaBKE O HOPMAIHOCTH pacHojerne, JTUHEAPHOCTH U
XOMOT'€HOCTH BapujaHce HapyueHe. [loTpeOHo je HarmacuTu Ja, Mako 3a A€o IojaTaka
HUje NoTBpheHa HOPMAIHOCT AMCTpUOyLHMje, apUTMETHYKA CpeluHa U CTaHJIapJHa
JeBUjalja cy JoAaTHO HaBoheHe y cBpxy mopehema mocturayha rpyma. ¥V ckmany ca
npenopykaMa, HermapaMeTpHjCcKe TEXHHKE Cy ojadpaHe OHAa Kaja Cy NpeluMUHapHE
aHaJM3e NokKasaje Ja oapeheHn npeayciioBy NPUMEHEe apaMeTpHjCKe CTATUCTUKE HUCY
UCIYyHCHU. 3a CBe CTAaTHUCTHYKe aHainu3e je 3axgar o HuBo o 0,05. Bondeponu
KOPEKIMja 0. BPSIHOCTH j¢ HAYMIbCHA MPHJIMKOM BHUIIECTPYKHX TMopehema pesynrara
npemMa Opojy rutanupanux nopehema. PeBuanpann HUBO 3a yTBphUBame CTaTUCTHUKE
3HAYajHOCTHU BapHpa 3a CBAKU CET Bapujaliid U HATJAIlIEH je Y TEKCTY.

3a TmpolLeHy YyjeIHAYeHOCTW TIpymna IMpemMa ojpeheHUM KaTeropujCcKuM
BapujabliamMa TpUMEHEH je Y’ TeCT He3aBHCHOCTH. PesynrtaT (MUIIEPOBOr €r3akTHOT
TecTa je HaBoleH y ciydajeBUMa Kaja HHUje HCIyHEHa MPEeTHOCTaBKa O OYEKHMBAHO]
(bpekBeHLMjU Y Tabeama KOHTUTeHIje. 3a OuBapHjaHTHE (PPEKBEHIIM]CKE HAI[PTE THUIIA
2 X 2 ca HOMHMHAJIHUM MO/IalliMa ypadyHaTa je KOpeKlrja HePEeKHIHOCTH npema Jejrcy
U u3padyHaT KoeQUIMjeHT ¢ Kao MOKa3zaresb BEIMYMHE YTHIIaja, KJIACU(PUKOBAaH Kao
mamu (0,1), ymepenu (0,3) miam Benmuku (0,5). Kaga je wucnutuBaHa Be3a JiBe
KaTeropujcke Bapujadiie o/ KOjUX HajMame jeJHa UMa BHUIIIE Of JIBa HUBOA, OJHOCHO 32
Jpyre THUIOBE OMBAapHjaHTHUX (DPPEKBEHIIM]CKUX HAlpTa, jadyrHa Be3e u3Mely Bapujadbmu
je u3paxkeHa kpo3 KpamepoB nokasaress V, knacupukoan kao mManu (0,1), ymepenu
(0,3) wm Benmukwu (0,5). ¥V cnydajy na obe kareropujcke Bapujabiie uMajy BUIIE OF TPH
HUBOA, YTHIA] je KiacupukoBad kao manu (0,07), ymepenn (0,21) unu Benuxu (0,35).
KpamepoB V' je pauyHaT u y ci1ydajy Ja cy IMOJaly 3a jeIHy O] Bapujabiu opIuHaIHH.

CrarucTriuka 3HA4ajHOCT pa3iuka u3Mel)y He3aBHCHHMX Tpyma cybjekara Ha
HEIMPEKUJIHO] CKaJIM, OJTHOCHO Ha HYMEPUYKO] Bapujabdnu, ucnutana je CTyIeHTOBUM 1-
TECTOM HE3aBUCHHX y30paka y3 1> Kao BeIMUMUMHY YTHIAja KOjH je Jabe
knacudukoBad kao Manu yruuaj (0,01), ymepen yrunaj (0,06) 1 BeIMKH WIH jaK YTHIIA]

(0,14; Cohen, 1988, nurtupano kox Lakens, 2013, p. 7). Takohe, nmpumemeHa je u
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IBOGAKTOPCKA aHAIHM3a BapHjaHCe PA3IMYUTUX TPyIa ca [UJbeM YTBphuBama pa3iuke y
OJIHOCY Ha JIBa 00eeKja y3 UIeHTU(PHKOBabEe EBEHTYATHOT yTHIIaja HHTEPAKIIH]E.

On HemapaMeTpHjCKHX allTepHaTHBa, KopuiiheH je Man-ButHmjeB U-tecT 3a
IUIaHupaHo nopeheme rpyna y3 HakHagHO yTBphHUBame BelIWYHMHE yTUIaja 7. JaumHa
BE3€ je, Y TOM CIy4ajy, MpHKa3aHa Kpo3 BEJIMYMHY YTHIIja KOjU je KIacCu(UKOBaH Kao
mamu (0,10-0,29), ymepenu (0,30-0,49) wim Benuku yruiaj (0,50—1,00), npema Bajty u
Koporajery (White & Korotayev, 2004). Kpyckan-Bomuco H-tect je xopuirheH 3a
nopeheme pesynrata pa3nUUNTUX Tpyna y3 HakHAAHY npuMeHy Man-Butaujesor U-
tecta. OpUIMaHOB TECT je MPUMEHEH 3a Topelerme oAroBopa ucre rpyme cydjexara Ha
BUIIE PA3IMUUTUX NHUTakha MEPEHWX Ha KCTOj CKald Y3 HAKHAJHO HCIHTHBAHE
MPUMEHOM BUIKOKCOHOBOT TECTa paHra.

Bese nnm onHocu m3Mel)y HenmpekuIHUX Bapujadiu cy u3paxene [lupcoHoBUM
KoeHIMjeHTOM JIMHeapHe Kopenamnuje (r), omHOocHO koedpunujerTroM CrnHpMaHOBE
Kopenamyja panra (p). JaunHa Bese je yTBpheHa mpema cMepHHUIlamMa: Malla MM HHUCKA
(0,10-0,29), cpenwa wnu ymepena (0,30-0,49) u Benmuka unm Bucoka (u3Hax 0,50;
Cohen, 1992). Jla ce yTBpawia Mepa IOBE3aHOCTH HHTEpPBAJIHE M HOMHUHAIHE
TUXOTOMHE (3aBHUCHE) BapHjadiie, TPUMEHEH j€ TMOUHT-OMCEPUjCKH KOEPHUIIH]CHT
Kopenauuje (rpp). CTaTUCTMUKAa 3HAYAJHOCT pas3nuke u3Mel)y KoeduuujeHata
KOpenalyje je U3pakeHa Kpo3 OMaXeHY BPEAHOCT Zops U TO NpHUMeHOM Duiepose
TpaHcopmanuje » BpeaHoctu y z BpeaHocT (Silver & Dunlap, 1987). Jlorucruuka
perpecuja 3a TMXOTOMHE 3aBHCHE BapHjabiie je MpUMEmhEeHa 3a UCIUTHBAmbE MOJENa 3a
NPEIUKIH]Y KaTEeTOPHjCKUX UCX0J1a ca JBE KaTeropuje.

3a motpebe jenHor Opoja aHalM3a, OJHOCHO 3a YTBphHUBame 3HAYajHOCTH
pasnuKa y TOCTUTHyhnMa, TIEIOKYIIaH y30pak je OMo MoJe/beH Y OAHOCY Ha y3pacT Kao
daktop. KoHkpeTHO, y30paK je mo/ieJbeH Ha MoArpyIy miahux ucnutaHuka (o1 ceaam
no 12 roguna) u moArpyny crapujux ucnuranuka (ox 13 mo 18 roamna). 36or manor
Opoja poxuTesba ca MAarucTpaTypoM MWIM JIOKTOPAaTOM, OBa KaTeropuja je HaKHaJIHO
MIPUIIOj€Ha MOATPYIH, OJTHOCHO KaTerOpUjU POAUTEIbA KOJU CYy 3aBPIIMIIN BUIY IIKOTY
win (akynrer, Te cy ohopMIbEHE TpU KaTeropuje 3a norpede aHanuza Koje ce 0JHOCe
Ha pa3JIMKe pe3ysiTaTa npemMa 0Opa30BHOM HUBOY POAUTEIhA (OCHOBHO, CPE/hE, BUCOKO

o0Opa3oBame).
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3. PE3YJITATHU HCTPAXKUBAIbA
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3.1. Onuc y3opka

3.1.1. Kapakrepuctrke ucnuTaHuka

VY30pkoM je o0yxBaheHo ykymHO 244 ucnuTaHuka o0a 1oJia, CTapoCTH O celaM
no 18 romunHa, koju xkuBe Ha Tepuropuju Pemybnuke CpoOuje. Llenmokymnan y3opak je
nogesbeH y ase rpyme. llpBy rpymy (LI rpyma) je umammo 110 mcnmranumka c
nepedparTHOM Mapaiu3oM MpocedyHor yspacta 12,67 romuna (SD = 3,41). pyrowm,
koHTposiHOM TpynoMm (TP rpyna) je obyxsaheno 134 mcnuTaHuka THIUYHOT Pas3Boja
npocevyHor y3pacta 11,99 roguna (SD = 3,12). YnopenHu mnpuka3 w KOMIIapaimja

nucTprOylvja NCIMTaHUKA ITPpeMa OCHOBHUM KapaKTepucTUKama cy natu 'y Tabenn 3.

TabOena 3.

Cmpykmypa y30pKa u Komnapayuja y 00HoCy Ha Kapakmepucmuke UCHUmMaHuxa

IIII rpyma TP rpyna

Kapakrepuctuka n % n % ¥ (df) p ¢
ITon

MYIIKH 61 55,45 66 49,25

KEHCKHU 49 4455 68 50,75 0,70(1) 0,403 0,06
VY3pacr

7-12 roguna 48 43,64 73 54,48

13-18 ronuna 62 56,36 61 4552 242(1) 0,120 -0,11

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ucnuranuka c nepedpanHom mnapanusoMm (n = 110); TP rpyna — I'pyna

HCIHUTAaHUKA TUIHYHOT pa3Boja (n = 134).

AHanmu3oMm AucTpuOyIMje MCIUTAaHWUKA y OJHOCY Ha TMOJ U y3pacT, MOXKE Ce
YOUMTH Jla cy Tpyme yjenHaueHe npema noiy (p = 0,403, ¢ = 0,06) u npunpanHoctu
y3pacHoj rpynu (p = 0,120, ¢ =-0,11). Taxohe, rpymne cy yjeqHaueHe u npema cTapocTH
ucniutanuka (L1, Mdn = 13,00, IOR = 6,00; TP, Mdn = 12,00, IOR = 5,25; U= 6482, z
= -1,63, p = 0,10, » = 0,10). [ToTpeOHO je HAMOMEHYTH Ja je Haja3 Jia je BHIIE
UCTHMTaHUKA C [[epeOpaIHOM Mapaju30M MYIIKOT T0Ja HErO KEHCKOT 10J1a OYeKUBaH U
y ckJlaay ca mojanuMa o Behoj 3acTymibeHoCTH iepedpaliHe mapannse Ko Aedaka Hero

kon neBojumiia (Arneson et al., 2009; Elvrum et al., 2016; Michelsen et al., 2009;
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Murphy, Yeargin-Allsopp, Decouflé, & Drews, 1993; Henosuh u cap., 2012; Nordmark
et al.,, 2001; Savi¢ i sar., 1997; Smithers-Sheedy et al., 2016; Himmelmann, 2006;
Colver et al., 2012).

Huctpulyuuja Tpyne HWCOUTAaHHKA C LepeOpalHOM Mapaiu3oM IpemMa
U3/IBOjeHUM (DYHKIIMOHAJIHUM KapakTepucTHKama je aara y Tabenu 4. Ha Taj HauuH je
OCTBapeH YBHUJl y XETEPOreHOCT HUXOBUX Ipyomx Motopuuknx (GMFCS-E&R, y
nasbem Tekery: GMFCS), ¢unnx manyennux (MACS) u Oumanyennux (BFMF)
CHOCOOHOCTH, y3 MojmaTak o Tumy u (opmu uepebpanHe mnapanusze, KOpHIINEHY
moMaraja 3a KpeTame, MPUCYCTBY MpUAPYXKeHUX u nparehux mopemehaja, enmnencuje

U 3JIpaBCTBEHUX MpobiemMa JIpyre BpCTe.

Tabemna 4.

Cmpykmypa epyne ucnumanuka ¢ yepeopaninom napaiuzom (n = 110)

Kapakrepucruke n (%)
GMEFCS:

I[/1I/10/1IV/V 15 (13,6) /29 (26,4) / 22 (20,0) / 29 (26,4) / 15 (13,6)
MACS:

I/1I/101/1V/V 12 (10,9) /35 (31,8) /19 (17,3) / 28 (25,5) / 16 (14,5)
BFMF:

I/1I/101/1V/V 13 (11,8) /47 (42,7)/ 18 (16,4) /21 (19,1) / 11 (10,0)

Tun uepedpanne napanuse:
cracTMuHa KBajpuruiernja / aumernja / xemurernja 37 (33,6) / 25 (22,7) / 15 (13,6)

JMCKUHETUYHA UJIM aTETOUIHA 12 (10,9)

aTaKCU4yHa 11 (10,0)

MEIIOBUTA 10 (9,1)
[Tomarano 3a kpeTame:

HE KOPUCTH / MPUAPKABAHE 41 (37,3) / 8 (7,3)

WHBAJIHJICKA UM JIeUHja KOJTHUIa 52 (47,3)

IITAaIl, IITaKe WU XO01aulia 9(8,1)
[Ipunpyxenu u nparehu nopemehaju:

ceH30pHU (BUJ / ciiyX / koMOMHOBaHa omTehema) 37(33,6)/4(3,6)/9(8,2)

SMUJICNTUYHYN HAaIu 28 (25,5)

MHTEJIEKTYaJIHa OMETEHOCT 74 (67,3)

3/IpaBCTBEHU NMPOOIEMHU 23 (20,9)

Hanomena: GMFCS — Gross Motor Function Classification System; MACS — Manual Ability

Classification System; BFMF — Bimanual Fine Motor Function.
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JlomuHaHTHa KJIMHHMYKA ¢dopma mepedpaiHe mapajv3e je ClacTUYHa Koja je
JjarHOCTHUKOBaHa koA ckopo 70% wucnuranuka. CnactTuuHa uepeOpaliHa mapaiusa je
Hajuemhe 3a0enexeHa y OOJMKY KBaJpHILIETH]e, OJHOCHO KBaJpUIape3e, U TO KO
33,6% ox ykymnHor O6poja oBuX ucnuTaHuka. Ocrane KIuHHYKE popMme Cy MPHOIHKHO
HCTO MPOLIEHTYAJIHO 3aCTyIJbEHE: aTeTOUIHA 1iepedpaina napaiusa je yrephena koxa 12
(10,9%), arakcuuna xox 11 (10,0%), a memoButa xox 10 (9,1%) oBux ucnuranuka
(Tabena 4). CacTi4HM OOJIMK je JOMHUHAHTAH W MpeMa M3BEUITajuMa JAPYTrUX ayTropa
(Arneson et al., 2009; Gharaborghe et al., 2015; Demesi-Drljan, 2012; Elvrum et al.,
2016; Hemouh u cap., 2012; Nordmark et al., 2001; Pakula et al., 2009; Radulovi¢ i
sar., 2015; Smithers-Sheedy et al., 2016; Himmelmann et al., 2006).

[Ipema rpyOMM MOTOPHYKHM CIOCOOHOCTMMA, BehMHA HWCHOUTaHHKA C
uepedbpamHom napanu3om (60%) mpunaga BumuMm GMFCS auBouma (I-III), ognocHo
kpehe ce camocTanHo, y3 mpuIpXKaBame Apyre ocode minm Kopuctehu mpBeHCTBEHO
romarasna 3a KpeTame Koja ce ApKe Y pylu (XoAanulle, MTake WK MITarnoBH), 10K ce 3a
npenaxeme Behux pa3fgabiHa KOpHCTe MHBaNMMICKa konuna. CamocTamHo KpeTame 44
(40%) ucnuranuka ¢ 1epedpaTHOM napainu3oMm je orpannueHo uinu Hemoryhe (GMFCS
IV u V). OBu ucnuranunu kpahe u jgajpe pa3fgajbuHE Mpeniaze KopucTtehw MaHyerHa
WHBaJIHMJICKA KOJHIIA UM KOJUIIA HA eIeKTPUYHH TMOTOH (CaMOCTAIHO WK UX Mokpehe
npyra oco6a). ductpubynuja npema GMFCS nHuBouMa je ymopenuBa ca mojanuma o
kopuirhewmy noMarana 3a kperame. [Ipema Tum nmonanuma, 41 (37,3%) ucnuranuk He
KOpPHCTH TOMarajia 3a KpeTame, OJAHOCHO camocTaiHo ce Kpehe, mok 52 (47,3%)
WCIIUTaHUKA KOPUCTE MHBAIUJICKA (uiu aeurja) komuna. Jeser (8,1%) ucnuranuka ce
kpehe xopuctehu HEKO oJ momarajia Koje ce IpKHU Y pyLH, TOK BHux ocMopo (7,3%)
3axTeBa MoMoh apyre ocobe y BULy IpUIpKaBamba.

Kama je peu o maHyenHuMm crnocoOHOcTHMa, Hajehu Opoj HCIUTaHUKA C
1epeOpaiHOM Mapaan3oM Hema Beha orpaHWYema caMOCTATHOCTH NMPH CBAKOJHEBHUM
aKTUBHOCTHMa ¢ 003uopMm aa wux 35 (31,8%) npunana I, a 12 (10,9%) ucnuranuka I
MACS nuBoy. HctoBpemeno, mpenmere He kopuctu 16 (14,5%) ucnuranuka Koju
MMajy HajTeXH CTETEeH OrpaHUYeHmha MaHYeITHUX CIOCOOHOCTH. Jlajhe, KOHTHHYHpaHY
noMoh M TOJPIIKY MpH MPUIIPEMH, aJanTalyju WJIK TOKOM H3BOhema MaHyeITHUX
akTUBHOCTH 3axTeBa 47 (42,9%) uwcnuraHuKa KOjU Cy, NpeMa CBOJUM YKYITHHUM

CHOCOOHOCTHMA pYKOBama npeameruma, ceperanu y I i IV MACS nuBo.
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Hajsehu 0poj ucnuranuka c nepebpamHoMm mnapanuzom, mux 47 (42,7%),
npunazga Il BFMF nuBoy n uma wim orpannderma y HallpeAHUjUM (UHUM MOTOPHYKUM
¢ynkuujama Ha o0e pyKe WM jeJHOM PYKOM MaHUIyiuiie 0e3 moremkoha, T0K apyra
pyka uMa camo crocoOHocT na xBata wiu apxu. Ckopo 30% ucnuTaHuKa UMa caMo
crocoOHOCT aa apsku wiu jomuje ox tora (IV u V BFMF HuBo).

On npunpyxeHux mnopemehaja, CeH30pHE CMETHE pa3IMYUTOr THIA U
uHTeH3uteTa uma S50 (45,4%) ucnuranuka ¢ mnepedpannoM mapanu3zom (Tabenma 4).
Tpehuna wucrnmranmka ¢ nepedpanmnom mnapamm3oM (33,6%) uma Heku ox oOiHMKa
nopemehaja mnu omrehewa Bupa. Omreheme ciyxa je 3a0enekeHO KOJA YEeTHPH
ucnutanuka (3,6%), mok cy komOuHOBaHa oimuTehewa uyyna HaljeHa KoOJ JEBET
ucrniuranuka (8,2%). Enunentiuane Hamane paznuuute Gopme u jaunne uma 28 (25,5%)
ucnutanuka. Kao mparehm mopemehaj, 3a0enexeHO je TPHUCYCTBO CHMXKEHHUX
WHTEJIEKTYAIHUX CIIOCOOHOCTH Koje ce Kpehy o]l rpaHUYHOT HUBOA WHTEIUTCHUIje KO
10 (9,1%), nake u ymepene kon no 31 (28,2%) ucnuranuka 0 TEIIKE WUHTEIEKTYyaTHe
omereHoctr kox 12 (10,9%) ucnuranuka ¢ nepedpamHoM mapainu3oMm. uctpuldyimje
npeMa M3BOjEHUM KapaKTEepUCTHKaMa Cy YIOpeIWBe ca M3BEINTajuMa JPYTUX ayTopa
(Demesi-Drljan, 2012; Milenkovi¢, 1997; Pakula et al., 2009; Radulovi¢ i sar., 2015;
Smithers-Sheedy et al., 2016; Wong, Bartlett, Chiarello, Chang, & Stoskopf, 2012).

TabGena 5 mpukasyje (QyHKIUMOHANHY He3aBUCHOCT (mpema WeeFIM)
UCTHMTAaHUKA C LepeOpaTHOM Mapaju3oM y JTOMEHHMa caMo30pHumbaBama, MOOMITHOCTH,

KOTHMIIM]j€ U 30UpHO.

Tabena 5.
Kopenayuja ¢ynxyuonanne nezasuchocmu u ypacma uUcnumaHuxa ¢ yepeopaiHom

napanuzom (n = 110)

OyHKIMOHATHA HE3aBUCHOCT® Kopenaruja ca y3pacTom®
WeeFIM Min Max M SD p p
Camo30pumaBame 8 56 28,13 14,96 0,030 0,752
MoOunHocT 5 35 16,82 10,61 -0,083 0,391
Koruaumwmja 5 35 20,60 8,64 -0,002 0,981
YkynaH ckop 18 126 65,55 29,44 -0,019 0,842

Hanomena: WeeFIM — Tect GpyHKIIMOHAIHE HE3aBUCHOCTH 3a JIeIly, MOJU(HUKOBaHA Bep3Hja.

“Bumm ckop ykasyje Ha Behu CTeNeH HE3aBMCHOCTH UCTIMTaHKKA. "Y3pacT je JaT y Mecenuma.
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CrangapiHa JeBWjandja, Kao Mepa paclpliema, YyKazyje Ha  BEIUKY
BapujaOMIHOCT cTerneHa (DYHKIMOHAIHE HE3aBHCHOCTH HCIHMTaHHWKA C IHepeOpaTHoM
napaiu3oM KaJa je y MuTamy yoOuuyajHo obaBibame akTtuBHOCTH (Tabema 5).
HcnutuBame noe3zaHoctd WeeFIM ckopa u y3pacTa je CIpOBEACHO ca IUJbEM Ja Ce
UCTIUTAa Jla JIM ca y3pacTOM HMa 3HAa4YajHUjUX IPOMEHa y CTelneHy (yHKIMOHAIIHE
He3aBUCHOCTH. [loBezaHoCT cremeHa (YHKIMOHAJIHE HE3aBHCHOCTH M y3pacTa
UCTHTaHUKA C IepedpalHOM Mapanu3oM, u3paxeHna nomohy CrmpmaHOBe Kopemanuje
paHra, HUje JOCTHUTJIAa CTATUCTHYKY 3HAYajHOCT HU Y JEHOM OJ UCIIMUTHBAHUX JIOMEHA,
Kao HM KaJa je y pa3Marpame y3eT YKYIHH CTENeH He3aBHCHOCTH. [IpyruMm pednma,
HHje TOTBphHEeHO Ja ca y3pacToM JI0JIa3d [0 3HAYajHHjUX IPOMEHA Yy CTEleHy
(GyHKIMOHATHE HE3aBHCHOCTH. MOJKe ce cMaTpaTH Ja Cy OBE BPEIHOCTH YjeIHAUYCHE Y

IpyNH UCIIUTAHUKA € IEepeOpaTHOM Mapajiu30M y OJIHOCY Ha BbUXOB y3pacT.

3.1.3. Kapakrepuctuke nopouiia UCIuTaHuKa

OcCHOBHE KapaKTepUCTUKE MOPOANLIA UCITUTAHUKA C LIepeOPATHOM MapaaIn3oM U
UCMHMTAaHUKA TUITMYHOT pa3Boja cy npukasane y Tabenu 6. [logauu o quctpudynujama u
pe3yiTaTd HUXOBOI Iopehema Cy 3aceOHO JaTHM 3a CBaKy OJl H3/IBOjEHHUX

KapaKTepHUCTHKA.

Tabena 6.

Cmpykmypa u komnapayuja oucmpubyyuje y30pKa y 0OHOCY HA Kapakmepucmuke

nopoouye
III rpyma TP rpyna

Kapaxkrepuctuka n % n % ¥ (df) p o/V
[Topoauna

JIBOPOAUTEIbCKA 88 80,00 111 82,84

JETHOPOINTEIHCKA 22 20,00 23 17,16 0,16 (1) 0,687 -0,04*
bpoj nere y noponuiu

jemHo 42 38,18 39 29,10

JIBOjE 51 46,36 75 56,00

Tpoje 13 11,82 18 13,43

94EeTBOPO U BUIIIC 4 3,64 2 147 3,83(3) 0,280 0,13°

(Hacmasmwa ce)
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Tabemna 6.

Hacmasax maberne.

HII rpyna TP rpyna

Kapakrepucruka n % n % ¥ (df) p o/V
MarepwujamHo CTame MOPOAHILIe

KCIMOJI MPOCceKa 54 49,09 17 12,69

MPOCEYHO 49 4455 97 172,39

W3HAJI MPOCEKa 7 6,36 20 14,92 39,34(2) 0,000 0,40
VYcoBu craHOBamka

KCIIOJ MpOCceKa 15 13,64 7 5,26

MIPOCEYHU 90 81,82 113 84,96

W3HAJ MPOCEKa 5 454 13 9,78 6,96 (2) 0,031 0,17°
Tun Hacespa

rpajiCKo HaceJbe 63 57,27 97 172,39

MPUTPATCKO HACEIHE 21 19,09 21 15,67

CEOCKO Hacesbe 26 23,64 16 11,94  7,32(2) 0,026 0,17°

Hanomena: 1I1 rpyna — I'pyna ucnuranuka ¢ nepedpansHom napanusom (n = 110); TP rpyna — I'pymna
HCIHUTAaHUKA TUIHYHOT pa3Boja (n = 134).
CraTHCTHYKK CUTHU(HUKAHTHE pas3iinke u3Mely rpyma cy moaedbaHe.

“Hapenena je ¢ Bpennoct. "Hasenena je V BpemHocT.

Hajzactymspenuje cy paBopoauTesbcke mnopoauie koje umHe 80% rpyme
WCIIMTAaHUKA C IepeOpalHOM Mapainu3oM, OJHOCHO 82,8% rpyrie UCTUTaHUKA TUMTUYHOT
pa3Boja. JeTHOpOUTEIbCKE MOPOIUIIE, OHOCHO MOPOJIHIIE Ca CAMOXPAHUM POAUTEIHEM
ynuHe 20% rpyre HUcIuTaHuKa ¢ epeOpaaHoM mapaiu3oM (YKYMHO 22 HOpOJHIe, U TO
17 ca MajkoM M MET ca OLEM Kao CaMOXpaHUM pPOAMTEIbEM), oJHOCHO 17,2% rpyme
MCIUTaHUKA TUIUYHOT pa3Boja (23 mopoauie ca MajkoM). Jlasbe, BUIllE O] MOJIOBUHE
NOpOJMIIa UCIUTAHUKA TUIIMYHOT pa3Boja Opoju JBa jaereTa y cBoM cacTaBy (56,0%).
CnonuHo je 3a0enexeHo y TpyNM HCOUTAHUKAa C 1epeOpajHOM Mapalu3oM ca
JECKPUTITHBHO HEIITO HUYKOM, alll M J1aJbe JIOMHHAHTHOM 3aCTYIUbCHOIINY MopoauIa
ca aBa jaererta (46,4%).

Huctpubyirja Cy0jeKTHBHO OIICHEHOT MaTepUjaIHOT CTama IOoKa3yje 1a, y
TPy HCOUTAHUKA C LEepeOpaJlHOM Mapaju3oM, CKOpO TIOJOBHHA HWH(OpMaHaTa
OIICHhYj€ MaTepHjaIHO CTamkEe CBOj€ MOpOAMIe Kao HUxke oa mpoceunor. C apyre

CTpaHe, y TPyl MOPOAMIAa UCIUTAHUKA TUIUYHOI Pa3BOja TO YMHM HEIITO BUILIE O]
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12%, nox najpehu mpouenar uHdopmanara, mux 72,4%, TBpAM Ja je MaTepHjasHO
cTame Tnopoauie mpoceyHo. Kama ce ynopene CyOjeKTHBHO OLCHCHH YCIOBU
CTaHOBamWa, yodaBa ce Jga MH(OpPMAHTH O0€ Trpymne HABOJAE Ja MOPOIUIA CTaHyje y
npoceynuM ycaosuma (81,8%, omnocHo 85%). Ilopen Tora, 15 (13,6%) undopmanara
U3 Tpyle HMCIUTAHWKA C I[epeOpaTHOM Mapajiu30oM TBPIU Ja TOPOAMIA CTaHyje Y
YCIIOBHMA KOjH CY HIDKHU O] TIPOCEYHHX, JIOK Y TPYITH UCIIUTAHUKA THIIMIHOT Pa3BoOja TO
yuan cenam (5,3%) uadopmanara. CynpotHo Tome, nok 20 (14,9%) undopmanara u3
rpyIe UCTUTaHWKA TUITUYHOT Pa3Boja TBPAHM Jia MOPOIUIIA CTaHyje Y YCIOBHMA KOjU Cy
U3HAJI POCEKa, y TPYIH MCIUTAHUKA C IIEPEOPaTHOM Mapaiu30M TO YHMHU TEK HUX IET
(4,5%). Hajgehu Opoj mopomuua nonazu u3 rpaackux cpeauna (57,27%, omHOCHO
72,39%). MehyrtuMm, moTpeOHO je HAIIOMEHYTH J1a pasiiiKa IMOCTOJH Y 3aCTYIJbEHOCTH
MOPOJINIIA KOje CTaHyjy y ceocKuM Hacesbrma (23,64% nacnpam 11,94%).

WUmajyhu y Buay auctpuOyluje y30pKa MpeMa HaBEJEHUM IOPOAUYHUM
KapaKTepUCTUKaMa, MOXXE C€ 3aKJbyUUTH Ja Cy Tpyle YyjeHayeHe mpeMa THUIly
MopoJnIle, OJHOCHO Opojy poautesba (p = 0,687, ¢ = -0,04) u nmpema Opojy aene y
nopomuiy (p = 0,280, V' = 0,13). Paznuke cy npucyTHe Kajia ce yrnopead MaTepHujaiHo
CTame OLICHEHO U3 MepCleKTUBe HH(OpMaHaTa U HBUXOB YTHUIIA] C€ MOXE OMUCATH Kao
ymepeH (p = 0,000, V' = 0,40). lasbe, nako je MpolLeHTYyalHa 3aCTyIUbEHOCT CTENeHa y
KOM cy WH(OPMAHTH OLIEHWIN YCIIOBE CTAHOBama Kao MpoceyHe yropeausa n3mel)y ose
JIB€ Tpyme, 30UpHO MOCMAaTpaHO, Pa3ivKe Cy CTaTUTCTHUUKM 3HAYajHE, aJld j€ jayuHa
BUXOBOr yTHIaja HezHaTtHa (p = 0,031, V' = 0,17). Ha kpajy, pa3nuke y cTpykrypama
UCIMTUBAHUX Tpyla MpeMa THUIY Hacesba y KOjUMa MOPOJUIIE CTaHyjy Cy JOCTHIJIE
CTAaTUCTUYKY 3HAYajHOCT, aJin Takohe y3 He3HaTHy BenuuuHy ytuimaja (p = 0,026, V =
0,17). Ynopenuse nuctpubynuje cy Halhene y cryaujama apyrux ayropa (Wong et al.,
2012).

3.1.4. KapakTepucTtuke poauTe/ba UCITUTAHUKA
OcuM TMOPOIUYHUX, PA3MOTPEHE Cy W OCHOBHE KapaKTEPUCTHUKE POIAUTEIha
UCIIUTAaHUKA KOJU YMHE y30paK UCTpaxuBama. JIUcTpuOyiuje y3opka v KoMIapaiuje

npeMa KapakTepUCHUTHKaMa Majku cy aare y Tabenu 7, a mpema KapakTepUCHUTHKama

oueBa y Tabenu 8.
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TabGemna 7.
Cmpyxkmypa u komnapayuja oucmpuodyyuje y30pka npema Kapakxmepucmuxa Majku
LT rpyma? TP rpymna®

Kapakrepucruka n % n % ¥ (df)° p V
Crapoct

25-34 16 15,24 10 7,46

35-44 61 58,10 104 77,61

45-55 24 22,86 17 12,69

> 55 2 1,95 2 149

HEII03HATO 2 1,95 1 0,75 10,14(3) 0,017 0,21
Crenien oOpa3oBama

OCHOBHa IIIKOJIa 9 8,57 1 0,75

cpema 1KoJa 67 63,81 52 38,80

BHUIIA HIK./paKynaTeT 24 22,86 72 53,73

MarucTp./10KTopaT 0 0,00 6 448

HEII03HATO 5 4,76 3224 34763) 0,000 0,39
Pannu cratyc

MyHO p.B. BaH Kyhe 25 23,81 91 67091

ckpaheHo p.B. Ban kyhe 4 3,81 4 299

paau ox kyhe 8 7,62 14 10,45

HE3aIIOCJICH 66 62,86 23 17,16

IpyTo 2 1,90 2 149 57,26 (3) 0,000 0,49

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ucnutanuka ¢ nepedbpannom mapanusom; TP rpyma — I'pyna ncnuranmka
TUIIMYHOT Pa3B0ja; MarucTp. — MarkucTpaTypa; p.B. — paJHO BpeMe.

CraTHCTHUYKK CUTHU(HUKAHTHE pas3iinke u3Mely rpyma cy moaedbaHe.

37 = 105 (MCKJbYYEHO j€ TIeT MOPOAHUIA Ca OLIEM Ka0 CaMOXPaHMM POAUTesbeM). °n = 134. °U3 ananmuse cy

U3y3eTe KaTeropuje ,,Hermo3HaTO , OAHOCHO ,,IPYTO".

TabOena 8.

Cmpykmypa u komnapayuja oucmpubyyuje y30pka npema Kapakmepucmuka o4eea

LT rpyma? TP rpymna®

Kapaxkrepuctuka n % n % ¥ (df)° p V
Crapoct

25-34 3 323 2 1,82

35-44 46 49,46 74 65,26

45-55 35 37,63 32 29,10

> 55 7 7,53 2 1,82

HEMO3HAaTO 2 2,15 0 000 792(3) 0,048 0,20

(Hacmasmwa ce)
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TabOena 8.

Hacmasax maberne.

LT rpyma? TP rpymna®

Kapakrepuctuka n % n % ¥ (df)° p V
Crenen oOpa3oBama

OCHOBHA IIIKOJa 9 9,68 1 091

cpenma IKoja 57 61,29 55 50,00

BHIIIA IIK./paKynTeT 22 23,65 51 46,36

MarucTp./10KTopar 0 0,00 2 1,82

HEII03HATO 5 538 1 091 17,92(3) 0,000 0,30
Pannu cratyc

IyHO p.B. BaH Kyhe 58 62,37 91 82,72

ckpaheno p.B. Ban kyhe 0 0,00 0 0,00

paau ox kyhe 4 4,30 9 8,18

HE3amoCIeH 27 29,03 5 4,55

ApYyro 4 430 5 455 2320(2) 0,000 0,35

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ucnuranuka c nepedpanHom mapanuzom; TP rpyma — 'pyna ucnuranuka
TUIIMYHOT Pa3B0ja; MarucTp. — MarkucTpaTypa; p.B. — paJHO BpeMe.

CraTHCTHYKK CUTHU(HUKAHTHE pa3inke u3Mely rpyma cy moaedbaHe.

47 = 93 (MCKJby4YeHO je 17 IMopoauIa ca MajKoM Kao CaMOXpaHuM poauTelbeM). °n = 110 (McKibydeHe cy
23 mopoxume ca MajKOM Kao CaMOXpaHMM pojuresbeM). ‘M3 aHammse cy wusysere Kareropuje

,,HEMO3HATO", OHOCHO ,,JIPYro.

VY rpynu uUcCnMTaHUKa TUIUYHOT pa3Boja, MPOCEYHA CTapocT Majku je 39,94
roguHa (SD = 4,52), a oueBa 42,80 roguna (SD = 4,98). Y ogHOCy Ha BUX, POAUTEIHU
WCIIUTaHUKA C IepeOpaTHOM Mapaju3oM Cy HEIITO CTapuju. Y OBOj TPyNH MajKe Cy
uMane npoceuno 41,11 roguna (SD = 6,77), a oueBu 44,56 roguna (SD = 6,49).
MehyTum, cTaTUCTHYKA 3HAYAJHOCT Pa3jIMKe CTApOCTH MajKU MCIUTHBAHUX TpyIa HUje
notsphena (L1, Mdn = 40,00, IOR = 7,50; TP, Mdn = 39,00, IOR = 5,00; U = 5989,5, z
= -1,66, p = 0,10, »r = 0,11). C nmpyre crtpaHe, O4eBU HCHUTAHUKA C IepeOpPATTHOM
Mapaju3oM Cy CTAaTUCTUYKHU 3HAYajHO CTApHUjU OJ OYEeBA MCIUTAHUKA TUIIMYHOT pa3Boja
(LIIT, Mdn = 44,00, IOR = 8,00; TP, Mdn = 42,00, IOR = 5,00; U = 4054,z =-2,32,p =
0,02, anmu ca He3HaTHUM YyTUIajeM HaBeaeHe pasnuke (r = 0,16). Pasnuke y
TUCTpUOYLMJU pPOAMTEIba TpEeMa MPUIMATHOCTH CTAPOCHUM Tpylama Cy JJAOCTHUIIIEe
CTATUCTUYKY 3HAYAJHOCT MaJie BEIMYMHE yTHIIAja, KaKO y Toay30pKy Majku (p = 0,017,

V'=0,21), Tako u y moay3opKy odeBa ucnutranuka (p = 0,048, V= 0,20).
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Kana ce ynopene cTpykType mpema cTeneHy o0pasoBama poauTesba, youaBa ce
Jla Cy MajKe MCIUTaHHKa C lepedpaniHoM mapaiu3oMm y Hajehem mpoueHty (63,8%)
3aBpIIMJIE Cpelby MIKOAY M BUINY mKony win (akynrer (22,9%), a y HajmameMm
MPOIIEHTY OCHOBHY KONy (8,6%), MOK 3aBpIIeHE MOCTIUIUIOMCKE CTYyIHje HUCY
3abenexxeHe y oBoj moarpynu Mmajku (TaGema 7). Hacmipam Ttora, HajBehu mporeHat
MajKi HMCOHMTAHWKA THUIIMYHOT pa3Boja je jgocturao Bucoko (53,7%) wumm
CpenmOoIKoICKo obpa3oBame (38,8%). [loctaumiomcke crynuje je 3aBpmwio 4,5%
MajK, a OCHOBHY IIKOJIy jenHa majka (0,7%) ucnutannka TUMAYHOT pa3Boja. Kama je
ped o cTerneHy oOpa3oBama OueBa, TPEH j€ yIopeauB ca jenHuM usyszerkoM (Tabena
8). Taunuje, MOXKe ce YOUHTH Ja je MOJIOBHHA OYeBa MCHUTAHMKA TUIIMYHOT pa3Boja
3aBpmwia cpeamy mkory (50,0%), Mok je BUIIY KONy WM (DaKylITeT 3aBpIIAO
HE3HATHO Mamu Opoj oueBa (46,4%).

VYnopehyjyhu puctpubynuje mnpema pagHOM CTAaTyCy PpOAMTEIbA, MOXKE Ce
youutu aa je 27,6% wmajku u 62,4% odeBa MCIMTAaHUKA C LiepeOpaIHOM Mapaau3oM
3arociieH0 ca MyHWM WM cKpaheHUM panHuM BpeMeHoM BaH kyhe. Taj mpouenat
uzHocu 70,9% kajga cy Majke UCTTUTAaHWKA THITMYHOT pa3Boja y MUTamy, OMHOCHO 82,7%
kon oueBa. lcrtoBpemeHo, a0k je 62,9% wmajku u 29% oueBa HCHHTAHUKA C
HepeOpalHOM Mapajiu30M HE3aloclIeHO, y TPYNU HCIHUTaHMKA TUIHYHOI pa3Boja je
Hesanocneno 17,2% wmajku u 4,5% ouesa. Takohe, y rpynu mopoauiia MCIUTAaHUKA C
1epebpaaTHOM Tapaliu30M Mamd MPOIEHAT poauTesha paau oj kyhe y mopehemy ca
poauTtesbuma KonTposHe rpymne (7,6% u 4,3% nanpam 10,4% u 8,2%).

WNmajyhu y BuAy TNpuKa3aHe CTPYKType Y30pKa IIpeMa H3ABOjEHUM
KapaKTepUCTHKaMa POJIUTEIha, MOXKE C€ 3aKJbYUUTH JIa Cy TPYIIE PasJIiKyjy MpemMa CBUM
UCTIMTUBAaHUM CTaBKaMa, ca U3y3eTKOM IPOCEUHE CTapOCTH Majku. ['pyre ce pa3ukyjy
npeMma creneHy obpaszoBama Majke (p = 0,000, V = 0,39), pagHom ctarycy majke (p =
0,000, V= 0,49), creneny obpazoBama oua (p = 0,000, V= 0,30) u paxHom crarycy oma
(» = 0,000, V'=0,35). YTuiaj cBUX HaBeICHUX pa3iiMKa je yMepeHe BenuunHe. Paznmmke
y OJHOCY Ha CTapoCT POJWTEIhA, CTENEH FHHXOBOI 00pa3oBama M PagHH CTaTyC Cy

notBpheHe u y Apyrum uctpaxupawuma (Wong et al., 2012).
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3.2. UHTepHA KOH3MCTEHTHOCT MHCTPYMeHATAa

Jeman neo WHCTpyMeHaTa je, CXOJHO CBOjOj HAMEHHU, y IEIHHH WM JIEJIOM
NPUMEHCH CaMO y TPYINH HCIUTAaHHKA C IepeOpaTHOM Mapaju3oM, T je HHXOBa
WHTEpPHA KOH3UCTEHTHOCT, 300T JIaKIlle MPErJIeJHOCTH, U3ABOjeHO MpuKazaHa y Tabenn
9. Pesynarartu aHanm3a MHCTpyMEHaTa KOpHIINEHUX 3a MPUKYIUbame MojaTraka y obe
rpyne cy gatu y Tabemu 10. Ymopeno je u3padyHara u cpeima BPEIHOCT KOpelalyje

u3mel)y CTaBKU.

Tabemna 9.
Hnmepna KOH3UCMEHMHOCM UHCMPYMEHAMA NPUMEHEHUX Y SPYRU UCHUMAHUKA C

yepebpanHom napanuzom

WHCTpyMEHTH MPOIICHE bpoj ajrema  Kponbax o  Kopenaruja?
WeeFIM

- Camosbpurvasarve 8 0,95 0,72
- Mobunnocm 5 0,98 0,91
- Koenuyuja 5 0,95 0,78
- Yuyenunu 18 0,96 0,58
MPOC-20

- Vrwyuusarwe u napmuepcmeo 3 0,80 0,56
- Ilpyscarwe onwmux ungopmayuja 5 0,92 0,69
- Ilpyoicarwe nocebHux ungopmayuja 3 0,81 0,59
- Koopounupana u ceeobyxeamna neza 4 0,83 0,56
- Iowmosare u noopuika 5 0,84 0,52
FQOL Scale

- Tloopwxa unamy ¢ omemenouthy 4 0,76 0,47

Hanomena: WeeFIM — Tect pyHKIMOHaIHE HE3aBUCHOCTH 3a €Ly, MoandukoBana sep3uja; MPOC-20
— Mepeme nporeca Here; FQOL Scale — Ckana mopoJiyHOT KBAIUTETA )KUBOTA.

*Cpenmba BpeIHOCT Kopelnalyje u3Mel)y craBku.

WHCTpyMEHTH y LENUHH WM JEJIOM MPUMEHEHH CaMO Yy TpyNu MOpOoJUla
UCIUTaHUKA C LepeOpaJlHOM Mapaiu3oM HMajy J00py 10 OJJIMYHY YHYTpallby
carnacHoct (Tab6ena 9). Hajamxky Bpeanoct Kponbaxor koedunujeHTa o uMa mojcKaia

Hoopwika unamy c¢ omemenowhy (FQOL Scale), a nHajumry Mobuinocm (mpema
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WeeFIM). Y1Bphene BpeqHOCTH 32 0Ba TP MHCTPYMEHTA CYy Y CKJIaJly ca BPEIHOCTHMA
J0OHMjeHUM y IPETXOJHUM HCTpakuBamuMa (Aybay et al., 2007; Van Schie et al., 2004;
S. King, King, et al., 2004; Park et al., 2013; Samuel, Pociask, DiZazzo-Miller,
Carrellas, & LeRoy, 2015; Tur et al., 2009).

Tabemna 10.
Humepna KoH3UCMeHMHOCM UHCMPYMEHAMA NPUMEReHUX ) epYNnama UCHUMAHUKA C

yepedpanHom napanuzom U UCHUMAHUKA MUNUYHO2 pas3eoja

WHCcTpyMEeHTH MTpoLieHe bpoj ajrema  Kpoubax o Kopenaruja®
PEM-CY — llapmuyunayuja y kyhu

- @DpexkgeHmHOC YK/bYUUBAILA 10 0,80 0,28
- Cmenen ykmwyyenocmu 10 0,84 0,35
- JKewa 3a npomenom 10 0,82 0,31
- Cpeouncku pakmopu 12 0,86 0,33
- Pecypcu 5 0,70 0,31
- Tloopwxa 7 0,78 0,33
PEM-CY — llapmuyunayuja y 3ajeonuyu

- @DpexseHmHOCm YK/bYUUBArba 10 0,78 0,25
- Cmenen yxmwyuenocmu 7 0,40 0,10
- JKewa 3a npomenom 10 0,84 0,35
- Cpeouncku gpaxmopu 16 0,90 0,37
- Pecypcu 7 0,77 0,31
- Toopwxa 9 0,87 0,42
Child-PFA

- @pekeeHmHocmb 55 0,88 0,11
- ®pexsenmuocm® 57 0,88 0,11
FQOL Scale — y yenunu 21 0,93 0,40
- Tlopoouune unmepakyuje 6 0,88 0,54
- Pooumemcmeo 6 0,83 0,46
- Emoyuonanno bnacocmarse 4 0,74 0,43
- Qu3uuko u mamepujaino diazocmarve 5 0,75 0,38

Hanomena: PEM-CY — Tect 3a mpomeny maprurumanuje u okpyxkema; Child-PFA — YoutaHuk o
MapTUIMIANMH JeTeTa Y HopoAndHuM akTuBHOCTHMa, FQOL Scale — Ckama mopoaudHOT KBaJUTETa
KHUBOTA.

3Cpenma BpeHOCT Kopenanuje usmely craBku. "Bep3uja 3a mopo/uile MCIIMTaHWKA TUIIMYHOT PasBoja.
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Behnna npuMemeHHX WHCTpyMEHAaTa uUMa I00py WIM OJUIMYHY YHYTpAIIlky
carylacHOCT npeMa BpeaHoctuma Kponbaxor koedunmjenrta o (Tabnea 10). Bpennoctu
Cy y CKJIany ca u3Bemrajuma apyrux ayropa (Axelsson & Wilder, 2014; Samuel et al.,
2015; Hoffman et al., 2006; Coster et al., 2011).

Nzyserak je moxackana Cmenen yxwyuenocmu (PEM-CY Oodewax I —
Hapmuyunayuja y 3ajeonuyu). Hucka mOy3MaHOCT HaBeIEHE NOJCKANEe CE MOXKE
00jaCHUTH YHMILEHUIIOM Ja j€é Y OBY CTaTUCTHYKY PAadyHHUIYy YKJbYYEHO CaMmo celam
(2,9%) ox yxymHoOr O6poja UCTIMTAaHUKA, U TO W3 TPyIe MCIUTAaHUKA TUIMYHOT Pa3Boja,
Kao W Jla Cy TPU O JECET CTaBKU CTATHUCTUYKU UCKIJbyueHe W3 aHanuse (Jocahaju y
3ajeonuyu, Jlpysicere ca opyeom oeyom y sajeonuyu, Illocema unu nym ca noherem).
Pasnor HanasuMo y HaYMHY MPUKYIUbamka MoAaTaka (oJaTak O CTENeHY YKJbY4eHOCTH
Cce YHOCH caMO KaJl MCIHTAaHUK Y4YECTBYje y JaTOj aKTUBHOCTH), W CAMHM THM
MOCJICIUYHOM M30CTaBJbalby BEIMKOT OpOja aKTUBHOCTH M HMCIUTAHUKA, HAPOUHUTO Y

I'pynu UCIIMTAHUKA C I_Iepe6paJ'IHOM mapajin3om.

3.3. HopmaJsiHocT AucTpudynuje pe3yJjarara

VY neny mpenMMUHApHHUX aHalu3a je MPOILEeHheHa U HOPMAIHOCT AUCTpUOyIHje
nojaraka 3a0enexxeHux y rpymama ucnutanuka (Tabema 11, TaGena 12). TaGena 11
MpUKa3yje €0 pe3yirara KOju Cce OJIHOCH caMO Ha mocTurHyha rpymne ucnuTaHuKa C
nepeOpamHoM mapanu3oMm, ok je y Tabemm 12 pmar ymopenHu mpuKa3 aHaiu3e

nocturayha ucnutanuka ode rpyme.

Tabena 11.
Heckpunmopu pacnodene @pednocmu pesyimama 00OUjeHuUx y 2pynu UCNUMAHUKA C

yepebpanHom napanuzom

HNHCcTpyMEHTH NTpOLIEHE Sk Ku KS
WeeFIM

- Camo3sbpurasarve 0,34 -1,17 0,11 **
- Mobuanocm 0,33 -1,41 0,15 **
- Koenuyuja -0,04 -1,09 0,09 *

- Vxynua nezasucrnocm 0,30 -0,96 0,09 *

(Hacmassmwa ce)
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Tabena 11.

Hacmasax maberne.

NucTpyMeHTH miporieHe Sk Ku KS
MPOC-20

- Vrwyuusarwe u napmuepcmeo -0,48 -0,50 0,11 **
- Ipyosrcarwe onwumux unghopmayuja -0,12 -0,85 0,08

- Ipyosrcarwe nocebnux unghopmayuja -0,61 -0,44 0,13 **
- Koopounupana u ceeobyxeammna neea -0,76 -0,12 0,14 **
- Tlowmosare u neeca -0,70 0,23 0,12 **
FQOL Scale

- Hloopwxa unany c omemenowhy -0,46 0,32 0,13 **

Hanomena: Sk — ckjynuc; Ku — xyprosuc; KS — Konmoroop-Cmuptaos cratuctuk; WeeFIM — Tecr
(hyHKIIMOHATTHEe HE3aBHCHOCTH 3a Jelly, MoaudukoBaHa Bep3uja; MPOC-20 — Mepeme mporeca Here;
FQOL Scale — Ckaxa mopoaigHOT KBaJIUTETa )KUBOTA.

*p < 0,05. **p < 0,01.

[lpernocTaBke O HOPMATHOCTH pacmojena Hucy noTBpheHe 3a BehuHy
pesyiTara y Tpynu UCHHUTaHUKa ¢ nepedpaiHom napanuszoM (Tabene 11, 12). M3y3erak
cy muctpubynuje Illpyocarwe onwmux ungopmayuja (MPOC-20), Dpexsenmunocm
yrwyuusarwa n Cpeouncku gaxkmopu (PEM-CY QOoemax Il — Ilapmuyunayuja y
3ajeonuyu). Y Tpynu HCNHUTaHMKA TUOM4YHOr pa3Boja (Tabema 11), craTucTUUKH
HE3HAuajHO OJICTYNAame JeIMHO HMa pacrnojena YKynnoe nopoouunoz Keanumema
acusoma (FQOL Scale). ITo3utuBHE BpeaHOCTH acuMeTpuje cy Hal)eHe y JOMEeHHMa
Camosopurwasarwa, Moournocmu n Yxynuoe cmenena nezasuchocmu (WeeFIM). V
IpaBlly NO3UTUBHE aCUMETpHje UAY JOII M Pe3yJITaTH MPOLEHTyalHE 3acTYIJbEHOCTH
AKTUBHOCTH Y KOjUMa MCTIHTAHUIIM C [IepeOpaHOM Mapaliu3oM HHKaJa HE YUYECTBY]Y Y
Kyhu W 3ajeqHuId, 3aCTYIJBEHOCTH Oapujepa HacmpaM QaruinTaTopa, JOCTYITHOCTH
pecypca y okpyxemnma, kao u mnoapmke 3ajenaunie (PEM-CY Opemaxk 1 —
Hapmuyunayuja y kyhu w Opemwak Il — Iapmuyunayuja y 3ajeonuyu). OBakBe
TUCTpuOyIIMje MoKasyjy aa je BehuHa pe3ynrata y HaBeIeHUM obiacTiuma Mehy Mamum
BpenHocTuMa. [lopexn Tora, Kazma je ped 0 HHCTPYMEHTHMA MPUMEHECHAM CaMo Y TPYIIH
UCTIUTaHUKA C I[epeOpallHOM Tapaju3oM, JIOMHHUPA]y HETaTHBHE BPEIHOCTH
CIUBOIITEHOCTH KOj€ yKa3yjy Ha Mamy KOHLEHTpAIH]y BPEJHOCTH OKO apTUMETHUKe

CpeaMHe, IITO je OYeKHBaHO UMajyhu y BUly BelHKY xereporeHoct rpyme (Tabemna 11).
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Tabena 12.

Ynopeonu npuxasz deckpunmopa pacnooene 8pednocmu pe3yimama

HII rpyna TP rpyna
NHcTpyMeHTH TIpolieHe Sk Ku KS Sk Ku KS
PEM-CY — llapmuyunayuja y xyhu
- DpekseHMHOCM YK/b. -1,57 420 0,11 ** -1,28 2,68 0,15 **
- Huxao ne yuecmsyje 1,09 0,52 0,21 ** 2,76 7,26 0,52 **
- Cmenen ykmwyuenocmu -0,54 -0,34 0,09 * -0,72 -0,34 0,18 **
- Kemwa 3a npomenom -0,59 -0,35 0,14 ** 0,11 -1,05 0,10 **
- Ilooporcasajyhu pakmopu 0,77 0,40 0,13 ** 0,72 -0,38 0,18 **
- Omeoicasajyhu pakmopu 1,02 0,68 0,20 ** 3,38 10,77 0,52 **
- Iloopwxa -0,59  -0,25 0,14 ** -1,76 2,57 0,33 **
- Pecypcu 0,01 -0,58 0,09 * -0,74 -0,58 0,26 **
PEM-CY — llapmuyunayuja y 3ajeonuyu
- DpexseHmHOCm YK/b. -0,09 -0,29 0,07 -0,81 2,09 0,10 **
- Hukao ue yuecmsyje 0,58 0,03 0,18 ** 0,85 1,58 0,16 **
- Cmenen yxmwyuenocmu -0,09 -0,66 0,09 * -1,78 2,86 0,24 **
- JKema 3a npomenom -0,66 0,07 0,13 ** 0,43 -0,70 0,13 **
- Ilooporcasajyhu ghakmopu 0,66 -0,12 0,15 ** 0,31 -0,64 0,13 **
- Omearcasajyhu ¢hakmopu 0,49 0,29 0,10 * 1,76 2,52 041 **
- Hoopwika 0,05 -0,77 0,11 ** -1,69 2,72 0,28 **
- Pecypcu 0,09 -0,61 0,10 ** -0,86 0,27 0,17 **
FQOL Scale
- Vxynan FQOL -0,35  -0,15 0,09 * -0,54  -0,08 0,06
- Ilopoouune unmepaxyuje -0,75 0,69 0,10 ** -0,94 0,12 0,11 **
- Pooumemwcmeo -0,70 1,15 0,14 ** -0,69 0,44 0,10 **
- Emoyuonanno 6razocm. -0,32 0,11 0,10 ** -0,50 -0,29 0,14 **
- Quzuuko u mam.orazocm. -0,46 0,17 0,14 ** -0,49 0,27 0,09 **

Hanomena: 1I1 rpyna — I'pyna ucnintanuka ¢ nepedpairaom napanuzom; TP rpyma — ['pyna ucnuranuka
TUOHYHOT pa3Boja; Sk — cxjynuc; Ku — xyprosuc; KS — Kommorosop-CmupHoB cratuctuk; PEM-CY —
Tect 3a mpoueHy napTununanuje u okpyxema; FQOL Scale — Ckasia mopoAWYHOT KBaJHTETa KUBOTA.

*p <0,05. **p <0,01.

Cnenehe cy aHanm3upaHe BPEJHOCTH H3J/IBOJEHUX IECKPUNTOpPa HOPMaIHOCTH
nucTpuOynrje mocturayha. Moxke ce younTH Aa Cy pasiuke o0iuka pacrozena uamehy
IBE Tpyle HAjyOwWhHBHjE Yy OJHOCY Ha CTENEH pPOJAMTEIHCKOT 33/JI0BOJHCTBA

NapTUIMIIALIjOM OCTBAPEHOM y OKpYyxXemwy 3ajequuie (Tabena 12).
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3.4. [lapruounauuja y kyhHom okpy:xemy

Kako O6m ce crekao yBHI Yy OCOOCHOCTH y4YeCTBOBama JIEIEe C IepedpamTHOM
napajrn3oM y aKTHBHOCTUMA y KYNHOM OKpYXemY, a Kao MpeaycioB KOMIapauju ca
MOMyJIalijoM Jelle TUIUYHOT pa3Boja, HEONMXOJIHO je€, Hajupe, YTBPAUTH oOpacie
NapTUIMIIAIU]Ee IBE TPYIe UCITUTAHUKA, carlieflane U3 TMEepCIeKTHBe poauTesba. Ha Taj
HaunH he OuWTHM mnpuKazaHa oOjeKTMBHA JUMEH3Wja mMaptununanvje. MebhyTum,
napTUIMIIALKja UMa U CBOjY CYOjeKTHBHY JWMEH3HU]y KOjy je Moryhe yTBpIUTH KpO3
HUBO POJIUTEIHCKOT 33JI0BOJBCTBA OCTBAPEHOM HapruiunanyjoM. Konauno, 3a morpebde
OBOT HCTpaKuMBama, Ouhe yTBpheHa U CTpPyKTypa CpeauHCKUX (akTopa KOju Cy

3HAYajHU 32 MTAPTHLIHUIANN]Y Y KyhHOM OKpyKemYy.

3.4.1. Ob6pa3an napruuunanyje y KyhHoM okpyxemwy

JleckpunTUBHM TOKa3aTesbd 30MPHOI MOCTUTHyha HCIUTAaHUKA Yy IOjeAMHUM
JUMEH3MjaMa MapTUIMnanyje y Kyhu 3a cBUX JieceT akTUBHOCTH JaTh cy y Tabenn 13.
VYnopenHo cy mnpuKa3aHM pe3yiITaTH MCIUTaHUKA C IiepeOpalHOM Mapaiu3oM |

HCIIMTaHUKA TUIIMNYHOI pasBoja.

Tabemna 13.

Obpasay napmuyunayuje y xyhnom oxpyocemwy: [leckpunmuene mepe nocmueHyha

ucnumdaHuka c uepe6paﬂHOM napaiuzom u ucnumahuka munudHoe pa360ja

LI rpyna TP rpyna
[MapTunumnanuja Min  Max M (SD) Min  Max M (SD)
Huxkan e yuectByje? 0,00 90,00 22,64 (21,79) 0,00 20,00 1,27 (3,56)
dpexBenTHOCT’ 3,13 7,00 6,13 (0,65) 4,70 7,00 6,44 (0,38)

Crenen ykpydernoctu® 1,00 5,00 3,42 (1,05) 3,10 5,00 4,58(0,43)

Hanomena: 1I1 rpyna — I'pyna ucnimranuka ¢ nepebpannoM napanuzom (n = 110); TP rpyna — I'pyna
WCIIUTaHUKA THIIMIHOT pasBoja (n = 134).

“Uzpaxkeno y npouentuma. "Teopujcku pacton: ox 1 1o 7. ‘Teopujcku pacmos: o 1 1o 5.

JIoK nMcnuTaHUIM ¢ epedpaHOM MMapaiu3oM He yuecTByjy y 22,64% (95% CI:

18,52-26,75) akTHUBHOCTM y KyhHOM OKpYXely, HCIHUTAHUIM THIIMYHOT pa3Boja
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MPOCEYHO He yuecTBYjy y Tek 1,27% (95% CI: 0,67-1,88). Ipyrum peunma, oa JeceT
NOHYhEHUX TUIOBA aKTUBHOCTH y KyNHOM OKpYyXemy, UCIUTAHUIM C LepeOpaTHOM
napaju3oM HHUKaja He Y4YEeCTBY]y y MPOCEYHO JBE aKTUBHOCTH, NPU YEMY PACIIOH OBE
BPEIHOCTH W3HOCH O] HUjEJHE JI0 JeBEeT aKTUBHOCTH. Hacympor Tome, 0Baj pacmnoH ce
kpehe o1 HUjeHE 710 ABE aKTUBHOCTHU y TPYINU UCTIMTAaHUKA THUIIMYHOT Pa3Boja, TauHUje,
OHH y IIPOCEKY YUYECTBY]Y Y ACBET WJIM CBUX JIeceT TUITOBA akTUBHOCTH (Tabema 13).

Kama ce y3my y pa3marpame caMO OHE aKTHMBHOCTH Y KOjUMa Y4YecTBY]Y,
(pEKBEHTHOCT YKJbYUHMBaWka HCIUTAHWKA C IEpeOpaTHOM Mapaiu30M U HCHUTAHUKA
TUIIMYHOT Pa3Boja je ynopeaua. Pe3ynTartu yka3yjy Aa yH4ecTalocT YKJby4UHBama y 00e
rpyne npuoIMKHO M3HOCH HEKOIHMKO TyTa HexesbHO (M = 6,13, 95% CI: 6,01-6,26,
Hacnpam M = 6,44, 95% CI: 6,37-6,50), ¢ Tum wrto je Beha aucrnep3uja pezyinrara y
IpyNy UCTIMTaHUKA ¢ IiepedpanHnoM napanmuzoM (Tabena 13).

CreneH yKJbYYEHOCTH HCIUTAaHHKA C IEpeOpaTHOM IMapaju3oM j€ HUKH Y
nopehemy ca CTENeHOM YKJbYYEHOCTH HCIUTaHUKa TunuyHor pasBoja (TaGema 13).
[Tpoceuna ykjby4eHOCT UCIIUTAHUKA C IIepeOpaTHOM Mapain3oM OJroBapa JeIMMUYHO]
YKJbYYEHOCTH, OJJHOCHO OLIEHH 3 Ha mnetocTeneHoj ckanu Jlukeprosor tuna (M = 3,42,
95% CI: 3,22-3,61). HacynpoT TOMe, CTENeH yKJbY4EHOCTH HCIUTAHUKA TUITUYHOT
pa3Boja ce nmpuOIMKaBa MOTIYHO) YKibydeHocTu (M = 4,58, 95% CI: 4,50-4,65).

CraTucTuyKa 3Ha4ajHOCT pa3ivKa je npukaszaHa y Tabemnu 14.

Tabena 14.
Obpasay napmuyunayuje y «Kyhnom okpyocery: Komnapayuja nocmuenyha

ucnumdaHuka c uepe6paﬂHOM napaiuszom u ucnumaHuka munu4Hoe pa360ja

LI rpyna TP rpyna

[TapTununanuja Mdn  IQOR Mdn  IQOR Man-ButHujes U-tect

Hukan ue yuectByje? 20,00 20,00 0,00 0,00 U=2048,5,z=-10,87,
p=0,000, »=0,70

dpexBeHTHOCT’ 6,21 0,75 6,50 0,50 U=5283,5,z=-3,81,
p=0,000,=0,24

Crenen 3,53 1,45 4,74 0,80 U=2237,0,z=-9,40,

YKJbY4EHOCTH® p=10,000, »=0,60

Hanomena: 1I1 rpyna — I'pyna ucnimranuka ¢ nepedpannoM napanusoMm (7 = 110); TP rpyna — I'pyna
WCIIUTaHUKa TUITUYHOT pa3Boja (n = 134). CraTucTnuky curHu(uKaHTHE pasivKe cy rnojebspane.

UspaxeHo y npouenTuma. "Teopujcku pacrion: ox 1 no 7. “Teopujcku pacnos: ox 1 1o 5.
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Pesynratu nmobujenu npumernoMm MaH-ButHujeBor U-Tecta ykasyjy Aa MOCTOje
CTATUCTUYKH 3HAYajHE pa3jIMKe MeaujaHa ckopoBa Ha HuUBOY p < 0,0005, u TO y cBUM
WCIIUTUBAaHUM JMMEH3WjaMa oOpacia maptununanuje y kyhHoMm okpyxkemwy (TabGena
14). YTunaj HaBeJeHUX pa3iUKa je BEIUKU KaJa je ped O CTENEeHY YKJbYYCHOCTH H
MPOIEHTYaTHO] 3aCTYIJBEHOCTH AaKTUBHOCTH Yy KOjUMa WCIHUTAHUIM HUKaga He
naptuiunupajy (» = 0,60, onnocuo » = 0,70). C apyre cTpaHe, yTUIIa] pa3jivKa je Majau

KaJa ce ynopeau (ppekBeHTHOCT YKJbyuHBama y Te akTuBHOCTH (7 = 0,24).

Kako Om ce wucrurane pas3idke y OJHOCY Ha IMojeauHe Jm4yHe (akTope,
U3/IBOjEHE Cy MOATPYNE y OJHOCY Ha Y3pacT W IOJI MCHMTAaHHKAa Ka0 KPUTEPHjyM.
VhopenHu TNpuUKa3  AGCKPUNTHBHUX —IIOKa3zaTesba MOCTUTHYha y  TOjenHUM
IVMEH3MjaMa MapTUIHnanyje y kyhu npema HaBeneHUM QaxTopuma je nat y Tabdenn
15. Hakon Tora, mpuKa3aHu Cy pe3yJITaTH CTATUCTHYKE aHAJM3€ pasjifKa y OJHOCY Ha

y3pact u non (Tabene 16, 17).

Tabemna 15.
Obpazay napmuyunayuje y xKyhinom okpyoicewy. [leckpunmusene mepe nocmueHyha
ucnumaHuka c uepe6paﬂHOM napa]lu3OM u ucnumaHuKka munuyHoez pClS’@OjCl y 00H00y HA

y3pacm u non

VY3pact [Ton

[Maprununanuja ['pyna Muahu Crapuju Mymikn Kenckn
Huxkan LIT 20,0 (20,0) 20,0 (25,0) 10,0 (20,0) 20,0 (30,0)
HE yJecTByje? TP 0,0 (0,0) 0,0 (0,0) 0,0 (0,0) 0,0 (0,0)
®pexpentHoct® LTI 6,4 (0,8) 6,1 (0,7) 6,2 (0,9) 6,2 (0,7)

TP 6,5 (0,4) 6,5 (0,5) 6,5 (0,5) 6,5 (0,4)
Crenen LT 3,8 (1,7) 3,5(1,3) 3,2(1,3) 3,8 (1,6)
YKIbY4EHOCTH TP 4,6 (0,8) 4,8 (0,7) 4,6 (0,9) 4,8 (0,6)

Hanomena: Mnahu — Y3pact 7-12 roguna; Crapuju — Y3pact 13—18 roauna; I{IT — I'pyna ncnutanuka ¢
nepedpannom nmapanuzoMm (n = 110); TP — I'pyna ucnuranuka THnugHOT pasBoja (n = 134).
Cse BpenHocTH cy aare y popmary Mdn (IQR).

UspaxeHo y nporenTuma. "Teopujcku paction: ox 1 no 7. “Teopujcku pacnon: ox 1 1o 5.
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Tabemna 16.

Obpazay napmuyunayuje y kyhnom okpyoicery: Komnapayuja nocmuenyha nooepyna

UCNUMAHUKA ) 0OHOCY HA Y3pAcm

[TopenGene moarpyrme

Man-Butaujes U-Tect

[TapTunumnanuja (mpema y3pacry) U z p r
Hukan LIT mrahu — TP mnahu 420,50 -8,07 0,000 0,73
HE yYECTBYj€E LI crapuju — TP crapuju 587,50 -7,26 0,000 0,65
HIT mnahu — LT ctapuju 1429,50 -0,36 0,720 0,03
TP mnahu — TP crapuju 2174,50 -0,41 0,679 0,04
®pexBentHoct LI mimahu — TP mnahu 1484,00 -1,42 0,155 0,13
HIT crapuju — TP crapuju 1180,50 -3,60 0,000 0,32
IIT mmahu — LI crapuju 1144,50 -2,07 0,038 0,20
TP mnahu — TP crapuju 2169,50 -0,26 0,798 0,02
Crenexn LIT morahu — TP mmahu 806,00 -5,04 0,000 0,46
YKJbY4€HOCTH HIT crapuju — TP crapuju 341,50 -7,87 0,000 0,71
LIT mmahu — LI crapuju 1259,50 -1,38 0,168 0,13
TP mnahu — TP crapuju 1930,50 -1,35 0,177 0,12

Hanomena: U1 mnahu — [Moarpyna ucnuTanuka ¢ nepedpaHOM Mapaqu3oM cTapocTu 7—12 roauna (n =
48); TP mualju — Ioarpymna ucnuTaHUKa TUMAIHOT pa3Boja crapoctu 7—12 roguna (n = 73); LI cTapuju
— Ioarpyma mcnuranuka ¢ nepedparHoMm mapanu3zoMm crapocta 13—18 rogmna (n = 62); TP crapujum —
[Moarpyma ucnuTaHuka THIIHIHOT pa3Boja ctapoctu 13—18 roguna (n = 61).

CraTucTHYKM CUTHU(UKAHTHE pa3inke u3Mel)y noarpymna cy nogebsbaHe.

HaxoH u3jenHavaBama rpyna npema y3pacTy, CTaTUCTHYKa 3HA4ajHOCT pas3iiuKa
je moTBpheHa 3a cBe Tpu AuMeH3Uje oOpacua naprtuiunanyje (Tabena 16). M3y3erak je
paznuka (PEeKBEHTHOCTH TapTUIMNanMje wMiahux HCIUTAaHUKA C IepeOparHoM
napagu3oM U Milahux MCIHUTAHWKAa TUIUYHOT pa3Boja KOja HHje JOCTHUIJIA CTATUCTHUKY
3HauajHoct (p = 0,155, r=0,13).

C npyre crtpane, kajga ce mel)ycoOHO ymopene miahu U CTapuju UCHUTAHUIM Y
CBaKO] O] TpyIa, CTaTUCTUYKA 3HA4YajHOCT pasnuka mzocrtaje (Tabema 16). Ipyrum
peunMa, pe3ynTaTd He yKa3yjy Ja Cce ca y3pacToM HCIHTaHWKa 3HavajHUje Merma
oOpazan maprununangje y kyhu. Takohe, nako je y OKBHpY TIpyle HCIHUTaHHKA C
nepebpalHOM Mapanu3oM yTBpheHo na muitahy HCIUTAaHMLM CTAaTHCTUYKM 3HAYajHO
yemrhe mapTULMNUPAJy Y oAHOCY Ha cTtapuje (Mdn = 6,37 nactipam Mdn = 6,10; p =

0,038), oBa paznuka je cymruacku Maia (» = 0,20).
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TabGemna 17.

Obpazay napmuyunayuje y kyhnom okpyoicery: Komnapayuja nocmuenyha nooepyna

UCNUMAHUKA ) 0OHOCY HA NOJ

[TopenGene moarpyrme

Man-Butaujes U-Tect

[TapTunumnanuja (mpema moumy) U z p r
Hukan LIT mymrku — TP mymikm 553,00 -7,80 0,000 0,69
HE YYECTBYje LI >xercku — TP sxeHckn 468,00 -7,53 0,000 0,70
LIT mymku — LT sxencku 1401,50 -0,57 0,569 0,05
TP mymku — TP xencku 2240,00 -0,03 0,975 0,00
O®pexsentHoct LI mymiku — TP mymku 1530,50 -2,33 0,020 0,21
LI »xxercku — TP sxeHcku 1120,00 -3,02 0,003 0,28
HIT mymiku — LI xeHcku 1468,00 -0,16 0,873 0,02
TP mymku — TP xencku 2114,50 -0,58 0,563 0,05
Crenen LT mymrku — TP mymiku 487,00 -7,39 0,000 0,66
YKJbYYEHOCTH LT >xercku — TP sxeHCcKmM 655,50 -5,62 0,000 0,52
LIT mymkm — LIT xeHcku 1239,00 -1,54 0,124 0,15
TP mymiku — TP xencku 2018,50 -1,02 0,306 0,09

Hanomena: 111 mymku — [Moarpyma ucnuraHuka ¢ nepedpaiHOM Mmapann3oM Myuikor noia (n = 61); TP
myiiku — [loarpyna McrnuTaHuKa TUOMYHOT pa3Boja Mywikor nojia (n = 66); LI xencku — [loarpymna
UCIIUTAaHUKa ¢ [epeOpasHOM Hapaiu3oM skeHckor nosa (n = 49); TP xencku — [loarpyna mcrnmranuka
TUIIMYHOT pa3Boja XKEHCKOT mona (n = 68).

CraTucTHYKM CUTHU(UKAHTHE pa3inke u3Mel)y noarpymna cy nogebsbaHe.

CratucTuyka 3HA4ajHOCT pa3jiMKa MeaujaHa TocTUrHyha uUcCHHMTaHUKA
yjelHaueHUX MpemMa Moy je MPUCYTHA y CBUM JMMEH3HjamMa obpaciia napTuiunanmje y
kyhu (Ta6ena 17). McroBpemeno, nocturayha ucnuraHuka MyHIKOT M )KEHCKOT I0Ja y
CBaKO] O] TPyIa C€ HUCY CTAaTUCTUYKH 3HAYajHO Pa3IMKOBaJia YUME HHje TOTBpheHo 1a
MI0CTOj€ pa3NuKe oOpaciia napTUIHNaLyje y KyhHOM OKpy>KemYy y 0JTHOCY Ha TOJ.

[Torom cy pasMoTpeHe joul U Kopenaiyje Tpyoux MOTOPUUKHUX, OUMaHYeIHUX U
(buHUX MaHyeIHHMX CIOCOOHOCTH M (yHKIMOHANHE He3aBHCHOCTH (mpema WeeFIM)
UCTIUTAaHUKA C [epeOpaTHOM Mapajn3oM U T0jeIMHAYHUX TUMEH3Hja o0pacia mUX0Be
naprununanyje y kyhu. Bpennoctu koedpunujenata CnupMaHoBe KOpeJalyje paHra cy
nare y Tabenu 18. Kommapanuja nocturayha je ypahena u Ha HUBOY 3aC€OHUX CTaBKH
PEM-CY Opemka | — Iapmuyunayuja y xyhu, OJHOCHO 3a CBaKd O] J€CET

WCIIUTUBAHUX TUIIOBA aKTHBHOCTH. Y IOPEAHM MpHUKa3 je nat y Tabenu 19.
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Tabemna 18.
Kopenayuja ¢pynkyuonannux cnocobrnocmu ucnumanuka ¢ yepeopainom napaiusom u

obpacya napmuyunayuje y Kyhnom oxpyoicervy (n = 110)

[Maprtumunammja GMFCS MACS BFMF  FIM-1  FIM-2 FIM-3 FIM

Hukan ne 0,40%*  0,52**  0,41** -0,54** -0,35%* -0,46%** -0,53**

y4eCTBYje
®pekBentnoct 0,06 -0,06 0,10 0,12 -0,02 0,22* 0,12

Crenen -0,37**  -0,47**  -0,42%* 0,59** 0,34** 0,61** 0,61**
YKJbYYEHOCTH

Hanomena: GMFCS — Gross Motor Function Classification System; MACS — Manual Ability
Classification System; BFMF — Bimanual Fine Motor Function; FIM-1 — Camo30pumasame; FIM-2 —
Moo6mnHocT; FIM-3 — Koraunuja; FIM — Vkymnan ckop npema TecTy (pyHKIIMOHAIHE HE3aBUCHOCTH 32
neiy, monudukoanoj sepsuju (WeeFIM).

Ipuka3zane cy BpenHoctu CupMaHOBE KOpENallyje paHra.

*p < 0,05. **p < 0,01.

3acTyIJbEHOCT aKTUBHOCTH y KOJUMa UCHHUTAHUIM C IiepeOpaHOM Mapaau3oM
HUKaJa HE YYeCTBYjy, Kao Mepa pa3HOBPCHOCTH, Yy CTAaTUCTHYKH je 3HAa4YajHUM
MO3UTUBHUM M yMepeHuM kopenaijama ca GMFCS (p = 0,40, p = 0,000) u BFMF
crenieHoM (p = 0,41, p = 0,000), 0AHOCHO y MO3UTHBHO] U BUCOKOj KOpeNaluju ca
MACS crenenom (p = 0,52, p = 0,000). Takolhe, y HEraTUBHO] je, HUCKO] 10 YMEPEHO],
KOpeJamuju ca CBUM JoMeHUMa (DYHKIIMOHAIHE HE3aBHCHOCTHU INTO TMOKa3yje ja Behu
cTereH (PYHKIIMOHATHE HE3aBUCHOCTH MpaTh Beha 3acTyNIhbeHOCT aKTHBHOCTH Y KOjUMa
UCIMTaHUIIM ¢ IiepedpaiHoM nmapaiu3oM yuecTByjy (Tabena 18). @pekBeHocT je camo y
CTaTUCTHYKM 3HAYajHO] HUCKO] M TO3UTUBHO] KOpENalUju CaMO ca KOTHUTHBHUM
criocooHoctuma (mpema WeeFIM). CteneH yk/bydeHOCTH je, C Apyre CTpaHe, y
CTATUCTUYKMA 3HA4YajHUM HETaTHBHUM MU ymMepeHuM Kopemamnujama ca GMFCS (p = -
0,37, p = 0,000), BFMF (p = -0,42, p = 0,000) u MACS crenenom (p = -0,47, p =
0,000). ITopen Tora, cTeneH YKJbYYEHOCTH jeé U Y MO3UTUBHUM, HUCKUM JI0 BHCOKHM
Kopenanyjama ca (yHKIMOHAJIHOM He3aBUCHOIIhy Yy CBUM JoMeHUMa (Ipema
WeeFIM). Ha ocHOBY HaBeeHOT, MOXe C€ 3aKJbYUUTH Jia IITO Cy Ipyde MOTOpHUUKE,
OumanyenHe W ¢uHEe MaHyenHe crnocoOHoctu omTeheHe y Behem cremeny, a
UCTIIUTAHUIM C LepeOpaJHOM Mapajiu30oM BHIIEe (YHKIMOHATHO 3aBUCHH, TO OHHU

MapTUIUTIINPA]y Y MamkeM OpOjy aKTUBHOCTH U Ca MaFbUM CTETICHOM YKJbYYEHOCTH.
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3.4.1.1. PasnospcHocm napmuyunayuje y NnojeOUHa4HuUM MUNOBUMA AKMUBHOCU Y
Kyhnom oxkpyosscervy

[IporieHaT OHMX HCIOUTAHWKA C IlepeOpalHOM Mapaiu30M KOjU HHUKaga He
NapTULMIINPA)y y TMOjeMHUM akTUBHOCTHMa y Kyhu Bapupa u kpehe ce ox 2,7%
(rnenamwe TV, Bunea u DVD) no 64,5% (kyhuu nocnosu). Kon ucnuranvka THIUYHOT
pa3Boja, Taj pacnon ce kpehe ox 0,0% (3abenexeHoO KO MET Of ACCEeT MCIHUTUBAHUX
AKTUBHOCTH) 10 MakcuMaiHuX 3,7% (urpe y kyhu u apymTBeHe urpe).

CraTuCTHUKH, pa3/IMKe Cy HajyowbHBe y AoMeHYy KyhHux mnocnosa (¢ = -0,67),
IpyXema myreM TexHomuoruje (¢ = -0,38), komnjyrepckux u Bunaeo urapa (¢ =-0,32) u
mnuHe Here (¢ = -0,33). Ilopen Tora, y akTMBHOCTMMA MpHUIpeMe 3a mkoiy (0e3
nomahux 3amaraka, ¢ = -0,33) u y aktuBHOCTUMA BHUX0Be u3pazae (¢ = -0,33) nahene cy
paznuke ymepene Benuunne (Tabena 19). Ha kpajy, ctaTucTHuke 3Ha4ajHOCTH Pa3IHKe
Hema y rnenamy TV, Bugea u DVD u apyxemy ca Ipyrum JbyauMma (BpIImbaluma,

YWIaHOBUMA MOPOIULE, TOCTUMA).

3.4.1.2. @pexsenmuocm napmuyunayuje y nojeOuHa4HuM mMunosuma akmueHOCmU Y
Kyhnom oxkpyoicervy

[TpoceuHa GppeKBEHTHOCT YKJbYUHBamkha UCIUTAHNKA C IEPEOPATTHOM Mapaii3oM
y NojeiMHe aKTUBHOCTHU Y Kyhu Bapupa u kpehe ce ox 5,3 y 1omeny kyhHUX ociioBa 10
6,8 (on makcumanuux 7,0) y nomeny rienama TV, Bunea u DVD (Tabena 19). Kon
UCNHMTAaHUKA TUIIMYHOT pa3Boja, Taj pacioH ce kpehe ox 5,3 (urpe y kyhu u apymrsene
urpe) no 6,9 (3abenexxeHnx y Tpu JoMeHa oJ Moryhux necet: riaemame TV, Bujaea u
DVD, nuyna Hera, mpuripema 3a Hkojy). ONUCHO pe4yeHO, HAKOH IITO C€ HCKJbyde
aKTUBHOCTH Yy KOjUMa HHUKaJa HE MapTULUOHNPAJy, HCIUTAHULU YYECTBY]Y Y
aKTUBHOCTHMA KOj€ C€ jaBJbajy jeIHOM HE/IEJbHO JI0 HEKOJIHMKO MyTa HEJeJbHO.

Mehyrum, BenuuuHa yTHIaja CTATUCTUYKM 3HAYajHUX pasziiuka je Mana Jo
ymepeHa. Hajmamu yTuIaj je m3padyHar 3a pa3ivke y (PpEKBEHTHOCTH aKTUBHOCTHU
Urpama KOMI[JYTEepCKHX U BUJEO Hrapa u y KpeaTUBHUM akTuBHOcTuUMa (7 = 0,20), 10K
je BeJIMYMHA pa3liuKe yMepeHa y JoMeHnMma iuune Here (» = 0,31), npunpeme 3a mKory
(r = 0,32) u m3pange nomahux 3amataka (» = 0,36). CTaTucTUYKE 3HAYaJHOCTH pa3lIMKa

HeMa y ()pEKBEHTHOCTH 3a cliefiche Tpu aKTUBHOCTH: MTpe y Kyhu M ApyIITBEHE UTpe,
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renamwe TV, Bugea 1 DVD u kyhuu nocnosu (Tabena 19). [TotpedHO je HamoMeHyTH
Jla y CBMM THUIIOBUMAa aKTUBHOCTH y KyhM HCIHMTaHWIM THIIMYHOT pa3Boja dyemrthe
NapTUIMIIAPAjy, aJld ca jeHUM H3y3eTKOM. TadHuje, Kajga ce yrnopeae BPETHOCTH 3a
urpe y kyhu u qpymrBeHe urpe, youasa ce Ja je mpoceuna ppekBeHTHocT Beha y rpynu
UCIIUTaHUKA C IepeOpaHOM Mapaiu3oM, Maaa 0e3 CTaTUCTHYKe 3HadajHocTH (5,6

Hacmpam 5,3, p = 0,443, r=0,05).

3.4.1.3. Cmenen yxmyueHocmu Yy HOjeOuHauyHe mMunoge axKmueHocmu y KyhHom
OKpYIHCETLY

[Ipoceuyan cTemneH YKJbYYEHOCTH HCIUTAHUKA C ILepeOpaHOM Mapalvi3oM Y
nojeMHe aKTUBHOCTH y Kyhm Bapupa ox 3,0 y momeny kyhamx mocnosa 10 4,3 (ox
MakcumanHux 5,0) y gomeny rienama TV, Buaea u DVD. Kox ucnurannka TunugHor
pa3Boja, Taj pacnon ce kpehe on 4,0 (xkyhuu nociosu) 10 4,9 (kommjyTepcke U BHIEO
urpe). CreneH ykJby4yeHOCTH MCIMTAaHMKA TUIMYHOT pa3Boja je Behu y nopehemy ca
CTETIEHOM YKJbYYCHOCTH MCIIUTAaHHUKA C LIepeOpaTHOM Mapalin30M y CBUM HUCIIUTUBAHUM
aktuBHOCcTHMa (Tabena 19).

CraTuCcTHUKM, BEIMYMHA yTUIAja YTBpHEHHUX pa3iMKa je Maja JI0 BEJHKa;
HajMama je y CTelleHy YKJbydeHocTH y KyhHe mocioBe (r = 0,23), a HajBeha y
KpeaTuBHUM akTuBHoctuMa (r = 0,52) u axkTuBHOcTMMa iuyHe Here (r = 0,53).
CratucTiuke 3Ha4ajHOCTH pa3jivka u3Mehy rpymna Hema jeIMHO Y MPOCEYHOM CTENEeHY

YKJbYUYEHOCTH Y aKTUBHOCT Tnefama TV, Buaea u DVD (Ta6ena 19).

3.4.2. HuBou poauTesbCKOT 33JJ0BOJHCTBA NAPTULIUIIALIjOM Y KyNHOM OKpYyXemy
JlecKpunTHUBHM TOKa3aTeJbl HUBOA POAMUTEIHCKOT 33J0BOJHCTBA CY NMPUKA3aHU

30upHo y Tabenu 20. YnopenHo cy mpuka3aHM M pe3yaTaTd CTaTUCTHUKOT mopehema

nocturayha rpyrne UCHUTaHMKA C ILepeOpalHOM Mapajiu3oM M Tpyle HCHUTaHHKa

TUTMYHOT Pa3Boja.
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Tabemna 20.
Husou pooumemckoe 3a0060bcmea napmuyunayujom y kyhu: Jleckpunmusene mepe u
Komnapayuja nocmueHyha epyna UCNUMAHUKA C YepeOparHoM Rnapaiuzom u

ucnumaHuka munu4dHoz pa360ja

95% CI
I'pynma n M (SD) LL UL Mdn (IOR)  Man-Butaujes U-tect

IIIT 110 67,00 (26,60) 61,97 72,02 70,00 (40,00) U=3650,0,z=-6,81,
TP 134 40,45(27,91) 35,68 4522 40,00 (40,00) p = 0,000, r=0,44

Hanomena: 111 — I'pyna ucnuranuka ¢ uepedpamnom napaiusom; TP — I'pyna ucnurtaHuka TUIIHYHOT
pa3Boja; CI — untepBan nosepema; LL — noma rpanuiia; UL — roprma rpaHuiia.
Burm ckop ykasyje Ha HIDKH HUBO 3aI0BOJECTBA POAKTEIhA (M3PAKEHO Y MPOIICHTUMA).

CraTHCTHYKK CUTHU(HKAHTHA pa3jiiKa je mojcospana.

Ponuressn ucnmTaHmKa ¢ IepeOpallHOM Tapaiu30M H3paxaBajy JKeJby 3a
NPOMEHOM maptununanuje y Behem Opojy aKTHBHOCTH y KyNHOM OKpYXemY HeEro
pPOIUTEIPM MCIUTAHUKA TUIHYHOT pa3Boja (67,0 macmpam 40,5). [pyrum peunma,
pOAMTESbM MCIUTAHHMKA C LEepeOpalHOM Mapaju3oM >Kele Ja johe a0 NpoMeHe
NapTULMIIAIKUjE Y CKOPO CEelaM O]l JIeCeT TUIIOBAa aKTHMBHOCTH, JIOK C€ KOJ POAUTEIba
UCIUTaHUKA TUIUYHOT pa3Boja Taj Opoj kpehe Herae OKO YETUPU AKTUBHOCTH.
Menujane ckopoBa MOKa3yjy HMKM HHUBO 3a/I0BOJBCTBA POJAUTEIbA MCIUTAHHUKA C
nepebpaniHom mnapainuszoM (Mdn = 70) y nopehemy ca poauTesbuMa HCIHUTaHHKA
TUNIUYHOT pa3Boja (Mdn = 40). Man-Butauje U-TecT je NOTBpPAHMO CTaTUCTHUKY
3Ha4ajHOCT oBe paznuke (p < 0,0005), y3 cpenmwu ytunaj mene jauune (r = 0,44, Tabena

20).

3.4.2.1. Komnapayuja nueoa pooumesnckoe 3a0080/6CmMea NApmuyunayujom y Kyhnom
OKpYJHCerby npema nojeOUHaA4HUM aKMUGHOCIMUMA

Kommnapanuja je ypahena u Ha HuBOy 3aceOHux craBku PEM-CY Opespka I —
THapmuyunayuja y kyhu, OJHOCHO 3a CBaKy O]l IeCET UCIUTUBAHUX akTUBHOCTH (Tabena
21). Y oBom ciyuajy, /Kewa 3a npomenom je, kao Bapujadia, 1ata Kpo3 3aCTYIJBEHOCT,
OJTHOCHO OpOj OHHUX POJIUTEJhA KOJU CY U3PA3WIH JKEJbY 3a MPOMEHOM MapTHIUTIAIN]E Y

JAaTOM THITY aKTUBHOCTH.
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Tabena 21.
3acmynmwenocm pooumesma koju dicene npomeny: Komnapayuja npema nojedunaunum

MUNOBUMA AKMUBHOCMUMA Y KYAHOM OKpYdHcerby

XKesma 3a mpomenom, n (%)

AKTHBHOCT I TP p )

Kommjyrepcke u Buaeo urpe 63 (57,3) 81(60,4) 0,711 0,032
Urpe y kyhu u apymrBeHe urpe 75 (68,2) 55(41,0) 0,000 -0,271
Kpeat.akTHB., pyKOTBOPHHE, MYy3HKa, XO0U 76 (69,1) 44 (32,8) 0,000 -0,361
I'nmenamwe TV, Bugea u DVD 57 (51,8) 87(64,9) 0,052 0,133
Hpyxeme ca ApyruM Jbyauma 79 (71,8) 26(19,4) 0,000 -0,527
JpyxXeme myTeM TeXHOJIOTHje 71 (64,5) 55(41,0) 0,000 -0,234
Kyhnu nocnosu 85(77,3) 87(64,9) 0,050 -0,135
Jlnuna Hera 85(77,3) 25(18,7) 0,000 -0,586
[Tpunpema 3a mkoiy (6e3 nomahux 3agaraka)® 72 (72,7) 37 (27,6) 0,000 -0,447
Homahu 3agamu® 64 (64,6) 45(33,6) 0,000 -0,308

Hanomena: UII — I'pyma ucnuranuka c¢ nepedpanaoM mapaimmsoM (n = 110); TP — I'pyma ncnuranmka
TUIIMYHOT pa3Boja (n = 134). Bumm ckop ykasyje Ha HH)KH HHUBO 33/I0BOJBCTBA POANTEIbA (M3PAXKEHO Y
npoueHTuma). CTaTHCTHYKK HecurHu(UKaHTHE pasiuke usmel)y rpyna cy nonedspane.

2p = 233 (uckJbydeHo je yKynHo 11 ucnuraHuka ¢ nepeOpajHOM Mapajiu3oM Koju He moxalajy OCHOBHY
WIH CPEeNbY IIKOIY).

T2 Tect (y3 Bondeponu kopekuujy o Bpeanoctu < 0,005).

Kana ce 3aceOHO mocMaTpajy TUIIOBH aKTUBHOCTH y KyNHOM OKpYKeHY, OITUCHO
pEeUYeHO, BUIIE POIUTEIba UCIUTAHUKA C LEPEeOPATTHOM Tapan3oM H3pa)xkaBa JKeJby 3a
IpOMEHOM oOpa3zana mapTHLIHMIAIKje Y KyhHOM OKpy>Xemy HEro poauTesba UCIIMTaHUKa
tunuyHor pasBoja (TaGenma 21). bpoj ponuTesba HCHUTaHUKA C  LEepeOpaTHOM
napajm3oM KOju Keje mpoMeny Bapupa. tbuxosa 3actymbenoct ce kpehe ox 51,8% (o
Makcumanaux 100%) y aktuBHOCcTMMA Tienama TV, Bumea u DVD, cBe no 77,3%
(3a0enexeHux y /1Ba JoMeHa: KyhHU MOCIoBH, TMyHa Hera). Ko poauresba ucruTaHuKa
TUIIMYHOT pa3Boja, Taj pacnoH ce kpehe on 18,7% (imuna nera) mo 64,9%
(3abenexxeHuX y 1Ba JoMeHa: KyhHu ociioBy, riename TV, Buaea u DVD).

Paznuke koje mpenaze 30% nHaleHe cy y meT akTUBHOCTHU: JINYHA HETA, IPYKECHE
ca JIpyruM JbyAMMa, TpUIIpeMa 3a LIKONy, KpeaTHBHE aKTUBHOCTH M U3paja jomahux
3amataka. JenuMHO je y JABe akTUBHOCTH (rnemame TV, Bumea m DVD, urpame

KOMIT)YTEPCKUX M BHACO Wrapa) Beha MpoIeHTyajdHa 3acTyIJbEHOCT POAMTEsha KOJU
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JKelle MPOMEHY y Tpylu HUCHUTaHWKa TunuyHor passoja (51,8% wacopam 64,9%,
onHocHo 57,3% nacmpam 60,4%). OcuM y Te 1Be, CTaTUCTHUYKE 3HAYaJHOCTU pa3iuKa y
muctpuOynyjama poauTesba MpemMa TOME Jia JIM jecy WIM HHCY H3paswid KeJby 3a
poMeHOM Hema joml u y kyhHum mocnoBuma. C apyre crpaHe, pasiuke uzMely nBe
rpyne mopojuiia cy AOCTUTIIE CTATUCTUYKY 3HAUYAJHOCT Y CBUM OCTaJIMM aKTHBHOCTHUMA.
Benmnuuna ytumaja yrBphenux paznuka je mana g0 Benuwka (Tabema 21); HajmMamu
VTHIIA] je V IpYyXKewy myTeMm TexHomoruje (¢ = -0,23), a HajBehH y aKTHBHOCTHMA JIMYHE

Here (¢ =-0,59) u y npyxemy ca npyrum jpyauma (¢ = -0,53).

3.4.3. TloBe3aHocT O0jeKTHBHE M CYOjeKTUBHE TUMEH3Uje MapTUIHMaNUje y KyhHOM

OKPYKEBY

WNmajyhu y Buay nma je HHUBO POIMTEIHCKOT 33J0BOJHCTBA OCTBAPEHOM
NapTULIMIIAIU)jOM, TIpe CBera, CyOjeKTUBHA JUMEH3H]a, TOCTABJHEHO j& MUTAE HHEroBe
MIOBE3aHOCTH ca oOpacieM MapTHIMIAIKje Kao 00jeKTHBHOM ITUMeH3HjoM. Bpeanoctu

koedummjenata CrimpMaHoBe Kopesaiuje panra cy nare y Tabenu 22.

Tabena 22.
THapmuyunayuja y kyhuom oxpyacerwy. Kopenayuja obpacya napmuyunayuje u Husoa

pooumebCcKoe 3a0080./6Cmea napmuyunayujom y Kyhu

Kespa 3a MMPpOMCHOM

[TapTunumnanuja IIII rpymna TP rpyma
Hukan He yuectByje 0,20 * 0,11
OpPEeKBEHTHOCT -0,16 -0,25 **
CreneH yKJbyd4eHOCTH -0,57 ** -0,55 **

Hanomena: Xespa 3a mpomeHoM — Bpoj akTHBHOCTH y KOjUMa pOAMTESh YK TPOMEHY MapTUITUTIAIIN]e
(m3pakeno y mpouentuma); LII1 rpyna — I'pyna ncnurannka ¢ nepedpannom napaimuzom (n = 110); TP
rpyma — ['pyna ncnmranuka TUIIMYHOT pas3Boja (n = 134).

[Ipuka3zane cy BpenHocTn CripMaHOBE KOpeJallyje paHra.

p < 0,05. **p < 0,01.

3acTyIJbEHOCT aKTHUBHOCTH Yy KOJUMa POAMTEIHH HCIUTAaHHUKA C LEepeOpalHOM
napaian3oM jkejie MPOMEHY NapTUIUIALKje je Y TO3UTUBHO] U HE3HATHO] KOpelaluju ca

wBeHoM paszHoBpcHormthy (p = 0,20, p = 0,041), 0MHOCHO HEraTHBHO] U YMEPEHO jaKo]
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KOpeNanuju ca CTeNeHOM muXxoBe ykJbydeHoctu (p = -0,57, p = 0,000). Hpyrum
peuumMa, pOIUTEIbH HCIUTAHHKA C IlepeOpalHOM Iapalii30M HU3paXKaBajy Kesby 3a
OPOMEHOM NapTuiunangje y BeheM Opojy axkTHBHOCTH YKOJMKO HHUXOBa Jiera
YVUECTBY]y Yy MameM Opojy aKTHBHOCTU W/WMIIU j€ CTENEH HUXOBE YKJbYUCHOCTH HUKHU
(Tabena 22).

HuBo 3am0BOJBCTBA pOJUTEIba UCIHMTAHMKA THUITUYHOT pPa3Boja je, Takohe, y
HETaTHBHO] U YMEPEHO jaK0j KOpeNaluji ca CTENEHOM YKJbYYEHOCTH OBUX MCIIUTaHUKA
(p = -0,55, p = 0,000), anmu u y HEraTUBHO] U HUCKO] Kopenanuju ca (GppexkBeHTHOIIhY
naprununamygje (p = -0,25, p = 0,004). OBe ABe CTaTUCTUYKU 3HAYAjHE KOpeJaluje
MOKa3yjy J1a POAUTEbY UCIIUTAHUKA THUITMYHOT Pa3Boja U3pakaBajy jKeJby 3a IPOMEHOM
naptununanyje y Behem Opojy aKTUBHOCTH YKOJHMKO H-MXOBA Jiella Mamke (PPEKBEHTHO

YUYECTBY]Y, OTHOCHO KaJia je CTEIeH HhUXO0Be yKibydeHocTr Hku (Tabena 22).

3.4.4. IlpenuktuBHe MOryhHOCTM KapakTepUCTHMKa HapTuuunangje y KyhHoMm

OKPYKEBY

Kako 61 ce pazMOTpHO HaYMH Ha KOjU NMPHUCYCTBO LiepeOpaiHe mapaiuse, Kao
BUIIECTPYKE OMETEHOCTH, TOBOAM JI0 IPOMEHa y oOpaciuMa napruiunanyje y kyhnom
OKpYX€mY, IIOCTaBJbEHO j€ MUTamke 0 MOIYNHOCTH MpenuKIMje MPUNAAHOCTH TpYIU
UCTIUTaHUKA Ha OCHOBY CKyIa MPEIUKTOPCKUX Bapujadmu. CrpoBeaeHa je JOrHCTHYKa
perpecuja 3a TuXoToMHe 3aBUCHe Bapujadne (Tabena 23).

Mogen cagpxu cneneha verupu ¢akropa: pazHOBPCHOCT MapTULUMALK]E,
(pEKBEeHTHOCT TApTHIHMIAIM]E, CTENeH YKJbYYeHOCTH W HHUBO  POIUTEIHCKOT
3aJI0BOJbCTBA OCTBAPEHOM MapTunumamujoM y kyhHom okpyxkemy (Tabdema 23). Lleo
MOJIENI, Ca CBUM NPEAUKTOpPUMA, OMO je CTaTUCTHUKU 3HauajaH (y~ = 214,45, df =4, p <
0,001, » = 238) mro ykasyje Ha MoryhHocT mpenBubama mpucycTBa LepedpanHe
napaju3e Ha OCHOBY IIojaTaka O KapaKTepucTHKaMa MapThuunanyje y kyhHoM
oKpyxkemy. Mogen y nenunu objammasa usmely 59,4% (R* Kokca u Cuena) u 79,6%
(R* Harenkepkea) BapujaHce M TadyHO Kinacudukyje 89,5% ciydajeBa, y3 MO3HTHBHY

NpeIuKTUBHY BpeaHocT o 90,8% u HeratuBHy 011 88,6%.

134



Pe3yﬂmamu ucmpaotcuearod

Tabena 23.
Hapmuyunayuja y kyhnom oxpyocery: I[lpeduxmuene moeyhnocmu nojeounux

Kapakmepucmuka napmuyunayuje y 00HoCy Ha NPUNAaoOHOCm pynu UCHUMAHUKA

95% CI
[MapTunumnanuja B SE. Wald df p OR LL UL
PazHoBpcHOCT 0,290 0,048 36,301 1 0,000 1,336 1,216 1,469
OpeKBEHTHOCT -1,916 0,559 11,720 1 0,001 0,148 0,049 0,441
Crenen yksbyuenoctd  -1,931 0,532 13,155 1 0,000 0,145 0,051 0,412
’Kespa 3a mpomMeHOM -0,003 0,011 0,056 1 0,814 1,003 0,982 1,024

Hanomena: PazHoBpcHOCT — 3aCTyIJBEHOCT aKTHBHOCTH y KOjUMa MCIUTAHUK HHUKala HE MapTHIUIHAPA
(mpaxeHo y mporeHtuMa); JKespa 3a mpoMeHOM — bpoj akTHBHOCTH y KOjUMa POAUTEIH KEIU IMPOMEHY
naprurmnanyje (u3paxeno y npouentuma); S.E. — crangapana rpemika; OR — koJM4HUK BepoBaTHONE;
CI — unTepBain nosepemwa; LL — nomwma rpanuna; UL — ropwma rpaHula.

CTaTUCTUYKK CUTHU(HUKAHTHH NIPETUKTOPH Cy MOJCOIbaHH.

Kao mro je nmpukazano y Tabemu 23, camo cy Tpu QakTopa aaia jeAMHCTBEHU
CTaTUCTMYKM  3HayajaH  JIONPUHOC  Mojedy  (pa3HOBPCHOCT  HapTHULMIIALM]E,
(peKBEeHTHOCT NapTULMIALKje, CTENeH yKJbydyeHocTH). Hajjaum mnpenukrop je
Pa3HOBPCHOCT MapTULMIALM]E YMjU KOJMYHUK BepoBaTHOhe mokasyje na je 1,34 myra
Beha BepoBaTHOha J1a he poauTesbHU UCIUTAHUKA C LIEPEOPATTHOM Mapaii30M MPHjaBUTH
MambH Opoj aKTMBHOCTH Y KOjUMa HUXOBO jeTe mapruiunupa y kyhu. Ocum tora, u
(pPEKBEHTHOCT M CTENEH YKJbYYEHOCTH MMajy KOJMYHUK BepoBaTHOhe MamM o1 1 1mTo
MoKa3yje Ja pOAUTEebM HCHUTaHUKa C IlepebparnHom mnapamuzom 0,15 myra pehe
0/IT0Bapajy Ja HHUXOBO JieTe (DpEeKBEHTHHje WM ca BehUM CTENEHOM YKJby4YE€HOCTH

napTULMIUpa y Kyhu.

3.4.5. CtpykTypa cCpeauHCKUX (pakTopa y KyYhHOM OKpyXemYy

JlecKpUNITUBHHU MOKa3aTeJbH CTPYKTYpE CPEAMHCKUX (hakTopa Koju Ou Moriu ja
Oyay 3HauajHU Ha MAPTHLMIIAIN]Y UCIIMTAHUKA Y aKTUBHOCTUMA Y KyNHOM OKpyXemy
cy natu y Tabenu 24, a komnapauuja nocturayha rpyna y TaGenu 25. Kommnapanuja Ha
HuBOy 3acebnnx ctaBku PEM-CY Opnespka I — IHapmuyunayuja y kyhu je npukazaHa y

Tabemu 26 (cpenuHcku paxropu) u Tabenu 27 (pecypcn).
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Tabemna 24.
Cmpyxkmypa cpedunckux ¢gpaxmopa y Kyhnom okpyoicery: [leckpunmusne mepe epyna

ucnumaHuka c u€p€6paﬂHOM napaiuszom u ucnumaHuka munu4Hoz paaeoja

IIII rpymna TP rpyna
Min Max M (SD) Min Max M (SD)
Bapwujepe® 0 9 2,11 (2,00) 0 2 0,13 (0,44)
®danunuraTopu’ 0 12 4,36 (2,78) 1 11 5,25 (2,56)
[Momoh/mompmka® 38,10 100,00 83,55 (14,13) 71,43 100,00 95,88 (6,50)
Pecypcu® 40,00 100,00 71,76 (14,75) 73,33 100,00 92,64 (8,02)

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ncnuranuka ¢ nepedpamaom napamuzoMm (n = 110); TP rpyna — I'pyma
WCTIMTAaHUKA TUIIYHOT pa3Boja (n = 134).
“Teopujcku pacniod wusHocu on 0 go 12. PMHAMKaTtop TNOApIIKE, OJHOCHO JOCTYIHOCTH H/HMIIHM

aJIEKBATHOCTH pecypca, U3PaKeH y MPOLCHTHMA.

Tabemna 25.
Cmpykmypa cpedunckux ¢pakmopa y xyhnom okpyocery: Komnapayuja nocmuenyha

ucnumdaHuka c M€p€6paJZHOM napaiuzom u ucnumarnuxa munuiHoe pa360ja

HII rpyna TP rpyna
Mdn IOR Mdn IQR  Man-Burnuje U-Tect
bapujepe? 2,00 2,25 0,00 0,00 U=2270,0,z=-10,87,
p=10,000, »=0,68
danunuraTopu? 4,00 4,00 5,00 4,00 U=5925,5,z=-2,66,

p=20,008, »=0,17

HOMOh/HO,Z[pH_IKab 85,71 23,81 100,00 4,76 U=13416,5,z=-7,54,
p=10,000, =0,48

Pecypcu® 73,33 20,00 93,33 13,33 U=1728,0,z=-10,44,
»=0,000,»=0,67

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ncnutanuka ¢ nepedpamnom napanmsom (n = 110); TP rpyna — I'pyna
WCIMTAaHUKA TUOHYHOT pa3Boja (n = 134). CtaTHCTHYKH CUTHU(UKAHTHE Pa3JIFKe Cy rmoaedsbaHe.
“Teopujcku pacnioH usHocu of 0 g0 12. PMHaukaTop TNOApIIKE, OJHOCHO JOCTYHHOCTH M/HIHM

aJIEKBATHOCTH PeCypca, U3PaKeH y MPOICHTHMA.

PomuTessn ucnmTaHWKa ¢ 1epeOpaTHOM IMapaiu3oM Cy HWIACHTH(QHUKOBAIH
CTATUCTUYKU 3HauYajHO Behwm Opoj otexkamajyhux (p = 0,000, » = 0,68), a mamwu 6poj
onakiraBajyhux (akropa HEro poauTesbyu UCIIUTAaHUKA TUIMYHOT pa3Boja (p = 0,008, r

=0,17). Paznuke Meaujana uHAMKAaTOpa NOMONK/TIOPIIKE U MHAUKATOPA JOCTYIHOCTH
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3.4.5.1. Komnapayuja nojedunaunux cpeOUHCKUx gpaxmopa y KyhiHom oKpyicersy

Y mnopehemy ca poauTesbuMa HMCIUTAaHWKA TUIHYHOT pa3Boja, POJUTEIbU
UCTHTAaHUKA C IepeOpaTHOM Mapaju3oM Cy y Behem MpoIeHTy OLEHWIN CBHX cellaM
HCIUTHBAHUX JIOMEHA CPEeIUHCKUX (pakTopa Kao (QakTope KOJU Y2la8HOM Omedicasdajy
IBUXOBOM JICTETY Ja MapTununupa y akTuBHoctuMa (Tabema 26). CTaTHCTHYKH
3HauUajHE Pa3IMKe MaJie jaurHE YTHIaja Cy MOTBpHEeHe y HoMeHYy (pU3UYKOTr u3riiena u
pacniopena mpocropuja y aomy (¢ = -0,24). Pasnmke cpemme jaumHe cy Hahene y
JOMEHUMa KOTHUTHBHUX (¢ = -0,37) u (QU3NUYKUX 3aXTeBa TUINHYHUX AKTUBHOCTU Y
kyhu (¢ = -0,42), nBa gOMeHa y KOjeM je MPOIEHTYalIHO HajBHUIIE POIUTEIhA
UCTIHTAaHUKA C [EepeOpaIHOM Mapan30M H3jaBHIIO Ja CPEIUHCKH (DAaKTOpW YriIaBHOM
npezncTaBibajy 6apujepe naprummmnanuju (21,8%, ogaocuo 30,0%).

Kana je peu o pasnukama y 3aCTYyIJBEHOCTH OATOBOPA V2ld6HOM ONAKULABA)Y,
CTAaTHCTUYKE 3HAYajHOCTH Majle jauWHe yTHIaja Ccy yTBpheHe y JOMeHHMa OJHOCa
JeTeTa ca WwiaHoBUMa ropoauie y kyhu (¢ = -0,25) u craBoBUMa U TIOCTYIIIIUMA JPYTUX
oco0a koje ce Opuny o nerery y kyhu (¢ =-0,19). lasbe, ocum cpennHcKuX dakTtopa u3
JIOMEHa OJIHOCa JleTeTa ca 4yjaaHoBuMa nopoauue (66,4%), Hajsehu nporeHat poauTesba
UCIHMTAaHUKA C LepeOpajIHOM Mapaln3oM olewmyje (akTope U3 JTOMEHA COLMjaTHUX
3aXTeBa THIMMYHUX aKTUBHOCTH Y Kyhu kao onakimaajyhe (49,1%; Tabena 26).

CratucTHUKy 3Ha4YajHO BehW TMporeHaT pOJAWTEsba HCIHUTAHWKA TUIIUYHOT
pa3Boja je OLEHHO CBUX CeJlaM CPEIMHCKUX (pakTopa Kao (hakTope KOju Hucy o0 3Hayaja
BUXOBOM JieTeTy Aa naprununupa (Tabena 26). YTuiaj BelInyuHe pa3inuke je Hajaehu y

JIOMEHY (U3WYKUX 3aXTeBa TUIIMYHUX aKTUBHOCTHU y Kyhu (¢ = 0,46).

3.4.5.2. Komnapayuja oocmynnocmu u/unu aoekeamHocmu NojeOUHaqyHux pecypca y
Kyhnom oxkpyoicerby

VY mnopehewmy ca poauTesbuMa HCIHUTAHWKA TUIIUYHOT pa3Boja, POIUTEIbU
WCIIUTaHUKA C IepeOpalHOM Mapajn3oM Cy y BeheM MpOIEHTY OIEHUIH CBHUX TET
JIOMEHa pecypca Kao YeldeHOM HeOOCmynHe u/uiu HeaoekgamHe Jia TIOJIpKE
NapTULIMIIAIK]Y BHUXOBOr JeTera y KyhHoMm okpyxemy (Tabema 27). CraTUCTHUKH
3HauajHE Pa3HMKe CPEIe jauyrHe yTUIlaja Cy MOTBpHEeHe y JOMEHHWMa JOCTYIHOCTH

undopmarnuja (¢ = -0,38) u cepuca y kyhu (¢ = -0,44), kao u y nomeHy HoBua (¢ = -
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0,48). YmpaBo cy TO TpH JOMEHA Yy KOjeM j& MPOIEHTYaJHO HAjBUIIE POAUTEIha
UCIHTAaHUKA C [epeOpalHOM TMapajiu30M H3jaBHIIO Ja Cy pPEeCypcH YIIIaBHOM
HelocTynHu w/wim HeaneksatHu (27,3%, 34,5% u 38,2%, penom). Bpeme je pecype
KOjH je HajMamM MPOICHAT POJUTesha UCIUTAHUKA C LepedparHoM mapanu3oM (5,5%)
OILIEHUO K20 YIJIIaBHOM HEJIOCTYIIaH W/UJIM Hea/IeKBaTaH.

Ca wusy3eTkoM cepBHuca y KyhH, pOAMTEbM WCIUTAaHHKA C IepeOpaTHOM
napajru3oM Cy y MameM MPOILEHTY OLEHHWIN IMpeocTaia YeTUPU JIOMEHa pecypca Kao
YenaeHoM OocmynHe u/unu adekgamue JIa TOJpPXKE MAPTHIMIAIM]Y AeTeTa y Kyhu
(Tabena 27). CraTuCTUYKE 3HAUYAJHOCTHU CPEIbE /10 BEJHMKE jJaUulHe yTUlaja cy yTBpheHe
y Tpu JAoMeHa: ornckposseHocT kyhe (¢ = 0,49), undopmanuje o cepBHCHMA,
nporpamMuMa u aktuBHoctuMa (¢ = 0,54) u woBan (¢ = 0,34). Bpeme je pecypc koju je
HajBehu TpolleHaT PoaUTEsha UCITUTAHUKA ¢ IiepedparHoM napanu3oM (60,9%) onenuno
Kao yIJIaBHOM JIOCTYIIaH M/WJIM aJieKBaTaH, HacmpaM cepBuca y kyhu (22,7%) u HOBIa
(26,4%) xoje je HajMamU IPOIEHAT POJIUTEIhA TAKO OIICHHO.

CratucTnyky 3HayajHO Behn Opoj poauTesba MCIIMTAHMKA TUITMYHOT Pa3Boja je
OILIEHUO CEepPBHUCE Ka0 PECypC KOjU Huje nompebaH HUXOBOM JICTETY Ja MAPTUIIUIHPA Y

akTUBHOCTHMa y KyhHOM OKpyxewy (Tabena 27). YTunaj BeIuuuHe pa3iuke je BEJIUKU

(¢ = 0,62).

3.4.5.3. Komnapayuja cmpykmype cpeOuHcKux gaxmopa y KyhHOM OKpydcerby npema
U3080jeHuUM NOPOOUYHUM U KAPAKMEPUCTNIUKAMA POOUMEebaA UCHUMAHUKA

Kopenanuje mnojeauHayHuX eleMeHaTa CTPYKType CpeIuHCKUX (¢akropa Yy
KyhHOM OKpyXelky M MaTepHjalHOT CTamka, YCJIOBa CTaHOBama W oOpa3oBama
poauTema cy ucnutaHe npuMeHoM CrnimpMaHOBe Kopenanuje panra. JlogatHo, y rpymna
UCTHMTAaHUKA C LepeOpalHOM Mapajlu3oM je HUCIHMTaHa M Kopenauuja ca (akTopoM
npuiaroheHocTH JomMa moTpebama jaereTa ¢ lLepedpalHOM mapaiu3oM. Pesynrtatu
aHaM3a IOBE3aHOCTH OBHUX MOPOJUYHUX, OJHOCHO KapaKTEPHCTUKAa POTUTEIba H
nepleniyje CpeauHCKUX GakTopa KyhHOTr okpyXema cy npukasanu y Tabenu 28.

Hakon Tora, pa3smMoTpeHa je M TOBE3aHOCT (PYHKIIMOHAIHUX CIIOCOOHOCTH
UCIHMTAaHUKA C 11epeOpaTHOM Mapajiu3oM M CTPYKType CpeluHCKuX (pakropa y KyhHOM

okpyxemy (Tabena 29).
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Tabemna 28.
Cmpykmypa  cpedunckux ¢axmopa y Kyvhnom okpyocewy: Kopernayuja ca

KApaKxmepucmukama nopoouye u pooumesbd

Cpenuncku gaktopu Mar.cramwe Ycnosu cr. [lpumar.ioma OO0p.majke  OOp.oma

prna ucnumaHuka c L;epe6paﬂHOM napaiusom

Bapujepe -0,43 ** 0,33 ** -0,30 **  -0,10 -0,19
danuMraTopu 0,07 0,06 0,18 0,08 0,05
ITomoh/moapmika 0,19 * 0,26 ** 0,33 ** 0,04 0,07
Pecypcu 0,44 ** 0,32 ** 0,34 ** 0,17 0,21 *
I'pyna ucnumanuxa munuunoe passeoja
bapujepe -0,01 -0,09 H.II. 0,02 0,02
danuauraTopu 0,16 0,19 * H.II. 0,19 * 0,09
[Tomoh/mopirka 0,16 0,02 H.II. -0,01 -0,15
Pecypcu 0,21 * 0,13 H.II. 0,14 -0,07

Hanomena: Mat.ctatbe — MatepujanHo crame (HCIOJI MpoceKa, IPOCEYHO, H3HAT NPOCceKa); Y CIIOBH CT. —
VYcnoBu craHoBama (MCHOX Mpoceka, IPOCEYHH, W3Haa npoceka); [Ipumiar.noma — [IpunaroheHoct noma
motpebama aereta ¢ IepedparHOM Mapann3oM (HHMalo, ACTMMHYHO, Y TOTIyHOCcTH); OOp.Majke,
O06p.oma — CtereH 00pa3oBama poAnuTesba (OCHOBHO, CPEIhE, BUCOKO); H.II. — HUje IPIMEHIBHIBO.
[Tpukazane cy BpeaHocTi CIUpMaHOBE KOpealuje paHra.

*p < 0,05. **p < 0,01.

Pesynratn mokazyjy na 0OoJbe OICHEHO MATEpUjaIHO CTame IMOPOIUIIa
UCIHMTaHUKA C LepeOpaTHOM Mapaqu3oM U 00Jbe yCIOBE CTaHOBama MpaTe MamU Opoj
Oapujepa, polauTesbCcKa MeEpLENIja OKpyXKewma Kao Bullle MmojapkaBajyher um Beha
JIOCTYIHOCT pecypca y kyhu (Tabema 28). [lopen Tora, mro je mUXOB oM y Behem
cTerneHy npuiaroleH nmorpedama JeTera ¢ nepedpasTHOM Hapajiu3oM, TO CE Mambu Opoj
CpeAMHCKHUX (hakTopa olLewmyje Kkao Oapujepe, pecypcd Cy JOCTYNHUJU HW/WIH
a/IeKBaTHUjU, a KyhHO OKpyXeme y BeheM MpOIeHTY JI0KHMBJbEHO Kao MojpskaBajyhe.
[Ipema BUCHHH, KOpemalyje Cy HHCKE JI0 YMEpPeHe W yKa3zyjy Ha cimaly 110 cpeambe
MHTEH3UBHY MoBe3aHocT Bapujadnu (ox p = 0,21 no p = 0,44). C npyre crpane, y Tpynu
UCTHMTAaHUKA THUIIMYHOT pa3Boja, 00Jbe OLEHEHO MaTepHjalIHO CTAmE MOPOJUIIE MpaTh
Beha 1ocTymHOCT pecypca, AOK cy O0JbM yCIOBH cTaHOBama npaheHu Behum Opojem
danunutaTopa. HesnatHe 10 HUCKE KOpealyje TOBOpE y MPMIIOT BpJio ciabe 1o crmade

MOBE3aHOCTH UcuTUBaHUX Bapujadmu (ox p = 0,19 mo p =0,21).
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Kana je peu o creneHy oOpa3oBama pOIUTEIba, YKYIHO IBE KOpeianuje cy
JOCTUTHE CTATUCTHYKY 3HAYajHOCT. Y TPYIU UCIHTAHUKA C IepeOpaTHOM Mapau3oM
BUIIM CTETICH 00pa3oBama Olla MpaTe BUIIE JOCTYIIHU W/WIU aJcKBAaTHU PECYPCH Yy
KyhHOM OKpYyXemy, JOK je Yy TPy HCIHUTAaHWKA TUIWYHOT pPa3BOja BHIIU CTEICH
oOpazoBama Majke TOBe3aH ca BehuM Opojem ¢akTOopa KOjH Cy OLECHEHH Kao
onakmapajyhu. OOe kopemamuje Cy INpeMa BHCHHM HHCKE W YyKazyjy Ha cialy

noBe3aHocT Bapujabnu (Tabena 28).

Tabena 29.
Cmpykmypa  cpedunckux ¢axmopa y KyhHom okpyocery: Koperayuja ca

@DYHKYUOHATHUM CNOCOOHOCMUMA UCNUMAHUKA C YepebpanrHom napaiuzom (n = 110)

Cpenuncku pakropu  GMFCS MACS BFMF FIM-1 FIM-2 FIM-3 FIM

bapujepe 0,12 0,13 0,18 -0,09 -0,07 -0,06 -0,09
dauunuraTopu 0,07 0,10 0,06 0,00 -0,04 0,11 0,02
[Tomoh/moxpuika -0,08 0,02 0,03 0,14 0,02 0,14 0,14
Pecypcu -0,06 -0,05  -0,14  -0,00 0,03 -0,01 0,01

Hanomena: GMFCS — Gross Motor Function Classification System; MACS — Manual Ability
Classification System; BFMF — Bimanual Fine Motor Function; FIM-1 — Camo30pumaBame; FIM-2 —
Mob6wumHoct; FIM-3 — Koraummja; FIM — Vkyman ckop npema TecTy (pyHKIHOHAIHE HE3aBUCHOCTH 32

neiy, monudukoanoj sepsuju (WeeFIM). Ilpukaszane cy Bpennocti CiupMaHOBE KOpealuje panra.
*p <0,05. **p <0,01.

[Ipema pesynratuma, HUA jelHAa OJ WUCIHUTHUBAHUX KOpeJalyja HUje TOCTHTIA
CTaTUCTHUKY 3HauyajHOCT. Hama3 yka3zyje Ha NOJjeHAKO OLEHHUBAKHE CPEAUHCKE
CTpyKType 6e3 003upa Ha creneH omrehema rpyorux MOTOPUUKHX, PUHUX MaHYETHUX U
OMMaHyeJHHUX CIIOCOOHOCTH, OJHOCHO ©0e3 o003upa Ha creneH (QYHKIIMOHATIHE

HE3aBHCHOCTH y nojeauHumM nomennma (Tabena 29).

3.4.6. IlpenukTiBHE MOTYhHOCTH CTPYKType CcpenuHCKuX akrtopa y KyhHOM

OKPYKEBY

Kako 61 ce pa3MOTpHO HAaYMH Ha KOjU NMPHCYCTBO LiepeOpaiHe Mmapaiuse, Kao
BULIECTPYKE OMETEHOCTH, JOBOAU A0 IIPOMEHA y MPOLEHH CTPYKTYPE CPEAMHCKHUX

dakTopa y kKyhHOM OKpYyXeHYy, MOCTaBJbEHO j€ MUTAKkE O MOTYNHOCTH NpeauKIIHje
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NPUIIATHOCTA TPYNU MCIUTAaHUKA Ha OCHOBY CKyla IMPEAUKTOPCKUX Bapujadiu.

CnpoBeJieHa je JOTUCTUYKA perpecrja 3a TMX0TOMHe 3aBUcHe Bapujabie (Tabena 30).

TaGemna 30.
Cmpykmypa cpeounckux ¢haxmopa y Kyhinom oxpyoicery: llpeouxmuene mocyhnocmu

nojeOuHUX elemeHama cpeouHcke CmpyKmype ) O0O0HOCY HA NPUnaoHOCm 2pynu

UCNUMAaHuKa
95% CI
CpenuHckH pakTopu B SE. Wald df p OR LL UL
bapujepe 1,084 0451 5,780 1 0,016 2957 1,222 7,155
dammmraTopu 0,691 0,151 21,061 1 0,000 1,996 1,486 2,682
ITomoh/moapiika -0,111 0,035 10,194 1 0,000 0,895 0,837 0,958
Pecypcu -0,234 0,043 29,514 1 0,000 0,792 0,728 0,861

Hanomena: bapujepe, ®@aumnuratropu — Bbpoj orexaBajyhux, ogHOCHO omakmaBajyhux CpeawmHCKUX
¢axTopa; Ilomoh/moxpmka, Pecypcm — WMHnukarop momohw/moxpiike, OZHOCHO AOCTYNHOCTH W/WIH
agekBaTtHocTH pecypca; S.E. — cranpmapnna rpemka; OR — xomnynuk BepoBaTHohe; CI — umHTepBan
nosepemwa; LL — nowa rpanuua; UL — ropwma rpaHuna.

CTaTUCTUYKK CUTHU(HUKAHTHHU IPEJTUKTOPH Cy TOAe0IbaHH.

Mopnen caapxu cneneha yerupu Qaxrtopa: Opoj oTexaBajyhux CpeauHCKUX
¢dakTopa (Gapujepe), Opoj onakimaBajyhux cpeamHckux Qaxrtopa (¢pamuIuTaTopn),
UH/IMKATOp MOMOhM M TOJpUIKE Yy OKpYXelmY, HHAMKATOP JOCTYIHOCTH W/WIH
aZIeKBaTHOCTU pecypca y okpyxemy (Tadena 30). Lleo monen, ca CBUM MpeIUKTOpUMA,
Ou0 je cTaTUCTUuKK 3HauajaH (x> = 217,61, df = 4, p < 0,001, n = 234) wTo ykasyje Ha
moryhHocT npeaBuhama mnpucycTBa LepeOpalHe Napaln3e Ha OCHOBY IoJaTaka o
CTPYKTYpU cpeIuHCKUX (pakropa y KyhHOM OKpyxemy. Mojen y neiauHu objamnimaBa
mmehy 60,5% (R? Kokca u Crena) u 81,1% (R*> Harenkepkea) BapujaHce M TauHO
knacudukyje 90,2% cnydajeBa, y3 MO3UTUBHY MPEAUKTUBHY BpemHocT ox 91,7% wu
HeratusHy of 89,1%.

Kao mrto je npukazano y Tabenu 30, cBa uetupu (akropa cy Jajia jeAMHCTBEHH
CTaTUCTHYKU 3HAyajaH JONpUHOC Mojeny. MehyruMm, Hajjaud mpeaukTop je Opoj
Oapujepa y kyhHOM OKpyXemwy YMjU KOJIMYHHUK BepoBaTHohe mokasyje aa je 2,96 myra
Beha BepoBaTHOha f1a he poaNuTesbH UCIUTAHUKA C LIEpEOPATHOM Mapajii30M MPHjaBUTH

Behu Opoj cpennHCcKuX (pakTopa Koju oTekaBajyhy lUXOBOM JETETy Ja MapTHLIUIIUPA Y
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kyhHOM oOkpyxkemy. Hacympor Tome, wuHmukaropu mnomohu/moapiuike, OJHOCHO
JOCTYITHOCTH W/WJIM aJIeKBaTHOCTH pecypca MMajy KOJMYHHK BepoBaTHohe Mamu of 1
IITO TOKa3yje Jla pOAMTEJbH HCHUTAaHWKa ¢ 1epedpamHoM mapamuzoMm 0,90, ogHOCHO
0,79 myra pehe onromapajy nma cy momoh, moapiika ¥ pecypcH AOCTYITHH W/WIH

aJIeKBaTHHU J1a OJIp>Ke MapTULIMIIAIU]Y BbUXOBOT JIeTeTa Y KyhHOM OKpYKemYy.

3.5. [lTapTHoMnanuja y oKpy:Kemy 3ajeJHHUIe

[MapTununanuja y okpykemy 3ajefHurie Ouhe CTaTUCTUYKHM aHaIM3WpaHa Ha
ucty HauuH. Hajnpe he Outu yrBphen oOpaszan kao oOjeKTHBHa AWMEH3Hja, TOK he
0COOEHOCTH y4YeCTBOBama MCIUTAHUKA C IIepeOpalHOM Mapajn30M y aKTUBHOCTHMA Y
3ajelHUIM OWTH JCTaJbHUjEe Pa3MOTPEHE KOMITApAIHMjOM Ca HCIUTAHUIIUMA TUIIHMYHOT
pa3Boja. Cy0OjexkTuBHa aAMMeH3uja he OMTH HCIUTaHa KPO3 HHUBO POJUTEIHCKOT

3a0BoJbCcTBA. Ha Kkpajy, 6uhe yrBpheHa u cTpykTypa 3HaUajHUX CPEAMHCKHUX (haKTopa.

3.5.1. OGpa3al napTUIIUTIAIIA]€ Y OKPYKEHY 3a]€THULIC

JlecKpunTHBHM TOKa3aTebu 30MPHOI MOCTUTHyha HMCNHUTaHHKA y I0jeAHHUM
JUMEH3MjaMa TMapTUIMNALKje Y 3ajeJHMIM 3a CBHX JIECET aKTHMBHOCTU JaTH Cy Yy
Tabemu 31. VYmopemHo cy mnpuUKa3aHW pe3yaTaTH HWCIUTAHUKA C lepedpasHoOM

napajin3oM U UCITUTAHUKA TUITUYHOT pa3Boja.

Tabema 31.
Obpazay napmuyunayuje y oKpysicerw)y 3ajeOnuye: Jleckpunmuene mepe nocmucHyha

ucnumaHuka c u€p€6paﬂHOM napaiuszom u ucnumaHuka munu4Hoze pa360ja

LI rpyna TP rpyna
[TapTunumnanuja Min  Max M (SD) Min Max M (SD)
Hukan ue yuectByje? 10,00 100,00 49,64 (20,36) 0,00 80,00 24,85 (14,90)
dpexpeHTHOCT® 1,00 6,50 4,20 (1,07) 1,50 6,40 4,87 (0,76)

Crenen ykbyuenoctn® 1,00 5,00  3,16(1,07) 2,67 500 4,64 (0,51)

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ncnutanuka ¢ nepedpamnom napanmsom (n = 110); TP rpyna — I'pyna
WCIIUTaHUKA THIIMIHOT pasBoja (n = 134).

“Uzpaxxeno y npoueHTuma. "Teopujcku pacnon: ox 1 1o 7. “Teopujcku pacmos: o 1 1o 5.
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Jlok wucnuTaHunM ¢ LepeOpalHOM Mapaau3oM He yudecTBYjy y 49,64%
aktuBHOCTH (95% CI: 45,79-53,48), ucnuTaHUIM TUIMYHOT pa3Boja MPOCEYHO HE
yuectBYjy y 24,85% (95% CI: 22,30-27,40). Jdpyrum peunma, ol AeceT MOHYyheHUX
TUIIOBA AaKTUBHOCTH Y OKPY)KEHY 3ajeTHHIIC, UCIIUTAHUIM C LEepeOpaTHOM Mapan3oM
HUKaJla HE YYECTBY]Y Y CKOPO MET aKTUBHOCTH, IIPHU ueMy ce Kpehe pacrnoH ox jenHe 1o
cBux necer. OBe BpEeIHOCTHM HM3HOCE OJ HHjelHE IO OCaM AaKTUBHOCTH Y TpYIH
UCTIUTAaHUKA TUIMYHOT Pa3BOja, OJHOCHO OHU y IPOCEKY HE YYECTBYjy y ABE JO TpHU
aktuBHOCTH. Kama ce y pa3marpame y3My caMO OHE aKTUBHOCTH Y KOjUMa y4YECTBY]Y,
UCIUTAHUIIM C LEepeOpalHOM Mapaju3oM Ce Yy MPOCEKY YKJbYydyjy HEKOJMKO ITyTa
meceuHno (M = 4,20, 95% CI: 3,99-4,40). ®pekBeHTHOCT NapTULUTIAIM]jE UCITUTAHUKA
TUIMYHOT pPa3Boja M3HOCH MPHUOIIKHO jeqHoM HenesbHOo (M = 4,87, 95% CI: 4,74—
5,00). lucriep3uja pe3ynrara je Beha y rpynu HCIIUTAaHUKA C TIepeOpaTHOM Mapai30M.
CrermneH ykJby4€HOCTH HCIIMTAHUKA C IIepeOpaTHOM Mapalin3oM je HUXKU y nopehemy ca
CTENIEHOM YKJbYYEHOCTH HUCHUTaHWKa TUnuyHor pasBoja (Tabema 31). IIpoceuna
YKJbYYEHOCT HCIHTAaHWKA C [epeOpaJlHOM TMapajlm3oM OJroBapa JIEIMMHUYHO]
YKJbYYEHOCTH, OJJHOCHO OLIEHHU 3 Ha MeTocTeneHoj ckanu Jlukeprosor tuna (M = 3,16,
95% CI: 2,95-3,36). HacympoT Tome, mpoce4yaH CTENeH YKJbYYE€HOCTH HCHHTaHUKa
TUIIMYHOT pa3Boja u3Hocu 4,64 (95% CI: 4,55-4,73).

CrarucTruka 3Ha4ajHOCT OMMCAaHUX pa3iuKa je nata 'y Tademu 32.

Tabena 32.
Obpazay napmuyunayuje y oxpyacery 3ajeonuye: Komnapayuja nocmuenyha

ucnumaHuka ¢ u€p€6paﬂHOM napaiuszom u ucnumaHuka munu4Hoz pa360ja

II rpyna TP rpyna
[TapTunumnanuja Mdn  IQOR Mdn  IQR Man-ButaujeB U-tect

Huxkan ne yuectyje® 45,00 20,00 20,00 20,00 U=2269,5,z=-9,42,
p=10,000, »= 0,60

(DpeKBCHTHOCTb 4,06 1,62 5,00 0,95 U=4329,5,z=-5,20,
p=0,000, »=0,33

CreneH 3,00 1,67 488 0,52 U=1610,5z=-10,42,

YKJbY4EHOCTH® p=10,000, »=0,67

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ncnutanuka ¢ nepedpamnom napanmsom (n = 110); TP rpyna — I'pyna
WCIIUTaHUKA THIIMIHOT pasBoja (n = 134).

Uspaxeno y npouentuma. *Teopujcku pacnon: ox 1 1o 7. “Teopujcku pacnon: ox 1 jio 5.
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Pesynratu nmobujenn nmpumeHom Man-ButHujeBor U-tecta yka3yjy aa 1mocToje
CTATUCTUYKH 3HAYajHE pa3jIMKe MeaujaHa ckopoBa Ha HuBOY p < 0,0005, u TO y cBUM
UCIIUTHBAHUM JUMEH3WjamMa oOpa3alia mapTULUIaIuje y oKpyxkemy 3ajenauie (Tabena
32). VTHuaj HaBelIEHUX pa3iiMKa je BEIMKH KaJla je ped O CTENeHY YKJbYYEHOCTH U
NPOICHTYaTHO] 3aCTYIJbCHOCTH aKTUBHOCTH y KOjUMa WCIUTAHUIM HUKaga He
naptuiunupajy (» = 0,67, ogaocuo » = 0,60). C apyre cTpaHe, yTHIQ] pasiidKa je
YMEPEHOT MHTEH3UTETa Kaja ce yrnopeau (ppeKBEeHTHOCT yKJbYUHBaWba Y aKTUBHOCTH Y

3ajenauny (r = 0,33).

Kommnapanuja nocrurnyha je ypahena u Ha HuBoy 3aceOHuX craBku PEM-CY
Onemwka Il — Iapmuyunayuja y 3ajeOnuyu, OMHOCHO 3a CBaKy OJI HMCIHUTHBAHHUX
AKTUBHOCTH y OJIHOCY Ha HM3/IBOjCHE TUMEH3HU]e MapTHULUIANU]je. YTIOPSIHU MPHUKA3 je

nat y TaGemnu 33.

3.5.1.1. Pasznoeépcrhocm napmuyunayuje y NOjeOUHAYHUM MUNOBUMA AKMUBHOCIU Y
OKpYoicery 3ajeoHuye

[TporieHaT OHUX MCIUTAHUKA C IiepeOpalHOM Mapaju30M KOjU HHKaJga He
NapTULMINPA]y Y MOjeIMHUM aKTHUBHOCTHMA Y 3ajeHUIM Bapupa u kpehe ce o 9,1%
(u3naciu y komumtyky) no 98,2% (mnmahen pan). Ko ucnuranmka THIUYHOT pas3Boja,
Ta] pacnion ce kpehe om 1,5% (3abenexeHO y YETUPU AaKTUBHOCTU: U3JACIU Y
KOMIIWIYKY, Jorahaju y 3ajeqHunu, cioOonHe (U3MYKe aKTUBHOCTH, APYKEHE ca
JIPYTOM JIeLIOM Y 3ajeqHuIu) no 83,6% (mnahen pan).

Benuuuna ytunaja yrBpheHuX CTaTMCTUYKU 3HAYajHUX pa3liMKa je yMepeHa U
kpehe ce ox ¢ = 0,24 3a pa3nuke y 3aCTYIJbEHOCTH OHUX MCIUTaHHKA KOJU C€ HUKaAa
He O6aBe mahenum pajgom 10 ¢ = 0,49 3a paznuke y 3aCTYNJbEHOCTH OHUX HCIIHUTaHHKA
KOjU HUKaJ]a He YYECTBY]Y Y OPraHU30BaHUM (PU3NYKUM aKTHUBHOCTHMA.

JenuHa aKTMBHOCT y KOjOj MCHHMTAaHULM TUIIUYHOT pa3Boja y BeheM MpOLEHTY
HUKa/Ia HE YYECTBY]Yy CY aKTHBHOCTH U3 JIOMEHA BEPCKHUX HIIM TyXOBHUX OKYIJbamha U
akTuBHOCTH (52,7% nHacnpam 58,2%), mana 0e3 CTaTUCTUYKE 3HAYAJHOCTH pa3jHKe.
OcuM TOra, jeIuHO jOII y JIOMEHY H3Jla3aka y KOMIIMIYKY HeMa CTaTUCTHYKe

3HayajHocTH u3Mel)y rpyna (TaGena 33).

146



Pe3y/zmamu ucmpaotcuearod

"(S00°0 > Hidouradd v Afimiadox uHodspHoq £4) 1091~ Fo[HHING-HEIA]
(€000 = urooutedd » Alimnisdon unodaduoq £4) 1031 X,

‘BHRIrQaTol A2 BIAdI AQomwen oxmrerd SHIHENM(MH.IMO2H HXhULOHLEL))
($€1 = u) elogsed ToHRMIIAL BYVHEINION BIMTodon BOA T — I (01 [ = %) Wwoenreden worredoadair g2 exvHeIHIon Brmrodon endd | — [117 -prewour g

(9t'0) (L0°0) (8€°0) WOHAYOH B2
0000 6oLy (FT1)9¢ g0 ¢'DTT GF10T 0000 LzDLr Fop1s LATT MITH RIAOOT] QT
(Fs0) F1°0) rz'0)
oto'o T D¥r (00T Lo o1y €ese 000°0 (9°¢8) 71T (T'86) 801 red HOURIT] 6
#9°0) (LED) (€€0) HIMH/afes £ WOTLSY!
0000 (O06F GDHe 0000 (€D6S (6T 0000 €1zT (81D +T woIAdr eo smaxAd g
(Leo) (Lo0) (90°0-) "INE H eHeIIAI0
£00°0 (@Dor ODe6T o (LDre QTTE 9910 (z8s) 8L  (L76) 8¢ eHEOXAL HIH eXodeg 2
(0¢°0) (00°0) (€€’0) "L LHOIrOd “HA0QAIrN
0000 (I'DTry (€197 8,60 (6Dr'e (DoE 000°0 €1969 (L7816 ‘omAdi ‘ofmirecunerdg 9
(L¥0) (€£1°0) (L¥ 0) (IroN T Hed)
0000 (ODst (16T 1’0o LD1re 6TSE 000°0 (192) s¢  (LTL) 08 naeodAy w maooey ¢
(85°0) (0£°0) (F+0) ALOOHIHINE
0000 €06r (FT)CE 0000 D09 ODIC 0000 €17 (SFE) 8¢ SMRHEH( SHITOQOIT) '}
(1¢0) (ccm (6t 0) ALOOHAHINE SIhHEH]
0000 (08F (ST1)¢¢ 0000 G'D9¢c (DY 0000 FoDrT (#9979 snegosuHeId) ¢
(09°0) (zgo) (€€°0)
0000 (L08F G1DTE 0000 FDoc BDe6E 000°0 €DT (810 #T unvHIafee A mleqeiolf g
(0s0) 1o (81°0)
0000 (609r (€Dve 00 (0nDs¢ E€1Dr¢ ST0°0 e (1°6) 01 ANAIHITNOY A HIORIEEY] ']
(1) d dL 11 () d dL 11 () d dL 111 HLOOHEHLNY

H{((IS) WV “LOOHARAIN £

1{(79) N “LooHIHaaNd ()

%o\ov u “alAd10ohA OH WeMH[]

DWRIOOH MU WhiEhpHnEBlou pwadu pydiueniuoou piniivdpuwo)y :ahnnpalbe dusocddyo A afnhpuninwdoy fwesodor

"£€ BIOgR L,

147



Pe3yﬂmamu ucmpaotcuearod

3.5.1.2. ®pexeenmnocm napmuyunayuje y nojeOUHAYHUM MUNOBUMA AKMUBHOCMU Y
OKpYdHCEILY 3ajeoHuye

[Tpoceuna GppeKBEHTHOCT YKJbYUHBaba UCIUTAHMKA C LEPEOPATHOM Hapain3oM
y TOjeIMHE aKTHBHOCTH Y OKpPYXEHmY 3ajeqHurie Bapupa u kpehe ce om 2,0 (ox
MakcumManHux 7,0) y IOMEHy ojjla3Ka y IOCeTy WIM Ha MyT ca HohewmeMm 10 5.4 y
JOMeHy u3nazaka y kommminyky (TabGemna 33). Kox ucnuranuka TUIMYHOT pa3Boja, Taj
pacnion ce kpehe ox 2,2 (mocera wim myt ca Hohemem) 1m0 6,0 (cimobogHe Pu3nyKe
aKTUBHOCTH). OMUCHO PEYeHO, HAKOH IITO C€ UCKJbyde aKTMBHOCTH y KOjUMa HHUKaJa
HE TapTULUIUPA]y, MpeMa u3jaBaMa pOJAUTEha, HCIHUTAHULU C LepeOpaTHOM
napajn3oM YYecTBY]Y y aKTHBHOCTHMA KOj€ Cy €€ OJp)ajie Off HEKOJHMKO IyTa y
NPETXO/HA YETHPH MECela JI0 JeTHOM HeIeJbHO, OJHOCHO IO HEKOJIHMKO IyTa HEeleJbHO
KaJ je pey O HUCHUTAHWIMMAa TUIUYHOT pa3Boja. Kaga ydecTByjy, y CBUX JeceT
WCIUTHBAHUX JIOMEHA aKTUBHOCTHU Y 3aj€IHUIM, UCTIUTAHULIM TUIIMYHOT pa3Boja uenthe
NapTUIHIIAPA]Y.

CratucTiuke 3Ha4ajHOCTH y IPOCEYHO] (PPEKBEHTHOCTH HeMma y ciefehux mect
aKTUBHOCTH (07 MOryhux Jecer): W3naciy y KOMIIMIYKY; YaCOBU U KYpCEBU KOjU ce
OJIp>KaBajy BaH IIKOJIe; aKTUBHOCTH Yy OpraHu3alldjaMa, rpynama, KiyOoBHUMa WIH
BOJIOHTEPCKE aKTUBHOCTH; BEpCKa WM TyXOBHA OKYIJbakha U aKTUBHOCTH; MIaheH pan;
o/Ja3ak y IMoceTy WM Ha myT ca HoheweM. C japyre cTpaHe, BEIMYMHA YTHIlaja
CTATHUCTUYKU 3HAYajHUX pazNuka YTBpHEeHHX Yy TMpeocTale YeTHPH AaKTUBHOCTH je
ymepeHa u kpehe ce oxg » = 0,30 3a pa3nuke y ydecTaJoCTH CIOOOAHUX (PUIMUKHUX
akTuBHOCTH /10 » = 0,37 Kaja je ped o ApyKemy ca Ipyrom Aerom y 3ajeauunu (Tabena

33).

3.5.1.3. Cmenen yxmyueHocmu y nojeOuHayHe munoge aKmMueHOCMU ) OKPYIHCE)
3ajeonuye

[Ipoceuan crereH YyKJbYYEHOCTH HCIUTAHWKA C I[EpeOpaTHOM Mapain3oM y
MojeIMHE aKTUBHOCTH Yy OKpYXemy 3ajennurie Bapupa u kpehe ce ox 1,0 (ox
MakcuManHux 5,0) 3a mnahen pan g0 3,6 y 1oMeHy ojij1a3aka y MOCETy WM Ha MYT ca
Hohemwem (Tabemna 33). Kog ucnuranrka TUIIMYHOT pa3Boja, Taj pacmoH ce kpehe ox 4,0

(Bepcka WM JyXOBHA OKYyIUbakha W aKTUBHOCTH) 10 4,9 (cnobomne ¢usnuke
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aKTHBHOCTH, JPYXKEHE ca APYroM JeLoM y 3ajequuiu). Kana ydectByjy, y cBHX JeceT
UCIIUTHBAHUX JOMEHA AaKTUBHOCTH Y 3ajeJHUIM, MCHUTAHWLU THUIIMYHOT pa3Boja Cy
BUIIIE YKJbYYEHHU.

Cratuctuuky, uMmajyhu y BuAy Ja Cy HayMibeHAa BHIIECTpyKa mopehema,
CTaTHCTUYKE 3HAYajHOCTH H3Mel)y rpyma HemMa jeIuHO y CTENeHY YKJbYYCHOCTH Y
nomeny rutahenor panga. C apyre crpaHe, BeIMYMHA YTHIAja pa3iiKa YTBp)eHUX y CBUM
OCTaTuM aKTHBHOCTHUMa je yMmepeHa a0 Benuka (Tabema 33). Hajmamu yrtumaj je
U3padyHaT 3a pa3iiMKe y CTENeHY YKJbYYEHOCTH Y BEpPCKa WJIM JIyXOBHA OKYILUbamba U
aktuBHOCTH (7 = 0,37), 10K je HajBeha paznuka Hal)eHa y IpYyKEmY ca IPYroM JIELOM y

3ajenuuiy (r = 0,64).

Kako Om ce wucnurane pas3dKe y OJIHOCY Ha TojenuHe JMYHE (HakTope,
U3/IBOjEHE Cy MOATPYNE y OAHOCY Ha Y3pacT W IOJI MCHHUTAaHHKAa Ka0 KPUTEPHjyM.
VhopenHu TNpuKa3  JIECKPUITHBHUX IOKa3aTesba TOCTUTHyha y  IOjeJMHUM
JUMEH3MjaMa TapTHLIUIANMje y 3ajeJHHLM TpeMa HaBeleHUM (akropuma je aar y
Tabenn 34. HakoH Tora, mpuKa3aHU Cy pe3yJITaTH CTAaTUCTUYKE aHAJIU3€ pa3jivka y

onHocy Ha y3pacT u non (Tabene 35, 36).

Tabena 34.
Obpazay napmuyunayuje y okpycerwy 3ajeOnuye: Jleckpunmuehe mepe nocmucHyha
ucnumaHuka c u€p€6paﬂHOM napa]lu30]l/l u ucnumaHuKka munuyHoez pClS’@OjCl y 00H00y HA

y3pacm u non

VY3pact [Ton

[Maprunumnanuja [pyna Muahu Crapuju Mymikn XKencku
Huxkan LIIT 50,0 (20,0) 40,0 (22,5) 40,0 (30,0) 50,0 (30,0)
He ydyecTByje’ TP 30,0 (20,0) 20,0 (20,0) 30,0 (30,0) 20,0 (20,0)
®pekpentHocT® LTI 4,1 (1,7) 4,1(1,4) 4,0 (1,5) 4,4 (1,7)

TP 5,0 (0,9) 4,8 (1,1) 5,0 (1,0) 4,9 (0,9)
Crenen LIIT 3,5(1,9) 3,0 (1,3) 3,0 (1,3) 3,2 (1,7)
YKJBY4CHOCTH TP 4,9 (0,5) 4,8 (0,7) 5,0 (0,5) 4,8 (0,6)

Hanomena: Mnahu — Y3pact 7-12 ronuna; Crapuju — Y3pact 13—18 roauna; I{IT — I'pyna ncnutanuka ¢
nepebpannom nmapanuizoMm (n = 110); TP — I'pyna ucnuranuka THnAIHOT pas3Boja (n = 134).
Cse BpenHocTH cy aare y popmary Mdn (IQR).

“Uzpaxxeno y npoueHTuma. "Teopujcku pacnon: ox 1 1o 7. ‘Teopujcku pacnon: oa 1 1o 5.
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Tabemna 35.
Obpaszay napmuyunayuje y oxpyacery 3ajeonuye; Komnapayuja nocmuenyha

nO02pyna UCNUMAHUKA y 00HOCY HA y3pacm

[MopenbeHe moarpyre Man-ButHujeB U-tect
[MapTunumnanuja (mpema y3pacty) U z p r
Huxan LIT morahu — TP mnahu 414,50 7,17 0,000 0,65
HE YYECTBYjE LI crapuju — TP crapuju 675,00 -6,23 0,000 0,56
IIT mmahu — LI crapuju 1272,50 -1,32 0,186 0,13
TP mnahu — TP crapuju 2146,00 -0,37 0,712 0,03
OpekentHoct  LIT miahu — TP mumahu 971,50 -4,14 0,000 0,38
HITI crapuju — TP crapuju 1214,00 -2,95 0,003 0,27
IIT mmahu — LI crapuju 1380,50 -0,07 0,942 0,01
TP mnahu — TP crapuju 1792,00 -1,94 0,052 0,17
Crenen LIT mnahu — TP mahu 410,00 -7,24 0,000 0,66
YKIJbYYEHOCTH HIT crapuju — TP crapuju 412,00 -7,23 0,000 0,66
IIT mmahu — LI crapuju 1357,00 -0,22 0,824 0,02
TP mnahu — TP crapuju 1987,50 -1,13 0,261 0,10

Hanomena: U1 mnahu — [Moarpyna ucnuTanuka ¢ nepedpaHOM Mapaqu3oM cTapocTu 7—12 roauna (n =
48); TP mualju — Ioarpymna ucnuTaHUKa TUMAIHOT pa3Boja crapoctu 7—12 roguna (n = 73); LI cTapuju
— Iloarpyna ucrnuranuka ¢ epedpanHoM mapanusom crapoctu 13—18 roguna (n = 62); TP crapuju —
[Moarpyma ucnuTaHuka THIIHIHOT pa3Boja ctapoctu 13—18 roguna (n = 61).

CraTucTH4Ky CUTHU(UKAHTHE pa3inke u3Mely noarpymna cy noaebsbaHe.

HakoH wu3jenHavaBama Mnpema y3pacTy, OJHOCHO MelycoOHuM mnopehemem
MiIahux M cTapujux KUCIUTAaHUKA CBAaKe IpyIe, NOTBpheHa je CTaTUCTUYKA 3HA4ajHOCT
pasiuka 3a CBe TpU JUMEH3Hje oOpacna maprtunumanuje. C npyre crpaHe, Kajga ce
mehycoOHO ymopene mimahu U cTapuju MCIUTAHULM Yy CBAaKOj OJ Ipyla, CTaTHCTUYKA
3HayajHOCT pasznuka uzoctaje (Tabema 35). Jpyrum peunma, pe3yntaTd 30HpHO HE
yKazyjy Ja ca y3pacToM MCIHMTaHUKa J0ja3u /10 3HauyajHUJUX MPOMEHa y olOpaciuma

MApPTUITUTIAIN]E Y OKPYKEHY 3ajSTHULIC.
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Tabemna 36.
Obpaszay napmuyunayuje y oxpyacery 3ajeonuye; Komnapayuja nocmuenyha

noo02pyna UCNUMAHUKA y 0OHOCY HA NOJL

[MopenbeHe moarpyre Man-ButHujeB U-tect
[MapTunumnanuja (mpema noiny) U z p r
Huxan HIT mymku — TP mytku 936,50 -5,26 0,000 0,47
HE YYECTBYje LI >xercku — TP sxeHckn 246,00 -7,95 0,000 0,74
LIT mymrku — LI xeHcku 1157,50 -2,06 0,039 0,20
TP mymiku — TP sxencku 1923,00 -1,47 0,143 0,13
®pexBentHoct LTI mymiku — TP mymiku 992,50 -4,72 0,000 0,42
LI »xxercku — TP sxeHcku 1175,00 -2,41 0,016 0,22
HIT mymiku — LI xeHcku 1245,00 -0,90 0,368 0,09
TP mymku — TP xencku 1840,00 -1,80 0,072 0,16
Crenen HIT mymku — TP mymku 366,50 -7,94 0,000 0,71
YKIJBY4YEHOCTH LI »xxercku — TP sxeHcku 443,50 -6,64 0,000 0,62
HIT mymiku — LI xeHcku 1258,00 -0,82 0,413 0,08
TP mymiku — TP sxencku 1990,00 -1,19 0,234 0,10

Hanomena: 111 mymku — [Moarpyma ucnuraHuka ¢ nepedpaiHOM Mmapann3oM Myuikor noia (n = 61); TP
myiiku — [loarpyna McrnuTaHuKa TUOMYHOT pa3Boja Mywikor nojia (n = 66); LI xencku — [loarpymna
WCIUTAHHUKA C IepeOpaTHOM mapann3oM keHckor mona (n = 49); TP xencku — [loarpyna ucnuranuka
TUIIMYHOT pa3Boja XKEHCKOT mona (n = 68).

CraTucTHYKM CUTHU(UKAHTHE pa3inke u3Mel)y noarpymna cy nogebsbaHe.

CratucTHyka 3HA4ajHOCT pa3iMKa MeJaujaHa nocTurHyha ucnMTaHUKa
yjeaHaueHUX TMpemMa ToJTy je MIPUCYTHA y CBUM JIMMEH3H]jaMa o0paciia mapTUIUIAIW]je Y
3ajeqauin (Tabema 36). Mehytum, kaga ce y cBakoj rpynu ymnopeae mehycoOHo
UCTIIMTAHUIIM MYIIKOT ¥ JKEHCKOT T0Ja, CTATUCTHYKA 3HA4YajHOCT MaJie jaunHe YTHIaja
ce jaBjba y Tpymu c IepeOpaHOM Mapaju3oM M TO Yy JE€JHOj IUMEH3UJH — Yy
Pa3sHOBPCHOCTH, TO jECT 3aCTYIJbCHOCTH OHMX aKTHBHOCTH Y KOjUMa MCIIUTAHUK HUKA
He ydectByje (Mmymku, Mdn = 40; xxencku, Mdn = 50; p = 0,039, r = 0,20). Onaj
pesyiTar TMoKaszyje Ja HUCIHMTAaHUIM C LHepeOpalHOM Mapajiu30M >KEHCKOT IoJia
YUYECTBY]Y Y MambeM MPOLIEHTY aKTUBHOCTH y 3ajeTHUIIM Y nopehermy ca HCTUTaHuIuMa

¢ 1iepedpaIHOM MapajTu30M MYLIKOT IMOJIa.
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Jlasbe, McnUTaHa je TIOBE3aHOCT IPyOMX MOTOPUYKHX, OMMAaHYECITHHX W (UHHX
MaHYEJIHMX CIOCOOHOCTH, Kao W (yHKIMOHamHE He3aBHCHOcTH (mpema WeeFIM)
UCIIUTAHUKA C IepeOpaTHOM TMapaju3oM M TOjeIMHUX TUMEH3Hja MapTUIUNANHjEC Y

oKpyxemy 3ajequure (Tadena 37).

TabGena 37.
Kopenayuja ¢ynxyuonannux cnocoonocmu ucnumanuxa ¢ yepeopaiHom napaiusom u

obpacya napmuyunayuje y okpyxcery 3ajeonuye (n = 110)

[Maprumumammja GMFCS MACS BFMF  FIM-1 FIM-2 FIM-3 FIM

Huxkan He 0,18 0,20%* 0,21*  -0,23* -0,17 -0,35%*  -0,28**
y4ecTByje

®pekBentHoct  -0,10 -0,13 -0,13 0,08 0,14 -0,12 0,06
Crenen -0,30**  -0,44*%*  -0,43** (0,49** 0,31** 0,48** 0,51**
YKJbYYEHOCTH

Hanomena: GMFCS — Gross Motor Function Classification System; MACS — Manual Ability
Classification System; BFMF — Bimanual Fine Motor Function; FIM-1 — Camo30pumasame; FIM-2 —
Mob6wmaHocT; FIM-3 — Koruunuja; FIM — Vkynau ckop npema Tecty GpyHKIIMOHAIHE HE3aBHCHOCTHU 32
neiy, monudukoanoj sepsuju (WeeFIM).

[puka3zane cy BpenHoctu CriupMaHOBE KOpENAllHje panra.

*p < 0,05. **p < 0,01.

@DpeKBEHTHOCT MapTULUIAlMje HHUje CTATHUCTUYKM 3HAa4YajHO MOBE3aHa HU ca
jennom oj HaBeneHux criocooHoctH (Tabena 37). 3aCcTyIJbEHOCT aKTUBHOCTH Y KOjUMa
OBH WCIHUTAHUIM HUKaJa HE y4YECTBY]y j€ y CTAaTUCTHUYKH 3HAYajHUM TIO3UTHUBHUM WU
HUCcKUM Kopenanjama ca BFMF (p = 0,20, p = 0,034) u MACS crenenom (p = 0,21, p
= 0,028), 1 y HeraTMBHOj U HHMCKO] O YMEPEHO] KOpeJaluju camMo30puibaBambeM M
koraunujoM (mpema WeeFIM). CreneH yK/by4eHOCTH je, MaK, y CTATUCTHYKH
3HAYajHUM HETaTUBHUM M HUCKOM 710 yMepeHuM kopenainujama ca GMFCS (p =-0,30, p
=0,002), BFMF (p = -0,44, p = 0,000) u MACS crenienom (p = -0,43, p = 0,000), u y
YMEpPEeHUM JO0 jaKuM KopenanujamMa ca (YyHKIMOHAIHOM HE3aBUCHOIINY y CBUM
nomennma (mpema WeeFIM). Ha ocHOBY HaBeneHoOr, MOXke ce 3aKJbY4UTH Jla LITO Cy
MOTOpHYKE criocoOHOCTH omTeheHe y BeheM cremneHy, a HCITUTaHUIM C IiepeOpaTHOM
napaau3oM BHIle (YHKIIMOHAIHO 3aBUCHHM, TO OHU MAPTHUIMIIAPAJy Y MameM Opojy

AKTUBHOCTH Y 3ajeI[HI/ILII/I " Ca MalbHM CTCTICHOM YKJbYUCHOCTH.
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3.5.2. HuBou poauTesbCKOT 33J0BOJHCTBA MAPTULIUIIALIN]OM Y OKPYKEHY 32 qHHIIE

JleCKpUINTUBHU TIOKA3aTeJb HUBOA POJUTEIHCKOT 3a/I0BOJHCTBA CYy INMPUKA3aHU
30upHo y Tabenu 38. YnopenHo cy npukasaHu pe3yiaTaTH UCHUTAHHUKA C LepeOpalHOM

mapajmu3oMm U UCIIMTAHUKA TUIIUNYHOT pa3Boja.

Tabemna 38.
Husou pooumesmckoe 3adoeomcmea napmuyunayujom y 3ajeoHuyu. /JeckpunmusHe
Mepe u KOMI’lClpCll/ﬂ/lja nocmueHyha epyna ucnumaHuka c u€p€6paﬂHOM napaﬂu30M u

ucnumaHuka munu4dHoez pa360ja

95% CI
I'pyma n M (SD) LL UL Mdn (IQR)  Man-ButaujeB U-tect

111 110 72,55(23,12) 68,18 76,92 70,00 (30,00) U=2255,5,z="-9737,
TP 134 34,78 (27,28) 30,12 39,44 30,00 (40,00) p = 0,000, = 0,60

Hanomena: 111 — I'pyna ucnurtanuka ¢ nepedpasnom napainuzom; TP — I'pyna ucnuraHnka TUIIHYHOT
pa3Boja; Cl — uaTepBan nmoBepema; LL — moma rpannna; UL — ropma rpaHHIa.
Bummm ckop ykasyje Ha HIXKH HUBO 33JJOBOJECTBA POJUTEIbA (M3PAKEHO Y MPOLIEHTHMA).

CraTtucTnyky CUTHU(HUKAaHTHA Pa3jnKa je noaedsbaHa.

PonuTesbu ncnuranuka c 1epedpasHoM Mapaan3oM MIPOCEYHO U3pakaBajy Kesby
3a IPOMEHOM NapTuiunainuje y sBehem 6pojy akTUBHOCTH y OKPYKEHY 3aj€HUIIE HETO
pOIMTEbY WCIUTAHUKA TUIUYHOI pa3Boja (72,55 nacmpam 34,78). pyrum peunma,
pPOAMTE/bM MCIUTAHMKA C LEepeOpalHOM Mapaju3oM Keiae Ja Johe 10 NpoMeHe
NapTUIMIIALMe Y BUIIE O celJaM OJ JeceT NMOHYhHEeHUX aKTUBHOCTH, JIOK C€ KOJI
poauTesha MCIHUTAHWKA TUIUYHOI pa3Boja Taj Opoj kpehe m3mely Tpu u derupu
aktuBHOCTH (Tabena 38). Man-ButHujeB U-TecT je OTKpHMO CTATUCTHYKH 3HA4YajHO
MambH 0poj aKTUBHOCTH Y KOjUMa OU pOAMTEIbH UCIUTAHUKA TUITMYHOT pa3Boja Keesln
IPOMEHY y OJJHOCY Ha POJUTEJbe UCIUTAHUKA ¢ LiepedpaiHoM napanuszom, U = 2255,5,
z =-9,37, p = 0,000, y3 jak yrumaj paszmuke (» = 0,60). Meaujane ckopoBa mokasyjy
HIDKHA HHUBO 3aJI0BOJbCTBA POJUTEhAa MCIUTAHUKA C 1epedpasiHoM mapanuzoMm (Mdn =

70) y nopehemy ca poauresbuMa HCIUTaHWKA TUIIMYHOT pa3Boja (Mdn = 30).
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3.5.2.1. Komnapayuja Hueoa pooumenmckoz 3a0080/6CMEaA NAPMUYUNAYUJOM Y
OKpYJHCcery 3ajeOHulye npema nojeOUHaYHUM aKMuUeHOCMUmMa

Komnapanuja mocturayha je ypahena u Ha HuBOYy 3aceOHuX craBku PEM-CY
Onemwka Il — Ilapmuyunayuja y 3ajeOnuyu, OMHOCHO 3a CBaKy OJI HMCIUTHBAHHX
AKTUBHOCTH y OJJHOCY Ha HHUBO POJUTEJHCKOT 33/10BOJBCTBA. YTIOPEAHU MPUKA3 je JaT y
Tabenu 39. ¥ oBom cnyuajy, JKewa 3a npomenom je, Kao Bapuja0ia, nata Kpo3
3aCTYIJBEHOCT, OJJHOCHO OpOj OHMX POAWTEIhA KOJU Cy M3PA3HIIM KeJby 32 MPOMEHOM

napTHanaque Y AaTOM TUITY aKTHUBHOCTH.

Tabemna 39.
3acmynwenocm pooumesma Koju dncene npomeny: Komnapayuja npema nojedunHauHum

AKMUBHOCIUMA Y OKPYICERbY 3ajeOHuye

Keswa 3a mpomenom, 1 (%)

AKTUBHOCT LIIT TP p [0}

N3nacum y KOMIIMITYKY 83 (75,5) 48(35,8) 0,000 -0,395
Horahaju y 3ajennunu 92 (83,6) 58(43,3) 0,000 -0,413
OprannzoBane pU3NIKE aKTUBHOCTH 94 (85,5) 46 (34,3) 0,000 -0,514
Cnob6oane pu3ndke akTUBHOCTH 93 (84,5) 51(38,1) 0,000 -0,470
YacoBu 1 KypceBH (BaH IIKOJIC) 81 (73,6) 66(49,3) 0,000 -0,248
Opranusanyje, rpymne, KIyOOBH, BOJIOHT.AKT. 69 (62,7) 66 (49,3) 0,048 -0,135
Bepcka nin 1yxoBHa OKYIJbama U akKT. 55(50,0) 22(16,4) 0,000 -0,360
Jpyxeme ca Apyrom JE1OM Y 3ajeAHHUIIH 93 (84,5) 34(25,4) 0,000 -0,586
[Tnahen pan 51(46,4) 37(27,6) 0,004 -0,194
[Tocera wim myT ca HOheweM 87 (79,1) 38(28,4) 0,000 -0,505

Hanomena: 1I1 — I'pyna ucnuranvka ¢ nepedpamHom mapammzoM (n = 110); TP — I'pyna ucnurtanuka
TUOHYHOT pa3Boja (n = 134). Bumm ckop yka3yje Ha HWXXH HHUBO 33JJOBOJBCTBA POANTEIhA (M3PAXKEHO Y
npoueHTuMa). CTaTUCTHYKK HECUTHU(HUKAHTHE pas3iuke usmel)y rpymna cy noaedspaHe.

T2 tect (y3 bondeponu kopexuujy o Bpeanoctu < 0,005).

Kaga ce 3aceOHO mocMmaTpajy aKTUBHOCTH Y OKpYXemy 3ajenHurle, Opoj
poauTesha HCIUTAHWKA C IepeOpalHOM Tapaiu30oM KOjU JKele TPOMEHY Bapupa
(Tabena 39). IlpoueHntyanHa 3acTymbeHOCT ce Kpehe onm 46,4% (o MakCHUMaTHUX
100%) xama je peu o muiaheHoM paxmy, cBe 10 85,5% 3abenexeHUX y JIOMEHY

OpraHu30BaHMX (PU3NYKHUX aKTUBHOCTH. Koa ponuTesba HCIUTaHMKA TUITMYHOT pa3Boja,
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Taj pacnoH ce kpehe ox 16,4% (Bepcka Wi JyXOBHA OKYIJbamha M aKTUBHOCTH) JIO
49,3% 3a0enexeHuX y J1Ba JIOMEHA: YaCOBH M KYPCEBHU KOjH C€ OPTraHU3Yjy BaH IIKOJIE U
yuemhe y paay opranusaiyja, rpyna, KiyooBa, WM Y BOJOHTEPCKUM aKTUBHOCTHMA.
OnucHO peueHo, BHIIE POAMTEhAa MCIUTAHUKA C IepeOpallHOM Hapaln3oM H3paxkaBa
XKeJbY 3a MMPOMEHOM o0Opa3alia MapTUIMIIALU]E Y OKPYKEHY 3ajeHHIIC HETO POAUTEIhA
UCTIMTaHUKA TUITUYHOT Pa3Boja.

Paznmuke koje mpemaze 30% nHalhene cy y cemam ox necer oOyxBaheHHX
aKTUBHOCTH, a oJf kojux cienehe tpu mpenasze 50%: Apyxkeme ca IPyroMm JEIOM Yy
3ajeJIHUIIM, OpraHu30BaHe (PU3MYKE aKTUBHOCTH M OJUIa3aK y IOCETYy WJIM Ha MYT ca
HoheweMm. HajmamM cTaTUCTHYKM 3HAYajaH yYTHUIQ] je H3padyyHaT 3a pasiuke y
TUCTPUOYIIMjHA POUTEIhA KOJU XKelle IpOMeHy y nomeHy 1uraheHor paga (¢ = -0,19), a
HajBehy Kaja ce Moriiefajy pasiuke AUCTPUOYIUje POAUTEha KOJH JKeJle TMPOMEHY y
IpyXewmy ca aApyrom jaenoM y 3ajennuuu (¢ = -0,59) u y opranuzoBaHum (QpU3NIKUM
aktuBHOcTHMa (¢ = -0,51). Craructuuke 3HAYajHOCTU pa3jivKa y IUCTpUOyIHjama
poauTesba mpeMa TOMe Ja JIM Cy WM HUCY U3Pa3UIv JKeJby 3a IPOMEHOM HEMa jeINHO Y
JOMEHy yuemiha y paay opraHusanuja, Tpymna, KiIyOoBa, WJIH Y BOJOHTEPCKUM

aktuBHOCcTHMa (Tabena 39).

3.5.3. [loBe3aHoCT 00jeKTHUBHE U Cy0jeKTHBHE AMMEH3H)€ MAPTULMIALN]E Y OKPYKEHY

3ajeTHUIIES

Nmajyhu y BuIy J[da je HHMBO pPOJUTEIHCKOT 3a/I0BOJHCTBA OCTBAPEHOM
NapTULIMIIALI)OM, TIpe CBEra, CyOjeKTUBHA JMMEH3H]a, IOCTABJbEHO j€ MUTAKE HEroBe
MOBE3aHOCTH ca o0pacieM MapTUIIUIIAIH]E Y 3ajeTHUIA Ka0 00jeKTUBHOM JUMEH3H]OM.
Bpennoctu xoedunmjenara CimpmaHoBe Kopenanuje panra cy nare y Tabenu 40.

3acTyIJbEHOCT aKTHUBHOCTH Yy KOJUMa POAMTEbH HCIUTAaHHUKA C LEepeOpalHOM
Mapajim30oM JKelie TTPOMEHY NapTHIUNAIMje y 3ajeqHUIM j€ Yy HEraTHBHO] M HHCKO]
Kopenanuju ca ¢ppexentHouihy (p = -0,23, p = 0,019) u ca cTeneHOM YKJbBYYEHOCTH (p
= -0,28, p = 0,004). Jpyrum peunma, pOAUTEIHM HCIUTAHUKA C IepeOpaHOM
napanan3oM U3paXxkaBajy >keJby 3a IPOMEHOM HapTulumnanyje y Behem 0pojy akTUBHOCTH
y 3ajeTHUIM YKOJIHMKO HBUXO0BA JIela Mambe (PPEKBEHTHO MAapTULIUIINPA]y U/UIIHU je CTeleH

BUXO0BE yKJbydeHocTr HkH (Tabena 40).
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Tabemna 40.
Hapmuyunayuja y okpyocery szajeonuye: Kopenayuja obpacya napmuyunayuje u

HUBOA POOUMEHCKOS 3A0060./6CMEA NAPMUYUNAYUJOM Y 3ajeOHULU

Kespa 3a npomeHOM

[TapTunumnanuja LII rpymna TP rpyma

Huxkan ve yuectByje 0,14 0,36 **
OpeKBEHTHOCT -0,23 * -0,35 **
CrerneH yKJby4eHOCTH -0,28 ** -0,36  **

Hanomena: Xepa 3a mpoMeHOM — Bpoj akTHBHOCTH y KOjEMa POJHUTEJh XKEJIU NMPOMEHY MapTHLHIALHN]E
(mpaxeno y npouentuma); LI rpyma — I'pyma ucnuranmka ¢ nepedparaom mapammsoMm (n = 110); TP
rpymna — ['pymna ucrnmTaHnka THIIHIHOT pa3Boja (n = 134).

[pukazane cy BpegHoctn CriipMaHOBE KOpenanyuje paHra.

*p <0,05. **p <0,01.

HuBo 3amoBosbcTBa poauTesba HUCIUTAHUKA THIIMYHOT pa3Boja je y YMEPEHO
JaKMM KopenanujamMa ca CBUM HUCHUTHBAaHUM KapaKTepUCTHKamMa MapTHUIUMNALHUjEe Y
3ajenuuiy (Tabena 40). Hanas nokasyje Aa poauTesbl UCIUTAHUKA TUIIMYHOT Pa3Boja
M3paXkaBajy *KeJby 3a MPOMEHOM MapTUIIMNAaIje y Behem Opojy aKTUBHOCTH YKOJIMKO j€
Pa3HOBPCHOCT MAapTHUIIMIIAIIM]E HUXKA, KaJla lbUX0Ba Jiela Mambe (PPEKBEHTHO YUYECTBY]Y,

OJHOCHO Kaﬂaje CTCIICH BbUXOBC YKIbYUCHOCTHU HUKU.

3.5.4. llpenuktuBHe MOTyhHOCTM KapaKTepUCTHKa NapTULUIALUJE Y OKPYXKEHmhY

3ajeTHUIES

Ha kpajy, kako OM ce pa3MOTpUMO HAuMH HA KOJU TPHCYCTBO LiepeOpaiHe
nmapanns3e, Kao BHIIECTPYKE OMETEHOCTH, JIOBOJAM JO TIPOMEHa Yy oOpacimma
MapTUIUTIAIM]E YV OKPYXEHY 3ajeHUIle, TOCTaB/bEHO j€ THUTamke O MoryhHocTh
OpeIUKIHje MPUMAAHOCTH TPYNU MCIUTAHWKA Ha OCHOBY CKyNa MPEIUKTOPCKUX
Bapujabmu. CropoBeseHa je JOrMCTHYKa perpecuja 3a JAUXOTOMHE 3aBHUCHE BapHjalie

(Tabena 41).
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Tabena 41.
Hapmuyunayuja y okpyacery 3ajeonuye: I[Ipeouxmuene moeyhnocmu nojeounux

Kapakmepucmuka napmuyunayuje y 00HoCy Ha NPUNAaoOHOCm pynu UCHUMAHUKA

95% CI
[MapTunumnanuja B SE. Wald df p OR LL UL
PaznoBpcHocT 0,096 0,011 18,441 1 0,000 1,101 1,054 1,151
OpPEeKBEHTHOCT -0,327 0,317 1,063 1 0,303 0,721 0,388 1,342
Crenen yksbyuenoctu  -2,229 0,412 29,342 1 0,000 0,108 0,048 0,241
’Kespa 3a mpomMeHOM 0,029 0,012 5,638 1 0,018 1,029 1,005 1,054

Hanomena: PazHoBpcHOCT — 3aCTyIJBEHOCT aKTHBHOCTH y KOjUMa MCIUTAHUK HHUKala HE MapTHIUIHAPA
(mpaxeHo y mporeHTuMa); JKesba 3a MpoMeHOM — bpoj akTHBHOCTH y KOjUMa POAUTEIH KEIU IMPOMEHY
naprurmnanyje (u3paxeno y npouentuma); S.E. — crangapana rpemika; OR — koJM4HUK BepoBaTHONE;
CI — unTepBain nosepemwa; LL — nomwma rpanuna; UL — ropwma rpaHula.

CTaTUCTUYKK CUTHU(HUKAHTHH TIPETUKTOPH Cy TOAe0IbaHH.

Mopnen canpxu cieneha detupu (akTopa: pasHOBPCHOCT NapTUIUTAIN]E,
(pPEKBEHTHOCT MapTHLMIAIM]E, CTENeH YKJbYYEHOCTH M HHUBO  POJUTEJHCKOT
3aJI0BOJCTBA OCTBApEHOM MapTuuunanujoM y 3ajenqaunu (Tabena 41). Ileo monen, ca
CBUM TIPEIUKTOPUMA, OUO j€ CTAaTHUCTHYKH 3HaudajaH (y~ = 217,24, df =4, p < 0,001, n =
236) mTo ykazyje Ha MoryhHocT mpenBuhama TpHCyCTBa IiepeOpaiHe mapaiu3e Ha
OCHOBY IOJIaTaKka 0 KapaKTepHCcTUKaMa MapTULUIANKje Y OKpYXKewY 3ajeanune. Moen
y nenunu objammasa nsmehy 60,8% (R*> Kokca u Crena) u 81,5% (R* Harenkepkea)
BapHMjaHce U TayHO Kiacudukyje 88,4% ciydajeBa, y3 MO3UTHUBHY IPEAUKTHUBHY
BpeaHoct ox 87,1% u neratuBHy o1 89,3%.

Kao mro je mpukazano y TabGemu 41, Tpu ox uerupu ¢Qakropa cy naana
JEAMHCTBEHH CTaTUCTUYKH 3HA4ajaH JONPHUHOC MOAETY (Pa3HOBPCHOCT MapTULUNALIL]E,
CTENEeH YKJbYYEHOCTH, >KeJba 3a IMpoMeHoM). Hajjaunm mnpenukrop je pazHOBPCHOCT
napTULMIANMje y 3ajeJHUIM YMju KOJIMYHUK BepoBaTHohe mokasyje na je 1,10 myra
Beha BepoBaTHOoha /1a he ponuTesbH UCIUTAHUKA C LIEpeOpaTHOM Hapan30M MPHUjaBUTH
MambH Opoj aKTMBHOCTH y KOjUMa HHXOBO JeTe MapTHUMNupa y 3ajeqHunu. CremneH
YKJbYYEHOCTH, IaK, MMa KOJMYHUK BepoBaTHohe Mamu on 1 mTO moOKaszyje aa
pOIUTEIpM HCTUTAHUKA ¢ 1mepeOpannoM mapanuzom 0,11 myra pehe onromapajy na

IbUXOBO JIeTe ca BeNUM CTENEHOM YKJbYYEHOCTH MApTUITUIIUPA Y 3a]€THUIIH.
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3.5.5. CtpykTypa cpeauHCKuX (pakTopa y OKpYKEHwY 3ajSTHUIIS

JIeCKpUNITUBHU TOKAa3aTeJbU CTPYKTYPE CPEIUMHCKUX (DakTopa y OKpYyXKemy

3ajeHMIle cy AaTh y Tabenu 42, a kommapanuja nocturayha rpyna y Tabenu 43.

TabGemna 42.
Cmpykmypa cpedunckux ghaxmopa y okpysicerw)y 3ajeonuye. [Jeckpunmuene mepe epyna

ucnumdaHuka c M€p€6paJZHOM napaiuzom u ucnumarnuKxa munuiHoe pa360ja

HII rpyna TP rpyna
Min Max M (SD) Min Max M (SD)
bapujepe? 0 14 4,27 (2,99) 0 4  0,51(0,87)
®danumuraTopu? 0 12 4,56 (2,79) 0 15 6,56 (3,34)
Iomoh/mompmka® 33,33 100,00 73,17 (15,95) 59,26 100,00 93,81 (8,83)
Pecypcu® 38,10 100,00 69,52 (23,81) 57,14 100,00 90,09 (9,74)

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ucnutanuka c nepedpanHom napanusoMm (n = 110); TP rpyna — I'pyna
HCIHUTAaHUKA TUIHYHOT pa3Boja (n = 134).
*Teopwujcku pacnoH m3HocHu ox 0 1o 16.

*HMHauKaTOp MOpIIKE, OHOCHO JOCTYIHOCTH H/WJIN aIeKBATHOCTH PECYPCA, U3PAXKEH y MPOLEHTHMA.

Tabena 43.
Cmpykmypa cpedunckux gpaxmopa y okpysxcervy 3ajeoHuye. Komnapayuja nocmuenyha

ucnumaHuka ¢ u€p€6paﬂHOM napaiuzom u ucnumaHuka munu4Hoz pa360ja

IIII rpyma TP rpyna
Mdn IOR Mdn IOR  Man-Butnujes U-tect
Bapujepe® 4,00 4,00 0,00 1,00 U=1831,0,z=-10,60,
p=10,000, » = 0,68
Qarmuratopu’ 4,00 3,25 6,00 5,25 U=4766,5,z=-4,717,

p=0,000, 7= 0,31

[Tomoh/moapmka® 70,37 22,22 100,00 11,11 U=2068,0,z=-9,85,
»=10,000, »=0,63

Pecypcu® 71,43 2381 90,48 1429 U= 1818,0,z=-10,19,
»=0,000, = 0,65

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ucnimranuka ¢ nepebpannoM napanuzom (n = 110); TP rpyna — I'pyna
WCIIUTAaHUKa TUITUYHOT pa3Boja (n = 134). CraTucTnuky curiu(uKaHTHE pasivKe cy rnojebspaHe.
*Teopujcku pacton usHocu oz 0 no 12.

"MHuKkaTop nojpuike, 0AHOCHO AOCTYITHOCTH /UK aeKBATHOCTH PECYPCa, U3PAXKEH Y MPOLEHTHMA.
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YBUIOM Y JECKPUNTHBHE BPEIHOCTU CE MOTY YOUUTH pa3jMKe MOCTUrHyha Ha
cBuM ucnutuBanuM (aktopuma (Tabena 42). Ponurespn ucnuraHuka ¢ mnepedpaHoM
napajan3oM Cy MISHTH(PHUKOBAIM CTATHUCTHYKM 3HavyajHo Behu Opoj orexaBajyhux (p =
0,000, » = 0,68), a Mmamu Opoj onakmaBajyhux QaxkTopa y OKpyXKewy 3ajeHHULE Y
nopehemy ca poauTesbMMa WCIMUTAHMKA TUMAYHOT pa3Boja p = 0,000, » = 0,31).
Paznuke MenujaHa WHIUKATOpPAa MOMONhM ¥ MOJPIIKE Cy CTATUCTHYKU 3HAYAjHE U jaKOT
yrunaja (p = 0,000, » = 0,63), a HaleHa je joIl W CTAaTUCTHYKA 3HAYAJHOCT PA3JTHKE
MenvjaHa WMHIUKATOpa OCTYITHOCTH W/WIM aJeKBaTHOCTU pecypca Yy OKpPYKEmY

3ajenHuIle, Takohe Benukor yrunaja (p = 0,000, » = 0,65).

Komnapamnuja cTpykTypa CpeauHCKHX (aKTopa y OKPYKEHY 3ajeIHUIE je
ypahena u Ha HHBOY 3aceOHux ctaBku PEM-CY Opemka I — Iapmuyunayuja y
3ajeOHuyu, OAHOCHO 32 CBaKU O] J€BET UCIUTHBAHUX CPEAMHCKUX (PaKTOpa U 3a CBAKU
0Jl celaM HCIHTHBAaHHX JIOMEHA pecypca. YIopeqHu mpuka3 je nat y Tabemu 44 u

TabGenu 45.

3.5.5.1. Komnapayuja nojedunaunux cpeOuHCKUx akmopa y okpyslcerny 3ajeonuye

VY mnopehewy ca poauTesbuMa HMCIHUTaHMKA TUIUYHOT pa3Boja, POJUTEIbU
UCTIHTAaHUKA C IepedpasHOM Hapanu3oM cy y BeheMm MpOIEeHTY OIEHWIH CBUX JEBET
WCIIUTUBAHUX JOMEHA CPEAMHCKUX (paKkTopa Kao (haKTOpe KOJU YeldBHOM OmedHcasajy
BUXOBOM JereTy na naprunmnupa (Talena 44). CtaTucTHUKM 3Ha4YajHa pasivka ca
HajjauuM yTHIajeM je yTBpheHa y (U3MYKUM 3aXTe€BUMa TUIHYHUX aKTUBHOCTH Y
3ajeqauiy (¢ = -0,54). Paznuke, mak, HUCY CTaTHCTHYKH 3HA4YajHE Kajla ce yropese
CTaBOBHU M MOCTYMIM Jpyrux ocoba (¢ = -0,18) u 6e36emanoct y 3ajequunu (¢ = -0,17).
Ocrane pa3nuke Koje Cy JOCTHUIJIE CTAaTUCTHUKY 3HAYajHOCT Cy Malleé WIH Cpedmbe
jaunHe yTHIaja.

Tpu nomena cpeamHCKHX (akTopa Koje Cy PpOAWUTEIHH WCIUTAHUKA C
1epedpaTHOM mapaiu3oM y HajBeheM MpoIeHTy OLeHWIN Kao Oapujepe mapTUILIHITAII]H
y 3ajenHunu cy ¢usndku (46,4%) U KOTHUTUBHHU 3aXTEBU AKTHMBHOCTH M (PU3WUYKH
usriea u pacrnopena npocropa (34,5%, o6a). HacympoTt Tome, poauTesbu HCIIUTaHUKA
TUIMYHOT pa3Boja cy Hajuemhe o3Haumnm Oe3bemHoct y 3ajenuuuu (12,7%) xao

CpPeIMHCKHU (DAKTOp KOjU OTEKaBa (b UXOBOM JICTETY J1a YYECTBY]j€ Y 3a]CTHHIIH.
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Kana je peu o pasnmkama y 3aCTYIJBEHOCTH OJTrOBOPA Veld6HOM ONAKWLABA,
CTaTHCTUYKE 3HAYajHOCTH HHCY Hal)leHe HM y jeJAHOM OJ HCIUTHBAHUX JIOMEHA
cpeaunckux (akropa (Tabema 44). Pomutessu obe rpyne cy y Hajehem mponeHty
U3jaBWIIM Ja OJHOC nereta ca Bpmmanuma (40,9%, omnocHo 47,0%) u craBoBU U
NOCTYNIM JAPYTrUX 4iaHoBa 3ajenHune mnpema zgerery (50,9%, omnocHo 45,5%)
VIJIaBHOM TIPEJACTaBJbajy (aruiuraTtope NapTULNMNANUU Yy 3ajeqHund. Takohe, y
HajMamkbeM TMPOLEHTY Cy OLEHWIM CIOJballlibe BpeMeHcke ycinoBe (7,3%, OJHOCHO
15,7%) u ceHn3zopHe KBanuTeTe OKpy)kema 3ajeaaunie (10,0%, ogaocHo 14,9%) Ha uctu
HaYWH.

CratucTuuky 3HauajHO Behu Opoj poauTesba UCIUTAHMKA TUIIMYHOT Pa3Boja je
OLIGHUO CPEeIUHCKE (aKTOPE U3 OCaM OJ JIEBET UCIUTHUBAHHUX JJOMEHA Kao (hakTope KOju
HUCy 00 3HAyaja WUXOBOM JIETETY Jla MapTUIUIHNpPA Y aKTUBHOCTUMA y OKPYKEHY
3ajequuue (Tabena 44). Yruuaj BenuuuHe pasiuke je Hajehu y gomMeHy (U3MYKUX
3axTeBa TUIHYHUX aKTUBHOCTH Y 3ajenHun (¢ = 0,55). C mpyre crtpane, jeauHa
pa3iMKa Koja HHUje JOCTHIVIA CTAaTUCTHYKY 3HAYajHOCT j€ pas3lidka y JIOMEHY

0e30eHOCTH Y 3ajeTHULIM Kao GakTopy O0e3 3Hauaja 3a naprurmnanujy (¢ = 0,03).

3.5.5.2. Komnapayuja oocmynnocmu u/unu aoekeamHocmu nojeOuHaqyHux pecypca y
OKpYIcery 3ajeonHuye

VY mnopehewmy ca poauTesbMMa HMCHHUTAaHUKA TUIMYHOT Pa3Boja, POIUTEIbU
UCTHMTAaHUKA C 11epeOpaIHOM Mapaju3oM cy y BeheMm HpOIeHTY OLEHWIN CBUX CelaM
UCIIMUTUBAHUX JIOMEHA pecypca Kao )YenagHOM HeOoCmynHe u/uiu Heaoekeamue Ja
MoJpXKe MAPTULIMITALN]Y JeTeTa y OKpyxewmy 3ajemnuiie (Tadema 45). CraTuctuyuku
3HayajHE pa3JIUKe Cpelmhe jauhHe YyTHIlaja Cy MOTBpheHe y OOCTYHHOCTH jaBHOT
npeBo3a (¢ = -0,47), onckposbenoctu (¢ = -0,46) u HoBILy (¢ = -0,48). Bpeme je pecypc
KOjH je HajMamU MPOLEeHAT pOJUTeshba UCIUTAHUKA C LepedpatHoM mapanu3oM (6,4%)
OIIEHMO Kao YTJIaBHOM HEJOCTYIaH W/WIIU HealleKBaTaH, IOK Cy POIUTEIbH MCIIUTAaHUKA
TUIIMYHOT pa3BOja y HajMambeM IPOLEHTY M3jaBHIIU Jja Cy UM corcTBeHu npeBo3 (1,5%),
jaBHM TIpeBo3 U HOBaIl (2,2%, 00a) yriIaBHOM HEIOCTYITHHU W/WUJIH HEaIeKBATHHU.

Ca M3y3eTKOM JOCTYHMHOCTH COIICTBEHOI IpeBO3a M BpEMEHa Kao pecypca,
CTaTUCTHYKE 3HAYajHOCTH MaJie IO Cpebe jaunHe yTulaja cy yTrBpheHe y npeoctanux

net nomeHa (Tabena 45). JIok cy poauTesbl UCIUTAHHUKA C IIEPEOPATHOM MAPATH3OM Y
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HajBeheMm mnpoueHty oueHwin Bpeme (55,5%) u comctBenu mnpeBo3 (63,6%), a y
HajmameM HoBall (20,9%) kao yriaBHOM [JOCTyHHE W/WJIM aJieKBaTHE pecypce,
pOAMTESbM UCIHMTAaHMKA TUIMYHOT pa3Boja cy y Hajehem Opojy H3jaBWiIM Ja cy UM
unpopmanuje (75,4%) u onpema (70,9%) yriiaBHOM TOCTYIHH W/WIH aJICKBaTHH, a y
HajMamkEM MPOrpamMu U cepBUcH Yy 3ajequuiu (9,0%).

CrarucTiuky 3HaYajHO Behu Opoj polauTesba HCIUTAHUKA TUITMYHOT pa3Boja je
OLIGHUO HCIIUTHBAHE PECypce Kao pecypce KOjH HucCy nompeOHU HUXOBOM JIETETy Ja
NapTUIMIIIPA Y aKTUBHOCTUMA y OKpyXKemy 3ajennute (Tabena 45). Ytunaj Bennunne
pa3jiuKe je MaJld 3a JIOCTYMHOCT jaBHOT mpeBo3a (¢ = 0,27), a BenuKu Kaaa je ped o

noTpedu 3a 10aTHUM Iporpamuma y 3ajeqaunu (¢ = 0,65).

3.5.5.3. Komnapayuja cmpyxmype cpeOuHCKUx ¢oaxmopa y okpysicery 3ajeoHuye npema
U3080jeHUM NOPOOUYHUM U KAPAKMEPUCTIUKAMA POOUMEbA UCRUMAHUKA

Pesynratu aHanu3a TOBE3aHOCTH TIOjeIMHAYHUX €IIEMEHATa CTPYKTYype
CPEeAMHCKHX (aKTOpa y OKPYKEHY 3ajeITHUIC U MAaTePHjaTHOT CTamkba, OJTHOCHO CTETICHA

o0Opa3oBama poAUTesha UCITUTAHUKA CYy TIpUKa3aHu y Tabenu 46.

Tabena 46.
Cmpykmypa cpeouHckux axkmopa y oxpydcerwy 3ajeonuye: Kopenayuja ca

Kapakmepucmuxama nopoouye u pooumenva

Cpeauncku paxTopu Mar.crame O6p.majke O06p.oua
I'pyna ucnumanuxa c yepeopannom napaiuzom
bapujepe -0,39  ** 0,04 -0,16
QanmmMTaTopu 0,14 0,10 0,09
[Tomoh/moapmika 0,18 -0,10 0,11
Pecypcu 0,47 ** 0,12 0,15
I'pyna ucnumanuka munuyHoz paseoja
Bapujepe 0,06 0,08 0,15
danumuTaTopu 0,20 * 0,11 0,03
[Tomoh/moapmika -0,01 -0,14 -0,10
Pecypcu 0,18 * 0,06 -0,04

Hanomena: Mat.ctame — MaTepujamHo cTambe (MCIOoJI MpoceKa, MpoceuHo, n3Ha npoceka); Oop.majke,
O6p.oua — CreneH o06pa3oBama pouTesba (OCHOBHO, CPENIEHE, BUCOKO).
[Ipuka3zane cy BpenHoctn CimpMaHOBE KOpeJallyje paHra.

*p < 0,05. **p < 0,01.
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VY rpynu UCIHTaHUKA C [EpeOPATTHOM Mapain3oM JOOUjeHU pe3yaTaTH yKaszyjy
na 060Jbe MaTepHjaTHO CTamke HHUXOBHUX IMOPOJUIA MpaTe Mamu Opoj Oapujepa (p = -
0,39, p = 0,000) 1 Beha moCTymHOCT W/WUIH aIEKBATHOCT pecypca y 3ajenuuru (p = 0,47,
p =0,000). C npyre cTpane, y rpynu UCIHUTAHUKA TUIIMYHOT pa3Boja, HalIa3 Moka3yje 1a
00Jbe MaTEpHjaTHO CTak€ OBUX IMOpouIia nmpare Behu 6poj damumuratopa (p = 0,20, p
= 0,018) u Beha noctynHoCT n/unu agekBatHOCT pecypea (p = 0,18, p = 0,038; Tabena
46). Huje motBpheHo nma je cremeH oOpa3oBama pOAUTEha CTATHCTUYKHA 3HAYAJHO
MOBE3aH Ca MOjeIUHUM EJIEMEHTHMa CTPYKTYpE CpPEAMHCKHX (DakTopa y OKpYKEmY
3ajeTHUIIE.

Ha «kpajy, pa3smoTpeHa je W TMOBE3aHOCT (YHKIIMOHAIHUX CIIOCOOHOCTHU
UCTIHTAaHUKA C IepeOpaTHOM Mapajn3oM H elIeMeHaTa CTPYKType CPEIUHCKHX (pakTopa

y oKkpykewy 3ajennauiie (Tabena 47).

Tabena 47.
Cmpyxmypa cpedunckux gaxkmopa y 3ajeonuye: Kopenayuja ca @yHkyuonainum

CNOCOOHOCMUMA UCNUMAHUKA ¢ YyepedpanHom napanuzom (n = 110)

Cpeauncku paktopy GMFCS MACS BFMF FIM-1 FIM-2 FIM-3 FIM

bapujepe 0,08 0,08 0,11 -0,08 -0,08 -0,14 -0,13
danunuraTopu 0,01 -0,02  -0,03 0,11 0,02  0,27** 0,15
[Tomoh/nmonpika -0,00 0,02 0,04 0,05 -0,01  0,20* 0,10
Pecypcu -0,13 -0,16  -0,24* 0,15 0,13 0,15 0,18

Hanomena: GMFCS — Gross Motor Function Classification System; MACS — Manual Ability
Classification System; BFMF — Bimanual Fine Motor Function; FIM-1 — Camo30pumasame; FIM-2 —
Mob6wumHoct; FIM-3 — Koraumumja; FIM — Vkynan ckop npema TecTy (pyHKIHOHAIHE HE3aBUCHOCTH 32
neny, Mmoaugukoanoj sep3uju (WeeFIM). Ilpukazane cy Bpennoctr CrimpMaHOBE KOpenalyje paHra.

%p < 0,05. **p < 0,01.

[Tpema pe3ynTratuMa, CTAaTUCTHUYKY 3HAYAJHOCT Cy JOCTHUTIIE HUCKE M TIO3UTHBHE
kopenanje m3Mmel)y korHuTHBHHX cmocoOHoctn (mpema WeeFIM) wu  Opoja
onakmarajyhux ¢axrtopa (p = 0,27, p = 0,004), 0oqHOCHO 3aCTYIJEHOCTH ToMohu u
noapiike y 3ajennunu (p = 0,20, p = 0,032). HaBeaene xopenanuje nokasyjy na sehu
cTenieH (DYHKIMOHAIHE HE3aBUCHOCTH HCIHTAHWKA C I[EepeOpaHOM TMapain3oM Yy

JIOMEHY KOTHHTHBHHMX CIOCOOHOCTH Tipatu Behu Opoj cpeamHckux QakTopa Koje cy
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POIUTEsBU OLIEHUIIM Kao oJlakiaBajyhe, anu U poAuTesbCcKa MepIeniyja 3ajeJHUIe Kao

OKpY’K€Ha Koje BHIIIE Mpyska nmoMoh u moapmky (Tademna 47).

3.5.6. IlpenukTuBHE MOTYRHOCTH CTPYKType CpPEAMHCKHX (aKTOpa y OKpYXKemY

3ajeTHUIIC

Kako Ou ce pa3MOTpuo Ha4MH Ha KOjU NPUCYCTBO LiepeOpaiHe mapanuse, Kao
BUIIECTPYKE OMETEHOCTH, JOBOJM JO TPOMEHA Yy MPOIEHH CTPYKTYPE CPEIUHCKUX
dakTopa y OKpyKewYy 3ajeIHULIe, TOCTAB/LEHO je MUTamke 0 MOTYhHOCTH MpeIuKIIdje
NPUNAaTHOCTH TPYNH MCIOUTAaHMKA HAa OCHOBY CKyla IPEIUKTOPCKUX BapHjadIIu.

CrpoBejieHa je JIOTHCTHYKA perpecHja 3a AMXOTOMHeE 3aBucHe Bapujabie (Tabena 48).

Tabena 48.
Cmpykmypa cpeduHckux akmopa y okpyocery 3ajeonuye: IlpeouxmusHe
Mo2yhiHOCmuU nojeOunux elemeHama cpeOuHcke CmpyKkmype y 00OHOCY HA NPUNAOHOCH

cpynu ucnumaHuxka

95% CI
CpenuHcku dakTopu B SE. Wald df »p OR LL UL
Bapujepe 0,326 0,219 2,219 1 0,136 1,385 0,902 2,125
dammmraTopu 0,054 0,082 0438 1 0,508 1,056 0,899 1,239
[Tomoh/moprrka -0,090 0,026 11,977 1 0,001 0,914 0,868 0,962
Pecypcu -0,117 0,028 17,114 1 0,000 0,890 0,842 0,940

Hanomena: Bbapujepe, ®aumnuratropu — bpoj orexaBajyhux, ogHOCHO onakmaBajyhux CpeaHmHCKUX
¢axropa; Ilomoh/moxpmxka, Pecypcm — WMHnukarop momohw/monpiike, OZHOCHO AOCTYNHOCTH W/WIH
ajekBaTHOCcTH pecypeca; S.E. — cranmapnna rpemka; OR — xonnunuk BepoBatHohe; CI — mHTEpBan
nosepewa; LL — noma rpanuna; UL — ropma rpasuna.

CraTHCTHYKY CUTHUGHUKAHTHU PEAUKTOPH CY NMOACOIbaHH.

Mogen cagpxu cineaeha yerupu Qaxrtopa: Opoj oTexkaBajyhux CpeauHCKHX
dakTopa (Gapujepe), Opoj onakiaBajyhux cpeamHckux ¢axkrtopa (¢paruiuTaTopn),
UH/IMKATOp TMOMONM M TOJAPIIKE Yy OKpYXebky, HHAWKATOP JIOCTYIHOCTH W/WIH
aZICKBaTHOCTHU pecypca y okpyxkemy (Tabemna 48). Ileo momen, ca CBUM MpeIUKTOPUMA,
6MO je craTucTUuky 3Hauajan (x> = 197,45, df = 4, p < 0,001, n = 238) wro ykasyje Ha

moryhHoCcT mpeaBuhama mpucycTBa LepeOpalHe Mapaju3e Ha OCHOBY IoJaTaka o
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CTPYKTYpH CpPeIMHCKUX (haKTOpa Y OKpYXewYy 3ajennuie. Moen y neanHu o0jamimaBa
usmehy 56,4% (R* Kokca u Cuena) u 75,5% (R? Harenkepkea) BapujaHce M TauyHO
knacudukyje 86,6% cinydajeBa, y3 HMO3UTUBHY NPEAUKTUBHY BpeaHocT ox 87,0% u
HeraTuBHY of 86,2%.

Kao mTo je mpukazano y Tabenu 48, camo nBa on yerwpu (pakTopa cy mana
JEIMHCTBEHW CTAaTHCTHYKHM 3HayajaH JONMPUHOC Mojeny (momoh/mopapiinka, pecypcu).
NuaukaTop moMmohu/moApIike je HE3HATHO jadyd MPETUKTOP y OJHOCY HA MHAUKATOP
JOCTYITHOCTH W/HJTU aJIEKBAaTHOCTH pecypca y 3ajeqHui. Mehyrum, oba mpeamkTopa
MMajy KOJIMYHHUK BepoBaTHOhe Mamu oJ | mITO mokazyje Ja poauTesbH MCIHHUTAHUKA C
nepedpannom mnapanuzom 0,91, omnocHo 0,99 myra pehe oarosapajy na cy momoh,
MOJIPIIKA U PECYPCH JAOCTYITHH W/WJIM aeKBATHHU JIa TIOJIPKE MApTULIUTIAIN]Y HUXOBOT

JIeTeTa Y OKPYXKEHY 3ajeTHHUIIE.
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3.6. [TapTnunanuja y nopoau4HMM aKTHBHOCTHMA

Y HapeqHOM Jieny je IMpuKa3aHa MapTULUNALKja y TOPOAMYHUM aKTHBHOCTHMA.
W3nBojeHa je (pPEeKBEHTHOCT aKTUBHOCTH, AHAIW3UPAHO j€ KOJUM IMOPOIUIHUM
AKTUBHOCTHMA UCIHUTAHUIIM MPUCYCTBY]Y M UCTPAXKEHE CY PA3JIMKE Yy CTEICHY HHUXOBE
YKJbYYCHOCTH. Y3pacHH KPUTEPHjyM 3a (pOopMHpame KOHTPOJIHE IPyNe je U3MEHEH U
oOyxBaheHU Cy MCIHTaHUIM THIIMYHOT Pa3BoOja CTApOCTH OJ ceaam 1o 12 romuHa, y
CKJIaly ca 3aKJbyylliMa MpPeJCTaB/bEHUM y mpeTxoaHuM uctpaxuBamuma (G. King et

al., 2010; Law et al., 2006; Phares et al., 2009).

3.6.1. PEKBEHTHOCT jaBJbarba MOPOAMIYHUX AKTHBHOCTH

I[eCKpI/IHTI/IBHI/I IIOKa3aTc/b1 (bpeKBeHTHOCTI/I jaBJ'baI—ba IIOPOAUYIHUX daKTHBHOCTHU

3a CBUX C€/IaM JIOMEHa, Y3 CTaTHCTUYKY 3HAUajHOCT pasiivKa, natu cy y Tabemn 49.

Tabena 49.

Dpexgenmuocm jasmarba nopoouyHux akmuenocmu: Komnapayuja epyna ucnumanuxa

npema OOMeHUMA nopodutmux akmueHocmu

OpeKBEHTHOCT LI rpyma TP rpymna

MOPOJUYHUX aKTUBHOCTH Mdn (Q1-03) Mdn (Q1-03) p(f

1 = nukad/ckopo Huxao, 2 = meceuro, 3 = HedesbHO, 4 = OHe8HO
AKTUBHOCTH y 3aTBOPEHOM MIPOCTOPY 3(34) 3@34) 0,019(0,17)
[Tpunpemame oOpoka 4 (3-4) 3,5(3-4) 0,907 (0,01)
PyTtuHCKHM TIOCTIOBH 4 (3-4) 4 (3,54) 0,087 (0,13)
AKTHBHOCTH Ha OTBOPEHOM 2 (1-3) 3 (3-3) 0,000 (0,34)

y npemxooua 3 meceya: 1 = nujednom, 2 = 1-2 nyma, 3 = jeOnom meceurno, 4 = uewhe 00 jeOHom meceyno
Oprann3oBaHe aKTUBHOCTH 1(1-1,75) 2 (1-2,75) 0,000 (0,29)
3aje THUYKHU U3JacIn 2 (1-3) 3(3-4) 0,000 (0,47)

y npemxoouux 200uny oana: 1 = nujeonom, 2 = jeonom, 3 = 2—3 nyma, 4 = eéuwe 00 3 nyma
Opnazak Ha OAMOP MU BUKEH]T 1,5 (1-2,5) 2,5 (2-3,5) 0,000 (0,40)

Hanomena: 1I1 rpyna — I'pyna ucnimranuka ¢ nepebpannoM napanuzom (7 = 109); TP rpyna — I'pyna
UCIIUTaHNKa THUIMYHOT pa3zBoja (n = 73). Behe onene yka3yjy Ha Behy (peKkBEHTHOCT jaBibamba.
Crartuctndky curHupUKaHTHO Behe (PEeKBEHTHOCTH Cy 1ojie0baHe.

"Man-Butnuje U-Tecr.
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Kana cy ynopehene GppekBeHTHOCTH jaBJbarba MOPOAUYHUX AaKTUBHOCTH H3Mely
JIBE Ipyle, CTAaTUCTUYKU 3HAa4yajHE pa3jIMKe MequjaHa cy HaleHe y 4eTupu oJ ceiam
ucnutuBanux gomeHa (Tabema 49). Pasnuke cy HajBehe y 1OMEHy 3ajeIHUYKHX
uznazaka (p = 0,000, » = 0,47) xoju Cy C€ y CBAaKOJHEBHOM HBOTY IOPOIHIIA
UCIHMTAaHUKA C LepeOpaJHOM Mapajiu3oM JellaBajld jJeJHOM JIO0 JiBa IyTa TOKOM TpHU
Mecela, a y KMBOTY IOpOJMIIA WCHUTAHUMKA THUIIMYHOI pa3Boja HajMambe jETHOM
MECEYHO.

Pasnuke ymepeHor nHTeH3HUTETa Cy Hal)eHe joII U y JOMEHY OJy1a3aKa Ha OJIMOp
i BukeHa (p = 0,000, » = 0,40). Y nepuoay ol TOAUHY JAaHa, TOPOAUILIEC UCITUTAHHKA C
nepeOpaJlHOM MNapalu3oM Cy OAJa3Wie Ha OJMOp jeIHOM WJIM HHCY HHUJEIHOM.
HacympoT Tome, mopoamiie MCIIMTaHWKA THIIMYHOT pa3Boja Cy ITyTOBAJ€ jJEIHOM WU
JIBa /10 TP IyTa 3a TOJUHY JaHa.

YMmepeHe paziuke cy yTBpheHe y JOMEeHY aKTUBHOCTH KOje MOPOAULE 3ajeHO
o0aBibajy Ha otBOopeHoM (p = 0,000, » = 0,34), a koje Cy ce y Ipylnd HUCIUTAHUKA C
nepeOpaJHOM Napajau3oM JelllaBaje yriIaBHOM MECEYHO, a y TPYyNHU HCIHUTAHUKA
TUIIMYHOT pa3Boja HEAEJbHO.

CraTHCTHUKH 3HaYajHE pa3JIMKe Majle BeIMYMHE YTHIIaja IOCTOj€ Y 3a]€THUYKOM
o0aBspamy opranu3oBaHux aktuBHocTd (p = 0,000, » = 0,29). AKTUBHOCTH OBOTI' THIIA
Cy ce jaBJbaJie JeJHOM JI0 JIBa ITyTa TOKOM TPHU Mecella Y KHBOTY OPOIUIAa UCIIUTAHUKA
TUIIMYHOT pasBoja, JOK C€ y IMOpOAMIIaMa HCIUTaHUKA C IepedpaaHOM Hapaan3oM
YIJIaBHOM HHUCY JelIaBare.

Hajmame, anu u fgajbe CTATHUCTUYKU 3HAYajHE pa3UKe IOCTOje Yy JTOMEHY
aKTUBHOCTH KOj€ TTOPOJUIIE 3ajeTHO 00aBJbajy y 3aTBOpeHOM Mpoctopy (p = 0,019, r =
0,17). AKTUBHOCTH OBOT THIIa Cy C€ jaBJbaJie YTJIaBHOM Ha HEJEJbHOM HUBOY. YBUAOM y
JIECKpUNITUBHE MeEpE j€ YOUeHO Ja Ce OBE AaKTUBHOCTH dYewrhe OJBHjajy Yy TIpymlH
UCIUTaHWKA TUMIUYHOT pa3Boja (M = 3,4, SD = 0,5, 95% CI: 3,3-3,5) "Hero y rpynu
WCIUTaHUKa C nepedpainoM napanmmsom (M = 3,1, SD = 0,9, 95% CI: 2,9-3,2).

VYyecrtanocTu jaBsbama MOPOAUYHUX aKTUBHOCTH CY yj€THAUE€HE U YIIOPEIUBE y
JIOMEHHMa aKTHUBHOCTHU 3ajeIHUYKOr IMpHUIpeMama o0poKa U 3ajelHHYKOr 00aBibama
pyTuHCkHX mocinoBa (Tabena 49). JenuHo ce akTHBHOCTU IpUIIpeMarma 00pOKa HEIITO

yemhe jaBibajy y JKMBOTY MOpOJUIIA HCIHUTaHHKA C LEpeOpallHOM Mapajlu3oM Yy
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nopehemy ca mopoauiiaMa UCIUTAaHWKA THIUYHOT pa3Boja (Mdn = 4 nacnpam Mdn =
3,5), anu 6e3 oCTH3ama CTATUCTHYKE 3HAYajHOCTH TE Pa3IIuKe.

Cnenehe cy pasmorpeHe kopenamuje (PPEKBEHTHOCTH jaBJbarba IMOPOAHMYHUX
AKTUBHOCTH W Yy3pacTa HCIUTAaHUKA, MaTepUjaTHOT CTama IMOPOJAMIIE U CTEeIeHA

oOpa3oBama poautesba. Tabena 50 mpukasyje pe3ynrare 3a CBaky o]l Tpyma 3ace0HO.

Ta6emna 50.
Dpexsenmuocm — jasmarea NnOPOOUUHUX aKMUBHOCMU: Kopenayuja ca

Kapakxmepucmukama oemema, nopoouye u pooumesba

DpPEKBEHTHOCT aKTUBHOCTH Y 3pacT Mar.crame O6p.majke O6p.oma

I'pyna ucnumanuka c yepebpannom napanusom (n = 109)
VY 3arBOopeHOM -0,11 -0,06 -0,23 * -0,21 *
[Tpunpemame oOpoka -0,08 -0,06 -0,06 -0,07
Pyruncku nocnosu -0,03 0,13 -0,13 0,04
AKT. Ha OTBOPEHOM -0,35 ** -0,08 0,10 0,11
Opranun3oBaHe aKT. 0,19 -0,12 0,06 0,09
3ajeTHUYKHU U3Jaclu -0,20 * 0,07 0,16 0,15
OaMop unu BUKEH] 0,15 0,29 ** 0,26 ** 0,22 *

I'pyna ucnumanuxa munuuroe paszeoja (n = 73)
VY 3arBOopeHoM -0,10 0,01 -0,08 -0,01
[Tpunpemame oOpoka 0,16 -0,11 0,17 0,07
Pytuncku nocnosu 0,04 0,12 0,28 * 0,13
AKT. Ha OTBOPEHOM -0,27 * -0,19 -0,08 0,04
Opranu3oBaHe aKT. 0,12 -0,06 -0,11 0,06
3ajeTHUYKHU U3JaclH -0,22 -0,04 -0,02 0,15
OaMop WU BUKEH]T 0,17 0,25 0,15 0,05

Hanomena: Mar.ctambe — MaTepujanHo cTame (TPOCTENeHa CKaja: WCIOJ MpOoceKa, MPOCEeYHO, MU3HAT
mpoceka); Y3pacT — Y3pacT ucnuTanmka y roaumHama; OO0p.majke, OOp.oma — CreneH oOpa3oBama
poauTesba (KaTeropyje: OCHOBHO, CPENHE, BUCOKO).

Ipukazane cy BpeqHocTr CimpMaHOBE KOpEaluje paHra.

p < 0,05. **p < 0,01.

Pesynratn mokaszyjy na ce ca BehuM y3pacToM MCIUTaHMKa I10jeIUHE
MOPOUYHE aKTUBHOCTH JaBJbajy Mame GppekBeHTHO (Tabena 50). KonkperHo, y nutamy
jeé ydecTajocT jaBJbama 33J€JHHUYKHX AaKTMBHOCTM Ha OTBOPEHOM Yy o00e Tpyme

ucnuranuka (L{IT: p =-0,35, p = 0,000, onnocuo TP: p =-0,27, p = 0,020). [Topen Tora,
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ca y3pacTOM HCIHUTAaHWKa C IepeOpasiHOM Mmapanu3oM ce pehe jaBimajy jomr u
3ajeTHUYKH Topoauunn u3iaciu (p = -0,20, p = 0,038). bosse oremeHo0 MaTepHjaTHO
CTame MOpOJUIAa MCIUTAHMWKA C LEpeOpalHOM Mapalm3oM mpaTe udemhy MOpOoAWYHU
omnacum Ha oamop wim BukeHn (p = 0,29, p = 0,003). Huje yrBpheno na je
MaTepHjalTHO CTake OPOIUIIC UCITMTAHUKA TUITUYHOT Pa3BOja y CTATUCTHYKU 3HAYAjHO]
Kopenanuju ca (pekBeHTHoINy jaBjbarka MOjJeIMHUX aKTUBHOCTH y TOj Tpynu (Tabena
50). Cnenehe, Bume cremeHe oOpa3oBamba MajKd HMCIUTaHHKA C IepeOpaaTHOM
napajn3oM ImpaTe Mama (PEKBEHTHOCT MOPOJUYHUX aKTHBHOCTH Y 3aTBOPEHOM (p = -
0,23, p = 0,020), a Beha (ppexkBeHTHOCT oana3zaka Ha myT win oamop (p = 0,26, p =
0,008). Ynopenuse kopenaiyje cy HahleHe U KajJa je ped o cTeneHy o0pa3oBama O4eBa
y oBoj rpymu (p = -0,21, p = 0,044, ogrocuo p = 0,22, p = 0,030). Bume cremnene
oOpa3oBama MajK HCIHTAaHUKA THIIMYHOT pa3Boja TMpaTH YYecTalldje 3ajeqHHYKO
o0aBJbame pyTuHCKUX nocnosa (p = 0,28, p = 0,015; Tabena 50).

Pesynratu ucnutuBama Kopenanyje (YHKIIMOHAITHE HE3aBUCHOCTH U TIpyOuX
MOTOPHYKHX, (UHUX MAHYCIIHUX W OWMaHYSJIHHX CIOCOOHOCTH WCIHTAHHKA C
1epedpasTHOM Mapaau3oM, C jeJHE CTpaHe M (PEKBEHTHOCTU jaBJbarba AKTHBHOCTH Y

BUXOBUM MOPOJIUIIAMa, C Jpyre cTpaHe Aatu cy u Tabenu 51.

Tabema 51.
@Dpeksenmuocm jasmarba nopoouynux akmusnocmu. Kopenayuja ca @yHKyuonainum

CNOCcObHOCMUMA UCNUMAHUKA C L]epe6paJZHOM napaiusom

OpEeKBEHTHOCT

AKTUBHOCTH GMFCS MACS BFMF FIM-1 FIM-2 FIM-3 FIM
Y 3aTBOpEHOM -0,03 -0,17  -0,12 0,14 0,05 0,23" 0,17
[Tpump. o6poka -0,12 -0,14  -0,18 0,18 0,217 0,217 0,23"

Pyruncku nmocnosu  -0,24" -0,12  -0,18  0,19" 0,29 0,18 0,26™
AKkT. Ha oTBOpeHoM  -0,01 -0,04 0,01 -0,05 0,11 0,01 0,01
OpranuzoBane akt. 0,08 0,08 0,08 -0,03 -0,10 0,10 -0,02
3ajenH. u31acu -0,01 0,10 0,06 0,01 0,02 0,17 0,06
Oamop umm Bukeng  -0,20" -0,13 -0,17 027  0,24" 031" 0,31™

Hanomena: GMFCS — Gross Motor Function Classification System; MACS — Manual Ability
Classification System; BFMF — Bimanual Fine Motor Function; FIM-1 — Camo30pumaBame; FIM-2 —
Mob6unnoct; FIM-3 — Korannmja; FIM — Vkynan ckop npema Tecty (yHKIIMOHAJIHE HE3aBUCHOCTH 3a
neny, moaudukoanoj Bep3uju (WeeFIM). IIpukazane cy Bpeanoctn CriupMaHOBE KOpenalyje paHra.

*p < 0,05. **p < 0,01.
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Ha ocHoBy pesynrara moxe ce pehu na mame creneHe omrehema rpyonx
MOTOPHUYKHX CITIOCOOOCTH mpare yenihe 3aje THUYKO 00aBJbamkhe PYTHHCKHX MOCIIOBA (p =
-0,24, p = 0,014) u yemrthu outaciiu Ha oamop wiu BukeHn (p = -0,20, p = 0,039; TabGena
51). HcroBpeMeHO, ITO Cy MCHUTAHUIM C LEpeOpATHOM Mapaan3oM (yHKIIMOHAITHO
HE3aBUCHHU]JU Y TOjeIUHUM JIoMeHnMa (yHkmuoHucama (nmpema WeeFIM), vemhu cy
nopoaudHu ojyiaciy Ha oaMop (o p = 0,24 no p = 0,31) u 3ajeIHUYKO MPUTIPEMAHE
obpoka (ox p = 0,21 mo p =0,23). Ca ppexkBeHTHOIThY pyTHHCKHUX MOCIIOBA j€& TIOBE3aHA
jomr ¥ QyHKIIMOHAIHA HE3aBHCHOCT y AoMeHnMa MoOmitHoctu (p = 0,19, p = 0,045) u
koraunuje (p = 0,29, p = 0,002), a 3ajegHUUKE MOPOJUYHE AKTUBHOCTH Y 3aTBOPEHOM
cy yemhe ykonuko je Behu crerneH (YHKIMOHATHE HE3aBUCHOCTHM HCHHUTAHHUKA C

1epeOpaTHOM Mmapajin3oM camo y nomery koraunuje (p = 0,23, p = 0,014).

3.6.2. YuecTBOBambhE NCIIUTAHNKA Yy IOpOANYHUM AKTUBHOCTHMA

Hakon mTo cy MCKJbydeHe aKTUBHOCTH KOje C€ HHUCY jaBJbaje y MOPOAMYHOM
YKUBOTY, UCIIUTAHO j€ IPUCYCTBOBaKE UCIIUTAHUKA IIPEOCTAINM aKTUBHOCTHMA. Tabena

53 npuka3syje AecKpUnTUBHE Mepe, a Tabena 53 cTaTUCTUUKY 3HA4ajHOCT pa3uKe.

Tabemna 52.
Yuecmesosarwe ucnumanuxa y nopoouuHum axkmugHocmuma: Jleckpunmuene mepe

npucycmea npema OOMEHUMA AKMUBHOCU

VYdecTBOBamE y III rpyma TP rpyna

aKTUBHOCTHMA n* M (SD) Min—-Max n* M (SD) Min—-Max
VY 3atBOpeHOM 109 96 (9) 40-100 73 98 (6) 77-100
[Tpunpemame obpoka 109 81 (21) 33-100 73 91 (14) 50-100
PyTuHCKHM TIOCTIOBH 109 83 (20) 33-100 73 93 (13) 43-100
AKT. Ha OTBOPEHOM 103 91 (14) 50-100 73 97(7) 67-100
OpraHu30BaHe aKT. 85 98 (13) 0-100 67 99 (12) 0-100
3aje THUYKHU U3JacIy 104 96 (9) 57-100 73 98 (6) 67-100
Oamop uiu BUKEH] 78 99 (6) 50-100 69 96 (21) 0-100

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ncnimtanuka c¢ uepedpantom napanuzom; TP rpyna — ['pyna ncnurannka
TUIIMYHOT pa3Boja. Bumm ckop ykasyje Ha Behm Opoj aKTHMBHOCTH y KOjUMa HCIIMTaHUK Y4YecTBYje
(M3paskeHO y MPOLIEHTUMA).

AAHanu3om cy 06yXBaheHe nopoauue KOje CYy HaBCJIC J1a C€ aKTUBHOCT jaBn,a Y 0OpOAUYHOM KUBOTY.
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TabGena 53.

Yuecmeosarwe ucnumanuxa y nopoouunum axmusHocmuma: Komnapayuja epyna

ucnumaHuxka npema oomenuma nopodulmux aKkmueHocnu

VuecTBOBaE Y LIT rpyna TP rpyna Man-ButHujeB U-tect
AKTUBHOCTHMA Mdn (IQOR) Mdn (IQOR) U z p @)

VY 3aTBOpeHOM 100 (6,7) 100 (0,0) 3715,0  -1,01 0,314 (0,07)
[Tpunpemame obpoka 87,5 (37,5) 100 (13,4) 3105,5 -2,72 0,007 (0,20)
PyTuHCKHM TIOCTIOBH 87,5 (31,0) 100 (12,5) 2868,5 -3,56 0,000 (0,26)
AKT. Ha OTBOPEHOM 100 (16,7) 100 (0,0) 2993,0 -2,80 0,005 (0,21)
Opranu3oBaHe aKT. 100 (0,0) 100 (0,0) 2790,5 -0,76 0,446 (0,06)
3ajeTHUYKHU U3JIaclH 100 (0,0) 100 (0,0) 3566,5 -1,09 0,274 (0,08)
OaMop unu BUKEH] 100 (0,0) 100 (0,0) 2607,0 -1,16 0,247 (0,10)

Hanomena: UI1 rpyna — I'pyna ucnuranuka ¢ nepedpanaom mapanusom; TP rpyma — ['pyma ncnuranmka
TUIIWYHOT pa3Boja. Bumm ckop ykasyje Ha Behn Opoj aKTHMBHOCTH y KOjUMa HCIUTAHUK Y4YECTBYje
(M3paxeHo y MPOLCHTHMA).

CraTucTH4Ky CUTHU(HUKaHTHO Behe MPOLEHTYaIHO y4eCTBOBakhE UCITUTAHKUKA je 10e0IbaHo.

JleckpUNTUBHO, WCIUTAHUIM C LiepeOpaTHOM Mapaliu30M IPUCYTBY]Y MambeM
Opojy MOpPOAUYHHMX AaKTUBHOCTH y mopehemy ca HCOHTaHHMIIMMA TUIIMYHOT pPa3Boja
(Tabena 52). Jeaunu u3y3eTak o OBOT TPEHJA je OJJia3aK Ha OJMOp WM BHKEHJ Kao
JIOMEH aKTMBHOCTH KOjUMa UCIUTAHUIIA TUITMYHOT pa3Boja Mame MPUCYTBY]Y, Maja 06e3
CTATUCTUYKE 3HAYAJHOCTU pasiuKe. YONIITEHO, 3ajeIHUYKO 3a o0e Tpymne jecte aa
WCIIUTAHUIIM TIPOIICHTYaJTHO HajMamke Y4YECTBY]Y Y MOPOJUYHUM aKTUBHOCTUMA W3
JIOMEHa MpHUIpeMama 00poka U pyTHHCKUX MOcioBa. Paznuke cy, mak, BUAJBUBE Yy TOME
U3 KOJUX TMOPOJNYHUX aKTUBHOCTH CYy Y HajMameM MPOICHTY U3y3eTH; KO UCIIUTaHUKA
¢ 1epeOpaIHOM Mapajii3oM Cy TO OpraHHU30BaHe aKTUBHOCTH U OAJIACIM HA OAMOP WJIH
BUKEHJI, a KOJ| UCIIUTaHUKa THUIIMYHOT pa3Boja Cy Takohe opraHu3oBaHE aKTHBHOCTH,
Q1 ¥ aKTUBHOCTH Y 3aTBOPEHOM U 33jeTHUYH U3JIACITH.

MehyTtum, Hal)eHO je Aa Cy CTATUCTHUKY 3HAYajHOCT JOCTHIJIE CamMO TPU O]
celaM MCHUTHBAHMX pa3iMKa MeJMjaHa TMPOLEHTYaHO H3PaXEHOI Y4YEeCTBOBama
UCIUTaHUKA y MOpoaAnYHUM akTuBHOcTUMA (Tabena 53). To cy akTUBHOCTH U3 JIOMEHa
3ajeIHUYKOr mpumnpeMama obpoka (p = 0,007, » = 0,20), U3 AOMeHa 3ajeTHUYKOT
obaBibama pyTuHckux mocinosa (p = 0,000, » = 0,26) 1 U3 JOMEHa aKTUBHOCTH Ha

otBopeHoM (p = 0,005, » = 0,21). Benuuune ytumaja yrBpheHux pasiauka cy Male.
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HAKHAJHAM TIPETJIEZIOM JIECKPUNTUBHHUX II0Ka3aTesba MPOLEHTYAIHO W3PaKEHOT
y4eCTBOBama HMCIHUTAHWKA Yy MOPOAWYHUM AKTHBHOCTUMA HAa OTBOPEHOM MOXKE Ce
3aKJbYYMTH J1a UCIIMTAaHULM TUIIMYHOT pa3Boja uemhe yuectByjy (M = 96,6, SD = 7,0;
95% CI: 95,0-98,2) Hero ucnuranuiy ¢ nepedpamnom mapamuzom (M = 90,5, SD =
14,1; 95% CI: 87,8-93,3).

Kopenanuje npoueHTyanHo U3pakeHOT MPUCYCTBA MCIUTAHUKA Y TTOPOJHYHIM
AKTUBHOCTMMA M y3pacTa HMCIUTAHWKA, MATEpUjaIHOT CTamba MOPOAMIIE U CTEIeHA
oOpa3oBama poauTesha Cy HcnuTaHe npuMeHoM CHIHMpMaHOBE KOpeJamuje paHra

(Tabena 54).

Tabemna 54.
Yuecmeosarwe ucnumanuxa y nopoouunum akmuenocmuma: Kopenayuja ca

Kapakxmepucmukama oemema, nopoouye u pooumesba

Y4ecTBOBame y aKTUBHOCTUMA  ¥Y3pacT Mart.crame  OOp.majke  OOp.omna

I'pyna ucnumanuka c yepebpanrnom napaiuzom
VY 3aTBOpEHOM -0,13 -0,02 -0,01 -0,15
[Tpunpemame o6poka -0,03 -0,02 -0,02 -0,05
PyTtuncku nocnosu 0,06 -0,02 -0,06 -0,13
AKT. Ha OTBOPEHOM 0,01 -0,06 0,04 -0,10
Opranu3oBaHe akT. -0,13 -0,03 -0,05 -0,03
3ajeIHUYKU U3TaCIH -0,05 0,09 0,01 -0,13
Onmop niu BUKEH]T 0,12 0,12 0,06 0,06

I'pyna ucnumanuxa munuunoe passeoja
VY 3arBOopeHOM 0,06 -0,09 0,03 -0,11
[Ipunpemame oOpoka 0,04 0,10 -0,21 0,09
Pyruncku nocinou 0,05 0,01 -0,16 0,03
AKT. Ha OTBOPEHOM -0,01 0,08 -0,15 0,04
OpranuzoBaHe akT. -0,17 0,02 -0,06 0,15
3ajeIHUYKY U3TIaCIH -0,24 * 0,07 -0,01 0,02
OnMop UM BUKEH]T 0,08 -0,13 0,05 -0,19

Hanomena: Mart.ctame — MarepujaJiHO cTambe (MCIOJ MPOCEKa, MPOCEYHO, M3HAM TPOCeKa); Y3pacT —
V3pact ucnuranuka y roguHama; O6p.majke, O0p.oma — CreneH o0pa3oBama poauTesba (KaTeropuje:
OCHOBHO, CPE/IHE, BUCOKO).

Ipukazane cy BpeqHocTr CimpMaHOBE KOpEaluje paHra.

*p < 0,05. **p < 0,01.
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[TotBphena je cratucThuka 3HauvajHOCT jenHe kopenanuje (Tabema 54).
[Ipenusnamje, y3pacT HCOUTAaHWKA THIIMYHOT pa3BOja j€ Y HETaTHUBHO] M HHUCKO]
KOpEJallju ca YUeCTBOBAEM HCIHUTAHUKA Y 33jeJHUYKUM MTOPOIUYHUM H3Jacuuma (p
=-0,24, p = 0,043). Ipyrum peunma, Kako Cy CTapuju, UCIIUTAHUIIA TUITUMYHOT pa3Boja
pehe npucycTByjy 3aje THUUKUM [TOPOAMYHUM H3JIacLUMA.

Ha xpajy, pasmoTpeHe cy kopenaiyje rpyorux MOTOPUUYKHX, ((MHUX MaHYEITHUX
U OMMaHyeJTHHX CHOCOOHOCTHM W (DYHKIIMOHAJTHE HE3aBHUCHOCTH, C jE€JHE CTpaHe WU
NPOICHTYATHO M3PAYKCHOT TPUCYCTBA HCIHTAHUKA C IIepeOpaHOM Iapaju3oM Yy

MOPOJUYHUM aKTUBHOCTUMA, ¢ apyre ctpane (Tabemna 55).

Tabemna 55.
Yuecmeosarwe ucnumanuxka y nopoouunum akmuenocmuma: Kopenayuja ca

d)yHKL]MOHaJZHMM CNOCOOHOCMUMA UCNUMAHUKA C u€p€6paﬂHOM napaiuzom

VuyectBoBawe y akr. GMFCS MACS BFMF FIM-1 FIM-2 FIM-3 FIM

VY 3aTBOpeHOM -0,14 -0,07 -0,03 0,07 0,13 -0,03 0,08
[Tpump. o6poka -0,08 -0,12 -0,10 0,01 -0,07 -0,13 -0,04
Pytuncku nociosu  -0,31° -027°  -0,29" 0,24 028" 0,07 0,25™
AKT. Ha OTBOPEHOM -0,25" -0,21" -0,24" 0,20° 0,17 0,05 0,19
OpraHmn3oBaHe aKT. 0,05 -0,07 -0,06 -0,08 -0,03 -0,10 -0,08
3ajeqauuky uznacuu  -0,04 0,14 -0,11 0,03 -0,04 -0,04 -0,01
Onamop unu Bukeng — -0,08 -0,13 -0,01 -0,08 -0,04 -0,05 -0,10

Hanomena: GMFCS — Gross Motor Function Classification System; MACS — Manual Ability
Classification System; BFMF — Bimanual Fine Motor Function; FIM-1 — Camo30pumaBame; FIM-2 —
Mob6wumHoct; FIM-3 — Koranmmja; FIM — Vkynan ckop npema TecTy (yHKIHOHAIHE HE3aBUCHOCTH 32
neiy, monudukoanoj sepsuju (WeeFIM). Tlpuka3zane cy BpeaHocti CiupMaHOBE KOpealuje paHra.

%p < 0,05. **p < 0,01.

Ha ocHOBY pe3synTata Moxke ce pehu 1a pyTHHCKUM IOCJIOBUMA W 32 THUYKUM
HNOPOJUYHUM aKTUBHOCTHMMA Ha OTBOPEHOM duemihe MPHUCYCTBY]Y OHM HCIHUTAHHUIHU C
1epedpaIHOM Mapajin3oM KOJ KOjUX Cy 3a0eNeKeHU MambH cTerneHu omTehema rpyoux
MOTOPHUYKHX CHOCOOOCTH, (PMHUX MaHYEeJTHUX U OMMAaHYeIHUX CIIOCOOHOCTU U KOJU CY
(GYHKIIMOHATHO HE3aBUCHHUJU Yy JOMEHHMMa caMmo30pHumaBamba M MoOuigHocTu. OBe

KOopenaiyje ykaszyjy Ha TO Jla IITO jé MCMHUTAHUK (YHKIIMOHATHO CaMOCTAllHUJH, TO
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ydecTByje y BeheM Opojy MOpoAMYHMX aKTUBHOCTH M3 HaBeleHHMX noMmeHa. Kopenaruje

cy mucke (o1 p = 0,19 o p =-0,31) u ykaszyjy Ha c1aby moBe3aHOCT BaprjadIIu.

3.6.3. CTeneH yKJbY4€HOCTH UCIIUTAHUKA Y TOPOANYHE aKTUBHOCTH

HakoH mTo cy HcKJbydeHe OHE aKTHBHOCTH KOje ce, IpeMa H3jaBaMa poauTesba-
uHpOpMaHaTa, HACY jaBJbajie y MOPOJIUIHOM KUBOTY U OHE Y KOjUMa HHUje NPHjaBJbEHO
NPUCYCTBO JI€TETa, WCHHUTAHE Cy PA3IMKE Yy CTENeHY YKJbYUYEHOCTH HCIHUTAaHHKA Y

MpCoCTaAJIUM aKTUBHOCTHMA. Tabena 56 anKa3yje pe3yiTaTe OBC aHAJIU3C.

Tabemna 56.
Cmenen yKkmyueHOCmu UCNUmManuKka y nopoouune akmusnocmu: Komnapayuja npema

OOMEHUMA AKMUBHOCU

CreneH yKJby4eHOCTH HII rpymna TP rpyna

y IOPOJMYHE aKT. n*  Mdn (Q1-03) n*  Mdn (Q1-03) p ()

1 = numano, 2 = mano, 3 = donexne, 4 = MHO20

V 3atBOpeHOM 109 3(34) 73 4 (4-4) 0,000 (0,47)
[Tpunpemame oO6poka 109 3(2-3) 73 3 (3-4) 0,000 (0,27)
Pytuncku nocnou 109 3 (3-3,5) 73 4 (3-4) 0,000 (0,38)
AKT. Ha OTBOPEHOM 103 3(2,5-4) 73 4 (4-4) 0,000 (0,49)
Opranu3oBaHe aKT. 84 3(2,54) 66 4 (3,4-4) 0,000 (0,30)
3ajeTHUYKU U3JaclH 104 3 (2-3.5) 73 4 (3,3-4) 0,000 (0,47)
OaMop unu BUKEH 78 4 (3-4) 67 4 (3,5-4) 0,002 (0,26)

Hanomena: UI1 rpyna — I'pyna ucnuranuka ¢ nepedpamaoM mapanusom; TP rpyna — ['pyma ncnuranmka
TUNMYHOT pa3Boja. Behe onene yka3yjy Ha Behu cremeH ykibydeHocTH ucnuTaHuka. CTaTHCTHYKH
curHu(pUKaHTHO Behu cTerneH YKJbY4eHOCTH je mojebibaH

2AHann30M cy o0yxBaheHe Mopouile Koje Cy HaBejle J1a Ce aKTUBHOCT jaBJba y MOPOJAMYHOM JKUBOTY U J1a
j€ MCIIUTaHHUK IPUCYTaH TOKOM OJIBHjarba aKTHBHOCTH.

"Man-Burnujes U-tecr.

Pesynratu moka3syjy na je CTeNeH YKJbYYEHOCTH HMCHUTAHUKA C LepeOpasTHOM
napajin30M CTAaTUCTHYKH 3HAYajHO HIDKK O] CTETNeHa YKJbYYEHOCTH WCIHUTaHUKA
TUIIMYHOT pa3Boja y CBUM JIOMEHMMa HOpoaW4YHMX akTuBHocTH (Tabenma 56).
Hcnutanunm ca 1iepedpajioM Mapaju3oM Cy YIJIaBHOM OOHeKle, a WCIUTaHUIU

TUIMYHOT pa3Boja MHO20 YKJbYUEHH Y IIOPOJANYHE aKTUBHOCTH.
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JIoK Ccy MCHUTAHUIM C LEepeOpaTHOM MMapajii30M CaMO y aKTUBHOCTHMA jeIHOT
JIOMEHa YKJbY4deHU y HajBehem moryhem monylheHoMm cTemeHy (OaMOp WIJIM BUKEHI),
WCIIUTAHHUIIM TUIMYHOT DPa3BOja, MaK, HUCY MAKCUMAIHO YKJbYYCHH CaMO y jETHOM
noMmeHy (mpumpemame o0poka). Hajsehu yrwmaj pasnwke MeaujaHa CTeleHa
YKJbYYEHOCTH j€ TIOTBpheH y JOMEHY akTUBHOCTH Ha oTBopeHoM (p = 0,000, » = 0,49),
Kao U y IOMEHUMa aKTUBHOCTH Y 3aTBOPEHOM IPOCTOPY U 3ajeTHUYKUX M3Ja3aka (p =
0,000, r = 0,47, o6a). Hajmame pa3nuke, ajid U JaJbe€ CTATUCTUYKU 3HAYajHE, IPUCYTHE
Cy y JIOMEHUMA 3ajeTHIYKOT TpuiipeMama oopoka (p = 0,000, » = 0,27) u oanaszaka Ha
oamop wim BukeHn (p = 0,002, » = 0,26; Tabena 56).

Tabena 57 mnpukasyje Kopenanuje CTEleHAa YK/bYYCHOCTH HMCIUTAHUKA |

HErOBOT' y3pacTa, MAaTePHjaTHOT CTarba MMOPOAUIIE U CTENeHa 00pa3oBamba POIUTEIba.

Tabena 57.
Cmenen yKkmyyeHOCmu UCNUMAHUKA Yy nopooduyHe akmusHocmu: Kopenayuja ca

Kapakmepucmukama oemema, nopoouye u pooumesba

CreneH ykJby4eHOCTH V3pact Mar.ctame  OO6p.majke O6p.oma

I'pyna ucnumanuxa c yepedpannom napanuzom
VY 3arBOopeHOM 0,07 -0,16 -0,11 -0,09
[Ipunpemame oOpoka 0,00 -0,03 0,04 -0,07
PyruHCcku nocinosu 0,03 -0,09 -0,10 -0,03
AKT. Ha OTBOPEHOM -0,03 -0,19 0,00 0,02
Opranu3oBaHe aKT. 0,27 ** -0,19 -0,02 0,00
3aje THMYKHU U3TaCIy 0,01 -0,22 0,08 0,08
OaMop WU BUKEH]T 0,17 -0,25 -0,14 0,01

I'pyna ucnumanuxka munuunoe passeoja
V 3arBopeHOM -0,02 0,10 0,15 0,07
[Tpunpemame 0Opoka -0,11 0,11 0,10 -0,01
Pytuncku nocnosu 0,03 0,03 0,16 0,09
AKT. Ha OTBOPEHOM -0,09 -0,06 0,07 -0,08
OpraHu30BaHe aKT. -0,04 -0,10 -0,16 0,04
3aje THUYKY U3JacIy -0,39 ** 0,04 0,04 -0,03
OaMop WU BUKEH] -0,23 0,12 0,08 0,10

Hanomena: Mar.crame — MatepujanHo crame (HCIOJ MPOCceKa, IPOCEYHO, U3HAM TpoceKa); Y3pacT —
V3pact ucnuranuka y roauHama; O6p.majke, O6p.oma — CreneHn oOpazoBama poanTesba (Kareropuje:
OCHOBHO, cpeliibe, BUcoko). [Ipukazane cy Bpennoctr CrimpMaHOBe KOpenalyje paHra.

*p < 0,05. **p < 0,01.

176



Pe3yﬂmamu ucmpaotcuearod

[ToTBphena je craTucTHYKa 3HAYajHOCT JABE KOpenaluje Be3aHe 3a y3pacT
ucniutanuka (Tabema 57). Taunuje, mTo cy cTapuju, UCOUTAHUIA C IepeOpaTHOM
napaau3oM Cy y BeheMm CTemneHy YKJbYYEeHH Y opranu3oBane aktuBHocTH (p = 0,27, p =
0,015) mox cy MCHHUTAaHUIM THIWYHOT Pa3BOja y CBE MambEeM CTENEHY YKJbYYCHU Y
3ajeqanuke u3nacke (p =-0,39, p =0,001).

Ha xpajy, pasmoTpeHa je U oBe3aHOCT rpyOUX MOTOPUUYKHX, PUHUX MaHYEITHUX
U OMMaHyeJTHHX CHOCOOHOCTHM W (DYHKIIMOHAJTHE HE3aBHUCHOCTH, C jE€JHE CTpaHe WU
CTENeHa YKJbYYEHOCTH HCIUTAaHUKA C HEepeOpallHOM IMapaju3oM, C Jpyre CTpaHe.
Tabena 58 mpukasyje pe3yaTare OBUX aHalIM3a 3a CBAaKH OJl JIOMEHA MOPOJUYHUX

aKTHBHOCTH 3ace0HO.

TabGemna 58.
CmeneH yK/bylleHOC’mM ucnumaHuxka y nopoéutme adKmueHocmu. Kopeﬂab;uja ca

d)yHKL]MOHaJZHMM CNOCObHOCMUMA UCRUMAHUKA C u€p€6paﬂHOM napaiusom

Crenen
YKJbYICHOCTH GMFCS MACS BFMF FIM-1 FIM-2 FIM-3 FIM

V zatBoperom  -0,10 -0,26"  -0,30"  0,33" 0,10 0,44  0,34™
[Tpunp. o6poka -0,16 -0,25"  -0,34™ 0,277 0,19 0,23" 0,28
Pyruncku mocn.  -0,25"  -0,26"™  -0,35" 0,36 0257 0,33 0,38
AxT. Ha oTBOp.  -0,08 -0,02 -0,08 0,18 0,09 0,28 0,217
Opranus. aKr. -0,16 -0,05 -0,15 0,24" 0,10 0,30  0,26"
3ajenn. m3naciu  -0,02 -0,13 -0,22" 0,17 0,07 0,30  0,20"
Onmop/Bukenn  -0,13 -0,08 -0,16 0,19 0,13 0,02 0,16

Hanomena: GMFCS — Gross Motor Function Classification System; MACS — Manual Ability
Classification System; BFMF — Bimanual Fine Motor Function; FIM-1 — Camo30pumasame; FIM-2 —
Moo6wunHoct; FIM-3 — Koraunmja; FIM — Ykynan ckop npema Tecty GyHKIIMOHATHE HE3aBUCHOCTHU 3a
neny, MmonupukoBanoj Bep3uju (WeeFIM).

Ipukazane cy BpeqHocTr CimpMaHOBE KOpEaluje paHra.

*p < 0,05. **p < 0,01.

Ha ocnoBy pesynrata Moxke ce pehu na cy y pyTuHcke mocioBe y Behem
CTETIeHy YKJbYYEHH OHM HCIUTAHWIN C LEepeOpaTHOM Napain3oM KOJA KOjHX Cy
3abenexeHe 0osbe MoTopuuke crocooHoctr (ox p = -0,25 mo p = 0,35) u koju ¢y y
BeheM creneHy (QyHKIIMOHATHO MOTOpUYKHM He3aBucHH (mpema WeeFIM, p = 0,25, p =

0,010), anu ¥ He3aBHCHM Yy JOMEHHMMa camo30OpumaBama (p = 0,36, p = 0,000) u
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koraumje (p = 0,33, p = 0,000). asbe, y aKkTUBHOCTH y 3aTBOPEHOM M aKTHBHOCTH
npunpemMama o0poka Cy BUIIE YKJbYYEHH OHU MCIUTAHUIM KOjU MMajy MambU CTENeH
omrehema rpyOux MOTOPUUYKUX, (GPUHUX MaHYEIHUX U OMMaHyeIHHUX CIIOCOOHOCTH, alu
U KOjU Cy BUIIIE HE3aBUCHU Kaja je ped O caMo30pumaBamby U KOTHUTUBHOM JIOMEHY
(mpema WeeFIM). IIpema BucuHu, 0Be Kopenamnuje cy Majie a0 ymepene (ox p = 0,23 no
p = 0,44) u yka3yjy Ha HUCKY [0 CpPEIH€ HHTCH3UBHY IMOBE3aHOCT HCHUTHBAHHUX
Bapujabnu. CTeneH yKJby4eHOCTH y OpraHM30BaHE aKTUBHOCTH MpaTe (YHKIMOHATHA
HE3aBHCHOCT y camo30pumaBamy (p = 0,24, p = 0,027) u koraunmju (p = 0,30, p =
0,006), mox akTUBHOCTH HAa OTBOPEHOM U 3ajeIHMYKE M3CJIacKe IMpaTHu CTEHeH
HE3aBUCHOCTH y JJoMeHy kKorauuuje (mpema WeeFIM, p = 0,28, p = 0,004, oqHocHO p =
0,30, p = 0,002). M3aBaja ce mopoauvaH oJjIa3ak Ha OJMOpP Kao M3y3eTaK y KOjeM HHje

yTBpl)eHa HHU jeIHa CTaTUCTUYKH 3HadajHa kopenanuja (Tabena 58).

3.6.4. IlpenukTuBHE MOTYhHOCTHM KapaKTE€pHCTHKAa MNapTUIUNAIM]E Yy MOPOJUYHUM

AKTUBHOCTHUMa

Kako 61 ce pa3MOTpHO HaYMH Ha KOjU NMPHUCYCTBO LiepeOpajiHe mapaiuse, Kao
BUIIECTPYKE OMETEHOCTH, JOBOAM JO IMPOMEHa KapaKTepUCTUKa MapTHLHMIALMjE Y
MOPOJUYHUM aKTUBHOCTHMA, TIOCTaBJbEHO € THUTake O MOryhHOCTH NpenuKIuje
NPUTIAAHOCTA TPYIH WCIUTAHWKA HAa OCHOBY CKyIa TMPEIUKTOPCKUX BapujaldIIH.
CripoBezieHa je JIOTUCTUYKA perpecuja 3a TMXOTOMHeE 3aBUCHE Bapujadie. OnabpaHa cy
TPU pa3lInyMTa ceTa NPEAMKTOPCKMX Bapujabiu mpema ToMe Ja JU Ce OJHOCE Ha
¢dpexBeHTHOCT mnopoAanuHuX akTuBHOCTH (Tabena 59), mpucycTtBoBame, OJHOCHO
YUECTBOBAKk-E MCIUTAHUKA y MOpoanyHUM akTuBHOCTHMa (Tabena 60) unu Ha creneH

BUX0Be ykJbyueHocTH (Tabena 61).
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Tabena 59.
Hapmuyunayuja y nopoouunum  axmuenocmuma: Ilpeoukmusne moeyhnocmu

@pexsenmHocmu jagparea NOPOOUHHUX AKMUBHOCMU Y OOHOCY HA NPUNAOHOCH 2pynu

UCNUMAHUKA
OpPEeKBEHTHOCT 95% CI
MOPOJUYHUX aKTUBHOCTH B SE. Wald df p OR LL UL
VY 3arBOopeHOM 0,015 0,214 0,005 1 0,944 1,015 0,668 1,543
[Ipunpemame oOpoka 0,447 0,247 3,281 1 0,070 1,564 0,964 2,536
Pyruncku nocnosu -0,597 0,257 50402 1 0,020 0,550 0,333 0,911
AKT. Ha OTBOPEHOM -0,156 0,177 0,774 1 0379 0,856 0,605 1,210
OpraHu30BaHe aKT. -0,275 0,185 2217 1 0,136 0,760 0,529 1,091
3ajeTHUYKHU U3JaclH -0,391 0,177 4,898 1 0,027 0,676 0,478 0,956
OIMOp WK BUKEH]T -0,443 0,178 6,170 1 0,013 0,642 0,453 0,911

Hanomena: S.E. — craamapana rpemka; OR — konmmyauk BepoBatHohe; Cl — uHTepBan nosepema; LL —
Jowa rpanuia; UL — ropwma rpaHuia.

CTaTUCTUYKY CUTHU(HUKAHTHH TPETUKTOPH Cy NOACOIbaHH.

[IpBu Mozen campxu cenam pakTopa KOju ce 0JJHOCE Ha (PEKBEHTHOCT jaBJbarbha
HOPOJUYHUX aKTUBHOCTH U3 PA3JIUUYUTUX JOMEHA Y KMBOTY MOPOJUIIE, HE3aBUCHO O]1
Tora Koje oco0e Hajuemhe y4ecTBYjy W Jia JIM UCIHUTAaHUK oOW4HO ydecTByje (Tabena
59). Ileo Mojen, ca CBUM NIPEUKTOPUMA, OO je CTaTUCTHUKH 3HauajaH (y* = 46,50, df
=7, p < 0,001, n = 241) mro ykazyje Ha MoryhHOCT mpenBuhama MPUCYCTBA
nepedpajiHe mapaju3e Ha OCHOBY IoJjaTaka o0 ()PEeKBEHTHOCTH jaBJbakha MOPOJUYHUX
aKTUBHOCTU. Mojien y LenuHu objammasa usmehy 17,6% (R* Kokca u Cuena) u 23,6%
(R?> Harenkepkea) BapujaHce M TadyHO Kinacudukyje 68,3% ciydajeBa, y3 MO3UTUBHY
MIPEANKTUBHY BpeaHOCT 01 66,7% 1 HeratuBHY 011 69,5%.

Kao mro je mnpukazano y Tabemu 59, Tpu onx cegam QakTtopa cy nana
JEAMHCTBEHH CTAaTUCTHUYKU 3HAYajaH JOMPHHOC MoJeny. Y MUTamy ¢y (PpeKBEHTHOCT
o0aBJpamba PYTHHCKHX TIOCIIOBA, 33j€HUYKUX MMOPOJWYHMX H3JTa3aKa M 3ajeTHUIKUX
oJ/iJla3aKka Ha MOPOJIMYHM OAMOp WM BUKeH[. Hajjaum npeaukrop jecte GppeKkBEeHTHOCT
3ajeHUYKUX M3Na3aka. MelhyTuM, cBa TpH MpeIuKTOpa UMajy KOJIMYHHUK BepoBaTHOhe
MambM 071 | mTO MoKa3zyje Aa poAuTebH MCIIMTaHUKA ¢ IiepedpanHoM mapaiu3oM pehe
0JIrOBapajy J1a Cy pyTUHCKHU MOCJTOBH, 33j€HUYKH MOPOAMYHH HM3JIACIH U MOPOJAUYHU

OJIJIacI¥ Ha OJIMOP WJIM BUKEHJ (PPEKBEHTHHUJU Y KUBOTY HHUXOBE IOPOIHUIIE.
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Tabena 60.
Hapmuyunayuja y nopoouunum  axmuenocmuma: Ilpeoukmusne mocyhnocmu
Y4ecmeo8arba UCNUMAHUKA VY NOPOOUHHUM AKMUBHOCIUMA ) OOHOCY HA NPUNAOHOCH

cpynu ucnumaHuxka

VYyecTBOBaW:E y 95% CI
AKTUBHOCTHMA B SE. Wald df p OR LL UL
VY 3arBOopeHOM -0,051 0,032 2479 1 0,115 0950 0,892 1,013
[Ipunpemame oOpoka -0,001 0,013 0,003 1 0953 0,999 0974 1,026
Pyruncku nocnosu -0,043 0,015 8640 1 0,003 0,958 0,931 0,986
AKT. Ha OTBOPEHOM -0,015 0,019 0,624 1 0429 0,985 0950 1,022
OpraHu30BaHe aKT. 0,003 0,013 0,052 1 0,820 1,003 0,978 1,029
3ajeTHUYKHU U3JaclH -0,008 0,020 0,167 1 0,683 0,992 0,953 1,032
OIMOp WK BUKEH]T 0,031 0,021 2,126 1 0,145 1,032 0,989 1,076

Hanomena: S.E. — craamapana rpemka; OR — konmmyauk BepoBatHohe; Cl — uHTepBan nosepema; LL —
Jowa rpanuia; UL — ropwma rpaHua.

CTaTUCTUYKK CUTHU(HUKAHTHHU IIPEJUKTOPH Cy TOAE0JbaHH.

Jpyru Mopmen caapku cemaM (akTtopa KOjU C€ OAHOCE Ha IPOIEHTYaTHO
U3PAKEHO YUECTBOBAaE HCIHUTAHUKA y TMOPOAMYHMM aKTMBHOCTMMA U3 ofpeheHux
JIOMEHa, HE3aBHCHO OJl TOra KOJMKO YeCTO C€ T€ AaKTMBHOCTH JIelIaBajy, KO jOII
NPUCYCTBYj€ U y KOM CTEeNeHy je ucnuTaHuk ykibydeH (Tabena 60). Lleo monen, ca
CBUM TIpEAUKTOpHMA, OMO je cTaTUCTUYKU 3HadajaH (x~ = 31,02, df =7, p < 0,001, n =
243) mro yka3yje Ha MoryhHoct mpenBubama npHcycTBa LepeOpajaHe Hapaius3e Ha
OCHOBY TI0J]aTaka O NMPHCYCTBOBaKbY MCHHUTAHUKA MOPOAMYHUM aKTUBHOCTUMa. Mojen
y nenuHu objammasa msmehy 15,9% (R? Kokca u CHena) u 21,6% (R? Harenkepkea)
BapujaHce U TayHO Kiacudukyje 70,9% ciydajeBa, y3 MO3UTHUBHY MPEAUKTHUBHY
BpenHocT oA 71,4% u neratusny ox 70,8%.

Kao mto je mpukazano y Tabemu 60, camo jeman on cemam (QaxkTopa uma
JEAMHCTBEHH CTATHUCTUYKH 3HAYajaH JONPUHOC MOJeNy. Y NHUTamy je MPHCYCTBOBAHE
UCTIUTaHUKA PYTUHCKUM TocioBuMa. OBaj TPEAWKTOp WMa KOJUYHUK BepoBaTHOhe
MambM 071 | 1ITO MoKa3yje Ja poAUTEsbH MCIUTAHUKA ¢ IiepedpanHoM napaiauzom 0,96
nyta pehe oarosapajy na HHXOBO JIeT€ WM aJI0JIECHEHT C LepeOpaHOM Mapain30oM
IPUCYCTBYj€ MOPOJUYHUM aKTHBHOCTUMA W3 JIOMEHAa 3ajeJHHYKOT 00aBJbama

PYTUHCKHX MOCJIOBA.
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Tabena 61.
Hapmuyunayuja y nopoouunum axmuenocmuma: Ilpeduxmuene moeyhnocmu cmenena

VKABYUEHOCMU UCNUMAHUKA ) NOPOOUYHe aKMUBHOCMU Y 0OHOCY HA NPUNAOHOC 2PYhU

UCNUMAHUKA

CrerneH yKjby4yeHOCTU 95% CI

Yy aKTUBHOCTHU B SE. Wald df p OR LL UL
VY 3arBOopeHOM -1,262 0,406 9,648 1 0,002 0,283 0,128 0,628
[Ipunpemame oOpoka 0,194 0,317 0375 1 0,541 1,214 0,652 2,260
Pyruncku nocnosu -0,736 0,371 3931 1 0,047 0479 0,231 0,992
AKT. Ha OTBOPEHOM -0,992 0420 5578 1 0,018 0,371 0,163 0,845
OpraHu30BaHe aKT. -0,126 0,329 0,146 1 0,703 0,882 0,462 1,682
3ajeTHUYKHU U3JaclH 0,509 0,439 1,349 1 0,245 1,664 0,705 3,931
OIMOp WK BUKEH]T -0,895 0,497 3243 1 0,072 0,409 0,154 1,082

Hanomena: S.E. — craamapana rpemka; OR — konmmyauk BepoBatHohe; Cl — uHTepBan nosepema; LL —
Jowa rpanuia; UL — ropwma rpaHuia.

CTaTUCTUYKK CUTHU(UKAHTHHU IPEJUKTOPH Cy TOAe0JbaHH.

Tpehu mozaen caapxu cenam (hakTopa KOjU C€ OJHOCE HA CTETNEH YKJbYYEHOCTH
UCNHMTAaHUKA y TIOPOAMYHE aKTUBHOCTH OJpeheHuX T0OMEHa, HE3aBUCHO OJ1 TOTa KOJIMKO
YeCTO Ce Te aKTUBHOCTH JIelIaBajy u Ko jour mpucyctByje (Tabena 61). Lleo moxen, ca
CBHUM IIPEUKTOPUMA, CTATUCTHYUKH je 3HadajaH (*> = 61,51, df =7, p < 0,001, n = 243)
U yka3yje Ha MoryhHoct mpeaBubhama NMpHCYCTBa IiepedpaiiHe Mmapain3e Ha OCHOBY
nojaTaka O CTENeHy Y KOM Cy HCHHUTAHUIM YKJbYYEHHM y IMOPOJUYHE AKTHUBHOCTH.
Mogen y uenunu o6jammasa uzmehy 29,9% (R® Kokxca u Cuena) u 40,5% (R?
Harenkepkea) Bapuwjance u TauHo kinacudukyje 75,7% cnydajeBa, y3 TO3UTHUBHY
MIPEANKTUBHY BpeaHOCT 011 72,9% u HeratuBHy o1 77,2%.

Tpu on cemam (akrtopa 3acHOBaHMX Ha CTENEHY YKJbYYEHOCTH HMajy
JEAMHCTBEHH CTATUCTUYKHU 3HA4ajaH JONMPHUHOC MOJETY: aKTUBHOCTH y 3aTBOPEHOM, Y
PYTHHCKHUM TOCIIOBMMa U Ha oTBOpeHoM (Tabena 61). CauuHO MpEeAUKIMjH Ha OCHOBY
(GpeKBEHTHOCTH, CBa TPH IPEIUKTOpa UMajy KOJIMYHUK BepoBaTHohe Mamwu o 1 mTo
MOKa3yje Ja poJIuTebU MCIUTAaHUKA C liepedpaniHoM mapanu3omM pehe oaroapajy na je
BUXOBO JleTe y BeheM CTelneHy yKJby4eHO Yy MOPOJUYHE aKTMBHOCTH y 3aTBOPEHOM, Y
PYTHHCKE TIIOCIIOBE M AaKTMBHOCTH Ha OTBOpeHOM. Hajjaum mnpeaukTop je creneH

YKJbYYEHOCTH Y PYTUHCKE TIOCIIOBE ca KOJTMYHUKOM BepoBaTHohe ox 0,48 (Tabena 61).
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3.7. Hoapmka mnopoauuamMa M NAPTHIMIANKjA MCIUTAHMKA C LepedpaJHOM

nmapajmu3somMm

Kako Om ce pa3mMoTpmia IMOBE3aHOCT TOPIIKE CEPBHCA M POIUTEIHCKOT
3aJI0BOJbCTBA OCTBAPEHOM IMMAPTHUIMIIALIA]OM, MOTPEOHO je, MPBO, YTBPIUTH Y KOjOj
MEpU POAWTEIHH HCHUTAHUKA C LepeOpaTHOM Iapajiu3oM J[I0KMBJbABAjy A0OMjeHY
HOJPIIKY U MPYXKEHE ycIyre Kao ycmepeHe Ha mopoauny. Ilponemeno je mer MPOC-
20 nomena: 1) Vrwyuusarwe u napmuepcmso, 2) Ilpyscare onwmux ungopmayuja, 3)
Lpyscarwe nocebnux ungopmayuja o oememy, 4) Koopounupana u ceeobyxeamuna neaa

3a deme u nopoouyy u S) Ilowmosarse u noopwixa.

3.7.1. Ilogpika mopoauiiaMa UCIIUTaHUKA € LIEpeOpaTHOM Mapan3oM

JIeCKpUNITHBHH TIOKa3aTe/bu JOOHMjeHE IMOJAPIIKE MpeMa OlleHaMa pPOJHUTEIha
WCIIUTAaHUKA C IiepeOpalHOM Mapain3oM jaatu ¢y y Tabenu 62. Pesynraru cy nmpukasanu

npema qomeHnMa ckaine MPOC-20.

Tabena 62.
Tloopwxa nopoduyama ucnumanuxa ¢ yepeopaiHom napaiuzom. Jeckpunmuene mepe

0021CUBBEHE NOOPUIKE

[Toapika mopoauiiama 95% CI
(MPOC-20) n M (SD) LL UL Min  Max

1.  VYxpyuuBame u 104 4,97 (1,51) 4,68 5,26 1,00 7,00
MapTHEPCTBO

2. Ilpyxame onmrux 102 4,20 (1,72) 3,86 4,54 1,00 7,00
nHpopmanuja

3. Ilpyxame moceOHUX 106 4,88 (1,55) 4,58 5,18 1,00 7,00
uHpopmanuja

4. Koopmuunupana u 107 5,11 (1,34) 4,86 5,37 1,50 7,00

cBeoOyxBaTHa Hera
5. TlomrroBame u mojpmka 108 5,05 (1,32) 4,79 5,30 1,00 7,00

Hanomena: MPOC-20 — Mepeme npoueca Here; Cl — untepBan nosepemwa; LL — noma rpanuna; UL —
ropmwa rpanuna. Bumm ckop ykasyje ma poamrtesbu y Behoj Mepu MOKMBIbaBajy M0OWjeHY MOIPIIKY U

MpYXKeHe YCIIyre Kao yecMepeHe Ha opoauIily. TeopHjcku pactioH u3HocH of 1 g0 7.
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Tabena 63.
Tloopwka nopoouyama ucnumanuka ¢ yepeoparnom napaiuzom. Komnapayuja mepa

0021CcUB/bEHEe NOOPULIKE

[Togpmika mopoaunama [Ipoceuan
(MPOC-20) n Mdn (IOR) paHr v (df)t p
1. VYxbyuuBame 101 5,00 (2,25) 3,12
MapTHEPCTBO
2. Ipyxame onmTux 101 4,20 (2,40) 2,04
uHpopmanyja
3. Ipyxame moceOHUX 101 5,33 (2,33) 3,19
uHpopmanyja
4. Koopaunupana u 101 5,50 (1,75) 3,39
cBeoOyXBaTHA Hera
5. TlomroBame U MoapIIKa 101 5,40 (1,95) 3,26 53,34 (4) 0,000

Hanomena: MPOC-20 — Mepeme mporeca Here. Bumm ckop ykasyje ma pomutessu y Behoj mepu
JOXKMBJbaBajy MOOMjeHY MOJPIIKY M HPYXKEHE YCIyre Kao yCcMepeHe Ha MOopoaumy. TeopHjCKH PacIoH
usHocu of 1 no 7.

fdpunmanoB TecT.

Tabena 64.
TIloopwika nopoouyama ucnumanuxa ¢ yepeopannom napanuzom.: Komnapayuja cxane

Ipysrcarva onwmux unghopmayuja ca opyeum ckaiama

[Topen6enn IIpoceuan BuiikokcoHoB Tect panra’
MPOC-20 ckopoBu Mdn (Q1-03) paHr z p r
[Ipyxxame onmTux UHQ. 4,20 (3,20-5,60) 48,90

VYKJpyunBame U NapTH. 5,00 (4,00-6,33) 28,72 25,21 0,000 0,36

[Tpyxame onmTux uHO. 4,20 (3,20-5,60) 50,77
[Tpyxame noceOnux und. 5,33 (4,00-6,17) 34,40 -5,12 0,000 0,35

[Tpyxame onmTux uH. 4,20 (3,20-5,60) 50,11
Koopx. u cBeoOyxB. Hera 5,50 (4,29-6,00) 34,03 -6,03 0,000 0,42

[Tpyxame onmTux uH. 4,20 (3,20-5,60) 48,28
[TomroBame u Hera 5,40 (4,10-6,00) 31,12 -6,03 0,000 0,42

Hanomena: MPOC-20 — Mepeme nporieca Here;, YKJbYUHBamke U MapTH. — YKIbYUHUBAEkE U MMAPTHEPCTBO;
Koopa. u cBeobyxB. Hera — Koopanaupana n cBeoOyxBaTHa Hera. Bummm ckop ykasyje Z1a poaWTeIbU y
Behoj Mepu 10’KHBJbaBajy J0OWjeHy MOAPIIKY U MPYKEHE YCIIyTe Ka0 yCMepeHe Ha Mopoaully. Teopujcku
pacnioH u3HocH o1 1 10 7. CTaTHCTHUKY CUTHU(UKaHTHE pasiiuke cy noaedsbaHe.

V3 Bondeponu xopekuujy o Bpeasoctd < 0,0125.
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HeckpuntuBHo, Hajpumm MPOC-20 ckop je 3a0enekeH Ha CKaJld
Koopounupane u ceeobyxeamne Hece 3a Oeme u nopoouyy, a HaJHIKH Ha CKaJIH
Ipyorcarwa onwumux unghpopmayuja (Tabena 62).

Pesynrtatn @puamaHoBOr TecTa Cy YyKa3aJid Ha IOCTOjakbe CTaTUCTHYKU
3Hauajue Mehycobne pazmuke msmehy MPOC-20 ckopoBa (p = 0,000; Tabema 63).
[Topenehu cpenme BpeAHOCTH paHTOBa pe3yiTaTta, youeHo je na je IIpyocarve onwmux
ungpopmayuja Hajauxe panrupano. OBaj Hanma3 je MOAATHO HCIUTAaH Kako OW ce
IIPOBEPWIIO /1A JIM j€ youeHa pa3jifKa CTaTHCTUYKH 3HadajHa. HakHaHUM BcMTHBamEeM
je HaheHo nga ce, 3ampaBo, caMo CKOp IIpyoicara onwmux uHgopmayuja CTaTUCTUYKU
3HAYajHO PA3NMKYje O] OCTalla YeTUPH CKOpa U TO y3 CpeAmH yTulaj pasnuka (Tabena
64). Taunwmje, menujana ckopa Ha ckamu [lpyscarwa onwmux ungopmayuja je
CTaTUCTHYKM 3HAYAjHO HIDKA OJ Me/WjaHa CKOpOBa CBUX OCTAIMX CKaja: Ykmyuusarbe
u napmuepcmeo (p = 0,000, » = 0,36), IIpyscarwe nocedbnux ungopmayuja o oememy (p
= 0,000, » = 0,36), Koopounupana u ceeobyxsamna Heea 3a deme u nopoouyy (p =

0,000, r = 0,42) u [lowmosarwe u noopuwixa (p = 0,000, r = 0,42).

3.7.2. TloBe3aHOCT MMoApHIKE MmopoavuliaMa HCIHUTAHUKaA C Hepe6paJ'IHOM napain3omMm "

HHUBOA 3a10BOJbCTBA POAUTECIbA HapTI/IHI/IHaHI/IjOM y KYFIHOM OKPYXKCHY

Kopemanuja HHBOa 3aJ0BOJBCTBA POAWTEhA HWCHHUTAHUKA C IEepeOpaIHOM
napajyu3oM MapTHLHMIAIM]OM OCTBapeHoM y KyhHoMm okpyxewmy (mpema PEM-CY) u
JOKUBJbEHE ToJpIike y mer gomeHa (mpema MPOC-20) je uwcnuTtaHa TpUMEHOM
CnupmaHoBe Kopenaiyje panra. Tabemna 65 npukasyje BpeAHOCTU KoepHIrjeHara.

CTaTHCTHYKY 3HAYajHOCT Cy JOCTHIJIC JIBE OJl UCIIMTUBAHHUX TET KOpeialuja.
W3pauyHaTe cy HHCKE M HeraTHBHE Kopenaiuje usmely Opoja akTUBHOCTH Y KyhHOM
OKpY)XelhY Y KOjUMa pOJAUTEIh JKEIH TNpOMeHy M ckopa [lpyswcarwa onwmux
ungopmayuja (p = -0,20, p = 0,042), omnocHo ckopa Ilpyscarwa nocebHux
ungopmayuja o oememy (p = -0,19, p = 0,049). Hdakne, Behy AOCTYmHOCT OMIITHX
uHpopMalja, Kao M TMpyxkame NoceOHMX uHpoOpMalMja Koje ce THUYy CaMmor
UCIHMTAaHUKA C LEepeOpalHOM Mapaju3oM, MpaTH Mamu Opoj akTUBHOCTH y Kyhu y
KOjUMa pOJUTEsb JKEIM IMpoMeHy mnapruiunanyje. Ocrane HCIUTHBaHE Kopesanuje

HUCY JIOCTHUTJIC CTaTUCTUUKY 3HaudajHOCT (Tabena 65).
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Tabena 65.
Kopenayuja noopuike nopoouyama ucnumanuxa ¢ yepeopaiHom napaiu3om u HUeod

3a0060./6cMEaA pOOUMeLaA NAPMUYUNAYUJOM Y KYAIHOM OKpYdHCcersy

XKespa 3a mpoMeHOM mapTHIUMIALM]E Y Kyhn

[Moapika noponunama (MPOC-20) p n p
1. VxbyuuBame U IapTHEPCTBO -0,183 104 0,063
2. Ilpyxame onmtux nHpopManuja -0,202 102 0,042
3. Ilpyxame nmoceOHUX MHPOpMAIHja -0,191 106 0,049
4. KoopauHupaHa u cBeoOyxBaTHA Hera -0,090 107 0,359
5. TlomrToBamwe U MmoJpuIka -0,062 108 0,527

Hanomena: Xespa 3a npoMeHOM — Bpoj akKTHBHOCTH y KOjUMa POIHTEJb JKEIH NMPOMEHY MapTHLHIALH]C
(y npouentuma); MPOC-20 — Mepeme npoliieca Here.

CTaTHCTHUYKK CUTHU(HUKAHTHE KOpENaIHje Cy moaedbaHe.

3.7.3. TloBe3aHOCT MOJPIIKE MOPOAMIIAMAa UCIUTAHMKA C LepeOpalHOM Mapaiu3oM U

HHBOA 3a/10BOJbCTBA POJUTCIbA HapTHHHHaHHjOM Y OKPYKCHY 3ajez[HI/1ue

Ha wctm HauMH je uWcnHMTaHa TOBE3aHOCT HHUBOA 3a/I0BOJHCTBA POAMTEIHA
napTUIUMNaIMjoM y 3ajeaquunu u noapiike (Tadena 66). CBux meT Kopenaiuja cy HUCKe
U HeraTHBHE, 03 cTaTUCTHUKe 3Ha4yajHocTH. [lakie, HUje MOTBpheHO 1a ca mpoMeHama
MOJIPIIKE MOpPOJAUIIaMa J0JIa3H 0 MPOMEHa Opoja aKTUBHOCTH Yy 3ajeIHHIM y KOjuMa

pOIUTEJb UCIIUTAHUKA C LEPEeOPATTHOM MapaIN30M KEIH IPOMEHY.

Tabena 66.
Kopenayuja noopwke nopoouyama ucnumanuxa ¢ yepeopaiHom napaiu3om u Hueod

3a0080/6CMea pooumesba NAPMUYURAYUJOM ) OKPYIHCERb) 3ajeOHuUYe

Kespa 3a MpOMEHOM TAPTHUITUTIAIIN]E Y 3a]CTHULIH

[Toapmka mopoauniama (MPOC-20) p n p
1. VYxipyunBame M NapTHEPCTBO -0,182 104 0,065
2. Ilpyxame onmTtux nHpopmMaluja -0,133 102 0,183
3. Ilpyxame noceOHUX HHPOpMaLHja -0,080 106 0,416
4. Koopaunupana u cBeoOyxBaTHa Hera -0,165 107 0,090
5. ITlomrroBame U mojapIIKa -0,124 108 0,202

Hanomena: Yempa 3a npoMeHoM — bpoj akTHBHOCTH y KOjUMa POJHUTESb XKEJIH NPOMEHY MapTUIHIANHN]e

(m3pakeno y nporearuma); MPOC-20 — Mepeme mporieca Here.
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3.8. [lopoanyHu KBAJIUTET KUBOTA

Kako Ou ce crekao yBHI y OJHOC M3Mel)y MOPOAWYHOT KBAJIUTETA JKUBOTA U
KapakTepUCTUKA TapTULMIAIMje, HEONXOAHO jeé Ja Ce MpPBO YTBPAM CTEICH
POANTEIHCKOT 3a/I0BOJBCTBA OJpe)eHNM acleKTHMa MOPOAMYHOT JKMBOTA. 3a morpede
OBOT' HCTpaXXKHBama 00yxBaheHH Cy TOMEHU MOPOJMYHUX WHTEpaKIHja, pOJUTEIbCTBA,
E€MOIIMOHATHOT OJIarocTama, (PU3NIKor/MaTepHjaTHOT OJIarocTama U MOJPIIKE Koja ce

OIHOCH Ha OMETCHOCT YJIaHa NIOPOAUNIC, KA0 U YKYIIAH KBAJIUTCT HOPOJUYIHOT XUBOTA.

3.8.1. Kpamurer »xuBOTa MNOpOAMIIA HCHUTAHMKA C ILepeOpadHOM Napaau3oM U

nopoauna HCNUTaHMuKa TUITAYHO pa3Boja

yHOpeI[HI/I IpHUKa3 JCCKPUIITUBHUX IMOKA3aTCJba KBAJIUTCTA ITIOPOAUYIHOI J)KUBOTA

3a0eJIe)KeHOT y rpyliamMa UCIIUTaHuKa je nat y Tabemu 67.

Tabena 67.
Tlopoouunu xeanumem ocusoma: J[leckpunmusne mepe nopoouya UCRUMAHUKA C

yepedpanHom napanu3om u nopoouya UCHUMAHUKA MURUYHOS PA360ja

HII rpyna TP rpyna
[opoauunu 95% CI 95% CI
KBaJIUTET KUBOTA? M (SD) LL UL M (SD) LL UL
[Topoauyne uHTEpAKIH]E 4,02 (0,66) 3,90 4,15 4,29 (0,58) 4,19 4,39
PoautescTBO 3,99 (0,57) 3,88 4,10 4,27 (0,52) 4,18 4,36

Emormonanto 0marocraime 3,54 (0,72) 3,40 3,68 4,06 (0,65) 3,95 4,17
dusnyko/mMar. 0Jarocrame 3,66 (0,65) 3,53 3,78 4,11 (0,61) 4,00 4,21
[Toapmika unany ca om. 3,81 (0,71) 3,67 3,94 HO. HI. H.IL
Yxkynan FQOL Scale ckop 3,83 (0,51) 3,73 3,93 4,20 (0,50) 4,11 4,28

Hanomena: ®n3ndko/Mat. 6marocrame — @usnuko/mMarepujanHo Omaroctame; [logpimka umany ca oM. —
IToapmka koja ce omHocH Ha oMmeTeHocT unaHa mopoaune; I[IT rpyma — I'pyma wucnuraHuka c
nepebpannom mapanmuizoM (# = 109); TP rpyna — I'pyna ucnuranuka TaunmuaHor passoja (n = 133); CI -
MHTEpBAJI NoBepewa; LL — nomwa rpanuna; UL — ropmwa rpaHuna; H.1. — HUje npuMersbnBo; FQOL Scale
— Ckana nopoduunoe Keanumema JHcusoma.

“Bumm ckop ykasyje Ha Behn HMBO 33J0BOJCTBA POJMTEIbA IIOPOJUYHNUM JKMBOTOM. TEOPHjCKH PacIIOH

n3Hocu ox 1 ;o 5.
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Ilopoouune ummepaxyuje, Pooumewmcmeo w I[loopwika koja ce oOHOCU Ha
OMemeHOCm Ylana nopoouye ¢y IOMEHH y KOjUMa je KBAJHUTET MOPOJAUYHOT YKMBOTA
JECKpUNITUBHO TPOICHEH Kao HajBehm y Trpynu HUCHHTaHUKA C IepedpalHoM
napaiu3oM., JOK Cy HajHIKE OLCHEHH IOMEHH Emoyuonannoz 6Onazocmara M
Qusuukoe/mamepujarnoe oaacocmarba (Tabena 67). CauvHO, y TPynmH HCIUTAaHUKA
TUIIMYHOT pa3BOja, KBAIUTET MOPOJUYHOT JKUBOTA j€ TPOICHEH Kao Hajpehn y
Hopoouunum unmepaxyujama u Pooumemcmey, nox je Emoyuonanno 6razocmarve
OLICH-EHO Ka0 HajHIIKE.

Tabena 68 mnpukasyje pe3yiarTare KOMIApaiyje BPEIHOCTH 3a0CTCKEHUX Y

I'pynnamMa uCrinTaHuKa.

TabGemna 68.

Topoouunu keanumem xcusoma. Komnapayuja nopoouya ucnumanuxa c yepeopaiHom

napaiusom u nopoduua ucnumaHuKka munuiHoe pa360ja

LI rpymna TP rpyna Mau-ButHujeB
[Toponuunu kBanutet xuBota® Mdn IQOR Mdn IQR U-tect
[Topoauyne uHTEpAKIH]E 4,00 0,83 4,33 0,83 U=5437,5,z=-3,36,
p=0,001,»=0,22
PoauresbcTBO 4,00 0,67 4,33 0,67 U=5061,0,z=-4,006,
p=10,000,=0,26
EMonmoHaHo 61arocrame 3,50 1,00 4,00 0,75 U=4256,0,z=-5,56,
p=10,000,=0,36
®usznuko/MaT. 0J1arocTame 3,80 0,80 4,00 0,80 U=4449,5,z=-5,20,
p=10,000, »=0,33
[Toapika unany ca om. 4,00 1,00 H.O. HJI. H.IL
Yxkynan FQOL Scale ckop 3,88 0,64 424 0,71 U=4349,0,z=-5,35,

»=10,000, 7= 0,34

Hanomena: 1I1 rpyna — I'pyna ucnimranuka ¢ nepebpannoM napanuzom (7 = 109); TP rpyna — I'pyna
UCNUTaHNKa THUOWYHOr pas3Boja (n = 133); Ilogpmka umany ca oM. — Iloapmika koja ce oJHOCH Ha
OMETEHOCT WIaHa nopojauie; H.I. — Huje npuMeHsbnBo; FQOL Scale — Ckana nopoouunoe keanrumema
aHcu8oma.

CTaTUCTUYKN CUTHU(UKAHTHE pa3JIiKe Cy moaelbaHe.

“Bumm ckop ykasyje Ha Behn HMBO 3a/I0BOJECTBA POJHUTEIHA MOPOJUIHUM KUBOTOM. TEOPHjCKH PacIloH

n3Hocu o 1 ;1o 5.
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CrarucTryka 3Ha4ajHOCT pasjiika MeIujaHa CKopoBa je moTBphena usmelhy cBa
YeTUPH 3ajeJJHMYKA JIOMEHA IOPOJAWYHOT KHMBOTA, Kao W m3Mel)y YKyIHOT CKopa,
omHOCHO wu3Mel)y 30upHE TMpOIEHE KBAIUTETA IOPOJUYHOT JKUBOTA Y IICITUHHU.
Bennuuna yTBpheHHX CTaTHCTHUKHM 3HAYajHUX pasivka je Mana a0 ymepena (Tabema
68). MehyTtum, mako je CTaTUCTUYKHM 3HAYajHA, BEJIUYMHA CTBApHE pa3jMKe MeujaHa
CKOpOBa je MaJla aKo C€ UMa y BHJY Ja Cy OJTOBOPH JIaTH Ha IETOCIIETEHO] CKau
JlukeproBor Ttuma. Pasnmuka ce xkpehe y oncery ox 0,20 'y gomeHy
Qusuuxkoe/mamepujanrnoe  onracocmarwa 10 0,50 KOTUKO H3HOCH Y JIOMEHY
Emoyuonannoe oracocmarsa. Y TPWIOT OBOME My M BEIUYMHE YTUIAja pPa3iIuKa
u3paxkeHe kpo3 koeduimjeHt » unja ce BpeaHoct kpehe on 0,22 y nomeny Ilopoouunux

unmepaxyuja 1o 0,36 y nomeny Emoyuonannoe bnacocmarva (Tabena 68).

3.8.2. [TopoauuHu KBAIUTET XKUBOTA U NApTULMIIAILK]a Y KYNHOM OKpYyXewby

OpHoc m3Mel)y MOpoAMYHOr KBAJUTETa XHBOTAa W MapTULUNandje y KyhHom
OKpYXemY je u3paxkeH nomohy xoeduuujenra Cnupmanone kopenanuje panra (TabGena
69). Ilpema pe3ynratuma, y Tpylnu UCIUTaHUKA C IlepeOpaTHOM Mapajiu3oM U y TPYyIu
UCMHMTAaHUKA TUIIMYHOT Pa3BOja, CBM HCHUTHBAHU JOMEHHM KBAJUTETa HOPOIHMYHOT
KUBOTA, Ka0 W YKYyMaH TOPOAWYHH KBAJTUTET >KUBOTA, CTATUCTHUYKU CYy 3HAYAjHO
KOpeNnupaly ca MojeAMHUM KapaKTepucTUKama MapTHIHNanuje y KyhHOM OKpyXemYy.

[Ipema BHCHMHU, KOpenalnMje Cy YIJIaBHOM HHCKE, Ca H3Yy3€TKOM HEKOJIHUKO
Kopenaiyja ymepene senuunHe (Tabemna 69). Jlasbe, Behu Opoj cTaTUCTUYKK 3HAYAJHUX
Kopenanuja y OJHOCY Ha YKyMaH Opoj MCIUTHBAHUX Kopelaija je HaljeH y OKBHUPY
Tpyle HCIUTAaHWKA THIIMYHOT pa3Boja HEro y TPYNH WCIUTaHHKA C IepedpasHOM
napanu3oM (Jecer, OIHOCHO yetupH). Takolhe, kopenanuje cy JOMHUHAHTHO MO3UTHUBHE
ca M3y3eTKOM Kopelnalyje ca BapujabiaoM Koja je mpema cB0joj NMpupoau AepuHucaHa
kao oopuyTta (MKemwa 3a npomerom kao Opoj aKTUBHOCTH Y KOjUMa C€ KEJIH MPOMEHa —
Behm cCcKkop yKa3dyje Ha HWKH HHBO 33JI0BOJbCTBA POJAHMTEIhA OCTBAPEHOM
NapTULIUIIALI]OM).

Hajnpe, pasHOBpCHOCT nmapTuiMnanyje y KyhHOM OKpyKemy HHje CTaTUCTUYKU
3Ha4YajHO IOBE3aHa HM Ca jJEJHUM JOMEHOM MOPOJUYHOI KBAINTETa HMCIUTHBAHUX

rpyna. Jlpyro, ¢GpekBeHTHOCT je TmoBe3aHa ca [lopoouynum unmepakyujama u
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Pooumemcmeom y obe rpymne, u TO Ha HauuH JAa uemhe YKJbYYHBamkE HMCIUTAHUKA
npate 6osbe mopoauyHe unrepakuuje (LIT: p = 0,21, p = 0,029, onnocuo TP: p = 0,22,
p = 0,012) u Bume noapuike u 0nauckoctu neue u poauresba (LI p = 0,21, p = 0,032,
onnocHo TP: p = 0,20, p = 0,023) u o6puyro. Cnenehe, HUje TOTBphEeHO 1a cTEneH
YKJbYYCHOCTH HCIIUTAHWKAa C [EepeOpallHOM Tapaii30M CTATUCTHYKU 3HAYajHO
KOpenupa HU ca jeJJHUM OJI MCTPAKUBAHHUX JIOMEHa MOPOJMYHOT KBAIUTETA YKHBOTA.
Hacynpor tome, HaljeHo je ma Behe cTemeHe YKJbYYEHOCTH WCIHMTAHWKA TUITAYHOT
pa3Boja MpaTd KBAJIUTET IOPOJAMYHOI JKUBOTA OICHCH Kao OObM y JOMEHHMA
THopoouunux unmepaxyuja (p = 0,24, p = 0,006) u Pooumewcmea (p = 0,25, p = 0,004;
Tabena 69).

Tabemna 69.
Tlopoouunu xeanumem scusoma: Kopenayuja ca kapakmepucmuxama napmuyunayuje

¥ KyhHom okpyorcersy

HOpO,Z[I/I‘lHI/I KBAJIUTCT XXUBOTA

[Maprununanuja y kyhu  Ilop.unt. Poaur. Emon.6m. @d/m.6;m. ITlogp. VYkymHo

I'pyna ucnumanuka c yepebpannom napanusom (n = 109)

Huxkan He yuecTByje 0,09 0,07 0,09 0,00 0,01 0,06
DpeKBEHTHOCT 021" 021" 0,14 0,12 0,22" 0,217
Crenen ykspyueHoctu 0,09 0,11 -0,10 0,02 0,19" 0,06
Kespa 3a mpoMeHOM -0,15 -0,21*  -0,06 -0,14 -0,16 -0,17
I'pyna ucnumanuxa munuunoe paseoja (n = 133)

Huxkan e yuecTByje 0,05 0,02 -0,04 -0,13 H.II -0,05
DpeKBEHTHOCT 0,22* 0,20 0,13 0,04 H.II 0,16
Crenen ykibydenoctn  0,24™ 0,25 0,12 0,07 H.II 0,19"
XKespa 3a mpomeHoM -0,36™ -0,35"  -027" -0,20" H.I -0,34™

Hanomena: Tlop.uar. — Iloponnune unHTepakuuje; Poaut. — PoauressctBo; Emorn.6m. — EmornmonanHo
Omarocrame; @/mM.010. — Dusuuko/marepujaiHo Omarocrame; [loap. — Iloaprka koja ce OAHOCH Ha
OMETEHOCT HYIaHa MOpOoJuNe; YKYHMHO — YKyIHaH ckop npema Ckanu nopoouyHoz Keaiumema Husomd
(FQOL Scale); H.11. — HEje MPUMEHIBUBO.

[Ipuka3zane cy BpenHocTn CrimpMaHOBE KOpeEJallyje paHra.

p < 0,05. **p < 0,01.

Cy0jekTuBHY AMMEH3M]y NapTHUIMIALKje TMPEACTaB/ba HHBO POAUTEIHCKOT

3aJI0BOJbCTBA OCTBAPCHOM TMapTHIMMANjoM y KyhHoMm okpyxkewmy (Tabema 69). V
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IpyNH UCIUTAHUKA C IepeOpaTHOM Mapajin30oM OBa IMMEH3Hja je jeMHO TOBE3aHa ca
Pooumemscmeéom W TO Tako Ja IITO Cy POJUTEIbU BHIIE 3a0BOJGHH IOJPIIKOM
OPY)KEHOM JEed M CTENeHOM CBOje OJHMCKOCTH ca HhHMa, TO Cy BHIIE 33J0BOJHHU
MAPTULIMIIAIKjOM CBOT JIeTeTa ¢ IiepedpanHom mapaimsoM y kyhu (p =-0,21, p = 0,028).
C apyre ctpaHe, y TpyIH UCIMTaHUKA TUITUYHOT pa3Boja, OBa Cy0jeKTUBHA JUMCH3H]ja
NapTUIMIIAIK]E je TIOBEe3aHa ca CBUM HCTPaXKMBAHUM acleKTUMa MOPOJIUYHOT )KUBOTA;
jaurHa TIOBE3aHOCTH Bapujabmu ce kpehe om HuUCKe Koa Quiuuxoe/mMamepujaimnoz
onacocmara (p = -0,20) no ymepene ko [lopoouynux unmepaxyuja (p = -0,36).

Ha kpajy, motpeOHO je AomaTu na je y rpylnu HCHHUTaHHKA C IepeOpasHoM
napanu3oM Hal)eHa CTUTHCTUYKM 3HA4YajHa MO3MTHBHA M HHUCKa Kopenamnuja usmelhy
Tloopwike Koja ce oOHOCU HA omemeHOCm YlaHa nopoouye M cienehe NBE TUMEH3H]e
obpacma maprurunanuje y kyhu: ¢pexsentnoct (p = 0,22, p = 0,023) u crenen
ykipydeHoctu (p = 0,19, p = 0,046). OBakaB Hasa3 mokasyje na Behu creneH
3aJI0BOJBCTBA POJIUTEIhA MOJIPIIKOM KOjy BbUXOBO JIETE C IEPEOPAITHOM MMapaii3oM UMa
y MOPOIMYHOM KMBOTY IpaTe yenihe yKiby4nBame AeTeTa Y aKkTHBHOCTH Yy Kyhu 1 Behn

CTerneH werose ykjbydenoctu (Tabena 69).

3.8.3. [TopoauuHu KBAIUTET KUBOTA U MAPTULHUIIALIM]A Y OKPYXKEHY 3ajeIHULIe

OpnHoc u3Mel)y NOpoMYHOT KBAJUTETA KUBOTA U MApPTULUIIALKU]E Y OKPYKEHY

3ajelHUIIE je u3pakeH noMmohy koedunujenta CnupmanoBe kopenanuje panra (Tabema

70).

Tabemna 70.
Topoouunu xeanumem sxcusoma: Kopenayuja ca kapakmepucmuxama napmuyunayuje

¥ OKpydtcersy 3ajeoHuye

[MapTunumnanuja [TopoanyHu KBaIUTET KUBOTA

y 3ajeTHULN I[Mop.unt. Pomur. Emom.6n1. @/m.6m. Iloap. VYkymHO

I'pyna ucnumanuka c yepeobpannom napanuzom (n = 109)
Huxkan He ydgectByje 0,01 -0,03 0,04 -0,04 0,00 -0,01
OpPEeKBEHTHOCT 0,01 0,04 0,17 0,01 -0,15 0,04
Crenen ykipyuenoctn  -0,01 0,09 -0,11 -0,05 0,11 -0,01
XKespa 3a mpomMeHOM -0,14 -0,24*  -0,20" -0,14 -0,03 -0,18

(Hacmasmwa ce)
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Tabena 70.

Hacmasax maberne.

[TapTunumnanuja [TopoanyHu KBaJIUTET KUBOTA

y 3ajeTHULIH [Top.uar. Pomut. Emor.6m. @/m.6a. Iloap. VYkymHo

I'pyna ucnumanuxka munuunoe paszeoja (n = 133)
Huxkan He ydecTByje -0,26™ -0,26™  -0,37"" -0,25"  H.L -0,33*
MDpPEeKBEHTHOCT 0,28"" 0,28 0,30™ 0,14 H.II 0,28
CreneH yKJby4eHOCTH 0,12 0,16 0,06 0,10 H.II. 0,11
Kespa 3a mpomeHoM -0,24™ -0,27°  -0,25™ -0,23"  H.aL -0,29*

Hanomena: Top.uat. — Iloponuune uHTepakuuje; Poaur. — PoguressctBo; EMor.61. — EMonmonanno
omarocrame; ®/M.010. — Pusuuko/marepujanHo Omaroctame; [logp. — I[Mompmika koja ce OXHOCH Ha
OMETEHOCT WIaHa MopoauIe; YKYNHO — YKynaH ckop mpeMa CKaiu nopoouunoz Keamumema iHcueoma
(FQOL Scale); H.11. — HHje TPUMECHIBUBO.

[puka3zane cy BpenHoctu CipMaHOBe KOpENallHje panra.

*p < 0,05. **p < 0,01.

[Ipema pesynraruma, Kopejanuje Cy yrilaBHOM HHUCKE, ca U3Y3€TKOM HEKOJIUKO
Kopenanuja ymepene Bennuune (Tabema 70). Jlaswe, manmexko Behu Opoj CTAaTUCTHYKHU
3HauajHUX Kopelnalyja y OAHOCY Ha YKyNaH Opoj HCIMTUBaHUX KOopeJaluja je noTpheH
y OKBHpY IpyIe NOpPOJHIIa UCTIUTAaHUKA TUIIMYHOT pa3Boja HEro y rpyly MCIUTaHHUKA C
nepedpannom mapamuzoMm (14, omnocHo aBe). Takohe, kopenamuje Cy JOMHUHAHTHO
MO3UTHBHE Ca M3Y3E€TKOM Kopelnaluja ca BapujabiiaMa Koje cy Ipema CBOjOj MPUPOAU
nepuHucaHe Kao OOpHYTE (3aCTYIJBEHOCT aKTUBHOCTH y KOJUMa WCHUTAHUK Huxao ne
yuecmayje — BehH CKOp yKazyje Ha Mamy pa3HOBPCHOCT; JKewa 3a npomerom Kao 6poj
aKTUBHOCTH Yy KOjUMa C€ >KeJd MpoMeHa — BehM CKOp yKa3yje Ha HIKH HHUBO
3aJI0BOJBCTBA POAMTEIbA OCTBAPEHOM MAPTHIIUIIAII]OM).

On 00jexkTMBHUX AMMEH3Wja MapTUIMMAIM]e y 3ajeJHULHU, JEIUHO CTeleH
YKJbYYCHOCTH HHj€ CTATHCTUYKH 3HAYajHO KOPEITUpPao ca JIOMEHUMa KBAJTHTETa )KHBOTA
NOpOJMIIAa HCHUTAaHWKAa THNUYHOr pa3Boja (TabGema 70). DpekBeHTHOCT je, MaK,
NO3UTHBHO TIOBE3aHAa ca CBUM JIOMEHHMA, OCUM ca Qu3uyKkum/mMamepujaiHum
bnazocmarbem, ¥ TO Ha HAYHH J1a Yemrhe YKJbydUBamhe HCTUTAHUKA TUITMYHOT pa3Boja y
AKTUBHOCTH Y 33jeJHUIU TpaTH 00JbE OICHEH KBATHTET MOPOAMYHOT KUBOTA y CBUM
OCTaJIUM JOMEHMMA. JaurHa OBE3aHOCTU THX BapHjaliid ce MOXKE OKapaKTepHcaTH Kao

cmaba (omg p = 0,28 mo p = 0,30). Ilopen Tora, kama je ped O Pa3HOBPCHOCTH
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NapTUIUIAIK]E Y 3ajeHUIIM, Malkbl OpOj aKTUBHOCTH Yy KOJUMa MUCIUTAHUK THIUYHOT
pa3Boja y4eCcTBYje MpaTH MOPOJUYHU KUBOT YUjUM j€ KBAJTUTETOM POAMTEh Yy MambEeM
CTETIeHY 3a/I10BOJbaH, C TUMA IITO j€ jaurHa IIOBE3aHOCTH OBHX ci1aba 0 ymepeHa (o1 p
=-0,25 o p=-0,37).

CTaTHCTHYKY 3HA4YajHOCT Cy JOCTHIVIC HEraTUBHE W HHCKE KOpelnalyje
3aCTYIJBCHOCTH AaKTHBHOCTH Yy KOjUMa pOJUTEIbH HWCIUTAHUKA C IepeOpatHOM
napaian3oM H3paXxkaBajy >KeJby 3a MPOMEHOM MapTHIMIIAIM]Ee U AoMeHa Pooumemcmea
(p =-0,24, p = 0,011) u Emoyuonannoe 6aracocmarsa (p = -0,20, p = 0,033). Apyrum
peuuma, MITO Cy POJUTEJbH W3 OBE TpyIe MOPOAMIA BUIIE 33J0BOJHHU MOPOIHMYHHM
JKMBOTOM KOJU C€ OJIHOCH Ha IMOJPIIKY JCHU M OJHMCKOCT ca HhHMa U EMOIMOHAIHY
n00poOuT mopoawmiie, TO je Beh HUBO EHHXOBOT 33J0BOJHCTBA MAPTHUIUIAIN]OM CBOT
JeTeTa ¢ IepeOdpaTHOM Mapalii3oM y OKpyxemy 3ajenuuiie (Tadena 70).

HuBO poauTeIbCKOT 3a/10BOJHCTBA MAPTHIIMIIAIM]OM Yy 3ajSIHUIIH, U3PAKEH KPO3
JKemwy 3a npomerom, CTaTUCTUYKH 3HAYajHO KOPEIHpPa Ca CBUM JOMEHUM KBAJIUTETa
JKUBOTA TIOPOJUIIE MCIUTaHWKAa THUIHYHOT pa3Boja (Tabema 70). Taunuje, yKoJIMKO je
3abenexxeH Behu Opoj aKTUBHOCTM Yy KOjUMa C€ JKENHW TMPOMEHAa, OHJAa CTEeIeH
3aJI0BOJbCTBA CBUM AaCIIEKTHMa IOPOJUYHOT JKUBOTA ONaja. JaynMHa IOBE3aHOCTH
Bapujabnu je, nak, cinaba (ox p =-0,23 no p =-0,29).

Ha xpajy, morpeOHO je nomaTH Ja y Tpynu MOPOAMIIA HCHUTaHHKA C
1epebpasIHOM mapairu30M HHje TOTBpl)eHa CTUTUCTHUYKA 3HAYaJHOCT Kopesaluja usmehy
Iloopwike koja ce oOHOocu Ha omemeHocm 4YiaHa nopoouye U CBUX oOyxBaheHHX

KapaKkTepuCcTUKa naptununanyje y 3ajenaunu (Tadena 70).

3.8.4. Ilopoau4Hy KBAJIUTET KUBOTA U MapTULIMIIALIK]A Y TOPOJAUYHUM aKTUBHOCTHMA
Kao uHaukaTopu mapTHLMNANMje Y TOPOJUYHUM aKTUBHOCTHMA H3JIBOjEHU CY

(GpEeKBEHTHOCT aKTUBHOCTH, YUECTBOBAHK-€ UCIIUTAHUKA U CTENIEH HUXOBE YKJbYUEHOCTH.

HcnuTana je ’UX0Ba MOBE3aHOCT €a MOPOIUYHUM KBAIUTETOM >KUBOTA.

3.8.4.1. Ilopoouunu keanumem Hcusoma u GpexeeHmHocn NOPOOUUHUX AKMUBHOCTIU

IToBe3anoct (I)peKBCHTHOCTI/I jaBJ’LaI—ba MNOPOANYHUX aKTUBHOCTH U MMOPOAUYHOT

KBAJIMTETAa XMBOTA je mpukazana y Tabemu 71. U3aBojeHu cy KoedUIMjEHTH OHUX
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KOpeJaiyja Koje cy AOCTHUTJIe CTaTUCTUUKY 3HA4ajHOCT Y OKBUPY 00€ rpyme Mmopoauiia

HCIIMTaHHUKA.

TabGemna 71.
Iopoouunu xeanumem orcueoma: Kopenayuja ca @pexsenmnowhy jasmarba

NOPOOUYHUX AKMUBHOCMU (0e0 aHanu3a)

(DpeKBeHTHOCT HOpO,Z[I/I‘IHI/I KBAJIUTCT KUBOTA

nopoauyHux aktuBHOCTH  [lop.uat. Pomut. Emon.6m. @®/m.61. ITlomp. VYkymHo

I'pyna ucnumanuka c yepeopannom napanuzom (n = 108)

AKT. Ha OTBOPEHOM 021" 021"

OnMOp MM BUKEH] 0,26™" 0,32*" 0,24"
I'pyna ucnumanuxka munuunoe pazeoja (n = 73)

V 3aTBOpEHOM 0,29" 0,25" H.IL. 0,26

AKT. Ha OTBOPEHOM 0,33*" 0,36 0,35 H.IL. 0,33*

OpranusoBaHe aKT. 027" 0,31 0,43 H.IL. 0,31

3aje THIYKH M3JIaCIH 0,44™ 0,45 042" 0,32 H.I 0,49™

Hanomena: Top.uat. — Iloponuune mHTepakuuje; Pogur. — PoguressctBo; EMom.01. — EMonmonanao
Omarocrame; ®/M.010. — dusmuko/marepujaaHo Omaroctame; [logp. — I[Mompmka koja ce omHOCH Ha
OMETEHOCT WiIaHa MOpOIUIle; YKYIMHO — YKyIaH ckop npema Ckanu nopoOuyHO2 Keaaumema Hcusomad
(FQOL Scale); H.11. — HHje TPUMECHIEUBO.

[Tpuka3zaHe cy caMo CTaTUCTUYKM 3Ha4YajHe BpeqHocTn CriMpMaHOBE KOpelialyje paHra.

*p < 0,05. **p < 0,01.

[lpema pesynraTuma, y TpyNH HCIUTAaHWKA C [EPeOpaTHOM Tapan3oM
(pEKBEHTHOCT MOPOAWYHUX AKTUBHOCTH Ha OTBOPEHOM je MoBe3aHa ca [lopoouunum
unmepaxyujama (p = 0,21, p = 0,031) u Vxynuum xearumemom nopoouunoe sxusoma
(p = 0,21, p = 0,030). Kopenanuje cy mo3uTUBHE U HHUCKE, IPU 4yeMy uenihe jaBibame
AKTUBHOCTH HAa OTBOPEHOM IpaTte 00Jbe MOPOJMYHE HWHTEpaKIHje U O0Jbe OICHEH
KBAJMTET MOPOAUYHOT KMBOTa, U 0OpHYTO. [Ipyro, Beha ¢pekBeHTHOCT Oj1a3aka Ha
nyT WO OJMOp MO3UTUBHO Kopenupa ca Podumemwcmeom (p = 0,26, p = 0,008),
Quzuukum/mamepujarnum  oaacocmarwem (p = 0,32, p = 0,001) u Vrynuum
keanumemom nopoouunoe owcusoma (p = 0,24, p = 0,012). Huje mnorepheno
CTaTUCTHYKU 3HAYajHO Kopenupamwe [loopuike Koja ce 0OHOCU HA OMEMeHOCm YaaHd
nopoouye u (PPEKBEHTHOCTH jaBJhbathba CBUX HCIUTUBAHUX IMOPOAMYHUX AKTUBHOCTH

(Tabena 71).
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C napyre crpaHe, y Tpylu HCIHUTaHHKA TUIMYHOT pa3Boja, CBU 0o0yxBaheHH
JIOMEHHM, Ka0 W YKYIaH MOPOJUYHU KBAIUTET JKMBOTA, CTATUCTHYKUA CY 3HAYajHO
KOpeInupaliu ca TOjeJUHUM IOPOJAMYHUM aKTHBHOCTHUMA, Ta4yHHjEe ca ydecTayiomrhy
IbUXOBOT jaBJbaba Y MOPOJUYHOM KHUBOTY. [IpeMa BHCHHU, KOpeiamuje cy Maje J0
ymepene BenuumHe (TabGenma 71). Hajjaue kopemanmje cy mnoTBphene wusmely
(bpekBeHIM]e 3ajeJHUYKUX TMOPOANYHMX H3na3aka u [lopoouunux uwmepaxyuja (p =
0,44, p = 0,000), Pooumemwcmsa (p = 0,45, p = 0,000), Emoyuonannoe bnacocmarea (p =
0,42, p = 0,000) u Vkynnoe xkeanumema nopoouunoe sxcueoma (p = 0,49, p = 0,000).
Jasbe, demthe 3ajelHUYKO 00aBJbakb€ AKTHBHOCTH Yy 3aTBOPEHOM j€ IIOBE3aHO ca
THopoouunum unmepaxyujama (p = 0,29, p = 0,014), Pooumewcmeom (p = 0,25, p =
0,034) u Vxkynnum xeanumemom nopoouurnoe sxcusoma (p = 0,26, p = 0,026). Y3 To,
(PEKBEHTHOCTH 3ajeTHUYKUX MOPOJIMYHUX aKTUBHOCTH HA OTBOPCHOM, OpraHU30BaHUX
AKTUBHOCTH M 3ajeHUYKHUX H3JIa3aKa I[IO3UTHBHO KOpEIUpajy ca JOMEHHMA
Iopoouunux unwmepaxyuja, Pooumemcmesa, Emoyuonannoe drazocmarea u YxynHoe
keanumema (Tabena 71). Ha xpajy, yemrhe 3ajeJHUYKE TIOPOIUIHE H3IIACKE MPaTH Behu

CTENEH 3aJI0BOJbCTBA POAUTEhA (PU3MUKUM M MaTEpHjaIHUM acleKTOM MOPOJUYHOT

xuBoTa (p = 0,32, p =0,006).

3.8.4.2. Illopoouunu xeanumem dHcugoma u y4ecmeosarbe UCHUMAHUKA Y NOPOOUUHUM
AKMUBHOCMUMA

VY4ecTBOBaWkE HCHUTAHUKA Y TIOPOAMYHUM aKTUBHOCTHMA C€ OJIHOCH Ha TO Jia
AU je MCIUTAHUK TPUCYTaH TOKOM aKTUBHOCTH, HE3aBHCHO OJ (PPEKBEHTHOCTH
AKTUBHOCTH WJIM CTETICHA YKJbYYEHOCTH MCIUTaHWKa. Kopemnamnmja oBe KapaKTeprCTHKE
napTULMIANYje U TOpPOJUWYHOI KBaJUTETa >KUBOTA je MpukazaHa y Tabemm 72.
W3nBojenn cy KoepHIMjEHTH OHHMX Kopeialuja Koje Cy JOCTUIJIE CTaTUCTUYKY
3HAaYajHOCT 3a CBAKy OJ1 I'pyIa MOPOMIIA UCIIUTAaHUKA 3aCE0HO.

VY rpynu ucnHUTaHWKA C IepeOpaTHOM Mapajlu30oM JeIMHO j€ YYECTBOBAHE
UCTIUTaHUKA Y OPTraHW30BaHUM aKTHBHOCTHMA CTAaTHCTUYKH 3HAYajHO KOPEIHpaIo ca
BehMHOM TOMEHA MOPOJUYHOT KBAJUTETA KHUBOTA (M3y3€TaK je OMEH EMOyuoHanHo
onacocmarva; Tabena 72). HaBenenu TpeHn je 3a0enexeH u 'y foMeHy Iloopuike xoja ce
oonocu Ha omemerHocm unana nopoouye (p = -0,30, p = 0,005). Kopenanuje cy

HEraTMBHE M HUCKE JI0 yMEpeHe U yKa3yjy Aa Behy MpOoIeHTyalIHy 3aCTyNJ/bEHOCT OHUX
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OpPraHru30BaHUX AKTHBHOCTHU KOjI/IMa HCIIUTAaHUK C uepe6panHOM Imapajin3om
HpI/IC}’CTBy_je IIpaTu HUXHKU CTCIICH 3aJJ0BOJbCTBA POAUTCIbAa KBAJIUTCTOM IMOPOAWYHOI

JKHBOTA.

Tabena 72.
Tlopoouunu keanumem ocusoma: Kopenayuja ca ywecmeosarweM UCNUMAHUKA Y

NOPOOUYHUM AKMUBHOCMUMA (0eo aHanu3a)

VuecTBOBamLE [TopoanyHu KBaIUTET KUBOTA

WCIIUTaHUKA [Mop.uat. Pomut. Emor.6m. @®/m.6n. Tlomp. VYkymHO

I'pyna ucnumanuka c yepeopanrnom napaiuzom (n = 85)

OpranusoBaHe aKT. -0,28" -0,27" -0,29"  -0,30" -0,31"

I'pyna ucnumanuxa munuunoz pazeoja
[Tpunpemame 06poka 0,24 no 0,24
Onmop uiu BUKCH/T H.II. -0,24"

Hanomena: Top.uat. — Iloponuune mHTepakuuje; Pogur. — PoguressctBo; EMom.61. — EMonmonanao
Omarocrame; ®/M.00. — DPusmuko/marepujaaHo Omaroctame; [logp. — I[Mompmka koja ce omHOCH Ha
OMETEHOCT YJIaHa MOopoaule; YKYHMHO — YKyIaH ckop npema Ckanu nopoouyHoz Keanumema Husoma
(FQOL Scale); H.11. — HHj€ TIPUMECHIBUBO.

[Ipukazane cy caMo CTaTUCTHUKH 3Ha4ajHe BpeaHocTr CMpMaHOBE KOpeallyje panHra.

i =73.% =69,

*p <0,05. **p <0,01.

3acTyIJb€HOCT AaKTHUBHOCTH M3 JIOMEHA 33jeJHUYKOr NpuIpeMama 00poka
KOjUMa UCIIMTAaHUK TUIUYHOT pa3Boja MPUCYCTBYj€ CTATUCTUYKYU 3HAYajHO MO3UTHUBHO U
c1abo KOpenaupa ca CTENEHOM 3a/I0BOJbCTBA POAUTEIba EMoyuonarnum orazocmarbem
nopoautie (p = 0,24, p = 0,044), kao u ca VkynHum Kearumemom HcuOmMa OBUX
nopoaunia (p = 0,24, p = 0,040; Tabena 72). Omracuu Ha OAMOP WIH BUKEH] IyTOBakha
Cy y HEraTMBHO] M HHUCKOj TPaHUYHO CHUTHU(MUKAHTHO] KOpelnauuju ca Yxynuum

Keanumemom nopoouyroe dxcueoma 'y oBoj rpynu (p = -0,24, p = 0,046).

3.8.4.3. Ilopoouunu xeanumem dcugoma u cCmeneH YKbYYeHOCMU UCHUMAHUKA Y
noOpoouYHe aKkmueHoCmu

Kama je ped o creneHy ykJbydeHOCTH UCIIUTAaHUKA Y MMOPOJIUYHE aKTUBHOCTH, Y
OKBHUpY TIpyle HCIUTaHMKa C LEepeOpaHOM Mapajliu3oM je MOTBpleHa CTaTHCTHYKA

3Ha4yajHoCT ABe kopenanuje (Tabena 73).
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Tabena 73.
Tlopoouunu keanumem sxcusoma: Kopenayuja ca cmenenom yKawyuyeHOCMU UCHUMAHUKA

Y HOpooudHe akmusHocmu (0eo anaiusa)

CrerneH yKJby4eHOCTH IlopoaryHu KBAIUTET KUBOTA

HCITUTaHUKA [Mop.uat. Pomutr. Emom.61. ®d/m.6m. Iloap. VYkymHO

T'pyna ucnumanuxa c yepebparHom napaiuzom
AKT. y 3aTBOpeHOM® 0,20"
3ajenanuky m3nactm®  0,20"

prna ucnumaHuka munu4iHoe pa360ja

[Ipunpemame o6poka® 0,29 0,25" H.II.

PYTUHCKH OCIOBH® 0,28" 0,29" 0,27 H.IL. 0,30"
3ajennnuky m3nacuu® 0,317 0,33* H.IL. 0,29"
OnMop iy BUKeHT" 0,27 0,36 0,317 H.IL. 0,317

Hanomena: Top.unt. — Iloponuune unTepakuuje; Poaur. — PoguressctBo; EMor.61. — EMonmonanno
omarocrame; ®/M.01. — Pusuuko/marepujanHo Omaroctame; [logp. — I[Momgpmika koja ce OXHOCH Ha
OMETEHOCT WiaHa MopojuIe; YKYNMHO — YKyHaH ckop mpeMa CKaiu nopooutHoe Keaiumema HCugomad
(FQOL Scale); H.11. — HHAje TPUMECHIEUBO.

[pukazane cy caMO CTaTUCTUYKH 3Ha4YajHe BpeqHoCTH CIIMPMaHOBE KOpenalyje panra.

4 =108.% =103.°n=73. 9% =67.

*p <0,05. **p <0,01.

[To3utnBHA M HUCKa Kopenauuja je yrBpheHa usmel)y creneHa ykJbyueHOCTH
UCNHMTAaHUKA C LepeOpaaHOM Mapaiu3oM M AoMeHa [lopooduunux unmepakyuja (p =
0,20, p = 0,045). damwe, [loopwxa xoja ce 0OHOCU HA OMemeHOCm YlaHa nopoouye je
CTaTUCTHYKM 3HAYajHO, TIO3UTHUBHO W CJIa00 IMOBE3aHA Ca CTETIIEHOM YKJbYUEHOCTH Y
MOPOJUYHE aKTUBHOCTH Yy 3aTrBopeHoM (p = 0,20, p = 0,039). Jlakne, mTo cy OBHU
UCTHUTAaHUIM y BeheM cTeneHy yKJby4eHH Y OB€ aKTUBHOCTH, TO CY POJUTEIbH U3pa3UIN
BehH CTerneH 3310B0JbCTBA KBATUTETOM MOPOAMYHOT KUBOTA Y HABEICHUM JJOMEHHMA.
C npyre ctpaHe, y TPy UCIIHTAaHUKA TUITUYHOT Pa3Boja, CTATHCTUYKY 3HAYajHOCT Cy
JOCTUTJIE TIO3UTUBHE W Maje JI0 YMEpPEHE KOpenaluje CTeleHa YKIJbYYeHOCTH Y
aKTUBHOCTH TpUIpeMama 00poKa, Yy PYTHHCKE IOCJOBE, y 3ajeJHHYKE IMOPOJUYHE
u3Jacke W Yy OJUlacke Ha OJAMOp ca JoMeHuma [llopoouuynux unmepaxyuja W
Pooumemwncmea (Tabena 73). Ilopex Tora, cTeneH yKJby4€HOCTH WCIIUTAHUKA TUITHYHOT
pa3Boja y pyTHHCKE IOCIIOBE U OJTaCKe Ha OJMOD j€ CTATUCTHYKY 3HAYajHO, TO3UTHBHO

U YMEpEHO MOBe3aH U ca Quauukum/mamepujarnum 6iacocmarbem OBUX MOPOIUIIA.
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4. IUCKYCHJA
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4.1. laprununanuja y kyhnom okpy:xemy

4.1.1. O6pa3zan naprunumaiyje y KyhHoM oKpyXemy

[Ipema poOujeHnM pe3yiaTaTUMa, NapTHIUNANMja y KyhH HCIHTaHWKA C
1epedpaIHOM TMapalin3oM U UCHHUTAHUKA TUIIHYHOT Pa3BoOja c€ CTATHCTUYKH 3HAYajHO
pasnuKoBaia y CBUM JIMMEH3HMjaMa oOpasalia mapTUInamnmje u To Ha HuBoy p < 0,0005
(Tabena 14). Taynwje, ucHUTaHUIM C LEepeOpaTHOM MAPATU30M MAPTULMIIUAPAJY Y
MameM O0pojy akTuBHOCTH (7 = 0,70), ppeKBEHTHOCT HUXOBE MapTULIUTIAIM]E je HIKa (7
= 0,24), xao u creneH ykspyuuBama (r = 0,60). YV cknamy ca Hajlla3uMa MPETXOAHUX
UCTpaXMBamba, MOXE C€ 3aK/bydUTH Ja j€ YKyIHA IMapTHLHWIAIHNja WCIHTAaHUKA C
1epeOparTHOM Hapain3oM y KyhHOM OKpyKemy HUXKa y nopehemy ca mapTUlunayjom
ucnuTanuka tunuyHor paszsoja (Engel-Yeger et al., 2009; Law et al., 2013; Coster et al.,
2011). Nmajyhu y Bumy, mak, Mald YTHIQ] pa3jinKa MeAWjaHA JBE TpyIe HaIINX
UCIUTaHMUKA KaJia je ped 0 YKYNHOj (PpEeKBEHTHOCTH MapTULIMIIALK]e, Hajla3 Ou ce MOorao
cmarpatu oxpabpyjyhum. OH yka3zyje Ha pelaTHBHY YNOPEAMBOCT I0JaTaka O TOME
KOJIMKO YecTO Jlella YYECTBY]Y Y aKTMBHOCTHMA, W IOpeJ Tora MTO u3Mehy rpyma
MIOCTOjU BEJIMKA pa3jiiKa y Opojy aKTUBHOCTH y KOjUMa MCIUTAHUIM NAapTULUIIUDPA]Y U
CTENEHAa y KOJeM Cy YKJbYUEHH.

JloHekse CIWYHM pe3ylTaTH Ccy AO0OMjeHHM Y KOMIIApaTHUBHO] CTYAWjU Jele
TUIIMYHOT pa3Boja U jAele ¢ omereHouhy crapoct u3mehy ner u 17 roguna (Law et al.,
2013; Coster et al., 2011). Mehyrum, yodeHo je na je mpocedyHa (PPEKBEHTHOCT
YKJbYUHBaWkha CBUX MCIUTAHMKA y HaIleM UCTpakuBawy Buma (6,13 u 6,44 Hacmpam
4,778 u 5,74), ka0 U Aa Cy ce HAIllM WCIHUTAHUIM TUIUYHOT Pa3Boja YKJbYUYUBAIH Y
BeheM cTerneHy Hero MCIHUTAHUIM THIMYHOT pa3Boja (4,58 Hacmpam 3,90) y mopehemy
ca pesyaTaTuma koje cy noctaBunu Jloy u capagaunm (Law et al., 2013). OBe paznuke
pe3yiaTaTa MOry OWTH TOCIEAMIIa JOHEKJIE pa3jIMuuTe y3pacHe CTPYKType y3opaka
ucTpaxuBamwa. Mcnuranunm o0yxBaheHH HAIIUM UCTPA’KUBAKEM Cy IPOCEUYHO CTapUjU
(12,7 u 11,7 roguna nacupam 12,0 u 10,6 romuna). Ilopen Tora, y moMeHyTOM
UCTPaXXHBaKYy Cy YU€CTBOBAJIA Jlela C pa3IMYUTUM OOJIMIIMMA OMETEHOCTH U PE3yJITaTH

cy 30upno natu (Law et al., 2013). Ynopenuse 3akibyuke cy panuje u3Henu [lumujan
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Kunr u capagauiu (G. King et al.,, 2010) u Harmacuiau ga jaena ca MOTOPUYKHM
nopemehajuma crapoctn u3mehy mect u 14 romumHa y4ecTBYjy y MameM Opojy
AKTUBHOCTH OBOI' THNAa M Ca MamOM (pPEKBEHTHOIINY HEro J1ena W3 THUIIHYHE

MOMyJIalje.

4.1.1.1. Komnapayuja obpacya napmuyunayuje y KyiHOM OKpydicery npema
nojeouHauHUM aKMUBHOCMUMA

JleTaJbHHMjM YBHJI Y KapaKTEPUCTHKE IMAPTHIMIIALNAjE j& OCTBApEH 3aceOHOM
KOMIIapalujoM obpazana napTulunanyje CBUX JeceT UCIUTUBAHUX TUIIOBA aKTUBHOCTH
y kyhu (Tabena 19). Pesynratu cy moTBpauiu na cy pasnuke usmely rpymna Hamux
UCTIUTaHUKA CBHUJICHTHE M Ha HUBOY CaMHX aKTHBHOCTH.

Pa3HOBpCHOCT MojeMHAYHUX TUIIOBA aKTUBHOCTU y KyhW y KOjuMa y4ecTBYjy
UCIHUTAaHUIM C LEepeOpasHOM Mapaju30M je Mama HEero KoJ| MCHUTAHWKA TUIINYHOT
pas3Boja. Hajehu nmpoueHaT HalImMx UCIUTAHUKA ¢ LIepeOpaIHOM Mapaiu30M HUKaJga He
ydecTtByje y KyhHum mocioBuma (64,5%), HUTH KOpHCTH TeneOH WM KOMIjyTep 3a
npyxeme (30,0%) wim urpuie (24,5%), He ydecTByje y MaKOBamy IIKOJICKE TOpOe
HUTH Yy JPYTUM aKTUBHOCTUMa npunpeMe 3a Imkony (23,2%), y pasHUM BpcTama
Jeunjux u apymrBeHux urapa (18,2%), kao HM y akTuBHOCcTUMa JuuHe Here (18,2%).
HcTtoBpemeHo, 3a cBera Ner Off YKYIHO JIeCeT TUIOBa aKTUBHOCTH j€ NPHjaBJbEHO Aa
He3HaTaH Opoj UCTIMTAaHWKA TUIMUYHOT pa3BOja HUKAJA HE y4eCTBYje (HbUXOB MPOIIEHAT
je 3HaTHO HWXH: 071 0,7% y akTMBHOCTHMA MpUIpeMe 3a Koy 10 3,7% Kajia cy urpe y
Kyhu 1 IpyIuTBeHe Urpe y nuramy).

Moxe ce 3ak/by4yuTH Ja j€ Pa3HOBPCHOCT AaKTUBHOCTH Y KOj€ C€ Hallu
UCIUTAHUIIM THUIMYHOT pa3Boja YKJbY4y]y y KyhHOM OKpyXewmy yIopeanBa ca
pasHoBpcHoIhy 0 k0joj cy uzBectuiu Jloy u capaguunu (2013). Uzysetak je apyxeme
yTeM TEXHOJIOI'Hja, OJHOCHO Kopuinheme TenedoHa UM KOMIjyTepa 3a IpyxKeme. Y
TOj aKTUBHOCTH HUKaJa He MapTUIMIHpa HemTo Bumre o 10% ucnuraHuka THITHIHOT
pa3Boja W3 HABEACHOT HCTpaXKHWBama HacmpaMm TeK 3% KOJIMKO HW3HOCH HHXOBa
3aCTYIJBEHOCT y HameM HucTpaxuBamwy. C Apyre cTpaHe, Halld HWCHUTAHUIM C
1epedpaIHOM MMapajIu30M e YKIJbYUyjy Y Mambu Opoj aKTUBHOCTH Y KYhHOM OKpYXemy.
VY oxHocy Ha momynanujy neune ¢ oMmereHomihy, HajBehe pasiuke Mocroje y JOMEHY

kyhHux nocnona (65% nacnpam 28%), anu u urapa y kyhu u agpymrsenux urapa (18%
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HacnpaM Mame ol 10%) M KpeaTMBHUX aKTUBHOCTU M pa3sHuX xobuja (14% wnacmpam
Mawbe o 5%). JennHo y akTMBHOCTMMaA NpUIpEMe 3a IIKOIY M y u3paau aomahux
3a/1aTaka HAIld UCIIUTAHUIM BHIE mapTuiunupajy (77% nacrnpam 68%, omnocHo 86%
Hacripam 78%; mojany ce OAHOCE Ha 3aCTYIJbEHOCT OHUX MCIUTAHUKA KOJU YUECTBY]Y
y aKTUBHOCTHMa OBOT ThIa). OBaKkBe pasiiuKe y pe3yiaTaTuMa JiBa UCTPaXKUBamba MOTY,
HopeJl HaBeICHUX, 1a Oyay o0jallimeHe crenupUIHOCTUMA HIKOJICKUX CUCTEMA JpyKaBa
U3 KOJUX MOTHYY, IITO IPEBa3njIa3y OKBUP HAIIEr HCTPAKUBamba. Y3 TO, HAKO Cy HCTOT
IpOCeYHOT y3pacra, Hajmiaha aena oOyxBaheHa HaBEJCHUM HCTPAKUBABEM Cy MMalia
HeT roJuHa U pa3iuyure o0JIMKE OMETEHOCTH, JOK Cy Y HallleM HCTpaKMBamby MMalla
celaM M BHILE TOAMHA M MMaja Cy [PUMAapHO JUjarHOCTUKOBAaHY ILiepeOpaiHy
napamuzy. OcuM Tora, OBakaB pe3yiTaT MoXe naa Oyne mociemuna OpojHHX APYrHX
pa3iMKa, TOMyT TEeMIla CBAaKOAHEBHOT JKMBOTA, JApyrauvje IUHAMUKE JApYXKema ca
BpILLIAIMMA, a7 U KYJATYPOJIOMIKUX Pa3IUKa.

Kama je pedu o TomMe y KOJUM JOMEHHUMa Cy HaJyOUbHBHjE pa3IUKe
Pa3HOBPCHOCTH, MOCTOjJH YIOPEIUB TPEHA Yy OJHOCY Ha Hajla3 MPETXOJHHUX CTYHAHja.
Hajseha pasmumonnaxema pa3HOBPCHOCTH NapTULIMNALKMje y Kyhu HCIUTaHMKA HAIIUX
rpymna cy y J10OMeHHMa KyhHuX MOCIIoBa, APYXKewa IyTeM TEXHOJOIH]je, KOMILjyTePCKUX
U BHUJIEO UTapa, JUYHE Here, y akTUBHOCTHMA MpPUIIpEMeE 3a IIKOIY U u3paje npomahux
3amgaraka. Jloy w capagauim  (2013) cy wusBectwiim o HajBehuMm paznmkama
pa3HOBpCHOCTH cienehnx akTHBHOCTH: M3pana noMahmx 3amaTaka, KyhHU MOCIOBH U
IpUIIpeMa 3a IIKOIY.

VYKosuKo ce, nak, moAany 0 pa3HOBPCHOCTH aKTUBHOCTH y KyNHOM OKpyXemy Y
KOjUMa YYeCcTBY]y HAllld HCHOUTAHUIM C ILepeOpaJHOM Mapaju3oM YIopeae ca
nojanuma kKoje cy npeacraswin Jlonro u capaguunu (Longo et al., 2013), moxe ce
YOUUTH HEKOJMKO pasMuUMomitaxema. Haumme, nok 97,3% Hammx HCOUTaHUKA C
1epeOpalHOM TMapalu3oM IJIe[ajy TEJIeBU3UjCKU MporpaM MM (uiaM, y HaBeIeHOM
UCTPaXHBaky TO YHMHHM MarmbH MPOIEHAT HWCIHTAaHWKA C [EepeOpaTHOM Iapajn3oM
(83,4%). Cauvan TpeH[ TOCTOJU M KaJa je ped O UTpamy KOMITjYTePCKUX WA BUJIEO
urapa (75,5% wnacnpam 54,8%) unu o m3pamu aomahux 3amataka (85,9% wHacmpam
54,8%). Behu npouenat Hamux ucnuraHuka kopucta tenedon (70% nacnpam 57,8%)
u ydectByje y kyhHum mnocinoBuma (35,5% mnacrnpam 26,1%). Moryhe je na cy

OJICTyNama MOcjienula JIpyraddjer MoCcTylKa MpUKyIUbamba MojaTaka. Y HaBeICHOM
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UCTpaxxuBamwy je 57,3% ucnuTaHuKa CaMOCTAIHO WU y3 IUCKPETHY OMON OAroBapaso
Ha NuTama, a y ume 42,7% ucnuranuka cy oarosapanu poauresbu (Longo et al., 2013),
JOK cy MH()OPMaHTH O MApTULUIALKJH y HAIIeM HCTPaKWBalky OWIM HCKJbYYHBO
poauTesbu WM crapartesbu. [Ipemma je ymopeawB Opoj MCIUTAHUKA YKIBYYCHHX Y
o0pa3zoBHu cucteM (90,0% nacpam 98,5%), Mamu Opoj HAILIMX UCIIUTAHUKA je Toxahao
penoBHe mkone (33,6% wnacnpam 72%). Pasnuke cy eBHIEHTHE U Y IUCTPUOYLHjH
UCTIUTAaHUKA MPEMa MOTOPUYKUM CIIOCOOHOCTHMA 3a KOj€ CMO Y HallleM UCTPaXKUBAbY
YIBpAMJIM Ja Cy IIOBE3aHE ca pa3sHOBPCHOIINY MapTULUIANMje W CTEICHOM
yKJbydeHocTH. Takole, pasnuke TOocToje Uy TMOjeAMHHM  MOPOJAUYHUM
KapakTepHucTUKama, MomyT Opoja Jene y mopoauiu, anu u o6poja poautesba (Longo et
al., 2013, p. 268).

Ha ocHoBy nogaTaka nmobujerux ox poautesba, Mmc u capagaunm (Imms et al.,
2008) cy u3BeCTWJIM O YHOPEAHMBO] 3aCTYIJHEHOCTH JIelle C LiepeOpalHOM Mapann3oM
KOja Iienajy TeaeBu3njcku nporpam win oM (97,4% nacnpam cnomenytux 97,3% y
HaIlleM WCTpaXuBamy) W Koja kopucte Tenedon (72,8% wnacmpam 70% y Hamem
UCTpaXuBamy). VICTOBpEMEHO, N3BECTHIIN CY O Mam0j MPOICHTYaTHO] 3aCTYIJbEHOCTH
Jiere ¢ nepedpaniHoM mapain3oM Koja pane nomahe 3agatke kox kyhe (70,2% nacmnpam
85,9% y HameMm HCTpakuBamy), MPUOIUKHO] 3aCTYIIJLEHOCTH UTPamba KOMIT)YTEPCKHUX
u Bugeo wurapa (81,6% mHacmpam 75,7% y HameM wucTpaxuBamwy) U Behoj
3acTymbeHocTu KyhHux mocnoa (59,6% wnacnpam 35,5% y HaieM HCTpaKUBamy).
OcuMm Hemto JApyraudje AMcTpuOyLMje UCHHUTAHMKA TNpeMa (YHKIHOHATHUM
CIIOCOOHOCTUMA M KOMOPOUIUTETHMA, OBUM HCTpaXMBameM Ccy oOyxBaheHa pera
npoceune crapoctu oa 11 roguHa u neser mecenu (SD = 6 Meceun), pacrona oxa 10
roJIMHAa U JeBeT Mecenu A0 12 romuHa u aeBeT mecenu. HaBemeHno takohe moxke na
TOTIPUHECE Pa3NUIK pe3ynTaTa. MicmuTaHUIM HaIeT UCTPAKUBabha CYy Y IPOCEKY jeAHY
TOJIMHY CTapHUjH, a U PacIoH je 3HaTHO mMpH (011 cenam 1o 18 ronuna).

Ha y30pky ox 813 ucnuranuka ¢ mepeOpaqHOM Mapain30oM CTapOCTH OJf 0cam
no 12 roamHa W3 cemaM E€BPOICKMX 3eMajba YCTaHOBJbEHO je na 34% HuKama He
yuecTByje y kyhHuUM mnocinoBuma, Hacrpam 4% KOJHMKO OBa BPEIHOCT H3HOCH Y
tunuyHoj nomynanuju (Michelsen et al., 2009). Ilopehewa pamu, 3HaTHO Behu
MpolleHAaT HAalIMX HMCIHWTAHHWKA C I[epeOpalHOM Mapain3oM HHUKAJ HE Y4ECTBYje Yy

kyhHuMm nocnoBuma (65%), TOK je KOJl MCHHMTAHWKA TUIHYHOI pa3Boja Taj MpoIEHAT
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npuOJIMKaH BPEJHOCTH HAaBEIEHO] y MOMEHYTOM HcTpaxkuBamy (2%). Kako cy nabe
n3BecTIM MukiiceH u capaaauii (Michelsen et al., 2009), yeTBpTHHA MCITUTAHUKA C
nepedpaiHOM TMapajiu30M HHUKaJa HE IMpaBH PYKOTBOPHHE; y HAIIEM HCTPaKUBAIbY
HEILTO Mame UCIHUTAaHUKa ¢ IIepeOpaHOM Mapajii3oM ce HHKaJa He 0aBU KpeaTHBHUM
aktuBHOCTHMA (14%), mITO HUje 3a0esieeHO HU KOJ JeIHOT HUCIUTAHUKA TUIUYHOT
pa3Boja. Y HaBeJICHOM HUCTpPaXKMBamy CY Y4eCTBOBajJa J€LA Yy IPOCEKY JIBE TOJUHE
wiaha ox Hamumx ucnutaHuka. KopumheH je MHCTPYMEHT NPBEHCTBEHO HAMEH-CH
Mepemy KUBOTHUX HABUKA M KOJUM ce Oenexu (PpeKBEeHTHOCT KOHKPETHUX aKTHBHOCTH
(FPQ), a He TnoBa akTUBHOCTH Kao y HamieM uctpaxkuBamy (PEM-CY). U nopen te
pasyiiKe, MUIUBEHAa CMO J1a OBAa KOMIIapalMja ca €BPOIICKUM IPOCEKOM YIOTIYHYje
KOMIUIEKCHOCT CJIMKE O TMapTHUIMIIAIMje JAele U3 MOIylanuje ocoda ¢ IepedpaiHoM
Hapajr30M Ha HAIlUM IPOCTOPHMA.

[TojennHa4yHo, cTaTUCTHUKK HajBehe pas3nuke y GpeKBEHTHOCTU MAPTHUIUIIALIN]E
y KyhHOM OKpyXkewmy cy y u3paau nomahux 3amataka (r = 0,36) u y mpumpemu
MaTepHjajia 3a IIKOJy U IMaKoBamy IKoJcke Topoe (» = 0,32), 3aTUM y aKTUBHOCTUMA
nuyHe Here (r = 0,31) u kopumrhewy TenedoHa uiau KoMijyrepa 3a apyxeme (r = 0,29).
Taxohe, 3HauajHe Cy M pa3iuke y OaBjbeHY pPa3HUM KpEaTHMBHUM AaKTHBHOCTHMA MU
X00MjuUMa, TNpaBJbeHY PYKOTBOPMHA WM 4HMTamy y cinoboaHo Bpeme (r = 0,20).
W3y3erak ox TpeHAa Ja HMCONMTAHWLIM TUIUYHOT pa3Boja uemihe NapTULMIINUPA)JY
IpeJicTaBba MpoceyHa (PPEKBEHTHOCT Urapa y Kyhu u OpylITBeHHX urapa koja je Beha
KOJ HCIHUTaHMKa C LepeOpaJHOM Mapaju3oM, ajlid CTaTHUCTUYKM He3HauyajHa.
CraTucTHUKe 3Ha4ajHOCTH HeMa jolll U y (PEKBEHTHOCTH 3a cienehe Be akTUBHOCTH:
renamwe TV, Bunea u DVD u kyhuu nocnosu (Tabena 19).

I'p6oBuh u capaguunu (2012) cy wu3BecTWIM O TOME Ja c€ MIagud ¢
nepedpamHom mapanu3om crapoctd of 11 mo 19 roamna Hajuemthe GaBe MUPHHM
pEeKpeaTUBHMM, COLMjaJHUIM UM aKTUBHOCTMMA JIMYHOT HampeloBama, a Hajpehe
(GUBMYKUM M aKTUBHOCTHMa Oa3MpaHWM Ha BemTuHama. KoHKpeTHO, Kajga je ped o
aKTHBHOCTHMA KOj€ C€ MPBEHCTBEHO JENIaBajy y KyhHOM OKpyXemy, Kao Hajuemrhe,
CKOpO CBaKOJHEBHE, CIIOMHUEY C€ CIIylIamke My3HWKe, m3paaa noMahux 3amataka o
IJIeflalbe TeNeBU3UjCKOT mporpama uiau ¢uimMa/DVD, a kao HeJesbHE MpHUYake

Tese(hOHOM U UTPae KOMIjYTEePCKUX U BUIE0 UIPHUIIa.
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Cnepnehe, momauu mnpukymJbeHd on 33 poxauTesba Jele ¢ LepedparHoM
napaju3oM Cy IoKa3alu Ja cy Koj kyhe nena Hajuemrhe yKJbydeHa Y CBaKOJHEBHO
riieame TeleBU3MjcKor mporpama (78,8%), muany Hery (81,8%) u apyxeme ¢ Jbyauma
(84,8%; Radulovi¢, Arezina, Purici¢, Boskovi¢, & Velasevi¢, 2014). IIpema mogammma
Koje cy oOjaBmumm Mukiicen u capamgaunu (2009), HajBehn mpolieHaT MCIUTaHUKA C
nepeOpasTHOM Mapajnu3oM U3 OBe eBporicke cTyauje (26%) paau kyhHe nmociose uemrhe
oI jemHoM HexaesbHO, a 18% jemHom HenmesbHO, Hacmpam 50% u 28% KOIWMKO OBe
BPEIHOCTH H3HOCE Yy THIMYHO] momynanuju. [IponeHar HammxX HWCIHTAaHUKA C
1epeOpasTHOM Mapain3oM KOjU y4YecTBYjY Y KyhHHMM MOCIOBHMA je HIKH, OWJIO Ja ce
yKJbYy4yjy uemhe o jeTHOM HeleJbHO MM CBakoAHEBHO (18%) uiu jeHOM HenesbHO
(9%). HcroBpemeHO, HamM WCIUTAHWLM THIIMYHOT pa3Boja y BeheMm MpoueHTy
y4ecTByjy demihe oJl jelTHOM HelesbHO miu cBakomHeBHO (70%), nok 13% mwux pamu
kyhne nocnose jeaHom HenesbHO (ITpuior 1, TabGema 74). CtaTHCTHUKY 3HA4ajHOCT
pasziuke GpeKBEHTHOCTH MapTUIMINALKje Y KYNHUM MOCIOBUMA Kao 4elhuM KO Jere
U3 THIWYHE TOMyJanuje y3pacra o ocam 10 12 romuHa cy notepawmm u Ilapkc,
MexkKomor u Mazen (Parkes, McCullough, & Madden, 2010).

Hasbe, yemthe o1 jeHOM HeNlEeJbHO WM CBAKOJHEBHO PYKOTBOpHHE IpaBu 31%
UCMHMTAaHUKA C LEepeOpalHOM Mapaqu3oM, OJHOCHO 43% wucnuTaHuka M3 THUIWYHE
nonynanyje oOyxBaheHe IMOMEHYTOM €BpPOINCKOM CTYIWJOM, JIOK MPOIIEHTyalTHa
3aCTYIJBEHOCT OHHMX KOJU PYKOTBOPHHE IPaBE j€THOM HENIEJbHO U3HOCU 26%, OJTHOCHO
27% (Michelsen et al., 2009). Hemrto apyrauuja auctpulyiyja je 3a0enexeHa y HalieMm
Y30pKY Kajia je ped o UCIIUTaHUIMMa ¢ [epedpanHoM napanusoM (55%, ogHocHo 18%;
[Tpunor 1, Tabena 75). Hacynpor oBome, Behu Opoj Hammx HMCIUTAHUKA TUIIAYHOT
pa3Boja yuecTByje y OBUM aKTHBHOCTHMMA HEKOJIMKO IyTa HEIEJPHO WIIM CBAKOIHEBHO
(87%), a 3HaTHO MamM jeaHOM HeaesbHO (7%). Kommapanuja ca eBpONCKUM MPOCEKOM
JONIPUHOCH pa3yMeBamy MapTHLHMIAIM]E Jielle M3 OBE JBE MOIyNalyje Ha HalluM
npocropuma. Melhytum, moTpebHO je y pa3MaTpame y3eTu U ojpel)eHe MEeTOI0OMIKE 1
CTPYKTYpaIHE pa3jIuKe Koje moctoje u3mehy oe nse cryauje. To cy, Hajpe, pa3iauke y
MIPOCEYHO] CTAPOCTH M PACIIOHY y3pacTa Jfele ooyBahene uctpaxxupamuma. Ocum Tora,
nopeheme je Moryhe camo mpema IOjeIMHUM CTaBKaMa MPUMEHEHUX HHCTpyMeHaTa
mpoleHe jep Cy KopHuiIheHH pa3nuuuTH U MelycoOHO NeNMMHUYHO KOMIATHOWITHH

ynutHutin (FPQ u PEM-CY). Ha xpajy, moctoju u oapeheHa BpeMeHCKa auCTaHIIA

203



Juckycuja

uMajyhu y Buay na je usmely crnpoBohema OoBe JBe CTyAMje MPOILIO BHUIINE OJ IET
TOJIMHA.

[IpencraBibeHa kKommnapanuja GPEeKBEHTHOCTH MAPTHIMITANN]E Y TI0jeTMHAYHUM
AKTUBHOCTHMA TIOKa3yje BHUCOKY (PEKBEHTHOCT IIACHBHUX, Mambe 3aXTEBHUX W
CEeIEHTapHUX aKTUBHOCTH, TIOMYT TJIeAakha TEIEBU3HjCKOT MporpamMa, U To y 00e Tpyre.
N3y3umajyhu dpekBeHTHOCT ydecTBOBama y KyhHUM mocioBuMa, Hajpehe ce jaBibajy
jomr u wurpe y kyhu m pasHe napymrBeHe wrpe. OBakaB Haia3 ceé MOXE CMaTpaTH
QTapMaHTHUM. Y4YeCTBOBamkE Yy KyNHMM TIOCIOBMMA j€ jelaH O] ToKa3aTesba
npey3rMama 00aBe3a W OATOBOPHOCTH Kao Mepuia COILUjaIHe KOMIIETEHTHOCTH,
POIMTEIHCKUX OYCKHBaHha, M U MOTYNHOCTH TOjEMHIIA J1a JOIPUHECE MOPOJIUIHOM
KHUBOTY IIpeMa CBOJUM CIOCOOHOCTMMA, OWJIO J1a je ped o ocobama ca CMeThaMa y
pa3Bojy minn He (Blum et al., 1991). U3 tux pasmora, mpe3amTtuheHOCT O CTpaHe
poauTesha, HIDKA OYCKMBAMka POJUTEJbA, M W CaMHX aJ0JIeCleHara y IOoTJeny
COIICTBEHE CaMOCTAJIHOCTH, MOTY OMETaTH NpOIeC pa3BHjarba COIMjaJHUX BEIITHHA,
CaMOCTAJTHOT JIOHOIICHA OJJTyKa, 3aTHM IMPUXBATAHkE OJTOBOPHOCTH 3a IOCICIUIE H
CTHUIIaFhC¢ YBHJIA Y COINCTBEHE CIOCOOHOCTH. HaBeneHn kopalry Cy KJbYIHH y MEPHOTY
aJioJieclieHIIdje Kao Nmepuoay TpaHiunuje y onpacinoct (Munuhesuh, [lotuh, Henosuh,
u Tprosuesuh, 2013). UumeHnna je ga orpaHuYaBambe CBAKOJHEBHUX aKTUBHOCTHU KOj€
CBOJOM TMPHUPOJIOM 3aXTeBajy oJipeheHO (PU3MUKO aHTaKOBame, y3 MpeTexHOo ceaehu
MOJIOKA] Teja, Yrpo’kaBa 3JIPAaBCTBEHU CTATyC THUIUYHE IIOMYJIAlMje € JIOJAaTHO
noropmiaBa mocrojehe Terobe ocoba c uepedpamHom mnapanuzoMm. [locmeauma cy
BUJJbUBE KpO3 cBe Behu pu3MK 0]l 000JbeHha Pa3IMUUTUX BUTATHUX CHCTEMa IITO, Y3
Ja’be CMameme (YHKIMOHAIHE HE3aBHCHOCTH, KOHCEKBEHTHO HWCKJbYUHBAIHE W3
JIPYIITBEHUX AaKTHBHOCTH M ClIAa0JbeHhE¢ JAPYIITBEHHX Be3a, MMa 30MPHO HEraTHBaH
yTuiaj Ha kBanuTeT kuBoTa (van der Slot et al., 2007; Gajdosik & Cicirello, 2001;
Milicevic & Potic, 2012; Orlin et al., 2009). [lerajbHHje UCHTUTHBAmkE TUHAMHKE
CBaKOHEBHOT KUBOTA OW MOTJIO Jia TIPYXKH OJITOBPE HA IMHUTamka O Y3POKY OBE MOjaBe H
MoryhHOCTHMa Jja c€ HEMOBOJbHA CHUTYyalldja W3MeHH. JenHo on moryhux objamrmerma
jecTe HCTOBPEeMEHA BHCOKA MTPOCeYHA (PPEKBEHTHOCT aKTHBHOCTH TMPUIIPEME 32 IITKOJTY H
u3pazae nomahux 3amataka y obe rpymne (6,4 Hacipam 6,9, omHocHo 6,3 Hacmpam 6,8)
npaheHa pelaTuBHO BUCOKUM CTENEHOM YKJbyueHocTH (3,4 Hacmpawm 4,5, ogHocHo 3,3

Hacripam 4,5; Tabena 19). U3mely ocramor, mocTtaB/ba Ce MHTamEe Tpajarba OBUX
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AKTUBHOCTH, OJHOCHO BPEMEHCKOI aHra)KOBama, a KOje HHUje MNpeABUEeHO HalIuM
uctpaxuBameM. OBO HaIOMUEL-EMO U3 pa3jiora IITO Cy paHUja UCTPaKUBamba N3BECTUIIA
0 TPEHIy Jia Jiella ca MOTOPUYKUM ropeMehajuma, ykibyuyjyhu u femy ¢ nepedpaiHom
napaau3oM, y4ecTByjy pehe m y mameMm Opojy aKTHBHHX (U3NYKUX U aKTHUBHOCTH
BEUITHHA Yy mopehemy ca pekpeaTuBHHUM, [PYIITBEHUM W AaKTUBHOCTHMA JIMYHOT
HalpeoBama, a MTO MOXE JeJIoM o0jacHuTH nobujeHe pesynarare (I'pbosuh um cap.,
2012; Law et al., 2006; Longo et al., 2013; Majnemer et al., 2008; Orlin et al., 2009).
[Topen Tora, HaheHo je na je HMBO (UIMYKHX AKTHBHOCTH KOJ aJIOJIECIICHATa C
1epeOparTHOM Mapairu3oM HIDKH HETO KOJ HHXOBUX BPIIHAKa U3 TUIIHMYHE MOMyJIalnje,
Jla je TOBe3aH ca CTENeHOM IpyOoor MOTOPUYKOT (PYHKIMOHHCama M Ja omaja ca
y3pactom. Takohe, y paHujeM HCTpaKMBamkUMa j€ MIOTBP)eHa U CKIIOHOCT YUECTBOBAbA
y Mame CTPYKTYpHUpPAaHUM U Mamkbe MHTCH3WBHUM (PH3MUYKUM aKTHBHOCTHMA, Y3 30MpPHO
Mame YKYITHE aKkTUBHOCTH Ha afojecueHTHoM (Maher, Williams, Olds, & Lane, 2007) u
Ha npeaznonecueHTHOM y3pacty (Ryan, Forde, Hussey, & Gormley, 2015). Unax,
oOpaciy y4ecTBOBamba Yy CEACHTAPHUM aKTUBHOCTUMA (TJIEAAame TEJIEeBU3H]jCKOT
nmporpama, Kopuimheme KOMITjyTepa) ajojeciieHaTta ¢ IiepeOpaHOM Tapaliu3oM |
BUXOBUX BpIIKbaka M3 TUIOUYHE mnonynaunuje cy ciauunu (Maher et al., 2007).
[Tprka3aHu Hanma3u cy yHopeIuBHU ca HaJla3uMa Halller UCTPaKUBamba.

Tpeha agumensuja oOpaciia mapTUIMIIALIM]E C€ OJHOCH Ha CTETEH YKJbYYE€HOCTH
y kyhHoM okpyxkewy. Komnapanujom nocturayha rpyna nucnutaHuka rnoTspheHo je aa
je CTeNneH YKJbYy4eHOCTH MCIUTaHMKA C 1epeOpajHOM Mapajiu30M HUXH OJ CTeleHa
YKJbYYEHOCTH UCIMTAaHUKA TUIIMYHOT Pa3BoOja Yy CBUM THIIOBMMa aKTUBHOCTH Yy Kyhu
(Tabena 19). CTaTUCTHYKHU Cy HAjyOUJbUBHjE€ Pa3IUKe y aKTUBHOCTUMA JINYHE Here (7 =
0,53), y OaBbemy pa3sHUM KPEAaTHBHUM aKTUBHOCTUMA W XOOWjUMa, MPaBIbCHY
PYKOTBOpPHMHA WU YHTamy y ciobomgHo Bpeme (r = 0,52), kao u y urpama y kxyhwu,
JPYIITBEHUM HMIpaMa, ajldi U KOMIjyTepckuM U Buaeo urpama (r = 0,48, o6a). [daswe,
yMEpEeHE pa3iiuKe MOCTOj€ y aKTUBHOCTHMA Tpumnpeme 3a mkony (» = 0,42) u uspaze
nomahux 3agaraka (» = 0,40). Hajmame, anu 1 1ajbe CTaTUCTUUKU 3HAYAJHE PA3IIUKE CY
y CTEeTIeHYy YKJbYy4eHOCTH Y KyhHe mocnose (7 = 0,23).

CnnyHO (PPEeKBEHTHOCTH, CTENEH YKJbyuHMBama HCIHMTAaHUKA C IepeOpanHoM
napajru3oM je HajBUIIHM Y MacCUBHOj, HE3aXTEBHO] M CEJCHTAPHO] aKTUBHOCTH TJIEama

TEJIEBU3HU]CKOT MporpaMa uiau ¢uiamoBa. VcmuTaHUIM THIUYHOT pas3Boja Cy, C ApPYyTe
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CTpaHe, y HajBUILIEM CTEICHY YKJbYYEHH Kaja Wrpajy KOMI[jYTepPCKE MM BHJEO WIpEe
Koje cy, Takohe, ceneHTapHe akTHBHOCTH. McToBpeMeHO, U jeIHN U PYTHU Cy HajMambe
YKJbYUCHH U HAjMame Ce pa3jiMKyje CTENeH HHXOBE aHTaXOBAHOCTH Kajaa paje KyhHe
nocioBe. Ysumajyhu y pasmarpame BenuuumHe Mel)ycoOHuX pasimka, MOXe ce
3aKJbY4YHTH J1a Cy HajBehe pasiiKe y OHMM THIIOBHMA aKTHMBHOCTH KOj€ 3aXTEBajy BUIIN
pa3BOjHM HHMBO (PYHKIMOHAIHUX, OJHOCHO (UHUX MaHYelTHHMX M OWUMaHyeIHHX
CHOCOOHOCTH, i U KOTHUTHBHHUX M TOBOPHO-j€3MUYKUX. TO Cy, Ipe cBera, KpeaTuBHE
AKTUBHOCTH KoOje 00yXBaTajy H3pajy pPYKOTBOPHHA, YHTaWmE Yy CI000JHO BpeMe U
OaBibeme xo0ujuma u My3ukoMm. [lopen mux, Ty cy u pasHe urpe y Kyhu, ApymiTBeHe
Urpe, Urpe npepyaBama, Urpadke U CIarajuie, 3aTUM aKTHBHOCTH JINYHE HETe MOITYT
Oupama rapuepode m obnadema, mpama 3y0a W denubama. Ha kpajy, morpebHO je
OCBpPHYTH C€ M Ha IO/IaTaK Jia je HajJHWKH CTENEeH YKJbYUYEHOCTH UCTIMTAaHUKA THITHIHOT
pa3Boja 3a0enexeH y AJoMeHy KyhHHX IOCIIOBa, i U Y IIKOJCKUM aKTHBHOCTHMA —
NPUIPEMHUM, TIOIYT ITaKOBama TopOe WM yxuHe u npahema pacnopena, 3aTuM U y
aKTUBHOCTHMa H3paje jaomahux 3amaTaka, CBaKOJHEBHOI YMTama M cin4Ho. Jloy u
capagHuiy (2013) cy u3BeCTHIM O jJOII HMXKEM CTENEHY, TauHHMje O JEIMMUYHO]
YKJbYYEHOCTH JIelle TUITMYHOT pa3Boja y KyhHUM MOCIIOBMMa KOja 0JiroBapa OLeHH 3 Ha
nerocreneHoj ckanu Jlukeprosor tuna. Mmajyhu y Buay aa ce ,,yKJby4eHOCT OJIHOCH
Ha TO KOJHKO je JIET€ aHTaKOBAHO y aKTMBHOCTHMA W Jia ce y 003Hp y3MMajy HHUBOU
MK, KOHIIEHTPAIH]je, EMOIIMOHAIHOT YKJbYUHBamka WIH 3310BOJbCTBaA neTera (Coster
et al., 2010), moryhe je cy ce ponutesbu-uH(GOpMaHTU (HOKYCUPAIH BUIIE HA HEKH O]
HaBEJICHUX aclieKkaTa MPWIMKOM OJroBapama. byayha kBamuraTiBHa McTpaxkuBama OH
MorJa Jia Ipy>ke 1mupa o0jalrmbemha HaBeIeHOT TPEHa.

[Ipema nobujeHNM pe3yiaTaTHMa, MOXe ce MmoiByhu na je cMmep MpHKa3zaHUX
pasivKa JociiefaH Kpo3 CBE€ HCIUTHBAaHE IUMEH3Mje MNapTuuunanuje y kyhu ca
CIIOMEHYTHM H3Yy3€TKOM IpoceyHe (PPEeKBEHTHOCTH Urapa y Kyhu u JApYyIITBEHUX Hrapa
Koja je Beha KoJ ucnuTaHuka ¢ nepedpasnomM napanu3oMm. Ako ce mel)ycoOHo ymopese
TUMeH31je o0pa3ala nmapTUIMNalKje, 3aHUMJbUBO j€ J1a UMa BHILIEe 3HAYajHUX pa3jivka
u3Mel)y rpyna y CTelneHy YKJbYYEHOCTH y AaKTHBHOCTH HETO Yy YYeCTallOCTH, Tj.
(pEKBEHTHOCTH HMCTHX THX AaKTUBHOCTU. KOHKpETHO, 3Ha4ajHO MamHM Opoj HAIIMX
UCTHMTaHUKA C IIepeOpalHOM MMapaju30oM YUYECTBYj€ Y pa3HUM BpcTaMa JICUHjUX urapa u

JIPYIITBEHUX UTrapa y nopehemy ca BpIIbaluMa TUIIMYHOT pa3Boja. MehyTtum, kana ce
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TE€ aKTHBHOCTH JICIIaBajy, JCIIaBajy c€ ca yHopeauBOM yuecrtajomhy (MpuOIrmKHO
JEIHOM HEJEeJHHO O HEKOJHMKO IyTa HEICJbHO), alld ca 3HAYajHOM PA3JIMKOM y TOME Y
KOM CTeIleHy Cy Jena ykjbydeHa. CIIMYHO, CTATUCTHYKY je 3HAa4ajHA U BEJTUKA pa3jinKa
y TOME Jia JIM Hallk WCIHUTAHUI YYECTBY]y Y KyNHHM IMOCIOBHMA WM HE YYECTBY]Y,
Ka0 M Y KOM CTEIeHY Cy YKJbYUCHH, HEMa Pa3JInKe KOJIMKO YeCTO pajie HeKU o1 KyhHuX
nocioBa. Ha kpajy, nako ce HCIUTaHUIM 00€ TPyIe Y NOJjeIHAKO] MEPH JAPYKE HITH HE
JIpyKe ca BpIIkHAIUMa, TOCTUMA WM YWIAHOBUMA IMOPOIHIIC Y CBOM JIOMY, HCITUTAHUIU
TUIIUYHOT Pa3Boja WIaK 3Ha4yajHoO denthe To paje W BUIIE Cy ykbydcHH. OBaKaB Halias
yKa3yje J1a M30JI0BaHU MOJATaK O YYeCTAIOCTH jaBJbarba ojpeheHnx ak THBHOCTH Y Kyhu
MOXKE CTBOPUTH IPHUBUJ IyHE YKJBYYCHOCTH J€le C IepeOpaHOM Mapain3oM Y
CBAaKOJHCBHE JKMBOTHE CHTYyallje Yy KyhHOM OKpyXemy. JemaH oa HauyuHa
NpeBa3HIKEHha OBE CUTYAIMj€ jeCTe JCIMMUYHO YHOTIYHABambe CIHMKE MOJATKOM O

CTCIICHY CTBAPHE YKIbYUCHOCTH ACTCTA.

4.1.1.2. Ycnoswenocm napmuyunayuje y KyAHOM OKpyoicery oopehenum auuHuM,
NOPOOUUHUM U KAPAKMEPUCTUKAMA pOOUmebd UCHUMAHUKA

PesynTatu cy moka3anu Jja pa3HOBPCHOCT M CTENEH YKJbYYEHOCTH, ABE O TPH
UCNUTUBAHE TUMEH3Hje o0pa3alia napTUIMIanyje y KyhHOM OKpyXemy, HUCY ITOBE3aHH
ca y3pacTOM HCIHUTAaHUKa C IepeOpaTHOM Mapajn3oM HHUTH Ca y3pacTOM HMCIUTAHUKA
tunuyHor pasBoja (TabGema 16). VcroBpemeHo, HM MOJ, Kao JUYHU (PakTOp, HUjE
MIOBE3aH HU Ca JeJTHOM O] TpPU UCNIUTUBaHE JUMEH3Hje oOpa3ala napTuiunanyje y kyhu
(Tabena 17). OsakaB Hama3 JOHEKJIEe OJACTyNa OJ 3akjbyyaka jexHor Opoja
UCTpaXMBamka IpeMa KojUMa IIOCTOJU TpeHJ Behe pa3HOBPCHOCTU  YKYIIHE
NapTUIHITAIFje KO Jele C IepedpallHOM Mapalin3oM Yy OJHOCY Ha aJloJIECIICHTE C
nepedpannom mapanuzom (Michelsen et al., 2009; Orlin et al., 2009). Mehytum, y
HaBe/ICHUM HMCTpaXHBambHUMa je MCIUTUBAHA MapTULUNanyja y Kyhu, y BaHHaCTaBHUM
AKTUBHOCTHMA, Y CIIO0OTHUM aKTUBHOCTHMA M Y aKTUBHOCTUMA Y 3ajCTHHUIIN TIPH YeMy
OHE HHCY M3/IBOjeHO TNpHKa3zaHe, Beh mpeMa JTOMEHHWMa KOjd, TaK, HUCY TUPEKTHO U
MOTITYHO YIOPEIUBU Ca TUIIOBHMAa aKTUBHOCTH 0O0yXBah€HHM HAIllUM HCTPAKHUBAFHEM.
Takohe, Hama3 ma He mocToje pasnuke u3Mmely mene u agojecieHara ¢ HepedpaTHOM
napair3oM y Morjey pa3HOBPCHOCTH M CTENEHA YKJbYYEHOCTH, Kao HU u3Mely neuaka

Y JICBOJUHMIIA C IIEpEeOPATTHOM Mapajii30M y CBUM MCIUTHBAHUM JUMEH3H]jamMa, MOXKE Ja
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Oyne mocieAuila TeHEepallHO HUCKE MapTUIUMAIM]e CBUX OBHUX MOArpyIa HaIIUX
UCIUTaHUKA C 1epedpanHoM mnapanu3zoMm. Jla pasiuke y MOjeIUHUM AUMEH3Hjama
oOpasana naprununanyje y kyhu He 3aBuce oJ mojia UCIIMTAaHUKA je TIOTBP)EHO paHHje
y KOMIIApaTUBHO] CTYAHjH Jelle TUIMUYHOT pa3Boja W Jele C OMeTeHOINy CcTapocTu
u3mehy net u 17 ronuna (Law et al., 2013). M3melhy ocranor, mos u y3pact ce HHCY,
Kao JHM4YHU (AaKTOpH, WU3ABOJUIM Kao 3HA4YajHU MPEJUKTOPU Pa3HOBPCHOCTH
NapTULMIIANKje WCIHUTAHUKA C IepeOpallHOM Mmapaiu3oM y3pacrta ox ocam 1o 18
TOJMHA, Ca HM3y3€TKOM Yy3pacTa Kao MpPEAMKTOpa Pa3HOBPCHOCTH Y PEKPEaTUBHUM
aktuBHoctuMa (Longo et al., 2013).

[Ipema pe3ynTaTMMa Hamler UCTPaXXUBama, JEIWHO ce (PEKBEHTHOCT
MapTULMIIAIK]E PAa3IMKOBajia y OJHOCY Ha y3pact ucrnuranuka (Tabena 16). Taunwyje,
pesynraté cy ykasanu Ha Behy (PEKBEHTHOCT YKYIHE MapTHIHMANUje y KyhHOM
OKpYXelhYy KOJ Jielle C IepedpaiHoOM Mapaau3oM Yy OJIHOCY Ha aJl0JIECHEHTE C
uepedpannom napanusoM (» = 0,20). [lopen Tora, paznuke Koje IOCTOje Ha HUBOY EJIOT
y30pKa HecTajy kama ce mehycoOHo ymopene miahu wcnutaHuM ¢ nepeOparHom
napaiu3oM W wiahu ucnurtaHunM TAMUYHOT pasBoja (TabGema 16). OBakaB Hama3
yKa3yje Ja, OCUM HITO ce Jeuna ¢ IepeOpalHOM mapaiu3oM uemthe ykJbydyjy y
aKTUBHOCTM y Kyhu y OJHOCY Ha ajojecleHTe C LepeOpallHOM Mapaju3oMm,
(pEKBEHTHOCT HUXOBOI' YKJbYUHBaWba j€ ynopeauna ca (peKBeHTHOIINY yKJbyunBamba
HBUXOBUX BPIIHbaKa TUITMYHOT pa3Boja M CTATHCTUYKH CE 3HAYAJHO O]l Hhe HE Pa3JIHKY]e.
Morno 6u ce pehu ma je oBakaB Hama3z oxpaOpyjyhu jep mokazyje I/ie ce Hayiase
MoryhHocTH 3a yHampehuBame MapTHIHMIALN]jE, aTd U KBaJUTETa KUBOTA JEIle U3 OBE
nomynanuje umajyhu y Buay na je moTBpheHa WHUXOBa JEIMMHUYHA YCJIOBJHEHOCT
(McManus et al., 2008). Takohe, y ckimany je ca 3akJbydlMa JIPYTUX HCTPAXKUBAKHA
Koja cy 3abenexxuiia omajame (PEKBEHTHOCTH YKYIHE MapTULMIAIMjEe Ha Yy3pacTy
u3Haa 12 romuHa, koj oOa mosa, ¥ TO KOJA MOMyNaluje JAele ca MOTOPUYKHM
nopemehajuma (Law et al., 2006) u momynanuje aene ¢ nepedpaaoM mapaauzoM (Orlin
et al., 2009). Cnauuan 3ak/by4ak je JOHET U y HapeaHOM HcTpaxuBamy (Palisano,
Chiarello et al., 2011) npema kojem je Behu uHTEeH3UTET, Tj. Beha (pexkBeHTHOCT
napTULIMIIAIFje MoBe3aHa ca MiahuM y3pacToM, ajau HE W ca MOJOM HCIUTAaHUKa C
nepebpasiHoM mapanu3oM Miaher Imkoickor yspacta (o mect a0 12 roauHa).

Mehytum, y nurepaTypu Hala3uMO U MOAATaK Ja y3pacT M IOJ HUCY MOTBpheHH Kao
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(dakTopu 3HaYajHH 3a (HPEKBEHTHOCT MAPTHUIIMIIALIN]E JICIIE C LepeOpaTTHOM Mapaiu30M
Ha y3pacty o ocaMm a0 12 romuna (McManus et al., 2008), 1ok je mon oOjanrmaBao
camMo Jeo paznmka naprunumnangje y kyhnom okpyxemy (Engel-Yeger et al., 2009;
Michelsen et al., 2009). ITox u y3pact ce HHCY, Ka0 TUYHH (HAKTOPU, U3JABOJUIH KAO
3HAYajHU TPEAUKTOPU (PPEKBEHTHOCTH MapTULUIALMjEe HCIUTaHUKA C LiepeOpasHOM
napajau3oM y3pacTa o]l ocaM 10 18 roguHa, ca M3y3eTKOM y3pacTa Kao IpeAUKTOpa
dpekBeHTHOCTH y HeopMaHUM W y pekpeatmBHUM akTuBHOcTHMa (Longo et al.,
2013). IIpomene (ppeKBEHTHOCTH MAPTULMIAIMjE Ca y3pAacTOM HCIHUTAaHHKA MOTY Ja
Oyny oOjamimeHe W pacKopakoM KOjU ce jaBjba M3Mel)y XPOHOJIOIIKOT U Pa3BOJHOT
y3pacTa, CIMYHO pPACKOPAaKy KOJjU j€ NPUCYTaH y IHONyJalMju Jeue ca TEIIKOM
MHTEJICKTYAIHOM M BUIIECTpyKOoM omereHomhy (Axelsson & Wilder, 2014). MehyTum,
HAIllUM HCTPAXXUBAKEM Cy, CXOJHO METOJOJIOIIKOM JW3ajHY, pa3jiHKe y OAHOCY Ha
y3pacT pa3MaTpaHe Ha OCHOBY KOMIapaluje IOCTUIHyha He3aBUCHHUX MOArpyna
UCNIHUTaHUKA (POPMUPAHUX MpeMa y3pacTy HU3pakK€HOM Y roJUMHaMa Kao KpUTEpUjyMy.
Bbynyha nonrutyaunanHa ucTpaxuBama OM MOTJIA J1a YIOTIIYHE CIIMKY O POMEHaMa J10
KOJUX C Y3pacToM J0ja3u y MOjeAUHUM JUMEH3MjaMa MapTUIUNalKje y aKTHBHOCTUMA
y KyhHOM OKpyXemy JAele U ajojeclieHaTa ¢ lepeOpamHoM mapainu3oM. [lopehema
panu, TpPOCHEKTHUBHA CTyAWja O CTA0MJIHOCTH MapTULUIAIMje y aKTUBHOCTUMA
c1000/THOT BpEMEHA je yKa3ajia Ha FHhEeH 3HavajaH Majl y Mepruoay O] IIKOJCKOT y3pacTa
(6-12 rommna) ka amonecueHiuju (12-19 roauwHa), NPBEHCTBEHO Kaja j€ ped O
Pa3sHOBPCHOCTU M (PEKBEHTHOCTH MapTULHUNALN]jE, KA0 U CTENEeHa y KOjeM HCIUTaHUK
y’KHBa y akTUBHOCTHMa clio0oiHOT BpeMeHa (Majnemer et al., 2015).

Ca n3y3eTkoM KOTMHMTHUBHHX criocoOHocTH (mpema WeeFIM), ¢ppexBeHTHOCT
NapTUIHITAIK]je Y aKTUBHOCTUMA y KyNHOM OKpYXeHY HCIHTaHHKa C IepedparHoM
napaiu3oM HHje TOBE3aHa HHU ca jJeJAHUM Off JPYTUX JIOMeHa (YHKIHOHAIHE
HE3aBUCHOCTH, ajJlM HU Ca HUXOBUM TI'pPyOMM MOTOPUYKHM, OMMAaHYETHHUM M (HUHUM
MaHnyesHEUM crniocoOHocTrMa (TabGena 18). OBakaB Hama3z JMEIUMHUYHO OCTYIA OJ
TPEHJa YOUEHOT Yy OPYTHMM HCTpaXKuBamHuMa. [Ipema MOCTYMHHM HM3BEIITajuMa, 00Jbe
rpy0e MOTOpHYKE CIMOCOOHOCTH W/WMJIM OJICYCTBO WIIM HWKH CTEIIEH HWHTENIEKTyaTHe
OMETeHOCTH Ccy Hajuemhe moBe3aHu ca BehoMm ¢pekBeHTHOIIhY mapTULMNANMjE Y
KyhHUM, BaHIIKOJCKMM M aKTMBHOCTHMA Y 3aj€IHUIU, YTJIIABHOM OHUM He(hOpMaTHUM

(Longo et al., 2013; Majnemer et al., 2008; Michelsen et al., 2009; McManus et al.,
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2008; Orlin et al., 2009; Palisano, Chiarello et al., 2011). Mnak, nupektHa nopehema
pe3yiTaTa Cy JIMMUTUpPAaHA MPBEHCTBEHO YyCJEA METOIOJOLIKUX Pa3MUMOMIIAKEHha U
Ipyradvje TUCTpuOylMje WCIHUTAHWKA C IepeOpaTHOM Mapain3oM IpeMa Yy3pacTy H
CTETeHy MPUCYTHOT OrpaHuyerma rpyoe moropuuke gpynkuuje. C apyre crpaHe, Haias
Jla HaBeJeHH JUYHU (PAKTOPU HHUCY TOBe3aHH ca (peKkBeHTHOIIhy NHapTUIMIAIN]e
MOKa3yjy Ja CTerneH omTehema HUje TupeKTan TuMuTupajyhu ¢akrop, omHOCHO hakTop
KOoju oapelyje KOIMKO HYeCTO JeTe WM aJ0JIECHEHT C LepeOpaTHOM Mapaan3oM
NapTULUIIIPA Y aKTHBHOCTHUMA KOje ce peanu3yjy y KyhHOM okpykemy. [loHekie
yrnopenauB 3akjbydak cy usHenu Mmc u capannuuum (2008). Harmacunmu cy na ce
Pa3HOBPCHOCT M (HPEKBEHTHOCT MapTHUIMManUje Yy HedopMaTHUM U (HopMaTHUM
AKTUBHOCTHMA KOJ| JIele ¢ IepeOpatHoM mapanu3oM Koja mpunanajy uctum GMFCS
HuBonMa W uctuM MACS HHBOMMa HHCY 3Ha4ajHO paznmkoBaie. [Ipema Hamazuma
OBUX ayTopa, JeIWHO je OJCTyNaja MOATrpyma Koja NpuUIlaja HajHUKUM HHUBOMMA,
onHocHo GMFCS V u MACS V HuBOy, a KoA Koje cy 3a0einexeHe 3HauajHo
penyKoBaHe IUMEH3Hje pa3HOBPCHOCTH U (hpekBeHTHOCTH naprummmnamnyje. [lapk u Kum
(Park & Kim, 2015) cy, takohe, u3BecTWIM O TOME Ja pa3iiuke y (PEKBEHTHOCTU
napTULIKMIAIKM]e JOCTHXKY CTATUCTUYKY 3HAYajJHOCT caMo u3Mel)y HajHIKUX U HajBHUILIUX
crenena omrehewma (I u V GMFCS, ognocno Il u V MACS).

Hemro apyrauuja ciuka je nobujeHa kaaa cy pa3MoTpeHe apyre IBe TUMEH3H]e
oOpaciia mapTUIMIIalKje: Pa3sHOBPCHOCT U CTENEH YKJbyuyeHOCTH. [loTBpheHno je na
HUKH CTeNeH (yHKIMOHAIHE HE3aBHUCHOCTH M Behum cremeH omrehema rpyoux
MOTOpPUYKHX, OMMaHyeIHMX M (PUHUX MaHyeJIHMX CIHOCOOHOCTH IpaTe MamH Opoj
AaKTUBHOCTH Y KOjUMa MCIMTAHUIU C LepeOpalHOM MNapaju3oM YYEeCTBY]Y M MambU
cTerneH mbuxoBe yKkibydeHocTH (Tabena 18). [lo cnmuuHux 3akibydaka Cy JOILIU U IPYTH
UCTpaXUBAYM KaJa je y MHTalky pPa3HOBPCHOCT MapTHIMIAIIKjE, OJHOCHO Opoj
aktuBHOCTH (Imms et al., 2008; Longo et al., 2013; Majnemer et al., 2008; Orlin et al.,
2009). Msmehy ocramor, y mpuiaor OBOM TpEeHAy HAE€ W Hajma3 jga Hajpehu neo
noTemkoha anonecieHara ¢ nepedpaaTHom mapaiu3om y3pacta ox 16 go 20 roauHa y
OCTBAapWBaky JTHCBHUX AKTUBHOCTH M TAPTHIHUIAIM]E Y JOMEHHMAa HCXPaHEe, JINIHE
HEre¢ W CTaHOBaWma, I[IOTHYE YIOpPaBO OJf OrpaHHYeHa TpyoOor MOTOPHUKOT
dyuknmonucama (Donkervoort et al., 2007). Hama3 yka3yje Ha moryhHOCT na ce

ONTUMHU3ANN]OM (PYHKITMOHATHUX CITOCOOHOCTH M (PYHKIIMOHATHE HE3aBHUCHOCTH MOXKE
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n000JbIIATH PA3HOBPCHOCT M CTENEH YKJbYYCHOCTH, Kao TMOjeIMHE KapaKTePHCTKE
napTUIMnanyje y kyhu.

Wmajyhu y BHIly CTAaTHCTHUKY 3HAYajHOCT pas3siiKe AUCTPUOYIUje y30pKa HaIler
UCTPaXUBaAka Y OJIHOCY Ha Cy0jeKTHBHO OlEHEHO MaTepujanHo crame (p = 0,000, V' =
0,40; Tabena 6), mocTaB/ba ce MHUTame MOryher yTuiaja oBe pa3jivKe Ha JT0OHjeHE
pesynarare. 13 Tor pasiora, pa3HOBPCHOCT, (PPEKBEHTHOCT M CTEIICH YKJbYYCHOCTH, Kao
nojeJMHaYHe AUMEH3HUje o0paciia, 101aTHO cy ynopehene uzmely rpyna ucnuranuka y
OJIHOCY Ha HaBeJeHY KapakTepucTtuky mnopoauue (Tabeme 76, 77, 78, 79, 80 u 81;
[Mpunor 1). Kpyckan-Bonuco H-TecT je yka3ao ja 1moctoje JBe CTATUCTHYKU 3HA4YajHE
pasiiike, 00e yHyTap rpylie HCIIUTaHWKA C epeOpaTHOM Mapaiu30M: pa3HOBPCHOCT (p
= 0,020) u crenen ykipydeHoctu (p = 0,022; Tabema 79). IlpBo, yodeHo je ma je
Me/IMjaHa 3aCTyIUbCHOCTH aKTHBHOCTH Y KOJUMa WCIHTAHUIA C IepeOpaTHOM
napajir3oM W3 MOPOJAUIA U3HAIIPOCCYHOI MATCPUjATHOT CTalka HHUKAJl HE YYECTBYjY
(Mdn = 0,00) mmwka on wenujaHa mnoarpymna mnpoceunor (Mdn = 20,00) wu
UCTIOJIITPOCEYHOT MaTepHujatHoT crtama (Mdn = 20,00; Tabena 76). Haknagaa mopehema
nocturayha W3BOjeHMX MONATpYyIa HCIUTAHWKA y OJHOCY HAa MAaTEpHjaIHO CTambe
nopojuiie cy HaunmbeHa Man-ButaujeBum U-tectoM y3 peBuaupanu o HuBo ox 0,025
(Tabena 80). ITokazaHo je Ja CTaTUCTUYKY 3HAYAJHOCT AOCTHXKY 00€ MECKPUITHBHO
youeHe pasnuke. TauyHuje, MapTUIUIANMja y KyhW HCIOUTaHUKA C IepedpasHOM
napajin3oM M3 TOPOAMIA HW3HAANPOCEYHOT MATEepPHjalTHOT CTama je CTAaTHCTUYKH
3HAYajHO PA3HOBPCHUja OJ MApTUIUMAI]e UCITUTAHUKA U3 TIOPOIUIA UCTIOITPOCEYHOT
(p = 0,005) u mopoauIa mpoceyHor marepujaaHor ctama (p = 0,010). YTunaj pasnuka
je ymepen (r = 0,36, ognocHo r = 0,34). [pyro, MeaujaHa cTeneHa YKJ/bYUYE€HOCTH
UCTIUTaHUKA C IepeOpaTHOM Mapain30M U3 MOPOIUIA H3HAIIPOCEYHOT MaTEPHjaTHOT
crama (Mdn = 4,30) je Beha on MenujaHa moarpymna ucnoanpocednor (Mdn = 3,56) u
MPOCEYHOT MaTepujanHor cramwa (Mdn = 3,20; TabGena 78). Haknagna nmopehema Man-
Butnujesum U-tectoMm y3 peBuaupanu o HuBo of 0,025 cy mokaszana Ja CTaTUCTUUKY
3HAYajHOCT yMEpeHEe BeNWYMHE JOCTH)KE CaMo pa3ihuka MeadjaHa IOArpyIa
W3HAAMPOCEYHOT M MPOCEYHOT MatepujanHor crama (p = 0,010, » = 0,34), anu He u
pa3iuka MeaujaHa MoArpyIa U3HAAMPOCEYHOT U UCIIOANPOCEYHOT MaTEPHjaTHOT CTamka
(p = 0,031, » = 0,28; Tabena 80). Cnenehu kopak je moxpasymeBao ymnopehupame

MOCTUTHYha MCTIMTaHUKA C IepeOpaTHOM Mapaju30M W WCIUTAHWKA THITMYHOT pa3Boja
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U3 MOATpyNa Koje Cy yjeaHaueHe MpeMa MaTepHujaaHoM ctamy nopoauiie (Tabena 81).
OBzae je mMOTpeOHO HarjlacHTH Ja W3Mel)y moiarpymna wWcIuTaHWKa ¢ 1epeOparTHoM
napagu3oM W HCIUTAHUKAa THUIIMYHOT pa3Boja W3 OHUX I[OPOJAMIIA KOje CYy CBOje
MaTepHjalHO CTamkbe ONHCcale Kao M3HAAMPOCEYHO JOJda3H JI0 CTaTHCTUYKOT
W3jeHavaBama pa3HoOBpcHOCTH maptuimnanuje (p = 0,059, » = 0,36). Cauvno, y
HOJArPYNU  TOPOJUIA HCIIOANPOCEYHOT MAaTepHjaTHOT CTakba HeMa CTaTUCTHYKE
3HauajHOCTH paziuka ¢pekBeHTHocTH (p = 0,062, r = 0,22). Ha xpajy, Hema
CTaTUCTHYKE 3HAYAJHOCTH Pa3JIMKa CTEIEeHA YKJbYYCHOCTH MCIIMTAaHHUKA C IiepeOparHoM
napajn3oM M UCHUTAHWKA THIIMYHOT Pa3Boja U3 MOATPYIE MOPOIUIA U3HAIIPOCCYHOT
MmaTepujanHor crama (p = 0,103, »=0,31).

W3 mpukazaHor ce Mory noHetu cieichm 3axipydnm umajyhu y BUay aa cy
pe3yaTaTh MOTBPIMIIM IMOBE3aHOCT MOjEIUHHMX IUMEH3Mja MapTHOUNanuje y Kyhw u
CyOjeKTHBHO OIICHEHOT MAaTEpUjaTHOT CTamkbha y OKBHPY IOPOJUIIA HMCIUTAHHKA C
nuepedpanHom napanu3om. Hajnpe, naprununanuja y kyhu ucnuTanuka ¢ uepedpaiHom
napaiu3oM H3 TOPOJUIA HW3HAANPOCEYHOT MATEpHUjaHOT CTama je 3HATHO
Pa3HOBpPCHH]a O] MAPTHUIUTIALIM]E€ UCTTUTAHUKA C IIepeOpaTHOM MMapagIn3oM U3 MOpOAUIa
MPOCEYHOT WJIM UCTIOAIPOCEUHOT MAaTEPHjaTHOT CTama. 3ajeJHO ca Halla30M M30CTaHKa
CTAaTHCTUYKE 3HAYajHOCTH OBE IMOATPYIE MCIUTAHWKA y OJHOCY HAa HCIHTAHUKE
TUIIMYHOT pa3Boja Takohe U3 MOPOIUIIa N3HAAIPOCEYHOT MAaTEPHjaTHOT CTamka, YKa3aHO
je Ha Moryh yTuiaj Tor ¢pakropa Ha Opoj JOCTYIMHUX aKTUBHOCTH y KyNHOM OKpYyKEHY.
Jpyro, ucnuTaHUIM C [epeOpalHOM Mapajnu3oM U3 TOPOJAUIA H3HAAMPOCEYHOT
MaTepujaTHOT CTama Ce y 3HAaTHO BeheM cTemeHy ykJbydyjy y akTHBHOCTU Yy Kyhw,
3HA4YajHO BHIIIE HETO MCIUTAHHIN C IIepeOpalHOM Mapai30M U3 IMOPOAUIA TPOCEUHOT
WIH UCTIOIPOCEYHOT MATEePHjaATHOT CTakba W MPUOJIKHO WCTMTAHUIIAMA THITHIHOT
pa3Boja W3 TOPOAMIIA KOje Cy CBOje MaTepujallHO CTamke HCTO OLEHWIE Kao
u3HaanpocedHo. Ha kpajy, (peKkBEHTHOCT mapTUIHMAanMje y KyhW HCIHUTaHUKA C
1epedpaqTHOM Mapajinu3oM €3 TOPOAWIIA HCIOAMPOCEYHOT MATEpUjaTHOT CTama je
MOBHIIICHA Y OJHOCY Ha (PPEKBEHTHOCT MApTHIMIAIN]E WCIUTAHUKA C IepeOpaHOM
nmapajan3oM W3 JIpyre NBe MoArpyre mopoxauia. Edekar je BUABHB KpO3 HM30CTaHAK
CTaTHCTUYKE 3HAYQJHOCTH PA3JIMKE Y OJHOCY Ha UCMIUTAaHUKE TUITHYHOT pPa3Boja.

OBaj Hasa3 je ymopeauB ca 3aKJby4llMMa UCTPAXKUBAA O TTOBE3aHOCTH YKYITHE

napTULHUIANUje Yy CI000JHIUM M PEKpPeaTHBHUM aKTHBHOCTHMA ca KapaKTepHCTHKama
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MOPOIUIIE JIETeTa WU ajojeciieHTa ¢ nepedpasinoM napaims3om (Longo et al., 2013;
Palisano, Orlin et al., 2011; Palisano, Chiarello et al., 2011). McToBpemeHno, y ckiany je
ca Hala3uMa MPETXOJHHUX CTyAHWja MpeMa KojuMa je MapTUIUNanmja Jene ca
MOTOPUYKHM ropemehajuma y mopoauiiama ca HWKHUM MPUXOJUMa Mamke pa3HOBPCHA, a
oJIcTyma oj] Haja3a o Hwkoj ¢ppekBeHTHOCTH (Axelsson & Wilder, 2014; G. King, Law,
et al., 2003; G. King et al., 2006; Law et al., 2006, 2007; Shikako-Thomas et al., 2008).
Mehytum, noTpeGHO je UMaTH Ha yMy Ja Cy Pa3HOBPCHOCT U (PPEKBEHTHOCT 30MPHO
nocMaTpaHe TMapTHIMIANM]e Yy KyhW W 3ajelHAIU W y BaHHACTABHUM M CIO0OTHUM
AKTUBHOCTHMA BHIIE JIETEPMUHUCAHU JIMYHUM W CPEIUHCKUM (haKTOpuMa HETro
nopoauynuM (Qaxtopuma (Longo et al., 2013). [dpyrum peuuma, Kao HOPOJUYHH
dakTop, MaTepHjaIHO CTamke caMoO JCIMMUYHO ojapehyje mapTurunanujy mene c
1epeOpaTHoOM Tapain3oM y KyhHOM OKpyXkemy u He O Tpedasio aa Oyae M30JI0BaHO
MocMaTpaHo Kao oTexsajyhu wiu onakmasajyhu dakrop.

Hakon marepujanHor crama, aHaau3e Cy MOHOBJEHE U Y OJHOCY Ha MOATPYIE
nopojauiia nmpema tumny Hacesba (Tabeme 76, 77, 78, 82, 83 u 84; Ilpwior 1). One
aHaJIn3€ Cy CHpPOBENEHE jep je€ MPETXOAHO TMOTBphHEHAa CTAaTUCTUYKH 3HA4YajHA U
HE3HaTHA pa3iuKa y TUCTPUOYIHMjH UCITUTHBAHUX Tpylia MpeMa TUIly HacelJba Y KojuMa
nopoautie cranyjy (p = 0,026, V = 0,17; Tabena 6). Kpyckan-Bonucos H-tect Huje
OTKPHMO HU JE€[HY CTAaTUCTUYKHU 3HAYajHy pa3juKy OUMEH3Wja maptuuunainuje umelhy
UCTIHTAaHUKA C [IEPEeOPATTHOM MapaIr30M KOjH Ca CBOjUM IOPOAUIIAMA KUBE Y TPAICKUM,
npurpajJckuMm U ceockuMm Hacesbuma (TabGema 82). Mehyrtum, y okBupy Trpyme
UCMHMTAaHUKA THUIHMYHOI pa3BoOja, OBaj TECT j€ yKa3ao Ha MOryhHOCT JAa IOCTOjU
CTaTUCTHYKM 3HAYajHA pa3jiMKa CTETNeHa YKJbYUYEHOCTH Y OJHOCY Ha MECTO CTaHOBamba
(p = 0,046; Tabena 82) koja je maspe AoaaTHO McnuTaHa MaH-ButHujeBum U-TecTom
(Tabena 83). JleckpunTUBHO, YOUEHO j€ J1a je MeijaHa CTeleHa YKJbYUeHOCTH HajMamba
y MOATPYNHY HCIHUTAHWKA TUIUYHOT pa3Boja KOjU CTaHY]y Yy MPUTPAICKUM HacesbhuMa
(Mdn = 4,40) u To y nopehemy ca moAarpynaMa UCOUTaHUKA TUIUYHOT pa3Boja Koju
cTanyjy y rpaackum (Mdn = 4,70) u ceockum Hacesbuma (Mdn = 4,85; TaGena 78).
Haknanna mopehema mMenujaHa moarpyna M3 TPaJCKUX W MPHUTPAICKUX Haceba (p =
0,188, » = 0,12) u moarpymna u3 NpUrpajackux u ceockux Hacespa (p = 0,030, » = 0,36)
nokaszajia Cy Jla OBE JIB€ pa3jMKe UMaK He JOCTHXKY peBuaupanu o HuBo ox 0,025

(Tabena 83). Hamame, pe3ynaTaTd TOKa3zyjy Ja je CTaTHCTHYKA 3HAYAjHOCT U Jajbe
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npucyTHa u3Mel)y HCIIUTaHUKA C LEepeOpaTHOM Mapalu3oM W UCIUTAHUKA TUIHYHOT
pa3Boja yjeHAUYCHHX MpeMa TUIy Hacesba, ik ca jenHuM u3y3eTkoMm (Tabema 84).
KonkperHo, ped je o (PpEeKBEHTHOCTH NapTUIMNALKjEe y KyhW y TOArpyNmH OHHUX
UCIIUTAHHUKA KOjH CTaHyjy y CyOypOaHuM moapydjuma, a koja ce uzjeanaqana (LI1, Mdn
=6,50; TP, Mdn = 6,50; p = 0,488, r=0,11).

Hakne, kaga ce moriena (ppeKBEeHTHOCT MapTHIMIANMjE y aKTHBHOCTHUMA Yy
KyhHOM OKpyXemy y OJHOCY Ha MECTO CTaHOBama, OJHOCHO THUIl Hacehba y KOjeM
MOpOJHIIA CTaHyje, youaBajy ce M3BECHE mpoMeHe. [lapTunnnanuja y akTHBHOCTHMA Y
kyhu je uyemha KoJ uHCIUTaHUKAa C IiepeOpadHOM Mapaiu3oM KOju ca CBOJUM
HOpo/MIIaMa CTaHyjy y IPUTPaICKUM HaceJbuMa HEero y TpaJickuM uin ceockum. [lopen
TOTa, HEMa CTATUCTHYKU 3HAa4YajHE Pa3JIMKe Y OJHOCY HAa HCIUTAHUKE TUIIMYHOT pa3Boja
Koje Takolhe cTaHyjy y NPHUTPaICKUM HacesbuMa. JeaHo onx Moryhux objammmema je
npuiaroheHoct nqoma norpedbama aerera ¢ nepedpaiHoM napanu3om. Pesynratu Harer
UCTpaXXHBama ToKa3yjy aa je 14,3% poanTesba U3 NMPHUrpaJCKUX Hacesba OLEHHIIO Ja
IBUXOB JIOM HHUje HUMAJIO IpuiaroheH morpedama jgerera ¢ 1epeOpaTHOM Mapain3oM;
OBaKO HHCKa OIIeHa MpuiaroheHoctu nomMa je 3abenexxeHa koja Beher mnporeHTa
nopoauiia u3 rpajackux Hacesba (33,3%) u u3 ceockux Haceiba (26,9%). C npyre
CTpaHe, Ja je€ HHXOB JIOM y MOTIYHOCTH WIM JETUMHYHO MNpuiaroheH morpebama
JeTeTa ¢ 1epedpaiHoM mapanu3oM u3jaBmwio je 9,5%, omHocHo 76,2% mopoauia w3
NPUTPAJCKUX HaceJba. 30MPHO, OBU MPOIEHTH CYy HIKH Yy JBEMa APYTUM TOATPyIIaMa
NOpOJMIIa HCHUTaHUWKAa ¢ uepedpanHom mnapanuzoMm (Tabenma 85). Ilperxomna
UCTpaXMBama Cy MoKa3ajia Jia je IpUcTynadHuje u npuiarohenuje Gu3nIko oKpyxeme
y JIOMy IOBE3aHO ca 0O0JbOM MAPTHIMMAIMOM y THEBHHUM AaKTHBHOCTHMA, T€ HAIIH
Haja3u MoTBphyjy TakBa 3anaxama (Colver et al., 2012).

Ha xpajy, y pazmMaTtpame Cy y3eTe Kopenialuje cTerneHa o0pa3oBamba poauTeba
U3paKEHOT KpO3 TpU KaTeropuje M IMOjelMHUX AMMEH3Mja oOpasala MapTHIMIIAIM]E.
PesynrTaTu cy mokazanm 1a je 3HadajaH caMO CTETEeH 00pa3oBama oma U TO Y TPYIH
MOpOJUIla UCMUTaHWKa ¢ mepedpasiHoM mapanu3om (Tabema 86; Ilpumor 1). Bume
crerieHe oOpa3oBama oOIla TpaTe HIKE BPEAHOCTH TIPOCEYHE (PPEKEBEHTHOCTH
naprununanyje. Mako je uzpauynata kopenanuja Hucka (p = -0,23), oHa umak Moxxe Ja
yKa)ke Ha BaKHOCT KOjy IPUCYCTBO U YKJbYYEHOCT OIla MMa 3a MapTULMIALN]y JIeTeTa y

kyhu. Majke decTto HaBOjEe Ja Cy YyIpaBO OUYEBH BayKaH WM3BOP IMOJPIIKE W momohu,
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HAapOYMTO Yy MOpOJHMIlamMa ca JIeTeTOM ca cMeTmaMma y pas3Bojy (Button, Pianta, &
Marvin, 2001). Moryhe o0jammeme HEraTUBHE Kopenaiuje ao0djeHe y Hallem
UCTPaKMBaIby j€ 3all0CICHOCT 04€Ba UCIIUTAHUKA C IepeOpaTHOM Mapalin3oM ca IyHUM
paJHUM BPEMEHOM BaH Kyhe M, KOHCEKBEHTHO TOME, Mamhe BpEMEHa KOje OHU MPOBO/IE
y kyhHOM oOkpyxemy. Hamu nonmanu mokasyjy a MyHO pajHO BpeMme BaH kyhe mma
77,3% odeBa ca BUCOKHM CTeleHOM oOpa3oBama HacmpaMm 59,6% oueBa ca cpenmbuM,
onunocHo 40,0% oueBa ca ocHOBHUM oOpa3zoBameM. C Ipyre CTpaHe, HE3aroCICHO je
55,6% oueBa ca ocHOBHUM oOpazoBameM, 31,6% oHux ca cpeamuM u camo 9,1% ca
BHUCOKUM cTerneHoM oOpaszoBama (TabGena 87; Ilpumor 1). Ilomarak na je cremeH
oOpa3oBama OYeBa M3 TMOPOJAMIIA Ca JIELOM ca TEUIKOM HHTEIEKTyallHOM H
BUIIIECTPYKOM OMeTeHomNy, YkJbydyjyhu u nepeOpaiHy napanusy, y HEraTUBHO]
KOpelanuju ca (peKBEHTHOIINY IMOjeMHIUX AKTUBHOCTH Yy TOPOJUYHOM OKPYKEHY

HaJIa3uMo U y Apyrum cryaujama (Axelsson & Wilder, 2014).

4.1.2. HuBom poauTesbCKOT 337]0BOJHCTBA AP THIIMITIAI]OM Y KYhHOM OKpYKemy

Ponutessn ucnuraHukKa ¢ 1epeOpaHOM Mapajiu3oM H3pakaBajy XKejby 3a
OpOMEeHOM maptuuunanvje y Behem Opojy akTHBHOCTH y KYhHOM OKpYXemYy HEro
pOAMTEIHY UCTIMTAHWKA TUITMYHOT pa3Boja U To Ha HUBOY p < 0,0005 (r = 0,44; TaGena
20). W3 mnHaBegeHor cieaud Ja jeé HHUBO 3aJI0BOJbCTBA POJWTEIba HUCIUTAHUKA C
HepeOpalHOM Tapajin3oM 3Ha4ajHO HWXM Yy mopehermy ca HUBOOM 33JJ0BOJHCTBA
poAMTEShA UCTIUTAHUKA TUITMYHOT Pa3Boja.

O cnuYHOM TPEHAY CY U3BECTHIIN H JAPYTH HCTpaxkuBauu. [Ipema moganuma koje
cy objasmmm Koctep u capagauiu (Coster et al., 2011), poautessu neme ¢ oMmeTeHonhy
Cy M3pa3uif JKeJby 3a MPOMEHOM HapTuuumnanuje y 67,2% akTUBHOCTH y Kyhu, 0K Taj
IpPOIIEHAT KOJl POAUTEsba Jelle U3 THUIMHMYHE nomynanuje usHocu 53,5%. Hanosesyjyhu
ce Ha To uctpaxuBame, JIoy u capamaunm (2013) notBpl)yjy u3HeTE MOAATKE U J10/1a]y
Jla pa3IuKe u3Melyy rpyma octajy IpuCyTHE U HaKOH yjeHaYaBama IpemMa y3pacrty Jere
U npuxoauma mopoauna. O JeceT UCHUTHBAHUX, POJHUTEIHH Jelle C OMETEHOINy cy
U3pa3uiv XKeJby 3a MPOMEHOM MapTuinanyje y 6,39 aktuBHocTH y Kyhu, 10K Taj 6poj
KOJ poJauTesba Jele U3 TUNUYHE nomynanuje usHocu 5,03. Pesynratu Hamer

UCTpaXXUBamka Cy YIOPEAUBH ca MPETXOJHUM KajJa je ped O Ipynu MOpoAMIa ca
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JIeTeToM ¢ 1epedpanHoM mapanuzom (67,0%). Mehytum, HUBO 3a10BOJBCTBA POJUTEIbA
HallMX MCINUTaHMKa TUIIMYHOI pa3Boja je Hemro BumM. [lomanu mokasyjy Aa cy OHM
U3pasuiIM KeJbY 3a MPOMEHOM Mamer Opoja aktmBHocTH (40,5%). Ilopen pasnuke
IpoceyHor y3pacTa, Hajmiaha gena oOyxBaheHa HaBeIEeHMM HCTPaXUBAmbUMa Cy UMaa
IeT FOJUHA, JOK Cy Y HallleM UCTpaXKuBamby UMaia ceqam. OCUM Tora, OBakaB pe3yJiTaT
Moe Jja Oyze nmocienuua OpojHUX IpYTrux pasiiuka, MomyT Kyiaryposjomkux. ITo3nato
je Jla je mapTHLMIaImja AeTeTa M0J BUIIECTPYKUM YTHIIjeM WHTEPaKLHUje Pa3IuduThuX
dakropa; CcTaHIapAM W OYCKWBama Takohe Bapupajy y OJHOCY Ha KOHKpPETHA
OKpYXema, akTUBHOCTH U cuTyanuje (Bedell et al., 2011).

[lojenunayHo, Kajga je ped O HUBOY Y KOM Cy pOAMUTEBH 33J0BOJHbHU
MapTULUIIANKjOM Yy Kyhu, CTaTHCTHYKE 3HAYajHOCTH pas3iuka Hema 3a cienehe Tpu
AKTUBHOCTH: KOMIIJyTepCKe W BHUACO Wrpe, riename TV, Bumea u DVD u kyham
nocnoBu (TabGema 21). McroBpemeHo, ympaBo je y JIBe OJf HaBeleHA TpU JIOMEHa
3a0enexeH M3y3eTak o]l IpeoBianaBajyher TpeHaa Ja pOAUTE/bM HCIMTAHUKA C
1epeOpaTHOM Mapalii30oM H3pakKaBajy kKeJby 32 MpoMeHoM Beher Opoja aKTHBHOCTH Off
poauTesba MUCIMTAHWKA TUIOUYHOT pa3Boja. C apyre cTpaHe, HajBehu yTHIla] pa3iuka
u3Mel)y 1Be rpymne je y akTMBHOCTMMA Ju4He Here (¢ = -0,59) u npyxemy ca Apyrum
swymuma (¢ = -0,53). [JleckpunTtuBHO, HajBehu packopak y HHMBOMMA POJIUTEIHCKOT
3a/10BOJbCTBA j€ y JOMEHMMa OHMX AaKTHMBHOCTM KOj€ 3axTeBajy ojapeheH HuBo
CaMOCTaJIHOCTH (Kao IUTO je JIMYHA Hera), COLMJalHUX BEHITMHA M COLMjaJIHE
MHTEpaKIfje U KOMYHUKaIje (IpyXewme ca APYyruM JbyauMa), 3aTUM aHTaKOBamba y
MIKOJICKMM aKTUBHOCTHUMA KOj€ Cy IpeMa CBOjOj MPUPOAU CIIOKEHE U BHUILECTPYKO
3axTeBHE (MpHWIpemMa 3a MIKONy, wu3paaa gomahmx 3amaraka) W pa3IHIUTHX
GyHKIIMOHATHUX CHOCOOHOCTH (KpeaTuBHEe akTuBHOcTH). Crenehe, poaurtesbu
UCIHMTAaHUKA C HEepeOpalIHOM Mapanu3oM Cy, MaK, MPOLEHTYaIHO HajMame H3pa3uiv
XKeJby 3a MPOMEHOM MapTULUNAlKje Y aKTMBHOCTMMA riegawma TV, Bumea u DVD
(51,8%). Hacympot Tome, ympaBo je TO JOMEH Yy KOME€ Cy pPOAUTEbM HWCIUTAHHUKA
TUIIMYHOT pa3Boja U3pa3wiM y HajBeheM MpPOIEHTY KeJby 3a MPOMEHOM, MOpPEe]l TOMEeHa
KyhHHX TOCliOBa KOjH, IMaK, JOMHUHAHTHO 3axTeBajy (U3MUYKO aHraxoBame (64,9%,
00a). [lomatak na cy OHM HajMame 33aJOBOJBHH MAPTHLMIIAIM]OM y CEIEHTapHUM U
NAaCUBHMM aKTHBHOCTMMAa MOXEMO CcMaTpaTH oxpabpyjyhuMm; uyumBHMHHALA je Ja

nmpeoBIajaBakbEe CCACHTAPHHUX AKTHBHOCTH Y CBAKOAHCBHOM JXHMBOTY MOXE HMaTH
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JAJICKOCe)KHE HEeTaTUBHE Tocienuiie mo 3xapasibe aeteta (Trost, 2005; mutupano kox
Maher et al., 2007, p. 450). Ponurespn ucnuTaHuka ¢ 1epeOpaHIM Hapajii3oM CY,
Takohe, y BEIMKOM IIPOLIEHTY HW3pa3uid >KeJby 3a IMPOMEHOM MapTHUIUNANH]EC VY
AKTUBHOCTHMA W3 JOMEHA JPYKEHE ca IPYTHM JbyIuMa IITO TOBOPHU JIa Cy CBECHH
3Hayaja COLMjaJHUX BEUITHHA U KOMYHHKAIMje 3a CBEYKYIIHH pa3BOj CBOI' JI€TETa.
bynyha wuctpaxkuBama OW Morja JOJAaTHO Ja pacBeT/ie OBaj Halla3; MPETXOAHa
UCTpaXUBamka Cy IMOKaszajna Jga JePUIUTH KOMYHHKAIMje MOTY Ja WMajy HeraThBaH
YTHIIA] HAa COIMjaJIHE BEIITUHE, 4 HHIUPEKTHO U HA aKTUBHOCTH ¥ mapTuiunanmjy (Mei
et al., 2015), nok cy moceGHO OceTJbUBE TeMe MapTULIMIIAIU]Ee YV APYIITBY, MOTYhHOCTH
WHTEpakiuje u ApymTBeHu onnocu (Batorowicz, Campbell, von Tetzchner, King, &
Missiuna, 2014). Ha kpajy, mpuka3aHa KoMmIapaiyja TOKa3yje CYIITHHY pa3JiuKa

u3Mel)y cy0jeKTUBHUX AMMEH3Hja MapTHIUIAIN]Ee Y KYRHOM OKpYXemYy.

4.1.3. TloBe3aHocT 00jeKTHBHE U CyOjeKTHBHE AMMEH3Hje MapTULUMNANMje y KyhHOM

OKPYXCHY U BbUXOBE MPEIUKTHBHE MOoryhHOCTH

[ToceObHO je wWcnuTaH OJHOC OOjeKTUBHE U CyOjeKTHBHE JIMMEH3H]e
naprununanyje (Tabena 22). JlobujeHu pe3ynratu mokasyjy Aa poAuTesbH 00e rpyme
UCTIUTaHUKA TIPU/IAj]y HAPOUHT 3HAUaj CTETEHY YKJbYYEHOCTH CBOje Jele, YOUBHUB KPO3
HEraTUBHY U yMmepeHo jaky kopenanujy (LI, p = -0,57; TP, p = -0,55). MehyTtum, nok
pOAMTE/bM MCIHUTAaHMKA TUIIMYHOT pa3Boja HU3pakaBajy U JKeJby 3a IPOMEHOM
naptununanyje y Behem 0pojy aKTMBHOCTH YKOJIHMKO HHXOBa Jiella Mamke (PEKBEHTHO
yuectBYjy (p = -0,25), poauTesbm HCHMTAHHMKA C IepeOpaHOM Mapajlu3oM, Nak,
HarjamiaBajy pa3sHOBPCHOCT, OJIHOCHO Opoj akTUBHOCTH y KOJjUMa HbUXOBa Jela
naptuimnupajy y kyhu (p = 0,20). pyrum peunma, Kpo3 CyOjeKTHBHY AMMEH3U]Y
NapTULMIIALI]E ce HCTI0JbaBajy IOHEKJIIE Ipyraunja poJuTesbCKa OUeKHBambA.

[ToTpebHO je J0JaTHO Pa3MOTPUTH TPEHJ MOBE3AHOCTU CYOJeKTUBHE TUMEH3H]e
napTULIMIAIKMje U Pa3HOBPCHOCTH, ajld HE U (PPEKBEHTHOCTH MapTULIMIALK]E Y TPYNH
WCIIMTaHUKa C 1epedpasHoM mapaimi3om. [IpBo, moTpebHO je MMath Ha ymy Ja ce
nepebpaliHa mapannsa cMaTpa CKyIoOM XeTepPOr€HHX MaTOJIOMKUX CUMIITOMA KITMHUYKU
MaHM(ECTOBAaHMX MPBEHCTBEHO Kpo3 mopeMehaje MOTOpHKe KOju cy mnpaheHu

MHTEJIEKTYaIHUM, CEH30PHUM U €MOI[MOHAIHUM NopeMehajuma, OJHOCHO Jia ce cMaTpa
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MIPBEHCTBEHO XPOHUYHUM M HEMPOrpecuBHUM ctamkbeM (Mutch et al., 1992; Stosljevic i
sar., 1990), kao u 1a cy oco0e c mnepeOpalHOM Mapajin3oM y NMOoBehaHOM PHU3HKY O
CeKyHJIapHUX CTama Kao MOCIeaUIla MpUMapHOr MoTopuykor nopemehaja (Mutch et al.,
1992; Milicevic & Potic, 2012). [pyro, Opura o aerery ca pa3BOjJHHM CMETHama,
yKbydyjyhu u Jemy ¢ uepeOpaJHOM Hapajln3oM, HEPETKO Mpe/icTaB/ba H3BOP
onrepehema W MOCTaB/ba HOBE W HHTEH3MBHE 3axTeBe Ipesa poauTesbe. Yecrte
XOCTUTATH3AIIH]e, YCTajamhe U3 KPeBeTa HOhy Kako O ce OpHHYIIO O IeTeTy, PU3NIKU U
BPEMEHCKHM 3aXTEBHO XPAICHE M MPECBIAYCHE JETeTa Cy caMO HEKe O]l aKTMBHOCTHU
Koje poautesbu crpoBoje cBakonHeBHO (Buli¢ et al., 2012; Tadema, Vlaskamp, &
Fonteine, 2006; Hansen, Siame, & Van der Veen, 2014). Ilperxonne crymuje cy
U3BECTHJICE M O TOTEIKOhaMa M TEXKWHU CBAaKOJAHEBHE OpHre O JETeTy ca TEUIKOM
MHTEJICKTYAIHOM M BHIIECTPYKOM OMETeHOoIIhy, IITO yKIbYydyje U AeIy C IepedparHoM
napaiau3oM, a Kojy Ha cebe mpeyzumajy poautessu (Buli¢ et al., 2012; Tadema et al.,
2006). Behunu poautesba je moTpedHa cTanHa moMoh OKO JIeTeTa y CBUM aKTHUBHOCTHMA
CBaKOJIHEBHOT )KMBOTA, alld U OpojHUX Apyrux KyhHux obaBeza. CBEyKyIHO, HaBEeIEHO
MOXe J1a OyJie H3BOp HHXOBOT Mamer 33/I0BOJbCTBA U HbHIXOBE HHTEH3UBHU]E H3PAXKCHE
KeJbe 3a MPOMEHOM o0paclia NapTUIMIALKje YIIPaBo Kpo3 YKJbyuuBame gerera y Behu
0poj aKTUBHOCTH Y KyNHOM OKpyXemY.

Pesynaratu noructuuke perpecuje cy MOTBPAWIM MPEAUKTHBHE MoOryhHocTtu
NojelMHUX KapakTepuctuka mnaptununanvje (TaGema 23). Taunuje, u3 Moxena
Bapujabiii, M3/IBOjeHAa Cy TPHU CTATUCTHUYKM 3HAuYajHa MPEJUKTOpa ca jeTUHCTBEHUM
JOTIPUHOCOM CBAKOT' y 00jallbaBamy MOCIeANIa KOje PUCYCTBO LiepedpaiHe mapaiuse
uMa Ha MapTUIHIANT]y Y KyhHOM oKpykemy. To ¢y pa3HOBPCHOCT U ()pEKBEHTHOCT, a
3aTUM W CTENeH YKJbY4eHOCTH. Hacympor Tome, 3HAYajHOCT TPEIUKTHBHUX
MOryhHOCTH HHje MOTBpheHa 3a CTENeH POAMTEJHCKOTr 3a10BOJbCTBA. MMajyhu y BuIy
OBE pe3ynraTe, MOCTaB/ba CE€ MUTAKE IITa JOBOAU JI0 DPA3JIUKa Y HCIOJbABAY
MPEeIMKTUBHUX MOTyhHOCTH 00jeKTHBHE U CyOjeKTUBHE AuMeH3Hje. JenHo oa Moryhux
objammema 6u Morie Outu npedepeHinje poanTesba U/Uiu CaMUX UCITUTAaHUKA Kaja je
0oadWp aKTHBHOCTH y THTamy, Ka0 M HUXOBA OYCKHBAmba Yy OJHOCY HA HCXOJ
NapTULMIIALKM]Ee Y M0jeIMHIM JIOMEHMMA, a Ydje UCIHUTUBAKE HHje NMpenBueHO OBUM

HCTPAXKKUBAKBLCM.
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OcuMm TOra, Hama3 O H30CTajamby CTATHCTUYKE 3HAYajHOCTH 3a CTEHCH
POAMTEIHCKOT 3a/I0BOJBCTBA MOXKE Jla yKasyje na oOBaj (akTop HMa IOJjeaHaKe
OpEIUKTUBHE MOTYNHOCTH y rpynaMa HalluX HCIHTAaHUKA U Ja Cy MOCIETUuIe Koje
NPUCYCTBO IiepedpaliHe mapaiu3e UMa Ha MapTULIUNANKN]Y Y KyRHOM OKpyKemwy Behum
nenoM oapeheHe mpomMeHama pasHOBPCHOCTH, (PPEKBEHTHOCTH M CTENEHA YKJbYYEHOCTH
HEro CyOjeKTHUBHOM TMEPLEIIMjOM 3a TOTPEOHOM MPOMEHOM. Y HEKHM HapeaHUM
UCTpaXMBambuUMa OWI0 O KOPUCHO KBAJUTATUBHO MCIHMTATH OBE TCHICHIIMjE Kako Ou
ce MOTJIO OATOBOPHUTH HA MHTAKE O MPHUPOJIN MIPOMEHA Ha KOjy YKa3yjy POAMTEIbH U O

KBAJIMTATUBHUM pa3jiIMKaMa y pOAUTCIbCKUM OYCKHBAbHUMA.

4.1.4. Ctpyktypa cpeaAnHCKHX (QakTopa y KyhHOM OKpyXemy

[lpema pesynratuma, y KyhHOM OKpyXemy HCIHTaHHKa C IepeOpasHOM
napaau3oM je MPUCyTaH CTAaTHCTUYKU 3HauajHOo Behu Opoj orexamajyhux ¢akropa —
Oapujepa (r = 0,68) u Mamu Opoj onakmasajyhux dakropa — pamumuraropa (r = 0,17) y
nopehemwy ca KyhHUM OKpyXeHeM HCIHUTaHMKa TUIIMYHOT pa3Boja (Tabena 23, TabGena
24). Poaurtesbu HCHOUTAaHUKAa C I[epeOpaJHOM Mapaju30M Y MambeM MpPOLEHTY
nepuunupajy kyhHo okpyxeme kao mojpkanajyhe, a cpeauHcke ¢akrope 30MpHO Kao
osiakmraBajyhe 3a maprununanujy aerera (» = 0,48). Y3 To, OBU pOIUTEIBU CY Y MamkheM
MIPOIICHTY OLIGHWINM pPecypce Kao AocTynHe w/wim aneksatHe (r = 0,67). Benuuuna
yTunaja pasnuka usmely rpymna je Hajeha y Opojy Gapujepa u JOCTYIHOCTH /WU
aJIeKBaTHOCTU pecypca, a HajMama Yy NepUeniuju CpeAUHCKUX (akropa Kao
¢damunuratopa (Tabena 23). V ckiiagy ca 0BUM Hajla30M Cy U PE3YJITaTH MPETXOTHUX

crynuja (Law et al., 2013; Coster et al., 2011).

4.14.1. Komnapayuja npema nojeOuHauyuum CpeouHcKum ¢axmopuma y KyhHOM
OKpYIHCERY

Kako 6u ce crekao KOMIUIETHUJU YBHJI y CMEp pasiidKa 1moctojehux cTpykrypa
cpenuHCKUX ¢akTopa y KyhHOM OKpyxkemy, MeljycoOHO je ymopeheHo cBUX cemaam
noMmeHa cpeanHckux ¢akropa (Tabema 26). OcuM QU3MYKOr HM3TIEAA MPOCTOPHjE U
pacropena HamelITaja U cIo0oIHOT TpocTopa y nomy (¢ = -0,24), kao H6apujepe cy ce

W3IBOJWJIM W CHenu(UUHA 3aXTEeBW THNHYHMX aKTUBHOCTH Yy kyhu. Bapwjepe ca
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HajjaylM yTULQjeM pa3JiuKa MOTHYy O]l (U3MYKUX 3axTeBa Kao WITO Cy CHara,
U3JIPXKIBUBOCT M KoopauHamuja (¢ = -0,42), anu 1 o1 KOTHUTUBHHX 3aXTe€Ba KOJU Ce
OJIHOCE Ha MaXmbYy, KOHIICHTPAIU]y U CIOCOOHOCT pemiaBama mnpoodnema (¢ = -0,37).
OBakaB HaJsla3 je OYEKMBaAH M pa3ymbuB. MoTtopuuku nopemehaj, omHOCHO omreheme
HAa HUBOY MOTOPHYKOT (pYHKIIMOHHUCAHa, JOMUHHUpA Y KIMHUYKO] CIUIU LiepedpanHe
napaiguse, a MOCJIeIule Cy YOWbHBE UM Yy MHTEPAKIHjH ca CPEIUHCKUM (paKkTopuMma.
Ponutessn mcnuraHuka ¢ nepeOpaiHOM Mapaiu3oM cy, Takohe, y Behem mponenrty y
OJTHOCY Ha POJUTEJhE Jele THIWYHOT Pa3BOja OLEHWIM CEH30pHE KBaiuTeTe KyhHOT
okpyxkema (¢ = -0,19) u coumjamHe 3axTeBe THUINHYHUX AKTUBHOCTH, IOIYT
KOMYHHUKaIMje U uHTepakiuje ca apyruma (¢ = -0,18), xkao daxtope koju yenasHom
omedxcasajy WHUXOBOM JETETYy Jla MapTULUIHNpa y akTUBHOcTUMa y Kyhum, mama Ge3
CTAaTHCTUYKE 3HAYajHOCTH. Pojaurerbu Jnene ¢ 1epedpaaHOM TMapair3oM PaHOT
HIKOJICKOT y3pacTa, u3Mel)y ocranor, Harinamamajy YTHIQ] KOjU CHOCOOHOCTH
KOMYyHHUKallMje HMajy Ha CaMOCTaJHOCT JeTeTa, Ha EroBo IMOHAIAKE W
WHTEPIEPCOHAIIHE MHTEpKAlHMje W JPYIITBEHE OJHOCE, Ka0 M Ha MAPTHLIHMIAIHN]Y Y
JIpylITBY M Ha MoryhHoctu mHTepakuuje (Batorowicz et al., 2014; Mei et al., 2015),
mTo O6u Morjio 00jacHUTH HaBeleHe Hanasze. Jlaibe, mpuka3aHa AUCTPUOYIIHMja OJIrOBOpa
je IeMMMUYHO YHOpeIuBa ca pe3ylTaTUMa MpPeJCTaB/beHUM Y KOMIIAPaTUBHO] CTYAHUjH
Jierie TUITMYHOT pa3Boja U jiene ¢ omereHolrhy crapoctu usmely net u 17 roguna. Jloy
u capaaauiy (2013) cy uzBectunu o Behoj MPOIEHTYATHO] 3aCTYIMJBEHOCTH POIUTEIhA
Jielle ¢ pa3IMYUTUM OOJHMIIMMAa U CTENIeHHMa OMETEHOCTH KOJU Cy OLEHWIN (U3NUKe,
KOTHUTHBHE U COLMjaJlHE 3aXTeBE TUIMMUYHUX aKTUBHOCTH, Ka0 U (PU3NYKH pacropen U
W3TJIe ] MpocTopyrja y Kyhu kao 0apujepe; 1eCKPUNTHBHO, OBH (PAKTOPH CY OIICHEHU Kao
oTexkaBajyhu y Behem mporeHTy citydajeBa HEro y HamieM ucTpaxkuBamy. CIUYHO,
CEH30pPHM KBAJIMTETH KyhHOr OKpykema Cy HaBeleHH Kao orexxaBajyhu kox 33,3%
cllyuyajeBa, IpeMa pe3ysiTaTuMa UCTPakMBama KOjuM je o0yxBaheHo 33 poxutesba Jere
¢ niepedpanHom mapanuzom (Radulovic i sar., 2014).

[Topen Tora, oHO mTO MOCEOHO Tpeba HATJIACHUTH jecTe Ja y JOMEHHUMa OJIHOCA
JeTeTa ca WiaHOBMMA MOPO/MIIE U CTaBOBA U MOCTYyIMaKa APYrux ocoda Koje ce OpuHy 0
neTery y Kyhu Hema pasiuke U J1a je MaJld MpoleHaT poauTesba u3 obde rpymne (ox 0,7%
1o 1,8%) o3nauno oBe dakrope kao 6apujepe (Tabemna 26). MictoBpemeHo, TO Cy jeauHa

JIBa JIOMEHa y KOJUMa TOCTOJU CTAaTUCTUYKA 3HAYQjHOCT PA3IMKE 3aCTYIJbEHOCTH
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OJIFOBOpA yenasHom onakuiasajy. Poguresbu UCiMTaHUKA ¢ epeOpaTHOM Mapalii30M Cy
y BeheM MpoOLEHTYy Kao QaluiuTaTope O3HAYWIM OJHOC JeTeTa ca WIaHOBUMa
nopoautie y kyhu (¢ = -0,25) u cTaBoBe M MOCTyNKE IPYrux ocobda Koje ce OpuHy O
nerery y kyhu (¢ = -0,19). OBakBa nuctpuOyinja 0JroBopa je TUPEKTHO YIOpeauBa ca
pe3ynTaTiMa ImpeIcTaB/bEHUM Y MPETX0HOM uctpakuBamy (Law et al., 2013). Ocranu
CpenMHCKU (aKTOPH Cy y TOAjeHAKO] MEPH OLICHCHHU Kao oJiakiiaBajyhu. 3Hauaj oBor
Haja3a je y yodaBamy CpPeIMHCKHX (hakTopa uuja O QammiuraTopcka yjaora Moria
OouTn mMoOoJpIIaHA U y CKpEeTamy NaKie Ha OHE Oapujepe Koje OM ce MOoriie YKIOHUTH
Wi MoIu(UKOBAaTH Kako O ce oJlaKilala MapTUIUNaIuja Aele M afojeclieHara ¢
nepedpanHoM napanu3oM. KOrHUTUBHU 3aXTEBHU Cy, MakK, Kao oJlakiliaBajyhu HaBeaeHU
kon 36,4% cnyuajeBa (Radulovi¢ 1 sar., 2014), HemTo BHIIE HEro Yy HaleM
uctpaxuBamwy (29,1%, Tabenma 26). Ilopehewma panu, HajBehm HUBO oOyakmama y
JOMEHY TMOApIIKE M OJHOCAa, Ka0 W WHIUBYJIyaJlHUX CTaBOBAa OKOJHMHE Ipema
ucnuTanunuma ¢ nepedpannom mapanuzom (npema ICF Checklist 2.1a), 3a0enexen je
yIpaBo y Kareropuju nocsehenoj yxoj mopoauu (Hemosuh u cap., 2012).

Paznuka wm3melyy rpyma Hammx WCIWTAHUKA j€ HAJyO4bMBHja Kaja ce Y
pasmarpame y3Me 3aCTyIJbEHOCT OAroBOpa Huje 00 3Hauaja. CTAaTUCTUYKU 3HAYajHO
Behu Opoj poauTesba UCIUTAaHUKA TUIIMYHOT Pa3Boja je OLEHHO CpeluHCKe (hakTope U3
CBUX Ce€JlaM HCIUTHUBAaHUX JOMEHa Kao (akTope KOjU HE YTHUYy Ha HapTULUNALU]y
BUXOBOT nerera. Kaj je oBaj KBaIMTET CpeIMHCKUX (akTopa y muTamy, HajBeha
pasivKa je y JAoOMeHYy (U3MYKHMX 3aXTeBa TUIMYHUX akTUBHOCTH Yy Kyhu (¢ = 0,46).
OBakaB Haja3 ce MOxe cmarparu oyekuBaHuM. C jeHe cTpaHe, CBaKOJHEBHa Opura o
JeTeTy ¢ mepeOpaaTHOM Mapaji30oM 4YecTO MpPEeICTaBiba M3BOp cTpeca W onTepehema
ponutespuma (Buli€ et al., 2012; Tadema et al., 2006; Hansen et al., 2014). C npyre
cTpaHe, u3Mehy QyHKIHOHATHUX CIIOCOOHOCTH, OTHOCHO ()YHKIIMOHATIHUX OrpaHHuCHa
Jerera C lLepeOpaJHOM Napalu3oM M 3aXTeBa aKTHUBHOCTH Y KyhHOM OKpyXemy
HEPETKO IMOCTOjU ja3 KOjU j€ TEIIKO MPEeMOCTUTH U KOJU JOJATHO HarjamiaBa BaKHOCT
npuiaroh)aBama Kako KOTHHTUBHUX, (U3UYKHX W COIMjATHUX 3aXT€Ba aKTHBHOCTH,
Tako W moctojehux (PU3NUKHX W CEH30pPHHX CPeIMHCKUX (pakTopa. Y OBOM Mporiecy,
cpearHCcKH (pakTopu 100Mjajy HA 3HAYA]y, TJIEIaHO U3 MEPCIEKTUBE POJAUTEIhA IETETA C
oMmereHorthy, jep umajy yiory wiu Oapujepe wian aumnmuratopa. Ilocnenuuno, oBu

ponutespu pehe omucyjy cpeauHcke (akTtope kao (akTope KOju HUCY 3HA4YajHU 3a
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NapTUIMIIAIK]Y JeTeTa Y KYNHOM OKpYXemy 3a pa3lIuKy OJf pOIUTEesha HCIUTAHUKA
TUIIMYHOT pa3Boja, Ha IMTa yIyhyjy pe3y/iraTi Haller HCTPaKHUBAbA.

[Tonazehn on KOHLENTYalTHOT MOJENA JIMYHHUX, MMOPOJUYHUX, CPEIUHCKHX H
JOPYIITBEHHUX (haKTOpa MapTHLHMIIAIM]E JEeIle ca CMETHhaMa Y Pa3Bojy KOjU Cy IMOCTABUIIH
[Iunmujan Kunr u capannunum (G. King, Law, et al., 2003), a npema KojeM je mpHUcycTBO
CYNOPTHBHHUX CPEOUHCKHX (akTopa, Ha TpUMEp OJHOCA JIeTeTa ca UIAHOBHMA
NOPOJNIIE WIM YIAHOBMMA JPYIITBEHE 3ajEJHUIIE, TOBE3aHO Ca JIETETOBOM O00JHOM
NApTUIMIIAIIOM, MOKEMO YBHJETH TOTEHIMjaj 3a yHarpehuBame M IOCIEHINBAamkE
napTULUIangje JAene ¢ epeOpalHOM Mapalu30M Ha KOjU Haml Hama3 ymyhyje.
KoHkpeTHO, paau ce O pelnaTUBHO BUCOKO] 3aCTYIUBCHOCTH CPEIMHCKHX (akTopa U3
JIOMEHa COIMjaJTHUX 3aXTeBa AKTUBHOCTU U (PM3UUKOT pacropesia u u3riea mpocTopuja
y J0OMYy KOJjU Cy TpOLCHEHH Kao (auuIuTaTOpH, OAHOCHO O PEIATUBHO HIKO]
3aCTYIUBEHOCTH TpOIleHe OBUX (akTopa Kao Oapujepa mapruuunanvju y kyhHom
OKpyXemYy. JIeCKpUNTHBHUA YBUJ Yy AUCTPHOYIIU]y OATOBOpA POAUTEIhA MCIUTAHHUKA C
1epeOpaTHoOM Mapajin3oM NoTBphyje aa HajBehu mporeHaT BUX TBPIAH J1a Cy (QU3HUKH
pacriopen u usrien mpocropuja y nomy (32,7%), couMjaHM 3aXTE€BH aKTUBHOCTH

(49,1%) u ogHOC meTeTa ca wiaHoBUMa nopoaute (66,4%) onakmasajyhu gaktopu.

4.1.4.2. Komnapayuja npema nojeduHadnum pecypcuma y Kyhinom okpyicery

Haxkon Tora, ca muibeM J1a ce carjena cMep pasjiKa MepHerniyje JOCTYITHOCTH
W/ aJleKBaTHOCT pecypca y KyhHOM okpyxkemy, melycoOHO je ymopeheHo cBux
JIOMEHa CpeAMHCKUX (akTopa kao pecypca (TabGema 27). Hajsehu Opoj poaurtesba
WCIIUTAHUKA C [IepeOpaTHOM MMapajan3oM j€ U3jaBuo jaa cy cepBucH y kyhu (34,5%), kao
u HoBanl (38,2%), yriiaBHOM HEAOCTYITHU W/WIW HEaJeKBaTHH Kao pecypcu. Maxo je
Behuna mux (40,0%) omneHuna Aa je MOPOAUYHU JOM Y JOBOJBHO] M aJIeKBaTHO] MEPHU
OTNCKpOJbEH MaTepujairMa M ONPEeMOM IMOTPEOHOM 3a pa3He aKTHUBHOCTH, pasiivKa je
CTaTUCTHYKMA 3HA4YajHA W YMEPEHOT HWHTEH3WUTETa Yy OIHOCY Ha TPYIy pOIUTEba
HCIUTaHUKa TUIUYHOT pa3Boja (86,6%, ¢ = 0,49). CnuvaH TpeHa ce MOXKe YOUUTH y
JIOMEHY JOCTYIHOCTH W/WJIM aJeKBAaTHOCTU MH(OpMaIMja U TO Ca BEIUKUM YTHUIajeM
pazmuke (31,8% nacnpam 84,3%, ¢ = 0,54). Bpeme je jenunu pecypc KOju Cy pOIUTETHI
UCTHMTAaHUKA U3 00€ rpylne MOJjelHAaKO OLEHWIM Kao MPBEHCTBEHO IOCTYIAH W/WIN

anekBarad pecypc (Tabema 27).
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OO6pa3zai JOCTYIMHOCTH W/WUJIHM aJIeKBaTHOCTH pecypca je YHopeauB ca odpacueM
nobujeHuM y mperxogHuM uctpaxuBamuma (Law et al.,, 2013; Coster et al., 2011).
MehyTum, pa3iuke mocToje y JUCTPUOYIUjU OATOBOPA O IOCTYITHOCTH M aJICKBAaTHOCTH
uHpopmanyja. Y nopehemy ca HaIMM pe3yaTaTiMa, Marbu IPOIEHAT POAUTEIhA JICIE C
omerenomhy (uemro u3Han 10%) je mpomeHno uHPOpMAIHMje MPBEHCTBEHO Kao
Oapujepe, JOK je BHUIIE HBUX OLEHUJIO J1a Cy MH(pOpMaIHje YIrIIaBHOM (QaluinuTaTopu
(oxo 60%; Law et al., 2013, p. 63). Ocum Tora, 10K je Tek 5,5% poauTesba UCIIUTAHUKA
¢ 1epedpalHOM Tapalii3oM y HalleM HCTPaKUBamby MOTBPAMIIO J1a MOpPOIUIAa HeMa
JOBOJbHO BpEMEHA Ja TMOApXKH MapTUIUNANMjy JAerera y Kyhu, y HaBeIeHOM
UCTPaXXUBAKY je TO U3jaBUIIO 0KO 25% poautespa Aeue ¢ omereHomhy. KoHcekBeHTHO,
Behu Opoj HAIIMX MCIUTAHWKA, U3 00€ TpyIe, OIEHUO je Ja TOPOJIUIla UMa JOBOJEHO
BpemeHa. Mimajyhu y Buay Beh cioMeHyTe pa3imuuTe y3pacHe CTPYKTYpE y30paka, aju
u nomatak Aa cy Jloy m capaguunm (2013) oOyxBaTwiM MOPOAMIIE Ca JIELOM C
pa3IMYUTUM OOIUIIMMA OMETEHOCTH, HEOMXOJHO j€ CKPEHYTH MNaXmby Ha joul JBE
KJbYYHE METOJOJIOUIKE W OpraHU3allOHE pPAa3JIMKe OBUX HCTpakuBama. OcuM Tora,
HaBEJIEHU pE3yJTaTh Cy J00HjeHH oOpaJoM ToJaTaka HCKJbYYUBO MPHUKYIIJBEHUX
aHKeTUpameM IyTeM HHTepHeTa. Takohe, HCTpakuBame€ je CIPOBEACHO Ha Jeny
teputopuje Kanage u CjemumeHnx Amepuukux J[pkaBa ¢ THM IITO Y30paKk HUje
penpe3eHTaTiBal y OJAHOCY Ha TaMOIIbY OMINTY IOMYJalHjy, MPBEHCTBEHO IpemMa
cormmoexoHoMckoM crarycy (Law et al., 2013; Coster et al., 2011). [Topehewa panu, ox
ykymHO 180 mopojuiia ca erom ¢ oMeTeHomrhy y3pacTta 10 IeT roauHa, 73 mopoauie
Cy Harjlacuie Jia cy UM NoTpeOHe HHpopMmalyje 0 TOME I/Ie MOTY AOOMTH yciyre 3a
CBOj€ JeTe, 0K je camo 17 mopojuiia u3jaBujo Ja cy UM Te uHpOopMallrje MpyXeHe y
noBosbHO] Mepu (Summers et al., 2007). YV onmHocy Ha pe3yaTaTe HCTpakKHBamba
cinpoBefeHor y Hamoj cpenunHu (Radulovi¢ i1 sar.,, 2014), yodena je ymopeauBOCT
IPOIEHTYaIHE 3aCTYIJbEHOCTH POJUTEIba KOJU Cy M3JaBWIM J1a HeMajy uHpopMaluje o
ceppucuma u mporpamuma (30,3% y wHaBemenom Hacmpam 27,3% y Hamem

UCTPaXKUBAY).
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4.1.4.3. Vcroswenocm cmpykmype cpeOuHcKux gaxmopa y KyhHom oxpyoicersy
o0pehenum TUUHUM, NOPOOUHHUM U KAPAKMEPUCUKAMA POOUMebd UCHUMAHUKA
Pesynratn kopenanuoHe aHamW3e Cy yKaszald Ja LITO Cy MaTepUjalHO CTambe
MOpOJHMIIE, YCIOBH CTaHOBamka U MpHiIaroheHocT JoMa mnoTrpedama Jerera C
1epeOpasTHOM Mapaji30oM y OBOj TPYNH WCIUTAHUKA BUIIE OLECHEHH HA TPOCTEINEHO]
CKaJu, TO je 3a0enekeH MambH Opoj O6apujepa, poanuTeshCcKa NEpIeIIja OKPYKEmha Kao
Bumie noapxkasajyher m Beha nocrymHoct pecypca y kyhu (TabGema 28). Hemro
Ipyraudja TucTpuOylivja CTaTUCTHYKU 3HA4YajHE MOBE3aHOCTU CTPYKTYPE CPEIUHCKHX
dakropa y KyhHOM OKpyKelmY M MOPOAMYHUX KApaKTePUCTHKA je JoOujeHa Yy Tpymu
MCIIUTAaHUKA TUITUIHOT pa3Boja. Haume, 60Jbe ONCHEHO MATEPHJATHO CTAHE MTOPOIUIIS
y OBOj TPYITM UCTIMTAHUKA MpaTH caMo Beha JOCTYImHOCT pecypca, TOK Cy 00JbU YCIOBH
ctaHoBama npahenu Behum Opojem ¢auunuraropa. MctoBpeMeHO, TOK BUIIM CTEECH
o0Opa3oBama OYeBa HMCIHUTAHUKA C IlepeOpaTHOM Mapaju3oM MpaTe BUIIE IOCTYITHH
W/WIIN aJIeKBaTHU pecypcH y KyNHOM OKpYyXemy, Y TPYNH HCIUTAHWKA THIIUYHOT
pa3Boja BUIIIM CTETIEH 00pa3oBama MajKu je ToBe3aH ca Behum 6pojem daruauraTopa.
Kako Ou ce pa3ymenu OBaKBH pe3yJNTaTH, MOTPEOHO je€ OCBPHYTH c€ Ha
KOHIIETITYyaJTHU MOJIeJN JIMYHUX, TOPOJUYHHUX, CPEAUHCKUX U JPYIITBEHUX (aKkTopa Koju
yTUUYy Ha MapTULMIALN]Y Jele ca CMETHhaMa y pa3Bojy y PEeKpEeaTUBHUM M CI000JHUM
aKTUBHOCTHMA KOju ¢y noctaBwin [lmmmjan Kunr u capanuunm (G. King, Law, et al.,
2003). Kako cy npukasaiu, MoCcTOju MOBE3aHOCT yTUlaja (UHAHCUJCKUX M BPEMEHCKHX
3axTeBa CBaKOJHEBHE OpUre o JEeTeTy ca CMeTHkama y pa3Bojy M MoJpuike KyhHor
okpyxkema. Takohe, kako cy o6jacHWIHM, (UHAHCHU]CKA CHUTyalldja TOPOAMIIE HMa
IUPEKTHY YIOTY y JETepMUHHCAKYy TMapTHIMIAIM]E JeTeTa, TOK MOPOIHNYHE
KapaKTepUCTUKE, MOMYT CTeleHa oOpa3oBama poJIUTeshba U HUXOBOI PaJHOI CTaTyca,
uMajy MHIUpEKTHY yiory. OBaj TeopHjckHM Mojen OM Morao jJa NpyKu JoJaTHa
objammema pe3ysTara JOOHJeHHX Yy HallleM HCTPaKWBamy. Y TPHIOT TOME TOBOPH
MO3UTHUBHA W YMEpEeHa CTAaTUCTUYKU 3HauajHa I[IOBE3aHOCT CTeleHa oO0pa3oBama
poauTesha M MaTEpHjajlHOT CTama IMOPOJAWIIAa KOja je MPHCyTHA y TpylaMa Hallux
ucnutanuka (Tabema 88; Ilpumor 1). Ilpema oBHMM pe3ynTaTMMa, BHILIE CTENEHE
oOpa3oBama OuyeBa M MajKU HCIUTAHHUKA C IepeOpaTHOM Mapagu30M MU HCIUTAHHUKA

TUIMYHOT Pa3Boja MpaTu 00JhE OLICHEHO MAaTEPHjaTHO CTakhe IbUXOBUX TTOPOIMIIA.
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Kaga je peu o mnoBe3aHOCTH (DYHKIIMOHAJIHUX CIOCOOHOCTH HCHMTAaHUKA C
LepeOpaIHOM Tapajiu30M U CTPYKTYype CpPEeIUHCKUX (akTopa y KyhHOM OKpyXemy,
HHUje CTaTHCTUYKH MOTBpheHa HU jenHa o ucnuTHBaHUX Kopenauuja (Tabema 29).
Jlpyrum pednma, OBakaB Hajla3 O HM30CTAaHKY KOpejamnuja IOoKasyje Ja pPOIUTEIbH
UCIHMTAaHUKA C LepeOpaIHOM Mapajiv3oM IMOAJeJHAKO MEepUUnupajy KyhHO OKpyKeme
Kao Mame WM BHILIE MOApkKaBajyhe, pecypce Kao Mame WIM BUILE JOCTYIHE W/WIN
aJIcKBaTHE, y3 yImopeauB Opoj cpeauHCKuX (hakTopa kao Oapujepe Wi (amminraTope,
6e3 o03upa Ha cremneH omrtehema TpyOMX MOTOPUYKHX, MAHYEITHHX M OMMaHyeITHHX
CHOCOOHOCTH, OJJHOCHO CTENEH (YHKIIMOHAIHE HE3aBUCHOCTH. MOXe ce 3aKJbYy4YUTH Ja
je CTpyKTypa CpeIMHCKHUX (akTopa KOjU Cy 3HAYajHU 3a MAPTHUIMIMALN]Y UCIIUTAHUKA C
nepedpaiHOM Tapainu3oM y KyhHOM OKpyXelwy HEe3aBHCHA O] YTHIdja CTEIeHa
omtehema pa3sTUUUTUX MOTOPHUYKHX CHOCOOHOCTH M cTeneHa (yHKIHMOHAITHE
3aBUCHOCTH OBUX MCIMTAHUKA Y AKTUBHOCTHMA CBAaKOJHEBHOI KHBOTA.

Hmajyhu y BUy CTaTUCTUYKY 3HAUaJHOCT pa3iuKe AUCTPUOYIHjE y30pKa HaIIer
UCTpaXXUBamka y OJHOCY Ha THI HaceJba y Kojuma mopoauie cranyjy (p = 0,026, V =
0,17; Tabena 6), eeMEHTH CTPYKTYpE CpeAUHCKHX (akTopa y KyYNHOM OKpYXKEmY CY
ynopehenn usmely nmoarpyna ucnuTaHuka (HOPMUpPAHUX IPEMa OBOM KpPUTEPHUjyMY.
HaxHazHo cy JleTajbHO MpUKa3aHe IeCKPUIITUBHE MEpE U PEe3yITaTH CBUX CHPOBEIEHUX
kommaparnuja (Tabene 89, 90, 91, 92, 93 u 94; Ilpunor 1).

Kpyckan-BonucoB H-tecT HHje OTKPHO CTATUCTUYKHU 3HA4ajHE pasiiuke uzmely
CTPYKTYpa CpeAMHCKHUX (pakTopa y KyhHOM OKpyXemy OHMX MOpPOJAUIA KOje JKUBE Y
IPaJCKUM, TNPUTPAJCKUM M CEOCKMM HaceJbUMa Yy OKBHUPY TIpyle HCHOUTAHUKA C
1epeOpaJHOM Mapajlu3oM M y OKBHUPY Ipyle HCIUMTaHUKa THUIMUYHOT pas3Boja (Tabena
93). Hdpyrum peunma, CTPYKType CpeAMHCKUX (akTopa y KyhHOM OKpyXemy Cy
yjenqHaueHe M yropeauBe u3Mely caMUX MOpoAMIAa HCIHMTAaHUKA C LepeOpalHOM
napanu3oM 0e3 o63upa J1a M OHE CTaHyjy y I'pafiCKOM, MPUTPAJCKOM MM CEOCKOM
Hacesby. McTo Baku W 3a MOpOJUIlEe HCIUTaHMKAa TUIMYHOT pa3Boja. Moxe ce
3aKJBYUUTH JIa je KYNHO OKpYXXeHme YjeTHaUeHO YHYyTap rpyma y oJHOCY Ha THIT HaceJba
kao (hakTop Moryher yTuraja.

Kana ce m3nBoje moarpyne yjeaHadeHe MpeMa MECTY CTaHOBamba, MPHUMEHOM
Man-ButnujeBor U-tecta ce, mak, youaBa Ja H30CTaje CTaTUCTHYKA 3HAYajHOCT

pasnuke Menvjana (pamuMraropa y MoArpynu MOpoaMIia Koje CTaHyjy Y IPUTPaACKUM
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Hacesbuma (LTI, Mdn = 4; TP, Mdn = 4; p = 0,64, r = 0,07), ka0 ¥ y NOATPYNH OHUX
mopojuIia Koje ctanyjy y ceockuM Hacesbuma (L1, Mdn = 4; TP, Mdn =5; p = 0,08, r =
0,27). Jpyrum pednma, MOPOIUIE KOje€ KHBE Y MPHUTPAACKHM, OJHOCHO CEOCKHM
HaceJbUMa MEPIUNUPajy ynopeauB Opoj cpennHCKuX (akropa u3 KyhHOT OKpyxkema
Kao oJakimraBajyhe maprununanuju aerera y aktuBHoctuMma (Tabena 90, Tabema 94).
JenuHo moponuie MCHMTAHUKA C LiepeOpalHOM Mapajiu3oM KOje CTaHyjy y I'pajJCKUM
HaceJbMMa ONHCY]y CTAaTUCTUYKU 3HAYajHO MamH Opoj ¢akropa kao damumurarope
HNapTUIMIIALIU]H Y Topehemy ca mopoauiiamMa ncnutanuka TunugHor passoja (LI, Mdn
=4; TP, Mdn = 5; p = 0,036), Mmaga ca manuMm yTunajem pasznuke (» = 0,17; TaGemna 94).
OBakaB Haja3 ykasyje Ha ciaaOujy Tauky y CTPYKTYpH CpeIuHCKUX ¢akTopa y KyhHOM
OKpYXXEHY TOPOAMIIAa HCIUTAHWKA C [EepeOpaIHOM Tapalin3oM Koje CTaHyjy y Tpajuy,
OJIHOCHO Ha crenu(puyHo Toapydje Koje je MOTpeOHO oOjayaTh W IYTeM Kojer Ou
MH/IMPEKTHO MOTJa J]a ce MOAP KU NapTULMIIALja JeTeTa.

AnantupaHo KyhHO OKpyXeme je Nperno3HaTo Kao 3HayajaH (aluaIuTaTtop
naprununanyju (Lawlor, Mihaylov, Welsh, Jarvis, & Colver, 2006). Ocnamajyhu ce Ha
TO 3amakam-e, Kao JOMYHCKE HAaBOAMMO pe3ynrare x> TecTa He3aBucHoctH (IIpmitor 1)
npeMa KojuMa u3Mel)y moarpymna mopojuiia MCIUTaHHWKA ¢ IiepeOpalHOM Mapain3oM
KOje CTaHyjy Yy TpajCKoOM, y TNpHUIPAJCKOM M y CEOCKOM Hacesby HeMa pasJiuKa
TUCTpUOyLMje HU y TOIJIeNy CTeleHa Mpuiaro)eHoCTH jJoMa MoTpedama JereTra C
nepedbpamHom napanuzom (p = 0,450, V' =0,13; Tabena 85) Hutu kaga je ped o NoTpedu
na ce oM agantupa (p = 0,768, V = 0,12; TabGena 95). Umajyhu y Buay oBaj Hanas,
MOXEMO YBHMJETH Ja IOCTOjU H3BECHAa YjeIHAueHOCT JOMOBa, OJHOCHO KyhHOT
OKpy)Kemha HallMX HCIHTAaHHKa C [epeOpaTHOM Tapalim3oM TIpeMa IPBEHCTBEHO
(U3NYKIM B apXUTEKTOHCKAM KapaKTepUCTHKAaMa U MpeMa TOME KOJHKO j€ HEOIXOTHO
ylarame Jajber Hamopa Jia ce KyhHO OKpyKeme IpUIaro Iy cramy u norpedama jerera.
YHopkoc mpHKa3aHoj yjeIHau€HOCTH, OHUM MOpOJHIlaMa KOjeé CTaHyjy y TpajcKoM
OKpYXemYy UIaK TOHecTaje JoJaTHUX (pakTopa Koju O yriiaBHOM OWiIM onakiiaBajyhw,
OJIHOCHO KOju O Ouiy ¢aiinTaTopy NapTULUMIAIM]H IeTeTa y aKTUBHOCTUMA y Kyhu,
HITO TIPEJCTaBJha CIIOMEHYTY clady TauyKy y CTPYKTYypH CpPEeIWHCKUX (hakTopa OBe
HOATpyIe MOpoIUIa.

OBze ce nocTaBJba MUTAkHE KOJU OU TO KOHKPETHO CPEIUHCKH (hAaKTOPH OHIU Y

nuTamy. 300T Tora Cy CIpoBe/IeHa JA0JaTHa nmopehema ABe MOArpyne UCTUTAHNKA KOJU
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cranyjy y rpany (Tabema 96, Tabena 97; Ilpumor 1). Hajsehe paznmuke koje ce mory
yO4YHTH TIopehereM moarpyre UCnuTaHuKa ¢ mepedpasTHoOM Mapajii3oM ca MOJArpyIoM
UCTIHUTAaHUKA TUIIUYHOT pa3Boja Ccy y JoMeHuMa cienehux mojemuHayHux Oapujepa:
¢u3nuku pacnopen u usries npocropuja (¢ = -0,25), GpU3NUKHM 3aXTEBU aKTUBHOCTH (¢
=-0,42), KOTHUTUBHHU 3aXTeBU aKTUBHOCTH (¢ = -0,38), TOCTYITHOCT W/UIIK aJI€KBAaTHOCT
cepeuca (¢ = -0,46), moctymHoCcT W/miM anekBatHocT WHpopmarumja (¢ = -0,36),
JOCTYITHOCT W/Win agekBaTHOCT HoBHA (¢ = -0,41) u onckpbsbenocT noma (¢ = -0,29).
13 HaBeneHOT OM ce MOTJIO 3aKJbYYUTH JIa Cy TO IpUMapHa MoJpydja Uil NPUOPUTETH
Koje Ou Tpebaslo pa3MOpPUTH Yy TUIAHUPAKky M CIPOBOhewmY mporpama M TpeTMaHa y
OKBUPY CICHHUJATHOT €IyKallhjCKO-PEeXaOMIUTAIUJCKOT paja ca JIeOM W3 OBE
HOMyJIAlMj€ U BUXOBUM IOPOAXIIAMa, OJTHOCHO Y pady ca JIeIOM U aJI0JIECIICHTUMA C
1epeOpaTHOM MMapaM30M M3 TMOPOIUIA KOje CTaHyjy Yy TpajckoM Hacelby. [lo3Harto je
Ja OJCYCTBO CMETHHM WM TIpernpeKka He Mopa HYXHO Ja JoBele 10 0oJbe
naprununanyje (Raymore, 2002). JIpyraunje pedyeHo, ykiamame Oapujepa, camMo IO
ceOu, HUje JOBOJHAH MPEAYCIIOB YCIENIHEe MapTHIMIIAIK]e Y akTuBHOCTUMA. L{1ib Ou, y
TOM CJy4ajy, OMO J1a c€ OHM CPeaUHCKH (aKTOPU KOJU CY O3HAUEHU Kao YIJIIaBHOM
oTexaBajyhn HM3MeHe U I0CTaBe Kao YIJIABHOM oOJlakilaBajyhu 3a mapTUIMIALH]Y

JieTeTa ¢ HepeOpaHOM Mapaan3oM y KyhHOM OKpyXemYy.

4.1.4.4. Ilpeouxmusne moeyhnocmu cmpykmype cpeOuHcKux ¢hakmopa y KyhHOM
OKpYHcery

Pesyntatu noructuuke perpecuje cy MOTBPIWIM TNPEIUKTUBHE MOTyhHOCTH
CBUX HCIIMTUBAaHUX €JEeMEHara CTPYKTYype, JOK Ce€ U3 Mojieja Bapujabiiu Kao Hajjauu
MPEANKTOp u3/Baja Opoj Gapujepa y oBoM okpyxkemy (Tabdena 30). pyrum peunma,
CBaKM €JIEMEHT CpPEeIMHCKE CTPYKTYpe oJlpakaBa MOCIeIuIle Koje epedpanHa napaimsa
ocTaBJba Ha MapTULUNANK]y y KyhHOM OKpyXkemy. BaxkHOCT oBOr Hanasa je y ToMme J1a
CBaKM JIe0 CPEIMHCKE CTPYKType MMa He3aBHCaH M jJeAMHCTBEH JIONpUHOC 0e3 003upa
Ha BUXOBY NMPOMEHJBMBOCT M CTAJIHY W3JIOKEHOCT MHTEPaKIHjaMa ca BapHjaOHIIHUM
MOTOPUYKHM AUChYHKIIMjaMa KOJ[ IepeOpajiHe Mapajin3e W HEPETKUM pPa3TuduTHM
npuapykeHuM nopeMehajuma koju je mpare. Ocum Tora, Haja3 MOTBphyje na ce
CTPYKTYpE CpPEIMHCKHX (pakTopa KOjU Cy 3HAYajHH 3a NApTULMIALHU]Y DPA3IUKY]y

u3mel)y rpymne ucnuTaHMKa ¢ LepeOpaJHOM Mapaju3oM W HCIUTAHUKA TUIIHYHOT
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pa3Boja. Mimajyhu y Buay na je y nutamy KyhHO OKpyXkeme Koje ce y HajBehoj mepu
u3je/lHaYaBa ca TMOPOJUYHUM, IIOCTaBJba CE€ IHTAKE CYIITHHCKE CIPEMHOCTH
HETOCPEIHOT OKpY)Kema JieTeTa C LepeOpalHOM Mapajliu3oM Jla HCIOYHU CBOjY

ME/IMjaTOPCKY yJIOTy KOjy uMa u3Mel)y TuuHux (pakropa v NCX0/1a HapTHUIMIIALH]E.

4.2. [lapTHOMNIIANHja Y OKPYKeWY 3ajeHUIE

4.2.1. O0pa3aIl mapTHIHIIAIN]E Y OKPYKEHY 3ajeTHUTIE

[Tpema mpuka3zaHuM pe3yJiTaTUMa, MapTULUIAIM]a UCIUTAaHUKA C LiepeOpaTHOM
napajar3oM M UCIHTAHHKA THIMYHOT Pa3Boja Y OKPYXKEHY 3ajeJHHIIE C€ CTATUCTHUKU
3HAYajHO Pa3JIMKOBAJIa y CBUM MCIIUTUBAHUM JWMEH3HjamMa oOpa3ara napTHIMIAL]E |
T0 Ha HUBOY p < 0,0005 (Tabena 32). Taynuje, UCIUTAHUIM C LIEPEOPATHOM HAPATU3OM
NapTULMIINPA]y Y MamkeM Opojy akTuBHOCTH y 3ajeauunu (r = 0,60), ¢ppekBeHTHOCT
BUXOBE maprununanyje je mmwka (r = 0,33), xkao u creneH ykbyunBama (r = 0,67). Y
CKJIaIy ca HaJlla3uMa MPETXOAHUX HCTPAKUBAFA, MOKEMO 3aKJbYYHTH Jia je YKYITHA
HNapTULMIIALKMja UCIIMTaHUKA ¢ [IepeOpaTHOM Mapajiu3oM y OKpYKewY 3ajeJHHIIEe HUXKa
y mopehemy ca mapTULMIALK]OM UCIUTaHMKa TUOHYHOT paszBoja (Bedell et al., 2013;
Coster et al., 2011).

Paznuke wusmely Hamaza paznuuuTHUX CTyAMja c€, MaK, MPBEHCTBEHO MOTY
YOUMTH y YTBpEHUM BeIMYMHAMA yTHL@ja. Y HallleM UCTpakuBamwy, OHE cy HajBehe y
JUMEH3MjU CTeleHa YKJ/bYYEHOCTH MCIUTaHMKA, a HajMame Y (PpEeKBEHTHOCTH
aKTUBHOCTH. J[OHEKJIe CTMYHU pe3yNTaTu Ccy JOOUjeHH Yy JeIMHO] 10 caja 00jaBJbEHO]
CTYyIUJH O TIApPTHUIUNAIM]U JEIe C OMETCHOIINY y 3ajeIHUIIN Y uhjeM cy (oKycy Ouie
UCcTe JauMeH3uje oOpacua mnapTuiunanyje odyxpaheHe M HAIlUM HUCTPaKUBAHEM.
Konkpernuje, benen u capannunm (Bedell et al, 2013) cy wusBectmim ga cy
CTATUCTUYKU HajBehe BeTWUYMHE pa3inKa Takohe y JUMEH3H]U CTeleHa YKJbYUYEeHOCTH, a
HajMamke Y pa3HOBPCHOCTH aKTUBHOCTH. Y OJHOCY Ha pe3yiTare Haller UCTPaKWBamba,
NPUCYTHO j€ HEKOJIHMKO CIMYHOCTH, OJHOCHO pPasMHMOWIAXEHa Y TOjeJHHAYHIM
JUMEeH3MjaMa o0Opaclia MapTUIUNAaLKje y 3ajeAHULH JIelle ¢ 1epeOpaTHOM Mapaau3oM U
Jene ¢ omMereHouhy pa3iuyuTor OOJMMK M CTENeHa, ald W Jele U3 TUIHYHE

nonynanuyje. Hajmpe, pa3HOBPCHOCT THUIIOBa aKTUBHOCTH y KOj€ C€ YKJbYUy]y HaIlu
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UCIUTAHUIIM C epeOpaHOM MHapajin3oM je Mama y nopehemy ca MCHUTaHUIIMMA C
omerenoihy. Ilonanu nokasyjy na je Behu mporeHar 3acTyIJbEHOCTH aKTUBHOCTU Y
KOjUMa MCIIUTAaHUIU C [epeOpaTHOM Mapaain3oM HHKaJa He y4ecTBYjy (49,64 Hacmpam
41,49). 3atuMm, npoceyHa (PPEKBEHTHOCT YKJbYUHBama CBUX HCHUTAHUKA y HalIeM
ucTpaxkuBamwy je Hemro Buma (4,20 u 4,87 nactipam 3,79 u 4,43), oqHOCHO OHHM 4emihe
NapTULUINPA]y. Y3 TO, HAIlM MCIUTAHUIM TUIHYHOI pa3Boja Cy C€ YKJbYyUUBaIH y
Behem creneny (4,64 Hacmpam 4,17) HEro WCHUTAHWIM THUIHYHOT pPa3Boja IMpema
pesynratuma Koje cy nmoctaBwim bexen m capamaunm (2013). Hacympor tome, Koj
HAIlUX MCIHUTAHUKA C IepeOpadHoOM TNapaiu3oM je 3alelekeH HIDKU CTereH
VKJbYUHBaWkha HEro KOJ UCHUTaHMKa C oMmeTeHomhy oOyxBaheHWX HaBeIeHUM
uctpaxuBameM (3,16 nacnpam 3,55). OBe paznuke MOTY OWTH TMOCTEIUIA PA3TUIUTE
y3pacHe CTPYKType y30paka; HCHUTAHUIIM OOyxBaheHM HAIIMM HCTPAXKUBAKBEM CY
Hemro crapuju (12,7 u 12,0 roguna, Hactipam 11,7 u 10,6 roquHa) ¢ TUM Ja ce pacloH
y3pacta Behum nenom mnpekiana (7-18 nacmpam 5-17 roauna). I[lopen Tora, y
MOMEHYTOM HCTPAKUBaY Cy y4ECTBOBAJIA JIENa C PA3IUIUTUM OOJIMIIMMA OMETEHOCTH
U pe3yaTaTH cy 30MpHO JaTH, OJHOCHO HHUCY H3[BOJEHH pe3yaTaTH MOJATrpyIe
UCIUTaHWKA C LepeOpallHOM Mapaiu3oM Te AUPEKTHAa KOoMIMapaiuja BPEIHOCTH
pesynrara Huje moryha. Ilopen HaBeneHux, mpucytHe cy W Moryhe apyre pasimke,
MOMYT TEMIAa CBAKOJHEBHOI >KMBOTA IMOPOAMIA, Jpyradvje JAWHAMUKE HOPOJUYHOT
JKUBOTA W JKMBOTA y 3aj€HULIM, alld U KYJITYPOJOUIKUX pa3jivKa KOje HUCY IpeaMeT
Halller UCTpaxuBama. Ha kpajy, ymopeauBe pe3ynaTare U UIACHTHYHE 3aKJbydKe Cy
npukaszanu Koctep u capagnunm (2011) y panuje 00jaBjbeHOM YIaHKY 3aCHOBAHOM Ha

MpEeTMMUHAPHO] aHAJIM3U M0/1aTaka MPUKYIIJbEHUX Y HCTOM HCTPaKUBAY.

4.2.1.1. Komnapayuja obpacya napmuyunayuje y OKpycerwy 3ajeOHuye npema
NOjeOUHAYHUM AKMUBHOCIMUMA
JetassHuju yBUA y KapaKTEPUCTHUKE MApTUIMIANN]E j€ OCTBAPEH O0JaTHOM
aHayM30M oOpa3alia cBUX JieceT o0yxBaheHuX TUIIOBA aKTUBHOCTHU Yy 3ajenHunu (Tabena
33). Pesynratu cy mokasaniu Ja Cy pa3iuKe eBHACHTHE M HA HUBOY CAMUX aKTUBHOCTH.
Pa3HOBpCHOCT TMOjeIMHAYHUX THUINOBA AKTHBHOCTH Yy 3ajeHULU y KOjUMa
YUECTBY]y UCHUTAHHIM C LepeOpaTHOM Mapaiu30M j€ Mama HEro KOJ HCIHTAaHHUKA

TAMYHOT pas3Boja (Tabema 33). JenuHu m3y3eTak Cy aKTHBHOCTH W3 JOMEHA BEPCKUX
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WIM JyXOBHUX OKyIUbamha W akTuBHOCTH (52,7% wHacmpam 58,2%) y kojuma
UCIHUTAaHUIM TUIIMYHOI pa3Boja y BeheM MpOLEHTYy HUKaJa HE Y4ecTByjy, anu 0e3
CTaTUCTHYKE 3HAYAJHOCTU TE pasiHKe. YjeIHauyeHOCT u3Mely rpyma je CTaTUCTHUKU
noTBpleHa jeIMHO JOIII y TOMEHY H3i1a3aka y KoMurmiyky (9,1% nacnpam 1,5%).

VY HameMm HCTpaxuBamy HajBehu NpoleHAaT MCIUTAaHUKA C LepeOpalHOM
napajJim3oM ce€ HUKaja He 0aBu IuiaheHMM pamoM W He oOaBiba KyhHe Win npyre
nocnoBe 3a uenapar (98,2%), He ydecTByje y paJy OpraHu3anuja Wik KiyOoBa 3a
MIIajZie, jaBHUM HACTyNHMMa WM BOJOHTEpCKMM akTuBHocTUMa (82,7%). Bemuka je
3aCTYIJbEHOCT U OHMX MCIIMTaHMKA KOJU He Moxalhajy BaHILIKOJICKE YacoBE WU KypCeBe,
HOIYT IIKOJIa CTPAHUX je3uKa uiau kommjyrepa (72,7%). IlpouenTtyaiHo, nak, HajMambe
UCTIIUTAaHUKA C IlepeOpaJHOM Tapalii30oM HHKaJa HE H3JIa3d y KOMIIMIYK, [0
npojaBHulle wiu TpkHOr ueHTpa (9,1%); npyrum peuuma, TO Cy aKTHUBHOCTH Y
3ajeIHUIM y KojuMa HajBehu Opoj HUX MapTHIMIINPA HAJMAKE JEIHOM Y MEPHOIY O
yetupu Mecena. HaBeneHu mojpamu cy AMPEKTHO YNOPEIMBH ca IMOJAIMMa KOje Cy
npencraBwim Jlonro u capamaunu (2013), a mpema kojuma ce 95% wHCIUTAaHUKA C
1epedpaaIHOM TMapajin3oM HHKajga He OaBU BOJOHTEPCKUM akTUBHOcTHMA, 80% He
HNapTULMIIKpPA y pady opraHu3aluja JIOKajlHe 3ajeJHuLe, 1ok cBera 1,5% o0aBiba HEeKH
wiahenn paz. Jlajbe, UCTU ayTOpU U3/Bajajy TPHU JPYIITBEHE aKTUBHOCTH, CIIOHTAHO
npyxeme (92,5%), nocehuBame (87,9%) u 3abaBmame (85,9%), kao HedopmaHe
aKTUBHOCTH Yy KOJUMa Yy4yecTByje HajBehu MpoleHaT HUXOBUX HCIUTAHUKA C
nepedpaniHoM napanuzoM. O HehopMaIHUX aKTUBHOCTH KOj€ ce, Ipe CBera, OJIBUjajy
U3BaH HENOCpeTHOr KyhHOr W IIKOJCKOT OKpY)XEHa, HHUXOBH HCIHUTAHULIU C
nepebpaqTHOM TMapajiu3oM ce y Hajehem mnporeHTy OaBe rumHactukoMm (59,8%),
wBameM (55,8%) u Tumckum croptom (27,6%) kao GpopMarHUM M OpraHU30BaHUM
aktuBHocTuMa (Longo et al., 2013). [Ipyru ayTopu Cy HM3BECTUIHM O HEIITO HHUXKO]
NPOIEHTYATHO] 3acCTYIJBEHOCTH Jelle ce IiepeOpalHOM Mapaliu3oM Koja HUKajga He
YUYECTBY]Y Y OPraHH30BaHUM (pU3MUKUM akTHBHOcTUMA (45,5%), He moxahajy Kypcese
(57,6%) nutn ydecTByjy y pany kinyoosa (54,5%; Radulovi€ i sar., 2014).

C nmpyre cTpaHe, mpeMa u3jaBamMa poauTesba UCIIMTAHUKA TUIIMYHOT pa3Boja U3
Halller WCTpakMBama, HajBehu mporeHar oBe jerne ce Takohe HuUKana He O0aBu
iaheHnM pajzioM U He o0aBsba KyhHe mnm npyre mocioBe 3a yenaparn (83,6%) Hutu

Y4ECTByje Yy paay OpraHu3aija Wwid KiIyOoBa 3a MJiaje, jaBHUM HACTyIIUMa WU
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BOJIOHTepCKUM akTuBHOcTUMA (51,5%). Buiie on nonoBuHe, nak, HuKaga He nocehyje
BEpCKa WM JTyXOBHA OKYyIUbakha W HE OJIa3U Y BepCKe O0jeKTe WJIM Ha BaHIIKOJICKE
qacoBe BepoHayke (58,2%). MebhyTum, CKOpO CBH HUCHHTAaHUIM U3 OBE TIpyle Cy
Y4ECTBOBAIM Oap jeAHOM y 4YeTUpU Mecena y cieneha yetupu o JleceT THUIIOBa
AKTUBHOCTH Yy 3ajelHALM: H3JIaCUU y KOMIIWIYKY, Aorahaju y 3ajeHUIH MOIMyT
IpelcTaBe WIM KOHIepTa, clio0oAHEe (QHU3WYKE AKTUBHOCTH Kao BOXHba OHUIMKIIE,
poJiepa, urpe JONTOM, Kao U JAPYKEHE ca APYroM JEIoM y 3ajeqHunu (cBe mo 98,5%).
Pasnuke n3mel)y rpymna cy HapOYUTO CTaTUCTUYKH YOUJBbHBE y JOMEHY OpPraHHM30BaHUX
busnukux aktuBHOCTHU (¢ = 0,49), yacoBa je3uka UK KOMIIjyTepa U KypceBa BaH IIKOJIe
(b = 0,47) u cnoboguux ¢uznukux aktuBHOCTH (¢ = 0,44; TaGena 33). Tpenn Behe
pa3HOBPCHOCTH y HeopMamHUM HacmpaM (popMaiHMM aKTHBHOCTHMA, OJHOCHO Behe
Pa3HOBPCHOCTH y IPYIITBEHUM M PEKPEATHMBHUM aKTHBHOCTHMa CIOOOIHOT BpeMeHa
HEro y aKkTUBHOCTHMA BEITHHA, JIMYHOT HaMpeaoBamba M aKTUBHUM (PU3UYKUM je y
CKJIay ca JocajaimmuM HaydHuM u3Bemrajuma (Longo et al., 2013; Majnemer et al.,
2008).

Hanasee, komnapanujom 1uctpuOyirje pe3yiirara ca pe3yiaraTuMa CTyAuje Kojy
cy o6jaBunu benen u capagaunm (2013) mMokeMoO 3aKkJby4MTH Ja je MapTHLHUIAIM]jA
HAIlUX HUCNHUTaHHKA C LepeOpaJHOM Mapaju3oM M HCHUTAHUKAa TUIUYHOT pa3Boja
npeMa CBHM JHMMEH3WjaMa YIOpeauBa ca MapTHIIMIIAIN]OM HCIUTAaHUKA C PA3ITUIUTUM
o0NMIIMMa OMETEHOCTH W MHXOBHX BpUIHbAKa W3 TUIHYHE TMOMynanuje. JemxuHo
OJICTYHalke je y TOME IITO jeé y HaBeIeHOM MHCTpaXuBawmy Beha NpOLEHTyalTHa
3aCTYIJbEHOCT W30CTaHKAa YYECTBOBaWka Yy CBUM THUIIOBHUMAa aKTHBHOCTH Ha CTPaHU
rpyle UCIUTAHWKa ¢ OMeTeHomhy, TOK ce y HalleM HCTPaKUBamby CMEp pasiiuKyje y
JIOMEHY BEpCKHX W JIYXOBHUX aKTHBHOCTH, WIAK, HHUjEIHO WCTPAKUBAIKEC HUjE
MNOTBPJANJIO CTATUCTUYKY 3HAYaJHOCT T€ pa3jMKe.

Kaga je peu o (ppexkBEHTHOCTH yKJbYUMBamWa, I0j€AMHAYHO TIJIEJAHO, Kaja
VUECTBY]Y Y OKpYXKEWY 3ajelHMlle, HUCHUTAHULIM THUIHYHOT pa3Boja uyerthe
NapTUIMINPA]y Y CBHUX JECET WCIUTHBAHWX THUIIOBA AKTUBHOCTH, C THM Ja je
CTATUCTUYKAa 3HAYaJHOCT pasiiMke TMOTBpheHa camo 3a uyetupu (Tabema 33).
Cratuctuuku HajBeha pasiuka je y JOMeHy JIpyKema ca JPYyroM JELOM Y 3ajeTHUIN U
CIOHTaHOM OKyIubawy (7 = 0,37). Pa3nuke ymepeHe BelnUUYMHE yTHLAja Cy MOTBpheHe

JOII M y y4eCTaJOCTH OPTraHW30BaHMX U CIO0OMHUX (PU3MYKKX akTHUBHOCTH ( = 0,33,
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onHocHo » = 0,30) 1 o/y1a3aKka Ha IPEJCTaBY, KOHLEPT, CIOPTCKE UIPE UM IIETATUILTE
(r = 0,32). YV cBUM oOCTaJUM THIIOBUMa AaKTUBHOCTH Yy 3ajeIHHUIM HHUje OMIIO
CTaTUCTHYKE 3HAYaJHOCTHU PA3JIMKE MEH]jaHa.

JleckpunTHBHO, HAIIM MCIIUTAHULM C IlepeOpaHOM mapaiu3oM Hajuenthe, U TO
JEAHOM HeZeJbHO, M3J1a3e Y KOMIIMIYK WIM NapTULUNNPA]y Y CI000JHUM (PU3HUKUM
AKTUBHOCTMMA; UCIUTAHUIY TUIIMYHOT pa3Boja Hajuelhe NapTULMINPA]Y Y UCTUM TUM
AKTUBHOCTHMA, aJIi YIJIaBHOM HEKOJIMKO ITyTa HEJEJbHO, & YECTO CE U JIPYXKE ca IPyroM
JIEToM y 3ajeqHuii. U jeqHu u Ipyru ca HajHIKOM (ppekBeHTHONIhY o/j1a3e y 1moceTy
WIA Ha NyT ca HOheweM, HEKOJIMKO IyTa Yy MEepPUOJy O YETHPH MECcela; CIUYHO Cy
Hauu bexen u capanguunu (2013). OBu ayTopu, mak, HUCY JONLIM IO CTATUCTHUKE
3HAYajHOCTH Pa3NIMKa y M3JIaClMMa Y KOMIIMIYKY U OJJla3aKka y TMOCETY WM Ha IyT ca
HohemeM, JIOK je MapTHLIUIAINja UCTIUTAaHHKA C Pa3IHYUTHM OOJIMIUMa OMETEHOCTH Y
OCTaJIUM TUIIOBMMA aKTHBHOCTHU YIJIaBHOM YIOpPEIMBa ca HAaIllUM Hanazuma. Mehyrum,
noTpeOHO je HarlacuTH Jla Cy Halld HCIUTaHULU C LepeOpaHOM Napaln3oM Mambe
(pEKBEHTHO MAPTULUIHMPAIN y CBUM aKTHBHOCTHMA y mopehemy ca HCIUTaHWIUMa
TUIIMYHOT pa3Boja. Hacynpot Tome, MCIUTAHUIM € PA3IMYUTUM OOIMIIMMA OMETEHOCTH
cy uemhe o] CBOjUX BpIIaka TUIHYHOT pa3Boja y4yecTBOBAIM Yy paay KiyOoBa Win
opraHuzaija Wi ce 0aBUIM BOJIOHTEPCKMM aKTUBHOCTUMa M demthe cy obaBibanu
HekH KyhHHU rocao 3a yenapar (rwiahenu paa), Majga UCTo 0€3 CTaTUCTUUKE 3HAYajHOCTH
pasnmuke (Bedell et al., 2013). Poauressm Hammx WCIHUTAaHUKA C IepeOpaTHOM
Hapajru3oM Cy HM3BECTHJIM O HEIITO (PEKBEHTHHUjEM JpYyKemhy CBOje Jele ca APYroM
JIelOM Y 3ajeJHUIM Hero INTO TO YHWHE HCIUTAaHULIM C pasIiiYuTUM oO0IMIIMa
OMETEHOCTH M3 CIIOMEHYTOT HCTpakuBama (4,6 HacpaMm 3,9 Ha ceIMOCTENEHO] CKaIu
JlukeproBor Tuma), o dyemheM MPUCYCTBOBawYy jaorahajuma y 3ajeHULH MOIYT
npezcTaBa WM KoHuepara (3,9 Hacmpam 2,8), anu U (PEKBEHTHUJUM H3JIacuuMa y
KOMIIWIIYKY M 4emhum ciao06oaHuM ¢u3nukuM akTuBHOCTMMa (5,4 Hacmpam 4.9,
onHocHo 5,1 Hacnpam 4,5). CauyHO TOME, M HAllld MCIUTAHUIM TUIIUYHOT pa3Boja ce
yenthe npyxke ca apyrom aenoM (5,9 macmpam 5,0) m uwemhe mny Ha norahaje y
3ajeIHUIM HEro HCIUTAaHUIM TUIUYHOT pa3Boja y HaBeIeHOM HcTpaxuBamy (5,0
Hacripam 3,3). Hacympor Tome, HamM WCOMTAaHUIM C LEpeOpalHOM MNapalu3oM HU
TUIMYHOT pa3Boja Mame (PPEeKBEHTHO MapTHLMIUPA]y y cieaeha aBa TUNA aKTUBHOCTH

ca JECKPUNTHBHO HajBehoM pa3nmukoMm: paa opraHuzaidja WM KIyOooBa WM
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BosloHTepcke akTuBHOCTH (3,0 m 3,1 Hacmpam 3,9, o0a) W Bepcka WU JyXOBHA
OKymsbama uin aktuBHOCTH (3,1 u 3,4 Hactipam 3,6 u 4,2). Hagame, Ha CTaTUCTUYKY
3HAUajHOCT pa3nuKe (PEKBEHTHOCTH YYECTBOBAKA y paay OpraHu3alyja JIOKaTHE
3ajeHHIIe, 3aTHUM OJJla3aka Ha CIIOPTCKE, YMETHHYKE WIM KyITypHEe aorahaje Kao
yemrhe KoJ ele U3 TUIHYHE MOoIylanuje y3pacta o1 ocam 10 12 roguHa y nopehemy
ca BpIIBballMMa C LiepeOpaHOM Mapajiv3oM Cy YKa3ald M IPETXOJHU UCTPaKUBAUU
(Parkes et al., 2010). Kao mTo je panuje HamoMeHyTo, TpeH] Behe (pPEeKBEHTHOCTH Y
HepopMaTHUM Hero y (OpMaJIHMM aKTHBHOCTHMA, OJHOCHO Behe (pekBeHTHOCTH Yy
OPYIITBEHUM W PEKpPEaTUBHUM AaKTUBHOCTHMA CJIOOOJHOT BpeMEeHa HEro y
AKTUBHOCTHMA BELITHHA, JIMYHOT HAMpEAOBakha U aKTUBHUM (PU3UYKHUM je y CKIaay ca
nocanammbuM HaydHuM u3Bemtajuma (IpooBuh um cap., 2012; Longo et al., 2013;
Majnemer et al., 2008). I'pboBuh u capamgaunm (2012) cy u3BecTriiv o ToMe 1a ce mehy
HajMamke ydyecTalle aKTHMBHOCTU Yy 3ajeHHIM MIAJANX C LepeOpaliHOM mapain3oM
crapoct on 11 mo 19 roauna yOpajajy 3UMCKH CIIOPTOBH, YYECTBOBAHKE Yy paay
opranm3anuja, rmoxahame dYacoBa CBUpama, 0OaB/beme IUIAhCHHM IOCIIOM H
BOJIOHTHpAaWkE, 3aTUM OJUlaclld Ha pas3He mnpociaBe U jgorahaje. Ox aKkTUBHOCTH Yy
3ajeJHUIM, TpeMa W3HeTHM I[oJlallMMa, Kao 4YecTe Ce MOIY OIUCaTH peJIUrHjcKe
AKTUBHOCTH U OJUTACILH Y ILETHY.

Tpeha ngumensuja oOpaciia mapTULIUIIALIM]E CE OJHOCU HA CTENEH YKJbYUYEHOCTH
y OKpykewYy 3ajequuiie. CTeneH ykJby4eHOCTH UCIIMTaHUKa C IepeOpaHOM Napaain3om
j€ HHKM Off CTeleHa YKJbYYE€HOCTH MCIHMTAaHUKA THUIMYHOI pa3Boja y CBHUM THUIIOBHMA
aKTUBHOCTH Y OKpYyXemY 3ajeanHuiie. CTaTUCTUUKHU Cy Hajjaue pasiilKke Yy ApYyXKewmYy ca
npyrom aeriom (r = 0,64) u morahajuma y 3ajennunu (» = 0,60). JenuHo y goMmeny
miaheHor pajga HeMa CTAaTUCTHYKE 3HavajHOCTHU pasnuke m3mely rpyna (Tabema 33).
Wnak, npucyTtHe cy onapeleHe pasimke y OJHOCY Ha MOMyJAIHjy Jele ¢ pa3InduTUM
o0nmuuuma omereHoctd. Taunuje, kako cy u3Bectunu benen u capaanumm (2013),
UCIUTAHUIIM C OMeTeHolhy cy y BeheM cTeneHy ykibydeHHU y IiaheHe akKTHBHOCTH,
noryT o0aBsbarkba KyNHHUX IOCIIOBa 3a TIEmapall, U TO ca CTaTHCTUYKOM 3HadajHoIrhy
MaJIoT YTHI[aja pasiuke y nopehemy ca BpIImbaluMa THIHYHOT pa3Boja (MapiyjatHy 1’
= 0,00, p = 0,001). Takohe, mpema Hama3MMa OBUX ayToOpa, pa3jiMKe HE MOCTOje y
CTENEeHy YKJbYYEHOCTH Kajla je ped O 4acoBHUMa WIM KypceBHUMa KOje€ HE OpraHusyje

mKoJa U O BEPCKUM MHIHM AYXOBHHM OKYIIJbalbbMMa W AKTHBHOCTHMA. Benmuunne
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YTBphEHHX pa3niuKa Cy, aK, yMepeHOT yTHIlaja; HajBehe cy ko1 cmobo HuX (GU3HUKHX
aKTUBHOCTH, alM W KOJA JpYyXelma ca JpyroM JEIOM Yy 3ajelHUlu u Jorahaja y
3ajeTHULIM, KOMITAPAOWITHO ca HAIIMM Hajla3uMa.

[Ipema noOWjeHMM pe3ynTaTHMa, CBEYKYIIHO IOCMaTpaHO Ha HHUBOY CBHX
MOjeIMHaYHUX THUIIOBA aKTHUBHOCTH Yy OKPYXKEHY 3ajeIHUIE, MOXKE CE 3aKJbY4YUTH Aa
WCIUTAHUIIU C LIepeOpaHOM Mapaiu3oM NapTULUIUPajy pehe u ga cy Mame yKIby4eHU
HEro BpIIKAIM TUIWYHOT pas3Boja. Ocum Tora, Behw mpoleHAT WUX HUKaga HE
ydecTByje y oOyxBaheHMM akTMBHOCTMMaA. M3y3eTak Cy Bepcka WM JTyXOBHA
OKyIUbalba M AaKTUBHOCTH Yy KOjUMa MPOICHTYaJHO BHWIIE HCIUTAHUKA TUIUYHOT
pa3Boja HHUKaJa HE YuYecTByje, Majaa 03 CTAaTUCTHYKE 3HAYajHOCTH pa3jIMKe
3aCTYIJbEHOCTH. AKTUBHOCTH Yy KOjUMa MaJd TPOILEHAT MCHHUTAHUKA C HepeOpaIHOM
napajan3oM YYecTBYyje Cy VYIJaBHOM OpraHu3oBaHe, (oOpMaiHe, CTPYKTypupaHe u
(bu3NYKK WU KOTHUTUBHO 3aXTeBHU]e — MaheH paj, BOJOHTHUPAaHE, aHTAKOBAHOCT Y
opraHmsanyjama, rpyrnaMa WiM KiyOoBuMa, moxaljame IIKOJIE CTPaHOT je3uKa WM
MIKOJIE CIOPTa, 4aCOBa MY3MKE, YMETHOCTH WJIM KOMITjyTepa, 3aTUM OJJIaclH y BEpCKe
00jeKTe WM Ha BAHILIKOJICKE yacoBe BepoHayke. CIIMYHO W3BEIITaBajy M MPETXOIHE
CTyIHje y KOjuMa je oBaj TpeH o0jalllmheH MamhoM BepoBaTHONOM Ja mapTuiUnanmja y
HeOpMaTHUM aKTUBHOCTMMa OyJie MoJI HeraTuBHUM yTuuajem 6apujepa (Longo et al.,
2013). HacynpoT Tome, MCIHUTAaHUIM C IepeOpaTHOM Mapajiu30M Ipe YYECTBY]Y Yy
aKTUBHOCTHMA KOj€ Cy CIIOHTaHHU]€, IOCTYIHH]E y HAIIO] CPEIMHU U KOj€ Cy UM OJnKe,
Kao LITO Cy M3Jacly y KOMIIMIYK, A0 NMPOJaBHHIE WJIM TPXKHOT LIEHTpPa, OAJAcUU Y
OMOCKOII WM Ha NPEACTABY U JPYKEHE ca IPYroM JIeloM Yy 3ajenHui. OBaKkBY Haja3u
eMIIMPUJCKHU JT0Ka3yjy U ynyhyjy Ha 3akJby4ak Jia je BEJIUKH Opoj Jene ¢ 1epedpaasHom
napajan3oM HITaK UCKIJbYYeH W3 aKTUBHOCTH Y 3ajeHHUIH y Hamoj cpenuHu. [lomamm
Takol)e MOKa3zyjy Ja je pasHOBPCHOCT YKYIHE MNapTHIMIAIMje W MapTULUNalnuje y
NOjeJMHAYHUM AaKTUBHOCTHUMA Yy 3ajelHUIM HWXKa Hero y KyhHOM OKpyXemy.
[Topehemwa pamu, nema ca TEMIKOM WHTEIEKTYATHOM M BHIIECTPYKOM OMeTeHomrhy cy
Takohe HajMame NPUCyTHA Y JOMEHUMA aKTUBHOCTH KOj€ C€ OJIBH]jajy U3BaH MOPOAUYHE
CpeArHe, MITO YKJbydyje aKTHBHOCTH Ha OTBOPEHOM, OpPTaHHW30BaHE AKTHBHOCTH H
3ajennuuke m3nacke (Axelsson & Wilder, 2014). ¥ m0CTymHOj] TUTEpAaTypu C€ MOXKE
Hahu ¥ mojaTtak o CBEYKYMHO HWXOj MAapTULMIALM]U YIPAaBO Y OHUM aKTUBHOCTHMA

KOoje ce JemaBajy Ha HHBOY 3ajennuiie (Majnemer et al.,, 2008). Cnudno, panuja
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UCTpaKMBama Cy M3BECTWIIA Ja Jela ca MOTOpUYKHM mopemehajuma, ykibydyjyhu u
Jelly C 1epeOpaTHOM Hapalii3oM, YUYECTBYjY Mame (PEKBEHTHO Y (GOPMATHUM HETO y
He()OpMATHIUM AaKTHBHOCTUMA, Y3 Mamy pPa3HOBPCHOCT aKTUBHOCTH YIPaBO ¥y
3ajennunu (Brown & Gordon, 1987; Law et al., 2006; Longo et al., 2013). [Tojenuuu
ayTOpu cMaTpajy Ja ce Ha cpeauHcKe Oapujepe demrhe Hawimasu, J1a UX j€ TEXKe
MIPEABUICTH M IPOMEHUTH y OKPY)KEHY 3ajeqHuIle Hero y kKyhHOoM okpykemy (Bedell &
Dumas, 2004; Bedell et al., 2011; Law et al., 2007). Jenno ox Mmoryhux objamimema 6u
MOTJIe OUTH KYJATYPOJIOIIKE CIIMYHOCTH W/WIH Pa3jivKe, ajdu u reorpadcke Bapujaimje.
Ha Ttaj HaumH cy o0jamimeHe pa3iuKe pa3sHOBPCHOCTH M (PPEKBEHTHOCTH
HapTUIMIIAIU]e youeHe u3Mel)y zene ¢ 1epeOpaiHOM Hapaiu30M U JIele U3 TUITHYHE
MOMYJIANKAj€ CTapoCTH oA ImecT 1m0 20 ToAauHa KOju KMBE HA TEPUTOPUjU AyCTpaiwje,
Kanane u Cjenumenux Amepuukux Jlpkasa (G. King et al., 2013), omHOCHO y3pacta
ocam 710 12 roguHa Koju KMBE Ha MOJPYYjy ceaaM eBporckux 3emasba (Michelsen et al.,
2009; Fauconnier et al., 2009). Ocum TOra, yrunajae Mory OuUTH U mnpedepeHuuje
JeTeTa W POJUTEIha YHje UCIIUTHBAKE HHUjC MPEABUNCHO HAIUM HUCTPAKUBAKBEM, a 3a
KOj€ je MPETXO0IHO MOKa3aHo Jia IeJoM ofpelhyjy pa3HOBPCHOCT NMapTHIMMIAIN]E JIETe C
nepedpanHom mapanu3oM y3pacta usmehy 10 romuna m 9 mecerm u 12 roauna u 9
mecenu (Imms et al., 2009). Takohe, nonatHe oaroBope OM MOrao Aa MPYXKU U YBUA Y
CTPYKTYPY CPEIUHCKHX (paKTOpa y KOHKPETHOM OKPYKEHY, TIPBEHCTBEHO IMOCTOjabe U
JIOCTYITHOCT CEpBHUCA, JOCTYITHOCT MPEBO3a, MPUCTyMayHOCT oOjekara u apyro (Bedell
& Dumas, 2004; Imms et al., 2009).

BaxxHo je M3ABOjUTHM TOJAaTaK M HANMOMEHYTH Ja, 30MPHO, CKOpPO IMOJOBHHA
HAIIMX WCIIUTAaHWKA C [epeOpalHOM Mapajii30M HHUKaJa HE YYECTBYje Y aKTHBHOCTHMA
y 3ajenHunu. MehyTtum, Kajga ce UCKJbyde aKTUBHOCTH y KOjUMa HUKaJla HE YYECTBY]Y,
UCIIUTAHHUIM C IepedpatHoM Mapaiu3oM pehe mapTUnumnupajy y 4eTupu On JeCeT
TUTIOBA aKTUBHOCTH U TO C Pa3IMKOM KOja je yMepeHe jaunHe. Moxke ce 3aKJby4uTH Ja
jé KJpbyyHa pa3ziMka oOpazama MapTHIUMAINMje y 3ajeHUI u3Mel)y Tpymna Hammx
WCIIMTaHUKA Y JUMEH3HJU CTENeHa YKJbYUYEeHOCTH nerera. [pyrum peunma, Behu Opoj
AKTUBHOCTH Yy 3ajeJIHUIIN C€ UTIaK JIeIaBa ca YIOPEANBOM yUecTaomy, ajm cy Jemna ¢
1epeOpaHOM Mapaiu30M YKJbyde€Ha MHUHUMAIHO WM JCTUMHUYHO, JIOK Cy HHUXOBH
BPIIKHALM THIIMYHOT Pa3Boja YKJbYUCHH y CTEMEHY KOjH ce MPUOIMkKaBa MOTIIYHO] WIH

MaKCHMaJHO] YKJby4eHOCTH. BenuunHa cTBapHUX pas3iuka u3Mel)y BpeIHOCTH YKYITHE
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NapTUIMITALU]E W MApTUIHINALK]je Y TOjeIMHAYHAM aKTHBHOCTHMA TOBOPU y MPHIIOT
oBakBor TpeHaa (Tabema 33). [Tonyt mapTununanyje y KyhHOM OKpYy>KewYy, U3IBOjEHO
pa3marpame KapaKTepHCTHKa MapTULUIALKje Y 3ajeJHUIM, OAHOCHO IMoJaTaka Ja JIu
JETe C IepeOpaTHOM Mapau30M YUYE€CTBYje Y aKTUBHOCTHMA OJpel)eHOr THIa Wik He, U
YKOJIMKO YYECTBYj€ — KOJIMKO Y€CTO MAPTHUIMITAPA U Y KOM CTEICHY j& YKJbYUEHO, MOXKE

CTBOPUTH MPUBHJL O (HE)ITOTIYHOCTHU HUXOBE YKIbYUEHOCTH Y 1IaTOM OKPYKEHY.

4.2.1.2. Ycrosmwenocm napmuyunayuje y oKpycery sajednuye oopehenum auvHuM,
HOPOOUYHUM U KAPAKMEPUCIMUKAMA POOUMEbA UCHUMANHUKA

Pesyntatu cy DOTBpAWIM J@ pPa3sHOBPCHOCT, (PEKBEHTHOCT M CTEHEH
YKJbYYEHOCTH, CBE AMMEH3Hje oOpaclia MapTUIHIALKjE Yy OKPYKEHY 3ajeTHUIE, HUCY
MIOBE3aHU Ca y3pacTOM HCIMTAaHWKA C LEPEOpaTHOM IMapaji30oM HHUTH Ca y3pacToM
UCIUTaHUKA TUNUYHOT pa3Boja (Tabena 35). [leckpMNTHUBHOM aHATU30M IOJaTaka je,
nak, youeHo ja nocie 12. roauHe J10ja31 A0 HE3HATHOT mopacta Opoja aKTUBHOCTH Y
KOjUMa YYeCTBY]jy MCIHTAHHUIN C LEPEeOpaTHOM Mapau3oM Y3 HCTOBPEMEHO OIaJame
CTerneHa BUxoBe ykibydeHoctu (Tabena 34).

VY nmpeTxoAHUM CTyAMjaMa je eMIUPHUjCKU MOTBpheH TpeHa Behe pa3HOBPCHOCTH
u/win (PEeKBEeHTHOCTH YKYIHE MNapTULUNanuje y HedOopMalHUM PEKPEaTUBHUM H
cJI000THUM aKTUBHOCTHMA KO/ JIeTle ca MOTOpHYKUM mopemehajuma, kao u KoJ aene ¢
nepebpaaHoM mapaau3oM y oaHocy Ha anoneciente (Law et al., 2006; Palisano, Orlin
et al., 2011; Palisano, Chiarello et al., 2011). HaknagHoM aHanM30M IOBE3aHOCTH
y3pacTa HallMX MCIUTAHUKA U3PAKEHOI y MecenuMa M (PPEeKBEHTHOCTH MOjeAMHAYHUX
aktuBHOCTH (Tabena 98; INpwor 1), Haheno je na mmahu ¢ nepedpaaTHOM MaApaTU30M
yenrthe usnaze y kommmiayk (p = -0,22, p = 0,019), a na ce crapuju ¢ 1nepedpaTHOM
napanu3oM dYemhe ykibydyjy y opraHuzoBaHe ¢usuuke aktuBHocTH (p = 0,26, p =
0,007). Ucnuranuiy TUIUYHOT pa3Boja Mialer y3pacra, nak, yeurhe mapTULUIUPAJY Y
cnobogHuM ¢uznukuM aktuBHoctuMa (p = -0,21, p = 0,013). JenHo onx Moryhux
o0janrmerma je M Ja CTapuju WCIUTAHUIM TUIIUYHOI pa3Boja BUILE MAPTHUIMINPAJY Y
TUTIOBAMAa WJIM KOHKPETHHUM aKTHBHOCTHMA Yy 3ajeIHAIM Koje HUcCy oOyxBaheHe
oabpaHuM MHCTpyMeHTHMA. [locieanyHo, 300T 3y3uMama THX aKTUBHOCTH, JIOLLIO je

JI0 TIPUBUJIHOT yMamemha pa3liuKke YKyNmHEe (PEeKBEHTHOCTH MNapTuiunanuje usmehy
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rpyna. bynyha kBaiutaTuBHA WM JIOHTUTYJUHAIHA UCTPaKMBamba OM MOIIa J10aTHO
Jla UICTIUTa]y OBaj TPEHI.

[Ton je, ka0 nuyHM (aKTOp, MOBE3aH jEJUHO Ca Pa3HOBPCHOIINY y TIpymu C
nepebpannom napanuzom (TabGema 36). Hcenuranumm ¢ nepeOpagHOM Mapagn3oM
JKEHCKOT T10J1a YYeCTBY]Y Y MameM Opojy aKTHBHOCTH Y 3ajeqHHUIM y mnopehemy ca
ucnutanumma Mymkor nosa (50,0 mpema 40,0, u3paxeHo Kpo3 pa3HOBpPCHOCT y Mdn,
Tabena 34), mpema ce CTBapHa BEJIMYMHA Pa3IMKe MOXKe onucaTu kao mana (r = 0,20,
TaGena 36). Kako 61 ce 101aTHO MCIMTaNa OBa 110jaBa, HAJIPE je UCIIUTAHO MOCTOjambe
pasziuka usMel)y moarpymna UCIUTaHHUKA C IepeOpaTHOM Mapaii30M MYIIKOT U )KEHCKOT
M0JIa; WCKJbYYECHO j€ MOCTOjabe pa3jiiKa HUXOBUX (DYHKIMOHATHUX CIIOCOOHOCTH H
(GYHKIIMOHATHE HE3aBHCHOCTH, Ka0 M pa3jiMKa JUCTPUOYIHjEe y OJHOCY HA EHXOBY
YKJbYYCHOCT y PEIOBHH WM cnenujaaau oOpa3oBHu cucrem (Tabema 99, Tabena 100;
[Tpunmor 1). ¥V crnenehem kopaky je yTrBpheHo na wusmelhy mnoapryma mnopoauiia
MCIUTAHMKA C IIepeOpaTHOM MapaaInu30M MYIIKOT U KEHCKOT M0Jia TTOCTOjH CTaTUCTHYKA
3HauUajHa pa3lidKa yMEpEHEe BEJIMYWHE YTHUIAja Y JAUCTPHOYIMH MAaTEPHjaIHOT CTarmbha
MOPOJINIIE TPOIEHEHOT Ha TPOCTENEHO] CKalM Kao HCHOIIPOCEYHO, MPOCEYHO WIIH
uzHaganpoceuno (p = 0,005, V' = 0,31; Tabena 101, IIpunor 1). Taunuje, HajBeha
pasiiika IOCTOjU y IUCTPUOYLMjH TOPOAMLA KOje CYy CBOje MaTepHjaJIHO CTambe
oIeHUJIe Kao mpocedHo (52,5% ucnuranuka ¢ 1epedparHoM mapajn30M MYIIKOT MOJa,
omHocHO 34,7% >xenckor mona). Ocum Tora, 14,3% mnopoauiia UCIUTAHUKA KEHCKOT
1ojia je HaBeJo HW3HAANPOCEYHO MaTepHjaliHO CTame, JIOK HHMje OMI0 MopoaMLa ca
JIeTeTOM MYIIKOI' Tojia y oBOj Kareropuju. Kako Ou ce pasjacHWIO Ja JU NOCTOjU
3HaYajaH YTHIAj T€ Pa3IMKe Ha Pa3HOBPCHOCT aKTHBHOCTH Y 3aj€HHIIN, IPUMEHCHA je
IBOGAKTOpCKa aHallM3a BapujaHCe pa3IUYUTUX TpyNa M UCTpaXKEH yTHUIA] Moja U
pasiiika y MarepujalHOM CTamy IOpPOJUIE Ha 3aCTYIJbEHOCT OHUX AaKTHBHOCTU Yy
KOjUMa HCIOUTAHUIM C LepeOpadHOM TMapaliu3oM HHMKaJa He YYecTBYjy. YTHIQ]
MHTEpaKiuje u3mel)y nona u MarepujaHOr CTamka HUje OMO CTATUCTUYKY 3HavajaH ([ =
2,72, df = 1, p = 0,10, napuujanau n> = 0,02). YTBpheH je CTATUCTUYKU 3HAYAjaH
3aceban yrunaj nona (F = 5,09, df = 1, p = 0,03), anu yrunaj je Manu (mapuujansu n° =
0,05). 3aceban yTuiaj MaTepujaaHor CTalka HUje JOCErao CTaTUCTUYKY 3HA4YajHOCT (F =
1,19, df = 2, p = 0,31, mapumjanau n> = 0,02). OBakaB Hana3 MCK/bydyje MOBE3AHOCT

JTUCTPUOYIIHjE TPOIICHE MAaTEPUjaTHOT CTama MOPOJUIE W Pa3iuka y PasHOBPCHOCTH
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AaKTUBHOCTH Yy 33J€JHMLU Yy KOjUMa MAapTULMIIUPAJy MCIUTAHULU C IepeOparHOoM
Hapajau30M MYILIKOT [10J1a U HCIMTAHUIM € IiepeOpaHOM apaln30M >KEHCKOT M0Ja.

Hakon Tora, HakHajHO j€ CHpOBEAEHA CTATHCTUYKA aHAIM3a pa3jiuka Yy
TUCTpUOYLIMjU MCIUTAHUMKA KOjU YYECTBY]Y M OHHMX KOjU HHKaga HE Y4YECTBY]Y Yy
NOjJeJMHAYHUM aKTUBHOCTHMA Y 3ajeHUIIM, @ Y OJHOCY Ha IOJ W IPUIAJHOCT IPYNH
(Tabena 102; IIpumor 1). IlocmaTpaHo mnpemMa IOjeIUMHAYHUM aKTUBHOCTHUMA,
CTaTUCTHYKU 3HAYajHO je Beha 3aCTyMIbeHOCT MCIHMTAHUKA C LEpeOpaAITHOM Mapaan3oM
KEHCKOT' TI0J1a KOjU HUKaJa He Y4YEeCTBY]y Y BEPCKHM WM JyXOBHUM OKYIUUbambHMa U
AKTUBHOCTHMA Yy OJIHOCY Ha HCHHUTAHUKE C LepeOpaHOM Mapajiu30M MYIIKOT I0Jia
(65,3% mnacnpam 42,6%; p = 0,030, ¢ = -0,23). JeckpuntuBHO, Behu mporeHAT
UCTIIHTAaHUKA C [EepeOpaTHOM Mapajiu30M S>KEHCKOT Iojla HHUKaJa HE YYeCTBYyje Y
OpraHu30BaHUM (DU3UYKUM aKTHBHOCTHMA y Topehemy ca HCIHUTAHUIMMA MYIIKOT
nona (61,2% wnacnpam 52,5%), y pany opranusainyja, KiyboBa HJIH BOJOHTEPCKUM
aktuBHocTuMa (87,8% wnacnpam 78,7%), HUTH OJ/ula3u Ha IyT WIK Y IOCETy ca
Hohemwem (55,1% wnacnpam 39,3%). Mako 6e3 craTUCTHUYKE 3HAYajHOCTH, HaBEICHA
TUCTpuOyLMja Mpy’ka KOMIUIETHU]U YBUJ Y pa3jiMKe NocTUrHyha Kaja je pa3HOBPCHOCT
AKTUBHOCTH Y 3ajeIHUIH Y NTUTambY.

Cnenehe ncnutane qUMeH3Mje NapTULUNALN]E Y 33j€AHULU CY (PPEKBEHTHOCT U
CTETeH YKJbYYEHOCTH aKTHUBHOCTH y 3ajemHuid. Kamga ce HMCKIbyde akTUBHOCTH Y
KOjUMa HUKaJla HE YYECTBY]y, HUCHUTAHUIM C IepeOpalHOM Mapagn3oM MYIIKOT H
KEHCKOI' T0jJla TOJjeIHaK0 4YeCTO MNAapTHLMIIMPAJy y AaKTUBHOCTUMA Yy 3ajeHULHU
(Tabena 36). YnopeauB TpeHJ je OMHMCaH Yy MPETXOJHUM Hay4YHUM H3BELITajUMa O
(pEKBEHTHOCTH YKYITHE MApTUIUIIALN]E Y PEKPEATHBHAM M CIIOOOTHUM aKTHBHOCTHMA
0J1 KOJUX C€ jedaH Je0 OJIBHja M3BaH HEMOCPETHOT KYNHOT M IIKOJICKOT OKpPYXKEHha
(Longo et al., 2013; Majnemer et al., 2008; McManus et al., 2008; Palisano, Orlin et al.,
2011; Palisano, Chiarello et al., 2011).

Y xomuko he ce aKTHBHOCTM WCIHTAaHUIM C IepeOpaTHOM Mapaan3oM
NPUKJBYYUTH MPBEHCTBEHO Bapupa npema (YHKIMOHAIHO] HE3aBUCHOCTU y o01acTu
koruunuje (mpema WeeFIM; Tabena 37). Taunuje, pa3HOBPCHOCT AaKTUBHOCTH Y
3ajeqHUIM je 30MpHO Hajjaye MOBE3aHa ca HBUXOBOM CHocoOHomhy KOMyHUKalyje,
COLIMjaJIHOM HHTEpaKLHUjoM, ca crocoOHourhy pemaBama npodieMa M MaMhemeM.

Hemro ciabuje je moBezana ca cmocoOHorthy camo3OpumaBama (mpema WeeFIM) u ca
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ManyesrHEM criocooHoctuMa (mpema BFMF u MACS). Crnenehe, crereH y KoM cy
UCIUTAHUIIM C LepeOpalHOM Mapaiu3oM YKJbYYEHU Yy AaKTUBHOCTH Yy OKPYXKEHY
3ajeIHUIIC je NUMEH3Hja MapTHIMIANKje KOja je Hajjaue moBe3aHa ca (pyHKIMOHAITHOM
He3aBucHomIhy y cBuM nomenuma (mpema WeeFIM). Pesynratu yka3yjy Ha HBHXOBY
cpenme nHTeH3UBHY noBe3aHocT (Tabena 37). Ocum Tora, CTENeH YKJby4E€HOCTH j€ jOIT
u cn1abo 10 cpelme MOBe3aH ca IpyOMM MOTOPUYKUM, OMMaHyelIHUM W (UHUM
MaHyenHuM criocoonoctuma (nmpema GMFCS, BFMF u MACS). [Ipyrum peunma, kaaa
ce TMorjenajy camMo OB€ JABE IMMEH3Hje (pa3HOBPCHOCT MapTULHUIANMjE W CTEIeH
VKJbYUYEHOCTH), HIKU CTeNeH (yHKIIMOHAJTHE HEe3aBUCHOCTH U Behu crTemneH omrehema
rpyoUX MOTOPUYKUX, OMMaHyelTHHX U (PUHUX MaHYEITHUX CIIOCOOHOCTH MpaTe MambH
Opoj aKTHBHOCTH Y 3ajeHUIM Yy KOjUMa WCIHTAHHUIU C IepeOpaTHOM Napaain3omM
YUECTBYjy M MamH CTENEH MUXOBE CTBapHE YKJbydeHOCTH. Omnamame yKyIHe
Pa3HOBPCHOCTH MapTUIUMAIM]je NpeMa TeXHHU MOCIeAHIla MOTOPUYKOTr omrehema je
Hala3 KOjU Ce MOXKE OKapaKTepucaTh Kao OueKHBaH uMajyhu y BUAy HOpeTXoJHE
crymyje (Imms et al., 2008, 2009; Longo et al., 2013; Majnemer et al., 2008; Orlin et
al., 2009). Iloremkohe Ha KoOje Hawmyia3e aJOJIECLIIEHTH C IEPeOpaTHOM TMapan3oM
y3pacta ox 16 no 20 roxmHa y OCTBapuUBamby AaKTUBHOCTH IHEBHOI JKUBOTA H
napTULMIALKMjE y AOMEHMMa KpeTama, jKUBOTA Yy 3ajelHUIM U CI000AHOT BpeMeHa
BEJIMKUM JIEJIOM MOTHYY YIpaBo o] TexHHe omrehema rpyde motopuke (Donkervoort
et al., 2007). ®yHKIMOHHCAKE, AKTUBHOCT U MapTULHUMNAlMja Jele ¢ LepedpaaHoM
napain3oM LIKOJICKOr y3pacta, npoueweHo npumeHoMm ICF-CY Checklist, Bapupajy
3Ha4YajHO MpeMa MaHyelHHUM crocobHocTuMa (mpema MACS), 10K (QYHKIHOHHCAHE
yruue Ha akTtuBHoctd M naprununanujy (Lee et al., 2015). YV Oyayhum
HUCTpaXWBamkUMa OW OWJIO TMOXEJbHO HWCIUTATH Ja JIH, KaKo U y KOjO] MEepH ce
ONTUMH3AIM]OM MOJETUHUX MOTOPHUYKHX CHOCOOHOCTH M YCIOCTaB/baHEM BHILIUX
HUBOA (YHKLIMOHAJIHE HE3aBHCHOCTH MOTY IMOOOJBIIATH MOjeIUHE KapaKTePHCTUKE
MapTUITUTIAIM]E Y 32 THUTIH.

Hacynpor HaBeaeHOM, aiu YIOpPEIMBO ca Hajga3oM J00WjeHUM y KyhHOM
okpyxkemy (Tabena 18), ppekBeHTHOCT MapTUIMIMALK]E Yy 3aJCTHULA CTATUCTUUKU
3Ha4YajHO HE KOpeiHMpa HU ca JeJTHOM OJf UCIIUTHBAHUX (PYHKIIMOHAIHUX CIOCOOHOCTH,
OJTHOCHO HM ca jeHMM oJf JoMeHa (yHkiuoHamHe He3zaBucHocTH (Tabenma 37). To

MoKa3yje Ja MOTOpUYKE CIOCOOHOCTM M CTEMEH CaMOCTAaJHOCTU HCIHUTAaHUKA C
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1epeOpaJIHOM Mapalu30M HHUCY MOBE3aHM ca IOJATKOM O TOME KOJMKO OHM YECTO
NapTULMIINPA]y Y aKTUBHOCTHMA KOje ce AellaBajy y 3ajeaHuuu. OBakas Haias ojCTyIa
OJl pe3yiTara JAPYruX HCTPAKMBama, a MpeMa KojuMa cy 0oJbe rpyde w/mimu QuHe
MOTOpHYKE crocoOHOocTH  Hajuemhe moBe3aHe ca Behom  (pekBeHTHOUIhy
napTuiMnanyje 'y KyhHuM, BaHIIKOJICKMM M aKTUBHOCTHMA Y 3ajeHULM, YIJIaBHOM
onuMm Hedopmamaum (Imms et al., 2009; Longo et al., 2013; Michelsen et al., 2009;
McManus et al., 2008; Orlin et al., 2009; Palisano, Orlin et al., 2011; Palisano,
Chiarello et al., 2011). Tpenn youeH y HaleM UCTpaKMBamy CE€ jeTHUM JIEJIOM IOKJIana
ca pesyartaruma koje cy mpenctaBwiu Mmc u capamuunum (2008). OBu ayropu cy
IpUKa3aiu Aa cy KoJj Jiele ¢ nepedpalHoM Mapajin3oM Koja npunaaajy uctum GMFCS
HuBouMa W uctuM MACS HHBOMMA YyjeTHAYCHE pPA3HOBPCHOCT M (DPEKBEHTHOCT
napTUIHIALFje Y HehOopMaTHUM U (POPMATHUM aKTUBHOCTHMA. M3y3erak je moarpyma
KOja IpuIajaa HajHWKUM HuBouMa, onHocHo GMFCS V u MACS V HuBoy, a kox koje
Cy 3a0enexeHe 3HAauajHO PEIyKOBaHE TUMEH3Hje PAa3sHOBPCHOCTU U (PPEKBEHTHOCTH
naprununanyje. Cauano, [lapk u Kum (2015) cy u3BecTHIIM O CTaTUCTHYH 3HAYAjHUM
paznukaMa y (PEKBEHTHOCTHM MapTHLMIALKje camMo u3Mely HajHWKMX U HajBUIIUX
crenena omrehewma (I u V GMFCS, ognocno Il u V MACS).

He ymamyjyhu 3Hauaj pasnuka y ITUCTpUOYLMjH MCIUTAHUKA C IiepeOpaTHOM
napajin3oM IpeMa Y3pacTy, CTENEeHy MPUCYTHOT OrpaHHuema Tpyde u/unu QuHe
MoTOpHuKe (yHKIHUjEe U OpyrMM (hakTOopHMa, Kao U pa3iivKa y OJHOCY Ha Jpyraduja
METO/IONIONIKA pelIekha Koja Cy MpHMEHmeHa y W3[BOJEHHMM CTyaujama, pe3yaTar jaa
HaBeJIeH! JMYHHU (AaKTOPH HUCY MOBE3aHM ca (peKBEHTHOIIhy mapTHIMIaIuje Tpedba
[IMpe UCIIUTATH Y HEKUM HapeTHUM HCTpaxuBambuMa. OBakaB Halla3 je MoCceOHO BakaH
jep ykaszyje Ha MOTYhHOCT Ja CTemeH MOTOpHdYkor oimrehema HHUje IUPEKTaH
mumutupajyhu  ¢axrop, ogHocHO ¢akTop Koju ofpelhyje KOJIMKO 4YecTo JAeTe WU
QJIOJIECIICHT C LepeOpajHOM Mapaju3oM MapTUIMIHpa Yy AaKTUBHOCTUMA Koje ce
0J/IBH}a]y Y OKPY)KEHY 3a]CTHHUIIE.

Opn kapakTepuCTHKa TOpPOAMIIE, Kao MMOTEHIMJaJHO 3HAa4yajHU 3a IOjeilHe
JTUMEH3Hje 00paciia MapTULIHITAII]E Y OKPYXKEHY 3ajeHUIIE, U3/IBOJCHH Cy U UCIIUTAHU
dakTOopu CyOjeKTHBHO OIICHEHOI MaTepUjallHOT CTamka W TUMA Hacesba y KOjeM
nopoauna cranyje. JleckpuntuHe Mepe nocturayha cy HakHajaHo npukaszane (TaOene

103, 104, 105; TIpuor 1).
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Kpyckan-BonucoB H-tecT HMje OTKpPUO HM JE€JHY CTATUCTHYKHU 3HAYajHy
pasyiuKy AMMEH3Mja MapTULUMALMje u3Mel)y MCIUTaHMKa y OJHOCY Ha MaTepHjaHo
cTame mopojuile, u To y ode rpyme (Tabena 106; Ipunor 1). [Ipyrum pednma, He MOXKe
Ce TBPIUTH Ja C€ Pa3HOBPCHOCT M (PPEKBEHTHOCT MApTUIUTIAIU]E Y 3ajeIHUIU, KA0 H
CTEIEH YKJbY4E€HOCTH UCIMTAHUKA, Pa3jIMKyje IpeMa TOME J1a JIU j€ MaTepUjallHO CTambe
HOPOJMIIE 03HAUYEHO KAa0 MCIOANPOCEYHO, IPOCEYHO WM M3HaAnpocedHo. Mnak, kana
je ymnopeheno mocturHyhe uCnUTaHWKA C [EpEOpPATHOM Mapaliu30M M HCIHTAHUKA
TUIMYHOT pa3Boja M3 MOATpyNa Koje Cy yjeqHaueHe IpeMa MaTephjalHOM CTamby
nopoaulie, HaljeHa je yjennaueHa (ppeKBeHTHOCT MapTUIUNAIM]e Y TOpoIUllaMa Koje Cy
CBOje MaTepHjajHO CTame omucaie kao u3Haamnpoceyno (p = 0,617, r = 0,10; Tabena
107). [eckpuntuBHo, HajBeha je wmenujaHa (GPEKBEHTHOCTH Yy OBOj IOATPYIH
UCTIHTAaHUKA C [epeOpaITHOM Mapaju30M Y OJHOCY Ha JApYTe JBE MOATPYIEe HCITUTAHUKA
¢ LepeOpa’qHOM Mapajau30M, JIOK je y MOATPYNH HCHMTAHUKA TUIUYHOI pa3Boja U3
HOPOJMIIA U3HAANPOCEUHOT MAaTEPHjaIHOT CTalkha HajMakba paclpeleHoCT pe3ynraTa Te
je OO 10 CTAaTUCTUYKOT MpubmkaBama Bpennoctu (Tabemna 104). OBaj nHanas, nax,
yKazyje Ha MoryhHocT Ja cy mnopojuiamMa H3HaJIpOCEYHOI MaTepHjaTHOT CTamba
JOCTYIHUje ojpel)eHe aKTUBHOCTH y 3ajeHHIM KOje Cy 3aXEeTeBHHUje, NMPBEHCTBEHO
(MHAHCH)CKHU U JIOTUCTUYKH, a J1a je eeKaT BUJbUB KPO3 BUXOBY Behy (pEeKBEHTHOCT.

VY mpeTxogHHM CcTyaujama ce MOXe MPOYUTATH J1a jeé Pa3HOBPCHOCT YKYITHE
NapTUIHIANU]e BUIIE JCTSPMUHHCAHA JIMYHUM W CPEIWHCKHM HETO TOPOAHMYHHM
¢dakTopyMa, Kao W JAa TOPOAWYHM TPHUXOJM HE NPEACTaB/bajy MPEAUKTOP
Pa3sHOBPCHOCTH M/MIM (PPEKBEHTHOCTHU YKYIHE MapTULIMIALM]E JeLe U aJoJeclieHaTa C
1epedpaIHOM MapaIn30M y CI000IHUM M pekpeaTHBHUM akTHBHOcTHMA (Longo et al.,
2013; Palisano, Orlin et al.,, 2011; Palisano, Chiarello et al., 2011). ¥ goctymHoj
JUTEpaTypu HeMa JieTaJbHUjer nopelema napTuunanyje y akTuBHOCTUMA Y 3j€THUIU
y OJHOCY Ha MaTepHjalHO CTame MOPOAMIE, T€ HUje HAa OJMET IMOMEHYTH U HEeIITO
JIpyraddje Hajase. TadHuje, pe3ydTaTH jeqHOr Opoja MPETXOAHHUX CTYAHja TOBOpE Y
npwior (UHaHCHjCKOI onTepehema W OrpaHMYEHUX MOPOJUYHUX TMPUXOJa Kao
Oapujepa 3a yuemnihe jaerne ca MOTOPUYKMM Topemehajuma y 3ajeHUIM, OJHOCHO Y
OpUJIOT Mame Pa3HOBPCHE M Mame (PEeKBEHTHE NapTHIMIIAIMje Yy TMOopoAMliaMa ca
HIkUM nipuxoauma (Axelsson & Wilder, 2014; G. King, Law, et al., 2003; G. King et
al., 2006; Law et al., 2006, 2007; Hansen et al., 2014). Jla 6u ce 60Jpe pazymeo Hayia3
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KOJH yKa3zyje Ha MOTYRHOCT Ja W MaTepHjallHO CTambe HHje NUPEKTaH JUMUTUPaAjyhu,
HUTH GanuauTupajyhu ¢GakTop pa3HOBPCHOCTH IMAPTULMIIALM]EC Y 3aj€AHHUIIM HAIIUX
UCIIUTAaHUKA C LepeOpalHOM Mapaiu3oM, NOTPeOHO je caryiegatd CTPYKTYpy
CpeaMHCKHX (haKTopa, TAYHHjE JOCTYITHOCT W/MIHM aJI€KBATHOCT pecypca y OKpYKEmY
3ajennuriie (Tabemna 45). Poguresbu ncnuTaHuKa C IiepeOpaTHOM Mapaii30M Cy OIEHUIIN
JaBHU M COIICTBEHHM IpPEeBO3, IporpamMe U cepBuce, MHpopMmaluje, ONCKpOJbEHOCT,
OJTHOCHO aJaNTHPAHOCT ONPEME M HOBAIl KA0 PECypce KOjU Cy YIIaBHOM HEJIOCTYITHH
W/WIIM HeaneKBaTHH Jla TOAPKE MapTUIUIALK]y HUXOBOT JETETa, YMEPEHO jako W
CTaTUCTUYKHU 3HAa4ajHO yerihe Hero poJuTesbl UCIMTAHUKA TUIIMYHOT pa3Boja. Pecypcu
dbuHaHCH]CKE MPUPOJE Cy CamMo jeAHH O]l HEOCTYIMHHUX U OTeKaBajyhHX CPEeIUHCKUX
dakTopa 3a mapTULMTIAII]Y Y 3ajeIHULN Jele ¢ nepedpannomM napanu3om. Umajyhu y
BUY YMECHHUILY 1A j€, 32 IOTpeOe OBOT HCTPAKUBAHA, MATEPHjalTHO CTAbE OLICHEHO Ha
OCHOBY HEKOJIMKO PAa3IMYUTHX [apameTapa, MOCTOju MOTYNHOCT Jia je CyOjeKTUBHOCT
OBE Mepe yTHULlaja Ha UCXOJ KoMIlapauuje. Y HeKUM HapeIHUM HUCTPaKMBambUMa OUIIO0
OM KOpHUCHO WCIHTATH NOjeJJMHAYaH YyTHUIQ] OOJEeKTHBHUjUX MEpWJIa MaTepHjaTHOT
CTama Ha MAPTHUIUTAIU]Y Y OKPYXKEHY 3ajCTHUIIC.

Cnenehe, aHanu3e cy MOHOBJbEHE M y OJHOCY Ha IMOArpYyIe MOpOAMIA Mpema
tuny Hacesba (IIpunor 1). Haheno je na mocToju CTAaTUCTHYKM 3HA4YajHA pasjivka
Pa3HOBPCHOCTH AKTUBHOCTH y OJHOCY Ha TO Ja JIM HCHUTAHUIM C LepedpaTHOM
Napaju3oM CTaHyjy Yy TpajCKUM, INPUTpaJCKUM U ceockuM Hacessuma (p = 0,047
TaGena 108). JleckpunTHUBHO, MeaWjaHa 3aCTYNJBEHOCTH AaKTMBHOCTH Yy KOjUMa
UCIUTAHUIM C LepeOpaIHOM Mapaju30M U3 CEOCKUX CpeAMHAa HMKaJl HE Y4YECTBY]Y
(Mdn = 55,00) Beha je on MeaujaHa MOATPYyNE M3 TPAICKUX U MOATPYIE MPUTPAICKUAX
cpemura (Mdn = 40,00, o6a; Tab6ena 103). Haknagna nopehema Mau-Butaujesum U-
TecToM y3 peBuaupanu o HuBO o 0,025 (TaGema 109) mokazana cy na CTaTUCTUUKY
3HaYajHOCT JOCTH)KE CaMoO pas3liiKa MeJujaHa MOJArpyna M3 TPaJCKUX M CEOCKHUX
cpenuna (p = 0,022, r = 0,24), anu He U pa3nuKa MeJrjaHa NOArpyna U3 IPUrpagCKux 1
ceockux cpeauna (p = 0,036, » = 0,31). AHanu3e cy mokaszaje joul U 1a Cy CTAaTUCTUYKU
3HAYajHE pa3jIvKe TMOjeIMHAYHUX TUMEH3HMja oOpasalia MapTUIUIANNjEe y 3ajeTHUI U
Jajbe TPUCYTHE u3Mel)y HCHUTaHWKa C IepeOpallHOM Napaln3oM U HCIUTaHHKa
TUIMYHOT pa3Boja KOjU CTaHyjy Yy TIpaJCKOM MM y CEOCKOM Hacesby. Mehytum, y

MOATPYNH OHHMX KOjU CTaHyjy y cyOypOaHMM ToApydjuma, J0ja3u J0 MpUOIKaBama
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BpeaHoctu (¢pexkBentHoctu (L1, Mdn = 4,00, TP, Mdn = 4,67, p = 0,134, r = 0,23;
Ta6ena 104, Tabena 110).

Jakiie, uCHHUTAaHUIM C LEpeOpATHOM TWAapaM30M KOjU IKHBE Yy CEOCKUM
Hace/bMMa YYEeCTBY]Y Y CTaTHCTUYKHA 3HAYajHO MameM Opojy AaKTUBHOCTH HETO
UCIUTAHUIIM C IepeOpaiHOM Mapajiu3oM KOJU KHUBE Y TpaJCKUM. Y OCTalIuM
JMMEH3MjaMa CTaTUCTHUYKAa 3HAYajHOCT pasjiiKa OCTaje MCTE BEIMYWHE yTHIaja 0e3
o03Mpa Ha YKJbYYHMBamE€ MECTa CTAHOBama Kao cpenuHCKor (akropa. OBaj Hamas
ymyhyje Ha 3akJby4ak J1a Cy Jema ¢ IepeOpaTHOM Mapaiu3oM KoOja KUBE y CEOCKHUM
HaceJbUMa MO/l I0JIATHUM PU3MKOM O]l Mae Pa3HOBPCHE MapTULIMIAIMU]E Y 3ajeTHUIIH.
Kako Ou ce youeHU TpeH] JOJATHO UCTPAXKUO, PA3JIUKE y TUCTPUOYIIHjH UCTIUTAHUKA C
1epeOpaTHOM TapaTu30M KOjH YYEeCTBYjy 0ap jeJHOM y YeTHPH Mecela WIW demhe u
OHUX KOjM HHUKaga HE Y4ecTBYjy Cy IIOjeJIMHAYHO HCIIUTaHE NPMMEHOM > TecTa
HE3aBHCHOCTH y CBAaKOM O] JeceT TumoBa akTuBHocTu (Tabema 111). ¥V omnocy Ha
BpIIlbake C LepeOpallHOM Tapainu3oM U3 TPAACKUX M MPUTPAACKHX Hacesba,
UCTIUTAHHUIIA C TEepeOpalHOM IMapaiM30M KOjU Ca CBOJHM IOPOAMIIAMA CTaHY]y y
CEOCKMM HacesbMa y Behem mpoleHTy HuKaga He ydecTByjy y cieneha Tpu Tuma
aKTUBHOCTH: opranu3oBaHe (usznuke aktuBHOCTH (p = 0,037, V = 0,25), npyxeme ca
opyrom jaenom y 3ajenuuiu (p = 0,015, V' = 0,28) u oqnazak y mocety wid Ha MyT ca
Hohewem (p = 0,017, V' = 0,27). [lopehemwa panu, y HaBeaeHA TPU THUIA aKTUBHOCTH
MIOCTOjM CTAaTHCTHYKM 3HAa4YajHa yMEpeHa J0 jaka pa3liika y OJHOCY Ha HMCIUTAHUKE
TUIMYHOT pa3Boja Koju Takohe craHyjy y ceockuM Hacesbuma (Tabema 112):
opranuzoBaHe ¢usnuke akTuBHocTH (p = 0,000, ¢ = 0,65), npyxemwe ca Jpyrom JAeLoM
y 3ajennunu (p = 0,003, ¢ = 0,47) u oanazak y MoceTy WM Ha MyT ca HohemeM (p =
0,003, ¢ = 0,51). U3 mpuka3zaHor ce MOXE YOUHMTH J1a pa3juKe JOMHUHHUPA]Y Kaja ce
panu 0 OpraHU30BaHUM, CTPYKTYUPAHUM U (PMHAHCH)CKU 3aXTE€BHUJUM aKTMBHOCTHMA y
3ajeJHUIM, aJk U KaJa Cy y NUTalky aKTUBHOCTH Ca JIOMMHAaHTHHUM COLMjaTHUM
3aXTEBHMa.

Nmajyhu y Buay ma oOpasalr] MapTUIMIIAIM]E 3aBUCH OJT MOTYhHOCTH Koje
MI0CTOj€ Y KOHKPETHOM OKPYXKEHY, /1a c€ YKYyITHA MapTUIUIIANKja MOXKE Pa3IUKOBATH
u3Mely nojenunux okpyxkema (Hammal et al., 2004), anu u 1a Bapupa nmpema HOApIIIU
KOojy To okpyxeme mnpyxa (Coster et al., 2011), Mmunubema cMO Jga cluky Tpeba

VIOOTIIYHUTH HAJa30M O CPEAMHCKUM (aKTOpuMa KOJU CYy C€ HW3JIBOJHJIM Y JAaToj
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cpenunu. Taunuje, To cy ciuenehu pecycu Koje Cy pPOIUTEIbH HCIUTAHUKA C
nepeOpasHOM THapain3oM y BeheM MpOoIeHTY OIEHWIM Kao OapHjepe U ca BEIUKOM
pas3IMKOM IpeMa POAUTE/bHMA MCIUTAHWKA TUIHMYHOT pa3Boja KOju Takole craHyjy y
ceockoM Hacespy (Tabena 113): moctymHoct jaBHOT mpeBo3a (p = 0,000, V' = 0,62) u
onckpospenoct 3ajequutie (p = 0,001, V' = 0,59). [locebny naxmy Tpeda MOCBETUTH U
CTaBOBHMMA U MOCTYIMIMMA APYTUX JbYAH Kao oTexaBajyhem (akTopy 3a UCIUTAHUKE C
1epeOpaTHOM MapaIn30M KOje CTaHyjy Y CEOCKUM HacesbuMa, a y nmopehemy ca Jpyrum
UCTIUTAaHUIIMMA C IiepeOpalHOM Mapajn3oM W3 TPAICKUX W MPUTPAACKHX Haceba (p =
0,033, V = 0,25; Tabena 114). Moxe ce 3ak/by4yuTH Ja HaBeJeHa Cy TpU THIA
AKTUBHOCTH Y 3ajeHUIM (OpraHu30BaHe (PU3UYKE aKTUBHOCTH, IPYXKEHE ca APYrom
JIeTIOM ¥ OJ1a3aK Y MOCETy WM Ha MyT ca HohemeM) HajMame 3aCTyIJbeHa y MOATPYIH
UCIIUTAaHWKA C IepeOpaTHOM IMapaJiM30M KOjH Ca CBOjUM IMOpOJAMIIaMa CTaHY]y Vy
CEOCKOM Hacesby M Ja Ou Tpebano na Oyay MPHOPUTETHA MOAPYYja y CIELHjaTHOM
eAyKallljCKO-pexaOMINTAIlMjCKOM paay ca JeroM u3 oBe momynanuje. [lomatak ma
poauTeJbU HHUCY O3HAuMIHM BehuHy cpenuHCKUX (akTopa kao Oapujepe y mopehemy ca
KOHTPOJIHUM TOJArpynaMa HCIHUTaHuKa Tpeba moceOHO Harjmacutu. OBakaB Hajas
EeMIIMPHUJCKU yKa3yje Jla H30JI0BAaHO IOCMATPaHO OJICYCTBO Oapujepa, CMETHHU WIH
npenpeKka He JO0BOJAM HEMHHOBHO [0 YCIEUIHMje MapTUIUMALMje Yy aKTHUBHOCTUMA Y
3ajeJHUIM, Ka0 IITO j€ MPETXOAHO TeopHujcku pazmaTtpano (Raymore, 2002). O6pa3air
MapTUIUTIAIK]E€ 3aBUCH M 0] MOTYNHOCTH KOj€ TOCTOj€ W TOJPIIKE KOJY OKPYKEHE
npyxa (Coster et al., 2011), Te yknamame Oapujepa, camo Mo cebH, HUje JAOBOJbAH
IpeaycloB ycnemHe naptunumnanuje. [locebHy naxxmy Tpeba yCMEpUTH U Ha CTaBOBE U
MOCTYIIKE JIPYTUX JbYIW y 3ajeHHIIM Kao COIMjaTHUM Oapujepama, MPBEHCTBEHO Y
IPaJICKOM OKpYXemy, 0 ueMy cy u3Bectwiu u Apyru ayropu (Lawlor et al., 2006;
Forsyth, Colver, Alvanides, Woolley, & Lowe, 2007; Welsh, Jarvis, Hammal, &
Colver, 2006).

Kao mTo je HarmameHo, yo4deHO je Ja J0Jia3W 0 IMPHUOJMKaBamkba BPEIHOCTH
MeaujaHa (PEKBEHTHOCTH MApTUIMIAIK]E y 3ajeTHUIIM WCIHUTAHUKA C IepedpaHOM
Mapaju3oM M MCIHUTAHWKA TUIIMYHOT pa3Boja KOJU CTaHy]y y MPHUTPAJCKOM OKPYXKEHmbY
(Tabena 110). OBakaB Hanma3z 6u ce Morao, u3Mel)y ocTayior, mpucTymnayHOIhy JaTor
OKpyXema. Y TMpWIOT TMPHUCTYNIaYHHU]jeT OKpYKeHha TOBOpE pe3ylITaTH aHallu3e

CTpYKType cpeauHckux (akropa. [Ipema Tum pesynraTtuma, MOPOJUIIEe KOje CTaHY]y Y
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cyOypObanuM moIpydjuMa OIEHYjy TMoJjeaHaK Opoj cpeauHCKux ¢akTopa Kao
osakmmarajyhe, ogHocHo nozapskasajyhe (p = 0,686, » = 0,06; Tabena 115). Youenu
TPEHJ] TOBOPH y MPHJIOT CIHOMEHYTOI 3aKJbydKa MPETXOAHE CTyIHje O 3Ha4yajy KOju
HoJpIIKa OKpykema uMa 3a mnapruuunanujy (Coster et al., 2011), Te ce moxe
NOTBPAWTH Ja j€ NPUCTyNayHHje W npuiaroheHuje ¢GU3NUKO OKPYKEHE BakaH
MpeayciaoB 00Jbe MapTUIUIIALIN]E Y 3a]CTHULIH.

Ha ocHOBy cBera wM3HETOr Kaja je ped O pasiuKkama MNapTUIUnanyje y
3ajeJHUIMA, MOXKE€ C€ 3aKJbYYUTH Ja C€ TOjeIMHE KapaKTEPUCUTKE CYIITHHCKH
pa3livKyjy y OJHOCY Ha JaTO OKpPYXEHe, TauyHHje MECTO CTaHOBama. Pasziuke cy
HajyouJbUBHje U3Mel)y pasHOBPCHOCTH OCTBAPCHUX aKTUBHOCTH Y TPAJICKOM H CEOCKOM
okpyxkemy. IlojeqnHayHo je HajyrpoXKeHHWja MapTUIUNANWja Jele W aaojiecleHaTa ¢
1epeOpaIHOM MapaIM30M Yy OPraHU30BaHUM (PU3UYKHM aKTUBHOCTUMA, Y PA3THYUTHM
BapHjaHTama JpyXema ca APYroM JeroM, Owio y Kyhu, mocjie IIKoJe WM Kpo3
CIIOHTaHA OKYIJbaka, Kao U Kaja ce ucnurajy MoryhHoctu Hohema BaH Kyhe, o/yia3aka
y TIOCETy WJIM Ha IyT ca HoljewmeM M ciu4Ho. BaxkHo je, Takohe, n3aBojuTH Hama3 aa y
NPUrpaJICKUM HacebuMa IIOCTOJU YjeAHAueHOCT (PPEKBEHTHOCTH MapTULMAILUJE Yy
3ajeJHUIM JIele U ajojeclieHaTa ¢ IiepeOpalHOM Mapajlu3oM U HUXOBUX BpIIHaKa
TUIIMYHOT Pa3Boja, a Koja Moxe Aa Oyne ofjalimbeHa mojjjeAHakuM OpojeM CpeAMHCKUX
(dakTopa Koje Cy poauTesbl OKapakTepucaiu kao garuiurarope. CBe HaBEJEHO TOBOPHU

Yy IIPUJIOT IMOJIa3HE IMOCTABKE COHI/IjaJ'IHOF MoaCIa OMETCHOCTH.

4.2.2. HuBou poanUTEIbCKOT 32/10BOJHCTBA MAPTHUIIUIIAIIN]OM Y OKPYXKEHY 3ajeIHULIS

PomuTessn ucnuTaHuMka ¢ mepeOpallHOM Tapain3oM HU3paxaBajy >KeJby 3a
IPOMEHOM mapTuiunanyje y Behem Opojy aKTHBHOCTH Y OKpYXKE€HY 3aj€HULE HETro
pOAMTESbM HWCHHMTAaHUKA THNMHUYHOI pasBoja (p = 0,000, » = 0,60; Tabena 38). U3
HaBEJICHOT CJEQW Ja je HUBO 3aJ0BOJBCTBA POANTEIhA HMCIHUTAHWKA C IepeOpaTHOM
napajin3oM 3HAYajHO HWXKH Yy Topeljery ca HHBOOM 3a70BOJBCTBA POJTUTEIHA
UCTIUTaHUKA TUITUIHOT Pa3Boja.

CnuuaH TpeHJa Haja3uMoO M y JIpyruM cryadjama. [Ipema mopmamuma koje cy
o0jaBun Kocrep u capaguunm (2011), ponutessu aeue ¢ oMmereHouhy Cy M3pazuiM

’KeJby 3a MPOMEHOM mapTtununanvje y 63,2% akTUBHOCTH Y 3ajeHULIU, CTATUCTHUKH

245



Juckycuja

3HA4YajHO BHILE HETO POAUTEsbH Jene u3 tunuyHe nonynamnuje (38,0%). Hagosesyjyhu
ce Ha TOo McTpaxuBame, bemen m capamuunm (2013) moTBphyjy W3HETe MoOAaTKE H
oNlajy Ja pasiuke m3Mel)y rpyma octajy MpHCYTHE W J1a C€ MHHHMATHO, OJHOCHO
HE3HATHO MEHajy HAKOH yjeJHauaBama MpeMa y3pacTy JAele M MPUXOJuMa MOpOoIUIa.
On nmecer MCHUTHBAHUX, POOUTEIBH JELlE C OMETEHOHINy Cy H3pa3wiu Kejby 3a
nmpoMeHoM mnaprtuuunanyje y 62,68% aktuBHOCTH y 3ajennunu. HuBo 3amoBosbCTBa
poauTesba Aele U3 TUITMYHE MOIyJalje je CTaTUCTHYKK 3Ha4dajHo Behu (M = 38,02%),
amy je BenuuuHa yTBpheHe pasnuke mana (mapuujanau v = 0,15). Kana je ped o rpynu
MOpOJAMIIa Ca JETeTOM THUIIMYHOI pa3Boja, pPE3yATaTH HaIIer MCTPAKUBAWKA CYy
yrnopenuBu ca nperxogHum (M = 34,78%; TaGena 38). MehyTum, HUBO 3310BOJHCTBA
poauTEsha HAIIMX HWCIHTAaHWKA C IepeOpalHOM Mapaiu3oM je HemTo Huwxu (M =
72,55%; Tabena 38) Hero poauTesba A€l C OMETEHOIINY pa3IMuyUTOT TUIIA U CTENeHa
uMajyhu y BuIy ToJaTak Ja Cy OHM H3pa3wiu Kejby 3a mpomeHoMm Beher Opoja
akTuBHOCTH (M = 62,68%; Bedell et al., 2011). [Topen npeTxoHO CIOMEHYTE pa3JIUKe
IPOCEYHOT y3pacTa W PaclioHa CTapOCTH MCIUTAHMKA, OBAKaB PE3yJTaT MOXe Ja Oyxae
nocienuia OpojHUX APYTruX pas3iidka, MOIMYT XETEPOreHOCTH y30paka TpemMa THIY U
CTETIEHy OMETEHOCTH, aJli M COLMOEKOHOMCKHX U KYATYPOJIOIIKMX pa3jiuka
(uctpaxkuBame je crnpoBeneHo Ha Teputopuju CjenumeHux Amepuukux JlpkaBa u
Kanane). Uumennna je aa ce CTaHIapIud U OYEKHBamba MEHajy MpeMa KOHKPETHUM
OKpY>KE€HBHMa U Yy OJTHOCY Ha KOHKpeTHe akTUBHOCTH u cutyanuje (Bedell et al., 2011),
IITO JI0/IaTHO Harjamana noTpedy Aa ce cy0jeKTUBHA AMMEH3Hja MapTHLIMIIAIM]e UMa y
BUJY MIPUIIMKOM TIIPOIEHE MapTUIHMIAIN]E U CaulbaBamba MIaHa HHTEPBEHIIN]E.
[Tojenunauno, 0e3 W3y3eTKa, BUIIE POAUTEha HCIUTAHUKA C IepedpaiHOM
napajxn3oM H3paxkaBa jkKeJby 3a MPOMEHOM MapTUIUNANN]E Y 1T0jeIMHAYHAM THUITOBHMA
AKTUBHOCTH Y 3aj€HHIIM HETO POJUTesha UCIIUTAaHUKA TUMUYHOT pa3Boja (Tadena 39),
CIIMYHO Hala3uMa MpeTxoaHux ucrpaxupama (Bedell et al., 2013; Coster et al., 2011).
JeckpunTtuBHO, HajBehm mporeHar poauTesha HAMUX HCIHTAaHWKA C I[EepeOpaTHOM
napajxn3oM H3pakaBa jKeJby 3a MPOMEHOM MMAPTHIUIIAIN]E Y AKTHBHOCTHMA W3 JOMEHA
OpPraHM30BaHUX M CIOOOAHMX (PU3MUKHMX, KaO IITO Cy MapTHIMMALMja Y CIIOPTCKUM
TUMOBUMA WJIU IIKOJaMa CIOpTa, MOMYT KOIIapKe, MaueBama, jaxama WU TUIMBaba,
3aTUM Mellavyerne, 10/aBame JONTOM M BOXKIba OMuMKie. Bennka je 3acTymibeHOCT U

OHUX pOAWTEsha KOJU M3PaKaBajy JKeJby 3a MPOMEHOM IMApTUIIMIIAIM]E CBOjE JCIE C
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nepebpaaHoM Tmmapanu3oM Yy jgorahajuma y 3ajegHun  (NpeicTaBe, KOHIICPTH,
HICTAIMIITE) U KaJia je ped O APYKEHmY ca JAPYroM JICHOM (CIIOHTaHAa OKYIJbama W3BaH
kyhe wnmm mkosne). IlojeanHn ayTopu Cy HM3BECTHIM Ja POIUTEIbH HAJBUIIE JKEle
IPOMEHY YIpaBo Kaja je ped o yKJbyuuBamy y aorabhaje y 3ajeqaunu (Radulovic i sar.,
2014). OBne je moTpeOHO MOJACETUTH HA Hajda3 Ja Cy HAJBUIIM HHUBOHM YKYITHE
napTuiMnanyje y kKyhu morBpheHH NPBEHCTBEHO Y IACHBHUM, Mambe 3aXTEBHUM U
ceneHrapauM aktuBHoctuMma (Tabenma 19). 30or Tora Om ce oBakaB Hajga3 MOrao
CMaTpaTH OYCKHBAHHM, all ¥ 0Xpabpyjyhum jep ykaszyje 1a poAuTesbH youaBajy 3Hauaj
aHTra)XOBamha y OHMM AaKTHMBHOCTMMAa BaH KYNHOT OKpYyKema KOje Cy BHUIIECTPYKO
KOpHUCHE 32 ()YHKIIMOHAHH, MOTOPUYKH U 3JJPaBCTCHU CTaTyC CBOr jaereta. OcuM Tora,
pe3yaTaTd ToKadyjy Ja Cy pPOAWTEJbM HAarjlacCHiid Ja je TOoTpeOHa MpoMeHa Uy
JPYIITBEHOM acIleKTy CBaKOJAHEBHOT JKMBOTA CBOT JIETETA C IepeOpaTHOM Mapain3oM.
Jpyxkeme ca JApyroM JACLUOM Yy 3ajelHUIM, MocehMBame pa3IUUUTHX KYJITYpPHO-
YMETHUYKHX Jioraljaja U IpUCYCTBOBAaKkE CIIOHTAHUM JIPY)KCHUMa MPEICTaBIba]y jelaH
O]l HAUMHA OCTBapWBama NMPHUjaTeJbCKUX Be3a M IIHpPEma MPEXEe Mpujatesba; u3mehy
0CTaJIoT, OBE CUTYallMje 3aXTeBajy COLMjaJIHy MHTEPAKLIU]y U KOMYHUKALU]Y U MIpYyXkKajy
Jeld TPWIKMKY Ja ycBajajy couujanHe BemTHHE. CBe HaBeIEHO je MPErno3HaTo Kao
oenedur maprununamnuje (Bart & Rosenberg, 2011; G. King, Law, et al., 2003; Law,
2002; Simeonsson et al., 2001).

Hacnpam Tora, HajBehum mpolieHaT poauTesha HAIIMX HMCIHUTAHUKA THUIIAYHOT
pa3Boja M3paxkaBa JKeJby 3a IMPOMEHOM MapTHLHMIAIM]E Y aKTUBHOCTUMA M3 JOMEHa
yacoBa M KypceBa Koje He OpraHu3yje LIKoja, MOMYyT HacTaBe MY3HMKe, YMETHOCTH,
CTpaHMX je3WKa WM KOMIjyTepa, Kao W 3a IIPOMEHOM aHTa)XOBama y OpraHHu3alnvjama,
rpynama, kiiyboBuMa 1 BoJoHTepckuM akTuBHOcTUMa (Tabena 39). Takohe, Benuka je
3aCTYIJbEHOCT U OHUX POJUTEIha KOJU U3PpakaBajy jKeJby 3a MPOMEHOM MapTHIIMIIALIM]e
CBOT' JIeTeTa TUIUYHOI pa3Boja y jnorahajuma y 3ajeaHuuu (TMpeacTaBe, KOHIEPTH,
HIETAJUINTE), Al U KajJa je ped O clI0O00AHUM (U3MYKUM aKTUBHOCTHMA (IElIayerhe,
BOKIbA OWIMKIIC WJINM pOJiepa, Wrpame JKMYpPKH, Hrpe JonTom). JIpyruMm pednma,
pOIWTEIbM W3 OBE Tpyle TPBEHCTBEHO HArjamaBajy TMoTpedy 3a JA0AaTHUM
00pa3oBameM CBOje JIelle M HUXOBUM OPraHM30BAaHUM AaHTAXOBAKEM Y JIPYIITBEHOM
KHUBOTY 3ajenHulie. Tek HAKOH OBHX CTPYKTYPUPAHMX M OPraHM30BaHMX aKTUBHOCTH,

akKIeHaT je Ha cJI000IHUM (U3UYKKUM aKTUBHOCTHMA. OBaKkaB Haia3 je pa3yMJbHUB Kaja
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ce y pa3MmaTpame y3Me MoJaTaKk Ja Cy POJAUTEIbH HCIUTAaHHKAa TUIIMYHOT pa3Boja
HajMamke 3aJI0BOJbHH IHMXOBOM MNApTULMIIAIUJOM Yy CEISHTApPHUM M MacUBHUM
akTuBHOCTHMa y KyhHOM OKpyxemy (Tabena 21) u ga noBehano pu3nyKo U COPTCKO
aHTa)XOBame TMPEICTaB/ba HAYMH Ja C€ Npeaynpene JaleKOCe)KHE HEraTHBHE
MoCHeANIle KOje MO 3paBibe JIeTeTa MMajy CBaKOJHEBHA (PU3WYKA HEAKTUBHOCT U
JIOMUHAHTHE cefieHTapHe akTuBHOCTH (Maher et al., 2007).

CraTHCTHYKH, 3HAYQjHOCTH Pa3iMKe HEMa jeIUHO y JOMEHy yuemha y pany
opraHusaiyja, rpyma, KIyOOBa WM Yy BOJIOHTEPCKHM AaKTHBHOCTHMA; HajMamba
BeJMYMHA pasznuka je HaleHa y gomeny miahenor paga (¢ = -0,19), nok cy paznuke
u3mel)y ABe rpyre poauTesba HApOUUTO YOUJbUBE Y IOMEHY OPYXKEHma ca IPYroM JAeroM
(¢ =-0,59) u y opranm3oBanumM ¢pu3nukuM aktuBHOCTHMA (¢ = -0,51; Tadena 39). OBa
KOMIIapanuja T[oKa3yje CYITHHY pa3nuka wu3Mmel)y CyOjeKTHMBHHX JHUMEH3Hja
napTULUIAangje y OKpYXemy 3ajenHuiule. Poaurerbu HAMIMX UCHUTAHHUKA C
nepeOpaHOM Mapajlu3oM Cy HajMame 3a/I0BOJbHHU MapTHIMIIALK]OM CBOje Jele Yy
OpraHu30BaHUM (PU3UYKUM aKTHBHOCTHMA M JIPYXKEHY Ca IIPYrOM JeIOM Y 3ajCTHHIIN;
JpYT'MM peurMa, OHU yodaBajy W M3/1Bajajy 3/ApaBCTEHO-()YHKIIMOHAIHU, MOTOPUYKU U
COLIMjaJIHU acleKT aKTHUBHOCTH Yy 3ajeqHuuu. Mmajyhm y Buay cBHX jgeceT TUIOBa
AKTUBHOCTH, HaBEJICHA JIBa JOMEHA Cy TEK Ha IIECTOM, OJJHOCHO JIEBETOM MECTY IpeMa
3aCTYIJbEHOCTH POJIUTEIha NCIUTAHUKA TUIIMYHOT pa3Boja KOjU Cy M3Pa3Wid KeJby 3a
BUXOBOM MTpoMeHOM. CIIMYHO, POJIUTEJbH UCIUTAaHUKA THUITUYHOT pa3Boja Cy HajMarmbe
3aJI0BOJbHH MApTUIUIIALKJOM CBOj€ Jelle Y paJy OopraHuzalyja, rpymna, KiyooBa Win y
BOJIOHTEPCKMM aKTUBHOCTUMAa M YacoBUMa MM KypceBMMa BaH IIKOJE, OJHOCHO
IBUXOBUM JIOJJaTHUM OOpa30BHHMM U JApyIITBEHUM aHraxosaweM (TabGema 39). Te
aKTUBHOCTH Cy, TaK, paHrupaHe Mel)y mociemmuMma MpeMa IMoAaldMa O HUBOY
3aJI0BOJBCTBA POJMTEHA UCIIUTAHHUKA C IIepeOpaTHOM apaIn3oM.

VY mnopehemy ca HamuM pe3yaTaTUMa, POAUTEIBH Jele ¢ oMmeTeHouhy cy y
3HaTHO MamkeM TMPOIEHTY W3PAa3WiIN KeJby 3a ITPOMEHOM TapTHIHIAINE Y
opranu3oBaHuM (uznukuM aktuBHocTuMa (Bedell et al., 2013, p. 319). Takohe, oBu
poIWTEsh Cy BHIIE 3aJI0BOJGHU TApPTHIMIIAIMjOM Kaga je ped o u3jJacuuma
(mponaBHHUIIA, TP>KHU LIEHTap, OMOCKOI, OMOIMOTEKa) U OANacIIIMa Ha MYT ca HohemweM
HEro poJIUTEIbH HAIIMX MCIUTaHMUKA C [epeOpaiHoM napanu3oM. OBy pa3inKy MOKEMO

CMaTpaTu OUYEKHBAHOM jep Cy Y HaBEJIEHOM HCTpakHBamby YIJIaBHOM 3a0eliexeHe BUIlla
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Pa3HOBPCHOCT, (DPEKBEHTHOCT U CTENEH YKJbYYEHOCTH HCIHMTAHUKA ¢ OMeTeHouhy y
TUM JIOMEHHMa, a npema nojanuma wux 19,1% je xao nmpumMapHy OMETEHOCT HMalo
MoTopuukH ropemehaj win TenecHo omreheme, OMHOCHO 35,5% je uMamo MOTOPUYKH
nopemehaj Kao IPUAPYKEHH, JOK Cy Yy HalleM WCTPAXKMBAIby CBU MCIHUTAHUIM WMAIA
JMjarHOCTUKOBaHy 1epeOpanny mapanusdy. Kaja je ped o geuu u3 TUNUYHE MOMyamnyje,
JNECKPUNTUBHO HajBehe pasinmke cy KOJ BEpPCKUX WM JYXOBHUX OKYIUbamka H
AaKTUBHOCTH; 3HaTHO BehH MpOIEHAT POAMTEshA JEIe ¢ OMETEHOIINY je U3pa3Ho KeJby
3a MPOMEHOM Hako oBa Jema y Behem mpoueHTy u yemhe Y4YecTBYjy y THM
AKTUBHOCTHMA aji ca HIDKUM CTENEHOM YKJbYYEHOCTH Yy Topehemy ca Hamum
HCIUTAHUIIMMA TUIIMYHOT pa3Boja. TeMIo CBaKOJAHEBHOT )KMBOTA, Apyradyuja JMHAMUKA
JIpyKeba ca BpLIballMa, KyJITYpPOJIOIIKE, Al U COLIMOEKOHOMCKE pa3iuke cy Moryha
o0jammema youeHOT TPEHJa pPa3linKa; JeTaJbHUje pa3Marpame OBE IMpoOJieMaTHKe

3aXTCBa KBAJIMTATHBAH IIPUCTYII Y UCTPAKUBADY.

4.2.3. IloBe3aHocT 00jeKTUBHE U CYOjeKTHBHE TUMEH3Hje MapTUIHIIAIU]E Y OKPYKEHY

3ajeIHULE U BUXOBE NMPEAUKTUBHE MOIYhHOCTH

[ToceObHO je wcnuTaH OJHOC OO0jeKTUBHE U CYyOjeKTHBHE JIMMEH3H]je
napruiunanyje y 3ajeqauiu (Tademna 40). JloOujeHu pe3ynaTaTu Mokas3yjy aa poauTesbu
o0e rpyrne MCIUTaHUKA NPUJAJy 3Ha4ya] U (GPEKBEHTHOCTU MApTUIMMALM]E U CTEHNEHY
YKJbYYEHOCTH CBOj€ JIelle, a HITO je MOTBpH)EHO KpPO3 HEraTUBHY M HHCKY JIO CPEme
uHTeH3uBHY kopenauujy (LI, p =-0,23, oqHocHo p = -0,28; TP, p = -0,35, onHocHO p =
-0,36). [lopen Tora, poauTE/bM UCTIUTAHUKA TUIIUYHOT pa3BOja U3paXKaBajy JOII U KeJbY
3a MPOMEHOM MapTHlMMalKje y Behem Opojy aKTUBHOCTH YKOJIUKO je MapTUIUIaIuja
BUXO0BE Jielle Mame pazHoBpcHa (p = 0,36); oBakaB TpeH HUje MOTBPHEH KO pOAUTEIhA
UCIMTaHUKA C EepeOPaATHOM MapaTHU30M.

Moske ce 3aKk/byuyuTH Ja c€ Kpo3 CYOJeKTHBHY JIWMEH3H]y MapTUIIHMIAIIM]E
WCIIOJbaBa]y POJUTEIhCKA OYEKHMBama Koja Cy JOHEKie apyraudja. ok je HUBO
3aJI0BOJbCTBA POJUTEIhA UCIIUTAHUKA TUIIMYHOT pa3Boja MMOBE3aH U ca pa3HOBpCcHouIhy
AKTUBHOCTH y 3ajeIHUIM U ca ydyecTajonhy akTHBHOCTH, Ka0 U Ca CTENIEHOM Y KOM CY
BUXOBa Jella Y TUM aKTUBHOCTHMA aHTa)KOBaHA, HE MOXKE C€ TBPJIUTH Ja je HHUBO

3aJ0BOJCTBA POJAMTE/hA HCIHTAHMKA C LEepeOpalHOM TIapaju3oM TI0BE3aH ca
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pa3HOBpCHOIINY aKTUBHOCTH, OJHOCHO Ca Pa3HOBPCHOIINY MapTUIMNALN]E HHXOBE
nene y 3ajegHunu. pyrum peunma, ako Cy IMocienule lepedpaiHe napaiuse, Kao
IpUMapHO MOTOPHYKOT omrtehema, 0OqHOCHO mopemehaja, BUIJbMBE y MapTULUNAIM]H
JeTeTa Kpo3 yMameH Opoj aKTUBHOCTHU y 3ajeHUIIM y KojuMa jaere yuecTByje (Tabena
32), poanTEIbH MOJjeTHAKO JO0KMBJbABa]y Ta] acleKT W BHIIIE ce (OKycHupajy Ha Apyra
JIBa, TO jecT Ha (PEKBEHTHOCT W HA CTENEH CTBapHE YKJbY4eHOCTH aerera. OBakaB
Hajlla3 MoXe Jga Oyne Mocienuia TeHepalHO YjeJHaueHe, a Mpe CBera HHCKE
Pa3HOBPCHOCTH MapTULUIALN]E Y 33j€JHUIIN Y OBOj TPYNH UCTIMTAHUKA U MTOCIEINIHOM
M30CTaHKy CTaTHCTUYKE 3HA4YajHOCTH Kopenanuje. Takohe, jemHo ox wmoryhux
o0jamrmerma Ou Morje OuTu npedepeHiyje poauTesba U/uil CaMUX UCIIUTAHUKA Kajia je
0/1a0bUp aKTUBHOCTH Yy 3aj€IHUIM y THTalky, KA0 U HHXOBA OYCKHBAamka y OJHOCY Ha
UCXO0JI ApTHUIMIIAI]E Y TT0jeIMHIM TOMEHUMA, a Yhje HCIUTHBAKE HUje MpeaBul)eHO
OBUM HCTpakuBameM. MelhyTum, Hama3 OM ce Morao MpPOTyMAayuTH U Kao OJpa3
MpHUXBaTamka CTamka M IMOClequla kao TpajHux edekara. 300r Tora je moTpedHO, mpe
CBEra, OBaj Haja3 KBAIMTATHBHO JOMYHHUTH M pa3jaCHUTH pasjiore IOJIjeaHAKOr
3aJI0BOJFCTBA POJUTEJbAa UCIHTAHUKA C HEpeOpaTHOM IMMapaju3oM MapTUIUIALNjOM Y
3ajeJHUIM U TO Y OJIHOCY Ha Pa3HOBPCHOCT aKTUBHOCTH.

Pesyntatu noructuuke perpecuje cy HOTBPAMWIM NPEAUKTHBHE MOTyhHOCTH
MOjeIMHUX KapaKTepHCTHKa Naptununanuje y 3ajennunu (Tabema 41). Taunuje, uz
Mojzena Bapujabiu, W3/BOjeHAa Cy TpU CTaTUCTMYKM 3HadajHa MPEeJUKTOpa ca
JEAMHCTBEHUM JONPUHOCOM CBAakor y oOjalImaBamy IOCIEANLA KOje NPUCYCTBO
nepebpajiHe Tapajn3e HWMa Ha MNapTULUNALW]y Y OKpYyXemy 3ajequuue. To cy
Pa3HOBPCHOCT, CTETEH YKJbYYEHOCTH, a 3aTHM W CTENEeH POIMTEIHCKOT 33/J0BOJHCTBA.
Hacynpor TOMe, 3HauajHOCT NPEIUKTUBHUX MOTYhHOCTHM HHUje mOTBpheHa 3a
¢pexsenTHOCT. MIMajyhu y BUIly OBe pe3yiTare, MOCTaBJba Ce MUTAHkE IITa JTOBOJH 110
pasiivKa y UCroJbaBamby NPEeAUKTUBHUX MOTYhHOCTH OBUX (hakTopa.

Hana3 o wu3ocrajamy cTaTHUCTUYKE 3Ha4ajHOCTU 3a (aKTop (PPEeKBEHTHOCTH
aKTUBHOCTH Y 3ajeJHHUIIM MOXE Jla yKa3dyje Ja oBaj] (akTop uMa TOJjeIHAKE
NpEVMKTHBHE MOTYNHOCTHM y Trpynama HalmuxX HCIHTaHWKa. Takohe, mMorio Ou ce
3aKJBYYUTH W Jla Cy TMOCIeAMIIe KOjeé MPHUCYCTBO IliepedpalHe Mapajiu3e uMa Ha
NapTULMIIALM]Y Y OKpYyXemy 3ajeaHuue Behum genom oxapeheHe mnpomeHama

Pa3HOBPCHOCTH, CTEICHA YKJbYYEHOCTH M IPOMEHaMa CYOjeKTHBHE TNepIenije 3a
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nOoTpeOHOM MPOMEHOM Tpe HEro MPOMEHOM (PEKBEHTHOCTH aKTHBHOCTH. Y MPUIIOT
OBAaKBOM TyMauemy Wy, HajIpe, pe3ylTaTH KOMIIapanuje oOpaciia MapTHIHUIAIH]E Y
3ajeJHUIM — MAKO CTAaTHCTUYKH 3Ha4ajHEe, CTBAPHE BEJIWYHHE Pa3NUKe (PPEKBEHTHOCTH
HAIlMX KCIUTAaHWKA HHUCY BEJIIMKE M TOKa3yjy Ja C€ MCIUTAHUIM C LepeOpasHOM
YKJbY4Yjy HEKOJHMKO ITyTa MECEYHO, a UCIIUTAHHUIIA TUITMYHOT Pa3BoOja jeJHOM HEIEJbHO
(Tabena 32). JleraspHUje, KOMITApAllijOM Ha HUBOY JECET 3aCEOHUX THUIIOBA aKTHBHOCTH
y 3ajeIHUI, CTaTUCTUYKY 3HAYajHOCT CY JOCTHUIJIE pa3jMKe TPU TUIA aKTHUBHOCTH,
ynopenuBe BenuumHe yrumaja (Tabema 33). Ha Ttaj HaumH, TOKa3aHO je OAa U Yy
OKpYXKEHY 3ajeHHIIC, CIMYHO MAPTUIMIAIUJH Y KYNHOM OKpYyXewmy, H30JI0BaH
noJaTak o (PPEKBEHTHOCTH MapTUIUIALKjE HE MOXE M HE cMe Ja OyAe jeauHH
noKaszaresb W/WIM MEPHJIO YCHEITHOCTH YKJbYYEHOCTH Yy JKMBOTHE CHUTyalje H

e(PUKACHOCTH CIIPOBE/IEHUX Iporpama MoApIIKe.

4.2.4. CTpyKTypa CpeAMHCKUX (DAKTOpa y OKpYKemY 3ajeAHULIE

[Ipema pesynTaTuMma, y OKPYXKEHY 3ajeJHUIE j€ MPUCYTaH CTAaTUCTHYKHU
3HayajHo Behm Opoj orexxaBajyhux ¢akropa — Oapujepa (r = 0,68) u mamu 0poj
onakmasajyhux ¢axropa — ¢amunurtaropa (» = 0,31) y rpynu HCIHUTaHHKa C
1epedpalHOM Tapai30M HEro y TPYyNH WCIHUTAaHWKAa TUIUYHOT pa3Boja. Pomutersn
UCTIHTAaHUKA C I[epeOpalHOM MMapajii30M Y MambeM IPOLEHTY MEPUUNNPajy OKPYKEHe
3ajeJHMIIe Kao TojpxaBajyhe, a cpeaMHcke QaxkTope 30MpHO Kao ojakiiaBajyhe 3a
naptununanyjy aerera (r = 0,63). Y3 To, mpema pe3yaTatuma, OB POJIUTEIbU Cy Y
Mam0] MEpU OLEHWIN pecypce Kao AOCTynHe u/wiu ajaekBatHe (r = 0,65). Bennuuna
yTHIaja pa3ivka u3mely rpymna je Benuka y opojy 6apujepa, 3acTyIbeHOCTH ToMOhH H
HOJPIIKE W JOCTYIHOCTH W/WIM aJeKBATHOCTH pecypca, OJHOCHO yMepeHa y Opojy
¢ammnuraropa (TaGena 42). OBakaB Hayma3 je y CKJaly ca Hajla3uMma IMPETXOTHHUX

crynuja (Bedell et al., 2013; Coster et al., 2011).

4.2.4.1. Komnapayuja npema nojeOunHauynum cpeOUHCKUM HaKmopuma y OKpPYHCEY
3ajeoHuye
Kako 0u ce crekao KOMIUIETHUJU YBHJI Y CMEp paslidKa MmocTojehux CTpyKTypa

cpennHCKUX (akTopa y OKpyKewmy 3ajemnuile, melycoOHo je ymopeheHo cBUX AeBET
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nomena (Tabena 44). OcuM GU3UMYKOT M3TJIeNa U pacropena MpocTopa yHyTap ¥ U3BaH
srpaga (¢ = -0,46), kao Oapujepe Cy ce M3JBOJUIN U KOTHUTHBHHU 3aXTEBH THUITHMYHUX
AKTUBHOCTH Y 3ajeqHuIu (¢ = -0,46), 3aTUM CEH30pHU KBAJIUTETU OKpYyxkema (¢ = -0,32)
U CIIoJballllbu BpeMeHckH ycnosu (¢ = -0,32). bapujepe ca HajjauuM yTHIajeM pa3iiuKa
y OJTHOCY Ha MCIUTAaHUKE THIIMYHOT Pa3Boja MOTUYY O]l (PU3MUKUX 3aXTeBa Kao IITO Cy
CHara, M37p>KJbUBOCT U KoopauHanuja (¢ = -0,54).

[To3Hato je 1a y KIMHUYKOj CIUIM 1epeOpaiHe napain3e JOMUHAPA MOTOPUUKH
nopemehaj mpaheH CKyIOM XETepOreHHX IaTOJOIMIKUX CHMIITOMa KOju 00yXBarajy
MHTEJIEKTYyallHe, CeH30pHe U emolmoHanHe mopemehaje (Stosljevi¢ i1 sar., 1990). Oa
KOMILIEKCHOCT TIOCJICIUIIA [epeOpaiHe mapaiu3e J0JIa3H JI0 u3paxaja y MHTEePaKIHjH
ca cpeIMHCKHM (akTopuMa BaH KyhHOT OKpyXema Kao OKpYyKema Koje je y ojapeheHoj
mepu Beh npuiaroljeHo morpebama jgereTa C IepeOpaHOM Mapaju3oM, IITO Cy
NOKa3aJld U pe3yiaTaTd Haller MCTPaXKHBama ykKazyjyhw Ha yrunaj npuiaroheHocTu
JIOMa Ha CTPYKTYpy cpeauHckux dakrtopa (Tabena 28), 1 To Ha HA4YMH Ja ce OJIaKIIa
CBaKOJIHEBHO (DYHKIIMOHHCAE JACTETa U mopoauie. Mehytum, y oBoM ciaydajy ped je o
MHTEPAaKIMJU ca CPEIUHCKUM (aKkTOpuMa H3 OKpYXKEHma 3ajeJHHIle, Kao IITO CYy
yIaJbeHOCT O] MPOJABHUIIA, TOCTOjame TPOTOapa, MOCTYMHOCT pammnu wiu Iudra,
3aTuM OyKa, TYXBa, OCBETJbCHE, TEMIIepaTypa 1 KInuMa, alld U KOHIIEHTpaIlja, Naxmba,
pemaBame mpobiema, cHara, W3IpKJbUBOCT M KoopauHanvja. HaBenenu ¢akropu ce,
npemMa H3jaBamMa pOAUTEsha, MOCTaBJha]y Kao (DAKTOPU KOJU Yela8HOM OmMeHcasajy
IbUXOBOM JIETETy C IlepeOpaTHOM Mapaliu3oM Ja MapTUIMIHpA y aKTUBHOCTUMA Yy
OKpYXeY 3ajeIHUIle, TO jJecT Kao Oapujepe, MTO MOXe OUTH 00jallbehe HABEACHOT
HaJaza.

Haname, oBne je moTpeOHO CHOMEHYTH W JPYLITBEHU acCleKT CTPYKType
cpeauHCKUX (QakTopa. Poautessn ucnuTaHMKa C IiepeOpallHOM Mapaiu3oM Ccy Y
CTAaTHUCTUYKUA 3HAYajHO BeheM TMpOIEHTY HEro pPOAWTEIbH HCIUTAHUKA TUIIUYHOT
pa3Boja, MpeMaa ca MajJoM BEIWYMHOM YTHIlAja pa3jiuKe, Kao Oapujepe OICHIIN
COLIMjaJIHE 3aXTeBe THIMYHUX AKTUBHOCTH, TOMYT KOMYHHUKAIlMje W WHTEpaKIfje ca
npyruma (¢ = -0,28) u ogHOC cBoOT jmerera ca Bpmmanuma (¢ = -0,24), 10k pasziuke y
OpPOIIEHW CTaBOBa M IOCTyIMakKa JAPYrMX 4IAHOBAa 3ajeqHHIe U 0e30eHOCTH HUCY
JOCTHUTJIEe cTaTUCTUUKY 3HadajHOCT (Tabena 44). [lpukazana auctpubyija oArosopa je

JETMMUYHO YIIOPEanBa ca pe3yJTaTiMa 00jaBJbeHUM Y KOMIAPATHBHO] CTYAH]U Jele
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TUIIMYHOT pa3Boja M Jene ¢ omeTreHouhy crapoctu usmely ner u 17 roguna. begen u
capagau (2013) cy wu3BeCTHWIIM O YIOPEIHMBO] IPOLEHTYAIHO] 3aCTYIJbEHOCTH
poauTesba Jele C Pa3IMYUTUM OOJHMIIMMA M CTETICHHMAa OMETEHOCTH KOjU CY OLEHHIN
¢u3nuKe, CEH30pHE W KOTHUTHUBHE €JIEMEHTE CTPYKType CPEeIUHCKHX (akTopa y
OKpYKEHY 3ajeHuIle Kao Oapujepe. eckpuntuBHo, HajBeha oacTymama y 0roBopuma
poauTesba HAIIMX MCIUTAHUKA C IepeOpaTHOM Mapalii30M U POAUTEIba UCIUTAHUKA C
oMeTeHOIINy pa3IMYUTOr THIIA U3 U3IBOJEHOT UCTPAXKHUBAHA CY Yy OKBHPY JAPYIITBEHOT
acrieKTa OBe CTpyKType. TauHuWje, COLMja HM 3aXT€BH THUIHYHHX AaKTHBHOCTH Y
3ajeTHUIM, OJTHOC JIeTeTa ca BPIUallMMa U CTaBOBU U MOCTYIIHU IPYTHX ocola cy
dakTopu ouewmeHH Kao oTexaBajyhu y Behem Opojy ciyyajeBa HEro y HaiieM
uctpaxuBamwy (46%, 29% u 21% nacnpam 17%, 12% u 6%, penom). Mctu TpeHn je
Hal)eH ¥ KoMIIapaIyjom ca pesyararuma koje cy npencrasuwin Uen, py u benen (Chen,
Drew, & Bedell, 2012). [TorpeGHO je cnoMeHyTH joul jeaHo ucTpakuBame (Radulovic i
sar., 2014) ca ymopenuBoM TUCTpUOYLHjOM Kala je ped o (U3MYKOM pacrmopeny u
U3TIIeAY MPOCTOpa YHYTap M W3BaH 3Tpajia, CTAaBOBHMA M MOCTYIIIUMA APYTruX ocoda u
OJIHOCY ca BpIlmaluMa kao 6apujepama (39%, 52% u 49% y HaBe1€HOM UCTpaKUBAY
HactpaM 35%, 51% u 41% y Hamem UCTpaKUBaBY, PEAOM).

Kana je peu o cpeaquHckuM pakToprMa Kao (panmintaTopuma, pasziuke npoleHa
pOIUTEIba HANIMX UCTIMTAaHUKA HUCY JOCTHUIJIE CTATUCTHYKY 3HAYAjHOCT HU 3a jellaH O]
ucnutuBaHux ¢akropa (Tabena 44). Jlpyrum peunma, cpeaMHCKH (akTopu U3
OKpYy’Kema 3aje[IHULE Cy Y IMOJJeJHAKO] MEpH OLCHhEeHU Kao onakmaBajyhu, mro je y
CKJaay ca Haja3oM MperxojaHor uctpaxusama (Bedell et al., 2013). OBge je, mak,
NMoTpeOHO HATJIACUTH Ja j€ TpUMeTHA Beha MpoIleHTyallHa 3aCTYIJbEHOCT POIUTEIha 00e
Tpyre KOju Cy TpOICHWIN cBe (pakTope Kao onakmaBajyhe y HaleM HCTpakhBamby
Hero y HaseZieHOM. [IporeHTyaHo u3pakeHo, JIOK ce y HallleM HCTPa)KUBamby PaclloH
kpehe ox 7% mo 51% kon poauTesba UCIUTAHUKA C IIepeOpaTHOM MMapan30M, OJTHOCHO
on 15% nmo 47% xoxn ponuTesba WCIIUTAHWKA THITMYHOT pa3Boja, bemen u capagHuim
(2013, p. 320) u3BemTaBajy o pacnony oxa 2% no 18% kox poaurtesba UCIUTAHUKA C
Pa3TIUYUTUM OONHMIIMMA OMETEHOCTH, OAHOCHO on 3% mo 24% xom poauTesba
UCTHMTAaHUKA U3 THUMHWYHE nomyianyje. OBakaB Hajla3 ceé MOXE ONMHUCATH Kao MO3UTUBAH
u oxpabpyjyhu jep moka3yje rae ce Hajaze MoryhHocTH 3a yHampehuBame

napmunnaunje, Kao M 3a KOHCEKBEHTHO IMOOO0JbIIAe KBAJUTETA JKUBOTA JC€IE U3 OBC
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nonynanyje uMajyhu y BuIy Ja je ToTBpheHa mHUXOBa JEIUMHUYHA TIOBE3aHOCT
(McManus et al.,, 2008). Tome monmpuHOCHM W Beha NPOIEHTyaJIHA 3aCTyMJBEHOCT
poIuTEsha HAIIMX UCITUTAHUKA C I[epeOpaTHOM MMapau30M KOJH CY JOMEHE COIIHMjaTHUX
3axTeBa THIIMYHUX aKTUBHOCTH Yy 3ajEHUIM, OJJHOCA JETeTa ca BPLIbAalliMa U CTaBOBA
U TIOCTYIaKa JApyrux oco0a OLICHUIIM Kao YIJIaBHOM oJjakmiaBajyhe ¢akrope y oAHOCY
Ha 3aCTYIUBEHOCT OHUX POJAUTEhA Koje Ccy JaTe (akTope OLEHWIH Kao (aKTope Koju
VelaéHOM omedcasajy HHXOBOM JAeTeTy aAa mnapruiunupa. OcuM TOora, BaXKHO je
HAIIOMEHYTH Ja je Buie o mojoBuue (50,9%) poauTespba HCIMTAHUKA C TIEpeOpaTHOM
napaau3oM H3jaBUJIO Ja CTAaBOBU M MOCTYIIM JAPYTrUX 4YIaHOBA 3ajeHHIIEC Ipema
IbUXOBOM JICTETY V2la6HOM OJAKWABA]Y HETOBO MapTULUIIUPALE Y 3aj€AHUIIM, TOK je
HEIITO MamH MPOIEHAT BHUX M3jaBUO WCTO 32 OJHOC CBOT JeTeTa W Bpmmaka (40,9%).
JlocTynmHa UCTpakMBamka W3BEIITaBa)y O JECKPUITUBHO MamboOj MPOLEHTYAIHO]
3aCTYIJBEHOCTH POAUTEIbA JIEle C OMeTeHolIhy cTapocT u3Mel)y net u 17 roguHa Koju
Cy MCIHUTHBAaHE cpeluHCKe (akTope omucanu kao dauunurtatope (Bedell et al., 2013;
Chen et al., 2012). IToapmika U3 cOmMjaTHOT OKpYyXKema (Hajuemhe U3pakeHa Kpo3
CTaBOBE) U MPHUCTYNAYHOCT O€3 apXUTEKTOHCKUX Oapujepa ce Hajuenthe HaBojAe Kao
onakmasajyhu cpenuncku Qaxropu. @opcut u capaguunm (Forsyth et al., 2007)
Oenexxe na je mapTULUIANMja TOJ YTHLajeM TpH CpeluHCKa (akTopa: MOJpIIKa,
¢u3nyKa NPUCTYNAYHOCT U MOTYhHOCT TpaHcmoprTa, 10k Jloynop u capaauunu (Lawlor
et al., 2006) u3nBajajy cienehe cpearHCcKe GpakToOpe: TPAHCIOPT, MOJAPIIKA POIUTEIbA U
WHAWBUAYAIHA U HHCTUTYIIHOHATHHA CTaBOBH.

Cnenehe, paznuke usmely rpyna cy youbHBHje Kajla ce y pa3MaTpame y3me
3aCTYIJBEHOCT OJITOBOpa Huje 00 3Havaja. CTAaTUCTUUKHU 3Ha4ajHO Behu Opoj poauTesba
WCIIMTaHUKA THUITMYHOT pa3Boja je OIEHUO CPeIUHCKe (aKkTope Kao (pakTope Koju Hucy
00 3Hauaja BHUXOBOM JIETETY J1a MapTHIMIIMPA Y aKTUBHOCTUMA Y OKPYXKEHY 3aje/IHUIIE,
OJTHOCHO Kao QaxkTope Koju He yTHuy Ha naprunmnanyjy. Kag je oBaj kBamuter
cpenuHCKUX (akTopa y MUTamy, HajBeha pasnuka je y JOMEHY (U3UYKHX 3axTeBa
TUMIMYHUX akTUBHOCTU y 3ajennui (¢ = 0,55). Kao uzyserak, onHocHO ¢aktop 6e3
CTATUCTUYKE 3HAYAJHOCTH pa3jiuKe u3Mely rpyma, u3aBOjuo ce JOMEH 0e30eTHOCTH Y
3ajequuny (Tabena 44). JloOujena quctpulyiiyja je ynopeausa ca Hajla3oM MPEeTX0HOT

HUCTpa)XuBamka C TUM HITO CY Yy HaIEM HCTPAKUBABKBLY )106I/IjCHC HHUKC BPCAHOCTU
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NPOLIEHTYaJHE 3aCTYIUbEHOCTH pOAWTEJba M3 00e Trpyme Koju Cy Ha OBaj HA4YMH
OIICHWJIM TTOjeIMHe cpearHCcKe (hakTope u3 3ajequuiie (Bedell et al., 2013).

VY3umajyhu y pasmarpame caMo MOJaTKe O AUCTPUOYLHUjU MPOLEHTyalHEe
3aCTYIJbEHOCTH, Ca U3Y3E€TKOM CIIOJBAIIIbIMX BPEMEHCKHX YCJIOBa, YIIPABO Cy CTABOBU U
HOCTYIIIM JAPYTUX 0coba, OAHOC JAeTeTa ca BpIIbaluMa W COLMjaHH 3aXTEBH
aKTUBHOCTH OHHM CpPEIUHCKH (aKTOpH KOje je HajMamh Opoj poauTesba HAIIUX
UCIIUTAHHUKA C IepeOpaTHOM MapaM30M O3HAYMO Kao Oapujepe W CympoTHO, HajBehw
Opoj WX je OmeHHWO Kao (amumuTarope MApTULUNANUU Y 3ajeqHuid. DU3NYKA H
KOTHUTUBHH 3aXTEBH aKTUBHOCTH CY, IOpeJ (PU3NYKHX, IPOCTOPHHUX U apXUTEKTOHCKUX
KapaKTepUCTUKA OKPYXKEHa, YeCTO OMUCAHU Kao Oapujepe u mpernpeke. Pesynratu cy y
CKJIay C pe3ysiTaTHMa CIMYHUX CTyAWja W TMOTBPlYjy 3HAUajHOCT yJIOore OBUX (aKTopa
(Law et al., 2007; Lawlor et al., 2006; Chen et al., 2012; Welsh et al., 2006).

WNmajyhu y Buay NOpeTXomHO MNpHKa3aHy aHaIU3y CTPYKTYpe CPEAMHCKUX
dakTopa y KyhHOM OKpYXemYy, Hala3z O OKPYXElhY 3ajeTHUIE C€ MOXKe 00jaCHUTH Ha
cinyaH HaywH. V31BOjeHM cpenuHCKHM (hakTOpH, MpeMa H3jaBaMa pojuTesba, demrhe
uMajy yJory unu Oapujepe win (anuiuTaTopa y4ecTBOBaWbY JIeTeTa WU aJl0JIeCleHTa
¢ uepebparHOM napaiu3oM y 3ajenHuiy. Hacripam Tora, kazia je ped 0 MCIUTaHUIMMA
TUIMYHOT Pa3Boja, POAMTESbM dYelrhe cMaTpajy Ja cy CpeAMHCKH (QakTopu uiau 6e3
3Havaja WJIM Cy OJiakiiaBajyhu 3a mapTULMMAMjy HBHUXOBOT JIeT€Ta Y 3ajeIHHUIIH.
YMameme Opoja Oapujepa, OJHOCHO YKJIamame OTeXaBajyher yTuiiaja CpeauHCKHX
dakTopa y3 HCTOBpPEMEHO OjayaBame HUXOBE (DalMIUTATOPCKE YIOre, jelaH je o
HayMHa NMpeBasmIakemha jaza U yekialjuBama MoJpIIKe OKPYKemha U TapTUIUITAIIHOHOT
MoTeHIMjana Jene u3 oe nomynamnuje. [loTpedbHO je yBUaeTH 3HA4a] U UCKOPUCTUTH
MOTYNHOCTH peNaTHBHO BHCOKE 3aCTYIJEHOCTH TIPOIIEHE CPEJAMHCKUX (aKTopa
COLIMjAJIHUX 3axTeBa AaKTMBHOCTH, OJIHOCA Ca BpIIkHAllUMa M CTAaBOBA M IOCTYIaKa
JPYTUX JbYAU Kao GauiuTaTopa, OJJHOCHO peaTUBHO HUXKO] 3aCTYIJEHOCTH MPOLIEHE

oBUX (akTopa Kao O6apujepa MapTUIHMIAIN]U Y OKPYKEHY 3a]eTHUIIE.

4.2.4.2. Komnapayuja npema nojeOuHa4Hum pecypcuma y OKpyxcervby 3ajeOHuye
[Ipema wu3jaBama poauTe/ha HCIHUTAHWKA C IlepeOpalHOM Mapaanu3oM, Kao
Vela6HOM HeOOCMYNHU U/unu Heaoekéamuu Ja TIOApXKE MNapTULUNALW]y JeTeTa y

HajBeheM IPOLIEHTY M CTaTUCTUYKHM 3HAYajHO BHUIIE Ca PA3IUKOM CPEIEr yTUIaja y
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OJIHOCY Ha POJIUTEshE MCIUTAHWKA THUIIMYHOI pa3Boja OLECHEHH Cy cienehu pecypcu:
HoBarll (¢ = -0,48), jaBHU TTPEBO3 KaKO OM CE MPUCTYIHIO aKTUBHOCTUMA Y 3ajeTHULH (¢
= -0,47), onckpOJbeHOCT (HIp. CIOPTCKAa OMpemMa, ONMpeMa W CpPEeACTBa ACUCTHBHE
TexHojoruje; ¢ = -0,46), mporpaMu U cepBUCH (HIIP. HHKJIY3UBHHU CIIOPTCKHU MPOTPAMH,
nepcoHamnu acucteHt; ¢ = -0,36). Hacympor Tome, poauTesbu HUCHUTAaHUKA C
1epeOpasTHOM Mapain3oM Cy Y HajMameM MpoLeHTy (6,4%) 1 cTaTUCTUYKH MOJjeHAKO
Ka0 POJUTEIbM HCIUTAHWKA TUIMYHOT pa3Boja (3,7%) u3jaBuiu 1ga MOpoAMIIA HEMa
JIOBOJHHO BpEMEHA J1a TIOAPKU MapTHIUIANKU]y aereta y 3ajeqaunu (Tadema 45). Hana3
Ja cy HemocTatak uH(MOpManMja M HeAOCTaTak (PUHAHCHjCKE TMOJpIIKE, Kao H
HEJOCTYIMHOCT jaBHOT TMpeBO3a, yecTe Oapujepe MapTULHMINALUJU Y 3ajelHULU je Yy
CKJIQJy ca pe3yiTaThuMa NpeTXoaHux uctpaxuBama (Lawlor et al., 2006; Hemosuh u
cap., 2012; Radulovi¢ i sar., 2014). ITopen Tora, Jloymop u capagauiu (2006) ucrakmu
Cy jOII M YIOTY KOjy MPOJIy>KEHO BpeMe 00aBjbamha aKTUBHOCTH, HEOCTAaTaK MPOCTOpa
3a OmpeMy M 3alITUTHUYKM OJHOC CTpaHala uMajy kao Oapujepe. Ilpukymbame
uH(popMaIja je jeaHa OJ TPH CTBApW KOje POAMTEJbH JeIe C OMETeHOInhy, jomn Ha
IbUXOBOM HajpaHUjeM Yy3pacTy, MCTUYy Kao KJbydyHE Yy CTpaTerujama KojuMa ce
NOJCTHYE MapTHLMIAIMjAa Yy 3ajeHULHM, TOope] 3acTynama M 0e30eIHOCTH y IIupeM
cmuciny peun (Khetani, Cohn, Orsmond, Law, & Coster, 2011). Hemocrarak
uH(popMallMja ¥ OpraHu3alidje Ccy MpHUKa3aHu Kao CpPeAMHCKU (akTopu KOjU ce
HEraTUBHO OJIpakaBajy Ha maprununanrjy neue ¢ omereHomhy (Shikako-Thomas et al.,
2008).

Bpeme je, xao pecypc, Mely HajIOCTyMHMjUM @peMa H3jaBaMa pOAUTEIhA
UCTITAaHUKA C IepeOpalHOM Tapau30M, OJIMax HAKOH COICTBEHOT MpeBo3a. Pasmmke
u3Mel)y rpymna HACY CTaTHCTUYKH MOTBpEeHe Kaaa Cy Y pa3MaTpame y3eTH OJrOBOPH Ja
MOPOJINIIA, TIAK, UMa JIOBOJHHO BpeMeHa (55,5% nacnpam 64,2%) 1 1a UM je COTICTBEHH
npeBo3 goctymnaH (63,6% nHacmpam 56,7%). Poautersu ucnutaHuka ¢ nepedpariHom
napaym3oM cy BehnmHy ocTanmmx pecypca CTAaTUCTHYKUA 3HA4YajHO pehe O3Ha4mId Kao
JOCTYITHE W/WIIH aJIeKBaTHE, alld ca M3y3€TKOM Iporpama u ceppuca y 3ajenHuiy. OBo
OJICTYIIathe je OYCKMBAHO, a y TPWIOT My HAEC W CTaTUCTHYKMA 3HA4YajHA pa3jiuKa
BEJIMKOT yTHIlaja u3Mel)y rpyna ucnuraHuka Kaja je MpoleHa MOoCTojama moTpede 3a
OBHM pecypcoM Yy nmuTamy. [la je comcTBeHM MpeBO3 3Ha4ajaH (arMIuTaTop

MapTUIUMTIAIM]H Y 3aj€THUIINA ToBope U nperxoane cryauje (Lawlor et al., 2006).
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JloHekne ymopeauBy CTPYKTYpy cy npukasanu bemen m capagnuiu (2013) y
CTYIWjU O NapTULUNAIMU Yy 3ajeIHULU Jelle ca pa3jIuuuToM oMmeTeHouhy u jere
TUMIUYHOT pasBoja. [IpBa pasnuka Koja ce u3/Baja je y JOMEHY COICTBEHOI MPEeB03a y
KojeM Huje Omino pasnuke u3mely Te JBe rpyne HMCIUTaHHWKA, Y OJAHOCY Ha Halle
pe3yiTaTe, IeCKpUNTUBHO, 3HATHO MamU MPOLIEHAT pOAMUTEbA JIele ¢ oMeTeHoulhy je
U3jaBHO Ja UM OBaj pecypc Huje noctyman (2% wHacnpam 18% poautesba Hammx
UCIIUTaHWKa ¢ MepedpanHoM mapanmu3om). CIWYHO, MOK j€ He3HATaH MpOIeHAT
poaUTEIba HAIMX WCHUTAHUKA C IepeOpaTHOM MMapaju30M OLIEHHO J1a UM COIICTBEHHU
npeBo3 Huje norpeban (0,9%), y HaBeI€HOM HCTpaKUBawby j€é TO YYMHUIIO BHIIE
poautesba ucnutanuka ¢ oMmereHomhy (10%). Jlpyra kiby4Ha pasznuka je y JOMEHY
JOCTYITHOCTH jaBHOT TIPEBO3a KOjJU Cy POJUTEIbM W3 HABEICHOT HCTPAXKHUBAKHA Y
MOJ[jeTHAKOM TIPOIICHTY OIICHWJIM Kao YIJIaBHOM JOCTynaH w/wim aneksatan (78%
Hacripam 85%). Kanma je oBaj KBaJMTET y MNuUTamy, CTaTUCTUYKM 3HAYAJHO Mame
poauTEshba HAIIUX UCIUTAHHUKA C [epeOpaTHOM Mapalii30M je M3jaBUJIO Ja UM je jaBHU
NPeBO3 JOCTYIMAH W/WIN aJeKBaTaH U TO Ca PA3IMKOM CPEIbEr YTHIaja Y OJHOCY Ha
poANTEshE UCTIUTAHUKA TUTTMYHOT pa3Boja (26,4% wnacmpam 56%, V' = 0,30; Tabena 45).
Tpeha paznuka je BUA/bMBA y AMCTPUOYLHMJU OATrOBOpAa HAa MHUTAKE O TOME Ja JIU
NOpOJMIIAa UMa JOBOJBHO BpPEMEHA Ja MOJpPXHM MapTUIMIIALKM]y JIeTeTa y 3ajeJAHHULH.
Poauressn mcnutanuka ¢ omereHomhy Cy y CTaTUCTHYKHM 3HauajHO BeheMm mporeHty
u3jaBunn ga HeMajy (19% nacnpam 3%), OTHOCHO y CTaTUCTUYKH 3HAYAJHO MambeM
NPOLIEHTY M3jaBWIM Jla UMajy JOBOJBHO BpPEMEHa Y OJHOCY Ha KOHTPOJHY Tpymy
uzaBojeHe cryauje (41% wnacnpam 59%). V HamieM HcTpaxuBamy, MaK, OBE Pas3lIuKe
u3Mmely rpyna Hucy Hal)eHe; pouTesbu HAIIMX UCIIUTAHUKA Y MO/1jeIHAK0] MEPH UMajy
(55,5% nacmpam 64,2%, ¢ = 0,09), omHOCHO HEMa]y JOBOJHHO BpemeHa (6,4% Hacmpam
3,7%, ¢ = -0,06) na moapke cBoje JAeTe Ja y4ECTBYj€ Y PA3TUUUTUM aKTHMBHOCTHMA Y
JPYIITBEHO] 3aj€HULIH.

Ca u3yTEeKOM CIOMEHYTOT TpoOiemMa JOCTYIMHOCTH JaBHOT M COIICTBEHOT
NpeB03a U BpeMeHa Kao pecypca, CTpYKType CpeAHMHCKHUX (aKTopa Cy UTaK YIIOpEeIHBe.
JeckpuntuBHo, HajBehe pasMUMOUIIAXKEHE OAroBopa u3Mel)y rpymna HucnUTaHUKA Y
HaBeZieHOM HcTpaxuBamy (Bedell et al., 2013) u y HameM ucTpakuBamy jeCTe y TOME
Jla JI1 TIOPOMIIA PACIIONaKe ca IOBOJbHO HOBIIA U aJIeKBaTHE ONpEME U Ja JIM UM je OHa

noctynHa. OBa KoMImapanuja MoTBphyje Aa UCTH CPEAMHCKHA (DAKTOpU y Pa3IuuUTHM
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OKpYKEHhHMa MOTY J1a Oyay TepIHUNHpaHd Ha Pa3IMuuTe HAYMHE, KHUXOBa YJOra je
NPOMCHJbMBA W Bapupa Kako y OJHOCY Ha KOHKDETHA OKpYKEHma, Tako U u3Melhy
pPa3NIMYUTUX TOMyJIAlja, YMME C€ TEOPHJCKM KOHCTPYKT MapTHLHUINANMjEe JeTeTa
JOJJATHO YCIIOKIbaBa. UMbeHUIA je Aa ce CTPYKType y30paKa MCHHUTAHUKA U3 OBE JBE
crynuje MmehycoOHO pasnukyjy mpema Buie ocHoBa. M3mely ocraror, pasnukyjy ce
nUucTpuOylyje mpema CTelneHy oOpa3oBama pOJHWTESha, MPEeMa BHCHUHU MECCYHUX
OpUxoja, Kao M IpeMa TUIly Hacesba, WITO IMOpPeA KYJITYpPOJOMIKUX M TJI0OATHHUX

COLIMOEKOHOMCKHX pa3jihKa, MOXe J]a 0TeKa TMPEKTHY KOMIapalyjy Hajasa.

4.2.4.3. Vcnosmwenocm cmpykmype cpeOuncKux @akmopa y OKpydicery 3ajeonuye
o0peheHum TUIHUM, NOPOOUHHUM U KAPAKMEPUCMUKAMA POOUMELA UCHUMAHUKA
PesynraTi xopenaipoHe aHaiaM3e Cy yKa3ald Ja INTO jé MaTepHjalHO CTambe
HOpPOJMIIE Y TPYNM HCIMTAaHMKA C LepeOpaTHOM Mapalu30M BHIIE OLEHEHO Ha
TPOCTENEHO] CKaJlU, TO Cy 3a0eNeKeHu Mambu Opoj Oapujepa U poAuTeSbCKa MepIeniija
Behe gnocrymHoctu pecypca y 3ajeqammm  (TabGema 46). [loHekiie apyraumja
JTUCTPUOYIIMja CTATUCTUYKHU 3HA4YajHE MOBE3aHOCTH CTPYKTYPE CPEIMHCKHUX (akTopa y
OKpY)X€HhY 3aje[JHALIE M OBE IOpPOJAWYHE KapaKTepUCTUKE je Jo0ujeHa y TIpynu
UCMHMTAaHUKA TUIMYHOT pa3Boja. Haume, 6osbe OLIEHEHO MaTepHjaTHO CTambe MOPOIHIIE
y 0BOj TpyIU UCHUTaHKKa npate Behu Opoj pammnnraTopa U Beha JOCTYyIHOCT pecypca.
Jpyrum pednma, 0K je MaTepUjaTHO CTamke MOPOAUIE Y TPYIH MCTIUTAaHHUKA C
nepeOpalHOM Tapajiu3oM IMOBe3aHO ca OpojeM Oapujepa y CpeauHM, Y Tpylnu
UCNMTAaHUKA TUIMYHOT pa3Boja je MoBe3aHo ca OpojeM daumnuratopa. IloBezanoct
MaTepHjaJHOT CTamka U JTOCTYIHOCTH W/WIIM aJleKBaTHOCTH pecypca je, Mak, 3ajeJHUUKO
3a 00e rpymne u Moryio 6u ce pehu ouekmBaHO Kao mcxoj aHanmse. Mmak, ca musbeM 1a
ce IMpOBEpPH CTATUCTHYKA 3HAYAjHOCT pasiauke wu3Mehy oBUX KoedulMjeHaTa
Kopenauuje, H3padyyHaTa je ONakeHa BPEAHOCT Zops TNpUMEHOM Duiepose
TpaHcopmanuje » BpeaHocTH y z BpeaHocT (Silver & Dunlap, 1987). [doOujena
BPEIHOCT Zops = 2,471 (p = 0,0135, obGocTpaHO) HEIBOCMHCIEHO IOKa3yje na ce
Koe(UIIMjeHTH KOpelalyje MaTepHjalHOT CTalkba M pecypca CTAaTUCTUYKU 3HAuajHO
pasnuKyjy u3mel)y 1Be rpyne HalMX HCHMTAaHMKAa M yKa3yjy Ha jady IOBE3aHOCT
UCIIMUTUBAHUX Bapujablii y MNOpOJMIIaMa HCIHUTAaHUKA C LEpeOpaTHOM IMapau3oM.

OBakaB Hajla3 €MIUPH]CKU TOTBphyje Ja MaTepujaJHO CTame MOPOAMIEC KOje je Y
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BEJIMKOM JIeTy JICTEPMHHUCAHO MTOPOIUYHOM (PHHAHCHJCKOM CHUTYAIljOM, MOXKE Jia UMa
Ba)XHY yJIOTY Yy JCTePMHHHUCABY Naptuiunanyje aerera. CIMYHO je MPeICcCTaBJbEHO Y
TEOPHjCKH pa3MaTpaHOM KOHIIETITYaTHOM MOZENY JTUYHUX, TOPOIUYHUX, CPEAMHCKUX H
JOPYIITBEHHUX (haKTOpa KOjU YTHUY Ha MapTHIMIIAIK]Y JeLe ca CMETHhaMa y pa3Bojy, Ipe
CBEra y peKpeaTuBHUM U CIO0OIHMM aKTHUBHOCTUMA KOj€ CE jeIHUM JIEJIOM OJIUTPaBajy
u y okpyxewy 3ajegnuiie (G. King, Law, et al., 2003). Ha nmoBe3aHOCT mOpoaHYHUX
MPHUX0/Ia, OJJHOCHO COIIMOCKOHOMCKOT CTaTyca W POAMTEIbCKE MepIeniuje Oapujepa
NapTUIMIIALNUJH Y PEKPEaTHBHUM, IIKOJCKAM M aKTHMBHOCTHMA Yy 3ajeHHIU Jele ca
MoTOpuYKMM mopemehajuma y3pacta ox miect g0 14 roguHa Cy ykKasaid U JIPYTd
aytopu (Law et al., 2007).

Kama je ped o moBe3aHoCTH ()YHKIIMOHATHUX CIOCOOHOCTH WCIIHTaHUKA C
1epeOpaTHOM TMapalii30oM H CTPYKTypEe CPEAMHCKUX (DakTopa y OKpPYKEHmY 3ajeTHUIS
(Tabena 47), poauTesbu HCOUTAHWKA C [EepeOpalHOM Mapald3oM 4Hje je
dbyHk1MOHKCawke y obnactu koruunuje (mpema WeeFIM) onewmeno Behum crenenom
HE3aBHCHOCTH Cy omucaiu Behm Opoj cpemuHCKuX (akTopa Kao ojakmaBajyhe 3a
MapTUIUTIAIK]Y CBOT JIETE€Ta y 3ajeIHUIIM, a OKPYKEHhe Kao Bullle mojapxkasajyhe. Kao
IITO je CIOMEHYTO, (PyHKIMOHAJIHA HE3aBHUCHOCT y OOJIacTH KOTrHHIHjEe (Ipema
WeeFIM) mnoapazymeBa CcHOCOOHOCT KOMYHMKallMje, TadyHHj€ pa3yMeBame W
U3pakaBame, 3aTHM COLMjaJIHY HHTEPAKIM]Yy, CIOCOOHOCT pelaBama MnpodiieMa u
namheme. OBe CMOCOOHOCTH Cy 3HAuUajHE 3a Y4YECTBOBAWKEC Yy 3ajeJHUIIM U HaIIN
pe3ynTaTH Cy TMPEeTXOAHO TOTBPAMIU HHUXOBY TIOBE3aHOCT ca JBE O TpH
KapakTepucTuke oOpaciia mnapTununangje (ca pa3HOBpcHOIIhy M ca CTElNeHOM
ykibydeHocTH; Tabenma 37), y ckiamy ca pesyiaTaTUMa KBaJUTATUBHE CTYAHjE O
MOTEHIIMjaJTHO HETaTHBHOM YTHUIQ]y OTpaHWuYerha KOMYHUKAIMje Ha aKTUBHOCTH H
NapTULMIALKM]y Jeue ¢  [epeOpaJHoOM  Mapaju3oM, HapouyuTo y  JIOMEHY
WHTEPIIEPCOHATHUX OJIHOCA M CAMOCTAIIHOCTH, Ka0 W MapTUIMIALMjEe y JPYIITBY
(Batorowicz et al., 2014; Mei et al., 2015). Mehyrum, kana je ped O CTPYKTypHu
CpeanHCKHX (DaKTopa, MOXKE Ce 3aKJbBYUUTH Ja Ce CPEJAMHCKA CTPYKTypa OIHCYyje Kao
MOBOJbHH]A 32 MAPTUIIUIIALINA]Y JIETETa C IepeOpaTHOM Mapaii30M YKOJIHUKO MY j€ Mambe
aCHCTEHIIM]je MOTPEeOHO, OHOCHO YKOJIHMKO jeé OHO HE3aBHCHHUj€ Y KOTHUTUBHOM JIOMEHY
cnocoOHocTH. MMmajyhu y Buay ga ce uepeOpanHa mapaiusza MaHUdecTyje Kpo3

MOTOPUYKHU JOMHHAHTHO omTehe}Le, mocraBjba C€ INHUTAKLE 3allITO MOTOPHUYKE
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crocoOHOCTH, rpy0e MM MaHyellHe, HUCY IIOBE3aHE ca POJUTEIHCKOM IIPOLIEHOM
CTPYKTYpE CpeIUHCKUX (akTopa. M30cTaHaK CTATUCTUUYKE 3HAYaJHOCTU TUX KOpeJaluja
yKa3yje Hajmpe Ha MOTyhHOCT Ja pOIUTEIhbH HUCIUTAHHWKA C IEepeOpaTHOM Mapaan3oM
CJIMYHO OIHCY]y CPEAMHCKY CTPYKTYPY 3ajeHHIIC Y KOjOj )KBe O0e3 0031pa Ha TeKUHY
HepedpaliHe napaau3e U3paxeHy Kpo3 CTeleH NPUCYTHUX MOTOPUUYKUX Iopemehaja.
Mebhyrum, y nureparypu ce Moke Hahu mojaTak Ja PpOAUTEIbH OIUCY]Y
cpenuHCKe (QakTope Tmpe Kao Oapujepe YKOIUKO je HWXKH HUBO (DU3HUKOT
(GyHKIIMOHUCAka JIETETa ca MOTOPUIKUM mopemehajeM, OJTHOCHO KO OHE JeIe Yrja je
CHOCOOHOCT ~ CaMOCTaJHOI  M3BpLIABAalkba CBAaKOJHEBHUX AKTUBHOCTH  HajBUIIE
orpannueHa (Law et al., 2007). Kako Ou ce oBaj Hana3 JeTabHHje HCTPAXKUO HA HAIIEM
y30pKy, CIOpBEAE€HAa Cy HakHagHa rmopehema (YHKIMOHATHUX CHOCOOHOCTH W
(GyHKIIMOHATHE HE3aBUCHOCTH Ca MOjeIUHAYHIM cpenuHCcKuM ¢paktopuma (Tabena 116;
[Tpunor 1). On cpenuHckux (akropa, YOUCHO j€ HEKOJMKO CTAaTUCTUYKH 3HA4ajHUX
Kopenauyja ca (PyHKIMOHAJIHUM criocoOHocTuMa. O] MOTOPUUKHUX, JEMHO Cy rpyoe
MOTOpPUYKE CIIOCOOHOCTH ¥ CTeleH (YHKIHMOHATHE HE3aBHUCHOCTH Y JOMEHY
MoOunHocTH (npema WeeFIM) moBe3anu u TO ca CEH30pHUM KBaJUTETHMa OKPYXKeHa
yka3yjyhu ga Beha omrehemwa rpyde MOTOpUKE U Mambe HE3aBUCHOCTH Y KpeTamy NpaTH
TEH/IEHIMja OLICHhMBamba OBUX KBAJHUTETa OKPYXKEHma Kao Oapujepa MapTHLUNALM]U Y
3ajeqnuiy. Hama3z motBphyje na Oyka, T'ykBa U HEaJEKBATHO OCBET/HEHE JIOJATHO
OTeXaBajy JEIU M aJoJeCIeHTHMa C IepeOpaHOM Mapajin30M Ja MapTUIUIHAPA]Y Y
aKTUBHOCTHMA Yy 3ajelHUIM aKo Cy HbHUXOBe rpydbe Moropuuke (QyHKUHMje y Behem
creneHy orpanudeHe. Mimajyhu y Buay cnenn(pu4HOCTH CEH30pHOT npoduia ocoda u3
OBE TIOMyJIAIMje U FHETrOBY TOBE3aHOCT Ca OJCTYMAamMMa Y MOTOPUYKOM IOHAIIAKY,
Ta4yHHWje TemKohe y CEH30pHOM IpolecCHpamy Koje Cy MaHH(ecTOoBaHE KpO3 HH3aK
OpUjeM CEH30pHUX CTUMylyca M TnpaheHe HIWKUM nocTuriyhuma y wusBohemy
KOMIUIEKCHUX MoTopuukux 3anataka (Iloruh, 2014), moctaBiba ce mHUTame 1a JH je
npucyTaH 30MpHU e(eKkaT OBUX peialMja Ha NMapTULIUNANU]y y 3ajeHULU. Y HEKUM
Oynyhum ucTpaxkuBambuMa OMII0 O KOPUCHO J€TajbHHU]E UCIUTATH OBY MPETIIOCTAaBKY,
I ¥ MOTYRHOCTH J1a c€ ONTHMHU3AIINjOM CIIpere MOTOPHUYKOT MOHAIama H CEH30PHOT
npolecupama yTHYe Ha TOjeJJMHE KapaKTepUCTKE MNapTULHNALKje Y 3ajeJIHHUIH,

nocpcaACTBOM MO,Z[I/I(I)I/IKaI_II/IjC CCH30PHUX KBAJIUTCTA CPECANHCKE CTPYKTYPC.
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CTaTHCTHYKH Cy C€ Kao 3HayajHe M3JIBOjUJIE JOIII JABE KOpeJaluje, u To usmehy
(GyHKIIMOHATHE HE3aBUCHOCTH Y JoMeHY KorHuije (mpema WeeFIM), ¢ jenne ctpaHe u
KOTHUTHBHHX, OJHOCHO COIMjaJHUX 3aXT€Ba TUIMYHUX AKTHUBHOCTH Y 3ajeIHUIIH, C
npyre ctpane (Tabena 116; IIpuor 1). Hanas na cy KOTHUTUBHU U COLIMjATHU 3aXTEBH
yoOHWYajHUX AaKTUBHOCTH TIpEe TMPOICHEHU Kao Oapujepe ako je (yHKIMOHAJIHA
HE3aBUCHOCT Yy JIOMEHY KOTHHUIMje HMXKa je y CKJaly ca OYeKHMBaHMM, Kao U ca
NPETXOJHUM Hajla3uMa O 3Hauajy crocoOHocTH KoMyHuKanuje (Batorowicz et al., 2014;
Mei et al., 2015). OBakBa nucTpuOylHja TOBOPH y NMPHJIOT CHIOMEHYTOT 3Hayaja KOjH
CIIOCOOHOCTH KOMYHHKaIMje, CIIOCOOHOCTH pellaBama Mpoliema, namheme
collMjajiHa MHTEPaKIMja UMajy 3a MEepLENLUjH yIore MojeIMHUX CPEAUHCKUX (aKTopa.

Haknanna nmopehema ca nojenunauanm pecypcuma (Tadema 116; Ipwor 1) cy
mokaszajia Jla IMOCTOjH HUCKAa W HETaTHBHA Kopenanuja u3Mely JOCTYIMHOCTH jaBHOT
npeBo3a u crenena motopuukux omrehema npema GMFCS, MACS u BFMF. Taunuje,
HITO Cy IpyOe MOTOpPHYKE, MaHyelIHEe U OMMaHyelIHe crocoOHOCTU omTehene y Behem
CTETIeHY, TO POJAUTEIHH UCIIUTAHUKA C IIepeOpaIHOM Tapalin30M OLCHY]Y jaBHU MIPEBO3
Kao Mame JOCTYNaH W Mame aJlekBaTaH Kako OW ce MPUCTYNIIO aKTUBHOCTUMA Yy
3ajeqHund. Jlasbe, jaBHM TNPEBO3 j€ JOCTYIMHHUJU YKOJIMKO Cy HaIlM WCHUTAHUIM C
HepedpalHOM Mapanu3oM (YHKIHOHAIHO HE3aBUCHHMJU Y CBUM JOMEHHMMa IpeMa
WeeFIM (camo30pumaBame, MOOUITHOCT, KOTHUIIM]A U YKYITHO).

Wmajyhu y By CTaTUCTUYKY 3HA4YajJHOCT pa3iuKe AUCTPUOYIMje y30pKa Haller
UCTpaXHBama y OJIHOCY Ha TUI Hacejba y KOjuMa mnopoauue cranyjy (p = 0,026, V =
0,17; TabGena 6), eTeMEHTH CTPYKTYpE CPEIUHCKUX (DaKTOpa y OKPYXKewhY 3ajeHULE Cy
ynopehenun usmel)y moarpyna ucnutaHuka (opMHUpaHUX IpeMa OBOM KPHUTEPHUjyMY.
HaxHanHO cy eTajbHO TpUKa3zaHe JISCKPUIITUBHE MEPe U PEe3yJITaTH CBUX CIPOBEICHUX
kommnapanuja (Tabene 115, 117, 118, 119, 120 u 121; [Tpuor 1).

CTpyKType CpeaMHCKUX (akTopa Yy OKpYKEHY 3ajelHUIe Cy yjeqHaueHe H
yIIOpeBe YHYTap TpyIe HCIUTAHWKA C IepeOpaTHOM Iapalu3oM y OJHOCY Ha THII
Hacesba kao (aktop moryher yrumaja. Mcto Baku U 3a Tpynmy UCHUTAaHUKA THIMTUYHOT
pa3zBoja (Tabena 121). Moxe ce 3akJbyduTH 1a, YOTINTE, POJAMTEIHH 00€ Tpyrme Oe3
3HaYyajHe pasziiuKe M3BelTaBajy o Oapujepama, paruauraropuma, noMohu, NOIPIIIH U
pecypcuma U3 OKpykema 0e3 003upa Ja M CTaHyjy Yy TpPaJCKOM, MPUTPAJCKOM HIIH

CCOCKOM HacCeJby.
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MelhytuMm, kaga ce u3/1BOje MOATpyIe yjeAHAUYCHE MMpeMa THITYy HaceJba, H30CTaje
CTATUCTUYKA 3HAYAJHOCT pasjiMKe MeaujaHa oJjakmaBajyhux dakropa y moarpynu
MOPOJIMIIA KOje CTaHyjy y mpurpaackum Hacespuma (p = 0, 686, » = 0,06; Tabena 115).
Jpyrum peunma, MOPOAMIE KOje KMBE Y MPHUTPAJCKUM HacebuMa MEepUUINpajy
ynopeauB Opoj cpeauHCKuX (akrtopa Kao Qaruianratope NapTHOHMNAUju. Y3
nojacehame Ha Hajga3z Ja je yIpaBO y OKPYKEWY NPUTPAICKOT Hacesba MOTBpheHa
yjeIHaueHOCT (PEKBEHTHOCTH MapTUIUIIALIM]E HAIINX UCIIUTAaHUKA U Ha 3aKJbYYaK J1a je
NPUCTYIAYHUje U IpuiIaroeHrje OKpyKeme BaKaH MPeaycioB 00Jbe MapTUIUNanuje y
3ajeTHUIU, OBaj TPEH/I j€ IeTaJbHUje UCIIUTAH.

JlecKpUNTUBHO, POAMUTEIbUM HCHHTAHHKA C IlepeOpadHOM Mapaau3oM KOjH
CTaHyjy y MPUTPAJCKUM HacebMMa Cy 03Ha4miIv Behu Opoj dammmraTtopa y OQHOCY Ha
pOIUTEIbE UCTIMTAHHUKA C [IEpeOpAITHOM MapaIn30M KOjH CTaHyjy y TPaJCKUM U CEOCKUM
Hacesbuma (5,00 nacmpam 4,00, 06a). Hacynpor Tome, poauTe/b HCHUTAHHKA
TUMIMYHOT Pa3Boja U3 MPUTPATCKUX Hacesba Cy OLICHWIM Mamu 0poj dauummuraTopa y
OJIHOCY Ha JIpyre MOPOJUIIE M3 CBOje TPYyIE KOje CTaHyjy y TPaJCKUM U CEOCKUM
Hacesbuma (5,00 wacmpam 6,00 u 7,00, pemom; Tabema 118), Te je nmomuio 1o
npubKaBakba OBUX BPEAOCTH U M30CTaHKA CTATUCTUYKE 3HA4YajHOCTH paziuke. Kako
6u ce Oosbe pasymelna CyIITHHA MPOMEHA JUCTpHOYLHMje MpeMa KpUTepujymy, a 300r
BOXHOCTH OKpYXKeHa 3a mapTuiumnainujy nerera (Anaby et al., 2014), cipoBenene cy
JOJJaTHE KOMIIapaluje IpeMa HW3JIBOJeHHM eJEMEHTHMa CPEIUHCKE CTPYKType V
MOATPYNH OHHUX HCIUTaHHKA C IepeOpalHOM Mapaau3oM U HCIUTAaHUKA TUIUYHOT
pa3Boja Koje cTanyjy y npurpaackom Hacespy (Tabena 122, TabGemna 123; ITpumor 1).

Paznuke Benuke jaunHe yTHIaja Cy CTATUCTHUYKHM MOTBpheHe y cyOypOaHum
MOJpydYjuMa 3a YETUPH CPEAMHCKa (akTopa OJ YKYITHO JIeBeT: (pM3MUKH pacrmopen u
U3IJIe IpocTopa yHyTap U u3BaH 3rpazaa (p = 0,002, V' = 0,54), pusuuku 3axTeBu (p =
0,000, V = 0,67), xoruutuBHau 3axTeBu (p = 0,000, V' = 0,61) u conujaiHu 3aXTEBU
aktuBHOCTH (p = 0,003, V' = 0,53; Tabena 122). Ca uetupu HaBeneHa (axropa cy
POIMTEIbN WCIHUTAaHUKA C HepeOpaTHOM Tapain3oM y BeheMm IpOoIeHTy O3Ha4YMiIN Kao
Oapujepe, a y MambeM Kao (GaruinTaTope; poJAUTeIbH NCIIUTAaHUKA TUITUYHOT pa3Boja Cy
OJITOBOPHIIM CYNPOTHO. Pa3nuke ymepeHe BeIMunHe yTHlaja ¢y Hal)eHe y YeTUPH Of Of
YKYITHO CeJaM JIOMEHa: JIOCTYIHOCT jaBHOT mnpeBo3a (p = 0,001, V' = 0,59), nporpamu u

cepsucu (p = 0,001, V= 0,58), onckpobssenoct (p = 0,002, '=10,55) u voBan (p = 0,000,
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V'=0,67, Tabena 123). Cnu4HO, pOAUTEIHH UCITUTAHUKA C LIEPEOPATHOM MMAPATHU30M CY
y BeheM MpoleHTy O3HAuMIM pecypce Kao HeaJeKBaTHE WJIM HEJOCTYIHE, JTOK CYy
POIMTESbY UCIIMTAHUKA TUITMYHOT Pa3Boja OJIrOBOPHIIN CYIIPOTHO.

3a BehuHy CTaBKM y CPEAMHCKOM OKPYXEHY MPUTPAICKOT HAacesba, AaKie, HUCY
HaljeHe pa3iiiKe Yy 3aCTYIJbEHOCTH POJIUTEsha KOjU Cy MX OLEHHWIM Kao ojakiiaBajyhe,
OJIHOCHO Kao JOCTYIIHE W/WiM ajaekBaTHe. Hamm pe3yntaTu cy mpeTXoqHO MOTBPIMIH
Jla y IPUTPaJCKUM HaceJbUMa MCIHUTAHUIIM C IlepeOpaTHOM Mapaan3oM MapTHLUIHPA)y
y 3ajeHHIN MO/IjeTHAKO (PEKBEHTHO Ka0 MCIHUTAHUIIA TUIIMYHOT pa3Boja. 3ajelHo ca
HaJIa30M O YIOPEeIuBOM Opojy (amumuraTopa y OKpYyXKemy, OBaKaB TPEHI MOXe Ja
M0jacCHHU M 3allITO j€ Mama pa3liiKa CTENEHa Y KOjeM POAUTEIbU U3Pa)kaBajy >KeJby 3a
IPOMEHOM MapTUIHIALKje Hal)eHa yrpaBo y 0BOj moarpynu. Morio Ou ce 3aKJby4uTH
Jla je MpHUKa3aHo Jia oJaKmaBajyhu (pakTopy U JTOCTYITHOCT aeKBaTHUX pecypca UMajy

BHUAJbHMB U MCPJbUB e(I)CKaT Ha ucxon napTHanaque Y KOHKPETHOM OKPYKCHY.

4.2.4.4. Ilpeouxmusne mozyhnocmu cmpykmype CpeOUHCKUX (PaKkmopa y OKpYHCerby
3ajeonuye

PesynTatu noructuuke perpecuje cy MoTBpAMIN NPEeIUKTUBHE MOryhHOCTH JBa
eJIEMEHTa CpeIuHCKe CTpyKType. To cy MHAUKATOp MOMOhM U MOJPIIKE Y OKPYKEHhY U
JIOCTYITHOCTH W/Wii ajiekBaTHOCTH pecypca (Tabena 48). Taunuje, T0 cy poautesbcka
MpOIIeHa JaTOr OKpYKeWma Kao mojapkaBajyher, a cpeauHckux Qakropa 30MpHO Kao
oJjlakmraBajyhux 3a mapTuuunanujy aeTera, U MOTOM joll M JIOCTYMHOCT pecypca. OBu
€JIEMEHTH MMajy jeAMHCTBEH JONPUHOC 00jallmbaBamy MOCIEIUla KOje MPUCYCTBO
nepedpaliHe mapajin3e uMa Ha CPeIUHCKY CTPYKTYPY U TEpIIeNInjy BeHOT 3Hadaja 3a
MapTUIUTIAIN]Y IeTeTa Y 3aj€THUIIN.

Kao mro je mpukazano (Tabena 48), Opoj cpeanHCckux (hakropa y OKpYXKemy
3ajeJJHHIIEe KOJU Cy O3HAYeHU Kao Oapujepe WM Kao (GpaluIuTaTopu He oJpaxkaBa Jia JH
he mnocneauue uepedpanHe mnapanu3e OUTH BUIAJBHBE Yy CTPYKTYPH CPEIUHCKUX
daktopa. CymTHHCKa pasziuka u3Mel)y CpeIMHCKE CTPYKType Koja je 3HadajHa 3a
MapTUIUTIANM]Y Y 3ajeHUIM WCIUTAaHUKA C IepeOpaTHOM IMapajin3oM W HCIUTAHHWKA
TUIIMYHOT Pa3Boj HUje y Opojy Oapujepa unu damunutaropa. M3 Tora ciaenu aa nocroju
U3BECHA Yje€HAYCHOCT M30JI0BAHO MOCMAaTpaHux (akTopa, Te 1a 6u OMII0 MPHOPUTETHO

pearoBaTv Ha HUBOY CBEYKYITHOT MOTEHITH]aja OKpYKea 3ajeAHHIlEe 1a Oye CIpEeMHO
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U y ITyHOj MEpU OTBOPEHO 3a MAPTULIUTIAIN]Y JIEIe U aJI0JIECIIeHaTa 3 OBE MOITyJIaIHje.
VY npuior 3Hauyaja KOjH CPEIUHCKO OKPYXKCHE MMa 3a MapTUIUNALHN]y Y 3ajeIHHUIN
TOBOpE M HAJIa3u CTYIHje O U3BOJJBMBOCTH U €(heKTHMa WHTEPBEHIIMje YyCMEPEHE CaMo
Ha CTPYKTYPY CPEAUHCKUX (PaKTOpa, OMHOCHO O e(hUKACHOCTH HOBOT MPUCTYIIA Y KOjeM
Cce 3ajeTHUYKH UACHTU(DHKY]Y [IMJbEBH, a IOTOM CIIPOBOJIC CTPATETH]E 3a MPOIINPHBAKHE
YKyIIHE TOJpIIKE W yKiIamamwe npenpeka (Law, Anaby, Imms, Teplicky, & Turner,
2015). Taunuje, MOKa3aHO je Ja MMIUIEMEHTAIlMja OBAKBOI IMporpaMa mo0oJblllaBa HE
camMoO Hu3BOlhemEe aKTUBHOCTH, Beh M 3a/JI0BOJHCTBO OCTBAPEHOM IMAPTULUIAIHNOM Yy
CJIOOO/IHUM aKTHBHOCTHMA Yy OKpYKEHY 3aje[HHIIC MIIAAUX 0colda ca MOTOPUYKUM
nopemehajuma crapoctu usmely 12 u 18 roguna (Law et al., 2015). Hanosesyjyhu ce
Ha TO, Hall Hajla3 ykKaszyje Ha MOTyhHOCT Ja je pa3iuKa y CIPEMHOCTH OKPYXKemba
3ajeTHUIIe 1a KPO3 TTOMON, TIOJIPIIKY U pecypce UCITYHU CBOJY MEIHjaTOPCKY YIIOTY KOjy
uMa Ha mpenasy usMel)y JmyHHX (akTopa M UCXoJa MapTHIMIAIKUjE ¥ TaKo oMoryhu

JIEIM U3 OBE MOMYJallKje Ja OCTBAape CBOj MapTULIUIIAIIMOHU MTOTEHIIM]all.
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4.3. [lapTHOMNaNKja y NOPOAMYHUM AKTHUBHOCTHMA

4.3.1. ®peKBEHTHOCT MOPOJUYHUX AKTUBHOCTH, YUECTBOBAHE HCIIUTAHUKA U CTENEH

IbUXOBE YKJbYUEHOCTH — YIOPEIHH MPUKa3

Kana ce pasmarpa (ppexkBEHTHOCT MOPOJUYHUX AKTUBHOCTH, CTHYE C€ YBUI Y
OUHAMUKY ¥ THII aKTUBHOCTM KOje CTOje Ha pacroyiaralkby HCIUTAaHUIUMA Y
CBaKOJIHEBHOM HOPOJMYHOM XHBOTY. 3a MOTpeOe OBOI' UCTPaXKUBamba Cy U3/IBOjEHHU U
aHAJM3UPAHU JOII M IMOJAM O IPHUCYCTBY, OJHOCHO OJICYCTBY HCIMTaHUKA C
nepeOpalHOM TMapaju3oM M HCIHUTAaHWKA THIWYHOT pa3Boja Kaj ce MOpoAuYHa
AaKTUBHOCT OJ[BMja, @ HAKOH TOTa M IOJAIM O CTEIEHY HUXOBE YKJbYYCHOCTH Y OHHUM
AKTUBHOCTHMA Y KOjIMa Y4€CTBY]Y.

Ha ocHOBY aHanu3e NpUKYIUEHUX I10/1aTaka, Beh1Ha MOPOANYHUX aKTUBHOCTH
ce omBuja ca BehoM (pekBeHTHOIINY y JKHUBOTY IMOPOAWIA UCIMTAHUKA THITMYHOT
pa3Boja y nopehemy ca nopoauiiaMa UCIUTaHUKA C LiepedpanHoM napainu3om (Tabena
49). YonureHo, WIaHOBH MOPOJAMIIE MCHMTAHUKA TUIMYHOT pa3Boja yemihe 3ajeHo
uznaze (r = 0,47), omnaze Ha oamop unu BukeHna (r = 0,40) u uemhe ce OaBe
OopraHu3oBaHUM akTUBHOcTUMA (7 = 0,29), 33jeJHUUKUM aKTUBHOCTHMA y 3aTBOPEHOM
npoctopy (r = 0,17) unu Ha orBopeHoMm (r = 0,34). [Ipunpemame 00poka U oOaBbame
PYTHHCKHX TIOCJIOBa Cy JiBa JOMEHAa MOPOJUYHUX AaKTUBHOCTH KOj€ Cy C€ jaBJbaje
nojjenHako gpexkBeHTHO. OBakaB Hala3 je y CKIaay ca IPeTXOAHUM HCTpaKuBambHMa
NOPOJUYHUX AaKTHBHOCTH Yy TMONyJalMju Jele ca TEeIIKOM WHTEIeKTyaTHOM U
Bulectpykom ometenonthy (Axelsson & Wilder, 2014).

30UpHO MOCMAaTpPaHO, UCHUTAHUIM C LEPeOPATHOM Hapalnu3oM ce YKIbY4yjy Y
MambH Opoj MOPOJUYHUX aKTUBHOCTH HETO UCIIUTAHUIM TUIIMYHOT pa3Boja (Tabena 52).
CratucTiuky 3HauajHe pasznuke usmely nBe rpyme cy moTtBpheHe y cieneha Tpu of
ce/llaM UCIHUTHBAHUX JOMeHa: npunpeMame oopoka (» = 0,20), pyTHHCKU MOCIOBH (1 =
0,26) u axTuBHOCTH Ha oTBOopeHoM (r = 0,21). Yommre, yBUIOM y JE€CKPUIITUBHE
BPEIHOCTH, YOUCHO j€ J1a Hallli UCTIUTAaHHUIIM C IlepeOpaHOM Mapair30M U UCTIUTAaHUIIN
TUIMYHOT pa3Boja YYECTBY]Y Y HajMameM MNPOLEHTY y MOPOJUYHUM aKTHBHOCTUMA

pUIpeMama 00poKa, pa3HUX KyXHUIbCKUX TMOCIOBA U 3ajeTHUYKOT 00eI0Bama, allid U Yy
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AaKTUBHOCTHMA M3 JOMEHA PYTMHCKMX I1OCJIOBA MONYT OJAp)KaBama JJOMA, JyTapmbUX U
BEUEPHUX PYTHHA, CIpeMama IIKoJICKe TopOe uian cpehuBama urpadaka. Menuranuum
¢ mepeOpaTHOM Napanu3oM y HajBeheM NpOIEHTy, MaK, MPUCYCTBY]Y HOPOAMYHHM
oJUTaciiMa Ha OJMOp WM BHMKEH]| W OPraHM30BaHUM aKTUBHOCTUMA Kao WITO je
3ajeJHUYKH OJyI1a3aK Ha ciio0oHe akTUBHOCTH. C Apyre cTpaHe, Hope OpraHu30BaHUX
AKTUBHOCTH, HWCIHMTAaHMLM THUIIMYHOI pa3Boja y HajBeheM NpPOLEHTY HpPUCYCTBYjY
3ajeIHNYUM TOPOJUYHUM U3JacluMa Koju oO0yXBarajy oOJyIa3aKk Ha HTPAIUIITE, Yy
KYIOBUHY, Y MO30pHUIITE, OMOCKON WJIM KOHLEPT, OJIa3aK y MOCETy MpHjaTesbuMa Win
pobaruma, 3aTuM ojy1a3ak Ha 3abaBe wim u3iet (Tadema 52).

Kibyune paznuke n3mely rpyna nopojauia HalluX UCIHUTAHHUKA JECy Y CTEHEHY
muXxoBe ykibydeHocTH (Tabena 56). CreneH yKJby4eHOCTH j€ CTaTUCTHYKH 3HAYAjHO
HIDKA KOJI MCIHTaHHWKA C [epeOpallHOM Mapajin30M HEro KOJ HMCHUTAHWUKA THIUYHOT
pa3Boja U TO y CBUM JIOMEHHMa IMOPOAMYHMX aKTHBHOCTU. Ilpema pesynratuma,
UCIMTAHUIM ca LepedpajioM Mapaiu3oM Cy YIJaBHOM OoHeKle, a WCHUTaHULU
TUIIMYHOT pa3Boja MHO20 YKIbYYEHH Y OPOANYHE aKTUBHOCTU. HU y jerHOM o1 JoMeHa
AaKTUBHOCTH HHje 3a0elexaHo Ja Cy MCIUTAHWIH C [EepeOpalHOM Tapalvu3oM BHIIE
aHTa)XOBaHW, OJHOCHO YKJbydeHH. CIHMYHO je YyO4YeHO Yy MPEeTXOJHUM HayYHUM
u3BelITajuMa. Mnak, TH U3BEIITaju NOKa3yjy J1a Cy HajMame pa3jivKe Yy OpraHu30BaHUM
aKTUBHOCTMMAa M aKTUBHOCTMMA Ha OTBOpeHOM (Axelsson et al., 2013), mox Hammm
pe3yaTaTd ykadyjy Aa Cy pasiuke u3Mel)y rpyma CTaTUCTHUYKH HajMamke y JIOMEHY
npumnpemama obpoka (» = 0,27) u y nomeny ojtacka Ha oamop (r = 0,26). Hacynpot
TOME, CTATUCTHYKU HajBehe pa3iiMKe y CTeNeHY YKJ/bYY€HOCTH HAIllUX MCIUTaHHUKA CY Y
JIOMEHHMa aKTUBHOCTU Ha oTBOpeHOM (7 = 0,49), 3ajelHNYKUX U3Ta3aKa U aKTUBHOCTH
y 3atBOopeHoM (r = 0,47, ob6a). Mehytum, u mopes; HaBeICHUX pa3jHKa KOje C€ MOTY
OMHUCaTH Kao pa3UKe YMEPEHOI HWHTEH3MTEeTa, JUCTPHOYyLMja BPETHOCTH CTEreHa
YKJbYYEHOCTH j€ YIOpearBa; UCIIUTaHUIM 00e rpyre ce y Hajpehem cTeneHy aHraxyjy
y aKTHBHOCTHMa Y 3aTBOPEHOM W Ha OJMOPHMAa, OJHOCHO IyTOBamHUMa, a HajMame y
AKTUBHOCTHMA TpHIIpeMama o0poka. J[oCTymHa MCTpakMBama HM3BEIITABajy O WCTOM
WIA HEIITO BUIIEM HHUBOY 3aJ0BOJBCTBA JIEIl€ C IepeOpaTHOM Mapan30M IIKOJICKOT
y3pacTa mapTULUNAIMjoM Y (OpMaTHUM U He(hOPMaTHUM aKTHBHOCTUMA CIOO0O0JHOT
BpeMeHa y nopehemy ca JeloM U3 TUIMYHE MOIyJaluje, ¢ TUM HITO je HajHUKH HUBO

3aJI0BOJbCTBA 3a0€IeKeH y aKTHBHOCTHMA camMoyHarpehuBama y Koje cnazaajy, usmehy
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ocTayior, ¥ KyhHU TMOCIIOBH, TO MOXE 00jacHUTH Hamie pesyiarare (Majnemer et al.,
2008).

Ha ocHOBy pesynrata OBHX aHalu3a MOXE C€ YBUACTH U EMIIUPHUJCKU
MOTBPIUTH Jia Cy TIOCTIEANIIE MOTOPUYKOT TTopemehaja, ka0 TOMUHAHTHOT y KITMHUYKO]
cuuM uepedpaiHe Mmapajiui3e, BUIJBUBE M Yy JUHAMHUIM MOPOAMYHUX AKTUBHOCTH.
Mehytum, kako OM ce yTBpAWIO Ja JHU C€ U KaKO Ce MapTHUIMIAlNja UCIUTAHHUKA C
1epeOpaTHOM Mapaju3oM y TOPOJIUYHUM aKTHBHOCTUMA Pa3lIMKyje OJ] MapTUIUTIAIIH]e
y TOpPOJMYHHAM AaKTHBHOCTMMA WCIHTAaHWKA TUIUYHOT pa3Boja, HEOMXOIHO je
MelyycoOHO yropeauTH (PPEeKBEeHTHOCT aKTUBHOCTH, MPUCYCTBO MCIUTAHUKA M CTEICH
IbUXOBOT aHTQKOBamka y CBAKOM O/ IOMEHa 3aCeOHO.

Axkcencon u Bajnmep (Axelsson & Wilder, 2014) cy u3BecTmiie O HEIITO
Ipyradujoj nuctpudyuju. Hamme, npema pesyaraTtuma 1€ CTyAHje, MPUCYCTBO JCIe ca
TEIIKOM MHTENEKTYaIHOM U BUIIECTPYKOM OMETEHOINY y MOPOANYHUM aKTUBHOCTUMA
je TPOIEHTYyaIHO HIKE y mopelhemy ca MPUCYCTBOM Jielle TUIIMYHOT pa3Boja, ald ca
HajBehuM pa3nmkama y JOMEHHMMa aKTHBHOCTH KOj€ C€ OJBHjajy M3BaH IOPOJUYHE
cpeamHe, mMTO OOyXBaTa AKTHBHOCTH Ha OTBOPEHOM, OPTaHW30BaHE AKTUBHOCTU W
3ajeJHUUYKEe MMOpoJuyYHe m3nacke. Hamm pesynaratu cy, mak, nmopea jeJuHe 3ajeHUUYKe
pasnuke u3Mehy rpyna ¥ TO OHE y aKTUBHOCTMMa Ha OTBOPEHOM (UIpame HaroJby,
mIeTHha U pa3He ciI000aHe PU3MUKE aKTUBHOCTH), YKa3ajdu MPBEHCTBEHO HA Pa3UKe Y
MOPOJUYHIM aKTHBHOCTMMA KOJ€ C€ CBAKOJHEBHO JENIaBajy Y KYhHOM OKpYyXKemYy, a
KOje ce OJHOCe Ha MpuIlpeMame OOpoKa M pa3He pyTMHCKe mocioBe. OmnucaHa
qucTpuOylrja yrnoTiymwyje MocTojehy CIuKy O pasziaukama y MapTULUNAlMjU Hallux
ucnuTaHuka. TauHuje, pey je o pa3nuKama y pa3HOBPCHOCTH aKTHBHOCTH y KOjUMa
UCIUTAHUIIM MapTUIUNNPA]y y KyhH, YyKOJIHMKO TMOCTaBUMO KyhHO OKpyXeme
€KBHBAJIEHTHO MOPOJWYHOM. Pe3ynraTu cy mokasaiu Ja ce akTUBHOCTH OBHX JOMEHa
JelIaBajy MoAjeTHaKo (PEKBEHTHO Yy CBAKOAHEBHOM KHMBOTY IOPOAMIA HAIIUX
UCTIUTaHUKA, CTOTa CE MOJKE 3aKJbYUHTH Jia TIOCTOJU YjeTHAYEHOCT TMPUIIMKA J1a CE OHU
yKJbyde y Te€ AaKTHBHOCTH. /[0 pa3MUMOWIaXema J0JNa3H Ha HHUBOY HHHXOBOT
YKJbYUHBaWba, OJHOCHO U3Mel)y rpymna ce mojaBjbyje CTaTUCTHUKH 3HAuajHa pasjiuka y
OpPOIEHTY OHMX HWCHHTAaHUKAa KOjU TPUCYCTBYjy akTuBHOcTHMA. I[locienume ce
oJlpaXkaBajy U Ha oOpasall mapTuuunamnyje y KyhHoMm okpyxXemy U TO KPO3 CTaTUCTUUIKH

3HAYajHE paslIMKe pa3sHOBPCHOCTH KOj€ CY HAjUHTECH3MBHHU]E YIPABO Y JOMEHY KyhHUX
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nociioBa (Tabena 19). I mopen ¢ppekBEeHTHOCTH KOja je Kao HajBUIIA MOTBpheHa y OBa
JIBa JIOMCHA, HajMambHU MPOIEHAT HCIMTAHWKA j€ YKJbYYEH, a y3 TO je 3a0elekeH U
HAjJHIDKU CTETICH aHTaKOBamba. [IpeTX0MHU UCTPaXHBAYU CYy U3BECTHIIM O YIOPEIUBOM
TPEHIy caMO y JOMEHy pYTHHAa Kaja je ped O MOpoJHlaMa Jele ca TEUIKOM
WHTEJIEKTYaIHOM U BUIIECTpyKoM omeTeHotrhy (Axelsson et al., 2013). 3na4aj oBakBor
Hajla3a je y CKpeTamy MNaXibe Ha YjeJHAuYeHO MOCTOjalbe MpWIMKa Ja ce JAeua H
QJIOJIECIICHTH BHIIE YKJbyY€ y CBAKOJHEBHE IOPOJMWYHE AKTUBHOCTH (M3 JOMEHa
PYTHHCKHX TIOCJIOBA U MIPUIIpEMamba 00poKa).

Hacymnpot ToM TpeHay, Kaja ce Morjeaajy akTHBHOCTH Y 3aTBOPEHOM, Kao ILITO
Cy riaename QuiMa 1 TeleBU3HMjCKOT Mporpama, 0aBJbemhe pyKOTBOpHHAMA, pa3HE UTpe,
YHUTamke, MEeBABE M CIMYHO, CTATUCTHYKY 3HAYajHA pa3jiMKa Mamer YTHIaja MOCTOjU y
(pEeKBEHTHOCTH BUXOBOT jaBsbama (p = 0,019, r = 0,17; Tabena 49). Mehyrum, kaga ce
norjena MPOLEHTyallHA 3acTYIUbEHOCT OHHMX WCIWTAaHUKAa KOjU YYeCTBY]y, Hema
pasnuke m3mehy rpyma (p = 0,314, » = 0,07; Tabena 53). pyrum peuuma, kaaa ce
AKTUBHOCTH Yy 3aTBOPEHOM jaBJhajy Kao TOPOAMYHE, OHJAA Cy HWCHUTAHUIH C
nepeOpaJHOM Mapaju3oM Yy MOJjeHaKOM Opojy NPUCYTHM KAao M HCHUTAHHUIU
TUIMYHOT pa3Boja. Pa3nuke, mak, CTaTUCTHYKU J00Mjajy Ha 3Ha4ajy y OJHOCY Ha
cienehy MCIUTUBaHY KapaKTEPUCTHKY — CTEIEH y KOjeM Cy UCIUTAaHUIM YKJbYUeHH (p
= 0,000, r = 0,47; Tabena 56). Cau4yHa TEHJEHIIM]a CE€ MOXE YOUUTH KOMITApaIlijoM
(pEKBEHTHOCTH, MPOLEHTYAIHOT MPUCYCTBA M CTENEHA YKJbYYEHOCTH HCIHUTAHUKA Y
JIOMEHMMa OpraHW30BaHUX aKTMBHOCTH, 3aj€IHUUYKHX M3JIa3aKa U Ojj1a3aka Ha 0JIMOp.

Kana ce carnenajy mopouyHe akTUBHOCTH Ha OTBOPEHOM, pa3jiHKe MOCTOje Y
YUECTalIOCTH BUXOBOT jaBibamwa (» = 0,34; Tabena 49), y 3acTyn/b€HOCTH UCIUTAHHUKA
KOJU TUM aKTUBHOCTHMa NpucycTBy]y ( = 0,21; TabGena 53), anu U y CTeNeHy HUXOBE
YKJbYYEHOCTH KOjH j€ yIpaBO y OBOM JIOMEHY CTaTUCTHYKM HajBeher yTuiaja pasiuke
(r = 0,49; Tabena 56). OBakBa qucTpuOyLMja pe3yaTara je BUIJbUBA U Y M0jeIUHAYHO]
MapTUIHITAIN]H UCTIUTAaHUKA C [IepeOpaTHOM Tapaii30M y aKTHBHOCTHMA Y OKPYKEHY
3ajeHHIIe, TIPBEHCTBEHO Y OPTaHU30BAHUM U CIIOOOTHUM (H3MYKAM aKTUBHOCTHMA U
JIpyXewy ca ApyroM nenom y 3ajennunu (Tabema 33). Pasnuke y pasHOBpCHOCTH U
(pEKBEHTHOCTH THUX aKTUBHOCTHU CYy YMEpEHe, OJTHOCHO BEJHMKE KaJla je pedy O CTeleHy
yKkJbydeHocTH. Vimajyhu y BuIly Aa ce aKTMBHOCTH OBOTI JIOMEHA, IIpPe CBera, Mory

OMHMCaTH Kao aKTHUBHE W (HU3WYKM 3aXTEBHHUJE, MOTJIO OM c€ 3aK/byuuTH Ja y
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CBaKOJIHEBHOM >KHBOTY TOPOMIIA UCIIUTAHUKA TUITMYHOT pa3Boja JOMUHHPAjy YIIPaBO
MOPOJMYHE aKTUBHOCTH Koje cy akTuBHHUje. O TOME Ja y mopoauIiama Jiere ca TeIIKoM
MHTEJICKTYaIHOM U BUIIECTPYKOM OMETEHOIINY MpEeoBIa/iaBajy MacUBHE AKTHBHOCTU
Ka0 ()pEKBEHTHH]E€ MOKE CE MPOYUTATH Y AOCTYIHUM HAay4YHHM H3BemTajuMa (Axelsson
& Wilder, 2014). Ha xpajy, akTUBHOCTH Ha OTBOPEHOM, OpPraHHW30BaHE AKTUBHOCTH,
3ajeJHMYKU U3J1acClly U OJUTaCIM Ha OJIMOP I BUKEHJI CY TIOPOJAMYHE aKTHBHOCTH KOje
Ce jaBJbajy Kao HajMame PPEKBEHTHE y 00€ TPyIe U ca PeIaTHBHO BUCOKUM CTEIICHOM
YKJbYYEHOCTH ncnuTanuka. OBakaB Haja3 je y CKJIaAy ca MPETXOJHUM UCTPaKUBabUMa

(Axelsson et al., 2013).

4.3.2. YcnoBJbEHOCT NapTHIMIIANM]E Y TOPOAMYHHM aKTUBHOCTUMA ojapeheHnM

JIMYHUM, [TOPOAUYHUM U KapaKTCpUCTUKaMa pOAUTEIba UCIIMTAHUKA

[Ipema pesynraTMMa KOpPENTaLMOHUX aHAIM3a, [OCTOJU HEraTMBHA IOBE3aHOCT
y3pacta u ydecrajaoctd nopoauyaux aktuBHocTH (Tabema 50). Ta moBe3aHoCT ykazyje
Jla ce MOPOJUYHE aKTUBHOCTH M3 IMOJEIMHUX JIOMEHA jaBjba]y Mame (PPEKBEHTHO KaKO
Cy HcnuTaHMLIM cTapuju. TauHuje, y mnopehemy ca crapujuM HCIUTaHULIUMA, Y
CBAKOJIHEBHOM >KMBOTY MOpoJuIa Miahux HCIHUTaHMKA C LEepeOpaTHOM Mapaln3oM
yemhe ce jaBibajy 3ajeIHUYKH MOPOJUYHM M3JIAaCUM M 3ajeJHUYKE aKTUBHOCTH Ha
OTBOPEHOM, JIOK C€ Y CBAaKOJIHEBHOM JKHUBOTY IMOPOAXIA MiTa)iX UCTIUTAaHUKA THITMIHOT
pas3Boja yemthe jaBibajy caMo 3ajeJHUYKE aKTMBHOCTHU Ha OTBOpeHOM. OBakaB Haja3 je
ouekuBaH. Hamm monmamy cy nokasanu Ja Jja ce CTapuju ¢ 1epeOpaHOM Mapaanu3oM
yemhe ykJbydyjy y opranuszoBaHe ¢usnuke axtuBHocTu (Tabema 98; Ilpumor 1).
[IperxomHa HCcTpaKUBama Cy IMOKasajia Ja TOCTOjU TeHACHIMja 1a ca y3pacToM JIeTeTa
J071a3u 10 OmNaJiakba MHTEH3UTETa BpeMEeHa Koje JeTe U POAUTEIbH INPOBOJE 33j€IHO
(Phares et al., 2009). Ocum Tora, yTHmaj y3pacrta je youeH U y (pPEKBEHTHOCTHU
pPEKpeaTHBHUX aKTHBHOCTH, I W JAPYIITBEHUX aKTHBHOCTH KOje Cy, mopehema pasm,
Hajuenthe KoJ Jee U3 TUIMYHE MOMyJalije Ha y3pacTy oj ImecT 10 ocaM roauHa (G.
King et al., 2010). OBakaB pe3ynTar ce MOKe 00jaCHUTH HaBOJUMa JIPYTHX ayTopa KOjU
yKa3yjy Ha TO Jia Cy pa3HOBPCHOCT W/WiHM (PPEKBEHTHOCTU YKYIHE MapTHIMIALU]E Y

HC(I)OpMaJ'IHI/IM PCKpCATUBHUM U CJ'IO6OILHI/IM akTUBHOCTHMa Behe Koa JA€me ca
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MOTOPHUYKHM TMopemehajuma, ykbydyjyhu nemy ¢ 1mepeOpalHOM Tapajiu3oM Y
nopehemwy Ha amonecuente (Law et al., 2006; Palisano, Chiarello et al., 2011).

Kaga ce pa3MOoTpu Kako ce y4ecTBOBAIE HCIHTAHMKA MEHha Cca y3pacToM,
JeIMHO ce MOKe MOTBPIUTH Ja HCIUTAHUIM THIIMYHOT pa3Boja y MameM Opojy
MPUCYCTBY]Y 3ajeJHUYKHM IMOPOJUYHUM H3jiaciuMa kKako cy crapuju (TabGema 54).
Hacynpor Tome, He Moxe ce pehu na 1oja3d 10 NpOMEHa y MEpH y KOjoj Cy
UCTIIUTAHUIM C LEpeOpaTHOM Mapaju3oM NPHUCYTHH Yy MOPOAMYHHM AKTUBHOCTUMA Y
OJTHOCY Ha HHMXOB Y3pacT, OJHOCHO JAa Cy Miahy WM CTapuju UCIHUTAHUIH C
nepeOpasHOM Mapaiu3oM y BeheM wim y MameM Opojy ykibydeHH. pyrum peunma,
pe3yiITaTu MoKa3yjy Jia ca y3pacToM UCIIMTAaHUKA C IEPeOpaTHOM Iapaii30M He J0J1a3H
JI0 Pa3BOjJHO OYEKHMBAHE MPOMEHE BpEMEHa KOje JeTe M POJUTEJbU MPOBOJE 3ajeTHO, a
Koje ce odekyje Hapouuto y mepuoxy onx 11. mo 18. romune (Phares et al., 2009).
Moryhe o0jammeme OBAaKBOT TpeHIA jJecTe packopak Koju ce jaBiba usMelhy
XPOHOJIOIIKOT M Pa3BOJHOT y3pacTa y TOMyJAlMju Jele ¢ epeOpaTHoOM Mapalin3oMm,
CIIMYHO PACKOPaKy KOjH je MPHUCYTaH y MOMYJAIHjH Jele ca TCIIKOM HHTEJICKTYAITHOM
u BulecTpykoM oMereHouhy (Axelsson & Wilder, 2014). Takohe, nako ce cmatpa aa
je uepebpanHa mapajin3a MPBEHCTBEHO XPOHUYHO M HEmporpecuBHO crame (Mutch et
al., 1992; Stosljevi¢ 1 sar., 1990), unmenuna je Aa NocToju noBehan pu3nK oJ] OPOJHUX
CeKyHJIApHUX CTama KOje BPEMEHOM HACTajy Kao MOCIEIHIIe MPUMAPHOT MOTOPHYKOT
nopemehaja (Mutch et al., 1992; Milicevic & Potic, 2012). OBakBe mnocneauie,
NPBEHCTBEHO OHE 3]IpaBCTBEHE M (DYHKIMOHAJIHE, 3aXTEBajy MPOAYKEHY WIN CTalHY,
BPEMEHCKHM 3axTeBHy Opury. M3 TuX pasnmora He J0Na3d IO Pa3BOJHO OYEKHBAHOT
yMamemha Tpajarkba 3ajeJTHIYKN IPOBEICHOT BpeMeHa NCKa3aHOoT KPO3 MPHUCYCTBO JIETETA
y aktuBHOocTUMa. OCHM TOra, CTATHCTUYKH 3HA4YajHE pasiMKe yMEpEeHE BEIUYHHE
yTUIaja Koje MmocToje n3Mehy rpymna mopoauia y oJHOCY Ha pajHU CTaTyC POJHUTEIhA,
OJTHOCHO 3allOCJIEHOCT POJAMTEsha ca MyHUM WM CKpaheHHMM paJHUM BpPEMEHOM BaH
kyhe (Tabena 7, Tabena §), roBope y MpUIIOT MPEOCTaNOT CI000HOT BpeMeHa KOje OBH
POIUTEJHH TPOBOJE Ca CBOJOM JCIOM C IepeOpalHOM Napaii30oM Y 3ajeHUYKUM
MOPOJMYHUM aKTHBHOCTUMA.

Hcnutyjyhu najse moBe3aHOCT ca y3pacTOM HCIHMTAHUKA, YOUEHH Cy pa3iHuuTe
TEJCHIMje KaJa je ped O CTeNeHy y KOM Cy MCIUTAaHWULM YKJbYYEHH Y IMOpPOJUYHE

aktuBHOCTH (Tabema 57). Haume, 10K ce cTeneH yKJbYYEHOCTH UCIIMTAHUKA TUIMTUIHOT
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pa3Boja y 3ajeqHHYKE IMOPOJAWYHE M3JIACKe ca roJuHaMa yMmamyje, KOJ HCIUTAaHHUKA C
1epeOpalHOM Tapaliu30M C€ CTENEeH YKJbBYYCHOCTH Y 3ajeJIHMYKE OpPraHU30BaHE
akTUBHOCTH moBehaBa. Hamm pesynraté ce HagoBe3yjy Ha MPETXOJHE Haja3e O TOME
Ja, Kako Cy CTapuju, HUCHHTAHUIM TUIIMYHOT pas3Boja cBe pehe mnpucycrByjy
3ajeJTHIYKUM TIOPOJMYHUM H3JIaCIIIMa M MOXXE C€ 3aKJbYYHUTH Ja je y CKiIaxy ca
pPa3BOjHO OYEKMBAHOM IMPOMEHOM BpEMEHa KOje JIeTe M POIMTEbH MPOBOJEC 3aj€IHO,
Qi ¥ MPOMEHOM HHTEPECOBamka MCIUTAHWKA U3 OBe rpyme mopoauna (Phares et al.,
2009). Iloncehamwa paau, y nuramy Cy aKTUBHOCTU TOMYT OJyIacCKa HA WUTPAIUIITE, Y
KYIIOBUHY, MO30pUIITE, KOHIEPT MM OMOCKOI, Ha 3a0aBy M NocehuBame IpujaTesba
wiu pohaka. Hacynpor Tome, Kako Cy CTapuju, UCITUTAHUIH C [IEPEOPATTHOM MapaIn3oM
Cy CBE BHIIIEC aHTQ)KOBAHH Yy 3aj€THHYKUM OPraHW30BaHUM akTHBHOCTHMA. [loTpeGHO je
HAIIOMEHYTH JIa je, HajIpe, UCKJbyYeHa CTAaTUCTHYKA 3HAYajHOCT TIOBE3aHOCTH y3pacTra
U3paXEHOI y MecelMMa U cremneHa omrehema rpyde moropuke (mpema GMFCS),
crenena omrehema ¢puHux manyennux (mpema MACS) u OGuMaHyelTHHX CIIOCOOHOCTH
(mpema BFMF; TaGena 124, Ilpunor 1), kao u creneHa QpyHKIMOHAIHE HE3aBHCHOCTH
(mpema WeeFIM; TabGena 5). Jpyrum peunma, UCKJbYYEHO j€ Ja TMOCTOjU pa3jvKka y
onpeheHnM (QyHKIIMOHAIHUM CITIOCOOHOCTHMA Yy OJIHOCY Ha y3pacT HalIMX MCIUTaHUKA
¢ uepebpanHoMm napanuszoMm. M3 Tux pasnora, MoXxe ce MCKJbYYMTH Jla IO MPOMEHE y
CTETIeHYy y KOjeéM Cy MCIUTAHHIHN C IepeOpaTHOM Mapau30M YKJbYYSHH y MOPOJIUIHE
AKTUBHOCTH M3 JIOMEHA 3ajeIHUYKOT 00aBJbarba OPraHM30BaHUX aKTUBHOCTH, K0 IITO
Cy 3ajeJHHYKM OJJacly Ha clo0O0JHE aKTMBHOCTH CAMUX HMCIUTAaHMKA WM 4YIaHOBA
NOpOJMIle U Yy LPKBY, J0Ja3u yciel OOJbUX MOTOPHMYKHMX CHOCOOHOCTH U Behe
(GyHKIIMOHAJIHE HE3aBHCHOCTH. Y TPWIOr OBOI TpeHAAa HUAE U Hajla3 O CBE
(bpeKBEeHTHHU]EM MAPTUIIUIIUPAY UCTTUTAHUKA C [IepeOpaTHOM Mapain30M ca ToJIMHaMa
U TO Y OPraHU30BaHUM (PU3HUKUM aKTUBHOCTHMA Y OKPY)KEHY 3ajeTHUIIC M H3JIacIiMa
y xomummnyky (Tabena 98; Ilpunor 1). Mehytum, morpeGHO je MOJICETUTH Aa Cy
pasyiKe y OJTHOCY Ha y3pacT pa3MarpaHe Ha OCHOBY KOMIIapallyje MOBe3aHOCTH y3pacTa
U mocTurHyha JBe HE3aBHCHE Tpyle WCIUTAHWKA, a Y CKIAAYy ca TPaHCBEP3aTHUM
IM3ajHOM WCTpaKuBama. bynyha IOHrUTyAMHaNmHa WCTpaKWBamba OM MoTrja Ja
YIOOTIYHE CIMKY O TIpOMEHama [0 KOJjUX [0ja3d y THOJeJMHUM HOPOJUYHUM

AKTUBHOCTHUM C y3paCTOM ACUC U aJ0JICCIICHATA C I.ICpC6p3.J'IHOM napajin3oM.
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Hanasee, y rpynu mopoauua HMCHMTaHUKA C LiepeOpaaHOM Napaiu3oM, Behe
cTerneHe o0pa3oBama MajKH U O4€Ba MpaTe Mambe ydyecTalle aKTUBHOCTH Y 3aTBOPEHOM,
anmi W yemwhu oanacuu Ha myT wim oamop. C apyre crpaHe, IITO je BUIIM CTETEH
o0Opa3oBama MajKy MCIIUTAaHUKA THIIMYHOT Pa3Boja, TO ce yenrhe 3ajeIHNYKU 00aBIbajy
pyrurcku nocioBu (Tabena 50). Moryhe objammemne jecTe 3amocaeHOCT POUTEha Ca
pagauM MectoM BaH kyhe. [Iunujan Kunr u capagaunu (G. King, Law, et al., 2003) cy
MPHUKA3aJIM J1a CTENEH 00pa30Bama U PaJIHU CTATyC POIUTEIha UMA]y HHANPEKTHY YJIOTY
y JeTepMHUHHCARY MAapTUIUIALIM]E IETETA; TOCTABJba CE MUTAE yJIore OBUX (pakTopa y
Kpeupamwy MPUIINKA 33 OJBHjalke€ aKTUBHOCTU U IMPHIIMKA Jia Ce JIeTe y HHUX YKIbYUH.
[lpema HammM mnojanuma, BHMIIM CTEHNEH o0pa3oBama IpaTd MambHM  IMpOLEHaT
HezanocineHoctu. Ca myHUM Win ckpaheHuM paJHUM BpeMEeHOM BaH Kyhe paau Hajsehu
IPOICHAT OHMX MajKH HCIHUTAHUKA C IepeOpaliHOM Mapaln3oM KOje MMajy BHCOKO
oOpa3zoBame (ykynHO 58,4%), OTHOCHO HU jeJHa MajKa ca OCHOBHMM oOpa3zoBameM. C
Jpyre cTpaHe, He3amocieHo je yak 88,9% OHuX Koje MMajy OCHOBHO 0Opa3oBame
(Tabena 125; Ipunor 1). CnuvHo, ca MyHUM paJHUM BPEMEHOM BaH Kyhe je 3armocieHo
77,3% oueBa WCINHUTAHWKA C IEpeOpaIHOM MapaJiM30M Cca BHCOKHM 0O0pa30BamEM,
59,6% oueBa ca cpeamum, ogHocHO 40% ca ocHOBHUM oOpazoBameM (Tabema 87;
[Tpunor 1). CauuaH TpeHJ je youeH M y IpyHH MOpPOJIUIAa WCHUTAHUKA THIIMYHOT
pa3Boja; ca MyHUM WM ckpaheHUM paJHUM BpeMeHOM BaH kyhe je 3amocieno 80,8%
MajKl ca BHCOKMM 0Opa3oBameM, OJHOCHO 59,6% Majku ca cpeimHUM CTEIEHOM
oOpa3oBama (Tabena 126; IIpunor 1). OBae Tpeba cnoMeHyTH MO3UTUBHE U HUCKE 10
yMepeHe CTaTUCTUYKH 3HadajHe KoeguuujenTe CnupMaHOBe KopeJanuje paHra usmehy
cTerieHa oOpa3oBama poOJAUTE/ha HCHUTAaHMKA C I[epeOpalHOM Mapaiu3oM |
MaTepHjaJHOT CTamke MOPOAMIIE ITpeMa KOjUMa BUIIIE CTEeTeHe 00pa3oBama MpaTu 6osbe
onemeHo MmarepujanHo crame (Tabema 88; Ilpumor 1). Ilocmeawmuno, poauTesbu
UCIHMTAaHUKA C IiepeOpaHOM MapajM30M ca BHUIIMM CTeleHuMa o0pa3oBama MPOBOJIE
Mame BpeMeHa y KyhHOM OKpyXemy HITO ce o/ipakaBa Ha (PPEKBEHTHOCT MOPOTUIHUX
AKTUBHOCTH y 3aTBOPEHOM TIIPOCTOPY, a KpO3 BUIIE TPUXOJAE CE OJpakaBa W Ha
yuecTanuje MOpoJuYHe ojIacke Ha oAMOp WM BukeHa. C apyre cTpaHe, Majke Jelle
TUIMYHOT pPa3BOja HEPETKO Ipey3uMajy Ha cebe akTHUBHOCTH Be€3aHe 3a JeTe H
AaKTUBHOCTH Be3aHe 3a Mopoully u foM y nenunu (Buli¢ et al., 2012), Te kana je ped o

OBOj TPYIH TOPOMIIA, FEUXOBA 3aIOCICHOCT Ce OJIpakaBa Ha MOTpeOy Ja ce pyTHHCKH
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MOCJIOBH Yenihe OJBHjajy Kao IMOPOJWYHA aKTHMBHOCT. 3Hayaj OBAKBOI Hajasa je y
CKpeTamy MNaXmke Ha moTrpedy Ja ce jAela TUIMYHOT pa3Boja BHUILNE aHTAXY]y Y
HOPOJMYHUM AaKTUBHOCTHUMA, Ka0 M Ha MOTpedy da ce y MopoAMiiaMa ca JIeIoM H
QJI0JIECIICHTUMA C HepeOpallHOM Tapajlim3oM JAETajbHO pa3MoTpe MoryhHoctu 3a
OCTBapHBambe MPHINKA U INIAHCKO MOJICTHLAKE 33jeTHUUKNX aKTHBHOCTH. O 1MOCTOjamy
yIIOpeIMBUX KOpelnanyja CTerneHa oOpa3oBamba POANTEIhAa U3 IOPOJIUIA Ca JCLOM ca
TEIIKOM HWHTEJIEKTYaTHOM M BHIIECTPYKOM oOMeTeHolnhy, ykbydyjyhu um gemy c
1epedpaiHOM Mapaan3oM, ca (peKBeHTHOIhy MojeIMHIX aKTUBHOCTH Y TOPOJHYHOM
OKpY)XK€HlhYy MOXE Ce MPOUYUTATU Yy M3BeUITajuMa Apyrux ayropa (Axelsson & Wilder,
2014).

Hanose3syjyhu ce Ha neo pesynrara o ylIo3H KOjy MaTepPHjaIHO CTAlkhe MOPOIHIIC
(umja ce mpomeHa Behum JeroM oclama Ha TPOILEHY (QUHAHCHjCKE W CTaMOCHe
CUTYyall{je) UMa y IMHAMULIK TOPOJIMYHOT JKUBOTA, U3/IBaja Ce PE3yATaT KOjU yKazyje aa
0oJbe MaTepHjalHO CTamkbe MOPOAMIA MCHHTAaHHKA C IepeOpalHOM Mapaln3oM IpaTe
camo uemhy MOPOJUYHHU OJJacIM Ha oaMop Wi BukeHa. Kako Oum ce oBaj Hamas
JeTaJbHUje MCIUTA0, UCTIUTAaHA j€ TIOBE3aHOCT MATEePHjalTHOT CTarmba MOPOJIHIIE U CBAaKe
HOpOJNYHE aKTUBHOCTH nojeauHayHo (Tabemna 127; IIpunor 1). Behu 6poj kopenanuja
je HaheH y rpynu UCMIUTaHUKA ¢ 1epedparHoM mapanu3oM (ceaam o1l 57 UCTTUTUBAHHUX )
HEro y rpyly UCIHUTAHKWKA TUIIMYHOT pa3Boja (TpU 0 55 UCIUTUBAHUX). Y MOpoauIiama
WCIIUTAHUKA C LepeOpaTHOM Mapajinu3oM 4YHje jé MaTepHjaTHO CTame 00JhE OIEHEHO,
CTaTUCTHUYKU je MOTBpheHo dvemhe Wrpame KOMIJYTEpCKHMX HIpHLA, 3aTUM yemhu
oJUTacly y LEeHTap 3a (pe)xabuiurtanujy, y Opupojy, Ha OAMOpP U Ha BUKEH], a Mambe
yemhy cy oajlacuy y IPKBY M Ha 3abaBe. Y mMOpoauIiaMa WCHUTAHUKA THITMYHOT
pa3Boja, Mak, 4emhu Cy camMo OJJIacIiii Ha OJMOp, JIOK Cy YHIIheme WU CIpeMame
kyhe, ypehuBame Oairte 1M ABOPHUIITA, 33j€AHUYKH OJJIa3aK Ha CI000/IHE aKTUBHOCTH
poauTesba U y KYNOBHUHY Mame€ YECTH aKO j€ MaTepHjaHO CTambe 00Jbe OIECHEHO.
YKOIMKO ce HaBe/IeHe aKTUBHOCTH Pa3MOTPE ca acreKkTa (MHAHCH]CKOT yJarama Koje je
HEONXOJHO Kako Oum Ouie peasn3oBaHe, jaCHO je€ Ja C€ paad MPBEHCTBEHO O
OpPTraHW30BaHUM W CTPYKTYHPAHUM aKTHBHOCTHMA KOj€ Cy MaTepHjaTHO, BPEMEHCKH U
(¢uHAHCHjCKU 3aXTEBHE M KOj€ ce OJBHjajy BaH KyhHOr okpyxkemwa. Mmajyhu y Bumy
yIBphEHYy CTPYKTYpY CPEAMHCKHUX (aKTOpa, TayHHje JOCTYMHOCT M/MIN aJeKBATHOCT

onpehennx pecypca y kyhu u 3ajennunu (Tabena 27, Tabena 45), moxxe ce yBUACTH Ja
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cy pecypcu (puHaAHCHJCKE MPUPOJIE CPEAMHCKH (aKTOp 3HayajaH 3a MapTUIUIIALN]Y
UCIHMTaHUKa ¢ LepedpasHoM napanu3oM. Hamm pesynratu ynyhyjy Ha 3akipyyak Ja
npeMa BHCHHHU OBHUX pecypca y oapeheHoj Mmepu Bapupa U (peKBEHTHOCT MMOPOIUIHUX
AKTUBHOCTH, OJTHOCHO ()PEKBEHTHOCT IPWJIMKA Ja Ce Jela yKJbyde y aKTUBHOCTH ca
yIlaHOBUMa cBoje mopoauue. [locmarpajyhu Ha oBaj HauMH, MOXE C€ 3aKJby4UTH Ja
OBaj Hala3 JOMylYyje TMPETXOJHAa ca3Hamka O Pa3HOBPCHH]O] M (HPEKBEHTHH]O]
NapTUIMIIALIUJH JIelle ca MOTOPWYKUM mopemehajuma y mopoauiiamMa ca BHUIIAM
npuxoanMma (Axelsson & Wilder, 2014; G. King, Law, et al., 2003; G. King et al., 2006;
Law et al., 2006, 2007).

Kana je peu camMo 0 ucnuraHuMMa ¢ 1epedpaHOM Hapajin3oM, 3a0eNeKeHo je
Ja MWTO Cy rpydoe moropuuke (yHKIMje Mame omrehene, To je Beha (GpekBEeHTHOCT
AKTUBHOCTH W3 JIOMEHA PYTHHCKUX MOCJIOBAa M MOPOAMYHHUX OJJIa3aKa Ha OJMOpP WIH
Buken (Tabena 51). Ocum Tora, mpema pe3yiaTaTuma, y opojauliaMma OHUX UCIIUTaHUKa
¢ uepebpanHoM napaiuzoM Koju cy, npema WeeFIM, ¢yHKIMOHATHO HE3aBUCHUjH,
yemhe ce JemaBajy MOPOJAWYHE AaKTUBHOCTH KOje€ C€ WHA4e OJUrpaBajy y KyhHOM
OKpYXemYy (aKTUBHOCTH y 3aTBOPEHOM, MPHUIIPEMae 00pOKa, PYTHHCKH TTIOCIIOBH ), aJIH
ce vemhe Oenexe M MOPOJUYHA MyTOBama. Mako je BUCHHA KopenalMja HUCKA U
yKa3zyje, Ipe cBera, Ha cialOy MOBE3aHOCT Bapujabiu, OBaKkaB Hajla3 je 3HadajaH jep
TOBOPH y IIPUJIOT MPOMEHA KOje ce JIelIaBajy Y MOPOANYHOj TuHaMUIN. DpeKBeHTHOCT
MOPOJMYHUX AKTUBHOCTHU j€ O0JeKTMBHA JHMMEH3Mja U OJHOCU C€ Ha (PPEKBEHTHOCT
npuiMKa Jla ce Jemna ¢ oMmereHomhy ykjbyde y CBaKOJHEBHH JKUBOT. Mebhytum,
pe3yiTaTu MoKasyjy /a Cy Jena ¢ 1epeOdpaJHOM Mapaiu3oM MO JOJaTHO MOBUILIEHUM
PU3UKOM YKOJIMKO Cy BHXOBE IpyOe MoTopuuke crnocoOHocTu omireheHe y Behem
CTETEHY jep C€ Y MOPOJAUYHOM KUBOTY TOjeIMHE aKTUBHOCTU Mambe YeCTO JCIIaBajy 1
caMMM THM, Ta JIella UMajy MambU Opoj MpHiIHKa J1a Oy1y lUXOB JI€0.

HcToBpeMeHo, Kajia je ped 0 yUeCTBOBamwY, pE3yJITaTH MOKa3yjy Ja UCIIUTaHUIH
C IepeOpaTHOM TMapaJiM30M KOJ KOJHuX Cy 3a0elieXeHW Mamu CTeneHu omrehema
rpyoux MOTOPHYKHMX, (UHUX MAaHYEJIIHUX U OMMaHyeJIHUX CIOCOOHOCTH U KOJU CYy
(GYHKIIMOHATHO CaMOCTaJIHHU]jH JIOMEHMMa caMo30pHmbaBalkba M MOOWIHOCTH uemrhe
IPUCYCTBY]Y Pa3TUUYUTUM CBAKOJHEBHUM PYTHMHCKHMM IOCJIOBHMA, ajli U 3ajeTHUYKUM
MOPOJUYHUM aKTHBHOCTHMA Ha OTBOPEHOM (MIpame HaIoJby, IETHa U pa3He clio0o1He

¢bu3nuKke akTUBHOCTH). Jlakiie, oHM y4ecTBYjy y Behem Opojy HaBeACHHX MOPOJAUYHUX
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aktuBHOCTH (Tabena 55). Pazmarpajyhu nmoctymnHe HaydHe U3BEIITaje O PAa3HOBPCHOCTH
napTUIMnanyje y KyhHoM oKpyemwy, OJTHOCHO O Opojy aKTHBHOCTH Yy KOjuMa Jera C
nepeOpalHOM Tapalinu30oM YYECTBYjYy, MOXKE C€ 3aKJbydyUTH Ja M HAId pe3yiaTaTd
notBplhyjy Aa Buile creneHe (pyHKIMOHAIHE HE3aBUCHOCTH U Mambe CTeeHe omrehema
rpyoux MOTOPHUYKHX, OMMaHyelTHUX W (PUHUX MaHYEIIHHX CHOCOOHOCTH TpaTe Behu
Opoj aKTHMBHOCTH Yy KOjHUMa Jiella ¢ LepeOpaHOM THapajiu30M Y4YecTBY]y, aid U Behu
cTerneH wuxoBe ykibydeHocTu (Imms et al., 2008; Longo et al., 2013; Majnemer et al.,
2008; Orlin et al.,, 2009). Cnu4yHO, MapTUIMIIANKAja Yy AKTUBHOCTHMA KOj€ CBOjOM
NPUPOJIOM 3aXTeBajy ojpel)eH HUBO MOOMITHOCTH, OJTHOCHO YCBOJEHOCT XO/Iama, Bapupa
npema u3Bolhemy Kao KBaNu(pUKATOPY KOjUM CE€ OMUCYje IITa MOjeANHAIl Pad Y CBOM
TpeHyTHOM OKpyxkemy (Bjornson, Zhou, Stevenson, & Christakis, 2014). Hamm
pe3yaTatd He OJACTyMNajy ona HaBeneHor TtpeHnpa. M3mely ocramor, motemkohe
aJioJiecIieHaTa C IepeOpalHOM Mapajir30oM y OCTBapUBamby THEBHHX AKTHBHOCTH H
NapTUIMIIAIU]E Y JOMEHUMA MCXpaHe, JIMYHE Here W CTaHOBamka y BEIHMKO] MEpHU
o0jamrmaBajy yrmpaBo orpaHudema rpydoor Mmotopudkor Gyaknuonucama (Donkervoort
et al., 2007). Jlasbe, mOBE3aHOCT Yy4eCTBOBaWba UCHHUTAHUKA C IIEpeOpaTHOM Hapaan3om
y HOPOJUYHUM aKTUBHOCTMMA Ha OTBOPEHOM Kao aKTMBHOCTHMMA KOj€ C€ OAUIpPaBajy
BaH KyhHOTI OKpyXema, C jeJlHE CTPaHE U HUXOBUX (PYHKLIMOHATHHUX CIIOCOOHOCTH, C
Jpyre CTpaHe, MOXKE C€ OKapaKTepHcaTuh Kao OueKMBaHa MMajyhu y Buay mocienuie
IpUMapHOT MOTOPUYKOT nopemehaja u pesynrare nperxonnHux cryauja (Imms et al.,
2008, 2009; Longo et al., 2013; Majnemer et al., 2008; Mutch et al., 1992; Orlin et al.,
2009; Stosljevi¢ 1 sar., 1990). Hana3 je, Takohe, y ckiany U ca TPEHAOM Olajama
YKYyITHE Pa3HOBPCHOCTH MAapTUIUINANMjEe Yy 3ajeHUIM IpeMa TEXHH IMOCIenna
MOTOpPHYKOT omrTehema W TMpeMa CTEeeHy Yy KOM Cy HCIUTAHUIM C IiepeOparHoM
Hapajiu3oM CaMOCTAJHM Y CBaKOJHEBHUM AaKTHUBHOCTHMMA YOUEHMM Y HaIleM
UCTpaXMBamy. 3HAayaj OBOI Haja3a je y CKpeTamby MNaXmke Ha MNapTUIUNALUOHU
MOTEHITM]al Jiele W ajoJieclieHaTa M3 OBE MOMyJalkje WU MOTYhHOCT J1a c€ HHXOBO
YUECTBOBAaKE y  TOPOAMYHMM  aKTHBHOCTMMAa  MMOOOJBIIA  ONTHMH3AIN]OM
(GYHKIIMOHATHUX CIOCOOHOCTH U (DYHKIIMOHAJIHE HE3aBUCHOCTH.

Hajehu Opoj cratucTHukM 3HAYajHUX Kopenauuja je mnoTBpheH wu3mely
(YHKIMOHATHUX CIIOCOOHOCTH M CTEMeHa y KOM Cy MCIUTaHWULM C IepeOpaaHoM

napajim3oM YKJbydeHHu y mnoponuuHe aktuBHocTd (Tabena 58). Pesynraru cy mokazanu
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Jla je CTEeNeH YKJbYYEHOCTH y IpHUIlpeMame OOpOoKa M aKTUBHOCTH Yy 3aTBOPEHOM
[IOBE3aH Ca MaHYEJIHUM CIIOCOOHOCTHMA U ca He3aBUCHOIINY y camo30pumaBamy U y
nomeny koruumgje (mpema WeeFIM). Ocum oBuxX cmocoOHOCTH, 3a CTemeH
VKJbYYCHOCTH y PYTHHCKE MOCIIOBE CY 3HAaYajHE U rpy0e MOTOPHYKE CIIOCOOHOCTH, Kao
U CaMOCTAJIHOCT y KpeTamy. M31BojeHe penanuje cy pa3yM/bUBE ako ce UMa y BUIY Jia
Cy Te CIOCOOHOCTH Oa3MyHe 3a YCIELIHO Y4YeCTBOBAKE Yy HABEAECHUM THUIIOBUMA
aKTUBHOCTH. [IpeTX0/HO HCTpaKUBaWkE j€ TOKA3ajo Ja je MapTHIMIAlKUja y HaBUKaMa
CBaKOJHEBHOT JKMBOTAa 4YHj€ OCTBAPHBAKE IMOJpa3yMeBa CIIOCOOHOCT XoJa TIOA
yTulajeM u3Bohema AaKTUBHOCTH XOJama y TPEHYTHOM OKpYXKemY, IITO MOXKe
oOjacuuTu oBaj Hazna3 (Bjornson et al., 2014).

[Topen Ttora, aucTpuOylMja Kopenamuja IOKadyje Ja cy rpyde MOTOpHUYKe
CIOCOOHOCTH U (PYHKIIMOHAJIHA HE3aBUCHOCT y JoMeHy MoouiHocTH (pema WeeFIM)
MOBE3aHe jeIMHO ca JIOMEHOM pyTHHCKUM mocnoBuma (Tabena 58). Ilojegunauno, y
[UTakY Cy BEUEPHE PYTHHE, CIIPEMatbE ILIKOJICKE TOpOe, IOMOHEBHU OAMOpP U OfJ1a3aK
y mkoy win 6opaBak u Bpahame kyhu (Tabema 128; Ilpunor 1). Takohe, Ty je jomr u
MOBE3aHOCT Ca T[I0jeIMHAYHUM AaKTHBHOCTMMAa W3 JIPYTHX JIOMEHA: IUIecame,
NOCTaBJbalkbe WJIM paclpeMame CTOJa, 3ajelHMYKM M Beuepa, Kao M OJUla3ak Ha
urpanumre. J[pyrum pednma, y kKoM he ce cTemeHy HCHOUTAHUIM C IiepeOpasHOM
napajiu3oM YKJBYYHUTH Yy CBE OCTale TOPOAMYHE AKTUBHOCTH HHUje HWCKIbYYHBO
YCIIOBJbEHO HHUXOBOM I'pPyOOM MOTOPHMKOM M HUXOBAa aHTaKOBAHOCT j€ yjeAHAaueHa y
oJlHOCy Ha oBaj ¢axTop. [IpuIukoM Tymauema OBHUX pe3yiaTara MOTpeOHO je UMaTH Y
BUY Jla c€ TIOPOANYHE aKTUBHOCTH O/IBUjajy Y Pa3IUUTUM OKpyxkemwuma. Jlakie, cBe
CTaTMCTUYKH 3HaYajHE Kopenalrje ¢y NoTBpheHe y akTHUBHOCTUMA Y KyhHOM OKpyKemwy
ca M3Y3€TKOM je/IHe aKTHMBHOCTH KOja ce JellaBa M3BaH TOI OKpYyXema (0AJ1a3ak Ha
urpanuire; TabGemna 128, IIpuor 1). OBakaB Hama3 ykasyje Ha TO Aa (yHKIHOHAIHE
CHOCOOHOCTH HHUCY JUPEKTaH JUMUTUPajyhu dakTop, OAHOCHO (akTop Koju oiapehyje
KOJUKO he JeTe Wi aJosecleHT C IepedpaaHoM mapain3oMm jaa Oyae aHTaKOBaH Y
MOPOJUYHUM aKTUBHOCTHMA KOj€ C€ OJMIpaBajy BaH MHOpoIMYHOr jaoma. Moryhe
objammeme ce kpehe y cMepy BUXOBOT CBEYKYITHO HUIKET CTETeHA YKJbYUYEHOCTH 0e3
o03upa Ha Beha wim Mama (QyHKIMOHAJIHA OTrpaHHMYera, UMajyhu y Buay noOujeHe
pesyarare. Onrtumuzanyja (QyHKIHOHAJIHUX  CIIOCOOHOCTM M (YHKIIMOHATHE

HE3aBUCHOCTH he, HajBepoBaTHHjE, CaMO JACIUMHYHO MOOOJBIIATH CTENEH HHUXOBE
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YKJbYYEHOCTH Yy TI0jeIMHIMA ITOPOIMYHIM aKTHBHOCTHMA. HacympoT Tome, 10cTymHOCT
TpaHCIIOpTa M JApYyre MOAPIIKE CI0Jba Cy OJf Mambe BaKHOCTH 32 AHTAXOBAWkE Y
MOPOJMYHUM aKTUBHOCTHMA KOje€ C€ OAMrpaBajy y Kyhu mTo ocraBsba BUIIE MPOCTOPA
3a aHTaXoBamke Yy CKIaay ca (QyHKIUOHAIHUM  OrpaHUYEHUMA, OJHOCHO
(GYHKIIMOHATHUM CITOCOOHOCTHUMA.

Jlasbe, y KOM CTeleHy Cy UCIIMTaHUIM C HepeOpaTHOM Napaan3oM YKJbYYeHU Y
NOpPOJMYHE AKTUBHOCTH HAa OTBOPEHOM, OPTraHU30BaHE AaKTUBHOCTU U 3ajeTHHYKE
U3JIaCKe je, MaK, MOBe3aHO ca (YHKIMOHAIHOM He3aBHCHOIINY y 00JacTH KOTHHIIH]jE
(mpema WeeFIM), TauHuje ca BUXOBOM CHOCOOHOLIhY KOMYHHKalUje, ca COLMjaJHOM
MHTEPAKIMjOM, ca crocoOHomrhy pemaBama mnpobiema u mnamhemeMm. Hamaz ce
HAJI0BE3Yje Ha MPETXOJHE CTY/AHjE Y KOJHMA j¢ yKa3aHOo J1a, O] KapaKTePUCTUKA JIETETa,
HajBehn Opoj CTaTUCTHYKM 3HAYajHUX MO3UTUBHUX KOpelnaluja Takohe mocroju usmelhy
aHTa)KOBama JETeTa Ca TEIIKOM WHTEJCKTYaTHOM M BHUILECTPYKOM oOMeTeHoIhy,
yKJbydyjyhn nepeOpanny napanu3y, U KOTHHUTUBHHX CIOCOOHOCTM pPaHTUPaHHX Ha
nIecTocTenenoj ckanu (Axelsson et al., 2013). Jlepunutn KOMyHUKaIMje ¥ OrpaHUYCHA
OBUX CIOCOOHOCTM MMajy HEraTMBaH YTHIa] Ha COLMjaJHE BEUITHHE, IITO CE Jajbe
HEraTUBHO OJjpakaBa Ha aKTUBHOCTM M maprununanujy (Mei et al., 2015). V3 To,
aHanmu3a oOpasalla mapTULMIALKM]e Y 3ajeIHHLU HallMX HCIHMTaHUKA C IepeOpaaTHoM
nmapajn3oM je ToKasajla Ja HIKH CTeleH (YHKIMOHATHE HE3aBHCHOCTH y CBUM
nomennma (npema WeeFIM), kao u Behu crenen omrehema rpyOMX MOTOPHYKHX,
OMMaHyelHUX M (UHUX MaHyeJHUX CHOCOOHOCTH IpaTh MamH CTENeH HHUXOBe
ykibydeHoctn (Tabenma 37). 3Hauaj oBakBOI Hajlaza je Yy CKpeTamy HaXmbe Ha
MOTYNHOCT J]a ce Ha CTeNeH aHTaKOBama, OJHOCHO Ha YKJbYYEHOCT JETeTa WU
QJI0JIECIICHTA C T[epeOpaTHOM MMapau30M YTHUYE TIOACTUIAEM COIMjaTHe HHTEpaKIIHje,

yHarnpehBambeM COIMjaIHUX BEIITHHA U KOMYHHKAIIH]E.

4.3.3. IlpenuktuBHe MOTryhHOCTM TOJeIUHUX KapaKTepUCTUKAa MapTHLIHMALNjE Y

MOPOJIUYHUM aKTUBHOCTUMA
Pesynratu noructuuke perpecuje cy MOTBPAWIM NpPEAMKTHBHE MOryhHOCTH

HOjC,E[I/IHI/IX KapaKTCpUCTUKa napTHanaque Yy NOpOAUYHHUM aKTUBHOCTHUMA. Ha OCHOBY

OBHUX HaJiaza ce Moke crehu neTaspHUjHM YBHUT O HAYMHY Ha KOJH TIPUCYCTBO IiepedpaiHe
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napajimse, Kao BUIIECTPYKE OMETEHOCTH, JOBOJHU JI0 IPOMEHA TOPOAUYHE JUHAMUKE U
TO y (DpEKBEHTHOCTH, YIECTBOBAKY U CTeNeHYy YKibyueHoCcTH (Tabene 59, 60 u 61).

Hajripe je pasmaTtpana (GpeKBEHTHOCT MOPOJWYHUX AaKTUBHOCTH. Hajjaum
OPEIUKTOP IpOMEHa jecTe (PEeKBEHTHOCT 3ajemqHuukux u3nazaka (Tabema 59). Osnaj
JIOMEH 00yXBaTa aKTHBHOCTH TOITYT OJUIacKa y KYIOBHUHY, OMOJIHOTEKY, ITO30pHIITE,
OMOCKON WJIM Ha WIpajMINTe, KOHLEPT U 3abaBe. Takohe, oOyxBara joir W H3JIETE Y
NPUPOY U 33jeIHUYKE MOCeTe NpujaTesbuMa U pohamuma. Y nuramy je, JaKie, TOMEH
KOjU Cc€ OJHOCH Ha BPEMEHCKM M (DMHAHCH]CKHM 3aXTE€BHHUj€ aKTHMBHOCTH, aKTHBHOCTHU
KOje IMOJpa3syMeBajy Kako (PU3UYKO M OPraHM3alMOHO aHAra)KOBamke, TaKo M 00JbYy
JnocTynHoCT uH(opmairja u MmoryhHoctu Tpancnopta. MictoBpemeHo, jegan 6poj oBUX
MOPOJMYHUX aKTHBHOCTHU C€ OCJIarba Ha COLMjAITHY MPEXY M3BaH HajyXKer MOPOJAUIHOT
Kpyra, a Kpo3 KBAJUTET 3aj€IHMYKU IMPOBEICHOI BpPEMEHa BHIIECTPYKO IONPHHOCH
UCIYHhaBakhy COIMjaTHUX, €MOTHBHHX M KYATYPHHX MOTpeOa MOPOAUIC U HEHHUX
yiaHoBa. CIIMYHO OM Ce MOTJIO HABECTU U 33 JPYTHU MPEIUKTOP, MOPOJANYHE O/IaCKE Ha
OIIMOp WJIM BHKCHJ. PYTHHCKM TIOCIOBH, Kao Tpehum mpeamkTop, o0aBibajy ce y
HEIMOCPETHOM KYhHOM OKPYXeHY 3a K0je je MPETXOAHO MOKA3aHo J1a je Y IEeJIOCTH IO/
yTunajem npucycrsa nepedpanne napanusze (Tabena 30). Mmajyhu To y Buay, Hanas
HoKa3yje Jla CBakoJHEeBHe MoTemkohe W Opura o AeTeTy C LepeOpalHOM Mapaau3oM
KOjy Ha cebe Hajuenrthe npeys3umajy poautessu (Buli€ et al., 2012; Tadema et al., 2006),
OCTaBJpajy TMOCTEIWIle BWIJbMBE KaKO Yy paclojeld CBaKOAHEBHHUX o00aBe3a W
OYXKHOCTH, TaKO M Yy AacleKTy MOpPOJUYHOI JKMBOTa KOjU C€ OJIBUja M3BaH TOT
HEMOCPEIHOT TOPOIUYHOT OKPYXKEHa.

Cnenehe, pe3ynTaTd JIOTUCTHYKE perpecuje Cy TMOKa3ad Ja HU30CTajy
NpeIUKTHBHE MOTYNHOCTH 32 BehuHY MOpOAMYHIX aKTUBHOCTH KaJla Ce pazmarpa Jia Jid
ucnuTaHuIM y4yectByjy wiu He (TaGema 60). M3y3erak cy pYTHHCKH ITOCJIOBH;
UCIIUTAaHUIM ¢ lepedpanHoM mapanu3oMm pehe ydectByjy. OBakaB Hana3, Hajmpe,
yKa3zyje na GpakTop y4ecTBOBama WK MPUCYCTBOBAKkA TIOPOAMYHIM aKTHBHOCTHMA UMa
NOoJjelHaKe TPEIUKTUBHE MOTYNhHOCTH Yy Tpynama HamuxX WCIUTaHuka. Hamm
pe3ynTaTH Cy MOKa3aju Ja Cy Pa3jiuKe y Pa3HOBPCHOCTH MApTHUIMMAIM]E y BEIHKO]
MepH IMOCIeInIa BUCOKE 3aCTYIJbEHOCTH MCIIMTaHUKa C IiepeOpaHOM Mapaan3oM Koju
HUKaJla HE YYECTBY]Y Y KYNHHM MOCIOBUMA WU Y IPYTUM PYTUHCKHM aKTHUBHOCTHMA,

MONYT TaKOBama IIKOJICKE TopOe miu npumnpeme 3a mkony (Tadena 19). O cauyanm
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TEHJICHIIMjaMa c€ MOXKE MPOYMTATH Yy M3BemTajuMa apyrux ayropa (Imms et al., 2008;
Law et al., 2013; Longo et al., 2013; Michelsen et al., 2009). Kao mto je HaBeneHo,
Y4ECTBOBamkE y KyNHHUM IIOCIIOBHMA je jeAaH O] MoKa3aTesba Mpey3uMama o0aBe3a H
OJITOBOPHOCTH U 32 TOjeIuHIIa TpeacTaB/ba MOTYNHOCT Ja JONpHHECE MOPOJUYHOM
JKUBOTY TIpeMa cBojuM crocoOHoctuma (Blum et al., 1991). Mehyrum, oBae je
NOTPeOHO OCBPHYTH C€ Ha HEKOJIHMKO unibeHuna. [IpBo, morpedHo je umMatu y BUdy 1a y
KIIMHUYKO] CIUIM IepeOpaiHe Mapajivi3e JOMHHHpPAa MOTOpPHYKH rMopeMehaj Koju je
HepeTKo TmpaheH CKymoM XeTeporeHHX MAaTOJOUIKUX CHMOTOMA, YKIbydyjyhn
WHTEJIEKTYyallHe, CEH30pHE U eMounoHanHe nopemehaje (Stosljevic i sar., 1990). pyro,
40,0% namux ucnuranuka npunaga IV wim V. GMFCS HHBOy KOju 03HadaBajy
HAJTeXKHU CTENEH OrpaHHyema rpyde MOTOpHKE; y yHnopenuBoj mepH cy omrtehene u
¢uHe maHyenHe W OWMaHyelHE AaKTHBHOCTH. Y3 TO, HEIITO BHILIE OJ YETBPTHUHE
ucnuTanuka (25,5%) uma enunencujy paznuuute ¢popme u jaunne (Tabena 4). U3 cera
CIIOMEHYTOT, C IIPaBOM C€ MOCTaBJba MHUTAKE jaunHE YTHUIIaja OBUX JTUYHUX (haKTOpa Ha
MOTYNHOCTH MCIIMTaHHKA /1a C€ YKIJbYyYe Y MOPOJUYHE aKTUBHOCTH M3IBOjEHOT TOMEHA.
HcroBpemeHo, moTBpheHO je /ma CBaKM EIEMEHT CPEeIUHCKE CTPYKType OpakaBa
nocienuile Koje lepeOpalHa Mapajiu3a OCTaBjba HAa NapTHUMIANM])y Yy Kyhu, ca
O6apujepama kao HajjaunM npeaukropoMm (Tabena 30). BaxxHocT oBor Hanasa je y Tome
Ja je moTBpheHOo Ja ce Tocienuile IepedpaiHe mapaivu3e y AUMAHUIU TTOPOJIUYHOT
KMBOTA HE MOTY Ca CUTYPHOIINY MPEJIBUTETH CaMO Ha OCHOBY HM30JIOBAHOT ITO/IaTKa O
TOME J1a JIU JIeTe WU aJ0JECLEHT ¢ LepeOpaTHOM Mapaau30oM MPUCYCTBYjE MOj€AUHUM
MOPOIUYUM aKTUBHOCTHUMA.

[Tocnenmwe, pa3MOTpEHE Cy U NMPEAUKTUBHE MOTYNHOCTH CTeTeHa YKJbY4YE€HOCTH
WCIIMTaHUKA y TTIOPOJUYHE aKTUBHOCTH. [IprcycTBO 11epedpanHe mapanuse jeé BUABUBO
KpO3 CTEMEeH y KOM Cy HCHHUTAHUIM OBE TIpylNe aHTaXOBaHU Y TMOPOAUYHUM
AKTUBHOCTHMA Yy 3aTBOPEHOM, Yy PYTHHCKHM CBAaKOJHEBHUM IIOCIOBMMa H Ha
oTBOpeHOM. OBe aKTUBHOCTHMMA 3axXTeBajy oApeheH HUBO comujanHe, eMOIMOHAIHE U
KOMYHHKATHBHE WHTEPAKIIMj€ WIAHOBA MOPOIUIIE, IIONYT aKTUBHOCTH 3ajeTHUYKE UTPe
WM UTpama APYIITBEHUX Urapa, 3aTUM 3ajeIHUYKAa HHTEPECOBamba Kao Y aKTHBHOCTUMA
rJIeaka TeNeBU31jCKOT IporpaMa Win (GuiIMoBa, CIyIIamka My3UKe Y CIMYHO, a KOje Cy
y oapeheHoj MepH U BpeMeHCKH 3axTeBHe. O pyTHHCKHM MOCIOBUMA je Beh Onito peuw;

AKTUBHOCTH OBOI' JOMC€HA Cy, HE CaMo qJI/ISI/ILIKI/I U MOTOPHYKH 3aXTCBHC, Beh
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HOJIpa3yMeBajy M aJalTHPAHOCT HEMOCPEIHOT OKpYKerwa. [lopouuHe aKTHBHOCTH Ha
OTBOPCHOM CY, MaK, BPeMEHCKH, (PUHAHCH]CKU U OPTaHM3alMOHO 3aXTEeBHE, a Hajuelihe
NOJPa3yMeBajy M IIUPY COIHjaIHy MpPEXY MOpOauIile Kao IeiauHe. [IpeauKkTuBHE
MoryhHocTH OBHX (hakTopa TMOKa3yjy y KOjoj MEpHU MPHUCYCTBO IiepedpaliHe mapannse
Mela MOTyNHOCTH Ja ce Jela WIM aJoJieCleHTH y BeheM CTeleHy aHraxyjy y
HaBEJICHUM TOPOJMYHUM aKTUBHOCTHMA. byayha ucrpaxuBama Ou Tpebano ma ce
bokycHpajy Ha KBAIMTATHBHH AaclEKT YOUYCHOT TPEHIAa W Ja y pa3MaTpame y3Mmy
OYCKHMBamba POJHUTEhA, AIM U JIEle, OJHOCHO aJ0JIeCIiCHaTa y IOIJIEAY COICTBEHE
CaMOCTATHOCTH, HBHXO0BE MpedepeHiirje Kaaa je 01adup aKTUBHOCTH y MUTabY, Kao U

(dakTop pa3BOjHO OUEKHBAHE MPOMEHE HHTEPECOBAbA.
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4.4. llogpuika mopoauiiaMa UCIUTAHNKA C IlepeOPaTHOM NAPATIU30M

VY onespKy KOjH ClIeIU je pa3MOTpeHa MOBE3aHOCT IMOAPIIKE CEpBUCA, C jeIaHE
CTpaHe, M POJUTEIHCKOT 3aJ0BOJbCTBA MNAPTULMUIAIMJOM OCTBapeHOM Yy KyhHOM
OKpYXelhY U Y OKpYXXelY 3ajefiHule, ¢ apyre crpane. Kako O6u oBaj MCTpakUBauKu
3aJaTak OMO CHpOBENEH, HEONXOAHO je, HajIpe, YITBPAUTU Yy KOjO] MEpU POIUTEIbU
UCIIUTAHHUKA C TepeOpaTHOM MMapalii30M JI0KHUBIbaBajy M0OUjeHY MOAPIIKY U MPYKCHE
ycIlIyre Kao yCMepeHe Ha OpPOJIUILY.

Ha ocHOBy pesynrara Moke ce MOTBpIUTH Ja je MOApIIKAa U3 JOMEHa
Koopounupane u ceeobyxsamue nece 3a Odeme u nopoouyy HAJBUIIC OICHEHA Kao
yCcMepeHa Ha OpoAuLy, Y3 [lowmosarse u noopuwiky, 10K je Kao HajMame YCMEPEHO Ha
nopoaully ouemeHo Ilpyocarwe onmwmux ungopmayuja (Tabema 62). Taxoe,
MelycoOHuM mopehemeM yTBpheHHX CKOpPOBa, yO4eHO je na u3Mel)y HBUX MOCTOjH
craructruka 3Ha4yajHoct (Tabena 63). HakHagHUM UCIMTHBAKEM CE UCTIOCTABHIIO 1A je
caMmo CKOp Ha ckanu [Ipysicarba onumux uHgopmayuja CTAaTACTUIKHA 3HAYaJHO HIDKU O]
ocrana yetupu MPOC-20 ckopa u na ce Te pa3IMKE MOTY ONMCATH Kao PA3JIMKe
cpenmer nnteHzurera (Tabena 64).

Hanas, nmakie, mokasyje /1a MOCTOj€ pas3jiMKe y CTENEeHY y KOjeM pPOJIUTEJbU
UCIIUTaHUKA C LepeOpalHOM IMapaju3oM MPOIEHY]y JA00UjeHy MOAPIUIKY U TPYKEHE
ycayre Kao ycMepeHe Ha MOpOAMIlY, @ Y OJHOCY Ha mnojenuHe JoMmeHe. KoHkpeTHo, Ha
OCHOBY M3BeIlITaja O UCKYCTBUMA U Capa/iibil ca OpraHu3alujaMa Koje npyxajy yciayre
U I[OjelMHIMMA KOJjU paJieé JUPEKTHO ca JAETeTOM, OJHOCHO a/I0JIECLIEHTOM C
1epedpalHOM TIapaIi30M, MOXKE C€ 3aKJbYUUTH Ja CTATUCTHYKH 3HAYajHO HajMambe
HOJpIIKE 10 POAMTEhba J0JIa3d ca HajBHMIIET HHMBOA, OJHOCHO O]l OpraHuszainuje. Y
NUTalky j€ CIOMEHYTH IOMeH IIpyocarea onwimux ungopmayuja, jeAUHU Of TeET
WCIIUTUBAHUX KOJUM C€ TIPOLICHY]e CTETICH capaiihe ca OpraHu3aiujom y neausau. OBaj
MPOC-20 nomeH moapasymMeBa MOJPIIKY M MMOMOh O] opraHusainuje U HUCIoJbaBa ce
KpO3 Mpyxkame nHpopmalija o mocrojehum ycimyrama y Toj opraHU3aluju WiH IIHApe, Yy
3ajeJHHUIIM, aJI1 U KpO3 JOCTYIHOCT MH(POpMalKja O MHBAJIUAUTETY AeTeTa (Yy3poK, TOK,

NOpPOTHO3a) y pa3iMYuTUM QpopMmama, Kao INTO cy Opollype, BHIEO-MaTepujald M
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cinyHo. [ToapasymeBa jomn U caBeTOBambe O HAUMHHMMA JI0JIACKa JI0 JAPYTUX KOPUCHUX
nH(popMaIrja M yapyxkemwa y3 MOryhHOCT /1a 1ena nopoauiia 1o0ouje nadopmaryje.

PenatuBHO HECKO, anmu 0€3 CTATUCTHYKE 3HAYAJHOCTH, OllekeHu ¢y 1 MPOC-20
JIOMEeHH Ykmwyuusara u napmuepcmea u Ipyscarba nocebnux ungopmayuja o oememy.
OBakaB TpeHIl IOKa3yje KOjU acleKT AUPEKTHE capalibe€ pOoAUuTesba JIeTeTa WU
aJIoJieclieHTa ¢ LiepebpaiHOM Mapaliu30M U CTpy4Haka, OJHOCHO Ipy’Kaolla yciyra,
MOMONM WJIH MOAPIIKE TpeOa yHANPEAUTH. Y MUTAKY j€, MPBO, YKIbYUHUBAKLE POAUTEIhA
y Tpolec IUIaHHMpama TpeTMaHa W y ojilyduBame wu3Mmely mnocrojehux ommmja
(mapTHepCKH WJIM THUMCKH MOJEN JOHOILIeHka Oiiyka). Jlpyru acmekT capalme ce
OolHOCH Ha WHGOPMHUCAHOCT pOJIUTEhAa O TOKY TpEeTMaHa, O HANpPeTKy JeTeTa H
UCXO/MMa TIpolieHa. Y3 nojcehame Ha MOTa3Hu MOJIEN, OJTHOCHO T€OPH)CKO-TIPAKTHIHU
OKBHp yciyra ycMmepeHux Ha mopoawmy (Tabema 1), Moxke ce 3ak/byduuTH Ja je
noTpeOHO Yy HapeIHUM HCTpaKUBamkbUMa JeTaJbHUj€ PAa3MOTPUTU IMPUMEHY IpBE U
Ipyre mpeMuce y MpakTUYHOM pajy Ha oBUM npoctopuma. [lopehemwa panu, Jlejsuc u
IaBugmja-Ileju (2009) cy ckpeHyn M HaXKmpy Ha MOTPeOy Aa poauTesbu Oyay aKTHBHU
YJIAaHOBH THMa | J1a Oy/ly yIO3HAaTH ca CBUM HEOIXOJHUM OIIITUM MHpOpMaIijama, 1a
ce yciyre Npy’ajy KOOPAMHHUCAHO M CBEOOYXBaTHO, ajld M Jla Ce Liela MOopoJulia
nojprkaBa au u nomryje. Konuko 1yro nopoauiia KOpUucTa ofpeheHe cepBUCHE yciyre
HUje 3HAa4YajHO 3a MOPOJMYHU KBAIMUTET JKUBOTA YKOJIHMKO Cy MCKYCTBAa POJHUTEJhA ca
npykeHom mnoapmkoMm mnosutuBHa (Davis & Gavidia-Payne, 2009, p. 159). Unak,
HajMamkU NPOIEHAT OJaKIlamka y JOMEHY MOJpIIKE M OJHOcCa MpeMa UCHUTAHUIUMA C
nepedpannom napaiauszoM (npema ICF Checklist 2.1a) je 3a0enexeH y KaTeropuju Kojom
cy obyxBaheHU 3IpaBCTBEHU PATHUIIM U JIpyro crpydHo ocobsbe (Hemouh u cap.,
2012).

C nmpyre ctpaHe, Ka0 ycMepeHe Ha MOopoJauily y HajBehoj Mepu, poAUTEIbU CY
OLIEHWJIM TOJPUIKY W3 JoMeHa Koopoumupane u ceeobyxeamue Heze 3a Oeme U
nopoouyy. OBaj NOMEH ce Takoh)e OJHOCH Ha TMOJeIWHIIC KOjU paje TUPEKTHO ca
JIETETOM HJTH aJI0JIECIICHTOM C IiepeOpaHoM mapanu3oM. Hamas, makie, mokasyje nma cy
Ty jake CTpaHe OJIHOCA POIUTEsha U MpyKaoma yciyra. PonuTessn n3BemTaBajy aa oBe
oco0e, OJJHOCHO CTpy4Hallh, XOJIMCTHYKH carjie/laBajy rnorpede HUXOBOI JIETeTa, Ja
mel)ycoOHO capal)yjy 1 TUMCKM IJIaHUPajy, Aa 6ap jeJjaH WiaH CTajlaH y TUMY, Kao U Ja

Ja TocToju yckiaheHoct mHpopMalja kKoje 1o0ujajy o cBoM aereTy. Pomurtessu cy
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BUCOKO OIeHWIM u [lowmosare u noopwiky IITO TIOKa3zyje Ja je OBaj JOMEH Y
NPUIMYHO BEJIMKO] MEPH YCMEPEH Ha mopouily. MicKkycTBa poauTesba roBOpe y MPUIIOT
NO3UTHBHE M OpmwkHe atMmocdepe, y3 IMO3WTHBAH, PABHONPABAH M WHIAMBHIyalTaH
IPUCTYN Y KOHTAKTY Ca pOJIUTEIbUMA.

Y NOCTYyMHMM HAyYHMM H3BEUITajuMa ce MOry Hahu JOHEKJIe YIOpeauBH
pe3yiTaTd Kaja ce I[ocMarpa caMo TPEeHIl y paHrupamy ckopoBa. Cy3an Kunr u
capamauii (S. King et al., 1996) cy usBecTuiiu o Takohe HajHUKE OICEHECHOM JOMEHY
Ipyscarva onwmux ungopmayuja, 10K je HajBUILA OIEHA, MAK, 3a0eNeKeHa Y JOMEHY
Towmosara u noopwike, ¢ TAM IIITO CY UCTIMTAHUIM OWUJIM CTAPOCTH O CElaM MECEIH
no 20 romMHa W ca IIUPOKUM CIIEKTPOM pa3BojHux mnopemehaja. WaeHTHUHY
TUCTpUOYIN]y Ce MPHjaBHIN U APYT'H UCTPAKUBAYHM, KaKO Ha Y30pPKY J€Ile CTapOCTH O]
jemnne mo 18 rommna on kojux je 31,4% wMano IMjarHOCTHKOBaHYy IiepedpaiHy
napanu3zy (Van Schie et al., 2004), Tako 1 Ha y30pKy J€ll€ CTapOCTH OJ] Ba Mecela J0
20 roguHa ox Kojux je 25,3% wumano AujarHOCTHKOBaHy LepeOpanHy napamusy (G.
King, Kertoy, et al., 2003). ITopehema paau, cinuyan je 3akbydak CTYyAH]e CIIPOBEICHE
y detupu pexadbunutarona mentpa y llIBenckoj. Hajycmepennju Ha mopoauily jecte
noMeH llowmosarea u noopuike, a HajMamwe TOMeH [Ipyoicarea onwimux ungopmayuja,
0e3 003upa Ha MelycoOHe pasznuke Koje MOCToje y OlleHaMa OBUX PEeXaOUIUTAIIMOHUX
nentapa (Bjerre et al.,, 2004). Uctu je 3aksbyuak cryauje crpoBeneHe y DUHCKO]
(Jeglinsky, 2012), xao u uctpaxkupama crpopesneHor Ha Teputopuju CesepHe Mpcke,
Benuka bpuranuja (McDowell, Duffy, & Parkes, 2015). Ocum Tora, npeno3saro je aa
TPHU TJIaBHE KaTeropHje OpraHu3alMoHUX Oapujepa MOTUYY OJ JIOIE WHCTUTYLIMOHATIHE
KOOpJIMHAIIM]€ W KOMYHHMKAIlMje, OJi HEIOCTaTKa TMpaBHE MMOoMohM U HeZoCTaTKa
aJIMAHUCTPATHBHE IOJIPIIKE, JOK ce CJIad THMCKH paj M HEJOoCTaTtak mpodecrnoHanHe
KOMIIETEHTHOCTH CMaTrpajy Ipernpekama Koje Joja3e 0 Mpo(pecHOHATHOr, OJHOCHO
cTpy4Hor ocobspa (Alaece, Mohammadi Shahboulaghi, Khankeh, & Mohammad Khan
Kermanshahi, 2015). O HneyckmaheHoctu koja je mpucytHa usMmeh)y morpebe 3a
nH(popmMaIjaMa 0 K0joj M3BEIITaBajy POAUTEIbH, C JeTHE CTPaHE U O0MMa y KOjeM Cy
uH(popMallrje TpyxKeHe, ¢ Ipyre CTpaHe, MOKE Ce€ MPOUYUTATH U Y CTyAHjaMa JIPYrux
aytopa (Summers et al., 2007).

Hana3 o nocrojamy 0BUX paziuka J00Mja Ha BaXKHOCTH TE€K KaJa ce Te pasiIhKe

carienajy Kao CMEpHHIIC 3a yHanpehuBame ofHOCA M capajme Mpyxkaola yciyra u
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MIOPOJIUIIA Ca IETETOM HJIU aJI0JIECIICHTOM C IiepeOpalHOM MMapaiu3oM. Jake cTpaHe ToT
oJlHOCa Tpeba MocMaTpaTy Kao MPEAHOCT U MPHITUKY JIa Ce YCIocTaBe 00Jbe OCHOBE U 'y
JPYTUM acriekTuMa capame. [locraBiba ce muTame /1a JId ¢e KPo3 OBY Capaliby U BbeHYy
YCMEPEHOCT Ha MOPOJAHIY MOKE TMOCIEIIMTH NMapTUIUNAIMja Jere U Ja JTU MOJAPIIKa
nopoauinaMa uma edekara Ha TO y KOM CTENEHY Cy POJIUTEIbH 3aJI0BOJHHU

NapTULIMIIAIUjOM CBOT JIETETa Y Pa3IUYUTUM OKPYKEHHMa.

4.4.1. Tlogpmka mnopoauiiaMa HCIHTAHUKA C I[epeOpalHOM Tapaiu3oM U HHUBO

3aJ10BOJbCTBA POJAUTCIbA HapTHHI/IHaHHjOM y KYhHOM OKPYXKCHY

Pesynratn mokasyjy na poAaMTesbM WCHHTAHUKA C IEpeOpalHOM IMapalini30M
U3pakaBajy JKeJjby 3a MPOMEHOM MapTUIHIIALK]E Y MamkbeM Opojy aKTHMBHOCTH Yy Kyhu
YKOJIMKO Cy UM oniute uHpopManuje aoctynuuje (Ilpyacarwe onwmux ungopmayuja).
[Topen Tora, HMBO HHMXOBOT 33J0BOJbCTBA je BehM YKOJIMKO UM je HpPYKEHO BHILE
noceOHUX WH(pOpMaIMja Koje ce TUYY FHHXOBOT JIeTeTa ¢ IepeOpaTHOM Mapaan3omM
(IIpyscarwe noceonux ungopmayuja). Keba 3a MpoMeHOM MapTulMIanuje y kyhu je
yjelHaueHa M He BapHpa CTAaTUCTHUYKU 3HAYaJHO IpeMa TOME y KOjOo] MEpPH POJUTEIbH
JIOKHUBJbaBajy 100MjeHy MOJPUIKY M MpYXKEHe ycIayre Kao yCMEepeHe Ha MOpOAMIY Y
ocranuM noMmeHuMa. KoHKpeTHH]je, TO Cy TOMEH VKbyuusarba u napmuepcmed, JTOMeH
Koopounupane u ceeobyxeamne neze 3a deme u nopoouyy u noMeH llowmosarea u
noopwrxe (Tabena 65).

HcnymaBambe pOIUTE/LCKMX MOTpeda y CMHCIy TMpyKamba  OINIITHX
uH(popMalja, caBeToBamba U YyCMEpaBamba Ka JIpyrMM HU3BOpUMa KOPHUCHUX
uHpopMalMja M pa3IuuuTHM, MpUnanajyhum yapyxemHMa poAauTeha ca LHUJbEM
OCTBapMBama IIUPE COLMjaHE MOJPIIKE MMa IO3UTHBAH egeKaT Ha CyOjeKTUBHY
JUMEH3Mjy mapTuuumnanuje y kyhu. Ynopeaus edexar uma u npyxame HHGopMaimja
KOje ce OJHOCEe Ha pe3ylTaTe TMpolleHe, TOK Tepamuja W Hampenak aererta. [la ce
corjaiaHa u mpodecroHanHa MmoIpIiKa, u3Mehy ocTaiux u Kpo3 capaamy ca 0Co00/beM
YHje je MpUMapHO MOJpyUje AeIoBama U3 Moapydja paHe HHETPBEHIM]E, OIpakaBajy Ha
AKTUBHOCTH Y KYhHOM OKpYXemY, U3 POAUTEIHCKE MEPCIIEKTUBE, MOXKE CE MPOYUTATH U
y u3Bemtajuma apyrux ayropa (Khetani et al., 2011). Pazmarpajyhu koHuenryanHa u

MpakTUYHA MHUTakba UMIUIEMEHTAlMje yClIyra YCMEpEeHUX Ha MOPOJAMIlY ca JETETOM C
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1epedpaIHOM Iapainu3oM, M0jeIMHN ayTOpU Cy UCTAKIM Kao KJbydHe cieaehe Kopake:
3ajJeJHUYKO II0CTaBJbalbe€ IMJbEBA, e(UKacHa KOMYyHMKallMja ca IOPOJHULIOM U
unTepaucuuuHapau TuMcku paj (G. King & Chiarello, 2014).

[IperxoaHa UCTpaxuBama Cy UCTaKIa BUIIECTPYKU 3HA4a) MOJPIIKE U yCIyra
KOje Cy ycMepeHe Ha mopoauily. McrakHyTo je aa cy cepBUCH HajAeIOTBOPHUJU Kaja
YCIYI'y WM TOJPIIKY KOjy Tpyxkajy o0e30elyjy Ha HauMH KOjU je yCMEpeH Ha
NOPOJUIY M KOjU JOTHYE MpoOJieMe Be3aHE 3a CIIOMEHYTY JOCTYIHOCT COLMjaHE
MOJIPIIIKE, TIOPOJINIHO (PYHKIIMOHUCAKE U MPoOIieMaTnyHo nmoHamame jaerera (G. King
et al., 1999). Uctu ayropu cy M3IBOJWIIM COLMjaNIHY MOAPUIKY Kao (QyHIaMEHTAIHY
KOMIIOHEHTY MPHUCTYIa YCMEPEHOT Ha MOPOIULLY.

Ja Ou ce yBuaeo 3Ha4yaj OBOr Haja3za, MOTPEOHO je OCBPHYTH c€ Ha
mucTpuOynunjy nocrturayha, ogaocHo ceux MPOC-20 ckoposa (Tabena 62). Hajamxku
CKOpOBHM Cy 3a0enexeHu y noMeHuma llpyowcarea onwmux ungopmayuja n Ipyocarea
nocebHux ungopmayuja. YOpaBo cy TO jeAHHA JBa JOMEHA 4Hja je MOBE3aHOCT ca
CyOjeKTHBHOM IMMEH3UjOM MapTHnumnanuje y kyhu cratuctuyku norBphena (Tabema
65). [Ipyxxame cBUX MOTpeOHUX WH(OpMaIKMja O CTaky W MPOTHO3H, 3aTHM JaCHUX H
HOPOJUIM OJIMCKUM PEYHHKOM HalMCaHUX MH(OpMaIja Koje Mory HOHETH ca cOOOM U
KOj€ caMOCTaJIHO MOTY KOPUCTUTH Y KaCHUJUM IpUIIMKaMa, y3 oJroBapajyhe npenopyke
3a Jlajbe METUIIMHCKE, pexaOuauTalnuone u o0pa3oBHE yciyra, U YCJIyra CaBeTOBamba,
KJbYYHH Cy KOpalld y MHHUMH3Upamky yTUIAja CTpeca W HAleTOCTH TOKOM
nujarHoctudakor npouneca paj (G. King & Chiarello, 2014).

PonuTesbcka mepreniuja UCKycTBa W CTpyYHE MOJPIIKE C€ OJlpakaBa Ha
HBUXOBY MEpLENIHjy napTULMIaNUje AeTeTa y akTUBHOCTUMa y kyhu. OBakaB Haias
TOBOPH y MpWJIOT moTpede Aa poAauTesbu Oyny aKTHBHHM WIAHOBM THMa M Ja Oyny
YIO3HAaTH €a CBUM HEONXOAHMM ONIITUM HH(popMmanujama, na Oyny ymnyheHun Ha
pecypce IMpe COlMjajHe MOApIIKe. BaXKHO je HAlmOMEHYTH jOoIl M Ja MOpOAMLE ca
JIETETOM C OMETEHOIINy Tpuaajy BEIWKA 3HA4a] OHMMa OJ KOJux Jo0ujajy
nH(popMaIrje u mpruMajy MOAPIIKY U Taj OJHOC MOopa Jia Oy/ie 3aCHOBaH Ha MOBEPEHY U
nomroBaky (Davis & Gavidia-Payne, 2009). Ctpyumanu, Kao MpYKaolud YCIyra,
Tpeba aa Oyay CBECHM TOT IIMpEr KOHTEKCTa YJIOre M YTHIaja KOju MMajy W 3Hayaja
KOjU POAMTEJbM MPHUIIUCY]y OBOj CapaJmbH M TO Ha OCHOBY COIICTBEHOI HCKYCTBa

CTEUEHOT y IUPEKTHOM pPaay U KOHTaKTy ca cTpyuymanuma. Ha HuBOy opranuzanuje,
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cBO ocobJspe Tpeba ma Oyne oOydeHO na NMpUMEHYje MPUHIMIE Paja yCMEPEeHOT Ha
MOPOJIUILY, TIOPE] WIaHOBA CTPYYHOT TUMA, POAUTEIbH Tpeba Aa Oyay ymo3HaTH ca TUM
OCHOBHMM TPHHIMIIMMA OJf MHHUIMjAJHE IOCEeTe, a Mpolenype Tpeda HU3MEHHTH U
NPUJIArOUTH TAaKO J]a Cy POJUTEIbH YKIbYUEeHHU of caMor noudeTka (Allen & Petr, 1996;
Law et al., 2003). Illupe mocmarpaHo, CTpydmanu Tpeba ga oxpadpe poauTesbe na
JIOHOCE OJITYKE KOje C€ TUUY COIICTBEHOT JeTeTa, ajl y3 OCHOBHH MPEAYCIOB — Ja Cy
UM uHpOpMalrje 0 JeTEeTy U O CTamy JIeTeTa aJeKkBaTHO npe3eHTtoBaHe (Rosenbaum et
al., 1998). Hcro Tako, cBO cTpy4HO 0c00Jbe Oe3 0031pa Ha YIIOTY KOjy UMajy Y THMCKOM
paay WM Ha TO KOJHMKO 4ecTo ce cycpehy ca JeTeToMm ¢ 1epeOpaiHOM Mapaiu3oM U
IErOBOM TOPOJAMIIOM, MOpajy Ja Oyay CBECHH KJbYYHHX elleMeHaTa NpUCTyIa
ycMepeHor Ha nopoauily. Takole, Mopajy na OyIdy CBECHU Ja BUXOBA JIMYHA CXBaTamba
O TOM TIPHUCTYIly, HAPOYUTO BEpPOBama O COINCTBEHHM CIIOCOOHOCTHMA Ja
UMIUIEMEHTUPAjy YCIYTYy Ha Taj] HauWH, Yy BEJIMKO] MEpPH MOJENYjy OBaj CIOXKEHH
npouec (S. King, Teplicky, et al., 2004). Capanma poautesba aeue ¢ oOMeTeHoIhy u
CepBUCHHX W PECYpPCHH LIEHTapa je Mpero3HaTa Kao MOryhu mpaBail y KOjeM ce MOXKe
CTBOPHUTH 00Jb€ OKPYKEH:E 3a Jieiy U mitaze ¢ omereHomrhy (Chan et al., 2005).
MelhyTum, MO3UTHBAH, paBHONpaBaH M WHAMBUAYaJlaH MPUCTYI Yy CapambH
nopoavna W Ipyxkaola ycayra Mopa Jga  Oyzae mnpaheH U afeKBaTHUM
WHCTUTYIIMOHAIHAM TIpOMEHaMa U MpOMEHaMa IOJIMTUKE Ha HUBOY YHTABOT JPYIITBA.
Tek ako je yKJby4eH YUTaB CHCTEM IOJPIIKE U Ha OBOM HUBOY, Moryhe je ouekuBaTu
CHCTEMCKE IpOMEHe MNapTULMIalLMje Jeune ¢ omereHouhy, ykibydyjyhu u nemy c
nepedpannom mapanu3om (Law et al., 2007; Lawlor et al., 2006). Cucremu npyxarma
yciyra Cy 3HauajHO JAPYradvju y pa3IduyuTUM Jp)KaBama, HAPOUUTO Y OHHM Marbe
Pa3BHjEHUM y KOjUMa C€ TTOPOUIIE Ca YJIAHOM C IepeOpaTHOM Mapain30M CBAKOHEBHO
cpehy ca Opojuum wu3zazoBuma. COIMO-€KOHOMCKE, MOJUTUYKE M KYJITYPOJIOIIKE
OpUIMKE Y OKPYXEHhY YTHUYy Ha Pa3HOBPCHOCT carjiefaBamba M (DYHKIHMOHHCAHA
MOPOJHIIA; 300T TOTa Ce MPU UMIUIEMEHTHPAakhy HHTEPBEHIINja YCMEPEHUX Ha MIOPOIUILY
Mopa PYKOBOJAMTH U JeAUMHCTBeHOUIhy cutTyaluje nator okpyxkema (Aydin & Nur,
2012). buno 6u kopucHo y OyayhuMm npuMemHEHUM UCTpaXMBambUMa UCIUTATH eeKTe
pPasIMYUTUX MPOrpaMa YCMEPEHHMX Ha YCIIOCTaBJbaIE, MOCHEIIMBAKE U OjayaBarbe

capa/ilbe PoIUTEsba U MPY’Kaola yCIIyra y Hallloj CpeIuHH.
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4.4.2. Tlogpmka mnopoauiiaMa HWCIHTAaHUKA C IepeOpalHOM Tapajiu30oM M HHUBO

3aJI0BOJBCTBA POAMTEIHA MAPTHLUIIAIIN]OM Y OKPYXKEHY 3ajSTHULIE

[ToBe3aHoCcT HMBOA 3a70BOJBCTBA POJAUTEJbA MAPTULUIALMIOM Yy 3ajeIHULH U
JIO’KMBJbEHE TOJIPIIIKE HUjE JTOCTHUTIIA CTAaTUCTHUKY 3HavyajHOCT (Tabena 66). Ha ocHOBY
pesyiTara OBe aHaJM3€ ce HE MOXKE MOTBPAMTH Ja ca MpoMeHama o0MMa y KojeM Cy
POIUTEIbH IPOIICHIWIIH YCIIyTe CepPBHCA Ka0 YCMepeHe Ha OPOHILY 10131 J0 IPOMEHa
0poja aKTUBHOCTH Y KOJUMA CY M3Pa3UIIH KeJbY 3a IPOMEHOM.

Jenno on moryhux oOjamimema OBaKBOT MCXOJa aHanu3e OM Moria jaa Oyne
JOMHUHAHTHA YCMEPEHOCT Yyciayra © CTpPy4YHE [MOJPIIKE Ha HWHIWBUAYyallHa,
(¢yHKIIMOHaIHA AOCTUTHyha MCMTaHUKA C 1epeOpaaTHOM Mapaiu30M U KOHCEKBEHTHO
u3ocrajambe edexaTa y COLMjaTHOM KOHTeKkcTy. Dokycupame HHTEpBEHLMja Ha
UHAUMBUYyalHA (YHUKHOHAIHA OrpaHHuYemha j€ jeJaH OJ OCHOBHUX Y3pOYHMKA
COLIMjAJTHOT UCKJby4HBama. [lojelMHN ayTOpH MCTUYY J1a je OBa TEHCHIIM]a, 3alpaBo,
OCHOBa 3a YyckpahuBame MoryhHocTu ocobama c omeTeHouhy Ja YYecTByjy Yy
pa3IMYUTUM aKTUBHOCTUMA M KMBOTHMM cuTyauujama (Barnes & Mercer, 2005
mutupano kon Lisujeruh, Cnasuuh, & Cranumuposuh, 2014, ctp. 709).

Pesynratn Hamer ucrtpakMBama Cy OMOTYNWMJIHM CTHIIalke YBUAA y KBaJUTET
(GyHKIIMOHKCAkA JIe1le U aJ0JIecIieHaTa ¢ epedpalHOM Mapain3oM y UHTEpaKIUju ca
KapakTepucTukaMa (U3MYKEe U CcolyjaiHe cpeaunHe. TauHuje, omMoryhuinum cy Ham
CTHLIab€ YBUAA Yy HUXOBO YUECTBOBAWBE Yy PA3JIMUUTUM JKUBOTHHUM CHTYyallHjama.
YKOJIMKO ce OCBPHEMO Ha CaBpEeMEHE TEHJCHIUje y JeQHHHCAY OMETEHOCTH Kao
MPOJIYKTa colrjamHor KoHTekcTa u okoiuHe (Pesi¢, 2006), namehe ce murtame 300T
yera y KapakTepUCTHKaMa MapTHLMIIAIN]E HAIIUX UCIIUTAHUKA HUCY BUJbUBU e(eKTH
npyxama mnojapiike. llpema caBpeMEHUM TEOpPHjCKUM pa3MaTpambuMa OMETEHOCTH,
dokyc Om Tpebasio na Oyae Ha KBanuTeTy (QYHKIMOHUCAma ocobe y oapeheHom
KOHTEKCTY W Ha yHampehuBamwy MHIUBUIYaTHOT (YHKIMOHHCama 0co0e yHyTap TOT
KOHTEKCTa, Omio Kpo3 yHampehuBame CIIOCOOHOCTH caMe€ 0co0e WIH  Kpo3
MOIU(HUKOBakE HEHOr (U3NYKOT W couMjaiHor okpyxewma (Wehmeyer, 2003
mutupano kon Llsujeruh u cap., 2014, crp. 710). Jenno ox moryhux objammema

OJICTyIIama OJ1 MPETIOCTABJLEHUX pefalrja 01 Moria jga Oyae CloMeHyTa yCMEPEeHOCT
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WHTEPBEHIIMjC HA WHAMBUYATHA HUBO Y3 HEJOBOJbHY WJIM M30CTaBJBEHY YCMEPEHOCT
ycayra ¥ CTpy4YHe TOJPIIKE Ha HUBO MPUMAPHOT COIMjaTHOT CUCTeMa WHANUBUIYE (Kao
HITO je MOPOAWIIA) M HUBO HEMOCPETHOT, IUPEr COLHMjaTHOT OKpYXKema (Kao IITO je
JIOKaJIHA JApYyIITBEHa 3ajeqHuiia). Mamely ocranor, opraHuzanuje win ciyx0e Koje
NpyXKajy ycIyry umajy yjiaory U y uHGOPMHUCAKYy TOPOIMIIA O TOME IITa MPUHITHII
YCMEPEHOCTH Ha MOPOJUIly O3HauaBa M IITa OM Tpedasio Ja O4eKyjy Kaj je TakaB BU]I
capagme y nutamy (Law et al., 2003). Mctu ayTopu cy Hariacuiu Jia ce€ poJAUTeIbCKa
nepleniyja yCMEPeHOCTH YCIyre Ha MOpOIUIly, MaK, Kpehe y MO3UTUBHOM CMepy
YKOIIMKO je Mamu Opoj JIOKalKja Ha K0joj ce yciyre 100ujajy U YKOJIMKO HUXOBO JIeTe
uMa Mamu Opoj 3ApaBCTBEHUX U pa3BojHHX mpobiema (Law et al., 2003). ITopen Tora,
cMmarpa ce ja yciyre tpeba mopoaunama ga Oymy monyheHe Ha MpuCTynadaH HauduH,
IITO CE KOHKPETHO OJHOCH Ha JIOKAIHjy, OJJHOCHO MECTO IpYy)Kama yciyra, aju ¥ Ha
yBul)ame U MOIITOBamke CIIOCOOHOCTH MOPOUIIE J1a pa3yMe]y U IpuxBaTe HHpopMaIuje
u caBere (Rosenbaum et al., 1998).

Hama3 mamer wucTtpaxuBama, Jajbe, HMIUIMOAPA MOryhe CYIITHHCKO
Pa3sMUMOWIIXEHE POJNTE/ha HCIHTAHUKA C [EepeOpaTHOM Mapalii3oM H Ipyxkaola
ycayra |y HICHTU(UKOBamY MNPUHOPUTETHUX MOTpeba, mnocTojehux mpemnpeka,
NOTEHIMjaJTHUX CTpaTeruja Koje Ou Ouiie OCHOBA 3a MpaKCy, ajdl M HIAEHTH(PHUKOBAKY
MOTPEeOHUX pecypca y COLMjaTHOM OKpYXewhy U 00e30ehnBamy BHUX0BE TOCTYITHOCTH
u/unu anekBatHOocTH. [lo3Hato je na poaWTes/bM Jelle C OMeTeHoInhy Kopucre
pasin4uTe CTpaTerdje KojuMa MOACTUYY MapTHLMIIALKM]Y CBOI JETeTa y 3ajelHULH
(Khetani et al., 2011). lasbe, y mprJIor OBOM 00jallllelby HAY U PE3YNITAaTH eBayallrje
nepleniyje U yBepema Mpyxaola yciIyra y CHCTEMY CEpPBHCa YCMEPEHUX Ha MOPOIUILY
(Tang, Chong, Goh, Chan, & Choo, 2012). 3ak/py4yak oBe CTyaHje j€ aa MepIeniuje u
yBepema Mpyskaola yciayra, Kao CTpy4maka, Takol)e MOry Ja JAeTepMUHUINY (pakTope
KOju mokpehy u 00uKyjy HCcXoJie porpama, Ipyu YeMy ayToOpH HE Herupajy Jia BaKHO
MECTO Yy eBallyalluju e(pUKACHOCTH M €(PEKTUBHOCTH Mporpama CBaKako 3ay3uMajy
UCXOJM BE€3aHU 3a JeTe M poAuTesbcka nepcrektuBa. Kako je o0jamrmeHo, cTaBOBU U
yBepema Koja MPYKaolH yciayra UMajy O MPUHIMIAMA pajia YCMEPEHOT Ha MOPOIUILY
HE MPEHOCE Ce ayTOMATCKU M HE MMIUIEMEHTHPA]y ce AUPEKTHO Y MpakcH. AyTOpH Cy,
CTOra, M3/IBOjWJIM JIBA OCHOBHA MPUCTYNa y pellaBamy OBOI MpolieMa, OJHOCHO JBa

HauMHA Ja ce MPEeMOCTH ja3 u3Mel)y yBepemwa u npakTu4Hor pana. [IpBo, HaBenu cy aa
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j€ HEOXOHO J1a Ce Kpeupajy MPUIMKE U Jia Ce TIOAPKaBa JUPEKTAaH KOHTAKT CTPyYHhaKa,
JIeTeTa ¥ ’eroBe MOPOJIHIIEC U F(bUXOBO aHTAXKOBAKkE Y 3ajSJHHYKUM aKTHBHOCTHMA. Kao
Jpyro, U3ABOJWIH Cy KOHTHUHYHUPAaHY OOYKY CTPYYHOT 0COOJba M MOAM3AEE HHXOBOT
Noy3/ama y MPUMEHH U CIIpoBol)eby MpUHIHIA paga ycMepeHor Ha nopoauiny (Tang et
al., 2012). Ilepuenumja u yBepema CTPYYHOT OcoOJha Kao IMpyKaola yciayra cy
HApOUYUTO BaXKHA Y OOJIMKOBaKY YCIIyTa, y H3TPAIlbU U HETOBakhY MapTHEPCKOT OIHOCA
ca poaHuTesbuMa, W HEJBOCMHUCIEHO C€ O/IpakaBajy Ha POJIUTEIHCKO 3a70BOJHCTBO
npyxeroM yciayrom (Law et al., 2003). buorncuxocornujaiHu OKBUpP y YHjEM j€ ICHTPY
MIOPOJIHIIA MIPETIOPYUEH j& Kao MPHUCTYI Y NPeBa3HIaKemhy OBOT ja3a u3Mel)y poautesba,
Ta4yHUje TIOPOAMIIC, M TMpyXaola YCIyra; jeIHOCMEpPHE, HW30JIOBAaHO MPYKEHE,
KPaTKOPOYHE peXaOWIIMTAlMjCKe WHTEPBEHIMjEe NPHUMAapHO (OKYCHpaHE HA JIeTe CYy
u3BaH Tor okBupa (Raina et al., 2005).

Ha ocHOBY HaBeJieHOT, IPEIMET HAPEIHUX UCTPAKUBAEKAa OBE IPOOIeMaTHKE OU
MorJie J1a Oyay yrpaBo pa3jiMKe y MEpIelNinjd U CXBaTamky CHEUPUIHUX MpodiieMa u
notpeda Jere U ajxoieciieHaTa ¢ mepeOpaTHOM Mapaan3oM, 3aTUM €PEKTH Pa3IHIuTHX
nporpamMa oOyKe poAHTe/ha W CTPydYmaka, Kao M NpUMEHa paziIuuuTHX MEeToJa Y
0/1a0Mpy MPUTOHUX CTpaTernja M OLCHUBAKHE HIUX0BE e(UKACHOCTH U e()EeKTUBHOCTH.
Wmajyhu y BuAy na Hama3 OACTyMa OJ MPETHOCTaBIbEHOT, HEeroB 3Havyaj Ou Morao aa
Oyne y TmpyXamy KPUTHYKOT OCBpPTa M YKasWBamky Ha MOryhy HeIOBOJbHY
3aCTYIJbEHOCT KOHIIETTA MapTUIIUIANK]je W TIPUHIINIIA Pajia YCMEPEHOT Ha TIOPOAHILY Y

IUTAaHUPay yCIyra U eBajlyalldju UcXo/ia MIPUMEHEHUX Iporpama.
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4.5. [lopoguYHU KBAJUTET KUBOTA

4.5.1. Kpanuter >XMBOTAa MOPOAMIA HCHHTAHUKA C IEepeOpaTHOM Iapaju3oM |

nmopoauna HCIIMTaHuKa TUITHYHOT pa3B0ja

[Ipe Hero mTO ce pa3MOTPH TIOBE3aHOCT OAA0pAaHUX KapaKTEpPHCTUKA
NapTUIHIIALK]E, ca jeqHEe CTpaHe, U MOPOJANYHOT KBAJUTETA JKUBOTA, ca JIPyre CTpaHe,
NOTpeOHO je Hajupe KpaTKo Ce€ OCBPHYTH Ha CTENEH POJUTEIHCKOT 3a/I0BOJHCTBA
onpeheHuM acnekTuMa MOPOAMYHOT >KMBOTA, OJHOCHO HA MOPOJAMYHU KBAJIUTET
XKHUBOTa. Pesynratu mMcTpakuBama Cy MOTBPIMIN J1a TOCTOj€ pa3jiHKe y TOME y KOM
CTETIeHy CYy pOJHWTEJbHM HCHUTAHWKA C I[epeOpaJHOM Mapaiu3oM y mnopehemy ca
poauTebUMa UCIIUTAHUKA TUIIMYHOT Pa3Boja U3pa3uiM CBOj€ 3a10BOJBCTBO KBATHUTETOM
MOPOJUYHOT KUBOTA y CBUM JOMEHHUMA MOjeIMHAYHO, Ka0 U KaJa je ped O YKyIHOM
nopoauuHoM KBanuteTy kuBoTa (Tabema 68). Mehyrtum, Hama3 o mocTojamy OBHX
pa3nuka 1o0uja Ha BaXKHOCTH TEK KaJla Ce carjiefajy CTBapHE BEIMYMHE YTBphEeHHX
pasiivKa M Kaja ce pa3MOTpU Kako cy pacnopeleHe poauTesbcke MpoLeHe MOjeqMHUX
JIOMEHa MOPOJMYHOT XUBOTA yHyTap rpymna 3aceOHo. Ha Taj HauuH ce ctuye yBuj y
TUCTpUOYLIM]y TOPOJUYHHUX CHAara M TMPUOPUTETHUX MOPOJMYHHX HOTpeoda.
Komnapanujom oBux aAucTpuOynMja MOXKE ce JAeTabHUje MCIHUTAaTH IpUpoAa
nocrojehux pasiauka y TOME KaKO pOAWUTEbH OLeHY]y KBaJIMTET J>KUBOTA CBOjE
HOPOJIULIE.

YKOJIMKO ce yrmopese MporeHe, OAHOCHO CTENEeH Y KOM Cy POIUTEIbH U3PA3HIN
CBOj€ 3a/I0BOJHCTBO KBAJUTETOM TOPOJAMYHOT KMBOTAa Yy TIOjEJMHHM JIOMEHUMA,
pe3yiTaTu Moka3yjy Aa Cy poAuTesbu 00e Ipyle HajBUIIMM IPOCEYHUM CKOpPOBHUMA
oueHun [lopoouune ummepakyuje u Pooumewmcmeo, OTHOCHO OHE JOMEHE KOjU
MPBEHCTBEHO O0yxBarajy MeljycoOHE oJHOCe YjaHOBa TMOPOJUIIE M Ha KOje HUMAjy
JTUPEKTaH WIM JIMYHU yTHIa). HacympoT ToMe, HajHM)KUM oOlleHama Cy, y IpOCEKy,
npoueHmwm Quzuuko/mamepujarno n Emoyuonanno 6aazocmarbe, OMTHOCHO J0OpPOOUT
ynaHoBa cBoje nopozauile (Tabena 67). BaxxHo je moaceTuTH Aa je TO acleKT KOju ce y
BEJIMKOj MEpHU OCliama Ha CIOJballllbe pecypee, Ha pactepeheme U MoApIIKY M0jeJUHUM

YJTaHOBUMA TIOPOJIMIIC, aJTi U TIOPOAMIIHN Y TIETHHH.
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Jaibe, kaja je ped caMO O TPYIH HUCIHTAHUKA C IEpeOpaIIHOM Mapan30oM,
HEM30CTaBHU CJIEMEHT aHajIM3¢ KBaJWTETa MOPOIMYHOT XHBOTA je JNOMeH [loopuike
Koja ce oOHOCU HA omemeHocm yaana nopoouye. 11o10%kaj OBOT IOMEHA y OJHOCY Ha
ocTajie JIOMEHE TOPOJMYHOT JKMBOTA j€ HWCHOUTAaH HAKHAJHOM CTaTUCTHUYKOM
koMmapanujoM yrBphenux ckopoa (Tabema 129; Ilpumor 1). Ilpumemen je
BuiikokcoHoB Tect panra y3 boudeponu kopekuujy (o = 0,0125). Haheno je na
CTAaTHCTUYKA 3HAYajHOCT pasnuke moctoju m3mel)y Illoopwke xoja ce oOnocu Ha
omemenocm unana nopoouye u cnenehux nomena: Ilopoouune unmepaxyuje (p = 0,004,
r = 0,20), Emoyuonanno 6nazocmarve (p = 0,004, r = 0,19) u @usuuxo/mamepujanro
onacocmarve (p = 0,008, » = 0,18). Mako cTaTUCTHUKH 3HAYajHE, BEJTMYUHE HABEICHUX
pa3iMKa cy YHopeIMBe W MOTY C€ OKApaKTepUCTaTH Kao pa3jMKe Maje BEITUYnHE
yrunaja. JleCKpUNTHBHO, POIAUTEIbM WCIHTAHWKA C I[EPEOPATTHOM Mapaliu3oM Cy
ucka3anu Behu cTerneH 3a10BOJbCTBA KBAIUTETOM MTOPOIUYHOT JKUBOTA KOJU CE OJHOCH
Ha TOPIIKY KOjy MMa YiaH MOPOIMIIC ¢ OMETEHOIIhy HEero KBAIUTETOM MOPOAMYHOT
JKUBOTA KOJU CE€ OJHOCH HAa MAaTepHjallHE pecypce M Ha COIU]jaTHO-EMOIMOHATHY
MOJAPIIKY KOja Joja3u OJ IIUpe Mopojuiie u mpujaresba. [lopehemem BpemHoCcTH
WHTEPKBAPTUIHOT OJICTYNama, Kao Mepe BapujabUITHOCTH, MOXE ce YOuuTu Beha
Jucriep3dja pesyarara y aomeHy lloopwike koja ce oOHOCU HA OMemMeHOCm UlaHa
nopoouye y nopehemy ca romeHoM [1opoouynux unmepaxkyuja mTo 3ajeIHO ca IPyruM
JECKpUNITHBHUM TIOKa3aTeJbMa TOBOPH y mpwior Beher cremeHa 3a10BOJBCTBA
poauTesha HEMOCPEIHUM OJHOCOM W HAYMHOM KOMYHHUKAIHMje YHYTap TMOPOIUIEe
(Tabena 67, Tabena 129). Pasnuka menujana ckopoBa [loopuwike koja ce ooHnocu Ha
omemeHocm 4aana nopoouye U Pooumesmcmea HHMje INOCTHINIA PEBHIUPAHU HUBO
cratuctuuke 3HadajHoctu (p = 0,036, r = 0,14; Tabema 129). Hana3 na cratuctudke
3HAUajHOCTH pa3liiKe HeMa KaJa Ce OBaj jJeJMHCTBEHH JOMEH YIOpeau ca JOMEHOM
Pooumemcmea cyrepuliie yrnopeauBOCT CTENEHA 33J0BOJHCTBA POJUTEIHA MOCEOHOM
MOJIPIIKOM KOja je YCMEpeHa camMO Ha ujaHa MOPOJHIe ¢ OMeTeHOoIlhy, OJTHOCHO Ha
UCTITaHUKA C I[epeOpaTHOM ITapajii30M M CTENeHa 3a/I0BOJbCTBA POINTEIhA 3aIarambeM
OJIpaCIIMX YIAHOBA TIOPOJMIIE Y CBUM OHUM aKTHBHOCTHMA KOjUMa Ce€ JICIH MTOMaXxe Ja
Oyay camocTalHMja ¥ Ja C€ pa3BHjajy y Ppa3IUuuTHM cdepamMa U KUBOTHUM
BelITHHAMa. Jl[pyruM peunmma, Hala3 MOKaszyje OMUCKOCT JIOMEHa POJUTEHCTBA Kao

MHAMKATOpa CyOjeKTMBHE IMpOLIEHE KBAJUTETa >KMBOTAa U JOMEHA MOJIPIIKE JIETETy C
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nepeOpaHOM Mapajn3oM Kao jeIHOr O TpU HMHAMKATOpa pecypca KOju CToje Ha
pacrosaramy MOpOAUIIH.

WNmajyhu y BuIy mpukazaHe pesylTare, Hajla3 je y CKIaAy ca MPeTXOJHOM
CTYIUjOM KOja je crpoBeneHa Ha Teputopuju 32 onmrune Penyomuke CpOuje u Kojom
je o0yxBaheHo 275 mopoauiia ca JeIoM ca CMeTHhaMa y pa3Bojy IpoceyHe crapoctu 14
romuua (Zegarac i sar., 2014). Taunuje, mpeMa pe3ylITaTUMa HABEICHOT HCTPAKUBAKHA,
POIUTEIBU JIEIE ca CMETHhaMa y pa3Bojy HajBehy KBaIHMTET )KMBOTA Takole 3amaxajy y
obnactu Ilopoouunux unmepaxyuja (M = 4,39) u Pooumewcmea (M = 4,31), a notom u
y nomeny [lloopwike koja ce oOHocu Ha omemenocm unana nopoouye (M = 3,99).
Hajuwxke cy ouewenu nomeHu Emoyuonannoe (M = 3,49) n Qusuuxoz/mamepujannoe
onaecocmarwa (M = 3,59). Jlajbe, HaIIM pe3ysiTaTH Ce JSIHUM JIEJIOM IpeKyanajy u ca
pe3yaTatuMa HCTpaxuBama crposeaeHor y Typckoj (Meral et al.,, 2013). ¥V oBom
UCTPaXXUBAKY MOPOAMIIE Cy M3pa3HiIe YMEPEHO 3aJI0BOJHCTBO YKYIHHUM MOPOJAUYHUM
KBJIUTETOM >KMBOTa M TO MIPOCEYHOM OLIEHOM 0] 3,65, OJHOCHO HAjBUIINM OIleHaMa y
nomenuMa [lopoouynux unmeparkyuja (M = 3,90) u Pooumewcmea (M = 3,84), a
HajHIWKUM 3a Ewmoyuonarmo (M = 3,32) u Dusuuxo/mamepujanno 6Oracocmarve
nopoouye (M = 3,29). O ynopenuBum aucTpuOylMjamMa BpPEIHOCTH pe3ysTaTa cy
U3BECTHIIE Tpyne uctpaxusaya u3 bpasuna (Jorge, Levy, & Granato, 2015) u ca nena
tepuropuje Cjenumenux Amepuukux [pxasa (Cpenwu 3aman; Samuel et al., 2015).
Hejsuc u I'aBunuja-Ileja (2009) cy, HacynpoT MPETXOJHHWM HABOJIWMA, W3BECTUIH O
HajBehem CTEIEHY 3aJI0BOJBCTBA KBaJIUTETOM KHUBOTA y JIOMEHY
Qusuuxkoe/mamepujannoe  onracocmarva (M = 4,03) u o HajMameM Yy JIOMEHY
Emoyuonannoe onacocmarwa (M = 3,10). Cnuuno cy oOjaBuim Camepc W capagHULA
(2007) koju cy HajBehe 3a70BOJHCTBO TMOPOJMYHUM KBAJIUTETOM >KMBOTA HAILIU Y
noMmeny Quszuukoz/mamepujannoe oaacocmarwa (M = 4,21), a HajMame y JOMEHY
Emoyuonannoe onracocmarwa (M = 3,43). OBakaB TpeHI je TOTBpheH U Yy CTYIUju
boema, Kaprepa u Tejmopa (Boehm, Carter, & Taylor, 2015) uuju Hanasu roBope y
npuiior Hajpeher cTereHa 3aJ0BOJHCTBA KBAJUTETOM IMOPOJWYHOT JKHUBOTA y JTOMEHY
Quzuukoz/mamepujarnoe onacocmarwa (M = 4,29) u HajMamer Kon Emoyuonannoe
onacocmarwa (M = 3,41). Baur u capaguuim (2004) cy u3aBOjUIIM Jia je HajBUIIE
oueweHo Puzuuko bnazocmarve (M = 4,33 oueBn, onHOCHO M = 4,36 Majke), a HaJHUKE

Emoyuonanno 6nacocmarmwe (M = 3,75 oueBn, omnocHo M = 3,70 majke). JloOujene
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BPEIHOCTH Cy HEIITO BHILIE HEro BPEIHOCTH IPHKa3aHE y HalleM U Yy MPETXOJTHO
HaBEJICHUM HCTpakuBambnMma. Moryha objamamema Ou ce, u3mely ocramor, Moria
Hahu y pasnmkama y CTapoCHO] CTPYKTYPH Y30pKa HCHUTAHUKA, y XETEPOr€HOCTU
o0nMKa, cTamkba M HHBOA OMETEHOCTH, Yy pa3jihKama COIMOEKOHOMCKOI CTaryca
MOPOJIUILIA, KA0 U Yy KYJATYPOJIOIIKUM OCOOEHOCTUMA IPYIITBEHUX OKPYKEHha.

[Topen Tora, pesyiaTatu aHaiu3a CIPOBEACHUX H3Mel)y rpymna mokaszyjy na
MOCTOjU  YINOPEAMBOCT TMEpPLEIIHje pa3IMYUTUX acleKaTa MOPOJUYHOr >KUBOTA
MCKa3aHe KpO3 CTEINEH 3a70BoJbcTBa poautesba (Tabema 68). Umajyhu y Bumy cBe OHO
1ITa, Ka0 KOHILIETT, MOPOANYHU KBaJUTET KUBOTa 00yXBaTa U MPEICTaBba, MOXKE CE
YOUUTH Ja y HalleM HCTPaKUBaWky TMOPOJUYHE CHAare NpeACTaB/bajy JIOMEH
THopoouunux unmepaxyuja n fomer Pooumesnscmaa, 3ajeqHo. IcTOBpeMeHO, BEeIUYHHA
yIBph)eHUX pa3nmka TMokaszyje rae cy Hajpeha pasmumomnaxkema wusmely rpyma
MOpOJMIIa HAIIMX HCHOUTaHWKA. TO Cy OHa MOApydYja MOPOJUYHOI >KMBOTA KOja ce
MPBEHCTBEHO 0Oaszupajy Ha MmatepujaaHuMm pecypcuma (r = 0,33) u Ha couujaiHo-
E€MOIIMOHAIHO] TOJPIIIU OJf CTpaHe Mmupe mopoaune W mnpujareiba (r = 0,36).
KoHcekBeHTHO, Kajga je ped O TOCTaBJbalby IMJbEBA CIEIHjATHOT €IyKallijCKO-
pexabuIMTalMjCKOr pajia ca IMOpojAMliaMa ca WIAHOM C LepeOpaJlHOM MHapaiu3oM,
HIPUOPUTETHHU Cy TOMEHHU COLIMjATHO-eMOIIMOHANIHE MOPIIKE U MaTepUjaIHUX pecypca.
VYmpaso je To auctpuOynuja oHUX MoTpeda Koje mpeBasmiiaze norpede camor ujgaHa ¢
oMmereHomhy, OMHOCHO WiaHa ¢ IlepeOdpasHOM Tmapanu3oM. Jake CTpaHe
(GyHKLIMOHNCakba MMOPOJUYHE 3aje[HUIIE, MaK, Tpeba TpaXHUTH y Cy0jeKTUBHO] chepu
MOPOJUYHOT KBAaJIUTETa JKUBOTAa KOjy TpPEACTaBiba)y crnomenyre [llopoouune
unmepaxyuje u Pooumesnscmeo. JIpyrum peunma, jake CTpaHe W OCIIOHAI] TIOPOAMYHOT
KMBOTA JIeKE y HAYMHY KOMYHUKaIlMje U ogHocy n3Mmel)y wianoBa nmopoauie. CIudHo,
Yarpan u capagammu (Cagran et al, 2011) wusmsajajy ITopoduune oomoce Kao
MOTEHIIMjaTHO HAjBXHUJU W3BOp KBAJIWTETAa TMOPOJUYHOT JKMBOTA, HACIpaM
Qunancujckoe cmara Kao JOMEHa y KOME TOCTOjH HajMame MoryhHoctn 3a
OCTBapuBame U yHampehuBame M y KoMme je 3a0esexeH HajHWKU HUBO 3a/I0BOJHCTBA
(mpema yrmutauky FQOLS-2006). O ynopennBoM TpeHTy U3BEIITABAjy U APYTH ayTOPH
(Ajuwon & Brown, 2012; Brown et al., 2003; Rillotta et al., 2012; Svraka et al., 2011;
Clark et al., 2012). [laswe, mopehema paan, OCHOBHO TEOPH]CKO MOJA3UIITE TPETXOTHE

CTyJIHj€ O KBAIUTETY KUBOTA MOPOHIIA Ca AETETOM C IIepeOpaTHOM Mapaiu30M je OuIIo
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na 1epeOpaliHa TMapaiu3a CBOjUM IPHCYCTBOM yTHUYE HA TMOPOAMILY HA Pa3IHUUTE
HauuHe, a Ja ce Mmehy OpojHe dakTope koju MoaudHUKyjy oOBaj mpouec yoOpajajy
MEXaHU3MH CyouyaBamba, CHUCTEM IOJPIIKE MOPOAUIM M FHCHUM WIAHOBHMA, Kao M
y3pact u creneH GpyHknuoHucama nerera (Wippermann, 2013). Mehytum, y HaBeeHOj
TEOPHJCKO] CTYIUjU j€ ONIITH KBAIUTET JKUBOTA IOPOJUIE IMPEICTAB/EH KA0 CyMma
cnenu(UYHUX TOTpeda WIaHOBA IMOPOJUIE M Kao CyMa HHTEPAKIHMja IO0jeIuHAYHO
NOCMaTpaHUX, WHIMBUAYaHUX KBAJUTETa >XHBOTA, T€ j€ H30CTAI0 pPa3MaTpame
CBEYKYITHOT KBaJMTETa MBOTAa MOpOoauIe Kao nennae. Hagosesyjyhu ce, mak, Ha gaty
IPEropyKy O TOME Jia ce Lieja Mopojauiia OOyXBaTH M YKJbYUH Yy IUIAHUPAEkE HETe,
pexabunurtanje W o0pa3oBama wWiaHa C [epeOpaTHOM Mapaj3oM Yy I[HJbY
MIPOMOBHCaka OmmTer KBainuTera skuBota (Wippermann, 2013), wctuuemo na je
HEONXOJHO Jla pa3MaTpame IOPOJMYHOT KBAJUTETAa JKMBOTAa Oyle CacTaBHU U
HEU30CTaBHU [JI€0 €Ballyalldje Yy CIeLWjaldHoj eAyKaluju U pexaOuInuTaluju.
JleTekToBambeM jaKMX CTpaHa MOPOJUYHOT (YHKIMOHKHCAamka Ce Tpajd OCHOBa 3a
JIOHOIIEHE OJITyKa Y MOJISNTY YCIyTa YCMEPEHUX Ha TOPOIMILY, KPO3 MAPTHEPCKH OHOC
ca ponutespuMma (Rosenbaum et al., 1998). Unak, jeaHO Kpo3 KOHCTPYKT MOPOJUYHOT
KBaJIUTETA )KMBOTA MOXKE HCTOBPEMEHO U JIa ce 00YyXBaTH LEJIOBUTOCT (PYHKIIMOHUCAKA
HOPOJMIIE Ca WIAHOM C LiepeOpaTHOM Mapaju3oM U J1a ce JAETEKTYyje pacmojelsia cHara,
OJTHOCHO jaKUX CTpaHa TUHAMHYHOT TOPOAMYHOT (YHKIIMOHHCAamka, Ha MITa yKazyje

JUCTpuOyLMja pe3yaTara JOOUJEHUX Yy HAllleM UCTPaKUBambYy.

4.5.2. TlopoanyHM KBAJUTET )KUBOTA U MapTULIUMIIAIM]Aa Y KYhHOM OKpYXemy

Ocnamajyhu ce najbe Ha pe3yaTaTe, MOXKE C€ YOUUTH Jia TIOCTOJU TIOBE3aHOCT
MOjeIMHUX JUMEH3Wja MapTHIMMaNMje Yy KyhHOM OKpyXemy M KBAJIUTETa >XUBOTA
MOPO/IMIIa UCTIUTAHHUKA C LlepeOpaliHOM Mapain3oM U HUCIUTAaHWKA THIIMYHOT Pa3Boja
(Tabena 69). Pesynratn uctpaxuBama, Mehytum, ykazyjy u Ha oapeheHa oactymnama
O]l TIPETIIOCTaBJHEHUX KOpealyja.

Hajnpe, 3ajeauuuko 3a o0e rpyrne HMCIUTAHUKA jecTe Ja HUje MOTBpheHo naa
MIOCTOjU TOBE3aHOCT MOPOJUYHOT KBAJUTETA KUBOTA U PA3HOBPCHOCTH MapTULIUTIAIIN]E
y KyhHOM OKpyXemYy (HMCcKa3zaHOT Kpo3 Opoj aKTMBHOCTH Y KOjUMa MCIIUTAaHUIIA HUKaJa

He ydecTBYjy). Hana3 umminnupa na yKynmHU HOPOJUYHU KBAJIUTET JKUBOTA U HETOBU
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OJIBOjJEHH JIOMEHU HE Bapupajy 3HauyajHO IpemMa Opojy aKTUBHOCTH Yy KoOje ce
UCIIUTaHUIIM 00€ Tpyre yKbydyjy U oOpHYyTO. [[pyrum peduumma, Hajaas ykasyje na je
KBAJIMTET JKMBOTA TMOPOAMIIE HE3aBHCAH OJ PA3HOBPCHOCTU KA0 KBAHTHUTATUBHE MeEpe
NapTUIMIIALKM]e UCIUTaHuKa y Kyhu. YkibyunBame y Behu Opoj akTUBHOCTH, HE3aBHCHO
0]l (DpEeKBEHTHOCTH YKJbyuHBama M CTElEHa CTBAPHE YKJbYYEHOCTHM HCHUTAHUKA C
1epeOpalHOM Mapaau30M M MCIUTAHHMKA TUIHMYHOI pa3Boja, HE JOBOAMU HYXHO M J0
YKYITHO 00Jb€ OLEHECHOT MOPOJMYHOr KBAJIUTETa >KMBOTA. McTo Tako, HE MOXe ce
TBPJIUTH J1a IPOMEHE MOPOJUYHOT KBAJUTETA )KUBOTA IpaTe MPOMEHE Pa3HOBPCHOCTH
AKTUBHOCTH Y KOJUMa MUCIIUTAHULU MAPTULUIINPA]y Y KYhHOM OKpYXemy.

Jpyra 3ajeqHUuYKa KapaKTEpUCTHKA C€ OJHOCH Ha IOBE3aHOCT MOPOJUYHOT
KBAJIUTETA )KUBOTA M (PPEKBEHTHOCTH MAPTHUIHUIIALIK]E, OHOCHO ITOAATKA O TOME KOJIHKO
YeCcTO Ce UCIHTAHUIM YKIbY4yjy Yy oapeheHe tumoBe aktuBHOCTH y Kyhu. Pesynraru
o0e rpyne yka3yjy Ha 00Jb€ MOpOAMYHE WHTEPAKIIMje M BUIIEC MOJPIIKE U OIUCKOCTH
Jielle U pOoAUTEsba YKOJUKO C€ aKTUBHOCTH uelihe jaBibajy, OJHOCHO aKO MCHHMTAHULU
yemrhe y4ecTBYjy y akTuBHOcTUMA y Kyhu. Taunuje, Haa3 UMIUIMIUPA 13 CY POAUTEIHH
y BeheM cTeneHy 3aJ0BOJbHU KBAJIUTETOM MOPOJAUYHOT KUBOTA y OBE JBE CyOJEKTHBHE
chepe ([lopoouune unmepaxkyuje u Pooumewmcmeo) kana je (PPEKBEHTHOCT
napTULMIIALKMje BUXOBOT JIeTeTa, OJHOCHO HcnuTaHuka Beha u oOpHyTo. OBakaB Hana3s
je oxpabpyjyhu jep motBphyje na ce PpeKBEHTHOCT MAPTUIIMIIALIN]E MOXKE MOCMATPaTH
U Kpo3 MOCTOjame MpWIMKa 3a yHanpehuBame M HEroBame KOMYHHUKAlIMje W OJIHOCA
u3Mel)y unaHoBa mopojuiie. McroBpemeHo, mokasyje Ja y HopoAMiiamMa y Kojuma cy
BHCOKO BpEIHOBaHa OBa [Ba CYOjeKTHBHA aclieKTa MOPOAMYHOI XKUBOTA IOCTOje U
(peKBEeHTHHUjE TPWIUKE /1a ce JEeTe YKJbYUYHd Yy aKTUBHOCTU. MOXKE c€ 3aKJbY4UTH Ja
Ilopoouune ummepaxyuje m Pooumemcmeo, Kao TOPOJAWYHE CHAre, IMPEICTAaBIbAjY
NOTeHIMjan 3a yHarpehuBame (peKBEHTHOCTH NapTuiMnanygje y kyhu. Y Hekum
HapeJHUM KBAJIUTATUBHUM U TPUMEHEHUM HCTpaKUBambHMa OWilo OH KOPUCHO
pasMOTPUTH MOTYNHOCTH TIpaKTUYHE HWMIUIEMEHTAIlMje OBHWX Ca3Hama y LUJbY
yHarnpehuBama napTHIHIIAI]E JIETe U alofieciieHaTa Y KyYNHOM OKpYXKemY.

[Topen HaBemeHOT, HEOMXOIHO j€ HArjJacHUTH 3HAYajHOCT Kopemaluje Koja je
yTBpheHa caMo y OKBHpY Ipylie UCIUTAaHUKa C IepeOpaiHoM napanuzoM. KoHkpeTHo,
naptTununanyja y kyhu je vemha y mopoauiama OHMX HCHHMTaHUKA C IiepeOparHOM

napaju3oM YUjU Cy POOUTEJHU YKa3zalu Jla BHXOBO JeTe MMa 30MpHO BHUIIE JOJATHE

295



Juckycuja

MOJIPIIKE J1a OCTBApU CBOj€ IIUJbEBE, JIa CTEKHE MPHUjaTeJhe U YHhja je opoauIa y Behem
CTEIeHY 3a/I0BOJbHA OJHOCOM Ca CEPBHCHUM IICHTPHUMA KOjU TPYXKajy YCIyre Hu
MOJIPIIKY HKUXOBOM JETETy ¢ nepedbpainom napanusom (p = 0,22; Tabena 69). 3nauaj
OBOT' HaJla3a je y MOTBphHBamy MOBE3aHOCTH MOPIUIKE WIaHY MOPOAULIE ¢ OMeTeHoThy
(ka0 pecypca) U COIMjaTHOT acTeKTa KBaJIMTETa MOPOJUYHOT JKUBOTA Ca ydecTaomhy
YKJbYUHBamwa JieTeTa (Kao 00jeKTUBHE TUMEH3H]e apTHIIUIIAIH]E).

CreneH ykJby4eHOCTH je Tpeha auMeH3uja odpacia mapTuuunanyje ¥ OJHOCH ce
Ha TO y KOM CTENEHYy C€ MCIHTAaHUIM YKJbY4Yyjy y ojapeleHe TUIOBE aKTHBHOCTH Yy
kyhu. C jenHe cTpaHe, IJieIaHO U3 MEPCIICKTUBE POIUTE b UCITUTAHUKA C IIepeOpaTHOM
napajin3oM, CTENEH YKJbYYCHOCTH HHUXOBE Jielle je BehH, OJIHOCHO WCIHTaHUIM C
nepeOpaqHOM Mapajlu3oM cy y BeheMm cTeneHy yKJbY4eHM y aKTHUBHOCTH Yy Kyhu
VKOJIMKO WMajy BuIIe aoxarae noapmke (p = 0,19; Tabema 69). Ocrane yrBpheHe
BPETHOCTH CKOpPOBa HE Bapupajy 3HAYajHO MpEeMa CTENEeHY Y KOM C€ WCIHUTAHUIH C
1epeOpaIHOM MapajIu30M YKJbY4yjy Y aKTUBHOCTH Yy KyhH Tako Ja ce MOXe 3aKJbyUUTH
J1a je MOPOJNYHM KBAIUTET )KMBOTA, Ca U3Y3€TKOM CIIOMEHYTOT JoMeHa [lodpuike Koja
ce 0OHOCU HA OMemeHOCm YiaHa nopoouye, y OBOj TPYIMU TOPOIWIIA HE3aBHUCAH O]
cTerneHa ykJbydeHOCTH. Hama3 ce mMoxe mocMaTpaTH kKao oxpaOpyjyhu ako ce uma y
BUAY Jla je MPEeTXOJHO yTBpheHa CTAaTHUCTUYKM 3HAuajHa pa3jivKa BEJIUKOr YTHIlaja
u3Mely ucnuraHuka c 1epedpaiIHoM Mapanu3oM M MCOUTaHMKA TUIIMYHOT pa3Boja Kaja
je y IUTamy CTENEH yKJbyunBama y KyhHoM okpyxkemy (7 = 0,60; Tabena 14), onHocHO
aKo ce MMa y BHUJY J1a je MOTBpheH reHepaTHO HMXKU CTENeH YKJbYYEeHOCTH MCIIUTaHUKa
¢ nepedpanHoM napanusoM. C qpyre cTpaHe, poAUTESbU UCIIUTAaHUKA TUIIMYHOT pa3Boja
olewyjy BehuM cTEeneHOM KBAJMTET KHUBOTA Yy TOMeHY [lopoduunux unmepaxyuja M
Pooumencmea xana je mUX0BO AeTe y BeheM cTeneHy yKJbydeHO Y aKTUBHOCTH Y Kyhu.
Jakuie, monyt xopenamyje ca (peKBeHTHOIINY NapTUIUIIALK]E, POAUTEIHH UCTIUTAaHUKA
TUMIUYHOT Pa3Boja Cy U3pa3win Behe 3a10BOJLCTBO Cy0jeKTUBHOM c(hepoM MOPOIUIHOT
KBAIMTETAa XUBOTAa YKOJIMKO Cy BHXOBa Jemna y BeheM cTemeHy ykJbydeHa 4YHUME je
yKa3aHO Ha IOBE3aHOCT TMOPOJAMYHHMX CHAara W akTUBHOT yderrha neTeTa THIHYHOT
pa3Boja kao wiaHa moponuie. Mako BpeaHOCTH OBHX KoeuIMjeHaTa Kopemaluje
O3HauaBajy cy1lad MHTEH3UTET NoBe3aHocTu Bapujadbnu (Tabena 69), Hanas mokaszyje aa
Cy MCIUTAHULU TUIHYHOT pa3BOja 3HAUajHO BHILIE YKJbYYEHHM Y OHMM MOpOAMLIAMA y

KOjUMa Cy POAMTE/bM BHCOKO BPEAHOBAIM TMOPOJMYHE TOKOBE, MHTEPAKIU]Yy u3Mehy

296



Juckycuja

YJIAHOBA MOPOAMIIE, OJHOC MOPOJUIIE M HEHNOCPEJHOI MOPOJUYHOI OKPYXKEHa, Kao U
3ajarambe 4YJaHOBa IOPOJAMLE Y OCaMOCTa/bUBamy M IMOJCTHLAKY pa3Boja JAeLe.
HeroBame koMyHMKanMje W OJHOCAa U3Mel)y UWIaHOBa TOPOAMILIE U OJPKABIHC
NOPOJMYHUX CHAra ce oJpakaBa Ha OBY 00jeKTHBHY IMMEH3H]y NapTHIHIAIMje Y Kyhu,
u oOpHyTo. M3ocTajame ciMyHe penanyje y Ipylnu HCIHMTAHUKA C ILepeOpaaHoM
[apaju3oM C€ HaJoBe3yje Ha 3ak/bydyaK O HMKO] YKYIHO] HapTHLMIIALMJH OBUX
UCTUTAaHUKA y aKTUBHOCTHMA Y KYhHOM OKpYXemy U MOXE Jla yKa3yje Ha MPUXBaTambe
nocjeaula crama mepedpaiiHe mapanu3e Kao TPajHUX WIM HENPOMEHJbUBUX Ha TOM
y3pacty y3 Behe pokycupame Ha PpEeKBEHTHOCT Y4€CTBOBAKA Y AKTUBHOCTUMA.

BaxHo je HamomeHytM Ja, y o0e rpymne, JoMeHU Emoyuonairnoz n
Quzuukoz/mamepujarnoe 6razocmarba HUCY TIOBE3aHU HH Ca jJETHOM O] 00jeKTHBHHUX
IUMeH3Hja oOpacna maprununanvje y kyhu. M3ocrajame craTHCTHYKE 3HAYajHOCTH
OBHX KOpenaluja nokasyje J1a (ppexkeBeHTHOCT NapTULHMIALKje U CTENEH YKJbyYeHOCTH
UCIHMTAaHUKA C LepeOpaHOM Hapalu30oM M HCIHUTaHMKA TUIIMYHOI pa3Boja, y3 Beh
CIIOMEHYTY Pa3HOBPCHOCT, BapHpajy HE3aBUCHO OJ POIUTEIHCKE IMPOIEHE KBAINTETA
JKMBOTa Kaja Cy y MHUTamky MarepujalHd U (UHAHCHUJCKU PECYPCH, TOCTYITHOCT
MEIUIMHCKE U CTOMATOJOIIKE Here W 0e30enHocT (AoMeH @u3uukoz/mamepujantoe
bnacocmarva). VIicto Baxku u 3a AoMeH Emoyuonannoz 6nacocmarba, TO jeCT JTOMEH
COLIMjaJTHO-EMOIIOHAIHE MOJPIIKE KOja c€ OJHOCH Ha MOJPIIKY MOTPEOHY MOPOAMIIH
Kako OM yOna)kuiia CTpec U Kako OM u3aluia y cycpeT MHAWBUIyaTHUM NoTpedaMa CBUX
YJjaHOBa IMOPOJMIlE, a KOjU 0OyXBaTa jolI M BpEeME 3a 3ajelHNYKa MHTEPEecoBama U
oJlp)KaBame€ INpHUjaTeJbCKMX Be3a BaH HopoAuyHOr Kpyra. OBakBa pacrojena
3HA4YaJHOCTH KopeJalyja je JOHEKJIe OYeKHBaHa aKo Ce MMa y BHIY Ja C€ Ta JiBa JIOMEHa
ocllamajy Ha pecypce M3BaH IMOPOAMYHOr OKpyXkema Koje ce, y Hajehoj Mepw,
npekiana ca KyhnHUM OKpY>KEHEM.

Kao mocneama cTaBka y OBOM Jely, Pa3MOTPEH jeé HHUBO POAUTEIHCKOT
3aJI0BOJCTBA OCTBAPECHOM MApTHUIMITAIIjOM y KyhHOM OKpykemy. YIpaBo je OBie
HajouynTiieHuja pa3nuka m3Mel)y Trpyma y Opojy Kopenamuja 4ddja je CTaTUCTHYKA
3HayajHoCT noTBphena — Behu Opoj je HaljeH y OKBHpY Ipyne UCHUTAHMKA TUIUYHOT
pa3Boja. OBa cy0jeKTHBHA TUMEH3Mja MapTHLHUIAIMjE je 0Jpa3 POAUTEIbCKE XKeJbe 3a
IPOMEHOM M TpaTH je CTeNeH Y KOME Cy OHHM 33/I0BOJbHU MOjEIUHMM JOMEHUMa

MOPOJUYHOT JKUBOTA. JKewba 3a npomerHom TApPTUIUNAIK]E MOXKE Ja TMpEACTaB/ba U
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UHJIMKATOp TPOMEHA, OJHOCHO HE3aJ0BOJECTBA OJpPEhEHHM arceKTOM 3ajeIHUYKOTr
HOPOANYHOT JKMBOTA, T€ je HEONXOJHO Jla €€ MaXJbUBO pa3MoTpu. CBH JTOMEHH
MOPOJUYHOT KBAJIUTETA KUBOTA CY, YKJbYyUyjyhu M yKymaH CKOp, IIOBE3aHU ca HUBOOM
3aJJ0BOJFCTBA POJUTEJbA HCIHMTAHUKA THUIIMYHOT pa3Boja. Hama3z mokazyje ma cy
pPOAMTEIbM WCIHMTAaHWKA TUIMITYHOT pa3BoOja BUILIE 33J0BOJGHH THME Kala, Kako H
KOJIMKO C€ FbUXOBO JIeTe YKJbydyje Yy aKTHBHOCTH y KYhHOM OKpYXEHY YKOJHKO je H
LEJIOKYITHU TOPOJMYHU KBAIUTET KHBOTa OOJbH, a (PYHKUIMOHHCAEHE MOPOIHIIC
HEeNOBUTO M yckiaheHo, um oOpuyro. Hacympor Tome, y IpynH HCIUTaHHKA C
nepeOparTHOM Mapain3oM, MOTBpheHa je CTaTUCTHYKA 3HAYajHOCT jeHE Kopenaluje u
TO OoHe m3Mel)y HHBOA pPOIUTEJHCKOT 3a/I0BOJHCTBA OCTBAPEHOM IAPTUIUIIALI]OM Y
KyhHOM OKpYyXely M CTEleHa POJUTEIHCKOT 3aI0BOJHCTBA MOPOJAUYHUM KBATHTETOM
KHUBOTA y JOMeHy Pooumemcmea. Taunuje, OHM pOIUTEIbU WCIUTAHUKA C
nepeOpaTHOM Tapajn30M KOjU Cy Y MameM CTEIeHY M3pPa3Wiid JKeJby Ja ce HeKa O
JMMeH3Mja oOpasala mapTULHIALKje TPOMEHHU Cy y BeheM CTeneHy 3aJ0BOJbHH THME
KOJIMKO YJIAHOBH TOPOJMIIE MMAjy BpPEMEHa 3a CBaKO JieTe IMOCeOHO, TUME Ja JIU y4e
nemy aa Oymy caMmocTajiHa, Jla ce CIaXy ca APyruMa M JIOHOCE J00pe OUTyKe, 3aTHM
TUME J1a JIU MOMaxy Il OKO HIKOJCKUX 3aJaTaka M aKTHUBHOCTU U Jia JIU TO3HAjy
Jpyre ocobe y )HUBOTUMA CBoje aene. [lopoouune unmepaxyuje Ka0 Mepa yHyTpalllbe
MOBE3aHOCTH YJIAHOBA IMOPOAMIIE M HHXOBE MelycoOHE yCMEpEeHOCTH M y3ajaMHOI
NoJpKaBama, y3 JOMEH Emoyuonannoz Onracocmarba W COIMjaTHO-EMOIIMOHAITHE
HOJpLIKE U JOMEH Qu3uykoz/mamepujainoz Onacocmared, OJHOCHO MaTepUjaTHUX
pecycpa, Bapupajy HE3aBUCHO OJ] OBE CYOjeKTHBHE Mepe MapTULMIAlN]je UCITUTAHUKA C

1epeOpasIHOM Mapajin3oM y KyNHOM OKpYXKemYy.

4.5.3. TlopoiMYHM KBAJUTET )KUBOTA U MAPTULIMIIAIIM]A Y OKPY)KEHY 3aj€THHIIE

VY HacTaBKy je UCIUMTaHa MMOBE3aHOCT MapTULIMIIALM]E Y OKPYKEWhY 3ajeIHULE U
MOPOJUYHOT KBaJIUTETa JKUBOTA. Pe3ynTaT cy yKa3alud Ha HEMTO JApyradujy
JTUCTPUOYIIN]Y CTAaTUCTHYKHU 3HauajHux kopenamnuja (Tabenma 70). Taunuje, poauresbu
UCIHMTAaHUKA C LEepeOpalHOM Mapaliu3oM Cy Y MameM CTENeHY M3Pa3uiM JKeJby Ja ce
HEeKa O]l TUMEH3Mja obOpaszala HapTHLIMIANM]E Y 3ajeJHUIM NMPOMEHH YKOJIHKO Cy Y

BeheM cTerneny 3a10BOJbHU POAUTEIHCKUM aCIIEKTOM MOPOJIUYHOT KUBOTA U COLMjaIHO-
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€MOIIMOHAJHOM IIO/IPIIKOM Y OKBHUPY ITOPOJMYHOT €MOIMOHAIHOT Onarocrama. [laxie,
HIDKM HHUBO HE33J0BOJECTBA, OJHOCHO TIPOLEHTYaTHO Mame H3pakeHa XKejba 3a
IPOMEHOM HapTHIMIIAIM]E Y 3ajeJHUIN ce OeNIe)KH Y OHUM MOPOIUIIaMa UCITUTAHUKA C
1epeOpaTHOM Mapajv3oM y KOjuMa YIAaHOBH MMajy BpeMeHa 3a CBAKO JeTe MOCCOHO U
NOMaXXy MM OKO Pa3MYMTHX 33JaTaka U aKTUBHOCTH, Y KOjUMa Cy POAWUTEIbH BHIIE
yryheHu y qpymTBeHH KUBOT JIEle U M03HAjy Apyre oco0e y IHMXOBUM KUBOTHMA, ajlH
Cy W BHUIIE 33JI0BOJbHH HHUXOBHUM OCAMOCTaJbUBAEEM, YCMEpPABAEM Ha XapMOHUYHE
OJTHOCE Cca PYrMMa M Ha CaMOCTAITHO JIOHOUICHE O/IyKa. Y TOM CIy4ajy POAUTEIbU Cy
BUILIC 33JI0BOJFHU THME KaJa, KAKO U KOJIMKO CE BbUXOBO JIETE YKJbYUyje Y aKTUBHOCTH
y OKpyXemy 3ajeanune. Mako ce BpeJHOCT KOpeialuje MOXKe OKapaKTepHCaTH Kao
HUCKa, 3Ha4aj OBOT Haja3a j¢ y yKa3uBamy Ha Mel)yCOOHY TOBE3aHOCT U YCIOBJHEHOCT
Cy0jeKTHBHE JHMMCH3HMje NapTULHUIAIMjE Y 3ajeMHUIM U CYOjeKTUBHOT ocehaja
MOPOJIUYHE TOOPOOHUTH.

C npyre cTpaHe, HUBO POJIUTEJHCKOT 3310BOJCTBA, KA0 CyOjeKTHBHA JHMMEH3H]ja
NapTUIHIIALU]E Y 3ajeIHUIH, KOpPeIupa ca CBUM JOMEHHMA IMOPOJUYHOT KBAIUTETA
J)KUBOTA y TPYNW HUCIUTAHWKA TUIHUYHOT pa3Boja. Hama3z mokasyje ga YKOJIUKO je
3a0enexeH Behn Opoj AKTUBHOCTHM Yy KOjUMa C€ JKeJM NpPOMEHa, OHJa CTeleH
3aJJ0BOJBCTBA CBHMM AacClEKTHMa MOPOJUYHOTr >KMBOTA omajga y oBor rpynu. OBakas
TPEH] y MOpOIUIlaMa UCIUTAHWKA TUITMYHOT Pa3Boja TOBOPH y MPHIIOT IMPOMEHa KOje
3aXBarajy MOPOJAUYHHU KUBOT HAaKOH polema JeTera ca CMETHhaMa y pa3Bojy, OJHOCHO
Jerera ¢ IepeOpalHOM Hapalu3oM, a YWjU C€ OJpa3 MOXKE YOUMTH Yy PazIUuYUTHM
acreKTHMa KBaJuTeTa MOpOAUYHOr kHBOTa. HajyoussuBHje je u3ocTajame MoBe3aHOCTH
ca pa3HOBpcHolIhy M (peKBeHTHOLIhy HapTULUIANUje Y 3ajeJHUIU HCIHMTAHHUKA C
1epeOpaHOM Mapain3oM, a Koja je moTBpheHa y rpynu UCIUTaHUKa TUIIMYHOT pa3Boja.
Moryhe o6janrmeme Hala3uMo y FeHepallHO HUCKO] M yjeJHAYeHO)] MapTULHUIALUJU Y
3ajeTHUIIM MCIIUTAHWKA OBE I'PyINe y OJAHOCY Ha MapTULUNAIN]y UCTIUTAHUKA TUITMYHOT
pa3Boja, 3ajeTHO ca 30MPHO HEMOBOJFHUJOM CTPYKTYpOoM cpeauHckux ¢akropa (Tabena
32, Tabena 42). OBe KapakTepHUCTHUKE MapTULHUMNAIM]E OCTaBJba]y MPOCTOP KBAIUTETY
MOPOJMYHOT KMBOTA JIa Bapupa He3aBUCHO oj mux. [logcehama pamu, kaga je ped o
NapTULMIALU Yy 3ajelHuly, HajBehu Opoj pasnumka usMelly rpyma ce Moxe
OKapakTepucaTH Kao YMEpeHEe 10 BHCOKE IpeMa BeIUYMHHU yTHIaja. Mebhytum,

BEJIMUYMHA Pa3jiMKa KBaJUTETa MOPOJAUYHOT KUBOTA CY, IIPe CBEra, HUCKE /10 yMEpEHe.
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Hana3 6u ce morao cmatpatu oxpabpyjyhum jep mokasyje Ja HUCKA MMapTULUIIALNA]A Y
OKPY)KEHY 3ajeHHIIe, OCHUM YyTHIaja KOJU HMa Ha POIUTEIHCKHM W COIMjaJHO-
E€MOIIMOHAIHA aCIEeKT TOPOJMYHOI JKMBOTA M TO TMPEKO CYOjeKTUBHE TPOICHE
nocTojama MoTpedbe 3a HUXOBOM IIPOMEHOM, HEMa JUPEKTHY IIOBE3aHOCT ca
KBaJIMTETOM JKHBOTA MOPOJIHIIA Ca JACTETOM C IepeOpaTHOM mapaiu3oM. To, HapaBHO,
HE WCKJbyYyje MPETXOAHO YTBphEeHy M MPOIMCKYTOBaHY NPUOPHTETHY IMOTpedy 3a

11000JbIIakEM OPOIUYHOT KBAJIUTETA KUBOTA y JOMEHUMA pecypca.

4.54. HOpOI[I/I‘IHI/I KBAJIUTCT ) KUBOTA U napTHanaqua Y IOpOANYHUM AKTUBHOCTHMA

Pesynrat Hamer wucTpaxuBama Cy yKa3ald Ha TNPOMEHY JIWHAMHUKE
MOPOJUYHOT JKUBOTA y TPYNMH HUCHHUTAHWKA C I[EpeOpATTHOM IMapajm3oM, a Koja je
JIETEKTOBaHa KPO3 MPOMEHY JUHAMUKE MopoanyHux aktuBHocTH (Tabene 49, 53 u 56).
[TocraBsba ce muTame Aa JIM ce OApa3 TUX MPOMEHA MOXE YOUMTH M y HOPOIUYHOM
KBAJIMTETY JKUBOTA. Pa3MOTpeHHM Cy, KaO0 WHAMKATOPH, (PEKBEHTHOCT MOPOIUYHUX
aktuBHOCTH (Tabena 71), yuecTBOBame MCIIUTAHUKA Y TUM akTUBHOcTUMA (Tabena 72)
U CTENEeH BbUXoBe yKJbyueHocTH (Tabena 73).

Hajnpe, y rpynu ucnuraHuka ¢ 1epedpalHOM Hapanusom, yemrhe 3ajeHUYKe
MOPOJUYHE AaKTUBHOCTH Ha OTBOPEHOM MpaTtu CyOjeKTUBHU ocehaj OoJpMX oJHOCA
YHyTap Tmopoadie ¥ u3Mely Mmopoaniie ¥ HEMOCPETHOT MOPOAUYHOT OKpPYKEeHa, 0K
yemhe ojyacke Ha OJMOp WJIM BHUKEH]| MyTOBama MpaTd Behu CTEMeH 3aJ0BOJbCTBA
POJMTEIHCKUM AaCIeKTOM HOPOJUYHOr KBAJINUTETa >KMBOTA. OuUEKHWBaHO, Y4eCcTanoCT
MOPOJMYHUX IIyTOBamba Bapupa M y CKIQAy ca CTEEHOM Y KOM Cy pOJIUTEIbH
3aJJ0BOJbHU (U3MYKUM U MaTE€pUjaIHUM pecypcuMa KOojuMa IMOpOAMIIA pPacHojiaxke.
Mebhytum, ocum mnobpojanux penanuja (u3mel)y (peKBEHTHOCTH aKTMBHOCTH Ha
OTBOPEHOM U TMOPOJUYHOI KBAJIMTETAa >KUBOTA y JOMEHY [lopoouunux ummepaxyuja,
OMTHOCHO  (PEKBEHTHOCTH  OJyla3aka Ha  oaMop ®  Pooumemcmeéa W
Dusuukoz/mamepujannoe O1a2ocmared), HUje OWIO NPYTrUX CIUYHOCTH TUCTPUOYIIH]ja
CTaTHUCTUYKM 3Ha4yajHUX Kopenamuja usmel)y rpyna Hamux ucnutanuka (Tabema 71).
Hanose3yjyhu ce Ha crioMeHyTe akTUBHOCTH Ha OTBOPEHOM, IIpeMa M3jaBaMa poAUTEIba
UCNIHMTAaHUKA TUIIMYHOT Pa3Boja, MakK, lUXOBO yenihe o/1BUjamke UMa MO3UTHBAH edekar

N Ha EMOIIMOHAJIIHO Onarocrame mopoaune M Ha POAUTCIBCKHU ACICKT ITOPOJUYHOT
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JKMBOTA. YTIOpeIUBE Kopelnaiuje cy 3abenexeHe W y omnocy usmely Illopoouunux
unmepakyuja, Pooumewcmea w Emoyuonannoe 6nazocmarea, C jeqHe CTpaHe, U
(pEKBEHTHOCTH OPraHU30BAHMX AKTUBHOCTH M 3ajeJHMYKUX H3JIa3aKka YJIaHOBA OBE
MOPOJIHIIA UCTIMTAHUKA TUITUYHOT Pa3Boja, C ApYyre CTpaHe.

Jakie, jeqHa oj] HajyOYJbMBH]UX pa3iuka n3Mel)y JBe rpyre UCIHUTAHUKA jeCTe
Ta Ja je (PEeKBEHTHOCT ojpeheHnX MOpoAMYHUX AaKTUBHOCTHM IIOBE3aHa ca
€MOIIMOHAIIHAM OJIarocTameM MOpPOJAUIAa UCIUTAaHUKA TUIMYHOT pa3Boja; OBO YKazyje
Ha 3Ha4a] KOjH COLMjAIHO-€MOLMOHATHA TOAPIIKA MUMa y JAWHAMHIN TOPOAMYHOT
KUBOTa. [[pyrum peunma, Hana3 Mmokasyje Ja €MOIMOHAIHA MOAPIIKA KOja M0JIa3Hu O
npujatesba M OJBajalbé BpEMEHa 3a 3ajelHMYKa HMHTEPECOBamba YIAHOBA IOPOIMIIE
umajy edekar Ha jeman Opoj MOpOAMYHHMX aKTUBHOCTH M oOpHyTo (Tabema 71). ¥V
NUTalky Cy aKTHBHOCTH Ha OTBOPEHOM, OpPTaHMW30BaHE AKTUBHOCTU M 3ajeIHUYKU
u3naciy; Beh je cmoMeHyTo /1a cy TO BpEMEHCKHU, (PMHAHCH]CKU W/HIIM OPTaHU3aIlMOHO
3aXTEBHE aKTUBHOCTH KOj€ YeCTO MOJAPa3yMeBajy U IIUPY COLHjaIHY MPEXY MOPOIUIIE,
a YMja je 3HAYajHOCT pa3iuke (PpeKBEHTHOCTH W3Mel)y rpyma cTaTHCTHYKa JOKa3aHa
(Tabena 49).

[Topen Tora, najsehu Opoj kopenanMja je 3a0elieKeH y TpYyNU HCIHUTAaHUKA
TUIMYHOT pa3Boja U TO KoA [lopoouunux ummepaxyuja u Pooumemcmea, a HE KOJ
Emoyuonannoe wm  @usuuxoe/mamepujarnoz 6nazocmarba, 4YAME j€ YyKa3aHO Ha
MOBE3aHOCT IPBEHCTBEHO CYOJEKTHBHE cQepe MOpPOAUYHOr KBAJIUTETa JKHUBOTA M
(pEKBEHTHOCTH jeAHOT Jella 3ajeJHUYKUX MOpPOAMYHMX akTUBHOCTH. IlocTaBiba ce
NUTalkE y3pOKa M MOCIeNuIa U30CTaHKa OBAaKBE paclofielie y IpyNu HMCIUTaHHUKA C
nepebpamHom mapaim3oMm. Jla Ou ce oBaj Hama3z MOAATHO PACBETINO, MOTPEOHO je
MOJICETUTH C€ Ja je (PEKBEHTHOCT OJBHjaba MOPOJAMYHUX aKTUBHOCTH Y 3aTBOPEHOM
ynopeauBa u3Melhy rpyna HalMx MCIUTaHWKA, OJHOCHO Ja je HHUXOBa paluka
cymrucku Mmana (Tabena 49). Mnak, riegano caMo y OKBHPY MOpPOJUIIA UCITUTAHUKA
TUMIMYHOT pa3Boja, MoAallM MMOKasyjy Aa vemrhe 3ajeHUMYKE aKTHBHOCTH OBOT THUIIA
npatd 00Jb€ OIECHEHH KBAIMTET TMOPOJUYHOT JKHBOTA y CYOjJeKTHBHO] cdepu
TIlopoouunux ummepaxyuja m Pooumemcmea, NOK TakKBa pelanuja H30CTaje KO
NOpOJMIIa UCHUTAaHUKa ¢ 1epeOpamHoM mnapanu3oM (Tabema 71). JemHo onx moryhux
o0jalmema ce ocjamba Ha CTaTUCTUYKM 3HA4yajHy pPa3UKy BEJIMKOI YTHIAaja Koja

MOCTOjM M3Mel)y rpylia UCITMTaHUKa Kajia je€ y MUTalky Pa3HOBPCHOCT MAPTHUIIUIIALIN]E Y

301



Juckycuja

aKTHBHOCTMMA y KyhM 3ajelHO ca Hajga3oM O Takohe CTaTHCTHYKU 3HA4YajHO], aju
HUCKO] pa3numu (peKkBeHTHOCTH HaBeneHe naptuiumnanuje (Tabdema 14). Umajyhu y
BUY /1a Y CBAKOJHEBHOM JKMBOTY UCIIUTAHUKA C IIepeOpaTHOM Mapain3oM JOMUHHUPA]Y
MacuBHE, Mamke 3aXTEBHE W celaeHTapHe akTuBHOCTH (Tabenma 19) m ma cy cTpykrype
cpenuHCKUX (akTopa y KyhHOM OKpyXKemy M y OKPYXKEHY 3ajeqHHuIle 30UpHO
HEIMOBOJbHHU]E, T€ Ja OTekaBajy nmaptununamnujy ose aene (Tadene 19, 26 u 44), moxe
Ce 3aKJbYYHTH J1a CY HUXOBU POJUTEJbU M3 THUX Pasjiora BUIIE 33JJOBOJFHU OJHOCOM
YJIaHOBA MOPOJHUIE, BBUXOBOM Mel)yCOOHOM KOMYHHKALIMjOM M TOJPIIKOM KaJa BHIIE
BpEMEHA 3ajeIHO IIPOBO/IC Y aKTUBHOCTHMA Ha OTBOPEHOM, U 00pHyTO. C NIpyre cTpaHe,
pPOIUTEPM MCIUTAHUKA THIIMYHOT pa3Boja Cy demrhe 3alocieHd ca IMyHUM WU
ckpaheHuM pagHuM BpemeHoM BaH Kyhe (Tabena 7, Tabena 8) mTo UMILTUIMpPa Mambe
cI000THOT BpEeMEHa 3a aHTaKMaH y 3ajeJHHYKUM TOPOAMYHHM AKTUBHOCTHMA KOJ
kyhe, oTHOCHO y 3aTBOpeHOM. Ha OCHOBY cBera HaBEJCHOT, MOXKE CE€ MOTBPAUTU Aa
MojeIMHe TIOPOJIMYHE aKTUBHOCTH IMPEACTaBIbajy MPUIIHKE Ja Ce yHaIlpeae MOpoauYHe
MHTEpaKIyje, OJHOCHO Ja Ce Ha MOO0JbIIAaBAhEe MOPOJANYHOT KBAJTHTETA KUBOTA MOXKE
rJieaTd Kao Ha jenaH o ¢gaktopa yHampehema AMHaAMUKE 3ajeTHUYKUX TOPOIUYHHX
AKTUBHOCTH.

[Torom, kao ApPYyrd HHAMKATOP NPOMEHA JUHMUMHKE MOPOJUYHOT JKHBOTA,
Pa3MOTPEHO j€ KOJUM TOPOJANYHUM aKTUBHOCTUMA UCITUTAHUIU TIPUCYCTBY]Y U J1a JIU j€
M KaKo je ’bUX0BO YYE€CTBOBAKE Y TUM aKTUBHOCTHMA ITOBE3aHO Ca KBAIUTETOM JKHBOTA
nene nopoauue (Tabena 72). Pesynratu cy ykazaiau Ha MOIYhHOCT Ja IITO UCIIUTaHUK C
1epedpalHOM Mapajin3oM IMpucycTByje BeheM Opojy OpraHM30BaHUX aKTUBHOCTH, TO j€
HIDKHA CTETEeH 3aJI0BOJbCTBA POJUTEIhA KBAIUTETOM IOPOJAWYHOT JKUBOTA y BehWHH
nomeHa (u3yserak je Emoyuonmanno oOnacocmare; Tabema 72). BpemgHoctu
KoeuIMjeHaTa Kopenaluje, WIaK, O3HayaBajy cialdy IMOBE3aHOCT OBUX BapHjadiu.
300r crnenu@HUUHOCT Hauasa, CIIPOBEICHA je J0JaTHA aHalu3a Yy OJHOCY Ha y3pacT
ucnutanuka (Tabema 130; Ilpunor 1). UcnocraBuno ce na CTaTUCTUYKH 3HaYajHE
HEraTHBHE U HUCKE 10 yMEpEeHEe Kopeliallije 0CTOje CaMO y OKBUPY MOJPTYIE CTapUjuX
WCIIMTAaHUKA, Tj. JIele C IepedparTHoM nmapaim3om crtapoctu on 13 mo 18 rogunHa. Jenno
o Moryhux objammema ce kpehe y mpaBily CIIOMEHyTe TEHJCHIIMje Ja ca y3pacToM
UCTHMTAaHUKA C LepeOpaTHOM Mapalu30M He J0j1a3u 10 pa3BOjHO OUYEKHBAaHE MPOMEHE

BpeMEHa KOje JeTe W POJIUTEJbU TMPOBOJE 3ajeHO, a KOje C€ OYEKyje HApOYUTO Y
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nepuony ox 11. no 18. rogune (Phares et al., 2009), HajBepoBaTHH]e yclieql pacKopaka
KOjU ce€ jaBJba M3Mel)y XpOHOJIONIKOT M Pa3BOJHOT y3pacTa y oBoj momyianuju. OBaj
TPEHJ ce ojpakaBa Ha MOPOAMYHE HHTEPAKIMje M BpeMe KOje MOPOJHIa MPOBOIU
3ajeIHO, OJpakaBa Ce M Ha COIM]jaTHO-EMOIIMOHAIHY MOJPIIKY KOja Mojapa3yMmeBa Ja
MIOCTOjH BpEME 3a 3ajeIHNYKA HHTEPECOBamba, 32 WHANBUYAIHE IOTPeOe CBUX YWIAHOBA
MOPOJMIIE M 3a OJpJKaBame INPHUjaTeJbCKUX Be3a BaH IMOPOAWYHOr Kpyra. M3mely
OCTaJIOT, TPOMEHE Yy YYECTBOBAaKY MWCIUTAHHMKA C IlepeOpallHOM Mapaju3oM Yy
OpPraHMW30BaHUM aKTHBHOCTHMA CY OCETJbMBE HAa MPOMEHE (U3UYKOT U MAaTepHjaTHOT
Onarocrama, IITO je OYEKMBAHO ¢ 0O3UPOM JIa je TO JOMEH Koju o0yxBaTa MaTepujaiHe
U (HUHAHCH]CKE pecypce, TOCTYITHOCT MEIUIIMHCKE U CTOMATOJIONIKE Here, 0e30eHOCT
u ciryHo. Takole, MITO UCHUTAHUIM C IepeOpaTHOM Mapaju30oM MPHUCYCTBY]Y Behem
Opojy OpraHM30BaHMX AKTHBHOCTH, OEJEKW Ce HIKM HHUBO 33J0BOJHCTBA MOIPIIKOM
KOja je Mpy)KeHa YIaHy MOPOIMIIe ¢ OMeTeHoIIhy. AKO ce UMa y BHLy Jla OpraHU30BaHe
AKTUBHOCTH O3Ha4aBajy W CJI000IHE aKTUBHOCTH OpaTta WIIM CECTPE M POJUTEIhA, IOPE]
cJ1000/THUX aKTUBHOCTH CaMHX HMCIUTAHUKA (HIIP. jaXame, IUIMBAGE), MOXKE CE YOUHTH
NOTEHIMjalTHa Be3a m3Mel)y Mamer 3aJoBOJBCTBA MOJPUIKOM KOjy aJOJIECIEHT C
nepeOpaTHOM Mapaiu3oM 1o0uja M3 OKpYyKema, a Koja OM Moria Ja uma J0JaTHU
yTHIIa] HAa JUHAMHKY MOPOJUYHOT >XMBOTa. byayha kBanuTatuBa HCTpakuBama OU
MOTJIa JIa PacBETIIE ONPABIAHOCT OBUX MPETIIOCTABKY.

Kao mocnenmyn WMHIMKATOp, y pasMaTpame je y3eT CTeNeH y KOMe Cy
UCIIUTAHUIN YKJbY4YeHH y mopoauuHe aktuBHOCTH (Tabemna 73). Ilpema pesynratuma,
Behe aHTaKOBamke HCIHTAHWKA TUMUYHOT pa3Boja y AaKTUBHOCTHMA IIpUIIPEMarba
o0poka M 3ajeJHUYKHX OOpoKa, y o0aBJbamby pPa3IMUUTHUX PYTHHCKUX IIOCIOBA, Yy
MOPOJMYHUM H3JIaCIlMa, OJjIacliiMa Ha OJMOp M BHKEH][ NpaTe NMpPBEHCTBEHO Behe
3aJJ0BOJBCTBO  MOPOJWYHOM HUHTEpaKiMjaMa M POJUTEILCTBOM, OJHOCHO Behe
3a/I0BOJFCTBO KBAJUTETOM CyOjeKTHBHE chepe MOpoUUHOr XUBOoTa. Mehytum, y rpynu
WCIIUTaHUKA C TepeOpaTHOM TMapan3oM H3JBOjWIE Cy C€ JIBE KOopenamuje — jeHa ce
OJTHOCH Ha TOBE3aHOCT aHTAKOBAaKka y MOPOJAWYHUM aKTHBHOCTUMA Y 3aTBOPEHOM H
HUBOA Y KOM Cy POJUTEJbH 3aI0BOJGHU MOJPIIKOM KOja je TIPY)KeHa WIaHy TOPOIHIIE C
oMmereHorrhy, a Apyra ykasyje Aa cy NpPOMEHE CTeleHa YKJbYUYEHOCTH Yy 3ajeJHHYKE
nopoJWYHe u3Nacke mpaheHe mpomeHama y JOMEHY MOPOJUYHUX HMHTEpaKidja, |

obpuyto. M3 HaBeneHor ce, MpBO, MOKE yOUMTH 3Ha4a] obe30ehuBama M mpyxkama
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JOJIaTHE TMOJPIIKE JEIH U aJ0JIECIeHTUMa C LepeOpaTHOM Mapalii3oM y MOPOAUYHOM
OKpYyXelhy Kako O ce yHampeauwia HHHXOBAa NapTULHMIALK]A Y  PA3IUYUTHM
HOPOJMYHUM aKTUBHOCTHMA Y 3aTBOpEHOM. VICTOBpeMEHO, M3 HaBeIEHOr ce Takohe
MOYK€E YOUHTH MOTYhHOCT /1a ce BehuM CTeneHOM aHTa)KoBama JIele U ajgojiecleHaTa y
3ajeMHUYKUM H3JaclliMa ca JOPYIMM WIaHOBMMA IMOPOJUIE MOOO0JbIIABAajy HHUXOBE
WHTEpPaKIIMje, HEroBambe KOMYHHKalMje M oJgHoca u3Mel)y uiaHOBa MOPOJUIE U
OJIp>KaBI-€ MOPOJUYHUX CHAra ce o/ipakaBa Ha OBY KapaKTEPUCTHUKY MApTULUNAIM]E Y

nopoauyHUM akTuBHOcTUMA (Tabena 73).
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5. 3AK/bYYAK

305



3akmyuax

OCHOBHM IIMJb OBOT HCTpaXXHMBama je OMO J1a ce YyTBpAEC KapaKTEPHCTHKE
NapTUIMIALKM]Ee [ere ¢ mepeOpaaHoM Mmapaiu3oM y KyNHOM OKpYXemY H OKPYXKEHhY
3ajeJHHIIe, Ka0 U Yy TIOPOAMYHUM aKTHBHOCTHMA. Takole, insb je OMo u /1a ce UCTpaxu
Ha KOjU HAYMH je NapTULUNALMja Yy HaBEICHHM OKpYXEHhHMa M aKTHBHOCTUMA
YCJIOBJbCHA OJpel)eHNM JIMYHUM, MTOPOJUYHUM U CPEITUHCKUM (aKkTOpuMa M MOBe3aHa
ca KBaJIMTETOM JKMBOTA I[OPOJMIIA Ca JIETETOM C IepedpaliHOM Tapau3oM.
OmnepanuoHanu3ayja MOCTaBJFEHOT LUJba j€ M3BPIICHA aHATU30M OOjeKTUBHE W
cy0jeKTHBHE JAMMEH3HMje MapTULMIALMje WCIUTaHuKa y Kyhu wu y 3ajegHun,
yTBphuBameM (PEKBEHTHOCTH IMOPOJMYHHMX AKTHBHOCTH onpeheHor Tuma, Kao H
AQHAJTM30M TPHCYCTBA HWCIOUTAHWKA W CTENEHa UXOBE YKJBYYCHOCTH Yy Jare
aktuBHOCcTH. Ilopen Tora, yrBpheH je cTeneH poAMTEIHCKOT 3aJ0BOJHCTBA onpelheHnmM
aCIeKTHMa IIOPOIUYHOT KMBOTA, HCITUTaHA CTPYKTYpa CPEAMHCKUX (aKTOpa U CTEHEH Yy
KOME Cy YCIIyr'e CepBHUCa ONa)KeHEe Ka0 yCMEpeHe Ha IMOPO/IHILY.

[TocraBibeHa Cy muTama O HaYMHY HA KOjU MPHCYCTBO lLiepeOpaiHe mapaiuse,
Ka0 BUIIECTPYKE OMETEHOCTH, IOBOJHM JO MPOMEHa Y MapTUIUIALWJU Jene Hu
aJloJIecIieHaTa U3 OBe MomyJalnuje U y KOjUM JOMEHHMA Cy Te IPOMEHE HajyOoudsbHBH]E,
Jla U Cy M Kako Cy OHE IOBEe3aHEe ca KBAJUTETOM >XKUBOTA MOPOAMIE, KA0 U JAa JIH
OKPY)KEH€ KOje Mpyka MOAPIIKY y yClIyra Koja je yCMepeHa Ha MOpOJHUIlYy MOXe Ja
MOCTENIN HBUXOBY naptununamnujy. Kako Ou ce onroBopusiio Ha Ta murtama, oOpaciy u
JMMEHHM3Hje TapTUIMIAINje, Ka0 W KapaKTePHCTHUKE MOPOAMYHOT >KUBOTA TpyIe
UCIIUTaHUKA C [IepeOpaTHOM Mapanu3oM ynopeheHu cy rpyrnoM HUCTIIMTaHWKa TUITHYHOT

pasBoja Y CBUM HAaBCIACHUM OKPYKCH-UMA U aKTUBHOCTUMA.

5.1. IlpBa xunore3a

Ilpsum ucmpascuseauxum 3adamkom je mpeaBuleHO a ce YTBpAE W YIOpEae
oOpacu mMapTULMIIALKJE W HHUBOUM POAUTEIHCKOT  3a/I0BOJBCTBA  OCTBAPEHOM
NapTULUIANUJOM Y KYNHOM OKpyXelmy M Yy OKpYXKelmYy 3ajelHUIE HCIHUTAHHKa C
nepedpalHOM Napalu30oM M HCIHMTAaHMKAa TUIMYHOr pas3Boja. IloctaBibeHa je npea
Xunome3a Ja ce oOpacuu MapTULUNANMje U HHUBOM POAUTEIHCKOT 33J0BOJHCTBA

OCTBApPCHOM TMAapPTHUIMIANM]OM y KYNHOM OKpPYXKEHY H Y OKPYXKEHY 3ajeaHHIe
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pasnuKyjy usmel)y rpyne MCUTaHUKA C [iepeOpaHOM Mapaau3oM U rpyle UCIHUTaHUKa
TUIIMYHOT pa3Boja.

Pesynratu Hamer wucTpaxuBama I0Ka3zyjy Ja jeé YKylNHA MapTUIHUNALUja
UCTHTAaHUKA C [epeOpalHOM Mapaiu3oM y KyhHOM okpyxkemy HIKa y nopehemy ca
MapTUIUTIAIM]OM UCIIMTAHUKA TUITMYHOT Pa3Boja — OHU MAPTUILIUIIAPA]Y Y MambeM Opojy
aKTHBHOCTH W YKJbYUYy]y C€ y MameM crerneHy. MelhyTtum, nako je (ppeKkBEHTHOCT
IbUXOBE MApTUIIMIAIM]jE CTATUCTUYKU 3HAYAJHO HIKA, jauMHA YyTHIAja pa3jihuKe |
IpOoCeYHe BPEIHOCTH YKa3zyjy Ha Mally CTBapHY BEJIMYMHY pa3jifKa WU PEIaTUBHY
YIOPEIUBOCT  Y4YECTAJIOCTH  YKJbyuuBama. Jlpyrum peuuma, HCHUTAHUIM C
1epeOpasTHOM Mapaliu30M jecy MapTUIUIHPATH Y 3HAa4ajHO MamkeM Opojy aKTUBHOCTH,
aIM Kaja Cy Ce Te AaKTHBHOCTH JelaBajie, JelIaBaje Cy c€ ca YIOPEeIuBOM
yuectanonrhy, y3 3Ha4ajHO HUXKH CTEIIEH CTBAPHE YKIbYUCHOCTH.

Paznuke cy najbe uCMTaHE U HA HUBOY JIeCeT 3aC€OHUX TUIIOBA aKTUBHOCTH Y
kyhu. HajppekBeHTHHje cy MacuBHE, Mambe 3aXTEBHE U CEACHTApHE aKTUBHOCTH KOje,
NaK, MpaTh HajBehW CTEmeH YKJbYYEHOCTH, IMOIMYT IJIe[ama TEJIEBU3UjCKOT Mporpama
Wi GUIMOBa, U TO y o0e rpyrne UCHUTaHHKa, a Hajpehe ce jaBibajy KyhHH IOCIOBH,
urpe y kyhu um npymrBeHe urpe. C apyre crpaHe, HajaoBe3yjyhu ce Ha cTeneH
yKJbyuMBama, HajBehe pasnuke u3Mely rpymna HMCIUTaHHKAa Cy Y OHMM THIIOBUMa
AaKTUBHOCTH KOj€ 3aXT€Bajy BUIIU PAa3BOJHUM HUBO (PYHKIIMOHAIHHUX, OJHOCHO (UHUX
MaHYeIIHUX ¥ OMMaHyeJTHHX CIIOCOOHOCTH, ald M KOTHUTHBHHX W TOBOPHO-je3UYKHX.
Ha ocHOBy pe3ynrata M yO4YeHHX TPEHJIOBAa, NOTBpheHO je jga mojaTak o
(pEKBEHTHOCTH WJIM YYECTAJIOCTH jaBJbakha Opel)eHNX akKTUBHOCTH y KyhH, U30J10BaHO
MocMaTpaH, MOXE Jila CTBOPH MPUBHA O TMOTIYHO] WIA TPUOIMKHO TOTIIYHO]
YKJbYYCHOCTH JIelle W ajojieclieHaTa ¢ IlepeOpallHOM Tapaii3oM y CBaKOTHEBHE
KUBOTHE CUTYaIlje y KyNHOM OKpYyXemY.

[TocebHy maxkmy Tpeba MOCBETHTH aJl0JIECIIEHTHMa KOjU Cy IMoJ MoBehaHuM
pU3UKOM O Mame (peKBeHTHe MapTUlMnanuje y Kyhu, Kako y oJHOCy mpema
BpIIhalliMa THIIMYHOT pPa3Boja, TaKo M y OgHOCY Ha Miahy gemy c¢ mepeOpamHOM
napanuzoM. MoTopuuke crocoOHOCTH, OJHOCHO TE€XHHA MOTOpPUYKOr mopemehaja u
(GyHKIMOHATHA HE3aBHCHOCT jecy (akTOpH PU3MKA MO0 PA3HOBPCHOCT AKTUBHOCTU MU
CTENEH YKJbYYEHOCTH Yy KyhHOM OKpyXemwy, aiu He U 3a (¢pekBeHTHOCT. Jlasbe,

Pa3HOBPCHOCT aKTHBHOCTH j€ OCETJbHMBA HAa MAaTEPHjaTHO CTambe IMOPOAMIIS; TOPOTUIIC
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ca HUCIOIIPOCEYHOM MAaTE€pUjaIHOM U (PMHAHCHJCKOM CHUTYAIMjoM Cy Ioj NoBehaHuUM
PHU3HKOM O]l Malke Pa3HOBpPCHE MapTHIMNAIMje y Kyhu, 10K je maprununamnyja y kyhu
UCTUTAaHUKA C IepeOpaTHOM Mapajiu30M U3 MOPOIUIA M3HAIIPOCEYHOI MATEPUjaTHOT
CTarha 3HATHO pa3HOBPCHHja. MarepujaliHO CTame ce, Takohe, oapaxaBa W Ha
(pEKBEHTHOCT MapTHLMNALM]E U CTENEeH YK/bYYEHOCTH. Y3 TO, NapTULHNALUja y
aKTHBHOCTHMA Yy Kyhu je (peKBEHTHH]a KOJ MCIUTAaHUKA C IepeOpaTHOM Hapaiu30M
KOjH ca CBOJUM IOPOAMLIAMA CTaHyjy Y MPUTPaJCKUM HaceJbUMa HErO Yy IPaJCKUM WIIN
CEOCKHUM, a yIOpEeArBa y OJHOCY Ha UCIIUTAHUKE TUITMYHOT Pa3Boja Koje Takole cTanyjy
y HPUrpaJCKUM HacesbuMa; IpuiaroheHocT aoma norpedbama jerera ¢ LepeOdpalHoOM
napaau3oM je jeHo oJ Moryhux objammerma. Buiu crenen obpazoBama oueBa Jiele ¢
nepeOpalHOM — IMapajiu3oM Ce€ IOCPEIHO OjApakaBa Ha HIKY (DPEKBEHTHOCT
NapTUIMIIALKI]E, a yCle] BUXOBEe Yemihe 3armociieHOCTH ca MyHUM PaJHUM BPEMEHOM
BaH Kyhe.

[TorBpheH je HMXKKM HHUBO 3370BOJHCTBA POAMUTEIhA MCIIUTAHUKA C LEepeOpaHOM
napajar3oM NapTUIMIANKjOM y Kyhu y mopelemy ca HUBOOM 3a/10BOJECTBA POJIUTEIHA
UCIUTaHWKA TUIIMYHOT pa3Boja. HajuspaxeHnuje pasnuke oBe CyOjeKTUBHE IHMMEH3H]E
napTuIMnangje y kyhu cy y JOoMeHMMa akTHUBHOCTH KOje 3axTeBajy ojapeleH HUBO
CaMOCTAJTHOCTH (JIMYHA Hera), ojapel)eH HMBO COLMjaJHUX BELITHHA W COLMjaTHE
MHTEpaKIMje W KOMYHHUKaluje (IpyKewe ca ApyruM Jbyauma), oipeheH HUuBO
pa3IUUUTUX  (QYHKIMOHAIHUX CIOCOOHOCTH (KpeaTHMBHE aKTHUBHOCTH), Kao U
aHra)koBama y HIKOJCKUM aKTHBHOCTHMMA KOj€ Cy IpeMa CBOjOj MPUPOAM CIIOKEHE U
BUIIIECTPYKO 3aXTeBHE (MpUIpeMa 3a LKoYy, u3pajaa nomahux 3angaraka). [lomjeqnaxo
HU3aK HHBO 3aJI0BOJbCTBA je 3a0eneXeH KOJ MapTULUNAlMje y CEISeHTapHUM U
MaCUBHUM aKTUBHOCTHMa (KOMITJyTepCKe U BUIEO Urpe, rienamwe TV, Bunea u DVD) u
y kyhaum nocnosuma. [lopen Tora, poauTesbu UCIIUTAHUKA C LIEpeOpaIHOM MMapaTu30M
y Behoj Mepu u3pakaBajy *esby 3a IPOMEHOM YKOJIMKO je MapTULUNanuja y Kyhu mMame
pPa3HOBPCHA WIJIM KaJa je CTETEeH YKJbYYCHOCTH HUXOBE Jielle HIKHU. Mmak, mpucycTBoO
nepebpaaHe mapanu3e, Kao BHUINECTPYKE OMETEHOCTH, y Behoj Mepu JOBOJU JI0
npoMeHa y 00jeKTHBHO] (Pa3HOBPCHOCT, (DPEKBEHTHOCT, CTENEH YKJbYYEHOCTH) HETO Y
Cy0jeKTHBHOj AUMEH3HUjU NMapTULMNanyje y KyhHoM okpyxemy (3kesba 3a IPOMEHOM).

VYKynHa napTUIMIIALKMja UCITUTAaHUKA ¢ IlepeOpaHOM Mapain30M y 3ajeHHIIHN je

HIDKa Yy mopehemy ca MapTUIUIANKA]OM HCIUTAaHWKA TUIUYHOT pa3Boja — OHHU
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NapTUIUIINPAJy Y MameM Opojy aKTHBHOCTH, Mame (PEKBEHTHO M YKJbYUY]y C€ Y
MambeM cTerneHy. Pasnuke Cy eBUJEHTHE M Ha HMBOY I[IOjeJUHAYHUX JOMEHa
AKTUBHOCTH. AKTUBHOCTH y KOjUMa HajMamH MPOIEHAT HCIUTAaHHKA C IepeOpaaHoM
napajau3oM NapTUIMIKPA Cy YIJIAaBHOM OpraHM30BaHe, (popMaiHe, CTPYKTypHUpaHe U
(U3UYKY W/WIH KOTHUTUBHO 3aXTeBHUjE (1Moxahame IIKoJIe CTPAHOT je3uKa WU IIKOJIe
CIOpPTa, 4acoBa MY3MKE, YMETHOCTU WJIM KOMIIjyTepa, BOJIOHTUPABE, aHTAKOBAHOCT Y
opranmsaiyjama, rpynama wiv KiryooBuma, miaheH paji, oajaciy y BepcKe 00jeKTe Win
Ha BAHIIKOJICKEe YacoBe BepoHayke). OHM Tpe YYeCTBYjy Y aKTUBHOCTHMA KOje Cy
CIIOHTaHUje, JOCTYIHU]j€ Y HAIlIOj CPEIMHU U KOje Cy UM ONnxke (M3J1acy y KOMIIUITYK,
70 TPOJABHUIE WM TPXKHOI LIEHTpa, OAJacUd y OMOCKON WJIM Ha IpPEeJICTaBy H
IpYXKEHE ca IPYroM JenoM y 3ajeqHuiy). Kama ce MCKkJbyde akKTHBHOCTH Yy KOjUMa
HUKa/a HEe y4eCTBYjy, HCIIUTAHHUIIU C [epeOdpaiHOM napann3oM pehe maprununupajy y
YEeTUPU O JIeCeT TUIIOBA aKTUBHOCTH Ca PA3IMKOM Koja je ymepeHe jauumHe. Kibyuna
pa3iuka obpazalia mapTUIHNALKje Y 3ajeJHUIN U3Mel)y Irpyrna HallluX UCIUTAaHUKa je y
CTEeTIeHY MUXOBE YKJbydeHOCTH. [lomyr maprunmnammje y KyhHOM OKpyXemy,
W3/IBOJEHO pa3MaTpame KapaKTepUCTHKA MapTHIUNAIMjEe Y 3ajeJHHIH, OJHOCHO
nojaTaka Jia il JIeTe ¢ nepeOpaHOM Mapajin30M y4ecTBYje Y akTUBHOCTHMA ojipeleHor
TUIA WINA HE, U YKOJIMKO YYECTBYj€ — KOJIMKO YECTO MapTULUIHNPA U Yy KOM CTEIEHY je
YKJbYYEHO, MOXE CTBOPHTH TPHUBUA O (HE)IIOTIIYHOCTH HHXOBE YKJBYUYEHOCTH Y
KUBOTHE CUTYallHjey 1aTOM OKPYKEHY.

JleBojuniie ¢ nepeOpaIHOM Mapaiu30M Cy MO AOHEKJIE MOBUIIEHUM PU3MKOM
0]l Mamke pa3HOBPCHE MapTULMNANK]jE Y 3ajeJHUIM. MOTOpUYKe CIIOCOOHOCTH, OTHOCHO
CTeNeH MOTOpHUKoOr omrehema U QyHKIMOHATIHA HE3aBUCHOCT Cy (PaKTOpHU PU3UKA IO
Pa3HOBPCHOCT aKTUBHOCTH M CTETIEH YKJbYYEHOCTH CBUX HCIMTAHWKA, ajlk 0e3 yTuIaja
Ha (PEKBEHTHOCT Mapruiunanyje. Jlampe, ucTpaxuBame je yKazajao Ha MoryhHocT jaa
Cy TMopoJaullaMa HWCHUTaHWKAa C IepeOpaJHOM Mapajiu30M  H3HAANPOCEHHOT
MaTepHjaTHOT CTamka JOCTYMHHUJEe oapeheHe aKTUBHOCTH Yy 3ajeIHHUIM KOje CY
3axeTeBHUj€, MPBEHCTBEHO (MHAHCH]CKU U JIOTHUCTUYKH, a Ja je edekaT BUIJbUB KPO3
wuxoBy Behy ¢pexkBeHTHOCT. PasHOBpcHOCT mapTuuumnanuje je, mak, mojJ yTHIajeM
MecTa CTaHOBama ¢ TUM ILITO j€ pa3fiuKa CTATUCTHYKU 3HA4ajHA Ha peslalliju TPpajCKo
HAaceJbe—CEeOCKO Hacebeé M JOMHHAHTHAa Kaja Cc€ paad O OpraHu30BaHUM,

CTPYKTYUpaHUM U (DUHAHCHJCKH 3aXTEBHUJUM AaKTUBHOCTUMA Yy 3ajeTHULN, ald M
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AKTUBHOCTHMA Ca IOMMHAHTHHUM COIIUjaJIHUM 3aXTeBHMa. JJOCTYITHOCT jaBHOT MpeBO3a
Kako OHM ce MPHCTYNWIO aKTUBHOCTHUMA, OICKPOJHCHOCT 3ajeHUIIC W CTAaBOBH W
MOCTYIIM JAPYTUX 4YiIaHOBA 3aje[HUIIC CYy HajyTHIAjHHje Oapujepe W HajBepOBATHH]C
objammerme JOOWjeHe pa3fNuKe Yy OJHOCY Ha THII Hacesha y KOjeM TOpOoJuIa
UCIHTaHUKA C IlepeOpalHOM Tapain3oM craHyje. [lpuctynadnuje OKpyXKeme Y
NPUTPAJCKMM HacejbuMa je, IMpeMa pe3ylTaTuMa, Yy OCHOBU (PpEKBEHTHH]E
NapTUIHIIALK]E OBE MOATPYIE UCTIUTAHUKA C LEPEOPATHOM MapaTH30M.

Cnenehe, moTBpheH je HMKM HUBO 33JJ0BOJBCTBA POAMTEhA HCIUTAHUKA C
HepeOpalHOM  Mapaju30M NapTUIMIAIUOM Yy 33jeJJHUIA Yy OJHOCY Ha HHUBO
3aJI0BOJbCTBA POJHUTEJbAa WCIHTAHUKA THIIMYHOT pa3Boja. Ha ocHOBy muctpuOymmje
OJITOBOpA M CTAaTHCTHYKE aHANW3€ paszinuka m3Mmely rpyma Moxke ce 3aKJbydydTH Ja
POIUTEIbH YOUaBajy 3Ha4aj aHTKOBamkba Y OHUM aKTHBHOCTUMA BaH KyhHOT OKpyKema
KOje Cy BHIIECTPYKO KOpPUCHE 3a (DYHKIIMOHAIHH, MOTOPHYKH W 3JIPABCTEHH CTaTyC
nerera (opraHu3oBaHe W Ci000gHE (U3NYKE AaKTHUBHOCTH), Yy aKTHUBHOCTHUMa KoOje
MOJPa3yMeBajy COLMjaIHy MHTEPAKIN]y U KOMYHHKAIM]y ¥ OHUM KOje TpYyXkajy Jeun
MPWIKNKY JIa YCBAjajy COIMjaTHE BEIITUHE (IPYKEHE ca APYTOM JIEIOM y 3ajeJHUIIN ).

Poputersu ucnuranuka ¢ nepebpaniHoMm mapanu3oM y Behoj Mepu u3paxkanajy
JKeJby 3a MPOMEHOM YKOJHKO je MapTHIMIALKja Y 3ajeAHUIN Mambe (PPEeKBEHTHA WU
KaJla je CTeNeH YKJbYYEHOCTH HbUXOBE Jele HKU. MelhyTuMm, npucycTBo 1epedpaiHe
napanmse, Kao BUIIECTPYKE OMETEHOCTH, JOBOAM IO TPOMEHA Yy Pa3HOBPCHOCTH, y
CTETIEHY YKJ/bYYEHOCTH M Yy CYOJeKTMBHO] JMMEH3Wju (KeJjba 3a IPOMEHOM
naprunumnanyje). OpekBeHTHOCT, MaK, UMa MOojjeHAKe MPETUKTUBHE MOTYNHOCTH Yy
rpyrnaMa MCIUTaHWKa W He OJpakaBa y CTATUCTHYKH JIOBOJHHO] MEPH TOCIIEANIIE KOje
nepebpaaHa Mapain3a WMa Ha MAPTULUINANM]Y Yy 3ajeHUIM. 300T Tora, M30J0BaH
nojaTtak O (PEKBEHTHOCTH NapTUIMMAIMjE HE MOXE U HE cMe Jaa Oyle jeAuHH
MOKa3aTeJb W/MIU MEPHJIO YCIEUTHOCTH YKJbYYEHOCTH y JKMBOTHE CHUTYyallMje W
e(UKACHOCTH CIIPOBEICHUX MTPOTrpama MoJIpIIKe.

OO6pacuu napTurunanyje y kyhu u 3ajeHuu cy ynopeauBy. 3ajeTHUYKO UM je
TO Ja Cy pa3iuke y (PpEeKBEHTHOCTH Hu3Mel)y Tpyla HWIaK Mame HEro pasjiuke y
Pa3HOBPCHOCTH U y CTENEHY yKJbyuyeHOCTH, MehyTuM, MHOTO BHUIIE HCIHUTAHUKA C
1epeOpaTHOM Mapau30M OJICYCTBYj€ Y 3aj€AHHIIM, a KaJaa Cy IPUCYTHH, MUHUMAIHO Cy

ykibydeHu. [lotpeOHO je momgaTHO maeHTU(PHUKOBATH MOTpede, MpenpeKe, cTpaTeruje u
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pecypce y COIMjalIHOM OKpYXKeYy Kako OU BHILE Jele U aJojeclieHara ¢ epedpainom
napaau3oM MapTULUIHNPAIO y 3ajeIHULU, & OHE KOJU Cy MPUCYTHU BUIIE YKIbYUUTH U
AQHTa)KOBATHU.

Ha ocnosy ceeca usznemoez, moodwce ce OoHemu 3aKkmyyaxK oa ce obpacyu
napmuyunayuje u Hugou pooumesCcKoe 3a0080.bCMEa NAPMUYURAYUJOM OCTNBADEHOM )
KVAHOM OKpYJtcerby Uy OKpYoicerwy 3ajeOHuye pasiuxyjy uzmely spyne ucnumanuxa c
yepeopanHomM napanu3om u epyne UCNUMaHuKa munudHoe pazeoja yume je nomsephena

npea xunomesda.

5.2. Jlpyra xunore3a

Hpyau ucmpasxcusauxku 3a0amax je moapasyMeBao HajIpe yTBphUBame, a IOTOM
u nopeheme mapTUIMNANMje UCIUTAHUKA C LEepeOpaTHOM Mapaju3oM y MOPOJAUYHUM
AKTUBHOCTHMA Ca MapTUIMIAIMjOM HCHUTaHMKA TUMNUYHOT pa3Boja. [loctaBibeHa je
opyea xunome3a Ia ce TAapTHIHMIIAIM]a HCIUTAHWKA C LEepeOpaTHOM Mapalin3oM y
MOPOJMYHUM  aKTUBHOCTHMA pasliUKyje OJ MapTUIHNANHNEe Y MOPOJHYHUM
AKTHBHOCTHMA MCTIMTAaHUKA TUITMYHOT pa3Boja.

Kako Oum ce Tectupasa oBa XUIOTE3a, HU3JBOjeHA Cy TPU HMHIUKATOpA:
(PEKBEHTHOCT MOPOJMYHUX AKTHBHOCTH, YYCCTBOBAKE HCIUTAHWKA y IOPOIUIHUM
aKTUBHOCTHMAa W CTENEH HUXOBE yKJbydeHocTU. [IpBO, pesynratu cy mokazanu Ja
YJIaHOBU TOPOJMIIE HMCIUTAHWKAa TUIIMYHOT pa3Boja dyemrhe 3ajeHO H3ia3e, demihe
oJJa3e Ha OJMOp WJIM BUKEHJ M dyemihe ce 0aBe OpPraHM30BaHMM aKTUBHOCTHMA,
3ajeJHUYKUM aKTUBHOCTHMA y 3aTBOPEHOM MJIM Ha OTBOPEHOM HETO YJIAHOBHU MOPOIUIIE
WCIIUTaHUKa C lepedpamHoM mapanu3oM. [lomjenHako (pekBEHTHO Cy ce jaBipajie
aKTUBHOCTH TIpUIpeMama oOpoka u 00aBbakba PYTHHCKUX TMocioBa. Jlpyro,
UCIUTAHHUIIM C LepeOpallHOM Mapalu3oM c€ YKJbYy4dyjy Y MamHh Opoj MOPOAMYHUX
aKTHBHOCTH M TO OHUX M3 JIOMEHA MpUIpeMama OOpOKa, PYTHHCKHUX IIOCIOBA H
aKTHBHOCTH Ha OTBOpeHOM. Tpehe, cTemeH YyKJby4€HOCTH j€ TMOTBPHEHO HUXKHU KO
WCIIUTAHUKA C IIepeOpaTHOM Mapain30M y CBUM JIOMEHHUMA MOPOINYHUX aKTHBHOCTH.

Ha ¢pexBeHTHOCT aKTUBHOCTH Y IOPOJUYHOM OKPYKEHY TpeOa riefaTu Kao Ha
MOCTOjamke MPIIKMKA Ja ce Jella WIH aJ0JEeCIeHTH ¢ IiepedpaTHOM Mapain3oM yKJbyde.

3Havaj OBOT HaJjla3a je y TOME Jla je CKpeHyTa Makikha Ha YUILCHHUILY Ja Y TIopoAurIiamMma
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UCIMTAaHUKA C IepeOpaJJHOM MapajM3oM IIOCTOJU Mame NpuUiIMKa Ja OHHU
naptununupajy. llojeauHe mnopoauyHe aKTUBHOCTUM Cy OCETJbUBE Ha  y3pacT;
AKTUBHOCTH Ha OTBOPEHOM WU 3ajeJHUYKH MOPOAWYHM HM3JIACIH CY Mambe YeCTH KO
CTapHjUX HUCHHTAaHUKA C LepedpaTHoM mapanu3oM. Jlpyre akTHBHOCTH Cy, MaK,
OCETJbMBE Ha MAaTEpHUjaJIHO CTaE; Ha OAMOpP WIM BUKEHJ uemhe uay oHe HMOpOJHLe
WCIIUTaHUKA C IepeOpaHOM Mapain30M 4YHje j€ MaTepHjalHO CTamke IOBOJbHHU]E.
Crenen obpa3oBama poauTesba ce Takohe pediexTyje Ha PPEKBEHTHOCT HOPOJMUYHUX
AKTUBHOCTH M TO HMHIHMPEKTHO IyTE€M HUXOBE Yemihe 3armociieHOCTH ca NMyHUM WIH
ckpaheHMM paJHUM BpPEeMEHOM BaH Kyhe M KOHCEKBETHO OrpaHHYEHUM IPEOCTaTUM
CJI000IHUM BPEMEHOM 32 IOJCTULAkE 3ajeIHHUYKHUX IOPOAWYHMX AKTHBHOCTU Y
3arBopeHoM. CtereH omrehema MOTOPHYKHUX CIIOCOOHOCTH, HE3aBUCHOCT Y TOMEHUMA
camMo30pumaBamba W MOOMIHOCTH ce pe(diIeKkTyjy Ha (pPEeKBEHTHOCT PYTUHCKUX
[I0CJIOBA, M M NOPOJUYHUX IyTOBama. He3aBUCHOCT MCIUTaHUKA C LepeOpaHOM
napaiau3oM y JOMEHY KOTHUIM]je je Takole moBe3aHa ca HOPOJUYHUM ITyTOBamkUMa, ajlu
¥ Ca IOPOJMYHUM aKTHUBHOCTUMA Y 3aTBOPEHOM.

Jlok ce omumcaHe paznuke y (DPEeKBEHTHOCTH AKTHBHOCTH MOTY OIHMCAaTH Kao
JOMUHAHTHO YMEpEeHe, pa3jhKe y TOME Ja JM MCIUTAaHULIM y TUM aKTHBHOCTUMA
YUYECTBY]y WJIM HE YYeCTBYjy Cy Malle, ofHOCHO HHMcKe. Ca M3y3eTKOM Hajas3a Jia ce
UCTIUTAHUIIM THUIMYHOT pPa3Boja y MameM IMPOLEHTY TMPHUKIbYUYjy 3ajeIHUYKHM
MOPOJUYHUM H3JIacliiMa Kako Cy CTapHuju, HHUje TOTBpheHO Ja Jojia3u 10 Pa3BOJHO
OUYCKMBAHOI yMameHa 3ajeJHUUYKH MPOBEJCHOI BPEMEHA MCKa3aHOT KpO3 MPUCYCTBO
Jereta y CBUM OCTaJIMM aKTUBHOCTUMA HHU y jenHoj on rpyma. CiudHo,
(He)yuecTBOBam€ HUCIIUTAHUKA HHUjE OpeheHO HU MaTepHjalHUM CTaTyCOM IHOpOJHUILIE
HUTH CTENEHOM o0pa3oBama poauTesba. Mehytum, moTtBpheHo je ma cy cremeH
omrtehema rpyOUx MOTOPHUYKHX, (PUHUX MaHyeTHMX M OHWMaHYEJIHUX CIIOCOOHOCTH
UCIMTAaHUKA C LepeOpalHOM Mapajiu3oM, Y3 CTENEeH HUXOBEe (YHKIMOHAIHE
HE3aBUCHOCTH, 3HAYajHM 3a TIPOMEHE OBE KapaKTepHCTUKE MapTUIHNANUje Yy
PYTHHCKHM ITOCTIOBUMAa W TMOPOJUYHAM aKTHBHOCTHMAa HAa OTBOPEHOM. 3Hadaj OBOT
Haja3a je y CKpeTamy MaXmke Ha MOoCTojehr mapTHUIMMAnWOHW TOTCHIHjal Jere U
ajloyieclieHaTa W3 OBE€ IOMyJanuje M MOTYNHOCT /Ja ce HUXOBO Y4YECTBOBAHE Y
HOPOJUYHUM aKTUBHOCTUMA MOOOJbIIA ONTUMH3AIM]OM (PYHKIIMOHAIHUX CIIOCOOHOCTH

U (QYHKIIMOHATHE HE3aBUCHOCTH.
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Kipyune paznuke uzmel)y rpymna cy y Tpehoj KapakTepUCTHIH, TO JeCT Y CTEICHY
IbUXOBE YKJbYUYEHOCTH KOJHU j€ HMKU KOJ HCIMTaHHKa C IiepeOpaaHOM Mapajiu3oM y
CBUM JIOMEHHMa y nopehemy ca ucnuTaHuIuMa TUITMYHOT Pa3Boja, U TO Ca YMEPEHOM
BEIMYMHOM paziuke. CTaTUCTUYKH, pa3nuke u3Mehy Trpyma cy HajMame KOJ
npunpemMama 00poka U ojj1a3aka Ha 0JMOp, a HajBehe KOoJ aKTUBHOCTH Ha OTBOPEHOM,
3ajeMHUYKUX H3Jla3aKa W aKTUBHOCTU Yy 3aTBOPEHOM. JIeCKpUNTHBHO, IUCTpHOyIIHja
CTeTeHa YKJbYUEHOCTH j€ YIIOpearBa jep ce UCIIUTAaHUIU 00¢e rpyrne y HajseheM cTeneny
aHTaXYyjy y aKTHBHOCTHMA KOj€ C€ OJ[BHjajy Y 3aTBOPEHOM M Ha OJIMOpUMa, a HajMame
Ce aHraxyjy y akTUBHOCTHMa MpHIpeMama oOpoka. Hamaswe, cTeneH yKJbY4EeHOCTH,
Kao KapaKTepUCTHKA, Bapupa ca y3pacTOM HCIHUTAaHUKA, C TUM IITO C€ CMep
MIOBE3aHOCTHU pa3iuKyje. TauHuje, 0K ce CTEeNeH YKJbYYEHOCTH MCIUTAHUKA THITUIHOT
pa3Boja y 3ajelHUYKE MOPOAMYHE M3JIACKEe Ca roJWHAMa yMamyje, KOJ HCIHTAaHHKa C
nepeOpalTHOM Tapaau3oM ce TMoBehaBa CTENeH YKJbYUYEHOCTH Yy 3ajeJHHUKE
opranu3oBaHe akTUBHOCTH. OBUM Halla30M C€ JOII jeJHOM cKpehe Mmaxkma Ha pa3InduTy
JUHAMUKY IIPOMEHE BpEMEHa KOje JIeTe U POAUTEIHH MPOBOJE 33j€HO, alli U Ha MOTyhy
KBAJMTAaTUBHY pa3IMKy Yy pa3BOjy HWHTEpECOBama Yy TPEAAJOJECICHTHOM W
a/I0JIECIICHTHOM TepHoay ocoba n3 oBux momynanuja. Kaga ce ananusupajy nmpomeHe
CTeNeHa YKJbYYEHOCT IMpeMa (YHKIMOHATHUM CHOCOOHOCTUMAa W (PYHKLIHOHATHUM
OTpaHWYEHUMa UCTIUTAHHUKA C IEpeOpaATHOM Tapan3oM, YOUeHO je Ja oHe y oapeheHoj
MepU yTUYy Ha CTEMEeH y KOM Cy OBH HCIUTAHWIN aHTXOBAaHU y CBUM JOMEHHMA
HOPOJMYHUX AaKTMBHOCTH (ca M3Yy3eTKOM oOjja3aka Ha oaMmop). JletabHUjUM
pasmaTpambeM OBO Hajla3a yKazaHo je Ha MOryhHOCT Ja (yHKIHMOHAJIHE CIIOCOOHOCTH
HUCY JUPEKTaH U jeAuHH Jumutupajyhu Qaxrop, omHocHo daktop koju oapehyje
KOJUKO he JeTe Wi alosIeCeHT C IepeOpaTHOM mapaiu3oM na Oyjae aHTaKOBaH Y
OHHMM IOPOJMYHUM AKTUBHOCTUMA KOj€ C€ OAMrpaBajy BaH MOPOAMYHOI JOMa.
HacynpoT Tome, MOCTYNHOCT TpaHCIOpTa M JApYyre MOJPIIKE CHOJba CYy O] Mambe
BaXHOCTHU 32 aHTKOBaWkE Y MOPOJUMYHUM aKTUBHOCTHMA KOj€ ce OAurpaBajy y Kyhu
MITO OCTaBJba BHIIE IPOCTOpPA 3a AHTAKOBAKE Yy CKIALy ca (YHKIHOHATHUM
OrpaHHYEHUMa, OJHOCHO (DYHKIIMOHAIHUM CHOCOOHOCTMMA. 3Hauaj OBaKBOI Hajasa je
y CKpeTamy MNaXmke Ha MOryhHOCT Ja ce Ha CTeNeH aHraxoBama, OJHOCHO Ha
YKJbYYEHOCT JIeTeTa WM aJ0JIECLEHTa ¢ LIepeOpaHOM Mapaanu3oM yTHUYE TOJACTULAEM

ColMjajTHE WHTEpaKiuje, yHampehuBameMm COIMjaTHUX BEIITHHA W KOMYHHUKAIH]E C
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o03upom na je Hajpehm Opoj kopemanmja Hal)eH y TOM JOMEHY (YHKIIMOHATHE
HE3aBUCHOTH.

Kao npeaukropu mpomMeHa TUHAMUKE TOPOJUYHOT )KHUBOTA y TPYITU UCITUTAaHHKA
C uepeOpalHOM Mapalu3oM H3ABOjUJIE Cy ce (PEKBEHTHOCTH O0aBJbamba PYTUHCKUX
MIOCJIOBA, 3ajeIHUYKHUX TMOPOJANYHHUX HM3JIa3aKa U 3ajeIHUYKHX OJyIa3aKka Ha MMOPOJIUYHU
OJIMOp WJIM BHKCH[I. Y THTamy Cy BPEMEHCKU M (DMHAHCHjCKH 3aXTEBHHUjE aKTHUBHOCTHU
Koje y oapehenoj mepu noapaszymeBajy Behe (pU3NUKO M OPraHU3aLMOHO aHATAKOBAHE
nopoauie, 60Jpy TOCTYIMTHOCT WH(pOpPMAaNHja U TPAHCHIOPTA U IIUPY COLHUjATHY MPEXKY.
300r Tora, oHe y Hajsehoj Mepu oOjpaxaBajy IOCIEAMLE NPUCYCTBa LiepedpaiHe
napaimse, Kao BUIIECTPYKE OMETCHOCTH.

Kox ydecTBOBama ce HW3IBOJHO CaMO jellaH MPEAUKTOP U TO IPUCYCTBOBAKE
UCTIUTaHUKA PYTUHCKUM IOCIIOBUMA. V3 HaBeneHor cienu 1a (pakTop y4eCTBOBamba WIN
NPUCYCTBOBakA MOPOJAMYHIM AKTHBHOCTHMA, Ka0 KapaKTEPUCTHKA MApTHUIIHMIIALH]E,
uMa MoJjje/IHaKe MPEIUKTHBHE MOTYNHOCTH M Jia C€ HA OCHOBY HM30JI0BAaHOT ITOJAaTKa O
TOME J1a JIU JIET€ WM aJ0JIECLUEHT ¢ IepeOpaTHOM Mapaan30oM MPUCYCTBYjE I10j€AUHUM
NOPOJMYMM aKTHBHOCTUMAa HE MOTY ca CUTypHOIINY JeTEKTOBATH TOCIIEAUIS
nepeOpaHe nmapaiuse y AUMaHUIH TOPOIMYHOT KUBOTA.

[ToTBpheHe cy jom M TNpeAWKTUBHE MOTYNHOCTH CTeleHa YKJbYYE€HOCTH Y
AKTHMBHOCTH Yy 3aTBOPEHOM, Y PYTHHCKE IOCJIOBE M Y AKTHBHOCTH Ha OTBOPEHOM.
[Tokazano ce ga OBM TPEAMKTOPU YKa3yjy y KOJOj MEpH NPHUCYCTBO IiepedpaiHe
napanm3e Memba MOIYRHOCTH J1a ce Jiela Wik aJI0JIeCeHTH Y BeheM CTeneHy aHTaxyjy y
HOPOJNYHOM OKPYXKEHY.

Cse npemxoOHO HageOeHO 2060pu y npuioz opyee Xunomesze npema Kojoj ce
napmuyunayuja  UCNUMAHUKA ¢ YepeoparHom  Napaiu3om y — HOPOOUYHUM
aKmueHocmuma paziuxyje 00 napmuyunayuje y nopoOudHUM aKMUBHOCMUMA
ucnumanuka munuunoe pazeoja. Moowe ce 3axkmyuyumu oa je Opyea Xxunomesda

nomephena.
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5.3. Tpeha xumore3a

Tpehum ucmpadicusaukum 3a0amkom je TpeaBUEHO HCIHUTUBAKE OJHOCA
u3mel)y moapiike cepBruca U pOAUTEIHCKOT 33 J0BOJHCTBA MAPTULIUIIALIN]OM OCTBAPCHOM
y kKyhu M 3ajemHUIM M TO caMoO y TPYNH HMCIUTAHUKA C IepeOpaHOM Iapaau30M.
[TocraBibeHa je mpeha xunomesa na y Tpynu UCIUTAHHUKA C IIEpEOpPAITHOM TapaIn3omM
MOCTOjU TO3UTHBHA TMOBE3aHOCT u3Mel)y TOJpIIKE CepBUCA M POJUTEIHCKOT
3a/10BOJHCTBA MAPTHIUIIALNJOM JIeTeTa Y KyNHOM OKpYXKelby U Y OKPYXKEHY 3ajeqHHULIE.
KonkpeTHo, 04eknBaHO je 1a Behu CTEIeH oma)kama yclyra cepBHca Kao YCMEPEHUX Ha
HNOPOJUILY TPaTH MamU Opoj aKTUBHOCTH Yy KOjUMa Cy pPOAUTEIHH HCIHUTAaHHKA Ca
1epeOpaTHOM TMapaii30M H3Pa3WIN JKeJbYy 32 MPOMEHOM MapTHIMIIANKjE Y OBa JiBa
OKpYXema.

Hajope je yrBphen oOuM y KojeM Cy POAMTEIbH HUCIUTAHUKA C IepeOparHoOM
napaar30M OIaXKaJHM YCIyre cepBUCAa Ka0 YCMepeHe Ha MOPOJHILY, OMHOCHO yTBpleHa
j€ poauTesbCKa MepIeniyja cTpyyHe noapiike. Ha ocHOBY KoMmIapaiiyje, 3akJby4eHo je
Jla pa3iudke noctoje u3Mel)y mer ucnuTUBaHMX JAoMeHa mnojpuike. CTaTHCTUYKH
3HayajHO HAJHU)KE je OllelheHa NOoJpIIKAa Koja JoJla3u OJf HHCTUTYLHjEe WU
opranuzaiuje (momeH Ilpyocarwe onwmux ungopmayuja). Octanu JOMEHH C€ OJTHOCE
Ha JHMPEKTaH paj ca IOjeIUHIMMAa W CTAaTHCTHYKH CY YjeJHAYCHH; JECKPHUIITUBHO
HajBUILU CKOp je 3a0enexeH y foMeHy Koopounupate u ceeobyxeamme nHeze 3a deme u
nopoouyy, a HajHuxu y Ipyscarey noceonux ungopmayuja o oememy.

AHanm3a TOAPIIKE TMOpOAWIIaMa HUCIHTAaHWKA C IEepeOpallHOM Tapalii3oM M
HHBOA 3aJI0BOJBCTBA POAUTEIhA MAPTUIMMAIMjOM y KyhHOM OKpyXKemy je yKazajia Ha
onpeheHa oxacTynama O] MPETHOCTaBBEHUX Kopenauuja. TayHuje, o1 YKYNHO MeT
UCNUTUBAHUX, JIBE KOpeJaluje Cy JAOCTHIVIE CTATHUCTUYKY 3HA4ajHOCT. Y MHUTamYy CY
nomeH Ilpyosicarwe onwmux ungopmayuja u foMeH llpyscare nocebnux ungopmayuja
o Oememy. Hamaz o0 BHXOBO] TIOBE3aHOCTH ca CYOj€eKTUBHOM JMMEH3HjOM
napTuunanyje y kyhu nobuja Ha 3Ha4ajy ako ce MMa y BHIY Ja Cy yIpaBO OBa JBa
JIOMEHa JEeCKPUIITUBHO HAajHMXKE OlleleHa. PoauTesbcka MepLeniyja HCKYCTBAa H
CTpy4He HOJPIIKE C€ O/Ipa’kaBa Ha HUXOBY MEpLENIN]jy NapTUIUIALKje CBOT JIeTeTa ¢

nepeOpaHOM Tapaiu3oM Yy aKTHUBHOcTUMa y Kyhu. HcenymaBame poOIUTEHCKUX

315



3akmyuax

norpeba y CMUCIy TIpyKama OINIITHX HH(OpMaIuja, caBeTOBama U yCMEpaBama Ka
OPYTUM  HM3BOpHMA KOPUCHHX HH(pOpManmuja W  pas3iuyuTHM, Npunanajyhum
yIpYyXKehHUMa POJUTE/ba Ca IIMJbEM OCTBApUBAaIba HIMPE COLUjATHE MOAPIIKE MOTIIO OH
Jla UMa TIO3UTUBaH edekar Ha CyOjeKTUBHY TUMEH3H]y napruiunanyje y kyhu. Mcro 6u
ce MOIJI0O TIPUMEHHTH W KOJ TpyXKama HHpOpMaluja Koje ce OJHOCe Ha pe3yliTare
IpoIIeHe, TOK Tepalrja U HallpeJaK JeTeTa ¢ repeOpaaTHOM Mapain3oM.

Opncrynama O]l CBUX WPETIIOCTaB/LECHHX pellalidja Cy YyoueHa W Kaua je
aHaJM3MpaHa [OBE3aHOCT TMOAPIIKE TOpOAMIIaMa HCIHTAaHUKA C IepedpasHoM
napajin3oM U HUBOA 33JI0BOJCTBA POJIUTEIhA MAPTUIIUIIAIIN]OM Y OKPYKEHY 3ajeIHUIIC.
Jpyrum peuuma, HHje TOTBpheHO &1a ca mpoMeHama o0MMa y KOjeM Cy pPOJUTEIbH
NPOICHWIHN YCIyre CepBUCAa Kao yCMEpeHEe Ha MOPOAMIlYy J0Jla3u J0 IpoMeHa Opoja
AKTUBHOCTH y KOjHUMa Cy M3pa3miiv kKeJby 3a mpoMeHoM. Moryhe ofjammemne ce kpehe
y TpaBIlly JOMHUHAHTHE YCMEPEHOCTH yCIyra M CTPy4YHE IMOJPIIKE HAa WHIWBUIyallHa,
(GyHKIMOHATHA TOCTUTHYha UCIMTaHUKA C IEpeOpPATTHOM Mapaii30M M KOHCEKBEHTHO
u3ocrajambe edekara y COLUMjaTHOM KOHTEKCTy. Mako Hamaz oactyma of
MIPETIOCTAB/LEHOT, HETOB 3Ha4ya) HE M30CTaje jep je yKa3zaHO Ha Moryhy HeIOBOJbHY
3aCTYIUBEHOCT KOHIIENTa MapTHIMNANMje y MJIaHUpPamby yciayra M eBalyalHju UCXoJa
NPUMEHEHHX MTPOoTpaMa.

Pazmampajyhu  npedocmasmwene Hnanaze u  ouekusanu  ucxo0 mpehee
UCPAXNCUBAYKO2 3A0AMKA, He MOJce ce NOmepoumu oa y epynu UCNUMAHUKA C
yepeopantHomM napantu3om nOCMoju N08e3aHOCm usmely 00dcusbeHe noopuike cepeuca
U pOOUMebCKo2 3a40080/6CMBA OCMEAPEHOM NAPMUYUNAYUJOM Y OKPYIICERY 3ajeOHuye.
Jeoan oOeo penayuja je nomephen camo kaoa je peu o napmuyunayuju y xyhuom
okpydcery. Ha ocnogy moea, mooce ce 3axmyuumu oa mpeha xunomesa Huje

nomseplena.
5.4. YerBpTa Xxunoresa

Yemepmu ucmpasxicuéauku 3a0amax c€ OJHOCHO Ha CTPYKTYpe CPEIMHCKHX
(axTopa KOju Ccy 3Ha4YajHU 3a MAPTULHUIALN]Y UCIIUTAHUKA C LepeOpaTHOM Mapain3oM

¥ UCTIHUTAHHWKA TUIMYHOT pa3Boja M Ha MelycoOHO mopeheme yTBpheHUX CTpyKTypa.

[TocTaBibeHa je uemepma xunomesa MpeMa K0joj c€ CTPYKType CpeIMHCKuX (hakTopa
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pa3nukyjy usMmely rpyne HCOUTaHHMKAa C ILepeOpaiHOM Mapaju3oM U HCIHTAHUKA
TUIIUYHOT Pa3Boja.

[Topehemem oBUX CTpyKTypa, MOTBpheHO je na y KyhHOM OKpyXemy rpyre
UCIIUTAaHWKA C [epeOpalHOM TMapalu3oM I[IOCTOjU BHINE Oapwjepa U Mambe
danumuTaTopa, 1a je KyhHO OKpyKemhe Mambe noapxkaBajyhe, 1a ¢y cpeauHcKu GakTopu
30MpHO Mame OLECHEHH Kao OJlaKkillaBajyhu 3a MapTULMIIALM]Y JAETeTa, a PECypcH y
Kyhu y MameM MpOLEHTY JOCTYITHU W/Win afekBatHU. [lojequHadHo, Hajjade Oapujepe
noTUYYy 0J] GU3NYKNX U KOTHUTHBHHX 3aXT€Ba TUIIMYHUX aKTUBHOCTH y Kyhu, am u ox
bu3nYKOr M3riena NpoCcTOpHUje U pacropeia HaMelITaja u CII000JHOT TPOCTOpa y AOMY.
C npyre crpaHe, Kao CyNmOpTHBHE, TpeOa W3/IBOJUTH CpeauHCKEe (aKTope U3 JIOMEHa
COLIMjAJIHUX 3aXTeBa aKTHBHOCTU M JIOMEHA OJHOCA JIETETa Ca YWIAHOBHMA IMOPOJUIIE.
On pecypca, HEJIOCTYITHA W/WIU HEAJCKBAaTHU Cy CEpPBUCH y KyhW W HOBaIl, JIOK Cy
orpemMa ¥ MaTepHjaliHu pecypcu pehe ToCTynmHu W/iin aeKBaTHU.

CrtpykTtypa cpeauHckux (aktopa y KyhHOM OKpYyKemwY j€ OCETJbHBA Ha IPOMEHE
MaTepHjalTHOT CTamka M yCJIOBa CTAaHOBama MOPOAMIIA WCIHTAHUKA C IepedpasHOM
napaym3oM. [ToceOHy naxkmpy Tpeda MOCBETUTH JEIU U aI0JIECIICHTHMA C 1IepeOpaiHOM
napajnu3oM KOJU CTaHyjy y TpaJCKUM HacesbHMa; Hallle HCTPaXHBame je yKa3alo Ha
MambH Opoj onakmaBajyhux Qaxkrtopa kao cinaly Tauky y CTPYKTYpH CPEIUHCKUX
¢dakropa y KyhHOM OKpy’>KelY y 0BOj OArPYNH HUCIHUTAHUKA, Y3 JOMUHAIM]y Oapujepa
U3 JoMeHa (U3MYKOT pacmopena W M3rNieAa MpOoCTopHja, (PU3HMUKHX M KOTHUTHBHHUX
3axTeBa aKTUBHOCTH, ONCKPOJFEHOCTH JIOMa, Ka0 U JOCTYMHOCTH M/MIHM aJJeKBaTHOCTH
cepBuca, nHpopmanMja ¥ HOBIA. BakHO je HAamOMEHYTH Jla CBAaKM [J€0 CpPEAMHCKE
CTPYKTyp€ MMa HEe3aBHCAaH W jeAMHCTBEH AONPHUHOC Yy o0jallmaBamby CTaTUCTUYKHUX
pasnuka u3Melyy rpyma, ¢ TUM IITO ¢€ Kao Hajjadyd MPEANKTOp M3/Baja Opoj Oapujepa y
KyhHOM OKpYyKemYy.

Kana je peu o okpyxkemwmy 3ajelHHlle, Y TPYIU HCIOUTAHUKA C LEepeOpalHOM
napajm3oMm je moTBpheHo Buie Oapujepa u Mame parumraropa, OKpyKeme je 30upHO
Mame TmojpkaBajyhe, cpemuHCKHM (akTopu Cy Yy Mam0] MEpH OICHEHH Kao
oJIaKmIaBajyhu 3a mapTUIMMAIN]y JETeTa, a PEeCYpCH Y 3ajeIHUI Mambe JTOCTYITHH
w/wim anexsatHH. IlojenunHavyno, Hajjaue Oapujepe MOTUYY Off (PU3MUKUX 3aXTeBa
TUIMYHUX aKTMBHOCTU Y 3ajelHUIM (CHara, M3Ap>KJbUBOCT M KoopauHaiuja). Octane

OGapujepe monase u3 qoMeHa (PU3UYKOT U3TJeaAa U pacropesia MpocTopa yHyTap U U3BaH
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3rpajza, OJ] KOTHUTUBHHUX 3aXTe€Ba TUIHUYHUX AKTHBHOCTH, OJf CEH30PHHX KBAJIUTETA
OKpyxema (Oyka, Ty)KBa, OCBETJbCHEC) U OJ] CIIOJhALIUX BPEMEHCKHX yciioBa. U name
CTAaTHCTUYKU 3HAuYajHEe, Al ca HajciaabujuM yTumajem, motBpheHe cy Oapujepe Koje
HNOTUYY OJ1 COIMjaJHUX 3aXTeBa TUIMYHUX AKTHMBHOCTU (KOMYHHUKaIMja, MHTEPAKIIH]ja
ca J[pyruMa) W OJHOCa JeTera ca Bpiimanuma. C Ipyre cTpaHe, Kajia ce aHaIu3upajy
CYNOPTHBHH (PAKTOPH, CPEAMHCKE CTPYKTYPE OKPYXKCHa 3aje[IHHIIC Cy YyjeIHAuCHE.
OBoM Hayazy je JONpHHETAa BEJIHKAa 3aCTYIUbEHOCT OHHMX POJUTEIhba HCIHTAHUKA C
1epeOpaTHOM MMapaIn30M KOju Cy (DaKTOpe COIUjATHUX 3aXTeBa TUIIMYHUX aKTUBHOCTH,
OJTHOCA JIETETa ca BpUIHAIlMMa M CTAaBOBA M IOCTYINaka JAPYTrUX 0co0a OICHWIH Kao
yIJIaBHOM oOJlakinaBajyhe 3a mapTULMIALM]Y BUXOBOT JeTeTa. 3Hauaj OBOT Hajasa je y
CKpeTamy Maxmke Ha TOTEHIH]al KOje CPEAMHCKO OKPYKEHE 3ajeTHUIIE MOXKE JIa UMa y
OJIaKIIaBaly, OJHOCHO TOJCTUIAIY YKYITHE MapTHIMIIAIM]E Jele M aJoJieclieHaTa C
nepedpasinom napanuzom. Op pecypca, u3aBaja ce MPOOJEM JOCTYITHOCTH jaBHOT
npeBo3a, NPUIAroheHOCTH MaTepHujajia W ONpeMe, OJHOCHO CpeICTaBa aCUCTHBHE
TEXHOJIOTH]E.

CtpykTypa cpeauHCKHX (akTopa y OKpYXKEHY 3ajeHHIIC je OCeT/bhBa Ha
IPOMEHE MaTepUjaHOT CTama MOPOIUIa UCIIMTAHUKA C LIepeOpaTHOM Mapaaru30M, ajlu
1oJ yTUIajeM Cy, 3alpaBo, Oapujepe U pecypcH y 3ajelHUIU. Y OJHOCY Ha JINYHE
dakTope, TayHHje y OJHOCY Ha (YHKIHMOHATHE CHOCOOHOCTH U (YHKIIMOHAIHY
HE3aBUCHOCT, TOCeOHYy TaXmpy Tpeba IMOCBETUTH JEUW M  aJoJIeCIeHTUMAa C
HepeOpalHOM Mapajau3oM 4YMje je (YHKIHOHHMCAme Yy OoO0JacTH KOorHuuuje (mpema
WeeFIM) oneweno Behum creneHoM 3aBHCHOCTU. Pe3ynTatu cy mokasaiu Ja cy OBU
WCIIMTAHUIIM TIOJI TIOBEhaHMM PHU3MKOM OJf Mamer Opoja omnakmaBajyhux (axropa u
30UpHO Mame TOJpIIKE W ToMohum W3 OKpyXkema. llojennmHadHO, OBaj pPHU3UK Ce
UCTOJbaBa Yy KOTHUTHBHUM M COLMjAIHUM 3aXTE€BUMa AaKTUBHOCTH Y 3ajeJIHUIIM.
Mortopuuko omreheme 1 He3aBUCHOCT Y KpeTamwy Ji0ja3e 70 U3paxaja y MHTEPaKIHjH
ca (akTOpoM jJaBHOT TPEBO3a Yy 3ajCIHUIM, AT U Ca CEH30PHHM KBaJIUTETHMAa
oKpykema. [lopoauiie Koje KUBE y MPUTPAICKUM HAace/bUMa TEPIHUIUPA]Y YIOPEIUB
0poj cpeauHCKUX (hakTopa Kao (harimTaTope MapTULUIIALNA]HY Y 3ajeTHUIN. Y3 Haja3 O
yjeIHau€HOCTH (PPEKBEHTHOCTH MapTUIUIALIM]Ee Y 3aj€AHULN, MOKE CE 3aKJbYUUTH J1a je

NpUCTYNAuHUje U puiiaroleHnje oKpyKeme BaXkaH MpelyciaoB 00Jbe MapTULIUIALIM]E.
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Crnenehe, jeqMHCTBEH TOMPUHOC y oOjallmbaBamy MOCIEIUIA KOj€ MPHUCYCTBO
nepeOpaiHe mapajin3e UMa Ha CPEIMHCKY CTPYKTYPY M INEpLENInjy HBeHOT 3Hadaja 3a
NapTULMIIANK]Y JeTeTa y 3ajeJHuI uMmajy camo aBa (akrtopa. To cy uHAMKATOp
noMohn ¥ TMOJpPIIKE Yy OKPYXKEHY U HMHAWKATOP JOCTYIMHOCTH W/MIM aJEKBAaTHOCTU
pecypca. [lakie, KJby4Ha pa3nuka u3Mel)y CpeinHCKe CTPYKType Koja je 3HadajHa 3a
HNapTHLUIALKY]Y Y 3ajeJHULIN MCHUTAHWKA C LepeOpaIHOM IMapaln3oM M MCHHTAaHHKA
TUIIMYHOT Pa3Boj HUje y Opojy Oapujepa win danunuraropa. Pasnuka je y cnpeMHOCTH
TOT OKpY’KE€Hha J1a Kpo3 MoMoh, MOAPIIKY U PEeCypce UCIyHU CBOjY MEINjaTOPCKY YIIOTY
KOjy HWMa Ha mpena3dy wu3Mely nuyHuX ¢aktopa, C jeAHE CTpaHe M HCXOAa
NapTHLUIALN]E, C APYTre CTPaHe.

Crpyktypa cpenuHcKkux (Qakropa y Kkyhm je 30upHO TOBOJBHHja 3a
NapTUIMIIALK]Y Jele U aIoJieClieHaTa C LepeOpaTHOM IMapaju3oM HEro CTPYKTypa
cpenuHCKHX (akTopa y 3ajeqHund. PonuTesbu cy mpuiaroauian KyhHO OKpyxeme y
oapehenoj mepu, meh)yTM He MOKe ce TBPIUTH JIa jé TAKBO OKPYXKEHE Y MOTIYHOCTH
CIIPEMHO M OTBOPEHO 33 MApTUIUNAIN]Y JIeIle U3 OBE MOITyIanuje. Y ONIITeHO, 00Jba je
ONIPEeMJbEHOCT KYNHOT OKpYKeHa, JIOK Yy 3ajeTHHUIM HEI0CTajy aJleKBaTHUJH CEPBUCH.
3Haya] OBOI' Haja3a je Yy JIOUMpamy OHUX CpPeAMHCKUX (akTopa umja Ou ce
(anmmuTaTopcKa yjaora Moria nodoJbIIaTH, alld U 'y CKpeTamwy NMaxme Ha OHe Oapujepe
Koje Ou ce Morjie YKJIOHUTH WM MOJIM(UKOBATH Kako OU ce oJjlakilayia MapTUIUNauja
Jere W ajoiecieHara ¢ IrepedpamHoM mapanu3oM. [lokasaHo je W Ja HM30JI0BaHO
OCMaTpaHoO OJCYCTBO Oapujepa, CMETHU WM Ipenpeka He JOBOJUM HEMHHOBHO J10
yCIIElIHMje MapTHLHMIAIKje, a Ja oylakiaBajyhu (akTopu U JAOCTYMHOCT aJeKBaTHUX
pecypca uMajy BWIJBMB U MEpJbUB eeKaT Ha MCXOJl MapTHIHMIAIM]E Y KOHKPETHOM
OKpykemwmy. [lpyrum peunma, yMmameme Opoja Oapujepa, OIHOCHO YKIIamHarmbe
oTexaBajyher yTuiaja cpeIMHCKUX (PAKTOpa y3 HCTOBPEMEHO 0jauyaBame HHXOBE
dauunuTaTopcke yiore, jeJlaH je OJ HauMHa yckiahuBama MOJAPIIKE OKpYXKewa U
MapTUIUTIAIMOHOT TTOTSHITHjaja JIe1le U3 OBE MOITyJIAIH]E.

Ocnawajyhu ce na npukasane pezyimame, CMpyKmype cpeOuHcKux gaxmopa ce
PAa3nuKyjy uzmely epyne ucnumaHuxa ¢ yepeOpaiHOM Napanu3oM U UCHUMAHUKA

munuunoe pazeoja. Mooce ce 3akwyuumu o0a je nomsphena uemepma xunome3a.
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5.5. Ilera xumoresa

Ilemu ucmpasicueauxku 3a0amax je MOAPa3yMEBao Jia Ce WCIHUTA OJHOC M3Mehy
HOPOANYHOT KBAINTETA JKUBOTA M NMapTHOUNANWje y KyhHOM OKpyXKemwy, OKpYXKemYy
3ajeHUIIe U MMOPOAUYHNUM aKkTHBHOCTUMA. [locTaBibeHa je nema xunomesa npema Kojoj
je mapTUIHMIIAIKja UCTUTAHWKA Y KyNHOM OKpYXKEIbY U Yy OKPYXKEHY 3ajeTHULIE, KAa0 U Y
MOPOJMYHUM aKTUBHOCTUMA, IIO3MTUBHO TIOBE3aHA Ca TOPOAMYHUM KBAJUTETOM
KMBOTA y MCIIUTHBAHUM Tpynama. KOHKpeTHO, OueKMBaHa je MO3UTHBHA KOpeJanuja
u3mel)y (peKBEeHTHOCTH yKJby4MBama, CTElEHa YKJbYYEHOCTH, MPUCYCTBOBambA
UCTIIUTAaHUKA W HHUBOA POJHUTEJHCKOT 3aI0BOJHCTBA OCTBAPEHOM IMAPTHULIUIIAIIN]OM,
OJTHOCHO HeTaTHBHA Kopenamyja u3Mel)y 3acTylb€HOCTH aKTHBHOCTH Y KOjuMa
UCIIUTAaHUIM HHUKaJa HE MapTUIMIIUPAjy, C jeJHE CTpaHe, U CTENeHa POJUTEIJHCKOT
3a10BOJBCTBA OJIpeh)eHNM acneKTHMa MOPOJUYHOT )KHUBOTA, C IPYTe CTPaHe.

Hajnpe je yrBpheH mopoauuHu KBaJIMTET KMBOTA MCIUTAHHUKA C LEPeOpaTHOM
napajin3oM U UCIMTAaHWKA TUIIUYHOT pa3Boja. Ha ocHOBY koMraparivje, 3aKJby4eHo je
Jla pa3jMKe MOCTOj€ U Ha HUBOY MOjeJMHAYHUX JIOMEHA U Ha HUBOY YKYITHOT' KBaJIHUTETa
*uBoTa nopoauie. CTaTUCTUYKU Cy HajBehe pas3iuke y JOMEHHMa KOjH ce Ociamajy Ha
CIOJhaIIkE pecypce, Ha pacTepeheme 1 colMjaTHO-eMOIIMOHAIHY MOAPIIKY M0jeTUHUM
WIaHOBMMA IMOPOAMIE, alld M MOPOAMLM Yy UenuHu ((u3nuko/MaTepujasiHo U
€MOIIMOHAIHO OJIarocTame), a HajMame Y Cy0jeKTHBHO) chepr MOPOJUYHOr KBaIUTETa
KHMBOTAa Koja oOyxBara wMmelycoOHe oHOce ujaHOBa NOpoauIe (IOpPOJUYHE
WHTEpaKIije, POJUTEIHCTBO). YKa3aHO j€ Ja KpO3 KOHCTPYKT MOPOJAMYHOT KBaJUTETa
’KMBOTa MOT'Y UCTOBPEMEHO J1a c€ 00yXBaTe IEJIOBUTOCT (DYHKIIMOHUCAA MTOPOTUIIE Ca
YJIaHOM C LIepeOpaTHOM Mapajiu3oM M Jia ce AeTEKTYje pacioieNna cHara, OJHOCHO jaKuX
CTpaHa JAMHAMHUYHOT TOPOJMWYHOT (YHKIHMOHMCAma. 3Hayaj OBOT Haja3a jecTe y
JNETEKTOBaWkYy jaKUX CTpaHa MOPOJUYHOT (PYHKIIMOHHUCama Koje Tpeba Ja YnHE OCHOBY
JIOHOIIIEHa OJITYKa Y MOJICNTY YCIIyTra YCMEPEHUX Ha MOPOIHUILY.

Ha ocHoBy aHanm3e oHOCa MOPOIUYHOT KBAJTUTETA KUBOTA U TIAPTUITUTIAIIN]E Y
KyhHOM OKpyXemy youeHa cy ozpeleHa ocTynama o1 IPEeTHOCTaB/BEHUX KOpealyja.
PazHoBpcHOCT maptunMmnanuje y kyhu Huje moBe3aHa ca MOPOAMYHHM KBAaJUTETOM

KUBOTa Yy WCHUTHBAaHUM Tpylnama, JO0K je (PEeKBEHTHOCT IIOBE3aHa caMo ca
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cy0jekTuBHOM c(hepoM (kojy unHe nomeHu [lopoouune unmepaxyuje u Pooumencmeo).
CreneH yKJby4eHOCTH MCIMTAHUKA THIIMYHOT Pa3Boja KOpEIHpa caMo ca CIIOMEHYTOM
Cy0jeKTUBHOM c(epoM TMOPOANMYHOT KBaJIUTETa XUBOTA. HacympoT oTMe, CTemneH
YVKJbYYCHOCTH HCIIUTAHUKA C IIepeOpaTHOM Mapajii30M Bapupa jeJMHO IpeMa MoceOHOM
IoMeHy, a To je Iloopwxa xoja ce oOHocu Ha omemeHocm yaana nopoouye. HuBo
POIMTEIHCKOT 3aJ0BOJBCTBA, KAO HWHAMKATOP MEJbEHUX IPOMEHA, IOKa3yje na cy
POIUTEIPY MCIHTAHWKA TUIMITYHOT Pa3BOja BHINE 3aJOBOJbHU MAPTHUIIMIAIU]OM CBOT
neTeTa y KyhHOM OKpYXKemhY YKOJIHMKO je W IEJOKYITHU MOPOJUYHN KBATUTET KHUBOTA
0osbH, a (YHKIMOHUCAKE TOPOAMIIE IENOBUTO U YyckiaheHo, u 0OpHYTO; CBe
UCIIMUTUBAHE KoOpelalyje Cy CTaTHCTUYKH 3HayajHe. Y TpyInH MCIUTAaHHKA C
1epeOpaTHOM Mapalii30M je CTaTUCTUYKHU TOTBphEeHa caMo jeHa Kopelaldja )eJbe 3a
MIPOMEHOM U TO IPEMa POJIUTEIHCKOM aCIIEKTy TOPOJIUYHOT KBAJTUTETA KUBOTA.

Oxcrynama o] MPETIIOCTABIbEHUX peliallija Cy YOUYeHa U KaJia je aHajIu3upaHa
HNapTUIMIIALFja Yy 3ajeIHUIM UCIHTaHUKA C IepeOpasiHoM mnapanu3oM. M3ocrana je
MOBE3aHOCT Pa3HOBPCHOCTH, (DPEKBEHTHOCTH W CTEICHA YKJbYYEHOCTH, JIOK j€ HUBO
POIUTEIHCKOT 33JI0BOJHCTBA TOBE3aH JEIMHO Ca POJMTEIHCKHM aCIEKTOM ITOPOIMIHOT
JKUBOTA U COIMjATHO-eMOILIMOHATHOM MOPIIKOM Y OKBUPY MOPOJUYHOT €MOITHOHATHOT
Onmarocrama. Y TpynH HCIUTAHUKAa TUIHIIYHOT pa3Boja je€ jeauHO, TMaK, H3o0cTaja
MOBE3aHOCT CTENeHa FUXOBE YKJbYUYEHOCTH H IOjeAMHHUX JIOMEHA TOPOJIUIHOT
KBAJIMTETA )KMBOTA. 3HA4Yaj OBOT HaJjla3a j€ y TOME IITO O0jallmkaBa jefaH J1e0 MpoMeHa
KOj€ 3aXBaTajy MOPOJAUYHU KUBOT HAKOH polema JeTera ¢ IepedpaTIHoM Mmapain3oM, a
YHjU C€ O/pa3 MOXKE YOUUTH Yy Pa3IUYUTHUM acleKTHMa MOBE3aHOCTH MapTULIUIIAI]E
JIETeTa y 3ajeTHANN U KBAJTUTETA MMOPOJMYHOT )KHBOTA.

Oncrymama 01 OUEKHBAHUX pe3yiTaTa MOCTOje U Yy peralijaMa mapTUIIAITAI]e
y TOPOAMYHUM AaKTUBHOCTHMA M TOPOAMYHOT KBajWTeTa kuBoTa. Kama je ped o
(pEKBEHTHOCTH TMOPOJUYHUX AKTUBHOCTH U CTENEHY YKJbYYEHOCTH, HUXO0Ba
MOBE3aHOCT Ca MOPOAMYHUM KBATHTETOM KHBOTA JeCTE TMMO3UTHUBHA, )TN j€ CTATUCTHYKA
3HAYaJHOCT MOTBplheHa 3a Mamu Opoj penanuja y Tpylnd UCIHUTAHHWKA C IepeOpaTHOM
napaju3oM HEro y HMCIHMTAaHWKa TUIMIYHOT pa3Boja. MehyTum, kaga je pa3MOTpeHO
KOJUM TIOPOJAMYHMM aKTHBHOCTHMA WCIMTAHWIIM MPHCYCTBYJY W Jia JIK jé U KaKO je
IbUXOBO YUECTBOBAKE y THM aKTUBHOCTHMA TOBE3aHO Ca KBAIUTETOM >KMBOTA IIEJe

MOPOJIUIIE, YOUEHO j€ JOII jeHO OJCTYIMame O]l MPETIOCTAaBJLEHOT HMCXO/a aHAJIH3e.
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TavyHMje, MPUCYCTBOBAKE CTApHjUX HCIUTAHHWKA C lepeOpamHom mapamuzoMm (13—18
TOJMHA) OpPraHW30BaHMM aKTUBHOCTUMA je HETaTHMBHO IIOBE3aHO Ca KBAJUTETOM
MOPOJUYHOT JKUBOTa y BehwHHM AoMeHa (u3y3erak je Emoyuonanno oOnacocmarve).
Packopak koju ce jaBjba u3Mel)y XpOHOJOMIKOT W PAa3BOJHOT y3pacta y OBOj
TOTYJIAIMjH, Y3 M30CTajarhe Pa3BOjHO OYCKHUBAHOT yMamEHha 3ajeHHYKU IPOBEICHOT
BpeMEHa, jeAHO je oJ Moryhux oOjanimema OBE KapaKTEPUCTHUKE MapTHIUIAIUje U
yKa3yje Ha mpasail y kome Tpeda cripoBect Oynyha ucrpaxuBama.

Ha ocHoBy cBera HaBes€HOT, MOKE C€ MOTBPAMTH JIa MOPOJUYHE AKTHUBHOCTHU
Npe/CTaBIbajy MPHUIIMKE Jia C€ YHAIPEIU WK 1000JbIIA MOPOJAUYHH KBAIUTET KUBOTA Y
pa3InYMTUM JIOMEHHMA. VICTOBpEMEHO, pe3yiTaTh IMOoKasyjy aa Ou OOJbU KBaJIHUTET
KMBOTAa HA HHUBOY IIeJieé MOPOJUIIE MOTa0 MMAaTd IMO3UTHBAaH edekar Ha MojenuHe
KapaKTePUCTUKE NapTHIMIIAIMje Jele U ajojiecleHaTa ¢ mepeOpaaTHOM Mapai3oM.
Pesynraru, takohe, HenBOoCMUCICHO TOKa3yjy Jaa mepeOpaiHa mapainsa JOBOJH U JI0
npoMeHa y peianuju u3Mmel)y CBEyKymHOr Ojarocrama Ha HHBOY TOPOIMIE U
YKJbYUHBamba YiaHa ¢ IepeOpaHoM apainu3oM Y )KUBOTHE cutyanuje. Hanas, Ha kpajy,
NOTKpPEIJbYje TOCTOjalbe MOTpede 3a LIMPUM pa3yMeBameM (DakTopa IOBE3aHOCTH
KBAJIUTETa TOPOJMYHOT >KMBOTA W MapTHIMIALKjEe Jele U ajojeclieHaTa U3 OBe
nomnysnarnuje.

Hmajyhu y eudy npeocmasmwene Hanasze, ¢ jeOne cmpane u nNpemnocmasbetu
ucxo0 awmanuza, c¢ Opyee cmpaHe, UNAK ce He MOoxce Nomepoumu o0d cy cee
Kapakmepucmuke napmuyunayuje UCNUMmManuka y KyhiHOM OKpYdicerwy U y OKpPYIHCErY
3ajeOHuye, Kao u y NOPOOUHHUM AKMUBHOCIUMA, NO3UMUBHO MNOBE3AHE CA COUM
aAcneKxmuma nOpOOUYHO2 KANUMemda dHCUeoma y ucnumusanum epynama. Moowce ce

3axkmyuumu 0a nema xunomesa Huje nomspheua.

5.6. Orpannuema U Npenopyke

OrpaHudema OBOT MCTPaKMBarba MPBEHCTBEHO MPOU3HIIA3e U3 YHIHCHHUIIC /1A |
y30pKoM oOyxBaheH peraTuBHO Majid Opoj MCIUTAHWKA, Ja j€ y30paK TUIAHHpPaH Kao
NpPUrolaH M MamuM JeloM (GOpMHUpaH METOJOM CHEXHE TpyaBe, Kao M Ja Cy
MoryhHocTH cTaTuUCTHuKe OOpaae mojaaraka Owine aumutupaHe. OcuM Tora, HHUCY

JOJTATHO UCTpa)K€He pa3jiMKe y OJAHOCY Ha TUIl M OOJHUK IiepedpaiHe mapaiuse, Kao HU
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pasiuke y OJHOCY Ha MpHCYCcTBO THpuapyxkeHux mnopemehaja. Illupu crekrap
cormoneMorpadckux ¢akropa O6m Morao ga oOe3demu 00Jby pPENpPe3eHTATUBHOCT
y30pKa y OJIHOCY Ha TOIMYJIANNjy 0coda ca nepedpaiHoM mapain3oM, Kako y TMOTJIexy
MIOJIHE M CTApPOCHE CTPYKTYPE, TAKO U y MOTJIEAY BapUjaOMIHOCTH CTETIeHa MOTOPHYKOT
omrehema U mpUCycTBa MpUIPY)KEeHUX opemehaja.

VY ckiamy ca TpaHCBEP3aJIHUM JHM3ajHOM, CBE PasiIMKe y OIHOCY Ha y3pacT Cy
pa3marpaHe Ha OCHOBY KOMIIapaiyje mocTuruyha He3aBHCHHUX MOATPYNa MCIHUTaHUKA
dopMHpaHNX Mpema y3pacTy Kao KpUTEepHjyMy. JIOHTHTyAWHANIHA HCTpaXuBama Ou
MOIJIa JIa YIOTIYHE CIMKY O MPOMEHama JIO KOjUX C y3pacTOM JI0JIa3u Y TOjeTUHUM
KapaKTepUCTUKaMa MapTHIIUIIAIIH]C.

[TpunukoM pa3marpama HHBOA Yy KOM Cy POJUTEIbH HMCIUTAHWKA 3310BOJHHH
NapTUIMIIAIUjOM CBOT J1erera, JKemwa 3a npomenom je mocMaTpaHa HMCKJbYYHMBO Kao
JUXOTOMHA 3aBUCHAa Bapujabia (kemu TpoMeHy WM He), 0e3 pa3marpama
KBAJIUTATUBHUX [IOJIaTaka O TOME Koja MpoMeHa je y mnuTamy. KBanuraTuBHA
UCTpaXUBama OM MOTJIa JIa UCIHUTA]y KOje TPOMEHE POJIMTEIbHU U3]IBajajy Kao MOTpeOHE
W/WIIN KEJbeHE W J1a JIM Ce Pa3lIMKe y OBHM IIOTJIeMMa Ha MapTUIHIALHN]y JeTeTa
oJlpakaBajy ¥ Ha JApyre HUCHUTHBaHe KapakTepucTuke. CIMYHO, Y aHAIU3y HUCY
yKJby4deHe npedepeHLrje poauTesba U/ MM CaMUX HCHUTAHUKA Kaja je ped o 01abupy
AKTUBHOCTH, KAa0 HH HHUBO 33JOBOJBCTBA CaMHX WCIIUTAHWKA YYECTBOBAKEM Y
MI0jeTMHUM JOMEHHMA aKTHBHOCTH.

Cnenehe, HHCY WUCHHMTaHE €BEHTyaJHe pa3jMKe Yy [poleHaMa mpemMa
KapakTepucTukama nHbopMaHaTa (CTapocT, Mo, cTeleH 00pa3oBama, OpayHu U pagHH
cTaryc). YCMEpeHOCT yciyra Ha MOPOJIUILY je TPOLCHeHa U3 MEePCIeKTHBE POANTEIha,
JIOK je M30CTaBJbeHa MEePCIEKTHRA MPYKaolla ycIyra, OTHOCHO CTPYYHhaKa.

MartepujaiHo CTame je OLIeHEeHO Ha OCHOBY HEKOJIMKO pa3IMYUTHX IapaMerapa,
T€ MOCTOjU MOTYNHOCT J1a je CyOjeKTUBHOCT OBE Mepe YTHIlaJia Ha MCXO/ KOMIIapaIyja.
VYV HeKHM HapeTHUM UCTpaXUBambuMa OMII0 OM KOPHCHO MCIUTATH MOjeIMHAYaH YTHIA]

00JeKTUBHHUJUX MEpUJIa MaTEPHjaHOT CTaka Ha KapaKTePUCTHKE MapTULIUIALIH]e.
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Ilpunoe 1. Jlooamne mabene

IPUJOTI 1. lonarHe Tadese

Tabena 74.
@Dpexsenmuocm napmuyunayuje y Kyhnom oxpyocerny: Kyhnu nocnosu
HII rpyna TP rpyna
Kyhnu nocnosu n % n %
DpekseHMHOC YK/bYUUBARbA.:
HHUKama 71 64,5 3 2,2
jeIHOM Y mocieama 4 Mecena 3 2,7 4 3,0
HEKOJIMKO IyTa y Tociie/iiba 4 Mecena 1 0,9 3 2,2
JETHOM MECEYHO 1 0.9 4 3,0
HEKOJIUKO MyTa MECEYHO 4 3,6 9 6.7
JEeTHOM HeeJHHO 10 9,1 17 12,7
HEKOJIMKO IyTa HEeJIeJbHO 8 7,3 53 39,6
JIHEBHO 12 10,9 41 30,6

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ucnuranuka c nepedpanHom napanuzoMm (n = 110); TP rpyna — I'pyna
WCTIIATAaHUKA TUIIYHOT pa3Boja (n = 134).

TabGemna 75.
@pekxsenmuocm napmuyunayuje y Kyhnom oxpyocery: Kpeamusne axmusHocmu,
PYKOmMopuHe, My3uKka u xoou

KpearuBHe akTUBHOCTH, LI rpyna TP rpyna

PYKOTBOpHHE, My3UKa U XO0U n % n %

DpekseHMHOC YK/bYUUBAFA.:
HUKaIa 15 13,6 — —
jeIHOM Y mocneama 4 Mecerna - - 1 0,7
HEKOJIMKO IyTa y nociie/ilba 4 mecena 3 2,7 2 1,5
JETHOM MECeYHO 7 6,4 2 1,5
HEKOJIUKO ITyTa MECEYHO 5 4,5 4 3,0
JETHOM HEeJeJHHO 20 18.2 9 6.7
HEKOJIMKO ITyTa HEJEJHbHO 22 20,0 46 34,3
JTHEBHO 38 34,5 70 52,2

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ucnurannka ¢ nepedpaiaoM mapanusom (n = 110); TP rpyna — I'pyna
WCIIUTaHUKA THIIMIHOT pasBoja (n = 134).

Tabena 76.
Pasnospcnocm  napmuyunayuje y  kyhwom  oxpyoscewy: leckpunmuene mepe
nocmueHyha ucnumanuxka npema u3080jeHuUM Kapakmepucmukama nopoouye

HII rpyna TP rpyna
Kapakrepuctuka Min Max  Mdn (IOR) Min Max  Mdn (IOR)
MartepujanHo cTame
UCIIOJ TpOceKa 0,00 80,00 20,00 (30,00) 0,00 20,00 0,00 (0,00)
IIPOCEYHO 0,00 90,00 20,00 (25,00) 0,00 10,00 0,00 (0,00)
W3HAJ [IpOceKa 0,00 10,00 0,00 (10,00) 0,00 10,00 0,00 (0,00)

(Hacmasma ce)
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Ilpunoe 1. Jlooamne mabene

TaGemna 76.
Hacmasax maberne.
HII rpyna TP rpyna
Kapakrepucrrka Min Max  Mdn (IQR) Min Max  Mdn (IOR)
Tun Hacespa
TPajCKO 0,00 80,00 10,00 (30,00) 0,00 20,00 0,00 (0,00)
MIPUTPAJICKO 0,00 90,00 20,00 (40,00) 0,00 10,00 0,00 (0,00)
CEOCKO 0,00 80,00 20,00 (40,00) 0,00 10,00 0,00 (0,00)

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ncnuranuka ¢ nepedpanaom napamusoMm (7 = 110); TP rpyna — I'pyma
WCTIIMTAaHUKA TUIIYHOT pa3Boja (n = 134).

Bumm ckop o3HauaBa Belly 3aCTYIUBCHOCT aKTHBHOCTH Y KOjHMa WCIIHTAaHUK HHKAJ HE Y4YeCTBYje
(M3paxeHo y MPOLICHTHMA).

Tabena 77.
@Dpeksenmuocm  napmuyunayuje y Kyhnom  okpyoicery: [leckpunmusne Mmepe
nocmuenyha ucnumanuxka npema u3080jeHuM KapaKkmepucmukama nopoouye

III rpyna TP rpyna

Kapakrepucrrka Min Max  Mdn (IOR) Min Max  Mdn (IOR)
MartepujaiHo cTame

HCITO] pOoceKa 3,13 7,00 6,28 (0,80) 5,60 7,00 6,56 (0,55)

MIPOCEYHO 4,00 7,00 6,20(0,91) 530 7,00 6,50 (0,40)

W3HAJ] TIPOCeKa 5,89 6,20 6,00 (0,10) 4,70 7,00 6,40 (0,50)
Tun Hacespa

TPajICKO 3,13 7,00 6,14 (0,83) 4,70 7,00  6,50(0,50)

MIPHUTPAJICKO 540 7,00 6,50 (0,65) 5,60 7,00 6,50 (0,48)

CEOCKO 525 7,00 6,28 (0,81) 6,20 6,90 6,60 (0,40)

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ncnuranuka ¢ nepedpamsaom napamuszoMm (n = 110); TP rpyna — I'pyma
WCIIHTAaHUKA TUIHYHOT pa3Boja (n = 134).
Bummm ckop o3HauaBa denrthe ykJbyduBame, TEOPHjCKH PAcoH n3HocH of 1 1o 7.

Tabena 78.

Cmenen ykmyuenocmu y kKyhHom okpyocery: Jleckpunmusne mepe nocmucHyha
UCNUMAHUKA npema U3080jeHUM KapaKmepucmuKama nopoouye

III rpymna TP rpyna

Kapakrepucrrka Min Max  Mdn (IOR) Min Max  Mdn (IOR)
MartepujanHo cTame

UCIIOJI TIPOCeKa 1,00 5,00 3,56 (1,29) 3,60 5,00 4,80 (0,67)

MIPOCEYHO 1,00 5,00 3,20 (1,52) 3,10 5,00 4,60 (0,80)

W3HAJ TIPOCeKa 3,67 5,00 4,30 (0,30) 3,70 5,00 4,70 (0,70)
Tun Hacema

TPajICKO 1,00 5,00 3,63 (1,55) 3,60 5,00 4,70 (0,80)

MIPUTPATICKO 1,00 4,67 3,22 (1,08) 3,10 5,00 4,40 (1,00)

CEOCKO 1,00 5,00 3,54 (1,58) 440 5,00 4,85(0,35)

Hanomena: 111 rpyma — I'pyna ucrnmranuka ¢ nepedpannom napanuzom (r = 110); TP rpyna — I'pyma
WCTIUTaHWKA THITHIHOT pa3Boja (n = 134).
Bumm ckop o3HauaBa Behy yKJbydeHOCT, TEOPHjCKU paciioH u3HocHu ox 1 1o 5.
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TabGemna 79.
Obpazay napmuyunayuje y «kyhnom okpyocery: Komnapayuja nocmuenyha
UCNUMAHUKA YHYMAap 2pyna y 00HOCY HA MAMePUujaino Cmare nopoouye

MarepwujaaHo [Ipoceuan
Haprununarnuja 'pyna cTame n panr $ (df)f p
Huxkan LI uchoj npoceka 54 58,65
HE y4eCTBYje MIPOCEYHO 49 56,58
W3HaJ MPOCEKa 7 23,64 7,884 (2) 0,020
TP ucnojn npoceka 17 71,71
MIPOCEYHO 97 67,04
u3Hajg npoceka 20 66,15 0,75 (2) 0,687
®pexBentHoct LI ucroj npoceka 54 58,26
MIPOCEYHO 49 54,29
W3HAJ MPOCeKa 7 42,71 1,60 (2) 0,449
TP ucrop npoceka 17 74,85
MIPOCEYHO 97 67,44
u3Hajg npoceka 20 61,55 1,09 (2) 0,580
Crenen LTI ucroj npoceka 54 57,44
YKJbY4EHOCTH IIPOCEYHO 49 49,31
W3HAJ MPOCeKa 7 83,93 7,61 (2) 0,022
TP ucrnop npoceka 17 74,74
MIPOCEYHO 97 66,08
n3Hajg npoceka 20 68,25 0,76 (2) 0,684

Hanomena: 111 — I'pyna ucnuranuka c uepedpantom mapaiuzom (n = 110); TP — I'pyna ucnuranuka
TUIIMYHOT pa3Boja (n = 134).

CraTucTHYKK CUTHU(HUKAHTHE Pa3nKe YHyTap rpyma cy noaedbaHe.

"Kpyckan-Bonmcos H-TecT.

Tabena 80.
Obpaszay napmuyunayuje y kyhnom okpyoicery: Haknaona xomnapayuja nocmuenyha
U3080jeHUX NOO2PYNA UCHUMAHUKA Y OOHOCY HA MAMEPUJATIHO CIArbe Nopoouye

[Topenbene noarpymne Man-Butauje U-tect’
[TapTununanuja (MaTepujaIHoO CTambe) U z p r
Huxkan HIT ucnox — LIT uznazn 67,50 -2,81 0,005 0,36
HE y4ecTBYyje LT mpoceuno — LT uzna 70,00 -2,57 0,010 0,34
Crenen HIT ucnox — LIT uznazn 94,00 -2,15 0,031 0,28
YKJbYYEHOCTH HIT npoceuno — L1 uznan 67,50 -2,58 0,010 0,34
Hanomena: U1 wncnox — Iloarpyma wucnWTaHHKa ¢ IepeOpallHOM Napaii3oM W3 IOpPOIUIa

UCTIOJIIPOCEYHOT MarepHujaiaHor crama (n = 54); LI1 usnag — INoarpyna ucnurannka ¢ nepedparHoM
napagi3oM M3 MOPOMIA M3HAANPOCEYHOr MartepHjaiHor crama (n = 7); LII npoceuno — Iloarpyma
UCIIUTaHNKa C IepeOpaTHOM Napaai30M U3 OPO/IHIa IIPOCEYHOT MaTepHjaIHor cTama (1 = 49).
CraTtucTnuky CUrHU(HUKAaHTHE pa3inke u3Mel)y noarpymna cy noaedsbaHe.

V3 Bondeponu kopekiujy o Bpeanoct < 0,025.
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Tabena 81.

Obpazay napmuyunayuje y «kyhnom okpyocery: Komnapayuja nocmuenyha
UCNUMAHUKA ¢ YepeOPaIHOM RaApaiu30M U UCNUMAHUKA MURUYHO2 PA360ja U3 N002pyna
Yyjeonauenux npema MamepujaiHom Cmarby nopoouye

MarepujanHo [Ipoceuan
[TapTununanuja CTame I'pyma n paHr Man-Butanjes U-Tect
Huxkan HCITON 11T 54 42,19 U=124,5,z=-4,63,
HE y4ecTBYje poceka TP 17 16,32 p=10,000,=0,55
MIPOCEUHO LII 49 108,76 U =649,0, z=-8,54,
TP 97 55,69 p=20,000,r=0,71
HU3HaL LI 7 17,29 U=47,0,z=-1,89,
npoceka TP 20 12,85 p=0,059,r=0,36
®OpEeKBEHTHOCT HUCIIO LI 54 33,44 U=320,5,z=-1,87,
mpoceka TP 17 44,15 p=10,062,r=0,22
MPOCEYHO LI 49 59,19 U=1675,5z=-291,
TP 97 80,73 p=0,004, »=0,24
HU3HaL LI 7 8,00 U=28,0,z=-234,
mpoceka TP 20 16,10 p=0,019,r=0,45
Crenen HUCIIO LI 54 2990 U=129,5,z=-4,45,
YKJbYYICHOCTH poceka TP 17 55,38 p=10,000, »=0,53
MIPOCEYHO LI 49 36,32 U=1554,5,z=-7,60,
TP 97 92,28 p=20,000,r=0,63
HW3HaL LI 7 9,86 U=41,0,z=-1,63,
mpoceka TP 20 1545 p=0,103,r=0,31

Hanomena: UI1 — I'pyna ucnuranuka ¢ nepedbpamsom napammzoMm (n = 110); TP — I'pyma ncnmranmka
TUIIMYHOT pa3Boja (n = 134).
CraTuCTHYKK CUTHU(HUKAHTHE pasiuke u3mel)y moarpyma cy moaedbaHe.

Tabena 82.
Obpasay napmuyunayuje y «kyhuom okpyxcery: Komnapayuja nocmuenyha
UCNUMAHUKA YHYmMap 2pyna y 00HOCy Ha Mun Hacensa

[Ipoceuan
[Maprununanuja I'pyna  Tun Hacesba  n paHr  (df)' p

Huxan LIIT rpajcKo 63 50,25
HE y4ecTByje MPUTPAIICKO 21 59,31

CEO0CKO 26 65,13 4,54 (2) 0,103
TP IpaJICKo 97 67,81
MIPUTPaICKO 21 69,00

CEO0CKO 16 63,66 0,62 (2) 0,735
®pexBentHoct LTI IPajiCKo 63 50,29
MIPUTPaICKO 21 64,26

CEOCKO 26 61,04 4,05 (2) 0,132
TP I'pajiCKo 97 64,59
IIPUTPAJCKO 21 68,14

CEO0CKO 16 84,28 3,57 (2) 0,168

(Hacmasmwa ce)
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TaGemna 82.
Hacmasax maberne.
[Ipoceuan
Maprununanuja I'pyma  Tum Hace:a 7 paHr v (df)f p
Crenen LI rpajcko 63 58,05
YKJbYYEHOCTH MIPUTPATICKO 21 49,26
CEOCKO 26 54,37 1,24 (2) 0,538
TP IpaJiICKoO 97 66,95
MIPUTPAICKO 21 55,48
CEOCKO 16 86,63 6,17 (2) 0,046

Hanomena: Il — I'pyna ucnuranuka ¢ nepedpamsom napanmmzoM (n = 110); TP — I'pyma ncnmranmka
TUIIMYHOT pa3Boja (n = 134). CraTucTHyky cUrHU(UKAaHTHE pa3ilKe yHyTap Tpyna cy nojacOspaHe.
"Kpyckan-Bonucos H-TecT.

Tabena 83.
Obpazay napmuyunayuje y kyhnom okpyoicery: Haknaona komnapayuja nocmueHyha
U3080jeHUX NOOSPYNA UCRUMAHUKA Y OOHOCY HA MUN HACE/bA

[TopenGene moarpyme Man-Butnuje U-tect’
[TapTunumnanuja (Tun Hacespa) U z p r
Crenen TP mpurpancko — TP rpajacko 835,00 -4,32 0,188 0,12
YKIJbYYCHOCTH TP npurpancko — TP ceocko 99,00 -2,17 0,030 0,36

Hanomena: TP npurpancko — Iloarpyna ucnuTaHuKa TUIMYHOT pa3Boja U3 MOPOJMIA KOje CTaHyjy y
npurpazckom Hacesby (n = 21); TP rpancko — [loarpyna ncnuraHuka THOMYHOT pa3Boja U3 MOPOAUIA
Koje cTaHyjy y rpaickom Hacesby (n = 97); TP ceocko — [loarpyna ncnutaHuka THOMYHOT pa3Boja u3
MOPOJIHIIa KOje CTaHyjy y CEOCKOM Hacespy (1 = 16).

V3 BoH(peponu kopekiujy o BpeaHocta < 0,025.

Tabena 84.

Obpasay napmuyunayuje y «Kyhnom okpyocery: Komnapayuja nocmuenyha
UCNUMAHUKA C YepeOPaTHOM NAPATUZOM U UCNUMAHUKA MURUYHOZ PA360jad U3 NOO2PYNA
YjeOHaueHux npema muny Hacesba

IIpoceuan
[Taprununanuja  Tum Hacesba  I'pyma  m paHr Man-ButHujes U-Tect
Hukan Tpasicko HIT 63 111,87 U=1079,0, z=-8,09,
HE y4ecTBYyje TP 97 60,12 p=10,000, r=0,64
npurpagacko LT 21 28,86 U=66,0,z=-4,26,
TP 21 14,14 p=0,000, = 0,66
CEOCKO LII 26 28,98 U=13,5,z=-5,24,
TP 16 9,34 p=0,000,=0,81
OpEeKBEHTHOCT rpasicko I 63 64,12 U=2023,5,z=-3,61,
TP 97 91,14 p=10,000,»=0,29
npurpaiacko  LI1 21 20,19 U=193,0,z=-0,69,
TP 21 22,81 p=0,488,r=0,11
CEOCKO LI 26 18,23 U=123,0,z=-2,21,
TP 16 26,81 p=10,027,r=0,34

(Hacmasmwa ce)
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Tabena 84.
Hacmasax mabene
[Ipoceuan
[Maprununanuja  Tum Hacesba  I'pyma  n paHr Man-ButHnjes U-Tect
Crenen rpajcKo 11 63 4930 U=1090,0,z=-6,91,
YKJbY4E€HOCTH TP 97 100,76 p=0,000, »= 0,55
npurpagacko LI 21 13,79 U=158,5,z=-4,09,
TP 21 2921 p=10,000,r=0,63
CEOCKO LII 26 14,38 U=123,0,z=-4,81,
TP 16 33,06 p=10,000,r=0,74

Hanomena: Il — I'pyna ucnuranuka ¢ nepedpamsom napammzoM (n = 110); TP — I'pyma ncnmranmka
TUOUYHOT pa3Boja (n = 134). CraTucTHYKY CHTHU(GUKAHTHE pa3iuke m3Mmel)y moarpyma cy moaedpaHe.

TaGemna 85.
Ilpunacohenocm doma nompebama UCnUMAarHuKa ¢ yepeopaiHomM Napaiu3om y 0OHOCY
Ha Mecmo cmanosarba nopoouye (n = 110)

ITpunarohenoct goma notpedama gerera ¢ nepedpaTHOM Mapain3oM

Tun nacespa HUMAJAoO JEIMMUYHO Yy HOTOyHOCTH )2 (df) p 4
TPaJICKO HaceJbe 21 (33,3) 34 (54,0) 8 (12,7)

npurpajacko Haceibe 3 (14,3) 16 (76,2) 29,5

CEOCKO HaceJbe 7 (26,9) 15 (57,7) 4(154) 3,69(4) 0450 0,13

Hanomena: Bpennocrtu cy nare y hopmary n (%).

Tabena 86.
Kopenayuja cmenena obpazosara pooumessa ucnumanuxa u oopacya napmuyunayuje
y kKyhHOM OKpYOICery

HII rpyna TP rpyna
[MTaprununanuja O06p.majke O06p.ona O06p.majke O06p.oma
Huxkan e yuecTByje -0,05 -0,06 0,03 0,004
DOpPEeKBEHTHOCT -0,17 -0,23 * -0,11 -0,11
CreneH ykJby4eHOCTH 0,27 0,002 -0,05 -0,14

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ucnimranuka ¢ nepebpannoM napanuzom (n = 110); TP rpyna — I'pyna
UCNIUTaHNKa TUOMYHOT pa3Boja (n = 134); OOp.majke, OOp.oma — CreneH oOpa3zoBama poaUTEIhA
(kaTeropuje: OCHOBHO, Cpefiihe, BUCOKO). [Ipuka3ane cy BpeaHocTu CriupMaHOBE KOpemalyje paHra.

*p <0,05.%*%p <0,01.

Tabena 87.
Paonu cmamyc oueea ucnumanuxa ¢ yepebparnom napaiu3om y oOHOCY HA CMeneH
obpaszosarba

Crenen Pannu cratyc ona (n = 88?)

oOpaszoBama TYHO p.B. BaH Kyhe  paau ox kyhe HEe3arocieH JPYTO
OCHOBHO 4 (40,0) — 5(55,6) —
cpenme 34 (59,6) 3(5.,3) 18 (31,6) 23,5
BHCOKO 17 (77,3) 1 (4,5) 2(9,1) 2(9,1)

Hanomena: p.B. — pagHO BpeMe; BUCOKO — BHINA INKOJAa W/WIU (PaKynTeT, MpUKbyUeHa je KaTeropuja
MarucTepujym/nokropat. Bpennoctu cy nare y popmary z (%).

MckipydeHo je ykymHo 19 mcnuranmka (17 mopoawiia ca MajKoOM Kao CaMOXPaHUM POIUTEHEM U TIET
UCIHTaHUKA 300T HEMO3HATOT CTEeIeHa 00pa3oBama 04eBa).
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TabGemna 88.
Kopenayuja mamepujannoe cmarwa nopoouye u cmenena o00pazosara pooumesnd
UCNUMAHUKA C YepeOPATHOM NAPATUIOM U UCRUMAHUKA MUNUYHOZ PA360jd

O06p.majke O6p.oma

pyma n p n p
MarepujanHo LTI 100 0,331 ** 88 0,461 **
CTame MOPOIMIIC TP 131 0,242 ** 109 0,308 **

Hanomena: 1I1 rpyna — I'pyna ucnmranuka ¢ nepebpannom napanuzoMm (n = 110); TP rpyna — I'pyna
UCIHTAaHUKA THIAYHOT pa3Boja (n = 134); OOp.majke, OOp.oma — CreneH oOpa3oBama pPOIUTEIbA
(xareropuje: OCHOBHO, CPE/EbE, BUCOKO).

“MIckJbyuyeHH Cy OHHM MCHHMTAaHHMIM M3 TNOPOJWIA Ca OLUEM Kao CaMOXpaHHM pPOAUTE/beM WM 300T
HEMO3HATOT CTENeHa 00pa3oBarma Majku. "VICKIbyueHH Cy OHH MCIHMTaHMIM K3 TIOPOJMIIA Ca MajKOM Kao
CaMOXpaHHUM POJHUTEIHEM MM 300T HEMO3HATOT CTETNEeHa 00pa3oBama oueBa.

*p <0,05.%*%p <0,01.

Tabena 89.
bapujepe y kyhnom oxpyacery: [leckpunmusne mepe epyna uCRUMAHUKA y 0OHOCY HA
mun Hacema

III rpyna TP rpyna
Tun Hacespa Min Max  Mdn (IQR) Min Max  Mdn (IOR)
TpaJICKo 0 7 1,00 (3,00) 0 2 0,00 (0,00)
MPUTPATCKO 0 9 2,00 (3,00) 0 2 0,00 (0,00)
CEOCKO 0 8 2,00 (3,00) — — —

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ncnmuranuka ¢ nepedpamHoM napanmmszoM (n = 110); TP rpyna — ['pyma
WCTIHTAaHUKA TUMUYHOT pa3Boja (n = 134). Bumm cxop o3HayaBa na je Behu Opoj cpenuHckux Qakropa
OIle-eH Kao oTexxaBajyhu (Teopujcku paction u3Hocu ox 0 1o 12).

Tabena 90.
Dayurumamopu y KyhHom okpyoicery: [leckpunmugue mepe 2epyna ucnumaumuxa y
00HOCY HA MUN HAceba

III rpyna TP rpyna
Tun Hacespa Min Max  Mdn (IOR) Min Max  Mdn (IOR)
TpajIcko 0 12 4,00 (3,00) 1 11 5,00 (3,50)
MIPUTPAJCKO 1 11 4,00 (5,00) 2 11 4,00 (5,00)
CE0CKO 0 12 4,00 (4,25) 2 10 5,00 (3,50)

Hanomena: 1I1 rpyna — I'pyna ucnimranuka ¢ nepedpannoM napanuzom (n = 110); TP rpyna — I'pyna
WCIIUTAaHNKa TUIIMYHOT pas3Boja (n = 134). Bumm ckop o3HauyaBa aa je Behu Opoj cpeamHckux (akTopa
OLICHEH Kao onakmanajyhu (Teopujcku pacrion usHocu ox 0 1o 12).

Tabemna 91.

Ilomoh u noopwika y xyhnom oxkpyxcemw)y: /leckpunmusne mepe 2pyna UCNUMAHUKA Y
00HOCY HA MUN HAceba

HII rpyna TP rpyna
Tun Hacespa Min  Max Mdn (IOR) Min Max Mdn (IOR)
IPajicKo 52,38 100,00 85,71 (28,57) 71,43 100,00 100,00 (9,52)
MPUTPAJICKO 52,38 100,00 80,95 (26,19) 90,48 100,00 100,00 (4,76)
CEOCKO 38,10 100,00 90,48 (20,24) 90,48 100,00 100,00 (4,76)

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ucnmranuka ¢ nepebpannom napanuzom (n = 110); TP rpyna — I'pyna
WCIIUTAaHNKa THIUYHOT pa3Boja (n = 134). Bumm ckop o3HauaBa Jja pOANTEJEH MEPLUINPA]y OKPYKEHE
Kao BHWIIE MmopkaBajyhe (M3paxXeHo y MPOLCHTHMA).
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TabGemna 92.
Pecypcu y xylinom oxpyacery: [eckpunmusne mepe 2pyna ucCnumanuxa y 0OHOCY HA
mun Haceba

IIII rpyna TP rpyna
Tun Hacespa Min Max Mdn (I0R) Min Max Mdn (IOR)
IPaJICKO 40,00 100,00 73,33 (20,00) 73,33 100,00 93,33 (13,33)
npurpaacko 40,00 93,33 66,67 (20,00) 73,33 100,00 93,33 (13,33)
CEOCKO 40,00 100,00 66,67 (16,67) 80,00 100,00 93,33 (13,33)

Hanomena: 1I1 rpyna — I'pyna ucnmranuka ¢ nepebpannoM napanuzom (n = 110); TP rpyna — I'pyna
UCIHTAaHUKA TUIMYHOT pa3Boja (n = 134).

Buim ckop o3HauaBa 1a poJUTEsbH OLICHYjY Ja je BUIIE pecypca AOCTYIHO W/UIHM aeKBaTHO (M3paKeHO
y IIPOLICHTHMA).

Tabena 93.
Cmpyxmypa cpeounckux ¢paxkmopa y kyhuom oxpyacerny: Komnapayuja ynymap epyna
Y 0OHOCY HA MUN HACe/bA

Cpeauncku [Ipoceuan
dakTopu I'pyna Tum nacesra n paHr v (df)f p
bapujepe LIT IPaJICKO 63 50,30
MIPUTPALCKO 21 66,67
CEOCKO 26 59,08 4,75 (2) 0,093
TP rpaacKo 97 68,52
IIPUTPAJICKO 21 67,76
CEOCKO 16 61,00 1,96 (2) 0,376
QannmMraTopu LI rpaacKo 63 55,78
IIPUTPAJICKO 21 59,71
CEO0CKO 26 51,42 0,81 (2) 0,668
TP IPaJICKO 97 67,61
IIPUTPATCKO 21 63,24
CEOCKO 16 72,44 0,52 (2) 0,770
[Tomoh/mogpmka  TIIT TpazCcKo 63 55,90
MIPUTPATCKO 21 50,64
CEOCKO 26 58,46 0,74 (2) 0,692
TP TpazCcKo 97 65,12
MIPUTPATCKO 21 73,64
CEOCKO 16 73,84 1,69 (2) 0,430
Pecypcu LT TpazCcKo 63 61,44
MIPUTPATCKO 21 47,43
CEOCKO 26 47,63 5,20 (2) 0,074
TP TpazCcKo 97 69,09
IIPUTPALICKO 21 60,71
CEOCKO 16 66,75 0,90 (2) 0,636

Hanomena: 11 — I'pyma ucniuranuka ¢ mnepedpanHoM mapanmm3oM (n = 110); TP — I'pyma ucrnimranuka
TUIINYHOT pa3Boja (n = 134).
"Kpyckan-Bonucos H-tecr.
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Tabena 94.

Cmpykmypa cpeounckux gpaxkmopa y kylinom okpyacerwy: Komnapayuja ucnumanuxa c
yepeopanHom napaiuzom U UCRUMAHUKA MURUYHO2 PA360ja U3 NOOSPYNA VjeOHAUeHUX
npema muny Hacesba

CpenuHcku IIpoceuan
bakTopu Tun nacesba  I'pyma  n paHr Man-ButanjeB U-Tect
Bapujepe TpajCKO LI 63 109,25 U=1244,0,z=-7,57,
TP 97 61,82 p=10,000,=0,60
npurpaiacko LI 21 30,64 U=28,5,z=-5,14,
TP 21 12,36 p=0,000,=0,79
CEO0CKO LI 26 2796 U=40,0,z=-4,67,
TP 16 11,00 p=20,000,r=0,72
darunaraTopu  TPaJACKO LI 63 71,09 U=2462,5,z=-2,09,
TP 97 86,61 p=0,036,r=0,17
npurpaacko 11T 21 20,62 U=202,0,z=-047,
TP 21 22,38 p=0,638,r=0,07
CEOCKO LI 26 18,94 U=141,5,z=-1,75,
TP 16 25,66 p=0,081,r=0,27
[Tomoh/moapiika rpajacko LI 63 56,41 U=1538,0,z=-5,57,
TP 97 96,14 p=10,000, r=0,44
npurpaacko LI 21 14,64 U=176,5,z=-3,79,
TP 21 28,36 p=0,000,r=0,58
CEO0CKO LI 26 16,42 U=176,0,z=-3,54,
TP 16 29,75 p=0,000,r=0,55
Pecypcu rpasicko LT 63 46,47 U=911,5,z=-7,65,
TP 97 102,60 p=10,000,=0,60
npurpaiacko  LI1 21 12,79 U=37,5,z=-4,66,
TP 21 30,21 p=10,000,»=0,72
CEO0CKO LT 26 14,48 U=25,5,z=-4,76,
TP 16 3291 p=10,000,r=0,73

Hanomena: UI1 — I'pyna ucniuranuka ¢ nepedpamsom napammzoMm (n = 110); TP — I'pyma ncnmranmka
TUIIMYHOT pa3Boja (n = 134).
CraTucTHYKK CUTHU(HUKAHTHE pa3inke u3Mely noarpymna cy noaedspaHe.

Tabena 95.
Ilocmojarwe nompebe 3a adanmayujom ooma y epynu UCNUMAHUKA C YepeOparHom
napanu3om y 00HOCy Ha Mun Hace/ba Kao Mecmo Cmanosarba nopoouye (n = 110)

[Toctojame nmoTpede Tum Hacespa
3a ajanTanydjoM JoMa  TPajCKO  IPHUTPAACKO  CEOCKO ¥ (df) p V
HUCY NOTpedHe 15 (23,8) 5(23,8) 6(23,1)
Mame U3MEHE 15 (23,8) 4(19,0) 10 (38.5)
Behe u3MeHe 13 (20,6) 5(23,8) 3(11,5)
U Mame u Behe 20 (31,7) 7(33,3) 7(26,9) 3,32(6) 0,768 0,12

Hanomena: Bpennoctu cy nare y ¢popmary 7 (%).
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TaGemna 96.
Cmpykmypa u xomnapayuja oucmpubyyuje noozpyne nopoouya u3 epaockoe Hacemd y
00HOCY Ha pakmope o3nHaueHe Kao bapujepe y KVAHOM OKpYICcery

LI TP

Bapujepe n % n % $ (df)f p o

1. ®wusnuku pacnopen u 8 88,9 1 11,1 7,720(1) 0,005 -0,25
U3TJIel IPOCTOpHja

2. CeH30pHU KBAIUTETH 3 750 I 250 0919(1) 0,338 -0,12
OKpYXKEHa

3. ®Dusuuku 3aXTEBU 18 94,7 1 53 25,113(1) 0,000 -0,42
AKTHBHOCTH

4. Korautuphu 3axtesu 14 100,0 0 0,0 20,623 (1) 0,000 -0,38
AKTHBHOCTH

5. CouujanHu 3aXTeBU 5 714 2 28,6 1,903 (1) 0,168 -0,14
AKTHBHOCTH

6. OpnHoc gereTta ca 1 333 2 66,7 0,000(1) 1,000 0,02

YJIaHOBUMA MOPOULIE
7. CtaBOBHU U MOCTYIILH — — - - - - -

JIPYrux 0coda
Hanomena: 1I1 — Tlonrpyna ucnutaHuka ¢ nepeOpaHOM Mapaji30M U3 MOPOJMIA KOje CTaHyjy y
rpajckoM Hacesby (n = 63); TP — [loarpyna ncnuraHnka THIIMYHOT pa3Boja U3 NOPOJIUIA KOje CTaHyjy Yy
rpajackom Hacesby (n = 97).
CraTHCTUYKK CHTHU(HUKAHTHE pa3iuke u3Mel)y rpymna cy moaedbaHe.
V3 Bondeponu xopekiujy o Bpeasoctu < 0,007).

TaGena 97.
Cmpykmypa u xomnapayuja oucmpubyyuje noozpyne nopoouya u3 epaockoe Hacema y
00HOCY Ha (pakmope oO3HAUeHe KAo HedOcmynHe U/unu Headekeamue y KyhHom
OKPYIHCERY

Henocrynuu n/unu LII1 TP

HEaJICKBATHU PECYpCU 7 % n % ¥ (df)f p ¢
1. CepBucu y kyhu 21 95,5 1 4,5 30936(1) 0,000 -046
2.  OmnckpOspeHOCT 8 100,0 0 00 10430(1) 0,001 -0,29
3. MHWudopmanuje 14 93,3 1 6,7 17,771 (1) 0,000 -0,36
4. Bpewme 2 40,0 3 60,0 0,000(1) 1,000 -0,00
5. Hogan 19 90,5 2 9,5 24,036 (1) 0,000 -041

Hanomena: 1I1 — Tloarpyna ucrmuTaHWKa C [epeOpaJHOM Mapaiu3oM W3 MOPOAWIA KOje CTaHyjy y
rpagckoM Hacespy (n = 63); TP — Iloarpyna ucnuTaHuKa THITUYHOT Pa3BoOja U3 MOPOJAUIIA KOj€ CTaHY]y Y
rpajickoMm Hacespy (n = 97).

CraTuCTHYKN CUTHU(UKAHTHE pa3yinke u3mely rpyna cy noaedspane.

V3 Bondeponu xopeknujy a Bpeasoctu < 0,01).
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Tabemna 98.

Obpazay napmuyunayuje y okpyocerwy 3ajeoHuye: Kopenayuja gppexeenmnocmu
NOjeOUHAYHUX AKMUBHOCMU U Y3PACA UCNUMAHUKA

Kopenaruja ca y3pacrom?

@DpEeKBEHTHOCT aKTUBHOCTH Yy 3j€THUIN 111 TP

W3nacuy y KOMIIUIYKY

Horahaju y 3ajeqaunu
Oprann3oBaHe GU3NYKE aKTHBHOCTH
Cno6oaue pu3nvKe akTUBHOCTH
YacoBu 1 KypceBH (BaH IIKOJIC)

Bepcka win 1yxoBHA OKyIUbamba U aKT.
Jpyxeme ca Apyrom JELOM Y 3ajeAHHUIIH

Opranuzanyje, rpyne, K1yOOBHU, BOJIOHT.aKT.

[Tnahen pan

e I A ol e

0. TIlocera wm myT ca HOhembeM

-0,223  * 0,001
-0,133 0,088
0,256 **  -0,168
-0,134 -0,213
0,185 -0,159
0,125 0,108
0,154 0,020
-0,076 0,119
-0,099 0,166
0,041 -0,043

Hanomena: Y3pact — Y3pacT UCIIUTaHUKA U3paxkeH y Mmeceuuma xuBota; LIII- I'pyna ucnuranuka c
nepedparaom nmapamuzoM (n = 110); TP— I'pyna ncnuranuka TMHONYHOT pa3Boja (n = 134).
[pukazane cy BpegHoctn CriipMaHOBE KOpenauyje paHra.

*¥3pacT je mar y Mecenuma
*p <0,05. **p <0,01.

Tabena 99.

Komnapayuja  ¢ynxkyuonannux
UCNUMAHUKA C YepeOparHom napaiusom y 0OHOCY HA NoJl

cnocobrocmu U QbyHKL{HOHa]lHe He3aeucrHocmu

ITon n  IlpocedaH paHr Masn-ButHujeB U-Tect

GMFCS M 61 59,15

K49 50,96 U=1272,0,z=-1,37,p=0,170,r=0,13
MACS M 61 58,62

K49 51,61 U=1304,0,z=-1,18, p=0,238,r=0,11
BFMF M 61 59,96

K49 49,95 U=12225,z=-1,71,p=0,086, r=0,16
FIM-1 M 61 51,10

K49 60,98 U=1226,0,z=-1,62,p=0,106,r=0,15
FIM-2 M 61 51,32

K49 60,70 U=1239,5,z=-1,55,p=0,122,r=0,15
FIM-3 M 61 54,84

K49 56,33 U=454,0,z=-0,24, p= 0,807, r = 0,02
FIM M 61 50,82

K49 61,33 U=1209,0,z=-1,72, p = 0,086, r=0,17

Hanomena: GMFCS — Gross Motor Function Classification System; MACS — Manual Ability
Classification System; BFMF — Bimanual Fine Motor Function; FIM-1 — Camo30pumaBame; FIM-2 —
Moo6wunnoct; FIM-3 — Koranmmja; FIM — Ykynan ckop npema Tecty GyHKIIMOHaTHE HE3aBUCHOCTH 3a

neiy, monugukoanoj Bep3uju (WeeFIM).
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Ta6emna 100.
Hucmpubyyuja u komnapayuja ucCnumaHuka ca yepeoparHom napaiuzom y 0OHOCY Ha
NOJL U YK/BYUEHOC Y PEOOSHU WU CREYUJATHU 0OPA306HU CUCTIEM

[Ton PenoBHO CrieniijamHo
MYIIKH 20 (36,4) 35(63,3)
KEHCKHU 17 (38,6) 27 (61,4) 2 =0,001,df=1,p=0981, ¢ =-0,02

Hanomena: Bpennoctu cy nmate y dopmary n (%). HUckipydeno je 11 ucnmranuwka ¢ mepebpaiHOM
nmapaiu3oM Koju He moxalhajy OCHOBHY WM cpefimby Koy (17 = 99).

Taobena 101.
Hucmpubyyuja u xomnapayuja ucnumanuxa ca yepedpaiHom napaiu3om y 0OHOCY HA
1Ol U MAMEPUJATHO CIAIbe NOPOOUYe

Ilox ucnnrannka

MarepujaaHo CTame MOpoaule MYIIKU KEHCKH
HCIOJI IpOCceKa 29 (47,5) 25(51,0)
IPOCEYHO 32(52,5) 17347 *=10,706,df=2,
W3HAJ MPOCEKa 0(0,0) 7(14,3)  p=10,005, V=031

Hanomena: Bpennoctu cy nare y popmary n (%). CTaTHCTHYKN CUTHU(HUKAHTHA pa3linKa u3Mely rpymna
je monebrpana.

Tabena 102.
Obpasay napmuyunayuje y oKpydicery 3ajeonuye: JJucmpubyyuja u Komnapayuja
PA3HOBPCHOCTU NOJEOUHAUHUX AKMUBHOCU ) OOHOCY HA NOJL UCNUMAHUKA

PasnoBpcHOCT Hukan He
aAKTUBHOCTH I'pyma Tlon  yuecTByje VYyectByje p ()
1. Wsnmacumy HIT M 5(8,2) 56 (91,8)
KOMILIUTYKY XK 5(10,2) 44 (98,8) 0,976 (-0,04)
TP M 2 (3,0) 64 (97,0)
K 0 (0,0) 68 (100,0) 0,538 (0,13)
2. Jorahajuy I M 12 (19,7) 49 (80,3)
3ajeTHATIN XK 12 (24,5) 37(75,5) 0,707 (-0,06)
TP M 2(3,0) 64 (97,0)
XK 0 (0,0) 68 (100,0) 0,463 (0,13)
3. OpranuzoBane LIIT M 32(52,2) 29 (47,5)
busnuke XK 30 (61,2) 19 (38,8) 0,467 (-0,09)
AKTHBHOCTH TP M 7 (10,6) 59 (89,4)
X 7 (10,3) 61(89,7) 1,000 (0,005)
4. Cnobomne LIT M 21 (34,4) 40 (65,6)
busnuke XK 17 (34,7) 32 (65,3) 1,000 (-0,003)
AKTHBHOCTH TP M 2 (3,0 64 (97,0)
K 0 (0,0) 68 (100,0) 0,463 (0,13)
5. YacoBuwu LI1 M 44 (72,1) 17 (27,9)
KypceBU XK 36 (73,5) 13 (26,5) 1,000 (-0,02)
(BaH mKoJe) TP M 20 (30,3) 46 (69,7)
XK 15 (22,1) 53(77,9) 0,374 (0,09)

(Hacmasma ce)
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TaGemna 102.
Hacmasak maberne.
PasnoBpcHOCT Hukan He
AKTUBHOCTH I'pyna Ilonm  ydecTByje VYuyecTByje p(§)f
6. Opranuzanyje, LIIT M 48 (78,7) 13 (21,3)
rpyrme, Ki1yooBH, XK 43 (87,8) 6(12,2) 0,319 (-0,12)
BOJIOHTEPCKE TP M 38 (57,6) 28 (42,4)
aKTUBHOCTH XK 31 (45,6) 37 (54,4) 0,224 (0,12)
7.  Bepcka wiu LIIT M 26 (42,6) 35(574)
JyXOBHa XK 32 (65,3) 17 (34,7) 0,030 (-0,23)
OKYIJbarha U TP M 39 (59,1) 27 (40,9)
aKTUBHOCTH XK 39 (57,4) 29 (42,6) 0,977 (0,02)
8. Jpyxeme ca LIT M 12 (19,7) 49 (80,3)
JIPYroM JCIIOM X 12 (24,5) 37(75,5) 0,707 (-0,06)
y 3aj€IHUAIN TP M 2(3,0) 64 (97,0)
K 0 (0,0) 68 (100,0) 0,463 (0,13)
9. Ilnahen pan LIT M 60 (98.,4) 1(1,6)
K 48 (98,0) 1(2,0) 1,000 (0,02)
TP M 54 (81,8) 12 (18,2)
K 58 (85,3) 10 (14,7) 0,757 (-0,05)
10. TIlocera umu LIIT M 24 (39,9) 37 (60,7)
myT ca XK 27 (55,1) 22 (44,9) 0,146 (-0,16)
HohemeM TP M 14 (21,2) 52 (78,8)
XK 3(4,4) 65 (95,6) 0,008 (0,25)

Hanomena: YuectByje — McruTaHuk je y4ecTBOBAaO Yy JaTO] aKTUBHOCTH HajMarbe jEJHOM Y IMOCIEAma
getupu Mmecena; LI rpyma — I'pyna uncnuranuka ¢ nepedbpanHoM mapanuizom (n = 110); TP rpyma —
I'pyna ucnuranuka TMOMYHOT pasBoja (n = 134). Bpeanoctu cy nare y dopmary n (%). Cratuctiuku
curHu(puKaHTHE pasiuke u3mely rpyma cy nojaedsbaHe.

%2 TecT HE3aBUCHOCTH.

Taobena 103.
Pasnospcnocm  napmuyunayuje y oxpyacery 3ajeonuye; [leckpunmusne mepe
nocmueHyha ucnumanuxa npema u3080jeHUM Kapakxmepucmukama nopoouye

HII rpyna TP rpyna

Kapakrepuctuka Min Max Mdn (IOR) Min Max  Mdn (IOR)

MartepujaiHo cTame
UCTION TIPOCEKa 10,00 100,00 40,00 (22,50) 0,00 50,00 30,00 (30,00)
MIPOCEYHO 20,00 100,00 50,00 (25,00) 0,00 80,00 20,00 (20,00)
m3Hag mpoceka 40,00 70,00 40,00 (10,00) 0,00 80,00 20,00 (20,00)

Tum nacespa

IPajCKo 10,00 100,00 40,00 (30,00) 0,00 80,00 20,00 (20,00)
IIPUTPasICKO 20,00 80,00 40,00 (20,00) 10,00 60,00 30,00 (30,00)
CEOCKO 20,00 100,00 55,00 (32,50) 0,00 60,00 24,00 (20,00)

Hanomena: 1I1 rpyna — I'pyna ucnmranuka ¢ nepebpannom napanuzom (n = 110); TP rpyna — I'pyna
WCTIUTaHWKA THITHIHOT pasBoja (n = 134).

Bumm cxop o3HauaBa Belly 3aCTYIJBEHOCT aKTHBHOCTH Yy KOjUMa HMCIHMTAHHK HHUKaJ HE YYeCTBYje
(M3pakeHo Y IPOICHTHMA).
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Tabemna 104.
Dpexksenmuocm napmuyunayuje y OKpyycerwy 3ajeonuye: Jeckpunmuene mepe
nocmuenyha ucnumanuxka npema u3060jeHuM KapaKkmepucmukama nopoouye

IIII rpyna TP rpyna

Kapakrepucruka Min Max  Mdn (IOR) Min Max Mdn (IOR)
MartepujanHo cTame

UCITIO/] pOceKa 1,00 6,50 4,00 (1,67) 2,86 6,40 5,00 (1,47)

MIPOCEYHO 2,00 6,00 4,00 (1,50) 3,33 6,25 5,00 (0,93)

W3HAJ MPOCEKa 3,67 6,00 5,00 (1,00) 1,50 6,10 5,00 (0,58)
Tun Hacesba

IpajCKoO 1,00 6,50 4,25(1,47) 1,50 6,40 5,00 (0,92)

MIPHUTPAJICKO 3,17 6,40 4,00 (1,50) 3,29 583 4,67 (1,22)

CEOCKO 2,50 6,00 3,67 (1,83) 3,57 5,86 5,15 (0,99)

Hanomena: 1I1 rpyna — I'pyna ucnuranuka ¢ nepedpansHom napanusom (n = 110); TP rpyna — I'pymna
HCIHUTAaHUKA TUIHYHOT pa3Boja (n = 134).
Buiu ckop o3HauaBa yenihe yKJby4uBame, TEOPU]CKH paclioH u3HocH of 1 1o 7.

Tabemna 105.
Cmenen ykmyuyenocmu y okpydcery 3sajeOnuye: leckpunmuene mepe nocmucHyha
UCNUMAHUKA NPeMa U3080jeHUM KaAPAKMEPUCTUKAMA NOPOOUYe

IIII rpyna TP rpyna

Kapakrepucrrka Min Max  Mdn (IQR) Min Max  Mdn (IQR)
MarepujanHo crame

UCIIOJ] pOceKa 1,00 5,00 3,40 (1,83) 2,67 5,00 5,00 (0,62)

MIPOCEYHO 1,00 5,00 3,00 (1,45) 2,75 5,00 4,83 (0,59)

W3HaJ pOCceKa 2,33 4,17 3,33 (1,67) 3,43 5,00 4,94 (0,28)
Tum Hacespa

TpajCKoO 1,00 5,00 3,25 (1,58) 2,67 5,00 5,00 (0,50)

MPUTPATCKO 1,00 5,00 3,00 (1,50) 2,75 5,00 4,71 (0,97)

CE0CKO 1,00 5,00 3,00 (1,83) 3,86 5,00 4,88(0,82)

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ucnuranuka ¢ nepedpannom napanuzom (n = 110); TP rpyna — I'pyna
WCIIUTaHUKA THIIUYHOT pa3Boja (n = 134).
B ckop o3HauaBa Behy yKJbydeHOCT, TEOPHjCKH PaclioH n3HocH of 1 1o 5.

Taobena 106.
Obpaszay napmuyunayuje y oxpyacery 3ajeonuye. Komnapayuja nocmuenyha
UCNUMAHUKA YHYMAp 2pyna y 00HOCY HA MAMePUjaiHo Cmare nopoouye

MartepujaaHo IIpoceuan
[Taprununanuja I'pyna CTame n paHr  (df)f p

Huxan IIT uchnojn npoceka 54 54,06
HE y4ecTBYyje MIPOCEYHO 49 57,85

W3HAJ MPOCEKa 7 50,14 0,59 (2) 0,743
TP ucnon npoceka 17 78,41
MPOCEYHO 97 68,69

n3Hajg npoceka 20 52,48 4,65 (2) 0,098

(Hacmasmwa ce)
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Tabena 106.
Hacmaesak maberne.
MarepwujamHo ITpoceuan
[TapTununanuja ['pyna CTambe n paHr v (df) p
®pekBentHoct LI ucnoj npoceka 54 52,19
MPOCEYHO 49 52,14
W3HaJ MPOCEKa 7 72,43 2,85 (2) 0,241
TP ucnojn npoceka 17 65,56
MPOCEYHO 97 66,76
n3Haja npoceka 20 72,73 0,44 (2) 0,802
Crenen LI ucnoj npoceka 54 58,85
YKJbYYEHOCTH MPOCEYHO 49 47,10
W3HaJ MPOCEKa 7 58,36 3,82 (2) 0,148
TP ucnon npoceka 17 70,65
MPOCEYHO 97 65,57
n3Haja npoceka 20 74,20 1,05 (2) 0,591

Hanomena: 111 — I'pyna ncnuranuka c uepedpantom mapaiuzom (n = 110); TP — I'pyna ucnuranuka
TUOHYHOT pa3Boja (n = 134). CraTUCTHUKH CUTHU(GUKAHTHE PA3JIUKe YHYTap TpyIa ¢y nojacdsbaHe.
"Kpyckan-Bonucos H-TecT.

Tabema 107.

Obpaszay napmuyunayuje y oxpyacery 3ajeonuye: Komnapayuja nocmuenyha
UCNUMAHUKA ¢ YepeOPATHOM Napaiu3om U UCNUMAHUKA MURUYHO2 PA360ja U3 No02pyna
VjeOHaueHux npema MamepujaiHom Cmary nopoouye

MarepujanHo IIpoceuan
[TapTunumnanuja CTame I'pyna n paHr Man-ButaujeB U-tect
Hukan HUCIION LI 54 40,64 U=208,5,z=-3,44,
HE YUIEeCTBYje mpoceka TP 17 21,26 p=0,001, =041
MIPOCEYHO LI 49 107,68 U=701,5,z=-7,04,
TP 97 56,23 p=10,000, »=0,84
HW3HaJI I 7 23,00 U=17,0,z=-3,55,
poceKa TP 20 10,85 p=10,000, r=0,68
DOpEeKBEHTHOCT HCIIOJT LII 54 31,62 U=286,5z=-2,08,
poceka TP 17 43,15 p=0,037,r=0,25
MIPOCEYHO HIT 49 52,56 U=1347,5,z=-4,13,
TP 97 83,11 p=0,000,»=0,34
W3HAJ HIT 7 12,71 U=61,0,z=-0,50,
npoceka TP 20 1445 p=0,617,r=0,10
Creren HCIION I 54 29,08 U=157,0,z=-3,95,
YKJbY4EHOCTH mpoceka TP 17 50,76 p=10,000,r=0,48
MIPOCEYHO HIT 49 31,13 U=318,0,z=-8,56,
TP 97 93,72 p=10,000,r=0,71
W3HAJ 11 7 4,71 U=5,0,z=-3,69,
mpoceka TP 20 17,25 p=0,000,r=0,71

Hanomena: 11 — I'pyma ucniuranuka ¢ mnepedpanHoM mapanmm3oM (n = 110); TP — I'pyma ucrnmranuka
TUIMYHOT pa3Boja (n = 134). CratucTuuku curuudukanTHe pasinuke usmelhy noarpyna cy none0spane.
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Tabemna 108.
Obpazay napmuyunayuje y okpyscewy 3sajeonuye: Komnapayuja nocmuenyha
UCNUMAHUKA YHYMap 2pyna y 00HOCY HA MUn Hacensad

[Ipoceuan
Maprununanuja I'pyna  Tum Hacema 7 paHr v (df)f p
Huxkan LI rpajcko 63 51,56
HE Y4eCTBYje MPUTPATCKO 21 50,86
CEOCKO 26 68,79 6,14 (2) 0,047
TP rpajcko 97 67,19
MIPUTPaICKO 21 73,40
CEOCKO 16 61,63 0,90 (2) 0,637
®pexBentHoct LI IpajiCKo 63 54,70
MIPUTPaICKO 21 57,05
CEOCKO 26 47,02 1,40 (2) 0,497
TP IpajiCKo 97 67,49
MIPUTPaICKO 21 58,60
CEOCKO 16 79,25 2,58 (2) 0,276
Crenen IT rpajsiCKo 63 55,56
YKJbYYEHOCTH MIPUTPaICKO 21 49,12
CEOCKO 26 51,93 0,77 (2) 0,681
TP rpajiCKo 97 71,04
IIPUTPAICKO 21 50,05
CEOCKO 16 68,94 5,63 (2) 0,060

Hanomena: 111 — I'pyna ucnuranuka c¢ uepedpantom mapaiuzom (n = 110); TP — I'pyna ucnuranuka
TUIIMYHOT pa3Boja (n = 134).

CraTucTHYKK CUTHU(HUKAHTHE Pa3nKe YHyTap rpyma cy noaedbaHe.

"Kpyckan-Bonmcos H-TecT.

Taobena 109.
Obpaszay napmuyunayuje y OoKpydcew)y 3ajeonuye; Haxnaona xomnapayuja
nocmueHyha u3080jeHux no02pyna UCHUMAHUKA Y 0OHOCY HA MUN HAce/ba

[Topenbene noarpymne Man-Butaujes U-tect’
[TapTununanuja (TN Hacesba) U z p r
Huxkan IIT rpagcko — LI ceocko 568,50 -2,30 0,022 0,24
HE y4ecTBYyje HIT npurpancko — LT ceocko 178,00 -2,09 0,036 0,31

Hanomena: 111 rpaacko — [oarpyna ucnuraHuka ¢ 1epedpaHOM Mapaju3oM M3 MOPOANIA KOje CTaHyjy
y rpajckoM Hacesby (n = 63); LII1 npurpaacko — [loarpyna ucnuraHuka ¢ 1epedpaiHOM Mapaiu3oM M3
MopoJHIa Koje CTaHyjy y mpurpainckom Hacesby (n = 21); LI ceocko — Iloarpynma ucnuTaHuKa c
1epeOpaTHOM MapaIn3oM U3 IOPOJIHIA KOje CTaHyjy y CEOCKOM Hacelby (n = 26).

V3 Bougeponu kopekujy o Bpeanoctu < 0,025,
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Tab6ena 110.

Obpazay napmuyunayuje y okpyscewy 3ajeonuye: Komnapayuja nocmuenyha
UCNUMAHUKA ¢ YepeOPATHOM NaApaiu30M U UCNUMAHUKA MUNUYHO2 PA360jd U3 NOO2PYNna
Yyjeonauenux npema muny Hacemd

[Ipoceuan
[TapTununanuja  Tum Hacesba [pyma n paHr Man-Butanjes U-Tect
Huxan rpaicko LII 63 111,39 U=1109,5,z=-6,89,
HE y4ecTBYje TP 97 60,44 p=10,000,r=0,54
npurpajacko  LII 21 28,29 U=178,0,z=-3,67,
TP 21 14,71 p=0,000, »=0,57
CEO0CKO LI 26 28,46 U=27,0,z=-4,74,
TP 16 10,19 p=10,000,»=0,73
DOpEeKBEHTHOCT rpajsicKo LI 63 61,68 U=1871,0,z=-4,02,
TP 97 91,71 p=10,000, r=0,32
npurpaacko I 21 18,67 U=161,0,z=-1,50,
TP 21 2433 p=0,134,r=0,23
CEOCKO LI 26 15,63 U=83,5,z=-2,87,
TP 16 26,28 p=0,004, r=0,46
Crenen rpajicKo LI 63 4196 U=648,5,z=-8,51,
YKJbY4EHOCTH TP 97 104,31 p=0,000, »=0,67
npurpagcko LI 21 14,31 U=69,5,z=-3,81,
TP 21 28,69 p=0,000,r=0,59
CEO0CKO LI 26 13,54 U=35,5,z=-4,26,
TP 16 29.28 p=0,000, = 0,68

Hanomena: UI1 — I'pyna ucnuranuka ¢ nepedbpamsom napammzoMm (n = 110); TP — I'pyma ncnmranmka
TUOUYHOT pa3Boja (n = 134). CraTucTuuky CUrHuUKaHTHE pasziiuke u3mel)y moarpyrma cy mnojacopaHe.

Tabena 111.

Obpaszay napmuyunayuje y OKpyscerwy 3ajeOHuye. Jucmpubyyuja u Komnapayuja
PA3HOBPCHOCMU NOJEOUHAYHUX AKMUBHOCMU UCNUMAHUKA C YepeOPATHOM Napaiu3om y
00Hocy Ha mun Hacema (n = 110)

PaznoBpcHOCT Hukan ne
AKTUBHOCTH Tun Hacesba ydecTByje  YUecTByje p (V)
Nzmacum y Trpasicko 5(7,9) 58 (92,1)
KOMILIUTYKY MIPUTPAICKO 1(4,8) 20 (95,2)

CEOCKO 4 (15,4) 22 (84,6) 0,402 (0,13)
Horahaju y IpajCcKo 12 (19,0) 51 (81,0)
3ajeTHULN MIPUTPAICKO 4 (19,0) 17 (81,0)

CEOCKO 8 (30,8) 18 (69,0) 0,450 (0,12)
OpranuzoBaHe TPajCKoO 29 (46,0) 34 (54,0)
busmuKe HPUTPAJCKO 14 (66,7) 7(33,3)
aKTMBHOCTH CEOCKO 19 (73,1) 7(26,9) 0,037 (0,25)
CnoboaHe rpasicko 20 (31,7) 43 (68,3)
buznuke MPUTPATCKO 7 (33,3) 14 (66,7)
aKTMBHOCTH CCOCKO 11 (42,3) 15(57,7) 0,630 (0,09)

(Hacmasmwa ce)
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Tabena 111.
Hacmaesak maberne.

PaznoBpcHOCT Huxkan ge

AKTUBHOCTH Tun Hacesba  ydecTByje  YdecTBYje p (V)
5. YacoBuu IpaJICKO 43 (68,3) 20 (31,7)

KypCeBH MIPUTPATICKO 16 (76,2) 5(28,8)

(BaH mIKOJIC) CEOCKO 21 (80,8) 5(19,2) 0,447 (0,12)
6.  Opranmzanyje, IpaJICKO 50 (79,4) 13 (20,6)

rpyme, KiryooBH, HPUTPAICKO 18 (85,7) 3(14,3)

BOJIOHT.aKT. CEOCKO 23 (88.,5) 3(11,5) 0,541 (0,11)
7.  Bepcka umm IpaJICKO 32 (50,8) 31(49,2)

IyXOBHA IPUTPAJCKO 9 (42,9) 12 (57,1)

OKYIlJbarba U aKT. CEOCKO 17 (65,4) 9(34,6) 0,274 (0,15)
8.  Jpyxeme ca IpaJICKoO 10 (15,9) 53 (84,1)

JIPYToM JIeLIOM IIPUTPAJICKO 3(14,3) 18 (85,7)

Yy 3ajeHALN CEOCKO 11 (42,3) 15(57,7) 0,015 (0,28)
9.  Ilnahen pan IpaJiCKoO 63 (100,0) 0 (0,0)

MIPUTPATICKO 20 (95,2) 1 (4,8)
CEOCKO 24 (96,2) 1(3,8) 0,248 (0,16)

10. Tlocera umu IpaJICKoO 32 (50,9) 31(49,2)

myT ca MIPUTPAJICKO 4 (19,0) 17 (81,0)

HohemeM CEOCKO 15 (57,7) 11(42,3) 0,017 (0,27)

Hanomena: YuectByje — MICIMTaHUK je Yy4ECTBOBAO Yy JaTOj aKTHBHOCTH HajMame jEJHOM Y IOCIE/Iba
4yeTUpH Mecena. Bpeanoctu cy nate y dopmarty n (%).

CraTucTH4Ky CUTHU(HUKAHTHE pa3inke u3Mel)y rpyna cy noaedsbaHe.

%2 TeCcT HEe3aBHCHOCTH.

Tabena 112.

Obpazay napmuyunayuje y Okpycery 3ajeonuye: [Jucmpubyyuja u xomnapayuja
PA3HOBPCHOCMU NOJEOUHAYHUX AKMUBHOCMU UCNUMAHUKA C YepeOpalHoM napaiu3om u
UCNUMAHUKA MUNUYHO2 PA360ja U3 CeOCKUX Hace/ba (0eo ananusa)

PasnoBpcHOocT aktTrBHOCTH ~ ['pyma  Hukanm He yuectByje  YdecTByje p ()
OpranuzoBaHe LT 19 (73,1) 7 (26,9) 0,000
(u3MYKe aKTUBHOCTH TP 1(6,3) 15(93,8) (0,65)
Hpyxeme ca Apyrom LT 11(42,3) 15 (57,7) 0,002
JIELOM y 33j€IHULH TP 0 (0,0) 16 (100,0) (0,47)
[Tocera wim yT ca LT 15 (57,7) 11 (42,2) 0,001
HohemeM TP 1(6,3) 15 (93,8) (0,51)

Hanomena: YuectByje — McrinTaHuK je y4ecTBOBAaO Yy JaTOj aKTUBHOCTH HajMarbe jE€JHOM Y IOCIEAma
yetupu Mecena; L{I1 — [Toarpyna ucnmranuka ¢ nepedpasHOM Mapajin3oM KOjU ca CBOjUM IOpoIUIamMa
CTaHyjy y ceockoM Hacespy (n = 26); TP — Iloarpyna ucnuraHuka THUIIMYHOT Pa3Boja KOjH ca CBOJUM
MopoJyIama CTaHyjy y ceockoM Hacesby (n = 16). Bpegnoctu cy mate y ¢opmary n (%). Ilpukazane cy

caMo aHaJM3e ca CTATUCTHYKU 3HAYajHIUM HCXOJIOM.
CTaTHCTUYKN CUTHU(UKAHTHE pa3yinke u3mehy rpymna cy monedspane.

¥? TecT He3aBHCHOCTH.
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TaGema 113.

Cmpykmypa cpeOuHckux ¢axmopa y OKpyacer)y 3ajeonuye:; Hucmpubyyuja u
KoMnapayuja npema nojeOUHaA4HUM cpeOUHCKUM QaKxmopuma noozpyna UCNUMAaHUKa u3
CeoCKUx Hacema (0eo ananusa)

JlocTynmHOCT W/1iin aiekBaTHOCT pecypca

VrnaBaom IloHekan na, YrnaBsaoM na /

Pecypcu I'pyna He noHexag He  Hucy motpe6run  p (V)T
HoctymHocT LIIT 14 (53,8) 2(19,2) 7 (26,9) 0,000
jaBHOT mpeBo3a TP 0 (0,0) 2(12,5) 14 (87,5)  (0,62)
OrnckpOsbenoct 1T 17 (65,4) 5(19,2) 4 (15,4) 0,001

TP 1(6,3) 6 (37,5) 9(56,3) (0,59)

Hanomena: 1I1 — Tloarpyna ucnuTaHHKa ¢ IepeOpalHOM Mapaln3oM KOjU ca CBOJUM IOpOAMIIaMa
CTaHyjy y ceockoM Hacesby (n = 26); TP — Iloarpyna McnuTaHWKa THIIMYHOT pa3Boja KOjU Ca CBOjUM
MopojIiiaMa CTaHyjy y ceockoM Hacesby (n = 16). Bpennoctu cy nare y dopmary n (%). [lpukasane cy
caMo aHaJIM3€e ca CTaTUCTHYKY 3Ha4ajHUM HCXOJIOM.

CrartucTuiky CUrHU(HUKAHTHE pasiuke u3Mel)y rpymna cy nojaedbane.

%2 TeCT HE3aBHCHOCTH.

Tabena 114.

Cmpyxmypa cpedunckux akmopa y oKpydceny 3ajeonuye: Jucmpudbyyuja u
KoMnapayuja npema nojeduHavHum oapujepama y epynu UCNHUMAaHuka ¢ yepeopaiHom
napanu3om y 00HOCy Ha mun Hacemad (0eo anaiusa)

CTaBOBH U MOCTYMIIU JPYTUX 0c0ba

Tun Hacespa OtexaBajy He otexaBajy p (N
rpaJicko 1(1,6) 62 (98,4)
MIPUTPATICKO 1 (4,8) 20 (95,2)
CEOCKO 4 (15,4) 22 (84,6) 0,033 (0,25)

Hanomena: Bpennoctu cy nate y ¢opmary n (%). [lpukazaHe cy camo aHajmM3e ca CTaTHCTHYKH
3HA4YajHUM HCXOJOM Y TPYITH HCITUTAaHUKA C [epeOdparHoM napaim3oM (7 = 110).

CraTHCTHUYKK CUTHU(HUKAHTHE pa3inke u3Mely rpyma cy mnojaedsbase.

%2 TecT HE3aBUCHOCTH.

Tabena 115.

Cmpyxmypa cpeounckux ¢hakmopa y okpyaicervy s3ajeonuye. Komnapayuja ucnumanuxa
C YepedpanHom napaiu3om u UCRUMAaHUKa MUNUYHO2 paseoja u3 noo2pyna yjeOHaueHux
npema muny Hacend

CpenuHCckHn [Ipoceuan
baxTopu Tun Hacesba I'pyma  n paHr Man-ButhujeB U-Tect
bapujepe TpaJICKO II 63 115,98 U=820,5, z=-8,26,
TP 97 57,46 p=10,000,r=0,65
npurpancko LI 21 29,36 U=155,5,z=-4,37,
TP 21 13,64 p=0,000, r=0,67
CEOCKO I 26 28,04 U=38,0,z=-4,52,
TP 16 10,88 p=0,000,=0,71

(Hacmasmwa ce)
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TabGema 115.
Hacmasax mabene.
CpenuHcku [Ipoceuan
dbaxTopu Tun Hacesba  I'pyna  n paHr Man-ButanjeB U-Tect
QanwmTaTopu  TPaJICKo 11 63 62,04 U=1892,5,z=-4,08,
TP 97 92,49 p=10,000,r=0,32
npurpaacko LI 21 20,74 U=204,5,z=-0,41,
TP 21 2226 p=20,686,r=0,06
CEOCKO LI 26 17,04 U=92,0,z=-3,03,
TP 16 28,75 p=10,002,r=0,47
[Tomoh/moapmika  rpajcko 111 63 46,87 U=936,5,z=-7,57,
TP 97 102,35 p=10,000, » = 0,60
npurpaiacko LI 21 13,36 U=49,5, z=-4,35,
TP 21 29,64 p=0,000,r=0,67
CEOCKO I 26 14,69 U=31,0,z=-4,68,
TP 16 32,56 p=10,000,r=0,72
Pecypcu IpaJICKoO I 63 4442 U=1782,5,z=-8,02,
TP 97 103,93 p=10,000, = 0,63
npurpaiacko LI 21 13,33 U=49,0, z=-4,35,
TP 21 29.67 p=0,000,r=0,67
CEO0CKO LI 26 15,77 U=159,0z=-3,88,
TP 16 30,81 p=10,000, »=0,60

Hanomena: 111 — I'pyna ucniuranuka ¢ nepedpanaom napanmuzom (n = 110); TP — I'pyna ncnuranuka
TUOUYHOT pa3Boja (n = 134). CraTuCcTHYKK CUTHUGHUKAHTHE pas3iuke u3Mmel)y moarpyma cy nojacospaHe.

Tabena 116.

Cmpykmypa cpedunckux gpakmopa y 3ajeonuye: Kopenayuja nojeounaunux cpeounckux
gaxmopa u pecypca ca yHKYUOHATHUM CROCOOHOCIUMA UCRUMAHUKA C YepeOpanHom

napanusom (n = 110)

GMFCS BFMF MACS FIM-1

FIM-2 FIM-3 FIM

Cpeouncku gpaxmopu
-Ousnuku pacropen
Y U3TJIe] MPOCTOpa
-CeH3opHu
KBIUTETH OKPYXK.
-OU3NYKN 3aXTEBHU
aKTHUBHOCTH
-KorauTuBHM 3aXTEBH
aKTUBHOCTH
-CorujanHu 3aXTEBU
aKTUBHOCTH

-OnHoC zmeTeTa ca
BpIIbAlIMa
-CTaBOBHU U MOCTYIIIH
Jpyrux ocoba

0,02
-0,19*
-0,07

0,05

0,05

0,04

0,00

0,11
-0,18
0,05
0,04
0,00
0,04

-0,09

0,09
-0,17
-0,02
-0,01

0,01

0,03

-0,01

-0,05
0,14
0,09
0,07
0,04
0,00

0,04

0,00
0,20%*
0,02
-0,08
-0,07
0,00

-0,01

-0,07  -0,03
0,17 0,19*
0,13 0,11
0,32** 0,10
0,20* 0,06
0,11 0,04
0,15 0,06

(Hacmasmwa ce)
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TabGemna 116.
Hacmasax maberne.

GMFCS BFMF MACS FIM-1 FIM-2 FIM-3 FIM

Cpeouncku gpaxmopu

-Crnospaimu -0,12 -0,09  -0,11 0,16 0,08 0,15 0,18
BPEMEHCKH YCIIOBU

-be3bennoct y 0,02 0,14 0,14  -0,04 -0,07 0,03 -0,03
3aje THUALN

Pecypcu

-JoctynHoct -0,02 -0,05 0,02 0,10 0,06 0,16 0,13

COIICTBEHOT IMPEeBO3a
-JocrynHoct jaBHor  -0,24* -0,24*  -0,19* 0,26** 0,29%* 0,13 0,29**
peBo3a

-IIporpamu u -0,01 -0,09  -0,04 0,01 0,01 0,14 0,04
CepBUCH

-Nudopmaruje 0,13 -0,04 0,04 -0,12 -0,15 -0,01 -0,12
-OnckpO/beHOCT -0,03 -0,12 -0,11 0,01 -0,04 0,06 0,00
-Bpeme 0,00 -0,04  -0,06 0,06 -0,05 0,02 0,04
-HoBan -0,15 -0,19* -0,10 0,10 0,17  -0,06 0,11

Hanomena: Cpennucku dakropu — OuemeHn kao QanunuraTtopy wim 6apujepe (Ha TPOCTENeHO] CKau:
1-yrnmaBHOM OTeXaBa, 2-IMOHEKa]| OJaKIlaBa/TIOHEKa] OTEXaBa, 3-yIJIaBHOM OJIaKIlIaBa/HHje 3HAYajaH);
Pecypcu — Ouemenn npemMa JIOCTYITHOCTH W/MIIH aJIeKBATHOCTH (Ha TPOCTENEHO] CKaIu: 1-yIiiaBHOM He,
2-moHeKaj [Na/moHeKaa He, 3-yrmaBHoM pna/Hucy motpebHn); GMFCS — Gross Motor Function
Classification System; BFMF — Bimanual Fine Motor Function; MACS — Manual Ability Classification
System; FIM-1 — Camo30pumasame; FIM-2 — Mobunaoct; FIM-3 — Koramnnuja; FIM — Ykyman ckop
npema TecTy pyHKIMOHAIHE HE3aBHCHOCTH 3a Jely, Moanuukoanoj Bepauju (WeeFIM).

[pukasane cy BpegHoctn CriipMaHOBE KOpeNnalyje paHra.

*p <0,05. **p <0,01.

Tabena 117.
Bapujepe y oxpyscerwy 3ajeonuye: /leckpunmushne mepe cpyna UCNUmMAaHuka y 0OHOCY
Ha mun Hacenba

HII rpyna TP rpyna
Tun Hacespa Min Max  Mdn (IOR) Min Max  Mdn (IOR)
TPaJICKO 0 12 4,00 (4,00) 0 4 0,00 (1,00)
MIPUTPATCKO 0 11 5,00 (5,50) 0 2 0,00 (1,00)
CEOCKO 0 14 4,00 (5,00) 0 2 0,00 (0,75)

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ncnmtanuka ¢ nepedpamnom napanmsom (7 = 110); TP rpyna — I'pyna
UCIIUTaHNKa THUITMYHOT pasBoja (n = 134).

Bumm ckop o3HauaBa na je Behm Opoj cpeamHCKHMX (akTopa OLEHEH Kao oTexaBajyhm (Teopujcku
pacnion nzHocu o1 0 1o 12).
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TabGemna 118.
Dayunumamopu y oKpysicersy sajeonuye. Jeckpunmusne mepe 2pyna uCNUmaHuka y
00HOCY HA MUN HAceba

IIII rpyna TP rpyna
Tun Hacespa Min Max  Mdn (IQR) Min Max  Mdn (IOR)
TpaJICKoO 0 12 4,00 (3,00) 0 15 6,00 (6,00)
MIPUTPATICKO 1 12 5,00 (5,50) 2 13 5,00 (6,00)
CEOCKO 0 10 4,00 (3,25) 2 11 7,00 (4,00)

Hanomena: 1I1 rpyna — I'pyna ucnmranuka ¢ nepebpannoM napanuzom (n = 110); TP rpyna — I'pyna
UCIHTAaHUKA TUIMYHOT pa3Boja (n = 134).

Bumnm ckop o3HauaBa aa je Behu Opoj cpequHCKHX (BakTopa OICHEH Kao onakiiaBajyhu (Teopujcku
pacnioH u3zHocu o 0 1o 12).

Taobena 119.
Tlomoh u noopwxa y oxpyacerny 3ajednuye: /leckpunmusHne mepe epyna UCNUMAaHUKA y
00HOCY HA MUN HACebA

III rpyna TP rpyna
Tun Hacespa Min  Max Mdn (I0OR) Min  Max Mdn (I0R)
IpajCcKo 40,74 100,00 70,37 (22,22) 59,26 100,00 96,30 (11,11)
IPUTPAJICKO 48,15 100,00 70,37 (22,22) 77,78 100,00 96,30 (11,11)
CEOCKO 33,33 100,00 79,63 (23,15) 85,19 100,00 100,00 (2,78)

Hanomena: 111 rpyna — I'pyna ucnuranuka ¢ nepedpannom napanuzom (n = 110); TP rpyna — I'pymna
HCIIHTAaHUKA TUINYHOT pa3Boja (n = 134).

Buiim ckop 0O3HauaBa Ja POJHUTEIbH MEPIMITUPAjy OKPYXKEke Kao BHIlle mojapxaBajyhe (M3paxkeHO y
MPOIICHTUMA).

Taobena 120.
Pecypcu y okpyoicervy 3ajeonuye. /Jeckpunmusre mepe epyna ucnumanuxa y 0OHOCY Ha
mun Hacema

HII rpyna TP rpyna
Tun Hacespa Min Max Mdn (IOR) Min Max Mdn (IOR)
TPaJICKO 42,86 9524 71,43 (19,05) 57,14 100,00 90,48 (14,29)
npurpajgcko 38,10 100,00 66,67 (21,43) 80,95 100,00 90,48 (11,90)
CEOCKO 42,86 100,00 61,90 (25,00) 71,43 100,00 85,71 (14,29)

Hanomena: 1I1 rpyna — I'pyna ucnimranuka ¢ nepedpannoM napanuzom (n = 110); TP rpyna — I'pyna
UCIIUTaHNKa THUITMYHOT pasBoja (n = 134).

Bumm ckop o3HauaBa 1a poIUTEIbH OLEHYjy Ja j€ BUILE pecypca JOCTYITHO W/WIIH aeKBaTHO (M3paKeHO
y IIPOLIEHTHMA).
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Tabena 121.

Cmpykmypa cpedunckux ¢akmopa y oxpycery sajeonuye: Komnapayuja ynymap
2pyna y 0OHOCy Ha Mun Hacesba

CpennHcku [Ipoceuan
daxTopu I'pyna Tummnacema n panr $ (df)f p
Bbapujepe LTI IpaJICKO 63 53,38
MPUTPaAICKO 21 58,43
CEOCKO 26 58,27 0,66 (2) 0,718
TP rpajicKo 97 68,84
IIPUTPAJICKO 21 63,79
CEOCKO 16 64,25 0,63 (2) 0,731
QanuintaTopu I IpajCcKo 63 53,83
IIPUTPAJICKO 21 65,60
CEOCKO 26 51,38 2,75 (2) 0,253
TP IpaJICKoO 97 68,24
IIPUTPAJICKO 21 60,62
CEOCKO 16 72,06 0,93 (2) 0,630
[Tomoh/mompmka  LIIT IpajCcKo 63 53,56
IIPUTPATCKO 21 56,12
CEOCKO 26 59,71 0,70 (2) 0,705
TP IpajCcKo 97 65,15
MIPUTPALCKO 21 65,50
CEO0CKO 16 84,38 4,02 (2) 0,134
Pecypcu LI rpaacKo 63 60,84
MIPUTPALCKO 21 50,71
CEOCKO 26 46,42 4,39 (2) 0,111
TP IPaJICKO 97 70,66
MIPUTPALCKO 21 64,76
CEOCKO 16 51,91 3,49 (2) 0,174

Hanomena: 111 — I'pyna ucnuranuka c¢ uepedpantom mapaiuzom (n = 110); TP — I'pyna ucnuranuka
TUIMYHOT pa3Boja (n = 134).
"Kpyckan-Bonucos H-TecT.

Tabema 122.

Cmpyxmypa cpeduHckux akmopa y oxpyxcery 3ajeonuye. Hucmpudbyyuja u
KOMRapayuja noocpyna uCNUmanuka u3 npucpaockux Hacemd npema NojeOuHauHum
cpedunckum pakmopuma (0eo ananusa)

ITonekan VYrinaBHOM
CpenuHcku YrnaBHOM oJlaKiaBa/ oJlaKiaBa/
(bakTopu I'pyma oTexaBa ITIOHEKaj oTexaBa Huje 3Hadajan p (V)
Ou3nIKu LIIT 9(42,9) 4 (19,0) 8 (38,1) 0,002
pacnopen TP 0(0,0) 4 (19,0) 17 (81,0) (0,54)
DOU3NYKH 3aXTEBU LTI 10 (47,6) 6 (28,6) 5(23,8) 0,000
AKTUBHOCTH TP 1 (4,8) 1 (4,8) 19 (90,5) (0,67)

(Hacmasmwa ce)
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Tabena 122.
Hacmasax mabene.
ITonekan VYriaBHOM

CpenuHCKH VYriaBHOM oJIaKIaBa/ oJIaKIaBa/
bakTopu I'pyna oTexaBa IOHeKaj oTexaBa Huje 3Hawajan  p (V)
KorautuBau LT 8 (38,1) 6 (28,6) 7 (33,3) 0,000
3aXTEBH aKT. TP 0(0,0) 2(9,5) 19 (90,5) (0,61)
Conujanuu LT 3(14,3) 8 (38,1) 10 (47,6) 0,003
3aXTEBU aKT. TP 0(0,0) 1(4,8) 20 (95,2) (0,53)

Hanomena: ®nznuku pacnopen — ®usuukn pacnopes ¥ u3ries mpocTopayHyTap u u3BaH 3rpaga; LT —
[Moarpymna ucnutaHuka ¢ mepeOpasTHOM Mapaiu3oM KOjH ca CBOjUM MOPOJHIiaMa CTaHyjy y TPUTrPaICKOM
Hacesby (n = 21); TP — [loarpyna ucriuraHiKa TUIMYHOT Pa3Boja KOjH ca CBOJUM MOPOJAUIIaMa CTaHyjy y
npurpajackom Hacesby (n = 21). Bpennoctu cy aare y dbopmary n (%). [Ipukasane cy camo aHaimuse ca
CTAQTUCTUYKH 3Ha4YajHUM HCX0J0M. CTaTUCTUYKY CHTHU(UKAHTHE pa3irke naMelhy rpyna cy nonedspaHe.
2 Tect He3aBucHOCTH (y3 Bor(peponn xopekimjy o Bpeasoctu < 0,006).

Tabena 123.

Cmpyxmypa cpedunckux akmopa y oxpyacery 3ajeonuye. Jucmpudbyyuja u
KOMRapayuja noocpyna UCHUMAHUKa u3 npuepacckux Hacema npema NojeOUuHayHuM
pecypcuma (0eo ananuza)

ITonexan na, VriaaBuoM ma /

Pecypcu I'pyna VYrnaBHOM He MIOHEKa]] He Hucy norpe6un  p (V)
JocTymHOCT LIIT 10 (47,6) 5(23,8) 6 (28,6) 0,001
jaBHOr mpeBo3a TP 1(4,8) 2(9,5) 18 (85,7) (0,59)
[Mporpamu u LIIT 9(42,9) 6 (28,6) 6 (28,6) 0,001
CepBUCH TP 2 (9.,5) 1 (4,8) 18 (85,7) (0,58)
Omnckpossenoct  LIT 7 (33,3) 9(42,9) 5(23,8) 0,002

TP 0 (0,0) 6 (28,6) 15(71,4) (0,55)
Hogarg LIIT 13 (61,9) 5(23,8) 3(14,3) 0,000

TP 0 (0,0) 11(52,4) 10 (47,6) (0,67)

Hanomena: Pecypem — doctymHOocT w/mmu anekBatHocT pecypca; LI — Iloarpyma ucrnuTanmka c
nepeOpaHOM MapaTn3oM KOjH ca CBOJHM MOpOJHIIaMa CTaHYjy y HpHUTpajackoM Haceswy (n = 21); TP —
[Noarpyna ncnuraHnka THIIMYHOT Pa3Boja KOjU ca CBOjUM IOpPOJMIIAMa CTaHyjy y NPHUIPaJCKOM Hacesby
(n=21). Bpeanocru cy nare y gopmary n (%). [Ipukazane cy camo aHaim3e ca CTaTUCTHYKH 3HAYajHUM
ncxonoM. CTaTUCTHUKN CUTHU(UKAHTHE pas3iiuke n3Mel)y rpymna cy nonebspane.

T2 Tect HezaBucHocTH (y3 BoHdepoHu kopekuujy o BpeaHocTu < 0,007).

Tabena 124.
Kopenayuja cmenena owmeherwa @yukyuonarnux cnocobHocmu u  y3pacma
ucnumanuxa c yepeopanrnom napanusom (n = 110)

Kopenamuja ca y3pactom®

Crenen omrehema QyHKIIMOHATHUX CIOCOOHOCTH® p p

['py6a motopuka (GMFCS) 0,059 0,538
Manyenne criocoonoctu (MACS) 0,040 0,679
bumanyenne cnoco6noctu (BFMF) 0,120 0,213

Hanomena: GMFCS — Gross Motor Function Classification System; MACS — Manual Ability
Classification System; BFMF — Bimanual Fine Motor Function.

®CrernieH omrtehema je CKa3aH Ha METOCTEIICHO] CKalu IpH Yemy Behu cTemneH ykasyje Ha Behu crernen
(pynkuuonanuux omrehema. *Y3pacr je naT y Mecenuma.

380



Ilpunoe 1. Jlooamne mabene

TaGemna 125.

Paonu cmamyc majxu ucnumarnuka ¢ yepebpaiHom napaiu3om y 0OHOCY HA CMeneH

obpaszosarba

Crenen Pangnu cratyc Majke ucnuraHuka ¢ nepedpainoM napaiuzom (n = 100%)

o0Opa3oBama  IIyHO p.B. ckpaheHo p.B. panu of

MajKe BaH Kyhe BaH Kyhe Kkyhe HE3aIoCJIeHa Jpyro
OCHOBHO — — 1(11,1) 8 (88.,9) —
cpenme 14 (20,9) - 6 (9,0) 46 (68,7) 1(1,5)
BHCOKO 10 (41,7) 4 (16,7) 1(4,2) 8(33,3) 14,2

Hanomena: p.B. — parHo BpeMe; BUCOKO — BHUINA IIKOJIA W/WIH (aKynTeT (0BOj KaTETOPHjH je MPUIIojeHa
KaTeropuja MarucTparype u JOKTopara).

Bpennoctu cy mate y hopmary n (%).

HckspyueHo je ykymHo 10 wcrmuTaHuKka (MIET MOPOIHUIA Ca OIEM Kao CaMOXPaHHUM POIMTEIHEM U TET
WCTIATaHUKA 300T HEITO3HATOT CTETIeHa 00pa30Bama MajKe).

TaGemna 126.
Paonu cmamyc majku  ucnumanuka munuuHoe paszeoja y O0OHOCY HA CMeEneH
obpaszosarba

Crenen Pannu cTaryc Majke MCIMTaHUKA TUIMYHOT pa3Boja (n = 131%)

oOpazoBama  IIyHO P.B. ckpaheHo p.B. pamu of

MajKe BaH Kyhe BaH Kyhe Kyhe HE3aI0Cc/IeHa JIpyro
OCHOBHO — — — 1 (100,0) —
cpenme 30 (57,7) 1(1,9) 3(5,8) 17(32,7) 1(1,9)
BHCOKO 61 (78,2) 2 (2,6) 9(11,5) 56,4 1(1,3)

Hanomena: p.B. — pamHo BpeMe; BUCOKO — BHIIIA IIKOJIA H/WIH (aKylaTeT (OBOj KATETOPHjH j& TIPUTIOjeHa
KaTeroprja MarucTparype U JOKTOpaTa).

Bpenuoctu cy mare y hopmary n (%).

“MIcKkJbYU€HO je YKYIHO TPH UCIMTaHUKa 300T HEMO3HATOI CTeleHa 00pa3oBamba MajKe.

Tabena 127.
THapmuyunayuja y nopoouunum axmuenocmuma. Kopenayuja ¢pexsenmnocmu
NOjeOUHAYHUX AKIMUBHOCIMU U MAMEePUjaIHo2 CmMarba nopoouye (0eo anaiusa)

MarepujaaHo CTame MOpoaAnLe

DPEKBEHTHOCT MOPOANYHUX AaKTHBHOCTH III rpyna TP rpyna
Axmuenocmu y 3ameopeHom npocmopy

UTpame KOMITj.UTpUlla WK UTPHUIIA HA KOH30J1aMa 0,20 *
Pymuncku nocnosu

yninheme/cpeMame Kyhe -0,25 *
AxmusHocmu Ha OMBOpeHOM

ypehuBame Oamire uin JBOpUIITA -0,34  **
Opeanuzosane akmusHocmu

C1000/THE aKTUBHOCTH POJUTEIHA -0,23 *

0JJ1a3aK y LIPKBY -0,23

0J/IJ1a3aK y MEeHTap 3a (pe)XxaduiauTarujy 0,21 * H.II.

(Hacmasma ce)
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TabGemna 127.
Hacmasax maberne.

MarepujaaHo CTame MOpoanLe

DpPEKBEHTHOCT NMOPOAUYHUX AKTHBHOCTH HII rpyna TP rpyna
3ajeonuuxu usnacyu
0J/IJ1a3aK y KYIIOBHHY -0,30 **
oJuUra3ak Ha 3a0aBe -0,20
0JJ1a3aK y MPUPOY 0,20 *
Oonazax Ha 0OMOp UlU UKEHO
0JIJ1a3aK Ha OJIMOP 0,29 ** 0,33 **
OJlJ1a3aK HAa BUKEH]T 0,22 *

Hanomena: ®pekBeHTHOCT NMOpOAWYHHMX akTHBHOCTH — Behe ouene ykasyjy Ha Behy ¢pexBeHTHOCT
jaBibama; MatepujanHo crambe — OLEHEHO Ha TPOCTEIEHOj CKaM (UCIOJ HpOceKa, MPOCeYHO, M3HA[
npoceka); LIl rpyna — I'pyna ncnuranuka ¢ nepedparHom napaimuzoMm (n = 109); TP rpyma — I'pyna
WCTIIMTAaHUKA TUIHYHOT pa3Boja (n = 73); H.IL. — HUje IPUMEHIBHBO.

[IprkazaHe cy caMO CTaTUCTHYKH 3Ha4yajHE BpeqHOCTH CIIMpMaHOBE KOpealyje panra.

*p < 0,05. **p < 0,01.

Tabena 128.
Cmenen yKmbyueHOCmMuU UCNUMAHUKA C YepeOparHoM NApamu3om y NnojeOuHadne
nopoouune  axmusenocmu: Kopenayuja ca — @ynkyuonannum — cnocobrnocmuma
UCNUMAHUKA C YepeOPaIHoM Napaiu3om
ITopoauyHe akTUBHOCTH GMFCS MACS BFMF FIM-1 FIM-2 FIM-3 FIM
Y 3ameopenom
Iecame -0,36" -0,51"  -0,56™ 0,44™ 0,51" 0,33 0,52**
IIpunpemarse obpoka
[I0CTaBJbAE CTOJA -0,44" -0,47  -0,26 0,48 0,58 0,31 0,53**
3ajeTHMYKH PydaK -0,28" -0,36™  -0,43" 0,35 0,26 0,26 037"
3ajeTHMYKA Beyepa -0,23" -0,33** .0,39" 0,28 0,19 023" 0,29*
Pymuncku nocnosu
jyTapebe pyTHHE 20,16 0365 -039° 045 0,17 037" 041°
BEUEPHE PYTUHE -0,37* -0,43™  -0,45" 0,40 0,32"" 0,26 0,40™
crpemMame K. Topoe? -0,29" -0,25" -0,37" 0,33* 026" 0,21 0,38"
MOIOTHEBHU OIMOP -0,24" 0,20 -0,31" 0,24 0,20 0,16 0,25"
OJIJIa3aK y -0,22" -0,19 -0,26" 0,33" 0,26 0,30 0,36™
mkoiy/Bpahame kyhu®
JpYTH U3J1aclu -0,12 -0,12 -0,24" 0,25° 0,14 0,26 0,25"
3ajednuuxu uznacyu
onnasak Ha urpamumre  -0,30" -0,21 -0,28" 0,36 0,30* 023 035"

Hanomena: GMFCS — Gross Motor Function Classification System; MACS — Manual Ability
Classification System; BFMF — Bimanual Fine Motor Function; FIM-1 — Camo30pumaBame; FIM-2 —
Mob6wunaoct; FIM-3 — Koranmmja; FIM — Vkynan ckop npema Tecty (yHKIIMOHalIHE HE3aBHCHOCTH 32
nery, MmonupukoBanoj Bep3uju (WeeFIM).

IIpukasane cy BpegHoctn CrimpMaHOBe KOpeJalyje panra.

McKkIbYUYSHH CYy UCTIMTAHUITU KOjU HE TToXal)ajy OCHOBHY WJIH CPEIbY IIKOIY.
*p <0,05. **p <0,01.
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Tabemna 129.
Ioopwka koja ce ooHocu na omemenocm unana nopoouye: Komnapayuja ca opyeum
OOMEHUMA NOPOOUYHOZ KEAIUMEMA HCUBOMA UCNUMAHUKA C YepeOpaIHOM NaApaiu30m

ITpoceuan  BHIKOKCOHOB TECT paHrafj

IlopenGenu ckopoBy® Mdn (Q1-03)° panr z p r
[Toapuika unany ca om. 4,00 (3,25-4,25) 36,68

[Topoanune uatepakuje 4,00 (3,67—4,50) 56,59 -2,88 0,004 0,20
[Toapiika uinany ca om. 4,00 (3,25-4,25) 38,19

PonutesbcTBO 4,00 (3,67-4,33) 50,31 -2,10 0,036 0,14
[Togpiika unany ca om. 4,00 (3,25-4,25) 46,64

Emonnonanto 0J1arocr. 3,50 (3,00—4,00) 35,77 -2,87 0,004 0,19
[Togpiika unany ca om. 4,00 (3,25-4,25) 51,10

®dusnuko/Mart. 61aroCT. 3,80 (3,20-4,00) 46,74 -2,63 0,008 0,18

Hanomena: Tloppmika uwiany ca oM. — [loapmika koja ce OXHOCH Ha OMETEHOCT YilaHA MTOPOJIHIIE.
CTaTUCTHYKH CHTHU(HKAHTHE pasjiuKe Cy moje0sbane.

‘Bumm ckop ykasyje Ha Behir HMBO 3aI0BOJCTBA POIHUTEIHA MOPOIUIHAM KHBOTOM. TEOPHjCKH PacIiOH
usHocu o 1 10 5. bn = 109.

V3 Bondeponu xopekuujy o Bpeasoctu < 0,0125.

Tab6ena 130.

Hopodulmu Keajiumem ascusoma. Kopeﬂauuja ca yvecmeosarbem ucnumaHuxa c
yepeopanHoM Napaiu3oM y Opeanu308aHuM NOPOOUYHUM AKMUSHOCMUMA Y OOHOCY HA
y3pacm

VYecTBOBAE [TopoanyHU KBAaJTUTET KUBOTA
HCIUTAHHUKA [Top.unt. Pomut. Emon.61. ®d/m.6n. Tlogp. VYkymHo
Mnahu ucnumanuyu ¢ yepeopannom napanruzom (yspacm 7—12 eoouna)?
OpraHmn3oBaHe aKT. -0,20 -0,27 -0,05 -0,25 -0,27 -0,26
Cmapuju ucnumanuyu ¢ yepebpannom napanuzom (yspacm 13—18 2o0una)®
Opranu3oBaHe aKT. -0,34* -0,25  -0,29* -0,33* -0,33*  -0,35%

Hanomena: Tlop.uat. — Ilopoauune unTepakmmje; Poaur. — PoautessctBo; Emon.0m. — EMonmonanno
Onarocrame; @/mM.610. — Dusnuko/marepujaniHo Omarocrame; [loap. — Iloapmka koja ce OAHOCH Ha
OMETEHOCT YaHa MOPOuIle; YKYIHO — YKyImaH Ckop npema Ckaiu nopoouuHoz Keaiumema Hcusoma
(FQOL Scale).

IIpukasane cy BpegHoctn CrimpMaHOBe KOpemalyje panra.

4y =38.%n=47.

*p <0,05. **p <0,01.
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HNPUJIOT 2. Cnucak ¢purypa u tadesna

®durype:

1. Marepakmnuja nuzmehy komnonentn mojiena Mehynapoane kinacudukaruje

(byHKIMOHKCAba, THBATMAHOCTH U 3/IpaBjba 7

Tabeue:
1. IIpernocTaBke, NPUHLUIIM U €JIEMEHTH yCIIyra yCMEPEHUX Ha IOPOAULLY 41
. [IpuMepun nHaMKaTOpa KBAJIUTETA IOPOAUYHOT KUBOTA 47

. CTtpyKkTypa y30pKa U KOMIIapalyja y OAHOCY Ha KapaKTepuCTHKe ucnuranuka 107

. CTpyKTypa rpyne UCIHTaHHUKA C [IepeOpaTHOM MMapaii30M 108

[, T S U B 8]

. Kopenamuja ¢pyHkimonanHne He3aBUCHOCTH M y3pacTa UCIUTAHUKA C IiepeOpaTHOM

apaJn30M 110

6. CTpyKTypa U KOMIIapaluja AUCTpUOyIHje y30pKa y OJJHOCY Ha KapaKTepPUCTHKE

MOPOJIMILIE 111
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13. O6pa3an naprununanuje y kyhHom okpyxemwy: JleckpuntuBHe Mepe nocturayha

HCIUTaHMKA C LiepeOpalHOM Mapaiu3oM U UCIUTaHMKA TUIIUYHOT pa3Boja 122
14. O6pazan naptununanuje y kyhnom okpyxemwy: Komnaparnuja nocrurayha

UCTIMTaHUKA C EpeOPATTHOM MapaIr30M U UCITUTAHUKA TUIIMYHOT pa3Boja 123
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HCIIMTAaHUKA C Hepe6paJ'IHOM mapajnu3oMm U UCTIMTAHUKA TUIIUNYHOT pa3Boja Y OJJHOCY
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ACCH

BFMF
GMFCS
GMFCS-E&R
ICIDH

ICF
ICF-CY

KIDSCREEN-52

LIFE-H
MACS
MKB10

MPOC-20, MPOC-56
PEM-CY

PIP

SCPE

FIM

FPQ

FQOL Scale
FQOLS-2006
CAPE

CASP

LIIT

CFCS
Child-PFA
WeeFIM
WHO

HPUJIOT 3. Cnucak ckpahenunna

Association for the Care of Children’s Health

Bimanual Fine Motor Function

Gross Motor Function Classification System

Gross Motor Function Classification System — Expanded and Revised
International Classification of Impairments, Disabilities, and
Handicaps

International Classification of Functioning, Disability and Health
International Classification of Functioning, Disability and Health —
Children and Youth Version

KIDSCREEN-52 Quality-of-Life Measure for Children and
Adolescents

Assessment of Life Habits

Manual Ability Classification System

Mehynapoana knacudukaimja 60JeCTH U CPOTHUX 3APABCTBEHUX
npobiema

Measure of Processes of Care

Participation and Environment Measure for Children and Youth
Personal Independence Profile

Survellance of Cerebral Palsy in Europe

Functional Independence Measure

Frequency of Participation

Beach Center Family Quality of Life Scale

Family Quality of Life Survey-2006

Children’s Assessment of Participation and Enjoyment

Child and Adolescent Scale of Participation

nepedpaiHa napanmsa

Communication Function Classification System

Child Participation in Family Activities Questionnaire

Functional Independence Measure for Children

World Health Organisation
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Ilpunoe 4. buoepaghuja aymopa

IIPUJIOT 4. Buorpadmuja ayropa

Munena Mwunmmhesuh (1979, Beorpanm) je 3aBpmuia OCHOBHE CTyIWje Ha
Hedexronomkom Qaxyntery YHuBepsuteta y beorpany 2004. roaune. JlokTopcke
akajeMcke ctyauje je ynucana mkosicke 2010/11. rogune na @akynrery 3a crelnujanny
eAyKalujy U pexadwimmranujy YHuBepsurera y beorpany. Kao ucrpaxuBau-capaaHuk
pamu y WHCTMUTYTY 3a KPHUMHHOJIOIIKA W COILMOJIONIKA HCTpakuBama y beorpamy.
VYdyecTBOBana je y peanu3aliju IPOjeKTa OCHOBHUX WCTpPaKHMBamka M3 00JIacTU
JIPYIITBEHO-XyMaHUCTHUKUX Hayka (Kpumunan y Cpouju: ghenomernonozuja, pusuyu u
moeyhwocmu coyujanne unmepegenyuje, 6poj 47011 koju ¢uHancupa MUHUCTAPCTBO
IpoOBETE, HayKe M TeXHoJIomKor pa3Boja PemyOinuke CpbOuje). Hayune u crpyune
YlaHKe je MyOnMKoBalla y HAIMOHATHUM W MelyHapoOHHM 4Yacomucuma, Kao u y
300pHUIIMMA CaoMIITeHha ca OpOjHUX HAyYHUX M CTPYYHHX CKYIOBa, KOHTpeca,
ceMHHapa 1 KOH(EepeHInja y 3eMJbU U HHOCTPAHCTBY. YUeCTBOBaja je Ha BeheMm Opojy
MehyHaponHux KoHGeEpeHIMja, a TMOoped Tora, CBOj€ paaoBe je u3jaraja M Ha
HAI[MOHAJTHUM HAay4YHHM CKYIOBHMa, KaKO W3 OONAcTH CIelujajHe eayKaluje Hu
pexabunuraiyje, Tako M U3 O00JacTU Tenarorvje, TMCUXOJOorHje W OuoMenuIuHe,

noueBy o 2010. rogune.
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Ilpunoe 5. Uszjasa o aymopcmeay

Mpwnor 5.

UsjaBa o ayTopcTBY

NMoTtnncanu-a: MuneHa Munmnhesuh

bpoj nHaekca: 3/10-1

UsjaBrbyjem
[a je JOKTOpCKa AucepTaumja noa HacrnosoM
KAPAKTEPUCTUKE NAPTULUMNAUWNJIE OELE C LUEPEBPANTHOM MAPAJIN30M*

e pesynTaT COMNCTBEHOr UCTpaXMBayKor paaa,

e [a npegnioxeHa gucepTaumja y LenvHU HX y AenoBuMa Huje buna npeanoxeHa
3a pobujakbe 6GuMNo koje gunnomMe npema CTyAujCKMM nporpamuma gpyrux
BMCOKOLLIKOJICKMX YCTaHOBa,

e [acy pe3ynTaTi KOPeKTHO HaBeAEHU U

e [a HMCaM KpLuMo/na ayTopcka npaBa W KOPUCTUO WHTENEKTyanHy CBOjUHY
APYrux nuua.

MoTnuc pokropaHaa

Y Beorpagay,
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Ilpunoe 6. U3jasa o ucmosemunocmu wimamnane u eJleKmpoHcKe eep3uje

Mpwnor 6.

U3jaBa 0 MICTOBETHOCTU LUTaMMNaHe U eNIeKTPOHCKe
Bep3nje AOKTOPCKOr paaa

Wme u npesume aytopa: MuneHa Munuhesuh

bpoj nHaekca: 3/10-4

Cryaunjcku nporpam: CneuujanHa egykaumja n pexabvnurauuja

Hacnos paga: ,Kapaktepuctuke naptuumnaumje geue c uepebpanHom napanm3om*

Mentop: [Op TlopaH Heposuh, penoBHu npodecop, YHusepsutetr y beorpagy,
dakynTeT 3a cneuujanHy egykauujy u pexabunurauujy

MotnucaHw/a: MuneHa Munuhesuh

U3sjaBrbyjeMm fa je wtamnaHa Bep3vja MOr JOKTOPCKOr paja UCTOBETHA E€fEeKTPOHCKO)
BEp3nju Kojy cam npepao/na 3a objaBrbuBawe Ha noptany OurutanHor
penosutopujyma YHuBep3uTteta y Beorpany.

[lo3BorbaBam ga ce objaBe MOjM NMYHM nodaum Be3aHu 3a aobuvjare akagemcKor
3Baka AOKTOpa Hayka, Kao LTo Cy uMe 1 npesnume, roguHa n Mecto pohewa n gatym
onbpaHe paga.

OBM nuyHM nogaun Mory ce o0jaBuTM Ha MPEXHUM CTpaHuuama AaurntanHe
BGubnmoTeke, y eNeKkTpOHCKOM KaTanory n 'y nybnukauvjama YHmsepsuteTa y beorpaay.

MoTtnuc gokTtopaHaa

Y Beorpagay,
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Ilpunoe 7. U3jasa o xopuuthervy

Mpunor 7.

UsjaBa o kopuwhemwy

Oenawhyjem YHuBepauTeTcky 6ubnuoteky ,Ceetosap Mapkosuh® ga y Ourutantm
penosuTopujym YHuBepsuTeTa y beorpagy yHece Mojy OOKTOpPCKY AucepTauujy nop
HacrnoBom:

+KAPAKTEPUCTUKE MAPTUUMMALMIE AELLEE C LLEPEEPAAHOM MNMAPAAM3OM®
Koja je Moje ayTopcko aeno.

IuncepTaumjy ca cBuM npunosmma npegao/na cam y enekTpoHckom dopmMarty norogHom
3a TpajHO apxuBMpa-e.

Mojy OOKTOpCKY AncepTtauumjy noxpaweHy y [urutanHu penosvtopujym YHusepsuTeTa
y Beorpagy mory oa kopucte cBu koju nowwiTyjy oapeabe cagpxaHe y ogabpaHom Tuny
nuueHue KpeatmeHe 3ajegHuue (Creative Commons) 3a kojy cam ce ogny4ymo/na.

1. AyTtopcTBO
2. AyTOpCTBO - HEKOMEpLUNjarnHo

3. AyTOpCTBO — HEKOMEpLIMjanHo — 6e3 npepane

4. AyTOopCTBO — HEKOMEpLUMjanHo — AennuTn nog UCTUM ycrnosmma
5. AytopcTBo — 6e3 npepage
6. AyTOpCTBO — A€ennUTK NO4 NCTUM YCroBMMa

(Monumo pa 3aokpyxute camMo jefHy oA LWecT MOoHyheHuX nuueHuM, KpaTak onuc
nUuUeHuM gart je Ha nonehuHun nucra).

MoTnuc pokTopaHpa

Y Beorpagay,
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1. AytopctBo — [lo3BOorbaBate yMHOXaBawe, AUCTPUbyuMjy M jaBHO caoniiTaBahe
Aena, v npepage, ako ce HaBefe MMe ayTopa Ha HayduH ogpeheH of cTpaHe aytopa
UnNn gasaoua nuueHue, Yak 1 'y komepumjanHe cepxe. OBo je HajcnoboaHuja o CBuX
nULEeHUN.

2. AytopcTtBO — HekomepumjanHo. [lo3BorbaBaTe yMHOXaBake, AUCTPUBYLMjy 1 jaBHO
caonwtaBawe gena, v npepage, ako ce HaBede MMe ayTopa Ha HauvmH ogpeheH of
cTpaHe aytopa wnu gasaoua nuueHue. OBa nvueHua He 003BOrbaBa KoMepuujanHy
ynotpeby gena.

3. AyTtopcTBO — HekomepumjanHo — 6e3 npepage. [lo3BorbaBate yMHOXaBahe,
anctpubyumnjy M jaBHO caonwiTaBakwe gena, 6e3 npomeHa, npeobnukoBawa WK
ynoTpebe gena y cBOM Aeny, ako ce HaBede Mme aytopa Ha HauvMH ogpeheH of
CTpaHe aytopa wnu gasaoua nuueHue. OBa nuueHua He 003BOSbaBa KoMepuumjanHy
ynoTpeby gena. Y ogHocy Ha cBe ocTane nuvueHue, OBOM fMLEHLOM Ce orpaHuyaBa
Hajsehn o6um npaBa kopuwhera gena.

4. AyTOpCTBO — HeKkomepuujanHo — Oenutu nof UcTuMm ycrioBuma. [Jo3BorbaBaTte
YMHOXaBawe, ouctTpmbyumjy 1 jaBHO caonwitaBake fena, u npepage, ako ce HaBene
nme aytopa Ha HauuMH oapeheH oA CTpaHe ayTopa Wnu gasBaoua nuueHLe M ako ce
npepaga auctpubympa nog WUCTOM UMM CriMdHOM nuueHuom. OBa nuueHua He
[03BOSbaBa kKoMmepuujanHy ynotpeby aena v npepaga.

5. AytopctBo — 6e3 npepage. [Jo3BorbaBate yMHOXaBawe, OUCTPUBYLMjy U jaBHO
caonwTaBawe gena, 6e3 npomeHa, npeobnukoBawa nnu ynotpebe gena y csom geny,
ako ce HaBede MMe ayTopa Ha HadvH ofapefeH of cTpaHe ayTopa unu gasaoua
nuueHue. OBa nuueHua Ao3BorbaBa kKoMepuumjanHiy ynotpedy aena.

6. AytopcTBO — pgenutM noa wuctum ycnosuma. [o3BorbaBate YMHOXaBawe,
anctpmbyunjy 1 jaBHO caonwTaBakwe gena, n npepage, ako ce HaBege ume aytopa Ha
HauMH oapeheH o cTpaHe ayTopa wnyM JaBaoua nNuueHue M ako ce npepaja
anctpubynpa nog UCTOM unu  cnudHoMm nuueHuom. OBa nuueHua [[03BOSbaBa
koMepuujanHy ynotpeby pena u npepaga. CnuyHa je codTBEpPCKUM nuueHuama,
OOHOCHO NnuueHLamMa OTBOPEHOr Koaa.



