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1. YBO/

Ckujame je npeaMeT Ha PakynTeTy 3a CMOpT U (PU3MYKO BacnuTawe Koju ce
N3BOAM KPO3 TEOPETCKY M MpaKTU4YHY HacTaBy. [NpakTMuHa HacTaBa Ce peannsyje Ha
nnaHWHM KonmaoHMK Kpo3 f[Ba Kypca, FAe CTYAeHTW caBfajaBajy OCHOBE CKMjarba,
METOAMKY M3BONeHa HacTaBe U yye Kako Tpeba fa ce noHalajy Ha cHery. CTuuy 3Hame
Koje he UM ocurypaTi BOXHY N0 pasInymMTUM ycnosuma y nnaHuHu. Linmb npegmeTta je
CTUL ke OCHOBHUMX 3Hatba O CKMjary ca NOCEOHMM acnekToM 0Cnoco6/baBakba 3a 06YKY

7 VI3BOf]€H::e OCHOBHUX €NnemMeHaTa TEXHUKE.

MpuKyn/barbe U cucTeMaTm3aumja 3Hakba HEOMXOAHMX 3a pasyMeBatbe MeXaHKe
1 TEXHWUKE KpeTarba Yy CKMjatby, 0Cnocob/baBarbe 3a NPUMEHY 3Harba, BELLTWMHA, MeToaa
yyerba 1 ycaBplUaBatba, Mepa 1 NocTyrnaka 3a HxXoBy 6e36efHy peanv3salmjy, 0fLHOCHO
CTULAbe KOMMNETEHTHOCTM Y HACTaBW CKUjatba Y Mporpamy (M3nyKor BacnmTara Kao U

MPBOM HMBOY KOMMETEHTHOCTU Y TPEHWHTY CMIOPTCKOT CKUjakba.

Wcxop npegmeta je MeTOAMYKa, oOpraHu3aumoHa, 6e36ef0HOCHA, TeXHUYKa
KOMMETEHTHOCT Koja ce orfefa y OBMafaHOCTN TEOPUjCKO-MOTOPUYKMM 3HawbMMa U
BelUTUHaMa (TeXHUKe CKujawba), CMNOCOOHOCT [AeMOHCTpauuje, KOMMETEHTHOCT 3a
opraHusauunjy u peasmsaumjy HactaBe CKujawa, 00YKY fJele M Ofpacinx NpUMeHOM
pa3IMUMTMX MeTofa W CpeAcTasa, MPUMeHY Mepa M noctynaka 6e36efHOCTW, NPOLEHY
HMBOa CaBfafaHOCTN BewTuMHe. MeTOAMYKO OBNajaBartbe MOTOPUYKUM 3Hakbuma U
BeLUTMHaMa M3BOhewa eneMeHara TeXHUKe NOTPebHUX 3a NMPUMEHY CTeYeHUX 3Hawa Yy

MpaKcy criopTa, (M3NYKOr BacnuTatba 1 pekpeatuje.

TeopujcKa HacTaBa: acrekTu CKujara, UCTOPUjCKU Pa3Boj, AUCLUMNINHE, OrpeMa
3a CKMjarbe, 3aKOHM MexaHUKe 3HayajHUN 3a CKujarbe, BioMexaHuKa CKujarba, TEXHUKE U
BapujaHTe TeXHWMKA, KOOPAMHALUMOHe OCHOBE CKMWjara, METOAMKA Y4ewa, pusnun u
yrpae/bakbe pusMuMMa y CKujarwy, 6e36efHOCT M npasuna MoHallakwa, opraHusamja

HaCTaBe, opraHm3au,V|ja LUKO/ICKOI TaKMUY€EH-Q.



MpakTMYHa HacTaBa: NPUKa3s BEX6M M MeTOAa Yuetba 1 ycaBpLUaBatba TEXHUKA W
BapMjaHTU TeXHMKA Yy CKujarby. CTULale OCHOBHMX 3Hara O CKWjatby Ca MOCe6HUM

acrnekToM 0crnocob/baBarba 3a 00YKY U M3BONEHE OCHOBHUX efleMeHaTa TEXHUKE.

MprKa3 opraHusaumje paga: npakTMyHa npumeHa Mepa 6e36efHOCTM M NpaBuna
noHawawa. [lpakca cTyaeHaTa peasmM3oBaHa je Kpo3 (opMmy paja ca rpyrom.
OpraHun3aLyja WKOCKOTr TakMmnyersa. [Nporpam o6yxBaTta jefjHy CMOPTCKY rpaHy-aincko
CKujarbe, y3 Npukas cHoybopaa v Tpyakba Ha Ckujama. Takohe, y OKBUPY NpPOrpamMcKmnx
cafpxkaja, peasm3yjy ce npukasu nporpama aHvmMaumje yyeHMKa OCHOBHUX U CPeftbux

LLIKONa TOKOM 6opaBKa Ha 3MOBak-Y.

Ckujarbe je cTaHZapAHV ONMMMUICKA CNOPT Ha 3UMCKUM ONMMMNNCKUM Urpama.
CKujallKe gmcumnnavHe AeiMMo Ha anncke, HOpAMjCKe 1 CKnjallke nietose. Mako nocroje
N BapujaHTe LWTaPeTHUX TpKa Y HOPAMJCKOM CKWjamwy, CKUjawe je YrnaBHOM
nojeAuvHa4yHn crnopT. Yecto ce Yy CKujallke cropToBe ybpaja u snowboard, koju je
0f 1998. rognHe Takohe yK/byyeH Yy OfiMMMNNjcKe crioptoBe. Onpema 3a Taj CrOpT ce
OMTHO pasnuKyje Of CKujallke orpemMe Mo TOME LUTO Ce He KopucTe [ABe CKuje Beh
jefaH 6opa, 0HOCHO JacKa 3a CKujare Ha Kojoj 6opaep CTOju Yy CMYHOM NOMOXajy Kao

y CKujarby Ha Taiiacmma.
AJNCKO CKNjare

Mo CTPYKTYpWU KpeTawa airncKo CKujake Ce CBpCTaBa Y MOMYCTPYKTypasiHe
CNopToBE Yy KOjUMa [OMOHMPAjy auMKnuMyHa KpeTawa. o3HATO je Aa ce YCBOjeHa
TEXHMKA CBaKOr CropTa WM CNOPTCKMUX AUCLUMNIIMHA, Na U CKMjakba NamTh CKOPO Lenior
XMBOTa, Tako Aa To oMoryhasa Aa ce 0Baj CMOpPT yrnpaxXhasa 0f HajpaHujer AeTUHCTBa
[0 fyboke cTapocTu. Cmy4akbe ce He 3abopas/ba Kao M NnBakbe, BOXHa 61LMKNa, Kao v
HayyeHe TeXHMKe ocTanmx cnopTtoBa. CrneunduyHOCT alncKor CKujawa je nocebaH
NMaHNUHCKM ambunjeHT (bopaBak Ha HagMOPCKOj BMCMHM of npeko 1000 M) Koju
NMO3UTUBHO YTU4Ye Ha opraHm3am. Cmy4arbe Ce MOXe YMNpaXhaBaTh Kao TaKMUYapCKu
NN pekpeaTMBHY CNOPT. bopaBak Ha MNaHWHW U CKMjallKa akTUBHOCT MMajy, YyTuLaj Ha
CBECTpaHu pas3Boj Mnafor opraHusma (MOACTMYE pas3Boj anapara 3a KpeTawe, Kao U
anapata KapAuoBaCKy/fapHOr K pecnupaTopHOr CWUCTeMa, [AOMPUHOCK  pasBojy

KOHaTUBHMX CMOCOBGHOCTY M MMa MO3UTUBAH YTULA] Ha counjanmnsaunjy nMyHocTr). 36or
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CBOjUX KapaKTepuCTVKa U CreuuduuHOCTU CKMjabe NpeAcTaB/ba BEOMAa WHTEPECAHTaH,
3a6aBaH, KOPUCTaH ¥ (hyHKLMOHaNaH CropT, ann 1 BeoMa NpuBnayvaH 3a Mnage, Kao Buj
pekpeauyje y 3MCKoM neprody. CMyudare Ce MOXe OpPraHM30BaT Kao TakMUUetbe WK
npupenba y Buay 3abaBe M pa3oHofe Ha GM3HMC U MapKeTUHT cemuHapuma. Cee TO
LONPUHOCK Aa je CMydatbe CBe NMPUCYTHWja, NoMynapHMUja 1 MHTEPeCaHTHMja aKTUBHOCT

JaHallbe OMTanHE.

3aTo je cacBMM CUTYpHO Aa Hema 0cobe Koja He MOXe ca caBnafa CKujare A0
ofpeheHor HMBOa, Koju he joj omoryhutn ga ce cama Kpehe no CHeXxHuWM cTtasama. [o
KOr CTereHa je caBfajaHa W YCBOjeHa TEXHMKa 3aBUCWU Of BO/be UM ambuumje, Kao W
TasleHTa, ann 1 0f Nona, y3pacTa 1 HMBOA 3Hatba yumTerba CKujarba. OH Mopa [a 3Ha Kaja
N KOMMKO Tpeba pagutu, anv je Beoma OGUTHa YMOPHOCT WM WUCTPAjHOCT KaHAmAaTa.
HeonxofHa je n ogroeapajyha ckujaluka onpemMa, anv u 4obpo npunpembeHe un ypeheHe

cTase ca CKv NMQTOBMMA U XKiyapama 3a YCneLLHY 06yKy.

ANMNCKe TaKMMYapcKe CKujallke AWUCLWNIUHE CY: CNa/loM, Benecnianom, Crycr,
cynep-BenecnanoM, anncka KomorHaunja n napanenHa TakMmyera. Hecnyxx6eHo 6m mx
MO/ KaTeropu3oBaT Ha TexHWYKe (CnasioM W Befecnasiom) v 6p3vHcKe (CnycT u
cynep-BenecnanomM) gucuunavHe. Cea npasmia Te opraHm3aumja U KOHTPo/a CKUjaLlKmx
TaKMU4Yera Ccy nof ynpasbateMm MehyHapogHe ckujawike egepaumje (PUC) ca

ceguwrtem y bepHy (LLBajuapcka).
Hopaunjcko ckujare

HopamjcKo ckujare ce CBpPCTaBa Y MOHOCTPYKTYpa/iHa LMK/IMYHA KpeTawa. Y
MPOLUIOCTM je HOPAMJCKO Tpyare 6110 OCHOBA U3 KOje Ce pas3BW/IO a/lNCKO CKUjame.
Hopanjcko ckujarbe ce NMpUMeHMBAIO Y pasHe CBpPXe 3a Mnpefiasak BeMKUX pasfabuHa
Nno cHery. 'naBHa KapaKTepuCTMKa HOPAMJCKOr CKMjara je 3aCTYn/beHOCT KOMIeTHe
MYCKy/aTtype U TO CyOMakCUMa/IHUM W MakCUMaHUM WHTeH3uTeToM. Kog wbux je
3aCTyr/beHa BMCOKa EHepreTcka noTpoLlHa, MOTMBaLMja, MOPGO/OLLKA CTPYKTYpa, Kao
N HEeKW KOHAaTMBHM (DAKTOPU KOjU CY BeoMa 3HayajHW 3a OCTBapMBare BPXYHCKMX

pesynrara.

Hopaujcke AuuMnaMHe, MNo3HaTe W NoA HA3MBOM CKMjallKO Tpuatbe, Ce

MPaKTUKYjy Ha Pa3nnuMTUM Ay>XMHaMa CTase, y [IBe OCHOBHE KaTeropuje: KnacuyHm ctun
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N cnobogHu CTWn. JefHa BapujaHTa CKMjallKor Tpuyaka je W 6uatioH, y Kojoj ce
KOMOWHYje CKMjallKo Tpyare ca CTpesbaliTBoM. [lojaBuo ce y 18. Beky Yy HopBeLlKoj,
anm je Tek 1960. rognHe yBpLUTEH Y OIMMMNNJCKN Nporpam, LOK Cy ce LTageTe nojasune

Ha 0/IMMMNNjCKNM nrpama Tek 1968. rogumHe.

BvatnoHun wMMmajy BWCOKM HMBO  MOTOPUYKMX  CMOCOOHOCTW, Kao W
(PYHKLMOHANHNX CMOCOBHOCTY KapAmMOBacKy/apHOTr Y PecnupaTopHOr cuctema, LOK 1M
je BeoMa BMCOK KOe(UUUMjeHT MakCUMasiHe MOTPOLUHE KUCeOHMKA. Of MOTOPUUKUX
CMOCOBGHOCTN BEOMa je BaXXHa M3pasuTa MPeum3HOCT, 360r Tora LITO HeMa Tpuyaka
KazHeHMX Kpyrosa. Tpyame ce ofBuja Ha cTazama gyxuHe 10 n 20 KM, Kao 1 WTaheTHO

Ha 7,5 KM.

Takmunuapu rahajy MeTy ca yaa/beHocTr of 50 M, jedaH nyT u3 ctojeher, a apyru
nyT u3 nexkeher cTaBa. 3a CBakM MpoOMalLaj TPYM ce KasHeHW Kpyr og 150 m (£5 m).
BucmHcka pasnuka ctase Ha 20 Km je 200 M, a BMCMHCKAa pasnmka jefHor YycroHa
HajBuLwe 75 M, JOK je 36Mp BUCMHCKUX pa3nvka cBMX ycnoHa of 550 go 750 m. Mpsa
cTpenuwiTa Mopajy 6utn yaarbeHa of CTapToBa HajMare 4 KM, a 3ate HajsuLle 18 Kwm.
"ahatbe ce n3BoAM ABa nyTta M3 cTojeher n nexeher nonoxaja. Ann y wragetm 4 x 7,5
KM rafja ce no jegaHnyTt m3 ctojeher n nexxeher nonoxaja. MobefHVK je OHaj TakMuyap
KOjU MOCTMUrHe Hajbos/be BpeMe Ha CcTasn. TakMuyapy KOju Cy MNPeumusHuju cy y
NnpeaHOCTH, jep Hemajy nMpomaluaje, a camvM TUM U He Tp4Ye KasHeHe Kpyrose rocne

npomatuaja.

CKujallKi NEeToBU Ce M3BOAE Ha ChneuujanHo NPUNPEeM/bEHUM  CKUjaLLKUM
CKaKaoHMLaMa, a UW/b je TakMUYera OCTBapWUTM LWITO Behy AYXWMHY CKOKA Y3 [0faTHe

OLleHe 3a CTU/1 n3BOhera CKoKa.

Snowboard ce uv3BOAM Yy HEKONMKO PasMuMTUX  AucumnanHa.  ANncke
AncumniMHe 06yxBsatajy HNp. CNasoM TPKe, 1 04pXKaBajy ce Ha CTpaHAapAHUM ypeheHUM
CKMjalknum cTazama. MehyTum, nonynapHuje cy AMCUMNANHE CNOGOLHOr CTUna Wu

cnobo/iHe BOXHE, KOje Ce MOry ofiB1jaTh Ha HeypeheHUM CTpMUHaMa.

KpaTak ncTopmnjckmn passoj CKujarba



BehnHa no3HaBanaua 3¥IMCKMX CMOPTOBA KaXKe Aa Ce He MOXe OfpeauTu TayaH
[aTyM HacTaHKa CKujarwa. Havme, nma OHMX KOju TBPLE Aa 0Baj CMOPT NOCTOjU Of, Kaja
MoCTOju N YOBEK, Te Aa je Hall Npefdak Kaja je yumo fa ce CHahe y npupoau, napanenHo
yumo 1 fia ckuja. Victopmjucku nogaum mnak ceefoyve 0 Tome fa ce npsu Tparosu 0BOT
3MMCKOr cropTa nojas/byjy jow y goba ermnatckux (papaoHa M fa cy ce npBe CKuje
rojaBu/e Mnpe BuLle [JeceTMHa Xwrbafa roAvHa, Kaja je Bnagano nefeHo foba n Kaja
HaLLW Npeuy HUCY nmann n3bopa Hero cy Mopanu 6opehu ce 3a oncTaHak ga Hayye fa ce
Kpehy no cHery w niegy, Te je jedHa of onuuja 6uno n ckujawe. CTaHOBHULM CY UX
KOPUCTWN Kao CPeACTBO 3a 06aB/batbe OCHOBHMX CBAKOAHEBHUX XXMBOTHUX noTpeba. Ha
bMMa Cy npenaswnu oppefeHa pacTojawma pafu nakwe KoMyHukauuje. Ckuje cy
npaB/beHe Of ApBETa, AN Ce 06/IMK, AUMEH3N]e, CTPYKTYpa 1 SY>XXMHA MeHa0o BPEMEHOM.
lMpBe cMyuKe npema UCTOPUjCKUM nofaumma npoHaheHe cy y XotuHry (LLBeacka) npe
4500 rogmHa npe HoBe epe, [OK je Yy nehnHM Ha ocTpBy Pofeo y HopBeLlKoj npoHaheH
HajcTapujn LpTex "ckmjawa” npe 2000 rogmHa npe Hose epe. lNMpema apxeosioWKUM
HanasMa y 3eM/baMa ca fyrvM 3vmMama M O6UIHWM CHeXHWMM nafgasuHama Cubupy,
KaHagn n NanoHuju npoHaheHe cy n cMyudke. Hajctapuje cmydke 6une cy cBpcTaHe y

Tpw rpyne.

ApTVYKKM TuN: npoHaheHe cy y Cubmpy — ceBepHOoj A3nju U CEBEPHOUCTOYHO]
Esponu. Ckuje cy Taga 6ue WMPOKe, jefHaKe Ay>XMHe, NMPecBYyYeHe KP3HOM, a MecTo 3a

CTONa10 je 6UN0 U3JUTHYTO.

JY>XHM TN NpoHaheHe Cy Y UCTOYHO] 1 CEBEPOUCTOYHO] A3mju, Buse Cy LLMPOKE,
KpaTke, jeaHake Ay>XuHe. Hucy 6une npecByveHe Kp3HOM, K/IM3HA MOBPLUMHA je Buna

rona, AOK je MecTo 3a cTonano 6uno n3ay6rLeHo.

LIeHTpaiHW — CEeBEPHU TUM: GUNe Cy AOMUHAHTHE Y CKaHAMHABCKMM 3eM/baMa.
Bune cy npecByYeHe KP3HOM, anu Cy 6une pasnnuute AyXuHe, jefiHa CMydka je Guna
[yXa, a gpyra kpaha. CMy4yap ce jeflHOM HOroM OArypvBao-0Aynupao, a [pyrom je

K310 MO MOBPLUNHK CHEra.

MpeTeyom cKMja cmatpajy ce "Kprnsbe" Koje Cy Ce KOPUCTU/E 3a KpeTare Mo
CHEry, ann Ce HeKN TeopeTnyapu He Cnaxy ca TakBUM MuLL/bewseM. OHM cmaTpajy Aa

n3mehy Kpr/bl 1 CKuja He NOCTOjI HUKAKBa Be3a. 3a OArypuBarbe 0f CHera KopucTuo ce
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wran (Kornsbe) Koju je 610 oA ApBeTa, a KacHuje Cy Mnoyenn fga Kopucte [Ba ApBeHa

WwTana. W wranosm cy Kao v CKuje Kpo3 MCTOPUjy Merain U ycaBpLLaBan CBOj 06/UK.

Y 18. Beky nojaBune Cy ce ABe CKunje jeaHake Ay>XuHe of 3 M, 0K je Be3 npeacTas/basa
jedHa omya of, Koxke unm npyha y Kojy ce yrnae/msao npeatwn geo yunene. CpegnHom
19. Beka Ha om4y ce Aofaje nneteHuua of npyha Koja nosesyje MeTy uunesne, na je

uunena ca BE3OM KOMMaKTHa.

Cawma pey ckujare notuye ca icnaHga, a o3HavaBa “"Lunene 3a CHer™ nam "komag
apseTa"”. HajcTapuje ckuje 3a Koje ce 3Ha, bune cy caBujeHe, 1 Ayre, Hanpas/beHe CY 0f
KOCTMjy >KMBOTMHA. 3a OuUa MOLEPHOr CKujawa MNO3HaBaoOLM CKujarba CmaTpajy
HopeexkaHnHa Sondre Norhaima Koju je y 19. BeKy KOHCTPpyMCao CKUjallKu BE3 KOjU je
3anpaso oMoryhuno fja ce ynpae/ba CKMjaMa Ha UCTU HauvH Kao U faHac. YcaBpluaBabe
CKMjalKMX umMnena M CKMjallKor Besa [0Befi0 je A0 HaCTaHKa alnCKMX CKujallKux
avcumnnvHa. Y6p3o fonasnm [0 HactaHka Arlberg TexHuke Kojy je y 20. Beky
npegacTasnmo AycTpujaHal, Hanes Snajder n To je TexHWMKa U3 Koje KacHWje pa3Bu/io
CKujare Y (hopMu CNOPTCKE ANLMMIIMHE KaKBY NMO3HajeMo AaHac.

MpBK CKMjalKm KNy6 Ha Teputopuju Jyrocnaenje hopMmpaH je jaHyapa 1893. roguHe Ha
LleTnmy.

Kaga rosopMmo 0 HawyM NpPOCTOpMMa NPBO OpPraHW30BaHO CKMWjakbe jaB/ba Ce
1922. rognHe 1 TO Y 3UMCKO-MNMIAaHUHCKO] ceKumju Cprickor niaaHWHApCKor ApyLwiTea, u
opraHusaunjun COKO 1923. roanHe, a y cnopTckom cMucny Tek 1929. rognHe, Kaja je Ha
ABa/IM 0fPXXaHO TaKMUYeHe Yy CMy4apckoM Tpuawy Ha 8 KM. Taga cy naguHe Asase,
KowyTthaka, baHoBor 6paa 6unn TepeHu rae cy ckujanm beorpahaHu. Og 1935. roavHe,
Kaga je Cprcko niaHMHapCKO [APYLITBO carpaguio oM Ha KoraoHuky, cMyyapu
Beorpaga ra pago Kopucte, n cee Ao Mapta 1941. roguHe oapxkaBajy ce TaKMUUYeha.
3MMCKO cnopTcku case3 beorpaga je ocHoBaH 1931. roguHe, a fo 1941. roguHe y
CnopTckuM Knybosmma y beorpasy ocHuBajy ce cmydapcke cekuumje: Cesep, BYCK,
Jyrocnaenja, COKO, Yapyxete CTydeHaTa - NiaHnHapa.

Kaga je pey 0 pekpeaTMBHOM WIM TaKMUYapCKOM fefly MOCTojalo je camo
CKMjalKO Tpyame, a o4 1938. rogmHe n anncko ckujawe. beorpag je og 1936. roguHe
MMao ABe CKakaoHuue: Ha Asanv (20 m) 1 y KowyTthwaky (40 M) Koja je 06HOB/beHa

1953. roguHe. Og60p 3a CMyvare OCHOBaH je 1945. roguMHe W TO Ha WHULUMjATUBY
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npogecopa Koju cy npegasann Ha 6eorpagckom AN®-y. Taj Opoop je 1946. rogmnHe Ha
ABan opraHu3oBao npsBeHCTBO Cpbuje. VicTe rognHe O(OPM/bEHU CY W CKUjaLLKU
Knybosu: Aeana, LipseHa 3Be3aa, n Yykapnuku, a nnaHMHapcKa ApyLiTBa HacTaB/bajy ca
3MMCKO-MN/TaHWHAPCKUM aKTUBHOCTUMA.

Kaga je pey o octaTky EBpone HopBeLLKn CTUN CKujara je 60 BeOMa KpaTak U
Beh y 19. BeKy ra je mMOTWCHYO, a/INCKN. AJNCKe TaKMUYapCKe CKujallKke AUCLUUNINHE
jecy cnasom, Benecnanom, CrnycT, Cyrep-Benecnasom 1 anncka KombuHauuja, Kao u
napasiesiHa TakMuyerba. MehyHapoaHa ckujallka (efepaumja je Ta Koja BOAW padyHa fa
Ce MUCMOLLTYjY CBa Npasuia 1 beHo ceaumwlTe je y LLIBajuapckoj y bepHy. Kazga rosopumo
0 CKMjalLKOM Tpyaky ped je yCTBapu 0 HOPAMJCKUM AMcLMNIMHaMa Koje ce NpakTUkyjy
Nno pasIMuMTUM Ay>KUHama CTase. VIMaMo [IBe OCHOBHe KaTeropuje: KnacuyaH CTUN W
cnobofHn CTUA, Kao U 61aTnoH Koju Takohe cnafe y BapujaHTe CKMjaLLKOr Tpyakba, anu
OHO M0 YeMy je OH creyunguyaH jecte fa ce KOMOUHYje ca CTpe/ballTBOM. 3y3eTHO cy
aTpaKTUBHW CKMjalLKX /1IETOBM 3a unje M3BOMeHe je HeonxofHO fa crasa Oyge
cneuujanHo npunpem/beHa. MNaBHU UMb je Aa CKOK Oyfde LWTO AYXW, AOK Ce CTun
oLenYyje 4oaaTHO.

3nmMcke OnuMMNnjCKe Mrpe He Mory npohu 6e3 ckujarba U AUCLUNIMHE Y KOjuma
Ce CKujalun TakMKu4e ce Aesnie yrnpaBo Ha HOPAM|CKe 1 afincke Y nojeAnHaduHoj U eKUMHO]
KOHKYPEeHUMjW.

[aHac ckujajy rotoBo cBu, 6e3 063vpa Ha NON M y3pacT MakKo je HacTao Kaja u
caM YOBeK 0Baj CMOPT HWje HY Maslo M3ryburo Ha noynapHOCTU, & HEKe HheroBe BapujaHTe

Ce YaK npmmel-byjy Yy TepeTaHamMma 1 TO Ha CBUM KOHTUHEHTUMa.

AKTUBHOCTM Yy NPUPOAM Kao npeameT Ha PakynteTy 3a CMOPT M (M3MUKO
BacnuUTHe Yy JlenocaBuhy ce CMPOBOAM KPO3 OpraHu3auujy pPefoBHE TEOPeTCke U
npakTU4YHe HacTaee. lMpakTUYHa HacTaBa Ce M3BOAM Yy [PYKOj Ha NaguMHama u Yy

MOAHOX]Y NnaHnHe Onumn.

Mcxon npegmeTa je CTULakbe 3Hakba paay OnwiTe KynType U NpogecuoHanHe
eaykaumje. CTyaeHTMMa CTeueHa 3Harba M3 npeamMeTa AKTMBHOCTM Y Npupoan Tpeba aa
MOCNY)Ke 3a YCMELHO CaBfajaBaktbe OCTa/IMX MPOrpamMckKMx WCMUTa Ha (hakynTeTy,
MOACTMLAE UCTPaXXMBAYKOr OfHOCA Mpema TEOpUju 1 NpakcK, Kao U Aa UM omoryhe

onepauyoHanM3aUujy 3Harba Yy npakcu.
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AKTUBHOCTU Y NPUPOAM MMajy 3a UW/b a CTyLeHTMMa oMoryhe ctuuarke 3Harba
KpO3 TeopujCcKa npefaBatba M MpakTUUYHe BeXXOe Ha TepeHy, 0 6e36eqHOM 60OpaBKY Yy
npupoaun, Kao u ca moryhHocTMMa 1 cagpXkajuma Koje MOXe [a Mpy>Xu OpraHn3oBaHu
bopaBak Yy NpMpPOAM Ca OCHOBHMM UW/bEM, [a CTeyeHa 3Harwa W Mnpakcy MpeHecy
cyTpaZaH Ha mnahe, anm 1 Ha ctapuje. OnepaTMBHY LW/ NPeAMeTa je 1 yno3HaBawe ca
MoryhHocTMMa peasMsaumje fAena nporpama Hactase (OU3MYKOT W 3[4paBCTBEHOT
BacnuTara, OMWTUX >KUBOTHWX 3Haka Kao W CTBapaka HaBMKa 3a CTa/HUM

nocehmBarbeM NPUPOAE KPo3 pekpeaTuBHe 06/1IMKe aKTUBHOCTW.

Ha npakTW4HOj HacTaBW CTYAEHTU ce 0croco6/baBajy 3a OpraHu3alnjy Kamnosa,
“3neTa, Noxoaa u ApYrux HacTaBHUX ¥ BaHHACTaBHUX aKTMBHOCTW Y Mpupoaun. Tako ce
pa3Bujajy 3[paBCTBEHO-XWUTMjEHCKe, coUujanHe, eqyKaTBHE, CMIOPTCKO-pPEKpeaTMBHe |

eKO/IOLLIKE 0COBMHE KOf, HalLMX CTYy/eHaTa.

AKTVBHOCTM Yy MPUPOAX [AOMPWMHOCE WM3rpadkbh MO3UTUBHOIP CTaBa CTyJeHaTa
npemMa (Pr3MYKOM BacnmTarby. YUeCTBOBarhEM Y aKTMBHOCTMMA Y NPUPOAN, pa3Bujajy ce
CMOCOGHOCTN capadwe W  MefycoOHOr yBaXkaBakba W Yy4ye HOpPMe APYLUTBEHO
NPUXBAT/bMBOI MOHallaka. Hayue ce BeLITUHe KOPWUCHe 3a CBAKOAHEBHWU >XMBOT U

YMo3Hajy rpaHuLie CONCTBEHUX CMOCOGHOCTM.

[JlaHac Kafa YOBEK CBE Matbe KOPUCTW CBOj /IOKOMOTOPHM amapar y Uuby

KpeTarba, 60paBak y Nprpo/aw CBe BuLLE NocTaje NoTpeba caBpPeMeHOr Y0BeKa.

CaBpeMEHM HauMH XMBOTA W paja [OHEO je HW3 Mpenpeka 3a HOpPMasHO
(PYHKLMOHWMCae OpraHM3Ma YOBEKa, /by/ay Ce CBEe Matbe (PU3MYKU HaMpexy, a CBe BULLIE
ocehajy ncuxuuko onTepehere LWITO Ca COGOM HOCM HW3 LUTETHWUX Mocneauua.
HajyrpoxeHuju cy aeua 1 Mnaay Kojuma je npenasak ca MrpanmiiTa Ha CTonMLe ucnpeq

payyHapa [0BeO [0 CBe pacrnpocTpareHnje rojasHocTn n gethopMmmteTta mehy buma.

HepoBo/bHa (DM3MyKa aKTMBHOCT MpornawleHa je 3a pusnMKo (aktop Y3
XWUMNEPTEH3MJYy N r0ja3HOCT, a ga 6y ce Ta 6oniecT cnpeynna u ga 6u ceBe (PyHKUMje
opraHusmMa 6une y paBHOTEXW Mpenopy4yje ce Aa 4oBekK Hanpasu uamehy 10 n 14
XWbafla Kopaka [AHeBHO. HepgoctaTak KpeTawa WM 60MECT CTPYYHO Has3BaHa
XWUMOKNHe3Nja cBpcTasa ce Mefy HajpalnpeHnje 601eCcTn caBpeMeHor Aoba, a feua u

Mian ce 13fBajajy Kao NocebHO YrpoXeHe KaTeropuje. Y3eBLn y 0031p YnkbeHNLY Aa
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Cy Mnaguma [pyLUTBEHe MPEXe U UTpiuLe 3aMeHue Urpate Ha OTBOPEHOM MPOCTOpY,
4acoBM (PM3MYKOr BacmuTarba OCTajy jefiuHa Npunvka 3a 6Ger of nacvBHocTW. Kaga
roBOPKMMO 0 NPo6eMy (M3NUKe aKTUBHOCTW MMaauxX, MOpPamMo MMaTh y BUAY Aa ce Ha

HMXOBY CBECT Tpeba yTuLaTL joLl Y NPe/LLIKOICKOM Y3pacTy.

YKuBumo y BpemeHy 6ypHoOr 1 6orator marepujasiHor passoja, a 6p3vHa XXmeoTta u
bopba 3a BMCOKM CTaHAapf CBe BuMLLUE 3a0KyMN/bajy Naxwy 4voBeka. [aHac poavTesbu
MMajy CBe Make BpeMeHa Ja ca CBOjOM [eloM TMpoBOAe C/ob0AHO Bpeme
ynpaxtasajyhn (nsmnuke akTMBHOCTM Y NPUPOAN, jep ce Gope 3a CBOjY ersaucTeHuujy, a
JeLa 1 afonecLeHTn cy nocebHO yrpoXeHe Kateropuje rpahaHa. Kao jefaH of Kopaka y
nonpas/bakby TakBOI CTawa jecTe yBohewe (PU3NYKOr BacnuTawa Y MNPesLKOICKOM
y3pacTy Koje 6v Boaunu npodecopn oBor npeameta. Anv je mnak ynora poauterba o

CBECTU NpemMa (13nNYKOj aKTUBHOCTM KOJ AeLie HEMPOLIEVBA U Ha NMPBOM MECTY.

PoguTersy Tpeba fja Hanpase TakaB OLHOC Ca [eLoM Yy Kojem Hehe 6UTK mecTa
NMPUTUCKY feLe Kaja je y nuTamwy yCrex Yy LWKOMW. Y NOC/befHe BpeMe CMO CYOUeHN 1 ca
npeTeprBakbeM poauTesba Kaja je y nuTamwy yUyere BULLE CTPaHMUX je3rKa MAMO LLIKOJICKE
HacTaBe, jep POAMTE/bI OYEKYjY NpPeBULLe Of feLe, a caMum TUM UM ycKpahyjy npaso Ha
(hM3nUKY aKTMBHOCT 360r NpeHaromMuaaHUX MeHTaSIHUX aKTUBHOCTU. Tako ce cyoyaBamo
ca Y/HEeHWLOM [a je AaHalb0j AeLn jefnHa akTUBHOCT Yac (IM3NYKOT Bacnutara, a OHu
ce YeCTo He 06aB/bajy y CKnady ca nporpamom. TO je HapouMTO M3PaXKEHO Yy Mnahem
LLIKOJICKOM Y3pacTy rfe ce yriiaBHOM CBe CBOAWM Ha urpare: “n3Mehy [Be BaTpe, pasHe
XBaTasinue, efieMeHTapHe Urpe, nacTu 1 4p.”, a YeCTO Ce TW YacOBM N XKPTBY]Y Kako 6u
Ce HaJlOKHaAMNN HeKn Apyrv npeamMeTn. 3aTo He Tpeba ocyhuBath yunTesbuLe Koje Boge
HacTaBy (DM3MUKOI BachuTawa M LUTO je TaKBO CTake Yy CUCTEMY, MOTPeOHO je aa ce
[p>XaBa BuLLUE aHraxyje YKO/IMKO XXen fa UM feua pacTy y 34paBoM OKpYXewy WU fa
fenyje nyTem mMeamja o 3Hauajy (hM3nyKe akTUBHOCTU M KakBe Cy Nocnefuue YKOMKO je

3aHeMapumo.

CBecT 0 (hM3MYKOj aKTMBHOCTM Tpeba MocTaTy CacTaBHM [0 OMLITe KynType
CBaKOr YOBEKa, a [ja Ce TO HApPOUMTO OHOCK Ha feLly Koja [06ap Ae0 BpeMeHa NpoBOAe
nacuBHW, cefiehn y LIKO/CKOj KAymu, a MoToM M Kyhu 3a padyHapuma, ca BeSMKOM

hnatom rasvpaHor nuha, rpyLKaniLama, WTo A0BOAM A0 F0ja3HOCTU. Ha cMCTEMaTCKUM
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nperneAumMa Koju ce CNpoBo/e Y LKOMaMa pe3ynTaTy yKasyjy Aa Aella MMajy cBe foLuje

[pXXare Tena, Yak 1 cBe BuLe AehopMUTETA, a/in HAXKaNOCT POAUTE/bU YIIaBHOM KacHO
pearyjy.

MocTaB/ba ce NUTae Kako AeLly HaroBopuTy a BpeMe NPoBeSeHO Y3 TeNneBm3op
NN padyHap 3ameHe LIeTHOM, HapoUnUTO Kafla HU OHO Masio 06aBe3He aKTUBHOCTM KOjy
6u peua Tpebana MMaTM Ha 4YacoBMMa (DM3NYKOr BacnuTawa HUje YBEeK Ha
3af0B0/baBajyhemM HMBOY. 360r Tora npogecopn (HM3MYKOr BacnuTarba Mopajy CxBaTuTu
CBOjy npaBy ynory y npouecy paga. He cmejy [o3BonuTM fa fAeua rosope 0 pasy
npogecopa Koju ybaum nonty y cany, rae 06MYHO Hajjaun gonase Ao fonte octajyhu y
TepeHy, LJOK OHN KOjW HUCY /bybuTe/bM (PU3MYKOr Bacnutara 0CTajy HEMU MOocMaTpayn.
TakBe Mpuye Cy HaXKaNOCT MPUCYTHE Y MOjeanHUM LWKonama. OunrniefHo, 3a 34pas/be
[lelle 1 HbUX0B NCUXOMU3NYKM Pa3BOoj OArOBOPHA je Kako Mopoauua Tako U ApYLITBO Y

LeNMHM.

PefoBHA W NpaBUIHO Ao3vpaHa (mM3nyka aKTMBHOCT 3HauyajaH je umHunay,
3[paBor HayMHa XWuBOTa, KOju M A0 50% MoXe yTuuath Ha NpPeBeHLUMjy Mojasa
pasIMUUTUX 060/bEeHA, @ HEOCMOPHM CY U MO3UTUBHU eqeKTU (M3NYKe aKTUBHOCTU Ha
MCcMXO0/OWKOM MnaHy. Ko ocoba Koje Cy YK/byyeHe y nporpam pefoBHUX (DU3NYKMX
aKTVBHOCTU MPUMETHO je CMarerbe aHKCMO3HOCTU U [ienpecuje LWTO MOBO/bHO yTUYe Ha
pacrosioXere, XXNBOTHY BEAPUHY U CTabUTHMje NCUXOOLLKO CTake LUTO YNHW AOBO/LHO
pasnora Aa ce Beh cyTpa of/iyde oTvhy y LUETHY, TepeTaHy uau ca ApYyrosBuma Ha

OKpLLUaj Y OMU/bEHOM COPTY.

XVNOKMHe3nja je HefocTaTaK KpeTarba WMAWM HE[0BO/bHA KOMMYMHA aKTUBHOCTM
Koja je moTpebHa opraHu3my Aa 6v OApXKao HeonxodaH HMBO KOjuU My je moTpebaH 3a

HOPMa/IHO (hYHKLIMOHMCAHE 1 3[paB/be.

A ynpaBo Tamo e Cy Hayka M TexXHUKa [JOCTurnie Hajehu cTeneH pasBoja,
nocneayvie no YoBeka Cy HajuspaxeHuje wTo ce Buam Ha npumepy CAL-a. Ca jeaHe
CTpaHe TO je 3eM/ba HajcaBpeMeHuje TEXHONOrnje, BENMKOr HauMOHasHOr 60raTcTBa,
Haj60/bNX CBETCKUX CTPYUHaKa 1 Cca HajyCreLuHMjoM CropTCKOM OM/IaAMHOM CBETa, a ca

[pyre CTpaHe W 3eM/ba Ca HajBeNOM Y4yecTanocTW CpyYaHUX 06O0/beHa, FojasHUX
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nojeuMHaua W HajHeCcrnocobHMjoM OMNafMHOM CBeTa, UMajyhu y Bugy ydectane

NHMapkTe 1 npe 30. roguHe.

Yosek Tpeba ga Hahe BpemeHa 3a cebe M CBOje 34paB/be, Kako 6u cebu, a u

Aapyrumva, 06e36eamno cpetaH X1BoT u cpehy.

AKTUBHOCTU Y MPUPOAN CYy PasInyunTOr KapakTepa 6e3 063upa y KOM roguLLHbeM
A00y, Ha KaKBOM TEPEHY U Y KOM Y3pacTy, Ce YNpaXHbaBajy, Kako UM je CBMMa NpPUMapHo
CBOjCTBO KopuLhere NpMpoAHMX 06/MKa KpeTarba, NPeAcTaB/bajy jeflaH BeoOMa 3HauajaH

[0 MpPeBeHLMje 1 0UyBarba YOBEKOBOT 3[PaBCTBEHON CTakba.

YoBek CBOjoM cBeLlhy 1 NMPaKCoOM Kao MHTEIMIeHTHO 61ONOoLWKO 6uhe, BeKOBMMA
aKTMBHO npunarohasa 1 mMekba NpUpoay cedu n ceojumM noTpebama. Bopasak y npmpoau,
KpO3 jefHOAHEBHW W3NeT WX BULLEAHEBHO /10ropoBakbe WM KamrnoBare, Nnpectas/ba
n3BaHpeaHy MPWAKKY fa Ce 4YOBEeK npunarogn npupoan, U fa u3 He WCKOPUCTU
MakCUMyM Yy UWbY 3a[0BO/betba CBOjUX OMONOLWIKMX NOTpeba M aKTMBHOI 04MOpa,

3a6aBe, pasoHO/e U NCUXMYKe penakcauyije.

M3neT npemMa AYXWMHM Tpajatba MOXe OUTW MONMYyAHEBHW, LENOAHEBHN U
BULLEAHEBHM, ca YyHanpen oApeheHVWM Uu/beM, GOpPaBKOM Yy MPUPOAM U aKTUBHUM
ogmopoM. CBakO 0ff YYeCHMKa HOCM ca COGOM /MYHY OMpPeMY KOjy CauuMkbaBajy
(NnaHWHapcke UuwMnene, yapane, AyKC, Majuua, BETPOBKa, KabaHWua, Kana, paHal,
Tororpagcka KapTta, 6ycona, cat u ap.). Ha M3neT ce HOCU M KONEKTMBHA ornpema Kojy
KOPWCTE CBU YYeCHUUM W TO (Pa3HOBPCHM CMOPTCKM PEKBU3UTK, KONMEKTBHA anoTeKa,

MUOHMPCKM anat, Npreop 3a NoAu3abe 3aKIOHa UV LIATOPA, MY3NUKM UHCTPYMEHT).

Of, aKTMBHOCTW KOje CBaKOLHEBHO yrpaXKrasa YOBEK Cy W pasiMumT BULOBU
newavera. OHa MOry 6UTK KpaTKOTpajHa, Cpearer Tpajakba U AyroTpajHa, pasnnymTor
pUTMa W WHTEH3UTETa KpeTaka. MOTMB newayera MOXe OUTWM pasnunT: paau
yro3HaBarba OKOJIMHe, Paan CTulama KoHAMUMje, pagun fosa 1 pubonosa, no TpaBHATUM
nnn ytabaHum (ypbaHum) ctazama, Kpo3 LUMnpaxje, Kpo3 LWyMy, Y YCNOHY Y36pao, uim
cnywTakbem HM36pA0. OCHOBHO je TOKOM Melladvera NnpaBuTK KpaTKoTpajHe nayse, rae
Ce Ha CBaku caT Mewayera Tpeba oamapaty neT A0 feceT MuHyTa. [lMewayewa y

MPUPoAN MOTY BPEMEHCKM 6UTW NONyaHEBHA UNW LiENOAHEBHA U MOTY Ce MpUIaroanTu
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CBUM y3pacHMM KaTeropujama, a 6p3vHa KpeTara Ce YBeK ycKnahaBa npema Hajcnabunjem

YUECHWKY Y Tpynu.

Y OKBMPY nellavyerba MOXE Ce OpraHM30BaTU OPUJeHTAUMOHO KpeTake Y
NpUpPoOAN Koje Mma TaKMUYapCKN KapaKTep U KOje YK/byudyje eKune cauntbeHe 0f BuULle
TakKMU4yapa, Tako Aa MMaMo BeNMKM 6poj y4yecHMKa McToBpemeHO. OBakBa KpeTara
BeOMa Cy KOPWCHa, jep Ce M3BOAe Ha OTBOPEHOM MPOCTOPY, TaKMU4apy Mory ouTu
pa3NNYMTOr y3pacTa U Nnona, a eKune Mory 6uTu caunktbeHe 1M 0f YnaHosa nopoauue. To
je OCMULLI/bEHW BMA YHanpeq 3afaTuX nNpaeaua KpeTawa y3 rnomoh Kapte u 6ycorne.
OpraHu3aymja noropoBaka Kao jeflHor of 06/1MKa akTUBHOCTM Y NPUPOAKN NpeacTaB/ba
NPUBPEMEHN, OpraH130BaHK, rpynHY 6opasak y NPUPoAK, Hajuelhe Moz Lwaropmma uam
y Konnbama, y Tpajarby Of ceflaM 1 BULLIE faHa, MPETEXHO Y NIeTHheM nepuogy, Tpeba aa

Oy/ie OCMULLI/bEHA O[] CTPaHe A06P0 0OYYEHOr CTPYYHOT Mua.

KamnoBawe je 60paBak M aKTMBHOCT Yy NPUPOAM KOja je npomsawina u3
NIOropoBarba, 8 HaMeweHa je MOpPoAVMYHOM, WHAWBMAYATHOM WAW TPYNHOM 6GopaBky Yy
Npupoan y pasnMuMToM BPEMEHCKOM Tpajakby, Y Latopuma wuavM Kamn-npukonuuama
(kyhuuama), 6yHranosuma, Hajuelhe y neTbem Nepuoay, a Moxe 1 3umu, y nponehe
jeceH, pagu ogmopa, pekpeauuje n 3abase. lNpu opraHu3oBawy J/lOropoBara Tpeba
BOAWTU payyHa O HeOMXOAHO] KONEKTUBHOJ U NNYHOj Onpemu: LwaTtop, Bpeha 3a cnaBarbe,
KpeBeT, OonpeMa 3a XpaHy, pasHW afatv U CAMYHO. 3aTMM MUHW anoTeka, KoHonau,
ynasbad, 6atepujcka namna unm ceeha, Haouape 3a CyHUe, NPUBOP 3a NNYHY XUTUjEeHY,
npuoop 3a unwhere, nNpubop 3a LWKMBeHe, QoToanapat WM Kamepa, LYypPOuH,
TPaH31CTOp, CMOPTCKN PEKBU3NTYM (nonTa, 6aAMUHTOH, ...), Makbn MY3UYKU MHCTPYMEHTHU
(rvTapa, ycHa XapMOHMKa, ...), afekBaTHa ofeha u obyha. HeonxogHo je m3abpatu
aflekBaTHO MeCTO 3a MocTaB/batbe sioropa, rge he 6utv fo60/bLHO MecTa 3a LiaTope,
MpocTopa 3a YyBarwe HaMMpHULA W CrpeMarbe XpaHe, NpocTopa 3a 06aB/bame NIMYHE
XWUrnjeHe 1 ToaneT, NpocTopa 3a ofnarawe cmeha. Ha TepeHy Tpeba HayuMTu BeLUTUHe
Nna/bera BaTpe, Npas/betba NIOXKULLTA, MPOHaNKEeHE NPUPOLHUX CKNOHWULUTA, NPaB/beHe
pasIMuUTUX BPCTa YBOPOBA Of KOHOMUA, YNO3HaBake Pas/inimTe KOHQUrypaumnje TepeHa
(perbetha, BOfEHe MOBpPLUMHE, BereTauujckor nokpueaya Tn1a, usrpaheHux objekara).
OpwujeHTaumja Ha TepeHy 3Hayu OLPeAnTN CBOj NOMOXKaj M Npasal, KpeTara Y 04HOCY Ha
CTpaHe CBeTa U OKO/IHe 06jeKTe, a BeoOMa je 3HavajHa y yCnoBMMa Kaja ce Hanasumo Ha
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HeMno3HaTOM TepeHy. 3a OpujeHTauujy ce Mory us3abpat [o6po  BUALUBY
KapaKTepUCTUYHK 06jeKTU U [eTa/bh Ha TepeHy, Hebecka Tena, MyTeBw, peke, rpeGeHu,
[O/NVHE, Hacesba, MOCTOBW, PACKPCHULE, CMIOMEHWLIW, 1 MOXE Ce KOPUCTUTU Bycona Kao

1 Tonorpadcka kapTa nomohy Koje he ce 6e36eaHMje rpyna nnm nojeamHal, Kpetartu.

Of, KOHKpPETHUX aKTMBHOCTM Yy TMPUPOAM MOrY Ce W3LBOJUTU MNVBakE,
(hopcuparbe BOLEHMX MOBPLUMHA, BEC/AE, POHEHE HA JaX W ca OMPeMOM, jefpere Ha
Jacum, cMyyare Ha BOAM, CrnaBapere, N10B, po6onos. Of ocTtasmx cagpxaja Mory ce
OpraHu3oBaTM pasHe efleMeHTapHe Wrpe, akTMBHOCTM Ha CTa3ama 3ApaB/ba
yrpaxbasakbeM MPUPOLHNX 06/IMKa KpeTawa, akTUBHOCTM Ca CajpXKajeM CropTCKMX
urapa (ogbojka, ofbojka Ha necky, mann gyadan, pyKoMmeT, KOLapKa, CTOHM TEHWUC),
nrpe 3a 3abaBy W pasoHody (6oharbe, MUHWU-TONG), rafawe NONTULOM Y LWb, NUKaIo,

6aMWUHTOH, raharbe IYKOM 1 CTPENOM, Ba3flyLLIHOM MYLLKOM, jaxare.

Tokom 60paBKa y MPUPOAM Of U3Y3eTHe je BaXHOCTW YMO3HaTW 3aKOHUTOCTM
ncxpaHe, Tj. JeCTUBO AMB/be bube (Konpwuea, AeTenvHa, barpem, 6pesa, cpemyLl, 3e/be,
mMacnayak, nuna...) W jecTvBe [AMB/bE XWUBOTUHE (3MUje, >Kabe, KOph.aye, Mpasw,
CKakaBLM, MY)XXeBW...), Ha4nH ybupara nnofosa (LLUMNypak, apetsnHe TpUHe, MaIvHE,
KynuHe, 60pOBHULE, LUYMCKe jaroge...), nosa (thasaH, japebuua, nartka, 3el, AWB/ba
CBUHba, CpHAah...), pnbonosa (peyHn pak, CoMm, LlapaH, NMacTpMmka, LUTYKa...), jecTuBe
r/vuBe (Bprawy, LWYMCKM LWaMNUHOHW, OyKoBaya, pygrada, /mMcuyapka...) U
npunpemMarba 3a ucxpaHy. Takohe je of 6UTHE BaXHOCTU Hay4yuTn moryhe oracHoCTu
Koje Bpebajy y npupogn. OnacHOCTM y MPUPOAM Yy TOKY 3MMe Mory OuTu Benvka
XnafiHoha, cHexxHa mehaBa, CyHYeBM 3pauu, rycta marfa, /laBuHa, OUB/bE XMBOTUHE.
XnafHoha ce ncnosbaBa Kao LPBEHWUIO Ca OTOKOM, MJIMKOBY Ha CMP3HYTUM [en0oBUMa
Tena n NOTNYHO O4yMUpare TKMBA Y TEXUM ClydajeBUMa. Y TOKY NeTa TO Cy usnarare
JaKnM CyHYeBMM 3pauyma 1 TOMI0TH, HEOMPe3HO Kymnawe 1 MNMBamwbe, AVNB/be XXUBOTUHE
N yjeon nHcekata. M cyHue Kao 1 mpa3 JOBOAM [0 LpBEHWIA KOXe ca OTOKOM, M/IMKOBa
KOZ, OMEeKOTMHa U OTBOPEHMX paHa. Yjeam MHcekaTa MOry Aa [oBefy [0 aneprujcKux
peakuuja Kao U A0 GONMHWMX OTOKA, Ma Yak M A0 TpoBaka (3MUje OTPOBHMUE, Nayuu,

CTPLU/BEH...).
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3Hayaj bopaBKa y NpMpPOAM Y BULY /IOropoBarba WM KamroBama je BULLECTPYK.
Moxe 6UTKM pagHO-NPaKTUYHK (NOjeAMHAYHO WAK Yy Tpynu opMupare Jioropa,
npaB/betbe MaTeHaTa W BaTpULLTa, CNpemare XpaHe W Ch.), CNOPTCKO-pPeKpeaTuBHU
(ynpaxraBarbe pasHUX CrOPTCKO-PeKpeaTVBHUX aKTMBHOCTW, OMWTa npunpema
CropTUCTa) U KY/NTYPHO-COUMONMOWKN  (Yro3HaBare  KYNTYPHO-UCTOPUjCKUX
3HAMEHMTOCTM OKOJIMHe, PYXKEHE 1 pa3MeHa 1CKYCTaBa ca OCTa/IM Y/laHOBUMa Fpyre).
Hajsehn 3Hauaj 0BaKBOI OpraHu30Bara 60paBKa y NPUPOAKN jeCTe aKkTUBHO Kopuiihere
CNnoboAHOr BpemeHa y MpUPOAM Ha OTBOPEHOM pagu ofAMopa, 3abaBe, MCUXMUYKOT W
(hm3mukor pactepehewsa 1 NpoBohere Hajseher aena BpeMeHa Yy 6aB/bery CMOPTCKO-
PEKpeaTVBHUX aKTUBHOCTM. He cMemo 3abopaBuTW WM 34paBCTBEHM 3Hayaj, a TO je
MPBEHCTBEHO MPWBMKaBakbe Ha YUCTUjU U paspeheHnju NAaHWUHCKW BasgyX, T3B.
aknMmartmsaumja, LWTo je noseharbe aKTMBHOCTM KapAMOBAaCKyNapHUX opraHa, TMMe U
nosehare 6poja epuTpoLMTa U KONNYMHE XEMOTI00MHA Y KPBK, Kao M TpaHcnopTa Behe

KOJ/IMYNHE KNCEOHNKA Y OPraHnU3my.
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2. MPNCTYTIHA PASMATPAHA

2.1. Teopuje 0 MOTOPUYKMM CMOCOBHOCTMMA

MoTopuuke cnocobHOCTM NPeLCTaB/bajy jeLHO O OCHOBHUX NMuUTara 1 npobrema
KOjuM ce 6aBe MCTpaxXmBaun y 061act uanuke Kyntype. NMomohy 0BMX CMOCOOGHOCTM
YOBEK peLLaBa pas/inyunTe MOTOPUYKe 3a4aTke, WTO My oMoryhasa u yCnewHo KpeTarbe.
Anun 1 nopea cBMX AOCTYMHMX Nofaraka 0BO MoApy4je je jow YBEK BEOMa C/I0XKEHO W
cnabo wuctpaxeHo. [NaBHM pasnor 3a TO je Y HepenpeseHTaTVBHOCTU Y3opaka
MCNUTaHWNKA, NOLLIMM METPUJCKUM KapaKTepucTUKama MepHUX MHCTPYMeHarta U npumeHe
HeafleKBaTHMX aHa/n3a 3a 0bpafy nogaraka.

MehyTnmM, nako nma MHOro HefocTaTaka y 0BOM Mogpydjy, MOCTaB/beH je BeNNKN
6poj Teopuja Koje Ham MOMaXKy Y pacBeT/baBatby MOTOPUYKMX CIIOCOBHOCTH.
N3 pocajawbe nuTepatype L0NasvMO [0 Ca3Hawa, fJa MNpBa UCTpaxuBawa Koja je
cnpoBeo D. A. Sargent y obnacT MOTOpPUYKOr npocTopa gatupajy u3 1902. roauvHe,
KOHCTpyucakemM Nnpee 6aTepuje TeCTOBA 3a MePeHE MOTOPUYKMX CMOCOOHOCTHU.
O30W/BbHMjM NPUCTYN Yy TyMauyewy U npoy4yasawy npobsema y 0671acTi MOTOPUYKMX
CnocobHoCTN Hanasumo y pagosuma Mc Cloy-a, koju je 1934. rogmHe n3BpLUMO MpBY
(hakTOpCKY aHan3y y3 nomoh 6artepuje CUTYaLMOHO-MOTOPUYKUX TECTOBA W YTBPAMO

NnaTeHTHe AUMEH3Nje Koje je MHTeprnpeTnpao Kao:

> CHara,
> 6p3uHa,

> KOOpAMHaumja BeIMKMX MULLIMhHKX rpyna.
Cnegn nepvof y KOMe MHOro6pojHM 3HayajHW WUCTpaKMBauuM HacToje Aa

AeVHNLLY Teoprje 0 MOTOPUYKMM COCOBHOCTMMA. CBe Te Teopuje MOXXEMO CBPCTaTh y

cnepehe rpyne:
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» KOHCTPYKTUBHE TeOpUje — KOoje CBOje OCHOBHE 3aMUC/IN U YNHEHULLE He
y3UMmajy 04 APYrux Hay4yHUX AUCUMMNIINHA.

» TpeonKuUnoHe Teopuje — Koje Ce ocnamwajy Ha nHopmaumje rpaHNYHNX
HaY4YHUX UCLUMNINHA.

» MopasiHe Teopuje — KOje Yy CBOjOj CYWTWMHM UMajy, Ka0 OCHOBHE
jefMHULLEe, KOMMNEKC MOTOPUYKUX CNOCOBHOCTH, Kao Lie/InHe.

» dopmanni3oBaHe Teopuje — Koje ce 6aBe came CO60M M UMajy CBOjY
meTaTeopujy.

» MoneKynapHe Teopuje — Koje UMajy aHa/IMTUYKK NPUCTYN MojaBama.

A\

KnacugmkaunoHe Teopuje — Koje ce 6aBe nNuTarMMa Knacugukaumje.

» MexaH4YKe Teopuje — KOje Ce MPEeTeXHO ocnawajy Ha MpuHuune
BromexaHuke.

» Teopunje BepoBaTHohe (CTaTUCTUKa, KNOepHETUKA) — Koje ce OGaBe

OTKPUBaHeM MeXaHW3aMa U CUCTEMa MOTOPUYKUX CNOCO6HOCTW.

Zaciorski (1967) je pao, mMoxpaa, Haj6orby AeuHMLM]Y Koja Kaxke pda cy
MOTOPMYKE CMOCOGHOCTM OHM acnekTM MOTOPUYKE aKTMBHOCTM KOjU Ce MNojaBbyjy Y
KPeTHUM CTPyKTypama, Koje ce MOry onmcatu jefHakum napameTapcKvM CUCTEMOM,
MOry Ce W3MepUTU WAEHTUYHMUM CKYNOM Mepa M Yy KOjuMa HacTynajy aHalorHu
(h1310NOLLKKN, BUOXEMUJCKM, KOTHUTUBHU U KOHATUBHU MEXaHU3MU.

Farfelj (1972) HajTeMe/bHMje aHaIM3Mpa pa3Boj MOTOPHUX CNOCOBHOCTU Y CBOjOj
(hM3MO/OLLKOj TeOpurjK, FTOBOPU O Y3pacHOM pa3BOjy MOTOPUYKUX CMOCOOGHOCTU. Hberoso
o6jallbere pa3Boja MOTOPUKE je crnedehe: MOTOPHM aHanM3aTop Kao M CBe OCTane
(yHkumnje LIHC-a, 3akoHWUTO ce pa3Bujajy Cc roguHama (kao n kKof Zaciorskog 1970).
MowTo je MOTOpUYKA aKTUBHOCT BP/IO MHTEH3MBHA Y M1afjeM LLKO/ICKOM Y3pacTy, U KOj,
[eBojunLa 1 fevaka cee A0 13-14 roauHa, a pe3ynTar je NpupoLHa TeXHa 3a KpeTareM
Ha TOM Yy3pacTy, OHa [OMPWHOCK Pa3Bojy KOPTUKASHOT [efia MOTOPHOI aHajm3aTopa.
HayyHuun cy, wusydaBajyhu npomMeHe hennjcke CTPYKTYpe Yy MOTOPHOj 06nactu
KOpTekca, AOWM [0 3ak/byyka fa ce Mpouec caspeBakba henvja moxpgaHor pena
MOTOPHOI aHanM3aTopa 3aBpLuaBa Ha y3pacTy of 13-14 roguHa; Tafga ce JOCTMXKe MyHa

3penoct HepBHUX henuja, npema Farfelju (1972).
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Objawmere 3acToja y MOTOPHOM pa3Bojy (Ha y3pacty 13-14 roguHa ctapoctu), Farfelj
TPaXu Yy YCMOBMMA XMBOTa CpeArOLLKONaua Koju cy y goba agonecueHumje, nopes
onTepehera LWKO/ICKMM 0baBe3ama 3avHTepecoBaHM 1 3a Apyre akTMBHOCTU, Kao LITO Cy
YMETHOCT, My3WMKa WT[., WTO MM jOL BWLWIe OrpaHuyaBa Kpetawe. MehyTum, Kop
cnopTucta Ha y3pacty of 13-16 rogmHa He 3amaxa Ce 3acToj Y pasBojy, LITO uge y
MpuIor TBPAHY Aa MOTOPUYKA aKTMBHOCT CTUMY/ULLE Pa3BOj MOTOPHOT aHaim3aTopa
WX joLU OMLWUTKNjOj TBPAHM Aa CTUMYMCare pas3Boja (hyHKLUMja pa3Buja opraH.

Mpema Kypenunhy u capagHuumma (1975), MOTOpMUKe CMNOCOOHOCTM Ce OAHOCe Ha
oApeheHn HMBO Pa3BUjeHOCTU OCHOBHMX KPETHUX NTATEHTHUX AVMEH3Mja 4OBeKa, Koje
YCNOB/baBajy YCMELHO W3BpLUEHE KpeTarwba, 6e3 063vpa ga /v cy TO Croco6HOCTU

CTeyeHe TPEHNHIOM NN He.

2.2. Teopuje 0 KOTHATUBHMM CNOCOGHOCTMMA

KOrHuTMBHE CMOCOBHOCTM WM WHTEIMTeHUMja je HajBULLE MpoyyaBaHa Y
obnacTn ncuxonorunje M nNpefacTaB/ba CMNOCOOGHOCT yBuhara. OBO je CBOjCTBEHO Camo
4OBEKY Kao CBECHOM 6uhy, Koje pasMuLLI/ba, cxBaTa ofpefeHa 3Hauera, npunarohasa ce
npomMeHama, peLuasa NnocTaB/beHe MpobieMe npes coboM M yBeK fonasun Lo ofpeheHor
3aK/byyka. [lpema TOMe, LWITO je oOBa CNoco6HocT Beha TO je M /byAacko 6uhe
NHTeNureHTHuje. VIHTenureHumja Ham omoryhasa cTBapare NojMoBa, CxBaTake 0fHOCa,
pacyhuBate, pellaBakbe HOBMUX MpobneMa v npunarofhasara CUTYaLMjU, HEHY NPOLEHY
1 MOHallame Y Aatoj CuTyaunju.

Spirman (Ch. Spearman, 1904, 1927) je npBu noyeo Aa ce 6aBu CTPYKTYpOM
KOTHUTUBHOTI npoctopa. 1o HemMy MOCToju caMO jefaH reHepasHM (PakTop Koju je
3aly>KEH 3a peLlaBakbe CBMX KOrHUTMBHUX NPO6/eMa, TO je T3B. OMTa UHTeNeKTyalHa
CNOCcO6HOCT, 1 Behn 6poj cneympmnyHmX hakTopa, TO Cy T3B. CreyuguyHe cnocobHOCTM
3a ofpefeHy gaty cutyaumjy.

Terston (Thurston, 1936) ¥ capagHUUWM Cy YTBPAWAWU LUECT MNPUMAPHUX
MeHTa/IHMX (PakTopa Tj. CNOCOBGHOCTM M fda ce oko 80% OHe pasBujajy y ofpeheHuM

roguMHama crapoctu: Hymepuyku-N (16 rogmHa), BepbanHu-V (18 roguHa), BepbasHe
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nakohe - thnyeHTHoCcTU-W (nocne 20 rogmHa), cnaynjanHun-S (14 rogmHa), namhera-M
(16 rogmnHa) 1 pe3oHoBawa-R (14 rogmHa). YMecTo (hakTopa pe3oHOBara Yy HEKUM
NCTPaXMBakMa MMaMo MoA¢akTope WHAYKTUBHOI pe3oHOBawa-1 1 [aefyKTUBHOr
pe3oHoBaka-D, [0K je Herge gobujeH u nepuentuBHU-P taktop (12 roguHa). Ha
OCHOBY 0BOra MOXe Ce 3aK/byuyuTW [a Ce KOrHWUTWBHE CMOCOGHOCTU pasBujajy
pa3MyuToM 6p3mHOM. CrocobHOCTM Ha Koje ce yTuye 06pa3oBarbeM WM MCKYCTBOM
KacHuje caspeBajy, Tj. HUXOB pa3Boj Tpaje Aye. [a 6u ce Heka CMOCOOGHOCT passuna
OpXxe 3acny)kHa je reHeTuka. Kopg HamapeHujux ocoba KOrHMTUBHE CMOCOBGHOCTU ce
pasBujajy Ly>Ke BPEMEHCKM, a/in Kafa Ce LOCTUTHE HUXO0B MaKCUMyM, T3B. M/1aT0, OHe
OHAa 1 nponagajy cnopuje. Kog ocoba umja je MHTeNMreHumja UCnog npoceka passoj
KOrHUTMBHMX CMOCOBHOCTM Ce W paHuWje 3aBpLiaBa, Na WM nponajakwe WHTENUreHumje
3anountbe 6pxe.

Mpema mogeny (Reuchlin i Valin 1953) KOrHUTUBHMX CMNOCOGHOCTM NOCTOjL:

- MepuenTMBHO pe30HOBake (NpujeM W [ekoavpare WHGopmaumja, Kao K

peLLaBare jeHOCTaBHUX NPo6siema)

- epykuumja penaumja (yTBphuBame penaumja m3Mehy npegmerta v nojasa Tj.

efleMeHaTa HeKe CTPYKType)

- CMMOO/MMYKO  pe3oHOBatbe  (CMoco6HOCT  Gapataka CMMOGOIMMA  Ha

arncTpakTHOM HUBOY).

Y Teopuju uHTenureHumje npema Piagetu (1964), T3B. KAMHMYKA Teopwja,
MocToje YeTVpu pasBojHa Mepuofa: CEH30MOTOPHW, MpPefonepaTvBHU, KOHKPETHO
onepaTvBHU ¥ NepUo (hopMasiHMX orepauuja.

CeH3oMOTOpHN nepuog (o4 poherwa A0 Apyre roguHe >KMBOTA, NPBU Modeuun
KOTHUTUBHUX MpoLeca)

MpeponepatvBHu nepuof (M3mehy [npyre v cegme TOAMHE >KMBOTa, (hasa
rOBOPHOI pa3Boja v MHTYUTUBHE UHTENUTEHLM]E)

KoHKpeTHO onepatvBHM nepuof (04 cegMe [0 [BaHaecTe rOAMHE XXMBOTa
KOFHUTMBHU MPOLLECK ce 0ABKNjajy Ha KOHKPETHOM HUBOY)

Mepwog dopmanHUX onepauumja (nocrne [BaHaeCTe rOAMHe XMBOTa 3anouyntbe
nepuof ancTpakTHe WHTENUreHuMje, pellaBakbe Mpob/remMa Ha OCHOBY MpuHUMMA

(hopMasiHe NOrnKe 1 pasyMeBak-e NojMoBa BaH HUXOBOT 3Ha4eHa).
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TpuapxuyHa Teopuja uHtenureHumje (Robert Sternberg 1984) o6jawmasa
ofHoce n3mehy:
- WHTENMreHumje W YyHyTpalmwer cBeTa nojeguHua, 6aBM ce pellaBakbem
npo6nema
- WHTe/NMreHuuje v cnosballmer cBeTa nojeanHua, 6asu ce npunarohaBameM Ha
Crosballkby OKOMHY
- WHTENUreHumje N UCKYCTBa, pellaBa NpobsiemMe Hactasie TOKOM XXMBOTA Ha
OCHOBY HMBOA CTEYEHOr UCKYCTBa.
OBa Teopuja objawraBa penauuje M3mehy KOFHUTMBHMX CMOCOGHOCTU WU CTeyeHor
MCKYCTBA, Kao 1 HMXOBOTr yTHLaja Ha afanTtauujy v pellasarba npobsiema y Cnosballtboj

CpeanHu.

2.3. Teopuje 0 KOHATUBHUM KapaKTepucTnKama

Mpo6nemMom ofHoca U3Mehy MHTeNUreHLmnje 1 0cobmnHa NMYHOCTY 6aBUIN CY Ce U
NpeLCcTaBHULY (haKTOPCKO-aHIMTUYKKX CTYAMja IMYHOCTU. Aj3eHK pacrpas/ba O Be3ama
n3mehy mepa UHTENEKTYaSIHOT AOCTUrHYha 1 6a3MUHKX AMMEH3Mja IMYHOCTU, HaBogehu
[ia Cy W3rnefy Ha ycnex y ydewy W couUMjaiM3aumju yonwite KO WHTPOBEPTHUX U
eKCTPOBEPTHMX 0C06a pasIMUMTOr CTerneHa HeypoTuLmM3Ma HeHjeaHaku. 3gsajamMo Heke
0f, Hanasa: kopenauuja n3mehy CnvpmaHoBOr g-haktopa HeypoTtuumsma msHocn -0.30
(Eysenck, 1974); ymepeHO HeypOTUYHU WUCMUTAHULM HajyCrewwHnju Ccy Ha TecToBMMa
NHTeNureHumje, WTO yKasyje Ha KYpPBWIMHEAPHOCT OfHOCa M3Mehy MHTenureHupnje u
HeypoTuum3ama, 0 yemy rosope U JiuH un ToppoH ( Lynn and Gordon, 1961);
Kopenauuja TeCcToBa peyHuKa U MHTpoBep3uje nsHocu oko 0.50, anu ce He Hanasun Kopg
TecTtoBa Tvna PaBeHOBUX nporpecuBHuX matpuua (Eysenck, 1967). ¥ uctpaxmsarmbnuma
Ce BUAM W [ja CY eKCTPOBEPTHM BO/bM HA HUXKMUM CTENEeHMa, a UHTPOBEPTHU Ha BULLNM
CTeneHVMa LUKONOBawa. Y OAHOCY Ha OBY W [AMMEH3Wjy eMOLMOHaNIHe CTabuIHOCTH,
jaB/bajy Ce pas/Mke y cTpaTernjaMa ydyewa W MoHaWawa Y >KMBOTHUM WU TecT-
cuTyaumjama. VIHTEH3UTET M CMep MOBe3aHOCTU Bapwujabnn Bapupajy U y Of4HOCY Ha

(hyHKUKjy nona, y3pacTta v gpyrux nocpegyjyhux sapujadnu.
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Katen je y upte /MYHOCTM YK/bYYMO UV (haKTOp KOjU MpeacTas/ba
WHTENeKTyalHe CrocobHOCTU nojeauHLa. Anv, nako noctoju Kopenaumja og -0.26 go -
0.31 wu3mehy akTtopa (nymaHe W KpUCTaIM30BaHe WHTeNUreHumMje K akrtopa
aHKCMO3HOCTM M30/10BaHOI Yy NPOCTOPY Apyror pega, Karten cmarpa ga 3amcra Hema
CTBapHe MOBEe3aHOCTW W3Mehy KOHaTUBHWUX W KOrHUTUBHMX (hakTopa AMyYHOCTU. OH
Bepyje y cBoj mogen 0 16 mehycobHO He3aBUCHUX OCHOBHUX LpTa JIMYHOCTYU, a fobujeHe
Kopenauuje no kemy npunagajy  KyntypanHuM - yTauajumMa Mo pasinyuuTiMm
METOZ0/OLKNM YMHMOLMMA.

Wcmamn v capagHviuM paguivm Cy Ha MOBe3aHOCTU W3MeRy KOTHUTUMBHMX,
KOHATMBHUX U MOTOPUYKMX KapakTepmctuka. Vicmamn, KejH n KupkeHgan (Ismail,
Kane and Kirkendall, 1969) nuwy o HeratMBHOj Kopenauunju n3Mehy HeypoTuumsma v
NHTeNureHumje, N m3mehy ekcTpaBep3vje U WHTENUreHUMje, Ha Y30PKY WCMMTaHUKa
MYLLKOT MOfa, AOK je KOA MCNUTaHULA XEHCKOr nosia AOLWo A0 MO3UTMBHE Bese U TO
camo Mn3mehy ekcTpaBep3nje N NHTENUTeHLM]e.

Momuposuh (1971) je Ha Y30pKYy W3 HOpMmasiHe nonynauuje, YTBPAMO
CUCTEMATCKM HeraTMBHe Kopenauuje nsmehy 18 TecToBa MHTENEKTYa/THUX CNOCOBHOCTM
1 18 NaToNOLIKNX KOHaTUBHUX (hakTopa, MepeHMX erosom 6atepujom 18 RF. [owwao je
[0 3aK/byyka fa je Hajseha kopenauymja 6wuna m3Mehy aHKCMO3HOCTM W (hakTopa
enykaumje -0.24, n (haktopa CMMB0OIMYKOT pe30oHoBatba -0.29.

MoTdpeacoH (Gottfredson, 1982) oTkpmBa fa je HM3aK HMBO aHKCWMO3HOCTMU

noBe3aH ca UcTpajHoLhy y 06pa3oBHOM CUCTEMY.
Harowwu n capagHuum (Nagoshi et al, 1982) pobunu cy fga pesynratv Ha TeCTOBMMa
NMYHOCTM  pOAMTe/ba KOpenmpajy ca YCrexoMm HWUXoBe [ele Ha KOrHWUTUBHUM
TeCTOBMMa, ann fa KOHATMBHWU (hakTOpW BuWLUe LOMPUHOCE MPeAUKUMjU MYLLKE Hero
YKEHCKe JeLle Ha KOTHUTUBHUM TeCTOBUMA.

Mek KaH n CTtjyuH (McCann and Stewin, 1984) fonase [0 HeraTuvBHe

Kopenauuje -0.20 namehy BepbasiHe CNOCOOGHOCTM N aHKCMO3HOCTN.
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KnbepHeTUYKM MOJIeN COoLMjanHor cTaTyca

MMof COUMONOLWIKMM KapaKTepuCTMKama Mofpa3ymMeBajy Ce KapaKTepucTuke
HEKMX rpyna unm ApywTBeHUX UHCTUTYLMja KojuMa npunaga iy ca Kojuma je nosesaH
4OBeK KOju Ce aHasm3upa.

Y OKBUPY WHTErpasHOr aHTPOMOJIOWKOr cTaTyca, Yy COLMOMIOWKOM MPOCTOopY,
npeaMeTn Hajseher 6poja AocafallkbuX WUCTpaXKmBara OLHOCWMAM CY Ce Ha MOMoXaj
NMYHOCTM Yy coumjalHOM MNosby, Tj. Ha npobneme couujasiHe AudepeHumjalmje,
coumnjanHe ctpatudmkauunje n coumjanHe mobunHoctn (Xowek-Momuposuh, 1979).
[ok je nojam coumjasHe MOOWIHOCTM penaTMBHO jacaH, MOjMOBU  COUMjasiHe
AndepeHumjaumje 1 coumjanHe cTpatudmKalmje 4YecTo Ce 3amerbyjy, a MOHeKag W
nouctosehyjy ca MojMoM KacHMX pasfivka. JefaH of, pas3nora 0BakBOr CTaka CBaKako je
HepocTaTak aflekBaTHUX KMOEPHETUUYKMX Mofefla Ha KojuMa 6w ce 3acHMBania
NCTPaXXMBakba Ha TeMY COLMjaTHOT pas3/IMKoBakba.

Y [ocafalwbyM NCTpaXknsammma PakTopcKUM MocTynunumMa UAeHTU(PUKOBaHO
jJe HeKonMKo (pakTopa couujasiHOr cTaTyca NpPBOr pefja Yy OKBMPY MOjeanHuX
cybcuctema:

coumjanmsaunjckm cybcmucTem:

* eQyKaTMBHM CTaTyC — CTerneH obpa3oBara NnojefnHua y ApyLwTByY, U
* GasMyHK pe3ngeHUMjaTHU CTaTyC — KapaKTepucTuKe MecTa rfe je
Cy0jeKT NMPOoBe0 Y paHOM [LETUHCTBY.

NHCTUTYLMOHANN3aLUUjCKN CYOCUCTEM:

" MpohecMoHasIHN CTaTyCc — CTeneH ekcrneptHe Mohu mnojeguHua Wn
nonoXaj nojeanHua y pagHoj opraHusaunjn,

* IPYLUTBEHO-NOIMTUYKM CTaTyC — MNOMOXaj MojeAuHua y APYLUTBEHO-
NOSIMTUYKUM OpraHu3almnjama, u

" MNO/IMTUYKA OpUjeHTaLmja.

CaHKLMjCKM CybCUCTEM:

* 0a3nYHO-EKOHOMCKM CTaTyC — YUCT NPUXOL Y MOPOAMLM W MNPeLMeTy
KOjW Cy CTaHAapAHN Y jeiHOj nopoamuMm,

" XMBOTHW CTWUJT — HAaTNPOCeYHN CTaH4ap XXnBoTa, U
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" pe3ngynjasiHM CTaTyC — KapaKTePUCTMKE MecCTa re /byau XHBe.

[o cafa je uspaheH camo jefaH MoAen coumjasiHor craTyca, Koju je omoryhasao
CTBaPHM Hay4HW MPUCTYN un3yyaBakwy CTPYKType CTpaTU(MKaLUjCKUX AUMEH3Nja.
Mogen je KOHCTpyucaH of cTpaHe Sakside, KOju je KacHMje CNyXXMo Kao OCHOBa 3a MHOra
NCTpaXKMBara CNpoBefeHa M of cTpaHe apyrux aytopa (Saksida v lNMetposuh, 1972;
Saksida, Caserman u lNMetposuh, 1974; Momuposuh n Xowek, 1975). KoHcTpymncaH
Kao (DeHOMEHOOLLKM MOAeN, BPEMEHOM je NPETPNeo HEKO/IMKO MPOMEHa, anu je ocTao
1 fa/be MOrofaH 3a nsy4vasare CoLnjaiHMX NPOMeHa.

C 0631poM Ha TO fa je Mofen coumjanHor ctatyca (SS) xujepapxujcku, Herosa
CyLUTMHA je AeHMCcaHa cnegehum cTpatugmkaumnjckum cybecucteMmuma Apyror peaa:

S — coumjanusaunjckm cybemuctem, AemHUCaH UYMHMOLMMA KOjU YTUYY Ha

(hopmuparbe 0cobMHa U CMOCOBHOCTH, KOje Cy 0 3Ha4aja 3a npey3nmMare ynoray

WNHCTUTYLMOHA/THOM CybCUCTEMY;

I — WHCTUTYUMOHa/IM3aUMJCKN CcybCcucTem, fAeuHUCAH MpPeXxom yrnora Yy

CUCTEMY NPOGECUOHASTHUX, APYLUTBEHUX U NOMIUTUYKNX UHCTUTYLM]A;

P — caHKUMjcKn cybemcteM, aeuHUCAH eKOHOMCKUM M ApyrM peakuujaMa

APYyWwTBa Ha aKTUBHOCTHW MNMoBE3aHe Ca ynorama y MHCTUTYLUNOHaJTHOM CUCTEMY.

SS

\ 4
wm
A 4
A 4
L » 5 |
\ 4

WHcTutyumoHanmsaymjckn cybeuctem (1) gedmHucaH je Kao Xujepapxmjcka
Mpexa UHCTUTYLMOHAIN30BaHUX YNora, A0K je caHKUMjcku (nocnegnynn) cyoemctem (P)
fednHMcaH yHKLMjama eBatyaumje n ynotpebe matepujasiHMX U CUMBOIMYHUX Harpaja
3a BpLUEHE Y/ore y WMHCTUTYLUMOHAIM3aLMjCKOM cybcuctemy. MocebHO BaxHy yrory
nva coymnjanunsaumjckun (S) cybemnctem (nopoauua, WKona, LpKea), Koju je aeduHucaH
Kao (DYHKLMOHA/THO MOBe3aHu CKyM 06jeKTUBHUX YMHMMALA, OATOBOPHUX 3a Npey3nMare

ynore cy6jekTa y Npou3BoAHOM, pafHOM 1 APYLLTBEHOM CYGCUCUTEMY.
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Wako fo faHac Ha nogpydjy rpynHe jMHaMUKe, Kao BEOMa BaXXHOI CErMeHTa y
noApydjy coumosnoruje crnopra, HUje NocTaB/beHa HU jeHa KOHKPETHa Teopuja Ha Kojy
On ce Morna ocnawatu U UCTpaKMBara CMOPTCKMX €KWNa, Ha OCHOBY Aocafalltbux
NCTpaXKUBara rpynHe gMHaMuKe y CropTCKMM MUrpama, nocrtoju MoryhHocCT hopmMuparba
JefiHe ,,reHepasiHe Teopuje”, NyTeM CaXuMara 3aKOHUTOCTWU Y Pas/INYMTM CKYNoB/Ma
FPYMHUX aKTUBHOCTW.

Pesyntatu gocafallmbux nctpakusara rpyna y cnopty (Schilling, 1970 n 1971),
rpynHe anHamuke (Cartvvright n Zander, 1960), coumomeTpnjcke CTPYKTYpe 1 ogHoca
y cnoptckoj rpynu (MeTtposuh n Siftar, 1970), Ka0 U KOHCTPYKLMje MOAeNa CPYKType
KnHesnonowkux rpyna (Metposuh n Momuposuh, 1972), ykasanm cy ga ce npuinkom
KOHCTPYKLMje MoJena rpynHe AMHammKe y COPTCKMM eKunama mopa nohum og gobujarba
pefieBaHTHUX Mofgataka O HWXOBOj CTPYKTYPW, O NAaTEHTHUM [AMMeH3MjamMa rpyna u
HUXOBUM MehyCOOHMM penaumjaMa, Kao U penaymnjama ca Kputepnjymmuma (Kanurer

urpada n ycrex y Takmmuersy).

Tako Aa, COLMOSOLLKIA MOAEN CMOPTCKEe rpyne, Ha OCHOBY CTPYKTYpe rpyrne U
KpUTEpUjymMa YCnewHocTH, Y MaTeMaTUUYKO-/I0FMYKOM CMUCTY, MOXE [la Ce MOCTaBN Ha

cnegehn HaunH:

Heka y 6110 K0joj Of g cnopTckux rpyna g; noctoju N; cybjekara (S;i)
i=1.......... g

j=1.......... N;

" Heka je nosuumja cBakor cybjekta y rpynu aeduHucaHa oppeheHuM 6pojem
Bapunjabnu;

" Heka fofaTHa rpyna sapunjabnu emuTyje MHoOpMaLmje 0 04HOCY CBaKor cybjekTa
npema CTpyKTypama ca Kojuma rpyna kao cMcteM KOMyHULMPA;

" Heka jow jedaHa rpyna Bapujabnu ykasyje Ha BpPeAHOCHWM CWUCTEM, BPCTY W
WHTEH3UTET MOTMBA KOju CY OArOBOPHM 3a MOHallawe cybjekTa y rpynu uam y
OAHOCY Ha rpyny, Kao 1 Ha Luu/beBe rpyne;

" Heka jefHa rpyna Bapujabnu ykasyje Ha HMBO acnvpauumje cybjekTa, Kako C

0063VPOM Ha HEroB MosoXaj y rpynu, Tako 1y 0HOCY Ha apyre rpyne;
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HeKa MUKPOCOLMja/iHK CTaTyC CBaKor cybjekTa 6yae fAehMHMUCaH CKYNoM og n

Bapunjabmm V,

P

1
[EEN

KOje Ce Halase Ha WMHTEPBa/IHOj CKa/iM WM Ce MOTY Ha TakBy CKasly MpOjeKToBaTtu

nomohy Hopmanusaumje Bapujabnu, Koje cy y CyLUTUHN OpAUHaHe.

Monasehn of TakBOr MPWUCTYMa, Y NPOCTOPY FPYMHEe AMHAMMUKE Y CMOPTCKUM

eKMnama CMopTCKUX urapa, KOHCTPYWCaH je jeAaH KWUOEPHETUUKW Mofen TpyrHe

avHamunke (Metposuh, 1972), Koju je hopMmUpaH Ha OCHOBY:

Teopuje 0TBOPEHMX CUCTEMA,

nnHeapHor mogesna Gauss-Rao-a v jefHauunHe cneymgmrkalmje,

pesynTaTa NpPeTXoAHMX NCTPaXKMBaHbA,

Mofena CTPYKType KuHesnonowkumx rpyna (Metposuh n Momuposuh, 1972).

CoumonoLuku Moaen je hopmMupaH Kao NnHeapHn Mogen Gauss-Rao-Bor Tuna Ha

cnepgehn HaunH:

loe je:

K

di..adi

A

SE

SFS

IFS

SK

K=a A+ a,SE +a3SFS + a4 IFS + a5 SK + ag AS +
+a7Al +agEU +agSV + ;o MS + a1 E

- U0 KOJU KUHE3MOMOLLKK KPUTEPUjYM, KOjuU ce XXenn 06jacHUTH
CUCTEMOM Bapujabnmn Koje AerHMLLY COLMONOLLIKA MOJEN;

. penatuBHO Yydewhe nojeguHUX Bapwujabnu, Koje AeUHULLIY
COLMO/IOLLKN MOZET;
- af)eKTMBHA €eKCMaH3MBHOCT, [Je(MHMCaHa CTerneHOM CcouujasHor
noBe3nBarba NojeiHNX cybjekata y rpynu;
- couMofMHaMUUKM - edpekaT, fedmHMCAH  CTEMeHOM  couujaiHe
046a4eHOCTV NOjeIMHNX Y/1aHOBA Of CTPaHe rpyne;
- COLUMOMETPUjCKN (hYHKLMOHaNHW cTaTyc, AedmHncaH b6pojem nsbopa
rnojeAuHaua rno Kputepujymy (OyHKUMOHATHE aKTUBHOCTM rpyne;
- ()yHKUMOHa/THO-COuMjasiHa MHTepaKumja, fgedmHucaHa Kao CTerneH
npenanTawa PyHKLNOHAIHOT U COLMjaNiHOr cTaTyca nojeanHaua;
- CTaTyCHa KOHIPYeHTHOCT, AeMHMCaHa Kao CybjeKTUBHa npoLeHa

rnojeauHala O HeroBOM MOMIOXajy Y rpynu, y OAHOCY Ha MpeacTaBy O
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AS

Al

EU

SV

MS

cTatycy Koju 6u cy6jekT, N0 CBOM MULL/bewY, Tpebano ga uma, U Koju
nva, 6uno [ejcTBOM WHTEPHOr cucTema, OWMNO [ejCTBOM eKCTepHOr
CUCTEMa,;

- ayTopuTapHu crneunduTeT, AeMHUCAH Kao CyOjeKTMBHa MNpoLieHa
4s1aHOBa CBaKe rpyrne 0 pasy W OLHOCY HenocpefHWX opraHa BfacTu Hag,
rpynom;

- acnupaumje urpaya, gerHucaHe LubeBnMa Tj. OYEKMBaHUM MECTOM Y
TaKMUYEHY;

- eKCNeKTauuje ynpase, AerHUCaHe Kao CybjeKTBHA NPoLeHa YiaHoBa
rpyre o eKcriekTaumjama ynpase y TakKMUYemy;

- CUCTeM BpefHOCTW, AedMHUCAH Kao CTaB MnpemMa BpeLHOCHUM
KaTeropujama Koje cy nermtMMHa OCHOBA 3a NOCTU3are LN/beBa;

- MOTUBALMOHA CTPYKTYpa, AerHMCaHa CKynoM MOTuBa 360r KOjuX
nrpayn HacTynajy 3a Knyo;

- error, getHUCaH Kao HeobjallkeHa BapujaHCa Ha OCHOBY Bapumjabnun

KOje NponcTnYy 13 NPenoXKeHor Moaena U KpUtepujyma.
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3. AOCAAOALLHA NCTPAXXUBAHA

3.1. JocagalluHba UCTPaXKMBaHa MOTOPUYKMX CMOCOOHOCTM

CTpyKTypa MOTOPUYKMX CMNOCOBHOCTM aHanM3npaHa je Yy BENMKOM 6pojy
NCTPaXMBaka, Ha PasIMuMTUM y3pacTMMa, ca pas/IMuMTM cucTeMuma Bapujabnu u
nyTeM pasiMunTUX METOAOMOLKMX nocTynaka. Hajsehn 6poj oBux pagosa 6asupao ce
Ha K1acCU4YHOM (PEHOMEHO/IOLLKOM, a HeKaf, Y Ha (DYHKLMOHATHOM MOAENy.

MpBa McnuTMBakba MOTOPUYKMX CMOCOBGHOCTM AaTvpajy MOYeTKOM OBOI BeKa,
Kafa je Sargent (1902) KOHCTpyucao nNpBy 6aTepujy TeCToBa MOTOPUYKNX CIOCOOHOCTM
(npema Kypenuhy u capagHuymma 1975). MehyTum, HayuyHU npunas je ypaheH Tek
1934. roauHe, kaga je Mc Clou wu3pwwmo npBy (akKTOpPCKy aHann3y oGartepuje
CUTYaLMOHNX MOTOPHMX TECTOBA, MPW YeMy Cy YTBPhEeHe naTeHTHe rpyre.

Fleishman (1964) je crnpoBeo MWCTpaxuBawa Koja faHac BehuHa cpydrbaka
cmatpa (hyHZaMeHTaHMM Yy O0BOj 06nactM u noped 6GpojHMX HepocTaTaka. [pema
Fleishman-u y moToprykom npoctopy nocToje cnefehe AMMEH3Mje: eKCnio3mMBHa CHara,
(h1IeCKMOUHOCT WMCTe3ara (MakCUMasHO MWCTe3ake jeAHVMM TMOKPETOM Yy OWI0 KoM
npaeuy), AUHaMMYKa (nekcmounHocT (6p3n, NOHaB/bajyhn MOKPETU UCTE3aHba),
paBHOTeXa LieNor Tefa y3 3aTBOPEHE 04uM, paBHOTEXa Ca OTBOPEHVWM ouMMa U 6p3nHa
MoKpeTa yJoBa.

Huwasuh, M. (1965) y KrbKn3m "CMyyarbe” (OCHOBY anmnckor cMy4ara) ynyhyje
Ha Npo6/siemM M aHa/IM3y CIOXKEHOCTU KpeTakba /bYACKOr Tena NpuMKoM CMy4arba Kao U
HacTojatba fla Ce MPUKaxy YMHMOUM Koju oapehyjy AenoBarbe W MoHallake aeteta —
CKMjalla Ha CKujama Ha CHEeXHUM MajuHama, pasBujare MOTOPUYKMX, EeCTETCKMX,
30,paBCTBEHUX N APYrUX CNOCOBHOCTM feTeTa.

Tako ce mof NOjMOM KOOpAVHauuMje nofpasymMeBa HMp. KOOpPAMHaUMja BEIMKKX
muwnhHaux rpyna (Mc Cloy, 1934; Cumbe, 1953; Hempel un Fleishman, 1955;
Guilford, 1955), Koju onwTy KOOpAUHaLMjy Tena Aenn Ha TOMOJOLWKY KOOpAUHaunjy
PYKY U KOOpPAMHaUWjy HOry. ®akTop KOOpAMHaumje AOmUX eKCTpeMuTeTa 130/10Bao je

cmann.
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JaHkenuh, J. (1968) y kwuM3n "Cmyudare Kao pekpeauumja u crnopt” ynyhyje y

OCHOBe CKWjarba, YMo3Haje umMTaole ca CKMWjallkom orpemom, ynyhyje Ha BaXKHOCT
(hM3MyUKe npunpemMe 3a CKujarbe, faje OCHOBE MOYETHUX efleMeHaTa — X0fake U Tpyakbe,
netbare, Mafare W ycrajawe, OKpeTawe Y MeCTy, K/AM3HOI KOopaka, Kocor cMyka U
OPYrnX TEXHUYKMX YMyTcTaBa Be3aHMX 3a MpaBWHY OOYKY CMydyamwa, Y3 [obpe
nnycTpaumje 1 afeKBaTHY npeseHTauujy BeXxoun Koje cy HeONXOLHe 3a KBa/IMTETHY 00YKY
cMyuyapa.
"pyna ayTopa je n3gana CBecKy noj HasveBoM "®U3MUYKO BacnuTamwe feue y Bptuhy” y
KOjOj Cy Ha jacaH W MpeLu3aH HauvH Jann CMepHULe obyke fAele Yy CMydarwy Kpo3
npaBuiaH 1 TayaH pefocnef Komraekca BeX6u Koje 61 AonpuHene Nakwioj U yCreLHoj
06yLM feue y CMyYakby.

H. Bucknh-LWTtaney n capagHiumn (1973) cy aHanm3vpanun LWeCT TecToBa 3a
npoueHy qakTtopa KOOpPAWMHAaUMje HOTY W 3aK/byyunv fa Ce 0Ba CrNOCOOGHOCT MOXe
npunucatun jeaHoj 4obpo AerHMUCaHO] NaTEHTHO] AUMeH3NjU. A. XOLUeK 1 capafHULm
(1973) cy aHanM3mMpann LWeCT TecToBa 3a NPOLEHY KoopauHauumje y putmy 1 3akibyunsm
fja OHW [06p0 [euHULY jeAHY nNaTeHTHY [AMMEH3Wjy OArOBOPHY 3a W3BOMEH:e
PUTMUYKMX MOKPETa Y NPOM3BO/bHOM UM 33aTOM PUTMY.

MeTukow n capagHuum (1974) cy, Takohe, aHa/M3Mpain LUECT TecToBa 3a
NPOLEHY OHOI TMNa KOOpAMHaumMje NoKpeTa Koju ce fedmHuLLIE Kao CnocobHOCT 6p3or u
TayHOr M3BOheHa KOMMIEKCHUX MOTOPUYKMX 3afataka. HaheHa cy [Ba OpTOroHaiHa
(hakTopa. [NpBu je 610 fethmHUcaH cnocobHowhy 3a TaYHO M3BOKEHE NOKPeTa Ha OCHOBY
MPeLM3HO PerynncaHor TOHyca aroHUCTUYKUX U aHTarOHUCTUYKUX MULLMhHKUX Tpyna, a
apyrn je 6mo fgeduHucaH 6p3vHOM MOKpeTa Lenor Tena, Koja BepOBaTHO 3aBUCU Of
emkacHOCTV MexaH13Ma 3a perynaunjy MHTEH3UTeTa ekcumuTalmje.
dakTop cHare n30/i0BaH ypehajuma 3a perucrpauujy AMHaMOMETPUjCKe Cuie, npema
HeKVM ayTopuma, Tpeba TpeTupaT¥ Kao Mepy EeKCMJIO3MBHE CHare, LOK CY Y HEKUM
NCTPaXMBaMMa, AMHAMOMETPUJCKN TECTOBU YNOTpeb/baBaHM M 3a MPOLEHY CTaTUuKe
N3LPXK/BUBOCTHU.

Momunposmh K. n Xowek, A. (1972) cy Tako matpuuy WHTepKonepauumje
NneTHaecT AMHaAMOMETPUJCKUX TeCcToBa Kojy cy gann Xopsart, Hajmer n LTyka (1972)

aHanu3mpann bepToBOM METOAOM U [06OMjeH reHepasHK (hakTop je MHTEepPnpeTupaH Kao
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(hyHKUM]ja 6poja aKTUBHUX MOTOPUYKMX jeanHuMua. MehyTum, Tpeba pehun aa cy y HeKUM
NCTPaXMBarVMa [MHAMOMETPUJCKN TECTOBW YMOTpe6/baBaHN U 3a MPOLEHY CTaTUYKe
n3gpx/bMBoCTU. Tako cy, Hnp. Carlson n Mc Grow (1971) aHanusmpanu
KapaKTepPUCTMKe Be3a M3OMETPUCKe CUie U penaTuBHE NU30METPUjCKE U3APXK/BUBOCTY.
YTBPAUIN CY HEraTUBHY KO/epaLnjy OBUX Mepa, a hUX0BU Pe3ynTatn He uay y npuior
eKacHOCTY AVHAMOMETPU]CKNX TECTOBA KOZ NPOLEHE peflaT!BHE CTaTUUKe CHare.
Gilford (1958) y okBupy Teopuje 0 CUCTEMY MCMXOMOTOPHUX CMOCOBHOCTU, HABOAM Aa
NMOCTOjWN reHepasiHM (DAKTOP CHare M TOMOJOLLKM (PaKTOp CHare Koju ce Aenn Ha cHary
Tpyna n cHary ekctpemuteTta (Momuposuh).

Marunh, A. (1973) y pagy "Ckujare Kao YaHMNaL, CNOPTCKe pekpeawmje” rosopu o
BaXKHOCTM 6aBsbetba CKUjakeM U ApyrM CNopToBMMA M UrpaMa Be3aHUM 3a 6opaBak Ha
CHery 3a LefioKynaH AyLeBHU M (OM3NYKM pa3Boj jeAHOr HOPMa/lHOT W 34paBor AeTeTa,
Hapo4MTO Ca OBaKBMM TEMIMOM XMBOTA KOjUM Ce faHac XuBW. BUTHO je cTuLare HaBuKa
3a 6aB/betbe CrOPTOM, a MOCe6HO CKMjarbeMm, jep ce Taf yrnpaso pagu Ha CTuLamy CHare,
Op3nHe, W3LPK/LUBOCTU, MOKPET/bUBOCTU, AYLUIEBHe BeApuHe U ocehara XXMBOTHE
pasocTu.

Sturm (1975) je Takofhje, CNPOBEO jefjHO 3HauajHO UCTPaXKMBatLE OBOI MPOCTOPA,
roe je 15 TectoBa cHare npvmeHno Ha 433 ucnutaHuka. [pema KpuTepujymy Koju ce
3aCHVBa Ha KO/IMYNHW 3ajeJHNYKE BapujaHCe ceTa MepHNX MHCTPYMeHara, 1U30/10BaHe Cy
[Be [MMeH3uje Koje Cy Owune Bp/o LUMPOKOr Oncera, a WHTEpnpeTvpaHe Cy Kao
PErynaTMBHNU MeXaHU3MW LEeHTP/IHOT HepBHOr cucTema. JefaH je OLrosopaH 3a
WHTEH3UTET eKcuuTauuje LEHTPaTHUX W NepudepHux CcermMeHara HepBHO-MULLIMhHOT
cucTema, a Apyru je OA4roBopaH 3a Tpajarbe ekcumuTaumje y TUM CermeHTUMa.

Momuposuh n capagHuum (1970) cy Ha y3opky 151 ucnutaHuue u 194
ncnuTaHyka y3pacta of 15-18 roguHa, Koju cy 6unm obyxsaheHn HacTaBOM (DU3NYKOT
Bacnutara, NpuMeHnnn 14 TectoBa MOTOpuKe. Y 06pagu pesynrtara cy NPUMEHWIN
(haKTOPCKY aHanu3y v yTBpAUAM [a Hajsehy noys3faHOCT NoKasyjy TecTOBM KOju Mepe
eKCMN03MBHY N PENeTUTUBHY CHary Ko UcCnuTaHuKa 06a nona, a HajMawy noysfaHocT
1Majy TeCTOBU 3a KOOPAUHALM]Y U NMPELM3HOCT.

KameHoBuh, C. (1976) y ctyamju "TocTtynak npu obyum NOYETHUKA Y a/INCKOM

CKujary” [0M1asn A0 3aK/bydka [a ayCTpujCcKa LLKOMa CKMjaka NPBEHCTBO Aaje MNyXXHO]
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MeTOAM Mpy 0BYyLM MOYETHMKA Y a/INCKOM CKMjaky, ain Cy CMpPeMHW U Ha yBOherbe
HEKMX HOBMHA Y CBPCU BpXKer 1 NakLler yuyerba NpBMX Kopaka Ha CKujama.

Antoniu, P. u cap. (1993) cy nctpaxunsann ¢akTtope Koju yTUyy Ha nanBayvky
CMOCOOHOCT KOJ, CTyfeHaTa npBe roguHe ctyamja. Linsb oBor nctpaxmsara 61o je aa ce
ofpeAe (hakTopu Koju yTU4y Ha MamBaykKy CrnocoBHOCT npum/beHnx y TEPAA. Y3opak
MCNUTaHWKa je caunmaBaso 68 CTyaeHaTa U CTyAeHTKMHba. Mepere ce cacTojasio of Asa
fena: a) YNUTHWK ; 6) Op3nHa, W3APX/BMBOCT, TeXHWKa. Pe3yntatM cy nokasaim fja
Op3nHa 3aBUCK Of MONa, NocTojatba 6aseHa, M36opa TEXHUKE Ha MPUJEMHOM WUCMUTY.
N30pX/bMBOCT MMa yTuLaja camo Kof u3bopa TexHuke. CBM ocTasiv (PakTopy Hemajy
HVKaKBOr yTuLaja Ha NanBayky cnocobHocT. CBY napaMeTpu cy ce nobosbluanmy y ToKy
npBux wwect meceumn. Kog CTyieHTKMHba Ce MoKasao Behu Hanpesak y U3gpX/buBoCTU.

Mepere MOTOPUMUKMX CMOCOBGHOCTM Y Kowapun kod Aeue od 10 go 12 roguHa
ypagunu cy Taksildaris, K. 1 cap. (1994). ¥30pak ucnmrtaHuka ce cactojao og 120 geue
(74 pevaka n 46 feBojumua). KopuiwheHn cy TeCTOBU cHare, 6p3nHe, (hneKCcUeuIHoOCTH 1
paBHOTeXe. Pe3yntatn 0BOr UCTPaXKmBakba Ha OCHOBY TECTOBHE CTATUCTUKe NOKasyjy Aa
nocToje Masie pas/inKe y HUBOY MOTOPUYKMUX CMOCOBHOCTY Y OAHOCY Ha MoJl.

Ingunn Fjortoft (2001) nctpakusana je yTuuaj akTUBHOCTM Urparba y nNpupoau
Ha fely NpeaLwKoCcKor y3pacTa. cTpaxusame je CnpoBefeHO Ha Jeuy CTapoCcTy of, neT
[0 ceflam roguHa y obfaHuwTma Tenemapk y Hopselwkoj. 'pyne cy Hanpae/beHe u3
Tpy BpTUha ca f4eLoM jefHake CTapoCcTu. EKCnepuMeHTasHy rpyny YvMHuUO je 46 geTeta
13 jeaHor Bptuha. buma je noHyheHa cnobofHa murpa ca pa3HOBPCHMM aKTMBHOCTMMA Y
wymn nopef Bptuha. KOHTpPOMHY rpyny je unMHuio 29 aeteta ucte CTapocTu M3 [Ba
BpTMha 13 CycefHOr OKpY>era. KOHTPO/MHa rpyna je KopucTuna CBOj TPaauLMOHAHM
HauuH Urpe Ha OTBOPEHOM ca 1-2 caTa [HeBHO M nocehvBarbe NPUPOLHNX NernoTa camo
nospemeHo. O6e rpyne cy umane UCTU CTaHZapA vrpaauwiTa u ornpeme, Kao LWITO Cy
/by/ballike, Knaukanvue, ToboraHu, Kyhuue 3a newawe uth. Cryauja je nouena y
cenTembpy 1 Tpajana je AeBeT Meceun. PesyntaTin UcTpausama Cy nokasaam fa cy geua
Koja cy ce urpana y Lwymu nmana 6os.e pesynrate y MOTOPHMM BeLUTUHaMa 0f, feLle Koja

Cy ce urpana Ha TPaauLMOHATHOM UTP/ILLTY.
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>XuBaHuh, M. (2003) y KHbK13n "ANMNCKO CKMjarbe” yrnyhyje noYeTHMKe CMyYarba
Yy OCHOBHE WH(opMauuje O CTPYKTYPU aincKor CKujawka W HaBOAW CreuuquyHy
Knacugukaunjy TeXHUKe CKujarba.

CaBuh, 3. (2005) y [OKTOPCKOj AMcepTaumju je CrpoBeO UCTpaxuBare [a ce
MCNUTa N eKCrNeprMMEHTATHO NPOBEPU YTULAJ CUTYALUHOT TPEHMHIa Ha TpaHcgopmMauujy
HEKMX aHTPOMOJIOLWKUX AUMEH3MNja KOJ, CeNneKUMOoHMCaHnX (yabanepa n Kpo3 10 yTBpAe
OMwTW YCNOBM W OMpaBfaHOCT Tako MNPeACTaB/bEHOr Mofena TpeHuHra. Mepewe je
CNpoBeAeHo Y (hyadanckum KnyooBUMa Koju ce TakKMUYe Yy KBa/IMTETHOj TaKMUYaPCKOj
nurun (yabanckor caBesa beorpaga. Y3opak je caumtbaao 141 UCnuTaHuK, NOAe/bEHUX Y
[iBa cyby3opka, ctapocTtu 12-14 roguHa.

3a yTBphuMBarbe pasnuka nojeauHUX CermeHata aHTPOMONOLUKOr cTatyca KOop
(hynbanepa MCTOr paHra TaKMUYewa, MPUMeHeHa je KaHOHWYKa AUCKPUMUHATMBHA
aHanm3a.

TpaHchopmalmjom 1 KOHAEH3aLUMjoM Bapujabnm y aHann3mpaHum NpocTopuma,
MOTOPUYKOM, KOTHUTMBHOM, KOHAaTMBHOM M (YHKUMOHASIHOM, M30/10BaHa je jefHa
AUCKPMMMHATMBHA Bapujabna Koja MakCMMaZHO Ccenapupa rpyne Ha OCHOBY
OUCKPUMUHATUMBHUX KoeguumjeHata. Cnarawe pesynrtara usmely rpyna ucnvMtaHuka je
YMEPEHO BMCOKO, LUTO NOTBPhYyje NOBe3aHOCT AUCKPUMUHATUBHUX PYHKUMja. YBULOM Y
Koe(hmumjeHTe KOju AeTEPMUHULLY AUCKPUMUHATUBHY (PYHKLM]Y MOXe ce 3anasutu aa
OHa cenapulle Mmfage CMNoOpPTMCTe Ha OCHOBY Beher 6poja MOTOPUYKUX U CBUX
KOTHUTMBHUX Bapujabnnm Kao n ogpeheHor 6poja (yHKUMOHATHMX Cnoco6HoCTU. Ha
OCHOBY BE/IMYMHE N NpOjeKuMje LEeHTponaa Ha AUCKPUMUHATUBHY (DYHKLUM]Y MOXE ce
M3BECTW KOHCTaTaumja, Aa Cy UCMUTAHWULW eKCrNepuMEHTasIHe rpyne Ha UHULUjaTHOM
Mepeky NpOoLn 60/by Cenekuujy, jep Cy CKOpO CBE AMCKPUMWUHATMBHE Bapujabne
rnokasasie TeHAeHUWjy cenapupara WCMUTaHUKA eKCNepUMeHTa/IHe rpyrne Ha OCHOBY
bo/bmx pesyntata. Camo [Be, aiM BP0 AUCKPUMUHATMBHE Bapujabne cenapvpajy
KOHTPO/HY Fpyny Ha MHULMjATHOM Mepeky 0f ekcnepumeHTanHe rpyne. O6a Tecta cy
TECTOBW EeKCM/03MBHe cHare, rfe pesynrar 3aBUCW Mpe cBera 0f BPCTe MULIMhHMX
BnakaHa n ATP.

Jaka [guckpvMuHatuBHa Bapujabna je TeCT 3@ MPOUEHY KOrHUTUBHMX

cnocobHocT S-1, Kao U AL-4 n IT-1. Bapujabna S-1 moxe ce fAemHMCATM Kao
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NaTeHTHa Cnocob6HOCT OAroBOpHA 3a MPOLEHY e(MKaCcHOCTM Mapaie/iHoOr MpoLecopa,
OAHOCHO CMOCOGHOCTM youaBaha penatmja u Kopenara, Koju je OAroBopaH 3a equkacHoO
pellaBarbe MpPOrpaMmcKkmMx cutyauumja. Y npeepupaHoj rpaHy crnoprta pesynTar
HEeCYMHMBO 3aBMCK 0Of, CNOCOBHOCTM Koja ce hopmupa y npouecy akynTypauuje n of
WHMNYT npouecopa, OAHOCHO 0f cnocobHocTM npujemMa M o6page WHGopmauymja u
peliaBawa OHWX npobnema uWMju Cy efneMeHTU fJatym Yy no/by nepuenuuje u
ANCKPUMUHATUBHN Y KOPUCT eKCNepUMeEHTa/THE rpyre.

Cse Bapujabne 3a npoueHy (YHKUMOHANHMX CMOCOOGHOCTM, Takohe cy,
ONCKPUMUHATMBHE Y KOPUCT eKcnepumeHTaHe rpyne. Kog wux je nspaxeH sehn HMBO
(hYHKLUMOHaNHNX CMOCOBGHOCTH, LITO UM 06e36ehyje 1 60/by (PU3NYKY NPUNPEMILEHOCT.
Behn HMBO aganTauumje KapAuMoBacKynapHOr cUcUTEMa UCMUTaHWKa eKCnepuMeHTaHe
rpyne sehmm Hanopuma, ykasyje fa je fowsio Ao Behmx npomeHa (YHKLMOHaIHUX
CMOCOBHOCTU Y O4HOCY Ha UCMIUTaHMKE KOHTPOJIHE rpyre.

Ha ocHOBY BennuuHe M NpeA3Haka LeHTpouaa rpyna MOXe Ce 3aKk/byuuTu, Aa
mnagn dyaodanepy ekcriepumeHTasiHe rpyne Ha (MHa/HOM Mepewy noceayjy [Aobpo
n3rpaheHe MexaHn3me 3a LEeHTPa/IHY 1 eHepreTCcKy perynaunjy Kpetamwa, nokasyjy 6oy
e)MKaCHOCT KOrHWUTMBHUX MpoLecopa, MMajy 60/by (U3NYKYy npunpemy u 60y
MoZynaumjy KOHaTMBHMX (PYHKUMja O WMCNUTaHWKA KOHTPOSIHE rpyne Ha (UHa/IHOM
MepemY.

Ashley Parsons (2011) BpLIMO je MUCTpaXKMBake Ha TeMmy: Mrpa y npupogam u
pa3Boj, MCKYCTBA Y MOACTULAHY EKOJIOLIKe CBECTM KOA [Aele W nocfefvue Ha AusajH
[eunjux nrpanmwra’’.

OCHOBHM LW/b OBOT UCTPaXKMBaH-a je:
» [a nprKaxe pasnmumnte BpCTe aKTUBHOCTA Y NPUPOAMK;
» [a oTKpujy edekTe Koje akTUBHOCTM Y NPUPOLAM MMajy Ha CTBapaHe eKOJIOLIKOr

NOEHTUTETA;

» [a OTKpujy yTuuaj Ha 34paB/be, Y4ere W pas3BojHe MPeAHOCTU WUrpe Ha

OTBOPEHOM.

Pesyntatv ucTpaxusara Mokasyjy fa Urpe Ha OTBOPEHOM KMajy MO3MTUBaH

ebekaT Ha COLMjaNHM pa3BOj AeTeTa, MOTOPHM Pa3BOj BELUTMHA, NaXHY W HUBO
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aKTMBHOCTM. Takofe, LUKO/CKA [BOPULUTA MMajy CMOCOGHOCT fa MOMOrHY Yy HacTasu
Aeue 1 fenyjy Kao CUrypHo yTouumLuTe.

Bonu, E., Monoswuh, 4. n MNonoswuh, J. (2012) uctpaxunsare je CNpPoOBeAEHO Cca
LUM/bEM [ia Cce YTBPAM CTPYKTypa MOTOPUYKMX CMOCOBHOCTM KOA niecaya Koju ce base
CTaHAapPAHUM W NaTUHO-aMepUYKNM M1ecoBUMA.

Y cBpxy yTBphMBaa CTPYKTYpe MOTOPUYKMX CMOCOBHOCTM, MUCMUTaHO je 267
nnecava ctapux of 11-13 roguHa, KOju Ce aKTUBHO 6aBe CTaHAapAHMM W NaTUHO-
amepuyKnM nsecoBuma.

3a MpoLeHy MOTOPUYKMX CNOCOBHOCTM YnoTpeb/beHo je 20 MOTOPUYKIMX TECTOBA,
KOju cy ogabpaHu npema CTpyKTypasHOM mogeny Ipeferba, MeTukola, XoLlekose U
Momuposuha n3 1975. roguHe AedmMHMCAHOM Kao MexaHu3aM 3a CTPYKTypupare
KpeTara, MexaHun3am 3a CUHePrunjcKy perynaumjy u perynaumnje ToHyca, mexaHusam 3a
perynaumjy WHTEH3WTeTa eKkcuuTauuje M MexaHu3am 3a  perynauyunjy Tpajarba
ekcumTaymje.

CeM nogaunM Yy OBOM WUCTpaxuBawy, o6paheHn cy y LeHTpy 3a

MYNTUAUCLUMINIMHAPHA UCTpaKuBawa Pakynteta 3a CNOpT M (DUM3MYKO BacnuTare
YHuBep3uteta y MNpuwitmHn nomohy cuctema nporpama 3a obpagy nojaraka Koju je
passuo Monosuh, . (1980), (1993) n1 Momuposuh, K. n Monosuh, 4. (2003).
AHanm3a PaKTopCcKe CTPYKTYpe MOTOPUYKNX AUMEH3M]ja YKa3yje da Cy AobujeHa YeTmpu
(hakTOpa: NpBM (hakKTOp OAroBOPaH 3a CTPYKTYpupare KpeTarba, ApYru 3a perynayujy
MHTEH3UTeTa ekcuuTaymje, Tpehu 3a Tpajarba ekcuutaumje, a YeTBPTU OArOBOpaH 3a
perynauunjy ToOHyca U CUHepPrunjcky perynauujy.

CaBuh, 3., CtojaHoBuh, T., CTojuskoBuh, H. n Jopruh, B. (2013) BpXyHCKU
TaKMUYapCKM pe3ynTaTu y anrnckoM CKujakby AaHac y MHOrome 3aBuce of fo6por nnaHa
N nporpama, of mn3bopa oarosapajyhunx TpeHaKHUX cafpykaja, 06/vMKa paga, NpYMeHe
ogroapajyher ontepehewa Kao W 0f YcknaheHoCTM ca nepuoamsaynjoMm  u
TaKMUYapCKNM KasieHAapoMm. Linsb nctpaxmsara je yTephrBarbe pasnivka y MOTOPUYKOM
npocTopy mM3mehy ckujawa v ckujawmua maahux y3pacHuUX Kateropuja Cku Kiybosa
ynaHoBa Ckujawkor case3a Cpbuje, ctapoct og 9 o 15 rogmHa. 3a npoLeHy
MOTOPUYKMX CNOCOBHOCTN KopuliheHa je GaTepuja TecToBa Koja je Mpernopy4veHa 0f

CTpaHe Peny6nunuykor 3aBoda 3a CNOPT M omnaauvHy Penybnuke Cpbuje. MpumereHn
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MOTOPWMYKWN TECTOBM CY MPUMEPEHWN [eun MCMUTMBAHOI Y3pacHOr nepuofa u fLeo cy
Eypocut 6atepmje TectoBa (Adam, Klissouras, Ravazzolo, Renson, & Tuxworth, 1988).
Pe3ynTaTu aHamM3e BapujaHce yKasyjy fa CTaTUCTUYKM 3HaYajHa pas/inka y MOTOPUYKUM
CMOCOOHOCTUMA Ha MYNTWBapWjaHTHOM HMBOY MOCTOjU caMO M3Mehy CKujawa W
CKkujawmua yspacta 9-10 roguHa y npoctopy (nekcMounHocTn, 6p3vHe, arnaHOCTU Y
N3LPX/BUBOCTU, AOK KO OCTa/IMX Y3pacHMX KaTeropuja Huje 3abenexxeHa pasnmka.

Monosuh, A., bonn, E., CrtaHkosuh, B., Ochiana, N., Casuh, B. wu
Bojosuh, M. (2014) uctpaxunsare je CNpPoBeAeHO Ca LM/beM [a Ce YTBPAe pasnke y
MOTOPWUYKNM LUMeH3Njama 1n3mehy atneTnyapa v Kowapkatua.

Y cBpxy yTBphuBatba pasvka y MaHU(ECTHOM W NTaTEHTHOM MOTOPUYKOM MPOCTOpPY,
ncnutaHo je 100 ncnutaHnMka myLikor nona, crapux 14 n 18 roguHa. OBaj y3opak ce
MOXE CMaTpaTy pernpe3eHTaTMBHUM 3a CMOPTUCTE TOr y3pacTa. 3a NpoLeHy MOTOPUYKUX
CNoco6HOCTN ynoTpebrbeHo je 20 MOTOPUYKMX TecToBa, KOju Cy ofabpaHu Tako Aa ce
aHasm3a CTPYKTYpe BpLIM Ha HWMBOY (pakTopa Apyror pefa, npema CTPYKTYpaiHOM
mogeny Mpegera, Metukoula, Xowwek n Momuposuha (1975), gemHMCaHOM Kao:

1. CTpyKTypupame KpeTara

2. Perynauymja ToOHyca U CUHeprujcka perynayuja

3. Perynaymja MHTeH3WTeTa ekcumTaumje

4. Perynauuja Tpajara ekcuuralmje.

CsM nogaunM Yy OBOM WUCTpaxmuBawy, o6paheHn cy y LeHTpy 3a
MYNTUANCUMNINHAPHA WCTpaXuBawa PakynteTa 3a CNOPT U (U3NYKO BacnuUTare
YHuBep3uTteta y MNpuwitmHn nomohy cuctema nporpama 3a obpagy nojaraka Koju je
passuo NMonosuh, . (1980), (1993) n Momuposuh, K. n Monosuh, A. (2003).

[da ©6u ce ytBpavna pasmMka W3Melly rpyna npuMereHa je KaHOHWYKa
ANCKPUMMHATMBHA aHaNn3a.

N3pauyHate cy M BpefHOCTM KoeuLMjeHTa AMCKPUMUHaLMje, KOeuunjeHTu
KaHOHWYKe Kopenauuje, NpoLeHaT o06jallkeHOr rpyrnHoOr BapujabunuTeTa, BPeAHOCT
Barttletovog hikvadrat testa, cteneHn cno6ope, spegHoct Wilks Lambda, n o3Haka
BepoBaTHOhe rpeluke Npu ofbaumBary XMMNoTese Aa je CTBapHa BPEAHOCT KaHOHWYKe

Kopenauuje jegHaka Hynu.
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Takohe cy wu3payyHaT HOpPMUpPaHU KoeumumjeHT ydewha TecToBa Y
(hopmuparby 3HauYajHUX AUCKPUMUHATUBHUX (PYHKUMjA, Ka0 WM LEeHTpoMaM rpyna Ha
3Ha4yajHUM AUCKPUMUHATUBHUM (hYHKLIMjaMa.

[OVCKpMMHATMBHA aHain3a MOTOPUYKMX Bapujabnu usmehy artnetudapa W
KOllapkalla Yykasana je fa TMocTojy pasiMka Y MOTOPUYKMM CrocobHOCTUMA

npedepupaHnMx croptoBa M fa Ty PasnvMKy AETEPMUHULLY [BE AWCKPUMUHATMBHE

(hyHKUM]e.

3.2. Jocagalltba UCTPaXKMBaHa KOFTHUTUBHMX CMIOCOOHOCTY

MHOru ncTpaxmsaum cy ce 6aBuUIv NCTPaXKMBabEM KOTHUTUBHOI NpocTopa rae,
JOLL YBEK, MOCTOju Hecnararwe y nornefy CTpykType MCTor.

JegaH of McTpaxmBada Koju je 6M0 npucTanuua Teopuje MHTerpaiHor passoja,
Ismail, fao je OrpoMHM AONPUHOC UCTPaXKBaky KPO3 CBOj Hay4HM paj fokasyjyhu ga
MoCTOjV MOBE3AHOCT M3MeRy MOTOPWUYKON, KOTHUTUBHOI M KOHATMBHOT pa3Boja. OH je
BPLUMO MCMUTMBatba Ha Mornynaumju MeHTa/IHO 3a0CTa/IMX WUCMUTaHWKa Mpu Yemy je
[0Ka3ao fa MocToju MO3UTMBHA MOBE3aHOCT W3MeRy KOTHUTUBHUX W MOTOPUYKMX
Bapunjabnm n fa ce CTereH nose3aHOCTU nosehaBa ca noseharbem CTerneHa MeHTa/He
3a0CTa/I0CTU. HberoBoM pagy Cy ce MpUAPYXUIN MHOTU HayYHULU KOju Cy NOTBPAWUN
ncnpasHocT werose Teopuje (Rabin, 1957; Oliver, 1958; Hou, 1959; Kugel n Mor,
1963).

Momuposuh, Ismail n cap. (1979), u3aBojunn Cy reHepasiHM KOTHUTUBHM
(hakTOp KOjW je Yy BE/IMKOj Mepu UCMYHeH MOTOPUMYKMM CMOCO6HOCTMMA, HOPMa/THOM
CTPYKTYPOM  JIMNYHOCTWU,  MOXE/bHMM  COLMOMOWKMM  KapakTepuctukama  u
aHTPOMOMETPUjCKUM CTaTyCOM, LUTO acoumpa Ha MOCTOjake AMMEH3Mje onwiTe
CMOCOBHOCTK Y aHTPOMOJIOLLIKOM MPOCTOPY, Kao MOryhHOCT.

MHorun nctpaxusauum, mefly kojuma cy n Pirs, 1961; Verner, 1966, Bplunnn cy
yrnopehuBare MMYHOCTU YYEHMKa KOju MOCTMXKY 60/bW UK cnabuju ycnex y ofHoOCY Ha
OYEKMBaHW, Y 3aBUCHOCTU Of, HUXOBUX WHTENEKTYaJIHUX CNOCOBHOCTM, M pe3ynTatu

MoKasyjy Aa NocToju NoBe3aHOCT pe3ynTaTa ca KapakTepucTukama IMYHOCTM.
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McTpaxnsara Koja je Bpino, MejosLuek (1976), nokasyjy Aa nocToje fBe BpCTe
(hakTOpa KOju Cy OArOBOPHM 3a Be3y M3Mely 6p3vHe peannsaLmje MOTOPUYKMX 3adaTaka
N nHTenureHumje. OHAa, Kafa MOTOpMYKa CUTyaumja HUje NpobaeMcKa, NOBe3aHOCT Ce
MOXe 06jaCHUTK caMO OpP3MHOM MNPOTOKa WMH(OpMaumja, [OK Ce, KoL MOTOPUYKMX
3afaTaka Koju npefcTtas/bajy npobnem, 4eo KoBapujaHce MOXKe fAa 06jacHUTK yyeluhem
KOrHUTVBHMX CMOCOBHOCTM NPW peLlaBaky MOTOPUYKUX Npobiema.

Kof ncTpaxmsara noBe3aHOCT M3Mehy KOrHUTUBHUX CMOCOGHOCTM M CMOPTCKe
akTmBHocTK (Sendel, 1965; Lenc, 1967), pe3yntatu rosope Aa MHTEH3UTET Be3a Bapupa
Yy 3aBWCHOCTW Off CTeneHa WHJPOPMATUUKe CNOXEHOCTM W HMBOA W CTereHa
KOMM/IEKCHOCTU perynawuje MOTOPUYKOr ayTnyTa.

Y uuby nposepe yTuuaja pesynrata TecTOBa KOFHUTUBHMX CMOCOOHOCTM Ha
CTeneH AMCKPUMMHAUMje pasiMuUTUX CMOPTCKUX AUCUUMNIMHA, AeUHUCAHUX npema
KnbepHeTUYKOM Mogeny, uctpaxnsame cy cnposenn Volf i Horga (1987). deuHucaHa
je jeflHa 3HayajHa AMCKPUMMHATMBHA (PYHKLM]ja KOja yKasyje Ha TO fa ce aHa/in3mpaHe
rpyrne wucnuTaHWka cenapuly Ha OCHOBY CMOCOGHOCTM napasiesIHor npouecupara
NH(opMaumja, eUKACHOCT CepujcKOr mnpolecopa je Maka, a eUKACHOCT WHNYT
npotiecopa je ckopo 6e3 3Hauaja.

Kako 6v yTBpAMAM Y KOjOj Mepu BU3YyesiHa KOHTPOMa YTW4e Ha CrocO6HOCT
oflp>kaBatba NnpaBse NNHUje Y TOKY nanBawa, Grigoropulos, P. n cap. (1993), cy o6asunu
NCTPaXMBaHe Ha Y30pKY 0f 22 UcnutaHuka MYLLKOT U >XEHCKOTr nona, y3pacta o 12-18
roguvHa, n 18 ctygeHarta n CTyLeHTKUba YETBPTe roguHe CTYAMja Koju crieunjanvusvpajy
Ha NpeiMeTY MuBare. Y TOKY UCMIUTMBarbA 3aXTEBAHA je MakCUMaiHa 6p3viHa navBarba.
[Jowno ce go pesyntara ga Behu 6poj UCNMTaHMKa HUje MOrao fa O4PXKWU Npasy NHU]Y
NAnBakba HN KO TEXHWKe Kpayn, HU KOg NpcHe TexHuKe. Mpu ToMe, Mo UCNUTaHKKa U
CTpaHa [Aucara HUCY OMeTa/In OApXKaBarbe Nnpase SiMHUje. AN je KOf TEXHUKE MPCHOT
N1Baka jaya CTpaHa yTuuana Ha OACTynare 0f rnpase IMHuje.

Derri, V. n cap. (1994) cy cnpoBenn UCTpaXKnBare NoBe3aHOCTU MCUXOSOLLKUX,
KOrHUTUBHUX W (IU3NYKMX CNOCOBGHOCTU KOZ, NPeLM3HOCTY ybauyBarba /1onTe y Ko KOf
Jele y3pacta of 9-12 roauHa. VcTpakmsare je CrpoBefeHO ca Lu/beM [a ce YTBpe
Bese M OAHOCKM W3Mely KOHLUEeHTpauuje, HMBOA CTpeca, ayToOyyMHKa W CHare ca

npeumsHowhy yb6auuBawa Yy KoLapuu. Y30paK MCMNUTaHMKa je umMHWno 38 paeyvaka
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MOMEHYTOr y3pacTa. Y MnpoLecy BpefHOBaHka KOHUeHTpauuje ynex ybauusamwa fionTe y
KOW MMa MO3UTUBHY KOpenauujy ca napameTpvmMa YYuMHKa, [OK MPeunsHocT y
cnobogHoM bGauaky Huje y Kopenauuju ca r3aMyKuMm crnocobHocTMMa. [owno ce Ao
3aK/byyka f[a KOrHWTUBHW W TMCUXOMOWKN hakTopn MMajy oanydyjyhu ytuuaj Ha
MPeum3HOCT y n3Boherwy cnoboamx balama y Koapum.

JosaHosuh, 1. (2001) nctpaxusao je "BaHHacTaBHE aKTMBHOCTUM U YYEHUYKO
cTBapanawiTBo”. YTBPAMO je Yy TEOpPMjCKOM pa3maTpakby fa je C 03MpoM fda cy
BaHHACTaBHe aKTMBHOCTM BUWLLUE Of, HacTaBe yTeMe/beHe Ha CN060LAHOM Ornpefesbery U
YHYTpaLlH0j MOTMBALMjN YYEHMKA, 38 OYEKMBATU je [a Ce MOCPELCTBOM HhUX MOXE U Y
LLIKOJICKOM MepuoLy 04YBaTV KpeaTUBHOCT. TUM Mpe LUTO Ce pagy 0 HUXKMM paspeavma y
OCHOBHUM LUKOMama. IMowTo y Halloj OCHOBHO]j LUKO/IN BaHHACTaBHE aKTUBHOCTU HUCY
jOL MpaBWHO MOCTaB/bEHE HMXOBO MOACTMLAJHO AejCTBO Ha pa3Boj KpeaTUBHOCTU HUje
[0BO/bHO MCKOpPULLNEHO.

Monoswuh, J. (2010) y cB0jOj LOKTOPCKOj AMCEpTaLMjy CNPOoBena je UCTPaXnBake
C UWbeM fAa ce YTBPAM CTPYKTypa aHTPOMOMOLWKMX AMMeH3uja, Kog 257 nnecaya w
nnecaymua YnaHoBa Ky/nTypHO YMETHUYKUX pyLluTasa n3 Cpouje.
3a npoLeHy MOTOPUYKMX CMOCOBHOCTU YroTpeb/beHo je 20 MOTOPUYKMX TecToBa. 3a
NPOLEHY KOTHUTUMBHMX CMOCOOGHOCTU M3abpaH je MepHU MHCTPyMeHT KOG3 . Mepere
MY3MUYKUX CMOCOBGHOCTN M3BPLLUEHO je nomohy CullopoBe 6aTepuje TecToBa Koja
npouewyje 6asmyHe My3nyke CNOCOGHOCTM. 3a MPOLEHY KOHATMBHUX KapaKTepuCTUKa
n3abpaH je MepHU MHCTpyMeHT KONG6. 3a npoueHy coumjasiHor crartyca NpuMerbeH je
npunor INST2, ynutHuk SSMIN.

3a yTBphMBatbe NaTeHTHe CPYKTYpe nsecaya NpMMereHa je MeToAa KOMMOHEHTHE
(hakTOpCKe aHanmse. MpBY rnaBHY KOMMOHEHTY Moryhe je MMeHOBaTW TeHepasHUM
MOTOPUYKMM (PaKToOpoM. [lpyra rfiaBHa KOMMOHEHTa MOXe Ce cMaTpaty (pakTopom
onwTe cHare. Tpeha rnaBHa KOMMOHeHTa NpeAcTaB/ba CUHIN (PaKTop TecTa Cue Tpyna
n3gpXKaja Hory y npegHocy. YetspTa rnaBHa KOMMOHEHTa MOXE Ce MHTepnpeTMpaTi Kao
CUHIN hakTop NpPeLm3HOCTK rahara.

PaKTOpCcKa CTPYKTYpa UHTENEKTYa/IHUX CMOCOOHOCTU, aHa/IM3npaHa je Ha OCHOBY CBUX
NHopMaLMja Koje TMpy)Xa MaTpuua 3HayajHUX [laBHUX KOMMOHeHTW. Hajsehy

MoBe3aHOCT Ca M30/10BAHOM KOTFHUTMBHOM AMMEH3MjOM MMa Bapujabna 3a MNpoLeHy
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nepumMnTUBHUX CNOCOBHOCTW. Ha Apyry rnaBHy KOMMOHEHTY MpojeKTyje ce jeanHO TeCT
3a MpoLeHy napaienHor npolecopa, OAHOCHO YyouyaBakbe penauuja M Kopenara, Kao
(haKTOp OAroBOpaH 3a NapasieqIHo NpoLecupare MHGopmMaLmja.

dakTopcKa CTPYKTYpa KOrHUTUBHMX CNOCOBGHOCTN aHa/M3mpaHa je napaienHo Ha
OCHOBY WH(opMaumja Koje Mnpyxa 06/MMUH TpaHChopMaumja 3HauajHUX [1aBHUX
KOMMOHEeHaTa, Tj. Ha OCHOBY NapasenHuUX npojekunja Bapujabnmn Ha (axkTope, MaTpuLe
Kopenauuja Bapujabnu n haktopa, UHTEpKopenauuje matpuue hakropa. Cyaehu npema
BE/IMYMHMW BapujaHce NpBu (hakTop je 3HavajHNju 04 U30M10BaHNX AUMEH3M]a, AednHMCaH
je Bapujabnom 3a npoueHy input npouecopa M BapujabnoM 3a MNPOLEHY cepujasiHor
npouecopa. [pyra naTeHTHa [AMMeH3nja fedmHMcaHa je Bapujabniom 3a MpoueHy
napanenHor npouecopa. OCHOBHM KOTHUTMBHM MPOLECU MOry Ce CBECTW Ha (PyHKUMje
nepuenTUBHOr, NapaieNiHor M CepujaiHOr npouecopa, Koju Cy, BepoBaTHO, Moj
KOHTPO/IOM HEKOT LIeHTPa/IHOr MpoLecopa 3a4yXXeHOr 33 KOOPAMHMpamwe CBUX
KOFHUTMBHUX (hyHKUMja.

dakTopcKa CpyKTypa My3MYKUX CMOCOOHOCTM aHanM3upaHa je napanenHo Ha
OCHOBY WHMopMaumja Koje npyxa 06/MMMH TpaHchopMaumja 3HauajHUX [NaBHUX
KOMMOHEHaTa Tj. Ha OCHOBY Mapane/lHuX Npojekunja Bapujabnu Ha (akTope, MaTpuue
Kopenauuja Bapujabnu n haktopa, UHTepKopenaunje matpuue haktopa. Npsa rnasHa
KOMMOHeHTa fedMHu1LLIE NPBO MeXaHm13aM 3a NPOLEHY BUCKMHE TOHOBA, 3aTUM MeXaHu3aMm
Ha KOMe je MpoueruBaHa Ay>KMHa, OHAA cnefe MexaHusam 3a 6ojy v putam. [pyra
rnaBHa KOMMOHeHTa WMa 6unonapHU KapakTep. Ha jegHom nony feduHucaHa je
MeXaHU3MOM KOjW MPOLErYje jaunHy TOHa, a Ha APYrom noay MexaHnu3moMm 3a MpoLeHy
MemMopuje.

MpuxBaTajyhn peanHy YMeHULY Aa nfecadn Kao eHTUTETU peannsyjy y TOKY
CBOT >XMBOTA pa3He y/iore y pasHUM rpyrnamMa rnocraje jacHo, 4a npsu 06/ MMUH (akTop
KOjeM ce [aje HajBaXKHNjU KUHE3NOMOLLKN peasinTeT, NpeAcTas/ba AOMUHAHTHO 0benexje
MNaauX cenekUMoHMCcaHnX niecada HapoaHMX Maecosa, Te Ce MOXe HOMUHOBATK (hakTop
coumnjanHor cratyca. Apyru o6nMMuH thaktop je aedmHmncaH 6unonapHo, Kog Kojer je
OOMUHAHTHO 06enexje HW3aK XXMBOTHWM CTW/I, HUCKO 06pa3oBarke oua UM Majke,
Herno3HaBare je3nka CybjeKkTa, ain U NPETEXHO /ieBa NOMNTUYKA OpujeHTaumja oua u

majke. Tpehn 061UMMUH (PakTop, AOMUHAHTHO O06enexje MnaguMx rnnecava je HU3ak

41



cTeneH o6bpasoBarba MOjeAuHLA, HM3aK TMPOCEYHU XKMBOTHM CTAaTyC U HMU3aK
npogecnoHaIHM No0Xaj Majke. YeTBpTv 06MMMH (PakTop HajBehy noBe3aHOCT MMa ca
Bapujabiama efyKaTMBHOr CTerneHa 06pa3oBatba oLa U Majke, Kao 1 Bapujabe XXMBOTHOT
cTuna ga nu nopoauua nva TB n aytomobun.

MpBY rNaBHY KOMMOHEHTY MOXEMO WMEHOBATW TreHepaHUM MOTOPUYKUM
(pakTOpOM. [pyra rnaBHa KOMMOHeEHTa MOXe Ce cmarpatu (hakTopoM OrLITE CHare.
Tpeha rnaBHa KOMMOHEHTa MPeACcTaB/ba CUHI (PaKTop TecTa Cue Tpyna usgpxaja Hory
y npeAHocy. YeTBpTa rnaBHa KOMMOHEHTa Ce MOXKe UHTepnpeTupaT Kao CUHI/ (hakTop
Mpeum3HOCTH raharba.

MpBY 06NMMUH (PaKTOP Kao MpBa NaTeHTHA AMMEH3Mja Ce MOXe AeuHMcaTn Kao
MexaHu3am 3a CTPYKTypupare KpeTaka, (hakTop KoopauHauuje. Lpyru 06/MMuH
(bakTop HajBehy npojekuMjy Mma Ha TeCT MaxaHu3Ma perynayuje WHTeH3uTeTa
ekcuntaymje. Tpehu 06/IMMUH (haKTOp MOXe Ce [ehmHMcaTM Kao MexaHu3am 3a
perynauyunjy Tpajata ekcumutauymje. YeTBpTM 06MMMUH (hakTop [AeMHMLLEMO Kao
MeXaHM3aM CMHEepPrujcKe perynauunje n perynaumje ToHyca.

YBUAOM Y CTPYKTYPY MaTpuue MHTepKopenaumja KOHaTUBHUX Bapujabnn, Moxe
ce 3amasvtu fga je BehuHa WHTepKopenauuja Ha 3aBMAHOM HuMBOY. [pBa rnasHa
KOMMOHeHTa Ce MOHAalla Kao reHepa/iHW (DaKTOp KapakTepucTuka SmMyHocTu. [pyra
rnaBHa KOMMOHEHTa Ce MoHala Kao CUMHIN (hakTop, hYy [AefuHuLe perynarop
aKTuBuTETA.

MapasieniHoOM aHaIM30M MaTpuLe CK/IoMNa U MaTpuLe CTPYKTYPe, MOXe Ce Oy4nTH,
fa npBa faTeHTHa [MMeH3uja Hajbo/be AeuHMLLIE TecT 3a MpoLeHy cucTemMa 3a
WHTErpaunjy perynatMBHmMX (PyHKUWja, a 3aTUM MoAjeAHako A06po, TeCT 3a MpPOLeHy
cucTema 3a KoopAmHaumnjy perynatMBHmMx (MyHKUMja U perynauunjy peakumje ogopaHe, a
3aTMM TeCT 3a MPOLEHY perynauuje opraHckMx (QyHKUMja v perynauyujy peakuuje
Hanaga.

Kako ce pagvM 0 AUCUMNAMHM KOja 3axTeBa BUCOKW CTeneH KOOPAMHALMOHMX
CMOCOOHOCTN U HUXOBO KOHTPO/IMCake Y3 YycarfalleHn TOHYC MycKynatype U
npaBoOBPeMeHY 06pafly YY/HUX My3UUYKUX Hagpaxaja, Kao W BU3YeSIHY KOHTpony
MpocTopa 1 efleMeHarta y BUAHOM MNosby Tj. MOTPeBOHO je ycarnacuTy KOOpAnHaLunjy CBUX

MOKpeTa ca NapTHEPOM, a UCTO TakKo BOAWTM padyHa O LIEIOKYNHOM NPOCTOPY W OCTaiM
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nrpayMma Koju M3BOLE M/IECHE eNleMeHTe Ha MUCTOM nogujymy. To 3axTeBa e(MKacHO
(hYHKUMOHMCae CUCTEMA 3a WHTerpauunjy perynatMBHuMX (QyHKLUMja, KOOpAMHaunjy
perynatuBHuX (QyHkKuUKWja, perynauyunjy opbpaHe, perynauujy OpraHCKuMx cuctema u
perynauujy peakumje Hanaga.

Bonn, E., Monosuh, 4. v Monosuh, J. (2012) uctpaxxmsare je CNpoBeaeHo ca
LWBEM [ja Ce YTBPAe pas3finke Y CTPYKTYPU KOTHUTUBHUX CMOCOGHOCTU KOZ Mecavuua v
rnnecaya Koju ce 6aBe CTaHLAPAHUM M IATUHO-aMePUYKUM NIECOBUMA.

Y cBpxy yrtBphuBatba pasimka y CTPYKTYPU KOTHUTMBHWUX CMOCOBHOCTU KOZ
nnecaynua v nnecava, UCNUTaHo je 267 ncnutaHnkKa ctapux og 11-13 roguHa, Koju ce
aKTVBHO 6aBe CTaHLapAHMM Y NIATUHO-aMePUYKMM M/1eCOBMMA.

3a NpoLeHy KOrHUTUBHKX CMOCOBHOCTU, NPUMEHEHA CY TPU MepHa NHCTPYMEHTA
Koja cy ofabpaHa Tako, fa Ce aHa/sm3a CTPYKType pelin Ha OCHOBY KWOEpHEeTCKOr
mogena Dasa, Kirbija n Jarmana, ogHocHo, Momuposuha, Bosnara n Horge (1982),
Bogehn payyHa O TOMe [a wu3abpaHW TecToBM Mepe Tpu Tuna KOrHWUTUBHOT
npouecmpatba.

3a npoueHy edmKacHOCT NepuenTMBHOI npoLecopa, u3abpaH je TecT IT-1, 3a
MpoLeHy erKacHOCTW cepujanHor npotecopa Tect AL-4 n 3a npoueHy epuKacHOCTH
napanenHor npoecopa Tect S-1.

CeM nogaunM Yy OBOM WUCTpaxuBawy, o6paheHn cy y LeHTpy 3a
MYNTUAUCLUMIIMHAPHA WCTpakuBawa Pakynteta 3a CrOpT U (IU3NYKO BacruTarbe
YHuBep3uTeTa y lMpuwTvHU nomohy cucTema mporpama 3a obpagy nogaraka Koju je
passuo Monosuh, . (1980), (1993) n Momuposuh, K. n Monosuh, 4. (2003).

Pe3yntatv AUCKPUMUHATUBHE aHa/In3e KOTHUTUMBHUX Bapnjabnun, nokasyje ga ce
nnecaynLie y ogHOCy Ha nnecade 3HauajHO pa3nukyjy. KoHpaeHsaumjom Bapumjabnu y
KOTHUTMBHOM MPOCTOPY WM30/10BaHa je jeAHa [AMCKPUMMHATMBHA (YHKUMja Koja
MakCMMa/IHO ~ cenapupa rpyne  CMnopTucTa Ha  OCHOBY  AVUCKPUMWHATUBHMWX
KoegpmumjeHata. OBa AUCKPUMUHATMBHA (DYHKLMja cenapmpa CropTucTe Ha OCHoBy IT-1
n AL-4.1T-1 je TeCT KOjU Y NUHULMjaTHOM Mepery MPoLieHyje MexaHn3amM OAroBopaH 3a
npujem n o6pafgy VH(popMauMja M pellaBawa OHWUX MpobneMa 4Yuju Ccy eneMeHTU
HenocpeAHo JaTu y Nosby Mepuenuuje uav npeacrasa. To je yCTBapy ONLWITe Mo3HATK

MexaHuM3am y KubepHeTuum Kao input npouecop. Apyru Tect AL-4 je TecT Koju y
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NHULMjaSTHOM Mepery MpoLeyje MexaHmn3am 3a perynauunjy n KoHTpony oabpambeHmnx
peakuuja, geduHucaH je ogrosapajyhoM mogynaumjom TOHUYHOT Y36yhewa. HyxHO
CNefM 3ak/byyak fa nnecaduue nocegyjy v 6or/be M3paxeHy Cnoco6HOCT 3a npouece
ancTpakuuje u reHepanmsaumje, WTO je pa3yM/buBO C 063MPOM Ha 3axTeBe Koje Hamehe
0Ba CMopTCKa AUCLUMNIMHA.

Bonn, E., Monosuh, 4. v Monosuh, J. (2012) uctpaxxmsare je CNpoBefeHo ca
LUWBEM Ja Ce YTBPAM CTPYKTYpa WMHTENeKTyalHUX CNOCOBGHOCTM KOA njecaya Koju ce
6aBe CTaHAAapPAHUM W TaTUHO-aMePUYKUM NIECOBUMA.

Y cBpXy yTBphMBarba CTPYKTYpe WHTENeKTyaHUX CrocoO6HOCTWU, UCMUTAHO je
267 nnecava ctapux of 11-13 roguHa, Koju ce akTMBHO 6aBe CTaHZapAHUM W NaTUHO-
amMmepuyKnM nsecoBuma.

3a MpoueHy WHTENEKTYasIHUX CMOCOOHOCTW, MpUMereHa Cy Tpu MepHa
WHCTPYMEHTA KOja Cy ofabpaHa Tako, [ja Ce aHaim3a CTPYKTYpe pelin Ha OCHOBY
KnbepHetckor mogena Dasa, Kirbija n Jarmana, ogHocHo, MomupoBuha, Bosnara u
Horge (1982), Bogehu payyHa O TOMe Aa M3abpaHW TecToBM Mepe Tpu Tuna
NHTENEeKTYyaHOr NpoLecupamba.

3a MpoueHy eduKacHOCTU NepLenTUBHOT Mpouecopa, n3abpaH je Tect IT-1, 3a
npoLeHy erKacHOCTU cepujasiHOr npoLiecopa TecT AL-4 1 3a MpoueHy equKacHOCTU
napasiefiHor npouecopa Tect S-1.

CsM nogaunM Yy OBOM WUCTpaxmuBawy, o6paheHn cy y LeHTpy 3a
MYNTUAUCLMIIMHAPHA UCTpakuBawa PakynTera 3a CrHopT U (M3MYKO BaCnuTame
YHuBep3uTeTa y lMpuwTvHU nomohy cucTema mporpama 3a obpagy nopgaraka Koju je
passuo Monosuh, . (1980), (1993) n1 Momuposuh, K. n Monoswuh, 4. (2003).

AHanm3a (pakTopcKe CTPYKTYpe KOTHUTUBHUX AUMeH3Wja yKasyje fa Ce yMTaB CUCTeM
KOFHUTMBHUX Bapunjabnn 6a3mpa Ha 3HaTHOM 3ajeJHNYKOM BapujabunnTeTy, 4OBO/bHOM
3a anpokcumaumjy jefHor reHepaiHor (paktopa MHTENEKTYa/IHUX ClIOCOOHOCTW.

Monosuh, M., Bankosa, X., lMonosuh, A. u CrtaHkoBuh, B. (2014)
NCTPaXMBake je CNpoBedeHO Ca LWbeM fa Ce YTBPAW CTPYKTypa KOMHUTUMBHUX

CNOCco6HOCTN, KOA aTnieTa u capagHuka CneunjanHe Onumnujage y yaoany.



Y Ty cBpXy ucnutaHo je 80 aTneta u capafjHuKa Koju ce 6aBe (pynbasom. 3a
NPOLEHY KOrHUTUBHUX CNOCO6HOCTN M3abpaHe cy RAVENOVE nporpecvBHe matpule
y 60ju Koje npouewyjy 1Q.

CeM nogaunM Yy OBOM WUCTpaxmuBawy, o6paheHn cy y LeHTpy 3a
MYNTUAUCLMIIMHAPHA UCTpaKuBawa Pakyntera 3a CNopT M (M3MYKO BacnuTaHe
YHuBep3uTeTa y MNpuwtHm nomohy cuctema nporpama 3a obpagy nogataka DRSOFT
Koju je pa3suo Monosuh, A. (1980 n 1993) 1 Momuposuh, K. 1 Monoswuh, 4. (2003).
AnroputaMm Koju je peannsoBaH Yy OKBMPY OBOr pafa y MOTMYHOCTW je npuKasaH, a
pe3ynTaT TOr afiropuUTMa Cy AeTa/bHO aHa/IN3MpPaHMN.

PaKkTOp CTPYKTYpe KOrHWUTMBHMX CMOCOOHOCTWU je aHa/mM3vpaH napaiesiHo Ha
OCHOBY WH(hopmauumja A06WMjeHMX o O6MMMUH TpaHCOpMaLMje 3HauajHUX [NaBHMX
KOMMOHEHTN, Tj 3aCHOBaHe Ha MapaneniHoj Mpojekumju Bapujabnu Hag (akTopuma
KopenauuoHe mMaTpuue Bapnjabnu n aktopa matpuLie (haktopa MHTepKopenayuje.

Cypgehn no BpefHOCTM BapujaHce, MpBKU (HaKTop je HajBaXXHUjU Of N30/10BaHMX
AnMeHsnja. OHa je dethmHMcaHa 3agauyma 3a NpoueHy ynasHor npouecopa v 3ajaumma
3a MpoLUeHy CepujcKor npouecopa. [pyra /fateHTHa AWMeH3nja je AeduHMcaHa
BapKjab/ioM 3a NpoLeHy napasie/iHor npouecopa.

Kopenauuja n3mehy KOrHUTUBHMX CNOCOBHOCTW K ycrexa Y dyadanckoj urpu je
[l0OKa3aHo Yy OpojHuM cTyaujama. [peTnocTaB/ba ce Aa je 6o/be npunarohaBare
KOrHUTUBHMX CMOCOGHOCTM Y ofpefeHNM XMBOTHUM YCNOBUMA Y KOjUMa Cy Urpayn Ha
CBMM HMBOVMA, NOCEOHO OHMX Ha HajBMLLEM HUBOY, U3/IOXEHU, je Takohe 04roBopaH 3a
0fHOC n3Mehy KOrHUTUBHUX CMOCOBHOCTM 1 ycnexa Yy (yabanckoj urpu. M3 Tor pasnora,
pasymeBare KOTHUTWMBHE CTPYKTYpe urpaya je of nocebHOr 3Hadaja 3a naaHuparwe u
peopraHusaunjy paga v npeasuharba ycrexa y cBakom Cnopry, yKibyuyjyhu v yaban.
[obuvjarbe TakBOr pe3ynTaT je M pasym/bMBO Kaja Ce y3me Y 003up uukbeHuua fa ce
(hynban ognvkyje pasnaMunMTUM U LUMPOKUM CMEKTPOM TEXHUUKWUX efieMeHaTa, MokpeTa
Llenor Tefla U eKCTpeMUTeTa y pasInynTM npasuyvMa U pasinynuTom 6p3vHOM. TOKOM
(hynbanicke urpe, AMHaMUYHE CUTYaLMje Ce CT/IHO Metbajy, Y 3aBUCHOCTU Of, KpeTawa
NIONTEe Ha TEPeHy, a Urpayy cy NpMMopaHun fa npuMerbyjy pasninynMTte TEXHUKe KpeTara,

Kao 1 pa3ninunTe TakKTUYKe NpUcTyne.
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Monosuh, A., bonwn, E., Monosuh, J., Caswuh, B., lonosuh, M. n
AHTOHMjeBuh, C. (2016) cnposenn cy CTyamjy y uwby yTBphuBawa CTPYKTypa U
HWMXOBUX pa3/inka Yy KOrHUTMBHMM [AMMeH3ujama aTt/ieTa W Kolwlapkawa. Y Uuwuby
ofpehuBara CTPYKTypa W HHUXOBUX pasinka W MaHugecTaumje y JlaTeHTHOM
KOFHUTMBHOM MPOCTOpPY, TecTMpaHo je 100 MyLIKMX UCnUTaHMKa cTapocTu of 14 n 18
rognHa. OBaj y30pak ce MOXKe CMaTpaTyh penpe3eHTaTMBHUM 3a aT/ieTe TUX y3pacTa.
3a NpoueHy KOrHUTUBHUX CMOCOGHOCTW, UCTPaXMBAYM CY NPUMEHUIN 6 MHCTPYMeHaTa
3a Mepewe, n3abpaHMX Ha OCHOBY KubepHeTuukor mogena (Oac, Kupbu, n JapmaHa
1979), n no (Momuposuh, 'pegers, Xowek 1980), yanumajyhu y 063Mp UnkbeHMLy fa
ofabpaHn TecToBM Mepe TpWU BPCTE KOFHWUTUBHMX CMNOCOBGHOCTM. 3a MpoueHy
eMKacHOCTY ynasHor npouecopa, 1A NepLenumjcko pe3oHoBamwe, n3abpaHu cy Lid-2 un
'T-7, 3a npoueHy e(MKaCHOCTX MapaseNnHor npouecopa, WaM nepuenuujy ogHoca wu
nosesaHoct UT-2 n [-4C, n 3a npoueHy epuKacHOCTW CepujcKor npouecopa, Wau
CUMOO/IMYKOr Pe30HO0Bana, n3abpaHu cy AJIPA-7 n IM-CUH.

CBu nogaun y O0BOj cCTyauju cy obpaheHa y MyntuancumnanHapHoM
NCTPaXXMBAYKOM LieHTPY PakynTeta cnopta u ®usnykor Bacnutamwa, YHusep3uTeta y
MpULWTWHK, NPEKo c1ucTemMa COPTBEPCKMX Mporpava 3a obpafy rnofaraka Koje je passuo
Monosuh, A. (1980), (1993) u Momuposuh, K. n Monosuh, A. (2003). 3a yrBphrBare
pasnvka nsmehy rpyna, npvMereHa je KaHoOHUYKa AUCKPUMUHATMBHA aHa3a.

Ha oOcCHOBY BpefHOCTM W 3HAK MpojeKkuuje TexuwTa je Ha npBoj
AVNCKPYMUHATMBHO] PYHKLM]K, Na Ce MOXe 3aK/byUnTK Aa atieTe umajy 60/be n3pakeHu
(hakTop CMMOBONNYKOr Pe30HOBaHa, OAHOCHO OHU 6osbe pasyMejy BepbasiHe cagpxkaje u
HUje TO/IMKO BaXKHO 3a HMX fa peLue Te nNpobneme Ynju cy eneMeHTn aatun QUPEKTHO Y
o6nacTn nepuenyuje U penpeseHTaumje, WTO 3HAYM Aa Cy Y BEIMKOj Mepy 3aBUCK 0f
KO/IMYMHE paHmnje CTeyeHUX uHpopMaumja. To je CrOPT rAe He MOCTOjM MoTpeba 3a
peLLaBaeM CIOKEHUX MOTOPUYKMX 3afaTaka, av pe3ynTaT 3aBuCK Of, HMBOA CTULlaHba
TEXHMKaA 1 LpYrnx crnocobHOCTH, Npe cBera MOTOPUYKMX U Kap4noBacKynapHuX.

Kowapkawim mopajy mmatu MoryhHocT ga edmkacHO carfiefaBajy MnpoCcTopHe
0fHOCe, OAHOCHO Mopajy umatu MmoryhHocT ga npume u o6pahyjy mnHhopmauuje n
pewasajy Te npobneme uUmju Cy enemMeHTU AaTu AMPEKTHO Yy 06n1acTv nepuenuuje w

3acTynarba.
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[pyra guckprMmHaTUBHA (PYHKLUMja, MaKO WCK/bYUYyje Marbe pasfinke, jow yBeK
ce MOXKe TymaunTtun Tectom AJTPA-7 Koju ouewyje CnocobHOCT fa ce BepbasiHO pasyme
cafp»aj, OAHOCHO e(MKACHOCT napanenHor npouecopa, 1 ca -7 Koju npouewyje
nepuUenTMBHY UAEHTUPUKALN]Y, U eIMKACHOCT ya3Hor npoLiecopa.

Ha oCcHOBY BpeAHOCTU U 3HaK LeHTpomda Apyre AUCKPUMWHATUBHE (PYHKUMje,
MOXE Ce 3aK/byyuTu fa Kollapkawy umajy 60/by  CMOCOGHOCT 3a ancTpakuujy u
reHepasMsaymjy npoweca, Kao n 60/be MoryhHocTu aa npumMe n obpahyjy nHdopmaumje,
LUTO je 1 pa3ym/bMBO C 063MPOM Ha C/TIOXKEHOCT CMOPTCKe AUCLMINIMHE U YC/IoBa KOju ce

Hamehy cropTMcTMMa.

3.3. [locajallHba ncTpakmBaka KOHATUBHUX

KapaKTepucTmka

3a Heka MCTpaxuBarwa KOHaTUBHe CTPYKTYype CMOPTUCTA BaXKaH KpUTepujym je
CTeneH NOCTUTHYTOr ycrnexa y HeKom cropTy. 360r Tora ce 4ecTo cMaTpa fa fela Koja
Hemajy ofpeheHe 0COOMHe Kao LUTO CYy YMOPHOCT, arpecMBHOCT, UCTPaJHOCT, NNLEPCKO
nMoHallare, eMOLMOHaIHa CTabUIHOCT M ApYro He MOry fa Ce YK/by4e Yy CBaKOJHEBHe
HaropHe TPeHWHre 1 He MOry a NOCTaHy BPXYHCKM CMOPTUCTW.

Nojman (Neumann, 1957), je nNpuIMKOM WCTpaXXuBawa pasnka Yy
KapaKTepuCcT1KaMa SIMYHOCTU aKLieHaT UCNUTUBAbA YCMEPUO Ha TPU rpyne NCNUTaHuKa:
HeCrnopTUCTK, OHe KOju ce CNopToM 6aBe peKpeaTMBHO 1 rpymna Yy Kojy crnajajy BPpXYHCKM
cnoptuctu. lMocmaTpaweM M npumeHoMm RorSarhovog npojeKTUBHOr TecTa Gune cy
3anaeHe 23 KapaKTepuCTMKe NUYHOCTM, MpWU YeMy Ce [OW/O A0 3aK/byyka fa cy
CMOPTUCTN  APYLUTBEHWjW, MNPaKTUYHWjKM Yy npuialy npobnemMmma, arpecuBHUjN,
CaMOYyBEpPEHWjMU 1 EMOLMOHIHWJN Y OLHOCY Ha OHe KOju ce He 6aBe CMOPTOM WU TO
YMHe Ha PeKpeaTBHOj OCHOBM.

Kopuctehn TecT 3a ouewMBakbe KOHATMBHUX KapaKTepucTuvka JIMYHOCTU U
MHTEpPEeCOBama, CacTaB/beH Of CTpaHe HeMaukux ncuxujatapa U ckpaheHy Bep3unjy
MMPI, Sist (Seist, 1965) je ycTaHOBMO fa CMOPTUCTU WMajy BUCOK HUBO

CaMOKPUTUYHOCTM W  eKCTpoBep3nje, AOK Yy TNOrnedy pas3iMka Y KOHATUBHUM
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KapakTepucTMKaMa, MyLLKapLmn cy nokasan Behy emMOUMOHaIHY CTabUTHOCT Of >KeHa.
CBoja ucTpaxuBarba je CrpoBeo Haj 75 BPXYHCKUX ayCTpa/MjCKUX CropTucTa U3
Pa3NYNTUX CMIOPTCKNX AUCLUMNIINHA.

Kopuctehu Katenos Tect 16 PF BriScin n Kocijan (Brichcin and Kocian, 1967)
Cy UcCnuTMBaNW jefHYy Tpyny 4YexOC/n0BavykMX at/eTuyapa-gyronpyrawia, npyu yemy ce
MoKa3asio Aa je KO WX 3araxeH BUCOK HUBO MHTPOBEPTHOCTW.

AHanu3npajyhu nperneg nofgaraka Koju ce OAHOCe Ha YTULAj MCUMXOMOLLKUX
(pakTopa Ha yumHak cnoptucta, Kuper (Cooper, 1969) je gowao 40 ca3Haka 1 onmncao
JMYHOCT CMOPTUCTa KOjy Kapaktepuily cnefehe 0COOUHE: CUTYpPHOCT, CaMOYBEPEHOCT,
arpecuBHOCT, NNLEPCKe CNOCOOHOCTU, He3aBUCHOCT, HM3aK HBO aHKCMO3HOCTW, BUCOKA
eMOLIMOHA/THOCT, MOTEeHUMpakbe MYXXEBHOCTU, CMOCOOHOCT fa M34pXu Tewwkohe n 60N
Kao 1 naklie npunarofasame y ApyLuTBy.

MetpoBuy, K. n LWndtap, H. (1971) ucTpaxusain cy MnoBe3aHOCT rpyrHe
OMHaMUKe panpeseHTaumje ca ofpeheHWM pesyntatuma y TeCTOBMMA KOTHUTUBHUX
CMOCOGHOCTM M MATOMOLKMX KOHATMBHUX 0CO6MHA urpaunua. OBO UCTpaXuBarbe je
CMNpOBeLEeHO Npes 04N1a3akK XXeHCKe PYKOMETHe perpe3eHTalmje Ha CBETCKO MPBEHCTBO Ha
KOMe Cy 0CBOjue CpebpHy Mefasby. 3anaXeHun Cy BUCOKM Pe3ynTaTh HeKMX urpadmua Ha
TECTOBMMA 3.  XWUMEPCEH3UTUMBHOCT, WHXUOMTOPHY KOHBEP3WUjy, aHKCUO3HOCT,
[enpecuBHOCT M LUNM30MAHOCT, LUTO Ce MOKa3aso KPOo3 HMXOBY U30/10BAHOCT Of rpyne.
Ose urpaumue, 0614YHO, 3aTaje y oany4dyjyhnum TpeHyTUuMMa UK Koje cy TpeTupaHe Kao
3Be3[e y CBOjMM K/lyb60BMMa, LUTO je JOBOAW/IO A0 MOJese eKune Ha Be NoArpyne, anu je
npobseM peLleH Of CTpaHe PYKOBOACTBA MOCEOHMM TpeTMaHOM 3axBabyjyhu Behem
6pojy nHhopmalmja o nojegnHKaMa y UCNUTUBAHMM rpynama.

Grigoropulos, P. 1 cap. (1993) cy 06aB/nn UCTpaxmBare yTulaja MOTMBA 3a
ydyewhe Ha CMOPTCKAM TakMmuuewmma navBada Yyspacta of 10-12 roguHa. Lumb
NCTpaXMBara je Mo [a ce YTBPAM Yy KOM CTENeHy MOTMBaLMOHU (akTop LOMPUHOCK
NnocTM3amwy ycnexa y TakKMUYapCKOM NvBaky Kao U Ja fiv NavBady pasimymTor nona,
y3pacTa M HMBOA WCKYCTBA MMajy pasHOBPCHE TaKMWYapCKe UWbeBE. Y30pakK
NCMUTaHKKa je caunhasano 97 naveada v naveaunua og 11-13 roguHa Koju cy 4iaHosu
NAnBayYKuX Kybosa UCTOYHe MakefoHuje n Tpakuje. 3a UCTPaxXMBarbe KOpULheHn cy

TectoBu Gilla, Gross-a 1 Huddlestona (1983). NcTpaxuBare je nokasano fa noctoju
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BMLLUE Pa3IMYUTUX MOTUBA 3a 0aB/bere TaKMUYApPCKUM MMBakbeM Kao M Aa MocToje
3HayajHe pasnnke u3Melly MOTMBA Yy OLHOCY Ha y3pacT, aM He W Yy nornegy nona
ncnuTaHuka.

Katartzi, E. n cap. (1994), uctpaxyjyhu ytuuaj KOHaTUBHUX KapakTepUCTUKa
JMYHOCTM KOJ, CMOPTUCTa KOjU ce 6aBe KOLLAPKOM, XTe/M Cy fa AONy 4O ca3Hawa u
YTBPZE KOje CYy TO nocebHe KapakTepUCTMKE JIMYHOCTU Koje ofpeRyjy noHallame urpaya
N AeMHMLLY HUXOBE CK/IOHOCTU 3a 60/bY WUrpy Yy ofbpaHu wnn y Hanagy. Y3opak
NUcnuTaHnKa caymkasanu cy wurpadum mu3 | n Il nure, mylwikapaua M XeHa, Kao N u13
MUOHMPCKMX Cenekumja. MoHalwarme CBaKOr murpaya nocebHO Kako y Hanagy Tako u y
oAbpaHn onucaHO je MeTOLOM MocMmatpara. [lobujeHu pesyntatyv cy Mokasaim ja
npoLeHaT urpaya y Hanagy v ogépaHun audgepeHumnpa rpyne mehycobHo. Jowno ce Ao
3aK/by4Ka [la KapaKTep urpaya 1 reHeTcku haktopu oapehyjy Aa nv he HekKo 6UTK urpay
Haraga unu urpay ogopaHe, a npy Tom, He ofbauyjyhu waHce 1 Npuanke Koje ogpehyje
TpeHep.

Bonu, E. (2000) cnposena je NCTpaXKMBame ca LM/bEM [a Ce YTBPAW CTPYKTypa U
pasfiMke y CTPYKTYPU WHTENEKTYa/IHUX U MY3UYKMX CMOCOBHOCTM W KapaKTepuUcTuke
NMYHOCTM KOZ, Mnsiecaynua v niecava Koju ce 6ase CTaHAApPAHUM W NIATUHO-aMePUYKMM
M1ecoBuMa.

Y cBpxy ypBphuBawa CTPYKTypa W pasimka Yy CTPYKTypu u3Mehy
NHTENEKTYaIHUX, MY3UYKMX W Bapujabnnm nnMyHOCTU, mucnutaHo je 131 wcnutaHuua
YKEHCKOr nona v 126 mMcnuTaHWKa MYLKOr nona, ctapux of 11-13 roauHa, Koju ce
aKTVBHO 6aBe CTaHLapAHMM U NIaTUHO-aMePUYKMM M/1eCOBMMA.

HakoH cnpoBefeHe (hakTOPCKe aHa/IM3e y UHTENeKTyaTHOM NpoCcTopy A06ujeH je
camo jeflaH (bakTop KoOA nnecaynua. Y My3M4KOM MpPOCTOPY (hakTopcKa aHaim3a
npowu3eena je ABa (hakTopa, a y KOHaTMBHOM NpocTopy Takohe cy AobujeHa ABa hakTopa.
Hotelingovom KaHOHMYKOM KopenawumjckoMm aHann3oM YTBpheHW cy ofgHocu u3mehy
cKyna Bapujabnu 3a MpoueHy MY3WYKUX W WHTENeKTYaHUX CrMOCOGHOCTU  KOf
nnecaynua. OBa aHa/M3a je nokasana Aa MocToju 3HavajHa CTaTUCTUYKa MOBe3aHOCT
n3mely TpeTupaHMX NpocTopa M TO KOA [Be AMMeH3uje. AyTOp KOHCTatyje fga cy
[06VjeHe 1 CTAaTUCTUYKN 3HaYajHe Be3e U3Mel)y KOHaTUBHUX PerynatuBHUX MexaHu3ama

N KOTHUTMBHe 06paje nHhopmalmja Kof TakmMmyapa oba nona. CnposegeHa (hakTopcka
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aHa/IM3a Kof, niecaya fjana je ucte pesystare Kao 1 KOA njecaynua, ¢ ToM pasMKoM LUTO
je y My3n4kom npocTopy fobujeHo Tpy hakTopa. Pesyntat UCKPUMUHATMBHE aHaIn3e
KOFHUTMBHUX Bapwnjabnu, Nokasyjy fAa ce nnecaynue y OfAHOCY Ha Mnecaye 3HATHO
Pasnnkyjy.

Mnecaunue vMmajy cnocobHOCT egiMKacHOr youyaBakha CnauunjaHUX penauuja,
O[HOCHO Mopajy Aa umajy MoryhHocT npujema u obpafe WHgopmaumja 1 pellaBare
OHUX MPO6NeMa, Ynju Cy eNeMeHTN HenocpeLHO AaTu Yy Mosby nepuenuuje 1 npegcrasa.
Moxxe ce 3aKk/byunTy ¥ [a nniecayune nMajy n 60/be n3paxeHy CnocobHOCT 3a npoLece
ancTpakuuje 1 reHepanmsaymje.

Mnecaun nocefyjy 60/be n3paxeH (HakTop CMMOOIMYKOr Pe30HOBaHa, OAHOCHO
OHM 60/be pasyMejy BepbanHe cagpxkaje, U Aa Cy HMUXO0BM CTEPEOTUNN KpeTaka BeoMa
OMTHW, OLHOCHO [a Cy BeOMa 3aBM1CHU Of NPETXOAHO CTeyeHe KoNMUnHe nHpopmauuja.
MMnec je TakBa aKTMBHOCT rAe Hema MoTpebe 3a peLlaBarbeM CIOXKEHUX MOTOPUYKUX
3ajaraka, Beh pesynTaT 3aBWCU Of CTereHa YCBOJEHOCTM MJIECHE TEXHWUKE W Of APYruX
CMOCOOHOCTU Mpe cBera Of My3WYKOr TasleHTa. TpaHc(opMauMjoM M KOHAEeH3aLmMjoM
Bapnjabsinm y npocTopy My3MUKUX CNOCOOGHOCTU M30/10BaHa je jefHa AUCKPUMUHATUBHA
(hyHKLMja KOja MakCMMasiHO cenapupa rpyre crnopTucTa.

Ha ocHOBY Be/iMuvHe 1 npeA3Haka rnpojekuuje LeHTponaa Ha AUCKPUMUHATUBHY
(hYHKUMjY, MOXKE Ce 3aK/byumnTu, fa nnecayuue nocenyjy 6o/me nspaxeHy crocobHOCT 3a
nperno3HaBare AYXXMHe Tpajartba TOHa, MEMOPK]Y, pUTamM 1 CNOCOBHOCT 3a PerncTpoBaHe
6oje ToHa. lNMnecaun vmajy passujeHn ocehaj 3a PerucTpoBake jaymHe TOHA, OAHOCHO
MPUjEMHNX CUTHANA.

Pe3yntatn AUCKPUMUWHATUBHE aHaiv3e Yy KOHATMBHOM MPOCTOPY YKa3syjy Aa je
JobujeHa caMo jefHa AMCKPUMUHATUBHA (PyHKUMja. OBY AUCKPUMWUHATUBHY (DYHKLNjY
JeUHULLY TecTOBM KOjU MpoLewyjy epuKacHOCT CuUCTeMa 3a XOMEOCTaTUuKy
perynaumjy, TecT KOju MNpoLerbyje MexaHu3am 3a perynauujy n KOHTPOJTy OpPraHCKmMx
(byHKUM]ja, MexaHW3am 3a WHTerpauujy perynatmBHux QyHKUuMja, MexaHusam 3a
perynaumjy u KOHTPO/Yy peakuuje Hamaga, MexaHu3am 3a perynauyujy M KOHTposny
0f6pambeHNX peakLmja, MexaHn3am 3a perynaumjy aktueuTeTa.

CnaumjanHa unvM cuUMynTaHa WHTerpaumja WMHQopmaumja Koja ce OAHOCU Ha

PUTMUYKe (urype (UK Wnpe Ha PUTMUYKE CTPYKTYpe) 6e3 CyMHbe YK/bydyje 1 (hakTop
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eflyKuuje, LUTO 3Ha4M fa MNocToje OfHOCU M3MeRy eneMeHarta MIecHUX CTPYKTypa U
efleMeHaTa pPUTMUYKUX CTPYKTYpa, Tako Aa MOCTOjU HeKa 3aKOHUTOCT Koja perwsuiie
YyMTaB NPOLLEC MULLI/bEHA Y BE3N PUTMUYKMX 33laTaKa OAHOCHO npobnema.

Ann, Kako CuMynTaHa MHTerpauvja uMHpopmalmja rotoBo HUKaga He [0/1a3u
camocTasiHo, jep ce BehuMHa npobseMa He pellaBa CaMO Ha jefaH HauuvH Tj. WK
CUMyNTaHO unu cepujanHo. VHdopmaumje, na 1ako U pUTMUYKE WHGOpMaLmje Kof
nnecauyvya ce rnpouecupajy Takohe y BpeMeHCKM OpraHu3oBaHWM cepujama, na je
CepujalHO U CYKLUECUBHO MpoLUecupare, a Koje je npouewnBaHo BepbasHUM U
HYMEpPUYKUM TeCTOM 3HayajHO YTu4ye Ha MpujeM, 3afpxasarbe W npepasy pPUTMUYKUX
ornepaymja.

Csakako Tpeba mctahu M MNoBe3aHOCT BepOa/IHOr M HYMEepPUYKOr (hakTopa ca
MY3UYKMM CMOCOBHOCTMMA Mnecaumua. BepbasHu akTtop je 04 CBUX KOrHWUTUBHMX
CNOCOBGHOCTN HajMarbe YPOheH, a HajBuLLe je Mo yTuLajeM Bexxbara 1 y4yerba. 3Hauu ga
CTeneH pa3BMjeHOCTM OBOr (hakTopa 3aBMCWU Of, KyNTYPHOr M 06pa3oBHOr HMBOA. 3aTo
ncnuTaHuLe y niecy mopajy fa umajy Behun cteneH Mysnykux MHMOpPMaLmja ako UM je
BN 06Pa30BHM HUBO.

Yuewwhe HyMeprUKor hakTopa y peainsaumnjn My3nykux 3agaTaka ce objallrbaBa
Tako, LITO OH Ofp)aBa CMOCOOHOCT cepujasiHOr npoLecuparwa MHpopmaumnja, Kao u
CMOCOOHOCT fa Ce pUTMUYKe KOMOMHauuje pasiMynTo CTPyKTypupajy. To ocTaB/ba
OTBOPEHO NUTake Aa/ber UCTPaXuBakba MY3UUKUX U UHTENEKTYaIHUX CMOCOBGHOCTM U
KapaKTepuCTMKa IMYHOCTU Y OLHOCY Ha KB/IMTET YCBOJEHOCTU TEXHUKE KOA Mniecaymua
W Njiecaya Koju ce akTMBHO 6aBe CTaHAAPAHWM U NaTUHO-aMePUYKNM MNJIECOBUMA.

Bacunnjesuh, J. (2006) AKTYe/IHO CTate HeKMX aKTUBHOCTW Y MNpUpoaU
YUYeHMKa XuAposnowke LKone Yy beorpagy, C npeasioroMm Mepa 3a Mo6osbLIakbe.
AHKeTMpaHa Cy YeTUpK ofie/bera YUeHUKa CpeaHe XMAPOIOoLLKe WwKone y beorpaay. [Ba
Ofie/betba M3 YeTBPTE FOAMHE U NO je[HO oferbere apyre un Tpehe roguHe. YKYrHoO cy
aHKeTMpaHa 82 yyeHMKa. YUeHUUW Cy MMann noferbeHa MULL/bera O OpraHn30Bakby
aKTUBHOCTW Yy MPUPOAM Y CBOjOj LUKOAW. JedHW cy OMAM 3al0BO/bHM, a APYrn cy
cmaTpasv Aja ce To MoXe jow 60/be OpraH13oBaTy, Na Cy U caMmu Jain CBOje MULL/bEHbE.
MehyTM, OHO LWITO je MHOro OGuUTHMje, jecTe Aa BehMHa YyyeHWKa UMa MO3UTUBHO

MULL/bEHE O aKTMBHOCTVMMA Yy MPUPOAM M [a Ceé Ha TakaB BW[ HacTaBe YBeK pajo
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ofa3meajy. OHO LWITO yYeHUUM Hajuellhe HaBOe Kao Npobsiem jecTe HegocTaTak HOBLA, a
TO je UCTO Tako M MULLI/beHE Mpogiecopa, Na u3 Tor pasnora Aela focTa nyTa ofycrajy
NN LWKOMa ofyCTaHe, jep HeMa [0BO/baH 6poj haka. YKoNnko 6poj haka Koju He mory
cebn ga npuyLTe 04/1a3ak ca LLKOIOM HI1je BEIMKK, LIKO/a NOKYLaBa Aa Takas npobiem
PeLLn [aBareM rpaTtuc MecTa 3a TakBe YYeHMKe, Kako 61 akTMBHOCT 6uia opraHun3oBaHa
Mo nnaHy v nporpaMy. Ynpaso je 0Baj CerMeHT HaBe[eH OBfe, jep Kaja cy [feua fana
CBOje MULLI/bEeHE YINIaBHOM CY Ce C/OXWAN, Aa LKOMNa KOIMKO MOoXxe Tpeba Aa nomorHe
OCTBapMBary TakBUX neja.

Caswuh, 3., Munojesuh, A. 1 Munetuh, K. (2006) nctpaxusanm cy cTaBoBe
ctygeHata (130 ®C®B u3 Huwa) npema ycnosuma, cagpykajuma, opraHusaumju u
OMLwITEM 3Hayajy npeamera akTUMBHOCTM Yy Npupoau, Takohe aHketom ca 40 ajtema
cBpcTaHuX y 4 rpyne, Ha netocteneHoj Likertovoj ckanu. AHanm3a pesynTara nokasana
je fa CTyfeHTM MMajy NOo3UTMBAH CTaB MNpema nporpaMmy npegmeta AKTUBHOCTU Y
NPUPOAM W HEroBoj peanusaumju. Takohe ce Moxe pehm fa cxBaTajy CBeOOYyxBaTHM
3Hayaj 0BOr MporpamMa v HeroB No3uTMBaH YTULAj Ha 34paB/be, MOCEOHO M1aAmX.

Aytopn Mwunetuh, K., Casuh, 3. 1 Munetnh, B. (2009) uctpaxusann cy
>’ AKTYe/IHO CTame W MpojeKunja HEKUX eKCTPEMHUX CnopToBa Mefy CpefOLLKO/ICKOM
omnaguHoMm beorpaga’. CTyAMO3HOM  TEOPWMjCKO-KPUTUYKOM  aHaM3oM  ayTopu
carnefaeajy Bakehe nporpame (OM3MYKOr M 34pPaBCTBEHOr BacnuTaka 3a Cpefre U
OCHOBHE LUKO/IE M UCTMYY TPEHYTHY CUTyauujy Yy Mpakcu Koja Huje 3a noxsany, jep
Cpbuja nma onTumasHe ycroBe 3a peannsaunjy UCTUX.

Casuh, 3., MaHTeivh, C. n  Mwunetuh, K. (2011) wucTtpaxusaim cy
’BpegHoBatbe yyeHMKa Mpema ogpeheHUMm nporpamckum cafp)kajuma Hactase Yy
npupoan™. YUYeHWUYKO BpefHOBakbe U MULLbeHe O oapeheHnuM  nporpamckumM
cajpxajuma npakTUYHe U TEOPUjCKe HacTaBe y NpUpPOAMW, NpPeAcTas/ba K/bYYHU [eo Y
[a/b0j onepauvoHann3aumnju HacTase y NMPUPOAM Y MporpamMmvmMa OCHOBHUX U CPefHuX
LUKO/IA HULLKOT PervoHa. Y30pak UCTpakuBara YMHUIO je yveTpaeceT (40) yveHuka u
y4yeHuua wwector paspega OcHoBHe Lwkone ,,CtedaH Hemarwa’ u3 Huwa. Y HaBefeHOM
NCTPaXMBay MPUMEHEH je jefaH CTaHZapAM30BaHW YMUTHUK, CauyukbeH Of, CTpaHe
ayTopa. YNUTHUK je JaT y 06/mKy TpocTerneHe ckane Likertovog tuna. Oarosopu cy

NCKazaHu y By oueHa og 1 Ao 3. 3a 06paay pesynTara 0BOI UCTPaXKUBara KOpULLheHN
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Cy ofrosapajyhu CTaTUCTMYKM NOCTYMUM, 3a KOje ce cMaTpasio [a OArosapajy npvpoam
npobnema. AHanM3a pesyntara nokasana je, Aa YYeHWLM BUCOKO BPELHY]Y KBaUTET
OpraHv30BaHe MpakTUYHe HacTaBe Y NPUPOAM, M360p U aHraXKoBare HaCTaBHMKA, Kao v
CBOj OAHOC MpeMa HaBeAeHUM aKTMBHOCTMMA. Takohe ce MOXe KOHCTaToBaTu Aa
CXBaTajy W LWMpW LPYLITBEHN 3HAYaj HacTaBe Y NPUPOAUN U HEroB Nno3uTBaH yTulaj Ha
34pasrbe /byan, nocebHo mnagux. Hamehe ce onwTy 3ak/byyak, fa OBakBe aKTMBHOCTU
Tpeba opraHM30BaTK yBeK Kafa 3a TO MMamo MOryhHOCTM Y LLKONCKUM NPOrpammumMa.

Bonu, E., Monoswuh, 4. n Monosuh, J. (2012) ucTpaxunsare je CrpoBeaeHO ca
LUWbEM [a Ce YTBpAe CTPYKTypa KapaKTepucTMKa IMYHOCTU KOA Mnecava Koju ce 6ase
CTaHZapAHVM 1 NaTUHO-aMepUYK1UM M1ecoBMMA.

Y cBpxy yTBphrBara CTPYKType KapakTepucTuka IMYHOCTU, UCMIMTaHO je 267 nnecadva
ctapux of 11-13 roguHa, KOju ce aKTMBHO 6aBe CTaHAapAHVWM W NTaTUHO-aMepPUYKUM
M1ecoByMa.

3a npoueHy AMMeH3uja IMYHOCTU, M3abpaHn Cy MepHU WHCTPYMEHTM Tako Aa
Mory fa nokpujy AvMMeH3uje Mogena (PYHKUMOHMCawa KOHATUBHUX perynatmBHUX
MexaHm3ama. Mopen npeTnocTaB/ba XWjepapxXmjcKy opraHusaunjy mexaHusama 3a
perynaumjy n KOHTpony MofasmTeTa rnoHallawa, a KOHCTPYWUCaH je Tako fa ce n3berHe
BeLUTayka AMX0TOMUja 38 HOPMaJTHe 1 MaToJIOLLIKE KOHATMBHE (haKTope.

W3abpaHu cy cnegehn MepHU MHCTPYMEHTK: perynatop akTusuteta (EPSILON),
perynartop opraHckmx gyHkumnja (HI), perynatop peakumja ogbpaHe (ALFA), perynatop
peakuynja Harmaga (SIGMA), cucteM 3a KoopauHauujy perynatmBHuUX (yHKUKja
(DELTA), cuctem 3a MHTErpaumjy perynatmsHnx gyHkumja (ETA).

CeM nogaunM Yy OBOM WUCTpaxuBawy, o6paheHn cy y LeHTpy 3a
MYNTUAUCLUMINIMHAPHA UCTpaKuBawa PakynTeta 3a CrHOpT U (JU3MYKO BacnuTarbe
YHuBep3uTeTa y MpuwTvHU nomohy cucTema mporpama 3a obpafy nogaraka Koju je
passuo Monosuh, . (1980), (1993) n1 Momuposuh, K. n Monosuh, 4. (2003).

[a 6u ce yTBpAM/Ie KapakTepucTMKe 6a3MyHOr NPOCTOpa KOHaTUBHUX Bapnjabnu,
M3BpLLEHA je TpaHcopMaLmja 1 KOHAeH3aUmja nojataka y MaTpuLy MHTepKopenaumja n
Tako cy [o6MBeHe 0COOMHE MepHMX WHCTpyMeHaTta. YBWLOM Y CTPYKTYpy MmaTtpuue
NHTEpKOpenauMja KOHaTMBHUX Bapujabnu, Moxe ce 3anasutM pga je BehuHa

WHTEpKOopenaumja Ha 3aBMAHOM HMBOY. Martpuua je CTPYKTypupaHa Tako ga gopmupa
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HeKONMKO 6/10K0Ba 3a Koje 61 ce Morno pehn fa nMajy npucTojHe MHTepkopenayunje. Ha
ocHoBy Gutman-Kajzerovog Kputepuja, U30/10BaHe Cy [Be JNlaTEHTHE [AUMEH3Mje ca
yKynHo 73.70% 3ajegHunuke BapujaHce. lNMpBa rnasHa KOMMoOHeHTa ucupnbyje 55.10%
YKYMNHe BapujaHCce 4WMTaBOr CMCTeMa Bajab/iiM M MoHawa ce Kao reHepasHW (akTop
KapakKTepucTnKa MMYHocTu. [lpyra rnaBHa KOMMOHEHTA UCLPI/bYje jow YBeK MPUCTOJHNX
18.70% npeocTanior BapujabunmnteTa M MoHalla ce Kao CUMHAT haktop. Hby AedmHuLie
perynatop aktMBmTeTa.

Bonu, E., Monoswuh, 4. n MNonoswuh, J. (2012) uctpaxunsare je CNpPoBeeHO ca
LUWbEM fa ce YTBpAe penaumje n3mehy KapakTepucTMKa IMYHOCTU U UHTENEKTYATHUX
CMOCOBHOCTM KOZ Nnsiecaya Koju ce 6aBe CTaH4ApAHMM U NIaTUHO-aMEPUYKMM M1eCOBUMA.
Y cBpXy yTBphuBata penaynja n3mehy KapakTepuctuka SIMYHOCTU U UHTENEKTYaTHUX
CMOCOGHOCTN, UCMIUTAHO je 267 UCNMTaHWKa MYLLKOT nona ctapux of 11-13 roguHa, Koju
Ce aKTMBHO 6aBe CTaHZapAHUM N NaTUHO-aMEPUYKMM M1ECOBUMA.

3a npoLeHy AMMeH3uja IMYHOCTK, 13abpaHn Cy MEepHU WHCTPYMEHTM Tako [a
Mory fa nokpujy AvMMeH3uje Mogena (PYHKUMOHMCawa KOHATUBHUX perynatmBHUX
MexaHu3ama. Mogen npeTrnocTaB/ba XWjepapxXujcKy opraHusaunjy MexaHusama 3a
perynaumjy n KOHTpony MofasmTeTa rnoHallawa, a KOHCTPYWUCaH je Tako fa ce n3berHe
BeLuTayka AMX0TOMUja 38 HOPMa/IHe 1 MAaTO/IOLLKE KOHATUBHe (hakTope.

3a yTBphunBatbe naTeHTHe CPYKTYpe nsecaya NnpuMereHa je MeToAa KOMMOHEHTHe
(haKTOpCKe aHann3e.
3abpaHu cy cnefehn MEPHN UHCTPYMEHTH:

1. Perynatop aktmusuteTa (EPSILON)
Perynatop opraHckux qyHkunja (HI)
Perynatop peakuuja ogopaHe (ALFA)
Perynatop peakuuja Hanaga (SIGMA)
CucTem 3a KoopanHauujy perynatmBHux gyHkumnja (DELTA)

o a0~ WD

CucTem 3a uHTerpaunjy perynatmsHnx gpyHkumja (ETA)

3a NpoUeHYy WHTENeKTyaHUX CMocoGHOCTM, TMpUMeHeHa Ccy TpWU MepHa
MHCTPYMEHTa Koja cy ofabpaHa Tako, fa Ce aHanM3a CTPYKType PeLly Ha OCHOBY

KnbepHetckor mogena Dasa, Kirbija n Jarmana, ogHocHo, MomupoBuha, Bosnara u



Horge (1982), Bogehu payyHa O TOMe [fa u3abpaHM TecToBM Mepe Tpu Tuna
WHTENeKTyanHOr NnpoLecupana.

3a npoueHy edmKacHOCT NepuenTUBHOI npoLecopa, u3abpaH je TecT IT-1, 3a
NpoLeHy enKacHOCTM cepujanHor npouecopa Tect AL-4 1 3a NpoueHy efrmKacHOCTU
napasienHor npotecopa Tect S-1.

CBM nojaum y OBOM WCTpaxuBawy, o6OpaheHn cy y LleHTpy 3a
MYNTUAUCLUMINIMHAPHA UCTpakuBawa Pakynteta 3a CrHOpT U (IU3NYKO BacnuTarbe
YHuBep3uTeTa y MNpuwtHM nomohy cuctema nporpama 3a obpady nogartaka Koju je
passuo Monosuh, 4. (1980), (1993) 1 Momuposuh, K. n Monoswuh, 4. (2003).

HakoH cnpoBefeHe KaHOHWYKe KOopenauuoHe aHasinse fobujeHa je CTaTUCTUUKU
3HayajHa MoBe3aHOCT W3Mehy MpPeauKTOPCKUX W KpUTepUjcKuX Bapujabnu. [pswu
KaHOHMYKM (haKTop Yy MPOCTOPY KAHOHWYKUX [UMEeH3Mja, Hajoorbe je peuHucaH
MexaH1M3MOM 3a NPOLIEHY KOOpAMHaLMje 1 MHTerpauuje perynatmBHux @yHkumja. 3atmm
CNefin MexaHn3am 3a MpOLeHY PerynaTopHUX OpPraHCKMX PyHKUMja, a OHAa MexaHu3am
3a NpoLeHy perynatopa peakuuje ogbpaHe M Hamaja v Ha Kpajy [0/1a3n MexaHu3am 3a
perynaumjy aktmsuteTta. KopecnogeHTHa KaHOHMYKa AMMEH3Mja M30/10BaHa 13 NpocTopa
WHTENEKTyanHNUX Bapujabnu, Hajbo/be je pdeMHMCaHa TeCTOBMMA 3a MNPOLEHY
eKacHOCTV MmapaienHor v cepujasiHor npoLecrpara MHpopMaumja Ha KOrHUTMBHOM
HMBOY WM TO Ca HeraTMBHUM nNpeA3HakoM. [pyrn KaHOHWYKW (hakTop Yy npocTopy
KOHaTMBHUX [UMeH3uja je OwunonapaH, feduHUCAH je ca HeraTvBHUM MpeA3HaKoM
MexaHU3MOM 3a perynauujy akTMBuTeTa ¥ MexaHu3MOM 3a WHTerpauujy perynatmBHuX
(yHKUMja, a ca MO3UTMBHUM TMpPeA3HaKOM ca MexXaHW3MOM 3a KOoopAuHauujy
perynatmBHux gyHkumja. Opgrosapajyhn  (aktop Yy nNpoOCTOpY WHTENEKTYaTHUX
CNOCO6GHOCTN aedmHMCaH je Y Hajeehoj mepu edmkacHowhy input npouecopa 04HOCHO
nepLenTUBHOI Pe30HOBaHbA.

Monosuh, M., CrtaHkoBuh,B., onosuh, [. un Benkoa, X. (2014)
NCTPaXMBate je CNpoBeAeHO ca UWbeM fa Cce YTIBPAU YTuULa] KOHaTUBHMX
KapaKTepucTnKa Ha KpuTepujcke Bapujabne Kkof artneta U capagHuka CneunjanHe
Onumnujage y pyabany.

Y Ty cBpXy ucnutaHo je 80 atneta u capagHuKa Koju ce 6aBe (hyabasiom. 3a

NPOoLEeHY KOHATUBHUX KapaKTepucTMKa M3abpaH je MepHU MHCTpyMeHT KONG Kojum cy
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ce npoueruBany crefehy KOHaTUBHW PErynaTtopu: perynatop akTMBUTETa, Perynarop
OpraHckMx (hyHKUMja, perynatop peakuuja ofbpaHe, perynatop peakumja Hanaja,
CUCTEM 33 KOOAMHALN]Y perynatmBHuUX (yHKUMja, CUCTEM 33 UHTErpaunjy perynaTmBHnX
(hyHKLMja 1 CUCTEM 3a EKCUUTALM]Y U UHXUOULM]Y.

3a npoueHy ycrewHocTn y dyadanckoj urpu 6une cy npumMerbeHe cnegehe
Bapujabsie: oLeHa YCnewHOCTM TEXHMKE, OLeHa YCMeLwHOCTN Urpe y ¢asmn Hanaga, oLueHa
YCMewHoCTH urpe y asun ogbpaHe, oLeHa MHAMBUAYIHOT CTBapa/iallTBa y Urpu, oLeHa
TUMCKE OArOBOPHOCTU, OLIEHA aHraXX0BaHOCTU, OLleHa NoHallama, onwTa OueHa ycnexa
y Urpw.

CBM nojaunm y OBOM WCTpaxuBawy, o6OpaheHn cy y LleHtpy 3a
MYNTUAUCLUMIIMHAPHA UCTpaKuBawa Pakynteta 3a CrHOpT U (IM3MYKO BacruTarbe
YHuBep3uTeTa y MNpuwtnHm nomohy cuctema nporpama 3a o6pany nogataka DRSOFT
Koju je passumo Monosuh, . (1980 n 1993) 1 Momuposuh, K. 1 Monoswuh, 4. (2003).

AnropuTam Koju je peasiv30oBaH Y OKBMPY OBOI pafa y NoTMNYHOCTY je npuKasaH, a
pe3ynTaTu Tor aropuTMa cy AeTa/bHO aHa/I3MpPaHu.

CTaTUCTMUKM 3HayajaH KoeuuMjeHT MynTunne kopenauuje .33 je [gobujeH
PErpecroHOM aHa/IM30M euKacHOCTM nepopmMaHcy y (hyabanckoj UrpyM Kao CUCTEM
KpuTepujyma 1 NpeamKTop KOHATUBHUX KapaKTepucTMKa, LITO YKa3syje [a je 06jalleHo
YKYNHO ogctynawe o 11% ca spegHowhy Cur = .00. Camo je gobujeHa jeaHa
CTaTUCTUYKM 3HaYajHa [AUPeKTHa W AeNMMUYHA MOBe3aHOCT Ca  MPeAuKTOpOM
NMPOMeH/bMBE, 3ajefHO Ca CUCTEMOM 3a MHTerpauujy perynatmBHux QyHkumja. Ha
OCHOBY 0BOr Y30pKa, MOXe ce pehun aa je ycnex y (pyabanckoj Urpm y 3aBUCHOCTU Camo
0f, eprKacHOCTM C1CTEMA 3a MHTerpawmjy perynatuBHux yHKuUuja.

To ce ornega y Xvno wam Xunep 3aBUCHOCTU 0f UHXUOUTOPHUX MexaHu3ama Yy
ofpeheHum cuTyaumjama npaheHo WHXMOULMJOM HEKUX (U3NOMOLIKMX npoueca W
nobosbllaHe erotoHuMyHocTh. OBaj (akTop Yy MNPBOM pedy npunaga acteHUYHOM
CUHAPOMY (2HKCMO3HOCT) KOjU KapaKTepuLLe CMakberwe nobyae BMLINX LieHTapa 3a
perynmcawe M KOHTpony. OuurnegHo je fa ce CMamwyje agantauuja y criopry, jep
[ieakTmBupa CTPYKTYpe HEPBHOI CUCTEMA KOjWu Cy OAroBopHU 3a To. OBaj perynarop je y
[IBOCMEPHOj Be3n ca afekBaTHOM 0f6paMbeHOM peakumjoM KOjy MOoAynmpa HMBO

y36yhetba.
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3.4. [ocagalltba UCTPaXKMBaHba COLMOOLLIKUX

KapaKTEPUCTNKaA

Y nofpydjy couunjasHor ctaTtyca v npoueca couumjanmsatmje nocToju Besimkn 6poj
NCTpaXXmBara. A/ 0BO je Y CYLUTUHM Ta4yHO ako Ce nojam couujannsalmje nouCTOBETU
UM MOBeXe W ca ApyryMMm nojMoBMMa KOju Yy Maw0j unn Behoj Mepn 03HadvaBsajy
CTPYKTYPY WHTepakuuje namehy NMYHOCTU W coumjasiHe cpeauHe. [1ojMoBM KOjU OBO
cTarbe obefnexasajy Cy Hajuelshe 3penocT ANMYHOCTW, CTPYKTYPMPAHOCT JIMYHOCTW,
coumjanHa Npunaro4/bMBOCT 1 Ap. V13 oBora npovsunasv fa npeamMer TUX UCTPaXmMBara
obyxBarta BeNMKW HU3 NpobsiemMa Kojuma je 3ajefHMUKO Aa JIMYHOCT, HAa HEeKW HauuH,
nocTae/ba Yy couumjasHy cpeguvHy. ToMe HajBuLle AOMNPUMHOCKM HefoCTaTak Moy3faHux
NH(opMaLMja Koje roBope O TOME Ha KOjU HauyMH U KONMKO pasnymTe couujasiHe
KOMMOHEHTe YTUYY Ha WHAMBWMAYASHU CKIOMN JIMYHOCTU M KOMKO W Kako pasinynTu
CK/I0NOBY NMYHOCTM MefyCOBHO aHanu3npajy oapeheHe coumjanHe KOMMNoHeHTe. U Gaw
3aT0 je Tewko nosyhu rpaHuyy u3Melly AMMeH3Mja  IMYHOCTU  (KOTHUTUBHMX
CMOCOOHOCTM N KOHATMBHWX KapaKTepUCTMKA JIMYHOCTU) W OHUX 0CobMHa U3
COLMOJIOLLKOr MpOCTOpa KOje Y BE/NNKOj Mepy 3aBuCe Of CTeneHa WHTeNUreHuuje u
KOHaTMBHe CTPYKTYpe JINYHOCTHU.

MeTtpoBuy, K. n Masnosuy, M. (1969) kopuctehn TeXHUKY CKanupara Wt
couMomeTpuje, CMpPoBeNW CYy WCTpaxuBawe Y je4HOM BWUCOKO KBIUTETHOM
KOLLIapKallKoM K/y0y. HakoH CripoBefieHOr UCTpaXKmnBara ¥ aHaimnse pesynrara SO
Cy [0 3aK/byyKa fja Cy COLMOMETPUjCKE TEXHMKE HEeOBO/bHE Kako OM Ce aHa/M3mpanm
npouecn 1 ogHocw. Mogaum Koju cy [0OMBEHM MYTEM aHKeTe Aann Cy NpUXBaT/buBe
pesyntate y Mpouecy npusfiadewa M opbujarba, CouunjaiHMM Be3ama, MOTMBUMA,
Of4HOCMMa npema PYKOBOAeNOj  CTPYKTYPWU, IKE/beHOj CTPYKTYpU  exkune W
COLMOMETPUJCKM ONTUMa/IHOj neTopum. MocTano je jacHo fa je y3 gopatHe Bapujabne
moryhe gohu [0 NpeumsHUjuxX nogataka y Mepewy 1 106UTK pe3ynTaTe Koje 6u TpeHepy
N PYyKOBOACTBY oMoryhunu ga petvHULY eKuny 1 nonoxaj nojefMHuxX urpaya y woj
Kao 1 MCNPaBUTW eBeHTYasTHe NPeTXo4He nponycTe. OBUM UCTPaXMBaHEM LOLLIM 61 10
HajONTUMaTHUjUX peLlera NMPUIMKOM CacTaB/baka eKkune npu Tome Bogehn payvyHa v o

Xe/bama camMmux urpaya, a cammm TUM 61 1 NoAUTUKa Knyba 6una Ha NOTPeGHOM HUBOY.

57



Volkov, 1. P. (1967) cmaTtpa fa Cy COLMja/IHO-MCUXO/OLWKA WUCMUTUBaHa Y
CMOpTY BEOMa BaXkKHa 3a ycrex. AHa/IM3MPao je ycrex COBETCKMX AmM3aya Terosa rfie je
rNaBHN KpUTEpUjym y 1360py ekune, Ko he 6UTK y NPBOj eKUNK, a KO pesepsa, buno
[pyrapctso u3mel)y unaHoBa ekune LWTO je TMpPeACTaB/ba/lo OCHOBHW WHTepec
penpeseHTauuje.

KcTtun ayTop je 1u3BpLUMO aHann3y urpe gpxxasHe penpeseHtaunje CCCP y XoKejy
Ha /ey Ha CBETCKOM NpBeHCTBY 1966/67. rognHe, M AoOLWAao je 40 3aK/by4yka fda Cce cHara
Te eKune Humje cactojasia caMo y OLJIMYHO] TEXHUUKO] M (PU3MUKOj npunpemn Beh N y
ycKnaheHMM Mcuxo-coumjanHnmM Be3ama M3Mehy murpaya, y buUxoBoj OL/MYHO] capaftb,
Kako Ha MHAMBUAYaTHO-TEXHUYKMM JIMYHUM CMOCOOHOCTMMA U MOPa/IHO-MCUXO/IOLIKUM
KpuTepujymmma. TpeHepu Cy NpaBUIHUM M300POM Mrpaya ca CANYHUM UFPavykuM U
NMYHUM KapaKTepucThKama nocTUrin Hajoosbn eekat u TMe Jobunu sehy yurpaHocT
eKune. YCrnex COBETCKe penpe3eHTaumje y XoKejy Ha MOMeHYTOM CBETCKOM MPBEHCTBY je
pe3ynTar jeAUHCTBEHOCTU COLMjaTHUX M MCUXOJOLKNX KapaKTepUCTKa urpaya.

Hecnot, M. (1967) jepmaH je og npBux y COP Jyrocnasuju Koju je
COLMOMETPUJCKOM TEXHUKOM aHanuM3upao jefaH qyabancku kny6. Jofaslin A0MYHCKO
aHKeTHO nuTare MOTMBA 3a-W MPOTMB M360pa urpaya 3a cacTaB ekune fowao je [o
3aK/byyKa fAa Ce aeKTMBHe Be3e MNpuBavera U ofbvjarba U3 NPUBATHOI XKMBOTA
npeHoce U Ha ogHoce Yy Kiyby. Takofe, COLMOMETPMjCKMM TeCcTOM fofasn ce Ao
nojaraka 0 ofHocumMa y Kiyby ann npu TOMe He aHaiusupa gybree Te opHoce. Ha
OCHOBY OBOra W3BOAM 3aK/byyaK fAa je BeOMa BaXHO pa3BujaTu fobpe ofHoOce u3Mehy
4ynaHoBa K/yba BaH Kny6a, jep ce TV 04HOCK MaHM(eCTYyjy Ha MnoHalwarwe 1 MefycobHy
capajtby M3mehy mnrpaya y TOKy urpe.

Schilling, G. (1971) je cnpoBeo napanesiHo UCTPaXKMBake M3Mely aTneTuyapa u
nrpaya Koju ce TakMmye y CnopTCKMM MrpaMa 1 cacTaBHU Cy [1e0 HEKE CMOPTCKe eKure.
[Jowao je [0 3aK/byyKa Aa ce aTfieTnyapy fefie yHyTap came ekune Ha fge rpyne. JegHy
YMHe aT/IeTU4apu Koju y NMoTNyHOCTW NOLUTYjY MPEenopykKe 1 3axTeBe TpeHepa, JOK CY Y
LpYroj rpynu OHW KOju ca TPEHEPOM HEMAjy HUKAKBUX BehuX, NMMYHUX, EMOLUOHATHUX
KOHTakara. To Cy, YrfiaBHOM, U3pasvTn Ta/leHTU KOju Ce MCK/bYUYMBO OCNamajy Ha CBoje

ypoheHe cnoco6HocT. Kog urpaya y CropTCKMM eKunama AedmHMcaHa je mogena Ha
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OCHOBY (DYHKUMOHaNHWX 3ajartaka, ofbpaHa-Hamaj, ma Ce Ha OCHOBY Tora urpadu
MefyCO6HO 1 coumjanHo NnoBesyjy.

Y cBoM pagy, aytopu Xowlek, A., MNMetposuny, K., Momuposuh, K. u Horga, S.
(1982) pobunn cy 3HauajHe pa3Mke Yy [AMMEH3Mjama Of KOjuX 3aBMCKU MpoLec
coymnjanmsaymnje n3mehy mcnutTaHMua Koje ce aKTMBHO GaBe CrOPTOM, KOje HepefoBHO
TPeHMpajy M OHMX Koje ce yonwte He 6aBe criopToM. OHe Koje pefoBHO TPeHWUpajy
nokasase cy, no npasufy, 3Ha4ajHo Behu CTereH counjanusaumje. VcTpaxmsare
CnpoBeAeHO Ha Y30pKy of 179 fesojaka, cTapux 16 roavHa. HuBo coumjanusauuje
ogpeheH je nomohy [fBe rpyne MepHUX WHCTpyMeHaTa. Pe3yntatv cy MNOABPrHYTU
ornepauujama CyKLEeCVMBHe KOHeH3auuje, M3BefeHe TEXHWKOM [/1aBHMX KOMMOHeHara.
VcnutaHuue Koje pefoBHO TpeHMpajy nokasase cy, no npaswny, 3Ha4yajHo Behu cTereH
coumjanusaymje.

AyTtopn Momuposuh, K., Xowek, A., Bosnar, K. n Prot, F. (1984) y cBom
pasly Npeasiokunu cy airoputam v Hanmcaau nporpamM 3a AeTeKuujy KankKa Ha OCHOBU
CTPYKTYpe KOMYHMKaUMjCKe Mpexe femHucaHe OGUHApPHOM  penpe3eHTauujom
KOMYHMKaLMJCKNX KaHana m3mehy 4yBopoBa. AHanm3vpaHa je CTPYKTypa jefHe Mase
rpyrne 4yvja je JenaTtHOCT Y BE/IMKOj MepuW 3aBMCU/Ia Of Koornepauuje ynaHosa rpyre.
MehyTm, camo rofuHy AaHa KacHuje [e0 4/iaHOBa rpyne HamnycTuo je KOMeKTuB, a
PYKOBOACTBO rpyne OWN0 je YK/NOHEHO. TakBMM MNOCTYNKOM MOCTUMHYTa je
XeTeporeHoCT KO/IeKTMBa KOja je cacBMM 04uTa, a npoecroHasHa eMKacHOCT je
[pacTuyHO onasna.

Snajder, G. n Xowek, A. (1985) ayTopy Cy W3BPLUMAN Mepera CoLujasiHor
cTatyca 1 COLMOMETPUjCKe aHann3e CTPYKTYpe rpyne Ha jefHOj BPXYHCKOj 0A400jKaLLKOj
eKMNN. Y UCTpaxXnBaky je y4ecTBOBasI0 13 Hajbo/bMX urpaya jefHOr NPBOMMTaLLKOr
of6ojKkalKor Knyba, of Kojux Cy cegmopuua cTtaHAapAHW 4naHOBWM JyroC/0BEHCKe
penpeseHTaumje. Wrpaun cy 6unm crtapoctm o 18-33 rogumHe. CBM uMCNUTaHULU
MCNYHUIN CY YNUTHUK UCTOr faHa. HaTnpoceyaH akTMBHW W HATNpPOCeYaH MacUBHWU
COUMja/IHM CTaTyC YTUYY U Ha Urpavkn KBIUTET U Ha XOMOIEHOCT MHTEPMEePCOHaTHUX
penauuja PyHKLUUOHIHOT Y eMOLVOHA/THOT TUNa.

Y pagy MetpoBuy K. (1986) npukasaHW Ccy npumepn U fAaje ce CUHTe3a

pesynrtata 3a Tpu ucnutusawa (1973, 1976, 1980), koju ce ofHOce Ha (U3NYKY
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aKTUBHOCT ofpacnunx u ctapujux ocoba y CnoseHuju, jeaHe of penybnvka Jyrocnasuje.
Y Tom nepuogy npumeheH je 3HayajaH pacTt 6poja (IM3NMUKM aKTUBHUX OfPacivx W
cTapunjux byan. Cea Tpu UCNUTKBaHa MoKasasa Cy ABa NpUMeTHa onajama y Pusnykoj
aKTMBHOCTU — Yy 40-0j 1 50-0j rognHn. Ncnutmeare cnposefeHo 1976. roguHe OTKPUIO
je Takohe Tpehe onagare y 25-0j rofvHM KOje je HacTasio Y UCTpaXuBaky CMpPOBeAEHOM
1980. roguHe. MpumeTHO Behe nobosbLuare Y PU3NYKOj aKTUBHOCTU XXEHaA, NojaBuo ce
npu pagy y Maimm rpynama y (u3snykoj KynTypu Koje, YMHU Cce, XeHe (aBopusyjy, a
HapouMTO OHAA Kafa y kMMa MOXKe y4eCcTBOBaTU YMTaBa NopoauLa.

Aytopu MeTposuy, K. n Xowek, A. (1986) cnposenn cy UCTPaXnBare Y KOMe
Cy YKynaH Yy30pak nofenvnu y Tpu rpyre. Y30pak Ce cactojao of 656 ucrnmtaHuka
MYLLKOI nona, ctapocTu of 18-27 roaMHa u 6MO je AO0BO/bHO penpes3eHTaTVBaH 3a
JYrocnoBeHcky nonynauujy 34paBuMx M MUCMEHUX ocoba TOr CTapocHor poba v nona.
Pa3nivka nsmehy rpyne oHUX Koju ce CNopTom 6aBe M OHUX KOjU Ce CMOPTOM He 6Gase y
COLMO/IOLLKOM MPOCTOPY HWje BeNuKa, ann je CTaTUCTUUKM 3HauajHa. 3ak/byyak je aa
CMOpPTCKa aKTUBHOCT 0co6a ouMrneqHo 3aBMCKU y HajBehoj mMepu of cTaTyca HUXOBUX
poauTesba.

Jill K. Posner n Deborah Lowe Vandell (1999) ncTpaxvsanu cy BaHHacTaBHe
aKTVBHOCTU W pa3Boj fele W3 CpeAuHa ca HWCKMM npuMammma. VcTpaxusare je
cnpoBeAeHo Ha y3opky oA 194 AdpoamepukaHaua u benaua, geue Koja cy uwna y
Tpehn, 4eTBpTM W NeTW paspes OCHOBHe LIKOMe, U3 pAomahuvHCTaBa Cca HUCKUM
npumarnma. 3agatak je 6Mo yBpauUTU pasnvke nmehy wux 1 4obuTh 04roBOp Ha ABa
niTawa Koja Ce OLHOCE Ha BAHLUKO/ICKe aKTMBHOCTU. [pBO MuTawe Ce OLHOCU/IO Ha
pasfiMke KoA [feule Y BaHLIKO/MCKUM aKTMBHOCTUMA YWMjU POAUTE/bLU UMajy HUCKA
npumarba, a Koju Xuee y ypbaHum cpefuHama. Jpyro nutare je Be3aHo 3a ydewhe y
BaHLUKO/ICKMM aKTMBHOCTMMA, a BE3aHO 3a NPOMeHe Yy npunarofasarwy feue. Pesynratu
OBOT UCTPaXMBaka Cy NMoKasaam fa nocToju pasnmka n3mehy bux BesaHa 3a BaHLLIKO/ICKe
aKTMBHOCTU. [eua AdpoamepuvKaHUM XMBe Yy Hace/bMma ca BehUM CHPOMALLTBOM U
BehOM CTOMOM KpvMWHana 1 360r Tora, poauTe/bY BOAe [elly BaH TUX Hacesba. TO Ham
roBopu [ia 0Ba feLa NpPoBOAe A0CTa BPeMeHa y MyTy, LUTO UM OAYy3MMa AparoLeHo Bpeme
3a BaHLUKOJ/ICKe akTUBHOCTM. OBO HaMm yKa3syje Ha TO fa benuu npoBoje BuLLE BPEMeHA Y

BaHLUKO/ICKM aKTMBHOCTMMa of AcpoamepurkaHaua.
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Aytopn Casuh, M., Xowek, A. 1 Momuposuh, K. (2005) cnposenun cy
cnepehe mMcTpakusare: fa 6u ce fobune MHopMaumje HeoMnxofHe 3a pasymeBahe
pasnivka y KpMMUHOJIOLLKOM MOHallakwy MyLIKapaua 1 XeHa Ha [iBa Cly4vajHa y30pKa of
no 667 ncnuTaHMKa MYLLKOr M XXEHCKOr nona, ctapux 18 rofuHa, npumereHa je jegHa
baTepuja MepHUX UHCTPYMeHaTa U3 Unjux cy pesyntara n3BefeHe Bapujabne 3a NpoLeHy
eqMKaCHOCTV KOTHUTMBHUX MpoLecopa, KOHaTUBHUX Perynaropa v nocTUrHyTor HMBOA
coumjanmsaymje. Pesyntatm Cy aHa/M3MpaHW KaHOHUYKOM  AWUCKPUMWHATUBHOM
aHasM3oM. HaheHo je ga m3Mehy mylukapaua v XeHa OBOr y3pacTa NnocToje 3HadajHe
KBaHTUTaTUBHE pa3nnke. Te cy pa3nnke Hajsehe y KOHATVBHOM CErMEHTY MCUXOIOLLKOr
npoctopa. M3rnega ga je cnocobHOCT CeKBeHLMja/IHOT NPeTpaxuBaka TpajHe MemMopuje
cyncTaHumjasiHO 60/ba KOf >keHa. AGepaHTHO MOHallawe Y CYLWTUHM CoLMonaTcKor
KapakTepa je MHOro yeluhe 1 MHOr0O MHTEH3UBHMjE KO MyLLIKapaLa.

Trisha Maynard n Jane Waters (2007) uctpaxuBann Cy Ha Temy: Yueke Yy
npupogu-nponywteHa npunnka? Cryauja je obyxsaTuia YeTUPU OCHOBHE LUKOME Y
JykHOM Bency. Liub 0BOr mucTpakusawa je 610 ABOCTpPYK. MpBO Cy [OKYMEHTOBan
CTaBOBE HaCTaBHMKA M CHUMWAWM TPeHYTHM 6opaBak feLe Y Npupoan Tj. OHO Yemy deua
nvajy npuctyn. Tllogaun cy MPUKY/beHN KopulhereM WHTepBjya U LMPEKTHUM
nocmarparemM. CBU AVMPEKTOPN M HACTaBHULM CYy MHTEPBjyMCAHN Ha MOYETKY MpojeKTa.
Pesyntatv [obujeHW U3 MHTepBjya M nocmaTpara 00aB/bEHWUX Y YETUPW LUKOMEe Ccy
noKasajin ja Cy HacTaBHWLM NPOMYCTUIN MHOre MOryhHOCTW KOje Npyxajy akTUBHOCTM
y npupogu. HactaBHMUM Yy OBMM LLIKO/IamMa Cy NMPU3Haan [a NocToju BEIMKU NOTeHuMja
aKTVBHOCTU KOje Ce 0fipXKaBajy y Npupoau.

Susan Strife u Liam Downey (2009) ncTpaxvusann cy pa3Boj y AeTUHCTBY U
[OCTYMHOCT NPUPOAHOT OKPYXXekba Aeum. cTpaxmsanu cy fa v cy CMpoMaLLHKN Jbyaun U
pacHe eTHUYKEe MarUWHe HENponopLuuoHasiHO onTepeheHe 6IM3MHOM OMACHOCTM XXMBOTHE
CpefnHe. Pe3yntaTi UCTpaXKMBara jaCHO MoKasyjy fa Kof fele bopasak y Nnpupoan nva
BE/IMKN YTMLA] HA MEHTa/HWN, (PU3MUKK, eMOLMOHAIHM U APYLUTBEHW pas3Boj U Aa cy
MNafu BULLE MOAJ/I0KHN HEro 0Apac/v HeraTUBHUM 34paBCTBEHUM e(heKT1Ma NOBE3aHNM
ca cTaMbeHOM 6/1IM3MHOM U 13N0XKeHoLWhy 3arafieHoj OKONMHW. YTBPhHEHO je 1 aa miaau

YMjy POAUTESBM MMajy HUCKA MPUMakba M pacHe eTHIUYKe MakbiHe, fa Yelhe y oHOCY Ha
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Jpyre mnage >kvBe y 3araf)eHMM cpefuHama M cammMm TUM je Mawe BepoBaTHO fa he
MMaTV pefoBaH NPUCTYM 3e/IEHUM NOBPLUMHAMA U NMPUPOAN.

Casuh, 3., Mwutuh, 1., CrojwbkoBuh, H. n Okwumbesuh [. (2010)
NCTPaXMBakE je MMao 3a UWb Aa YTBPAM Kakea je couumjasiHa CTPYKTypa nopoavua us
KOjuX [fonase feua cefekumoHucaHa 3a 0aB/bere CKujarbeM. CoumjasiHa CTpyKTypa
nopoAuLie NpeacTas/ba, MO Hawem ybehewy, jeaaH of Moryhux npegukTopa ycrewHor
0aB/bera CKUjaeM. Y30paK UCMMTaHMKa cauntbaBaio je 49 feue, MYLIKOT U XKEHCKOTr
nona, onpefebeHnx 3a cKnjarbe, CTapocTu Of cefam A0 jefiaHaecT rofmHa. AHKeTMpare
je crnposegeHo (hebpyapa Meceua 2010. rogmHe y Pa3BojHOM Kamny CKujallKor casesa
Cpbuje nof NoKpoBuUTe/bCTBOM MUHMCTapCTBa OM1aamHe 1 cnopta Penybnunke Cpbuje,
Koju ce peanm3oBao Ha CTapoj niaHMHW. AHKeTMpare je 06aB/bEHO Y MPEnoAHEBHUM
caTuma, npe nporpaMmckuxX akTUBHOCTM 3a Taj AaH. 3a notpebe OBOr MUCTpaXuBarba 0f
CTpaHe ayTopa je KOHCTpyucaH YNUTHUK KOju cagmku 15 ajTeMa KOjUM Ce MOCpefHo
yTBphyje couujanHu cratyc nopoguue. HakoH npuMeHe yTBpheHe CYy MepHe
KapaKTePUCTMKE WHCTPYMeHTa. 3a O0BO WCTPaXMBaHe MNPUMEHEHE Cy MNPUMEPEHE
CTaTUCTUYKE METOAEe M NOCTYNUM: MPOLUEHTH, (hpeKBeHLMje 1N Xn-KBagpaT TecT. HakoH
cTaTucTUyke obpase nofaraka NPUKYM/LEHUX YNUTHUKOM LOOGWUjEHN Cy pe3ynTaTtu Koju
nokasyjy aa Hajsehu 6poj geue (71%) ponasv 13 nopoguua Koje npunagajy ,,CpeaHem
cTanexy”, oK 29% feLe XMBK Yy 60ratoM NOpoANYHOM OKpYXXeky. VIHAMKATUBHO je fa
HeMa [eue M3 HajHMKMX CcnojeBa ApywTBa. Majke Aelie ckujawia cy o6pasoBaHuje of
oyeBa (59% wnma BMCOKO 06pas3oBarbe) M pafe y ApYyWwTBeHUM dupmama (67%), [OK
oyeBn 3apahyjy 3a XMBOT Yy npueaTHuUM upmama (53%). MNpunpeme Ha rneveprmMa
CBOjOj deum 06e36ehyje 35% poanTerba. CBM HaBeAeHW nogaum nay y npunor Te3m aa ce
coumnjanHa CTPyKTypa nopoauua u3 Kojux Aonase Aeua-CKujaly GUTHO pasnunkyje y
OAHOCY Ha ONWITY nonynauujy 1 fa ApYLITBEHM CTaTyC MOXEMO NOCMaTpaTu Kao Beoma
BuTaH (hakTop Yy Cenekumju feLie 3a CKujare.

Aytopu Casuh, 3., bpatuh, M. n Ctojuskosuh, H. (2012) *’PekpeaTuBHU
Typu3aMm, opraHu3aumja 3¥MoBakba WM /ieToBawa Ca acrnekta HactaBe AKTUBHOCTU Y
npupoan’’. Y OCHOBU UCTPaXKnBarbe TEOPUjCKN TPeTMpa NpobnemMaTnky opraHusauuje u
peanunsaumje ofpefeHNX BaHHACTaBHMX LUKONCKAX AKTUBHOCTM Ca acrnekra HacTase

AKTVMBHOCTV Yy NPUPOAN Y LLIKOMaMa. Y LLKO/ICKMM NaHOBMMA U NporpamiMa, HaBoay ce
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[a LUKOMe MOry OpraHu3oBaTy 3¥MOBarba W /IeToBara YKOINKO 3a TO Umajy ycnosa. Y
npakcu ce BP0 4YecTto cycpehemMo ca HemnpaBWIHWM MOCTYMUUMa OKO OpraHusaumja
ogpeheHnMx Mmogfena akTUBHOCTM Y NPUPOAM, Ma je Hamepa ayTopa 3acHOBaHa Ha
YMHEHULM [a Ha jefaH nocpefaH HaunH npefoye OCHOBE TypU3Ma ca opraHu3aunjom u
peann3aumjoM 3MMOBarba W IeTOBakba, Kako 6y y mpakcy 610 WTo Make npobrema v
nponycra.

Bonn, E., Nonosuh, ., Xowek-Momuposuh, A., lNonosuh, J. n Casuh, B.
(2012) nctpakmBarbe je CNpPoBeAeHO ca LM/beM Aa Ce YTBPAM CTPYKTypa COLMONOLLKOr
cTaTyca Kof njecaya Koju ce 6aBe cTaHAapAHVM U laTUHO-aMEPUYKMM M1eCOBUMA.

Y cBpxy yTBphrBara CTPYKTYpe COLMOJOLIKOr CTaryca UCMUTAHO je 267 UCnuUTaHuKa
MYLLIKOI nona ctapux of 11-13 rogmHa, Koju ce akTUBHO 6aBe cTaHAapAHWUM W NaTUHO-
amMepuyKnM nsecoBuma.

3a MpoueHy couujasiHor ctaTtyca NPUMEeHeH je MOZLEN KOHCTpyucaH Of CTpaHe

ayTtopa: Saksida u MeTtposuh 1972; Saksida, Caserman u Netposuh 1974; Momuposuh n
Xouwek 1975. Y 0BOM UCTpaXKuBary npumerseH je npuaor INST2, ynutHUK SSMIN.
Csu nofauu y 0BOM UCTpaxmBawy, 0bpaheHn cy y LIeHTpy 3a MyntuamcumninHapHa
ncTpaxmBara PakynTera 3a CropT U U3NYKO BacmUTame YHUBep3uTeTa y MNpuLTnHmu
nomohy cuctema nporpama 3a o6pagy nogaraka Koju je passuo Nonosuh, O. (1980),
(1993) n Momuposuh, K. 1 MNonoswuh, 4. (2003).

KOMMOHEHTHOM aHa/In30M Bapwjabnu 3a MpoLeHy coumjaiHor cratyca miagux
CeNeKUMOHMCaHNX Mecaya NaTUHO-aMepuUyKMX W CTaHAapAHUX M1ecoBa MPUMEHOM,
Momuposuhesor B6 KpuTepmnjyma [oOMjeHa Cy YeTUMpW KapakTepucTuUyHa KopeHa, na
npeMa TomMe M 4YeTUpU (PakTopa Koja Ce MOry cMarpatu CTaTUCTUYKM 3HavajHuM. Ha
npeu 06/MMUH (hakTop Hajehe npojekuMje uMmajy rpyne Bapujabnm Kojuma je
MPOLEHMBAH MHCTUTYLMOHAIM3ALN|CKM CYOCUCTEM M TO MPOMECUOHAIHM CTaTyc, a
3aTuMm Bapujabne Koje npunagajy rpynu caHkumjckor cyécucrtema. Apyrn 06/1MMUH
(hakTOp AemHMCaH je Bapujabnama eayKaTMBHOI cTaTyca oula M MajKe ca HeraTMBHUM
npef3HakoM Koje npunagajy coumjainzaunjckom cyocucteMy, Kao U MOUTUYKA
OopujeHTaumja oua M Majke Koja npunaga WHCTUTYLUMOHa/IHOM cybcuctemy. Tpehu
06/IMMKH (hakTop je objawreH Bapujabnama Koje AOMMHAHTHO ob6eneXxasajy HM3ak

cTeneH o6pasoBarba MOjeAMHLA, HMU3aK MPOCEYHWU >KMBOTHM CTaTyC W  HU3aK
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npogecroHaIHM NooXaj Majke. YeTBpTn 06/IMMUH (hakTop HajBehy NoBe3aHOCT MMa ca
Bapujabnama efykaTMBHOI CTerneHa obpas3oBarba Oua M Majke v Bapujabnama 6asmyHor

pasufeHumnjanHor craryca.



4. MPOBJIEM, NMPEOAMET U UN/b NCTPAXXVBAHA

MoHawane nojeanHaLa yBek je AeTepMUHUCAHO oapefieHOM KOHCTeNnaumjom T3B.
NMYHUX OCOOMHA W afeKBaTHUX CUTYaUMOHUX Bapumjabnn npu Yemy Cy pasfvke y
pearoBakby Yy UCTMM CuTyauujama mnocneguua pasnvka ofpeheHe CTPyKType
aHTponosiowkmx obenexja. Mpu Tome je edmkacHOCT npunarofaBawa YTONMKO Beha
YKOMMKO je Beha CKnagHOCT u3mehy 4yMHMNaua of KOjUX 3aBMCU YCMeX Y HEKO]
KOHKPETHO] /bYACKOj aKTMBHOCTW, W JIMYHWUX OCOOWMHA, a Bpeau u 00pHyTO, Aa he
npunarohasare 6UTK TO TeXe LWITO je Beha gucnponopuunja n3mehy MMYHNUX 0cobmHa u
CMOCOBHOCTU N KOMIM/IMKCUTETA HEKE aKTUBHOCTU. JTIOTMYHO je 3ak/byuntun fa he pasBoj
HeKe akTUBHOCTM 6UTK ONTUMAIHM)U aKo je 06aBsbajy oapeheHn U Ha Hekun ogpeheHn
HauMH n3abpaHn /byau, a He OWUN0 KOoju WUAM cnyyajHo opabpaHu byan. Takohe je
moryhe JfIOTMYKM 3ak/byuyntn fa he M pasBoj oapeheHMX NMYHMX 0cobMHa 6uTu
ONTUMATHUJN aKO Ce Ha kWX fenyje CTUMY/MaHCKMa OHEe aKTUBHOCTU KOje Te 0COOMHe
pasBuja. Y Be3M C TUM je M YeCTO CMNOMUHaHa noTpeba pas3Boja T3B. JbYACKUX
CTBapa/layknMX WM KpeaTUBHMX CrOCOOHOCTU. O4uMTO je pas3Boj TUX CrOCOBHOCTH
[eTepMUHaHTa TakBOr MpoLeca ycmepasara 1 1360pa /byan 3a HEKY aKTVMBHOCT Y K0joj
he nnyHe cnocobHoCTK Aohn [0 n3paxaja. TeLKo je NPeTnocTaBUTK [a HEKO MOXKe B1TK
ONTUMA/IHO KpeaTuBaH Yy Moc/y 3a Koju Huje crnocobaH. Mpy Tome Tpnv 1 akTUBHOCT U,
LUTO je BaXHWje MojeauHal, Ko Kojer ce TO MaHWU(ecTyje Ha pas/iMyunTe HaudnHe, 0Of
3[paBCTBEHNX XEHAMKENA [0 UCTUHCKOI NovMara cnoboge.

Y MpOTeK/IOM NepuoLy ycMepasara 1 1360p y 610 Kojy akTMBHOCT, a TO 3Hauu
N KUHe3WOJOLKY, NOAJIeranun cy, y npasuy, 3aKkoHUMa cny4aja. pyrum peyvma T cy
ce npouecun oasujany 1 ofiBunjajy ce CNOHTaHO, HA OCHOBY MHTYMLUMje, NpuXBaTakba Uan
penpoaykuunje ctaBoBa OKOJ/IMHE, YeCTO MapuujaHO, a He KOMIJ/IEKCHO, OAHOCHO ca
3HaTHOM TPELLKOM: Camo CY MOjeAnHLM Cy4ajHO NPUCTU3a/IM Y afleKBaTHY aKTUBHOCT, a
BeNnKa BehnHa HMje HWM Morna noctuhu pesynrtate y3 cBe Apyre nocneauLe no MYHoCT
N aKTMBHOCT, YNPKOC BPJIO YECTO 3/1aTHUX YNIOXKEHUX CPefCTaBa, BpeMeHa v Hanopa. Te

YMHbEHMLE BPee W 3a NoApydje T3B. BPXYHCKOr cnopTa. MefyTum HaydHa focturHyha y
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CBETY M KOJ, HaC Cy Ha TaKkBOM HUBOY Aa je 6e3 nkakse LwreTe Moryhe HamycTuTi CUCTEM
Knacuukaumje n ycMepasara /by Camo Ha OCHOBY TasIOXeHa Heuujer UCKycTea rno
KOjeM Cy HMp. 3a TellKe MOC/I0OBE CHaXKHW, 32 C/IOXKEHe CHaaXX/bMBM U UCKYCHWU, 3a
oracHe xpabpu n xnagHoOKpBHW K cn. He uyekajyhe cnydajaH pesynTtar, gaHac je Beh
moryhe YYMHUTW opujeHTaumjy U m360p ca MarbOM TPELIKOM Of rpewlke 6wuno Kojer
WHTYNUTUBHOT MOCTYMNKA, ako Ce 06jeKTUBHO YTBPAE YMHMOLM Of KOjUX 3aBUCK YCreX Y
HEKOj aKTMBHOCTY 1 yyellhe TUX YMHMMALA Y HEKOM KpUTEPUjyMy ycnexa. Y CHOBU TUX
onepaumja nexe ogpeheHM NOCTYNUU MepPera OMLWITMX aHTPOMOMOWKUX obenexja u
creunguyHnx Bapujabnm y 3aBUCHOCTW Of BPCTe aKTMBHOCTM Kao W afeKBaTHe
CTaTUCTUYKO-MaTEMATMUKe NpoLeaype Koje omoryhasajy WHTepripeTauujy pesyntara
Mepera. HakoH LUTO Ce Ha TakaB HauMH YTBPAe jefiHauMHe crieyndukaumje HeonxonHe
sa fpouece m3bopa CNopTUCTa, OLHOCHO AUCKPUMMHATMBHE jefiHA4YMHe MNOTpebHe 3a
MOCTYrMKe yCMepaBarba, Ha Temesby MO3HaTMX 0COOMHA M CrOCOBHOCTU CMOPTUCTA,
moryhe je U3BpLUIMTK NOCTyNaK n3bopa, 04HOCHO yCMepaBatba Ha KOju MOCTOju no3HaTa
BepoBaTHOha rpeLuke.

Y aHTpPONoNornju N KNHe3nonoruju Huje moryhe AMPeKTHO U3BPLUNTA Mepere
(pakTOpa KOjU Cy peneBaHTHW 3a ycrex Yy CnopTty. JefaH O OCHOBHUX 3afaTaka
KWUHe3unosoruvje je fa npoHanasn metofe Koje omoryhyjy yTephuBare (aktopa, 04HOCHO
MCMXOCOMAaTCKMX KapaKTepucTUKa Koje Cy OArOBOPHe 3a MocTu3ake ycrexa Yy
KNHE3NONOLLKMM aKTUBHOCTMMA.

VcnorsaBare pasnnumnTx CnocoGHOCTM, KapaKTEPUCTMKA M 3Hawa Y YMHOTOME
3aBMCY Of CK/IONa MOTOPUYKMX, KOTHUTUBHUX, N KOHATMBHUX AVMEH3Nja U couunjanHor
crartyca CTyfeHara.

Cryauparbe Ha (PakynTeTy je y CYLUTMHU TpaHCc(opmaLlMoHM NpoLec Kpo3 Koju
nponase CTYAeHTW, Kao CUCTEM, MPEeBOLE W3 jeAHOr CTawa Yy Apyro, a y cknagy ca
3axTeBMMa KOju Ce NOCTaB/bajy Npes HbrmMa.

3 HaBepeHnx npobnema npousnnasn M UWb OBOM UCTPaKMBama: YTBPAUTU
pasfiMke y CTPYKTYPU MOTOPUYKUX, KOTHUTUBHUX, W KOHATUBHWUX [AMMEH3Nja U
coumjaiHor craTyca CTyfeHaTa Koju Cy nopeg oCTa/imx NporpamcKux cagpxaja o6asnnm

HaCTaBY 13 NMpeMeTa CMyuatbe 1 NpeaMeTa akTUBHOCTY Y MPUPOAN.

66



5. XUTOTES3E

Mof XWNoTe3oM Ce Yy HayyHOM pafy nogpasymMeBa MmcaoHa MNpeTnocTaBka O
npeaMeTMMa M nojaBaMa Koje ce WCTpaxyjy. XunoTese Hajuewhe noceayjy 067vK
CTaBOBa 3a KOje ce NpeTnocTae/ba 4a UMajy oapeheHy casHajHy BPe4HOCT KOjy TeK Tpeba

MPOBEPUTH.

Ynotpeba Hay4yHUX XWUMoTesa MpeAcTaB/ba BeOMa C/IOXKEH TEOPWjCKOMPaKTUYHM
nocTynak, nowTo Xunotely Tpeba Hajrpe MOCTaBUTK, MaTeMaTUYKM UK3padvyHaTy
BEpPOBATHOCT, M3BPLUMTY M360p U Ha Kpajy CrMpOBECTM MpoBepaBare ucTe. Mpunnkom
MocTaB/barba XWUMOTE3e HAjBOXKHWjM YCNOB je MO3HaBake OHE HayyHe 06n1actTy uam
AUCLMNIIVHE Y KOjOj Ce XMnoTe3a noctas/ba. Popmynncare Xxmnortese npeacTas/ba Beoma
C/TIOXKEH MpoLec y TOKY CBaKOI Hay4YHOI UCTPaXKmMBarba, MOLWTO OHa Mopa 6UTK npeuusHa
M MO CMUCAY jacHa, a HeHO MOCTaB/bakbe MOXe Ce jaBUTW Yy 06/IMKY MOona3HoOr Crasa,

3aK/by4HOrI CTaBa WU/ Kao Mo/1a3HO3aK/bY4HW CTaB.

lMpoBepaBarwe XxWUMoTesa cacToju ce Yy YTBphMBamwy KOH(MpMaUMje W HeHe
Bepupnkaymje. Mako je npakca OCHOBHU W o4nyyyjyhu npouec n KpUtepujym nposepe
Xunotese, unak Tpeba ykasaTy [fa HW MNpakca, HWU HajCTPOXWUjU MPUPOLHOHAYUHM
eKCMepPVMEHT, Ka0 HWN HeHe TEOpUjCKe MPOBEpPe, HWUCY anconyTHu. lNMpoueHa BpeaHOCTU
XWNOTe3e BPLINM Ce Hajyelwlhe Ha OCHOBY JIOTMYKe 3aCHOBAHOCTM W MaTemaTuyke
BepoBaTHohe.

Monasehn of uWM/ba NCTPaXKMBAHA K0 W BULLEroAMLIHEr EMMUPUJCKON CasHaHba
ayTopa nMNOCTaB/beHe Cy XWMOTe3e KOje Ce OfHOCe Ha yTBphuBame 0C06eHOCTU
TPeTUpaHnX aHTPOMOJIOLLKMX AVMEH3Mja U AeTEPMUHULLY Ce Ha Cnefehn HaumnH:

X1 - Y npocTtopy MOTOPUYKMX CMOCOBHOCTI OYEKyje ce Aa MOCToje pas/inke y
AMMeH3MjaMa u3Mel)y CcTygeHata W CTYAeHTKUba Koju cy Ounn TpeTMpaHu
MPOrpamMckMM cagpxxajuma Ha npeaMeTy CMyyarbe 1 CTyAeHaTa U CTYAEHTKUHbA KOjU Cy

61N TPETMPAHN NPOrPaMCKMM caapykajyimMa Ha npeaMeTy akTUBHOCTM Y NPUPOAN
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X2 - Y npocTopy KOrHUTMBHUX CMOCOBHOCTU O4YeKyje ce Aa NnocToje pas/ivke y
AUMeH3njaMa m3meh)y cTydeHaTa M CTYAEHTKMHA KOjU  Cy 06aBUIM CMy4ake U
CTyfeHaTa v CTY[eHTK/Hba KOju Ccy 06aBWv aKTUBHOCTU Y NPUPOAM

X3 - Y nNpocTopy KOHATUBHUX KapaKTEPUCTMKA OYeKyje ce Aa MocToje pasnke y
AUMeH3njamMa m3meh)y cTydeHaTa M CTYAEHTKMHA KOjU  Cy 06aBUIM CMy4ake U
CTyfeHaTa M CTYAEeHTKMHbA KOju Cy 06aBU/IN aKTUBHOCTU Y NPUPOAN

X4 - Y npocTopy counjanHOr craTyca O4YeKyje Cce [a NOCTOje pasfivke Yy
AUMeH3njaMa M3Mely CcTyaeHaTa M CTYAEHTKMHbAa KOju  Ccy 06aBUIM CMyYare |
CTyZleHaTa M CTYAeHTKMHA KOjU Cy 06aBUIN aKTUBHOCTU Y NPUPOAN.

MpuxBaTare 1 oabdaLmBare X1notesa oapeheHo je aa 6yae Ha HMBOY oA M = .01
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6. METOOE NCTPAXXVNBAHA

6.1. Y3opak ncnmtaHuka

VcTpaxuBamwe je cnpoBefeHO Ha y30pKy of 320 cTyfeHarta. JefHy rpyny cy
cauMkbaBa/IM - CTYAEHTU Ha Kypcy CKujawa W 6unm cy cBpcTaHu Yy fABa Cyby3opka
(ctypeHTM n=117 n CTyAeHTKUHE N=27), a APYry CY UMHUAWU CTYLAEHTU Ha Kypcy
aKTVBHOCTU Yy MpPUPOAN, KOju cy Takohe 6uim cBpcTaHW y fBa Cyby3opka (CTYAeHTM
n=154 n CTyfieHTKNe N=22). HakoH CTaTUCTUYKNX NpoBepa JobmjeHa je BepudmKalmja
[a ce rpyne CTyfeHTKMba U CTyJeHaTa MOry CnojuTh Kao jeJMHCTBEHN Y30paK Tako Aa
Cy Y KOHauHy 06pagy yuwine age rpyne. (CTyLeHTW Ha Kypcy CKunjarba n=144 n CTyaeHTK

Ha KypCYy aKTMBHOCTU N=176)

6.2. Y30paK Bapujabnum

6.2.1. Y30paK MOTOPUYKUX Bapnjabnu

OBUM UCTpaXuBaweM Huje 6Mno mMoryhe obyxBaTUTK L0 MPOCTOP MOTOPUKE.
360r Tora je m3BpLleHa ogpeheHa pefykumja TecToBa U Y3eTU Cy CaMO OHU CErMEHTM
Koju he Npy>XuTu ageksaTHe UH(OpMaLmje, 3HayajHe 3a 0BO UCTPaXKMBaH-E.

Batepuja TecToBa KOHCTpyMcaHa je Tako fda 3a[0BO/bM, Yy MPBOM pedy, notpede Koje
NpouCTUYY 13 NpeameTa, L1/beBa 1 3aaTaka OBOI UCTPaXKMBaHba.

3a npoueHy MOTOPUYKMX CMOCOOGHOCTM YNOTPe6/beHO je 18 MOTOPUYKMX TeCTOBa,
KOju cy oflabpaHu Tako [a Ce aHa/M3a CTPYKTYpe BPLUX Ha HMBOY (hakTopa Apyror peja
(npema cTpykTypanHoMm mogeny pegerba, Metukowa, Xowek n Momuposuha, 1975),
fenHMCAHUM  Kao: CTPYKTypuparbe KpeTakba, perynayuja TOHyca M CUHeprujcka

perynauuja, perynaumja UHTEH3UTeTa eKcumnTalmje 1 perynaymja Tpajawa ekcumtaymje.
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3a OBaj Mporpam meperba 3HauyajHe MOTOPUUKE AUMeH3uje 6une Cy NpoLieHnBaHe

nomohy cnegennx MepHUX UHCTPYMeHaTa:

1) MexaHu3aMm 3a CTPYKTypupare KpeTarba
Cnanom ca Tpu nonte
TanuHr pykom
TanuHr Horom
MonunroH Harpatuke

KoopauHauuja ca nanuuom

Bapujabne:

- MS3ME
-MTAPR
- MTAPN
- MPOLN
- MKOOP

2) MexaHu3am 3a perynaumjy TOHyca 1 CUHepPrunjcky perynauujy

[y60K/ NPETKNOH Ha Knynuum

Crajate Ha Knynuum nornpeyHo
Crajatbe Ha jeHOj HO3M Y34y Knynuue
WckpeT

BoyHa wnara

- MDPNK
- MPSNK
- MSUKL
- MISKR

- MSPAG

3) MexaHu3am 3a perynauujy MHTEH3uUTeTa eKcunTaumje

CKOK y fasb € MecTa
Tpuare 20 m ca BUCOKUM CTapTOM

bauare MeguLMHKE 13 nexxaka

4) MexaHu3am 3a perynaumjy Tpajara ekcumtaymje
CKnekoBwu Ha pa3bojy
[Ausarbe Hory nexehu
MogamngmkoBaHu cTen TecT
3ap>kaj HOry Ha caHZyKy

W3apkaj Tepeta y nouydwy

- MSUSM
- M20VS
- MBMIL

- MSKLR
- MDNLE
-MMSTT
- MINNS
- MITUP

70



6.2.2. Y30paK KOrHUTUBHUX Bapnjaban

3a npoueHy edmrKacHOCTM input-npoLiecopa, 04HOCHO NepLEenTUBHON PE30HOBAHA,

n3abpaH je Tect IT-1.

3a mnpoueHy equKacHOCTM CepujanHOr npoLecopa, OAHOCHO CUMGOMYKOT

pe30HOBakba, M3abpaH je Tect AL-4.

3a npoLieHy edrKacHOCTM NapasieNHor NpoLLecopa, OfHOCHO YouaBatba penatuja 1

Kopenata, n3abpaH je tect S-1.

6.2.3. ¥30paK KOHaTUBHUX Bapnjabnu

3a npoueHy KOHATMBHWUX KapakKTepucTuka u3abpaHu cy cnefehun MepHm
NHCTpyMeHTM CONG Kojum cy npouernBaHm crefehn KOHaTUBHU (hakKTopu:
Perynatop aktusuteta (EPSILON)
Perynatop opraHckmx yHkuwmja (HI)
Perynatop peakuuja ogopare (ALFA)
Perynatop peakuuja Hanaga (SIGMA)
CucTem 3a KoopAnHauujy perynatmBHux @yHkumnja (DELTA)
CucTem 3a uHTerpaunjy perynatmsHnx gpyHkumja (ETA)

6.2.4. Y30pak Bapujadb/n 3a NpoLeHy CoLMONOLLKNX

KapaKTEPUCTUNKaA

3a MpoueHy coumjanHor cratyca npuvMereH je MOoLeNn KOHCTpyucaH Of CTpaHe
ayTtopa: Saksida u MNMetposuh 1972; Caserman u MeTtposuh 1974; Momuposuh 1 XoLuek

1975. Y 0BOM UCTpaxXmBaky NprMerbeH je npunor INST 1, ynutHuk SSMAX.
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Bapujabne 3a NpoLeHy CTaTyCHUX KapaKTepucTrKa

P.6p. BAPWNJABJIA KOD
1. CreneH obpasoBarba Ball SOV
2. CreneH obpa3oBarba oLa SO0
3. CreneH obpa3oBarba Majke SOM
4, CTpaHu je3nk Bau SV
5. CtpaHu jesuk oua SJO
6. CTpaHu je3nk majke SIM
7. Cpeptba LWKoNa Balla SSv
8. Cpefba LLUKOMA oua SSO
9. Cpeftba LKoa MajKe SSM
10. Keanugukaupmja Bawa KVV
11. Keanugukaynja oua KVO
12. Keanudgukaunja majke KVM
13. Ob6pasoBame fefe rno oy ODO
14. Ob6pasoBarbe feae nNo Majum ODM
15. Ycnex y LWKov BaLu usv
16. Konuko cTe B/ nyTa noHas/bain SPV
17. Balla focagalliia akTUBHOCT Y CMOPTY ASV
18. MecTo geTurCcTBa Balle MDV
19. MecTo geTnkCTBa OLa MDO
20. MecTo feTurCTBa MajKe MDM
21. bopasuLLTe Balle nopoguLe BPV
22. Ko Bac je 4yyBao y AeTUHCTBY CDhV
23. Konuko feue nmajy Balin poanTersm RDV
24. Konuko geue nmate Bu KDV
25. Ob6pasoBare BalLie cynpyre osv
26. Ob6pasoBarbe Hajborber KyhHOr npujaTtesba Balle NopoauLe OPP
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27. Pe3syntati y cnopTy oua RSO
28. Pesynrtatun y cnopTy Majke RSM
29. Konnko nma Krbura y Bawoj KyhHoj 6uénmoteum BKB
30. [a nn cTe unaH napTunje neBe opujeHTauuje LOV
3L [a v je oTay, YynaH napTuje nese opujeHTaumje LOO
32. [a nv je majKa 4ynaH napTuje fieBe opujeHTaunje LOM
33. [a nn cTe unaH napTunje AecHe opujeHTaumje DOV
34. [a nv je oTau, YnaH napTuje AecHe opujeHTaumje DOO
35. [a nv je majka 4ynaH napTuje AecHe opujeHTaumje DOM
36. [a nn cTe unaH napTuje LeHTpa ChVv
37. [a v je oTay, YnaH napTunje LeHTpa CPO
38. [a nv je majka 4ynaH napTuje LeHTpa CPM
39. MpothecnoHanHu Nonoxaj BaLl PPV

40. MpodecroHanHy nonoxaj oua PPO
41. [MpoecnoHaIHM NONoXaj Majke PPM
42. [a nn cte 0A60PHNK Y CKYNLUTUHN osv
43. [a nn je 0460PHUK Y CKYMNLITUHK OTal, 0OSO
44, [a nn je 0460PHUK Y CKYNLITUHU MajKa OSM
45. dyHKUMja Balla y CNOPTCKUM OpraHu3almjama FSV

46. dyHKUMja oua y CNOPTCKUM opraHusaumnjama FSO

47. PyHKUMja MajKe Y CMIOPTCKMM OpraHusaumjama FSM
48. dyHKUMja BaLla y ApYLUTBEHUM OpraHu3aumjama FDV
49. dyHKUMja oua Y APYLUTBEHUM OpraHu3auujama FDO
50. PyHKUMja MajKe Y ApYLUTBEHUM OpraHu3aumnjama FDM
51. Tenesusop y 6oju PTV

52. AyTomo6Un PAU
53. AyTOMOGWN He CTapuju of ABe roanHe AS2

54. BukeHanua PIV

55. Bupaeo pekopaep PVR
56. My31yKu CTy6 Unn MHMja PMS
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57. KomnjyTep PPC
58. KomnjyTep noBe3aH ca MHTEPHETOM PCI
59. 3amp3nsay PIZ
60. MaluvHa 3a npaxe cyaosa MPS
61l. MaluvHa 3a npane BeLua MPV
62. MwukpoTanacHa nehHuua PMP
63. KBagpaTHUX MeTapa no usiaHy gomahnMHCTBa KVM
64. Komdop cTaHa nopoguue KSP
65. YKyMHU MeceyHu Npuxop BaLler JoMahnHcTBa MPD
66. Kojum cTe ce cnoptom BY 6aBuIn SBV
67. Kojum ce cnoptom 6asuno oTal, SBO
68. Kojum ce cnoptom 6aBuna majka SBM

6.3. VIHCTpYMeHTN N TeXHNKa MepeHa

6.3.1. Mepere MOTOPNUYKNX Bapunjabnu

6.3.1.1. YcnoBu mepera

OBUM nCTpaXknBarweM 610 je 0byxBaheHO 18 Bapunjabnn MoTopuke. Mepeme je
6110 opraHM30BaHo y BpemeHy o 9 fo 13 caTu y cain 3a aepobuK Ha CKujarby, a nopes,
6aseHa y TepeTaHW Ha aKTUBHOCTMMa Y MPUPOAM. YCNOBK 3a N3BONEHE Mepera 6unm cy
ontumanHu. CTygeHTM cy 6unm 6ocu, y majuum w woptcy. Mepuoun cy 6unm
NPUNPeM/bEHN 3a aTO UCTPaXKUBaHE U UCTK Cy 06aBU/IN Meperba Ha 06a Kypca.

CBe ncCnWTaHUKe Mepwuna je ucta rpyna mepunaua, Koja je NpeTxogHo Aobpo
0byueHa 3a npeaBuheHn nporpam Mepewa. MojeguHn Meproum cy CTa/IHO MepUIN UCTY
rpyny TectoBa. YnyTcTBa v yTBPHeHN NOCTyNumM Mepera OfLLTamMnaHu cy 1 JOCTaB/beHN
cBakoM Mepwouny. lMpe noyeTka CBakor TecTWparwa Mepuouu cy, 06aBe3HO, Y BuLLE

HaBpaTa, AEMOHCTPUPaNU WUCMUTAHMLMMA HauMH W3BONMera TecTa. TecToBW Cy GMAW

74




pa3BpCTaHu NO rpynama Ha TakaB HauuH, fa ce y WTO Behoj mMepy OTK/IOHM YTUL3j
3amMopa, HacTasior nocsne PU3NYKKN TELLKMX TeCTOBA, Ha pe3ynTar y ApyruM TeCTOBMMA.
3a cBakor mcnutTaHuKa nocTojasia je nocebHa LUTamnaHa /McTa y Kojy Cy YnucaHu

pe3yNTaTh NCNUTMBaHbA.

6.3.1.2. TexHMUKa MepeHa

MoTopuuke Bapujabne o6yxBaneHe 0BUM UCTPaXKMBareM MepeHe Cy Ha cneaehu

Ha4nH:

(1) KOPOANHALIMIA CA MANTNLIOM (MKOOTIMT)
(2)Bpeme papga: lNpocevyHo YKYNHO Tpajarte TeCTUPaHa 3a jeqHor ncnmutaHmuka
(ca npo6HUM nokyLuajem) je oko 50 sec.
(3 bpoj mcnuTBayva: JegaH ucnnutmead v jefaH NOMOhHUK.
(4 NHcTpymeHTHN: CTpywaya, namua 4y>XuHe 1 m, wronepumua.
B5)Onwnc mecta mn3sBohewa: lNpoctopy cam MAHUMATHUX AMMEH3Nja
3x2m.
(6) 3apgaTtak:
5. 1. TloyeTHM NONOXaj UCNUTaHMKa: MICMUTaHWK je CTaja0 /IMLEM OKPEHYTUM
npemMa YXoj CTpaHW CTpyhaue, namuy je noctaBmo u3a neha v NpuxeaTvo je 3a
Kpajese.
5. 2. N3Bohere 3afaTKa: icnuTaHWKOB 3aaTak 1o je Aa HaKOH 3Haka ,,caf™ LWTo
Op>xe Hanpasu cnegehe Nokpere:
Mpekopayn nanuyy (NPBO jefHOM Ma APYromM HOroM) Tako fa nanuuy nva
ncnpeg Tena;
MoaurHe NCNpYXXeHe pyKe 40 BUCUMHE paMeHa;
OkpeHe ce 3a 1809,
CefiHe 1 ogmax 3aTUM ferHe Ha neha;
Mannuy, Koja je 3a UMTaBO BpemMe 6una y UCMpYy>XXeHUM pyKama, NpoBy4e

MCNO/, HOTY TaKo LUTO KOMeHa NOAMIHe Ha rpyam 1 3aTuM NpoBiadvn jeaHy
na pyry Hory;
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MNoaurHe ce;
Manuuy Koja ce cafa Hanasm m3a fefa npekopayerbem, jeqHoOM na apyromM
HOrom, JOBOAW UCMpes Tena,;
Manuuy nogurHe UCNPY>XEHUM pykama A0 BUCKHE pameHa (npegpyyerse)
1 3ay3Me CTaB MUPHO.
5. 3. Kpaj n3sohera 3agatka: 3agartak je 610 U3BpPLUEH Kaja je UCMUTAHWK 3ay3€e0
CTaB MUPHO C Na/IML,OM UCMpes, rpyau.
5. 4. Tonoxaj ucnutmneaya: Micnutmeay je cefeo OKO Mona MeTpa Of CpefuHe
LUMper fgena CTpykade, Mepuo BpemMe U KOHTPO/AMCAO pefocnes u3Bohera
3ajartka.
(7YOuewmnsam e: PerncTpoBano ce BpeMe Yy AeceTMHKama CEKYHAM 0f 3HaKa
»,Caf" [0 Yaca [OoK UCMUTAHWUK HIje 3ay3e0 3aBPLLHW MO00Xaj.
HanomeHa: lMcnuTuBad je rnacHO rOBOPUO peaocnes W3BpLUeHa 3a4aTka,
YKO/IMKO ra UCNUTaHMK HUje 3Hao. 3a YMTaBO BpeMe Tpajarba 3afaTka 06a Kpaja
nanuLe Mopanu cy 6UTU HeNpPeKUAHO Y Lakama UCMUTaHNKa. YKOMMKO je Y TOKY
3afaTka UCNUTaHWK UCNYCTMNO jefaH Kpaj nanuue, Uam my je naauua nana Ha 1o,
nasnLy je Mopao NpUxXBaTUTK ca 06e Lake 1 NOHOBUTWN YNTaB eflEMEHAT Y KOjeM

j€ yumHMo rpeLuKy. 3a To Bpeme LUTOMNepuLa ce Huje 3aycTaBrbara.

(2) CNAZIOM CA TPV NOMTE (MS3ME)

1. Bpeme papga: [lpoueHa yKynHor Tpajatka TecTa 3a jefHOor UCnmntaHuka je
0KO 2 min.

Bpojucnutusaya: JegaH ncnutmsau.

3. PekBun3unTtTu: Tpu rymeHe meauumHke obmuma 5,75 cm, TexxuHe 1 kg, 5
CTanaka 3a CnaioM BUCUHe 0KO 1 m, 1 wronepumua.

4. Onunc mMmecTa nM3Bohemwa: 3agarak ce M3BOAMO Ha MpocTopy
MUHUMaNHUX AnMeH3nja 12 X 5 m. Ha cta3u gyxuHe 10 m ctanym cy 6unm
pacnopeheHn Ha yaarbeHOCTM o no 2 m. IpBu cTanak 610 je NOCTaB/beH Ha 2 M
0f, CTapTHe NnHKje. Mopen NMHKje cTapTa Ayradke 1 m 6una cy obenexxeHa u

MecTa Ha Kojuma CToje CTanuu. Y NPOAyXeTKy OBMX MeCTa HerocpedHo wu3a
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CTapTHe /NWHMje 6MO je O3HayeH MPOCTOP Y KOMe Cy Ce Hanasuie onTe
(40 x 40 cm). MoryhHocCT pacTyparba NonTH, y TOKY 13Bohewa 3adarka, buna je
OrpaHMyeHa Ha 2 m fieBO M 2 M [iecHO Of cTanaka (3uaa, Knyne v cin.).
JafjaTak:

5. 1. MoyeTHW cTaB MCMUTaHWKa: MICNUTaHUK je CTaja0 HernocpefHO u3a NonTu
NoCTaB/beHMX Y 03HA4YEHOM KBagpaTy.

5. 2. N3Bohewe 3agaTka: Ha 3HaK ,.caf” MCNUTaAHMK je MOoYnkao Aa KoTp/ba
pyKama CBe TpwW JIonTe UCTOBPEMEHO, LUTO O6pxke no Ty n3mehy cranaka. OKo
nocneamer UCMUTaHNK Ce CacBMM OKPEHYO, Y MpaBLy CTapTa U KOTp/bao /onTe
Hasaf, n3mehy ctanaka. Mpun n3Boheky 3adarka UCNMTanK ce morao nomaratu u
Horama.

5. 3. Kpaj n3sohewa 3adatka: Kaga je UCMUTaHWK CBe TPWU NOMTE MPEKOTP/bao
MPeko CTapTHe JIMHWje, NOCne TayHO 00aB/beHOr KOTp/batba NONTU M3MeRy
CTanaka, 3agartak je 610 3aBpLLEH.

5. 4. MNonoxaj ucnutmMeada: Mcnnutmead ce KpeTao 3a UCMUTAHMKOM 6OYHO 0f
npasua cTaska.

OuewmnBake: Mepuno ce Bpeme y feceTvHKaMa CEKyH/e 0f 3Haka ,,cag” Ao
npenacka nocnere NonTe NPeKo CTapTHE IMHKje.

HanomeHa: yKO/MKO cy ce nionTe pasbexae, NCNUTaHNK KX je Mopao Cakynutun v
HaCTaBMTW 3afjaTaK Ha MeCTy rfe Cy ce onTe pasbexkane. YKOINKO je UCNUTaHUK
C/ly4ajHO CPYLUMO CTasak, HacTaB/bao je M3BONere 3afaTka 6e3 3aycTaB/batba,
[OK je ucnutmead nnm cefehmn NCNUTaHMK HameLlTao CTasnak, He oMeTajyhu pag
NCMUTaHMKA. YKONMKO je MUCMUTaHUK HampaBmo TpeLuKky Yy K3BOhewy 3afaTka
(npomarumno ,,Bpata“ M C/f.) HacTaB/bao je M3BONewe 3agaTka ca MecTa rge je
norpewuno, AOK ce 3a TO Bpeme LUTONepuua Huje 3ayctas/basa. Micnutmead je

NoBpPEMEHO NpoBepaBao fa /in Cy CTa/iUN Ha O3HAa4YEHNUM MECTUMA.

TAMUNHI PYKOM (MTAPR)

Bpeme papa: [lMpoueHa yKynHor Tpajata TecTa 3a jefHOr UCMUTaHKKa je

0KO 3 min.
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2. bpojucnutueava: JegaH uCnmtmeay.

3. PekBu3unTtun: [acka 3a TannHr pykom (gacka gy>xvHe 96 cm, wmpuHe 12 cm
M BUCMHe 1 cm; Ha facum cy bune npuyspliheHe aBe OKpPYr/ie ApBeHe MJoye,
060jeHe TaMHO 3e71eHOM 60joM, npeyHuka 20 cm, a Aeb/bMHe 1 cm; pa3mak
n3mehy yHyTpawmwmx memua naova 6uo je 50 cm, a 6une cy npuyspwheHe Ha
[AacKy Tako [a Cy NnofjeflHaKo yAa/beHe Of, HeHUX Kpajea), CTO BUCUHe 60 cm,
cromua BucuHe 40 cm, ¥ cToMua 3a ucnuTmeada. [acka 3a TanuHr buna je
npuuspLuheHa cenoTejn Tpakama 3a CTO, [a Ce He 6y nomepana Npu n3Bohewy
3a4atka, a 6nvke nBKLE Nnoye bune cy yaasbeHe 04 UBULE CToM1a 2 Cm.

4. Onwnc mecTa n3Bofewa: TecT ce M3BOANO Yy NPOCTOPUjU, HA PABHO]
noAi03n, MUHUMANHUX AMMEH3Mja 2 X 2 m. Ha ctony je 6una npuuspwheHa
[acKa 3a TanuHr, Tako Aa je Ay>XOM CTpaHuLoM 6vna napanesnHa nenum ctona. Ca
CTpaHe Ha K0joj je 6buna gacka Hanasmna ce CToMLA 3a UCNUTaHUKA, a Ha ApYroj
CTpaHu CToNMLa 3a UCnMTUBaYa.

5 3apaTak:

5. 1. lMo4yeTHN cTaB MCnNUTaHuKa: VICNUTaHWK je cefeo Ha CTOMMLM HacynpoT
[acKe 3a TanuHr. [1naH fieBe pyke CTaBuo je Ha CPefuHy Aacke, a LecHy pyky je
YKPCTVO MPEKO NeBe W [/1aH MOCTaBMO Ha /IeBY MoYy Ha facuu (nesauu cy
noctas/bain 06paTHO). Hore ucnutaHuka Ounie Ccy pasmakHyTe ca MyHUM
cTonasimma Ha Tny.

5. 2. N3Bohete 3agaTka: Ha 3HaK ,,cag” MCNUTaHUK je LWITO je 6pxxe Morao y
BpemeHy of, 10 sec. joavprBao NpCcTUMa fecHe pyke (fesaum feBe) Hau3mMeHNYHO
jeqHy nma gpyry naody Ha jacuu. 3ajatak ce W3BOAMO jefaHnyT y3 Npo6Hu
MOKYLLj.

5. 3. Kpaj usBohewa 3agaTka: 3agatak ce npekngao HakoH 10 sec. Ha KOMaHAay
ncnntmBayva ,,cTon®.

5. 4. Nonoxaj ncnutmeaya: cnutmead je cefieo HaCcynpoT UCNMTaHKKa ca apyre
CTpaHe CTO/Ma, M3[4aBa0 KOMaHfe 3a MoyeTak pada, KOHTPO/AMCao Bpeme paga u

6pojao ncnpaeHe ygapLe rno naoyama.
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6. OuewunBatr e: Pesyntar je 6M0 6poj ABOCTPYKMX AoAMpa MPCTMMA Mo
nnoyama oCTBapeH y BpemeHy of 10 sec. Tj. of 3Haka ,,caf” fO 3Haka ,,cTon*.
Mog ABOCTPYKMM LOAMPOM Nofpa3ymesana ce cnefeha pagma:
Ha noyeTKy paja, Kaja je UCNUTaHWK U3 NOYEeTHe No3uLmMje HaKOH 3HaKa
»Cafl", MpCTMa [ecHe pyke AOLMPHYO AeCHY Mnodvy, a 3aTuM MOHOBO
NeBY;
Y TOKY paja, Kafja HakoH oAvpa fese nioye, LOANPHE AeCHY, Na NOHOBO
NeBYy.

YKOIMKO UCMUTaHWK MpW NOKpeTatby pPyKe Y AeCHO 1 NeBO He LOAVPHE jeHY 0f

nao4a ABOCTPYKM JOAMP Ce He Npu3Haje.

(4) TAMUHI HOFOM (MTAPN)

1. Bpeme papga: [poueHa yKynHOr Tpajata TecTa 3a jefHOr UcnmutaHuka je
OKO 2 min.
Bpojucnutusaya: [saucnutmeava.

3. PexkBusuntwn: Kiynuua 3a paBHOTeXxy (rpebeH Ha rope), ctonmua 6e3
Hac/noHa.

4 Onuc mecta nssohetrwa: TeCT ce MOXe U3BECTWN Y MPOCTOPUJU NN HA
OTBOPEHOM MPOCTOPY Ha PaBHOj MOAM031, MUHUMATHUX JUMEH3Mja 2 X 2 n.

5 3apaTak:
5. 1. TloyeTHN cTaB UcnuTaHuka: VICnMTaHuK je cegeo Ha CTONMMLUM M MOCTaB/bao
je CBOjy jayy HOry Ha JacKy Knynuue 3a paBHOTEXY.
5. 2. Vi3Boheme 3agaTka: Ha 3HaK ,,caf" UCNUTaHUK je nogurao Hory 1 npebdawmo
je, LWTO je 6p>ke Morao, NPeKo BEPTUKA/IHe Aacke K/ynuue 3a paBHOTeXyY. Y aapuo
je facky ca gpyre cTpaHe, 3aTM OfMax BPaT1O HOTY HaTpar y NOYeTHU MOoJoXaj.
icTv nokpeT HacTas/ba ce TOKOM 20 sec.
5. 3. Kpaj n3Bohera 3afaTka: 3afaTak ce npekmga HakoH 20 sec. Ha KOMaHay

ncnnTmBaya ,,cton.
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5. 4. Monoxaj ucnuTmBaya: 3a 0Baj TecT noTpebHa cy ABa MCNUTUBaYa: jefaH
KOHTpO/LLE Bpeme pafa v 13gaje KoMaHe 3a nodyetak (npunpemu ce ,.cag”) v
3aBpLUETaK (,,cTON*), ApYrn 6poju ncnpasHe yaapue no Knynuum.
OuewnBatbe: JelaH 3aBpLUeHU LMKNYC (4BOCTPYKM yaapal,) payyHao ce Kao
jefaH 6of, a pe3ynrtar y TeCcTy YAHMO je 6poj 6040Ba Y BpemeHy of 20 sec.
HanowmeHa: He payyHa ce He[oOBpLUEHW LMKYC, Tj. He padyHa ce Kao jefaH 60p
aKo VUCNUTaHWK Y MPOMNMCaHOM BPEMEHY Huje YCreo fa BpaTh HOry Yy MO4YeTHM

Nnonoxaj.

MOV OH HATPALLUKE (MPOLN)

Bpewme papga: [poueHa yKynHor Tpajaka UCMUMTUBaHA 3a jefHor
ncnuTaHvKa je oko 1,30 min.

Bpojwucnutmneaya: JefaH UCnntTmeay v jefiaH MoMohHMK.
MHcTpymeHTN: LLUBeACKM caHAYK, LUTONEpULA.

Onuc mecta nssohewwa: lpocTopunja ca paBHAM N FATKUM MOLOM
MUHMMaNHUX AMMeH3nja 12 X 2 m. TIpBO je MoBy4YeHa fMHKWja o4 1 m, a
napaienHo ca koM Ha yaa/beHocTn of 10 m jow jeaHa nvHKMja. Tpu meTpa of
CTapTHE /IMHKje NOMPEKO je 61O NOCTaB/bEH rOpHM (TanaumpaHn) Aeo LWBeACKor
caHAyKa. MecCTo Ha Koje ce NocTaBMO Ae0 caHayKa 6uno je obenexeHo. Ha 5 m
0f, CTapTHe NMHMje BMO je MocTas/beH NPBY OKBUP caHAyKa. bro je nocTtassbeH
MOMPEeYHO Ha CTasy M TO Tako fa T/10 LOAMPYje CBOjOM LUMPOM CTpaHOM. MecTo
OBe Npenpeke je, Takohe, 61UNo 06enexxeHo.

JapaTtak:

5. 1. TloyeTHM MoNoXaj MCNUTHMKA: KVcnuTaHWMK je 3ay3e0 YETBOPOHOXKHU
nonoxaj (OCNOHkEH camMoO Ha cTonasia W Ha fnaHoBe) JfiehumMa  OKpeHyT
npenpekama. Ctonana cy My ctajana nsa ctapTHe /IMHKje.

5. 2. V13Bohewe 3aaaTka: McnnTaHMKOB 3aaTak je 610 [Ja HakoH 3Haka ,cag”
X0fareM YHa3a[ 4eTBOpPOHOLUKe npehe npoctop u3mehy fnBe nuHuje. TpBy
Mpenpeky Mopao je Aa cas/fiafa NerbareM, a Apyry nposaverbeM. Y TOKY 3aaaTka

NCMUTAHWK HW Y jeJHOM TPeHYTKY HWje CMeOo Aa OKpeHe rnaey. 3afjaTtak ce
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N3BOAMO jeAaHnyT, nocne NPo6HOr nokyuwaja. V3mehy npo6HOr nokyllaja u
13BONerba NCMUTAHVK je MMao naysy.

5. 3. Kpaj n3sohema 3afaTka: 3ajaTak je 610 3aBpLUEH Kaja je UCUTaHUK ¢ 06e
PYKe MpeLuao NIMHUjY Luba.

5. 4. Monoxaj ucnutreada: VcnuTmeay ca LUTOMEPULIOM Y PyUM XOdao je Y3
MCNUTaHMKa N KOHTPO/CAO 13BONere 3a4aTKa.

6. OuerwnBaHe: PerncTtpoBaio ce BpeMe y AeceTHKaMa CeKyHAe 0f 3Haka
»,Caa“ Ao npenacka obema pykama Npeko NMHUje Un/ba. YKONNKO je UCNUTaHKK,
HaKOH LWTO je ca 006e HOre 3arno4ye0 MPONAXKeHE KPO3 Mperpeky 060puo
Mpenpeky, OH je HacTaB/baO C MPOB/AYeHEM, & OKBMP CaHAyKa MocTas/bao je
ncnuTmeaY. VICTo je BaXWIo 1 3a npBy Npenpekxy.

HanomeHa: YKONMKO je UCMUTaHWK 060pno Apyry NpenpeKky fnpe Hero LWTo je ¢
06e Hore yLiao y 0TBOp OKBMPa, MOPao ra je caM HamMeCTUTU 1 NMOHOBO 3aro4eTy
npoB/fayYere KpPo3 OKBUP. 3a TO Bpeme LUTOMEpMUA Ce Huje 3aycTaB/baja.
WcnutnBay je noBpemMeHO MpoBepaBa0 fa /M Cy Te MNpenpeke crajasie Ha

00eN1eXeHUM MeCTUMA.

(6) [YBOKM MPETK/OH HA KYTLY (MDPNK)

1. Bpeme papga: [poueHa yKynHOr Tpajata TecTa 3a jefHOr UcnmutaHuka je
OKO 1 min.

Bpojucnutmneaya: JefaH UCnutmeau.

3. PekBusutu: Knynuuya sucuHe 40 cm, pBeHN MeTap (Ha Kojem Cy yLpTaHu
ueHTmeTpn og 1 no 80) ayxmHe 80 cm, WnpuHe 5cm.

4. Onuc mecTta n3soherwa: Meperwe ce U3BOAWIO Y Ca/IM HA NPOCTOPY
MUHUMa/IHUX AMMeH3uja 2 X 2 m. Ha knynuum je 61o npnuspluheH BepTUKaIHO
nocTaB/beH MeTap, Tako Aa CToju u3Hag knynuue 40 cm, a ucnog knynuue 40 cm.
HajBula Tauka meTpa je HynTW LeHTUMETap, a Y3 Noj ce Hanasno ocamfeceTtu
LleHTUMeTap.

5 3apgaTak:
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5. 1. MMoYeTHN CTaB UCMUTaHMKA: VICNUTaHUK je CTaja0 CYHOXHO Ha Knynuuw.
Bpxosu npcTujy 6unn cy y3 camy nemLy Knynuue. Hore cy My 6usne onpyxeHe.
5. 2. Vi3Bohere 3afaTKa: VICMUTaHNK je UCMIPYXXMO PYKe M MPeTKIawao ce LWTOo je
BULLIE MOrao 3afp>kaBajyhu onpyxxeHe Hore n pyke. ONpyXeHnX pyKy Liakama je
[LOAVPHYO MeTap LUTO je MOrao Huke. 3afatak ce U3BOAMO jeflaHmMyT.

5. 3. Kpaj n3sohera 3agatka: 3agarak je 610 3aBpLUEH HAKOH LUTO je UCMUTMBaY
04nTao pesynTar.

5. 4. Monoxaj ncnutmeaya: icnntmead je 4y4ao UCNpes v ca CTpaHe UCMUTaHNKA
Ha yga/beHoCTn o 0Ko 50 cm, KOHTPOUCA0 MY je UCMIPYXKEHOCT HOTY U PYKY U
04MTaBAaOo je pe3ynTar.

OyewnBat e: Mepuna ce fybrHa foxsaray cm.

HanomeHa: cnutaHuK je mopao aa 6yae 6oc, ctonana cy My 6una CKyn/beHa, a
BPXOBW MNPCTWjy  MNOCTaB/bEHW CaMO [0 WBWLE Kaynuue. VICnuTaHuK je
[Oo4vpunBao MeTap ca 06e pyke, Koje Cy mopane BGUTU OMpYXKeHe, yYaHum Cy ce
JOAVpMBaM, a BPXOBW MPCTUjy Cy OMAM nopaBHATW Yy WCTOj BUCWUHM. [lpu
13BONerwYy TecTa KoneHa ce HUCY CMena rpuntu. 3afaTtak ce Huje CMeo M3BOANUTM

3aMaxoM. YKO/MKO je UCIUTaHMK U3BEO MOKYLLIaj HEeMCNPABHO, MOHaB/bao ra je.

CTAJAKE HA KNynnun NnonPEYHO HA JEAHOJ HO3M (MPSNK)

Bpeme papga: lpoueHa yKynHor Tpajarwa TecTa 3a jefHOr UCNUTaHuKa je
OKO 1 min.

Bpojucnutusaya: JegaH ncnutmsau.

PekBun3unTtu: LWBeacka knyna, wronepuua.

Onunc mecta nssohemwa: TecT ce N3BOAMNO Y NPOCTOPUjU HA PaBHO]
MO4N03M MUHMMAHUX AvMeH3nja 4 x 3 m. LlBeAcka Kiyna ce nocTasuia
06pHYTO Ha T/10 (Tako fa je [e0 Ha KOME ce cefim 610 OKPEHYT Ty).

JapaTtak:

5. 1. lNMoyeTHM cTaB ucnuTaHnkKa: BOCOHOrM UCMUTAHUK MOMeo Ce Ha 0BpHYTY
LBEACKY KAyny W CTao je MOMNPeYyHO Ha Kayny MpeawyM Aenom cronana

Npou3BO/bHE Hore. [1pyromM HOroM je JOAMpuMBao0 Kayny. Pyke cy my 6une y
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ofpyuyerby. 360p HOre Ha KOjOj je OApXKaBao PaBHOTEXY OWMO je npenyLiTeH
ncnuTaHnLUmMma.
5. 2. /3Bohere 3agaTka: Kaga je ncnutaHuK y nNo4YeTHOM MOJIoXKajy YCrnocTasmo
paBHOTEXY, O0AMaKao je HOry (Ha KO0joj Huje CTajao) Yy 3aHOXeke (CTonano je
yaabnmo of rpege Hajmarwe 50 cm). 3agaTak je 6M0 fa WITO AYXe 3a4pXu
PaBHOTEXHW MOM0Xaj, & U3BOAMO Ce jefaHnyT.
5. 3. Kpaj n3sohema 3agaTka: 3agarak ce Npekmnao ako je NcnuTaHukK:

JoavpHyo cno6oL4HOM HOrOM rpesy;

[oanpHyo 6110 Kojom HOrom T/o.
5. 4. Monoxaj ucnutreaya: Micnutmeay je ceeo Ha CTOMMUM Ucnpes NcnuTaHmKa
Ha yaasseHocTn o 1,50 o 2 m.
Ouewnsate: Pesyirar je 6o Bpeme y feceTMHKama CeKyHAe, Of
TPeHyTKa Kaja je MCnUTaHMK 0fBOjMO CO6OAHY HOTY Of rpefe, na A0 TPeHyTKa
Kafa je HapyLLMo 6110 KOje OrpaHnyetse.
HanomeHa: MpunnkoM ogpyxaBakba PaBHOTEXE UCMUTaHWKY je 6U0 [03BOLEHO

[a Mallle pyKama Mo BasflyXy v caBuja Tefno.

CTAJAKE HA JEAHOJ HO3N ¥Y34Y XX KNTYTIMUE (MSUKL)

Bpeme papga: lpoueHa yKynHor Tpajarwa TecTa 3a jefHOr UCNUTaHuKa je
OKO 1 min.

Bpojucnutueaya: JegaH ucnutmeau.

PekBu3ntun: Knynuua 3a paBHoTexy aumMeHsunja 30 x 12 x 4 cm, yuspiheHa
3a fjacky no cpeamHun ammeHsnja 60 x 30 X 4 cm, wTonepuua.

Onunc mecta m3Bofhemwa: TecT ce M3BOANO Y NPOCTOPUjU HA PaBHO]
MOAMN031, MUHUMASTHUX AMMeH3uja 4 X 2 m.

JapaTtak:

5. 1. ToyeTHn cTaB wucnMTaHWKa: BOCOHOrM WCMUTAHWK je CTaja0 jefHUM
CTOM&/IOM Y3[Y)K BepTMKa/IHE Mperpaje Ha Kaynuuy 3a paBHOTEXY, a APYrUM je
foavpvBao Tno. [1naHoBe pyKy je NPUCNoHNO y3 b6efpa. M1360p Hore Ha Kojoj je

OAip>KaBao PaBHOTEXY 6GMO je NPenyLUTEH NCMUTaHMUKY.
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5. 2. /3Bohene 3a4aTka: 3ajarak ucnuTaHnka 6vo je fa NoagmMrHe Hory ca Tna u
OCTaHe Y PaBHOTEXHOM M0JI0Xajy Ha jefHOj HO3M ca pyKama MPUC/IOHhEHNUM Y3
TEN0 LWTO Ay>Ke MOXKe. 3aaatak ce U3BOAMO jefaHnyT.
5. 3. Kpaj n3sohetba 3aaTKa: 3aiatak ce NPeKknaao ako 61 NCNUTaHKK:
Ofmakao 6uso Kojy pyKy of Tena;
[0AnpHYO HOrOM Koja je y BasfyXy Knynuuy 3a paBHOTEXY Uu T/10;
[oanpHYyo HOrom, Ha Kojoj je cTajao, Aacky noctosba Uan Tno.
5. 4. Tlonoxaj wucnutmBaya: Mcnutmeady je ctajao 1,50 go 2 m wucnpeq
ncnuTaHuka.
Ouerwunsate: Pesynrar je 6uno BpeMe y feceTMHKama CeKyHAe 0f
TpeHyTKa Kafa je UCMMTaHMK OfMaKao HOry ca Tna, na [0 TPeHyTKa Kaja je

HapyLUMO 6U/MO0 Koje OrpaHnYetrbe.

NCKPET (MISKR)

Bpeme papga: TlpoueHa yKynHor Tpajaka TecTa 3a jefJHOr UCMUTaHWKa je
0KO 10 sec.

Bpojucnutmneaya: JefaH UCnutmeau.

PekBun3unTtwu: [ApseHn wran gyxuHe 1,50 m Koju ca jefHe CTpaHe Mma
ApwKy. Of yHYTpallHer aena ApLUKe Hafasbe HaupTaHW Cy LeHTUMETPU.

Onuc mecta nssohewa: TecT ce M3BOAW Y ABOPAHN UM OTBOPEHOM
TepeHy, MMHUMaTHUX AnumeH3nja 1 x 1 m.

dajarak:

5. 1. MoyeTHM cTaB ucnuTaHuKa: McnutaHukK je 6uo y crTojehem cTasy.
OnpyXeHnM pykama ucnpeq cebe Apxao je wTar, Tako [a je /IeBOM PYKOM
[pXao ApLUKY, a leCHOM je ApXao LiTan, HenocpeLHo A0 APLUKe.

5. 2. V13Bohere 3apartka: 3 Tor nosioxaja UCNUTaHUK je M3BOAMO UCKPET MPEKO
rnaee, Hactojehn fa posefe LiTan u3a fieha, ainm Tako Aa HU 3a TPeHyTaK He
NCcnycTu Wwran, a aa pyke (LWake) pasgsoju WTo je Moryhe mMawe. JleBa pyka je 3a
Bpeme M3BONera NCKpeTa ocTasia (PMKCMpaHa Ha ApLULM WTana, a AecHa Kimsana

rno wTany. 3agaTak ce 6e3 nayse NoHaB/bao TpK MyTa.



5. 3. Kpaj nsBohera 3agarka: 3agarak je 610 3aBpLUeH HaKOH LUTO je UCMUTaHuK
MCKPEHYO UCMPY)XEHe pyKe Tako fa My Ce LUTan Hawao u3a nefa. Y Tom
rnosioXajy je ocTao foT/e, LOK UCUTMBAY HUje NPpoYMTa0 pesynTar.

5. 4. Tlonoxaj ncnutueaya: Vicnutuead je cTaja0 M3a UCMUTAHUKOBMX neha v
KOHTPOMMCA0 fa /N je UCMUTAHWK UCTOBPEMEHO UCKPEHYO 06e MCNpYyr>KeHe pyke
1 0YMTaBaO pe3ynTar.

6. OuetwunBatre: Pesyntar y TeCTy je yAa/beHOCT PyKe Ha LiTany nocne
N3BELEHOT UCKPEeTa, U3paxkeH y LeHTUMeTpMMa. OumTasa ce pe3ynTar ca CrosbHe
CTpaHe Liake, OLHOCHO pe3y/TaT Kpaj Masior npcta fecHe Lake. TecT ce U3BoAM
Tpu nyTa. benexwu ce HajbosbM pesynTar.

HanomeHa: VicnutaHMK mopa 3a Bpeme M3BOhewa TecTa ApXaTtu LiTan MyHUM
3axBaToM Lake. PaMeHa MOpajy UCTOBPEMEHO 6UTK UCKpeHyTa. Huje [03BObEHO
MpoBMAYATN jefHO na Apyro pame. VicnutvMBay KOHTpO/MMLIE Aa A je JieBu
K&KUMPCT Y3 HY/TU LeHTUMETap, YKO/IMKO HUje, O4YMTaHN Ce pesynTaT Kopuryje

3a Taj N0s0Xaj.

(10) BOYHA LLMATA (MSPAG)

3. Bpeme pagpga: TlpoueHa yKynHor Tpajaka Tecta 3a jefHor ucnmtaHuka je
OKO 1 min.
Bpojucnutmneaya: JefaH UCnutmeau.
PexkBunsnrtwn: [acka gyxmdHe 2 m, wmnprHe 30 cm, ca 03HaYeHUM
LeHTUMEeTpUMa MO AY>KMHU [acKe.

6. Onnc mectaunssohera: TecT ce U3BOAN Yy MPOCTOPUjU NN OTBOPEHOM
MPOCTOPY MUHUMATHUX AMMeH3uja 3 X 1 m. ¥Y3a 3uj ce MoCTaBu YK eo [acKe 1
TO OHUM [1€/10OM Ha KOjeM CY YHETU LeHTUMETPMN.

7. 3ajaTaKk :
5. 1. TloyeTHM CTaB UCNUTAHUKA: ICNUTaHMK NOCTaBuW jefHY HOM'Y Ha [acKy Tako

[a je neTa y3 UBuMLY Jacke.

85



5. 2. Vi3Bohewe 3apaTka: 3agatak ucnutaHuka 6uo je ga kavbkyhu Horama no
Jacun un3Befe MakcumasHo moryhu packopak. [Mpyu Tome cy ctonasa CTajaia
napaienHo, a KoseHa cy 6una onpy)keHa. 3aiaTak ce NoHaBs/bao TPy nyTa.

5. 3. Kpaj n3sofhema 3agaTka: 3agatak je 6o 3aBpLUeH Kada je UCNUTMBaY, HaKOH
LUTO je UCMUTaHUK YYMHNO MaKCUMa/IHW pacKopak, 04MTao pesynTar.

5. 4. Tonoxaj ucnutuBaya: McnutmMBad je CTaja0 Ha Mona MeTpa MCnpep
MCNUTAHUKOBOT /iMLIA U KOHTPO/MMCAO fa /I Cy HOre OMpyXXeHe M 04MTaBao
pesynrar.

8. Ouetw nBatb e Pesynrar y TecTy je pas3gabiHa U3Mehy neta UCMUTaHWKA,
HaKOH M3BeLeHOr packopaka. TecT ce U3BOAMO TpW nyTa. Pe3ynTar je n3paxeH y
LieHTMMETPUMa, a 6enexxu ce Hajoos/bn pesynTar.

HanomeHa: icnutaHnk mopa 13BecTU MakcMasiaH packopak nonaraHo Knusehu
no uptu. MpcTn Hore Koja KNU3KM Mopajy GUTKU NMOMPEYHO MOCTaB/beHN Ha JACKY.
PameHa wucnuTaHuka Takohe Mopajy 3a BpeMe W3BOhewa packopaka 6uUTu
OKpeHyTa npema Harnpefn. Pagu nakwer un3ohewa Tecta noTpebHO je fda cy
ncnuTaHMuM y yapanama. [l03BO/bEHO je fa MCNUTaHWMK pykKama ojpXkasa

paBHOTEXY TeNa.

(11) CKOK ¥ [IA/b C MECTA (MSUSM)

1. Bpeme paga: [poyeHa yKyrnHor Tpajawa TecTa 3a je4Hor UCnmuTaHuka je
OKO 1 min.
Bpojucnutueaya: JegaH ucnnutmead u jefaH noMohHUK.
PekBun3nTu: [ge TBpAe CTpyHaye Aed/brnHe 6 cm, 0ACKOYHA AacKa NocebHe
KOHCTPYKUMje, MarHe3unjym, cyHhep, MeTasiHa MepHa Tpaka Ay>X1He HajMake 3 m.

4. Onnc mMmecTa m3Bohetra: lpocTopy canv NOBPLUMHE MAUHUMASTHUX
AnMeH3nja 4 x 2 m. CTpyhaye Cy ce noctaBuse jefHa usa apyre YXXUm fenom, a
MepHa Tpaka Cce 3akayuna 3a Kykuuy nomohHOr gena Ha OACKOYHOj Jacum, Tako
[la je HYNTK NnosoXKaj baxkaapeHe ckane 610 Ha MBMLM Aacke. cnpeq yxxer gena
jeflHOT Kpaja CTpyHaye nocTaBu/ia ce 04CKOYHa Jacka.

5 3apaTak:
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5. 1. MoueTHn cTaB ncnuTaHuka: icnntaHuk je ctajao ctonasvMma Lo came UBMLe
O CKOYHEe [Jacke, NMMLLEM OKPeHYT npema cTpyhwadama. MpeTxo4Ho cy My cTonana
buna HamazaHa MarHesujyMoM.

5. 2. /13Bohene 3agaTka: VicnMTaHWKOB 3afaTak je 610 [a CYHOXHO CKOUM npema
Hanpes LWTOo Aa/be MOXe. 3aaaTtak ce MoHaB/bao YeTrpu nyTa 6e3 nayse.

5. 3. Kpaj n3Bohera 3agaTka: 3afarak je 3aBpLUeH HAaKOH LUTO je UCMUTaHUK
13BE0 YeTMPU UCMPaBHA CKOKa.

5. 4. MNonoxaj ncnutmsaya: NoMohHUK ncNUTMBaYa je cTajao y3 UBULY OACKOUHE
[acKe 1 NpoBepasao [fa /i Cy UCMUTAHWKOBW MPCTU CTOMasa npenasnam npexko
MBMLE [acKe. HakOH LITO je WUCMMTaHWMK W3BEO MOCNeftbW MCrpaBaH CKOK,
nomepao je MOKPETHM [e0 Aacke M Tako [0BOAMO MepHY Tpaky Yy MoMoxaj
Hajkpaher pacTojara 0f MecTa OfICKOKa [0 JOCKOKa. MicnnuTmBay je cTajao nopeg
CTpyHaya 1 KpefoM Gefexuo CBaku O0TUCaK 3aAmer Aena cronasa UCnutaHuka.
HakoH n3Bohera Nocneamer MCNpaBHON CKOKa, MEPUO je Hajiarby CKOK.

6. OyuewmnBatwe: Obenexasana ce fyXXnHa CBaKOr UCNPABHOI CKOKa 0f, UBMLEe
O/ICKOYHe JacKe A0 Tpara Ha CTpyHauu Koju je 610 HajbnmXmn MecTy OACKOKa.
Pe3ynTar je 610 Hajay>KN CKOK Of, YeTUPK MPaBuIHO U3BeSeHa.

HanomeHa: ocrne cBakor CKoKa CTpyHaya je obprcaHa CyHhepom. VicnuTaHuK je
CKakao y natvkama. CKOK ce cMaTpao HeucnpasHUM Y cnefehum cnydajeBnma:
AKO je npcTuma npeLuao 1BMLY LacKe;
AKO OfICKOK HUje 610 CYHOXKaH;
AKO je NCNUTaHWK Hamnpasno ABOCTPYKM MOCKOK Y MECTY Npe CKOKa,;
AKO je Yy CYHOXHW MO0noxaj 3a OACKOK A0LWao AO0KOpakoMm, na je Taj
[OKOpaK MnoBe3ao ca 0A4CKOKOM;
AKO HMje OCKOYMO CYHOXKHO;
AKO je Npu JOCKOKY pyKama AOAVPHYO CTpyHady m13a nete;
AKO je npu AOCKOKY Ceo.

CBaku HeuncnpasaH CKOK Ce NMoHaB/bao.

(12) TPHAHE 20 METAPA CA BUCOKNM CTAPTOM (M20VS)
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1. Bpeme papga: lpoueHa yKynHor Tpajarwa TecTa 3a jefHOr UCMUTaHMKa je
0Ko 10 sec.
Bpojucnurtusaya:JlegaH ncnutmead v jeaaH noMohHUK.
PekBu3unTWK: MNuuta/bKa, LWUTONEPULA, ABa CTajlKa, CTO, CTONMUA U febene
MeKaHe CTpyH-aye.
4. Onuc mecTa mnssofera: TecT ce U3BOAMNO Ha TBPAOj ¥ paBHOj NOAJI03U
y Cal HA MUHUMa/IHOJ NOBPLUMHK AnMeH3nja 25 X 3 m. Ha yaarbeHocTn of 20 m
0l CTapTHe NMHMje 6una je nocTaB/beHa NUHMjA UnMba. Obe NuHMje Gune cy
mefycobHo napanenHe, a gyre 1,50 m. Pactojate o 20 meTapa Mepuso ce Tako,
[a je lW1puHa cTapTHe NnHKje ynasuna y mepy of 20 m, a lWMpUHa NHWje unba
Huje. [Ba cTanka cy 6wuna nNocTaB/beHa Ha KpajeBUMa /NUMHUje UWba, a Y
MPOAYXeTKY CTO M CTO/MMua 3a ucnuTMBaya. Vicnutmeay je cefeo TauyHO Yy
MPOAYXKETKY IMHMje Unba U cTasika. V3a nMHuje unba Ha oko 5 - 6 m 6une cy
nocTas/beHe febese CTpyHaye 3a 3ayCTaB/batbe UCMUTaHKKA MOC/e UCTPYaBaHa.
5 3apaTak:
5. 1. ToyeTHN cTaB ucnuUTaHUKa: VicnuTaHuK je CTajao y MOMI0Xajy BUCOKOT
cTapTa u3a CTapTHe nHuje.
5. 2. /3Boherbe 3afaTka: 3afgatak McnutaHuka 6uo je fa HakoH 3Haka ,,no3op™ u
3BMKAYKa NULITa/bKe MaKCUMaIiHO 6p30 npefe NnpocTop usmehy Age nnHuje.
5. 3. Kpaj u3Bohera 3agaTka: 3adatak je 610 3aBpLUeH Kada je WUCMUTaHMUK
rpyavMa npeLuao 3aMULL/LEHY paBaH Lusba.
5. 4. Tlonoxaj mcnutmeada: NomohHM mMcnuMTMBaYy je cTaja0 oko 1 m nopeq
MCMNUTaHMKa, [aBao je 3HaK 3a CTapT M KOHTPO/IMCao Aa i je UCNUTaHUK YYUHNO
npectyn. cnutreay je cefeo 3a CTOMIOM Ha JIMHUJU UW/ba, OKO 2 M 0f CTaslka,
MepVo 1 PerncTpoBao Bpeme. VICMUTaHWK je Tpyao camo jefaHnyT.
6.0LewnunBake: Mepuno ce Bpeme y AeceTUHKamMa CEKYHZE, Of 3BUXAyKa
NAWTa/LKOM, [0 MOMEHTAa Kafa je MCNUTaHWK TFpyauma Mpewlao 3aMULLIbEHY
paBaH KOjy orpaHuyaBsajy CTa/liy Ha Ln/bY.
HanomeHa: VicnuTaHuuy cy Tpyanm y natmkama. lospLuvHa crtase Huje cmena a
Oyfe Knm3aBa. Ha yfa/beHoCTM 04 OKO 5 m of uurba y MPOAY>KETKY CTase Huje

CMeno 6UTKM HUKaKBMX Mperpeka Koje 6w oHemoryhune cnobofHO UCTpYaBate
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NCMUTAHMKA. Y CNyyajy HeucrnpaBHOr cTapTa (Mpe 3BWXAyKa WM npecTyna

CTapTHe NIHKMje), NOMONHKK je No31Bao MCMMTaHKKa Aa NOHOBWU CTapT.

(13) BALLAKE MEAVLIMHKE U3 JIEXXAHA (MBMIL)

1. Bpeme papga: lNpoueHa yKynHOr Tpajarba TecTa 3a jeHOr UCMUTaHMKA: OKO
3 min.
Bpojucnutueaya: JegaH ucnutmead n jefiaH NnoMohHUK.
PekBuU3nNTN: MeanumHke TexkuHe 3 kg, 1 cTpyHaya, NpcTeH.
Onwnc mecTa m3Bohewa: [pocTopuja nin OTBOPEHN MPOCTOP
MUHUMaIHUX AuMeH3nja 12 X 3 m. locTaBu ce CTpyhaya U Mapkumpa HeHO
MecCTO. M3a jeaHe yxe CTpaHe CTpyhaye (PuKcupa ce MPCTEH Ha yAa/bEHOCTU
10 cm of mBuLe cTpyhade. C Apyre cTpaHe CTpyHade 06enexu ce ceaknx 10 cm
y UHTepBany of 3-12 MeTapa. Y 4a/beHOCT Ce Mepun 0f Kpaja CTpyHade Ha Kojoj je
npcteH. Cee nMHKMje gyre cy 3 m 1 napasie/iHe ¢ Y)KMM CTpaHama cTpyhade. C
jefiHe crosballikbe CTPaHe IMHM]je 03HadeHe cy yaarbeHocT (3 m, 3,5m ..11,5 m,
12 m). MeanumHKa je nocTaB/beHa yHyTap NpcTeHa.

5 3apaTak:
5. 1. TToYeTHM CcTaB UcnNuTaHukKa: VICnMTaHWK nerHe Ha CTpykwady. Hore cy my
NCMIPY>XXEHE N CMNOjeHe, a UCMpPYXXeHe pyKe Hanase Cce M3Haf rnase. Y34yXXHUM
MOMULaHeM MO CTPYHAYM UCMUTAHUK Ce HAMEeCTW TakKo Aa ca 06e pyke yxBaTtu
MeAULMHKY.
5. 2. Vi3Bohetbe 3aaaTka: 3adaTtak je 610 MeAULUHKY UCNPYXXEHUM pyKama LUTO
fa/be 6auMTK y MpaBLy NMHKWja. 3agaTak ce MOHaB/bao 3 MyTa C Maysama Yy
BPEMeHY NOTPebHOM 3a OYMTaBaHkEe 1 PErUCTPOBakbe pesynTara.
5. 3. Kpaj n3soherba 3agaTka: 3aaTak je 3aBpLUeH HakoH 3 b6avarba MeanLMHKE.
5. 4. lMonoxaj ncnutreaya: NMomohHM NCNUTKBaAY je CTajao [0 O03HaYeHUX MHKUja
(oKO 03HaKe 6 M) M NaX/bMBO NpPaTUo NET MeauuMHKe. OunTaBao je yaarbeHoCT
Ha KOjy je Mana MeAuMUMHKA W TNacHO je jaB/bao mcnuTmsayy. VcnuTmsau je
ctajao 50 cm of MCNUTAHMKOBOT KyKa M KOHTPO/AMCAO fa /M Ce UCMUTaHUK

NnoauXe 1 yrnucuBao je pesynrar.
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6. OLeHwnBat e: benexn ce AyXnHa neta onTe y AeLMMeTpuma cBakor of 3
nokKyLlaja. YKoMvMKo fionTa nagHe n3mehy ABe IMHW]e, YNNUCYje Ce YAAbeHOCT OHe
NNHW]E Koja je bnmka caHayKy.

HanomeHa: Y TOKY 3afaTka UCMUTAHWK He CMe MOBMayYuTK [ecHy PyKy yHasaf,
HWUTW CMe OfiBajaTy NIeBY MOLNAKTULLY UM TEN0 Of caHAyKa. MoKyLuaj ce noHas/ba
YKO/NKO:

JlonTa nagHe n3BaH 03Ha4YeHMX NNHKja (ca cTpaHe);

cnuTaHyK Nogvke NeBy PyKy Wi Teno, AecHy pyKy Nosnavu yHasag,;

McnutaHuk pyKy KOjoM He yaapa lonTy noMuye npeko NnHuje.

(14) CK/IEKOBU HA PA3B0JY (MSKLR)

1. Bpeme papga: lNpoueHa yKynHOr Tpajarba TecTa 3a jefHor UCrMTaHNKa: 0KO
3min.
Bpojucnutueayva: JegaH ncnutmeau.
PekBu3nTuN: Pa3boj, cnvka 3agaTka, 1 cTpywaya, 1 ctonuua.
Onunuc MmecTa m3Boheta: TecT ce n3BOAN Yy NPOCTOPUJU NN HA
OTBOPEHOM MPOCTOPY, Ha pa3bojy ca NOAUTHYTUM MpPUTKamMa Ha BUCUHW Of
160 cm. Pasmak wu3Mehy npuTKWM perynvile ce npeMa LWUPVMHU pameHa
ncnutaHMka. Ha 1ny ucnopg npuTKU noctae/beHa je CTpywada Ha Kojoj CToju
cTonmua.

5 3apaTak:
5. 1. MNMo4yeTHU cTaB UcnuTaHuKa: VicnMTaHKK je CTao Ha CTO/INLY Ye/lOM OKPEHYT
KpajeBMMa MpUTKW. HaTXBaTOM je yXBaTMO KpajeBe MPUTKWN Tako fa Cy Maiyesu
OV OKPEHYTUN YHYTPa M HACKOKOM [0LLIa0 Y MOMI0Xaj CKMeKa Ha Kpajy pas3boja.
Hore cy my 6une onpyxxeHe. 3aTum ce NoMepuna CTonunua.
5. 2. N3Bohewe 3apatka: V13 noyeTHOr crtaBa MCMMUTaHMK je OMpyXao pykKe LOK
HMje gowao y nonoxaj ynopa (notnopa) Ha NPY>XeHUM pykKama u 6e3 gyxer
naysupara Bpahao ce y nosoxaj ckneka. Teno je 3a Bpeme u3Bohewa 6110

BEPTMKA/HO. 3aJaTak MCMMTaHUKa je 610 [Ja MpaBUIHE CKIEKOBE M3BOAMW LUTO

90



BMLe nyTa MOXe. 3ajaTak Ce MOHaB/ba0 fBa MyTa, C May3oM [OBO/bHOM 3a
MoTMyHW Onopasak.

5. 3. Kpaj u3Bohewa 3agatka: Kaga ucnuTaHWK HWje ycnesBao Bulle aa ce
MOAMIHE Y NMO/0Xaj yrnopa ca cacBUM OMNPY)XXeHUM pyKama, Uin Kafa je noveo ja
npasv Npesennke nayse n3mehy CKNeKoBa, N3BONere 3aaTka je 610 3aBpLUEeHO.
5. 4. Monoxaj ncnmtneaya: Mcnutreay je ctajaoc 604HO 0 MUCNUTaHMKA fa 6u
MOrao KOHTPO/IMCATU MOJIOXKaj Tena M amnauTyay CKfeka v rnacHo 6pojatu
ncrpaBHe NOKyLLaje.

6. OuerwmnBat e: Pesynrary TecTy je MakCMmasHK moryhu 6poj npasuiHoO
M3BELEeHNX CKNEeKOBa, Of MoyeTka pafa, ma [OK WUCMUTAHUK He MNpecTaHe ca
npaBuvIHUM M3BOheHEM 3a4aTKa, Tj. MoUMHEe Aa NpaBn Mpesenvke nayse nsmehy
CK/IEKOBa, MK ce He ycne noguhu y ynop ca MOTMNYHO UCMPYXEHUM pyKama.
Benexe ce pesyntaty [LOBPLUEHUX NPaBUIHUX CK/IeKoBa 3a 06a u3Bohera
noce6Ho.

HanomeHa: Huje [03BO/bEHO f[a Ce MCMUTAHUK MMOMAXKE HUXabeM HOry WU
caBMjakeM Tena. Huje [03BO/bEHO A0AMPMBATM HOrOM pa3boj. HeucnpasHu

MOKYLLIajun ce He 6poje.

(15) AV3AHE HOTY NEXERU (MDMLE)

1. Bpeme pagpga: lpoueHa yKynHor Tpajawa TecTa 3a jefHOr UCMUTaHuKa je
OKO 3 min.
Bpojucnutueaya: JegaH ucnutmeau.
PekBuU3nNTKM: LLBEACKN CaHAYK, CTa1aK Ca NOCTO/LEM.
Onwunc mecTa m3Bohewa: [pocTopuja nin OTBOPEHU MPOCTOP
MUHMMaIHUX AMMeH3nja 3 X 2 m. Ha Kpajy caHfyka, Ha okKo 50 cm og fyxe
CTpaHe, NOCTaBW Ce CTaNaK Ca NMoCTOLEM.

5 3apaTak:
5. 1. TloyeTHM cTaB WCMMTaHWKa: VICnUTaHMK je OKpeHyT fefuMa fnexao Ha
LUBECKOM CaHAyKy Tako f[a Cy My HOre BWUCWIE HU3 caHAyK. [omohHu

NCMUTAHWUK (PMKCUPao My je Tpyau M HaMecTuo ra Tako fa je UCNUTaHUK MMao
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3a4MW OC/IOHAL, Ha rNyTeasiHOj pervju. McnuTaHuK je 3aTuM WCMPYXeHe W’
cacTaB/beHe HOre nofm3ao O BepTuKaie. [naHoBW Cy GUAN MPUCNIOHEHU Y3
KYKOBE.
5. 2. /3Boherbe 3agaTKa: cnnTtaHMKOB je 3adaTak 610 fa UCTOBPEMEHO MOAMKE
06e Hore 0f, XOPU30HTA/THOT O BEPTUKAIHOT MOI0XKaja 1 fja X NOHOBO CNyLUTa y
XOPW30HTA/THW MOJI0Xaj M TO LUTO BULLUE MyTa MOXe. 3afartak Ce MoHaB/bao [Ba
nyTa c nay3om A0BO/bHOM 3a MOTMYHU ONopaBak.
5. 3. Kpaj n3Bohewa 3aparka: 3agarak ce npekuia Kaja UCNuTaHUK BULLIE HUje Y
CTarby MpaBWIHO MOAM3ATU HOre 10 BEPTUKATHOT NO/0Xaja.
5. 4. Tlonoxaj ucnutmBava: KICnUTaHMKOBO Teno je (mKcupao jefaH oOf
MCNUTaHMKa Tako Aa je fierao MonpeyHo MPeko Herosux rpyau. Mcnmtmead je
CTajao Ha OKO 1 m Of UCMUTAHMKOBMX KYKOBa M KOHTPO/INCA0 XOPWU3OHTA/IHU Y
BEPTVKa/IHM MOJI0XKaj HOTY, Kao 1 [i/1aHOBe UCNUTaHUKa, Te 6pojao NnokyLuaje.
6. OuewmnBatre: Pesynrary Tecty 61o je 6poj UCNPaBHUX MOAM3aHA HOTY.

Ynucuneao ce pesyntar 60sber nokyLaja.
HanomeHa: VicnuTyBay KOHTPOMMLLE A& I UCMIUTAHUK MOAMXKE HOre A0 JIMHW]je
CTa/lka M [a /in UX cnywra L0 NMHWje Xopu3oHTasne. nacHo 6poju mcrnpasHe
MoKyLlaje M Yyno3opaBa MCMWTaHWKa Ha MOrpewky npu pagy. HakoH wTo
MCNUTAHUK [OAMPHE SIMHW]Y XOPU30HTasle, UCNUTMBAY MY fJaje 3HaK Aa MOXe
NnoAmM3aTn Hore.
HewucnipasaH MokyLuaj je YKOIMKO UCMUTAHNK:

He foanpHe NMHKUjY BEPTUKa/E U XOPU3OHTASE;

cToBpemeHO He nogurHe obe Hore;

[Moavke caBujeHe Hore;

OfBaja AnaHoBe 0f TNa;

MpaBu Nay3y AyXy of 2 Sec.

(26) MOAVNDPUKOBAHW CTEM TECT (MMSTT)

1. Bpeme papga: [lMpoueHa yKynHor Tpajatba TecTa 3a jefHor UCnuTaHuKa je

0KO 3 min.
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Bpojucnutmneaya: JefaH UCnutmeau.

PekBu3unTwu: [ipeeHa kKnynuua 3a neware BucuHe 50 cm, gy>kuHe oko 20
CcM, TUMU3NPaHW ,,YKPLUTEHN yrpTaun® ca PULLEKINJOM YKYMHO Y2 TeXUHe Tena.
Onunc mecTa n3Bohemwa: Tect ce U3BOAU Y MPOCTOPUJU NN HA
OTBOPEHOM MPOCTOPY MWHUMAIHMX OMMeH3uja 2 X 2 m. Mecto ofakne ce
MCNUTaHUK MOAMXKE Ha KIynuuy 03HaveHo je Ha 10 cm ucrpeq npegtbe CTpaHe
Knynuue.

JapaTtak:

5. 1. loyeTHM cTaB wucnuTaHuka: WICNUTaHUK ce MOCTaBMO JIMLEM NpemMa
KNyNnuUW. YKpLITEHW ynptaun yuspwiheHn cy Ha nefjuma. Pyke cy 6une Ha
OOKOBMMa 3a Bpeme 13Boherba YATaBor 3ajaTka.

5. 2. V13Bohetbe 3agaTka: IcnMTaHUK ce newao Ha Kaynuuy Tako [a je 3akopayno
MyHVM CTOMa/IOM JIeBE HOre M NPUK/bYYNO LeCHY. [1OTNYHO je OnpyXuo Hore U
TEeNo W CNyCTWO Ce Ha T/I0 JIEBOM HOrOM, KOjOM je M 3anoyeo newawe. Kag ce
CMYCTMO Ha TN0 ca 06e HOre, NOYMHA0 je HOBO Merare AEeCHOM HOrom,
NPUK/bYYMO NIEBY M CNYLUTAO Ce AeCHOM HOrom. 3afaTak ucnuTaHuka je 6vo aa ce
Ha TakaB HauYMH Mekbe U CNyLTa LWTO BuMLUe NyTa MOXe.

5. 3. Kpaj n3Bohetba 33paTka: 3afarak ce Npekngao HakoH LUTO UCMIUTAHWK Huje
BULLIE MOrao M3BOAUTY UCMPABHO NOAM3aHE U CMYLLTaHE.

5. 4. TMonoxaj ncnutrueaya: Vicnnutmeay je ctajao nopeg Knynuue, KOHTPOANCAO
[p>XXare HOry 1 rnacHo 6pojao ncrnpasHe NOKyLUaje.

OuerwunBatm e: Pesyntar y TecTy je MakcumaniHo moryhu 6poj npasusiHO
N3BeAEHNX NOAU3atba Ha KynuLm.

HanomeHa: Huje [03BO/beHO OfMapare M3Mehy Mewara, OfBajake PYKY 0f
OOKOBa 3a BpeMe Metbara W CryliTarma, CTajakbe Ha Kaynuuy camo npearum
[eNloM CTonasa, Meware pefocsiesa Hory of OHOr Koju je 3agaH. Mepunay, 6poju
1 rNacHO Kopuryje HenpasWIHO M3BOhee NCNUTaHNKa. AKO Ce UCMIUTAHWK MNere
WAK cnywTa fBa nyTa 3a pejoM UCTOM HOrOM, ApYro neware ce He 6poju. He
Opoje ce HenpaBWIHO U3BeLeHa Newarba WA CnyliTawa. TecT ce M3BOAM [Ba
nyta, a 6enexu ce 6poj MpaBUIHO W3BELEHUX Merbara Ha Kaynuyy, o6a

13Bohera NocebHo.
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(17) N3APXAJ HOTY HA CAHIYKY (MINNS)

1. Bpeme papga: [poueHa yKynHOr Tpajata TecTa 3a jefHOr UcnmutaHuka je
OKO 3 min.

Bpojwucnutmneaya: JegaH nucnutmeay.

3. PexkBwui3urtwnu: Lseacku caHayK, WTonepuua, netea, 2 crtasika, Civka
3ajarka.

4. Onuc mMmecTa M3BOHRetwa: [lpocTopnja uim OTBOPEHU MPOCTOP
MUHUMa/THUX AMMEH3Mja 3 X 2 m.

5 3apaTak:

5. 1. TloyeTHN cTaB ucnuTaHuka: MicnutaHuk je noTpOyLLUKe Nnexao Ha CaH4yKy
Tako fa cy My OyTuHe GWne NPUC/OHEHE Y3 YXKY CTpaHy LUBEACKOr CaHAyKa.
Pyke je gpxao ucnpyxeHe y3 Teno. MNoMohHM ucnutmBad ra je gmkcupao y
BUCMHK flonatuya. VIcnnTaHuK je nofam3ao MUCMPYXXeHe Hore 40 XOPU3OHTasTHOr
nonoxaja.

5. 2. /13Bohere 3agaTka: VicnuTaHuK je HanpesaweM Muwmha Tpebao LWTo Ayxe
OPXXaTn XOPU30HTATHO UCTIPY>KEHE HOTe.

5. 3. Kpaj nsBohewa 3aaarka: 3ajartak ce npekngao Kafja UCNUTaHVK BULLE HUje
01O y CTawy OApXKaTV 3afaHn Nonoxaj. 3agartak ce NnoHae/bao 2 MyTa C nay3om
[0BO/bHOM 32 MOTMYHU OMopaBak.

5. 4. Tlonoxaj ucnutmBava: WCnUTaHMKOBO TeNo (hMKCMpao je jedaH oOf
ncnuTaHyka (MONPeYHo Nexkao NPeKo UCNUTaHWKOBUX flonatuua). MicnuTtmeay je
CTaja0 Ha OKO 1 m of WCNUTAHMKOBUX KOJNEHa, KOHTPO/IMCA0 NOJOXaj PyKYy W
HOr'Yy 1 Mepvo BpeMe.

6. OuewnBat e: benexuno ce BpeMe y CekyHama, 0f TPeHyTKa Kaja je
NUCNNTaHMK NOAUrao Hore A0 XOPU30HTase, A0 TPeHyTKa Kafda je Taj Monoxaj
HanycTno. YNncmBaH je 60/bn pesynTar.

HanomeHa: VcnutuBay KOHTpONMLLE NOAM3aHe M ChywTakme HOry Tako fja
MocTaBsu /IETBY Ha UCMMTaHMKOBe Hore. [pxaye moctas/ba 5 cm ucnog nvHuje

XOPU30HTas1e. UMM ncnmnTaHMK 3ay3me HeucripaBaH nosoxaj (caBuje Hore, 0480ju
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TPYN OA CaHAyKa WnM NeTBMLA NafiHe Ha AgpXkaue), 3adaTak ce npekuga. Y Toky
3a4aTka pyKe UcnuTaHuka Mopajy 6UTy HEMPEeKMAHO NPUC/OHEHE Y3 TENMO U HU Y
jeIHOM TPEHYTKY C HMMa Ce He CMe Momarati, ApXaTy 3a CaHAyK, OfIBOjUTU of

Tena. YKONNKO ce UCTITaHMK NoMake pyKama, 3afjaTak ce npekua.

(18) N3APXXAJ TEPETA Y MONYYYUY (MITUP)

1. Bpeme papga: lpoueHa yKynHor Tpajarba TecTa 3a jef/HOr UCNUTaHMKa je
OKO 4 min.

Bpojwucnutmneaya: JefaH UCnntTmeay v jefiaH NoMohHMK.

3. PexkBusntu: Bpehe, yrnomep qpmkcmpaH Ha 90°, wronepuua, TanaumpaHm
pam LUBeACKOr caHAyKa, 1 cTpyHaya.

4. Onnc mecTa M3Bohemwa: TecT ce M3BOAMO Y NPOCTOPUJU UM HA
OTBOPEHOM MNPOCTOPY MWHUMaNHWX AUMeH3nja 3 X 2 m. oknonay LUBeAcKor
CaHyKa je BepTMKa/HO CTaja0 y3a 3ug. Ha caHOykK ce LWWpoM CTpaHOM
Hacnawana CTpyHaua.

5 3apaTak:

5. 1. TloyeTHM cTaB UcnuTaHuKa: VicnutaHuk je 6uo y ctojehem cTaBy ucnpes
noknonua. Sleha n rnaea cy 6unm oCNoweHN Ha caHAYK, a Nornes yCMepeH paBHO
Hanpeg. CTonana cy 6wuna y napasesHOM MoJoXkajy, pasMakHyTa 3a AY)XUHY
jeqHor cTonana. 3aTMM Ce JlaraHo CrywTao HW3 MOK/onay, CBe A0K My
MOTKO/IEHNLIA M HATKO/EHULA HUCY nocTure yrao og 90°. McnuTtaHuKy je 3aTuM
Ha neha NocTaB/beH Ter KOju je pyKama cam npuapxxasao.

5. 2. N3Bohere 3afaTKa: 3agatak ncnutaHuka je 6uo ga y 3afaHom nonoxajy ¢
onTepehereM U3LPXKN LITO AYXKE MOXXE.

5. 3. Kpaj m3Boheta 3afaTka: 3afaTak je 3aBpLUeH HaKOH LUTO WCMUTaHUK
NMPOMEHU yrao n3mel)y NOTKOMEHNLLE N HATKO/IEHNLLE.

5. 4. Tonoxaj ncnutrueaya: NomohHW UCNUTMBAY U jeflaH UCMIUTAHUK, KOJU Yeka
Ha TecTupare, CTaBe WCMUTaHWKY TepeT Ha feha. 3a Bpeme 3ajaTka CToje
CMPEeMHW [a npuxBaTe TEPET, HAKOH LUTO UCMNUTAHMK He MOXXE BULLE U3LPXKaTU

ontepehere. McnnWTMBaY KOHTPOMWLLE Yrao Y KOMEHOM 3rnoby W CBOjUM

95



cTonaiMMa CTaHe A0 WMCMUTaHMKOBMX, KakKo Ce WCMUTAHUK He 6M OK/IU3HYO.
Wcnutmeay mepy Bpeme 1 Genexm ra.

6. OuewnBamwe: Pesynrar y TeCTy je BpemMe MepPeHO y CeKyHama Koje
NCMUTAHNK M3OPXM ca TepeToM Ha fnefjMa o MOMeEHTa Kaga My ce Ha neha
nocTaBu TEPeT, Na CBe A0 NPOMEHE MooXaja KofieHa Ui Tpyna.

HanomeHa: [103BO/beHE Cy CaMO MUHUMa/IHE M3MeHe 3afJaHor nonoxaja. Huje
[03BO/bEHO Mehatbe Yria y KosieHy 3a Buwe of 10° nomuuare HOry ca cTajHe
MOBpPLUMHE, MOMULIaHE TepeTa Ha nefuma. Tpeba nasMTn Aa ce He WU3MEHU
MonoxXkaj UCMMTaHMKa HaKOH CTaB/batba TepeTa Ha nefjuma. 3a Bpeme u3Bohera

3aaaTka fiefja 1 rnaea Mopajy HempeKuaHO GUTK MPUCTOEHN Y3 CaHAYK.

6.3.2 NpouegHa KOTHUTUBHMX CMOCOOHOCTU

3a NPOoLEHY MHTENEKTYaNIHUX AMMeH3uja ogabpaHn cy MepHU MHCTPYMEHTU Tako
[a ce Mokpuje KnbepHeTCKN Mogen, Bofehn padyHa 0 Tome fa u3abpaHu TECTOBU Mepe
TPW TUNa KOTHUTUBHOT NpoLiecupara.

3a npoueHy egmMKacHOCTM  input-npouecopa, OAHOCHO  NepuenTMBHOr
pe30HOoBakba, M3abpaH je cnefehn MEPHU UHCTPYMEHT:

IT-1: TecT cnapvBata UpPTeXa je HamereH MPOLeHU  MepLenTuBHe
naeHTUNKaLmje 1 guckpumnHaumje. Tect cagpxu 30 3a4aTaka, a Bpeme peluasara je
OMNo orpaHn4YeHo Ha 4 MuHyTa. AHanmM3a TecTa Mokasyje TEXMHY 3afaTKa U HUX0Be
NHTEepKopenauuje ykasyjyhu Ha To ga ce pagu 0 TUNMYHOM 6P3UHCKOM TECTY.

3a MpoueHy equKacHOCTW CepujasiHOr npoLecopa, OLHOCHO CUMOOINYKOT
pe3oH0Barba, N3abpaH je crefehy MepHU NHCTPYMEHT:

AL-4: TeCcT CMHOHMMA-aHTOHMMA, HaMeweH je TMpPOoLeHN unaeHTUduKauuje
[eHOTaTUBHOI 3Hauverba BepbasHuX cumbona. Cagpxm 40 3adaTaka Tuna LBOCTPYKOr
n3bopa. Bpeme 3a pellaBarbe WM3HOCWIO je 2 MUHYTa, Tako fAa OBaj TecT npunaga
KaTeropuju 6p3vHCKMX Tectosa. MpBu rnaBHY NpeaMET Mepera je fJerHMCaH NPETEXHO
3afjauMma u3 apyre mojoBMHe TecTa WM WMHTEpPNpeTMpaH je Kao CrocobHOCT 6p3e

NAeHTU(NKaLMje 4eHOTaTUBHOT 3HaYeHa BepbasHUX cuMb0na.
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3a npoueHy eqrKacHOCTM NapaneHOr MpoLecopa, OAHOCHO youaBatba penauuja
1 Kopenata, n3abpaH je cnegehn MepHU MHCTPYMEHT:

S-1: TeCT craumja/iHOr pe30HOBaka, HaMeteH je NpoueHn 6p3e CUMynTaHe
efykunje cnaymjanHmx penaymja. Cagpxm 30 3agaTaka ca UW/bEM Aa ce Gupa jegHa
MOryhHOCT 0of 4 TpaHCBep3a/He Mpojekuuje MOHYReHMX Kao oaroBop. Bpeme 3a

peLLiaBatbe TeCcTa U3HOCUO je 10 MUHYTA.

6.3.3 l'poLieHa KOHaTUBHUX KapaKTepucTmka

3a NpoueHy AMMEH3Mja IMYHOCTU M3abpaHu CYy MEPHM MHCTPYMEHTW Tako Aa
MOry fa MOKpuWjy AUMeH3nje mogena (PYHKLMOHWCama KOHATUBHUX pPerynaumoHmnx
mexaHu3ama. Mogen npeacTaB/ba XujepapxujcKy oOpraHvsaumjy MexaHusama 3a
perynauujy n KOHTposy MofanuteTa noHallawa, a KOHCTpyMCaH je Tako Aa ce u3berHe
BeluTayka AMX0TOMMja Ha HOPMa/THE ¥ NATO/OLLKe KOHATUBHE (haKTope:

3abpaHu cy cnegehnt MEPHU MHCTPYMEHTH:

EPSILON - perynauuja aktusuteta

HI — perynaymja opraHCKnx yHKLmja

ALFA - perynauuja peakunja ogopaHe

SIGMA - perynauuja peakumja Hanaga

DELTA - cuctem 3a KoopAuHaumjy perynatmBHux QyHKumnja

ETA — cucTem 3a MHTerpaumjy perynatmBHmx yHkuUmja

CraBke cy 6une opmynncaHe y 06/MKY TBPAHM, a pe3ynTatun cy ce 6enexuin
3a0KpYXXKMBareM X, jeaHor of noHyheHnx 5 ogrosopa Ha Likertovoj ckanu. Bpeme 3a pag
HMje 61O orpaHMYeHo (3a Leny 6atepujy TectoBa M3HocKo je 30 MuHyTa). Oarosopwu
NCMNUTaHMKa Ha NojeivHe CTaBKe 600BasN Cy Ce Ha cnefehn HaumH:

- MOTNYHO Ta4yHO — 5 noeHa
- YINaBHOM TayHo — 4 noeHa
- Hucam curypaH — 3 noeHa

- YINaBHOM HeTayHo — 2 NnoeHa
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- MOTMNYHO HeTayHo — 1 noeH

HaunH 3a n3payyHaBakwe pesynTata y CBakOM Of TecToBa je 6WMn0 06UYHO
cabvparbe pesynTarta Koju Hoce og 1-5 noeHa, Tako Aa pe3ynTaT Ha CBakOM TECTY MOXe

fa n3Hocu og 30-150 noeHa.

6.3.4 NpoueHa coumjanHor ctatyca

3a npoueHy couujanHor cratyca A0 cafa je u3paheH cBera jefaH MOAes KOju
omoryhaBa CTBapHM Hay4yHM MNPUCTYN MW3yyaBawy CTPYKType CTpaTUmKaLmjCKmnx
AumeH3nja. Mogen je KOHcTpyucaH of cTpaHe Sakside, KOju je KacHMWje CNyXXMO Kao
OCHOBa 3a MHOra MCTpaXuBara CrpoBefeHa W 0f, cTpaHe Apyrux aytopa (Saksida u
MetposBuh 1972, Saksida, Caserman n lMeTtposuh 1974, Momuposuh n Xowek 1975).
KoHCTpyucaH je Kao (DeHOMEHOMOLWKM MOAEeN, BPEMEHOM je TMpeTprneo HEKOINKO

NMPOMeHa, a/lnt je 0CTao N Aa/be MOrofaH 3a n3yyasarbe CoLUjaTHUX NPOMeHa.
Y 0BOM UCTpaxuBary npumMerbeH je npunor INST 1, ynutHuk SSMAX.

Bapujabne 3a NpoLeHy CTaTyCHUX KapaKTepucTrKa

P.6p. BAPWNJABJIA KOD
1. CreneH obpa3oBarba BaLl SOV
2. CreneH obpa3oBarba OLa SO0
3. CreneH obpa3oBatba MajKe SOM
4, CTpaHu je3uk Bawl SV
5. CTpaHu je3nk oua SJO
6. CTpaHun je3nk majke SIM
7. Cpeama LKona BaLla SSV
8. Cpefrba LKona oua SSO
9. Cpefrba LKoNMa Majke SSM
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10. Keanuukaypja satua KVV
11. Keanmmkaumja oua KVO
12. Keanudgukaumja majke KVM
13. Ob6pasoBare aeae no oy ODO
14. Obpa3oBare fefe no mMajum ODM
15. Ycnex y LWKonu Ball usv
16. Konnko cTe B/ NyTa NOHaB/ba/n SPV
17. Balua gocagatliha akTUBHOCT Y COPTY ASV
18. MecTo feTUHCTBa Ballle MDV
19. MecTo feTuHCTBa oua MDO
20. MecTo feTuHCTBa Majke MDM
21. bopasuLuTe Balle nopoaule BPV
22. Ko Bac je uyBao y feTUHCTBY CbV
23. Konuko feLe vmajy Baln poanTessu RDV
24. Konuko feue nmate Bu KDV
25. Ob6pa3oBare BalLle cynpyre osv
26. Obpa3oBare Hajoosber KyhHOr npujaTtesba Balle NOpoamLe OPP
27. Pe3yntatun y cnopTy oua RSO
28. Pesynrtatun y cnopTy Majke RSM
29. Konnko nma krbura y Baioj KyhHoj 6uénvoreum BKB
30. [a nv cTe unaH napTtuje neBe opujeHTauuje LOV
3L [a v je oTay, 4ynaH napTuje nese opujeHTaumje LOO
32. [a nv je majka unaH napTuje feBe opujeHTauuje LOM
33. [a nv cTe unaH napTtuje AecHe opujeHTauuje DOV
34. [a nv je oTay, YnaH napTuje AecHe opujeHTaumje DOO
35. [a nv je majka 4ynaH napTuje AecHe opujeHTaumje DOM
36. [a nv cTe unaH napTtuje LeHTpa ChPV
37. [a v je oTay, YnaH napTunje LeHTpa CPO
38. [a v je majKa 4naH napTuje LeHTpa CPM
39. MpodhecroHaIHM Mo/0Xaj BaLL PPV
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40. MpodecroHanHy nonoxaj oua PPO
41. MpothecnoHanHu Nonoxaj Majke PPM
42. [a nv cte 0460pPHUK Y CKYMNLUTUHW osv
43. [a nn je oa60PHMK Y CKYNLUTUHK OTaL, 0OSO
44, [a nn je 0460PHUKY CKYNLUTUHW MajKa OSM
45. PyHKLMja BaLLa Y CMOPTCKAM OpraHu3aumnjama FSV

46. dyHKUMja oua y CNOPTCKUM opraHusaumnjama FSO
47. PyHKLM]ja MajKe y CNOPTCKUM OpraHu3aumjama FSM
48. PyHKLMja BaLla y ApYLITBEHVM OpraHm3auujama FDV
49. dyHKUMja oua Y APYLUTBEHUM OpraHu3auujama FDO
50. PyHKLM]ja MajKe y JpYLUTBEHUM OpraHu3aumjama FDM
51. Tenesu3op y 6oju PTV
52. AyTOMO6UN PAU
53. AyTOMO6U/T He CTapwmju Of ABe rofuHe AS2

4. BukeHgnua PIV

55. Buaeo pekopaep PVR
56. My3nuKku CTy6 nnv mHuja PMS
57. KomnjyTtep PPC

58. KomjyTep noeesaH ca MHTEPHETOM PCI

59. 3amp3vBay PIZ

60. MawnHa 3a npatbe cyaoBa MPS
61. MalunHa 3a nparbe Bella MPV
62. MwukpoTanacHa nehHuua PMP
63. KBagpaTHMX MeTapa no yiaHy foMahuHCTBa KVM
64. Komdop ctaHa nopoguue KSP
65. YKYMHU MeceyHu nNpuxop saller fJomahnHCTBa MPD
66. Kojum cTte ce cnopTom Bu 6aBunu SBV
67. Kojum ce cnoptom 6aBno oTaly SBO
68. Kojum ce cnoptom 6aBuna majka SBM
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6.4 MeToe cTaTUCTMUKeE 06paje nogaTaka

BpeLHOCT HeKOr NCTpaXKMBaHa He 3aBUCK Camo 0f, Y30pKa UCMUTaHWKa U y30pKa
Bapnjabnn, OAHOCHO Of BPeAHOCTU OCHOBHMX WHQopMaumja, Beh 1 0f NPUMeHeHUX
nocTynaka 3a TpaHcqopmaLmnjy 1 KOHAeH3auunjy Tux uHgopmaumja. MNojeauHn HayyHm
npobnemn Mory ce peliaBatv y3 nomoh Beher 6poja pa3nMunTMX, a MOHEeKag W
nofjefHako BpefHMX MeToga. MehyTuM, y3 MUCTe OCHOBHEe MOAaTKe, M W3 pesyntara
pa3IMYNTUX MeToAa MOTY Ce M3BECTM PasIMumMT 3ak/by4uu. 3aTo je npobnem ogabupa
nojefuHMX MeToda 3a 06pajy rnojaraka [oCTa C/I0XKEH.

[a 6u ce gowno Ao 3a40Bo/baBajyhnx HaydHUX pellera Npu UCTpaXunearky Cy
ounn ynotpeb/beHn, y MPBOM pefdy, KOPEKTHW, 3aTUM afeKBaTHW, HEMnpucTpacHu wu
KOMMapabuiHy NoCcTynuu, Koju Cy OArosapasv NpupoLn nocTas/beHOr Npobsiema u Koju
cy omoryhunm ekctpakuujy n TpaHcgopmauujy ogrosapajyhux avMeHsuja, Tectupare
XunnoTesa 0 TUM AMMeH3njama, YTBphuBarbe pas3/inka, Kao U NocTaB/bake 3aKOHUTOCTU Y
OKBUPY UCTPaXKMBAYKOr MOAPYYja.

Y3majyhu 10 y 063u1p, 3a NoTpebe 0BOr NCTPaXKMBaka Cy ofabpaHn NOCTynum 3a
Koje ce cMaTpa fa ofrosapajy npupoan npobnema v Koju He OCTaB/bajy CYBULLIE BENNKE
PECTPUKLMje HA OCHOBHE UH(opMaLmje.

CBM nojaunm y OBOM WCTpaxuBawy, o06paheHn cy y LeHTpy 3a
MYNTUAUCLMIIMHAPHA UCTpakuBawa PakynTera 3a CrHOpT U (M3MYKO BaCnuTame
YHuBep3uTeTa y MNpuwtHM nomohy cuctema nporpama 3a obpady nogartaka Koju je
passuo NMonosuh, . (1980), (1993) n1 Momuposuh, K. n Monosuh, 4. (2003).

KaHOHMYKa JUCKPUMUHATUBHA aHanms3a y MaxasilaHo61CcoBOM

npocTopy
KaHOHMYKa AVCKPUMUHATMBHA aHanm3a MoXe Ce cafa AetMHNCATY Kao peLLere
KBa3W KaHOHWUYKOT npo6rema Mxk = Kk, Gyk = li'ck = Ki'lk = maximum, xi'Xq = Yi'yq =

gk = 1,...,s, s= min((g - 1), m) = m rae je dvq Kronekerov simbol a X i yx HenosHatu
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M - LJUMEH3NOHATHN BEKTOPMU.

Kako je ¢ = XAy, hyHKUMja Kojy Tpeba Makcummsnpaty je, 3a k = 1 1 (Xk, Vi,
L, hi) = XAy 27 (X - 1) - 27 hiyilyi - 1),

OndepeHunparsem 0Be PyHKLMje No eneMeHTMa BeKTopa Xk 113/T1Xk = Ayk - DXk,
a pgudepeHuMpaweM Mo enemMeHTMMa BekTtopa Yk Ti/fyk = Axk - hyyk, HakoH
n3jegHavaBarba ca HynoM Ayy = Lk i Axg = hyyk.

OuepeHumparbem no I i hy nako ce go6uja, U3 ycnosa X'k = 1 n y'yk = 1, aa
je 1= hy. Kako je A' = A, MHOXereM NpBOr pesynTara ca X' W Apyror pesynrara ca yy'
Xk Ay = I 1 yi'Axg = I na je Xe = Yk v npobnem ce cBoAW Ha 06uyaH npobnem
CBOjCTBEHMX BPeAHOCTM M BEKTOpa MaTpule A, fakne Ha pewere npobnema (A - Lil)xy
=0, k=1.., mnpacy ¢ = rn®=xAx=1,k=1.,m KBagpaTn KaHOHWYKMNX
Kopenaumja wu3mehy nuMHeapHUX KOMOWHauuja Bapujabim m3 M un G Koje cy
nponopuMoHasHe  AudiepeHUMjaumjn  LeHTpomga  cybysopaka — AedmHMcaHMX
CeNeKTOPCKOM MaTpuLoM Sy MPOCTOPY Kora pasanukby BeKTopu Bapnjabnn ns M.

Heka je r’ = (r), k = 1,..., m AnjaroHanHa MaTpuLia Ymnjy Cy enemeHT KBagpaty
KaHOHWYKKX Kopenaumja, Heka je X = (Xk), k = 1,..., m matpuLa CBOjCTBEHUX BeKTOpa
[06MjeHnX pellaBarbeM KaHOHUYKOT AUCKPUMUHATMBHOI npobniema, Heka je K = M X
matpuua AUCKPUMUHATMBHMX (yHKUMja M Heka je L = GX = PMX wmartpuua
ONCKPUMUHATUBHUX  (PYHKUMjA NpojuumpaHmx y Xunepkyb pAeuHWCaH BeKTopuMa
matpuue S. Kako je K'L = X'AX = r? u kako je, HapasHo, K'K = I n L'L = r?
KaHOHMYKa [UCKPUMMHATMBHA aHa/M3a Npomn3BoAM [Ba GMOPTOroHasHa cKyna BeKTopa
Bapujabnn TakBOM TpaHchopMaumjom BekTopa Bapumjabim 3 M un G Koja
OpTOroHa/IM3Mpa Te BEKTOPe U MakCUMM3upa KocuHyce yriosa n3mMehy KOpecrnofeHTHNUX
BekTopa M3 K n L y3 gopatHW ycnoB fa Cy KOCUHYCW YrioBa HeKOPecrnofeHTHMX
BekTOpa 13 K 1 L jeaHaku Hynm, jep cy kopenauuje nsmehy Bapujabmm ns K n L K'Lr™

=X'AXrt=r.

Bektopn Xxx 13 X Cy, O4MrNeAHO, BEKTOPU CTaHAApAM30BaHMX NapumjaiHUX
Perpecujcknx KoegmumjeHata Bapujabnm m3 M Koju reHepupajy AUCKPUMUHATUBHE

(hyHKUMje Ky KOje ca AUCKPUMUHATMBHUM (yHKUMjama li, hopMupaHum BeKTopUMa
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CTaHAapAM30BaHUX MapuUmjanHUX Perpecujckux KoeuumjeHata Xx 13 Bapujabnm u3 G,
NMajy MakcumanHe kopenauuje. Anu, kako je M'K = X, enemeHTu matpuue X cy,
NCTOBPEMEHO, 1 Kopenauuje Bapujabnm n3 M n gUCKpUMUHATMBHUX Bapujabnun un3 K,
LUTO, 3a pas3/IMKy 0f, CTaHAapAHOr KaHOHUYKOr AMCKPMMWHATUBHOI MOAena, AonyliTa
JeJHOCTaBHO TecTMpare XMnoTtesa O napuujaHOM yTuuajy Bapujabnn Ha gopmuparse
AVNCKPUMUHATUBHUX (DYHKUMja. 3a NAEHTUPUKaLU]Yy AUCKPUMUHATUBHUX (DYHKUMja 0f
M3BECHOI 3Ha4aja Mory GUTW 1 eNleMEHTU KPOC CTPYKTypasiHe MaTpumue, AeHNCaHN Kao
kopenauyje nsmehy Bapujabnn U3 M u L, gakne enemeHTn Matpute Y = M'Lr* = AXr?
= Xr; youumo, y3rpes, 4a je Y thaktopcka matpuua matpuue A, jep je, HapasHo, YY' =
Xr2x.,

Kako cy enemeHTu Xk MaTpuue X 1 eneMeHTy Y MaTpuue Y 06uyHe Kopenaumje,
HIXO0BE acMMTOTCKE BapujaHce CY Sy’ = (1 - xjk2)*n™, oaHocHO Syik® = (1 - yi®)°n™, na
ce xunote3e Tvna Hoxjx OAHOCHO Hoyjx MOTY TECTMPATU HA OCHOBY (hyHKUM]a fyjx = x,-kz((n
- 2)(1 - X)), 0aHOCHO fyik = yik®((N - 2)(1 - yi?)), jep Nof TM X1noTesama oBe (yHKLnje
nmajy Fisher - Snedecorovu F pacnogeny ca cteneHuma cnoboge ny=1umn,=n- 2.

Haxanoct, npu yobuyajeHoj NpUMeHN KaHOHUYKE AWUCKPUMMWHATMBHE aHann3e
rNasHW, U 0OMYHO jeduHM, CKYN XMNoTe3a MoBe3aHMX ca NapameTpuma TOr Mofena je
ckyn Ho = {Jx = 0, kK = 1,..., m} rge cy Jk XMNOTETCKe BPEAHOCTU KaHOHWYKMX
Kopenauwuja y nonynaunjn P.

3a TecTmparbe xunotesa Tmna Hok: Jk =0 k = 1,..., m 06MYHO ce Npumersyje jeaHa
thyHkupmja nosHate Wilksove mepe Iy = Spa®loge (1- rus) k=t+1,t=0,1,.., m-1
Kojy je npegnoxuo Bartlett (1941), koju je Hawao fga nog xunote3oM Hee: jk = 0
dyHKumje ¢ = -(n - (m + g + 3)/2) Ikk = 1., m “Majy, anpoKCUMaTUBHO, CZ
anctpnbyumjy ca ng = (m- k + 1)(g - k) cteneHun cnoboge.

Mehytum, ucxogm Bartlettovog Tecta HMCY, HM Kaga ce pafM O Be/IUMKUM
y30pumnma, y Hajbo/beM CKiagy ca mcxoguma TectoBa TuNa zx = r/sg k = 1,...,5 Koju ce
TemMe/be Ha ~MMEHUUN fa KaHOHUYKe Kopenauuje umajy Takohe aCMMNTOTCKA HOpMasiHe
AMCTPMGYLMje ca napameTpuma ji 1 si” ~ (1 - ji?)°n™t

(Kendall n Stuart, 1976; Anderson, 1984).

LieHTpongn cybysopaka Ep, p = 1,.., g u3 E Ha [UCKPUMUHATUBHUM
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(hyHKUMjaMa, HeONXo4HW fda 6wm ce WAEHTU(MKOBAO cafpXKaj AUCKPUMUHATUBHNX
hyHKUWja, Cy, HapaBHO, enemMeHTN MaTpuLe C = (S'S)'S'K = (S'S)'S'MX = (S'S)'S'ZR
Y2X na je jacHo fma cy TO, y cTBapu, LEHTpouau cy6ysopaka Ha Bapuja6nama
TpaHcopmmncaHnm y  Mahalanobisov 067K  NpojeKTOBaHW Yy AUCKPUMUHATUBHM

npocTop.
lMpojekymja y NpocTop ca CTaHAapHOM MeTPUKOM

[o6njeHo pellere je BP0 jeAHOCTaBHO MPEBECTU Yy 06/IMK Koju ce fobuja nog
KaHOHUYKUM MOZENIOM AUCKPUMUHATVBHE aHaIn3e.

MaTpuua AUCKPUMUHATUBHUX KOe(mumjeHaTa MOXe ce pgeuHucatM Kao
maTpuua napunjanHux perpecujckmx KoeguumjeHata, fobujeHa peluerem npobnema
ZW = K + E 6trag (E'E) = minimum.

Kako je, y ctBapu, K = ZR™Y2X, HenocpeaHo je jacHo aa je E =0 ga je W = RY2X

36or Tora cy Bektopy Wy M3 W MponopuuHa/iHA KoopAuHaTamMa BeKTopa
ONCKPUMMHATMBHMX (PYHKLMja Y KOCOM KOOPAMHATHOM CUCTEMY KOra YMHe BEKTOpY U3
Z ca KOCWHycuma yrnosa W3Mmely KOOpPAUHATHWUX OCOBMHA jefHaKUM efeMeHTMMa
Kopenaumjcke matpuue R. Kako ce AUCKPUMUHATUBHA aHaM3a MOXKe MHTEPNpeTMpaTi u
Kao nocebaH Cnyyaj KOMMOHEHTHe aHaiM3e ca  [1aBHUM  KOMIMOHEHTama
TpaHCc(opMMPaHUM, HEKOM AOMYCTMBO CUHIY/MapHOM TpaHCcgopMaumjom, Tako pa
MaxkcuMu3npajy ygabeHocTv n3mehy LeHTponaa nofckynosa E,, OAHOCHO KaHOHWYKe
kopenaumje r¢ (Cooley n Lohnes, 1971; Xauywuranuh, 1984; Momuposuh n [o6puh,
1984), obuuaj je fga ce uaeHTUMKauMja cagpxaja AUCKPUMUHATUBHUX (YHKLM]a
TeMebU Ha CTPYKTYpanHuM BekTopuma f u3 Matpuue F = Z'K = RW = RY2X = (f) =
(Rwy), aHasorHo uAeHTU(MKaUMjN cafpXaja KaHOHUYKMX Bapujabnu  [o6UjeHnx
Hotellingovom meTogom 6GMOPTOroHasHE KaHOHWMYKE KOpenaumjcKe aHanuse, jep ce
NakMM pavyyHOM MOXe nokasath fa je F aktopcka matpuuya matpuue R (3opuh u
Mowmuposuh, 1996; Momuposuh, 1997).

Y 0BOj MaTpULt KPOC CTPYKTYpa AUCKPUMUHATUBHUX (yHKLMja 61he U = Z'Lr™

= Z'PZWr™ = Wr jep je, HapaBHo, W'Z'PZW = r? na je HemocpedHo jacHo Aa je U
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(bakTOpcKa MaTpuua Matpuue Z'PZ, [akne MaTtpuLe WHTEPrpynHUX KoBapujaHcu
JedrHncaHnX y NpocTopy ca CTaHAapAHOM | MeTprKom.

Kako ce enemeHTn fjx matpuue F n enemeHTU uj Matpuue U noHallajy Kao
06MYHM NPOLYKT-MOMEHT KOe(hULUMjeHTU Kopenauumje, N Kako cy (PyHKUMja HOpPMasTHO
AncTpubympaHux Bapujabnn, na cy ctora WM CcamMyM  aCMMNTOTCKA  HOPM&a/IHO
ANCTPUOYMpPaHN, HUX0BE aCUMMNTOTCKE BapujaHce Cy, HapaBHO, Sjkz ~(1- fjkz)zn'lj =
1,..., m; k = 1,., s ofHOCHO Xi® ~ (1 - ug®) ™ j = 1., m; k = 1., s n mory ce
ynoTpebuTH 3a Tectuparbe xmnotesa tmna Hix: fix = Fix, 0AHOCHO Hjk: Uik = Uk, rae cy Tix
W Ujk HEKe XWMOTEeTCKe Kopenaumje usmehy sapujabnu u3 V. u OUCKPUMUHATUBHUX
dyHKuMja y nonynaumnju P jep je acumntoTcka anctpuoyuumja koeduumjenara fix f(fik) ~
N(Fik, Sjkz), a acMmnoTcka gucTpnbyumja koeduumjeHara ujx f(ujk) ~ N(ujk, x,-kz), roe je N

03HaKa HopMasiHe AucTpubyuuje.
Moy3aaHoCT, MHPOPMATUBHOCT M 3HAYAJHOCT AUCKPUMUHATUBHUX PYHKUM]ja

Heka je V2 = (diag R aujaroHanHa maTtpuua umju cy enemMeHTV NpoLEeHe
YHUKHUX BapujaHcy Bapujabnm n3 V. Caga ce, Kako cy rnokasanv Momuposuh n 3opuh
(1996) noysgaHoCT, uau, TayHWje, reHepaIn3abuNHOCT AMCKPUMUHATUBHUX (YHKUMja
MOXXe MPOLIEHUTM Ha OCHOBY BPeAHOCTW AMjaroHasHMX enemeHarta marpuue a = (diag
(W(R - VAW))(diag (W'RW))™?, penaTBHa MH(OPMATMBHOCT Ha OCHOBY efleMeHaTa
aujaroHanHe matpute i = (1 - a)*m™ a 3anmxocT TMX yHKUMja Ha OCHOBY eneMeHaTta
[MjaroHanHe MaTpuLe z = i°r.

HapaBHO, 3a [OHOWeHe cyfa O TOMe KakBO je CTBapHO 3Hayerbe
ONCKPUMUHATUBHUX (DYHKLMja OBWM Mogauy Mory 6utu of MHOro Behe BaXXKHOCTU Of

ncxopa TeCToBa 3Ha4ajHOCTM KAHOHUYKMX Kopenauuja.

3. MPOI'PAM DISC

OBaj anropuTtam je rotoBo A0OC/I0BHO MMMIeMeHTUpaH y nporpam DISC, HanucaH

y Matrux jesuky Tako ga ce MOXe WU3BeCTW y cTaHAapAHOM SPSS okpyxewy. HaunH
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aKTMBMUpara N Heke MOojeAuMHOCTM TOr nporpama Buie ce M3 CUMOOINYKOr Koga Tor
nporpama, Koju je HaBefeH Aa 6w ce omoryhuna cBakome KO je 3a TO 3aMHTepecoBaH
KOpPEeKTHa MNPUMeHa KaHOHUYKe AMCKPUMUHATMBHE aHanmse. Mogudukaumjy osor

nporpama u kerosy UHMNAeMeHTaunjy y SAS okpyxery npupeauno 4. Monosuh 2004.

preserve
set printback=no mprint=no mxloops=999
DISC
Program za kanonicku diskriminativnu analizu u Mahal anobisovom prostoru
sa asimptotskim testovima znacajnosti i dodatnim identifikacionim strukturama
Napisao K. Momirovic
Verzija2.0.
18.10.1999
Modifikovao D. Popovic¢
Verzija2.0.1.
01.08.2004.

* 0% X % X % X

* Program DISC se aktivirana sledeci nacin:
* INCLUDE 'DISC.SAS.
* DISC VARS=imena standardizovanih kvantitativnih varijabli/
* GROUPS=ime nominalne varijable/.
* Upozorenje 1: Varijable morgju biti standardizovane.
* Upozorenje 2: Podaci moraju biti sortirani po nominalnoj varijabli.
* Algoritam je opisan u radu
* Momirovic, K. (1998):
* Algoritam i program za diskriminativnu analizu u Mahalanobisovom prostoru.
* Tehnicki izvesta), Institut za kriminoloska i sociol oska istrazivanja, Beograd.
define disc (vars=!charend('/")
/groups=!charend('/"))

print /titte™*** D | SC ***' /[space 1

print /title 'KANONICKA DISKRIMINATIVNA ANALZA'/space 0
print /title'U MAHALANOBISOVOM PROSTORU'/space 0

print /title *** Sa asimptotskim testovima znacaj nosti* * *‘/space 0
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print /title ***i dodatnim identifikacijskim strukturama***'/space 0

get x/file=* /variables=!vars/names=nx
get g/file=*/variable=!groups/names=ng

compute s=design(g)
compute kont=t(s)*s
compute num=trace(kont)

compute numg={"g1","g2","g3","g4","g5","96","g7","98","g9","g10",
"gl11","g12","g13","g14","g15","g16","g17","g18","g19","g20",
"g21","g22","g23","g24","g25","g26","g27"," 928" ,"929"," 930"}

compute ngr=ncol (kont)
compute nvr=ncol (x)

print num/format "f8.0"/title 'Broj entiteta
print ngr/format "f8.0"/title 'Broj grupa
print nvr/format "f8.0"/title 'Broj varijabli'

compute numg=numg(1:ngr)

compute dkont=diag(kont)

compute pkont=(dkont&/num)&* 100
compute majmunl={ dkont,pkont}
compute mamun2={"efektiv","postotak"}

print mgmunl /format "f8.3"/title 'Efektivi grupa
/rname=numg/cname=majmun2

compute Inum=num-1
compute rmat=t(x)* x
compute rmat=rmat&/Inum

print rmat /format "f8.3"/title 'Interkorelacije varijabli’
/rname=nx/cname=nx

compute pmat=s*inv(kont)*t(s)
compute amat=t(x)* pmat* x
compute amat=amat&/Inum

print amat /format "f8.3"/title 'Intergrupne kovarijanse varijabli'
/rname=nx/cname=nx

compute wmat=rmat-amat

print wmat /format "f8.3"/title 'Intragrupne kovarijanse varijabli'
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/rname=nx/cname=nx
compute mmat=t(x)* s*inv(kont)

print mmat /format "f8.3"/ title 'Centroidi varijabli’
/rname=nx/cname=numg

compute etasg=diag(amat)
compute eta=sqrt(etasq)
compute lambda=diag(wmat)

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,1,1)

compute slonpam=slon& * dff

compute konj=slon-etasq

compute prase=slonpamé&/konj

compute ftst=etasq& * prase

compute sigm=slon-fcdf (ftst,1,dff)

compute kreten1={lambda,etasg,eta,ftst,ssgm}

compute kreten2={"lambda","etasq","eta","ftest"," prob"}

print kretenl/format "f8.3"
[title 'Rezultati univarijatne analize varijanse’
/rnames=nx /cnames=kreten2

doif nvr<(ngr-1)
.compute nf=nvr
else

.compute nf=ngr-1
end if

call eigen(rmat,xxx,lambda)

compute lambda=mdiag(lambda)

compute lambda=sgrt(inv(lambda))

compute gmat=xxx* lambda* t(xxx)

compute mahmat=inv(gmat)

print mahmat /format "f8.3"
/title 'Korelacije standardizovanih i Mahalanobisovih varijabli’
/rname=nx/cname=nx

compute omega=gmat* amat* qmat
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compute numf={"f1" "f2" "f3" "f4" "f5" "f6" "f7" "f8""f9" "f10",

"f11","f12","f13","f14","f15","f16","f17","f18","f19","f20",
"f21","f22","f23""f24" 25" ,"f26","f27" "£28","f29","f30",
"f31","f32","f33","f34","{35","f36","f37","38","f39","f40",
"f41","f42","f43" "f44" 45" ,"f46" " f47" 148" ,"149","{50",
"f51","f52","f53","f54" "f55","f56","f57","f58","f59","f60",
"fel","f62","f63","f64","f65","f66","f67","f68","f69","f70",
“fr1fr2n 73t )t r4t 7St fret e 78t 79", " 80",
"fg1","f82","f83","f84","f85","f86","f87","88","f89","f90",
"fo1","f92","f93","f94" ,"f95","f96","f97","f98","f99","f100"}

compute numf=numf (1:nf)
doif nf>1
call svd(omega,yl,lambda,y?2)

compute y1=y1(:,1:nf)
compute y2=y2(:,1:nf)
compute dtr=t(y1)* omega*y2
compute dtr=diag(dtr)
compute rho=sgrt(dtr)
compute df1=1

compute df2=num-2

compute ftest1=make(nf,1,1)
compute ftest2=ftest1
compute sigl=ftestl

loop s=1 to nf

. compute ftest1(s,1)=dtr(s,1)* ((num-2)/(1-dtr(s,1)))
. compute ftest2=ftest1(s,1)

. compute sigl(s,1)=1-fcdf (ftest2,df 1,df2)

end loop

compute srez={ rho,dtr,ftest1,sigl}

print srez/format "f8.3"
[title 'Kanonicke korelacije i asimptotski testovi znacajnosti’
/space=2
/rnames=numf/cnames={"rho","dtr","ftest","sig"}

compute suma=make(nvr,1,0)
loop k=1 to nf

doif sigl(k,1) < 0.01
. compute suma(k,1)=1
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end if
end loop

compute k=csum(suma)
print k /title '‘Broj znacajnih kanonickih korel acija/space=2
doif k>1

compute numf=numf(1:Kk)
compute y=y1(:,1:k)

print y /format "f8.3"
/title 'Struktura funkcija u Mahalanobisovom prostoru’
/rname=nx/cname=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,k,1)
compute yy=y&*y

compute slonpam=slon& * dff
compute konj=slon-yy

compute prase=slonpamé& /konj
compute ftst=yy& * prase

compute sigm=slon-fcdf (ftst,1,dff)

print ftst/format "f8.3"
[title 'Testovi Mahalanobisovih struktural nih koeficijenata
/rnames=nx /cnames=numf

print sigm/format"f8.3"
[title 'Znacajnost M ahalanobisovih strukturalnih koeficijenata
/rnames=nx /cnames=numf

compute rhosg=t(y)* omega*y
compute rhosg=mdiag(diag(rhosq))
compute rho=sgrt(rhosq)

compute invrho=inv(rho)

compute cmat=y*rho

print cmat/format"f8.3"
ftitle '"Mahalanobisovi krosstrukturalni koeficijenti'
/rnames=nx /cnames=numf

compute dff=num-2
compute slon=make(nvr,k,1)
compute cc=cmat& * cmat

110



compute slonpam=slon& * dff
compute konj=slon-cc
compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=cc& * prase

compute sigm=slon-fcdf (ftst,1,dff)

print ftst/format "f8.3"
[title 'Testovi Mahalanobisovih krosstrukturalnih koeficijenata
/rnames=nx /cnames=numf

print sigm/format"f8.3"
ftitle 'Znacajnost Maha anobisovih krosstrukturalnih koeficijenata
/rnames=nx /cnames=numf

compute fmat=mahmat*y

print fmat /format "f8.3"
ftitle 'Struktura funkcija u standardizovanom prostoru’
/rname=nx/cname=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,k,1)
compute ff=fmat&* fmat

compute slonpam=slon& * dff
compute konj=slon-ff

compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=ff& * prase

compute sigm=slon-fcdf (ftst,1,dff)

print ftst/format "f8.3"
[title Testovi strukturalnih koeficijenatal
/rnames=nx /cnames=numf

print sigm/format"f8.3"
[title 'Znacajnost strukturalnih koeficijenatal
/rnames=nx /cnames=numf

compute rinv=inv(rmat)
compute beta=rinv* fmat

print beta/format "f8.3"
[title 'Standardizovani diskriminativni koeficijenti’
/rnames=nx /cnames=numf

compute zc=amat* beta* invrho
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print zc/format"f8.3"
[title 'Krosstrukturalni koeficijenti’
/rnames=nx /cnames=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,k,1)
compute ccc=zc& * zc

compute slonpam=slon& * dff
compute konj=slon-ccc

compute prase=slonpamé& /konj
compute ftst=ccc& * prase
compute sigm=slon-fcdf (ftst,1,dff)

print ftst/format "f8.3"
[title 'Testovi krosstrukturalnih koeficijenata
/rnames=nx /cnames=numf

print sigm/format"f8.3"
ftitle 'Znacajnost krosstrukturalnih koeficijenata
/rnames=nx /cnames=numf

compute cent=t(mmat)* beta

print cent/format "f8.3"
ftitle 'Centroidi grupa na diskriminativnim funkcijama
/rnames=numg /cnames=numf

compute u2=inv(mdiag(diag(rinv))
compute mumu=rmat-u2

compute tmat=t(beta)* mumu* beta
compute umat=t(beta)* rmat* beta
compute tmat=diag(tmat)

compute umat=diag(umat)
compute rel=tmat& /umat

compute jedan=make(k,1,1)
compute inf=jedan&/(jedan-rel)
compute inf=inf&/nvr

compute rho=diag(rho)

compute red=inf&*rho

compute mamun3={rel,inf,red}
compute mamund={"rel","inf","red"}

print mgmun3/format "f10.3"
/title 'Pouzdanost, informativnost i znacajnost funkcija
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/rnames=numf/cnames=ma mun4
else
compute k=1
compute numf=numf(1:Kk)
compute y=y1(:,1:k)
print y /format "f8.3"
ftitle 'Struktura funkcije u Mahal anobisovom prostoru’
/rname=nx/cname=numf
compute dff=num-2
compute slon=make(nvr,k,1)
compute yy=y&*y
compute slonpam=slon& * dff
compute konj=slon-yy
compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=yy& * prase
compute sigm=slon-fcdf (ftst,1,dff)
print ftst/format "f8.3"
[title "Testovi Mahalanobisovih strukturalnih koeficijenata
/rnames=nx /cnames=numf
print sigm/format"f8.3"
ftitle 'Znacajnost M ahalanobisovih strukturalnih koeficijenata
/rnames=nx /cnames=numf

compute rhosg=t(y)* omega*y
compute rho=sgrt(rhosq)
compute invrho=inv(rho)
compute cmat=y*rho
print cmat/format"f8.3"
ftitle 'Mahalanobisovi krosstrukturalni koeficijenti’
/rnames=nx /cnames=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,k,1)
compute cc=cmat& * cmat
compute slonpam=slon& * dff
compute konj=slon-cc

compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=cc& * prase

compute sigm=slon-fcdf (ftst,1,dff)

print ftst/format "f8.3"
[title Testovi Mahalanobisovih krosstrukturalnih koeficijenatal
/rnames=nx /cnames=numf
print sigm/format"f8.3"
ftitle 'Znacajnost M aha anobisovih krosstrukturalnih koeficijenata
/rnames=nx /cnames=numf
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compute fmat=mahmat*y

print fmat /format "f8.3"

ftitle 'Struktura funkcije u standardizovanom prostoru’

/rname=nx/cname=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,k,1)
compute ff=fmat&*fmat

compute slonpam=slon& * dff
compute konj=slon-ff

compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=ff& * prase

compute sigm=slon-fcdf (ftst,1,dff)

print ftst/format "f8.3"
[title Testovi strukturalnih koeficijenatal
/rnames=nx /cnames=numf
print sigm/format"f8.3"
ftitle 'Znacajnost strukturalnih koeficijenatal
/rnames=nx /cnames=numf
compute rinv=inv(rmat)
compute beta=rinv* fmat

print beta/format "f8.3"

[title 'Standardizovani diskriminativni koeficijenti’

/rnames=nx /cnames=numf
compute zc=amat* beta* invrho

print zc/format"f8.3"
ftitle 'Krosstrukturalni koeficijenti'
/rnames=nx /cnames=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,k,1)
compute ccc=zc& * zc

compute slonpam=slon& * dff
compute konj=slon-ccc

compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=ccc& * prase
compute sigm=slon-fcdf (ftst,1,dff)

print ftst/format "f8.3"
[title Testovi krosstrukturalnih koeficijenata
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/rnames=nx /cnames=numf

print sigm/format"f8.3"
[title 'Znacajnost krosstrukturalnih koeficijenata
/rnames=nx /cnames=numf

compute cent=t(mmat)* beta
print cent/format "f8.3"

[title 'Centroidi grupa na diskriminativnoj funkciji'
/rnames=numg /cnames=numf

compute u2=inv(mdiag(diag(rinv)))
compute mumu=rmat-u2

compute tmat=t(beta)* mumu* beta
compute umat=t(beta)* rmat* beta
compute rel=tmat&/umat

compute jedan=make(k,1,1)
compute inf=jedan&/(jedan-rel)
compute inf=inf&/nvr

compute red=inf&*rho

compute mamun3={rel,inf,red}
compute mamund={"rel","inf","red"}

print mgmun3/format "f10.3"

[title 'Pouzdanost, informativnost i zalihost funkcije
/rnames=numf/cnames=majmun4

end if
end if

doif ngr=2

call svd(omega,yl,lambda,y?2)

compute y1=y1(:,1:nf)
compute y2=y2(:,1:nf)
compute dtr=t(y1)* omega*y2
compute rho=sgrt(dtr)
compute df1=1

compute df2=num-2
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compute ftest1=make(nf,1,1)
compute ftest2=ftest1
compute sigl=ftestl

loop s=1 to nf

. compute ftest1(s,1)=dtr(s,1)* ((num-2)/(1-dtr(s,1)))
. compute ftest2=ftest1(s,1)

. compute sigl(s,1)=1-fcdf (ftest2,df1,df2)

end loop

compute srez={ rho,dtr,ftest1,sigl}

print srez/format "f8.3"
[title 'Kanonicka korelacijai Stojanov test znacajnosti'
/space=2
/rnames=numf/cnames={"rho","dtr","ftest","sig"}

compute suma=make(nf,1,0)

loop k=1 to nf

doif sigl(k,1) < 0.01

. compute suma(k,1)=1
end if

end loop

compute k=csum(suma)
print k /title 'Broj znaCajnih kanonickih korelacija’/space=2

doif k=0
.compute k=1
end if

compute numf=numf(1:Kk)
compute y=y1(:,1:k)

print y /format "f8.3"
[title 'Struktura funkcije u Mahalanobisovom prostoru’
/rname=nx/cname=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,k,1)
compute yy=y&*y

compute slonpam=slon& * dff
compute konj=slon-yy
compute prase=slonpamé&/konj
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compute ftst=yy& * prase
compute sigm=slon-fcdf (ftst,1,dff)

print ftst/format "f8.3"
[title 'Testovi Mahalanobisovih strukturalnih koeficijenata
/rnames=nx /cnames=numf
print sigm/format"f8.3"
[title 'Znacajnost Mahal anobisovih strukturalnih koeficijenata
/rnames=nx /cnames=numf

compute rhosg=t(y)* omega*y
compute rho=sgrt(rhosq)
compute invrho=inv(rho)
compute cmat=y*rho

print cmat/format"f8.3"
ftitle 'Mahalanobisovi krosstrukturalni koeficijenti’
/rnames=nx /cnames=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,k,1)
compute cc=cmat& * cmat
compute slonpam=slon& * dff
compute konj=slon-cc

compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=cc& * prase

compute sigm=slon-fcdf (ftst,1,dff)

print ftst/format "f8.3"
[title Testovi Mahalanobisovih krosstrukturalnih koeficijenatal
/rnames=nx /cnames=numf
print sigm/format"f8.3"
ftitle 'Znacajnost M ahal anobisovih krosstruktural nih koeficijenata
/rnames=nx /cnames=numf

compute fmat=mahmat*y

print fmat /format "f8.3"
ftitle 'Struktura funkcije u standardizovanom prostoru’
/rname=nx/cname=numf

compute dff=num-2
compute slon=make(nvr,k,1)
compute ff=fmat&* fmat
compute slonpam=slon& * dff
compute konj=slon-ff
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compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=ff& * prase
compute sigm=slon-fcdf (ftst,1,dff)

print ftst/format "f8.3"
[title Testovi strukturalnih koeficijenatal
/rnames=nx /cnames=numf
print sigm/format"f8.3"
ftitle 'Znacajnost strukturalnih koeficijenatal
/rnames=nx /cnames=numf

compute rinv=inv(rmat)
compute beta=rinv* fmat

print beta/format "f8.3"
[title 'Standardizovani diskriminativni koeficijenti'
/rnames=nx /cnames=numf

compute zc=amat* beta* invrho

print zc/format"f8.3"
[title 'Krosstrukturalni koeficijenti’
/rnames=nx /cnames=numf

compute dff=num-2

compute slon=make(nvr,k,1)
compute ccc=zc& * zc

compute slonpam=slon& * dff
compute konj=slon-ccc

compute prase=slonpamé&/konj
compute ftst=ccc& * prase
compute sigm=slon-fcdf (ftst,1,dff)

print ftst/format "f8.3"
[title 'Testovi krosstrukturalnih koeficijenata
/rnames=nx /cnames=numf
print sigm/format"f8.3"
[title 'Znacajnost krosstrukturalnih koeficijenata
/rnames=nx /cnames=numf

compute cent=t(mmat)* beta

print cent/format "f8.3"
[title 'Centroidi grupa na diskriminativnoj funkciji'
/rnames=numg /cnames=numf
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* Pouzdanost, informativnost i znacajnost diskriminativne funkcije

compute u2=inv(mdiag(diag(rinv)))
compute mumu=rmat-u2

compute tmat=t(beta)* mumu* beta
compute umat=t(beta)* rmat* beta
compute rel=tmat&/umat

compute jedan=make(k,1,1)
compute inf=jedan&/(jedan-rel)
compute inf=inf&/nvr

compute red=inf&*rho

compute mamun3={rel,inf,red}
compute mamund={"rel","inf","red"}

print mgmun3/format "f10.3"

[title 'Pouzdanost, informativnost i zalihost funkcije
/rnames=numf/cnames=majmun4

end matrix

get file='"dsc__tmp.sav'
restore
lenddefine

DISC He n3payyHaBa anocTepuopHy KnacuvKkauujy eHTUTeTa, jep je, ako je T0o
360r Heyera NoTpe6HO, To Moryhe nssectn nporpamom DISCLASS. PesynTtatu o6ujeHn
TUM NpPOrpaMomM Mory 3atmum 6uTtyn ynoteb/beHn pga 6w ce nporamom ACONITE
M3BpLUMIA KaHOHWYKA aHa/M3a KopecrnogeHuumje wu3mely CTBapHe M NPOrHo3upaHe

Knacudgukauuje.
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7. PESYNTTATU NCTPAXXNBAHA CA
ANCKYCUNIOM

MprMeHOM M3N0XeHMX MeToa 3a 06pady nofaTaka Jo6ujeHN Cy pe3ynTaTh Koju
npyxajy uHpopmauumje 0 3afpXkaBawy WM ofbauuBary MOCTaB/LEHUX XWMOTE3a.
Pefocnes wm3narawa [oOMjeHUX pe3yntata je jefaH OTMYKW Chef, KOju cagpxu
npeseHTUpare pesyntara obpage ANCKPUMUHATUBHE aHanm3e Yy EyknngoBom npoctopy
(MpukasaHa je KaHoHW4Yka Kopenauuja, Wilks lambda, Bartlettov hi kvadrat test,
AndepeHumja, 3HaYajHOCT cTeneHy cnoboge, M matpuua, ANCKPUMMHATUBHA (hyHKLM]a
Bapnjabnn 1 LeHTpoMAaM rpyna).

Y 0BOM pafly HUCY MpPe3eHTOBaHW CBW pe3ynTatv Koju cy [LO6GUjeHn Yy TOKY
obpage. V3BplueHa je HMX0Ba Cefekuuja, Koja Mnpyxa camo OUTHE HyMepuuke
MH(opMaLMje HeOMXOAHe 3a pasymeBare MHTeprpeTauuje pesynrara. HapasHo, BOAWO
Ce payyHa fa v Lpyry UCTpaxkunsayu MOry MpoBepuTy UCNPABHOCT LO6MjeHUX pe3ynTarta
y OBOM WCTpaXuBawy, Te€ CYy Mpe3eHTUpaHe OCHOBHe MaTpuLe [OBO/bHE 3a MOHOBHY
aHan3y UCTUM 1 ApyruM metogamva.

OcHoBHe Tabene Hanase ce [fenoHoBaHe Yy LleHTpY 3a mMynTuamcumniMHapHa
ncTpaxmearwa Pakynteta 3a CrHopT M (PM3MYKO Bacnutawe Yy Jlemocasuhy wu
3aMHTEpPecoBaHNMa Ce MOry y CBako BpPeMe NMpy>XuUTK Ha yBUA.

MpunnKoM cacTaB/bara Tabena, y Lu/by CaXuMMara pesyntara, KopuwheHu cy

KOAMPaHM Ha3MBM MEPHUX MHCTPYMeHaTa - Bapnjabnm u To:

Y30pak MOTOPUYKKX Bapnjabnu

Bapujabne:
1) MexaHu3aMm 3a CTPYKTypUpare KpeTamwa
Cnanom ca Tpun nonte - MSSBME
TanuHr pykom - MTAPR
TanuHr Horom - MTAPN
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[onnroH Hatpawuke - MPOLN

KoopavHauuja ca nannuom - MKOOP

2) MexaHu3am 3a perynaumjy ToHyca 1 CUHepPrujcKy perynauujy
[y60K/ NPETKNOH Ha Knynuum - MDPNK
Crajarbe Ha Knynuuu nonpeyvyHo - MPSNK
Crajarbe Ha jeHOj HO3M Y34y Knynuue - MSUKL
WckpeT - MISKR
BoyHa LWwnara - MSPAG

3) MexaHu3am 3a perynauujy MHTeH3UTeTa ekcuuTalmje

CKOK y fla/b C MecTa - MSUSM
Tpuatbe 20 m ca BUCOKUM CTapTOM - M20VS
bauare MeguLMHKe 13 NeXkara - MBMIL

4) MexaHu3aM 3a perynaunjy Tpajara ekcuutaumje

CKnekoBu Ha pasbojy - MSKLR
[un3zare Hory nexxehn - MDNLE
MogamngmkoBaHu cTen TecT - MMSTT
3ap>kaj Hory Ha caHAyKy - MINNS
3apxaj Tepeta y nouyudwy - MITUP

Y30paK KOrHUTUBHUX Bapujabnn

3a MpoueHy edmMKacHOCTM input-npouecopa, OAHOCHO NepLENTMBHOI Pe30HOBatLA,
n3abpaH je Tect IT-1.

3a npoLeHy ethMKacHOCTM CepujaiHOr npoLecopa, OA4HOCHO CUMOOIMYKOT Pe30HOBaHbA,
n3abpaH je Tect AL-4.
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3a npougeHy egrKacHOCTU Napane/iHOr NpoLecopa, OAHOCHO YouaBakba penaumja u

Kopenata, n3abpaH je tect S-1.

Y30pakK KOHaTUBHUX Bapunjabam

3a MpoLeHy KOHaTMBHUX KapaKTepucTuka m3abpaHu cy cnefehn MepHW WHCTPYMEHTU
CONG Kkojum cy npouermBaHm cnefehyt KOHaTUBHM (haKTopu:

Perynatop aktusuteta (EPSILON)

Perynatop opraHckmx yHkuwmja (HI)

Perynatop peakuuja ogopare (ALFA)

Perynatop peakuuja Hanaga (SIGMA)

CucTem 3a KoopAnHauujy perynatmBHux gyHkumnja (DELTA)

CucTem 3a uHTerpaunjy perynatmsHnx gyHkumja (ETA)

Y30paK Bapujabnn 3a NpoLeHy coumjanHor ctatyca

3a npoueHy couujaHor cTatyca NpUMereH je MOLEN KOHCTPYMCaH Of CTpaHe ayrtopa:
Saksida n MeTposuh 1972; Caserman u MNMeTtposuh 1974; Momuposuh n Xowek 1975. Y
OBOM UCTpaXXunBawy npumerseH je npunor INST 1, ynutHuk SSMAX.

Bapujabne 3a NpoLgeHy CTaTyCHUX KapaKTepucTrKa

P.6p. BAPWNJABJIA KOD
1 CreneH obpa3oBatba Balll SOV
2. CreneH obpasoBarba oua SO0
3. CreneH obpa3oBarba Majke SOM
4. CtpaHu jesnk Baw SV
5. CtpaHu jesuk oua SJO
6. CTpaHu je3nk majke SIM
7. Cpeptba WKoNa Balla SSvV
8. Cpeatba LWKosa oua SSO
9. Cpeftba LWKosa MajKe SSM
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31
32.
33.

35.
36.
37.
38.
39.
40.

Keanugukauynja sawa

Keanugpukaynja oua

Keanugukaunja majke

Ob6pasoBarse eae no ouy

Ob6pasoBarbe ee No Majum

Ycnex y WKoNu BaLl

Konunko cTe BM nyTa NoHas/baiun

Bawa gocagallkba akTUBHOCT Y CNOPTY

MecTo feTuHCTBa Balle

MecTo feTurCTBa oLa

MecTo feTurCTBa MajKe

bopasuLLTe Balle nopoauLe

Ko Bac je uyBao y feTUHCTBY

Konuko feLe vmajy Baln poanTessu

Konnko peue nmare Bu

Ob6pasoBare Ballie cynpyre

Ob6pa3oBare Hajbosber KyhHOr npujartesba Balle NOpoauLLe
Pesyntatu y crnopTy oua

PesynrtaTtun y cnopTy Majke

Konnko nma Krbura y Bawoj KyhHoj 6uénmoteum
[a nn cTe unaH napTunje neBe opujeHTauuje

[a nn je oTtay, ynaH napTuje neBe opujeHTaumje
[a v je majKa YynaH napTuje fieBe opujeHTauuje
[a nv cTe unaH napTuje AecHe opujeHTaLmje

[a nu je otay, YynaH napTuje gecHe opujeHTauunje
[a nn je majka unaH napTunje gecHe opujeHTauumje
[a nv cTe unaH napTuje LeHTpa

[a v je oTay, 4ynaH napTuje LeHTpa

[a nn je majka unaH napTuje LeHTpa
MpohecnoHanHu Nonoxaj BaLl

[MpohecnoHaIHM NonoXxaj oua

KVV
KVO
KVM
ODO
ODM
usv
SPV
ASV
MDV
MDO
MDM
BPV
CDhV
RDV
KDV
osv
OoPP
RSO
RSM
BKB
LOV
LOO
LOM
DOV
DOO
DOM
CPV
CPO
CPM
PPV
PPO
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41.
42.
43.

45.
46.
47.
48.
49.
50.
5l
52.
53.

55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.

65.
66.
67.
68.

MpohecnoHanHM NonoxXxaj Majke

[a nn cTe 0g60pHUK Y CKYNLUTUHN

[a nn je 0460PHUK Yy CKYNLUTUHK OTal,

[a nn je o460PHUK Y CKYNLWITUHN MajKa
®yHKUWMja BaLla y CNOPTCKUM OpraHu3aumjama
®yHKUWMja oua y CNOpTCK1M OpraHun3aumjama

PyHKUMja MajKe Y CMIOPTCKMM OpraHusaumjama

dyHKUMja BaLla y ApYLUTBEHUM OpraHu3aumnjama

®yHKLMja oua y APYLUTBEHVM OpraHu3alyjama

dyHKUMja MajKe Y ApYLUTBEHUM OpraHu3aumnjama

Tenesusop y 6oju

AyTomMobun

AyTOMOOWN He CTapunju of ABe roanHe
BukeHanua

Buaeo pekopaep

My31yKu CTy6 Unn MHMja

KomnjyTep

KomnjyTep nose3aH ca MHTEPHETOM
3amp3nsay

MalunHa 3a nparbe cyaoBsa

MatuuHa 3a npame BeLla

MukpoTanacHa nehHuua

KBagpaTHMX MeTapa no yiaHy joMahmHCTBa
Komdop cTaHa nopoguue

YKyNHV MeceyHu Npuxog BaLuer gomahvHcTea
Kojum cTe ce cnoptom By 6aBuIn

Kojum ce cnoptom 6aBno oTaly

Kojum ce cnoptom 6aBuna majka

PPM
osv
0SO
OSM
FSV

FSO

FSM
FDV
FDO
FDM
PTV

PAU
AS2

PIV

PMS
PPC
PCI
PIZ
MPS
MPV
PMP
KVM
KSP
MPD
SBV
SBO
SBM
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7.1. OcobeHOCTM Yy NPOCTOPY aHTPOMO/OLLKNX Bapujadbnm

[ONCKPUMMHATUBHA aHaM3a MOTOPUYKUX Bapmjabiu

MoTopuKa, OfHOCHO aHTPOMOMOTOPWKA, MpefcTaB/ba CUCTEM  KPETHUX
MaHuecTaumja KojuMa 4Y0BEK KOMYHWLMpa ca CBOjOM OKOAMHOM. OBaj cUCUTEM ce
YrN1aBHOM [e(hMHMLLIEe Kao CMOCOOGHOCT 3a MpemeLuTarbe LEfor Tena WM MNojefnHuX
HEroBUX [efioBa y NpPoCTopy Y3 ofpefeHy amnauTydy, puTam, CMep WHTe3UTeT W
HapaBHO, Un/b. CasHare fa je 6poj MaHUMPECHNX KPETHUX aKTUBHOCTU, Tj. KOMBUHaLMja,
NpakTUYHO 6GeckoHayaH, NoOrMyHa je, WAM YakK jeaMHo Moryha opjeHTaumja Ha
NOEHTU(MKALM]Y CTPYKTYPE MOTOPUYKMX CICOBHOCTU, K0 CUCTEMA KOjU NIEXXN Y OCHOBM
TUX MaHugecTaumja, a Koju je y OAHOCY Ha KpeTHe MaHudectaumje ornpashaHoO

peayKoBaH 1 IMMUTUPaH JOCTYNHUM 6pOojeM NaTeHTHUX AMMEH3Nja.

MpucTyn aHann3nm MOTOPUYKMX CMOCOBHOCTU WU YTBpAMBarbe MaHWMECTHUX W
NAaTEHTHUX MOTOPUYKUX AVMEH3MNja Of HajpaHujuX UCTpaXkuBarba 3HATHO je YCaBpLUEeH.
KnacmnyaH npuctyn npo6nemMy MOTOPUMYKMX CMOCOGHOCTU cacTojao ce Yy oppehuBarby
MOTOPMYKMX (PaKTopa KOjU Cy Ae(MHMCAHM Kao NaTeHTHE MOTOPUUKE CTPYKType
OLroBOpHe 3a pa3nuuute MaHudectaumje. MNpu yTBphHUBaLY CTPYKTYpe MOTOPUUKUX
CMOCOOHMCTM W MNpU MOKYyLWajuma fa ce noysfaHe wuHpopmauuje 0 MOTOPUYKUM
CMoOCOOHOCTUMA MPUMEHE Y AMjarHOCTUYKUM, MPOTHOCTUYKUM K TpaH(opMaLnjCKnm
NOCTYNuUMa, MePHU MHCTPYMEHTW, Tj. MOTOPUYKM TeCTOBM, NpeACTaB/bajy Hajcnabujy
Kapuky. OCHOBHW HegocTaTak MepHUX MHCTpyMeHaTa je HenoysgaHocT. Ocum cnabe
Moy3gaHoCTW, MOTOPUYKM TECTOBU MO MpaBuiy eMuUTyjy BPA0 Many KOMYMHY
MH(opmaumja. [a 6u ce ymawuaM OBWM HefoCTauu, CBE BULLE CE KOHCTpyWWy WU
ynoTpe6/baBajy BWLLUEMTEMCKN TECTOBW, KOjuMa Ce Yy MPBOM pPedy CMawbyje rpeLlka
Meperba. [Mpobniem pegykumje rpewlke Mepewa W CNELUPUYHOCTU  jeJHOUTEMCKNX
TectoBa (TeCTOBM PeneTUTMBHE W CTATUYKe CHare) M fabe NpaTv UCTpaxusadva 360r
HeMoryhHOCT! MakcuMasiHor ontepeherba UCMUTaHMKA BULLIE NyTa 3a PeAOM Y KPaTKoM

BPEMEHY.

125



3aTo aKo MocMaTpaMo KpeTate, He M30/M10BaHO Beh y Hepas3aBojuBOj Be3n Cca
KOHKPETHOM CUTYaLMjoM, MOXEMO MO HErOBMM KPETHUM KapaKTepucTMKaMma ofpeanTy

MHOre Ba>KHE MoKa3aTe/be pafa CBUX CUCTEMa YOBEKa.

OpfaBHO Cy MO3HATM TePMMHM Kao cuna, Op3nMHAa, OKPETHOCT, M3paxajHOCT
KpeTarba, pauMoHa/IHOCT KpeTakba U TA. Y TUM MOjMOBUMA CafiPXKaHO je UCTPaKMBaHEe U
rnocMaTpare MOTOPUYKUX (PYHKLMja. MOTOpMUYKe CrMOCOBHOCTU Cy Y TEeCHOj Besu ca
KOHKPETHOM CUTYaLMjoMm, jep Ce Camo HUXOBMM WHTErpaTUBHMM pas3BojeM MOoXe fohu
[0 NOBO/LHOI pe3ynTara, O4HOCHO nobefe.

MMNaHCcKKW, CMCTEMATCKM U MPOrpaMCcKn YCMePEeHN TPEHUHI K3a3vBa MPOMeHe Yy
aHTPOMOJIOLLKOM CTaTyCTy CMOPTUCTA, Ma Tako W CTyAeHaTa, Koju cy noxahanm HacTtaBy
13 NpeaMeTa akTUBHOCTM Y MPUPOAU U NpefMeTa CMydare. Te ce MpomeHe Hajueluhe
MaHMGECTYjY Y NoAPYYjy HEKMX CMOCOBHOCTU M KapaKTePUCTUNKA, @ HAPOUMTO Y AOMEHY
MOTOPUYKMX CMOCOBHOCTM MU MOTOPUYKMX 3Haka. AHTPOMOJOLLKE KapaKTepUCTUKe ce
jaB/bajy, pasBujajy M Merajy Y KBaHTUTATMBHOM W KBa/IMTATUBHOM  CMWUCAY.
KBaHTUTaTVBHE MpPOMEHE Cy OHEe KOje Cy u3paXKeHe Yy MpPOCTOpY WM CMakehy
e()MKacHOCTW HeKe CMOCOBHOCTN, 0COBMHE NN MOTOPUYKE MHopMaLnje. KBanntaTneHe
npoMeHe Mojap3ymeBajy NpomMeHe ofHoca Mehy KapakTepucTukama. W jegaH n gpyru
TUN MNPOMeHa je HEeMWHOBHOCT. Ha npomeHe yornwTte, MOXe ce OUTHO YyTuuaTK
pas3IMuUTUM CPefCTBMMA W Ha pa3/inyvTe HaumHe. 3Hauu, NOA BUAHWM CY YTuLajem
er3oreHux haktopa, OfHOCHO, YyT1Laj CpeinHe Ha (hopMuMparbe U UCNosbaBake NPoMeHa

Yy MOTOPMYKOM NPOCTOPY je jako 6utaH.

Jlornukn OCHOB 3a CBakM MOCTYNaK ycMmepaBata je onepaumja Knacugukaumje koja je
moryha OHZla 1 camO OHJa aKo Ce perpe3eHTaTUBHU Y30pLM U3 nonynaunje cTygeHara
WA CNOPTUCTA U3 Pa3IUUUTMX CMOPTCKUX AMCLMMNIMHA 3HAYAJHO U 3HATHO P3/IUKYjY Y
HEeKOM, 3a CBe eHTUTeTe 3ajeHNYKOM, NPOCTOPY KOju je oMeheH BEKTOpMMa Mepa OHMX
aHTPOMOJIOLLKMX KapaKTepmncTuKa Koje cy 6ap of BUPTYyasiHe BAXKHOCTY 3a ycrex y 6apem
JefiHOj oA aHaNM3MpPaHMUX CNOPTCKUX AUCLMININHA.

Mo NMHeapHUM AUCKPUMUHATUBHMM MOZE/IOM Te Ce pas/inke MOry YTBpAUTK Y

TecTMpaTn camo ako je KOH(urypaumja BeKTopa Koju oMehyjy aHTpOMo/OLWKN NPoCTop
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MHAETMYHA Yy CBUM nonynauujama CTyfeHata WAM CrnopTucTa, [Aakie ako ce Te
ronoynauuje pasnnkyjy camo KBaHTUTaTUBHO, /M He U KBa/IMTaTUBHO. KBanTaTuBHe je
pasnvke, hopmanHo, moryhe TecTupaTh y OKBUPY HENMHEAPHUX AUCKPUMUHATUBHUX
MOAena, au je, Y4HU ce, NOroAHuje y Ty CBPXY MPUMEHUTU NOCTYMKe KOju npunagajy
MoApyYjy Npeno3HaBama y30pKa.

Mo cebu je jacHO Aa Ce YCMeLHOCT onepauuja Knacugukaumje, na 3ato K
noysfaHe MNOCTYMKe ycMepaBakba HUWje A0BO/bHO [a Ce nomnynauuje cTyaeHara wau
CNOPTUCTA 3HaYajHO pasnKyjy. MHOro je BaXKHWje fa Cy Te pas/nKe Tako Be/vKe, Aa je
MPOCTOP MpenoKpvBara TUX Mnonynauuja AOBO/bHO MasleH fa CBefe Ha MpuxBaT/bUBY
Mepy rpeLuke Knacuukaumje, 360r Tora cy Mepe CTaTUCTMUKe 3HAYajHOCTWU pas/ivka
LIeHTporAa 0f, penaTvBHO Cnabe BXXHOCTU; MHOIO CY, 3a eDMKACHY MPaKTUYHY NPUMEHY
pesynTata, BaXXHWje Mepe yaa/beHOCTU LIEHTPOUAa Ha AUCKPUMUHATUBHUM Bapunjabnama,
flaKne KoeuUMjeHTN KaHOHMUYKE AUCKPYMUHaUKje

Onepaumja ycmepaBatba MOXe OUTM CMUC/MIEHA CaMO OHAA, aKo Ce CyLITMHa
ONCKPUMUHATUBHUX Bapujabnmn Moxe npenosHatu. 3aTo je AUCKPUMWHATUBHW MOZEN
TpPeTupaH y OKBMPY OBOI WUCTpaXuBawa OMOryhno CTBapHy WAEHTUDMKaLNjY

AVNCKPUMUHATUBHUX (DYHKLMja.

Tabela. 1.

Funk. Svojst.v | % Varijanse | Kumulativ.% | Kan.R | WilksL | Chi-sko | df | Sig.
1 1.94 100.00 100.00 81 34| 333.26 18| .00

Tabela 2. Matrica M

VARIJABLE FUNK 1

MKOP 17

MS3ME 15

MTAPR -.07

MTAPN -.04

MPOLN A3

MDPNK -.23

MPSNK -.26

MSUKL 14
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MISKR .35
MSPAG 14
MSUSM 24
M20VS -.03
MBMIL =21
MSKLR -25
MDNLE -.08
MMSTT .87
MINNS -.02
MITUP -53

Tabela 3. Struktura motorickih varijabli

VARIJABLE FUNK 1

M20VS -.56
MMSTT 53
MITUP -.38
MKOP 20
MPSNK -.20
MISKR 20
MPOLN .18
MDPNK -.16
MS3ME 14
MBMIL -13
MSKLR -12
MTAPN =11
MTAPR -.09
MSUSM .08
MDNLE .07
MSUKL .06
MINNS -04
MSPAG .03

Tabela. 4. Centroidi grupa

RBGR CEN1
AKTIVNOSTI 1.25
SMUCANJE -1.53

Pe3ynTaT AUCKPUMMHATMBHE aHa/IM3e MOTOPUYKMX CMOCOBHOCTY MoKasyjy fa ce

NCMNUTVBaHE Tpyne CTyAeHaTa Koju cy GMAM NOABPrHYTU CMY4apcKOM TPeTMaHy Of
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CTyfieHaTa Koju cy 6unm noABprHyTv TPeTMaHy Ha MpeaMeTy akTUBHOCTU Y NPMpoAau
3HauajHO pa3nuKyjy. KoeuumjeHT KaHOHWMYKE Kopenaumje usHocu .81 Tabena (1).
3HayajHOCT 0Be AUCKpuMUHaumje TectupaHa je nomohy Wilksove lambde (.34) n

Bartlettovog testa (Chi=333.26) 3a 18 cTeneHu cnoboge.

[obunjeHn pesyntatm npyxajy WHgopmaumje fa wusMehy rpyna nocroje
CTaCTUCTMYKM 3HaYajHe pasnuke, jep je cur. (.00). TpaHchopmMaumjoM 1 KOHAEH3aLMjoM
Bapujabnn y MOTOPMYKOM MNPOCTOPY M30/10BaHa je CaMO jefHa [AUCKPUMUHATMBHA
(hyHKUMja KOja MakKCUMa/IHO cemapupa rpyne CTygeHata Koju cy Ounn noaBprHyTu
CMYYapCKOM TpeTMaHy 0f, CTyfieHaTa Koju cy 6unm noaBprHyTv TpeTMaHy Ha npeameTy
aKTMBHOCTM Yy MpPUPOAM HA OCHOBY [UCKPUMUHATUBHWUX KoetuumjeHaTa. [pBa
AMCKpUMUMHaTMBHA (hyHKumMja Tabena (3) objawwrbaBa pasnvke ca 100% mHTeprpynHor
BapujabuimTeTa y MOTOPUYKOM MPOCTOPY NPUMEHEHUX AUCKPUMUHATUBHUX Bapujabu.
YBUAOM Y Koe(hmumnjeHTe Koju AeTEPMUHULLY MPBY AUCKPUMUHATUBHY (YHKLM]Y MOXKE
Ce 3amasuTu fJa OHa cenapupa CTyAeHTe Ha OCHOBY TeCTOBa KOjuma Ce MpoLewbyje:
peneTUTMBHA CHara, 6p3uHa, CTaTMyKa CHara, KOOpAuHaumja, paBHOTEXa M TUNKOCT
HaKOH TOora Koe(MUMjeHTU MOHOTOHO nafajy fa 6uM NOHOBO  [aBaM Tparose
KoopamHaumje, TWUNKOCTW, €KCNio3vBHe Ccuie, W CermeHTapHe Op3vHe OAHOCHO

(hpeKdeHLmje MOKpeTa PyKY 1 HOry.

Ha ocHOBY Be/vMumMHe npef3Haka v npojekuunje LeHTpounga tabena (4) Ha npBy
OVCKPUMUHATMBHY (PYHKUMjY MOXe Ce 3aK/byuuTu fga CTYAeHTUM Koju cy 6unm
MOABPrHYTU M3BOhewY HacTaBe M3 MnpegmeTa CMydakwe UMajy CBe rope nobpojaHe
CMOCOBGHOCTN Ha BULLEM HWUBOY Of CTyAeHaTa Koju Cy OUnn Ha HacTaBu Ha npegmeTy

aKTMBHOCTMW Y NPUPOAY OCM KOOPAMHALIMje U TMNKOCTW.

Ha npsu nornes 0BO je 1 pa3yM/biBO C 063MPOM fla je 3a CMyYarbe HEOMXo4HO

nocefoBaT CBe TPU BPCTe CW/e, PaBHOTEXY, TUMKOCT UM OP3UHY pearoBata WU
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KoopanHaumjy. Mehytum Tpeba y3eTu y 063vp fa CTYAEHTU KOoju cy noxahaam HacTaBy
13 NpeameTa akTUBHOCTK CY: mMfiahu, MMasn Cy caMo jeflaH npeameT npakTUYHe HacTase
Ha MpBOj roguvHW CTyamja (aHTPOMOMOTOPUKA) U AEeCOTOAHEBHY HAcTaBy Yy MPUPOAM.
CTyfleHTM KOjU Cy U3BOAMAN CMy4are CY Ha ApYyroj u Tpehoj rognuHn ctapujmu n nMmanm
Cy HactaBy u3 Beher 6poja npeaMeTa y AYXeM Tpajakby, Koja je cBakako u Beher
NHTe3nTeTa M BPEMEHCKOr Tpajatba, Ma je cTora JIOrMYHO U Oo4YekmBaHO fa he wu
TpaHcopMaumoHn npouec 6uTh Behy LITO Ce OYMINEAHO BUAM W U3 YAA/bEHOCTU
LeHTpomaa rpyna. Ha ocHOBY [oOujeHWX pesynTarta, Mory ce, u3Bectu cnepehu

3aK/bYULY:

- CTY[IEeHTW KOju Ccy noxahain HacTaBy Ha CMy4dawy KMajy 60sbe n3rpaheHe eHepreTcke
MexaHun3Me (MexaHu3am 3a MHTEH3UTET 1 MexaHu3am 3a Tpajarbe ekcumTalmje), a 4enom

1 MeXaHu3aM 3a CTPYKTYpUparbe KpeTarba.

- CTY[IEHTU KOju cy noxahanu HacTaBy Ha NpeaMeTy akTUBHOCTY Y NPUPOAM UMajy 6osby
FMNKOCT W [06py KOOPAMHAUMjy 3a LUTa je OArOBOpaH MexaHW3aM 3a CUHEpPreTcKy

perynaunjy n perynaumjy ToHyca.

ANCKpMUHATUBHA aHaNn3a KOrHUTUBHUX Bapujabnn

Y npouecy afekBaTHOr fedmHucara KOrHUTUBHUX CNOCOGHOCTY Mefy ayTopyMa
je ucno/beHa BenMka [fo3a Hecnarawa. MehyTum, U3BECHO je jJa ce pagu O
CMOCOGHOCTMMA YOBeKa Koje Cy [AMPEKTHO MOBe3aHe ca MpujemMoM, MpepasoM W
npeHocoM MHgopMaumja. Mo HekrMa, OBO Ce Orfiefia y YCMeLIHOM peluaBawy 3ajaraka
Koju 06yxBartajy ancTpakuuje, Apyru cy MmuLl/bera fa je UHTeNUreHumja cnocobHocT 3a
yyewe, AOK Tpeha rpyna ayTtopa roBopu O CMNOCOOHOCTMMa CHaNlakewa Yy HOBUM U

HenpeasuheHum cuTyaumnjama. CRopHO je 1 Aa i je KOTHUTUBHA CoCOOHOCT, OAHOCHO
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VHTeNMreHuMja, jeAMHCTBEHA CrMOCOGHOCT WAM Ce CacToju Of BULLIE Pa3UUUTUX,

nocebHnX crnocobHOCTH.

Y NCUXO/MOLWLKOj NUTepaTypu Hajuyewhe ce cnioMuwby TpU Tuna AeuHuumje
WUHTeNUreHumje. Y  OMXEJBUOPUCTUYKUM  KPYroBMMa WHTENUreHuMja ce  YecTo
NaeHTUMUKyje ca "KanaymTeToM 3a y4yerbe" 0JHOCHO ca CrocobHOoLWhy ycBajatba HOBUX
3Hara. Pefe je nouctoBehmBake WHTENUreHumje ca “cnocobHolwhy ancTpakTHOr
MULLbera". TTocebHY Naxmy 3acnyXxyje aethmHULMja MHTENUreHUMje Kao "cnocobHOCTM
afanraumje y HoBMM cuTyaumjama”. [locTa je yecta y aHMManiHOj ncmxonornju. Osae ce
HapaBHO He MUC/IN Ha afanTayunjy y CMUCY ToNepaHLmMje Ha er3oreHe YH1oLe, HUTK Ha

npunarohaBarbe Y KNMHUYKOM CMUCTTY.

LleHTpanHX HEepBHU CUCTEM WMa MPBEHCTBEHO WHTErpaTtuBHY QYHKUW]jY, Te
omMoryhyje CBPCUCXOAHO M afanTabunHO NoHawawe sbyfackor 6uha. Op Hajseher je
3Hayaja MHTerpauMja Ha KOPTMKAIHOM HWUBOY, jep je CBPCUCXOAHO MOHAllawe Y
OMPEKTHO] BE3N Ca WHTE/IMTEHUMOM Ha KOPTMKa/IHOM HKBOY, @i OHAa je Marbe
thnekcnbunHa. NHTerpaumnja yHKUMja Ha CyoKOPTUKaTHOM HBOY oMoryhyje pearoBare
y CTaHfapAHUM cuTyaumjama, cuTyaumjama Koje 3axTeBajy ayTOMAaTCKO W3BOherbe
PYTUHCKMUX nporpama. KOTHUTMBHWM MPOLECM W KOTHUTMBHO (DYHKLMOHUCAKkE CYy

LEHTPa/IHX MeXaHWU3MU KOPTUKaHe UHTerpaLimje.

3Hayaj MHTeNUreHUMje HWKaKoO He MOXe OWTW jefHaKO TpeTupaH Yy CBUM
CMOPTOBMMa, HUTW Yy OKBUPY jeAHOr crnopta ¢ 063MpOM Ha TO fJa OCHOBHAa Ynora
CMoOpTUCTE Y TUMY Y BE/IMKOj Mepu ofpehyje 3axTeBe U OYeKMBawa Yy MOor/eay Herose
WHTENUreHumje, y 3aBUCHOCTMN Off KOTHUTUBHWX 3afjaTaka Koju Ce Npef wera nocrae/bajy.
LLITO je cnopT CTPYKTYPaSHO CMOXXEHNjU TO he KOTHUTUBHO onTepehere yYecHnKa 6uTm
Behe. LLITO cy KpeTHe CTPYKTYpe CMOPTCKE aKTMBHOCTW CNOXKEHWje, MOKPETN PUHMjN,
NpeunsHnju, HeyobuyajeHnju, To he BULLE Y MOYETHUM (Pa3ama yuyera U BeXxbarba TUX
KPETHMUX CTPYKTypa Y4eCTBOBaTW KOFHWTUBHE CMOCOOHOCTW. Mpy jefHaKUMm YCnoBMMa
WHTEIMFEHTHUjU NojeAnHUM he Te CTPYKType yumTn BpXKe Mako Ta NpegHOCT MoCToju
caMO Ha MoYeTKy yBexbaBara, 0K Ce MOKPeTM He ayTomaTuayjy. MehyTum, noyeTHa

MPeaHOCT MHTENEeKTYaHO Pa3BMjeHMj1X OCTaB/ba BULLE BPeMeHa 3a BeXGatbe KPeTHUX
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CTPYKTYpa, omoryhasa HWXO0BO flakLLie MOBe3VBakbe Ca OCTAIUM KPETHUM CTYKTypama y
TOM cnopty, utg. (Mukuh, 1996). Ctora je npoLec yyera y CropTy BuLle 3aCHOBaH Ha
ornepucawy npeacrasama, OAHOCHO C/IMKama MoKpeTa, Hero arncTpakuujama, a crnoptucra
MMa 3afdatak fa Yy Ppenpoaykuuju npeTBopu Taj uAejHW obpasal, (npefcrasy) Yy
MOTOPUYKM 0bpasal, (akuunjy, MokpeT). Takohe, oBnajaBarte TaKTUYKUM 3HaUMa
YrniaBHOM MofpasymeBa MPefCcTaBHO MULL/bEHE, NamMhere M y4yewe, LITO MOTeHuumpa

3Hayaj HeBepba/iHe UHTEIUTEHLNM]e Y CIOPTY.

Y OKBUpPY O0Be CTyaMje WHTeNUreHuuja je onepaumMoHasHO fe(MHMCaHa Kao
emKacHOCT cucTema 3a npouecuparbe MHpopmaumnja y cuTyaumjama Kaga je notpebHo
WHTENUTEHTHO pearoBawe, Koje Ce ofBMmja Kpo3 cnepehux cegam (PYHKLMOHTHUX
JefiMHuULa cucTemMa 3a npouecuparbe nHopMaumja: 1) peLenTopcku cucTeM; 2) npoLecop
3a [ekoauparbe, CTPYKTympawe W MpeTpaxunsarbe YnasHMX WHQopmaumja Koje, Yy
NHTEpaKLUMju ca oCTaIMM MpoLecopumMa, Aajy eekTe Koju Mory fa ce UHTeprpeTmpajy
Kao nepuenTMBHe cnocobHocTy; 3) jeanHuLa 3a KpaTKoTpajHy MeMopujy, Ynja je cepxa
NMPUBPEMEHO YyBake MH(OpMaLMja Koje Cy NpoLuse ynasHe MpoLecope Wan ce Haiase
noj TPeTMaHoOM OCTanMx npouecopa; 4) jeanHuua 3a ayrotpajHo namhere (Memopuja)
ymja je OCHOBHaA (hyHKLM]ja TpajHO YyBare Beh obpaheHnx nHpopmauuja; 5) npouecop 3a
cepujanHy aHaim3y MHQopMauuja, OAroBopaH 3a CeKBeHLMjaIHe KOrHUTUBHE npovece,
CeKBEHLUMjaIHO MpeTpaXkuBake KpaTKoTpajHe W AyroTpajHe Memopuje u  aHanmsy
NH(opMaumja Koje Cy TpaHChopMucaHe Y HekM CUMOOoNMYKM Kog, 6) npouecop 3a
napanenHy (cumynTaHy) aHanmsy uHgopmauumja (M) ofrosopaH 3a WCTOBPEMEHO
npouecuparbe Beher 6poja MH(OPMATUUYKMX TOKOBA W NapanesHO MNpeTpaXyBare
KpaTKoTpajHe 1 AyrotpajHe memopuje n 7) ueHTpasiHu npouecop (M) ymja je ocHOBHa
(byHKUMja Mporpamuparbe, perynucame U KOHTpO/Sa pafa ocTaiMx npouecopa W
MHTerpaymja pesyntata [LOOMjeHMX TWUM MpOLECOpUMa. Y OBOM MOZLENY LeHTpaHu
MpoLecop je W T[faBHW MpoLecop 3a [JOHOLeHe OAnyKa W KOHTPONY HMWXOBOM

crnpoBohetba.

AyTOpy Monase 1 0f anpropHe NPeTMNOCTaBKe fa CBUX CefaM jeAuHULa Mofena
“Ma (U3NOMOLLKY MOAOTY Y cKnagy ca JIypujuHUM UCTpakmBarbiMa KOPTUKATHMX

aKTUBHOCTW U Koje, Aenyjyhun y3ajaMHUM CafejCTBOM CTa/IHO CTBapajy HOBE KBa/IUTETE.
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Ha ocHOBY BUCOKMX Kopenauuja mefly OBUM NpUMapHUM (hakTopyMa Ha Apyrom HuUBOY
Cy eKCTpaxoBa/in reHepasHn KOrHUTuBHW (haktop (M) MHTeprnpeTupaH Kao euKacHOCT
LieHTpa/IHOr npouecopa 3a aHanmM3y WHgopMauumja U AOHOLLEHE O4JlyKa, a Koju je
ekBuBanieHTaH CrnvpmaHoBoM [ (hakTopy, Kao (hakTop Apyror peja v Tpu npumapHa
(hakTOpa Koja cy My nogpeheHa: nepuenTUBHe MAeHTUPMKaLMje — OAroBopaH 3a npouec
aHaim3e cagpXkaja y nepuenTMBHOM MO/bY M Op3vHU YyouaBarba, (DaKTOp BU3YeSlHe
cnaynjanmsaymje — ornega ce y CrNocoOOGHOCTM YyouaBawa OfHOca Yy MNpoCTopy W
TPOLUMEH3NOHA/THOT MpeACTaB/batba U (hakTop eAyKumje — ornega ce y CrnocobHOCTU
onepucata CMMOONMMA W OTKPUBakby HUXOBOr 3Hayera. JOW jeaHa 3HavajHa
MPeTrnocTaBka y OBOM MOZeNy je Aa Cy KOMyHuKaumje n3mehy nojeguHmx npowecopa v
jeauHMLe 3a YyBare MH(opmMaunje perynucaHe nocebHUM (UATEPCKUM MpoLecopuma,
ymja je PyHKUMja cenekumja MHGpopmaumja U AugepeHUnjanHo ycMepaBare HUXOBUX

ToKoBa (Xpwuua, & Kosauesuh, 1995).

Tabela. 5.

Funk. Svojst.v | % Varijanse | Kumulativ.% | Kan.R | WilksL | Chi-sko | df | Sig.
1 .66 100.0 100.0 34 94 19.09 3| .00

Tabela 6. Matrica M

VARIJABLE FUNK 1

IT-1 -.03

AL-4 1.06

S1 -.19

Tabela 7. Struktura kognitivnih varijabli

VARIJABLE FUNK 1

AL-4 .98
IT-1 .30
S1 17
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Tabela. 8. Centroidi grupa

RBGR CEN1
AKTIVNOSTI -.22
SMUCANJE 27

AHanunsunpajyhu BpegHOCTU AUCKPUMUHATUBHE aHa/I3e KOTHUTUMBHUX Bapujabim
Tabena (5-8) fga ce 3aK/byuuTun, Aa je cnarake pesynrtata U3MeRy permctpoBaHuX
rmokasarte/ba [Be Trpyne CTyfeHata BWCOKO, Te [a je W30/0BaHa Camo jefHa
OUCKPUMMHATMBHA [UMEH3Mja, Ca KapaKTepUCTUYHWM KOPEHOM .66 M KaHOHWYKOM
Kopenauyunjom .34. YBUAOM Y BPefHOCTM MaTpuLe CTPYKTYpPe KOrHUTUBHUX Bapujabnw,
yoyaBa ce Aa npBsa AUCKPUMMHATUBHA (PYHKLMja cenapuLle CTyAeHTe Ha OCHOBY TecCTa 3a
MpoLeHy erKacHOCTM CepujaiHor mnpouecopa OLHOCHO CUMOONMYKOr Pe30HOBaHa
(AL-4) w input-npouecopa, OLHOCHO nepuenTUBHOr pe3oHoBakwa (IT-1), koju je y
OCHOBHOM MpeAMEeTY Mepera HamerweH MpOoLeHW NepuenTvBHE WAEeHTU(MKauuje W
AVCKpYMUHauWje.

Ha ocHOBY BenvumnHa ¥ Npef3Haka LeHTponaa rpyna Moxe ce 3ak/byuuTu, ba cy
BPeLHOCTN 06e rpyne yHUMUMpaHe, anv 1 ga je nepuenumja Ha TepeHy BuiLLe n3paxeHa
KOJ, CTyAeHaTa Koju cy noxahanv HacTaBy Ha CMyudawy. 3ak/byyak je fa Cy CTYLeHTU Ha
CMyYary MW3M10XKEeHU MHOTMM HenpeaBMA/bMBMM CUTyauujama, KOju Ce OfBujajy Ha
MO3HAaTOM WM YecTO Herno3HaTOM MPOCTOPY, LITO pe3y/Tyje KOHCTaHTHOM MnoTpebom
aHraxoearba NepLenTUBHOr MPOLECOpa, KOju je OAroBOpaH 3a Onaxawe, nepuenuujy,
aHTMUMnaunjy, 3a CHalaxere Yy AUHAMUYKMM CcuTyauujama, Tj. Mpouec npujema wu
[lekofmparba MH(hopMaLmja U pellaBake OHUX NPo6/eMa Ynju Cy eNeMeHT HeMocpeaHo
[at y nepuenTuBHOM Nosby. HaBefeHW pa3nosv OArOBOPHM CY U 3a OMaXeHy BUCOKY
BPELHOCT pesy/Tara CepujaJiHOr M napasiefiHor npoiecopa, Koju je OAroBopaH 3a
MCTOBPEMEHO npoLecymparbe Beher 6poja MH(OPMATUUKMX TOKOBA W MNapasiesiHo
npeTpakmBare KpaTkoTpajHe U AyroTpajHe Memopuje. CMydyame je aKTMBHOCT ca
AVNHAMUYKOM CTPYKTYPOM KpeTawa, M3PaKeHUM 4YecTUM MpoMeHama puTma U Temna,
YCNOB/bEHVX Kao OArOBOPOM Ha MOA/IOTY MO KOjOj Ce Kau3a W Ha MHOore [Jpyre
HenpeaBuaMBe cuTyaunje, Te CYy BWUCOKE BPEAHOCTU TECTUPAHUX KOTHUTUBHUX

napameTapa O4eKBaHe.
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AVCKpUMUHATUBHA aHa/IM3a KOHATUBHUX Bapunjabnu

KoHaTMBHM npocTop npeAcTaB/ba [e0 /NIMYHOCTM KOju je OAroBOpaH 3a
MOZa/ITeTe YOBEKOBOI MOHallata. Kako nocToje HOpMasiHM 1 NaTo/oLWKN MOAAIMTETH

NoHallaka aHaJIorHO TOME nocmje HOPMa/THN U NaTOJIOLLKN KOHAaTUBHU CbaKTODI/I.

KapakTepucTka HOpMa/IHUX KOHAaTMBHUX (paKTopa je Aa Cy, Hajsehum fenom,
MefyCOBHO He3aBUCHU 1 HOpPMa/IHO pacnopeheHn y nonynauunju. MokyLaj NcTpaxveaka
HOPMa/THUX MOAINTETA NOHALLAHka M HOPMASIHUX KOHATUBHUX (hakTopa Cy PeTKu na Taj

CybrnpocTop IMYHOCTU HIje CyBULLIE jaCHO AedhrHMCaH.

MaToNOWKN KOHATMBHWU (hakTopy Cy Y [ocafallkbUM UCTpaKuBawbMMa MHOrO
6o/be fJe(pMHUCAHM Of HOPManHUX W Yy BehUHW cryyajeBa 3a WX MOCTOje ofpeheHa

TeopeTcKa 06jalLtberba.

Cmatpa ce fa Ccy naTo/oLK/W KOHAaTUBHM (haKTOpW OAroBOPHMU 3a OHe 006/MKe
MoHawara Koju peayuMpajy aganTMBHM HMBO YOBeKa, C 003MPOM Ha HErose
noTeHUmMjasiHe MOryhHOCTU. YTULAj KOHATUBHMX (haKTOpa HMje UCTU Ha CBe aKTUBHOCTYU
Koje cy cnabo oceT/bMBe Ha YTULa] KOHAaTMBHUX (PakTopa, a Mma M TakBUX Ha Koje je
yTuuaj oBux (haktopa npecygaH. Taj yTuuaj moxe 6UTW NO3UTUBAaH WM HeraTvBaH,
3aBUCK O KOJUM Ce (haKTopMMa N akTMBHOCTUMA paau. [Jakne, Hema Te akTUBHOCTU Koja
6u 6una MOTNYyHO He3aBMCHA Of YyTuuaja KOHATMBHUX (hakTopa na je yTBphuBame

CTPYKTYp€E KOHAaTUBHUX PErYyNaTBHNX MEXaHWU3aMa BEOMa Ba>KHO.

Tabda 9.

Funk. Svojst.v | % Varijanse | Kumulativ.% | Kan.R | WilksL | Chi-sko | df

Sig.

1 44 100.0 100.0 .36 99 13.0 6

01
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Tabela 10. Matrica M

VARIJABLE FUNK 1

EPSILON -.36
HI 24
ALFA 34
SIGMA .39
DELTA -.73
ETA .67

Tabela 11. Struktura konativnih varijabli

VARIJABLE FUNK 1

ETA 12
ALFA .69
HI .59
SIGMA 52
EPSILON -41
DELTA 27

Tabela. 12. Centroidi grupa

RBGR CEN1
AKTIVNOSTI -.06
SMUCANJE .07

Bese u3Mehly nmMuyHOCTM M BpCTe criopta MOry ersucTMpatM Ha HEeKO/MKO
pa3IMuMTMX HaumHa. pBa NpeTnocTaBka roBOPU O KapaKTepUCTUYHOj CTPYKTYpW
NINYHOCTW KOja MOTMBMILLIE NOjeauHLA NPU U360PY HeKe CropcKe AUCUMNINHE, a YjeLHO
je n buTaH ycnioB ycriexa y Tom cnopty. pyro, WTo ce MoXKe MPeTnocTaBuTy je a TakBa
ogpeheHa CTPYKTypa KOHATMBHUX KapaKTepUCTMKa He MoCcToju, annm 6aB/bereM
oApeheHOM CMOPTCKOM akTMBHOWhY fonasv [0 MoAuduKauuje CTPYKTYpe HeKmx
KOHaTUBHMX KapaKTepUCTMKa, KOje HUCY MO 3Ha4yajHUjUM reHeTCKUM yTulajeM 3a Taj
cnopT. Tpeha je moryhHocT ga nocrtoju T3B. ,,CMOPTCKa JIMYHOCT® Koja Mokpehe 3a
NMoYeTHO 6aB/bewe CMNOPTOM, ann y4yewhem W CENeKUMjoM YHyTap pasInunuTux
CMOPTCKUX AUCUMNINHA A0M1a3M L0 HeHOr MOAEN0Bara Y IMYHOCT KapaKTepUCTUYHY 3a

nojeAnHy cnopTcky avcunnaunny (CtaHkosuh, Manauko, 2008).
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3a natosiolKe KOHAaTMBHe KapaKTepuUCTWKe je YTBPhHeHO fa HMXOB MnosehaHu
WNHTEH3MTET CMatbyje CTeneH aganTtaunje, 3aTUM fa 13asneajy nopemehaje y nHTerpayuju
NMYHOCTK, YMME Ce BpLUM HapyluaBarwe paBHOTEXe M3Mehy npoueca pasgpaxera U
KOYera, Kao M fa NOCTOjM penatmsBaH yTuuaj Aucnosunuuje Ha BehnHy nojearHayHmX
KapakTepuCTMKa Wan rpyna TUX KapakTepucTuKa, LUTO KOHKPETHO 3Hayu fa Cy OHe
MPETEXHO reHETUYKN YC/IOB/bEHE.

[VCKPYMUHATMBHOM aHa/IM30M pe3ynTara KOHaTUBHMX Bapujabnim McnmTuBaHuX
cnopTucta yTBpheHOo je MocTojake camo jeflHe KaHOHWYKe Kopenaumje, Ha HUBOY .36 K
Koje ob6jawrasajy 100%, Ba/baHe BapujaHCe LIENOKYMHOr cucTeMa MpoLeHnBaHor
npoctopa Tabena (9).

YBUAOM Yy MaTpuLy CTPYKTYpe KOHaTMBHMX Bapujabnu Tabena (11) moxe ce
3aK/by4uTU [a OBY AVCKPUMWUHATUBHY (PYHKUWMJY Ae(UHULLE CUCTEM 3a WHTErpauujy
perynatmBHux ¢yHkumja (ETA), perynatop peakuumje ogbpaHe (ALFA), perynatop
opraHckmx yHkumja (HI) og umjer afgekBaTHOr (PYHKUMOHUCaHa 3aBUCU afeKBaTHa
peakLja opraHmM3Ma Ha CTake MoBpefe, LWoKa UM yMopa. perynarop peakuuje Hanaja
(SIGMA), nouupaH y NMMOUYKOM CUCTEMY U KOjU, CMIMYHO Perynatopy oabpaHe,
MoAenyje TOHMYKO y36yhere, perynatop aktusuteta (EPSILON) Koju MCTOBPEMEHO U
mMogenyje aktusmpajyhn feo petukynapHe gopmaumje, na je HernocpegHO OAroBOpaH 3a
eHepreTCKN HMBO Ha KOjeM (DYHKLMOHWLLY OCTa/ln CUCTEMU, YK/bYUYjyh KOTHUTUBHE U
MOTOPWMYKE NPOLLECOpe M CUCTEM 3a KOOpAMHauujy perynatusHux yHkumja (DELTA).
360r eHepreTckKor noTeHUMjasia KOjU je HeOomnxofaH 3a perynaumjy arpecuje, oBakaB
MOAen npeTnocTas/ba MO3UTUBHY Be3y Wu3Mely perynatopa Hanaga (SIGMA) u
perynatopa aktnsuteta (EPSILON).

Ha ocHOBYy BenuuuMHa W npea3Haka UeHTpouga rpyna Tabena (12) Ha
ONCKPUMUHATUBHY (DYHKLMJY MOXE Ce 3aK/byuuTU [ia CTYAEHTU KOju CY BUIN YKIbYYeHU
Yy HacTaBy CMy4dara, MMajy CnocoBHOCT fa afleKBaTHO MOAenvpajy TOHUYHO Yy30yhere
Ha OCHOBY nporpama MpeHeTUX FeHETCKUM KOLOM WM (OpPMUPaHUM MOA [ejCTBOM
yuewa, a Koju Cy NiouMpaHmn y LeHTprMa 3a perynaunjy n KOHTpony peakuuja ogopaHe un
Hanaga. OHW cy CNOCOBOHM fa KOOpANHMPAjY (YHKLUMOHAIHO N X1jepapXmnjCKn pasinunTe

Cy6CVICTeMe, N TO KaKO KOFHNUTUBHE, TaKO N KOHAaTUBHE.
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YKO/IMKO Ce BpaTMMO Ha MosiasHy Tauyky UCMUTMBaHba NoBe3aHOCTU IMYHOCTU U CNOPTa,
pesynTatu Mokasyjy fga Ce ca CcurypHowhy moxe opbauutn npetnocrtaBka o
KapaKTePUCTUYHO] CTPYKTYPU JINYHOCTM KOja MOTMBULLIE NOjeAuHLUa Npu nM36opy Heke
CMOPCKe AUCUMNINHE, a YjedHO je 1 BuTaH YCnoB ycnexa y ToM cnopTy, 6yayhu ga kog
pa3IMUNTMX CMOPTUCTA HWUCY A0OMjeHn jegHO3HAYHU pesynTatu. [pyra nocraska, Aa
6aB/betbeM ofpeheHOM CMOPTCKOM akKTMBHOLWINY Aonasn 40 MoAudmKaumje CTPYKType
KOHaTUBHMX KapaKTepPUCTMKA 3a Taj CNopT, AOHEKNe je noTepheHa, 6yayhu aa noctoju
pasfiMka y CTPYKTYPWU MaTOMOLWKNUX KOHATUBHUX KapakTepucTuka u3Mehy pasnnumtimx
rpyna crnoptucra. Tpeha MoryhHoCT Aa nocToju T3B. ,,CNOPTCKa IMYHOCT™, KOja nokpehe
3a MOYeTHO 0aB/betbe CrOPTOM, v yuyelhem W CenekuMjoM YHyTap pasinymTux
CMOPTCKUX AUCUMNAMHA A0/1a3K 40 HEeHOI MOZE/NI0Baka Y NIMYHOCT KapaKTePUCTUYHY 3a

nojeauHy CNopTCKY AMCUMNNHY ce, Takohe, MoKa3syje Kao HajepoBaTHWja conyumja.

[VCKpUMUHATUBHA aHann3a Bapujabnm colnjasHor ctaTyca

Mopg couujasHAM KapaKTepucTKaMa noapasymeBajy ce KapaKTepUCTMKE HEeKMX

rpyna unv gpyLuTBeHUX MHCTUTYLMja KOjuMa npunaga nuam ca Kojuma je nosesaH Y0BeK.

Y OKBUPY WHTErpaHOr aHTPOMo/OLWKOr cTaryca, Yy COuMjaiHOM MpOCTopY,
npeaMeTn Hajseher 6poja AocafallwbuX WUCTpaXKuBarwa OLHOCWMAM CY Ce Ha MOMoXaj
JMYHOCTK Yy couMja/IHOM MOJbY, OAHOCHO, Ha MpobriemMe couujanHe audepeHumjaumje,
coumnjane cTpatudukaumje n coumjanHe mobunHoctn (A. Xowek-Momuposuh, 1979).
[ok je nojam coumjaniHe MOOWIHOCTM penaTMBHO jacaH, MOjMOBU  cOUMjasiHe
AndepeHumjaumje 1 couujaniHe CTpaTUgmMKaumje Yecto ce 3aMewyjy, a MOoHeKaf
noucTosehyjy 1 ca NOjMOM KNacHUX pa3nuka. JefjaH of, pas/siora OBakBOI CTaka CBaKako
je HepocTaTak afeKBaTHUX KMOEPHETUUKMX Mogena Ha Kojuma 6u ce 3acHMBana

NCTPaXBatba Ha TEMY COLIMja/IHOT Pa3fMKoBakba.

Y pocajallbyM UCTPaXMBaHbIMa (hakTOPCKMM MOCTYNUMMa WAEHTU(UKOBAHO je

HEKO/IMKO (hakTopa couujasHor cTaTyca NpBOr peaa y OKBMPY NOjeANHIX CyGCUCTEMa;

Coumjannszaumjckm cyocucTem:
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e[yKaTUBHW CTaTyC - CTerneH 06pa3oBarba NojeAnHLA Y APYLLTBY, 1

6a3nyHN pesngeHUMjanHN CTaTyC - KapaKTEPUCTMKE MeCTa Y KOM je Cy6jeKT NpoBeo

paHO AeTUHCTBO;
NHCTUTYUMOHaIM3aLMjCKN CYBCUCTEM:

MPOhecMoHaNHK  CTaTyCc - CTeMeH eKcrnepTHe MONM MojeAvHLA WM MOJOXKaj

nojeAvHaLa y pagHoj opraHmsaumjn,

APYLUTBEHO-MOMMTUYKI CTaTyC - MOJIOXaj NOjeauHLA Y APYLITBEHO-NOANTUYKMAM

opraHusauunjama,
NOMNTUYKA OpUjeHTaumja;
CaHKumjcKm cybeuctem:

6a3nYHO-EKOHOMCKM CTaTyC - YMCT MPUXOA Y MOPOAMLM W NpPeaMeTU KOju cy

CTaHJapAHW Y je4HOj NopoAnLN,
YXMBOTHW CTUJT - HATNPOCEYHW CTaHAAPA XXUBOTa, U
pe3vgeHLmMjanHM CTaTyC - KapKTEPUCTUKE MeCTa Iie /by An XXUBE.

[o caga je n3paheH cBera jefaH Moaen coumjasiHor cratyca, Koju je omoryhasao
CTBAPHM Hay4HW MNPUCTYN un3y4yaBakwy CTPYKType CTpaTU(MKaLUjCKUX [UMEH3M]a.
Mogen je KOHCTpyucaH of cTpaHe S. Sakside, Koju je KacHWje CNy>XMO Kao OCHOBa 3a
MHOra MUCTpaxuBama CnpoBefeHa W of cTpaHe apyrux aytopa (Saksida u Metposuh
1972, Saksida, Caserman u lNetposuh 1974, Momuposuh n Xowuek 1975). KoHcTpymcaH
Kao (beHOMEHO/IOLLKN MOfEN, BPEMEHOM je MPeTPreo HEKOIMKO MPOMeHa, ann je 1 farbe

OCTao norofaH 3a n3ydyaBame cou,mjanme NnpoMeHa.

Mpobnem couujanHe AudepeHuMjaumje, M jow Buwe npobnem coumjanHe
cTpaTurKaumje, NoBe3aH je ca HEeKO/IMKO METOAO/OWKMX NpobneMa maTeMaTuyke W

CTaTUCTUYKE MPUPOLE UMja peLLersa HUCY, NN HUCY Ha 3af0B0/baBajyhn HaunH HaheHa,
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M3 NpocTor pasnora wTo T I'Ip06fleMVI HUCY, WIN HUCY Ha Ba/baH Ha4uH, HU ovnn

EKCIMJIMUNTHO NOCTaB/bEHN.

HajsaxkHnju Mehy wiumMa je, 6e3 nKakBe CyMhe, NPob61eM NMHeapHOCTW penauuja,
CTaTycHuX Bapunjabnu. BehnHa metofa 3a ogpehuBare NaTeHTHUX CTPaTU(NKaLLMjCKNX
AMMEH3Mja 3aCHMBA Ce Ha KOMMOHEHTHOM WM (hakTOPCKOM MOZAENy, faK/e Ha Mogemma
KOjU npunagajy reHepasiHOM JIMHeapHOM Mogeny. [eHepa/lHOM fIMHeapHOM MoZeny
npunagajy v mMetoge KaHOHWYKe Kopenaumjcke aHanvse, AUCKPUMUHATUBHE aHa/nze U
Perpecujcke aHaimse, Koje Ce TMpuUMekYjy 3a aHain3ly WHTepreHepauujcke u
NHTEepreHepaumjcke MOOUIHOCTK, U 3a aHa/IM3Y NOCEOHO BaXXHUX Npo6/iema NoBe3aHNX
ca penaumjama CTaTyCHMX W OCTaJiMX aHTPOMOJSIOWKUX Bapujabnu. Te penaumje, a
HapounTo penauuje M3Mehy CTaTyCHUX U KOTHUTUBHUX, MOTOPUYKMUX WU KOHATUBHUX
AMMEH3Mja, HUCY CamO 0f MOCe6GHOr MCUXOMOLIKOr Y KMHE3NO/OLWKOr 3Havaja, Beh v of
3Havaja 3a ogpehuBarbe MHAMBMAYASTHUX FeHepaTopa couujanHe audepeHumjaumnje. Ha
XanocT nma 036ubHuX nHaukatopa (Metposuh n Xowwek, 1974; Momuposuh, XoLuek v
capagHuun, 1975) pa penauyunje m3Mehy HeKMX, MO Hekag BeoMa BaXXHUX CTaTyCHUX
Bapunjabin HUCY CUMETPUYUHE, Ma Npema TOMe HWUCY HU IMHeapHe. AKO cy Te penauuje
MOHOTOHe, TO He Mopa 6UTK 036K/bHA NpenpeKa 3a NPUMeHY IMHeapHUX Mogena. Y ToM
CNyyajy, OCMM aKo Ce pafi O eKCTPEMHOj KYPBW/IMHEApPHOCTM KOoja Ce Mopa mpukasatu
HEKUM MO/IMHOMOM BWCOKOI CTEneHa, KOeULMjeHTU NMHeapHe MOBE3aHOCTU Aobpa
anpokcumaumja cTBapHe acoumjauunje usmely BapujabnM HakoOH Heke jefHOCTaBHE
MOHOTOHe TpaHC(opMaunje TUX Bapujabnn. ako HEeMOHOTOHe penauuje CTaTyCHUX
Bapmjabnn HUCY YecTe, UNaK Ce jaB/bajy Y He3aHeMap/bMBOM Opojy cny4ajeBa. NprMeHa
MeTO/a 3aCHOBaHMX Ha reHepain30BaHOM JIMHeapHOM MOJeNy MOXKe Y ClyyajeBuMa Kaja

CY HEMOTOPHE penatnje 6pojHe Uy 3HaTHe, I0BECTM [0 CAaCBMM HepeaHUX pesynTaTa.

MeToZe /iMHeapHe (haKTOpCKe aHa/M3e, WKW HelMHeapHe  KaHOHWYKe,
ANCKPUMUHATMBHE U perpecunjcke aHanmse (Mvugom, 1990), Koje cy HeonxofHe Yy OBakBUM
CNyyajeBUMa, HUCY YBEK pellere npobnema. Te cy MeTode, Haume, jowl YBeK cnabo
pasBMjeHe 1 OrpaHWUYeHOr cy [0MeTa, Ma BeoMa OTeXaBajy TEMEe/bUTY eKcnjoaTaunjy
NpUMapHUX MH(opMaumja n 3HaTHO peayKyjy MOryhHOCT reHepasmvsaimja BULLET pefa.

M3rnega fa je y 0Baj yac HajpasbopuTuja cTpaTernja noHawaty ce Kao fa cy penauuje
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nnHeapHe. To je moryhe, ako Ce MaX/bMBO KOHCTPYWLLY MepHUW WHCTPYMEHTU 3a
MpoLeHy CcTaTycHuUX Bapujabnu. 3a Mana ofcTynawa Of JMHeapHOCTW, OLHOCHO
CUMETPUYHOCTK, TakBa CTpaTeruja He NPOU3BOAM Be/IMKe MOrpeLlke, a omoryhasa
NMpUMeHy BP0 e(MKaCHMX MNOCTynaka 3a TpaHCcopMauujy W  KOHAeH3auujy
nHopmaLmja N Tectmpare xunotesa. Mnak, ornpesa paau, yBek je f06pO MPeTXOAHO
YTBPAMTY CTEMNeH a/IHeapHOCTUW, Un 6apemM CTerneH aCMMETPUYHOCTY penaunja nymehy
npumapHux Bapwjabnu. Ta ce orepayuja, Mako y CYLUTUHWM BeoMa jeHOCTaBHa, W3
HepasyM/bMBMX pasfiora, WM pasfnora Koju ce He MOry MpuxBaTUTK, jOLI YBEK Beoma

PETKO yrnoTpe6/basa.

Mpo6neM HOPMaNHOCTK pacnofene MaHU(ECTHUX CTaTyCHUX Bapwnjabnu je
roTOBO MCTOI 3Ha4aja Kao 1 Npo6siemM NMHEaPHOCTU UXOBUX MHTEppenaumja, ca Kojuma
je, yocTanioMm, MNPUAIMYHO YCKO noBe3aH. [a MaHutecTHe Bapujabne 4vecto HuUcy
HOpMasiHO pacriopeheHe [00po je mo3HaTa YnkbeHuua. To ce YeCTo MPUMUCyje TeEXHULM
perucTpayunje TUX Bapwujabnu, WAM fOenoBaky QUATEpa KOjU WCKPUBILYJY HUXOBY
CTBapHY AMCTpMOYUMjy. Ha xanocT, npobnem Huje Tako jeaHocTaBaH. AKO Cy NaTeHTHE
AUMEH3Nje, M30/10BaHE M3 CUCTEMA MaHU(ECTHMUX CTaTyCHMX Bapujabnm, HOpPMasHO
anctpubympaHe (a OHe TO YeCTO U jecy, 360r edekTa LieHTpa/iHe rpaHuyHe Teopeme, 6e3
063Mpa Ha pacnopef Bapujabnn u3 KOjUX Cy U3BEAEHE), MOXe ce cmaTpaTu da je Leo
CUCTEM MY/NTMBAPUjaHTHO HOpMasiaH, na ce xunoTe3a o0 peMeTeheM fenoBawy huntepa
NN TEXHUKA perncrpaumje MOXe cmartpaT¥ MCMpaBHOM. Y TOM Cyyajy onepauumja
HOpMann3yje BPeAHOCTU KOje KopecroHAaupajy ypeheHum Kateropujama. Kako cBu
Pa3yMHWN UCTPaXXMBAUM YBEK KOHCTPYWLLY CTaTyCHe Bapujabsne, HMje camo [ONyLUTeHa,
Beh M BP/I0 KOpWCHa. Ann naTeHTHe Bapujabiie HUCY YBEK HOPMa/IHO AUCTpUOYMpaHe,
nUnKn cy AUCTpmbyvpaHe Tako fda npempja ce He MOXe 0f6auuTy XmMnoTtesa 0 HOPMasHoj
ANCTPUOYLMjU TO He 3HAYM HY)XXKHO fAa Heka Apyra einTuyHa PyHKumnja guctpuoyumje
60/be He anpoKcumMupa CTBapHY AMCTPUOYUMjY TUX Bapujabnn. Y TOM Cy4ajy, HeKu
TECTOBM XunoTe3a (Ha NpuMMep TECTOBM 3HAYAJHOCTM KaHOHWUYKWUX WM MYNTUNINX
Kopenauumja) nocTajy, CTPOro y3esLUK, HenpuMernan. Cpehom je pobyCHOCT TUX TECTOBa
3HaTHa, 4YaK M KOL BP0 CWIOBUTOr Hapyllaearba MPETrnocTaBke fa je CUcTem

MY/TMBAPWjaHTHO HOpPMaaH.
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Mnak je HajpasbopuTuja cTpaTernja He YMHUTU HUKAKBE MPETMOCTaBKe O TuUMy
pacnogena, 1 He HOpMaiM3oBaTh MX 6e3 BasbaHa pas/ora 1 noysfgaHux fokasa ja je To
onpaegaHo. AKO je CUCTEM MYNTUBapWjaHTHO HOpManaH, U 6e3 Hopmanu3auunje he ce
JOOGUTU NPUOAVKHO MCTW pe3ynTaT ako Ce, YMeCTO CKa/IHUX BPeAHOCTU KaTeropuja,
yrnoTtpebe BpegHOCTM HUXOBOP paHra: ako Huje, a Bapumjabne cy /iMHeapHO MoBe3aHe,
pesyntatu [obujeHn Ha Teme/by MaTpuue Kopenaumja paHra 6uhe  CUrypHo
BepofocTojHuje. Of Marer cy 3Havaja NpobieMn NoBe3aHM ca MOJENIOM Ha TeMerby Kora
ce oapehyjy 6asvyHe naTeHTHE AUMEH3Mje U KpUTepujyMa Koju cy YnoTpeb/beHun 3a

HMXOBY TpaHCchopMaLuujy Y HEKY PyKY NMapCUMOHMjCKY CONyLnjy.

Y Hajsehem [ieNly CTpaXKMBara, CNPOBEAEHNX Y HALLIOj 3eM/bU, MPUMEHUBASIE CY
ce MeTofe OCHOBaHe Ha KOMMOHEHTHOM Mogeny, Yewhe y peasiHOM, alii He PeTKO U
nmax npoctopy. OBaj nocnefHwyn Nokasao ce 3HaTHO MorogHujum. Ho, notelukohe cy
YMHUAM NOCTYNUM 3a oApehnBarbe 6poja 3HauYajHUX UMaXK (hakTopa. PaKTOPCKM Mogen je
NnpuMerBaH BP0 PETKO, U He 6e3 pa3sfora; UHBapWjaHTHOCT cConyumja yBek je 6una
cmaTpaHa ancofyTHOM npefHowhy, U yTuuana je Ha npeepeHUnjy KOMMOHEHTHOr
mofena. [lBe MeTofe, Ymja je Nornyka OCHOBMLA BEOMa CKfafHa CyLWTWHM npobnema
NaTeHTHEe CTPYKType CTpaTU(MKOBaHUX AWMEH3Mja, Y Hac cy [0 caja, Oune peTko
npumverbneaHe. Of wunx, aHansa Kaucepa n Maddpeya, Koja MakcuMm3mpa noy3aaHocT
N30/10BaHMX NATEHTHUX [AMMEH3Mja, HapouuTo je norofgHa 360r ToOra, WTO je Yy
eKCnnopaTMBHOj (a3 Yy KOjoj Ce cafa Hanase UCTpaXuBarba IATEHTHUX
CTPaTU(UKOBAHUX AMMEH3M]ja, MOXKAA HajBaXXHW]je YTBPAUTU HUXOBY eraucTeHuujy ca
[OBO/bHO BWCOKMM CTEMeHOM BEepOLOCTOJHOCTU. MehyTuM, KOMMOHEHTHW MOoAen y
XappucoBoM MNpocTopy Mma 360r CBOje WMHBAPWjaHTHOCTU Ha METPUKY W peasiHOr
Nno3nLMOHMPara rNaBHUX OCOBMHA, KOJU je CKNafaH HhUXO0BOM 3Ha4ajy Y 3ajefHUYKOM
MoOTMPOCTOPY, arncoflyTHy NPeAHOCT M CUTYPHO MpefcTaB/ba ONTUMasHY Mpouesypy
(Xappc, 1962; Mynauk, 1972).

Of TpaHchopmaumjcKUX MeTofa OpPTOroHasiHe Cy Ce roKasale Kao CacBUM
HenpuknagHe (Hajuewhe je npuMmerMBaH varimax, ainM WNaKk PeTKo Kao jeauHa
TpaHcgopmaumjcka npoueaypa). Of Kocux, O6/MMMWH Cce Yy covarimin BapujaHTy,

ynotpe6/baBa roToBO UCK/bYYMBO. MehyTuM, HeMa CyMHbe Aa KOH(Urypauuju BekTopa
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cTaTtycHux Bapwjabnu, Hajoos/be oAroapa MOAeN He3aBUCHMX cKyrosa u3 orthoblique
nopoguue (Xappc n Kaucep, 1969), Koju ce noyeo WUHTEH3MBHM]jE MPUMEHMBATU TeK
nocnegnx roguHa.

Be3 063Mpa Ha TO Koja je MeToAa 3a eKCTpakumjy 1 TpaHcopMaumjy naTeHTHUX
ANMeH3nja ynoTpeb/beHa, 036ubaH npobneM je npobnem, MoXe M Ce, Ha Temesby
CTaTyCHWUX Bapujabnin akTyapCKoOr Tuna, YOrwiTe fIATEHTHUM AMMeH3njama npunucartu
OHa BpCTa ersucTeHUuje, Koja WM Ce npunucyje Yy OCTaIMM aHTPOMOOLIKUM
NCTpaXmBarwKMa, Y Kojuma cy Bapujabne peuHucaHe He camo 60/bUM  MepPHUM
WHCTPYMeHTUMa, Beh WM Tako fga Cy JIOTWYKM MOrofHe 3a ofpehuBame peasHnX
OVMeH3Nja. Y 0BOM TPeHYTKY HMje CacBUM W3BECHO HWUCY /M /NaTeHTHe
CTpatMMKaunjCcKe AUMEH3Mje camMO MOrogHe KnacugukauujCke Kateropuje, U HuwTa
BMLLE Of TOra.

Tabela. 13.

Funk. Svojst.v | % Varijanse | Kumulativ.% | Kan.R | WilksL | Chi-sko | df

Sig.

1 .85 100.0 100.0 .68 54| 17552 67

.00

Tabela 14. Matrica M

FUN1| |(nastavak) FUN1|(nastavak) FUN1
sov 55 | | KDV 12 | FSM -.01
SO0 .02 || osv 17 | FDV 16
SOM -20 | | oPP -.22 | FDO -.01
SV .06 || RSO -.00 | FDM 28
SJO 27 || RSM .10 | PAU 13
SIM -.04 | | BKB -.06 | AS2 -.02
sSSv -.09 | | LOV -.05 | PIV 24
sSo -.05 | | LOO 14 | PVR .00
SSMm 20 || LOM .07 | PMS -.20
KVV -.05 | | DOV .04 | PPC -21
KVO -14 || DOO .04 | PCI 21
KVM 12 || DOM -00 | PIZ 18
0oDO 21| CPV -.29 | MPS 21
ODM -41 || cpPO -.03 | MPV 17
usv 20 || CPM -.03 | PMP -14
Spv -.03 || PPV -11 | KVM -.20

143




ASV -39 || PPO A1 | KSP .06
MDV 18 | | PPM .18 | MPD -.15
MDO -31 || osv .23 | SBV .02
MDM 14 || 0SO .09 | SBO -.06
BPV -18 || OsSm -.03 | SBM .04
Cbv -13 || FSV -21
RDV 21 || FSO -.33
Tabela 15. Struktura socijalnog statusa

FUNL1| |(nastavak) FUN1|(nastavak) FUN1
sov .38 || PPM .09 | LOV -.05
ASV -.29 || BKB -.09 | DOO -.05
FSV -22 || PPV -.08 | SIm -.05
PIV .21 || MDM -.08 | PPC -.05
MPS .20 || PMS -.08 | KVO -.04
FSO -.20 || MPD -.08 | OSM -.04
CPO -16 || PIZ .08 | SBM .03
CPV -.16 || OSV .08 | sSo -.03
CPM -13 || bov -.08 | KWV -.03
BPV -13 || FDO -.07 | PMP .03
OPP -13 || soo -.07 | KDV .03
PCI 13 || PPO .07 | LOO .02
KVM -13 || SOM -.07 | SSM .02
PAU 12 || SBO .07 | 0SO .02
SBV 12 || RDV .07 | ODO .01
RSO -12 || USv .07 | KVM .01
ODM -11 || LOM .07 | FDV 01
MDV -11 || RSM -.06 | FDM -.00
FSM -11 || DOM -.06 | SSV .00
osv .10 || PVR .06 | SJO .00
KSP -.09 || AS2 .06 | CDV .00
MPV .09 || SPV -.05
MDO -.09 || sav .05

Tabela.16. Centroidi grupa

RBGR CEN1
AKTIVNOSTI -.83
SMUCANJE 1.02
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Kako cy crnoptcke rpyne jeaaH of npefmeTta WHTepecoBarba Y KWHE30/0LKO)
aHTPOMOJIOTNjW, HMX0BA CTPYKTYpa, HWXOB pasBoj, WHTepakuuje yHyTap rpyna,
BPEAHOCTN M MOTMBM TWUX Tpyna, Kao W HuxoBa Be3a ca ogpeheHMM CropTCKUM
(heHOMeHUMa, YMHbeHMLA je [a CTynaweM Y COPTCKY OpraHusalumjy cnoptucra Mopa fa
npuxsatu ofpeheHe y30pKe MOHallakwa, MOroToBy Kaja Ce y3Me y 003up [a cBaka
CMOpTCKa rpyna uma cBoje CreuuduyHe y30pke MoHallarwa, Kao M OfHOCe M npouece
KOjV je KapakTepuLly y 1aTOM TPEHYTKY.

Mocmatpajyhn npukasaHe BpeaHOCTUM AWCKPUMWHATUBHE aHasin3e couujanHor
cratyca, MOXe Ce 3aK/byuMTW [a [MOCTOjM BWCOKO Chnarawe pesyntara u3mehy
PErMcTpoBaHMX MoKasaTesba [Be Trpyne cTyfdeHata. lM3onoBaHe je camo jefHa
ANCKPMMUHATMBHA AMMeH3uja Tabena (13), ca BpeAHOCTMMA KapaKTePUCTUYHOI KOpeHa
.85 N KaHOHMYKOM KopenaumjomM .68, LITO yKasyje Ha MoBe3aHOCT AMCKPUMUHATUBHUX
()yHKUMja M TNaBHU je MNoKasaTe/b KBAHTUTATUBHE CTPYKTYpe. YBWUAOM Yy matpuuy
CTPYKTYype coumjanHor cratyca Tabena (15) MOXe ce 3aK/byuyuTn pga AobujeHy
ANCKPUMUHATUBHY (DYHKUM]Y LeUHULLIE KOMIMIEKCHU CeT Bapujabnu, Ha Kojy Hajsehe
npojekumnje ocTeapyjy Bapujabne Koje fAeMHWAWY W NpoOUekYjy  ApYLUTBEHa
aHraxoBaHOCT MajKe 1 oua 1 hyHKLMja MajKe Y CMOPTCKUM K/y60BMMa, KOje Ae(hnHULLY
WHCTUTYLMOHANIHY Y/IOTY MajKe, 3aT!M LLKO/I0Bake 1 06pa3oBare CEKCYasIHOT MapTHepa,
YyMMe je MPOLEeHEH eayKaTMBHM CTaTyC, Kao U Bapujabna BUKeHAMUA, Koja npunaga
CaHKUMjcKoM cybeuctemy. OBY AWCKPUMWUHATMBHY (YHKUWjY HEOABOCMWUCEHO jOLL
JeduHuLy v Bapujabne 3a NPoLEHY efyKaTUBHOT CTaTyca.

Mocmatpajyhu BenmMuMHe W nNpeA3Hak LeHTpoupa Tabena (16) 3a npey
OVCKPUMUHATUBHY (DYHKUM]Y MOXe Ce 3aK/byuyuTu Aa CTYAeHTEe KOju Cy Yy CTapujum
roguHama cTyamja U Koju cy Ounm Ha HacTaBu CMy4arba KapakTepulle BULIW CTeneH
eflyKaumje y ofHOCY Ha Mnahe CTyfleHTe KOoju cy Ui YK/bYUYeHW Yy HacTaBy Ha MpeameTy
aKTVBHOCTU Yy MpWUPOAW, LITO je Yy CKragy ca 3ak/byduuma [OHETUM MPETXOAHO
M3BPLUEHNX WCTpaXmBawa W NOTBPHEeHO Yy npakcu. [lpuMeTHa je U JOMUHaHTHA
aHrakKoBaHOCT MajKe Yy WMHCTUTYLMOHaNN3aUMjCKUM CTPYKTypama, LUTO [OHEKIe MOXe
YyNyTUTU Ha 3aK/byyaK Aa je NojpLika poauTesba, a NMocebHO MajunmHCKe (urype, of

BE/IMKOT 3Hauaja 3a ycrex Yy Aa/bem 06pa3oBakby CTyaeHaTa.
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8. SAK/bYHAK

Mokywlaj yTBphuBarka aHTPONONOLIKMX KapaKTepuUCTUKa, Kao U UaeHTugukaumje
OHWX KOje Cy pefieBaHTHe W Koje MMajy HajBehu yTuuaj Ha YCMeLHOCT M3BpLUaBaHa
oApeheHnX PU3NYKNX aKTUBHOCTM, MPeMeT je MHOTMX CNpOBeAEeHMX UCMIUTHBaKA. Vako
Jje NpeaMeT 0cTao UCTK, METOAE KOoj/Ma Ce L0 OLroBopa NnokyLuasano fohu cy BpeMeHoM,
pa3BojemM HayKe 1 TeEXHONOrMje, HanpeLoBasie 1 eBONlyupane.

VcTpaxnBawe je  CNpoBefeHO ca  Uwbem  yTBphMBatba  0OCOOGEHOCTM
aHTPOMOJIOLWKUX AVMEH3Nja CTYAeHaTa KOju Cy UMa/ii HaCTaBy Ha NpeiMeTY CMyYarbe U
aKTVBHOCTU Y NPUpPOAU. Y CBpXY YTBphKMBarba napamerapa TPETUPaHUX aHTPOMOMOLLIKMNX
AMMeH3Mja, nocMaTpaHu y3opak MCnUTaHuKa je 0byxeaTmo ykynHo 320 cTyaeHaTa u
CTYLEHTKMHbA KOjU CY MMav PefoBHY HacTaBy Ha MpeaMeTy aKTUBHOCTU Y NMPUPOAU U
CMyuYaHse.

3a npoLeHy MOTOPUYKMX CMOCOBGHOCTM YNoTPeb/beHO je 18 MOTOPUUKKMX TECTOBA,
KOju cy ofiabpaHu Tako fa ce aHa/sm3a CTPYKTYpe BPLUKX Ha HMBOY (hakTopa Apyror pega,
npemMa CTpykTypanHom mogeny Ipegera, Metukowa, Xowek n Momuposuha (1975),

JedrH1McaHOM Kao:
1. CTpyKTypupare KpeTara
2. Perynauuja ToHyca 1 CMHIrepujcKa perynawmja
3. Perynaumja nHTeH3MTeTa ekcuuTauuje

4. Perynaumja Tpajarba ekcumTauuje.

3a npoueHy KOrHMTMBHMX CMOCOGHOCTWU M3abpaH je MepHU MHCTpPymMeHT KOG3
KOjUM Cy ce npouermBase cnefehe KOrHUTUBHE CMOCOOGHOCTU: 3a MPOLEHY eMKacHOCTH
input-npotiecopa, OAHOCHO MepLEnTUBHOI pPe30HOBawa, M3abpaH je TecT IT-1; 3a
MpoLeHy erKacHOCTM CepujaiHOr Mpouecopa, OAHOCHO CMMOOSIMYKOr Pe30HOBaHA,
n3abpaH je Tect AL-4; 3a npoueHy euKacHOCTM napanesiHor npoecopa, OAHOCHO

yOuyaBak-a penaumja n Kopenara, nsabpaH je Tect S-1.
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3a NpoueHy KOHATUBHUX KapaKTepucTuKa n3abpaH je MepHu MHCTpyMeHT KONG
KOjUM Cy Ce npouewuBanv cnefeh KOHATVBHU PerynaTopuw: perynatop akTuBUTETa,
PerynaTop OpraHCKuxX (yHKUMja, perynatop peakuuja ofgbpaHe, perynatop peakuuja
Hanaja, C1CTeM 3a KOOpPAWHaUMjy perynatMBHUX (PyHKUMja U CUCTEM 3a UHTerpauujy
perynaTuBHnX yHKLmja.

3a MpoUeHY COLMOJOLIKUX KapaKTepuUCTMKa W3abpaH je WHCTPYMEHT 3a
perucTpaumnjy CTaTyCHUX KapakTepuctuka, ynutHuk SSMAX (Monoswuh, 1993) koju
cagpxu 68 Bapujabne peneBaHTHe 3a NPOLEHY couMjasiHOr cTatyca, 6uo nog Mogesom
coumjanHe gudepeHunjaumje, 6o No4 MoLeNIoM coumjasiHe cTpaTurKalmje.

Csu nogaum obpaheHun cy y LieHTpy 3a MynTUAUCLMNIMHAPHA WUCTPaKMBaHa
dakynteta 3a CNopT U (PU3NYKO BacnuTawe YHuBep3uTeta y [puITMHM nomohy
cuctema nporpama 3a 06pafgy nogataka Koju je passuo [Monosuh (1980, 1993) u
Mowmuposuh u MNonoswuh (2003).

Monasehn of UW/ba UCTPaXKMBarba Kao M BULLETOAMLLIKET EMIMPUJCKOT Ca3Harba
ayTopa nMoCTaB/beHe Cy XWIOTe3e Koje Ce OfHOCce Ha yTBphuBawe OCO6EHOCTU
TPeTUpPaHMX aHTPOMOIOWKNX AMMEH3M]ja U AeTEPMUHMLLIY Ce Ha cnefenn HaumH:

X1 - Y npocTtopy MOTOPUYKMX CMOCOOHOCTM O4eKyje Ce fa MocToje pasfike y
OMMeH3MjaMa n3mely cTyaeHaTa v CTyLeHTKUHa Koju Cy 61y TpeTnpaHu nporpamcKmm
cagpxXajuma Ha npegMeTy aKTMBHOCTM Y NPUPOAMN U CTyfeHaTa 1 CTYAeHTKUbA KOju Cy
Ounn TpeTMpaHn NPorpamMcKnM cagpxxajuma Ha nNpeaMeTy CMyYatbe.

X2 - 'Y npocTopy KOTHUTUBHUX CMOCOBHOCTM OYeKyje ce fa MOoCToje pas/ivke y
OMMeH3njamMa M3Mehy CTyfeHata W CTYAeHTKWHba KOju Cy 06aBUAM  aKTUBHOCTM Y
NPUPOAM 1 CTyaeHaTa U CTYAEHTKMHbA KOjU Cy 06aBU/IN CMyYakbe.

X3 - Y npocTopy KOHATUBHUX KapakKTEPUCTMKA OYeKYje Ce Aa MOoCToje pasfinke y
OMMeH3njaMa M3Mehy CcTyfeHata M CTYAeHTKWHba Koju Cy 06aBUAM  aKTUBHOCTM Y
NMPUPOAY 1 CTyAeHaTa N CTYAEHTKMIbA KOjU Cy 006aBUIN CMYyYakbe.

X4 - Y npocTopy counjanHOr craTyca O4YeKyje ce fa NOCTOje pasfivke Yy
AMMeH3njaMa M3Mehy cTyfdeHata M CTYAeHTKWHba KOju Cy 006aBUAM  aKTUBHOCTM Y
NMPUPOAY 1 CTyAeHaTa N CTYAEHTKMIbA KOjU Cy 06aBUIN CMYyYarbe.

MpuxBaTare 1 ofbdaumBare Xunotesa ogpeheHo je aa 6yae Ha HMBOY of M = .01
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ANrOpMTMM 1 NpOrpamm Koju Cy peann3oBaHU y OKBUPY OBe aucepTauuje y
MOTMNYHOCTM CYy NPUKa3aHW Y NPUOry, a pesynTaTi TUX Nporpama aHainsnpaHu.

3a yTBphMBatbe 0COBEHOCTU CBUX WCTPaXMBAHWMX MPOCTOpPa KOA TPeTUMpPaHUX
CTy[eHaTa yrnoTpe6oM HeypOHCKIX MpeXa n3abpaHa je 1 NpuMerbeHa MynTUBapujaHTHa
MeTofa o6pafe nogaTtaka, M TO MeToda 3a yTBphuMBatbe pasnvka Mefly crnopTucTMmMa
Pa3IMUUTUX CMOPTCKUX AUCLMMANHA MPUMEHEHA MOAW(MKOBaHA METOAA KaHOHUYKE

AVICKPUMMHATMBHE aHanm3e y MaxanaHo61coBoM NpocTopy.

Pe3yntatv AUCKPUMUHATUBHE aHa/IM3e MOTOPUYKUX CMIOCOOGHOCTM MOKasyjy Aa ce
NCNUTMBaHe rpyne CTyAeHaTa Koju cy O6unm NOABPrHYTU CMYYapCKOM TpeTMaHy of
CTyjeHaTa Koju cy 6unv noABprHyTv TpeTMaHy Ha npegmeTy akTUBHOCTW Y NpUpoawu
3HayajHO pasnukyjy. KooeuumjeHT KaHOHW4YKe Kopenauuje usHocu .81 Tabena (1).
3HayajHOCT OBe AMCKpuMMUHauuje TecTupaHa je nomohy Wilksove lambde (.34) wu
Bartlettovog testa (Chi=333.26) 3a 18 cTeneHu cnoboge.

[obunjeHn petyntatn npyxajy WHpopmaumje fga u3Mehy rpyna nocroje
CTaTUCTMUKM 3Ha4ajHe pasnuke, jep je cur. (.00). TpaHchopmaumnjoMm 1 KOHA4EH3aLMjOM
Bapunjabsm y MOTOPUYKOM MPOCTOPY M30/10BaHa je caMO jedHa AUCKPUMUHATUBHA
(hyHKUMja KOja MakKCUMa/IHO cenmapupa rpyne cTygeHata Koju cy Ounn noaBprHyTu
CMYy4apCKOM TpeTMaHy Of, CTyZeHarta Koju cy 6unn noABprHyTy TpeTMaHy Ha npeamMeTy
aKTVBHOCTU Yy TNPUPOAM Ha OCHOBY AWUCKPUMUHATUBHUX KoeuumjeHaTa. [Mpsa
OUCKPpUMMHATMBHA  (yHKUMja  objawmaBa pasnnke ca  100%  MHTeprpyrnHor
BapunjabunuTeTa y MOTOPUYKOM NMPOCTOPY MPUMEHEHUX AUCKPUMUHATUBHUX Bapwjabnu.
YBUAOM Y KoepuLMjeHTe KOjU AeTEPMUHMLLY NPBY ANCKPUMUHATUBHY (YHKUM]Y Tabena
(3) moxe ce 3amasuMT¥ Aa OHa cenapupa CropTUCTE HAa OCHOBY TecToBa KojuMa ce
npouewyje: peneTUTUBHA CHara, 6p3nHa, CTaTMYKa CHara, KoopAnHauumja, paBHOTeXa U
FMNKOCT, HAKOH Tora KoMUMjeHTM MOHOTOHO nadajy Aa 6u NoHOBO [aBanv Tparose
KOOpAWHaLmje, TUMKOCTW, €KCMNI03VMBHe CWuie, W CerMeHtapHe O0p3vHe OLHOCHO

(hpeKdeHLmje MoKpeTa PyKY 1 HOry.
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Ha ocHoBy BefMuMHe npeA3Haka W MpojekuMje LUeHTpomga Ha npBy
AVNCKPUMUHATUBHY (PYHKLM]Y Tabena (4) MoXe ce 3aK/byunTu fa CTYAEeHTU KOju cy 6unm
MoABPrHYTU M3BOhewYy HacTaBe W3 NpeameTa CMydvarbe WMajy CBe rope nobpojaHe
CMOCOGHOCTUN Ha BULLEM HMBOY Of CTyAeHaTa Koju Cy OWM Ha HacTaBu Ha NpeamMeTy

aKTVBHOCTY Y NMPUPO/Y OCUM KOOPAMHALWje U TUNKOCTH.

Ha npBew nornes oBO je 1 pasym/byBO C 063MPOM Ja je 3a CMy4are HeonxogHo
rnocefoBaTyi CBe TpW BPCTE CW/e, PaBHOTEXY, TUNKOCT U Op3vHYy pearosara W
KoopanHaumnjy. MehyTtum Tpeba y3eTu y 0631p Aa CTYAEeHTU Koju cy noxahanum HacTaBy
13 NpeaMeTa akTUBHOCTM Cy: Mnafu, UManu cy caMmo jefaH npeameT npakTUyHe HacTase
Ha MNpBOj roguvHW CTyamja (aHTPOMOMOTOPUKA) U AEeCOTOAHEBHY HacTaBy Yy NpPUPOAM.
CTyaeHTH KOju Cy U3BOAMN CMyYare CYy Ha Apyroj 1 Tpehoj rognHu ctapuju n nmanm
Cy HactaBy u3 Beher 6poja npeaMeTa y [AY)XeM Tpajawy, Koja je cBakako WM Beher
WHTEH3UTETA W BPEMEHCKOr Tpajama, Ma je CTora /IOrMYHO WM OYeKrBaHO fa he u
TpaHcopMaymoHn npouec 6uTh Behy LITO Ce OYMINIEAHO BUAM U U3 YAA/bEHOCTU
LueHTponga rpyna. Ha ocHOBY [o6ujeHux pe3yntara, MOry ce, W3BectTu cnefehu

3aK/bYULY:

- CTYAEHTU KOju cy noxahjann HacTaBy Ha CMyuatby WMajy 60/be n3rpafieHe eHepreTcke
MexaHu3Me, (MexaHu3aM 3a MHTEH3UTET 11 MeXaHu3aM 3a Tpajare ekcuuTaluje) a fenom

1 MeXaH13aM 3a CTPYKTYpUparbe KpeTatba.

- CTYIEHTV KOju cy noxahany HacTaBy Ha NMpeaMeTY akTUBHOCTM Yy NPUPOAV UMajy 60rby
FMNKOCT W [06py KOOPAMHAUMjy 3a LUTa je OArOBOpaH MexaHW3aM 3a CUHEpPreTcKy
perynauujy v perynaumjy ToHyca. Ha OCHOBY CBera M3noXKEHOT HY)XXHO creau fa je

notepheHa xmunotesa X1.

AHanmsunpajyhu BpeAHOCTU AUCKPUMUHATMBHE aHaIn3e KOrHUTUBHUX Bapujabnu
Tabena (5-8) fa ce 3aKk/byuuTun, fa je crnarawe pesynrata M3Mehy permcTpoBaHuX
nokasate/ba [Be [rpyne CcTydeHaTa BMCOKO, Te [a je W30/10BaHa Camo0 jefHa
ONCKPUMMHATMBHA [UMEH3Mja, Ca KapaKTePUCTUYHWM KOPEHOM .66 M KaHOHWYKOM

Kopenauujom .34. YBUAOM Y BPeAHOCTU MaTpuLe CTPYKTYpe KOTHUTUBHMX Bapujabnw,
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yOyaBa ce fa npBa AUCKPUMUHATMBHA (PYHKLUMja cenapuLle CTyAeHTe Ha OCHOBY TecTa 3a
MPoLEHY e(UKacCHOCTM CcepujasiHOr Mnpouecopa OAHOCHO CUMOOIMYKOr pe30HOBaHka
(AL-4) v input-npouecopa, OAHOCHO MepuenTMBHOr pe3oHoBawa (IT-1), Koju je y
OCHOBHOM nNpeaMeTy Mepewa HamerseH MPOLEeHN MNepuenTUBHe WAeHTUDUKaunje wn

AVCKPUMIHALIMje.

Ha ocHOBY BenMuMHa M npeAs3Haka LeHTpoufa rpyna fa ce 3ak/byyuntu, fa cy
BPeLHOCTW 06e rpyne yHUMUMpaHe, anv 1 fa je nepuenumja Ha TepeHy BuiLLe n3paxeHa
KOA CTyfeHaTa Koju cy noxahanm HacTaBy Ha CMyyawy. 3ak/byyak je fa Cy CTYAeHTU Ha
CMyYakwy W3M0XKEHN MHOTMM HenpeaBUAVBUM CUTyauujamMa, Koju ce OfBujajy Ha
MO3HAaTOM WM YecTO Herno3HaTOM MPOCTOPY, LITO pe3y/Tyje KOHCTaHTHOM noTpebom
aHraxoearba NepLenTUBHOr MPOLECOpa, KOju je OAroBOpaH 3a Onaxawe, nepuenuujy,
aHTMUMNauujy, 3a CHalaxewe Yy AMHAMWYKUM CcuTyaumjama, Tj. Npouec npujema wu
[eKoavpara H(opMaLMja 1 peLlaBake OHUX Npobsiema Ynju cy efieMeHT! HenocpeaHo
[atv y nepuenTvBHOM Nosby. HaBeaeHW pasnosv OArOBOPHM CY U 3a OMaXeHy BUCOKY
BPeAHOCT pe3ynTata CepujasiHOr M Mapasie/iHor npouecopa, Koju je oarosopaH 3a
NCTOBPEMEHO npoLecymparbe Beher 6poja MH(OPMATUUYKMX TOKOBA W nNapanenHo
npeTpaxuBare KpaTKoTpajHe W AyrotpajHe memopuje. CMydyare je akTMBHOCT ca
ONHAMUYKOM CTPYKTYPOM KpeTarba, M3PaKEHUM 4YecTMM MpoMeHaMa puTma U Temna,
YC/IOB/bEHMX Kao OArOBOPOM Ha MOA/MOrY MO KOjOj Ce KAM3a WU Ha MHOre ppyre
HenpeaBuaMBe cuTyaunje, Te CYy BWUCOKE BPEAHOCTU TECTUPAHUX KOTHUTUBHUX
napamerapa o4ekumBaHe. Ha OCHOBY CBera W3/I0XXeHOr HY>KHO cfiefn fga je notepheHa

xunotesa X2.

[VCKPUMMHATMBHOM aHa/IM30M pe3ynTata KOHaTUBHUX Bapujabnm MCNUTUBaHNX
CTyfeHaTa YTBphHeHO je MoCTojate CamMo jefHe KaHOHWYKe Kopenauuje, Ha HUBOY .36 u
Koje ob6jawtaBajy 100%, Ba/baHe BapujaHCe LIE/IOKYNHOr cucTeMa MpoLeHBaHor
npoctopa Tabena (9).

YBUAOM Y MaTpuly CTPYKTYpe KOHaTMBHMX Bapujabnu Tabena (11) moxe ce
3aK/bYYnTU Ja OBY AUCKPUMWHATMBHY (DYHKUMJY AeduHWLIE CUCTEM 3a WMHTerpayujy
perynatmBHux ¢yHkumja (ETA), perynatop peakuuje ogbpaHe (ALFA), perynatop

opraHckux (yHkumja (HI) o umjer afgekBaTHOr (PYHKUMOHUCaHa 3aBUCU afeKBaTHa
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peakLvja opraHM3Ma Ha CTake MoBpee, LoKa WM ymopa, perynatop peakuuje Hanaja
(SIGMA), nouupaH y NMMOUYKOM CUCTEMY W KOjU, CMIMYHO perynatopy opbpaHe,
MoAenyje TOHMYKO y36yhere, perynatop aktusuteta (EPSILON) Koju MCTOBPEMEHO U
mogenyje aktusmpajyhn feo peTukynapHe opmauunje, na je HemocpeLHO OAroBopaH 3a
EHepreTCKM HMBO Ha KOjeM (DYHKLMOHWLLY OCTa/I CUCTEMU, YKIbYUYYjyhy KOTHUTVBHE U
MOTOPWUYKE NPOLLECOpe M CUCTEM 3a KOOpAMHaumjy perynatuBHux yHkumja (DELTA).
360r eHepreTcKor MoTeHLUMjana Koju je HeonxofaH 3a perynaumjy arpecuje, oBakaB
MOZen nMpeTnocTas/ba MO3UTUBHY Be3y wu3Mmely perynatopa Hanaga (SIGMA) wn
perynaropa aktusuteta (EPSILON).

Ha ocHOBY BenuuuMHa w npeasHaka UeHTpouga rpyna Tabena (12) Ha
ANCKPUMUHATUBHY (DYHKLM]Y MOXE Ce 3aK/byunTn [ja CTYAEHTU KOju CY 61N YKIbYUeHU
Yy HaCTaBy CMy4daha, MMajy CNoCOOHOCT Aa afleKBaTHO MOAENMpajy TOHUYHO Y30yhere
Ha OCHOBY nporpama MpeHeTUX FeHETCKUM KOLOM WM (POPMUPaHUM MOA [LejCTBOM
yuera, a Koju Cy NiouMpaHm y LeHTPUMA 3a perynauujy 1 KOHTpony peakuuja ogopaHe v
Hanaga. OHM cy CNocoOHU fa KOOPAUHMPA]Y (DYHKLMOHAHO U X1jepapXujcKun pasnnyuTe
cybcucTeMe, U TO KAKO KOTHUTMBHE, TaKo 1 KOHATUBHE.

YKONVKO Ce BPaTMMO Ha NonasHy Tayky MCMUTUBaHa NMoBE3aHOCTU JIMYHOCTU U
criopTa, pe3ynTatu Nokasyjy fa ce ca CUrypHowhy mMoxe ofbdaumti npetrnoctaBka o
KapaKTePUCTUYHO] CTPYKTYPU NIMYHOCTM KOja MOTMBULLIE NOjeAuHLA Npu M360py Heke
CMOpPCKe AUCUMUNINHE, a YjedHO je 1 BuTaH YCoB ycnexa y ToM cnopTy, 6yayhu ga kog
pa3IMUYUTUX CMOPTUCTA HUCY LO6GWMjeHN jefHO3HAYHW pe3ynTaTtu. [pyra nocrtaska, fa
6aB/betbemM ofpeheHOM CMOPTCKOM akTMBHOLWNY Aonasn 40 MoAudMKaumje CTPYKType
KOHaTUBHMX KapaKTepPWMCTMKa 3a Taj CNopT, AOHEKNe je noTepheHa, 6yayhu aa noctoju
pasfika y CTPYKTYpPWU MaTOMOLWKNUX KOHATUBHUX KapakTepucTuka usmely pasnmyumtux
rpyna crnoptucrta. Tpeha MoryhHocT ga nocToju T3B. ,,CNOPTCKAa IMYHOCT, KOja Nnokpehe
3a MOYETHO 0aB/berwe CropTOM, &y yyelwhem W CenekuMjoM YHYTap pasinunTimx
CMOPTCKUX AUCUMNAMHA A0/1a3K A0 HEeHOI MOZE/N0Baka Y NIMYHOCT KapaKTePUCTUYHY 3a
nojeanHy CnopTCKy ANCUMNANHY ce, Takohe, NoKa3syje Kao HajBepoBaTHMja conyumja. Ha
OCHOBY CBera W3/I0XXeHOT HY>KHO cnefin fa je notepheHa xmnoresa X3.

MocmaTpajyhn npukasaHe BpefHOCTU AWCKPUMUHATMBHE aHaiuse couujasiHor

cTaTyca, MOXe Ce 3aK/byyuT fa MOoCTOjU BWCOKO Cnaratbe pesyntata M3mehy

151



PErMcTpoBaHMX MokKasaTe/ba [Be Trpyne cnoptucra. l3onoBaHe je camo jefHa
OMCKPUMUHATMBHA AuMeH3Knja Tabena (13), ca BpeAHOCTUMA KapaKTepUCTUYHOT KOpeHa
.85 N KaHOHMYKOM Kopesnaumjom .68, LITO yKasyje Ha MoBe3aHOCT AUCKPUMUHATUBHUX
(hbyHKUMja M rNaBHU je MNoKasaTe/b KBAHTUTATUBHE CTPYKTYpe. YBUAOM Yy matpuuy
CTPYKTYype coumjanHor cratyca Tabena (15) MOXe ce 3aK/byuyuTn pga [obujeHy
AVNCKPUMUHATUBHY (DYHKUM]Y AetvHULLIE KOMMNEKCHM CeT Bapujabnu, Ha Kojy Hajsehe
npojekumnje ocTeapyjy Bapujabne Koje fdeMHWAWY UK NpPOUEYjy  ApYLUTBEHA
aHrakoBaHOCT MajKe 1 oua 1 (PyHKLMja Majke y CNOPTCKUM KyboBMMa, Koje AeunHuLLY
WHCTUTYLMOHANHY Y/I0TY MajKe, 3aTM LLKO/I0Bake 1 06pa3oBare CEKCYasIHOT MapTHepa,
YMMe je MPOLEHEH efyKaTWBHU CTaTyC, Kao W Bapujabna BUKeHAMUA, Koja mpunaja
CaHKLMjcKOM cybcuctemy. OBY AUCKPUMUHATUBHA (YHKUMja HEABOCMUC/IEHO jOLU
AednHMLLY 1 Bapujabne 3a NPOLEHY eayKaTMBHON cTaTyca.

Mocmatpajyhu BenmMuMHe W npeA3Hak LUeHTpoupa Tabena (16) 3a npey
OUCKPUMUHATUBHY (DYHKUMJY MOXE Ce 3aK/byyuTu fJa CTY[eHTe KOoju Cy Yy CTapujum
roguHama cTyamja U Koju cy Ounm Ha HacTaBy CMy4arba KapakTepulle BULIW CTeneH
eflykaluje y ofHOCYy Ha Mnahe CTyAeHTe KOju Cy 61N YK/byYeHW Y HacTaBy Ha NpeaMeTy
aKTVBHOCTU Yy MpWUPOAW, LITO je Yy CKragy ca 3ak/byduuma [OHETUM MPETXOAHO
M3BPLUEHUX WCTPaXMBawa W MNOTBPHEHO y npakcu. [pumMeTHa je U LOMUHaHTHA
aHrakKoBaHOCT MajKe Yy MHCTUTYLMOHAIN3AUMJCKUM CTPYKTYpamMa, LUTO [OHEK/e MOXe
YNyTUTU Ha 3aK/bydak Aa je NoApluKa poauTesba, a MOCEOHO MajuuMHCKe urype, of
BE/IMKOT 3Hayaja 3a ycnex y aasbem 06pas3oBamy CTyAeHaTa. Ha OCHOBY CBera 1sfioXeHor

HY>KHO cieay Aa je notepheHa xunoTesa X4.
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9. SHAHAJ NCTPAXXNBAHA 1 MOT'Y'RHOCT
rEHEPAJIN3ALUNIE

CKunjatbe je cTaHZapAHM OIMMIMJCKM CMOPT Ha 3UMCKMM ONMMMNCKUM Urpama.
CKujaluke gmcumnanHe AeNMmo Ha anncke, HOPAMJCKe M CKujalLike neToBe. ako nocroje
N BapujaHTe LWTaPeTHUX TpKa Yy HOPAMJCKOM CKWjamwy, CKWjawe je YriaBHoOM
nojeaguHavHmn crnopt. CTpyKTypa KpeTawa je jeflHOCTaBHa, MOHOCTPYKTYpasHOr Tuna, y

3aBMCHOCTK Of, CMO/bHbUX YCNoBa UNKANYHOT UK auMKNNYHOI KapakKTepa.

AKTUBHOCTM Y NPMPOAM CY pa3inunTor KapakTepa 6e3 063upa y KOM FoAuLLHEM
[00Y, Ha KaKBOM TEPEHY 1 Yy KOM Y3pacTy, Ce ynpaXhasajy, Kako UM je CBMMa NpUMapHo
CBOjCTBO KopuLihere NPUPOAHMX 06/1MKa KpeTakha, NpefcTaB/bajy jefaH BeoMa 3HavajaH

[0 MpPeBeHLMje 1 0UyBarba YOBEKOBOT 3[PaBCTBEHON CTakba.

YoBek CcBOjOM cBeLLhy 1 MPaKCOM Kao MHTEIMIeHTHO 61MONoLIKO 6rhe, BeKOBMMa
aKTMBHO npunarohasa 1 mMekba Npupoay cedu n ceojumM noTpebama. Bopasak y npmpoau,
KpO3 je[JHOAHEBHW W3/ET WX BULLIEAHEBHO /IOFOPOBake MM KaMnoBake, NpefcTas/ba
n3BaHpeaHy MPWAKKY fa Ce 4YOBeK npunarogy npupoan, U fa U3 He WCKOPUCTU
MakCMyM Yy LUWbY 3a[0BO/betba CBOjUX OMONOLWIKMX NOTpeba M aKTMBHOI 04MOpa,

3a6aBe, pa3oHo/e U NCUXMYKe penakcauyije.

[lo6vjeHn pe3yntatn ce MOry MPUMEHUTU Y pellaBakby TEOPUjCKMX npobnema
KOju ce ocnawajy Ha noTpebe npakce. BpeaHocT ce Moxe aeduHucath Ha cnefehm
HauWH:
1. Y3opak Bapujabnu 1 y30pak UCMTaHWKa je penpe3eHTaTBaH;
2. KopuwheHe cy caBpeMeHe MaTeMaTUYKO-CTaTUCTUYKE METOAE;
3. CarnepaHa je CTPyKTypa aHTPOMOJOLWKOr cTaTyca MOTOPUYKOr, KOrHWUTMBHOT,
KOHaTMBHOT 1 COLMja/IHOr CTaTyca UCMUTUBAHMX CTYAeHaTa,;
4. [obujeHe cy pasnvke M3mehy NCUXOCOMATCKMX AMMEH3Mja CTydeHaTa Koju Ccy

6UNK Ha HacTaBM aKTUBHOCTW Y NPUPOAM M Ha HACTaBW CMyYatba;
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5. TpumereH Yy30pak Bapujabnm M y30paK UCMMTaHMKa OMoryhaBa HMX0BO
Kopuwherwe Kako Yy Mpouecy cenekuuje, Tako U Yy MPOLIEHM cTaTyca npaBe
TPEHMPAHOCTM 1 TaKMUYaPCKe aKTUBHOCTU CTYEHaTa;

6. [o6ujeHn pe3yntaTn NPeTnocTaB/bajy BUCOK CTEMEH Noy3daHocTu, 6yayhu aa ce
[0 HUX AOLO0 CaBPEMEHNM MaTeMaTUYKO-CTaTUCTUUKUM MeToama.

OBO WUCTpaxXuBare, 003MPOM Ha MNOCTaB/bEHE LMW/bEBE, Y30paK WCMUTaHMKA,
y30paK Bapujabnu, MNpPUMEHEHE MEPHE WHCTPYMEHTE W MaTeMaTU4YKO-CTaTUCTUYKE
MeTode obpafe pesyntara ofabpaHMX NPUMEHOM HEYPOHCKMX Mpexa, faje 3HayajaH U
opuUrnHanaH AOMNPUHOC Hayuu Yy M360py HajafekBaTHMjUX MeToda 3a YTBphuBare
pasfvka y aHTPOMNO/IOWKMM AMMEH3NjaMa CTyAeHaTa (bakynTeTa cnopta v (umsnykor
BacMuTama.

"eHepanu3aunja pesyntata Moryha je NpBeHCTBEHO Ha nonynauuju cTyfgeHara u3
Koje je y3opaK CenekuMoHMCaH. Y3 W3BECHY OMpe3HOCT, FeHepanu3aumja ce MOXe
NPUMEHUTM W Ha CTyfeHTMMa Apyrux akynteta uene Peny6nvke Cpbuje. HapaBHO
TakBa eKCTeH3Mja pesyntara nogpasymeBa 3afpXKaBatbe OCHOBHUX KapaKTepuCTUKa

y30pKa Ae(HNCaHMX MOCMaTPaHOM Momnynauujom.
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Mpwunor 1.

W3jaBa o0 ayTopcTBy

MNMotnucaru-a mp Munowesuh Cnahaxa

Bpoj wHaexkca /

Hajaemyjem

Aa |e AoKTopcKa gucepTauuwja nog Hacnoeom

OCOBEHOCTU MOTOPUYKMX U KOTHUTUBHWX CMIOCOBHOCTM,
KAPAKTEPUCTWKA NUYHOCTW W COLIMJATNIHOT CTATYCA KOO CTYAEHATA
OBA MNONA KOJW CE BABE CKUWJAHKEM W AKTUBHOCTUMA Y NMPUPOOM

*  pe3ynTart concrecHOr MCTpaxuWeadvkor paga,

* [a npeanoXeHa AUCepTaumja y LenuHn HY ¥ genosumMa Huje Guna npeanoxexa
3a fobBuwjae BuNo Koje AunnoMe nNpeMa CTYAM|CKUM nporpaMuma  apyrvx
BWCOKOLUKOSCKMX yCTaHOBa,

e [a CY pe3ynTaTi KOpPeKTHO HaBeaeH! 1

* 03 HWCaMm Kpwwo/na ayTOPCKa NPasa W KOPUCTMO MHTENEKTYanHy CBOjWMHY
APYrvX nuua.

Y Kocoacko] Mutposnuw, _29.08.2016.roguHe




Mpunor 2.

M3jaBa 0 UICTOBETHOCTM LWITAMMAHE U eNeKTPOHCKe
Bep3uje OOKTOPCKOr paga

Wme u npeaume ayTopa mp Munoweswh CnahaHa

Epoj uHgekca /

Cryaujcku nporpam !

Hacnoe paga OCOBEHOCTW MOTOPWHKKMX WU KOTHUTUBHWUX CNOCOBHOCTMW,
KAPAKTEPUCTUKA NMUHHOCTK WM COLIMJANHOI CTATYCA KO
CTYOEHATA OBA NONA KOJW CE BABE CKMJAHEM W
AKTUBHOCTHUMA ¥Y NPUFOON

MeuxTop Mpod. ap [parad MNonosuh

%

) N D |
W ozl \
Monucanifa _ U\, i‘kﬁ\’@,ﬂ“& e *".\.ik‘l

Wsjaarnyjem ga je wramnada eepavja Mor fOKTOPCKOr pafa WCTOBETHA EnNexXTPOHCKO]
BEpanin xojy cam npepao/na 3a ofjasrueae Ha noptany [urMransor
penoauTopHjyma Yuueepawteta y [puwTuHM, ca nNpUBpeMeHHMM ceauvwTem Yy
KocoBckoj MuTpoBMuMm.

[o3sorsasam ga ce objase moju NYHKM nogauw sesaHk 3a fobujaree axkagemcror
3Bama QOKTOpa Hayka, Kao LUTO CY MME W Npeaume, roguHa W mecto pofewa W gatym

oabpaxe paga.

Oex nuM4HW nogauw mory ce ofjasMT Ha MpexHMM CcTpaHWuama guriTanHe
BubnuoTeke, Yy enNEeKTPOHCKOM kKaTanory W y nybnukauujama YHupepaurtetra y
MpuwTrHn, ca npuepeMeHnM ceguwtem y Kocoscko] Mutpoamum.

MoTnmc ACOKTOpaHaa

\'x N
J MM AR\ NG O\
3
¥ Kocoackoj Mutposwuw, _ 29.08.2016.roavxe




Mpwunor 3.

U3jaBa o kopuwherwy

Osnawhyjem Yuusepawtetrcky Owbnuotexy ga v  [durwransu  peno3vTopujym
Yuusepauteta y lMpuwtuHn, ca npuepemeHnm ceguwTeM y Hocoscko] Mutposuii

YHECE MOjY AOKTOPCKY AWCEPTaUM]Y NOL HACNOBOM:

OCOBEHOCTW MOTOPUHYKMX M KOTHUTUBHMX CNIOCOBHOCTH,
KAPAKTEPUCTUKA NUYHOCTY M COLIMJANHOT CTATYCA KOfl CTYAEHATA
OBA MONA KOJW CE BABE CKWJAHEM W AKTUBHOCTUMA ¥ MPUPOON

Koja je Moje ayTopcKo Aeno.

Nuceprauujy ca cBuM npunoavma npegaoc/na cam y enexTpoHcKoM opmaTy norogHomM
33 TPajHO apXUBMPaHE.

Mojy pokTopcky aucepTauwjy noxparweHy y Juritanqin penoauTopujym YHueepauTeTa
y MpuwtvHn ca npuepemernm ceanwTem y Kocoscko] MUTpoBALM Mory Aa KopucTe

CBW KojW nowTyjy oapeabe cagpwaHe Y opabpaHom TUny nuueHue Kpeatuwede
sajegHuue (Creative Commons) 3a kojy cam ce ognyuwo/na.

1. AyTopcTeo
2. AYTOPCTEO - HEKOMEpUMjanHo

@M‘rﬂmﬂu — HexomepuwjanHo — Be3 npepane
4. AyTOPCTBO — HEKOMEPLMjANHO — AeNWTH NOJ WCTHM YCNoBHMa

5. AyropcTeo — Gea npepape
6. AyTOpPCTBO — OENUTH NOJ UCTUM YCnoBKMMma

(Monumo na 3a0KpywMTe camo jegHy of wWwecT noHyfjeHux NuueHuW, kpaTak onuc
nWueHUw aart je Ha nonefjuHM nucra).

Mornuc gokTopaxga

s DEYNMEA D - Nl O

LS

Y Kocosckoj Mutposuuw, _ 29.08.2016.roanHe -




1. Aytopcreo - [loasorbagate yMmHOMaBawe, AWCTpMOyuWy W jaBHO caonluTasaike
Aena, ¥ npepage, ako Ce HaBefe WMe ayTopa Ha HauwwH ogpefleH of cTpaHe ayTopa
WNW gasaoua nuueHue, 4ak u y komepumjante cepxe. Oso je HajcnofogHuja og camx
NALEHLMA.

2. AytopeTeo — HekoMepuUMjanHo, [lossor-asate ymHowasarwe, AncTpubyumy W jasHo
caonwrasakwe flena, M Npepafe, ako ce Haeeae wMme ayTopa Ha HauuH ogpefed on
CTpaHe aytopa unu gasaoua ruuenue. Osa nuugHUa He [O3BOILABA KOMEPUMjanHy
ynotpedy gena.

3. Ayrtopcteo - HekomepumwjanHo — BGe3 npepapge. [o3sorbaBaTe yMHOMABAHE,
avcTpubyunly W jasHo caonwTasawe pgena, Gea npomeHa, npecbnukogarsa wnW
ynorpeGe gena y ceom Jeny, ako ce HaBede UMEe ayTopa Ha HauwH ogpefljeH og
CTPaHe ayTopa wnv gasacua nuueHue. OBa NUUSHUA He [03B0MLaBa KoMEpUMjanHy
ynotpely gena. ¥ ogHocy Ha cee octane NUUEHUE, DBOM NWLEHLOM Ce8 orpaHWyasa
Hajeefu obum npaea ropuwhetwa gena,

4. AYTOPCTBO - HEKOMEpUMjanHO — AEenuTH noj WeTum ycnosuma. [ossorbasare
yMHOMXaBae, AMCTPUOYLM)Y W jaBHO caonwTasawe gena, ¥ npepage, ako ce Haseqe
WMe ayTopa Ha HauwH ogpefieH of cTpaHe ayTopa WnK 4aBaocua NWUeHUEe W ako ce
npepaga awctpubywpa nojg WCTOM WNWM CNMYHOM nuueHuom. OBa nNWUEHUWA He
[A03BOMLaBa KOMepuwjanHy ynoTpedy gena w npepapa.

5. Aytopcteo — Gea npepage. [loseorsasate yMHOMaBake, AMCTPUBYUM)y W jasHo
cacnwraeate fena, 6es npomena, npeocbnukoeara unu ynotpebe aena y caom geny,
aKo ce HaBede wme ayTopa Ha HauywH ogpefleH op cTpade ayTopa unM gasaoua
niuexye. Osa nuleHUa gossorsaea komepuwmjanHy ynotpeby gena.

6. AyTopcTBO - QEnuTW nog MCTUM yonoeuma., [oasorbasate yMHOMaBaK:e,
AvcTpuByumly ¥ jasHo caonwTasake fena, v npepaje, ako ce Haeege WMe ayTopa Ha
Ha4uMH ogpefieH of cTpaWe ayTopa WNM AaBacuUa NUUeHUe W ako ce npepaga
auctpubywpa noa MCTOM WNM  cNUdHOM  Nuueduom. Oea nWueHUa A03BOMbaBsa
komepuwjanHy ynotpeby fena w npepaga. CnwyHa je coTBEPCKMM NWUESHLaMSE,
0AHOCHO NWLEeHLUava oTBOPeHOr Koga.




